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Uvod

Letni tabor, slova, kterd ve spousté z nds evokuji krasné vzpominky, ptatelstvi, zazit-
ky. Témét kazdé dit¢ se alesponn jednoho tabora zucastnilo. Nékteré jezdi i opakované
a na taborovy Cas se vzdy velice t¢§i. Z téchto nadSenct nasledné rostou mladi instruktofi,
vedouci, ktefi svou vasen predavaji zase novym a novym generacim. Pro mnohé pravé cas
traveny v lese, s partou skvélych kamarad a vedoucich je to, ¢eho se kazdy rok nemohou
dockat.

Tabory se zabyvam jiz nékolik let. Jako dit€ jsem na tabote byla jen parkrat. O to vice
jsem se tomu zacala vénovat kolem 16. roku véku, kdy mi bylo nabidnuto misto instruktorky.
Od té doby si neumim 1éto bez tabora predstavit. Proto jsem si pro svou praci vybrala praveé
toto téma.

Hlavnim cilem bakalatrské prace je vytvofit program tdbora na téma Robinsoniv os-
trov, popsat jeho realizaci a zhodnotit jej. Dil¢im cilem je prostfednictvim kapitol teoretické
¢asti prace charakterizovat zékladni pojmy, které s problematikou celotdborovych her a pro-

gramtl tadbora souvisi.

V tvodu se zabyvam objasnénim pojmu ,,volny Cas* a taky tim, jak by ho mély déti
travit a napliovat. Konkrétné se zamétim na cilovou skupinu déti zakladni skoly. Jelikoz stie-
dobodem celé prace je hra, vénuji ji celé dvé kapitoly, kde se pokusim vysvétlit nejen hru
jako takovou, ale hlavné to, jak by méla vypadat celotdborova hra a jeji dramaturgie.

Nesmim zapomenout ani na organizaci Pionyr z.s., ke kterému naSe skupina patii.

Troufam si fict, ze naSe skupina neorganizuje klasické tabory, na které je mozna vétsi-
na zvykld. Mame velice specificky zplsob fungovani, ktery objasnim v nékolika kapitolach.

Nasledné jsem popsala program tabora tak, jak jsem ho zrealizovala, véetné hodnoceni
déti, mého a vedoucich. Celou hru jsem se snaZila koncipovat na zdklad¢ stejnojmenné reality
show, a proto vétSina her v této praci je mnou vymyslend. Inspiraci jsem Cerpala pouze
ze seridlu a z vlastnich zkuSenosti, nabytych letitym tabofenim.

Zamérem celé prace je sestavit systém celotaborové hry, ktery bude nejen pro nas ta-
bor funkénim piinosem, ale hlavné aby byl pouzitelny ve vétSing témat a pro déti atraktivni
1 bez motivacniho ptibéhu. Nutno podotknout, Ze celd celotaborova hra je vyusténim letitého

procesu, kdy jsem ja byla v roli sportovniho vedouciho tplné poprvé.



1  Vymezeni volného ¢asu

Protoze taborova ¢innost spada do napliovani volného ¢asu déti a mladeze, vénuji
volnému ¢asu celou prvni kapitolu. Teoreticky nastifiuji zakladni pojmy jako jsou volny cas,
jeho funkce, které jsou na tdbofe uskuteCniovany, a instituce zabyvajici se jejim pozitivnim
naplnénim, protoZe nas tabor patii mezi neziskové organizace. Dalsi ¢ast kapitoly je vénovana
pedagogice volného Casu, ktera se zabyva volnym casem a jeho vychovnym ovliviiovanim.
Nesmim zapomenout ani na teoretické vymezeni zazitkové pedagogiky, do které tabory jed-

noznacéné patii a podle jejichz principi je tvofena znacna Cast her

1.1 Volny ¢as

I3

,,Neschopnost vyuzivat volného casu vede ktomu, Ze chceme volného casu stile vic."

Georges Friedmann

Volny cas je téma s interdisciplindrnim charakterem, tzn., Ze se prolind do spousty
védnich oborli a jeho hranice nelze zcela piesné definovat. Timto tématem se zabyva
napi.: pedagogika, psychologie, sociologie, hygiena, ekonomie, pravo aj. (Spousta, 1994,

s. 29)

Ani samotné téma nejde jednoznacné definovat, jelikoz existuje zna¢né mnozstvi defi-
nic. Napftiklad Pedagogicky slovnik definuje volny Cas jako ,,cas, s kterym clovek muze na-
kladat podle svého uvizeni a na zdkladé svych zajmii. Volny cas je doba, ktera zustane
Z 24 hodin bézného dne po odecteni casu venovaného prdci, péci o rodinu a domdcnosti, péci
o vlastni fyzické potieby (véetné spanku). * (Pricha, 2009, s. 274)

Héjek a kol. (2011) uvadi, ze volny ¢as je prostor mimo ¢as pracovni a tzv. ¢as vaza-
ny, coz jsou fyziologické potieby Cloveka — spanek, jidlo, hygiena. To znamena, Ze volny ¢as
je doba, se kterou mliZe jedinec nakladat po splnéni povinnosti a svych potieb, a ve které mu-
ze vykondvat sebeurcujici a seberealiza¢ni ¢innosti.
prindsejici prijemné zazitky a ocekavani, kam clovek vstupuje a kde se ji ucastni na zdaklade
svého svobodného rozhodovani. Jako zakladni funkce se nekdy uvadeji: odpocinek (regenera-
ce pracovni sily); zabava (obnova dusevnich sil); rozvoj osobnosti (spoluucast na vytvareni

kultury). “ (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2003, s. 12)

Volny ¢as bychom mohli vymezit jako ¢as, kdy si jedinec svobodné voli svou Cinnost.

D¢la to, co chce, ne to, co musi. Vybrané ¢innosti jsou mu piijemné a déla je s potéSenim.
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Je to doba odpocinku a zabavy.

Protipdlem volného ¢asu je tzv. sféra povinnosti, ve které si ¢lovek plni své povinnos-
ti, ¢innosti, které jedinec vykonat musi, at’ mu jsou libé ¢i nelibé (napt. zaméstnani, Skolni
dochazka a povinnosti s ni spojené, péce o domacnost a biologické potieby.) (Pavkova, 2014,

5. 11, 12).

Volny ¢as ma svlij systém aktivit a instituci, zabyvajicich se volnym ¢asem, které cha-
peme jako usporadané prvky spolecenského systému, jez jsou charakterizovany napt. demo-
grafickou, zdravotni, narodnostni povahou ucastnikii. Je taktéz soucasti politiky, spoleenské-
ho uspotadani a procesu, jako jsou napf. pravni fad, instituce, pravni a hmotna podpora vol-
nocasovych aktivit, systém statni moci, které¢ vyrazné ptispivaji k pozitivnimu rozmachu. Pro-
to ma politicky systém vliv na vznik, pojeti a formu volného ¢asu déti a mladeze. V oblasti
vlivu nesmime zapominat i na mezindrodni plisobeni zahrnujici spoluprdci mezindrodnich
instituci (OSN, EU), které se vyznamn¢ podili na tvorbé ndrodnich legislativ.

Statni vliv na déti a mladez je tedy prevazné v rovin€ ochrany a podpory. V roving
ochrany se stat snazi zeslabovat a eliminovat negativni vlivy, které by mohly déti a mladez
ovliviiovat. Pokud jedinec neni schopen sam celit negativnim vliviim, nastupuje stat ¢i dalsi
vetejné organy, se kterymi stat spolupracuje (napf. obce nebo nestatni neziskové organizace).
V roving podpory se stat snazi vytvaiet podminky pro rozvoj mladych lidi a snazi se je moti-

vovat k aktivitam. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 13)

1.2 Funkce volného ¢asu

Opaschowski vymezuje funkce volného ¢asu jako rekreaci, coz vyjadiuje jako potiebu
oddechu a naerpani nové energie. Kompenzaci - potieba potladeni negativnich pocitl
a frustrace. Vychovu a dalsi vzdélavani, coz vymezuje jako potiebu vzdélani, rozvijeni
a novych poznatkd. Kontemplaci - jako potfebu smyslu Zivota a jeho naplnéni. Komunikaci -
potieba sdélovani informaci a navazovani vztahi s okolim. Participaci jako potfebu byt uzi-
teCny a angazovat se. Integraci, coz je potieba nékam pattit a byt soucasti skupiny
a akulturaci, jakozto potiebu rozvijet sam sebe a svoje schopnosti. (Hajek, Hofbauer, Pavko-
va, 2003, s. 12)

Hofbauer (2004, s. 13) jako hlavni funkce volného ¢asu uvadi odpocinek, ktery slouzi
predevsim k regeneraci a doplnéni energie po vykonu - prace, skola aj. Déle zabava slouzici

k dopInéni mentalni a duSevni energie. A v neposledni fadé rozvoj osobnosti.



Francouzsky sociolog Roger Sue uvadi jako funkce volného Casu: psychosociologic-
kou sloZku, neboli uvolnéni a rozvoj. Socidlni funkci, do které tadi predev§im socializaci.
Terapeutickou funkci, ktera zahrnuje a zohlednuje zdravotni hledisko, spravny Zivotni styl
a prevenci onemocnéni. A ekonomickou funkci, ktera se zabyva uplatnénim jedince na trhu
prace, hospodafenim s volnym c¢asem, jeho maximalnim vyuzitim a prozitim. (Hofbauer,

2004, s. 14)

1.3 Pedagogika volného ¢asu a vychovné ovliviiovani volného ¢asu

Pedagogika volného Casu vznikla v 20. stoleti. Je to véda, kterd se zabyva vznikem,
rozvojem a rozsahem volného casu (H4jek a kol., 2011, s. 13).

Jejim cilem je dat navod na traveni volného Casu. Jedinec Si svobodné voli, jak se
svym volnym ¢asem bude nakladat, ale zarovei se jej u¢i pozitivné vyuzivat. Pedagogika vol-
ného ¢asu by neméla piisobit direktivng, nybrz zprostiedkované. (Spi¢ak, 1990, s. 18) Taktéz
se zabyva cili, obsahem a zpiisobem traveni volného ¢asu, ¢innosti instituci a organizaci, které
zastituji volnocasové aktivity a dal$im vyvojem oboru (Hajek a kol., 2011, s. 13).

K uskute¢néni zadjmovych aktivit mimo $kolni vyucovani je ur€eny systém Skolskych
zafizeni pro vychovu mimo vyucovani a zajmové vzdélavani ve volném case. Jsou to napf.
tyto instituce: Skolni druziny a $kolni kluby, zadkladni umélecké skoly, jazykové skoly, stie-
diska pro volny ¢as déti a mladeZe, kam mimo jiné patii i prazdninové tabory (Priicha, 2006,
s. 93).

Tato véda nejen, Ze popisuje funkce volného Casu, ale zaroven se snazi volny Cas déti
a mladeze pozitivné ovlivitovat, ¢imz z velké ¢asti pusobi jako prevence (Pricha, 2006, s. 93).
Volny ¢as déti je zaroven i prostor pro jejich vychovné ovliviiovani. Priicha (2009, s. 277,
278) ve svém pedagogickém slovniku vychovu definuje jako ,, proces zamérného a cilevédo-
mého vytvdreni a ovliviovani podminek umozZiujicich optimdlni rozvoj kazdého jedince
v souladu s individudlnimi dispozicemi a stimulujici jeho viastni snahu se stat autentickou,
vnitiné integrovanou a socializovanou osobnosti. “

Vychova a volny ¢as spolu jednoznacné souvisi. Jejich vztah se d4 definovat ve tiech
velmi uzce souvisejicich, propojenych dimenzich: vychova ve volném case, jakozto prostor
k vychovnému pisobeni na jedince, vychova prostitednictvim volného casu, kdy volny Cas je
prostiedek k vychovnému piisobeni a vychova k volnému casu, coz znamena, ze se prostied-
nictvim volného €asu snazi vychovatel naucit vychovavané spravné s volnym ¢asem nakladat.

Pfi napliiovani volného €asu madme moznost volit aktivity, které¢ dit€ pozitivné¢ formuji
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a ovlivilyji. Ty jsou zéaroven i ndstrojem, skrze které se uskuteciiuje vychovné pisobeni

na dit¢. (Vyhnalkova, 2013, s. 35)

Vlivem velkého mnozstvi volného Casu dnesni spolecnosti, vznikajicim napft. rozsa-
pro udrzbu domacnosti aj., se objevuje problém zvany nuda. S ¢imz pfichazi 1 otazka, ¢im
dany prazdny ¢as vyplnit. ,, Nuda je prekonavana riiznymi aktivizujicimi podnety, napriklad
riiznymi zajmovymi cinnostmi, ale také spolecensky nezadoucim zpiisobem (napr. konzumace
alkoholu nebo drog ci pasivni sledovani televize). “ Tento problém ale neni v nadbytku volné-

ho Casu, nybrz v jeho efektivnim a smysluplném naplnéni (Pavkova, 2014, s. 12).

1.4 Zazitkova pedagogika

Zazitkova pedagogika je spojovana predevsim s vlastni aktivitou a nasledné ziskanymi
vlastnimi zazitky a prozitky. Prozitky jsou bezprostiedni, emocialni zaznamenani situace,
které jsou zavislé na specifikach ¢lovéka. Kazdy proziva jinak, nikdy nenajdeme dvé osoby
se stejnym prozitkem z dané situace. Tyto prozitky jedinec ziska aktivni Gcasti v programech,
které vétSinou byvaji spjaty s vyssi fyzickou aktivitou.

Tento zpiisob uceni se ma spousty pozitivnich aspektii. Jedinec rozviji socidlni vztahy,
zdokonaluje sebepoznani 1 poznani svého mista ve skuping, buduje si siln€jsi psychickou

odolnost, sebevédomi, sebedtiivéru a zjistuje své limity. V obecné roviné bychom mohli fici,

ze jde o komplexni rozvoj ditéte (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 177).

,, Obecné jsou pro uceni prostrednictvim zazitku vhodné dovednosti a postoje, konkrét-
né pak socialni uceni (sebepoznani, sebereflexe), mekké schopnosti (prace v tymu, vedeni lidi,
vztahové a komunikacni dovednosti), Zivotni postoje (tolerance, odpovédnost) a metody resSeni

probléemii (kritické mysleni). “ (Pelanek, 2013, s. 21)

Aby bylo dosaZeno vychovnych cild, je potieba si pfed sestavenim programu uvédo-
mit dualezité znaky: ujasnit si cile akce, sestavit program s ohledem na strukturu skupiny,
utvoftit Sirokou Skalu aktivit, kombinovat pohybové ¢innosti s ¢innostmi vyzadujici rozhodo-
vani a mysleni, zajistit vyvazené Sance na Uspéch, zapojovat ekologickou tématiku v piipadé
déni v pfirodé, zajistit t€lesnou, emocni a socialni bezpecnost ucastnikd, mit kvalifikované

vedouci, rozvést zazitky po skonceni akce (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 178).
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Vzdy je dilezité dany ukol nastavit tak, aby byl i€astniky vnimén jako dobrodruzstvi,
které zvySuje atraktivitu a diky némuz si Ucastnici dany zazitek 1épe zapamatuji (Pelanek,

2013, s. 23).

1.5 Instituce pro volny ¢as déti od 7 do 15 let

Volny ¢as déti zakladnich skol je velmi dulezitym aspektem. Déti v tomto véku by se
mély, s dopomoci rodi¢l, naucit hospodatit s volnym ¢asem a efektivné jej vyuzivat. Nemély
by byt ale pfetizené plnénim Skolnich povinnosti, ani pfemirou zajmovych aktivit (Hajek,

Hofbauer, Pavkova, 2003, s. 20 — 21).

Zaci prvniho stupné mohou vyuZivat $kolni druzinu, kde je dana pravidelna dochazka.
Ta jim umoziuje jak ¢innosti odpoc¢inkové, piipravu na vyucovani, tak klidové, zajmové, po-
slechové a sportovné spontanni ¢innosti.

Skolni klub je uréen zékiim druhého stupné a viceletych gymnézii odpovidajici maxi-
malné devatému roc¢niku zakladni Skoly. Zajmova aktivita je zde organizovana formou krouz-
ku, prilezitostnych akci a aktivit. Zde zaci mohou dochazet pravidelné ¢i jen do urcitych
krouzki.

Déale mohou sviij volny Cas travit ve stiedisku volného €asu (domy déti a mladeze,
Stanice zdjmovych ¢innosti), které poskytuje nasledné formy zajmového vzdélavani: z4jmova
¢innost prileZitostna (napf. turnaje, soutéze, vylety, exkurze), pravidelna zajmova cinnost
(krouzek, klub, oddil), tAborova Cinnost, nabidka otevienych spontannich aktivit (sportoviste,
hfisté, ¢itarny), aj.

Nebo také vyuzivat aktivit pofddanych nestatnimi neziskovymi organizacemi, které
vytvari dilezity prvek pfi tvorbé nabidky aktivniho vyuziti volného ¢asu. Umoziuji détem
rozvijet zabavnou a zazitkovou formou jejich schopnosti a dovednosti. Jsou to organizace
jako napf. nize zmiflovany Pionyr, Duha, Sokol, Junak, zdjmova sdruzeni hasicl, rybait,

myslivet, aj.  (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011, s. 13)
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2 Hra

Hra je stfedobodem celé prace, proto vymezim tento pojem, ktery ma nékolik vyzna-
mu. Prvnim vyznamem je détskd, spontdnni hra a dal$im je hra organizovana, kterou pouzi-
vam pfi tvorbé taborového programu. Kazda hra ma i svou funkci a cile, které se pokusim
objasnit. Jednou z funkci je i funkce vychovna, ktera je obsazena nejen v taborovych hrach,
ale i v této kapitole. Cilovou skupinou naseho tabora jsou déti ve v€ku od 7 do 15 let. V za-
jmech a v predstavé o hie maji velmi rozdilné nahledy, kterym se taktéz vénuji. Nesmime
zapominat ani na to, ze uvadéni her je velmi narocnou aktivitou c¢itajici nékolik aspekti,

na které je potfeba dbat. VSechny jsou popsané v zavéru této kapitoly.

., Hra je jednou ze zdkladnich lidskych cinnosti; je provdzena pocity napéti a radosti,
prinasi bohaty dej, drama, konflikt i katarzi; priznivé disledky pro relaxaci, dusevni zdravi*
Tak definuje hru Hartl ve svém Struéném psychologickém slovniku (2004, s. 82).

V Pedagogickém slovniku bychom nasli hru definovanou jakoZzto ¢innost, ktera je roz-
dilnou od préace nebo uceni a kterd provazi cely lidsky zivot. ,,Hra mad radu aspektii: aspekt
pozndvaci, procvicovaci, emocionalni, pohyblivy, motivacni, tvorivostni, fantazijni, socialni
rekreacni, diagnosticky, terapeuticky.” Mize to byt Cinnost jednotlivce, ¢i skupiny,

s pomuckou (hrackou), nebo bez ni, kdy velka ¢ast pozornosti je vénovana prab¢hu hry a také

ptipadnému soutézeni. (Pricha, 2009, s. 75)

Hra je bezprostfedni, spontanni aktivitou ditéte, kterd mu sama o sob¢ pfinasi spoustu
podnét a kladnych prozitkd. Dité by ze hry mélo mit radost a ¢innost by mélo vykonavat
rado, méla by byt spjata s jeho z4jmy (Rezkova, 1999, s. 3). Prostiednictvim hry plisobime
nejen na vychovu a vzdélani ditéte, ale zaroven tim ovlivilujeme projev a formovani jedince.
Rozvijenim Cinnosti a aktivitou samotnou v détech miiZzeme vytvaret vlastnosti, které jsou
ptihodné z hlediska socializace a jedince ve spole¢nosti jako takového.
zuje svou schopnost imaginace a fantazie tim, Ze se snazi napodobit prostfedi, ve kterém Zije,
hrou. To mu pomdh4 danou skutecnost pochopit a v budoucim zivoté zarocit. Zaroven
se pfi tomto procesu rozviji détska osobnost po vSech strankéach. Proto je hra vyznamnym
pedagogickym, vychovnym i psychologickym aspektem.

Z pedagogického hlediska bychom mohli hry rozdélit do dvou skupin — hry tvoiivé
a hry s pravidly. Tvofivé hry jsou spontanni, volné, ve kterych si dité samo voli téma i pri-

b&h. Radime sem hry pitedmétové (manipulace s predméty), tilohové (ztélesnéni roli), drama-
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tizacni (ditétem smysleny déj, role, postavy) a konstruktivai (pfifazeni predmétim podoby,
ktera ditéti pfipomina smyslenou skutecnost). Hry s pravidly obsahuji hry pohybové a intelek-
tualni, u kterych je podstatny rozvoj rozumovych schopnosti. (MiSurcova, Fixl, FiSer, 1980,

s. 31)

Stern hru rozdélil na individudlni a socialni. U individualni jde pfedevSim o rozvoj
télesnych Cinnosti a transfer lidi i pfedméth ve fantazijnich hrach. Socidlni hra je forma zapa-
su, ¢i napodoby. Biihlerova rozd¢lila hry na funkcni, fantazijni, pasivni a konstruktivni

(Millarova, 1978, s. 58).

Na tabofe vyuzivame fizenou hru, kterd ma své specifické znaky. V prvni tad¢ je
to hra jako znak, kdy si dité hraje napf. ,,na loupezniky, na ucitelku, na piraty“. Hra je pfene-
sena do symboliky a odkazuje na néco, co v dany moment pfitomno neni, ale mohlo by byt.
Dale to jsou emoce, kdy hra samotna obsahuje vzruSeni, nadseni, podnécovani a snahu ve hie
obstat. Rizena hra se vyznaluje danymi pravidly, které je potieba respektovat, protoZe za je-
jich nedodrzeni obvykle ptfichdzi sankce. Ve vétsing ptipadi jde ve hie i o souté?, kdy neni
podminkou soutézit proti nékomu. Soutéz mlize byt orientovand na ¢asovy limit nebo pieko-
nani sam sebe. Poslednim, avsak dilezitym znakem fizené hry je cil. Cil jak zadavatele, peda-
goga, ktery ma vétSinou hrace néco naucit, at’ postoj, dovednost, schopnost, aj., a cil hrace,

kterym je vitézstvi. (Cindera, 2007, s. 10)

Rozdil mezi rekrea¢nim a pedagogickym uzitim her spoc¢iva v reflexi, neboli hodnoce-

ni zpétné vazby, které se vyuziva v pedagogickém odvétvi (Neuman, 2014, s. 39).

., Podstata hry spociva v dynamice stridani pocdtecniho napéti a uvolnéni skrytého
V FeSeni, coz se opakuje bez definitivniho konce (Neuman, 2014, s. 18). Podle Neumana
(2014) by hra méla obsahovat utok, tnik, sledovani, srovnavani, napodobovani, zménu a na-

hodu a méla by mit rysy dobrodruzstvi, které se projevuje v pfekonavani soupete.

Réda bych zde vice rozebrala pohybové hry, které jsem jiZ zmiiovala, jelikoZ program
samotny je postaven zZ vétsi ¢asti pravé na nich. Je to hra dvou a vice lidi, ktera je mistné
1 Casove urcend, ma sva pravidla a normy a povétsinou i osobu, kterd dohlizi na jejich dodrzo-
vani. Pravidla jsou shodné pro vSechny ucastniky. Pohybova hra je charakteristicka radosti
a soutézivosti. Nesmime si ji ale plést s hrou sportovni. Pfi sportovni hie jde o vitézstvi a ma
mezinarodné platnd pravidla. Ale pohybova hra ma za cil prozitek a kladny pocit jedince

(Mazal, 2007, s. 19 — 22).
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2.1 Funkce hry

Détska hra ma nespocet funkci, od senzomotorického vyvoje, po utvareni osobnosti.
Zde jich n€kolik zminim.

V prvni fad¢ se o hie hovoii ve dvou rovinach, jako o prostiedku a prostoru Kk ziskani
zazitkl a zkuSenosti. Také slouzi k uvolnéni ptebyte¢né energie nebo silnych emoci, kdy hra
ma roli ,,ventilu®“. Je brana i jako aktivni odpocinek, pii kterém se déti uvolni a ktery v nich
vyvolava pocity radosti. Dalsi neodmyslitelnou funkci hry je rekapitulace, ¢i upevnéni
jiz ziskanych zkusenosti, které jedinciim pomohou zvladnout nové situace, nebo nacvi¢ovani
dovednosti potiebnych v dospélosti.

Hry jsou schopné pisobit na emociondlni a psychickou stranku ditéte a rozvijet
ji. Obohacuji déti o zazitky a prozitky. Kolektivni hry pomahaji zvySovat sebevédomi
a duvéru jedince, jsou dulezitym prostfedkem v rozvoji komunikace a socialnich vazeb. Pod-
poruji spolupraci, uci déti ohleduplnosti a odpovédnosti. A v neposledni fadé napomahaji

spravnému télesnému rozvoji ditéte. (Neuman, 2014, s. 17-20)

Jak je z ptedchoziho textu patrné, hra ma i vychovnou funkci. Podle vychovnych cilt

dané hry je mizeme rozdélit do n¢kolika oblasti.

e Hry na rozvoj intelektu, které rozviji mysleni, pamé&t’ i pozornost. Dale také podporuji
taktické a strategické mysleni.

e Hry na rozvoj tvoiivosti. Ty cili na fantazii, rozviji pfedstavivost a originalitu. Mohou
Vv détech probouzet ndpady na netradi¢ni feSeni dané situace.

e Hry na rozvoj motoriky a pohybovych dovednosti. Tyto hry se zamétuji na mrStnost
a obratnost i rychlost déti. Cili na jejich pohybové schopnosti a dovednosti i vytrvalost
a snaZi se je rozvijet.

e Hry na rozvoj socidlnich dovednosti. \V téchto hrach se déti uci rozvijet své komuni-
kac¢ni schopnosti, prejimaji role skupiny a uci se zodpovédnosti. Dalsi aspekt, ktery
zapada do téchto her, je tymova spoluprace, ktera je v nich nezbytna.

e Hry na rozvoj viile. Zde se podporuje trpélivost, psychické vytrvalost a i sebeovladani
ditéte.

e Hry na rozvoj sebepojeti. Tyto hry jsou velice dilezité v prekonavani sebe sama.
Dokézou odbourat psychické bariéry a predsudky v daném jedinci na zaklad¢é poznani
sebe samého.

e Hry kombinované, kde se uplatituje a provéfuje kompletni osobnost jedince.
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e Specidlni hry. Tento druh her neni urcen k rozvoji ¢i prohloubeni vyse uvedenych
vlastnosti, ale maji taktéz dilezitou roli. Slouzi napt. k vytvotfeni atmosféry nebo jeji-

mu uvolnéni, ¢i k pobaveni nebo sezndmeni hraci.

Nutno fici, ze kazda hra obsahuje vzdy n€kolik oblasti, jsou povétSinou navzajem pro-
vazané a rozviji vice ¢asti osobnosti déti.

(Hrkal, Hanus, 2002, s. 31)

2.2 Specifika hry mladsiho a starSiho Skolniho véku

Jelikoz mou cilovou skupinou jsou déti do 7 do 15 let, charakterizovala jsem zde, jaké

z4jmy maji v mladsim a starS$im Skolnim véku.

2.2.1 Mladsi Skolni vék

V mlads$im Skolnim v€ku dochazi k vyrazné proméné Cinnosti ditéte. Hra uz nevypliu-
je vétsinu Casu, ale slouzi spiSe jako dusevni hygiena a odpocinek. Détska hra v tomto véku je
vyrazné€ promyslené;jsi nez v predskolnim, postupné se upousti od fantazijnich her. Také volba
hrac¢ek, pomtcek ke hie ¢i hry samotné, se vyrazné proménuje. Chlapci tihnou spiSe
k pohybovym aktivitim s naznakem bojovnosti. Vybiraji si stavebnice s velkym mnozstvim
pohybovych variaci, hraji si na ,kutilské prace” a vzivaji se do postav i pomoci kostymul.
Dévcata maji v oblibé rucni prace, rytmické hry, tzv. pecovatelské hry, kdy pe€uji napft.

o panenku ¢i pejska a ani u nich nechybi tendence pievlekll a vzivani se do hranych postav.

Co maji déti v tomto véku spolecné je to, ze potiebuji riznorodou stimulaci. Také
Vv tomto v€ku objevuji vice samostatnosti. Rodice uz nejsou tak potiebni pro jejich zabavu,

spise tihnou ke kamaradim, nebo samot¢. (MiSurcova, Fixl, Fiser, 1980, s. 94 — 96)

2.2.2 Starsi Skolni vék

Do tfinactého roku Zivota se vyrazné nelisi od mladsiho Skolniho veéku. Po tfinactém
roku se hra vyrazné proménuje. Mizi rozdéleni divek a chlapci a ptevladaji kolektivni hry.
Toto obdobi je charakteristické socidlnim stykem, je proto dulezité, aby se jedinci ve hie
k sob¢ spravné chovali a rozvijeli respekt i uctu k druhym. V oblibé jsou bojové a dobrodruz-
né hry - ,,my a oni“. Vznika vétsi zajem k sportovnim aktivitam, ve kterych se kazdy jedinec
snazi vyniknout, rozviji se soutézivost, kterou je nutno spravné vést. Oblibené jsou i konstruk-

tivni hry, které rozviji logické uvazovani i fantazii. (Misurcova, Fixl, FiSer, 1980, s. 111)
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2.3

Herni desatero

Rada bych zde uvedla herni desatero podle Dolezalové (2004, s. 9), se kterym souznim

a snazim se jej nasledovat:

., 1. Zajistete pri hrdach bezpecnost.

2. Promyslete dobre organizaci hry.

3. Vysveétlete srozumitelné pravidla, pri nejasnostech ihned reagujte na dotazy.

4. Zapojte do hry co nejvice déti vhodnou motivaci.

5. Sestavte druzstva priblizné stejné zdatna.

6. Krome planovaného casu méjte vidy casovou rezervu pro pripad necekané zmeny.
7. Zapojte deéti do pripravy hry i uklidu po skonceni hry.

8. Vedte deti ke sportovnimu chovani podle zasady fair play.

9. Pochvalte uispésné hrdce, povzbud'te méné uspésné.

10. Respektujte vekové odlisnosti deti. Vhodnym zpusobem zapojte do her také deti
s handicapem.

Dle mého nazoru by tyto zasady mély doprovazet kazdou organizovanou hru déti.

2.4 Metodika uvadéni her

Nez zacneme hrat jakoukoliv hru, je vzdy potieba si dopifedu promyslet jednotlivé

body, viz nize, které¢ ndm usnadni pribéh a predejdou pfipadnym komplikacim.

Vybér hry. Pti vybéru hry je potieba dbat na n€kolik aspektd. V prvni fad€ jsou to cile
akce, které by mély byt prostfednictvim her napliovany. Musime si ujasnit, ¢eho
chceme danou hrou dosahnout a podle toho vybirat. DalSim aspektem jsou faze akce,
kdy nejdtlezitéjsi je faze uvodniho kontaktu. Do této faze bychom neméli zatfazovat
jiné neZ seznamovaci hry. Také musime brat v potaz fyzickou a psychickou naro¢nost
dané hry. Hry by mély postupné gradovat a stupiiovat se, na to je také potfeba pii vy-
béru myslet. (Instruktoti Brno, 2007, s. 3 — 4)

Piiprava hry. Dlkladna ptiprava je zdkladem kazdé dobré hry. Je povétSinou rozdéle-
na na dvé€ ¢asti: pfiprava doma a na misté pred samotnou hrou. Zde plati pravidlo — co
si mohu pfipravit doma, si pfipravim. Je potifeba si dobfe promyslet pravidla, popiipa-
dé si je sepsat, pfipravit a zajistit veSkery material ke hie pottebny. Zapiemyslet, v ja-
kém prostiedi se hra bude hrat, kolik déti a jakého veku se ji ti€astni a kolik instrukto-
ra mam k dispozici. Také je dobré si navrhnout piedbézny Casovy plan jak piiprav

na misté, tak pribéhu samotného. Na misté je predevSim potieba ptipravit ¢i vybrat
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herni tizemi, zajistit material a zkontrolovat jeho stav. Déle rozd¢lit role instruktorim
a informovat uc¢astniky, jak se na hru maji pfipravit.

Rozdéleni hracnu. Rozd€leni hract do tymu je velice dilezitd ¢ast metodiky, kterd se
nesmi podcenit. Hra¢i musi tvofit vyrovnané tymy. Rozdé€leni nam umoziuje ovlivnit
nejen vztahy v celé skuping, ale i napinavost a zajimavost hry. Pfed samotnym rozdé-
lenim je vzdy potteba si uvédomit, kolik potfebuji tymt, kolik méam hract a jak jsou
stafi a jaky charakter ma skupina mit. U¢eni tymu lze nékolika zpisoby, napft.: ndhod-
né, kapitani, volba tymt, pfipravené rozd¢leni.

ucastnikli mize 1 z jednoduché a obycejné hry udélat tu nejlepsi, ale bohuzel funguje
i naopak — skvé€la hra bez spravné motivace nemusi viibec vyznit. Motivace zacina uz
samotnym nazvem, ktery musi byt zajimavy i lehce tajemny, aby splnil svou funkei,
mél by byt zvetejnén jesté pred zacatkem hry. Motivovat hra¢e miizeme riznymi zpu-
soby, napf.: navozenim atmosféry (pfectenim, vypravéni ptibehu, sehranim scénky),
ptislibem odmény (materidlni odména, ziskani privilegia, ¢i ziskané body do dlouho-
dobé hry), vyzva, Cisté nadseni, aj. Zakladni zptsoby je mozno doplnit o tzv. zpestie-
ni, coz je napt.: redlnost dané hry, motivace sdélena nenapadné pred hrou, jako kdyby
nahodou nebo o¢ekavani, které pomuize zvysit napéti v ti¢astnicich.

Pravidla. Je potieba si pfedem rozmyslet nejen pravidla dané hry ale i to, jak je hra-
¢tm vysvétlime. Plati zde urcité zasady: v prvni fad¢ vysvétlujeme od obecného k de-
tailim. Nejdfive hra¢lim sdélime, o ¢em budeme mluvit, nasledn€ jim to vysvétlime
a zavérem zopakujeme, co jsme vlastné fekli. Samotné vysvétlovani vyZaduje udrZeni
si pozornosti hrac, spravnou artikulaci a neuspéchané ale ani pfili§ pomalé tempo vy-
svétlovani. Zavérem vysvétlovani pravidel je potfeba zminit herni izemi a Casovy li-
mit na hru uréeny (pokud jej hra ma). Dotazy hract vzdy zodpovidame aZ na konci
pravidel.

Priubéh hry. Na samotny prubch hry vzdy dohliZi jeji garant. Ten nesmi byt nijak va-
zany roli nebo mistem. Garant sleduje pribéh samotny, déla si poznamky a poptipade
zasahuje. V pribéhu hry je vzdy potieba neustale povzbuzovat hrace a udrzovat je
v atmosféfe daného tématu. Hru je potfeba fadné zakonCit a co nejdiive po jejim
ukonceni vyhlasit vysledky.

Reflexe. Ta by méla byt soucasti zakonceni kazdé hry. Reflexe slouzi k tomu, aby-

chom zpracovali, pochopili a prevedli do béZného Zivota zazitek z dané hry. Jejim vy-
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sledkem by mély byt sdilené pocity hraci, které jsou pro instruktory cennou zpétnou

nuji cile akce.

(Pelanek, 2008, s. 91 — 103)
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3  Détsky tabor
Jelikoz se cely mij projekt odehrava pravé na tabote, vénuji tomuto pojmu celou kapi-
tolu. Je vénovana tomu, do jakych typt se daji tdbory d¢lit, jaké podléhaji legislative, jak se

vyznacuje dobry tabor a jaky personal by mél byt na tdbote piitomen po fadném zaskoleni.

Letni tabory jsou soucasti zivota vétSiny déti 1 dosp€lych dnesni doby. Jen malo
se setkavam s jedincem, ktery v zivoté¢ na zddném taboie nebyl. Louky, lesy, potoky, stany
S podsadou, polni sprcha, to vSe si miizeme ve vzpominkach ptedstavit. Tabory hraji obrov-
skou roli v zivoté déti. Odvazeji si z nich nezapomenutelné zazitky, nauci se spoustu nového
0 sob¢ 1 o svém okoli, navazou nové ptatelské vazby. A to, co vidim v dnesni dob¢ jako velké
plus: jsou 14 dni bez internetu, socialnich siti, komunika¢nich prosttedkd a nau¢i se vnimat

piirodu a svét kolem sebe i jinak nez pies telefon.

Tabory mlizeme délit podle vS§emoznych hledisek, napt. délky trvéani, roéniho obdobi,

podle véku ucastniki, aj. Nejcastéjsi déleni je uvadéno podle mista konani tabora:

e Stalé tabory — tento typ se po celou dobu trvani odehrava na jednom misté (napt. tabo-
rova zakladna, chata, aj.).

e Putovni tabory — ty jsou opakem stalych tabord, nemaji pevné dané misto pobytu,
ale maji danou trasu, po které se presouvaji zbodu do bodu (naptf. vodacké
¢1 turistické).

e Piiméstské tabory — jsou typické tim, Ze déti zde nenocuji, je zajistén pouze program
a strava.

e Hvézdicové tabory — zde je pevné dana zakladna tabora, ze které ucastnici chodi
1 na n€kolikadenni vylety.

(Sev¢ik [online], 2014)

Na webovych strankdch Pionyra miZeme najit Osmero dobrého tabora, podle kterého
by se m¢l rodi¢ tidit pti vybéru letniho pobytu pro své dité. Prvnim bodem je, Ze tdbor md
kvalifikované vedeni — hlavni vedouci ma odpovidajici kvalifikaci a je drzitelem osvédceni
o absolvovani zakladniho vzdélavaciho kurzu od MSMT. Druhym bodem je zajimavy pro-
gram, ktery by mél odpovidat véku daného ditéte a byt lukrativnim. Je bezpecny a ve vhod-
nych prostordch, coz znamena, Ze je tabor fadné zabezpecen, ohlaSen, vyhovuje hygienickym
podminkdm a ma své zdzemi. Dobry tabor je také zdravotné zabezpecen proskolenym zdra-

votnikem. Ma dostatek informaci pro vSechny, bud’ na webovych strankach, nebo na potada-
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nych schiizich pro rodi¢e. Pfedposlednim bodem Osmera je rozvoj osobnosti ucastnika,
kdy déti prostfednictvim her mohou rozvijet svou osobnost. No a poslednim bodem je dive-
ryhodny poiadatel, kdy je vzdy nejlepsi si zjistit recenze a statut potadatele. (Osmero dobrého
tabora [online], 2019)

3.2 Legislativa

Tabor jako takovy neni ucelen Vv jednom pravnim piedpisu. Je potieba se seznamit
se vSemi vztahujicimi se zdkony a vyhlaSkami. Déle se v zakonech nevyskytuje pojem tabor,
ale mluvi se o tzv. zotavovacich akcich, které blize urcéuje zédkon ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢
vetejného zdravi ve znéni pozd¢jSich piedpist. V tomto zadkoné najdeme definici zotavovaci
akce jakozto: ,,organizovany pobyt 30 a vice déti ve véku do 15 let na dobu delsi nez 5 dnaii,
jehoz ucelem je posilit zdravi déti, zvysit jejich télesnou zdatnost, popripadé i ziskat specifické
znalosti nebo dovednost.

Vycet dalSich zakont jsem nasla na webové strance Borovice.cz, ktera Cerpa ze stra-
nek Ministerstva vnitra. Jelikoz na tuto strinku odkazuje MSMT, povazuji ji za divéryhod-

nou. viz Pfiloha 1.

3.3 Personal tabora

Tym lidi, ktefi tdbor potadaji, je dle mého nejdilezitéjsi ¢ast celého tabora. Jejich roz-
polozeni, nalada, vztahy, a mnoho dalSiho velkou mérou ovliviiuji celkovou atmosféru akce.
Kazdy jeden z nich by mél byt na tdbote rad a dobrovolné. M¢la by mezi nimi panovat pratel-
ska atmosféra, a i oni by si m¢li tabor uzivat.

Zde je vycet, s jakymi funkcemi se na tabofe mizeme setkat:

e Hlavni vedouci tabora;

e Zastupce hlavniho vedouciho;
e Hospodaf,

e Zdravotnik;

e Hlavni kucharka,

e Kucharka;

e Vedouci hry;

e Sportovni vedouci;

e Sportovni instruktor;

e (Oddilovy vedouci;
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e (Oddilovy instruktor.

Nazvy jednotlivych pozic se mizou liSit vzhledem k povaze tdbora. Kazdy z nich ma
své povinnosti, spjaté se svou funkci, které na taboie musi dodrzovat. Taktéz musi byt kazdy

radné proskoleny, za coz zodpovida hlavni vedouci.

Hlavni vedouci

Funkce hlavniho vedouciho je pro realizaci tabora nezbytna. Tato osoba zastit'uje ves-
kery jeho chod. Musi mu byt nejmén¢ 18 let a musi mit absolvovany kurz Hlavniho vedouci-
ho détského tabora, ktery akredituje MSMT. Zodpovédnost za kazdého ucastnika akce prebira

on, ato i v ptipad¢, ze zrovna neni na taboie piitomen.

Zdravotnik
Zdravotnik se stara o hygienu na tabofe, zdravotni stav zucastnénych a tdborovou
zdravotni dokumentaci. Osoba vykonavajici tuto funkci musi projit akreditovanym skolenim

Zdravotnik zotavovacich akci, nebo musi mit minimalné stfedoskolské zdravotnické vzdélani.

Hospodar
Hospodat, na rozdil od predeslych zminénych, nemusi mit zddny specialni kurz. Musi

byt schopny vést taborové ucetnictvi a prislusnou dokumentaci.

Oddilovy vedouci
Jejich pocet je ovlivnén poctem déti a finan¢ni strankou tabora. Vedouci musi byt star-
§i 18 let a mél by projit Skolenim, kterd bud’ potadd kraj, nebo pfislusnad organizace.

(Hlavni vedouci détskych tabori, 2015)
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4  Pionyr
Pionyr je organizace, pod kterou nase skupina spada uz od pocatku.

., Pionyr, z. s. je demokraticky, dobrovolny, samostatny a nezavisly spolek déti, mlade-
Ze a dospélych. ** (Stanovy Pionyra, 2013, s. 3)

Dle oficialnich stranek Pionyra saha historie tohoto spolku do roku 1949. V letech
1949 az 1968 byla organizace vyrazn¢ ovlivnéna tehdejsi politickou situaci. Pionyrska orga-
nizace Ceskoslovenského svazu mladeZe, jak se nazyvala, se skladala z fady statem sdruZe-
nych spolkt, které se ale vlivem politiky bud’ rozpadly, nebo piesly do ilegality. Rok 1989
zahajil konec jednotnych organizaci. Naslednym rokem zacaly vznikat samostatné organizace,
jedna z nich byla pravé Pionyr, nejprve jako federativni spolek, o tii roky pozdé&ji uz jako své-

bytna organizace. (Pionyr [online], 2019)

Tento spolek se zabyva rozvijenim a naplnénim volného Casu déti a mladeze, ale také
charitativni, vzdélavaci a vychovnou ¢innosti. Jako hlavni vychovny prvek pouziva hru. Vede
ucastniky ke kladnym moralnim hodnotam, k odpovédnosti, podporuje jejich zvidavost,
osobni riist a tymovou spolupraci. Zabyva se jak celoro¢ni aktivitou — prostfednictvim pionyr-
skych skupin a oddili, tak prazdninovymi tabory, ¢imz do znaéné miry pisobi jako prevence
kriminality a zavislosti.

Aktivita spolku je zajisténa diky ¢innosti dobrovolnikd, kterym je poskytnuto odborné
vzdélani a zplsobilost.

Jako prvky sjednocujici cely spolek Pionyr pouZiva nazev a také sviij znak, coz je leti-
ci vlastovka na trikolofe.

Pionyrsky program uvadi tzv. 7P, vyjadiujici zakladni hodnoty, které se spolek snazi

predavat dal.

e Pamét — Pionyr poznava dé&jiny svého naroda 1 celého lidstva, chova v ucté tradice
a histori.

e Pomoc — Pionyr pomahd ostatnim neziStné a z presvédceni, je solidarni, zastdva se
slabsich.

e Poznani — Pionyr si osvojuje védéni, znalosti a dovednosti, poznava okolni svét i sam
sebe.

e Pravda — Pionyr chrani pravdu, je spravedlivy, plni dané slovo a hraje fér.

e Pratelstvi — Pionyr je pratelsky a ohleduplny, nasloucha ostatnim, umi spolupracovat.

e Piekonani — Pionyr se neboji piekazek, je statecny a nepodléhd pohodlnosti.
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e Prtiroda — Pionyr chrani zivot na Zemi, objevuje krasy pfirody a uci se zit v souladu
S ni.

(Doslovné pievzato z: Stanovy Pionyra, 2013, Program Pionyra 2015, s. 3 — 33)
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5 Celotaborova hra

Celotaborova hra provazi celou mou praci. V prvni ¢asti kapitoly objasnim, co tento
pojem znamend a nasledné se vénuji samotné dramaturgii, od zvoleného tématu az po reflexi
hry. Abych mohla naplanovat spravnou akci, je vzdy potieba znat jeji faze, podle kterych

jsem se také pii tvorb¢ fidila. Zavérem uvadim zasady, kterych je dobré se pfii realizaci fidit.

Celotaborové hry (dale 1 jako CTH), etapové hry, etapovky, to vSechno jsou oznaceni
her, které se od sebe lisi jen tim, jak je ktery autor pojme. V komplexnim pohledu jde
ale o hru, ktera je slozena z vice dilt tvofici jednotny celek. (Chmura [online], 2019)

Je to hra se zakladnim dé&jem, ktery prostupuje vSemi, nebo vétSinou aktivit. D¢j se
vzdy vaze k pfedem zvolenému tématu, které se v pribéhu realizace neméni. Tématu by mé¢l
byt podiizen cely pifibéh, ktery povétSinou CTH doprovazi. Piibéh zvySuje motivaci déti
a jejich vtahnuti do déje. CTH musi mit hlavni myslenku, kterd bude pochopitelnd pro mladsi
ucastniky, ale zaroven pfitazlivd pro ty starsi. Méla by byt originalni a pro déti zdbavna

(Foglova, 2006, s. 7 — 10).

CTH je sloZena z jednotlivych ukoli, ty by mély postupné gradovat a nemély by byt
samougelné. Ukoly vysvétluje sportovni vedouci ti¢astnikiim vzdy pied jejich plnénim. Po-
kazdé jde o to, co nejlépe splnit dany kol a ve vétSiné piipada ziskat bodové hodnoceni.
Kazdad CTH by méla mit vefejné ptistupny herni plan, na kterém déti kazdy den vidi, jak si
vedou Vv porovnani s jinymi oddily. Etapova hra by méla byt vzdy plnéna oddily. Ty musi byt
rovnomé&rné poskladané z chlapct a dévcat riznych vékovych kategorii, aby Sanci na Uspéch

m¢él kazdy oddil (Foglar, 1997, s. 5 —10).

5.1 Dramaturgie CTH

Dramaturgie jakékoliv hry je velmi dilezita. Jednotlivé ¢asti na sebe musi navazovat,
musi se doplnovat a hlavné by mély napliovat cile cel¢ akce. ,, Akce ma mit rytmus, spad

a gradaci, ma to byt vylestény krystal, a ne slepec. “ (Pelanek, 2008, s. 63)

V prvni fadé je potieba si uvédomit, ,kde, jak, s kym*. Tzn., jak dlouho bude akce
trvat, kolik déti a v jakém véku se akce bude Ucastnit, v jakém prosttedi bude probihat a kolik
zodpovédnych osob bude s détmi pracovat.

Planovanim programu by se mél zabyvat sportovni vedouci uz na konci 1éta. Vzdy je
dobré, kdyz se na piipravé a tvorbé pomiicek podili celd organiza¢ni skupina, aby mél spor-

tovni vedouci prostor pro vymysleni programu.
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511 Téma

nutné zvolit atraktivni a popularni téma pro danou vékovou kategorii, ale zaroven je potieba,
aby téma bylo dostatecn¢ podnétné a umoznovalo vytvofeni tematickych her (Pelanek, 2010,
s. 17). Naméty mizeme Cerpat téméf odkudkoliv, napft. z historie, cestovani, pohadek, sci-fi,
aj. P11 volb¢ tématu je dobré se vzdy ptiklonit k ndmétu, u kterého je mozné zvolit odpovida-

jici kostymy. Ty ucastniky vtahnou do dé&je a vytvofii tu spravnou atmosféru.

512 Cil

Dalsi, co bychom si m¢li ujasnit, je cil. Tematické cile se vétSinou ,,vylupuji“
na povrch az s hlubsim rozvijenim tématu. Je potfeba si ale ujasnit, ¢im se program uzavie,
napt. vécnou odménou, diplomem, titulem... Obecné cile je potieba si stanovit uz na zacatku,
jinak by se také mohlo stét, Zze program nevyzni a ucastnikiim nic neptedd. Napft. prohloubeni
a upevnéni obratnosti, tymova prace, motivovat k premysleni, respektu a naslouchani druhym,

rozvijet komunikaci aj. (Pelanek, 2010, s. 18)

5.1.3 Pribéh

Ptibéh mizeme a nemusime k dané hie mit, je to prostiedek pro motivaci a vtahnuti
hract do d¢je. Pokud ovsem mame silné téma, piibéh neni nutny. Ale naopak, pokud méme
velmi €lenité, a ne uplné zietelné definovatelné téma, ptibéh je potfeba. M¢l by byt jasny
a srozumitelny i nejmlad$im ucastniktim, ale zaroven tajemny a zdbavny. Muze byt napt. pod-

le serialu, filmu, knihy, historicky ¢i s sci-fi tématikou. (Pelanek, 2008, s. 66 — 67)

5.1.4 Vybér a konstrukce her

Zde jsou dvé moznosti. Bud' si vyplj¢ime uz vytvorenou hru, kterou si prevedeme
na nase podminky, nebo si vytvofime vlastni. V obou piipadech je potteba dodrzovat zasady
viz Herni desatero.

V momenté, kdy mame dostate¢nou zasobu her, mizeme zacit skladat scénat. Obecné
plati, Ze je potieba uvést hru ve spravny ¢as (nebudu zafazovat seznamovaci hru uprostied
akce). ,, Tvorba scénare akce je umeéni. Projevuje se zde zkusenost, cit, intuice i dovednost
analyzy. Poradi a posloupnost programovych bodii, tedy i her, je klicova zaleZitost. Spravna
posloupnost zachovava skupinu ve stavu plynuti“ (Neuman, 2014, s. 32).

V pribéhu realizace do programu mohou vstupovat aspekty, se kterymi se pfi plano-
vani moc nepocita, po¢inaje pocasim az zdravotnim stavem déti. Proto je dobré mit v zasobé

nekolik her, které budou na danou situaci ptizptisobené.
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5.1.5 Reflexe

Vzdy je dobré mit zpétnou vazbu k dané hte, akci, etapé. Vede nas k ponauceni, vy-
lepSeni a zdokonaleni pfiprav i1 pribéhu. Méla by probéhnout ihned po hodnoceni ¢innosti
s dostatkem Casu na zhodnoceni v pfijemném a pratelském prosttedi, kde se jedinec nebude
bat sd¢lit, vyjadrit svlij ndzor. Dale je potieba si ptipravit, jaky okruh chceme od ucastniki

zhodnotit (pfipravit si otazky, okruhy, témata). (Neuman, 2014, s. 41)

5.2 Faze akce

Kazda akce ma urcité faze, specifika jako jsou délka a charakter jsou individualni,

ale kdyz zname obsah kazdé¢ faze, usnadni nam to tvorbu programu.

o Pied akci — v této fazi se tvori tym pracovnikil a ziskava se potfebny pocet ucastnikii
prostiednictvim propagace. Uz zde je formujeme ocekavani ucastnikli pravé prostied-
nictvim propagace, ¢i komunikace s U€astniky.
zacatek. Hrat seznamovaci hry nebo hry s jednoduchymi pravidly. Délka této faze se
povétSinou odviji od poctu Gcastniki a jejich veku.

e Jadro akce — v jadru akce pozvolna stupnujeme hry k fyzicky i psychicky naro¢néjsim
V poloving akce jeden z vrcholti, napt. uspotadat velkolepou no¢ni hru nebo celodenni
vylet. Po prvnim vrcholu mizeme opét tempo zvolnit a nasledné gradovat az do sa-
motného zavéru. Ke konci akce je vzdy lepsi volit vice jednotlivych her, zvlasté pokud
se Ucastnici po akci rozejdou.

e Vrchol akce — zavér akce by mél, jak uz jsem zminila, gradovat. M¢l by uzavirat celou
akci 1 dané téma a mél by byt velkolepy, pro Gcastniky nezapomenutelny. Zakoncit
akci mizeme tiemi zpusoby. Prvnim zplisobem je, ze ti€astnikim vytvofime narocnou
vyzvu s podminkami pro jeji piekonani., ktera obsahuje kombinaci psychické i fyzické
naro¢nosti. Druhym zplisobem je vytvofit tajemnou zaveére¢nou hru, ktera klade diraz
na psychickou néaro¢nost. Posledni moznosti je pojmout zavér akce jako odménu pro
hrace, kdy muze byt formou =zabavy, ¢i vécné ceny. Z téchto zplsobu je
z pedagogického hlediska nejlepsi prvni zplsob, ktery v détech zanecha silny zazitek
a Z jehoz piekonani maji dobry pocit

e Zavér akce — po ukonceni programu je vzdy dobré zaradit retrospekci, neboli ohléd-

nout se za danou akci. Retrospekci miZzeme udé€lat riznymi zplsoby, at’ promitam fo-
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tek nebo spolecné ¢teni z kroniky. Hlavnim tGcéelem je emotivnost, kterou si ucastnik
zafixuje a odvazi s sebou domt. Konec akce by mél byt volnéjsi, ponechany na roz-
louceni.

e Po akci — nasledné po ukoncéeni akce bychom vSem uc¢astnikim méli rozeslat dopis
nejlépe klasickou papirovou formou. Ten slouzi k vysvétleni cilti, na které méli ucast-
nici piijit sami, a také k zavzpominani a upevnéni zazitku z akce. Miizeme pftilozit né-
kolik vytisténych fotek, ¢i prosbu o zpétnou vazbu — v té se ptame velice konkrétné

na to, co nas zajima.
(Pelanek, 2008, s. 67 — 69)

5.3 Zasady pri realizaci CTH

Portal Diplomy.artegea.cz uvadi, ze pokud si kladné¢ odpovime na tyto otazky
pred realizaci aktivity, pravdépodobné bude akce tispésna.

., 1. Odpovida hra veku deéti?

2. Je hra umerna hracské zkusenosti deti?

3. Je hra primerena télesné zdatnosti, dusevnimu rozhledu hracii?

4. Nejsou vsechny etapy CTH zaméreny na podobnou cinnost?

5. Viybral jsem pro hru spravné misto a dobu?

6. Vysvetlil jsem dobre pravidla?

7. Rozdelil jsem spravné hrace?

8. Postavil jsem do cela spravné kapitany?

9. Mdm dost ¢asu na odehrani hry? (Casova rezerva!)

10. Vyhodnotil jsem hru? U CTH-zndzornovani vysledki (ndasténka)

(Chmura [online], 2019)
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6  Skupina Bramborovci
V této kapitole blize popiSu nasi skupinu. Jak jeji historii, tak moje ptisobeni v ni. Ta-
ké se pokusim objasnit jakym zplGsobem Bramborovci funguji, jelikoz si myslim, Ze nejsme

,»klasickd* taborova skupina.

6.1 Historie skupiny

Kazdy rok potddame détsky tabor na 14 dni. Nase skupina je aktivni od roku 2008.
Od roku 2002 az 2007 jsme fungovali jako jedna velkd skupina, Citajici kolem 150 déti
a 50 dospélych kazdy rok. V tuto dobu jsme jezdili spole¢né na zakladnu pattici Pionyru, kte-
ra se nachazi u Ceské Skalice a nese nazev Vétrnik. Vroce 2008 jsme se rozdélili
na 3 béhy z diivodl velkého zajmu o pobyt na tdbote. Vznikly tim skupiny ,,Bab¢a®, ,,Doma-
Sov* ,Biifovci“. Nazev béhu se odviji od mista tdbora nebo piezdivky Hlavniho vedouciho.
Vsechny béhy jezdily az do roku 2013 na zdkladnu Vétrnik. Nasledné jsme se my, uz jako
Bramborovci, rozhodli vyuzivat zdkladnu u Lanskrouna s ndzvem Vosi tdoli. Zakladnu jsme
zmeénili z divodid nevyhovujicich podminek. Na Vétrniku jsou dva pevné sruby, stany
S podsadou a polni sprcha. Toto jsme vymeénili za sruby po celém taboie, pevnou jidelnu,
sprchy a dostateny ptikon elektrického proudu.

Nazev Bramborovci neseme po hlavnim vedoucim, Davidu Brinovi, ktery ma letitou
piezdivku Brambor. Tento nazev neseme od roku 2012. V letech 2008-2011 jsme méli jméno

po tehdej$im hlavnim vedoucim Josefovi BureSovi, ala Blifa, proto Biifovci.

6.2 Ja a Bramborovci

Muj prvni tabor byl v roce 2013, kdy jsem se poprvé spojila se skupinou skrze mého
pritele — ten jezdi se skupinou uz 16 let. Byla to moje prvni zkuSenost s pozici instruktorky,
kterou jsem vykonavala i rok nésledujici.

V roce 2015 jsem byla poprvé jako sportovni instruktor, kdy jsem méla za ukol veske-
ré papirovani v tabofe, co se her ty¢e — dé¢lala jsem tabulky, diplomy, medaile, vypocet
a vyhléaseni vysledkt a starani se o Bazinu. Tuto pozici jsem zastavala az do roku 2017. Diky
nabytym zkuSenostem jsem byla povolana hlavnim vedoucim, abych udélala letos$ni celotabo-
rovou hru.

S touto skupinou jezdim uz Sest let. Jsou to nejlepsi lidé, jaké jsem kdy mohla poznat.
To, co vSichni déldme a co budujeme v dnes$ni uspéchané dobé, délame s laskou a srdcem

na dlani, nejlépe, jak dovedeme.
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6.3 Jak fungujeme

Personal o zhruba 5 — 8 Clenech je na tdborové zakladné ptitomen uz den pted zahaje-
nim- V sobotu. Tento prostor je vytyCen pro vybudovani Baziny*, pfipraveni her, seznamu
a prevzeti tdborové zdkladny. Bazinu budujeme vzdy od nuly. VSechny véci vozime kazdy
rok s sebou, jelikoz si majitelé zékladny privatni prostor pro hry nechavaji uzamceny s jejich
pomiickami. Nase Bazina je pfes zimu uskladnéna na pid¢. Proto je potieba vSechny hry vy-
balit a pfipravit si prostor pro praci, coz zabere minimaln¢ 4 hodiny prace. Tti roky zpét jsme
jezdili na tabor zaroven s détmi, ale pak bylo nemozné udrzet ¢asovy plan a déti se nam nudi-
ly. Takto je v nedéli rano uz vse ptipraveno.

Vétsina déti jede na tibor nami zafizenym autobusem od Zakladni $koly v Cervené
Vodé a néktefi se dopravuji sami pfimo na zékladnu. U autobusu je vzdy minimalné
5 vedoucich v¢etné zdravotnika, ktery si vybira zdravotni dokumentaci.

Po ptijezdu autobusu jsou déti rozdeleny do chatek. Nejmladsi maji prvni fadu chatek
bez patra, star$i maji druhou fadu chatek, které maji jedno patro.

Jakmile jsou vSichni pfitomni v tabofe, svola se prvni nastup, na kterém jsou détem
vysvétleny hranice tabora, kde se co nachazi, pfedstaven persondl, denni rezim, vysvétlen
sluzebni oddil a také jsou pouceni, co se na tabotfe smi a nesmi (BOZP).

Sluzebni oddil (dale i jako SO) je kazdy den jiny a stard se o tabor od 9:00 po snidani,
do 9:00 nasledujiciho dne, kdy ptedava SO dalsimu oddilu. Ukolem SO je starat se kompletn&
o technicky chod tdbora, udrzovat Cistotu v tdbote, byt k ruce kuchyni, tzn. pfipravit vodu
pred kazdym jidlem na oplachnuti hrnickli a umyti eSust,, umyt nddobi kuchyni po kazdém
jidle, oSkrabat a uvafit brambory (pokud je potteba), utirat stoly v jideln¢ a piskat kazdy na-
stup v souladu s Bazinou a kuchyni.

Sluzebni oddil je vzdy osvobozen od ranni rozcvicky a je zohlednén ve hrach tim,
7ze bud jdou na fadu prvni, nebo se se zahajenim hry ¢feka, az dodé€laji svou praci.

V tdbotfe jsou zavedeny sluzby na poledni klid. Tato sluzba jsou vzdy vedouci,
s vyjimkou SO, ti maji za kol zabavit déti, které nechtéji odpocivat. Mohou si zvolit jakou-
koliv aktivitu kromé& pohybovych her — navlékat koralky, skladat origami, vypujcit si libovol-

nou deskovou hru z Baziny, psat dopisy, atd.

* Bazina = herna, sidlo herniho $tabu
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7 Sonda do plani a formy CTH

Vzdy po skonceni jednoho tabora se uz premysli kolektivné nad tématem tabora na-
sledujiciho. Pro vybér t¢ématu komunikujeme na socialnich sitich, kde vétSinou formou ankety
demokraticky rozhodneme, jaky namét se zrealizuje dalsi rok. Téma Robinsontuv ostrov bylo
zvoleno na podzim 2017, kde jsme se shodli GpIné vSichni. Jak se ukézalo, byla to moc dobra

volba.

Planovani CTH zacina vzdy v lednu. Konkrétné letos planovani zacalo tim, Ze jsme se
cely herni §tab povinné divali na prvi i druhou sérii televizniho reality show Robinzonlv os-
trov, ze kterého téma vychazi. Po shlédnuti kazdého dilu jsem si délala poznamky a veskera
ma inspirace pramenila pravé z tohoto serialu.

Na zaklad¢ svych poznamek jsem vymyslela hry, které by byly aplikovatelné na nase
prostiedi a pocet 1 stafi déti. Po vytvoreni dostatecného mnozstvi her, jsem je zacCala skladat
do bloki na kazdy den, aby spliiovaly narocnost, cile a délku programu. Toto planovani vy-
chazi z mych ptedchozich zkusenosti s tiborem. Na kazdy den jsem davala zhruba 2 — 3 hry,
protoze vim, Ze tak, jak mame nastaveny denni reZim, to ne vZdycky vychazi. Obcas se stane,
Ze se protahne svacdinka, v zavislosti na tom, co zrovna ke svacince je, nékdy je delsi nastup,
nez ma byt, nékdy déle trva, nez se détem hra vysvétli, aspektl je opravdu velké mnozstvi,

proto vim, Ze 2—3 hry na ten den jsou dostacujici.

Planovani pokraCovalo tim, Ze jsem rozdala potfebné ukoly nékterym vedoucim.
Napft. vyroba Bulula®, kartonovych ¢tverct, pofizeni macet, kiesadel, vyroba plachty**, aj.
A s partnerem jsme zacali navrhovat a realizovat Satky. Jako spravni Robinsoni jsme kazdy
potiebovali mit sviyj Satek, symbolizujici nas§ Zivot na tabote, viz Boj o Satky. Podle barev
triek se obstaraly barvy §atkli a zaCalo tvofeni. Kazdému jedinci na tdbofe jsem vystiihla,
obsila a partner ru¢né potiskl Satek o rozmérech 60 x 60 x 85 cm. Tudiz jsme vyrabéli zhruba
110 satku.

Predchézejici roky, které jsem zazila, hry vzdy fungovaly tim stylem, Ze byl urcity
zasobnik her, které byly osvéd¢ené a déti bavily. Tyto hry se vzdy pfizpisobily tématu a hraly
se kazdy rok. CTH samoziejmé nebyla sloZena jen z téchto her, hraly se i nové, ale osvédcené

se hraly nejcastéji. Akorat se ménil styl CTH. I tak byl tabor milovan a déti jezdi opakované

* Bulul = so$ka, symbol imunity
** Plachta = vyobrazeni herniho pole, zde oddily sleduji sviij postup ve hie
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1 nékolik let. Sice je to o hrach, ale sviij obrovsky podil na tom ma i skupina a nalada
na tabote, kterd je vzdy dokonald. Nas tdbor nikdy nepraktikoval zndamé motivacni ptibéhy.
Détem se vysvétlila pointa CTH a vzdy se motivovaly pied kazdou hrou jejim cilem a co jim
vyhra pfinese. Nase skupina je vyjimecna v tom, ze ptibéh na taboie Zijeme. Tematické pii-
béhy si béhem tabora vypravime neustdle. Proto jsme nikdy neméli potiebu celotaborovy pii-

beh zapojovat.

Forma CTH, kterou jsme aplikovali letosni rok, je vysledkem, nékolikaletého procesu,
kdy jsme zkouseli, ktery systém bude ten nejlepsi. U kterého systému udrzime déti motivova-
né az do konce tabora. Roky zpét jsme méli neuvéfitelné problémy s tim, ze déti po péti dnech
hry, kdy se ukazal ten nejsilngjsi oddil, ztracely motivaci. Organizatofi détskych akci védi, jak
je naro¢né vytvofit stejné silné oddily. Systém nebyl nastaven tak, aby se nejslabsi oddil mohl
vyrovnat tomu nejsilnéj$imu. Nebo v systému byly diry, které zpisobovaly dezorientaci jak
u déti, tak u vedoucich. Tento problém byl opravdu letity, v fddu zhruba tii let. Bazina to vzdy
uhréla, ale véd¢li jsme, ze je potieba to potad zdokonalovat. Letos si myslim, Ze systém byl

témért perfektni — viz program. Bylo potieba projit procesem vyvinu.

Systém, ktery letosSnim rokem zacal opravdu krasné fungovat, mi dal moznost udrzet
motivaci a rivalitu po celych 14 dni. Spociva v tom, ze je dané bodovani velkych i malych
her, ale jednotlivé oddily maji moznost vyuzit i doplitkovych podplrnych systémd, které jsou
vétSinou primarné uréené poslednim tfem mistim v bodovém hodnoceni. Motivaci udrzuji
prostfednictvim bodll a atmosférou jako takovou. Dle mého ndzoru v tomto piipadé je psany

ptibéh zbytecny.

7.1 CilCTH

Tébora se ucastnilo 64 déti ve véku od 7 do 15 let. Déti byly rozdéleny do Sesti oddilt
po 10 a 11 détech, které se v prub¢hu tabora neméni. U kazdého oddilu byli piifazeni

tf1 vedouci.

Cilem CTH je zdolat vSechny ptekazky, ,,piezit* na Robinsonové ostrovée a ziskat titul

Robinsona.

Uz 1éta na tdbote pozorujeme moralku a disciplinu dnesnich déti, které si bez moderni
techniky nevi rady. Proto cilem téchto ¢trnacti dni je naucit déti hrat si v lese i bez internetu
nebo elektiiny. Tabornici si osvoji préci s kiesadlem, macetou, nauci se vézat uzle a prohloubi

si kompletni pohybovou obratnost. Zvnitini a upevni si znalosti o pfirodé a materidlech
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Vv ni se nachazejicich. Také je cilem, aby se naucili praci ve skupiné, v tymu, aby spolu byli
schopni vychazet a respektovat se, pomahat si navzajem. Cilem je i rozvoj jejich komunikac-
nich dovednosti a tvofivého mysleni. Proto jsem se rozhodla letos zaradit vétsi mnozstvi oddi-
lovych her, ve kterych budou muset spolupracovat, pomahat si a komunikovat. Rozvijet déti

po vsech strankéch jejich osobnosti.
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8 Realizace CTH

V této kapitole se objasnim specifika celotaborové hry, jimiz jsou typy hranych her,
jednotlivé etapy a symboly imunity, které ve hie hraji vyznamnou roli. Veskeré hry hrané

na nasem tabofte jsou v rezii Baziny.

8.1 Typy her

Zde je vysvétleno, k cemu jednotlivy typ her slouzi a jak je bodové ohodnocen.

8.1.1 Etapové hry

Etapové hry, slouzi k posunu kment k cili. V pribéhu tdbora bude 5 etapovych her.
Na kazdou etapu kmeny potiebuji urcité bodové ohodnoceni. Jakmile ziskaji dany pocet bod,
mohou jit plnit etapu. Po splnéni se kmeni odectou body za danou etapu a posune se na her-
nim planu. Kazda etapa ma sviij ¢asovy limit, do kterého musi zvladnout tikol splnit. Pokud
to kmen nezvladne, muze jit ukol plnit az za dvé hodiny, coz jim miize zna¢n¢ zkomplikovat
dalsi posun ve hie. Prvni Ctyfi etapy slouzi jako trénink na zévéreCnou, nejvétsi cast.

Cas plnéni si kmeny uréuji samy.

Bazina urcuje spravnost provedeni tkoli a stopuje ¢as.

Body budou Robinsoni ziskavat jako kmen v oddilovych hrach, jako jednotlivci a také

V individualnich hrach. Viz nize.

8.1.2 Oddilové hry
Tyto hry hraji Robinsoni kolektivné, jako kmen. Musi se G¢astnit vSichni, krom¢ zdra-
votnich vyjimek. Vedouci neovlivituji vysledek svym pfi¢inénim, pouze dohliZeji
na plnéni pravidel a poptipadé pomahaji mladSim détem.
Bodové hodnoceni: 1. misto - 60 boda
. misto - 50 bodt
. misto - 40 bodt
. misto - 30 bodt
. misto - 20 bodt

o 01 B~ O WDN

. misto - 10 bodu

8.1.3 Jednotlivci

V téchto hrach bojuje kazdy sdm za sebe, aby ziskal diplom. Také ale bojuji stéle

za svlj kmen, kdy pfi umisténi do tetiho mista pfinasi kmeni nasledné bodové hodnoceni:
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1. misto - 30 bodi
2. misto - 20 bodi
3. misto - 10 bodh
Jednotlivci probihaji v kategoriich — mladsi holky, mladsi kluci, starSi holky, starsi

kluci. Kategorie déli vékova hranice 10 let.

8.1.4 Individualni hry

Slouzi k dosaZeni potfebnych bodd, udrzeni neustalé motivace a zdravé rivality mezi
kmeny Vyhlasuji ji ¢lenové Baziny na ve¢ernim nastupu. Hra a bodové hodnoceni hry je tak-
téz voleno Bazinou. Vzdy probihaji prostfednictvim betlt*.

Kmen si miize vybrat, zda bude bojovat cely, nebo jenom vedouci proti vedoucimu.
Bud’ — nebo. Oddily na poslednich tfech mistech mohou vyzvat jen kmeny na prvnich tfech
umisténich. Pokud vyhraje kmen s niz§im poétem bodd, automaticky ziskava dané bodové
ohodnoceni. Pokud ale vyhraje oddil na prvnich tfech pii¢kach, je osvobozen

napft. od rozcvicky, nebo dostanou sladkou odménu.

8.2 Jednotlivé etapy

Etap je v prub¢hu tabora pét. Jsou to zachytné body, ke kterym se oddily potiebuji
dostat prostiednictvim ziskanych bodu, které ziskavaji v ostatnich hrach. Viz vyse. Ze zkuSe-

nosti vim, ze pet etap v prabehu tdbora bohaté staci.

8.2.1 1. Etapa— Maceta

Poti‘eby: 6 ks maceta, 6 ks prkno, 64 ks tkaloun

Casovy limit: 35 min

Nutné body: 150

Terén: les, plac*™

Cile: Dit¢ rozvaze slozity uzel a uvadze jednoduchy, reaguje na podnéty od vedouciho
1 svého oddilu pti hie, respektuje nazor ostatnich déti ve svém oddile, vlastnimi slovy popise,

a ukaze spravnou a bezpe¢nou manipulaci s macetou, pfijima pravidla hry a vliv autority.

Hra se odehrava z Casti na place a z ¢asti v lese. Na place se pfipravi prkno o délce
1 metru na startovaci ¢aru. Ve vyznaceném tzemi v lese jsou navazany tkalouny pro kazdé

dité. V lese na druhém konci tdbora jsou schovany macety.

* Betly = souboje mezi tymy ¢i vedoucimi za ucelem ziskani bodu
** Plac = prostor ve stfedu tabora urc¢eny ke hram
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Ukolem kazdého ditéte je vyb&hnout do lesa, piinést si sviij tkaloun a uvézat ho jed-
noduchym uzlem na prkno. Jakmile dovaze tkaloun, mize vybihat dalsi, do t¢ doby nikdo
Z kmene nevybiha. Pokud ma kmen 10 déti, jedno pobézi 2x. Cely kmen si zvoli jednoho ve-
douciho, ktery pobézi pro macetu. Ten vybiha zaroven s détmi.

Ve chvili, kdy je na prkné navdzano 11 tkalounti a vedouci dob&hl zpét s macetou,
muze nejstar§i z kmene preseknout vSechny tkalouny. Etapa je splnéna po presekani vSech

tkalounti na prkné¢.

8.2.2 2. Etapa — Ziskej vodu

Poti‘eby: 6 ks plastovy kelimek s ryskou 0,5 dcl

Casovy limit: 1 den

Nutné body: 160

Terén: les, plac

Cile: Dit¢ vysvétli pojem vodni zdroje, dokaze vlastnimi slovy vyjadfit, kde se voda v piirodé
nachdazi, dokaze navrhnout zptisob ziskani tekutiny, dokaze podpofit nejrealnéjsi napad, vybe-

re vhodny néstroj pro ziskani vody z pfirody.

Ukolem kazdého kmene je nasbirat 0,5 dcl vody bez pouziti vodniho zdroje v tabofe,
nebo jakékoliv vodni plochy v piirodé, napt. potok, rybnik, kaluz, ... Je jen na vynalézavosti
kmene, jak vodu ziskaji — ¢im vynalézavéjsi, tim Iépe pro né, protoze pokud nesplni kol
do casového limitu, zdrzi se ve hie o jeden den.

Vodu mohou ziskat napft. z rosy, z mechu, z ovoce.

8.2.3 3. Etapa — Kresadlo

Potieby: 6 ks kiesadlo

Casovy limit: 90 min

Nutné body: 170

Terén: les, plac

Cile: Dité respektuje autoritu, porozumi praci s kiesadlem, ovlada spravnou manipulaci
s kfesadlem, vlastnimi slovy vysvétli rozdil mezi vhodnym a nevhodnym mistem pro rozd¢la-
ni ohng, vysvétli, k cemu kiesadlo slouzi, popise zasady manipulace s ohném, dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné dievo, materialy pro rozdélani ohn¢, podle ukazky vedouciho provede

manipulaci s kiesadlem.

Robinsoni dostanou kiesadlo a maji hodinu a ptl na to, aby si pfipravili troud, Stipky

a Spalky a pomoci kiesadla rozdélali plnohodnotny ohenl. Potfeby si mohou shanét po lese,
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ale ohen se musi rozdélavat v ohnisti pod dozorem vedouciho. Kmen se do lesa vyda pouze

s vedoucim.

8.2.4 4.Etapa-— Loud

Potieby: ptirodni materialy, motouz

Casovy limit: 60 min

Nutné body: 200

Terén: les, plac

Cile: Dité pojmenuje pouzité piirodni materialy, dokaze vybrat a posoudit vhodné materialy
pro vyrobu louce, navrhne postup jeji vyroby, dokdze pouzit nastroje potiebné k vyrob¢ (voli

vedouci), s pomoci vSech v oddile zkonstruuje louc.

Cilem je, aby si Robinsoni vytvofili funkéni louci Cisté z pfirodnich materidlti. Na vy-
robu maji pouze hodinu. Lou¢ vSak nesmi zapalit, ale pfi tom si musi byt jisti, Ze bude fungo-

vat. Na cely proces dohlizi vedouci.

8.2.5 5. Etapa — Preziti

Potieby: stopky, 6 ks maceta, 6 ks buzola, 6 ks kiesadlo, 6 ks vlastnoruéné vyrobena loug,
material pro zalozeni ohné, tkalouny, nizky, papiry, Sifry, skoby.

Casovy limit: 180 min

Nutné body: 220

Terén: les, plac, jidelna

Cile: Vsechny pouzité viz ptedchozi etapy. Dit¢ zhodnoti a vyuzije naucené schopnosti
a dovednosti z ptedchozich etap, pochopi silu skupiny, zvnitini si hodnoty tabora (celotaboro-
vy proces), dokaze reprodukovat kli¢ k Siffe, dokdze diskutovat o vyznamu Sifry, dokdze za-

méfit a nastavit azimut, zpfesni orientaci v lese, zpfesni motoriku.

V posledni etapé kmen zhodnoti dosavadné nauc¢ené dovednosti a znalosti a ukaze se,
do jaké miry byli schopni naslouchat vedoucimu a ucit se. Cilem je projit celou trasu a rozde-
lat oheni, od néhoz zapali svoji lou¢. Kterému kmeni se to povede jako prvnimu, vyhrava celo-
tdborovou hru.

Pro vSechny kmeny je jedna trat’ o Sesti stanovistich. Avsak startuji podle toho, kolik
byli schopni ziskat bodli po odecteni pottebné hodnoty na 4. etapu. Zbyl¢ body se vyndsobi
peti, ¢imz ziskam redlny vtetinovy rozestup mezi kmeny a zaroven budou body plnohodnotné
vyuzity.

Prvni stanoviste je v jideln¢, kde dostanou natisténou Sifru. KIi¢ k vylusténi je ptipnu-
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ty u ohnisté, kam ale muze vzdy jen jeden z oddilu. Po vylusténi prvni Sifry: ,,Ve sméru,
kde macet bylo par, nemusis jit ani o krok dal.”“ Ziskaji smér ke druhému stanovisti. Zde si
vezmou jednu z ptipravenych macet a musi vylustit dalsi Sifru: ,,Také tam, kde Bulul stfezi,
také tam, kde Skodna bézi“, kterd Robinsony navede do druhé¢ strany lesa ke starému posedu.
Zde na né ¢eka ke stromu peclivé navazana buzola, kterou musi macetou odseknout, zaroven
V obalce maji ptipraveny azimut, ktery je navede na ¢tvrté stanovisté. Na predposlednim sta-
novisti maji za ukol odseknout si kiesadlo a opét najit azimutem nasledujici cestu. Paté stano-
visté skryva Sest vytiSténych obrazkl louci a pokyn — vratit se zpét do tabora. V tdbofe si na-
jdou vhodné misto pro zalozeni ohné, piipravi si material a rozdé€laji oheni. Hra nekon¢i, do-
kud kazdy z kmenti nezapali svoji louc.

Neni podstatné, jak rychle kmeny trat’ prob¢hnou, ale zda spravné a rychle splni

vSechny ukoly.

8.3 Symboly imunity
Symboly imunity maji ve hie velmi vyznamnou roli. Mohou totiZ cely kmen posunout

na hernim plénu a pomoci jim pii hrach. Imunity jsou vzdy v rezii BazZiny.

Mala imunita

Mala imunita je symbol kancich kli v Sesti vyhotovenich, které pienesou kmen
K plnéni etapové hry bez ohledu na pocet bodi- tzn. i kdyz kmen nema dostatek bodi pro to,
aby mohl jit plnit etapu, ale najde malou imunitu, body kmeni zistdvaji a automaticky
pfi odevzdani imunity muaze jit plnit ukol.

Imunitu schova Bazina (jak ¢asto bude imunita ve hie je opét na volbé Baziny) v lese
a vytvofi k ni dvouverSovou napoveédu. Napoveéda se piednese na nastupu vSem spole¢né pou-
ze jednou. Kmen miiZe jit hledat imunitu pouze jako celistvy oddil (zadné rozdélovani)
se svym vedoucim. Pokud nechtéji hledat, nemusi, je to na nich. Na hledani se vzdy vytyci
dany Casovy prostor.

Ve chvili, kdy najde kmen imunitu, je pro n¢ nejlepsi, kdyZ to nikomu neteknou,
at’ nepfijdou o taktickou vyhodu. Samoziejmé BaZina to védét musi. Imunitu mizou zahrat,

kdy chtéji, ale pokud jednu maji a nezahraji ji, nesmi jit hledat dalsi.

Bulul
Bulul je ochrance Robinsonova ostrova. TFiceticentimetrova soSka, ktera je vstupen-

kou na no¢ni kmenovou radu. Bez ného se kmen na kmenovou radu nedostane.
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Kazdy den vybere Bazina hru, kdy vitéz ziskd Bulula. Thned po ukonceni vitézny

kmen dostava sosku a na kmenové radé ji odevzda.

Noc¢ni kmenova rada
Kmenova rada probihd kazdy den po veCernim nastupu. Cely kmen se piesune
na pifedem piipravené — loucemi osvétlené misto. Odevzdaji Bulula a ziskaji napovédu

nebo zvyhodnéni na nasledujici den.

Nazvy kmenu: Buru, Mako, Ravu, Tao, Palau, Katan
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9 Prubéh tabora

V této kapitole je program CTH tak, jak jsem jej zrealizovala. Vice popisuji zamérné
jen hry, které jsou pro mé dulezité. Bud’ jsem jejich autor, nebo jsou hodnocené détmi. Déti

hodnotily pomoci smajlika, vice v kapitole Hodnoceni.

9.1 Nedéle 22.7.2018

V odpolednich hodinach dorazi vSichni tabornici na zakladnu. Az se vSichni ubytuji
a rozkoukaji, bude odpoledni nastup, kdy hlavni vedouci détem vysvétli hranice tabora, pravi-
dla tabora a kompletné cely chod vcetné zasad bezpetného chovani. Nésledné Bazina déti
a vedouci rozdéli do oddild, ve kterych budou spolupracovat az do konce pobytu. Vedouci

maji dvé hodiny na to, aby se cely oddil seznamil. A jde se na prvni hru:

Boj o trika
Potieby: tricka, tkaloun
Casova naro¢nost: 35 min
Terén: plac, les
Typ: oddilova — nebodovana
Cile: Dit¢ efektivné pracuje V kolektivu, dokdze rozeznat svého vedouciho od ostatnich,
dokaze urcit déti ve svém kmeni, dokaze spolupracovat a komunikovat s kmenem.

V lese na strani je na vétsim prostranstvi schovano Sest triek — kazdé jiné barvy. Uko-
lem déti je najit si barvu, kterou chtéji mit na triku, Satku, 1 vlajce. VSem cClenim oddilt
se svazou ruce k sobé&, aby kmen utvofil dlouhého hada. Tento had se nesmi pferusit, jinak se
vraci zpét na start. Je jen na nich, jestli si vezmou prvni barvu, kterou najdou, nebo budou

hledat, dokud nenarazi na tu svou vysnénou.

Nasleduje hra vedoucich, kterd je spiSe tradici a legraci, aby si i dospéli zahrali.
Ve vyhranéném lesnim prostoru se rozmisti obalky se jménem kazdého vedouciho. Uvnitt
obalky mé kazdy napsané jedno podstatné jméno. Maji 5 minut na to, aby nasli svou obalku
a dob¢hli s ni zpét do tabora. Jeden kmen tvofi tfi slova soufadnd, které k sob& jednoznacné

patii. Ukolem vedoucich je pfedvést slovo pantomimou a najit si své kolegy.

Na vecernim nastupu se vysvétli détem zékladni princip CTH, plachta, vlajka, nastupy

a dalsi podstatné véci, které souvisi s hrou.
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9.2 Pondéli 23. 7. 2018

Versuj
Cilem hry je, aby se déti mezi sebou 1épe poznaly. Maji libovolny casovy limit na to,
aby vymyslely basnicku ze svych jmen, kterou jako kmen odrecituji na veCernim nastupu —

hodnoceni je individualni.

Toaletni had

V potiebach na tabor je pfipsan toaletni papir. Aby se nekoulel, kde nema a aby si
s nim déti nehrély, na zacatku tdbora se vybere formou hry. Kazdy oddil si sedne ke svému
stolu. Bazina odstartuje a déti maji 5 minut na to, aby z jidelny dob&hly do chatky, vzaly toa-
letni papir a poskladaly z n¢ho hada plochou stranou k sob&. Kdo stihne poskladat nejdelsiho

hada, vyhrava.

Boj o Satky
Potreby: Satky, tkalouny, 3 ks maceta, pismenka z abecedy, kli¢, Sifra
Casova naroénost: 40 min
Terén: jidelna, plac, les
Typ: oddilova
Cile: Dité¢ porozumi hodnoté ziskaného Satku, dokaze svymi slovy vyjadfit, co Satek ve hie
znamena, navrhne taktiku hry, dokaze zvolit vhodné poradi jednotlivcd, vyjmenuje abecedu
a dokéze vybrat spravné pismeno, dokaze reprodukovat a pouzit Sifru i kli¢, dokaze dana pis-
mena sefadit ve spravném potadi, dokdZe se samostatné rozhodnout, zvladne bezpe¢né mani-

pulovat s macetou, umi si uvazat satek na ruku.

Povinnosti kazdého kmene je cely tabor nosit robinsonovsky satek, symbolizujici zivot
kazdého jedince. Pokud dité nebo vedouci na sobé Satek nemad, s vyjimkou koupani a spani, je
jeho kmen penalizovan -5 bodi, pokud ho nemé né€kdo ze Stabu, je potieba se vykoupit pied-
stavenim pted celym tdborem.

Aby je mohli nosit, musi si je ziskat. VSechny Satky dané barvy se svazou k sobé tka-
lounem, ktery povede pies hrazdu a ukotvi se ke Spalku — tkaloun musi byt pfes hrazdu jen
pfehozeny a na Spalku navazany tak, aby se po preseknuti tkaloun uvolnil a Satky spadly
na zem. VSechny kmeny sedi v jideln¢ u stolii. Ve vyznaceném prostoru v lese, hlidaném ve-
doucimi, jsou poloZzena pismena. VSichni dostanou stejnou S$ifru — Kkli¢ k Siffe visi

na nasténce. Kmen vysle jednoho, ktery bézi k nésténce vylustit pismeno podle dané Sifry —
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piibéhne zpét k oddilu- jiné dité vybiha do lesa, kde dané pismeno musi najit a pfinést. Jakmi-
le dobéhnou ke stolu, dalsi dit€ miize bézet vylustit pismeno ke kli¢i. Na nohach je vzdy jen
jeden Clen z kmene! Jakmile oddil vylusti Sifru, zveda ruku a Bazina zkontroluje spravnost.
Je-li Sifra spravné vylusténa, nejstarsi bézi ke Spalku a presekne tkaloun. Je to oddilova hra,
tudiz bodovana vSechna mista.

Hodnoceni déti: 58x © 6X ®

Protahuj

Hra o Bulula. Cely kmen se postavi do fady, dostanou jedno klubko tkalounu a maji
za kol ho protdhnout pies levy rukav, levou nohavici, nasledné pravy rukav a pravou nohavi-
ci kazdého jedince kmene. Prvni v fad€¢ zacind a zdrovenn ma za kol posouvat tkaloun tak,
aby dosdhl az k poslednimu hrafovi. Vyhravd kmen, ktery dokdze protahnout tkaloun
jako prvni.

Vitézny kmen se zucastni vecerni kmenové rady, na které ziska casovou vyhodu

tff minut na nasledujici hru Kdo je vys?

9.3 Utery 24.7. 2018

Dovednostni zavod

Déti rozdéleny do kategorii budou postupné startovat — mladsi holky, mladsi kluci,
star$i holky, starsi kluci v rozmezi jedné minuty. V lese jsou pfipraveny dvé trasy — ervena
pro mladsi se tyfmi stanovisti, Zlutd pro starsi s Sesti stanovisSti. Kazdé dit€¢ ma startovku® se
svym jménem a Cisly stanovist. Pokud se stane, Ze jedno dit¢ dobéhne na stanovisté druhé,
dany vedouci zapise ¢ekaci Cas. Jedinci s nejkratSim ¢asem v dané kategorii vyhravaji a ptina-
§1 bodové hodnoceni i svému kmeni.

1. Stanovisté — uzle — plocha spojka

2. Stanovisté — ruckovani po lané- dvé€ lana nataZzena mezi stromy - na nohy a na ruce -

pteruckovat od stromu ke stromu

3. Stanovisté — zatlouct hiebik az po hlavicku

4. Stanovisteé — hod do stromu Siskou z urcité vzdalenosti
Star$i 5. Stanovisté — obejmout strom a vydrzet 10 vtefin

6. Stanovisté — zhoupnout se na lanem pies potok

* Startovky = karticky pro kazdé dit¢ s jeho jménem, Casem startu, ¢ekacim a cilovym Casem.
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V case, kdy maji déti odbehnuto, nebo ¢ekaji na start, se o né individudln¢ staraji vedouci.

Hodnoceni déti: 51x © 13x ®

Kdo je vy§?

Poti‘eby: malé papirky v barvach kmeni- 70 ks od kazdé barvy, nizky, misti¢ka, stopky
Casova naroénost: 45 min

Terén: les

Typ: oddilova

Cile: Dité porozumi danym pravidliim, osvoji si a prohloubi pohyb v terénu, zptfesni svou
koordinaci.

Vyznacena cast lesa je obstoupena dostatecnym mnozstvim vedoucich. Kmeny se se-
fadi na startovni ¢afe za sebou, stoji u nich jeden vedouci — vzdy z jiného kmene, ten drzi mis-
ticku s nastiithanymi papirky v barvé kmene. Oddil stoji v zastupu od nejmladsiho po nejstar-
Stho. Kazdy clen si vezme sviij listecek. Oddily vybihaji odstupfiovanym startem, ktery ridi
Bazina. Jejich tikolem je dob&hnout do vyznacené Casti a pfipevnit svij listecek na strom co
nejblize kmeni, v co nejveétsi vysce, vratit se na start, vzit si dalsi listeCek a bézet znovu
do lesa. Vyhrava ten kmen, ktery ma zabranych co nejvice stromi — listek jejich barvy je nej-
vys$ na daném stromé. Pfi hie je zakdzano shazovat cizi listecky, Splhat po stromech nebo vy-

bihat z dané ¢asti lesa. Je povoleno vysazovat se navzajem. Na hru je ¢asovy limit 15 minut.

DalS$im kmenovym tkolem je vytvofeni reprezentativniho praporu pro sviij kmen.
Kazdy dostane piedpiipravenou zacisténou latku, kterou si dotvoii dle jejich fantazie. Zaroven
musi vytvofit stojan, na ktery prapor zavesi.

Jakmile budou mit vS§echny kmeny prapor hotovy, mohou vyrazit hledat prvni malou
imunitu, ke které dostanou indicii.

Hra o Bulula bude zvolena na vecernim nastupu Bazinou. Vitézny kmen ziska

dva Sed¢ listecky, o kterych zatim nevi, k ¢emu slouzi.

9.4 Streda 25.7.2018

Opevni svou plaz

Potreby: 6 ks tuh¢ lepidlo, 6 ks mapa, barevné listecky
Casova naro¢nost: 90 min

Terén: plac, les

Typ: oddilova

Cile: Dité upevni své pohybové schopnosti, rozviji svou fantazii a komunikaci v kmeni, vy-
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jmenuje barvy, vlastnimi slovy popise symboliku barvy papirkt.

Cilem této hry je opevnit si svou plaz a své ziskané suroviny. Robinsoni se seskupi
po kmenech na plac smérem K lesu. Do kazdého oddilu dostanou nakres plaze na tvrdém papi-
ru formatu A3 a zvoli si jednoho ¢lena, ktery se o nakres bude starat — lepit papirky.

Na nékresu je znazornéno 5 barikad. Kazdéd barikada je slozena z tii blokii kamene
a dfeva — tyto dvé suroviny se v kazdém jednom bloku musi piekryvat. Jednotlivé barikady
chrani suroviny nutné pro pieziti — mouku, maso, vodu, ovoce a zeleninu. Na uboci v lese
jsou umistény papirky.

Kamen — Seda

Dievo — hnéda

Mouka — bila

Maso — cervena

Voda — modra

Ovoce — Zluta

Zelenina — zelena

Ukolem Robinsoni je v prvni fadé postavit barikadu a az poté do ni vloZit ochrafiova-
nou surovinu. Tzn., ze do lesa bézi vzdy jen jeden ¢len z kmene a pfinese jen jeden papirek.
Az v moment, kdy se vrati, miize bézet dalsi — prvni bézi pro dievo, druhy pro kamen, dalsi
pro dievo, kamen, dfevo, kdmen — takto maji postavenou prvni barikddu a mohou do ni vlozit
surovinu- mouku. Tento proces opakuji, dokud neopevni vSechny suroviny. Ktery kmen
to stihne jako prvni, vyhrava.

Hodnoceni déti: 36x © 28x ®

V tuto chvili uz budou kmeny schopny plnit prvni etapu, kterd je zaroven hrou

o Bulula, kdo vyhraje, ziskdva vstupenku na kmenovou radu. Zbytek dne bude volny.

9.5 Ctvrtek 26.7.2018

Posun a prejdi

Potiteby: 12 ks kartonovy ¢tverec 40 x 40 cm

Casova naroénost: 30 min

Terén:plac

Typ: oddilova

Cile: Dit¢ dokaze fici vlastnimi slovy, jak hra bude probihat, podle ukazky vedouciho prove-

de prechod pies plac, dokaze rozliSit svoji herni trasu od soupetovy, dokéze zhodnotit hru,
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dokéze podpofit své spoluhrace.

Na place se vyty¢i herni hiisté — start a cil. Na startu se kmeny sefadi do zastupu. Kaz-
dy tym obdrzi dva ¢tverce z kartonu. Jejich tkolem je pfesunout cely tym na druhou stranu
hii$té pomoci pfesouvani ¢tverct stylem — jeden dam pied sebe, na néj stoupnu. Druhy napo-
jim na prvni a stoupnu na né€j. Vzdalenost mezi ¢tverci je na kazdém.

Timto zpilisobem se museji dostat vSichni na druhou stranu. Strategicky si tymy mohou
pomoci tim, ze pfesunou vice ¢lenli na jednom ctverci. Negativa jsou takova, ze pokud je
na Ctverci vice ¢lenti, zhorSuje se obratnost a zmensuje rychlost pfesouvani. Pokud se kdoko-
liv nohou dotkne plochy mimo ¢tverec, musi se vratit neprodlené na zacatek a zacit znovu.
Pokud se tym rozhodne, ze jde vice ¢lenti najednou, toto kolo jiz museji dokoncit, jak se roz-
hodli. Napft.: Pokud se tym rozhodl, Ze jdou dva ¢lenové najednou a jeden z nich se dotkne
nohou plochy mimo ¢tverce, vraceji se na zac¢atek a museji znovu ve stejném sloZeni ptejit.
Cili, jak se na dané kolo rozhodnou, neni jiz moZnost zménit sestavu prechézejicich. Vyhrava
tym, ktery se nejdiive piesune do cile.

Hodnoceni déti: 59x © Ex ®

Dalsim robinsonovskym tukolem pro kazdy kmen je postavit véz, ktera by byla viditel-
na z letadla pii jejich pfipadné zachrané. V praxi to vypada tak, Ze postavi co nejvetsi véz
z 8i8ek, jakou budou schopni zkonstruovat.

No a co by to bylo za Robinsony, kdyby nemé¢li pofadnou silu v pazich. Tu provétime

turnajem v pietahovani lanem, ktery je bodovan jako oddilova hra.

Celé odpoledne maji na to, aby se spole¢né se svym vedoucim pfipravili na zitfejsi
hru. Jejich ukolem je naucit se potfebnou orientaci v piirodé, ¢i provést jednotlivé tikony, viz
Ukaz, co umis. Dale maji moznost jit hledat malou imunitu, schovanou v okolnich lesich
S patfi¢nou napovédou.

Na kmenové rad¢ ziska cely kmen zvyhodnéni v podobé¢ jedné minuty. Tu mohou vé-
novat jenom jednomu clenovi v kmeni, kterému bude pii nasledujici hfe odectena

z vysledného casu. K ¢emu jim minuta poslouzi, zjisti aZ pti dané hre.

9.6 Patek27.7.2018
Zadani 2. Etapy

Hanojské véze

Potieby: 5 klad rizného priméru, motorova pila
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Casova naroénost: 60 min

Terén:plac

Typ: oddilova

Cile: Dit¢ dokaze posoudit zptsob feSeni, dokdze sdélit svlij nazor, rozlisSi mensi prumér
od vétsiho, sestavi véz, rozviji své logické uvazovani.

Z péti klad o rizném pruméru se nafeze Sest Spalkti o vySce pét centimetri. Kazdy
kmen dostane jeden $palek od vSech priméru a sestavi z nich véZ — 0d nejvétsi po nejmensi.
Oddily se rozmisti po place a Bazina pied né nakresli 3 kruhy — do prvniho kruhu se postavi
vé&z. Ukolem kment je pteskladat véZ z prvniho do posledniho kruhu tak, aby nepielozily vét-
§i pramér pies mensi. V kmeni se v§ichni radi, ale vedouci nepomaha. Kdo prvni zvladne po-

stavit véz do posledniho kruhu, vyhrava.

Ukaz, co umis

Potreby: tkalouny, nlizky, papiry, pera, listy ptislusnych stromt, obvazy, karimatky

Casova naroénost: celé dopoledne + vyhrazeny ¢as na uéeni

Terén: cely tabor, les

Typ: jednotlivci

Cile: Dit¢ dokdze pojmenovat a uskutecnit kazdy z vybranych uzld, pfifadi stopu ke sprav-
nému zvifeti, vyjmenuje vSechny planety slunecni soustavy, urci vybrana souhvézdi, dokdze
vlastnimi slovy popsat, jak se zachova v situacich viz zdravovéda, provede prvni pomoc
Vv situacich viz zdravovéda, spravné pouzije obvaz pii prvni pomoci, dokdze provést stabili-
zacni polohu.

Po lese se vytvori dvé traté s fadnym faborkovym oznacenim — leh¢i pro mladsi, na-
rocngjsi pro starsi. Na kazdé trase je Sest stanovist’ tvofenych osmi vedoucimi (zacatek je stej-
ny, posledni dvé stanovisté jsou rozdvojend).

Vedouci méli vyhrazeny Cas pro to, aby cely svilj oddil naucili rozeznat ¢i predvést
discipliny. Ted’ je ¢as zhodnotit nabyté znalosti a dovednosti. Jako prvni odstartuji mladsi
holky, mladsi kluci, nasledné star$i holky a star$i kluci. Rozestup mezi starty je jedna minuta.
V tomto zadvode bezi kazdy sam za sebe, ale zaroven za kmen. Kmen z pfedeslé kmenové
rady ma vyhodu jedné minuty pro jednoho ¢lena, volba je na nich.

Vedouci na stanovistich maji za ukol zapisovat do startovek cekaci Cas a zda byla dis-
ciplina splnéna, nebo nikoliv. Za nesplnénou disciplinu se jednotlivci pficitd plalminuta
k celkovému ¢asu za kazdou nespravnou odpovéd’. To znamena, ze nejde o rychlost, jakou

dité trat’ prob¢hne, ale zda dokéaze splnit kazdé stanoviste.
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1. Uzle: ambulantni, 1i§¢i, zkracovacka, draci, lodni

2. Zviteci stopy: srna, pes, liska, zajic, bazant

3. Planety: mladsi vyjmenuji Ctyfi, starsi vSechny

4. Souhvézdi: Kassiopeia, Velky viz, Maly viiz, Orion, Labut’

5. Zdravovéda: poranéni ruky, poranéni nohy, tepenné krvaceni, bodnuti vosy,

stabiliza¢ni poloha

Vedouci na stanovistich maji pokyny: mlad$im vybrat dvé leh¢i varianty z péti nabi-
program od svych vedoucich.

Hodnoceni déti: 55x © Ix ®

9.7 Sobota 28.7.2018

Jelikoz je pulka tabora, cely tento den bude spiSe odpocinkovy. Dopoledne se Robin-
soni vydaji na celodenni vylet k nedaleké Cukrové chaté. Cestou hraji rizné oddechové hry,
poznavaji ptirodu, program je na vedoucich.

Kmeny, které splnily 2. Etapu, ji po ndvratu mohou odevzdat. Také probéhne hra
o Bulula, kdy si Robinsoni zahraji kuzelky. Jako kmen se domluvi na taktice, kazdy hazi jen
jednou. Ukolem je shodit viechny kuzelky.

Odpoledne a vecer se ponese v duchu opravdovych zazitku. Vsichni vyfasuji potravi-
ny, na kterych se ptedem domluvi, a ptijdou si uvatit jidlo do pfirody. Vezmou si s sebou jen

to, co potiebuji. Noc probéhne pod Sirym nebem.

9.8 Nedéle 29. 7. 2018

Po vcerejSim nocovani pod Sirym nebem je rano bez budicku a bez rozcvicky. Dopo-
ledne je volné. Détem, které budou chtit byt aktivni, vymysli program vedouci. Na poob&dovy
¢as jsou domluveni hasici, ktefi nam z nedaleké vesnice pfijedou ukazat auta, hadice, vybave-

ni a udélaji détem predvadécku spojenou s ochlazenim tabornikd.

9.9 Pondéli 30. 7. 2018

Aby nebyli vedouci jen dozorem, dneSni dopoledne si vyméni role s détmi. Budou
soutézit vedouci a déti budou povzbuzovat. JelikoZ se nase tdborova zakladna pySni n¢kolika
mohutnymi totemy, byla by S§koda je nevyuzit. Kmeny se rozd¢li dle domluvy do dvou tymt.
Kazdy tym si vybere jeden totem. Jejich tkolem je po jednom na totem vyskocit a pomoci

vlastni sily se na ném co nejdelsi dobu udrzet. Jakmile prvni spadne, naskakuje dalsi v potadi.
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Je jen na tymu, jakou taktiku zvoli a jak pijdou po sob&. Tym, ktery vyhraje, coz znamena, Ze
vydrzi nejdéle na totemu, nebo proté€jsi tym uz nebude mit nikoho na totem, ziskava pro svoje
kmeny 60 bodu. Zbylé kmeny budou odménéni 30 body.

Odpoledne budé opét vyhrazené pro vzdélavani kmenti. Tentokradt maji vedouci
za ukol naucit déti pracovat se ¢tyfmi typy Sifer. Pokud budou mit splnéno, mizou si zvolit

aktivitu dle své libosti, poptipadé kdo mtize, ma prostor pro plnéni 3. Etapy.

9.10 Utery 31.7.2018

Klisté

Ptedchozi den si tuto hru zahrali vedouci, dnes budu hrat déti. VSechny kmeny se pre-
sunou do lesa. Tam se rozdéli podle kategorii (mladsi, starsi, holky, kluci). Kazdou kategorii
si vezme na starosti jeden ¢len Baziny. Kategorie hraji nezavazné na sob¢€, ale maji stejné
podminky a stejny poéet kol. Ukolem Robinsont je najit si pro sebe vyhovujici strom
a na pokyn Baziny ho obejmout jak rukama, tak nohama. Které dit¢ vydrzi ve vzduchu

nejdéle, vyhrava.

Motej, ale nespadni
Potieby: 6 ks kladina, 6 ks ty¢, 6 ks kuzel

Casova naro¢nost: 60 min

Terén: plac

Typ: oddilova

Cile: Dité porozumi vysvétlenym pravidliim, dokaZe demonstrovat trasu podle ukazky Stabu,
dokaze udrzet balanc na klading, dokaze predvést ,,otoCeni s ty¢i kolem vlastni osy*, komuni-
kuje se svym kmenem, diskutuje o taktice.

Na place se ptipravi Sest stejnych tras. Na startu se polozi ty¢, opodal dostate¢né dlou-
ha kladina, na kterou se vejdou vSichni ¢leni oddilu a jako posledni je kuZel. Oddily se postavi
na start do zastupu. Po odstartovani hry vyb&hne prvni ¢len tymu, pfiloZi Celo k ty¢i, 5 X se
otoc¢i kolem své vlastni osy, polozi ty¢ a ptesune se ke kladin€é. Tu musi pfejit, bez toho, aniz
by se dotkl nohou zemé¢. Jakmile tak ucini, vraci se na zacatek kladiny a jde znovu. Ptejde
kladinu, obéhne kuZzel, bézi predat Stafetu dalSimu a fadi se na konec fady. Jakmile odb&hne
cely kmen, hra nekon¢i. Cely tym se pfesune na kladinu — musi pfemyslet nad tim, v jakém
poradi se na ni postavi, protoze tkolem je, Ze Clen, ktery stoji nejblize K ty¢i, musi obejit
vSechny na kladiné¢ bez dotknuti zemé. Jakmile se nékdo dotkne zemé, vraci se zpét

na kladinu a obchazejici jde od zacatku (nenavazuje tam, kde piestal). V momenté, kdy
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zvladne jedinec obejit vSechny Cleny, obiha kuZzel a vraci se zpét na start. Takto se na start
musi zaradit vSichni ¢lenové. Ktery tym bude diive stat v zastupu, vyhrava. (Pied zacatkem
hry maji kmeny moznost se takticky poradit, v jakém potadi se na kladinu postavi, protoze
posledni jedinci to budou mit nejleh¢i. Soucasti je i ukazka od celého Stabu.)

Hodnoceni déti: 60x © 4xX ®
Plnéni 4. Etapy

Nocni dobrodruzstvi

Bazina vSechny Robinsony rozdé¢li do skupin po Sesti ¢lenech, nezavisle na kmenech.
V kazdé skupiné budou 3 mladsi a 3 starsi Gcastnici. | kdyz budou na trati jako skupina, svym
kmentim pfinesou bodové ohodnoceni jakozto jednotlivci.

Ptes les se udéla delsi trat’, na které bude devét stanovist’ po dvou vedoucich. Hra za-
¢ina, jakmile se za¢ne smrakat. Kazdy tym ma povolenou jednu baterku. Rozestup mezi starty
je p&t minut.

—

. Chiize pies lano s oporou rukou
2. Protahovéni ringo krouzku ptes tkalounovou trasu
3. Hod sisky do stromu
4. Trefeni se kovovym klicem do vytyceného prostoru na dn¢ kyble plného vody
5. Odhad délky klacku
6. Odhad poctu kulic¢ek v pytliku
7. Shozeni $palicku siskou
8. Uvaz jednoduchého uzle poslepu
9. Poznani predméta poslepu
Cela hra je perfektné¢ zabezpecena, trat’ je bezpec¢nd, jednotlivi vedouci na stanovistich
na sebe vidi. Na konci stezky se kazdy tcastnik podepiSe na specialni robinsonovsky arch.

Hodnoceni déti: 62X © 2X ®

9.11 Streda 1. 8. 2018

V tento den je naplanovan odjezd na nedaleké koupaliste.

9.12 Ctvrtek 2. 8. 2018

Zavéreéna 5. Etapa

Tento den je fizen heslem ,,Kdo dnes splni, vyhrava“. Kdyz budou aktivni i kmeny,
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které nemaji potfebné bodové ohodnoceni, a budou se snazit body ziskat, Bazina jim vyjde

vstiic. Klidn€ se mlze stat, ze vyhraji vSechny oddily.

9.13 Patek 3. 8. 2018

Vzdy se snazime, aby si kazdé dité z naseho tabora néco odvezlo — at’ uz to jsou dobré
vzpominky, novi kamaradi, tak i diplom nebo néjakou hracku. Proto mame v tento den jiz
tradicni pout. D¢ti béhem celého dopoledne sbiraji body ve vSemoznych disciplinéch,
od stielby lukem pfes pleteni copankt. Jde o to, aby kazdé dit€ mélo urcity obnos boda = pe-
néz. Odpoledne se ptipravi stoly plné sladkosti, hracek, propisek, pistalek a dal§ich predméta.
Déti se seskupi na druhé strané tabora a od nejmladsich jsou vypoustény ke stolim. Ukolem

je vyhandlovat si a vysmlouvat to, co dané dité chce. Nejde o soutéz, jde o zabavu.

9.14 Sobota 4. 8. 2018

Tento den je posledni v nasem dobrodruzstvi, a jelikoz je potteba vSechno sbalit, ukli-

dit a rozdat pamétni listy, nebude se konat z4dn4 hra.
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10  Ovlivnéni pocasim

Letos$ni rok byl velmi teply, nejteplejsi, co jsem kdy zazila. I kdyz je tdborova zaklad-
na v lesnim udoli, schovana pod vysokymi smrky, horko a sucho se ndm nevyhnulo. Neméli
jsme tam sice takové horko, jako ve mésté, ale i tak to bylo vyCerpavajici. Nékolikrat jsem
kvuli tomu musela improvizovat, co se ty¢e her. Musela jsem brat v uvahu unavenost déti,
abych je neub¢hala a neméli jsme z toho zdravotni komplikace.

Ani jednou nam na tabote neprselo — vyborny stav pro hrani her, ale ne moc pfiznivy

vewr
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11 Hodnoceni

V této kapitole jsem se vénovala zhodnoceni celého tdbora z pohledu jak déti, tak ve-

doucich. Po jejim pfecteni je patrné, Ze az na par vyjimek je hodnoceni velmi pozitivni.

11.1 Hodnoceni her détmi
Déti hodnotily mnou vybrané hry pomoci smajlikii. Vzdy vybrali bud’ usmévavého,
nebo zamreceného a vhodily jej do nadoby. Hodnoceni probihalo bezprostfedné po ukoncéeni

hry a bylo zcela anonymni.

Hodnoceni her détmi
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Z pftiloZzeného grafu lze vycist, ze aZ na dvé hry mély vSechny hodnocené vice
jak 90 % uspésnosti. Zde bych si dovolila citovat staré ¢eské piislovi: I mistr tesaf se nékdy
utne ©. Nutno podotknout, Ze dvé negativnéji hodnocené hry byly fyzicky naro¢né. K jejich

hodnoceni nepfispélo ani velmi teplé pocasi,

11.2 Moje zhodnoceni

Musim fici, Ze jsem s letoSnim tdborem vice nez spokojend. Ve srovnani s lonskym
rokem se mi podafilo vychytat spoustu nedostatkt, jako napiiklad praci s vedoucimi, ¢asové
rozpolozeni her (tam mam jesté lehké rezervy), ale hlavné celotaborova motivace v§ech oddi-
1u. Jak pisi v kapitole Planovani CTH, letosni rok byl vysledkem letité zkuSenosti. Ale vypla-
tilo se. Déti byly opravdu motivované po celych 14 dni, hry se povétsinou libily, viz Hodno-
ceni her détmi, §tab skvéle fungoval. Jsem velice spokojena.

Cely program je napsan tak, jak se stal. Méla jsem ptipravenou pracovni verzi, kterd se
od tohoto programu lisila jen tim, Ze bylo pfidano vice her, nebo byly hry ur¢eny na jiny den.

Jsem zastancem toho, Ze ,,0d stolu* se tdbor vZdy dokonale nenaplanuje, jde jen o to, kolik
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variant si pfipravim, jaké pocasi tdbor ovlivni a jakou pruznosti jsem schopna hry pfehazovat
z danych dnt. Kdybych sem méla vlozit i ptivodni verzi, byla by to pfili§ dlouhé prace, proto
jsem zvolila tuto variantu. Dle mého subjektivniho hodnoceni jsem plan vymysleny

pted taborem dodrzela zhruba na 85%, 15% bylo ptfizplsobeni se okolnim podminkam.

11.3 Hodnoceni vedoucich

Na konci tabora jsem vSechny oddilové vedouci pozadala o zhodnoceni celého pribeé-
hu. Nedavala jsem jim zadny dotaznik, nechala jsem je psat vlastnimi slovy, protoze jsem je
nechtéla nikam ,,Skatulkovat™ a myslim si, ze jsem udélala dobte. Kazdy napsal, jak to citil.
Pér vyhrad se samoziejmé najde, s tim jsem pocitala a za konstruktivni kritiku jsem vdécna,
diky ni bude moci byt piisti rok jesté lepSi. Musim ale fici, Ze v kazdém hodnoceni, at’
je s vytkami, nebo bez, se objevi véta typu ,,Tabor byl super, moc mé to bavilo, moc se mi
to libilo.“ Z toho soudim, ze program drobné chybky mél, ale drtiva vétSina se povedla
na vybornou. Zadani znélo: ,,Napiste mi vaSe hodnoceni na cely priubéh tabora, co se povedlo,

co se nepovedlo, co by bylo dobré pro ptisté zlepsit. Piste kazdy sdm za sebe, jak to citite.*

Zde je uvedeno nékolik hodnoceni vedoucich.:

,,CTH — Vynikajici, hry udeélané idedlné pro vsechny vékové kategorie ve srovnani
S minulym rokem o 100% lepsi.
Etapovky — imunity ozivily CTH (hleddni)

-v nasem pripadé deéti mély stésti ©

-primo etapové hry byly lehké, az na tu posledni
Oddilové hry — naprosto v pordadku, déti byly spokojené nad miru >mozna udélat vice oddi-
lovych her
Jednotlivci — bylo to stejné jako v minulosti, pro starsi deti super, pro mladsi tezky. Co zlep-
Sit? - vyber déti az na misté!! Ne podle data narozeni. *

Bara

,, Koncept a tématika hry byla postavena velmi dobie. Navazovala, méla smysl,
ze zacatku probihalo vse priibézné, konec byl zbytecné uspéchany a nebylo vSem umoznéno
dosahnout rovnych moznosti.

Imunity super, jen by bylo dle mé fér, aby si ji nakonec méli moznost najit vsichni, tak jako
u tymu, které tu moznost diky tomu, ze nemély dost bodii do posledni etapy, mélo. Nakonec

pak tyto tymy startovaly drive nez tym, ktery imunitu nemél a tim padem do etap vstupoval
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diky nevysoutézenym bodiim, a proto mu na zaver zbylo nejmin bodit a to mi neprislo fer, pro-
toze ty body si tvrde vybojovaly a ti, co se posunuli diky imunite, tyto body viitbec neméli
a tento tym mohli predbéhnout. Je super, Ze se mohli diky imunité posunout ve hie a vsechny
tymy si tak zkusit boj o titul, ale mohlo to byt trosicku jinak zohlednéno.

V cili to bylo sice o Stésti a o tom, komu se podari ohen zapalit, ale pokud startuje tym po-
sledni, je to pro deti vzdycky horsi. Asi by bylo vic fér, kdyby startovaly soucasné Siframi,
ale i tak to byl super souboj, a ne vsechno se da nastavit spravedlive, jen by bylo fajn se
nad tim alespon zamyslet.

Kata

U tohoto hodnoceni je nutno podotknout, ze je to velice subjektivni hodnoceni,
kdy dana vedouci neméla pozitivni emoce. Jela s nami poprvé, a ne Gplné€ dokonale pochopila
smysl celého tabora. Jsem rada, ze jako skoro jedind poukézala na tyto skute¢nosti, avSak se
domnivam, Ze imunitu mél moznost ziskat kazdy kmen a ze smysl imunity ve hie byl sprav-
ny. To, Ze jeji kmen nebyl schopny najit ani jednu imunitu ve hie, jim vSak neuskodilo a cel-

koveé v CTH se umistili na prvnim misté, i kdyz startovali jako posledni.

,Hra byla velice zajimava a urcité velice napinava, protoze clovek do posledni chvile
nevedél, kdo bude vitez. Par chyb jako napr. casové rozpoloZeni, ale to mohlo byt ovlivnéno
vice vecmi. Hry byly prevaziné kolektivni, coz bylo dobre, protoze se deéti lépe poznaly.*

Tomas

., Letosni celotaborova hra méla smysl a bylo porad o co hrat. Hra bavila mé i deti
a i kdyz jsme ze zacdtku byli na zadnich pozicich ve hre, tak nikdy nebylo prohrano a vidy
se to dalo vyhrat, protoze CTH byla postavena tak, aby mohl vyhrat kdokoliv, a ne jen
ten nejsilnéjsi. Skvelé ve hire byly vyzvy, kdy slabsi tym mohl vyzvat ten silnéjsi a tim ziskat
body a priblizit se tak k tymim, co jsou na prvnich pozicich a sniZit svoji bodovou ztrdtu.

Rozhodné bych tento styl hry zanechal a Zadné vetsi vyhrady ke hire nemam.

Lukas

,CTH
-zabavna s cilem, déti byly motivované
-jenom par prostojit v programu (tedy ok)
-hezky vymysleno “dohdneni* tymii- souboje vedoucich Dudrzeni rivality a motivace mezi
detmi | vedoucimi

-par her nebylo zcela jasnych, ale to tak byva, kdyz to jsou nové hry @
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-imunity byly pro déti slozité- zdlouhavé “bezcilné“ bloumani lesem
-ndrocny program i pres poledni klid (imunity)- déti chtely vice ¢asu sami pro sebe
-hry vymyslené tak, Ze slo zapojit cely tym (od nejmensich po nejveétsi)

Tyna

,,Letosni CTH byla dobre organizovand, akordt do toho opét vstoupilo pocasi, které
neumoznovalo v tom horku béhat. Libilo se mi bodové hodnoceni. Predevsim se mi libilo 7e-
Sent souboju, kdy body mohly dostat jen tymy z poslednich trech mist. Jediny, co bych mohl
vytknout, bylo hledani skryté imunity, kdy clovek, ktery to tu moc neznd, mél ztizenou pozici.
A i déti to moc nebavilo. Vzdycky, kdyz se vyhlasilo hledani imunity, tak vétsina otocila oci
V sloup. Naopak kmenova rada byl uzasny zazitek. Super misto, nadherné osvétleny loucemi,
skvela hudba a bozi moderator. *

Standa

,,CTH byla promyslena, celkové se mi hra libila, super byl neplanovany konec, libilo
se mi, ze se déti naucily rozdélavat ohen a jiné praktické véci. Nemdam co vytknout.
Etapovky — libilo se mi, Ze to bylo o splnéni, ne o poradi.
Jednotlivci — dobry, neda se Fict, ze by se deti nudily, kdyz nebézely. Bylo domluvené, ze kdyz
nebézi, hraji néco jiného.
Souboje — moc neprobihaly, ale bylo dobré, Ze byly organizované bazinou, dalo se na tom
nahnat body.

Celkové za mé letos super. *

Barca

., VSechny hry, co se hrdly, byly nejvic super. Déti byly nadsené, spokojené a libilo
se jim, az na nékteré, které byly unavené, tak je nebavilo pomalu nic. Ja jsem spokojend, vse
se mi libilo. Nejlepsi hra podle mé byla ta posledni etapa. VSichni zavdleli a moc je to bavilo.

Nemam si na co stéZovat, byla jsem spokojena. ‘

Jitka

,, Celkove veskeré hry byly super. Déti to bavilo a byla pro déti i uzasna motivace.
Za mé byl program za 1%*, akorat déti uz potom moc nemohly. Zdalo se mi, Ze je na déti her
az prilis. Jinak dekuji, Ze mas tu chut’ a trpélivost néco takového vymyslet.

Verca
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Hodnoceni vedoucich beru velice pozitivn€. Jsou nékteré kritické body, které by se
daly vnimat subjektivné, jako napf. imunita, souboje, nebo Casova narocnost her. Kazdy
to vnima jinak. Ja, z pohledu vedouci hry, to vnimam kladné. Myslim si, Ze jsem §la cestou
nejmensiho odporu. Je tézké se zavdécit vSem, ale myslim si, ze mé se povedlo zavdécit vét-

$iné.
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Zavér

Je spoustu zpiisobti, jak déti ucit a vychovavat. Hra je pro déti pfirozend a je
pro to pithodné je ovliviiovat pravé ji. Dle mého bychom si méli vazit kazdého vedouciho,
hospodare, zdravotnika, instruktora, sportovniho vedouciho a vSech ostatnich, kteti jezdi
na tabor dobrovolné, radi a mnohdy bez naroku na honoraf.

Uvod této prace je vénovan volnému &asu a jeho naplnéni. Zmitiuji, v jakych organi-
zacich a zafizenich mtzou déti travit svlij volny ¢as a jak je dulezité ho efektivné vyuzivat.
Nasledn¢ jsem se snazila objasnit pojem hra jeji funkce a diilezitost v zivoté lidi. Zde jsem
podrobnéji rozebrala charakteristiku mladsSiho a starSiho Skolniho véku, jez jsou cilovou sku-
pinou Vv praktické ¢asti. Dale jsem objasnila pojem détsky tabor, jeho legislativni vymezeni
a persondlni stranku. V pomérné obsahlé kapitole jsem se snazila pojmout vSe, co by mohlo
ovlivnit vznik CTH a jakym zpusobem k dané problematice piistupovat. To jsem nasledné
zurocila pii tvorbé programu pro nas tabor, ktery jsem v 1ét€ 2018 zrealizovala.

Na zakladé hodnoceni déti i vedoucich hodnotim realizaci velmi kladné. Déti byly
spokojené, vedouci taktéz. O tom vypovidaji kladné odezvy od rodici po skonceni tabora

a také to, ze kapacita toho leto$niho byla napIlnéna béhem Sesti dni.
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Seznam zkratek, vysvétlivky

CTH = celotdborova hra

SO = sluzebni oddil

Bazina = herna, sidlo herniho Stabu

Plachta = vyobrazeni herniho pole, zde oddily sleduji sviij postup ve hie
Betly = souboje mezi tymy ¢i vedoucimi za ucelem ziskani bodt

Plac = prostor ve stiedu tabora uréeny ke hram

Startovky = karticky pro kazdé dité s jeho jménem, Casem startu, ¢ekacim a cilovym ¢asem.
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Piiloha 1 — Legislativa k taboriam
Zakony

K zakladnimu vzdélani nepochybné patii znalost dvou dokumentt, ktery by jisté mél dobie

znat nejen ten, kdo se chce vénovat praci s détmi a mladezi:

e Zakon €. 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod
e Zakon &. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky

Tim, Ze se schazite s oddilem, krouzkem ¢i klubem se sdruzujete. Proto byste méli znat

e Zakon ¢. 83/1990 Sb., o sdruzovani obcanti a

e Zakon ¢. 84/1990 Sb., o pravu shromazd’ ovacim

Jist¢ od déti na piihlaskach vybirate a archivujete udaje. Pokud se nechcete dostat do problé-

md, pak je tfeba respektovat
e Zakon ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaji
Pokud s détmi jezdite na vylety do pfirody, neni Spatné znat
e Zakon ¢. 114/1992 Sb., o ochrané ptirody a krajiny ve znéni pozdéjsich piedpist
Pokud si sami spravujete klubovnu, neuskodi znat
e Zikon €. 116/1990 Sb., o ndjmu a podnajmu nebytovych prostor
Jednate-li s Casto s ufady, muze se hodit
e Zakon ¢. 106/1999 Sb., 0 svobodném pftistupu k informacim

Pokud méte oddilové stranky na internetu, soubor se kterym vystupujete, nebo si hrajete pis-

nicky u taboraku, pak je dobré znat
e Zakon ¢. 121/2000 Sb., o pravu autorském a jeho novelu 81/2005 Sb.

Pokud vedete hospodatfeni vasi organizace, nebo jste ve funkci, kdy jste za néj zodpovédni,

m¢eli byste znat

e Zakon €. 563/1991 Sb., o ucetnictvi, ve znéni platnych predpisii


http://www.mvcr.cz/sbirka/1993/sb01-93.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/1993/sb01-93.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/1990/sb019-90.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/1990/sb019-90.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/2000/sb032-00.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/1992/sb028-92.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/1990/sb025-90.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/1999/sb039-99.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/2000/sb036-00.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/1991/sb107-91.pdf

Pokud zadate o statni dotace, nastudujte si

e Usneseni vlady CR ¢&. 114/2001 - Zasady vlady pro poskytovani dotaci ze statniho

rozpoctu
Pokud zjistite, Ze ditéti, které dochazi do vaSeho kolektivu, nékdo ublizuje, miize vas poucit
e Zakon €. 359/1999 Sb., 0 socidlné-pravni ochrané déti
Dftive nez vyjedete na tdbor nebo delsi vypravu, méli byste se procist

e Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakoni a zn¢j vchazejici vyhlasky (viz. nize).

e Zakon ¢. 274/2003 Sh. kterym se méni nékteré zakony na tiseku vetejného zdravi
Vyhlasky

Vyhlasky, které vychazeji ze zdkona ¢. 258/2000 Sb. o ochran& vetejn¢ho zdravi

a o zméné& nékterych souvisejicich zdkont:
e Vyhlaska MZ CR &. 148/2004 Sb. o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro
déti
e Vyhlaska MZ CR ¢&. 137/2004 Sb. o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby
a o zasadach osobni a provozni hygieny pii ¢innostech epidemiologicky zavaznych.

Dalsi

e Deklarace prav ditéte

e Umluva o pravech ditdte (zakon 104/1991 Sb.)

(Doslovné pievzato z: Legislativa a nékteré vybrané normy pro praci s détmi a mladezi a sou-

visejici [online])


http://www.mvcr.cz/sbirka/1999/sb111-99.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/2000/sb074-00.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/2003/sb092-03.pdf
http://www.detskaprava.cz/soubory/umluva.pdf
http://www.mvcr.cz/sbirka/1991/sb022-91.pdf
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