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Uvod

1.1 Uvedeni do diplomové prace

,Clovék s mentalnim postiZenim neni nemocny, je jen

svym zplsobem jiny.**

Z této zakladni filozofické mySlenky vychazi koncepce
zarizeni Domova pro osoby se zdravotnim postizenim Javornik
ve Chvalcové. Déjiny tohoto Domova Vv kontextu obecnych
a socialnich déjin jsem si vybrala, jako téma své prace, na
zédkladé wvlastni pracovni zkuSenosti s lidmi s mentalnim
postizenim v Domové pro osoby se zdravotnim postizenim
Javornik ve Chvalcoveé.

Osoby s mentalnim postiZzenim jsou nedilnou soucasti
lidské spoleCnosti a jejich zaclenéni do spoleCnosti je
jednim ze zakladnich kritérii vSestranného harmonického
rozvoje jedince. Uroven vyspélé spoleGnosti se pozna podle
poskytované pécCe, vychovy a vzdélani nejen o lidi s mentalnim
postizenim, ale také péCi o jinak znevyhodnéné obcCany.
Zakladnim ukolem spolecCnosti by mélo byt vytvorfeni takovych
podminek, které by umoznovaly osobam s mentalnim postizenim
rozvijet se a uplatnit ve vychovné vzdélavacim a pracovnim

procesu.

1 DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM JAVORNIK. Zakladni informace
o Domové. [online].



1.2 Cile prace

Cilem diplomové prace je chronologicky popsat a seradit
kategorii vychovy, vzdélavani a pécCe o0 osoby s mentalnim
postizenim v historickych proménach v zarizeni Ustavu
socialni péce Hostyn a nasledné po vybudovani a prestéhovani
do zarizeni Domova pro osoby se zdravotnim postizenim
Javornik ve Chvalcové.

Predmétem zkoumani je také zmapovani zmén starSich
pristupd k pojeti mentalni retardace, pece o lidi
s postizenim v historickém pojeti, a jak se tato pojeti
proménovala a jaky méla vliv na socialni a vychovné
vzdélavaci plsobeni c¢lovéka s mentalnim postizenim. Aby se
dosadhlo splnéni hlavniho cile, musi byt splnény tyto dilci
cile:

* Shromazdit dostupné teoretické podklady, které mohou
slouzit pro vyzkum historickym promén.
e Nalézt historické zmény v oblasti péce, vychovy

a vzdélani o osoby s mentalnim postizenim.

e Stanoveni predélovych obdobi ve vyvoji péce, vychovy

a vzdélani o osoby s mentdlnim postiZenim v USP Hostyn

a Domové pro osoby se zdravotnim postiZenim Javornik.

* Vymezit vhodnou metodologii prace.

« Zpracovat shromazdéna data a aplikovat na né zvolenou
metodologii.

e Zhodnotit vystupy pouzitych metodologii.



1.3 Metodologie prace

Diplomova prace je zpracovana za pouziti teoreticko
historické metody, s aplikaci tristupnoveé analyzy -
makroanalyzy (kulturni, ekonomické, politické a socidalni
zmény), analyzy stredniho dosahu (promény vychovy, vzdélani
a peéce 0 osoby S mentalnim postizenim) a mikroanalyzy
(promény péce, vychovy a vzdélani v DZP Javornik). Tato
metoda byla zvolena jako nejvhodnéjsi k danému tématu
diplomove prace z davodu vzajemneé navaznosti. Pri
shromazdovani udajd byly pouzity tyto techniky - studium
literatury, dokumentd, kronik dstavu, osobnich spisd,
a pozorovani. Hlavnimi prameny v diplomové praci jsou
monografické publikace autor(l, normativné pravni akty,
kroniky udstavu socialni pécCe Hostyn a Javornik, domovni rad
a organizacni rad Domova Javornik.

Prace je strukturovana do ctyr kapitol. Prvni kapitola
se zabyva historickymi proménami lidské spolecCnosti
Vv péci, vychoveé a vzdélani o osoby s postizenim, jsou zde
vymezeny pristupy k pojeti terminu mentalni retardace
a nastinén déjinny vyvoj Hostyna, kde se zaCala psat samotna
historie Ustavu socidlni péce. Ve druhé aZz &tvrté kapitole je
aplikovana tristupnova analyza, ktera je Cclenéna do let,
které byly historicky predélové a mély vliv na vyvoj péce,
vychovy a vzdélani 1idi s mentalnim postiZzenim v Ustavu
socialni péCe Hostyn a Domova pro osoby se zdravotnim

postizenim Javornik.



1.4 Pojeti kategorii ve spolecnostech

1.4.1 Vyvoj péce o osoby s mentalnim postiZenim

Prvni zminky péCe o0 osoby nemocné, postizené a staré
Ccleny v kmenovém spoleCenstvi se datuji jiz z obdobi
prvobytné pospolné spoleCnosti, kdy se o né starala rodina Ci
jeji blizci. V ramci zachovani kmenového spoleCenstvi bylo
vyzadovano vylouc¢eni slabych jedincd, kteri zatézovali
zivotaschopnost kmene. Proto tito jedinci byli svym kmenem
opousténi nebo pobijeni. Postizeni vyvolavalo u lidi strach,
ktery pramenil =z moci nadprirozenych sil. Strach 1lidé
zahanéli virou v r0zné magické symboly, pricemz vérili, ze
jim pomohou od nadpfirozenych sil. Vznik onemocnéni vSak
prisuzovali 1 vire, Zze Clovéka posedne zlych duch. Proto
1lécba spocCivala ve vymitani dabla z nemocného Clovéka.

V obdobi prvnich civilizacich (Egypt, Cina, Mezopotamie,
Indie) bylo s duSevné nemocnymi zachazeno jako
S pravoplatnymi cleny spolecCnosti, kdy internaCni instituci
byl chram, ktery vykonaval jak 1léCebnou tak trestni funkci.
Ve starovéku se anticka spolecnost v Recku a Rimé& zbavovala
duSevné nebo jinak postizenych déti shozenim ze skaly nebo
vhozenim do Feky. Nejstar3imi dstavnimi institucemi v Recku
jsou oznacovana asklépia, ktera slouzila jako lécebny duastav,
kde se sugestivné plsobilo na nemocné. Pokud nemocny
nereagoval na léCbu byl vykazan z chréamu jako proklety.

Zrizovani utulkl pro postizené jedince se objevuje az
s prichodem krestanstvi a jejich funkci byla socialneé
charitativni péce. Od raného stredovéku byly zrizovany

klasterni hospitaly, domy pro blazny a azylové zarizeni pro
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kretény, které slouzily jako utulky pro staré, nemohouci
a dusSevné nemocné osoby, kde o né predevSim pecCovali vlastni
duchovni, radovi bratri, mniSi a jeptiSky se zakladni
lékarskou prapravou. DuSevné postizeni lidé byli povazovani
bud za blazny a $ilence, nebo za dablovy zplozence. Silenstvi
bylo povazovano za posedlost zlymi duchy, a léCba spocCivala
predevsim v zaklinani a vyhanéni dabla z téla postizeného.
Obdobi renesance prineslo v péCi o postizené jedince
novy, socialni aspekt. Velky rozvoj mést prispél k tomu, aby
byla sepsana pravidla a predpisy pro zachazeni s duSevné
nemocnymi. Jejich motivaci vSak nebyl zajem o zdravotni stav
postizenych, ale to, aby nebyli spoleCnosti na obtiz. Foucalt
(1994) piSe o tzv. lodi blaznd (podivny korab, ktery byl
primitivni, ale sobéstaCcnou instituci, a plnil detencni
a izolujici spolecenskou funkci). Lod blaznl prevazela chudé,
tulaky, provinilce a pomatené hlavy. Tito jedinci byli casto
vyobcovani ze spoleCnosti, bud aby se JGrady zbavily
potulujicich se $ilencl nebo aby zabranily hrozbé podobného
osudu, ktery stihl jejich spoluobCany. Pro¢ vlbec lodé blazni
vyplouvaly? Lodé se stavaly poutnimi plavidly, které
prevazely pomatené 1lidi putujici =za svym rozumem rekami
Poryni do Belgie a Gheelu?, a druhym smérem proti proudu freky
Ryna do Jury a Besanconu. ,Svérit blazna namornikdm
znamenalo jistotu, Ze uZ nebude donekonecna bloumat kolem
méstskych hradeb, Ze =zmizi nékam daleko, odkud se nebude
moci vratit. Ale navic tu byla temna masa vody, ktera k tomu
pridavala své vlastni hodnoty: voda odnasi pry¢, ale také
ociStuje, krom toho znamena nejistou budoucnost, kazdy je na
ni vydan svému osudu, kazdé nalodéni mize byt tim poslednim.

Blazen na své Silené kocabce odplouva do jiného svéta

2 Gheel - Belgicka obec u Antverp se 3Spitadlem ze 13. stoleti, pozdéji

vyhrazena jako zemédélské& osada pro pomatené.
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a z jiného svéta také priplouva. Nalodovani silencl znamena
pfisnou délici c¢aru a zaroven absolutni Cestu”.® 0d
stredovékého pojeti, kdy péCi o postizené jedince zajiStovali
klastery a hospitaly, prechazeli pokrokovi myslitelé k ideam
humanity a lidskosti ve vztahu k postizenym jedinc(m.

V dobé osvicenstvi prevladal nazor, ze ,Silenec neni
nemocny a blazen vydrzi vsechno. Spolecnost vnimala
postizeni jako skandal. Vyhnout se skandalnosti znamenalo
internovat. Internace znamenala zapomnéni. Postupem doby se
Silenstvi stalo verejnym skandalem, presto jsou Zzufrivi
Silenci vystavovani na odiv a za poplatek.”* V této dobé
doslo ke vzniku internac¢nich budov, velkych Spitdald,
cirkevnich i verejné podplrnych a trestnich instituci, charit
a vladnich dobrocCinnych zarizeni. DuSevné nemocni 1lidé dle
Foucalta (1994) byli oznacovani jako blazni, pomatenci,
choromyslni a dementni 1lidé, a z mést uz nebyli vyobcovani,
ale internovani ve velkych salech nemocnic spolu s nemocnymi,
nebo uvéznéni do kobek spolu s vézni (tzv. véze blazni).
Strazci v zarizenich trestali postizené bitim (zamérné
a dlouhodobé), aby je primély k vy$Sim vykonim. Internacni
budovy si kladly za cil zabranit Zebroté a zahalce, ktery se
vztahoval 1 na slabomyslné. DuSevné postizeni  museli
pracovat, 1 kdyz nékteri nebyli prace schopni a méli tak
problémy s podrfizenim se kolektivu.

Lékar a zakladatel moderni psychiatrie Philip Pinel
(1745-1826) byl v roce 1793 v Parizi povéren Narodnim
konventem, aby provedl reformu péCe o duSevné nemocné, ktera
se stala vyznamnou skuteCnosti ve vyvoji Ustavnictvi. Pinel

reformou dosahl toho, ze slabomyslnym byly ve Spitalech-

3 FOUCALT, M. Déjiny Silenstvi. 1. vyd. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 1994. s. 14.
4 MUHLPACHR, P. Vyvoj ustavni péce. 1. vyd. Brno: MU, 2001. s. 18.
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véznicich sejmuty okovy a kazajky, a dozorclm byly odebrany
bice. ,Pinel ve svém dile Lékarsko-filozofické pojednani
o mentalnim odcizeni ¢ili o manii, zabyval 1idiocii, kterou
povazZoval za afektivni a rozumovou retardaci (vrozenou
a ziskanou), a délil ji na Ctyri stupné:
1. stav blizky zvireti,
2. stav, kdy jsou nékteré pojmy a potreby zachovany,
3. hloupost, tj. stav, kdy je na nizZsSi dudrovni zachovana
re¢ a rozum,
4. imbecilita - stav s postupnym ubytkem rozumovych
schopnosti.”
Pinel ale nedokazal presveédCit spoleCnost, Ze duSevné nemocni
lidé jsou schopni zit uvnitr obcCanské spoleCnosti. MatouSek
(1995) uvadi, Ze ustavy pro duSevné nemocné stale fungovaly
jako represivni zarizeni, jen v nich prestali byt fyzicky
omezovani duSevné nemocni lidé. ZaCaly se zkouSet drastické
fyzikalni terapie, které mély za ukol vyhnat z hlav duSevné
nemocnych 1idi nezadouci predstavy, a Sokem zménit jejich
psychickou rovnovahu ve prospéch normalniho  mySleni
a chovani.
Prvni legislativni upravou, ktera se zabyvala péci
o slabomyslné jedince, se stal v roce 1863 zakon o domovském
pravu, ktery slabomyslnym jedincim (a ne jen jim) poskytl
narok na socialni pomoc. Na zakladé domovského prava byla
upravena chudinska pécCe v zakoné €. 59/1868 v ramci cCeského
zemského zrizeni. ,zZakon o domovské pravu stanovil obsah
prava domovského jako prdavo na pobyt v obci a narok na
zaopatreni chudinské. Tento pravni predpis recipoval pravni

~

rad Ceskoslovenské republiky zakonem ¢&. 11/1918 Sb.“¢ Také

5 VALENTA, M., MULLER, 0. Psychopedie. 2. vyd. Praha: Parta, 2004. s.26.
6 MATOUSEK, 0., a kol. Socidlni sluzby. 1. vyd. Praha: Portal, 2007.
s.21.
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umoznil vznik zemskych dstavi pro duSevné, télesné a smyslové
postizené obcCany.

V Ceskych zemich v obdobi rakousko-uherského mocnarstvi
se slabomyslnosti =zabyval pedagog, filozof a lékar Karel
Slavoj Amerling (1807-1884). Cerna (2008) uvadi, Ze v roce
1871 byl zalozen Justav pro idioty Hephata, provozovany
Spolkem pani sv. Anny, ve kterém se stal Amerling reditelenm,
a kde plsobil az do své smrti. V roce 1898 byl Judstav
prejmenovan na Ernestinum. Amerling pro slabomyslné jedince
,prosazoval zakladni vzdélani, rucni prace, zemédélskée
prace, pevny rezim dne a ndacvik sebeobsluznych <¢innosti
a hygieny.”” Na chovancich provadél vyzkumy, které zkoumaly
télesné deformity slabomyslnych. Cerna (2008) wuvadi, zZe
Herfort jedince tridil podle vzhledu (rozli$il celkem 7 typl
- karadoci, atleti, afrodité, monymove, manasomoveé,
evaseurové, hermafrodité), nikoliv dle vzdélavatelnosti. Své
poznatky zvefejnil ve studii Ustav pro idioty spolku sv. Anny
po dvanactileté existenci v letech 1871-1883. Tim, Ze vznikla
uzka vazba mezi 1lékarem a pedagogem, ktery se zabyval
vychovou a vzdélavanim slabomyslnych, zplsobilo, ze se tato
pedagogicka disciplina zaCala nazyvat léCebna pedagogika.

Na Amerlingdv odkaz navazala rada odbornik( - 1lékar
Karel Herfort (1871-1940), psycholog a pedagog Franti3ek Cada
(1865-1918), pedagog Josef Zeman (1867-1961) a dalsi.

Karel Herfort plsobil v Ernestinu od roku 1902 jako
feditel. Pri své pracli v Ernestinu prosazoval individualni
pristup k chovanclm, 2zvlastni pozornost vénoval odstranéni
recovych vad, rozvijeni motoriky, télesné vychové a rucCnim
pracim. Ve vychové zdlrazinoval nutnost stalé a tésné

spoluprace lékare a pedagoga. Zavedl chorobopisy, Kkteré

7 VALENTA, M., MULLER, O. Psychopedie. 2. vyd. Praha: Parta, 2004. s.31.
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vychazely z diagnostickych metod lékarskych a pedagogickych.
Svou védecko-vyzkumnou cinnost praktikoval na chovancich
Ernestina a analyzoval pojmy - slabomyslnost, jeji stupné,
typy a pric¢iny. Ve svych spisech Herfort =zkoumal vliv
rodokmeni u dédi¢né zatizenych rodin, poukazal na vztah mezi
inteligenci a télesnymi znaky. ,Roku 1922 byl Herfort zvolen
predsedou Spolku pro péci o slabomyslné. Tento spolek
pordadal kurzy pro vzdélavani ucitell pomocnych Skol, zridil
spolkovou knihovnu a zaslouzil se o0 vydavani casopisu
Uchylna mladez. "

Zrizovateli a spravci ustavnich zarizeni v obdobi 1.
republiky se staly ri0zné spolky, soukromi lékari, pedagogové
nebo cirkevni rady, které byly vedeny odborniky a mély velmi
vysokou uroven. Poskytovaly nejen zaopatfeni socialniho
charakteru, ale plsobily i na vychovu a vzdélani svérencd,
a z fipnan¢nich  ddvodl udrzovaly  kontakt s okolim.
NejznaméjsSimi ustavy v Ceské zemi, které se zabyvaly
slabomyslnymi, byly: Ernestinum, Marianum v Opavé, Sternberk,
Oparany, Strelice u Brna, SkaliCka u Hranic a dalsi.

1.4.2 Déjiny vzdélavani osob s mentalnim postiZenim

Mezi prvni vyznamné pedagogy, kteri obhajovali vychovu
a vzdélavani slabomyslnych patrfil Jan Amos Komensky (1592-
1670). Ve svych dilech priznaval, ze onemocnét mze lidské
télo, duch 1 duSe. Priciny onemocnéni spatroval
v nestridmosti v jidle a piti, v sexualni naruzivosti
a v prilisnych touhach po zivoté, slavé a majetku. Jako 1léchu
navrhoval Cestny a nabozensky Zzivot. V dile Pampaedia aneb

8 KREJCIROVA, 0. Specialni pedagogika mentdlné retardovanych. 1In
Specidlni pedagogika. Olomouc: UP, 2006. s. 165.
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VSevychova hajil Komensky nutnost vzdélavat vSechny déti bez
ohledu na typ a stupen postizeni. V dile Velka didaktika se
zabyval rozdélenim déti dle nadani, stanovil obecné platné
vyuCovaci zasady a bojoval proti mechanickému ucCeni. PFri
klasifikaci déti dle nadani ,Komensky vyuzil trech krajnich
kritérii - miru chapavosti, snazivosti a poslusnosti.
V terminologii uvadi u Zakdu:

e vtipnost (bystrost) ¢i tupost (zdlouhavost),

* chtivost (uCenlivost) Ci vahavost (vlaznost,

liknavost),

» poslusSnost (povolnost) Ci vzpurnost (zatvrzelost).
Kombinaci uvedenych vlastnosti dospél Komensky k Sesti
variantam, Z nichz optimalnim typem pro vychovné
a vzdélavaci pulusobeni se mu samozrejmé jevil Zak vtipny,
uc¢eni chtivy a poslusny.”?

Prvni zakonné ustanoveni, které reS$ilo Skolni dochazku
déti, byl VSeobecny (tereziansky) sSkolni rad z roku 1774.
Autor J. I. Felbiger zastaval nazor, Ze i nenadani zaci by se
méli ucCastnit vyuky, a ucCitelé by je pro jejich nedostatecCné
nadani neméli trestat.

Zakon o obecnych Skolach z roku 1869, zrizoval ucCitelské
ustavy, kde se ucCitelé pripravovali na praci se smysloveé
postizenymi détmi, avSak vyluCoval ze vzdélani tézce télesneé
a duSevné postizené deti.

Rad 3Skolni o vyucovani =z roku 1905 umoznil zrizeni
zvlastnich pomocnych ¢i podplrnych trid, av3ak s povolenim
zemskych 8kolnich urad(i. Valenta, Muller (2004) uvadi, ze
tyto tridy nebyly urcCeny pro smyslové postizené zaky, ale pro

méné nadané déti, aby se zabranilo duSevni zakrslosti

9 CERNA, M., a kol. Ceska psychopedie. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2008.
s. 24,
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risSského obyvatelstva. Organizace pomocnych Skol a podminky
pro prijeti zaka byly vymezeny vynosem z roku 1907. Pomocna
Skola méla mit nejméné 3 a nejvice 5 trid, na jednoho ucCitele
pripadalo nejvice 15 zakd a vyucovani jednomu predmétu nemélo
byt delSi nez 25 minut. Prvni pomocna trida byla zfizena v
roce 1896 v Praze. Na Moravé se rozvojem pomocného Skolstvi
zabyval Konrad Sedlacek, ktery se stal v roce 1920 reditelem
prvni pomocné Skoly v Olomouci.

Pedagog Frantisek Cada se zabyval problémem socializace
slabomyslnych déti a mladistvych. Ve svych vyzkumech se
zabyval predevsim vychovnou pécCi o uchylné déti a mladez.
Cernd (2008) uvadi, Ze v letech 1909, 1911 a 1913 Cada
usporadal tfi sjezdy s tématickym zaméfenim - pomocné
Skolstvi a péCe o0 slabomyslné. Na téchto sjezdech vznikly
smérnice, které daly institucionalni zaklad pro pomocné
Skolstvi a systém péce o slabomyslné v Cechach, na Moravé
a ve Slezsku. Cada poprvé pouzil termin ,lGchylné déti”, ktery
oznaCoval pomyslnou hranici mezi nejhlubSimi idioty (jedinci
hluboce mentalné postizeni), 1lehce abnormalnimi (osoby
s lehkym mentalnim postizenim), osobami méné nadanymi Ci
psychastenickymi jedinci. Cada byl jednim ze zakladateld
ceského pedologického ustavu v Praze, ktery zahajil cinnost
v roce 1910. Cesky pedologicky Uustav se stal centrem
védeckého vyzkumu zdravych i dachylnych déti.

Pedagog Jan Mauer (1878-1937) plsobil sice jen kratce
v pomocnych tridach, ale svou odbornou c¢innosti pomohl
k rozSireni znalosti o zplsobech prace v pomocnych S$kolach
a tridach. Cerna (2008) wuvadi, Zze Mauer =zavedl termin
napravna pedagogika, ktery se stal védnim oborem, a mél za
ukol chovancim pomahat k télesnému uzdraveni, povzbudit
a zdokonalit jejich télesnou a duSevni C€innost a pripravit je
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pro prakticky Zzivot. Tento védni obor se nejvice uplatnil
v oblasti vychovy a vzdélani u osob s télesnym postizenim.

VSestranné vzdélany ucCitel Josef Zeman (1867-1961), se
stal prlOkopnikem vychovy a vzdélavani slabomyslnych v c€eskych
zemich. Zemanova rozsahla publikaéni ¢innost - Crty
z pedopatologie, Pedopatologicky slovnik a Déjiny pécCe
o slabomyslne, se 1 nadale vénovala proménam vychovy
a vzdélani slabomyslnych. Cerna (2008) uvadi, Ze Zeman svymi
pripominkami prispél k dotvoreni systému specialniho Skolstvi
a zaslouzil se o prijeti a zavedeni dvou pravnich norem:

1. Vynos Ministerstva $kolstvi a narodni osvéty (MSANO) ze
dne 6. zari 1928, se postaral o vydani prvnich ucebnich
osnov a vychovnych smérnic pro Skoly déti uchylnych.

2. Zakon ¢. 86/1929 Sb., o0 pomocnych Skolach upravoval
Fizeni pomocnych Skol statem a reSil otazku povinné
Skolni dochazky u slabomyslnych.

Tyto dvé dilCi legislativni normy prispély k rozsSireni poctu
pomocnych trid, ke zrizovani zvlaStnich oddéleni pro déti
predskolniho véku a pedopatologickych poraden.

V zakoné C€. 72/1936 Sb., o zproSténi povinnosti choditi
do verejné Skoly obecné nebo mésStanské se wuvadi, =Zze
povinnosti chodit do verejné Skoly obecné Ci méStanské se
zprostuji deti, které jsou ,uchylné a jsou vyucovany ve
zvlastnich vyucovacich ustavech pro né zrizenych
(v pomocnych Skolach, ve Skolach pro hluchonémé nebo slepé,
ve Skolach pro zmrzacelé nebo mravné vadné atp.), nebo déti,
které jsou stizené dusSevni nebo tézkou télesnou vadou nebo
chorobou, ktera prekazi Skolnimu vyucCovani nebo dochazce do
Skoly.”
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1.4.3 Vymezeni mentalni retardace

DuSevné postizeny Clovék je predevsim lidska bytost,
a pak teprve defektni Clovék, a ma stejna prava, jako Clovék
zdravy. ,Pocatek humanizacniho trendu lze vidét i ve snahach
Mezinarodni asociace pro védecké studium mentalni retardace,
ktera jiz na svém prvnim kongresu v Montpellier v roce 1967,
doporuc¢ila wuzivat oznaCeni osoba s mentalnim postizZenim,
misto mentalné postiZeny c¢lovék.”*® PoCet 1idi s mentalni
retardaci neustdle vzristé, odhaduje se, Ze v lidské populaci
jich zije kolem 3%. Neustaly naridst 1lze vysvétlit jako
vysledek lepSi evidence mentalné postizenych, a také jako
disledek lepSi pécCe pediatri o novorozence. Diky této péci se
zachranuji i déti, které by bez lékarské pécCe neprezily.

Termin mentéalni retardace, jak jej zname ze souCasnosti,
pozvolna nahradil <celou rFadu relevantnich pojmd, byl
v minulosti nahrazovan az dvaceti analogickymi terminy, které
slovensti autori Bajo, VaSek (in Bartonova, Bazalova,
Pipekova, 2007) objevili v Ceskoslovenské literature. Napr.
oligofrenie, slabomyslnost, duSevni  dchylnost, dusSevni
defektnost, mentalni postizeni, mentéalni zaostalost, mentalni
defektnost, mentalni subnormalita, rozumova zaostalost,
mentalni abnormalnost, rozumova Ci duSevni vada aj.

Do konce 1. poloviny 20. stoleti se termin mentéalni
retardace vymezoval z hlediska struktury inteligence,
vyjadrené vySi inteligenc¢niho kvocientu. ,Urcity posun ve
vymezovani terminu mentalni retardace nastal v Sedesatych
letech 20. stoleti, po zkritizovani nékterych
psychologickych a psychometrickych metod uplatriovanych pri

Stanoveni  inteligencniho  kvocientu, a prinesl posun

10 VALENTA, M., MULLER, O. Psychopedie. 2. vyd. Praha: Parta, 2004. s. 9.
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v definovani terminu.”** KrejC¢ifova (1997) uvadi, zZe se
v souCasné dobé vyhodnoceni intelektualni Udrovné osob
s mentalnim postizenim opira o vSechny dostupné informace
vCetné klinickych nalezi, adaptacniho chovani (s ohledem na
kulturni zazemi jedince) a o vysledky psychomotorickych
testd. Rlznorodost termind a definic pouzivanych
v Ceskoslovenské a svétové literature zplsobila, Zze i kdyz se
pouziva stejny termin, je Casto odlisné chapan obsah pojmu.

Samotny termin mentdalni retardace nema jednoznacny
charakter =z ddvodd celé rady faktorl, kterymi mize byt
determinovan, a ve volném prekladu znamena opozdéni duSevniho
vyvoje. Termin se =zaCal pouzivat po skonCeni konference
Svétové zdravotnické organizace (WHO) v Milané v roce 1959.
Mnozi autofi Sovak (1977), Vagnerova (1999), Valenta (2004),
Krejéirova (2000), Svarcova (2006) termin mentalni retardace
vymezili jako celkové snizeni intelektovych schopnosti
jedince, popf. jeho schopnosti adaptace na prostredi.

Dolejsi (1983) zddraznil, Zze pri vymezovani terminu
mentalni retardace, neni dilezité jen hledisko inteligence,
ale také hledisko socialni zacClenitelnosti jedince a jeho
spoleCenské uzitelnosti, hledisko etiologické a klinické,
a hledisko terapeutické a prognostické. Vymezil také mentalni
retardaci ze vSech hledisek a snazil se o jejich syntézu.
,Mentalni retardace je vyvojova porucha integrace
psychickych funkci rizné hierarchie s variabilni
ohranicenosti a celkovou subnormalni inteligenci, zavisla na
nékterych z téchto c¢initelli:

* na nedostatcich genetickych vloh,;

* na poruseném stavu anatomicko-fyziologické struktury

11 FRANIOK, P. Vzdéldvani osob s mentdlnim postiZenim. 2. vyd. Ostrava:
ouU, 2007. s. 27.
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a funkce mozku a jeho zrani,

e na nedostatecném nasycovani zakladnich psychickych
potreb ditéte vlivem deprivace senzorické, emocni

a kulturni,
e na deficitnim uceni;

* na zvlastnostech vyvoje motivace, zejména negativnich
zkusSenostech jedince po opakovanych stavech frustrace
1 stresu,

* na typologickych zvlastnostech vyvoje osobnosti.“*?
DolejSi (1983) k vymezeni pojmu mentalni retardace podotkl,
ze nékdy byvalo rodiCi postizenych déti ,opozdéni” chapano
jako pouhé zdrzeni psychického vyvoje jedince v Case, které
1ze pozdéji plné vyrovnat. RodicCe déti s mentalnim postizenim
si takto zjednoduSené snazili vylozit psychickou poruchu
zjisténou u svého ditéte, z toho dlvodu, ze jim toto zjisténi

prinaSelo tézké zklamani, duSevni utrapy, starosti a potiZze.

Klasifikace mentalni retardace

DolejsSi (1983) uvadi, ze v Ceskoslovenské literature se
setkavame s pojmy oligofrenie, slabomyslnost a demence.
Slabomyslnost C€i oligofrenie je pouzivana ve stejném vyznamu
a je chapana jako nedostatecCnost Ci defektnost psychickych
funkci, wvznikla v raném détstvi, pricemz demence vznika
pozdéji. Sovak (1977) rozlisSuje slabomyslnost, oligofrenii
a demenci. Slabomyslnost je pojem obsahové Sirsi, ktery
zahrnuje oligofrenii a demenci. Oligofrenie je opozdéni

dusevniho vyvoje na podkladé dédicném a familiarnim,

12 DOLEJSI, M. K otdzkam psychologie mentdalni retardace. 3. vyd. Praha:
Avicenum, 1983. s. 38.
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a demence je zplsobena nasledkem poSkozeni mozku béhem zivota
ditete.

Sovak se zretelem na moznosti vychovy a vzdélani
rozliSoval u slabomyslnosti vzdélavatelnost (predpoklady
navstévovat pomocnou a zvlastni Skolu a ziskat zakladni
védomosti a dovednosti v materském jazyce) a vychovatelnost
(zvladnuti alespon =zakladnich hygienickych navyk( a béznou
péCi o sebe 2z hlediska oblékani a jednoduchych socialnich
kontaktd), a také rozdélil slabomyslnost do tri stupnll, které
rozliSovala specialni pedagogika v 70. letech 20. stoleti.
Clenila se na debilitu (lehka slabomyslnost), imbecilitu
(stfedni slabomyslnost) a idiocii (tézka slabomyslnost).
Sovak kromé téchto tri stupnd slabomyslnosti zavedl pojem
slaboduchost (tupost, znacny podprimér), coz byl pFfechod mezi
normalem a slabomyslnosti.

Podle klasifikace prijate Svétovou zdravotnickou
organizaci (WHO, 10. revize) v Zenevé Vv roce 1992,
s platnosti od 1. ledna 1993 byl termin mentéalné retardované
osoby zaménén za termin lidé s mentalnim postizenim. Starsi
ekvivalenty terminologie mentalni retardace (debilita,
imbecilita, idiocie) se v soucCasné dobé nepouzivaji, ziskaly
v pribéhu c¢asu pejorativni vyznam. Mentalni retardace je
v Mezinarodni klasifikaci nemoci zarazena do oboru
psychiatrie a je oznaCena pocateCnim pismenem F, pricemz
oddil F70 az F79 je <cely vénovan mentalni retardaci.
,Mentdalni retardace je rozc¢lenéna do Sesti zakladnich
kategorii:

1. Lehka mentalni retardace, IQ 50-69 (F70),

2. Stredné tézka mentalni retardace, IQ 35-49 (F71),

3. TéZka mentalni retardace, IQ 20-34 (F72),

4. Hluboka mentalni retardace, IQ je nizSi nez 20 (F73),
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5. Jina mentalni retardace (F78) - se pouziva pouze tehdy,
kdyz stanoveni stupné 1intelektové retardace pomoci
obvyklych metod je zvlasté nesnadné nebo nemozZné pro
pridruzené senzorické nebo somatické poSkozeni.

6. Nespecifikovana mentalni retardace (F79) - se wuZiva
v pripadech, kdy je mentalni retardace prokazana, ale
neni dostatek informaci, aby bylo moZné zaradit
pacienta do jedné ze shora uvedenych kategorii.“*3

Z uvedené klasifikace mentalni retardace byl vypuStén pojem
slaboduchost (mirnéa mentalni retardace), protoze toto snizeni
rozumovych schopnosti nesouvisi s organickym posSkozenim
mozku, ale byva zapricinéno jinymi faktory napr. genetickymi,
socialnimi apod.

Bartonova, Bazalova, Pipekova (2007) uvadi, ze
klasifikace mentalni retardace se neodviji jen od stupnd
mentalni retardace ale 1 dle etiologie (mentalni retardace
zplsobena prenatalnimi, perinatalnimi a postnatalnimi
pric¢inami); symptomy (zabyva se vzhledem, osobnostnimi rysy,
somatickymi zvlastnostmi, motorickym a psychickym vybavenim
osob s mentalni retardaci); vyvojovymi obdobi osob s mentalni
retardaci a typy chovani, které se Cleni na typ ereticky,
torpidni a nevyhranény typ.

Prava lidi s mentalnim postiZenim

Lidska prava osob s mentalnim postiZzenim jsou soucasti
tustavniho poradku Ceské republiky, ktera byla vyhlasena
usnesenim predsednictva Ceské narodni rady v dstavnim zakoné
C. 2/1993 Sb., Listiné zakladnich prav a svobod. Listina

zakladnich prav a svobod vznikla na podkladé VSeobecné
13 SVARCOVA, I. Mentdlni retardace. 3. vyd. Praha: Portal, 2006. s.33-37.
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deklarace lidskych prav, ktera byla prijata Valnym
shromazdénim OSN v Parizi v roce 1948, jejiz ,zakladni
mysSlenkou je uznani zakladni distojnosti, rovnosti
a nezadatelnych prav vsech ¢lent lidské rodiny.“**

Ustava Ceské republiky vymezuje v ¢lanku 33, odst. 1
pravo vsSech na vzdélani: ,Nikomu nesmi byt odepreno pravo na
vzdélani. Vzdélani ma smérovat k plnému rozvoji 1lidské
osobnosti. RodiCe maji pravo volit druh vzdélani pro své
déti vzhledem k vlastnimu nabozZenskému a filosofickému
presvédceni.”

V roce 1959 byla prijata Deklarace prav ditéte. V 60.
letech 20. stoleti vznikla Evropska liga spoleCnosti mentalné
handicapovanych, ktera si kladla =za cil ,hajit zajmy
mentalné handicapovanych bez ohledu na narodnost, rasu Ci
presvédceni. Vytvarenim vzajemného porozuméni mezi rodicCi
a dalsimi, kteri maji zajem 0 problémy mentalné
handicapovanych, se snaZit zabezpecCovat v jejich prospéch
vSechny mozné zdroje, dostatecnou péci v oblasti 1écebné,
bytoveé, vzdélavaci, pripravy na budouci povolani, zaméstnani
a socialnich sluZeb.”?*® Hlavnim pozadavkem Evropské 1ligy
spoleCnosti  mentalné handicapovanych bylo poskytovani
potfebnych sluzeb 1lidem s mentalnim postizenim na zakladeé
jejich prav nikoli na zakladé dobrocCinnosti.

V roce 1971 byla prijata Valnym shromazdénim OSN
Deklarace prav mentalné postizenych osob, ktera vymezila
prava mentalné postizenych osob a zadala po narodnich
a mezinarodnich organizacich zabezpeCeni ochrany jejich prav.
,Mezi tato prava patri:

* V nejvy$si mozZné mire stejna prdava jako ostatni 1lidské

bytosti.

14 SVARCOVA, I. Mentalni retardace. 3. vyd. Praha: Portal, 2006. s. 16.
15SVARCOVA, I. Mentalni retardace. 3. vyd. Praha: Portal, 2006. s. 17.
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Pravo na zdravotni péci a vhodnou fyzikalni terapii,
pravo na vychovu, readaptaci a vedeni, které umozZni
mentalné postiZenému jedinci rozvinout v maximalni

moZné mife jeho schopnosti a moZnosti.

Pravo na ekonomické zabezpeceni a sluSnou Zivotni
uroven.

Pokud je to mozné, umoznit mentalné postizenému Zit
v jeho vlastni rodiné nebo v rodiné opatrovnika. Je-1i1
jeho wumisténi do specializovaného zafizeni potrebné,
méli by byt podminky a prostredi ZzZivota v ném blizké
normalnim podminkam Zivota.

Pravo na kvalifikovaného opatrovnika, pokud to vyZaduje
ochrana jeho dobra a zajma.

Pravo na ochranu pred jakymkoliv  vykoristiovanim,
zneuzivanim nebo ponizujicim zachazenim. Je-11
predmétem soudniho stihani, ma pravo na zakonny proces
s plnym uznanim svého stupné odpovédnosti, ktery
vyplyva z jeho mentalniho stavu.

Jestlize nékteri postizeni nejsou schopni 04c¢inné
vyuzivat souhrnu svych prav v didsledku hloubky svého
postiZeni a jestlize se ukaZe potreba omezit tato prava
bud" castecné, nebo uplné, pak musi postup pouzivany za
ucelem omezeni nebo ZzruSeni téchto prav chranit
postiZeného zakonné proti jakékoli formé& zneuZiti.“®

Umluva o pravech ditéte byla jednomyslné schvalena

Valnym shromazdénim OSN v roce 1989 a v Ceské a Slovenské

Federativni republice byla ratifikovana Federalnim

shromazdénim CSFR v zari 1990. Umluva vstoupila v platnost

v unoru 1991 a je pro staty, které ji ratifikovaly zavazna.

16 BARTONOVA, M., BAZALOVA, B., PIPEKOVA, J. Psychopedie. Brno: Paido,
2007. s. 17.
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Umluva o pravech ditéte uzakonila prava ditéte formou smlouvy
a stala se prvnim mezinarodnim dokumentem, ktery navazal na
predchozi dokumenty, které vymezovaly détska prava. Tato
umluva se vztahuje i na déti s mentalnim postizenim v plné

mire.

1.4.4 Historie Hostyna

Poutni misto Hostyn se nachazi v katastru obce ChvalcCov
v hostynskych vrsich, které jsou zapadni casti Vsetinskych
vrchi. Hostyn je charakteristicky svym zdaleka viditelnym
chramem, ktery je na Moravé nejvySe polozenym. Kozlova
(2008) uvadi, Ze se jedna o nejznaméjsi a nejnavsStévovanéjsSi
poutni misto na Moravé, které je tvoreno dvéma vrcholy -
vyssi severni vrchol (735 m.n.m. - rozhledna a vétrna
elektrarna, vybudovana v letech 1993 - 1996), a nizS$i zéapadni
vrchol (718 m.n.m. - chram Nanebevzeti Panny Marie a poutni
domy).

Stavebni kamen chramu Nanebevzeti Panny Marie byl
polozen jiz v roce 1721, ale kostel byl vysvécen az v roce
1748. Cisarsky vynos Josefa II. z roku 1784 zakazoval pouté
a ruSil poutni mista, z toho ddvodu byl chrém v roce 1787
odsvécen a zbaven veSkerého vnitfniho zarizeni, a tim
odsouzen k zahubé. V letech 1841-1845 byl chram diky
poutniklm zrekonstruovan. V roce 1881 bylo zalozeno Druzstvo
svatohostynské, jehoz hlavnim ukolem bylo zajisténi
finan¢nich prostredkl na stavbu klaStera pro duchovni spravu
a upraveni hlavni cesty na Hostyn. Druzstvo svatohostynské
vyjednavalo s rdznymi reholnimi rady, které by se ujaly
spravy Sv. Hostyna, a nakonec jednani vyudstila dohodou
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s radem TovarySstva JeziSova - jezuitl. Kozlova (2008) uvadi,
Ze Vv roce 1884 byla zahajena stavba stredni casti budovy
klastera, ktera byla dokonCena v roce 1886 (jizni kridlo
klasStera bylo dokonCeno v roce 1895, severni kridlo v roce
1911). Prichodem prvnich ¢lend radu TovarySstva JeziSova
v roce 1887 se zaCalo s pripravami na vysvéceni chramu
nezbytnymi vnitrnimi a vnéjSimi opravami. Samotné vysvéceni
chramu se uskuteCnilo v roce 1891. Aby se predesSlo zneuziti
posvatného mista ke komerc¢nim uacellm, zménilo se Druzstvo
svatohostynské, které bylo volnym sdruzenim bez stanov,
v roce 1895 v radny spolek s pevnymi stanovami a prejmenovalo
se na Matici svatohostynskou. Matice svatohostynska odkoupila
pozemky hostynského vrcholu od barona ArnoSta Loudona. V roce
1897 navsStivil Hostyn cisar FrantiSek Josef I. V roce 1903
byl na jednani vyborové schlize Matice svatohostynské povéren
architekt DuSan JurkoviC vypracovanim generéalniho situacniho
planu na vystavbu nové krizové cesty a ostatnich budoucich
staveb na Hostyné. V roce 1925 valnad hromada Matice
svatohostynské rozhodla o vystavbé poutniho domu, ktery byl
dokonCen v roce 1928 pro potreby poutnikll s celkovou
kapacitou 466 l(zek.

Jak wuvadi Kozlova (2008) v obdobi okupace a valecCnych
let byla veSkera procesi =zakazana, ale ani tento zakaz
nezabranil poutnikim k vykonavani vlastnich, soukromych pouti
v jeSté vétSim pocCtu nez pred valkou. Poutni ddm byl pro
Cechy uzavfen, velké mnoZstvi vnitfniho vybaveni bylo
odvezeno. Hostynsky chram prisSel za valky o tri zvony, knézi
vSak pribylo, nebot" byli ze svych plsobist’ vypovézeni
némeckymi  vojaky, avSak 25 jich bylo odvleCeno do
koncentracnich taborl, z kterych se vSak jiz nékteri

nevratili.
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Po skonCeni druhé svétové valky se obnovili pouté
a procesi, ale jen do roku 1948. Pospisil (1994) uvadi, ze
nova vlada slozend predevSim z ¢lend komunistické strany
zakazala cirkevni spolky, cirkevni Skoly, omezila vychovu
novych knézi. V noci z 13. na 14. dubna 1950 pri akci ,K“
zasahli prislusnici StB, SNB a jednotek 1lidovych milici
z n.p. TON do Zzivota radu TovarySstva JeziSova. Knézi byli
donuceni sbalit si nejnutnéjsi véci a prevezeni do doCasného
sbérného tabora v Bohosudové v Cechach. Na jejich mista byli
dosazeni umirnénéjsi knézi poplatni rezimu.

V roce 1951 byl rozpuStén spolek Matice svatohostynské
a na poutni ddm byla =zavedena narodni sprava. Jak uvadi
PospiSil (1994) roku 1952 zde zahajila Skolni rok internatni
Skola pro 90 studentl, kteri museli vystoupit z cirkve, a pro
jejichz ucCely byla budova poutniho domu upravena. Internatni
Skola fungovala pouze rok. V roce 1961 rozhodnutim Financ¢niho
odboru ONV v Kromérizi byly budovy prevedeny =z vlastnictvi
Matice Svatohostynské do vlastnictvi Ceskoslovenského statu -
do spravy podniku Restaurace a jidelny Kromériz, ktery
z poutnich doml zfidil pohostinstvi.

V roce 1962 Okresni narodni vybor v Kromérizi rozhodl

o ukonCeni Cinnosti pohostinstvi, a budovy byly predany

~ M~
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Teoreticka vychodiska prace
2 1962 - 1983

2.1 Makroanalyza

2.1.1 Politické, ekonomické a socialni zmény

Po wvitézstvi spojeneckych vojsk a Rudé armady nad
nacistickym Némeckem se do Ceskoslovenska po 2. svétové véalce
vratil prezident Edvard Bene$§, ktery v londynské prozatimni
ceskoslovenské vladé vydal témér 150 dekretld tykajici se
rdznorodych zalezitosti. V rijnu 1945 vzniklo Prozatimni
narodni shromazdéni, které odsouhlasilo platnost dekreti
prezidenta republiky. ,Prvni vlna vyvlastnéni, pri kterém
byly znarodnény banky, pojiStovny a dvé tretiny pramyslu,
prispéla k vytvoreni smiseného typu ekonomiky, kdy
v soukromém vlastnictvi zdstal jen maly a strfedni prdmysl,
Sstavebnictvi a velkoobchod.”*” Prvni povalecné volby se
uskute€¢nily v kvétnu 1946, kdy vétSinu mandatd v Narodnim
shromazdéni =ziskali komunisté. Premiérem se stal Klement
Gottwald a ministri komunistické strany obsadili dudlezita
ministerstva. V1lada se snazila zavést fadu socialnich
opatreni - zavést pridavek na dité, prodlouzit placenou
dovolenou, zvyS$it platy Zenam a mladezi apod.

Vitézné velmoci v Postupimi se dohodly o povalecném
odsunu obcanl némecké narodnosti z okupovanych zemi. O0dsun

probihal v letech 1945 - 1948, kdy své domovy opustilo témér

17 KASPAR, 0. Strucény prehled déjin a kultury ceskych zemi a Slovenska.
1. vyd. Pardubice: KORA, 1997. s. 172.
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tri miliony némeckych obcand, a jejich majetek byl ve
prospéch republiky zkonfiskovan. 0Odsun sudetskych Némcl
znamenal pro republiku znacny ubytek pracovnich sil
v primyslu a zemédélstvi. Pozemkova reforma zapric¢inila, ze
se plda prodavala ze velmi nizkou cenu, nebo se prirazovala
chudym rolnik(m a zemédélskym délnikim, kteri c¢asto neuméli
hospodarit, coz mélo za nasledek nedostatek potravin. Proto
pridélovy systém v Ceskoslovensku zlstaval i nadale po valce
v platnosti.

V dubnu 1945 se Ceskoslovensko po schvaleni Kosického
vladniho programu zaradilo mezi zemé, které se orientovaly na
Sovétsky svaz, coz prineslo v zivoté zemé hluboké ekonomické
a politické zmény. Pernes (1997) wuvadi, Ze byla zahajena
obnova valkou a okupaci naruSeného hospodarstvi. Transformace
ekonomiky z valeCné vyroby na mirovou probihala obtizné
a pomalu. V prvnich povaleCnych mésicich pomahaly =zasilky
pomocné akce UNRRA - Urfad spojenych narodl pro pomoc
a podporu, ktery zajiStoval dodavky potravin, 1léki, oSaceni,
zemédélskych strojd a dopravnich prostredkd do valkou
postizenych zemi.

V unoru 1948 vyvrcholily rozpory mezi demokratickymi
stranami a komunisty, kdyz dvanact ministr0 z dvaceti Sesti
podalo demisi, =z toho ddvodu, ze ministr vnitra nahradil
nekomunistické velitele Sboru narodni bezpeCnosti komunisty,
bez védomi vlady. ,Ministri Demokratické strany Slovenska
a Ceskoslovenské strany lidové predpokldadali, Ze kdyz
odstoupi vétsina ministri, nebude vlada schopna se usnaset,
bude muset podat demisi jako celek a budou vypsany predcasné
volby do Narodniho shromazdéni”.'® Na prezidenta republiky

byl komunisty vyvijen natlak, proto nakonec demisi ministr(

18 PERNES, J. Ceskoslovensko 1946 - 1992. 1. vyd. Praha: Albatros, 1997.
s. 10.
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prijal, a tim wumoznil dosavadnimu predsedovi vlady doplnit
ministerska kresla lidmi, které doporucili komunisté.

V kvétnu 1948 Narodni fronta odhlasovala novou ustavu
Ceskoslovenské lidoveé demokraticke republiky, ktera
znarodnovala podniky nad 50 zaméstnancl, prirodni bohatstvi,
primysl a penéznictvi. Ve volbach v roce 1948 méli volici
moznost volit jen =z jedné kandidatni 1listiny, a =z voleb
odesli jako wvitézové komunisté. Po abdikaci prezidenta
Edvarda Bene3e se stal prezidentem Ceskoslovenska Klement
Gottwald.

Vyznamna mista ve statni spravé, soudnictvi, vedouci
mista v podnicich, tovarnach a zavodech obsadili komunisté
svymi stranickymi kolegy, kteri vsSak neméli potfebnou
kvalifikaci k vykonu funkce. Brzy se ukazalo, ze toto
rozhodnuti nebylo spravné. Podniky prestaly prosperovat,
soudy soudily nespravedlivé, ucCivo ve Skolach se podrizovalo
komunistické propagandé. V roce 1949 byl prijat Zakon
o jednotné Skole, ktery zruSil cirkevni, soukromé, mésStianské
Skoly a osmileta gymnazia a nahradil je =zakladni Skolou
s osmiletou povinnou dochazkou. O prijeti na stredni
a vysokou Skolu nerozhodovaly studijni vysledky studenta, ale
politicky postoj studenta a jeho rodicd.

0d roku 1949 zacCala probihat kolektivizace zemédélstvi
na zakladé zakona o Jednotnych zemédélskych druzstvech, za
pomoci presvédCovacich, donucovacich, ale i nasilnych metod.
Drobni rolnici a kulaci byli nuceni vstoupit do zemédélskych
druzstev. Odpor byl =zlomen jen kvili vysokému zdanéni,
nevyhodnym vyménam pozemkd, velkymi povinnymi dodavkami
apod., které byli pro zemédélce likvidacCni.

Ekonomika Ceskoslovenské republiky byla direktivné
fizena a centralné planovana. V roce 1949 byl schvalen
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prvni pétilety plan, ktery kladl didraz na prestavbu
narodniho hospodarstvi a uprfednostnioval budovani tézkého
primyslu. Byla zakladana vyrobni druZstva, ve kterych se
povinné sdruZovali Sevci, 1nstalatéri, krejCi a ostatni
remeslnici.”*® Pri budovani tézkého prlmyslu bylo =zapotfebi
novych staveb, které vyzadovalo obrovské mnozstvi penéz
a pracovni sily. Komunisté po vzoru Sovétského svazu oznacCili
tradi¢ni model rodiny - otec Zzivitel, matka v domacnosti za
burZoazni prezitek. Zeny musely budovat socialistickou vlast
a zaCaly muze nahrazovat v dopravé, v tovarnach, naSly
uplatnéni ve Skolstvi, =zdravotnictvi, statni spravé, jako
prodavaCky C€i pracovnice v JZD. Pobiraly vSak nizSi plat nez
muzi za stejnou praci. Domacnost byla stale plné zalezitosti
Zen. Zeny se vdavaly velmi brzy, ¢asto po absolvovani stredni
Skoly. Castym davodem pro siatek bylo téhotenstvi snoubenky,
antikoncepce neexistovala a o interrupci rozhodovaly zvlastni
interrupcni komise, nikoliv zena. Materska dovolena trvala
jen nékolik mésicl, proto se budovaly bezplatné jesle
a materské sSkoly, které Zzenam umoznovaly pracovat na plny
uvazek. Déti byly kolektivné vychovavany a ideologicky
formovany od raného veéku.

Ceskoslovensko se stalo ¢lenem Rady vzajemné hospodarské
pomoci, kteréa zpoCatku organizovala hospodarskou pomoc pri
povalecné obnové, ale pozdéji mezi Clenskymi  staty
koordinovala mezinarodni délbu prace. Ceskoslovensko se diky
tomu stalo prevazné strojirenskou a pozdéji po podepsani
VarsSavské smlouvy 1 zbrojni velmoci. Nadmérné budovani
tézkého a zbrojniho prlmyslu mélo za nasledek zaostavani
vyroby spotrebniho zbozi, a tim padem 1lidé neméli za co
utratit své penize. Stat proto v roce 1953 zasahl ménovou

19 PERNES, J. Ceskoslovensko 1946 - 1992. 1. vyd. Praha: Albatros, 1997.
s. 10.
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reformou, ktera zru$ila listkovy systém, a pripravila znacnou
c¢ast obcanl o uspory.

,DileZitou sloZkou boje proti opozici byl Siroce
zaloZeny utok proti cirkvi. KdyZz se komunistim nepodarilo
ziskat jeji loajalitu k rezimu, nastalo obdobi teroru
a perzekuci. V letech 1949 - 1951 zakazal stat katolicky
tisk, zrusil muzZské a Zenské rady a reckokatolicka cirkev
byla nasilim prevedena na pravoslavi. Pri trech procesech
byla rada biskupd internovana nebo uvéznéna. Za pomoci
prislusniki Statni  bezpecnosti byla zinscenovdna rada
provokaci, které mély dokazat, Ze knézZi klamou 1id.*?°

K upevnéni moci komunisté pouzivali mnohdy brutalni
zplsoby, aby odstranily nepohodlné osoby. Zacaly probihat
vykonstruované procesy politického charakteru, které byly
zalozené na faleSnych a vymySlenych obvinénich. O ving,
neviné a vysSi trestu nerozhodoval soud, ale mimosoudni organ
Komunistické strany Ceskoslovenska. VIlna procesi opadla
v roce 1953 po smrti V. J. Stalina a K. Gottwalda.

V roce 1953 se Ceskoslovenskym prezidentem stal Antonin
zapotocky, ktery byl mezi lidovymi vrstvami znacné oblibeny.
,Nové vedeni KSC a republiky v roce 1953 muselo zménit ukoly
prvniho pétiletého planu. Omezily se penize, vkladané do
budovani pridmyslu, nékteré velikasské stavby byly udplné
zastaveny. Kladl se dlraz na vyrobu spotrebniho zboZi, jehoz
nedostatek v poslednich letech vedl ke stale vétsi
nespokojenosti 1idi.”** Druha pétiletka byla vyhlaSena pro
léta 1956 - 1960, ktera predpokladala narist pramyslové
vyroby o 54% a zemédélské vyroby o 27%. I kdyz smélé plany

20 KASPAR, 0. Struény prehled déjin a kultury cCeskych zemi a Slovenska.
1. vyd. Pardubice: KORA, 1997. s. 173.

21 PERNES, J. Ceskoslovensko 1946 - 1952. 1. vyd. Praha: Albatros, 1997.
s. 27.
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nebyly naplnény, do$lo k urc¢itému rdstu vyroby a zlepSeni
zivotni drovné. V roce 1957 prezident Antonin Zapotocky
zemrel a byl nahrazen Antoninem Novotnym.

,V roce 1960 schvalilo Narodni shromazZdéni  novou
ustavu, které Ceskoslovensko prohldsilo socialistickym
statem, prijalo novy  ndazev  statu - Ceskoslovenska
socialisticka republika - a novy stdatni znak.”? Ustava
obsahovala ¢lanek o vedouci uloze KSC, o zru3eni autonomie
Slovenska, zajisStovala kazdému pravo na praci, ale take
ukladala kazdému povinnost pracovat. Musela byt 100%
zaméstnanost, proto se vytvarela pracovni mista, ktera byla
v nékterych pripadech i zbyteCna. Kazdy obCan musel mit
v obCanském prikazu razitko svého zaméstnavatele.

V 60. letech 20. stoleti vznikla rada =zakond - byl
schvalen trestni zakonik, obcCansky zakonik, zakon o pécCi
a zdravi lidu a dlchodové pojisténi se roz$ifilo pro vSechny
pracujici.

,Narocny program, vytceny pro pétiletku v letech 1961 -
1965, uplné zkrachoval, coZ nakonec muselo priznat 1 vedeni
strany a statu. Vysledek Spatného planovani se ukazoval
stale zretelnéji - v zavodech se hromadily neprodejné
zasoby, zatimco na trhu chybély nejzakladnéjsi vyrobky.
VSechny tyto nedostatky se kvalifikovaly jako vysledek nizkeé
turovné rFidici prdce a Ceskoslovensko postihla kratkodoba
ekonomicka krize. Neschopnost reSit ekonomické problémy
vyvolavala mezi obyvatelstvem rostouci nespokojenost
s komunistickym rezimem a s odhalenymi politickymi ZzloCiny.
Obcané Ceskoslovenska stdle tiZivéji pocitovali izolovanost
od ostatniho svéta, protoZe méli velmi omezené mozZnosti

cestovani. K nekliddm a k pocitdm roz¢arovdni prispivala

22 PERNES, J. Ceskoslovensko 1946 - 1992. 1. vyd. Praha: Albatros, 1997.
s. 31.
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1 touha svobodné projevit nazor, cenzura tisku, omezeni prav
cirkve a neexistence spolk( a obcanskych sdruzeni.”*

Reformni snahy Komunistické strany Ceskoslovenska se
zaCGaly projevovat v poloviné Sedesatych let, kdy se KSC
rozdélila na dva tabory. Reformni komunisté pozadovali zménu
v centralnim planovani a chtéli, aby podniky mély vétsSi
samostatnost v rozhodovani. Protireformni komunisté tzv.
konzervativci byli proti takovym opatrenim a pozadovali jesSteé
vétSi zprisnéni centralniho planovani. Kritika rezimu silila
az dospéla v lednu k sesazeni prezidenta Antonina Novotného.
Do ¢ela UV KSC byl zvolen Alexandr Dublek a prezidentem se
stal Ludvik Svoboda. V dubnu 1968 byl ustfednim vyborem KSC
schvalen Akéni program KSC, ktery ,stanovil novou politickou
linii charakterizovanou heslem Socialismus s lidskou tvari
a ktery planoval demokratizaci verejného a politického
Zivota, omezeni planovaného hospodarstvi, dodrzovani
obcanskych prav a federaci.”* Demokratické kroky
uskutecénované v Ceskoslovensku se nelibily protireformnim
komunistlm, v1adam v Polsku a NDR a znepokojovaly Sovétsky
svaz, ktery svij vliv chtél wudrzet silou. Vpad vojsk
VarSavské smlouvy v noci z 20. na 21. srpna 1968 ukonCily
reformni pokusy v Ceskoslovensku. Zemi okupovala vojska
VarSavské smlouvy do konce roku 1968, kdy ji opustily kromé
okupacnich vojsk Sovétského svazu vSechna Clenska vojska.
V rijnu 1968 byla v Praze podepsana dohoda o doCasném pobytu
sovetskych vojsk v Ceskoslovensku a zacalo obdobi
,hormalizace. Pod timto heslem zacCali dogmaticti komunisté

upevriovat svou moc a vracelli poméry v zemi do koleji, které

23KOVAC, D. Déjiny Slovenska. 1. vyd. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 1998. s. 278-280.

24 PERNES, J. Ceskoslovensko 1946 - 1992. 1. vyd. Praha: Albatros, 1997.
s. 37.
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pokladali za normalni, zpatky od reforem k strnulému
dogmatismu padesatych let.*#

1. ledna 1969 byla vyhlaSena federalni vlada a Federalni
shromazdéni CSSR, kdy obé& zemé& Cesko a Slovensko mély své
vlady a své vlastni zakonodarné organy. V prosinci 1970 ale
Federalni shromazdéni schvalilo dodatky posilujici pravomoci
federalnich organd na ukor narodnich republik.

Ekonomické reformy uskutecnéné na konci 60. let umoznily
zavedeni peétidenniho pracovniho tydne. OvSem nékolikrat do
roka byly vyhlaSovany pracovni soboty, pri kterych si 1lidé
museli napracovat vanocni a velikonoCni svatky.

V prosinci 1970 byl zalozen Socialisticky svaz mladeze
(SSM), do kterého vstupovali studenti a uc¢ni ze stfednich
Skol. Po slozeni slibu vstupovali déti mladSiho Skolniho véku
do jiskricek a starsi déti do pionyra. Schvalena populacni
politika, ktera si kladla za cil zvySeni porodnosti, slavila
uspéchy. Diky ni byly zavedeny materské prispévky, od roku
1973 se zvyS$Sily rodinné pridavky, schvaleny novomanzelské
pljcky a zahadjena vystavba panelovych sidlist'.

V letech 1970 - 1980 byly budovany stavby, které mély
dokazat Gspésnost politiky KSC, ale také mély kladny p¥inos
pro zivot spoleCnosti a rozvoj narodniho hospodarstvi. Napr.
stavba tranzitniho plynovodu ze Sovétského svazu, vystavba
dalnice Praha - Brno - Bratislava, zprovoznéni prvniho useku
prazského metra apod.

V roce 1975 se stal prezidentem Gustav Husak
a Ceskoslovenska vlada se v Helsinkach =zavazala podpisem
Zavérecného aktu Konference o0 bezpeCnosti a spolupraci
v Evropé dodrzovat lidska prava. ,Dokumenty po ratifikovani
se staly soucasti ceskoslovenského pravniho radu, ale jeho

25KOVAC, D. Déjiny Slovenska. 1. vyd. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 1998. s. 296.
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disledné plnéni v oblasti lidskych prav, naboZenskych svobod
a Zivotniho prostredi délalo stranickym a politickym organdm
problémy. Na obranu lidskych prav se na Novy rok ustavilo
neformalni  spolecenstvi, které publikovalo Chartu 77,
a vyzyvalo komunistické vedeni ke skutecnému dodrzovani
lidskych prav.”? Signatarl Charty postupné pribyvalo,
stavali se tercCem perzekuci, byli sledovani, véznéni, sméli
pracovat jen jako délnici Ci pomocné sily. Hnuti Charty
vydrzelo 1 pres pronasledovani a teror do listopadu 1989.

2.1.2 Promény pécCe o osoby s mentalnim postiZenim

Po 2. svétové valce se sice obnovily spolky, které se
zabyvaly organizovanou péci o obCany s mentalnim postiZzenim
a umoznovaly jisty stupen vychovy a vzdélani prakticky vsSem,
nemély vSak dlouhotrvajici charakter. Po komunistickém
prevratu v 50. letech 20. stoleti, se organizovana péce
o lidi s postizenim deformovala. ,Byl ZzruSen 1institut
domovského prava a nahrazen 1institutem ceskoslovenského
obCanstvi. Starost o znevyhodnéné obcany tim presla z obci
na stat a jeho organy. Novy jednotny systém socialniho
zabezpeceni byl zakotven v zakoné C. 55/1956  Sb.,
0 socialnim zabezpeCeni. Tento zakon wumozrioval 1 c¢innost
jinych neZ stdtnich subjektd v oblasti socialni péce a to
ustavni zaopatreni, které wumozZnilo zrizovani, provozovani
a udrzZovani ustavi socialni péce tez dobrovolnym
organizacim, cirkvim a naboZenskym spolecnostem, podnikdim

a jednotnym zemédélskym druZstvim. I pres existenci tohoto

26 KOVAC, D. Déjiny Slovenska. 1. vyd. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 1998. s. 306.
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ustanoveni byla vesSkera odpovédnost prevedena na stat.”?” Na
vSechny organizace zrizované spolky nebo cirkevnimi rady byla
zavedena nucena sprava, a v brzké dobé byly zruSeny a predany
statu. Ustavy socidlni péce byly zrFizovany v opusténych
zameckych objektech a budovach mimo vefejnost. Ustavy
ztratily suverenitu, staly se uzavienymi bez potreby kontaktu
s okolim a stéhovany na okraje obci. Lidé z obci ztratili na
chod ustavu vliv, prestali mit o né zajem a ¢im dal tim vic
se mezi nimi prohlubovala izolace. ,0ddélovala se od sebe
1 spolecenska odvétvi, ktera se péci o lidi s postiZenim
nejvice zabyvala. Jednalo se o systémy 1instituci, metod
a forem prace, jak je predstavovaly organizace resortu
socialnich véci, =zdravotnictvi a Skolstvi. Postupné se
vyvinul tak dokonaly systém vnitfni uzavfenosti, Ze Clovék
se zdravotnim postizenim byl zabezpecen vyhradné sluzbami
jednoho  z uvedenych odvétvi. Spoluprace  byla takrka
vyloucena. Pokud byl <¢lovék s postiZenim oznacen Zza
nevzdélavatelného, byl umistén do ustavu socialni péce, kde
mu byly odepreny vzdélavaci sluzby poskytované resortem
Skolstvi. “28 V zarizenich byla poskytovana predevsim
zdravotni péCe (oSetrovatelska a rehabilitacni) a socialni
péCe. Ustavni zarizeni byla velka, s mnoha lizky v mistnosti
a se Spatnymi hygienickymi podminkami. Chovanci ustav( byli
hromadné zbavovani zplsobilosti k pravnim ukontm
a osvobozovani od Skolni dochazky. Vychovné vzdélavaci
¢innost probihala jen v ustavnim prostredi a vychovna pécCe se
orientovala na pracovni c¢innosti. Chovanci byli rozdélovani

z hlediska véku, pohlavi a podle stupné mentalni retardace.

27 MATOUSEK, 0., a kol. Socidalni sluZby. 1. vyd. Praha: Portal, 2007. s.
27.
28 MICHALIK, J. Transformace ve specidalni pedagogice. 1In Specidlni

pedagogika. Olomouc: UP, 2006. s. 73.
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Na rodiCe byl wvyvijen natlak ekonomicky, socialni
a psychologicky, kterému ve vétSiné pripad0 rodice podlehli,
a umistili své dité do ustavniho =zarizeni s celoroCnim
provozem.

Zakon €. 101/1964 Sb., o socialnim zabezpeCeni =zrusil
moznost poskytovani socialnich sluzeb cirkvemi, cirkevnimi
rady a dobrovolnymi organizacemi. ,Ustavy socidalni péce se
zamérovaly na péeci o télesné vadnou mladezZ, duSevné vadnou
mladez, dospélé obcany stredniho véku a staré obcany.
Ustavni socialni péce byla poskytovana jen obcéandm, kteri
byly odkazani plné na pomoc spolecnosti, predevsim télesné
nebo dusSevné vadné mladezi, télesné, smyslové nebo duSevné
vadnym dospélym, trvale chorym obCandm a starym osamélym
obcanim zejména s nizkymi ddchody.“?* Socidlni péce byla
centralizovana - ridici a kontrolni Cinnost zajiSt'oval Statni
urad socialniho zabezpeCeni, v mistni samospravé ji provadély
narodni vybory, které mély moznost zridit komise socialniho
zabezpeCeni. Pokud prijemce sluzby nebyl schopen uhradit
naklady za poskytované sluzby, byl narodni vybor opravnén
pozadovat uhradu nédkladd od osob povinnych vyzivou k prijemci
sluzby.

Zakon ¢. 121/1975 Sb., o socialnim zabezpecCeni navazal
na zakon ¢. 101/1964 Sb., o socialnim zabezpeCeni, ktery
zOstal konceptné v Casti ctvrté o socidlni péci stejny jako
v dosud platném zakoné. Zzakon zavadél nové pojem pécCe
o obCany spolecensky neprizplsobené.

29 CASTKA 44. zakon ¢&. 101/1964 Sb., o socialnim zabezpeceni. Ze dne 15.
6. 1964. Cast pata.
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2.2 Analyza stredniho dosahu

2.2.1 Promény zvlastniho vzdélavani

Po skonCeni 2. svétové valky se zabyvala rada odbornikd
otazkou, jak bude usporadano narodni Skolstvi v nové
republice. Zda-1li bude pomocné Skolstvi propojené s obecnym
vzdélavanim v jeden systém Ci ne.

V zakoné o jednotné Skole €. 95/1948 Sb. stat zrizoval:
,Skoly pro mladez vyzadujici zvlastni péci - pro mladez
télesné vadnou a s vadami smysl( a reci, duSevné a mravné
vadnou, postiZenou chorobami a umisténou v 1écebnych
ustavech a ozdravovnach.”*® Zakon téZz zru$il existenci
soukromého a cirkevniho Skolstvi na zakladé zestatnéni vSech
téchto organizaci.

Skolsky zakon ¢&. 31/1953 Sb., roz3ifil vzdélani zaku
s mentalnim postizenim o zvlastni ucnovské Skoly, ve kterych
se zaci pripravovali k vykonu délnickych profesi.

Zakon C¢. 186/1960 Sb., o soustavé vychovy a vzdélavani
(Skolsky =zakon) wupravoval v zajmu priznivého vyvoje déti
predskolni institucionalni péci o déti s vadami smyslovymi,
duSevnimi a télesnymi.

Tyto zakony pozitivné ovlivnily vyvoj péCe o0 mentalné
postizené jedince, ale jen ve formé umisténi v oboru,
zarazeni a Cinnosti. Nebylo vSak poskytovano pravo na
vzdélani vSem détem s postizenim. Zakony zavedly nové terminy
- Skoly pro mladez vyzadujici zv1lastni pécCi a zvlastni Skoly.
Tato Skolska zarizeni byla budovana samostatné a oddélena od

béznych Skol, a byla urcCena ,pro déti debilni a pro déti se

30 CASTKA 38. Zzakon ¢. 95/1948 Sb., o zakladni upravé jednotného Skolstvi
ze dne 10.5.1948. Cast pata, § 60.
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ziskanou slabomyslnosti (demenci). Zvlastni Skoly nebyly
urceny pro déti s téZkou oligofrenii,”?* protoze byly
povazovany za nevzdélavatelné, a tudiz osvobozeny od Skolni
dochazky. Posuzovani o vzdélavatelnosti ditéte, zarazeni
ditéte do zvlastni Skoly C€i osvobozeni od Skolni dochazky, se
uskuteCnovalo na zakladé komplexniho vySetfeni a nasledné
rozhodnutim odbornych komisi pro mladez vyzadujici zvlastni
péci pri narodnich vyborech. RodiCe se nemohli sami
rozhodnout o umisténi ditéte do zvlastni Skoly, stat tak

vyrazné zasahoval do jejich rodiCovskych prav.

31SOVAK, M. Ndrys specidlni pedagogiky. 3. vyd. Praha: SPN, 1977. s.116.
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2.3 Mikroanalyza

2.3.1 Charakteristika zaFizeni USP Hostyn

Prvni zminky o Ustavu socialni péce pro mentalné
postizenou mladez na Hostyné se zaCaly psat v roce 1962, kdy
byly plvodni poutni domy prevedeny do kompetenci odboru
socialniho zabezpecCeni Okresnim narodnim vyborem v Kromérizi.
Dlvodem pro zrizovani dalSich dstavid byly predevSim
nedostatecné kapacity dosavadnich zarizeni socialniho
charakteru, protoze spoleCensky systém usiloval o umisténi
vét3iny postiZenych osob do Ustavi socidlni péce. Ustav
socialni péce Hostyn spadal pod resort Ministerstva
zdravotnictvi a socialnich véci a o obyvatelich ustavu se
mluvilo jako o svérencich a chovancich.

Protoze poutni domy dlouhou dobu neplnily sv(j pQvodni
ucel, a nachazely se ve znac¢ném havarijnim stavu, bylo nutné
provést znacCné opravy a adaptaCni prace pro potreby zarizeni.
V ustavu zcela chybéla kotelna, pradelna, které byly pro
provoz zarizeni potfebné, a musela se zrekonstruovat kuchyng,
ktera se nachazela ve znacné havarijnim stavu. 18. cCervence
1962 prisly do ustavu z psychiatrické 1lécebny v Kromérizi
prvni dvé sestry =z kongregace Milosrdnych sester svatého
KFfize a dokonce roku 1962 se jejich pocCet zvySil na jedenact.
Sestry pomahaly pri drobnych stavebnich pracich, provadély
Uklidové a pripravné prace k zahajeni provozu ustavu. I kdyz
budovy nebyly vSechny zcela opravené, byla alespon hlavni
budova 18. brezna 1963 zkolaudovana, a prvni dva chlapci byli
prijati 21. a 22. brezna 1963. Prvnim vedoucim zarizeni se
stal v kvétnu 1963 Vladimir Rohan. Do konce roku 1963 prijal

ustav Ctyricet devét svérencl s kombinovanymi  vadami



42

a v dalsSim roce poCet svérencl vzrostl na osmdesat, o které
peCovalo Ctyricet Cctyri radovych sester a pét «civilnich
zaméstnancl, kteri zajistovali provoz ustavu.

Ustav socidlni péce pro mentalné postiZenou mladeZ na
Hostyné poskytoval celorocCni sluzby détem a mladezi
s mentalnim postizenim do 26 let  veéku. Jednalo se
o koedukované =zarizeni. V hlavni tripodlazni budové dudstavu
byla kromé ubytovacich pokojd v prizemi zrizena kuchyné
a velka jidelna, ktera slouzila i jako prostor pro vychovnou
a zajmovou cinnost (nacvik besidek, poslech hudby aj.).
Naproti hlavni budové v drevéném pristavku byla zrizena
télocvicna, ve které svérenky nacvicCovaly gymnastické sestavy
a probihaly zde divadelni predstaveni pro rodiCe déti
a Sirokou verejnost.

Diky uvolnénym prostoram v hlavni budové ustavu, které
obyvaly radové sestry a které se prestéhovaly do nové
zrekonstruované sousedni budovy, mohli byt prijati novi
svérenci. Do konce roku 1965 se jiz radové sestry staraly
0 148 svérencl. Kone€ny pocCet svérencl uUstavu se od roku 1966
pohyboval okolo 180.

K arealu ustavu patrfila zahrada a hospodarské budovy, ve
kterych se chovala drobna hospodarska zvirata - slepice
a kraliky, pozdéji se <chov rozSirfil o oveCky. V zahradé
ustavu se péstovala zelenina, ktera slouzila pro potreby
ustavu a zajistovala jeho sobéstacCnost. Hospodarstvi mélo pro
svérenky velky vyznam - wumoznovalo jim zapojeni se do
rozli¢nych praci a byt uzitecné.

V roce 1966 preSly kompetence 0Odboru sociéalniho
zabezpeCeni Okresniho narodniho vyboru v Kromérizi do rukou
nové vzniklé Okresni spravy ustavl socialni péce, ktera

v této roli plsobila do roku 1975. V roce 1975 se zarizeni
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stalo soucasti Okresniho ustavu socialnich sluzeb
v Kromérizi, ktery zaStitoval veSkera zarizeni socialniho
charakteru.

V roce 1969 vydalo Krajské metodické stredisko pokyn,
ktery narizoval ustavim socialni pécCe rozdéleni svérencl dle
pohlavi. Béhem roku se chlapci =z hostynského uUstavu
odstéhovali do Ustavu socialni péce pro mentalné postiZenou
mladez ve Viceméricich, a z Viceméric se prestéhovala dévCata
do ustavu na Hostyn.

V roce 1971 rozhodl Krajsky odbor socialniho zabezpecCeni
v Brné o premisténi dvaceti nejstars$ich svérenek do Ustavu
socidlni péce pro zeny ve Zdislavicich. Do USP na Hostyné se
zaCaly pridélovat svérenky mladsi, které prichazely primo
z rodin.

Radové sestry zpocatku zajistovaly skoro v3echny sluzby
a ¢innosti pro potreby zarizeni. Byly rozdéleny do skupin na
vychovatelky, zdravotnice, rehabilitacni sestry, kucharky,
pradleny apod. Sestry v dstavu zily a pracovaly sedm dni
v tydnu, a proto povazovaly za samoziejmé stejné pracovni
vytizeni i u svérenek, které vypomahaly v pomocnych provozech
i ve svém osobnim volnu. Tak jak sestry starly postupné
odchazely do df@chodu, byla jejich pracovni mista nahrazovana
civilnimi zdravotnicemi a vychovatelkami.

Hostynsky ustav se potykal s celou radou neprijemnosti
a nehod. JeSté pred zahajenim provozu v roce 1963 dustavu
shorela stfecha, cesta v zimé byla c¢asto neprljezdna, byly
potize s elektrfinou, telefonem a vodou, ktera Casto netekla.
Za plného provozu ustavu probihaly v arealu stavebni prace.
Bylo zavedeno dustfedni topeni, v roce 1976 byla postavena
v proluce po drevéné verandé mezi salem, ktery slouzil jako
télocvicna, a byvalym hotelem, patrova budova s obytnymi
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mistnostmi, jidelnou, wucCebnami a hygienickym zarizenim.
V roce 1977 bylo v arealu ustavu vybudovano hristé, aby se
svérenky mohly vice vénovat sportovnim aktivitam. V letech
1979 - 1980 se v hlavni budové za plného provozu ménila
vSechna okna a dvere, probéhla vyména radiatord a byla
uvedena do provozu ordinace zubni ambulance a rehabilitace

pro potreby zarizeni.

2.3.2 Vychova a péce o svérenky

,Radové sestry =z kongregace Milosrdnych sester sv.
Krize se pred tvrdou ofenzivou ze strany komunist( vénovaly
détem, chudym, nemocnym, sirotkim, mladezi, lidem opuSténym
a rtznym zptlsobem postiZenym, kterym poskytovaly zdravotni,
vychovnou a socialni péci. Po internaci v Bohosudové v roce
1950 byly sestry svatého KrizZe rozdéleny dle véku a nemoci
do riznych  pracovist, a v ramci  planované  likvidace
reholnich sester byly prerazeny z osmi nemocnic do dvaceti
dvou charitnich a statnich socidlnich dstavdi. “*2

V kvétnu 1963 probéhlo v ustavu na Hostyné odborné
Skoleni sester, na kterém prednaseli 1lékari a ucCitelé.
V ramci doplnéni vzdélani nékteré radové sestry absolvovaly
pllro¢ni pedagogicky kurz, jiné absolvovaly zdravotnicky kurz
nebo kurz rehabilita¢ni. Skoleni, kurzy a instruktaze
probihaly i v dalSich 1letech, radové sestry a nasledné
1 civilni zaméstnanci si doplnovali vzdélani v oblasti
defektologie, pohybové, smyslové, hudebni, pracovni,
estetické a vytvarné vychovy.

Svérenky ustavu byly rozdéleny dle véku a duSevnich
schopnosti do deviti vychovnych skupin. Kazdou skupinu vedly

32 KONGREGACE MILOSRDNYCH SESTER SVATEHO KRIZE. 0 nds. [onlinel.
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dvé radové sestry - jedna zdravotnice a jedna vychovatelka.
Uroven rozumovych schopnosti ve skupinach byla znacné
rozdilna, proto i vzdélavani mélo v kazdé skupiné jiny
charakter. Dle tehdejsi platné klasifikace 1lidi s mentalnim
postizenim se mentadlni retardace ¢&lenila do tri stupnl:
debilitu (lehkd slabomyslnost), imbecilitu (stredné tézka
slabomyslnost) a idiocii (tézka slabomyslnost). U nejmladSich
déti s lehkou a stredné tézkou slabomyslnosti a u svérencl
s tézkou slabomyslnosti se pedagogicka Cinnost zamérovala na
rozvoj smyslové, rozumové, spoleCenské, pohybové a hudebni
vychovy. Dlraz se kladl i na upevhovani zaklad( sebeobsluhy
a komunikacnich dovednosti. Debilni a imbecilni déti Skolniho
véku dochazely do tridy (v ramci Justavu), ve které se
rozvijela smyslova, rozumova, pohybova, hudebni vychova
a vyucovalo se trivium - Cteni, psani, pocCitani. Starsi
svérenky byly rozdéleny dle manualni zrucnosti do pracovnich
terapii a do pracovnich <¢innosti v ramci chodu ustavu -
vypomahaly v kuchyni, v pradelng, pomahaly s uklidem,
zahradnicily a staraly se o zvirata. Ve vzdélavani se
nezapominalo ani na né. Mimo dobu jejich =zaméstnani byly
starsi svérenky individualné vzdélavany radovymi sestrami,
které u svérenek rozvijely Cteni a psani ziskané ve Zvlastni
Skole internatni v Cechach pod Kosirem.

V odpolednich hodinach po skonCeni vyuky ve tridé, praci
v terapiich nebo v pomocnych provozech svérenky chodily na
prochazky, pracovaly na zahradé nebo sbiraly léciveé rostliny.
Svérenky se ve volném cCase ucCily 8it, plést, vySivat,
hackovat.

Pracovni terapie prinasSely ustavu Kkromé pracovniho
uplatnéni svérenek 1 financ¢ni zisk. ZpocCatku se v pracovnich

terapiich Sily papucCe a vySivaly ubrusy, pozdéji od roku 1974
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se sveérenky nauCily vyplétat sedadla k ohybanym Zzidlim pro
S.p. TON v Bystrici pod Hostynem.

Vyuka nabozenstvi existovala v ustavu od samého pocatku.
Radové sestry se spolecné se svérenkami modlili
a navstévovali bohosluzby v bazilice na Hostyné.

VSechny vychovné skupiny nacviCovaly vystoupeni k rdznym
prilezitostem. Tradi¢nim programem se stala divadelni
predstaveni, ktera méla u verejnosti velky uspéch. Dale se
svérenky predstavovaly verejnosti sborovym zpévem, tanecCky
a rytmickymi cvicenimi. V ustavu vznikl hudebni krouzek pod
vedenim sestry Roziny, ktery nauCil pét dévCat hrat na
akordeon, a jednu svérenku na bici. Repertoarem hudebniho
krouzku byly predev3im lidové pisné. Zivot svérenkam v uUstavu
zpestrovaly zajezdy po cCeské vlasti a r0zné akce. Napr.
masopustni veselice s karnevalem a vodénim medvéda, oslava
MDZ, kaceni majky, prichod Mikulase apod.

Sportovni aktivity v uUstavu se staly nedilnou soucasti
zivota svérenek. V roce 1976 byly poradany I. celokrajskeé
sportovni hry mentalné retardované mladeze, poradané Krajskym
metodickym strediskem v Brné. Sportovnich her se pravidelné
uCastnily  vSechny ustavy socialni péce pro mladez
z Jihomoravského kraje. Pripravy na sportovni hry se staly
pravidelnou a oblibenou souCasti zivota ustavu. Svérenky si
z her privéazely cenné kovy, coz bylo dikazem, Ze se na neé
svédomité a pilné pripravovaly. V souCasné dobé probéhl jiz
jejich 33. rocCnik.
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3 1984 - 1993

3.1 Makroanalyza

3.1.1 Obecna charakteristika c¢eskoslovenského hospodarstvi

Ceskoslovenské hospodarstvi na prelomu 70. a 80. let 20.
stoleti =zazivalo pokles rentability vyroby, kdy se ve
skladech shromazdovalo velké mnozstvi nadmérnych zasob, které
se nedodavalo na trh. Efektivita narodniho hospodarstvi stale
klesala, coz bylo zapricinéno i celosvétovym ropnym 3Sokem,
ktery se odrazil i v poklesu Zzivotni urovné cCeskoslovenskych
obc¢anll o 3-10%. ,V letech 1981 - 1985 doslo k nejnizsimu
prirtGstku narodniho dichodu od roku 1968. To vyvolavalo
nespokojenost a nakonec vedlo k tomu, Ze se od rezimu
odklonily nékteré vrstvy obyvatel, které proti nému dosud
nevystupovaly. Ve druhé poloviné 80. let zacala Cceska
spolecnost davat stdle =zretelnéji najevo svij odpor
k vladnouci skupiné a jeji strané. Nezavislé obcCanské
iniciativy nachazely pro svoji <cinnost stdle novou podobu
a zrodila se cetna ekologicka hnuti. Vsechny tyto skupiny
vystupovaly kriticky ke komunistickému rezZimu, organizovaly
nové projevy nesouhlasu s jeho zpusoby. "3

Ke kritice rezimu se zapojili kromé radovych obcani
i znamé osobnosti z fad hercd a spisovatell. Prohlaseni
,Nékolik vét”, které pripravila skupina disidentil, shrnula
pozadavky, které se objevily jiz v jinych Zzadostech, ale
nejostreji vyzyvaly k odstoupeni funkcionarl odpovédnych za

niceni zemé.

33PERNES, J. Ceskoslovensko 1946 - 1992. 1. vyd. Praha: Albatros, 1997.
s. 52.
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V listopadu 1989 pri vzpominkové demonstraci
u prilezitosti 50. wvyroCi si ,cCeskoslovensti studenti
nejenom pripominali déjinnou vzpominku, kdy nacisticCti
okupanti uzavreli vysoké Skoly a mnoho student( odvlekli do
koncentracnich tabori, ale také vyjadrovali nesouhlas
s tehdejsim reZimem. Klidny studentsky privod vSak specialni
zdsahové oddily napadly a zranily mnoho studentl, se stal
povéstnou posledni kapkou.”?** Tvrdy zasah proti student(m
vyvolal rFadu nepokojl a stavek mezi herci a verejnosti, kteri
se pridali na stranu studentll, a protestovali tak proti
stavajicimu rezimu. Prezident Gustav Husak rezignoval a do
Cela statu byl =zvolen disidentsky prezident Vaclav Havel.
V Cervnu 1990 probéhly prvni svobodné volby od roku 1946,
které potvrdily vitézstvi stran po padu komunistického
rezimu. V roce 1990 byla rozpuSténa Rada vzajemné hospodarskeé
pomoci, VarsSavska smlouva a béhem roku 1991 probéhl odsun
sovétskych vojsk z uzemi Ceskoslovenska. Parlament prijal
lustracni zakon, ktery znemoznoval zastavani vedoucich funkci
komunistickym hodnostarim ve statni spravé a statnich
podnicich. Byl schvalen zakon o restitucich, kdy se navracel
zabaveny majetek plOvodnim vlastnikdm ¢i jejich dédiclm,
a také cirkvim. Centralné planové hospodarstvi se zacCalo
postupné ménit na trzni.

V roce 1992 probéhly druhé volby, ve kterych v Ceské
republice zvitézila pravicova strana a na Slovensku levicova.
Rozpory mezi  Slovenskem a Ceskymi  zemémi  vyvrcholily
rozhodnutim federalniho shromazdéni o zaniku Ceskoslovenska.
1. ledna 1993 vznikly dva samostatné staty - Ceska
a Slovenska republika, kdy v Ceské republice byl znovu zvole
prezidentem Vaclav Havel.

34KOVAC, D. Dé&jiny Slovenska. 1. vyd. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 1998. s. 311.
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V roce 1999 se Ceska republika stala Clenem
Severoatlantické aliance NATO a v roce 2004 vstoupila do

Evropské unie.

3.1.2 Péce o osoby s mentalnim postiZenim

Prijetim z&kona €. 100/1988 Sb., o socialnim zabezpecCeni
ve znéni pozdéjSich predpist ,stat v ramci socidalni péce
poskytoval davky a sluzby, které mély zajistovat pomoc
obcandm, kteri nebyli dostatecné zabezpeceni prijmy
z pracovni ¢innosti, ddvkami ddchodového nebo nemocenského
zabezpeceni, popripadé jinymi prijmy. A obcané, kteri
vzhledem k svému zdravotnimu stavu nebo véku, anebo kteri
bez pomoci spolecnosti nemohli prekonat obtiznou Zivotni
situaci C¢i nepfiznivé Zivotni poméry.“* Jednou ze sluZeb
socialni pécCe byla ustavni socidlni péce.

V souladu se zakonem se détem a mladezi s tézkym
mentalnim postizenim v uUstavech socialni pécCe poskytovalo
bydleni, zaopatreni, osobni vybaveni, zdravotni  péce,
rehabilitace, vychova zamérenda téz k pracovni c¢innosti,
kulturni a rekreacni péce.

Obc¢antm s tézkym télesnym, smyslovym nebo mentalnim
postizenim, kteri méli znaCné omezeny pohyb a orientacni
schopnost se poskytoval dle druhu a stupné postiZzeni prilkaz
mimorfadnych vyhod I., II. a III. stupné. Tento prikaz vydaval
Okresni urad a opravnoval obcCana k mimoradnym vyhodam
s vyznaCenim, o ktery stupen vyhod se jedna.

Vyhlaska €. 182/1991 Sb., kterou se provadél zakon

0 socialnim zabezpeCeni rozliSoval ustavy socialni péce dle

35CASTKA 21. Zzakon ¢&. 100/1988 Sb., o socidlnim zabezpeceni ze dne
16.6.1988. § 73, odst. 6.
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véku obyvatelll a dle klientely v réamci poskytovani ustavni
socialni péCe osobam s mentalnim postizenim - Jdstavy pro
mentalné postizené déti a mladez (ve véku od 3 do 26 let,
vyjimecné 1 déle) a ustavy pro mentalné postizené dospéleé
obCany. Vyhlaska taktéz s ohledem na druh pobytu
v jednotlivych ustavnich zarizenich Clenila ustavy socialni
péce s dennim, tydennim a celoroCnim pobytem. Denni pobyt
klientdm neposkytoval bydleni, tydenni pobyt klientdm
neposkytoval bydleni, stravu a ostatni péci ve dnech
pracovniho klidu a klientlm celorocniho pobytu se poskytovalo
komplexni zaopatreni - strava, bydleni a ostatni péce
s ohledem na typ klientely.

Vyhlaska taktéz vymezovala jak ma probihat péce
v uUstavech socidlni péce pro mladez. ,V ustavech socialni
péce pro mentalné postiZenou mladeZz se poskytuje vychova
a vzdélani mentalné postizenym v rozsahu jejich schopnosti.
Vychova mentalné postiZenych sveérencli ve véku do 16 let se
organizuje zpravidla ve vychovnych skupinach ustavenych
podle jejich mentalni drovné s prihlédnutim k fyzické
vyspélosti. V téchto vychovnych skupinach mize byt Zzarazeno
nejvyse 12 svérencli. Pocet svérenci starsich 16 let se ve
vychovnych skupinach ridi potrebou zajisténi radné vychovy
a nesmi byt vyssi nez 15 svérencl. %

Vyhlaska neznala takové terminy jako je chranéné
bydleni, chranéné zaméstnavani v podminkach udstavu a nereSila
mozné konflikty mezi klienty a personalem ustavu.

Transformace uGstavl socialni péce, ktera zacala po
spoleCenskych zménach v 1989, smérovala k modernéjSim formam
péte o0 mentalné postizené klienty. Valenta, Muller (2004)

uvadi, ze <cilem transformace se staly principy atomizace

36 Castka 37. Vyhlaska ¢&. 182/1991 Sb., kterou se provadi zakon
0o socialnim zabezpeéeni. Cast IV. § 66, odst. 4 a 5.
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(rozbiti velkych ustavnich zarizeni na mens$i, flexibilnéjsi),
normalizace (integrovat klienta do spolecCnosti a aktivit mimo
ustavni zarizeni) a humanizace (respektovat postizené obcCany
jako rovnopravné cCleny spoleCnosti). Vznikla rada nestatnich
subjektd, které se staly alternativou statnich USP. Vét3inou
se jednalo o tydenni a denni stacionare, které klientim
nabizeli komplexni servis, jak terapeuticky, tak
i zdravotnicky, vzdélavaci, diagnosticky, rehabilitacni Ci

socialni.
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3.2 Analyza stredniho dosahu

3.2.1 Vzdélavani osob s mentalnim postiZenim ve 3Skolskych

zarizenich

Skolsky =zakon ¢&. 29/1984 Sb., potvrzoval existenci
rozsahle sité ,Skol pro mladez vyzadujici zvlastni péci

a zaroven poskytoval pomoci zvlastnich vychovnych
a vyucovacich metod, prostredki a forem, vychovu
a vzdélavani zakdm mentalné, smyslové nebo télesné

postiZenym, Zakum s vadami reci, ZzZakim s vice vadami, Zakim
obtiZné vychovatelnym a zZakdm nemocnym a oslabenym, kteri
jsou umisténi ve zdravotnickych zarizenich, pripravuji tyto
zaky k zaclenéni do pracovniho procesu a zZivota
spolecnosti. 3

Plvodni znéni tohoto z&kona nezarucovalo pravo na
vzdélani osobam s vadami sluchu a zraku, s pouzitim znakové
reCi (byla preferovana oralni metoda), C€i Braillova pisma
a ani neumoznovalo pritomnost ditéte s postizenim v béznych
§kolach. Skoly se specializovaly na jeden druh a stupen
postizeni - napr. Skoly pro neslySici, pro zaky se zbytky
sluchu, pro nedoslychavé. Osnovy a uCebni plany byly
vypracovavany specialné pro jednotlivé typy 3Skol. Zaci
S mentalnim postizenim byli vyucovani na zvlasStnich
a pomocnych 3kolach podle redukovanych osnov. Zaci s tézkym
mentalnim postizenim byly oznaCovani jako nevzdélavatelni
a osvobozovani od povinné Skolni dochazky.

Nutno priznat, Zze 1i kdyz spoleCensko-politicky systém
byl nastaven zplsobem, ktery podporoval a vyvolaval

37CASTKA 5. Zakon &. 29/1984 Sb., o soustavé zakladnich a stfednich 3kol
(3kolsky zakon) ze dne 4.4.1984. Cast ¢tvrta, § 28.
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segregaci, 1 tak v mnoha Skolskych zarizenich pracovala rada
vzdélanych a obétavych pracovnikl, kteri se zaslouzili
o zlepSeni podminek ve Skolskych zarizenich pro déti
S postizenim.

Integracni charakter déti s postizenim do béznych Skol
se zaCal datovat na pocCatku 90. let 20. stoleti. DUlezitym
meznikem se stala Vyhlaska MSMT ¢. 291/1991 Sb., o zakladnich
Skolach, ktera ve svém textu zminovala moznost (ne povinnost)
zaClenovani déti s postizenim do béznych =zakladnich Skol
a umoznila vzdélavat zaky, kteri byli drive osvobozovani od
povinné sSkolni dochazky. Zzakon ¢. 171/1990 Sb., kterym se
méni a doplnoval zakon €. 29/1984 Sb., o soustavé zakladnich
a strednich S§kol umoznil pravo na vzdélani z&akdm s tézkym
sluchovym postizenim prostfednictvim znakového jazyka
a nevidomym Zzak0m vzdélavat se pomoci Braillova pisma.
Vyhlaska €. 399/1991 Sb., o specialnich Skolach a specialnich
materskych Skolach, v 8 2 odst. 6 zrizovala pro déeti
s mentalnim postizenim specialni materské Skoly, zvlastni
Skoly, odborna wucCilisté a praktické Skoly. Tridy pomocné
Skoly mohly byt zrizovany dle 8 4 odst. 4 pri zvlasStnich
Skolach a ustavech socialni péce.

3.2.2 vychova osob s mentalnim postiZenim v USP

Do uUstavl socialni péce byly =zarazovany mentalné
postizené déti, mladez a dospéli, kteri jsou na darovni
stredni, tézké a hluboké mentdlni retardace, a pres svi(j
mentalni deficit nebyli schopni vychovy a vzdélavani ve
zvlastnich a pomocnych Skolach. ,V ceskoslovenské odborné
terminologii se vyskytoval termin ,nevzdélavatelny”, kterym
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byli oznaCovani jedinci, kteri nebyli schopni vzdélavani
s ohledem na moZnosti splnéni pozZadavk( osnov prislusného
typu Skolniho zarizeni pro mentalné retardované. U stredné
téZzce mentalné retardovanych nelze souhlasit s pouzitim
terminu ,nevzdélavatelny” v obecném vyznamu, protoZe vsichni
mentalné retardovani  jsou schopni se ucit. Vysledkem
rizeného procesu uceni je osvojeni rady dilezitych Zivotnich
dovednosti a navykdi. “%

KysuCan (1990) taktéz wuvadi, Zze moznosti osobnostniho
rozvoje u mentalné postizenych osob byly sice omezené, ale
snahou vSech by mélo byt rozvijeni jejich socialni
adaptability a pracovniho uplatnéni, které by vedlo k jejich
pozdéjSimu samostatnému Zzivotu. Mentalné postizené osoby
nelze odsoudit k celozivotni necCinnosti a izolaci od
spoleCnosti, ale pomahat jim zapojit se do bézného Zzivota

soustavnou a cilevédomou vychovnou praci.

38KYSUCAN, J. Psychopedie. Teorie vychovy mentalné retardovanych. 1.vyd.
Praha: SPN, 1990. s. 69.
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3.3 Mikroanalyza

3.3.1 Zména umisténi udstavu

Rok 1984 se stal prelomovym pro svéfenky Ustavu socialni
péCe na Hostyné z dlvodu odchodu do dichodu dvanacti radovych
sester, které byly velkou hybnou silou ve vychové
a vzdélavani Svérenek. Radové sestry byly nahrazeny
zdravotnicemi, vychovatelkami a civilnimi  zaméstnanci.
Poslednich Sest radovych sester odeSlo z hostynského ustavu
v roce 1988. Zménila se koncepce vychovné cCinnosti - zacCala
se prosazovat vétsSi svoboda svérenek, rozvijely se vychovné,
vzdélavaci a spoleCenské aktivity.

V letech 1985 - 1986 byl celkovy poCet svérenek
zredukovan ze 181 na 121 obyvatel a s malymi odchylkami
pfetrvava dodnes. Sedesat svérenek bylo premisténo do Ustavl
socialni péce pro zeny ve Zdislavicich, PacClavicich
a Zborovicich, nebo si je rodiCe vzaly do trvalé péce domd.

Zménou politického systému v Ceskoslovensku v letech
1989 - 1990 se <zaCaly vracet zabavené objekty plvodnim
majiteldm. Na Hostyn se vratil rad TovarySstva JeziSova
a byla obnovena ¢innost Matice Svatohostynské, ktera
usilovala o navraceni zabaveného majetku. Zrizovatel Uustavu
Okresni urad v Kromérizi zacCal vyvijet snahu o vybudovani
nového objektu v ramci obce ChvalcCov. Nové zarizeni se zacalo
stavét v roce 1992. Duben 1994 byl cely ve znameni priprav na
stéhovani klientl i celého inventarfe z Hostyna do nové
postaveného moderniho zarizeni ve ChvalCové. Dle zakona
o restitucich byla cast majetku Matici Svatohostynskeé

navracena v roce 1994 a dalsi cast byla vracena formou daru
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v roce 1999. O obyvatelich dastavl se v ramci humanizace
a v disledkd dodrzovani lidskych prav. mluvilo jako

0 klientech zarizeni.

3.3.2 Vychova a péce o svérenky

V roce 1984 bylo premisténo do Domova ddchodcl
v PaClavicich 43 nejstarsSich svérenek a na jejich mista byly
prijaty nové obyvatelky s rl0znym druhem postizeni, které
zapricinily premistiovani mezi jednotlivymi oddélenimi
a zplsobily zménu ve vychovnych skupinach. O0Odchod radovych
sester do ddchodu zplsobil, Ze se musely preorganizovat
veSkeré vychovné a vzdélavaci aktivity. Pét vychovatelll z rad
civilnich zaméstnancl se c¢asto potykalo s nechuti nékterych
zdravotnich sester, které jim znepfijemnovali praci se
svérenkami. Zastavaly nazor, Zze procviCovani a rozS$irovani
vychovné vzdélavaci Cinnosti je u tézce postizenych svérenek
zbyteCné. I pres tento negativni postoj urcité skupiny
zaméstnancl byly svérenky rozdéleny do péti vychovnych a ctyr
oSetrovnych skupin. Redukce svérenek v letech 1985 - 1986
byla ddvodem i pro redukci skupin - ¢&tyri vychovné a tri
oSetrovné skupiny. Dvé vychovatelky pracovaly na smény
a stridaly se v tydennim intervalu v odpolednich hodinach na
oSetrovnych oddélenich. ZzZbyli tfi vychovatelé pracovali
v dopolednich hodinach v uCebné, kterou si upravili z byvalé
kaple. Ve vychovnych skupinach se rozvijela smyslova, recCova,
rozumova, pohybova, hudebni a vytvarna vychova,
a procvicCovalo se trivium. I kdyz trida nebyla soucCasti zadné
oficialni Skoly. V pracovné-vychovnych skupinach nachazely

svérenky pracovni uplatnéni v ramci nacviku c¢innosti
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v dilnach pracovnich terapii - Sici a vySivaci. V oSetrovnych
skupinach se zakladem veSkeré vychovné Cinnosti staly
aktivity zamérené na wudrzeni a rozvijeni osobni hygieny,
nacvik sebeobsluhy v oblasti stolovani a oblékani

V roce 1988 odeSlo z ustavu poslednich Sest radovych
sester, které vyuCovaly nabozenstvi, a proto byly na prani
nékterych svérenek zavedeny odpoledni hodiny nabozenstvi. Pri
vyuce se vyuzivaly ucCebnice nabozenstvi pro 1. az 3. rocCnik
zadkladni Skoly.

Ve sportovni cCinnosti svérenky nadale pokracCovaly
v pripravach na okresni i krajské sportovni hry mentalné
postizené mladeze, byl zalozen Kkrouzek jazzgymnastiky
a turisticky krouzek, ktery spolupracoval a ucCastnil se akci
poradanych Ceskym klubem turistd v Bystfici pod Hostynem.

V ustavu byly =zalozeny i zajmové krouzky - vytvarny
krouzek a krouzek vareni. Okruh kulturni cinnosti se stale
v Ustavu rozSiroval - pro svérenky byly poradany rlzné akce
jak v udstavu, tak mimo dstav - oslavy MDZ, masopust,
MikulaSské nadilky, divadelni a kouzelnicka predstaveni,
koncerty, hodiny tanecCnich, plesy, vystavy praci svérenek
a zaslouzené vylety.
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4 1994 - 2008

4.1 Makroanalyza

4.1.1 Socialni sluzby

Po roce 1989 doSlo k vyraznému narGstu neziskovych a
cirkevnich organizaci (Charita a Diakonie), Kkteré zacCaly
poskytovat socialni sluzby dle zakona <¢. 83/1990 Sb.,
o sdruzovani obcanl. ,Zdkon nerozlisSoval subjekty, které
poskytovaly sluzby verejnosti od sluZeb, které sdruzovaly
a slouzily 1lidem stejnych zajmd. Obcanska sdruZeni se
nemusela ze svych aktivit nikomu zodpovidat, vydavat vyrocni
zpravy, provadét audit sveého hospodareni, ménit ridici
organy, zaméstnavat pracovniky s urcitou kvalifikaci,
formulovat metodiky prace a zabyvat se kvalitou poskytovani
sluzeb. ”3°

Tato situace trvala az do roku 2006, kdy byl nahrazen
nevyhovujici zakon €. 100/1988 Sb., o socialnim zabezpecCeni,
zakonem €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. Tento zakon
pozitivné ovlivnil situaci Vv instituciondlnich zarizenich,
které pecCuji o osoby se zdravotnim postiZenim a o0 osoby
socialné znevyhodnéné, a to z pohledu kvality sluzeb a péce
o klienta - wuzivatele, prijemce sluzby. ,Socialni sluzby by
mély byt dostupné vsem uZivatellm a mély by smérovat
k jejich potrebam. Zakon o socidlnich sluzbach zdirazrniuje
integraci (zaclenéni handicapovanych jedinci do bézZného
Zivota), podporu nezavislosti (svobodné rozhodovani, moznost
volby) a ochranu znevyhodnénych osob (uplatrnovani prav,

potreb a zajma. Prispiva ke zmirnéni  a odstranovani

39 MATOUSEK, 0., a kol. Socidlni sluZby. Praha: Portal, 2007. s. 31.
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znevyhodnéni. “* Kazdé zarizeni, které poskytuje socidlni
sluzby, je povinno ziskat opravnéni k jejich poskytovani a to
na zakladé zapisu do registru poskytovatelll socialnich sluzeb
u krajskych uradl. Do =zarizeni, které poskytuji socidlni
sluzby mize byt prijat jen uzivatel, ktery pomoc a podporu
prostrednictvim socialnich sluzeb skuteCné potrebuje. Mezi
poskytovatelem a uzivatelem byl zaveden smluvni princip -
smlouva, ve které je uveden rozsah dohod, sestavovani pland
sluzeb a jejich financovani. Kvalita poskytovanych sluzeb je
kladena na predni misto - zarizeni si vypracovavaji Standardy
kvality socialnich sluzeb (standardy personalni, proceduralni
a provozni), s kterymi je uzce spojena taktéz kvalita
odborného personalu. Kazdy uzivatel, ktery vyuziva socialnich
sluzeb ma narok na statni socialni davku - prispévek na péci.
Davka nalezi uzivateli a posiluje jeho finanCni sobéstacnost,
ne tomu kdo pécCi =zajiStuje. VySe prispévku se odviji od
zavislosti uzivatele na jiné osobé - zavislost lehka, stredné
tézka, tézka a uplna.

zakon o socialnich sluzbach na rozdil od predchoziho
zédkona o socialnim zabezpeCeni definuje pouze dvé kategorie
ustavnich zarizeni - domovy pro osoby se zdravotnim
postizenim a domovy se zvlastnim rezimem. Zakon vymezuje pro
osoby s mentalnim postizenim tyto sluzby socialni pécCe -
centra dennich sluzeb, denni stacionare, tydenni stacionare,
domovy pro osoby se zdravotnim postizenim a chranéna bydleni.
V téchto =zarizenich se uzivatelim poskytuje pomoc pri
zvladani beéznych dkon0 pécCe o vlastni osobu, poskytovani
stravy, ubytovani, zajisténi chodu domacnosti, vychovné,
vzdélavaci a aktivizac¢ni Cinnosti, socialni poradenstvi,

zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim, socialné

40 BARTONOVA, M., BAZALOVA, B., PIPEKOVA, J. Psychopedie. Brno: Paido,
2007. s. 97 - 98.
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terapeutické c¢innosti, pomoc pri uplatnovani prav a podpora

zadkladnich pracovnich navyku.
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4.2 Analyza stredniho dosahu

4.2.1 Specialni Skolstvi

,Vychovu a vzdélavani 1idi s mentalnim postiZenim
chapeme  jako celoZivotni  proces. U 1idi s mentalnim
postizZenim probihaji kognitivni procesy podstatné pomaleji
nez u ostatni populace, stale vyraznéji vystupuje potreba
jejich permanentniho rozvijeni, staleho opakovani
a prohlubovani jejich znalosti a dovednosti a jejich
soustavného vedeni ke stale komplexnéjsimu poznavani okolni
skutecnosti.

Zakon C. 258/1996 Sb., o soustavé zakladnich, strednich
Skol a vysSsSich odbornych sSkol (Skolsky zakon), vymezoval sit
Skol pro 2zaky s mentadlnim postiZenim. Specialni materske
Skoly uspokojovaly potreby déti s mentalnim postizenim
a vytvarely optimalni podminky pro jeho rozvoj. ,Specialni
materska Skola zajiStovala soustavnou 1individudlni péci
v kolektivu 1 mimo néj v oblasti rozvijeni reci, mySleni,
hrubé a jemné motoriky. Déti byly vedeny k samostatnosti,
k sebeobsluze a odpovédnosti.*#

Zvlastni Skola byla urcCena pro zaky s lehkym mentalnim
postizenim, ktefi z ridznych d0vodd nebyli schopni prospivat
na zakladni Skole. Dochazka ve zvlastni Skole byla devitileta
a byla ¢lenéna do tri stupnl - niz8i, stredni a vySSsi.
O prerazeni ditéte do zvlastni Skoly rozhodoval reditel
Skoly, ktery musel mit souhlas rodic¢0 ¢i zakonnych zastupcl.

V pomocné Skole se vzdélavali zaci se stredné tézkym

stupném mentalni retardace a vzdélavani bylo desetileté,

41 SVARCOVA, I. Mentalni retardace. Praha: Portal, 2000. s. 55.
42 Tamtéz, s. 59.
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rozdélené do 4 stupnl - nizsi (trilety), stredni (trilety),
vyssi (dvoulety) a pracovni (dvoulety). ,0Obsah vychovné
vzdélavaci cinnosti byl zaméfen na vypéstovani navykl
sebeobsluhy, osobni hygieny a na rozvijeni primérenych
poznatklii a pracovnich dovednosti s predméty denni potreby.**
UCebni plan v pomocné Skole byl zaméfen na vyuku trivia,
vécného uceni a jednotlivych vychov.

Déti s tézkou formou mentalniho postizeni, které byly
v drivéjsi dobé povazovany za nevzdélavatelné a osvobozovany
od povinné Skolni dochazky, byly zarazovany do pripravného
stupné pomocné Skoly, kteri by jinak nebyli schopni ani na
nizsim stupni pomocné Skoly uspét. Pripravny stupen mél
zvlastni ucCebni plan, ktery neobsahoval predméty, ale
jednotlivé vychovy. Vzdélavani bylo =zajiStovano dvojici
specialnich pedagogu.

Rehabilitac¢ni tridy byly zrizovany pri nékterych
pomocnych  Skolach pro déti s tak zavaznym mentalnim
postizenim, které jim znemoznovalo vzdélavani ve zvlasStnich
Ci pomocnych Skolach. Jednalo se zvlasté o zaky, kteri i po
absolvovani pripravného stupné pomocné Skoly nebyli schopni
nastoupit a uspésSné zvladnout pozadavky nizsiho stupné
pomocné Skoly. Dochazka do rehabilitacnich trid byla
desetileta a jeji vnitrni Clenéni by mélo vychazet
z individualnich schopnosti a potreb zaka. Vychovné
vzdélavaci Cinnost v téchto tridach zajistovali dva az tri
pedagogicti pracovnici - 2 specialni pedagogové s ucCitelskou
kvalifikaci a asistent pedagoga. ,Ve vyuce se vyuzZivaji
netradicni a alternativni metody komunikace, predevsim
neverbalni komunikacni metody, znakova rec Makaton,

piktogramy, socidlni cteni, globalni metoda, psani hidlkovym

43 Castka 77. Zzakon ¢&. 258/1996 Sb., o soustavé =zakladnich 3kol,
stfednich Skol a vyS$Sich odbornych Skol. § 33, odst. 1.
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pismem apod. Vzdélavani je doplnéno rlznymi  formami
rehabilitacni télesnée vychovy, provadéné specialné
proskolenymi pedagogickymi pracovniky.“#

Profesni priprava zakd s mentdalnim postizenim se
uskuteCnovala bud na odbornych ucCilisStich ¢i v praktickych
Skolach. Svarcova (2000) uvadi Ze, v odbornych wuc¢ilistich
ziskavali zaci vyucni 1list a byli plné kvalifikovani pro
vykon své profese. Praktické Skoly byli urceny pro Zzaky,
kteri se nemohli vzdélavat na odbornych u€¢ilistich z dvodd
ukonCené Skolni dochazky v nizSim nez devatém rocCniku.
Trileta prakticka Skola pripravovala Zzaky pro vykon
jednoduchych manualnich povolani a rozvijela jejich vSeobecné
vzdélani. Ve dvouleté praktické Skole si zaci osvojovali
dovednosti v oblasti rucnich praci, a v jednoleté praktickeé
Skole se zaci pripravovali bud na vykon pomocnych
a uklidovych praci v socialnich a zdravotnickych zarizenich
anebo na praci v chranénych dilnach.

Zrizeni specialné pedagogickych center, které upravovala
vyhlaska ¢. 127/1997 Sb., o specialnich Skolach a specialnich
materskych Skolach, znamenalo pro integraci déti s postizenim
vyznamny posun. Jsou zfizovana pri specialnich materskych
Skolach pro déti s postizenim, zvlaStnich ¢€i pomocnych
Skolach. Cilem specialné pedagogickych center bylo
poskytovani poradenské sluzby Skolam a Skolskym zarizenim pro
zaky s postizenim, rodicim postizenych déti a organim statni
spravy ve  Skolstvi. .Mezi  zakladni  ukoly  specialné
pedagogickych center patri:

* Vyhledavani a specidalné pedagogicka diagnostika déti se
zdravotnim postiZenim. Centra se zaméruji zpravidla na

jeden druh postiZeni.

44 SVARCOVA, I. Mentalni retardace. 3. prepracované vydani. Praha:
Portal, 2006. s. 87.
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e Evidence déti s postiZenim ve spadové oblasti.

» Poradenské, terapeutické a metodické cinnosti pro déti
a zaky se zdravotnim  postiZenim, jejich rodice
a pedagogické pracovniky.

e ZajiStovani specialné pedagogické vychovné-vzdélavaci
Cinnosti u integrovanych déti a zZaku se zdravotnim
postizenim a déti osvobozenych od povinné Skolni

dochazky.

* Poskytovani ambulantnich sluZeb, navstévy v rodinach,
navstévy pracovniki ve Skoldch s tzv. 1integrovanymi
détmi.“*

Velké mnozstvi specialné pedagogickych center je zaméreno na
rodiny déti s mentalnim postizenim a jejich stézejnim ukolem
je pravidelna a dlouhodoba spoluprace s postizenym ditétem
a s jeho rodic¢i, od nejranéjsiho véku az do ukonCeni Skolni
dochazky.

Zakon C. 561/2004 Sb., o predskolnim, zadkladnim,
strednim, vysSsSim odborném a jiném vzdélavani resSi vzdélavani
déti, zakh a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potrebami.
Za zaky se specialné vzdélavacimi potrebami jsou povazovani
zaci zdravotné postizeni, zaci mimoradné nadani, déti z rodin
imigrantl, etnickych a jazykovych men$in. Zv1lastni a pomocné
Skoly byly prejmenovany na zakladni Skolu praktickou
a zakladni Skolu specialni. Obsah vyuky je zpracovan dle
Ramcovych vzdélavacich programd pro jednotlivé typy Skol,
podle kterych si Skoly vypracovavaji vlastni Skolni

vzdélavaci programy.

45MICHALIK, J. Soucasny stav $kolské integrace v CR. 1In Specidlni
pedagogika. Olomouc: UP, 2006. s. 119.
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4.3 Mikroanalyza

4.3.1 Charakteristika zarizeni USP Javornik

Ustav socialni péce Javornik ve Chvalcové byl slavnostné
zkolaudovan 19. kvétna 1994. Zarizeni bylo prevedeno pod
resort Ministerstva prace a socialnich véci diky nové
vypracované koncepci. Nachazi se na okraji obce ChvalcCov
v klidném, tichém a pékném prostredi. Areal je velmi
prostorny a je slozen z péti samostatnych budov - hlavni
budova a ,domeCky”. V centralni budové se nachazi dvé
oSetrovna oddéleni pro déti a dospélé s tézkym mentalnim
postizenim, télocvicna, kuchyné, prostorna jidelna, dilny
pracovnich terapii, dvé tridy zakladni Skoly praktické
a Zakladni Skoly specialni, tfi herny s vychovnou c¢innosti,
rehabilitace s vodolécCbou, oSetrovna, ordinace zubniho lékare
a administrativa zarizeni. Lékarska péCe je zajiSténa
praktickym lékarem pro dospélé - ordinuje 2x tydné, ambulance
psychiatrického 1lékare je poskytovana 1x mésicné, a dle
potfeby prijizdi do zarizeni kozni 1lékarka a zubni 1lékar.
CtyFi men3i vilky (samostatné pavilony) jsou domovem témér
pro osmdesat klient( s lehkym a stredné tézkym mentéalnim
postizenim. K arealu ustavu patri  viceucCelové hristeé
a hospodarské budovy se dvéma dilnami, s garazi a pradelnou.

Ustav socialni péce Javornik je koedukované zarizeni,
které poskytuje celoroCni, tydenni a denni pobyt. 0 celkovy
poCet 123 klientl (chlapcl, divek a zZen) s rlznym stupném
mentalniho postizeni peCuji predevSim pracovnice socialni
pécCe, pedagogicky personal a zdravotni sestry. Obyvatelé jsou

ve véku od deseti do sedmdesati let, vSichni jsou mentalné
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postizeni a 60% z nich ma 1 télesnou nebo smyslovou vadu. Pét
klientek nasSlo svij domov v chranéném bydleni, které je
situovano v hlavni Dbudové ustavu. Jedna se o0 ubytovani
S veétsSim soukromim a s vySsimi naroky kladenymi na
samostatnost a odpovédnost klientek.

Starsi klienti manualné zruc¢ni dochazi pravidelné
pondéli az patek do jedné ze cCtyr dilen pracovni terapie.
Jedna se o dilnu Sici, gobelinovou, vySivaci a keramickou
s vlastnim hrnCirskym kruhem a vypalovaci peci. Vyrobky
klientd se G€astni rlznych prodejnich vystav v ramci
kromérizského okresu. Klienti s vytvarnym nadanim naSli své
zadzemi v ateliéru pro arteterapii, kde kresli, modeluji
a pracuji s prirodnim materialem.

vétsina klient( v Gstavu zije celoro¢né. Klienti se
kazdorocné ucCastni letnich rekreaci, jezdi na spoleCenska
odpoledne, navStévuji loutkova a divadelni predstaveni,
MikulaSské besidky aj. Ustav socialni péce Javornik uzce
spolupracuje s SOS Détskou vesniCkou a se ZzZakladni Skolou ve
ChvalCové, a navzajem se informuji o probihajicich kulturnich
nebo sportovnich akcich, kterych se mohou zuCastnit. Cilem
snazeni vSech zainteresovanych je, co nejvétsi integrace osob
s mentalni retardaci a vytvorit jim v Javorniku skutecny
domov.

V roce 2002 byl zaloZzen Nadacni fond GemacCek -
Javornicek, kterym vyvrcholila dlouhodoba spoluprace s firmou
GEMMA Brno a s vedoucimi pracovniky Ustavu socialni péce
Javornik. Ucelem Nadaéniho fondu Gemacek - Javornicek je
zkvalitnéni zivota mentalné a télesne postizenych
a prohloubeni vSestranné péCe o0 né. V roce 2004 pri
prilezitosti 10. vyroCi otevieni ustavu Javornik vénoval

Nadacni fond Gemacek - Javornicek, klient(m dstavu 9ti mistny
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minibus. Nadacni fond zajiStuje a porada velké mnozstvi akci,
které zprijemnuji klientdm Zzivot. Napr. plavba lodi po
Batovém kanadle od Napajedel po Spytihnév, MikulasSské
dopoledne, rybarské vylety do Jestrabic, tydenni rekreacni
pobyty ,Pod TemplStyn” spojené s lovem pstruhli, pobytové
letecké zajezdy do Bulharska, Tunisu, na ostrov Dzerbu aj.

V roce 2003 zanikl Okresni ustav socialnich sluzeb
Kromériz, ktery zfizoval Okresni urad v Kromérizi. Zarizeni
spravovana Okresnim uradem v Kromérizi neméla vlastni pravni
subjektivitu a jejich agenda byla 2z velké Ccasti spolecCneé
reSena na reditelstvi v Kromérizi. Se zruSenim okresnich
uradd doSlo i ke zméné nazvu organizace - Socialni sluzby
Kromériz a ke zméné =zrizovatele - krajsky urfad Zlinského
kraje. Po roce fungovani doSlo ke slouCeni Socialnich sluzeb
Kromériz se Socidlnimi sluzbami Uherské Hradisté, prispévkova
organizace.

1. 1. 2007 byla provedena zména nazvu Ustavu socialni
péCe Javornik dle zakona o socialnich sluzbach na Domov pro
osoby se zdravotnim postizenim. Taktéz v disledku prijeti
zakona  se 0 obyvatelich ustavu zaCalo  mluvit jako
o prijemcich ¢i wuzivatelich socialnich sluzeb. Poskytované
sluzby v ramci Domova Javornik jsou prizplsobeny potrebam
uzivateldl a jsou realizovany na zéakladé pisemné smlouvy
o poskytnuti socialni sluzby. Zzakon ¢. 108/2006 Sb.,
0 socialnich sluzbach stanovuje druh a rozsah poskytované
socialni sluzby, ve kterém jsou taktéz uvedeny zakladni
c¢innosti, které je Domov Javornik povinen poskytnout prijemci
sluzby ve vySi priznaného prispévku na pécCi. Na zakladeé
pozadavk(l uzivatele se poskytuji =za Uhradu fakultativni
¢innosti (napf. kadernické a pedikérské sluzby). Zzakon
o0 socialnich sluzbach také formuluje vypracovani Standardi
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kvality socidlni préace, které si Ustav socidlni péce Javornik
zpracovava od roku 2005.

4.3.2 Vychova a péce o klienty

Nova koncepce ustavu pro mentalné postiZzenou mladez
Javornik wumoznila zménu v pracovnim zarazeni zaméstnanc(.
Pribylo vice pedagogickych pracovnikll, zdravotni personal
peCoval 0 klienty s tézkym mentalnim postizenim na
oSetrovnych oddélenich. Vychovnou, zajmovou a kulturni
c¢innost v samostatnych pavilonech a na oSetfovnych oddélenich
zajiStovali kmenové a pomocné vychovatelky s pedagogickym
vzdélanim, a zdravotni pécCi zajiStovali zdravotni sestry
a pomocny zdravotni personal v nepretrzitém provozu. Nocni
smény Vv samostatnych pavilonech pomahalo zajiStovat kromé
pomocnych vychovatelek také 5 vojakd nahradni vojenské
sluzby, kteri v ustavu slouzili do konce roku 2004.

VSedni den na oSetrovnych oddélenich a v samostatnych
pavilonech zaCina mezi Sestou a sedmou hodinou ranni.
Pracovnice na oSetrovnych oddélenich maji v tuto dobu plné
ruce prace s hygienou, prebalovanim a krmenim klient(
S tézsim mentalnim postizenim. Na pavilonech zacina den
0 néco pomaleji, podle toho, jak rychle se klienti oblékaji
a nakolik samostatné =zvladaji ranni hygienu a uklid svych
loznic. Na pripravé snidané se podili z klientd ti, kteri
maji ten den svou sluzbu v kuchyni.

Okolo devaté hodiny ranni je jiz den v plném proudu.
Kmenové vychovatelky ze samostatnych paviléond provadéji
hlavni vychovné vzdélavaci c¢innost v hernach pro klienty

s tézSim mentalnim postizenim, kteri  ukonCili  Skolni
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dochazku, a pracuji dle individudlnich vychovnych plang.
K dispozici maji rudzné didaktické pomicky, které rozvijeji
hrubou a jemnou motoriku, vychovatelky formou her klienty ucCi
zadkladnim zivotnim navyklm, védomostem a dovednostem. Klienti
ze samostatnych pavilonli, kterfi jsou manualné zrucni,
dochazeji do jedné z dilen pracovni terapie od pondéli do
patku. V dilnach se vénuji vysSivani, pleteni, hackovani, uci
se zakladlm rucniho, ale i strojového 3$iti, tvori vyrobky
z keramiky, tkaji kobereCky. Kromé prace v pracovni terapii
se dle harmonogramu klienti stridaji a vypomahaji v kuchyni
Ci pradelné. Odpoledne se pokraCuje v dilnach pracovni
terapie v zapocCateé ¢innosti. Po kazdodenni praci
a povinnostech maji klienti moznost navstévovat rizné krouzky
dle svych zajml a schopnosti - vytvarny, hudebni, truhléarsky,
dramaticky, krouzek  aerobiku, kalanetiky a sportovni.
Odpoledni vychovnou cinnost zajiStuji pomocné vychovatelky
dle mésicnich vychovnych plan( pripravenych pro jednotlivé
pavilony. Pokud poCasi dovoli, chodi pracovnice zarizeni
s klienty na prochazky do blizkého okoli ustavu. Pod dohledem
a s pomoci pracovnic z domec¢kll si klienti uklizeji své
zarizené pokoje, ale 1 spoleCné prostory, a také zkouSeji
svou zrucnost v kuchynce pri servirovani jednotlivych jidel.
Klientdm z oSetrfovnych oddéleni se pracovnice vénuji dle
vypracovanych tydennich individualnich vzdélavacich pland.
Nejvice Casu je zaméreno na rehabilitaci a na rozvoj
sebeobsluznych dovednosti, ale i na udrzeni dovednosti jiz
ziskanych. U kazdého klienta se postupuje nejen podle predem
stanovenych pléanG, ale 1 podle momentadlniho fyzického
a psychického rozpolozeni. K dispozici maji klienti
psychorelaxacni mistnost, kterda je prenese do svéta zvukd,

barev, svétel a fantazie.
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4.3.3 Zajmova €innost klient

Hudebni a pévecky soubor

V Fijnu 1994 zahajil v USP Javornik ve Chvalcové svou
¢innost hudebni a pévecky soubor pod odbornym vedenim
externiho ucitele hudebni vychovy. Klientky mély k pisnim
a hudbé vzdy pékny vztah. Externi ucCitel navazal na
dovednosti ziskané od radovych sester, které s nimi pracovaly
v Ustavu na Hostyné.

Hlavnim ukolem externiho ucCitele bylo zacCit pracovat
1 s dalsimi klientkami. Mezi hudebnimi nastroji zvolil
akordeon (2 klientky), bici nastroje (1), zobcovou flétnu
(5), housle (1) a kytaru (1), zaCal s vyukou hudebni teorie -
jak se znaCi notova osnova, houslovy kli¢, co je takt apod.
0d radovych sester se klientky nauCily hrat na hudebni
nastroje pomoci odezirani a sluchu. Hodiny se konaly jednou
tydné po cely Skolni rok.

V Ustavu socidlni péce Javornik je celé hudebni
a pévecké téleso, které se predstavuje Siroké verejnosti pri
riznych akcich ve Chvalcoveé, v Bystrici pod Hostynenm,
v Kromérizi, v Hranicich. Vyvrcholenim jejich usili se od
roku 1995 stal hudebni festival Salve Caritas a Salve Vita ve
Strakonicich, hudebni festival Vivat Vita v Olomouci, ,Mosty”
v Prerové poradané nadaci Archa Chantal Poulain. V ramci
ustavu se klienti podileji na nacviku dvou akci - besidka ke
Dni matek a vanocCni besidka. Téchto besidek se uCastni rodice
klientd a Siroka verejnost.

Repertoar souboru se vénuje valaSskému folkloru. Kazdé
vystoupeni je slozeno z hudebniho doprovodu harmonikarek
a hracky na bici. Ostatni zpivaji a hraji scénky z valaSského
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Zivota. U¢inkujici jsou obleceni ve valaSskych krojich,
kterymi reprezentuji krasny kout naSi zemé - ValaSsko

a Podhostynsky kraj.

Sportovni aktivity

Pohybova aktivita ma mimoradny vyznam Vv rozvoji
osobnosti u 1lidi s mentalnim postizenim. Sportovni klub
Horalky Javornik se stal ¢lenem Ceského hnuti specialnich
olympiad (CHSO) v roce 1991. Cilem Specialnich olympiad,
kterych se klienti pravidelné ucastni, je umoznit co
nejveétsimu pocCtu 1lidi s mentalnim postizenim pravidelné
sportovat a uCastnit se sportovnich soutézi bez ohledu na
maximalni vykonnost. Sportovci jsou pri soutézich rozdéleni
do skupin podle své vykonnosti a kazdému sportovci se dostane
ocenéni a uznani. Klienti jsou v CHSO prihlaseni ve sportech:
atletika (15), plavani (3), prehazovana (12), béZzecké
lyzovani (6), aerobik (8) a prizplsobené sporty pro klienty
s tézkym mentalnim postizenim (20). Nékteré krouzky je mozné
provozovat jen sezonné (plavani, lyzovani, turisticky
krouzek, prizplsobené sporty, atletika), a ty celoro¢ni maji
stanoveny urcCity cas a den v tydnu (aerobik, kalanetika).

Klienti Sportovniho klubu Horalky se v ramci CHSO
uCastni narodnich her v lété i v zimé, Krajskych sportovnich
her pro stredné i tézce mentalné postizené, Okresnich letnich
sportovnich her pro mladez a dospélé a Okresnich zimnich her,
které se kazdoroCné konaji na Hostyné.

Canisterapie a hipoterapie

Canisterapie v USP Javornik je zajiStovana od roku 1998
canisteraupetickou chovatelskou stanici samojed( ETAH Brno,
ktera do ustavu prijizdéla se Sesti dospélymi psy, kteri
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klienty vozily v tazném voziku.

Pri prvnim kontaktu se psy se klienti seznamovali jako
s zivymi tvory, nékteri klienti se psO bali, a proto k nim
ziskavali dlvéru jen velmi pomalu, jini se s nimi spratelili
velmi rychle. ZzZiskavani d0véry spo€ivalo v prekonani pocitu
strachu z kousnuti. Klienti se ucCili psy spravné pohladit,
pritisknout k sobé a obejmout je.

V roce 2000 vénovala firma Gemma Brno klientlm USP
Javornik &téné severského plvodu samojeda Arise, ktery se
stal jejich dobrym spoleCnikem a kamaradem. Klienti se museji
postarat o jeho hygienu, vencit ho, pravidelné mu vycCesavat
srst a ve spolupraci s pracovnicemi dudstavu mu pripravovat
jidlo.

Hipoterapie byla do roku 2006 v USP Javornik zajistovana
jezdeckym klubem v Kvasicich a od té doby klienti dojizdi do
obce Chomyz. Hipoterapie umoznuje klient(m kontakt s koném -

hlazeni, nasedani, jezdéni, sesedani a podani odmény konovi.

4.3.4 Vzdélavani klientu

Ve Skolnim roce 1996 - 1997 byla v hlavni budové ustavu
zrizena Skolskym uradem v Kromérizi a se sidlem v Kvasicich
Pomocna Skola a Pripravny stupen pomocné Skoly, kterou
navstévovalo 9 déti ve véku 7 az 17 let s kombinovanymi
vadami, predevsSim zaci postizené détskou mozkovou obrnou, ale
také 1 nevidomy a 1 hluchy zak. Pripravny stupen pomocné
Skoly byl koncipovan jako trilety pro zaky s tézkymi formami
mentalniho postizeni. Obsahova napln vzdélavani v pripravném
stupni pomocné Skoly a pomocné Skoly vychazela ze
Vzdélavaciho programu pripravného stupné pomocné Skoly
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a pomocné Skoly. UCebni plan zahrnoval celkem 20 hodin tydné
a u zak byla rozvijena smyslova, rozumova, pracovni,
vytvarna, télesna a hudebni vychova. V pomocné 3kole byly
zaci zarazeni dle véku do jednotlivych stupnd - nizsi,
stredni, vysSi a pracovni stupen. VSichni zaci maji
vypracovan individualni vzdélavaci plan, ktery se upravuje
kazdé 3 mésice. Ve vyuce se vyuziva riznych vyucovacich
metod, z toho dlvodu, Ze rozdily mezi schopnostmi a moznostmi
jednotlivych 2zakl jsou velké. Pri vyuce c¢teni se vyuziva
predevsim globalni metoda, metoda analyticko-synteticka,
Brailovo pismo a socialni cCteni, které zaky uCi poznavat,
interpretovat a primérené reagovat na zrakova znameni,
piktogramy, slova a skupiny slov, které se objevuji v jejich
nejblizSim okoli. Globalni metoda se pouziva u zakd s tézsim
mentalnim postizenim, kdy se seznamuji se zobrazenim predmétu
a souCasné s jeho nazvem. Analyticko-syntetickd metoda se
vyuzivd u zakd, kterfi prechodné ztratili motivaci ve vyuce
¢teni z ddvodl jeho nedspéchu. Ve vyuce se pouzivaji skupiny
slov, které zaka obklopuji (rodina, vybaveni domacnosti aj.).
Zakim se v pololeti a na konci S$kolniho roku vydava
vysveédCeni, ve kterém jsou slovné hodnoceni.

V zari 1998 se zménil nazev Skoly na Pomocnou S$kolu
s vice vadami, v roce 2000 byla Pomocna Skola s vice vadami
slouCena se 2Zvlastni Skolou v Kromérizi a od listopadu 2001
se jejim zrizovatelem stal Zlinsky kraj.

Ve Skolnim roce 2001 - 2002 se rozSirfilo vzdélavani pro
starsi klienty, kteri se jiz drive vzdélavali v rlznych
typech Skol, ale nedokonCili vzdélani. Vyuku zajiStovalo
Specialné pedagogické centrum z Kromérize a poskytovala ho
Pomocna Skola s vice vadami ve ChvalCové. Kurz na doplnéni

vzdélani byl rozdélen do dvou skupin po péti klientech ve
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véku od 27 let do 41 let. Vyuka probihala 1x tydné dopoledne
ctyri vyuCovaci hodiny, ve kterych si klienti procvicovali
trivium a vécné ucCeni. Kurz byl =zakonCen zkouSkami pred
komisi.

V roce 2005 se zménil nazev Pomocné Skoly v souladu se
Skolskym zakonem ¢&. 561/2004 Sb., na ZzZakladni 3$kolu
praktickou a zakladni Skolu specialni se sidlem v Kromérizi.
Ve tridé Zzakladni Skoly specidlni je vzdélavano 7 Zzaku se
strednim a tézkym mentalnim postizenim. Obsahova napln
zédkladni Skoly specialni vychazi z vlastnich Skolnich
vzdélavacich programd vypracovanych na zakladé ramcového
vzdélavaciho programu, které si Skoly operativné prizplsobuji
dle individudlnich schopnosti a moznosti zak( se specidlnimi
vzdélavacimi potrebami. 0d Skolniho roku 2005/2006 byla pri
Ustavu sociadlni péce Javornik zrizena rehabilitaéni trida
Zakladni Skoly specialni pro sedm zakl s tézkym, vicecCetnym
Ci hlubokym mentalnim postizenim. V rehabilitacni tridé
pracuje jeden specialni pedagog a asistent pedagoga. U zaki
nelze realné predpokladat osvojeni trivia, proto prvoradym
ukolem pedagogl je naucit zaky zakladim sebeobsluhy, rozvoj
hybnosti a komunikacnich dovednosti.

V roce 2006 byla oteviena herna s vychovné vzdélavaci
¢innosti, pro 5 klientd s ukon€enou Skolni dochazkou, hrazena
z fondu Evropské Unie. Podminkou poskytnuti dotace je
dodrzeni podminek po dobu 5 let od otevreni herny. Vychovné
vzdélavaci Cinnost ve tridé vykonava jeden pedagog.
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Zaver

Diplomova préace se zabyva problematikou Déjin Domova pro
osoby se zdravotnim postiZenim Javornik v kontextu obecnych
a socialnich déjin. zakladnim cilem diplomové prace bylo
zachytit historicky vyvoj péCe o 1lidi s postiZenim, nastinit
promény a vliv socialniho a vychovné vzdélavaciho pisobeni na
Clovéka s mentalnim postizenim.

Teoretickymi podklady k préaci byly pouzity kroniky
ustavu socialni pécCe Hostyn a Javornik, organizac¢ni a domovni
rady, monografické publikace.

Studiem prament byly nalezeny vyznamné zmény v pristupu
v péci, vychové a vzdélani. O0Osoby s mentalnim postiZzenim
nejdrive byly povaZovany za nevzdélavatelné, osvobozovany od
povinné 3Skolni dochazky a v souCasnosti jsou vzdélavany
odborné vysSkolenymi pracovniky. Vyvoj v péCi o osoby
s mentalnim postizenim postupoval od velkokapacitnich
zarizeni na okrajich vesnic k zarizenim umoznujicim integraci
mentalné postizenych osob do spoleCnosti s individualnim
pristupem.

Prfedélova obdobi byla stanovena s ohledem na zménu
v poskytovani péce radovymi sestrami k civilnim zaméstnanc(m,
a po zméné politického systému ze socialistického na
demokraticky.

Historické zmény ve stanovenych predélovych obdobich
byly zkoumany v teoretickych vychodiscich prace -
makroanalyza, analyza stredniho dosahu a mikroanalyza.
Shromazdéna data byla zpracovana a dospéla jsem k témto
vystuplm:

* komunisticky rezim mél negativni vliv na provadéné
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zmény, Kkteré byly pomalé nebo stagnujici, v udrovni
poskytovani pece, vychovy a vzdélavani 0 0soby
S mentalnim postizenim.

Se zménou politického systému se v krat3im casovém
intervalu zlepSila duroven pécCe, vychovy a vzdélavani
o0 osoby s mentalnim postiZenim. Dle zakona €. 108/2006
Sb., o socialnich sluzbach se zvy3ily néaroky na osoby
uCastnici se pécCe o osoby s mentalnim postiZenim.

Tyto zmény se projevovaly i v zafizeni Javornik, ktery
proSel zménou od izolovaného ustavu po zarizeni plné

integrované do spolecCnosti.
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KRONIKA USP JAVORNIK 1
KRONIKA HUDEBNIHO SOUBORU
KRONIKA USP JAVORNIK 2

NORMATIVNE PRAVNI AKTY
Zakon C€. 86/1929 Sb., o pomocnych Skolach (tridach).

Zakon €. 72/1936 Sb., o0 zproSténi povinnosti choditi do
verejné Skoly obecné nebo méstanske.

Zakon €. 95/1948 Sb., o zakladni upravé jednotného Skolstvi
(Skolsky zéakon).

Zakon ¢. 31/1953 Sb., o Skolské soustavé a vzdélavani ucitell
(Skolsky zéakon).

vyhlaska MS CSR ¢&. 95/1978 Sb., o Skolach pro mladez
vyzadujici zvlastni péci.

Zakon €. 29/1984 Sb., o soustavé zakladnich a strednich Skol
(Skolsky zéakon).

Vyhlaska MS CSR ¢. 123/1984 Sb., o zakladni Skole.

Zakon €. 100/1988 Sb., o socialnim zabezpecCeni.

Zakon ¢. 83/1990 Sb., o sdruzovani obcani.
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29/1984 Sb., o soustavé zakladnich a strednich Skol (Skolsky
zakon).
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zabezpecCeni.

Vyhlaska ¢. 291/1991 Sb., o zakladnich Skolach.
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