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Uvod

V tvodu této diplomové prace s nazvem Domdci ndsili — Povédomi tiidnich ucitelii ZS
vV Olomouci o domacim nasili bych Vam chtéla praci predstavit a vysvétli, pro¢ jsem si vybrala zrovna
toto téma a popsat, jak jsem postupovala pfi jejim zpracovani.

Domaci nasili je celosvétovy problém, ktery je v rtiznych kulturach spolecnosti, historickych
udalosti, ndbozenstvi i pravnich predpisech vnimam rizn€. Ve své praci se zaméiim na domaci nasili
v ramci Ceské republiky.

I kdyZ je domaci nasili v ¢eské spolecnosti casto medializovan, stale je to problém, ktery
existuje a nemizi. Je mnoho praci, které¢ se tomuto problému domaciho nasili vénuji. Existuji
neziskové organizace, organy statni spravy a samospravy, které se snazi byt napomocny. Média se
snazi tento problém medializovat, avSak Castéji se fesi osoba ohrozend domacim naésili — prevazné
zeny. Dalsi skupiny byvaji ¢asto opomijeny. V diplomové praci bych se proto chtéla zaméfit na déti,
které vyrustaji v tomto rodinném prostiedi a stavaji se tak svédky domaciho nasili.

Svétova zdravotnicka organizace povazuje i1 déti, svédky domaciho nasili za ob&ét’ domaciho
nasili. S timto ndzorem souhlasim, proto si myslim, ze déti si zaslouZzi stejnou pozornost spole¢nosti
i v piipadech, kdy piimy fyzicky i psychicky atak neni mifen piimo proti nim. Domaci nasili ovliviiuje
jejich vyvoj, ale 1 zplsob Zivota v budoucnosti. Divky si Casto vybiraji partnery a zazivaji stejny
,,osud“ jako jejich matky, naopak chlapci napodobuji ve vztahu svého otce — nasilnou osobu. Proto
je dilezité starat se o déti, ne jen pro n€ samotné, ale 1 pro nasi spolecnost, aby v ni vyrustali ,,zdravi‘
jedinci, kteti budou zakladat své vlastni rodiny se ,,zdravymi* vztahy mezi partnery a détmi.

Prace je rozdélena na teoretickou a empirickou ¢ast. Dale na jednotlivé kapitoly, které nam
pomohou proniknout do problematiky domaciho nasili.

Prvni kapitola je zaméfena na domdci nasili. Vysvétlime si zdkladni pojmy, které s domacim
nasilim souvisi. Zamétime se na charakteristiku, formy a faze doméciho nasili. Uvedeme na pravou
miru, jak je to s myty o domacim nasilim a jaké jsou fakta.

Nasleduje kapitola, ktera se vénuje détem jako svédkiim a obétem domaciho nasili. Vymezime
jejich psychické a psychosomatické projevy a projevy chovani, které napovidaji, Ze dité se s domacim
nasilim setkalo.

Treti kapitola této prace se zabyva prevenci proti domacimu nésili. Zamétime na pomoc
obétem domaciho nasili, jak po strance pravni, tzn., Ze se zamé&iime na legislativu Ceské republiky,
tak 1 po strance psychické a strance materialni, kdy ur¢itou pomoc nabizi krizova a intervencni centra
a OSPOD.

Posledni kapitola v teoretické ¢asti se vénuje institucim zdkladniho vzdélavani. Zjistime,
jak se skola jako instituce, stavi ¢i nestavi k problematice domaciho nasili. Zaméfime se na
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preventivni programy ve Skolach, dokumenty a riizné dalSi prostfedky, které jsou ndpomocny
pedagogiim poskytnout informace o doméacim nésili. Zda takové dokumenty a prostfedky existuji
a zda jsou dostatecné, aby byli pedagogové schopni identifikovat zaky, kteti vyrustaji v prostiedi
rodiny, kde domaci nasili probiha. Jak takovymto zakiim mohou sami pedagogové pomoci a jaka je
jejich povinnost.

Empirickd ¢ast navazuje na Teoretickou cast. Hlavnim cilem empirického Setfeni je zjistit,
zda ucitelé zakladnich $kol v Olomouci, ptispévkovych organizacich, védi, co je to doméci nasili, cO
si predstavuji pod timto pojmem a jaké formy domaciho nasili znaji, jak se zachovaji v situaci, kdy
se jejich zak stane obéti - svédkem doméciho nasili. Dil¢im cilem je zjistit, zda na zakladnich Skolach
Vv Olomouci probihaji preventivni programy zamétené na oblast proti doméacimu nasili a jaké metody
k tomu vyuzivaji.

K vypracovani diplomové prace mi slouzila odborna literatura, organizace a rtizné internetové
zdroje, které se zabyvaji domacim nésilim. Z autord mohu zminit napt.: JUDr. Jifinu Voiikovou;
Doc. PhDr. Ludmilu Cirtkova CSc., nebo Mgr. Drahomira Sevéika.

Diplomovou praci jsem se snazila napsat nestrané. Pokud pis$i o obéti, myslim tim vSechny
mozné skupiny — Zeny, muze, déti, seniory, zdravotné postizené. V praci nerozliSuji pohlavi, pokud
pisi ucitel, pracovnik, policista, myslim tim i Zeny, které tyto pracovni pozice mohou vykonavat, tzn.,
ucitel 1 ucitelky, pracovnik 1 pracovnice, policista i policistka, chtéla jsem se tak vyhnout

zdlouhavému a neobratnému odvolavani se na ob& pohlavi.
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Teoreticka ¢ast

Teoreticka ¢ast diplomové prace je rozd€lena na Ctyti zakladni kapitoly. Cilem teoretické ¢asti
je poskytnuti zakladnich informaci o domacim nasili, aby se i laik, kterému se tato prace dostane do
rukou, orientoval v zakladnich pojmech, znacich a legislativé, které se tykaji domaciho nasili.

Predmétem zajmu této diplomové prace jsou déti, které jsou svédky domaciho nasili,
abychom vsak porozuméli tématu, probereme domaci nasili i z obecné stranky. Cast diplomové prace
se tudiz zaméii na definice pojmt, obéti domaciho nésili a feSeni a pomoc obéti pii domacim nasili.

Diplomové prace se snazi upozornit na jednotlivé problémy, které souvisi S domacim nasilim
a détmi, které jsou svédky domaciho nasili, jako napf. jak je ovlivnéna vychova ditéte, které se stalo
svédkem domaciho nasili a jaké jsou jeho dopady a dusledky na jeho vyvo;.

Soucasti teoretické Casti je 1 kapitola, ktera je urCena legislativé, feSeni a pomoci obétem
a svédkim domaciho nasili, tzn. pravni upravu Ceské republiky, moznosti Policie CR
a intervencnich center, soudd a povinnosti pracovnikiit OSPOD.

Dilezitou kapitolou Vv teoretické &asti je kapitola 4. Skola a doméci nasili,
kterd se zabyva institucemi zékladniho vzd€lavani, uciteli a jejich pravomocemi a moznostmi, jak
pomoci détem, které ziji v rodin€, kde se odehrava domaci nasili, at’ jsou sami ob&t'mi nebo ,,jen*

jako svédkiim domaciho nasili.
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1 Domaci nasili

Nasili jako takové se ve spole¢nosti objevuje velmi Casto, je to spoleCensky nezadouci jev,
ktery je tolerovan v riznych kulturach spolecnosti jinak a také jen v wurcitych situacich,
napi. ptfi bojovych sportech, kde jsou urceny pravidla hry a soupeii je respektuji nebo nutné
sebeobrang¢, kterou vymezuje zakon.

Definice nasili, které 1ze nalézt v odborné literatuie, se Castecné piekryvaji, podle toho o jakou
odbornou literaturu se jedna. Definice nasili pak mize vychazet z pohledu I¢kate, kriminalisty nebo
psychologa.t

Svétova zdravotnicka organizace WHO definuje nasili jako: ,,umysiné pouziti ¢i hrozbu
poucziti fyzické sily nebo moci proti sobe, jiné osobé, proti skupiné ¢i komunité, a to sily (moci),
ktera ma, nebo s vysokou pravdépodobnosti bude mit, za nasledek poranéni, smrt, psychickou ujmu,
poruchu vyvoje ¢i osobnosti.

J& osobn¢ vnimam nasili jako urcity skutek, ¢in, ktery néjaka osoba pouZije proti osobé druhé,
aby si tak vynutila urcité ,,pravo*, ,,postaveni®, ,,nazor*. Kazdy ¢lovék si obcCas potiebuje ,,vydobyt
to svoje®, avsak tim se ¢lovek 1isi od zvirat. Lidé by si méli uvédomit, jak velkou ,,silu®, intervenci,
mohou pouzit, aby nepiekrocili unosnou hranici.

Naopak nasili pachané na slabSich je nepfistupné a je jedno v jako podobné nebo mife
se vyskytuje.

., Nasili muzii pachané na zZendch se dlouhou dobu povazovalo za spolecensky prijatelné
a v myslich nékterych muzii pretrvava hluboce zakorenéna predstava o muzské nadrazenosti
a pravu rozhodovat o Zivotech ,,svych* Zen — manzelek a dcer.
svymi rodici, které miluji a vzhlizi k nim jako ke svym vzorim. Nejen Ze trpi samotnym aktem tyrani,
ale také si nasilné vzorce chovani nesou do Zivota a maji problém nasili a pripadné sexualni
zneuzivani oddelit od skutecnych projevii lasky a ndklonnosti. Takové zazitky se odrazeji prakticky
ve vSech oblastech jejich Zivota. ‘3
Domaci nésili je jedna z mnoha forem nasili, je to velmi zdvazny problém, ktery se dotyka

celé rodiny, ne jen osoby ohroZzené domécim nésilim a nésilné osoby.

1 HASKOVCOVA, Helena. Manualek o nasili. Vyd. 1. V Brn&: Narodni centrum oSetfovatelstvi a
nelékarskych zdravotnickych obort, 2004. s. 13. ISBN 80-7013-397-X.
2 Tamtézs. 13

3 BILA STUZKA CR. Formy nasili. Muziprotinasili.cz[online]. © 2014 [cit. 2014-02-05].
Dostupné z: http://www.muziprotinasili.cz/0-nasili-na-zenach-a-detech/formynasili/
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Domaci nasili je nejrozsirenéjsi formou nasili vitbec, pricemz je soucasné formou nejméné
kontrolovanou a co do své frekvence a zavaznosti nejvice podcenovanou.
Schneider, H. J.

(nemecky kriminolog)

Domaci nasili neni problém pouze souCasné doby, naopak tento problém mezi partnery
existoval uz od pocatku lidstva, pouze se na n¢j nenahlizelo jako na problém a spolecnost neméla
pravo do téch vztahli zasahovat. Zména nastala az v novovéku.

»V novovéku vztahy muzii a Zen ziskdavaly vyraznéji partnersky charakter a rozdil autority
a moci muzu a Zen nebyl jiz tak vyrazné pravné kodifikovan. V nasi kulture ale trval respekt vici
pravu otce a manzela ridit Zivot ¢lenit domacnost, i kdyz byl emancipacnim vyvojem postupné
oslabovan. Partnerskeé nasili bylo kromé extrémnich pripadii povazovano za soukromou véc a zarover
za ojedinély a okrajovy problém. Az feministické hnuti v Sedesatych a sedmdesatych letech v zapadni
Evropé a USA porusilo spolecenskou toleranci k temnym strankam lidské intimity a ndsili muzii viici
Zendm bylo pojmenovino jako spolecensky problém.“* Timto krokem dala spolenost najevo,
ze domaci nasili je Spatné a netolerovatelné.

V Ceské republice byl pojem domaci nasili definovan pouze v odborné literatufe.
Zakonodarce tak nemohl postihnout nasili mezi blizkymi osobami jako trestny ¢in. Domaci nasili tak
bylo feSeno pouze jako piestupek proti obCanskému souziti, nebo bylo feSeno az v krizovych
situacich, kdy obét’ domaciho nésili utrpéla dlouhodoba zranéni, nebo skoncilo smrti.

K zasadni zmén¢ doSlo az pfijetim zdkona na ochranu pied domdcim nésilim zikon
¢. 135/2006 Sb., ucinny od 1. ledna 2007. Dlivodova zprava k zakonu sebou piinasi 1 definici
domaéciho nasili z pravniho hlediska.

,Domdcim ndasilim se rozumi opakované nasilné jednani nebo opakované vyhrozovani
nasilnym jednanim, v diisledku kterého dochazi, nebo hrozi, Ze dojde k nebezpecnému utoku proti
Zivotu, zdravi, svobodé nebo lidské diistojnosti, mezi osobami, které jsou ¢i byly spolu v intimnim,
rodinném ¢i jinéem obdobném vztahu a ziji ve spolecné obyvaném byté nebo domé. V ramci domdaciho
nasili Ize jednoznacné identifikovat osobu nasilnou i osobu ohrozenou, proti niz takové utoky nebo

vwhruzky utokem sméruji. >

4 GJURICOVA, S§. -~ KOCOURKOVA, J. - KOUTEK, J. Podoby ndsili v rodiné. Praha: Vysehrad,
2000. str. 75. ISBN 80-7021-416-3

5 Duvodova zprava k zakonu ¢. 135/2006 Sb., zakon na ochranu pted domacim nasili [online].
[cit. 2014-03-05]. Dostupné z: Dostupné z: http://www.psp.cz/sqw/text/text2.sqw?idd=13401
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Existuje mnoho definic domdciho nasili, které jsou uvedeny Vv odborné literatuie,
nebo nainternetu. Vyhledava¢ Google.com, na internetu, nalezne k pojemu domaciho nasili, ptiblizné
428 000 vysledkt®. Definic a autort, kteti se snazi vymezit domaci nasili, je velké mnozstvi. Mezi
znamé autory patii napiiklad: JUDr. Jifina Vonkova; Mgr. Ing. Ivana Spoustova; Doc. PhDr. Ludmila
Cirtkova CSc; Mgr. Petra Vitousova; Mgr. Drahomir Sevéik; PhDr. et Mgr. Nadézda Spatenkova,
Ph.D. a mnoho dalSich. Mnoho z téchto autorli spolupracuji s neziskovymi organizacemi,
ale i statnimi orgény a institucemi, a podporuji ,,boj* proti domacimu nasili.

,,Domaci nasili (dale také jen DN) je definovano jako opakované, dlouhodobé a zpravidla
eskalujici nasili fyzického, psychického, sexualni, socidalniho a ekonomického razu, které vytvari
Jjednoznacné asymetricky vztah a vede ke stabilnim rozdéleni roli na ndsilnou a ohrozenou osobu.“’

Zaroven existuje mnoho neziskovych organizaci, které nabizi osobam ohrozenym pomoc,
snazi se je informovat o tom, co je to domadci nésili a jaké maji moznosti na svoji ochranu. Mezi
nejznamé;jsi neziskové organizace patii Bily kruh bezpeéi, ktery ¢asto spolupracuje i Policii CR. Dale
bychom mohli jmenovat ob¢anské sdruzeni ROSA, PERSEFONA nebo DONA linku, ktera nabizi
pomoc a radu po telefonu.

Bily kruh bezpeci ve své definici zdlraziiuje predevsim znaky, podle kterych miizeme doméci
nasili definovat — mezi blizkymi osobami, k nésili dochazi opakované, v soukromi a nasili se stupiiuje.

,Domaci nasili je fyzické, psychické anebo sexudlni nasili mezi blizkymi osobami,
ke kterému dochazi opakované v jejich soukromi a tim skryté mimo kontrolu verejnosti, intenzita
nasilnych incidentii se stupniuje a vede ke ztraté schopnosti véas tyto incidenty zastavit a efektivné
vyresit naruseny vztah. ‘®

Je velmi dilezité, abychom si uvé€domili, Ze domaci nasili je jednostranné, nasilnd osoba
a ohrozena osoba si nikdy neméni role. Proto mizeme tvrdit, Ze domaci nasili neni: spor, jednorazovy
incident nebo vzajemné potyCky mezi partnery.

Castetné je tento problém spjaty se stale zvySujicimi se niroky moderni spole&nosti
na &lovéka, jak v osobnim, tak zejména v profesnim Zivot&. Casteéné za n&j mohou nékteré navykové
latky, které zvySuji agresivni chovani. Domaci nasili neni problémem jen socialné slabych skupin ¢i
osob vylou€enych ze spolecnosti, miize to byt problém i rodiny, kterd je finan¢né zajiSténa

a ve spole¢nosti ma své urcité postaveni.

& GOOGLE.COM. Domaci nasili. [online]. © 2013 [cit. 2014-02-05]. Dostupné z
https://www.google.cz/search?client=opera&qg=domaci+nasili&sourceid=opera&ie=UTF-8&0e=UTF-8
CIRTKOVA, Ludmila. P¥i¢iny, formy a projevy doméciho nasili. In: Bratislavska vysoka
Skola prava: Domace nasile — nova prax a nova legislativa v europe: Zbornik prispevkov z medzinarodnej
konferencie konaném v diioch 15. — 16. oktobra 2007 [online]. Bratislava: Poradca podnikatela, spol. s r.o.,
februar 2008 [cit. 2013-02-21]. ISBN 978-80-88-931-96-6. Dostupné z:
http://www.law.uninova.sk/konferencie/zbornik_domace_nasilie_fin.pdf.
8 BILY KRUH BEZPECI. Domaci nasili. Domacinasili.cz [online]. © 2007 [cit. 2014-02-05].

Dostupné z: http://www.domacinasili.cz/domaci-nasili/
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Velmi cCasto je doméci nésili tajeno a probihd za ,zavienymi dvefmi“ v domnéni,
ze nikomu do toho nic neni. Opak je pravdou. Domaéci nasili se dotyka vSech clenii rodiny
a tyka se vSech druhii rodinnych vztahii (mezi dospélymi a jejich détmi, mezi détmi, dospelymi
navzajem nebo dospélymi a prarodici), ovliviiuje jejich zivoty i psychicky vyvoj.

., Domdaci nasili se odehrava ,, beze svédkii“ a mezi osobami, které k sobé maji (¢i mély) blizky
vztah. V domacim nasili tak hraje roli citova blizkost, ale i ekonomicka zavislost. Navic se jedna snad
o jediny trestny cin Ci prestupek, v jehoZ pripade pachatel neopousti ,,misto cinu* - diky urcité
toleranci totiz neocekava, ze by za své chovani mohl byt odsouzen ¢i potrestan. “®

Kniha od Andrei Buskott je doporuCovana i neziskovou organizaci Bily kruh bezpeci
pro obéti trestnych ¢int, ale i pro psychology, ucitele, policisty a dalsi profesionaly, ktefi by se s timto
problémem mohli pii své praci setkat. V knize je doméci nésili definovano takto: ,, Obecna definice
domadciho nasili — pod pojmem ,,domaci nasili “ se vetSinou rozumi opakované a stupnujici se nasili
fyzické, psychické ¢i sexudlni povahy mezi manzeli nebo partnery. Problém ,,domdciho nasili* v§ak
Ize pojmout v jeho Sirsim vyznamu jako rodinné ndsili. Nasili v rodiné totiz miize mit riizné konkrétni
podoby, od tyrani a zanedbavani déti pres tryzneéni seniorii az po zminéné psychickeé a fyzicke nasili
mezi muZem a Zenou. “*°

V obecné roviné mizeme fict, Ze domaci nasili je socidlné-patologicky jev, ktery probiha mezi
¢leny domacnosti, negativné ovliviiuje nebo poskozuje obét’, narusuje jeji psychickou rovnovahu,
poskozuje rozvoj jeji osobnosti nebo omezuje jeji svobodu.

Jednotlivé prvky se stale opakuji, napt., ze jde o nasili v rodinném kruhu, ve spolecné
domacnosti, Ze se agresivni chovani opakuje a stupnuje a je skrytd okolni spolecnosti. Aby se
s jistotou mohlo mluvit o domacim nasili, musi toto nasili spliiovat ur¢ité znaky, které jsou uvedeny

Vv nasledujic podkapitole.

Pachatelem neboli nasilnou osobou, podle zdkona ¢. 135/2006 Sb., miiZe byt osoba, ktera zije
ve spole¢né domacnosti s jinou osobou. Divodova zprava k tomuto zakonu uvadi definici nasilné
osoby:

., Nasilnou osobou se rozumi osoba, ktera ohrozuje jinou osobu (ohrozenou osobu)
na zivote, zdravi, svobodé nebo lidské diistojnosti a spolecné s ohroZenou osobou obyva byt nebo
dum, popripadé jsou ci byli spolu s ohroZenou osobou v intimnim, rodinném ci jiném obdobném

vztahu, a vzhledem k aktudlni zadokumentované situaci, predeslym incidentiim a riziku redlného

® ROSA. Specifika doméciho nasili. Rosa-0s.cz [online]. © 2014 [cit. 2014-02-05].
Dostupné z: http://www.rosa-0s.cz/domaci-nasili/specifika-domaciho-nasili/

10 BUSKOTTE, Andrea a VANICKOVA HORNIKOVA, Lucie, ed. Z pekla ven: zena v doméacim
nasili. Vyd. 1. Brno: Computer Press, 2008. s 42. ISBN 978-80-251-1786-6.
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ohrozeni Ize divodné predpoklddat, Ze tato osoba se bude dopoustét i nadale nasili viici ohrozZené
osobe. “
Jak uz bylo uvedeno vySe, domaci nasili se netyka jen osob socialn¢ slabSich nebo
nevzdélanych, tudiZ ani pachatel nemusi vykazovat takovéto znaky. Pachatelem miize byt osoba,
ktera se ve spolecnosti prezentuje jako velice Uispés$ny a oblibeny jedinec, ktery je ochotny pfispéchat
na pomaoc.

»Bily kruh bezpeci prichazi s nasledujici typologii pachatele:

o rozpadly alkoholik,

o stresovany slaboch — odreagovani vlastni mizérie, domnéla ¢i skutecna zZivotni Krize
je spoustécem,; vandal doma, nasilnik potrebuje sam podporu, Zena je zastupnym
odreagovanim,

o nepolepsitelny nasilnik ¢i socialni sadista,

o domaci nasilnik — pedant/bazirdk, pro okoli slusny clovek, fenomén dvoji tvare,
vetsinou vysoce kvalifikovany partner,

o normalni nasilnik — obét viastniho Spatného detstvi, kopiruje model piivodni rodiny,
Jestlize sam citi vinu a prijima zodpovédnost, je dobra Sance na zlepSeni,

o reaktivni ndsilnik — reakce na domnélé nebo skutecné ustrky ze stran partnerky, jasny
a napadny start, zacatek incidentu, celkem dobra prognoza, nebot pricina je

pravdeépodobné vztahova, interpersonalni,

(©]

Jjiny pachatel — sbérny kos pro ostatni konstalce pricin a diilezitych spousteci. “**

Obéti domaciho nasili neboli ohrozena osoba, podle zdkonu 135/2006 Sb., mize byt jakakoliv
osoba. Definici nalezneme v divodové zpraveé k zakonu na ochranu pfed domacim nasilim.

,, OhroZenou osobou se rozumi osoba, proti které sméruje domaci nasili ze strany ndasilné
osoby; jedna se veétsinou o osobu, ktera spolecné s nasilnou osobou obyva byt nebo diim, popripadé
Jjsou ¢i byli spolu s nasilnou osobou v intimnim, rodinném ci jiném obdobném vztahu. “**

Spole¢nost ma milnou predstavu o tom, ze obéti je pasivni, zavisla ¢i nesamostatna osoba.
Obéti se miize stat osoba vzdélana a financné zajisténa. Nejcastéji si predstavime obét’ domaciho
nasili jako zenu, je pravda, Ze Zzeny a déti byvaji nejéast&jsi skupinou obéti nasili v ramci rodiny.*3
Obéti se muze stat jakykoliv Clen spolecné domdcnosti - Zeny, deti, muzi, seniofi a zdravotné

postizeni.

11 STRILKOVA, Patricie a FRYSTAK, Marek. Vykazani jako prostiedek ochrany pied domacim
nasilim. Vyd. 1. Ostrava: Key Publishing, 2009. 19 s. Pravo. ISBN 978-80-7418-020-0.

12 Daivodova zprava k zakonu ¢. 135/2006 Sb., zdkon na ochranu pred domacim nasili [online].
[cit. 2013-10-15]. Dostupné z: http://www.psp.cz/sqw/text/text2.sqw?idd=13401

13 ACORUS, OBCANSKE SDRUZENI. Definice domaciho nésili. Acorus.cz[online]. © 2011
[cit. 2014-02-15]. Dostupné z: http://www.acorus.cz/cz/domaci-nasili/info-o-domacim-nasili.html
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Obéti se rozumi jakakoli fyzicka osoba, jez je vystavena chovani specifikovanému v bod¢ o
,,hasili vaci zenam* a ,,domacim nasilim®.*

Obéti domaciho nésili mohou byt zeny (92 — 98 %), muzi (2 — 5 %), dé€ti, seniofi
(ve veéku nad 65 let to jsou 3 - 5% osob) a zdravotné postiZeni (neexistuji Zadné statistické tidaje o
vyskytu, ¢asto jsou zveiejnény az ptipady, které konci tragicky).*

,, Ohrozenou osobou je osoba, proti které smeruje domacit nasili ze strany nasilné osoby. “*®

Rozpoznat doméci nasili je velmi slozité, tim ze probiha ,,za zavienymi dvefmi* je pfed okolni
spolec¢nosti utajeno. Ohrozena osoba se boji, nebo stydi pfiznat, Ze se stala obéti domaciho nasili,
nebo o tom dokonce nevi, protoze netusi, ze napiiklad i omezovani styku s ptateli, mtizeme zahrnout
do emocionalniho tyrani. Divodi mtize byt nekolik, avSak existuji ur€ité ,,znaky*, kterych si mtizeme

u ohrozené osoby vSimnout.

,»Co nasvedcuje o tyrani obéti:

e casté navstevy u lékare

zranéni na nékolika mistech - casto také na prsou, v oblasti bricha

e potize s travicim traktem a Zaludkem

e porucha prijmu potravy - anorexie, bulimie

o deprese, uzkostlivost, sebevrazedné myslenky

o ditkazy o sexudlnim nasilim

e sebeznicujici reakce obéti jako je popirani viny utocnika (tyrand Zena vyvinuje partnera a
omlouva jeho agresivni chovani vnéjsimi okolnostmi, jeho nezaméstnanosti, nemoci,
alkoholizmem)

o minimalizace nasledkii (Zena bagatelizuje sva zranéni, zlehcuje intenzitu i nebezpecnost utok,
nevnima vaznost situace)

e popiraniviktimizace (Zena pro svd zranéni uvadi nepravé ditvody, mohou se objevit zvldstnosti
napr. amnézie, necitlivost na bolest)

e odmitani moznosti zachrany (Zena odmita realné moznosti pomoci, patii sem opakované

navraty k partnerovi, nerozhodnost v podani zZadosti o rozvod).

VS . Lo . o g, . s17
e traumatizujicimi predstavami, nadmérné emocné reaguje na normalni podnety.

14 Umluva Rady Evropy o prevenci a potirdni nasili vii¢i Zendm a doméaciho nasili, s. 5

15 ACORUS, OBCANSKE SDRUZENI. Definice domaciho nasili. Acorus.cz [online]. © 2011
[cit. 2014-02-15]. Dostupné z: http://www.acorus.cz/cz/domaci-nasili/info-o-domacim-nasili.html
16 Policie CR - Metodicka piirucka &. 1/2010, ¢, Policie.cz [online]. 2010 [cit. 2014-02-15].
Dostupné z: www.policie.cz/soubor/mp-1-2010-docx.aspx
17 ZACHRANNY KRUH. Doméci nasili. Zachrannykruh.cz [online]. 2014 [cit. 2014-06-03].
Dostupné z: https://www.zachranny-kruh.cz/pro-verejnost/kriminalita-rizikove-chovani/domaci-nasili/domaci-
nasili.html
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Profesionalové - policisté, pracovnici interven¢nich center, ale i operatofi krizovych
telefonickych sluzeb, k odhaleni doméaciho nésili pouzivaji metodu SARA DN, kterd obsahuje 15
otazek. Proskolena osoba tak miize zjistit rizikové faktory a kvalifikované odhadnout riziko dalSiho

domaciho nasili

Svédek domaciho nasili se mize stat kdokoliv, v ramci této diplomové prace se bude
o svédcich mluvit v ndvaznosti na déti, které vyrustaji v rodin€, kde domaci nésili probiha.
»INejcastéjsimi svedky domdciho nasili v rodiné byvaji praveé déti, je to vice nez 90%. Dité se
stava svedkem domdciho nasili pokud: vidi fyzické nebo sexudlni ndasili, slysi psychicke nebo fyzickée
nasili, vidi zranéni zpuisobend fyzickym ndsilim. “®
Vice v kapitole dv¢, ktera se podrobnéji zabyva détmi, které se staly svédky nebo dokonce

obétmi doméaciho nasili. Obsahuje znaky, projevy a disledky domaciho nasili.

Domaci nasili miva mirny a nenapadny zacatek a ¢asto nemusi byt obéti rozpoznano vcas.
Doméci nasili probiha za zavienymi dveimi a dotyka se nejen obéti, ale celé rodiny, avSak spole¢nosti
zustava skryta. Agresivita se stupiiuje, tzn., Ze agresor ma nad obéti moc a obét’ se citi bezbranna
a zavisla na nasilnikovi, napf. emociondln¢ i ekonomicky. Neni tedy vyjimkou, Ze rodina ,,funguje*
i nékolik roki bez toho aniz by jejich nejblizsi okoli cokoliv poznalo.

Pro Policii CR byla v roce 2010 vydana METODICKA PRIRUCKA ¢&. 1/2010, feditele
feditelstvi sluzby potadkové policie Policejniho prezidia Ceské republiky k realizaci zdvazného
pokynu policejniho prezidenta ¢. 166/2009 o provadéni vykazani, kterd definuje znaky doméciho
nasili v ¢lanku 1 Vyklad pojmi takto:

,, Pro ucely reseni incidentu se znaky domaciho nasili (ddle jen ,,incident ) se rozumi:

a) typickymi znaky domaciho nasili
1. pritomnost nékteré z forem nasili mezi osobami Zijicimi ve spolecném obydli
2. dlouhodobost (cyklus nasili se opakuje: riist napéti — nasilny incident — zklidnéni)
3. jasné rozpoznatelné role (Ize rozlisit nasilnou a ohrozenou osobu, vzdajemné postaveni je

nerovné a role se v priibéhu incidentu nemeni)

18 STOP NASILI. CZ. Déti svédci doméciho nasili. Stopnasili.cz[online]. © 2007
[cit. 2014-02-15]. Dostupné z: http://www.stopnasili.cz/verejnost/deti-svedci-domaciho-nasili.html
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4. narust intenzity nasili (Ize pozorovat, Ze incidenty jsou castéjsi a krutéjsi nebo hrozi, zZe se
tak stane). “*

Jak uz vyplyva z definic domaciho nasili, zakladnimi znaky jsou: blizky intimni vztah mezi
osobou ohrozenou a nésilnou osobou, spole¢né bydleni, nasili probiha ,,za zavifenymi dveimi‘ tedy
skryté pred spolecnosti a tim padem tézko odhalitelna, asymetrie ve vtahu, dlouhodobost, ataky se
opakuji v cyklech a jejich intenzita se stupiiuje. 2

Z tohoto vypliva, ze domaci nasili neni hadka mezi partnery, ktera vyusti napt. fackou, pokud
se tato situace neopakuje. Role mezi osobou hroZenou a nasilnou osobou jsou neménné. Do domaciho
nasili nemizeme zahrnout hadky, rvacky, spory mezi partnery, kde jsou role rovné nebo se stiidaji.
Domaci nasili je dlouhodobé a Casto se opakuje v cyklech, navic se agrese nésilné osoby stupiiuje.
Miize to zacit jako nendpadné omezovani, ponizovani a vyvrcholit to mize fyzickym utokem, kdy

bude ohrozena osoba ohrozena na zdravi nebo dokonce na Zivoté.

Doméci nasili miZzeme rozdélit do nékolika skupin, Casto se vSak vzijemné prolinaji
a nevyskytuji se izolovang. VéEtSinou se jedna o psychické a fyzické nasili, které mtize skoncit té¢zkou
ujmou na zdravi s celozivotnimi nésledky, nebo smrti obéti, ale patii sem i izolace, ekonomické
a emo¢ni vydirani.

Jednotlivy autofi se stavi k vymezeni forem domaciho nasili rozdilné. Pro tuto praci bylo
vybrano rozdéleni forem nasilného jednani podle Vornkové a Spoustové (viz tabulka ¢. 1)
a rozdeleni, které uvadi na svych webovych strankach ob¢anského sdruzeni Acorus.

Vorikova J. a Spoustova I. rozdélily formy nasilného jednani do sedmi hlavnich skupin, tak jak

je uvedeno v sledujici tabulce. 2

= absolutni uzavieni obéti, zdkaz styku s piibuznymi a
Socialni izolace s prateli, zdkaz telefonovani, vychazeni,

® prikazovani chovani, oblékani, rozhovor o tom, co je a

co neni vhodné,

19 Policie CR - Metodicka p¥irucka &. 1/2010, ¢1. 1a. [online]. [cit. 2014-02-15].

Dostupné z: www.policie.cz/soubor/mp-1-2010-docx.aspx

Ptiloha €. 1 - Charakteristické znaky domaciho nasili

2L VONKOVA, J., SPOUSTOVA, 1. Domaci nasili v &eském pravu z pohledu Zen. 2., pieprac. vyd.
Praha: proFem, 2008. 23-24 s. ISBN 978-80-903626-7-3.
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vycerpavajici dohled nad zivotem, zakaz nebo naopak
urcovani literatury, sledovani televize, poslouchani

radia, omezovani nebo zakaz jakychkoli z4jmi

demonstrace sily, vyvolavani strachu, kiik, pouzivani
zufivych gest, vyhrozovani,

nic¢eni majetku, tyrani zvirat

Zastrasovani i )
pouzivani vyhrizek typu opusténi rodiny, spachani
vrazdy déti nebo sebevrazdy, uzavieni partnerky do
blazince, odnéti déti
odpirani potravy, tekutin, spanku,

Vycerpani

prikazovani nékdy az nesmyslnych praci

Citové tyrani

neustalé nadavky, kritizovani, sekyrovani,

vyvolavani pocitu vinu za situaci, popirani faktu nésili
S tim, Ze ,,0bét’ se néco zda*,

obcasné poskytovani laskavosti se stiida s odpiranim
pozornosti, demonstrace milostného poméru s jinou

osobou

Ekonomické tyrani

zakaz ziskéani nebo udrZeni zaméstnani, pridélovani
kapesného, pfinuceni Zadat o prostiedky na obZivu,
kazdodenni kontrola nakupti, neposkytnuti finan¢nich
prostfedkti na chod rodiny, zamezeni piistupu

K rodinnym piijmim,

vystavovani rodiny hladu, chladu, nedostatku
obleceni, hygieny

rozprodavani zafizeni domacnosti, neplaceni nakladt

spojenych s bydlenim

Vydirani

nastrojem vydirani jsou zejména déti — oznacovani
zeny za Spatnou matku, sdélovani pohrizek, ze

Vv ptipad€ odchodu jiz matka déti neuvidi
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Zneuzivani ,,prav‘ = zachazeni S obéti, jako se sluzkou, nadfazené a

muzem povysené chovani, pravo o v§em rozhodovat, ur€ovat

role v domacnosti

Tabulka €. 1 - Formy nasilného jednani

Formy domaciho nésili, které definuje ACORUS, obcanské sdruzeni, které pomahéa osobam

ohrozenym domécim nasili.

., Fyzické nasili

je nejvice viditelne, nebot zpravidla zanechava stopy v podobé modrin, jizev, popalenin,
zlomenin, zaschlé krve apod.

jde o brutalni bolestivé utoky, které s sebou nesou riziko poSkozeni zdravi a v extrémnich
pripadech miize tento druh nasili vyustit v primé ohrozeni Zivota

mezi projevy fyzického nasili patri napr. biti, pichani ostrymi predméty, rezani, pdleni,
svazovani, trhani vlasi, Skrabani, ohrozovani predméty nebo zbranémi, krouceni rukou,

odpirani jidla ¢i spanku apod.

Psychicke nasili

souvisi s nasilim fyzickym nebo se miize odehrdavat samostatné

zpravidla stoji na pocatku rozvijejicitho se retézce nasili fyzického, pozdéji je ohrozena osoba
vystavena soucasné fyzickym utokum i nadavkam a poniZovani

je obtizné dokazatelné, nebot na prvni pohled neni ziejmé, zda je osoba skutecné psychicky
tyrand

u psychického nasili si zprvu ohrozend osoba nemusi uvédomovat, Ze jde o nasili,
napr. mocenskd opatreni souvisejici s zarlivosti si vyklada jako velkou lasku apod.

zahrnuje soustavné poniZovani, hrubé naddvani, urdzeni, zesmésinovani na verejnosti,
vyhroZovani, zastrasovani, snizovani osobnich kvalit, znevazovani schopnosti ohroZené

osoby, vyuzivani mocenskych privilegii

Pod psychické nasili Ize zaradit také nasili emocionalni a socialni, které je pro lepsi pochopeni

uvadime samostatné.

Emocionalni nasili

je orientovano na osoby, zvirata a veci, ke kterym ma ohrozZenad osoba citovy vztah

zameéreni na osoby se nejcastéji orientuje na nejblizsi lidi z okoli ohrozené osoby (déti, rodice,
sourozenci apod.)

zaméreni na zvirata zahrnuje vyhroZovani likvidaci domacich zvirat nebo jeji provedeni
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e zaméreni na véci zahrnuje niceni veci patricich do osobniho viastnictvi ohrozené osoby ci
véci, ke kterym ma vztah a predstavuji nenahraditelnou vzpominku, napr. fotografie, darky od

rodicu, zdedené predméty jako pamatka na predky apod.

Socidlni nasili
e zaméruje se na socialni postaveni a prostredi obéti
e zahrnuje izolovani ohrozZené osoby od ostatnich lidi, zablokovani telefonu, zakaz vychdazeni z
bytu, kontrola ¢asu a socialnich kontaktit apod.
e Vv pripade, Ze ohrozend osoba ztrati kontakt s vnéjsim svetem, nema moznost prodiskutovat
svij probléem a srovnavat, dochazi u ni k deformaci vnimani reality -normou se pak stava to,

co Zije, tedy dennodenni nasili

Ekonomické nasili

e dotyka se zdkladnich potieb ohrozZené osoby, jako je jidlo, bydleni, osaceni apod.

e zahrnuje zdkaz dochdzeni do zaméstndni, nechavani se doprosovat o penize, kontrolu
vydavani penéz a pozZadovani vyuctovani i nepatrnych castek, odmitani financovat stravu,
platit najem, poskytovat osaceni, odebirani penéz, znemoznéni disponovat spolecnym uctem
apod.

e Vv posledni dobé se rozsiruji pripady, kdy si ndsilnd osoba vzala vysoké piijcky,
které nespldacela a protoze smlouva o puijcce byla uzaviena za doby trvani manzelstvi, firmy

vymahaji tyto pohledavky na ohrozené osobé, zatimco nasilnik meni misto pobytu a neni k

dohledani

Sexudlni nasili
e je rovnéz hure rozpoznatelné a dokazatelné, nebot zpravidla také nezanechavad stopy
a odehrava se v intimnim prostredi beze svedkii (v nékterych vyhrocenych pripadech jsou
svedky deti)
e zahrnuje zmasilnéni, vynucovani si sexudlniho styku nebo sexudlnich praktik proti vuli
ohroZené osoby, sexudlni napadani nebo napaddni erotickych casti téla, jednani

s ohrozZenou osobou pouze jako se sexualnim objektem atd. “**

2 ACORUS, OBCANSKE SDRUZENI. Druhy domaciho nasili. Acorus.cz[online]. © 2011
[cit. 2014-02-15]. Dostupné z: http://www.acorus.cz/cz/domaci-nasili/info-o-domacim-nasili.html

23


http://www.acorus.cz/cz/domaci-nasili/info-o-domacim-nasili.html

Uz vime, Ze domaci nasili je dlouhodobé¢ a opakujici se chovani agresora proti obéti. Domaéci
nasili si mizeme popsat v tzv. ,spirale nasili“ nebo také v ,.kolob¢hu nasili“. Jednd se o cyklicky
opakujici se etapy, kdy se stfidaji jednotlivé faze, ovSem intenzita a sila se stupiiuje a faze zkracuji:

1. Faze: Stupniovani napéti — tato faze muze trvat pomérné dlouho, ve vtahu je napjatd
a negativni atmosféra a partnefi se ¢asto hadaji, agresor se citi byt vyprovokovan — je verbalné
agresivni, ob&t’ se snazi témto situacim v budoucnu vyhnout. Obéti, které se s touto fazi uz
setkaly, reaguji opacné — napéti vyciti pfedem a snazi se, aby se ,,vyhrotilo* v soukromi, ma
tak pocit, ze ma agresora a jeho chovani vice pod kontrolou.

2. Faze: Exploze — je to vyvrcholeni 1. faze, vétSinou trva relativné kratkou dobu, agresor ,,se
uvolni®, chovani obéti se v této fazi lisi podle typu povahy obéti, nékteré utrpi emocionalni
kolaps, ktery mize nékolik hodin ale i dni, jiné obéti se snazi podobnym situacim ubranit,
hledaji pomoc u rodiny a ptatel, volaji policii nebo ze vztahu odchazi.

3. Faze: Libanky — neboli faze ,promiin mila¢ku“ — agresor se snazi obéti omluvit
a vynahrazovat ji to darky nebo piehnanou pozornosti a néhou. Casto se ob&t’ pravé v této fazi
rozhodne od agresora odejit, nebo hleda pomoc a radu u rodiny nebo odbornika, vétSinou to
vSak dopada tak, Ze obét’ uvéti, Ze se agresor chee napravit, a Ze podobnd situace se nebude
uz opakovat a ziistava. BohuZzel ve vétsin€ ptipadi se vSechno znovu opakuje, agresor se snazi
pripsat alespon ¢ast viny i obéti: ,,Pro¢ jsi musela zrovna dneska...“, nebo ,,Kdybys potad
nedélala...“ atd. To jsou signaly, Ze se obét’ nachdzi v momenté, kdy faze 3 prechazi do faze

1.23

| v soucasné dobé, kdy médme rovnopravnost mezi muZzi a zenami, existuji ndzory, ze muz je
nadfazen Zen¢, jisté, ndzory na tento problém se li§i danou kulturou, tradicemi, vychovou a
nabozenstvi. Bohuzel, ale i v nas$i zemi, kterd je povaZzovana za vyspélou zemi se vzdélanym
obyvatelstvem, se mezi ndmi objevuji lidé s nazory, které nejsou pravdivé avSak mezi lidmi velmi
Casté.

., Rozsirené myty a predsudky nedovoluji Zenam postizenym nasilim, aby byly schopny
hovorit o své situaci. Zabranuji i tomu, aby se Zenam dostalo adekvatni pomoci. Zachazi to az tak

daleko, zZe Zeny hledaji vinu u sebe a neodvazi se vyjit se svym problémem na verejnost. “**

2 BUSKOTTE, Andrea a VANICKOVA HORNIKOVA, Lucie, ed. Z pekla ven: Zena v domécim
nasili. Vyd. 1. Brno: Computer Press, 2008. 64-66 s. ISBN 978-80-251-1786-6.
2 AVON COSMETICS, spol s 1. 0. Myty vs. Fakta. Avonprotidomacimunasili.cz[online]. © 2010
[cit. 2014-02-20]. Dostupné z: http://www.avonprotidomacimunasili.cz/0-domacim-nasili/myty-vs-fakta/
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Problému doméciho nésili se u nds vénuji rizné organizace. Pomoc nabizi i spole¢nost AVON
Cosmetics, spol. s r. 0, ktera se snazi pomoci svych kampani Avon proti rakoviné prsu a Avon proti
domacimu nasili, medializovat tyto problémy a nabizi rady a pomoc obétem a ohroZzenym osobam.
Zaroven na svych webovych strankéach uvadi zakladni informace o domacim nésili, nabizi napt. kurzy
sebeobrany pro Zeny a uvadi t€chto 10 mytl, které se snazi uvést na pravou miru. 10 mytt a faktl

v Priloze 1

Shrnuti

Domaci nasili je problém. Je tézké ho definovat, nebo odhalit. VétSim problémem je,
ze si neumime v dané situaci poradit, mnohé obéti, si ani neuvédomuji, Ze jsou obétmi doméaciho
nasili, sousedi, zndmi nebo rodina si ani neuvédomuji, Ze jsou svédky doméciho nésili, nevi, jak se
maji zachovat a jak pomoci.

Presto nejvétSim problémem je, ze v tomto prostfedi vyrGstaji naSe déti.
Stavaji se obétmi domaciho nésili at’ uz pfimo ¢i nepiimo a ovliviluje to jejich zdravy vyvoj

a chovani.
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2 Obéti doméaciho nasili

Jak uz bylo uvedeno v kapitole 1.1 Definice zakladnich pojmt, obét, neboli osoba ohrozena
domacim nasilim je osoba, proti které¢ sméiuje doméci nésili ze strany nasilné osoby, spolecné obyvaji
byt/diim a jsou spolu v intimnim, rodinném ¢i jiném obdobném vztahu.

Obéti domdaciho nasili se mize stat kdokoliv. Mlize to zacit jako nendpadné omezovani pii
styku s prateli, ,,usmérnovani* stylu oblékani, kontrolu mobilniho telefonu, ale po ¢ase to muze
vyustit ve fyzické napadeni.

Bohuzel stale pietrvava ve spolecnosti milna piedstava, ze obétmi domaciho nasili jsou pouze
zeny. Ano, je pravda, Ze zeny tvori nejvétsi skupinu obéti, ale zarovein se obéti mohou stat muzi, déti,
seniofi a zdravotné postizeni.

»Domaci nasili se tedy tyka vSech rodinnych vztahit a obéti Ize rozdélit do téchto skupin:

= Feny — tvori 92-98 % obéti domdciho nasili. Zeny, které se staly obéti domdciho ndsili, maji
nejruznéjsi psychické problémy. Rozpoznat tyranou zenu byva obtizné, pokud ona sama svoji
situaci skryva. Casto se za ndsili v rodiné stydi, popird ho a uvadi jiné priciny svych potizi.

» déti — v rodindch se ze 70 % odehrava nasili za pritomnosti déti. Déti trpi ndsilim v rodiné
vzdy, a to i tehdy, kdyz nejsou samy primo napadany. V rodindch, kde je pritomno domdci
nasili, je vyrazné veétsi nebezpeci, Ze se ublizi také ditéti. Déti zazivajici domdci nasili jsou
silné traumatizovany a jejich negativni zazitky se odrazeji i v jejich dospélém Zivote.

®  muZi — statistiky hovori o tom, zZe je muz obéti domdciho nasili ve 2-3 %. Tato cisla jsou ale
zavadeéjici, jelikoz jen mdloktery muz verejné priznd, Ze je tyran svou partnerkou.

" Senioii — zde se domdaci nasili vyskytuje ve 2-3 %. I toto cislo je ale zavadejici, nebot seniori
Jjsou nejcasteji tyrani svymi dospélymi détmi a jen malokdo to verejné prizna. Je to pro né
velice bolestné téma.

= zdravotné postiZeni — tato skupina je velice mala, ale presto se najdou pripady, kdy tyrani
vyjde najevo. Zdravotné postizeni jsou mnohdy odkdazani na péci ndsilné osoby a vzhledem ke

svému handicapu se nemohou dostatecnée branit. >

Reakce obéti domaciho nasili jsou jiné nez obéti jinych trestnych ¢inll. Mizeme se setkat
S pfetrvavajici vazbou k agresorovi, popirdni domaciho nasili, stahovani viny na sebe a omlouvani
agresorovych &inti (,mé&l $patny den v praci®, ,,bije mé, jen kdyz se napije alkoholu®, apod.). Casto
se stava, Ze spolecnost okolo ohroZené osoby domécim nésilim nechépe, pro¢ s agresorem dal

zustava, proc to taji a vysveétluji si to pomoci faleSnych myti®.

%5 ACORUS, OBCANSKE SDRUZENI. Druhy domaciho nésili. Acorus.cz [online]. © 2011
[cit. 2014-02-15]. Dostupné z: http://www.acorus.cz/cz/domaci-nasili/info-o-domacim-nasili.html
% Piiloha ¢. 3 — Myty a fakta

26


http://www.acorus.cz/cz/domaci-nasili/info-o-domacim-nasili.html

,, Obet domdciho nasili se odnauci vyjadiovat primo své pocity. Disociaci otupuje prozivani
emoci, chrani se tak pred prozivanim bolesti. Muze se jednat o uplné ,,vymazani“ pocitu,

)

0 ohranicenou ztrdtu paméti, v extrémni podobé se miize jednat o mnohocetnou osobnost. Obét
domaciho nasili popira vaznost incidentii, je to forma jeji iluzorni obrany. “*

Procesu, kdy se ¢lovek stava obéti trestného ¢inu, se fika viktimizace.?®

Viktimizaci se rozdé€luje na piimou a nepiimou.

Prima viktimizace vznika, kdyz agresor atakuje partnera ale také dité, nebo ,,jen* dit¢ — dité
je obéti domaciho nésili. Dité je tak vystaveno nasili ze strany rodice, nebo partnera svého rodice.
Casto se stava, ze je dité atakovano pravé, kdyz je svédkem domaciho nasili a snaZi se ohrozenou
osobu branit.

Neprima viktimizace vznika pravé tehdy, kdy je dité¢ svédkem domaciho nasili (nebo jina

osoba, ktera s ndsilnou osobou a osobou ohroZenou sdili obydli).

Dale se viktimizace rozliSuje na - primarni, sekundarni a tercialni.

Primarni viktimizaci je pfimd Gjma zplUsobena pachatelem obéti, ktery je vuéi obéti
Vv poméru osoby blizké, patii sem rtizné formy domaciho nasili, které jsou uvedeny v podkapitole
1.3 Formy domaciho nésili.

Nasledky domaciho nasili mohou byt bezprostiedni a dlouhodobé. Mezi kratkodobé fadime
zklamani, frustraci a pocit zrady. Typickymi télesnymi reakcemi ne krizi je napéti, bolest, naruseni
fyziologickych procesii atp. Obéti domaciho nasili, které jsou mu vystaveny dlouhodobé, pocituji
zvySenou psychickou a emociondlni labilitu, ztratu sebevédomi, pocit bezmoci, osamélosti, viny,
strach, oddanost vici tryzniteli, ztratu radosti ze Zivota, ztratu osobnich perspektiv, nedivéru ve
vlastni sily, sebedestruktivni nebo depresivni ladéni. Pokud je obét’ vystavena utoklim agresora
dlouhodobé zacne vnimat realitu zkreslenou optikou. Sama sebe obvifluje za brutilni projevy
nasilnika a snazi se predejit jeho agresivnim vybuchiim tim, Ze ma zoufalou snahu mu ve vSem
vyhovét.

Sekundarni viktimizaci je ijma zptsobena obéti neadekvatni, negativni reakci formalnich
instituci. Dopoustéji se toho osoby, které z moci Ufedni prichdzeji osobami, které se stanou obétmi
trestného ¢inu do styku. Porucuji tim profesionélni etiku, mohou to byt policisté a soudci, ale také

poradci specializovanych center, psychologové, 1ékaii, zakonodarci apod.

27 CIRTKOVA, Ludmila a kol. Pomoc obé&tem (a svédkiim) trestnych &ini: ptirucka pro poméhajici
profese. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007. s 110. ISBN 978-80-247-2014-2.

28 ABZ slovnik cizich slov. [online]. © 2005-2014 [cit. 2014-03-05].
Dostupné z: http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/viktimizace
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Pri¢inou neodborného piistupu muze byt nedostatek informaci o charakteru a pri¢inach tohoto
jevu, stale tu vSak pretrvavaji tendence podléhat stereotypii a mytim o domdacim nasili apod.
Nasledkem sekundarni viktimizace obéti doméciho nasili je postupna izolace, ztrata nad¢je v a€innou
pomoc a témét absolutni nemoznost se z nasilného svazku né¢jakym zplisobem vymanit.

Bohuzel stereotypy a myty o domécim nasili se ¢asto nevyhyba ani blizkému okoli obéti. Obet’
tak nenachazi oporu a dostdva se tak do izolace a pfijima za své piesvédceni, ze v jeji situaci
neexistuje moznost pomoci.

Obéti mize pomoci kvalifikovana pomoc. Mélo by jit o pomoc pravni, socialni a hlavné
o radu, jak postupovat déle. Diilezitd je emociondlni podpora. Postupné tak muize dojit k uplné
spolecenské stabilizaci.

Ne¢kdy to vSak neni mozné a nastupuje faze tercialni viktimizace. Obét’ se nedokéze vyrovnat

s traumatem po cely zbytek zivota.?

VétsSina odborné literatury, ale i zaveéreCnych praci se zabyvd domdacim nasili pachanych
na zenach. Tato diplomova prace je zaméfena na déti, které se staly svédky doméaciho nasili. Svétova
zdravotnicka organizace pfitomnost déti pfi domacim nasili oznacuje za jejich psychické tyrani dite,
které se stalo svédkem domaciho nésili je povazovano a mélo by se s ni i tak jednat jako s obé&ti.

V nésledujicim textu bude popsano, jak na déti, které jsou soucasti domaciho nasili, nahlizi
stat, jaké jsou dusledky domaciho nasili v jejich projevech chovani a jak stat fesi ptipady,
kdy v takovéto rodiné, Zije dité.

Zakon o socialné - pravni ochrané déti, v souladu s Umluvou o pravech déti, definuje dité
jako osobu nezletilou. Podle €l. 1 Umluvy o pravech déti se ditétem rozumi kazda lidska bytost

mladsi 18 let, pokud podle pravniho fadu, jenz se na dité vztahuje, neni zletilosti dosazeno dfive.3*3!

Zazit domaci nasili je extrémné traumatizujici zkusenost, jejiz nasledky si ohroZena osoba
mnohdy nese cely Zivot. Pokud jsou obét'mi nebo svédky domaciho nasili déti, je jejich situace jesté
t&Z81, protoZe se s danou situaci musi vyrovnat emocionalni, ale i mentalnég.

At uz se nam to libi nebo ne, jsou to pravé déti, které jsou nejcastéjSim svédkem domaciho

nasili podle informaci na strankach Stopnasili.cz a Intervencniho centra Brno je to az 90% déti.

2 HUNKOVA, Markéta a VONKOVA, Jifina. Doméci nasili v CR z pohledu prava: (efektivnost
pravnich norem CR posuzovana vzhledem k cili ochrany spoleénosti pfed domécim nasilim). 1. vyd.
[Straz pod Ralskem]: Justiéni akademie CR, 2004.111-112s. ISBN 80-239-6230-2.

30 Zletilosti lze nabyt i pied 18. rokem a to manZelstvim, ale ne dfive neZ od 16. roku.

3 MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI CZ. Déti, kterym se socialné-pravni ochrana
poskytuje. MPSV.cz [online]. © 2013 [cit. 2014-03-05]. Dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/14304
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Je dulezité uvédomit si, ze i dite, které se stava ,,pouze” svédkem doméaciho nésili je vlastné
jeho obéti. Toto nedobrovolné ,postaveni“ s sebou piinasi fadu traumatizujicich zazitka,
nepiijemnych pociti, které si dité neumi samo vysvétlit a v neposledni fadé to vyznamnym zpiisobem
ovliviiyje jejich zdravy vyvoj at’ uz projevy chovani, psychické i psychosomatické projevy.

., Usneseni Evropského parlamentu ze dne 16. 1. 2008 o strategii EU o pravech ditéte
(2007/2093 INI): zada clenskeé staty, aby na deéti, které byly svedky DN, pohlizely jako na obéti
trestného cinu. “3?

Véstnik Ministerstva zdravotnictvi CR z kvétna roku 2008 povazuje déti v roli svédki za tyrané,
zneuzivané a zanedbavané, zaroven déli domaci nasili ve vztahu k détem na 3 formy:

1. syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte (syndrom CAN)

2. agresivni chovani déti vici ¢lentim rodiny

3. déti v roli svédki nasili mezi partnery / rodic¢i.*

Ad 1) Syndrom tyraného, zneuzZivaného a zanedbavaného ditéte
(syndrom CAN - Child Abuse and Neglect)

Syndrom zneuzivaného a zanedbavaného ditéte byl poprvé popsan na III. Evropské konferenci
pro prevenci tyrani déti, ktera se konala v Praze v roce 1991.

,, Presnéji je syndrom CAN definovan jako poskozeni fyzického, psychického i socialniho stavu
a vyvoje ditéte, které vznika v diisledku jakéhokoli nendhodného jednani rodicii nebo jiné dospélé
osoby, jez je v dané spolecnosti hodnoceno jako neprijatelné. Priznaky CAN vznikaji nasledkem
aktivniho ublizovani nebo nedostatecné péce. Dospély agresor zde zneuziva fyzické sily ¢i psychické
nadrazenosti a moci nad komplementdrné podrizenym a zavislym ditétem. “3*

Zdravotni komise Rady Evropy v roce 1992 pouzila vysledky z konference z roku 1991 a do
syndromu CAN zahrnuly - psychické a fyzické tyrani, sexudlni zneuzivani, zanedbavani, Sikanovani,

systémové tyrani, sekundarni viktimizace a Miinchhausentiv syndrom by proxy.

Ad 2) Agresivni chovani déti viici ¢leniim rodiny
Zadné dité neni agresivni od narozeni. Déti se u¢i napodobou, piejimaji urcité vzorce chovani,
které vidi ve své blizkosti, tzn. v rodinném prostedi. Pokud dité vyristad v prostiedi, kdy nasili je

jediny zptsob, jak se fesi konflikty a ten kdo nasili vyuZije ve sviij prospéch vétSinou ,,vyhraje, nauci

32 ROSA. Nasili v rodiné a jeho vliv na déti. P¥itomnost déti u nasili = tyrani. (dokument
PowerPoint), 2009

3 ve&stnik Ministerstva zdravotnictvi CR — kvéten/2008, &l. 1 Doméci nasili

3 ZKOLA. Syndrom CAN — definice a rizikové faktory. [online]. © 2009-2012 [cit. 2014-03-05].
Dostupné z: http://www.zkola.cz/rodice/socpatologjevy/tyraniazneuzivani/Stranky/Syndrom-CAN---Definice-a-
rizikové-faktory.aspx
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se nasili pouzivat také. Tento vzorec chovani pouzivé i ve vztahu s ¢leny rodiny, tak jako nésilna

osoba. Zaroven si tento vzorec chovani pfendsi i do dospélosti a vyuziva jej ve své roding.

Ad 3) Déti v roli svédku rodi¢ovského/partnerského nasili

Je smutnou pravdou, ze nejcastéjSimi svédky domaciho nasili jsou praveé déti, Intervencni
centrum Brno uvadi, Ze to miiZze byt az 90% déti. Rodice si ¢asto mysli, Ze déti jsou pfed domacim
nasilim uchranény, protoze u incidentu nebyly nebo tieba spaly. Bohuzel déti jsou velmi citlivé
a dokazi vycitit nepfijemnou atmosféru, kterd vznikd. DéEti se s témito situacemi neumi vyrovnat

a vysvetluji si to tak, ze je vina na jejich strané to pak vede k pocitim nejistoty a malé sebedtvery.

Déti, které zaziji domdci nasili, zazivaji trauma. Toto trauma ovliviiuje jejich projevy chovani,
psychické i psychosomatické projevy.

Doméci nasili ovliviiuje celou osobnost ditéte. Rozsah téchto disledki je zavisly nékolika
faktorech - v€k a pohlavi ditéte, mira brutality nasili, jehoz byly déti svédky, reakce okoli (podpora

¢i netecnost), pocet utoktl, kterych byly déti svédky, nestabilni vychovné metody a télesné tresty.>*

,, Psychické projevy

e pocity uzkosti, bezmoci (déti nemohou ndsili zabranit, ani matku ochradnit, nemaji
kam se schovat ¢i utéci)

e poruchy pozornosti, které vedou ke zhorseni prospéchu

e pocity ztraty, vzteku, smutku, zmatku, deprese, nizké sebevédomi

e sebevrazedné tendence

e Déti mohou na proZzité trauma reagovat regresi, tj. navratem do predchozich, jiz prekonanych
vyvojovych obdobi. Priznakem takové reakce byva casto nocni pomocovani, zZvatlani, pasivita
a nadmérna prizpusobivost, Zadné projevy prirozené détské zvédavosti, dobrovolna izolace,

nocni miiry a désivé sny.

Psychosomatické projevy
e nespavost,
e Zimomrivost,
e bolesti bricha a hlavy,

e zvySend nemocnost bez nalezené specifické priciny.

% STOP NASILI. CZ. Déti svédci domaciho nasili. [online]. © 2007 [cit. 2014-03-24].
Dostupné z: http://www.stopnasili.cz/verejnost/deti-svedci-domaciho-nasili.html
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Projevy v chovani
e poruchy prizpiisobeni,
e projevy verbalni i fyzické agrese viici vrstevnikiim i dospélym,
e utéky z domova,
e porusovani pravidel a nerespektovani hranic,
o vyrusovani,
e dozadovani se pozornosti,
e, véSeni se" na lidi okolo,

e nedostatek odstupu. “*°

Kazda osobnost je jedine¢na svym prozivanim i chovanim, proto feSeni dané situace musi
probihat s ohledem na dané dité. Kazdé¢ dit€¢ mize reagovat jinak, je dobré si v§imat chovani déti.
Velky prostor pro pozorovani déti maji pedagogové, mohou v§imnout zmény vV chovani ditéte. Tato
zména muze byt signdlem toho, ze se s ditétem néco d&je, napt.: déti, které byvali aktivni
a komunikativni se najednou uzaviou do sebe a vyhybaji se pfimému kontaktu, naopak déti, které
byly tiché, jsou najednou hlasité, vyrusuji, upoutavaji na sebe pozornost, mohou byt i agresivni.

Déti, které vyristaji v domacim nasili, maji sklon vinit sebe, jsou nachylngjsi k alkoholu,
drogam, starSi déti se pokousi utikat z domu. U déti se mohou vyskytnout i problémy s piijmem
potravy, sebeposkozovani i sebevrazedné myslenky.

Odhaleni doméaciho nasili je velmi tézky a slozity proces, avSak je vhodné, aby si ucitelé,
kteti jsou s détmi v kontaktu nejCastéji, vSimali i1 maliCkosti, jako napf.: podlitin na téle,
které se 1 v 1ét€ snazi dité zakryt dlouhym rukadvem, zménou chovani, ¢astymi nemocemi atd.

Vice v kapitole 4 Skola a domaci nasili.

Mnoho lidi si mysli, ze déti si nikdy nev§imnou, co se doma ve skuteCnosti déje. Mozna,
ze je to tim, Ze je jednodusSi véfit tomu, Ze déti uz dadvno spi, Ze nic neuslysi,
protoZe jsou od loZnice, ¢i obyvaku relativné daleko, nebo si mysli, ze jsou je§t¢ moc malé
na to, aby si situaci uvédomovaly. Opak je pravdou.?’

Déti jsou velice vnimavé a zpravidla vzdy si pov§imnou podivného chovani mezi rodi¢i, navic

slysi a vidi nasledky agrese — modfiny, rozbité véci apod. Je proto dulezité si s détmi o této situaci

% Tamtéz.
3 BUSKOTTE, Andrea a VANICKOVA HORNIKOVA, Lucie, ed. Z pekla ven: Zena v domécim
nasili. Vyd. 1. Brno: Computer Press, 2008. s 88. ISBN 978-80-251-1786-6.
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promluvit. Nasili by proto nemélo byt pfed détmi tajeno ¢i bagatelizovano, protoze by jej mohlo zacit
vnimat jako normalni a jako béznou soucast vztahu mezi partnery.

Casto si déti mysli, Ze je to jejich vina, protoze si neuklidily sviij pokoj, nebo nenapsali své
domaci ukoly. Je dulezité ditéti vysvétlit a ujistit je, adekvatné k jejich véku, ze problém je mezi
rodici (dospélymi) a netyka se jich samotnych.®

., Nekdy, kdyz na tatinka myslim, preji si, abych ho uz nikdy nemusela videt. Ale pak si vybavim
ty hezké momenty, které jsem s nim prozila. Treba to, jak si se mnou hraje na schovavanou. A potom
vitbec nevim, co si mam vlastné myslet. “*

Déti pocit'uji strach, pocit bezmoci a nebezpec¢i, ¢im mladsi déti jsou, tim jsou tyto stavy
strachu silngj$i a intenzivnéj$i. ,, Agresivni chovani, napjata atmosféra ci fyzické utoky na matku

detem odebiraji pocit emocionalni jistoty a ,, vnitiniho bezpeci . “*

,,Jak domaci nasili vnimaji deti:

v’ Déti vidi, Ze otec matku omezuje, ublizuje ji, tahd ji za vlasy, hazi riznymi predméty, a nékdy
Jjsou dokonce i svedky toho, zZe tatinek na maminku vytasi nuiz. Velmi dobre vanimaji to, ze jejich
matka nucena se branit, odolavat ranam, zZe obcas krvaci, anebo se zranénd zavira do
koupelny.

v Slysi, jak otec matku opakované urdzi a poniZuje ji. Slychavaji, jak potom maminka place, i
to, jas se snazi sousedy Ci lékare presvedcit o tom, ze si ty zranéni zpusobila tim, ze upadla,
nebo zZe se néjak nesikovné uhodila.

V' Déti si tuto napjatou atmosféru, ktera doma pred ,,vvbuchem sopky ““ vladne, uvédomuji velice
dobre. Vnimaji otcovo podrazdeni i to, jak se matka snazi vSemi riiznymi prostredky této
explozi zabranit. Citi, Ze jsou ohroZeny a délaji si také obavy o své mladsi sourozence. Jsou
bezmocné. Boji se. Boji se toho, Ze opét nastane situace, kdy uvidi svou matku zranénou, nebo
Ze prijdou k urazu i ony.

Uvédomuji si i to riziko, zZe by jejich matka a vlastné i ony ¢i jejich mali sourozenci mohli
zemrit. “?
Ptilohy 2, 4 a 9 obsahuji nékolik pravdivych Zivotnich ptibéht, které zachycuji osudy ohrozené

osoby, nésilné osoby, ale 1 déti, které se staly svédky domaciho nasili.

3 AZYLOVY DUM PRO ZENY A MATKY S DETMI O. P. S. Dit& svédkem doméciho nasili.
[online]. © 2007 [cit. 2014-03-15].
Dostupné z: http://www.azylovydum.cz/domaci_nasili/dite_svedkem_domaciho_nasili

3 BUSKOTTE, Andrea a VANICKOVA HORNIKOVA, Lucie, ed. Z pekla ven: Zena v domécim
nasili. Vyd. 1. Brno: Computer Press, 2008. s 91. ISBN 978-80-251-1786-6.

4 BUSKOTTE, Andrea a VANICKOVA HORNIKOVA, Lucie, ed. Z pekla ven: Zena v domacim
nasili. Vyd. 1. Brno: Computer Press, 2008. s 89. ISBN 978-80-251-1786-6.

4 Tamtéz, s 88.
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Shrnuti

Rodina funguje jako zakladni jednotka statu. Rodina poskytuje ditéti zakladni potieby
k plnohodnotnému fyzickému, psychickému a emo¢nimu vyvoji. Zaroven vsak rodina a vztahy mezi
¢leny rodiny funguji jako urcity model chovani, ktery ma napoméhat détem piejimat ,,spravné*
vzorce chovani, které aplikuji do svych vztahti k sourozenclim, vrstevnikim a pozdéji
i do partnerského Zivota a do vztahi k vlastnim détem.

Je proto dulezité, aby rodina byla funkéni a plnila svoje zékladni povinnosti a tim utvarela
plnohodnotného a emocné¢ vyzralého jedince. Pokud se stane, Ze rodina neni funkcni,

nebo v ni dochazi k domacimu nasili, je dalezité vyhledat pomoc odbornik.
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3 Reseni a pomoc

Velmi Casto se okoli kolem cloveka, ktery se stdva obéti domaciho nésili, divi, Ze osoba
ohrozena od nasilné osoby neodejde, ze neza¢ne znovu a Iépe. Nikdy vSak neni situace jen cernd nebo
bila.

Je dulezité uvédomit si, ze domaci nasili, je dlouhodoby proces, kdy je obét’ - osoba ohrozena
fyzicky a psychicky napadana. Osoba ohrozena prestava vérit sama sob¢, nevéri, ze by ji mohl nékdo
uvetit, co se u nich doma délo, ze by ji nékdo mohl z toho vSeho pomoci ven. Osoba ohrozena byva
finan¢né zavisla na agresorovi, ktery obéti zakazuje pracovat a velmi ¢asto v tom hlavni roli ,,hraji*
déti. Hrozba toho, Ze by snad ohrozend osoba mohla pfijit o svoje milované dit¢ je piili§ velka
a hrtizostras$na, nez aby riskovala, Ze o n¢ piijde tak, jak ji nasilnd osoba vyhrozuje.

Pokud se ohrozena osoba rozhodne ucinit krok dopiedu a chce svoji situaci vytesit, potiebuje
pomoc.

,,Pomoc obétem domdciho nasili by konkrétné méla zahrnovat: materialni pomoc — zajisténi
bezpecného bydleni a financnich prostiedkii na vyzivu, vietné zabezpeceni péce o dite apod.;
psychickou podporu — v podobé poradenstvi ¢i doprovazeni, zvysovani kompetentnosti, sebeticty
a sebediivery apod.; pravni pomoc — pri Feseni majetkopravnich zalezitosti a predevsim pak socialne-
pravni poradenstvi, véetné opatrovnictvi deti, socialni podpory apod. “*

V nasledujicich podkapitolach je rozebrano doméci nasili z pohledu ceského prava
a mezinarodnich smluv, které Ceska republika ratifikovala, a které upravuji problematiku domaciho

nasili na uzemi Ceské republiky.

Lidé maji prava vSude ve svété a staty podepisuji imluvy a pakty o ochrané téchto prav.
Zaroven tak souhlasi s tim, Ze budou dohliZet na to, aby tyto prava byla dodrZovana. Pravni zaruky

muzeme rozdélit na dveé zakladni trovné - mezinarodni a vnitrostatni.

Mezi vyznamné dokumenty, které jsou vyuzitelné v boji proti domacimu nasili,
na mezinarodni trovni uved'me napiiklad: Umluvu na ochranu lidskych prav a zakladnich
svobod, tzv. ,,Evropskou umluvu®, z roku 1950 sjednana v ramci Rady Evropy. Bere na zietel

Vseobecnou deklaraci lidskych prav vyhlaSenou Valnym shromédzdénim Organizace spojenych

42 SEVCIK, Drahomir. Pomoc osobam ohrozenym domacim nésilim. In: Domaci nasili: kontext,
dynamika a intervence. 1. vyd. Praha: Portal, 2011. Kapitola 5, s. 131-132.
ISBN 978-80-7367-690-2.
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narodit 10. prosince 1948. Evropska umluva patii mezi nejdilezitéjsi lidskopravni tmluvy,
ktera je zakladem regionalni mezinarodné pravni ochrany lidskych prav v Evrop¢.*

Ceskoslovensko tuto Evropskou umluvu podepsala uz roku 1992 a stalo se tak prvnim statem
stiedni a vychodni Evropy, ktery se stal stranou Evropské umluvy. Ceska republika ji ratifikovala
18. bfezna 1992.

Mezindarodni pakt o obcanskych a politickych pravech garantuje pravo na osobni
bezpecnost a svobodu. Znamena to, ze povinnosti pravniho statu je chranit kazdého jednotlivce
pied nebezpecim a to i v pfipadé, Ze je jemu vystaven v okruhu blizkych osob, v rodin€.

Mezinarodni pakt o ob¢anskych a politickych pravech byl vyhlaSena Valnym shromazdénim
OSN v New Yorku 16. prosince 1966. Ceskoslovenska socialisticka republika ji podepsala zaroveii
S Mezinarodnim paktem o hospodaiskych socialnich a kulturnich pravech v New Yorku dne
7. tijna 1968. 4

Umluva o odstranéni viech forem diskriminace Zen podepsana v New Yorku 18. prosince
1979.

wtaty, smluvni strany, odsuzuji diskriminaci Zen ve vsech jejich formach, souhlasi s tim,
Ze budou vsSemi vhodnymi prostredky a bez prodleni provadet politiku odstranéni diskriminace
Zen ..." %

Umluva proti muéeni a jinému krutému, nelidskému nebo poniZujicimu zachazeni nebo
trestani 1984.%

Pti tomto vyctu dialezitych dokumenti nesmime vynechat ani déti a jejich détskd prava.
Oficialng byly détska prava sepsana a vyjadiend v Umluvé o pravech ditéte, s ohledem na rtizné
odli$nosti jednotlivych statd, narodl a narodnostnich skupin.

Valné shromazdéni OSN piijalo Umluvu o pravech ditéte 20. listopadu 1989 v New Yorku,
v platnost vstoupila v zaii 1990. Ratifikovalo ji 193 statl. Nas stat, tehdy jesté jako Ceska a Slovenska
federativni republika ji podepsala mezi prvnimi. Ceské republika je pak Umluvou o pravech ditéte
vazéna od 1. ledna 1993.%

Umluva je u nas platnou pravni normou, ktera je stejné jako veskeré mezinarodni lidskopravni
dokumenty dokonce nadtfazena zakonim (podle ¢lanku 10 ustavniho zakona ¢. 1/1993 Sb.) a je

soucasti pravniho fadu jako zékon €. 3/1993 Sb.

43 Sdgleni federalniho Ministerstva zahrani¢nich véci ¢. 209/1992 Sb., Umluva na ochranu lidskych

prav a zakladnich svobod, tzv. Evropska imluva

Vyhlaska Ministerstva zahrani¢nich véci €. 120/1976 Sb., Mezinarodni pakt o obcanskych a
politickych pravech

Vyhlaska ministra zahraniénich véci €. 62/1987 Sb., Umluva o odstranéni viech forem
diskriminace Zen

Vyhlaska ministra zahrani¢nich véci ¢. 143/1988 Sb., Umluva proti muéeni a jinému krutému,
nelidskému nebo ponizujicimu zachdzeni nebo trestani

Sdéleni Ministerstva zahrani¢nich véci &. 104/1991 Sb., Umluva o pravech ditéte, 1989

44
45
46

47
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., Dale jsou to dokumenty piijaté Haagskou konferenci o mezinarodnim pravu soukromém,
Z nich nejvyznamnéjsimi jsou zde Umluva o obéanskoprdvnich aspektech mezindrodnich viinosi déti
(sdéleni Ministerstva zahranicnich véci ¢. 34/1998 Sb.)a Umluva o ochrané déti a spoluprdci p¥i
mezindrodnim osvojeni (sdéleni Ministerstva zahranicnich véci ¢. 43/2000 Sb. m. s.). Mezi vyznamné
dokumenty prijaté Radou Evropy pak ndlezi zejména Evropska socialni charta a Evropska umluva
o osvojeni ditete. %

Podle ¢lanku 10 Ustavy Ceské republiky: “Ratifikované a vyhldsené mezindrodni smlouvy
o lidskych pravech a zdkladnich svoboddch, jimiz je CR vdzdna, jsou bezprostiedné zavazné a maji

prednost pred zakonem”.

Ceska republika je demokraticky pravni stat, ktery se ¥idi zdkony, které jsou platné pro
Ceské republiky a Listina zakladnich prav a svobod, maji nejvyssi pravni silu, zakotvuji zakladni
prava a svobody, ktera jsou pfimo vynutitelna a stanovuji nejvyznamnéjsi zasady, na kterych je pravni
tad Ceské republiky postaven.

Ustava Ceské republiky nam deklaruje, 7e Ceska republika je demokraticky pravni stat
zalozeny na ucté k praviim a svobodam clovéka a obcana.*

Listina zakladnich prav a svobod (dale jen ,,LZPS*) je dllezity dokument, ktery ndm
zarucuje zakladni prava a svobodu, nékteré ¢lanky mizeme vyuzit i v piipadech domaciho nasili
zejména v Clancich:

= ¢l 1, ktery deklaruje, ze lidé jsou svobodni a rovni v dustojnosti a pravech,

= ¢l 6 odst. 1, ktery vSem lidem bez rozdilu pfiznava pravo na Zivot,

= ¢l. 7, pravo na ochranu télesné integrity, ktery garantuje nedotknutelnost osoby a zakaz
krutého, nelidského nebo ponizujiciho zachazeni***

= ¢l 10 odst. 1, zarucuje pravo osoby na zachovani jeji lidské diistojnosti, osobni cti, dobré

povésti a na ochranu jména.

48 KONECNA, Sarka. Domaci nasili a jeho obéti [online]. 2008 [cit. 2014-06-04]. s 65. Diplomova
prace. Masarykova univerzita, Pravnicka fakulta. Vedouci prace Drahomira Houbova.
Dostupné z: http://is.muni.cz/th/81564/pravf m/

49 Ustavni zakon ¢. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky, ve znéni pozd&jsich predpisi; ¢l. 1
50

Evropska komise pro lidska prava definuje ,,Spatné zachazeni, které ma zbudit v obéti pocit strachu,
uzkosti a podfadnosti a které je schopné pokofit ji, ponizit a pfipadné zlomit jeji fyzicky nebo
moralni odpor* (véc Ireland vs. The United Kingdom, 1978)

Evropsky soud pro lidska prava je definoval jako ,,zachdzeni, jez hrubym zptsobem pokoiuje
jednotlivce pred jinymi osobami nebo ho nuti jednat proti své viili nebo proti svému svédomi.

(véc Denmark, France, Norway, Sveden and the Netherlands vs. Greece, 1969)

51
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= ¢l 12, upravuje nedotknutelnost obydli bez souhlasu toho, kdo v ném bydli. Zasahy do

nedotknutelnosti mohou byt dovoleny pouze zakonem, je-li to nezbytné pro ochranu Zivota

nebo zdravi osob nebo pro ochranu prav a svobod druhych.>

Hlava IV. LZPS, upravuje hospodaiska, socidlni a  kulturni  prava.
Vyznamny je ¢l. 32 odst. 1 a 4.

., (1) Rodicovstvi a rodina jsou pod ochranou zakona. Zvlastni ochrana deéti a mladistvych je
zarucena.

(4) Péce o deti a jejich vychova je pravem rodicii; deti maji pravo na rodicovskou vychovu
a péci. Prava rodicii mohou byt omezena a nezletilé deti mohou byt od rodicii odlouceny proti jejich

vuli jen rozhodnutim soudu na zaklade zdakona. >

Do roku 2007 bychom v CR definice doméciho nésili nasli jen v odborné literatufe. V pravu
tato definice neexistovala. Zakonodarce tak nemohl postihnout nésili mezi blizkymi osobami jako
trestny ¢in. Postihnutelné byly jen jednotlivé trestné €iny jako napf. trestny €in nasili proti skupiné
obyvatelll a proti jednotlivei podle § 197a, ublizeni na zdravi podle § 221, 222, znasilnéni podle
§ 241 a dalsi.

., Ze zkuSenosti aplikacni praxe vime, Ze zpravidla byl incident vykazujici znaky domdciho
Nasili posuzovan podle § 49 zakona o prestupcich jako prestupek proti obcanskému souziti. “>*

Ke zméné doslo v roce 2004, kdy Ceska republika piijala zakon & 91/2004 Sb.,
kterym se méni zakon ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon, ve znéni pozd¢jsich predpisi, ktera nabyla
ucinnosti 1. 6. 2006.

»INovela resi problém tzv. domdciho nasili, které dosud neni specificky legislativné reseno,
a to ani trestné pravné. V ramci trestnych cinu proti rodiné a mladezi se zarazuje nova skutkova
podstata ,,tyrani osoby Zijici ve spolecné obyvaném byté nebo domé* a soucasné se jako pritézujici

okolnost pri vymeére trestu stanovi fakt, Ze trestny c¢in byl spachan ke skode osoby mladsi patndacti let,

osobé tehotné, vazne nemocné, vysokého véku nebo osobé nemohouct.

52 Policie CR, mé pravo podle § 21 zakona ¢. 283/1991 Sb., o Policii CR, ve znéni pozdgjich predpist,

podle kterého je policista opravnén otevfit byt nebo jiny uzavieny prostor, vstoupit do né¢ho a provést
potiebné sluzebni zakroky, tikony a jina opatieni k odvraceni bezprosttedniho nebezpeci, jel-li
divodna obava, Ze je ohroZen Zivot nebo zdravi osoby anebo hrozi-li vétsi Skoda na majetku.

53 Ustavni zakon ¢. 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod, ve znéni pozdgjsich piedpist;

% STRILKOVA, Patricie a FRYSTAK, Marek. Vykdzani jako prostiedek ochrany pied domdcim
nasilim. Vyd. 1. Ostrava: Key Publishing, 2009. 28 s. Pravo. ISBN 978-80-7418-020-0.

% NADREVO.CZ. Doméci nasili. [online]. © 2012 [cit. 2014-03-28]. Dostupné z:
http://nadrevo.blogspot.cz/2010/11/domaci-nasili.html
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Podle divodové zpravy k navrhu zdkona®*, divod vzniku byl fakt, Ze jednani se znaky
domaciho nésili vychazelo najevo az v krajnich ptipadech, tzn., ze ohrozené osobé, byla zplisobena
Ujma na zdravi, posuzovan jako trestny ¢in ubliZzeni na zdravi.

V novém trestnim zakoniku, zakon ¢. 40/2009 Sb., ve znéni pozd¢jSich predpisu, ktery je
uc¢inny od 1. ledna 2010, je trestny ¢in ,tyrani osoby Zijici ve spoleéné obyvaném byté nebo
domé“ uveden pod § 199.

Zasadni zménu pfinesl zdkon vztahujici se k problematice domaciho nasili
zakon ¢. 135/2006 Sb., zakon na ochranu pred domacim nasilim, s G¢innosti od 1. ledna 2007.
Policie CR timto zdkonem ziskala ,.silnou zbraii“ v boji proti doméacimu nasili a to institut vykazani.
S tcinnosti tohoto zdkona od 1. 1. 2007 zac¢inaji zaroven fungovat interven¢ni centra, ktera maji byt
ziizena ve viech krajich Ceské republiky.

,, Ceskd republika se tak zaradila mezi staty EU, které maji ve svém pravnim radu komplexné
upravenou ochranu ohrozenych osob pred domdcim nasilim. “ Néavrh vypracovala expertni skupina
Aliance proti doméacimu nésili.>’

Dtivodova zprava k zakonu sebou piinasi i definici domaciho nasili z pravniho hlediska.

,Domdcim ndasilim se rozumi opakované nasilné jednani nebo opakované vyhrozovani
nasilnym jednanim, v diisledku kterého dochazi, nebo hrozi, ze dojde k nebezpecnému utoku proti
Zivotu, zdravi, svobodé nebo lidské diistojnosti, mezi osobami, které jsou ¢i byly spolu v intimnim,
rodinném ¢i jiném obdobném vztahu a ziji ve spolecné obyvaném byté nebo domé. V ramci domdaciho
nasili Ize jednoznacné identifikovat osobu ndsilnou i osobu ohrozenou, proti niz takové utoky
nebo vyhruzky utokem smeruji. “>®

Déale divodova zprava k zékonu definuje, kdo je z pravniho hlediska osobou nasilnou,
vykazanou, ohrozenou a samotné vykazani.

,, Nasilnou osobou se rozumi osoba, ktera ohrozuje jinou osobu (ohrozenou osobu) na zivote,
zdravi, svobodé nebo lidské diistojnosti a spolecné s ohrozenou osobou obyva byt nebo diim,
popripadé jsou ¢i byli spolu s ohrozenou osobou v intimnim, rodinném ci jiném obdobném vztahu,
avzhledem k aktualni zadokumentované situaci, predeslym incidentiim a riziku redlného ohrozeni lze

duvodné predpokladat, Ze tato osoba se bude dopoustet i naddle nasili viici ohroZené osobe.

% Diivodova zprava k navrhu zdkona, kterym se méni trestni zdkon. Poslanecka snémovna
Parlamentu Ceské republiky, snémovni tisk &. 298/0, 2003. [online].[cit. 2014-01-25]. Dostupné z:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/9466/metodika_3.pdf

57 Aliance proti doméacimu nésili byla zaloZena 10. ¥ijna 2002, na pidé Poslanecké snémovny
Parlamentu CR z iniciativy Bilého kruhu bezpeéi a Philip Morris CR a.s., ktera méla s expertni
skupinou pfipravit a prosadit systémové zmény v oblasti feSeni domaciho nésili.

%8 Divodova zprava k zdkonu ¢&. 135/2006 Sb., zikon na ochranu pied domacim nasili [online].

[cit. 2014-03-05]. Dostupné z: Dostupné z: http://www.psp.cz/sqw/text/text2.sqw?idd=13401
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OhroZenou osobou se rozumi osoba, proti které sméruje domaci nasili ze strany nasilné
osoby; jedna se vetsinou o osobu, ktera spolecné s nasilnou osobou obyva byt nebo diim, popripadeé
Jjsou ¢i byli spolu s nasilnou osobou v intimnim, rodinném ci jiném obdobném vztahu.

Vykazanou osobou se rozumi nasilna osoba, viici které bylo rozhodnuto o uplatnent institutu
policejniho vykdzani podle navrhovaného § 21a zdkona o Policii CR nebo vykdzani jako predbézného
opatient soudu podle navrhovaného § 74b o. S. -

Vykazanim se rozumi zasah do soukromého vztahu v podobé moznosti vykazat nasilnou osobu
na dobu urcenou z bytu nebo domu spolecné obyvaného s ohrozenou osobou, jakoz i z jeho
bezprostiedniho okoli. Jde o rozhodnuti Policie CR (podle navrhovaného § 21a zdkona o Policii CR)
nebo predbézné opatreni soudu (podle navrhovaného § 74b o.s.7.).

Zaroven byly zdkonem ¢. 135/2006 Sb. novelizovany nasledujici zakony, které souvisi
s problematikou domaciho nasili, timto zakonem byl zaveden komplexni pfistup k prevenci.

Byly tak novelizovany zakony ¢&. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky,
zékon ¢. 99/1963 Sb., obcansky soudni tad, zdkon ¢&. 140/1961 Sb., trestni zakon,
zékon €. 100/1988 Sb., o socidlnim zabezpeceni, a zakon ¢. 114/1988 Sb., o plisobnosti organti Ceské

republiky v socialnim zabezpeceni.

Ptijetim zékona €. 135/2006 Sb., zakon na ochranu pfed domacim nasilim, se ob&t’ miize opfit
o ti zakladni pilife, které jsou navzajem provazané a to na Policii CR, justici a socialni sluzby -
nabizené prostfednictvim intervencnich center.

Tyto pilife maji zdklady v nésledujicich zdkonech - zakon ¢&. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach, ve znéni pozdé¢jSich piedpisti (upravuje zfizovani a provoz intervencnich center),
zakon €. 135/2006 Sb., kterym se méni nekteré zdkony v oblasti ochrany pied doméacim nésilim
(zavadi moznost institutu vykazani), zakon ¢&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni
pozd¢jSich predpisti (upravuje opravnéni policisty rozhodnout o vykazani ze spole¢ného obydli,
zakazu vstupu do néj a zdkazu navazovani kontaktu s osobou ohroZenou), zakon ¢. 40/2009 Sb.,
trestni zakonik (upravuje trestni postih projevii domaciho nasili), zakon ¢. 99/1963 Sb., obéansky
soudni Fad, zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jsich predpisi
(upravuje postaveni déti, které jsou ohroZovany nasilim mezi rodi¢i nebo jinymi osobami
odpové&dnymi za jejich vychovu, poptipadé nasilim mezi dal§imi fyzickymi osobami).*

Na nésledujicim obrazku je graficky zndzornéna spoluprace Police CR, intervenéniho centra,

ohrozené osoby a soudem.

% IDT BRNO. Doma4ci nasili v éeském pravu. [online]. © 2009-2014 [cit. 2014-04-04]. Dostupné z:
http://www.idtbrno.cz/domaci-nasili-vceskem-pravu
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Priibéh vykazani

00C.00 24.00
. A s Konec vykazani
Policistaziska Zagatek l.den | 2.den | 3.den | 4.den | 5.den | 6.den | 7. den | 8 den | . den [10. den (nepods-li
informacio policgjniho Y3h
A Pl ohrozens osoba
nasili vykazani S 2 g 5 oY S v e 2
pravo vykazaneho vyzvednou z obydli1x v doprovodu policisty veci prozamestnani| navrh u soudu)

¥ o i

3

Policista: . do 3 dnu Mi'." “I_x’ Rozhodnuti soudu o navrhu
1. rozhodne o vykazani ke Pl . do 48 hoq na predbézné opatreni:
kontrola o) ESITILIIULI= AUTIEL
2. preda pouceni dodrzovani vykazani b) vydani

3. da prostor vy kazanému pro do 48 hod. predbéz. opatfeni -
prodlouzeni vykazani

sbaleni osobnich véci
4. dohlédne naodchod (popr. jej

vvnuti)

5. preda informacdi o vykazaninalC

a soud

Legenda:
[ é&innost Policie CR ® cinnost chrozené osoby
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Obrazek €. 1 — Pribéh vykazani
Na obrazku je vidét jednotlivé kroky, které na sebe navazuji. Jednotlivé lhity jsou vybrany

zdmérné, napt. lhiita do 48 hod od oznameni policie o vykazani, kdy intervencni centrum kontaktuje
ohrozenou osobu a nabidne ji pomoc. Z rozhovoru se socidlni pracovnici Intervenéniho centra
v Olomouci, vyplynulo, ze toto obdobi je ,,idealni. Divodem je pravé nastala situace ohrozené
osoby, kdy si prochazi urcitymi fazemi Soku, popieni a nasledné je schopnd ptijmout skutecnost,
realitu, Ze se to stalo pravé ji a pomoc, kterou ji intervenéni centrum nabizi, by méla vyuzit. Pokud
se stane, ze nabidku odmitne, snazi se ohrozenou osobu kontaktovat znovu pozd¢j .50

V naésledujicich podkapitolach je rozebrana pravomoc a moznosti jednotlivych instituci,

organt a center, které jsou napomocné v problematice domaciho nasili.

3.2.1 Postup Policie CR pfi feSeni domaciho nasili

Policie CR funguje jeho jeden ze zékladnich pilifti zakona na ochranu pied doméacim nasili,
zaroven patii mezi prvni mista, na které se mize ohrozena osoba, nebo svédek domaciho nésili obratit
0 pomoc.*®

Doméci nasili je velmi komplikované, vztahy mezi ohroZenou osobou a pachatelem

jsou blizké, casto jsou do toho ,zapleteny“ déti, proto se kazdy piipad, doméaciho nasili,

80 Rozhovor se soc. pracovnici ze dne 23. 5. 2014 - Mgr. Petra Klementova, socialni pracovnice Intervenéniho
centra v Olomouci, Stfedisko socialni prevence Olomouc,
1 Mezi dalsi mista prvniho kontaktu se systémem pomoci s domacim nasili patfi - obecni/méstska
policie, prestupkova oddéleni obecniho tifadu, intervenéni centrum, OSPOD, krizové
centrum/centrum krizové intervence (pro déti a rodinu), manzelska poradna, azylovy dim, linka
davéry, prakticti 1ékafi, pediatii a dalsi specialisté, nemocnice (v¢etné socialniho oddéleni),
zéchranna sluzba.
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nebo podezieni z doméciho nasili, musi feSit individudlné a pokud mozno s velkym ohledem
na osoby, kterych se to dotyka.

Prace Policie CR za¢inam okamzikem, kdy zisk4 informace o domacim nasili nebo podezteni
na doméaci nasili. Policie CR je asto prvni organ, ktery se na misto, kde bylo nahlasené domaci nasili,
at’ uz ohrozenou osobou nebo svédky, dostavi a je nucena vzniklou situaci fesit. Proto je diilezité, aby
byli policisté proskoleni a poskytli ohroZzené osob¢ profesionalni pomoc, ktera miize byt kli¢ova pro
dalsi vyvoj dané situace.

Na mist¢ ¢inu, tj. misto akutniho ptipadu fyzického napadeni, ma policie vyhrazené pravo ke
vstupu do konkrétniho bytu, domu i bez povoleni majitele nebo najemce. Ke spravnému posouzeni
dané situace je nutné, aby méla policie dostate¢né mnozstvi vstupnich informaci naptiklad o ¢erpani
informaci (napf.: dfivéjsi vyjezdy, prestupky, trestné ¢iny, pobyt obyvatel, drzitelé zbrani atd.).

Po vstupu do spole¢ného obydli vyhodnoti policie danou situaci a pomoci specialni
diagnostické metody SARA DN® zjisti, jak moc je dana situace zdvazna. Metoda SARA DN® je
urc¢ena predevsim tém, kteti se dostanou do prvniho kontaktu s osobou ohrozenou domacim nasilim,
,,obsahuje 15 strukturovanych otazek na rizikové faktory, z nichz pét otazek odhaluje rizikové faktory
u nasilné osoby v aktudlnim vztahu, dalSich pet umozni rychle zjistit rizikové faktory opét u nasilné
osoby v ramci obecnych sklonit k nasili, tj. nasilnych projevii na verejnosti. Poslednich pét otazek
pomaha zjistit rizikové faktory tykajici se zranitelnosti osoby ohrozené domdcim ndasilim.

Proskoleny uZivatel metody SARA DN dokaze vyhodnotit aktudlni situaci, odhadnout
zavaznost hrozby a prijmout opatieni, ktera eliminuji rizikovou situaci. Vi, Ze i vyskyt malého poctu
rizikovych faktorii muze signalizovat maximalni ohroZeni. Pritomnost vysSiho poctu rizikovych
faktorii vzdy znamena vysokou miru rizika. Metoda SARA DN v rukou odborniki pomaha urcit
Strategii Fizeni tohoto rizika, vyvazuje obcas se vyskytujici subjektivni pocity profesiondlui, zlepsuje
Jjednotnost rozhodnuti, prispiva k lepsi mezioborové komunikaci. “***

Policie vyslechne osobu ohroZenou, pfipadné pachatele a svédky, kazdého oddélené. Poté vSe
zdokumentuje a pofidi fotografie vzniklych zranéni a predmétii doli¢nych.

Policie tyto pfipady mutze feSit nckolika zplisoby. Pokud wusoudi, ZzZe rizika
jsou minimalni, informuji ohroZenou osobu o moznostech, které mize vyuzit a na jakd mista

se muzZe obratit o pomoc a o zdkladnich bezpecnostnich opatienich. Poradi, jakym zpisobem se

62 Diagnosticka metoda SARA (Spousal Assault Risk Assessment) vznikla v Kanadé a byla
transformovéana pro praci policistii ve Svédsku. Do Ceské republiky se tato metoda dostala v ramci
projektu ,,Hraz* za pomoci Bilého kruhu bezpeci, o.s., ktery je spolufinancovan Evropskym
socialnim fondem a statnim rozpoétem CR. Metoda je chranéna mezinarodnim pravem. Ceska
republika ziskala souhlas k pojmenovani ceské verze ,,SARA DN*.

8 Pfiloha ¢. 3 — Metoda SARA DN

% DONA LINKA. Metoda SARA DN. Donalinka.cz [online]. © 2014 [cit. 2014-05-16].

Dostupné z: http://www.donalinka.cz/nova-praxe/metoda-sara-dn/
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zachovat, kdyby nasili eskalovalo. Policie informuje ohroZzenou osobu praktickymi radami jako
napiiklad uvedeni kontaktti na interven¢ni centra, azylové domy, ale i bezpe¢nostni plan®, ktery
obsahuje, rady jak zareagovat pfi Gtoku, jaké véci by si ohrozena osoba méla vzit s sebou, pokud
odchazi ze spolecného obydli atd.

V piipadé vysokého rizika ohrozenych osob, mohou policisté vyuzit opatieni trestnépravni
povahy (vazebni stihani, azyl) a pomoc ze strany socialné pravnich sluzeb. Diky zédkonu ¢. 135/2006
Sb., zakon na ochranu pifed domacim nasilim mohou policisté vyuzit institut vykazani nasilné osoby

ze spolecného obydli.

O vykézani nasilné osoby ze spole¢né¢ho obydli rozhodne stat prostfednictvim policejniho
organu.

., Lze-li na zaklade zjistenych skutecnosti, zejména s ohledem na predchdazejici utoky, ditvodné
predpokladat, ze dojde k nebezpecnému utoku proti Zivotu, zdravi, svobodé nebo zvlast zavaznému
utoku proti lidské diistojnosti, je policista opravnén toho, kdo je podezrely z takového jednani, vykazat
z bytu nebo domu spolecné obyvaného s ohrozenou osobou (dale jen "spolecné obydli"), jakoz i z jeho
bezprostredniho okoli. Soucasti vykazani je rovnéz zakaz navratu do vymezenych prostor. Toto
rozhodnuti je ucinné v okamziku, kdy bylo prokazatelné sdéleno osobé, proti které smeéruje. Osoba,
proti niz vykdazani sméruje (dale jen "vykazana osoba”), je poté povinna neprodlené opustit misto,
na které se rozhodnuti o vykazani vztahuje. “*°

Tento institut umoznuje ohrozené¢ osob¢, po dobu deseti dnlii premyslet o své situaci
a vymyslet vhodné feSeni. Diive se stavalo, Ze ohrozena osoba musela pfed nasilim utéct, i kdyz dim,
byt byl ve vlastnictvi ohroZené osoby, nyni je to naopak a dim, byt musi opustit nasilnd osoba.
Vykazani nelze zkratit ani se souhlasem ohrozené osoby.

,, PFi provadeni ukonu souvisejicich s vykazanim policista zajisti pritomnost nezucastnéné
osoby; to neplati, hrozi-li nebezpeci z prodleni. Nezucastnénou osobou neni ohrozend osoba a ani
osoba ji blizka (pribuzny v rade primé, sourozenec a manzel, partner, jiné osoby v rodinném nebo
obdobném pomeéru) ani jiny policista ¢i zaméstnanec obecni policie. *®’

O vykazani je informovand nésilna osoby i ohroZena osoba stn€ béhem policejniho zakroku.

Vykazani nésilné osoby miize probéhnout i za jeji nepfitomnosti. Policista vyhotovi pisemné

8 Pfiloha ¢. 4 — Bezpec¢nostni plan pro obéti domaciho nésili

8 § 21a, odst. 1, zdkona ¢&. 135/2006 Sb., zakon na ochranu pted domécim nasili

67 STRILKOVA, Patricie a FRYSTAK, Marek. Vykazani jako prostfedek ochrany pied doméacim
nasilim. Vyd. 1. Ostrava: Key Publishing, 2009. 44 s. Pravo. ISBN 978-80-7418-020-0.
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potvrzeni o vykazani, jehoz soucasti je vymezeni prostoru®, na které se vykazani vztahuje, zaroven
obsahuje identifikace ohrozené a vykazané osoby a pouceni o jejich pravech a povinnostech.

Policie informuje a zasil4 potvrzeni o vykazéani nasilné osoby ptisluSnému intervencni centru
a soudu, ktery je pfislusSny k rozhodnuti o navrhu na vydani pfedbézného opatieni, do 24 hodin
od vstupu policisty do spolecného obydli. Jestlize ve spoleném obydli zije nezletild osoba,
zasila se kopie o vykdzani, ptislusnému organu socialné-pravni ochrany déti. Zaroven policie
informuje ohrozenou osobu o moznosti podat navrh na vydéani ptedbézného opatieni podle § 76b
obCanského soudniho fadu, o moznosti vyuzit psychologickych, socialnich nebo jinych sluzeb
V oblasti pomoci obétem nasili, které jim bezplatn¢ poskytne intervenéni centrum.®

Potvrzeni o vykazani je vykdzanému, ndasilné osob&, doru¢eno do 3 dnd.
Pokud vykazany s vykazanim nesouhlasi, mize se proti nému podat pisemné ndmitky na miste,
pfipadné do 3 dnti od doruéeni potvrzeni. ,,O tomto pravu policista vykazanou osobu pouci pred
predanim potvrzeni o vykazani“. V takovém piipad¢ policista predd, bez zbytecného odkladu,
namitky krajskému feditelstvi Policie CR. Reditelstvi Policie CR miize vykazani ukongit, pokud
neshledd, ze byly naplnény podminky pro vykazani. V takovém ptipad€ vykazani ukonci a informuje
o této skutecnosti ohrozZenou i vykazanou osobu.”

., (1) Vykazana osoba je povinna

a) opustit neprodlené prostor vymezeny policistou v potvrzeni o vykazani,

b) zdrzet se vstupu do prostoru podle pismene a),

¢) zdrzet se styku nebo navazovani kontaktu s ohroZenou osobou,

d) vydat policistovi na jeho vyzvu vsechny klice od spolecného obydli, které drzi.
Policista vykazanou osobu pouci o nasledcich neuposlechnuti vyzvy podle pismene d) 13).

(2) Vykazana osoba ma pravo

a) vzit si ze spolecného obydli veci slouzici jeji osobni potiebe, osobni cennosti a osobni

doklady pred splnénim povinnosti podle odstavce 1 pism. a),

b) vzit si v prubéhu vykazani ze spolecného obydli véci podle pismene a) a véci nezbytné pro

jeji podnikani nebo pro vykon povolani; pravo lze uplatnit jedenkrat a pouze v pritomnosti

policisty, policista o vykonu tohoto prava ohrozenou osobu predem informuje,

¢) overovat provedeni vykdzani zejména na cisle tisiiového volani 158,

d) vyzvednout si kopii uredniho zaznamu o vykazani u prislusného utvaru policie.

68 § 42 Vykéazani dle zakona &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky — Vymezeni prostoru uréi
policista podle miry pozadavku G¢inné preventivni ochrany osoby ohrozené utokem. Je-/i v diisledku
vykdzani ohrozen provoz objektu nebo znemoznén vykon zaméstnani vykdazané osoby, policista o této
skutecnosti bezodkladné vyrozumi provozovatele objektu nebo zaméstnavatele vykazané osoby za
ucelem prijeti potrebnych opatient.

8 STRILKOVA, Patricie a FRYSTAK, Marek. Vykazani jako prostfedek ochrany pied doméacim
nasilim. Vyd. 1. Ostrava: Key Publishing, 2009. 43 s. Pravo. ISBN 978-80-7418-020-0.

0 Vykazani dle zdkona &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky
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(3) Policista poskytne vykdzané osobé bez zbytecného odkladu informace o moznostech jejiho
dalstho ubytovani a v souvislosti s tim nezbytnou soucinnost. Od této osoby dale vyzada adresu pro
dorucovani. “"

Policie CR vykona po 3 dnech od vykazani kontrolu, zda vykazana osoba dodrzuje povinnosti
vyplyvajici z vykazani. Pokud by doslo k nedodrzeni rozhodnuti o vykazani, vystavuje se osoba, ktera
takto jednala postihu - spachani piestupku, v piipad¢ zavazného nebo opakovaného poruseni —
spachani trestného ¢inu maieni vykonu ufedniho rozhodnuti podle § 337 odst. 2 trestniho zékoniku,
bude potrestan odnétim svobody az na dv¢ léta.

O vsech provedenych tkonech a opattenich provede policista Gfedni zaznam.

Nasledujici tabulka slouZzi pro lepsi predstavu o poétu vykazani od roku 2007 do roku 2013.

Informace o poé&tu policejnich vykazani nasinych osob v CR dle krajii
Celkem za rok

KRAJ 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
JihoCesky 50 37 35 84 72 64 63
Jihomoravsky 82 72 82 87 118 150 128
Karlovarsky 32 46 49 79 137 111 97
Kralovéhradecky 34 22 16 44 45 52 41
Liberecky 30 36 68 62 82 104 113
Moravskoslezsky 213 110 111 108 135 97 107
Olomoucky 44 35 43 61 112 100 94
Pardubicky 61 39 44 73 92 104 83
Plzensky 16 22 14 27 23 30 39
Hlavni mésto Praha 59 34 48 104 123 138 155
Stredocesky 79 67 59 64 121 106 111
Ustecky 81 87 134 133 202 204 156
Vysocina 32 26 39 51 42 43 73
Zlinsky 49 46 36 81 126 102 101
CELKEM VYKAZANI [ 862 679 778 | 1058 | 1430 | 1405 [ 1361

Tab. &. 2- Informace o poétu policejnich vykazani nasilnych osob v CR dle kraji

Celkovy pocet vykazanych nasilnych osob od roku 2007 do roku 2013 je 7.573. Nejnizsi
pocet vykazanych je zaznamenan v Plzeniském a Kralovéhradeckém kraji. Naopak nejvyssi pocet
vykazanych nésilnych osob bylo zaznamenano v Moravskoslezském a Usteckém kraji. Olomoucky

kraj se umistil dle poctu vykazanych nasilnych osob na patém misté s poc¢tem 489.

™ § 45 Vykéazani dle zakona &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky
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Intervencni centra funguji jako jedna z mnohych sluzeb socialni prevence podle § 60a zakona

€<

. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. Zaroven plati, ze od 1. 1. 2007 kdy nabyva tc¢innosti zdkon
¢. 135/2006 Sb., zdkon na ochranu pfed domacim nasili, musi interven¢ni centrim’? vzniknout
v kazdém kraji Ceské republiky.

O intervencnich centrech se mize mluvit jako o specializovanych poradnach,
které se zaméfuji na domaci nasili a na jejich obéti, nabizi obétem domaciho nésili bezprostredni
a okamzitou pomoc.

, Poskytuji  intenzivni  krdatkodobou  intervencni  pomoc  ohroZemym  osobam,
které prevadeji podle potreby do dlouhodobéjsi péce ndvaznych organizaci podle potreby
a prani ohrozenych. ‘"

wocialni sluzby v intervencnim centru jsou poskytovany jako sluzby ambulantni, terénni nebo
pobytové. Sluzby intervencnich center jsou poskytovany bezplatne. “7*

Pomoc interven¢niho centra mize byt poskytnuta na zdkladé zadosti — telefonicky, pisemné,
osobn¢ z vlastniho rozhodnuti osoby ohrozené nasilnym chovanim jiné osoby obyvajici s ni spole¢né
obydli, ale i v ptipadech, kde se intervencni centrum vérohodné dozvi o osobé ohrozené domécim
nasilim, pomoc nabizi i svédkim domdéciho nasili, které¢ je pachano v jejich okoli (v roding,
sousedstvi, zaméstnd apod.), osobdm ohrozenym nebezpeénym pronasledovanim, kterému
predchazelo doméci nasili, nebo ze zdkona a to v ptipadé, ze policie vykaze ze spolecného obydli
nasilnou osobu. VSechny vyse uvedené osoby musi byt ve vékové kategorii od 16 let.”

Policie je povinna do 24 hodin od okamziku vykazani ¢i zdkazu vstupu predat hlaSeni
o domacim nasili intervencnimu centru ve svém kraji, souhlas ohrozené osoby neni nutny.

Intervenéni centrim kontaktuje ohrozenou osobu do 48 hodin od doruceni Gfedniho zaznamu
o vykazéani. Oslovena ohroZena osoba miZe pomoc interven¢niho centra odmitnout. Jestlize vSak
pfijme jejich pomoc, zafina intervencni centrum pracovat s ohroZenou osobou, svédky domaciho
nasili, tyto osoby se stavaji uzivateli sluzeb.

Intervencni centra spolupracuji s profesionaly - s koordinatorem pro domaci nasili, 1€kafi,
psychology, pravniky a socidlnimi pracovniky, proto miize ohroZzenym osobam, ale 1 svédkiim
domaéciho nasili nabidnout profesionalni pomoc. AvSak pracovnici sluzby kladou diiraz na vlastni

odpovédnost uzivatele. Nerozhoduji za uzivatele, jen upozoriiuji na rtizné moznosti a jsou ndpomocni

Piiloha ¢. 7 — Seznam intervenénich center v Ceské republice
3 BUSKOTTE, Andrea a VANICKOVA HORNIKOVA, Lucie, ed. Z pekla ven: Zena v doméacim
nasili. Vyd. 1. Brno: Computer Press, 2008. s 115. ISBN 978-80-251-1786-6.
4 MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI. Intervenéni centra. MPSV.cz [online]. © 2009
[cit. 2014-05-16]. Dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/4228
5 BILY KRUH BEZPECI. Zakladni informace o sluzb&. Doméci nésili.cz [online]. © 2007
[cit. 2014-05-16]. Dostupné z: http://www.domacinasili.cz/intervencni-centra/intervencni-centrum-bileho-kruhu-
bezpeci-v-ostrave/zakladni-informace-o-ic/
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napf. pfi sestavovani bezpecnostniho planu’® (co si vzit s sebou, jak se zachovat, na koho se obratit),

vypracovat pisemny ndvrh na vydani ptfedbézného opatieni na ochranu pfed domacim nésilim,

zorientovat se v systému socidlnich sluzeb, zprosttedkovat dalsi sluzby — azylové ubytovani.”’

Tito poradci jsou ze zdkona vazani ml¢enlivosti, o soukromi svych uzivatell se nesmi s nikym

bavit. Pokud poradce usoudi, ze by ptipad méli fesit i jiné organy a instituce musi pozadat klienta

o svoleni.

Intervenéni centra se fidi Ctyfmi zasadami - bezplatnost, diskrétnost, nestrannost

a interdisciplinarni spoluprace.

wZdsady poskytované sluZby:
bezplatnost: uzivatel za sluzbu neplati;
diskrétnost: uzivatel ma pravo vystupovat v Intervencnim centru anonymné, centrum zachovava
duvernost sdelenych informaci, pracovnici centra jsou zavazani mlcenlivosti; bez souhlasu
uzivatele nesmi byt poskytnuty jakékoli osobni a citlivé udaje o uzivateli mimo pracoviste,
vyjimku tvori pouze situace, kde by byl pracovnik Intervencniho centra trestné odpovedny v
pripade neoznameni nebo neprekazeni trestného cinu (dle § 367 a § 368 trestniho zdkona).
nestrannost: sluzba je poskytovana uzivateli bez ohledu na jeho piivod, etnickou prislusnost,
barvu pleti, zdravotni stav, sexualni orientaci, socialni postaveni, nabozenské a politické
presvédceni nebo pohlavi; v kontaktu s uzivatelem se pracovnici Intervencniho centra chovaji
zpiisobem, ktery vede u uZivatele k pocitu prijeti a viastni hodnoty, sluzba je poskytovand
nestranné (tj. bez hodnoceni), neni ovlivnéna osobnimi ndzory a zajmy pracovnikii centra, vzdy
je respektovano pravo na svobodné rozhodnuti uzivatele a riziko z rozhodnuti vyplyvajici;
uzivatel je podporovan v samostatnosti pri rozhodovani, hledani moznosti reseni, naplnovani
osobnich cili a pri posilovani svych kompetenci.
interdisciplinarni  spoluprdace: koordinaci interdisciplinarni spoluprdace s institucemi
v regionu, vytvarenim a koordinaci interdisciplinarnich tymu usiluje Intervencni centrum o stalé
zvySovani kvality sité socidlnich sluzeb pro osoby ohrozené domacim nasilim. “’®

Osoby ohrozené doméacim nasili ¢asto trpi nizkym sebehodnocenim, které vzniklo nasledkem

dlouhodobého poniZovani ze strany ndsilné osoby. Pracovnici intervencnich center se snazi

poskytnout klientovi emocionalni a psychologickou podporu, socidlni a pravni poradenstvi pfi

nelehké Zivotni situaci. Tato prace je pro pracovniky intervenénich center velmi naro¢nd, musi ziistat

profesiondly, byt nestranni a ptesto ochotni naslouchat t€Zké zivotni ptibehy.

’® Piiloha ¢. 4 Bezpetnostni plan pro obéti domaciho nasili
7 STREDISKO SOCIALNI PREVENCE OLOMOUC. Intervenéni centra. SSP-OL.cz [online].

© 2010-2014 [cit. 2014-05-16]. Dostupné z: http://ssp-ol.cz/socialni-sluzby/intervencni-centra/

8 BILY KRUH BEZPECI. Zakladni informace o sluzb&. Domaéci nasili.cz [online]. © 2007

[cit. 2014-05-16]. Dostupné z: http://www.domacinasili.cz/intervencni-centra/intervencni-centrum-bileho-kruhu-
bezpeci-v-ostrave/zakladni-informace-o-ic/
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Informace o intervenénich centrech v CR lze ziskat prostiednictvim Registru poskytovatelil
socialnich sluzeb.

Velkou vyhodou je spoluprace a vzajemna informovanost mezi intervencnimi centry,
ale 1 poskytovateli jinych socidlnich sluzeb, organy socidlné-pravni ochrany déti, obcemi, tvary
Policie CR a obecni policie, jakoZ i ostatnimi organy veiejné spravy, ale i neziskovymi organizacemi,
které se problematice domaciho nasili vénuji.

Mezi nejznaméjsi neziskové organizace, které se veénuji problematice domaciho nésili,

patii Bily kruh bezpeci, Dona linka a Obcanské sdruzeni ROSA.

Pro lepsi pfedstavu o praci intervencnich center jsem navstivila Intervencni centrum
v Olomouci. Po rozhovoru se socialni pracovnici intervencniho centra jsem si uvédomila, jak velké
bfemeno tato prace, funkce, postaveni sebou nese.

Z rozhovoru vyplynulo, ze pokud do interven¢ni centra ohrozena osoba pfijde sama,
1 kdyz tfeba ,,jen* pro informace a anonymné, €asto uz je tato osoba rozhodnuté se situaci néco délat.
Pokud vSak ptijde osoba z ,,pocitu donuceni®, protoze pochopila od policistl, kteti zasahovali pfi
vykazani, ze ,,musi* jejich prace je zbytecna.

V praxi pak tato ,,schiizka“ vypada asi nasledovné. Socialni pracovnice se snazi s ohrozenou
osobou navazat kontakt, nabidne a vysvétli ji jednotlivé sluzby intervenéniho centra, ujisti ji, Ze dané
informace jsou jen pro potiebu socidlni pracovnice a ze pracovnice nebude konat nic vic, neZ na ¢em
se pfedem domluvi. Zac¢nou si povidat a ohrozend osoba ze sebe dostane ,,svij piib¢h®,
nekdy se u toho kiici, jindy breci, vSe je povoleno, protoze ohrozena osoba potiebuje sviyj ptibeh,
zivotni zkuSenost, nékomu poveédét a socidlni pracovnice poslouchd. Zaroven si ,,v duchu®, podle
udaju, které ji prozradi ohrozena osoba, odpovida na otazky z diagnostické metody SARA DN, aby
posoudila, zda se jedna o domaci nésili a vytvoftila tak vhodny bezpecnostni plan. Pokud nékterou
otazku nezodpovi, snazi se na ni socialni pracovnice zeptat ,,oklikou®, napft. ,,Takze Vas manzel
vlastni zbrojni pritkaz a méa zbrain?“ a ohroZena osoba ji zacne vypravét, jak ma zbran doma,
a Ze ji uz vyhrozoval zabitim.

Jestlize, ohrozena osoba souhlasi s pomoci interven¢niho centra, sepiSou spolu smlouvu a

domluvi se, jakou sluzbu bude ohrozené osoba - uzivatel vyuzivat a naplanuji dalsi setkani.”

8 Rozhovor se soc. pracovnici ze dne 23. 5. 2014 - Mgr. Petra Klementova, socialni pracovnice Intervenéniho
centra v Olomouci, Stfedisko socialni prevence Olomouc,
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Soudy v Ceské republice piedstavuji pro ohroZenou osobu/obét’ domaciho nasili tieti opérny
bod, pilif, ktery by mél v dané véci rozhodnout. Osoba ohrozena domacim nasili ma po uplynuti
deseti dnii, kdy byla nasilna osoba vykazana dvé moznosti.

Prvni moznosti je ta, Ze se osoba ohrozena a nasilna osoba k sobé znovu vrati, mizeme jen
polemizovat nad tim pro¢ tak ohrozena osoba ucinila.

, Mnohé obéti maji strach i z toho, Ze by samy s detmi nezviddly financni situaci.
Proto radéji snaseji prikori a ponizovani. ,,Neékteré nevédi, Ze mohou jit do azylového domu
Ci kontaktovat socialni pracovnici, nebo Ze si lze vyridit rizné davky. Tyto informace jsou pro né
nové. Kdyz v nékolikaletéem vztahu neustale slysi, Ze jsou neschopné a hloupé, zZe se jim neda sverit
ani koruna, a Ze se nedokdzou postarat o sebe a deti, tak postupné na cokoliv rezignuji,“ rekla
Paprsteinovd, ktera ale pripustila, Ze ne vSechny obéti chtéji situaci radikalné resit.

Existuji i vyjimecné pripady, kdy Zena obcasné nasili strpi. ,,Ve hie je nadstandardni
ekonomické a socidlni postaveni, penize, majetek. Je to o volbé priorit, “*°

Pokud se vSak ohroZzenda osoba v budoucnu rozhodne, ze uz to dal takto nejde,
miiZze se znovu obratit na Policii CR, intervenéni centra nebo nékterou z neziskovych organizaci
a svoji situaci fesit.

Druhou moznosti je, Ze vztah ukon¢i a od nésilné osoby odejde, pokud jsou ve svazku
manzelském, pozada o rozvod. Pokud se tak rozhodne a boji se, Ze by ji ndsilnd osoba mohla znovu
fyzicky ¢i psychicky napadnout, mize o pomoc pozadat praveé obCansko-pravni soud a pomoci ndvrhu
na vydani predbézného opatfeni ziskat vice ¢asu na feSeni svych problémi. Navrh na predbézné
opatfeni fesi soudy pomoci zékonu €. 292/2013 Sb., zakon o zvlastnich Fizenich soudnich.

Navrh na vydani predbéZného opatfeni by mél obsahovat:

- ,,co nejpodrobnéji odiuvodnén (popis zpusobu, intenzity a cetnosti/délky trvani utoku,
pripadna zavislost agresora na navykovych latkach, neschopnost ohrozené osoby zajisti si
bezpeci; oznaceni déti, event. jinych osob Zijicich ve spolecném obydli, véetné popisu toho,
jak ndasili na ohrozené osobé vnimaji; chovani nasilné osoby k ohrozené osobé; jednani
agresora navenek apod.);

- podporen dikazy o tvrzenych skutecnostech (lékarska zprava, fotky, rozhodnuti
o policejnim vykazani, kopie rodnych listi déti, zprava OSPOD, cestné prohlaseni svédki

apod.)

8 Pfiloha ¢. 6 Ob&tem domaciho nasili pomahaji intervenéni centra — ¢lanek z Deniku.cz ze dne
1.11. 2010
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Pouze obecny popis jednani agresora (napr. ,,manzel se na mne casto dopousti domdciho
nasili ) nebude pro soud dostacujici. “*

O navrhu na vydani pfedbézného opatfeni rozhodne soud prvniho stupné do 48 hodin bez
jednéani. Maximalni doba trvani pfedbézného opatieni je zkracena na 6 mésici®? od jeho vydani.

Z rozhodnuti podle § 405 zakona ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich vypliva, ze
odpirce (osoba nasilna) musi —,, opustit spolecné obydli, jakoz i jeho bezprostredni okoli, nezdrzovat
se ve spolecném obydli nebo do néej nevstupovat; nevstupovat do bezprostiedniho okoli spolecného
obydli nebo navrhovatele a nezdrzovat se tam; zdrzet se setkdavani s navrhovatelem, nebo se zdrzet
nezadouctho sledovani a obtéZovani navrhovatele jakymkoliv zpusobem “. Odplrce v rozhodnuti
informovéan o pravu odnést si véci ze spolecného obydli. Rozhodnuti je vykonatelné¢ vydanim.
Zaroven soud informuje navrhovatele o moznosti prodlouzeni predbézného opatieni a pouci ji o pravu
podat navrh na zahdjeni fizeni ve véci samé (rozvod manzelstvi, vypofadani spoleéné¢ho majetku,
vcetné spole¢ného bydleni, uprava styku s nezletilymi détmi atd.).

Proti rozhodnuti je mozné podat odvolani. Soud prvniho stupné predlozi véc odvolacimu
soudu do 15 dnii od podani odvolani a odvolaci soud rozhodne do 7 dnti od piedani véci.

Néavrh na prodlouZzeni doby trvani predbézného opatfeni mize navrhovatel podat
jesté pfed uplynutim doby pifedbézného opatfeni. Tato doba se prodluzuje do doby,
nez soud o navrhu rozhodne.

Navrh na prodlouzeni doby piedbé&zného opatieni se projednava na jednani. Ugastnici tohoto
jednéni dostanou piedvolani k jednani nejméné 3 dny predem.

., (2) Pri rozhodovdani o navrhu soud vezme v uvahu zejména trvani stavu ohrozeni
navrhovatele, majetkové ci jiné pomeéry ucastnikii, véetné viastnickych a jinych vztahii ke spolecnému
obydli, na které se vztahuje predbézné opatreni, a dalsi rozhodné okolnosti vcéetné dalSich
probihajicich Fizeni mezi ucastniky. “®

Soud o navrhu na prodlouzeni doby trvani predbézného opatteni rozhodne do 2 mésict od
jeho podani a to na dobu nezbytné nutnou, nejpozdéji vSak 6 mésicti od jeho vykonatelnosti. Toto
rozhodnuti mlZe byt zruSeno na navrh podle § 405%. ,,(3) Byl-li ndvrh na zruSeni rozhodnuti
zamitnut, lze jej opétovné podat nejdiive az po uplynuti 3 mésicii od pravni moci zamitavého

“«“

rozhodnuti.

©

1 RUBIKON CENTRUM. Stali jste se obéti trestného ¢inu? Ptirucka pro obéti trestnych ind.

Vyd. 1. Praha: RUBIKON Centrim, 2012. s 11. ISBN 978-80-904116-5-4

Do roku 2013 byla maximalni doba trvani pfedbézného opatfeni az 1 rok.

8 AION CS. § 411 odst. 2 zakona &. 292/2013 Sb., o zvl4stnich fizenich soudnich. Zakonyprolidi.cz
[online]. © 2010-2014 [cit. 2014-05-16]. Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2013-292
Uveden vyse
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Vy3e uvedené fesi civilni soud, ktery fesi ob&ansko-pravni spory. Rizeni ve véci samé, tedy
domaciho nésili at’ uz fyzického, nebo psychického tesi soud v trestnim fizeni podle trestniho
zékoniku.

Jak uz bylo uvedeno vySe, zména v oblasti legislativy nastala v roce 2004, kdy v ramci
trestnych ¢inl proti rodiné a mladezi se zatazuje nova skutkova podstata ,,tyrani osoby Zzijici
ve spoleéné obyvaném byté nebo domé. Tato skutkova podstat zlstavd i v novém trestnim
zakoniku, zakon ¢. 40/2009 Sb., U¢inny od 1. ledna 2010, pod § 199 — tyrani osoby zijici
ve spole¢né obyvaném byté nebo domé.

»8 199 Tyrani osoby Zijici ve spolecném obydli
svobody na Sest mésicu az ctyri léta.

(2) Odnetim svobody na dvé léta az osm let bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 zvlast surovym nebo tryznivym zpiisobem,

b) zpusobi-li takovym cinem tezkou ujmu na zdravi,

¢) spacha-li takovy ¢in nejméné na dvou osobach, nebo

d) pacha-li takovy ¢in po delsi dobu.

(3) Odnétim svobody na pét az dvandct let bude pachatel potrestan, zpiisobi-li cinem uvedenym v
odstavci 1

a) teézkou ujmu na zdravi nejméné dvou osob, nebo

b) smrt. %

Do pojmu ,,tyrani je zatazeno fyzické a psychické nasili, ale 1 poniZovani a dalsi. Doméci
nasili miZzeme posuzovat 1 podle dal$ich ustanoveni trestniho zakoniku naptiklad:

»  Trestné ¢iny proti Zivotu - § 140 Vrazda, § 141 Zabiti, § 145 Tézké ublizeni na zdravi,

§ 146 Ublizeni na zdravi

= Trestné ¢iny proti svobodé - § 170 Zbaveni osobni svobody, § 171 Omezovani osobni
svobody, § 175 Vydirani, § 177 Utisk

Trestné ¢iny proti praviim na ochranu osobnosti, soukromi listovniho tajemstvi - § 182

Poruseni tajemstvi dopravovanych zprav, § 183 Poruseni tajemstvi listin a jinych dokumenti

uchovavanych v soukromi

= Trestné ¢iny proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti - § 185 Znasilnéni, § 186 Sexudlni

natlak

8 AION CS. § 199 zékona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik. Zakonyprolidi.cz
[online]. © 2010-2014 [cit. 2014-05-16]. Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40
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= Trestné ¢iny proti majetku - § 207 Neopravnéné uzivani cizi véci, § 208 Neopravnény zasah
do prava k domu, bytu nebo k nebytovému prostoru
= Trestné ¢iny narusSujici souziti lidi - § 353 Nebezpecné vyhrozovani, § 354 Nebezpetné

pronasledovani. ¢

V ptipadech, kdy je obéti domaciho nasili nezletilé dité, mize vedle spachani vySe uvedenych
trestnych ¢int dojit i k naplnéni nasledujicich trestnych ¢inii uré¢enych k ochrané déti a rodiny:
= Trestné ¢iny proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti - § 187 Pohlavni zneuziti
®  Trestné ¢iny proti rodiné a détem - § 196 Zanedbani povinné vyzivy, § 198 Tyrani svétené
osoby, § 201 Ohrozovani vychovy ditéte. “®
Jestlize by byly vyse uvedené trestné ¢iny spachany umyslng, planovité ¢i zvlast zdvaznym
zpusobem, na ditéti nebo t€hotné zené, fizeni trestného Cinu by se fidilo nasledujicim odstavcem (2),

v kterém jsou tyto ¢iny popsany, a trestni sazba by byla vyssi.

., Ve spojitosti s pripady domdciho nasili muze dojit rovnez ke spachani trestného cinu
neozndmeni trestného ¢inu podle § 368 TZ, kterého se dopusti osoba, jez neoznami organiim ¢innym
Vv trestnim Fizeni spdchdni trestného cinu vrazdy, tézkého ublizeni na zdravi a tyrdni svérené osoby.
Trestného cinu nepiekaZeni trestného Cinu podle § 367 TZ se dopusti ten, kdo neprekazi spachani
nebo dokonceni trestného cinu vrazdy, tezkého ublizeni na zdravi, vydirani, znasilnéni, pohlavniho
zneuziti a tyrani svérené osoby.

V piipadé trestné¢ho ¢inu (vyse uvedené), miize ohrozena osoba — ob&ét” domaciho nasili podat
trestni oznameni na nasilnou osobu — pachatele. Pokud ohrozené osoba tusi, Ze nasili vici jeji osobé
muze pokracovat, je vhodné pfipravit si bezpecnostni plan nebo podat navrh na predbézné opatieni u

soudu.

Trestni oznameni se muze podat kazda osoba na Policii CR, statnim zastupitelstvi,
v zavaznych piipadech na kriminalni policii CR, kde jsou povinni trestni ozndmeni piijmout.
Trestni oznameni lze podat pisemné i1 Ustn€. Na vyzadani je organ, ktery trestni ozndmeni

pfijal, povinen vydat kopii protokolu o trestnim oznamenti, které bylo podané ustné, potvrdit pfedani

8 Vyse uvedené § jsou citované ze zakona ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik

87 Vyse uvedené § jsou citované ze zakona &. 40/2009 Sb., trestni zakonik

8 Metodické doporuceni MPSV ¢&. 3/2010 k postupu organti socialn&-pravni ochrany déti v ptipadech
domaciho nasili [online].[cit. 2014-06-03]. Dostupné z:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/9466/metodika_3.pdf
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pisemného trestniho oznameni na Policii CR, &i na statnim zastupitelstvi a na zadost informovat
doty¢nou osobu ve smyslu § 158, odst. 2 trestniho fadu pisemné o tom, jak bylo trestni oznameni
vyftizeno.

Trestnim oznameni musi obsahovat kdo (jméno, pfijmeni, adresa, piip. datum narozeni)
se dopustil ¢eho (popis situace) vic¢i komu (jméno, pfijmeni, adresa, pfip. datum narozeni), kde
(misto, kde k trestnému ¢inu doslo) a kdy (v pfipadé opakovaného nasili miize byt historie nasili
zahrnuta do trestniho oznameni - kdy doslo k prvnimu nasili, zda se opakovalo a jak Casto, kdy doslo
k poslednimu napadeni). V trestnim ozndmeni mohou byt uvedeni svédci a jejich totoznost (jméno,
ptijmeni, adresa, pfip. datum narozeni). Dulezity je i popis chovani pfi domacim nasili — popis
zranéni, $kody na majetku a diikazy (napft. fotografie z mista ¢inu, 1ékafské zpravy, zbran atd.).*

V trestnim tadu ¢. 141/1961 Sb., v § 163 Trestni stihani se souhlasem poskozeného
je vycet paragrafl, pii kterych je nutny souhlas poskozené osoby, aby mohlo byt zahajeno trestni
stihani.

Z vyctu trestnich ¢int, které jsou uvedeny vyse je nutny souhlas poskozené osoby u trestnych
¢ind: § 146 Ublizeni na zdravi, § 171 Omezovani osobni svobody, § 175 Vydirani, § 183 Poruseni
tajemstvi listin a jinych dokumentd uchovdvanych v soukromi, § 186 Sexudlni natlak, § 207
Neopravnéné uzivani cizi, § 208 Neopravnény zasah do prava k domu, bytu nebo k nebytovému
prostoru, § 353 Nebezpecné vyhrozovani, § 354 Nebezpecné pronasledovani. Poskozeny miize sviij
souhlas vzit, ale nelze ho znovu udélit.

., (1) Souhlasu poskozeného s trestnim stihanim pro néktery z trestnych cinu uvedenych v
§ 163 odst. I neni treba, pokud

a) byla takovym cinem zpiisobena smrt,

b) poskozeny neni schopen dat souhlas pro duSevni chorobu nebo poruchu,

pro kterou byl zbaven zpiisobilosti k pravnim ukonum, nebo pro kterou byla jeho zpusobilost

k pravnim ukoniim omezena,

C) poskozenym je osoba mladsi 15 let,

d) z okolnosti je zirejmé, Ze souhlas nebyl dian nebo byl vzat zpét v tisni vyvolané vyhrizkami,

natlakem, zavislosti nebo podrizenosti.

(2) Jestlize se poskozeny na vyzvu orgdanu cinného v trestnim rizeni ihned nevyjadri,
zda souhlasi s trestnim stihanim podle § 163, tento organ mu poskytne podle povahy véci
k vyjadreni primérenou lhutu, nejvyse vsak 30 dnu. Po marném uplynuti této lhity jiz souhlas

s trestnim stithanim dat nelze. O tom je treba poskozeného pisemné poucit. “*°

8 BUSKOTTE, Andrea a VANICKOVA HORNIKOVA, Lucie, ed. Z pekla ven: Zena v domacim
nasili. Vyd. 1. Brno: Computer Press, 2008. s 99-100. ISBN 978-80-251-1786-6.
% § 163a trestnim fadu ¢&. 141/1961 Sb.,
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Souhlas poSkozeného neni tfeba pii trestnych cCinech, z vyctu vySe: § 140 Vrazda,
§ 141 Zabiti, § 145 Tézké ubliZeni na zdravi, § 170 Zbaveni osobni svobody, § 177 Utisk,
§ 182 PoruSeni tajemstvi dopravovanych zprav, § 185 Znasilnéni, § 187 Pohlavni zneuziti,

§ 196 Zanedbani povinné vyzivy, § 198 Tyrani svéfené osoby, § 199 Tyrani osoby zijici

ve spole¢ném obydli, § 201 Ohrozovani vychovy ditéte.

Intervenéni centrum miize pozéddat o pomoc ohrozend osoba a jakakoliv osoba starsi
16 let. Nezletilé déti se mohou obratit o pomoc na neziskové organizace, jako napiiklad SPONDEA,
STOP NASILI a dalgi, které se snazi, jednoduse vysvétlit ,,svym nav§tévnikim® - détem, co je to
domaci nasili, Ze to neni jejich vina, jak se maji zachovat za urcitych situaci a radi, na koho se mohou
obratit. Dalsi instituci, na kterou se mohou obratit je organ socialné-pravni ochrany déti, které jednaji
v z&jmu déti.

Jak uz bylo ujednoceno vyse, jestlize je dit¢ svédkem domaciho nasili, stdva se obéti,
1 kdyz tfeba nepfimo ohrozenou domécim nasilim. Déti jsou Casto nejcastéjSimi svédky domaciho
nasili, v disledki toho mohou piejimat podobné chovani do svych budoucich rodin - chlapci se
vétSinou ztotozni s nasilnym otcem, naopak divky se samy stavaji obét'mi nasili.

Rodina, spolecnost a stit by meéla byt détem niapomocnd pii jejich dospivani
a nastavovani vhodnych vzorct chovani.

,Pravo ditéte na poskytnuti vsestranné ochrany v pripadech domdciho nasili
je zakotveno také v Umluvé o pravech ditéte (vyhldSena pod ¢ 104/1991  Sb.).
Podle ¢l. 19 odst. 1 Umluvy o pravech ditéte jsou smluvni staty Umluvy o pravech ditéte povinny
prijmout vSechna potrebnd zakonodarnd, spravni, socialni a vychovna opatieni k ochrané deti pred
Jjakymkoliv télesnym ¢i dusevnim ndsilim, urazenim nebo zneuzivanim, vcéetné sexualniho zneuzivani,
zanedbavanim nebo nedbalym zachdazenim, tryznénim nebo vykoristovanim béhem doby, kdy jsou v
péci jednoho nebo obou rodicii, zakonnych zastupcii nebo jakychkoli jinych osob starajicich sen
o dité. Stat tudiz nese odpovédnost za zabezpeceni ochrany vSech déti pred jakymikoliv formami
nasili, véetné ruznych forem domdciho nasili. “*

Stat ma povinnost dohliZet, aby déti vyristali ve zdravém prostiedi bez nasili a utlaku. Na to

dohliZi orgén socialné-pravni ochrany déti (déle jen ,,OSPOD).

9 Metodické doporuceni MPSV ¢&. 3/2010 k postupu organti socialn&-pravni ochrany déti v ptipadech
domaciho nasili [online]. S 2. [cit. 2014-05-25]. Dostupné z:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/9466/metodika_3.pdf
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Orgén socialné-pravni ochrany se fidi zakonem €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané
déti.

.84 (1) Socidlne-pravni  ochranu  zajistuji  organy  socialné-pravni  ochrany,
Jjimiz jsou - krajské urady, obecni urady obci s rozsirenou pusobnosti, obecni urady, ministerstvo,
Urad. “*?

Zakon vymezuje socidlné - pravni ochranu déti jako ochranu prava ditéte na ptiznivy vyvoj
a fadnou vychovu, ochranu opravnénych zdjmi ditéte, vcéetné¢ ochrany jeho jméni a plisobeni
smétujici k obnoveni narusenych funkci rodiny, pficemz zdiraziuje, ze nedotéeny zlstavaji zvlastni
pravni piedpisy, které téz upravuji ochranu prav a opravnénych zajmu ditéte.*

., 2) Socialné-pravni ochrana se poskytuje ditéti, které na vizemi Ceské republiky

a) md trvaly pobyt,

b) md podle zvlistniho pravniho piedpisu upravujictho pobyt cizincii na vizemi Ceské

republiky povolen trvaly pobyt nebo je hldseno k pobytu na vizemi Ceské republiky po dobu

nejmeéne 90 dnii,

¢) podalo Zddost o udéleni mezindrodni ochrany na vizemi Ceské republiky,

d) je opravnéno trvale pobyvat,

e) pobyva s rodicem, ktery podal Zadost o udéleni mezindrodni ochrany nebo oprdavneéni k

pobytu za vicelem poskytnuti docasné ochrany na vizemi Ceské republiky nebo které pobyva

na zdakladé udéleného opravnéni k pobytu za ticelem docasné ochrany na tizemi Ceské
republiky podle zvlastniho pravniho predpisu,

f) pobyvad s rodicem, ktery na tizemi pobyva na zdkladé viza k pobytu nad 90 dni za ucelem

strpéni pobytu na uzemi podle zvlastniho pravniho predpisu nebo ktery je azylantem anebo

osobou pozivajici doplitkové ochrany, nebo

) je azylantem nebo osobou poZivajici doplikové ochrany.

(3) V rozsahu stanoveném timto zdkonem (§ 37 a 42) se socidlné-prdavni ochrana poskytuje
také ditéti, které nemd na vizemi Ceské republiky povolen trvaly pobyt nebo neni hldseno k pobytu na
vizemi Ceské republiky po dobu nejméné 90 dmi podle zvlistniho pravniho predpisula) upravujiciho
pobyt cizincii na vizemi Ceské republiky ani neni opravnéno podle zvldstniho pravniho predpisu trvale

€694

pobyvat na tizemi Ceské republiky.

92§ 4, odst. 1 zakonu &. 359 Sb., o socidlné pravni ochrané déti. Zakonyprolidi.cz [online]. © 2014
[cit. 2014-05-25]. Dostupné z:http://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359#cast3

% INFORMACNI PORTAL PRO ORGANY SOCIALNE-PRAVNI OCHRANY DETI. Socialné-
pravni ochrana déti — obecny ivod. OSPOD.cz [online]. © 2014 [cit. 2014-05-25]. Dostupné z:
http://www.ospod.cz/informace/obecne/

% §2, odst. 2 ¢. 359/1999 Sb., zakon o socidlné-pravni ochrané déti
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Zaroven se socialné -pravni ochrany déti tyka i zakon €. 94/1963 Sb., zakon o rodiné,
ktery se od roku 20014 stal soucasti Nového obcanského zakoniku ¢. 89/2012 Sb.,
ktery je obsazen v &asti 2 — Rodinné pravo § 655-975. Cast 2. obsahuje III Hlavy:
Hlava I § 655-770 Manzelstvi, Hlava II § 771-927 Pfibuzenstvi a Svagrovstvi, Hlava III § 928-975
Porucenstvi a jiné formy péce o dité.

Nesmime, zapomenou na Ustavu CR, ale ani na zdkon & 218/2003 Sb., o soudnictvi ve
vécech mladeze, na zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni a ochranné vychovy,
zakon ¢. 99/1963 Sb., ob¢ansky soudni Fad a zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik.

Ceska republika je vazana i mezinarodnimi smlouvami, vice v kapitole 3.1.1 Mezinarodni

uroven.

Orgén socialné-pravni ochrany déti zastupuje prava ditéte a jedna jen v jeho nejlepSim zajmu
a blahu ditéte.

., V nejobecnéjsi roviné byva blaho ditéte vymezeno jako vytvdreni prostredi pratelského
detem. Zajem ditete byva naopak spatiovan v realizaci urcitého prava v konkrétni zdlezZitosti tykajici
se ditete. Zajem ditéte nikdy nelze podradit zajmim jinym, jako jsou zdjmy rodic, rodiny, jinych
osob, statu apod. Blaho ditéte je povaZovano za pojem obecnéjsi, nadrazeny pojmu zdjem a prospéch
ditéte. Jak wuvadéji odbornici, zdjem ditéte neznamend jen vyhovét jeho okamzitému prani
a respektovat jeho okamzité citové vazby, ale je nutné mit také na mysli zajem ditéte v Sirsim slova
smyslu, aby ditéti nebyl kriven charakter a aby mu ziistaly do Zivota dobré vztahy s obéma rodici jako
model pro jeho pristi rodicovskou funkci. “*

OSPOD se zaméfuje na déti zejména v zdvaznych a tézkych zivotnich situacich.

,, Pro poskytnuti socidlné-pravni ochrany jsou typické situace, kdy
1. rodice deti zemreli, neplni povinnosti plynouci z rodicovské zodpovédnosti, nebo nevykonavaji
nebo zneuzivaji prava plynouci z rodicovské zodpovédnosti,
2. deti byly svereny do vychovy jiné fyzické osoby nez rodice, a tato osoba neplni povinnosti
plynouci ze Svéreni ditéte do jeji vychovy,
3. deéti vedou zahdlcivy nebo nemravny Zivot spocivajici zejména v tom, Ze zanedbavaji Skolni
dochazku, nepracuji, i kdyz nemaji dostatecny zdroj obzivy, pozivaji alkohol nebo navykové

latky, Zivi se prostituci, spachaly trestny c¢in nebo, déti mladsi 15 let, spachaly cin, ktery by

% KRAJSKY URAD KRAJE VYSOCINA. Odbor socialnich véci. Vyznam funkce kolizniho
opatrovnika v soudnim fizeni o upraveé vychovy a vyzivy a o tprave styku rodice s ditétem —
doporuceni pro zacinajici socialni pracovniky
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Jjinak byl trestnym cinem, opakované nebo soustavné pdchaji prestupky nebo jinak narusuji
obcanske souZziti,

4. opakované se dopousti utéku od rodicii nebo jinych fyzickych nebo pravnickych osob
odpovédnych za vychovu ditete,

5. deéti, na kterych byl spachan trestny c¢in ohrozZujici Zivot, zdravi, svobodu, jejich lidskou
dustojnost, mravni vyvoj nebo jmeéni, nebo je podezieni ze spachani takového cinu;

6. deti, které jsou na zakladeé zZadosti rodicit nebo jinych osob odpovednych za vychovu ditéte
opakované umistovany do zarizeni zajistujicich nepretrzitou péci o deti nebo jejich umisténi
V takovych zarizenich trva déle nez 6 mésicu,

1. deti, které jsou ohrozovany nasilim mezi rodici nebo jinymi osobami odpovédnymi za vychovu
ditéte, popripade nasilim mezi dalsimi fyzickymi osobami;,

8. deti, které jsou zadateli o azyl odloucenymi od svych rodici, popripadé jinych osob

€96

odpovédnych za jejich vychovu.

OSPOD muze udaje o ditéti ohrozeném domacim nasilim zjistit nékolika zpasoby:

=  zvlastni ¢innosti — pii vykonu ¢innosti OSPOD,

= oznamenim od jiného OSPOD,

® na zéklad¢ upozornéni fyzické osoby podle § 7 odst. 2 zdkona o SPOD,

» npa zdkladé Zadosti ditéte o poskytnuti pomoci podle § 8, odst. 1 zikona
0 SPOD,

= na zakladé Zadosti rodice ditéte o poskytnuti pomoci podle § 9 zakona o SPOD,

= splnénim oznamovaci povinnost subjekty uvedenymi v § 10 odst. 4 zakona 0 SPOD,

* na zakladé upozornéni jinych subjekti, kterym nesvéd¢i oznamovaci povinnost podle § 10

odst. 4 zakona o SPOD.*”

Pracovnici OSPOD vykonévaji svoji ¢innost v ramci legislativy platné v Ceské republice,
zaroven jim vS§ak napomahaji riizné manualy a metodiky, které jim radi, jak v pfipadu domaciho nasili
postupovat a jak mluvit s obéti domaciho nasili naptiklad Domaci nasili v agendé OSPOD - Manual

pro pracovniky organi socialné pravni ochrany déti a jiné pomahajici profese®® nebo Metodické

% INFORMACNI PORTAL PRO ORGANY SOCIALNE-PRAVNI OCHRANY DETI. Systém
socialné-pravni ochrany déti. Déti, kterym se socialné-pravni ochrana poskytuje.

OSPOD.cz [online]. © 2014 [cit. 2014-05-25]. Dostupné z:
http://www.ospod.cz/informace/obecne/system-socialne-pravni-ochrany-deti-v-cr-/

Metodické doporu¢eni MPSV €. 3/2010 k postupu organti socialné-pravni ochrany déti v
Ptipadech domaciho nasili [online]. s 19-20. [cit. 2014-05-26]. Dostupné z:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/9466/metodika_3.pdf

% Vydal Odbor zdravi MMB, ve spolupraci s IDT pro oblast DN, v rimci projektu Interdisciplinarni

piistup k feSeni piipadli domaciho nasili ve statutarnim mesté Brné€ realizovaného za finan¢ni
podpory mésta Brna a Jihomoravského kraje, 2006, aktualizace textu 2009 © Bily kruh bezpeci
2003 [online].[cit. 2014-05-11]. Dostupné z:
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doporuceni MPSV ¢. 3/2010 k postupu organi socialné-pravni ochrany déti v piipadech domaciho

nasili®.

Pokud se pracovnici OSPOD dozvi o domacim nasili, ve kterém vyrlstaji nezletilé déti, musi

danou situaci provéfit a posoudit. VSe provadi v zdjmu ochrany déti. Cinnosti, které musi ucinit,

bychom mohli shrnout do 5 bodii, které samoziejmé obsahuji 1 dalsi Cinnosti.

Nasleduje 5 zakladnich krokt, které musi pracovnici OSPOD vykonat'®:

1. Setfeni

Pracovnici OSPOD musi, zjistit informace o rodin¢ a dané situaci. Je vhodné,
aby pracovnici byli informovani o problematice domaciho nasili — znacich, formach, déle
by méli védét, jak vést rozhovor s ohrozenou osobou a ditétem s ohledem na jeho vék
a mentalni zralost.

., Pokud jde o provedeni pohovoru s ditétem je Zdadouci v pripadech domdciho nasili,
aby tento pohovor byl zpravidla proveden bez pritomnosti obou rodici, coz zdkon
o SPOD umoznuje. Vhodnym prostredim pro provedeni takového pohovoru miize byt napr.
skola nebo jiné zarizeni, které dite navstevuje. “***

Internetové stranky STOP NASILI.CZ, které provozuje ROSA o. s., radi pomahajicim
pracovnikim — pfimo i socidlnim pracovnikiim, jak s ohrozenou osobou a ditétem
o nasili hovofit.

Je velmi dulezité vytvofit prostiedi, ve kterém se bude dité citit pfijemné a akceptovat jeho
slovnik a pojmenovani, kterd pouziva k popsani toho, co se stalo, abychom dité pti povidani
nepletly, je dobré je neopravovat a nepouzivat slova, ktera by je mohla vyd¢sit, napft.
znasilnéni, incest, tyrani apod. Nesnazte se na jednu veéc vyptavat nékolikrat, dité¢ by mohlo
nabyt dojmu, Ze mu nevéfite a ztratilo by k Vam divéru. Nezpochybiiujte jeho odpovédi.
Pokud ma dité problém situaci popsat slovy, je vhodné pfichystat mu véci na kresleni nebo
napft. loutkové divadlo, aby mohlo situaci zahrat.

,,Co by mélo v rozhovoru urcité zaznit?

» Nasili neni vina ditéte. To, co se doma odehrava, neni jeho vina.

v Za nasili nemohou ani sourozenci.

http://www.domacinasili.cz/files/uploaded/UserFiles/manual%200SPOD.pdf

9 Metodické doporuceni MPSV &. 3/2010 k postupu organi socidln&-pravni ochrany déti v
ptipadech domaciho nasili [online].[cit. 2014-05-26]. Dostupné z:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/9466/metodika_3.pdf

10 Domaci nasili v agendé OSPOD. Manual pro pracovniky organ@i socialné pravni ochrany déti a
jiné pomahajici profese [online].[cit. 2014-05-11]. Dostupné z:
http://www.domacinasili.cz/files/uploaded/UserFiles/manual%200SPOD.pdf

101 Metodické doporuceni MPSV &. 3/2010 k postupu organii socialné-pravni ochrany déti v
ptipadech domaciho nasili [online]. s 20-22. [cit. 2014-05-10]. Dostupné z:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/9466/metodika_3.pdf
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» Za nasili je odpovédny ten, kdo se ho dopousti.

» Je velmi dobre, zZe se rozhodlo o situaci nékomu rici.

» Nikdo nema pravo se k nekomu chovat nasilné, a to ani v rodiné, ani kdyz je silnéjsi, ani
kdyz je to rodic.

» Dite nemiize nasili zastavit samo, ale jen s pomoci okoli, proto je tak diilezite,
Ze se sverilo. “1%?

= Béhem rozhovoru mizete ditéti klast oteviené otazky.

= Ke konci rozhovoru miizete dité podpofit a ujisti jej, ze to neni jeho chyba.

2. Analyza
= Socidlni pracovnik musi analyzovat zjisténé informace s ptihlédnutim k budoucimu riziku
napadeni ohrozenych osob. ,, Pokud je dit¢ ohrozeno ndasilim v rodiné, je duleZité,
abyste zjistili, zda ditéti hrozi bezprostredni nebezpecni nebo zda hrozi opakovani nasili.

K tomu je potieba znat i historii nasili v rodiné, minimalné posledni incident. “'%

3. Konat v ramci svych povinnosti, opravnéni a moznosti

= za ucelem ochrany ohrozenych osob. Pfijatd opatieni nesmi vyvolat eskalaci domaciho
nasili.

= Socialni pracovnik mtize ohrozené osob¢ nabidnout poskytnuti ¢i zprostiedkovani odborné
poradenské pomoci podle konkrétnich potteb rodice a ditéte, zejména pokud jde o feSeni
upravy vychovy a vyzivy déti, bydleni, uplatnéni naroku na socialni davky (zejména davky
statni socialni podpory a davky pomoci v hmotné nouzi), zajisténi Skolni dochazky déti,
zprostiedkovani odborné pomoci psychologicke, socialné pravni, socioterapeutické apod.

= Socialni pracovnik ma pravo na provedeni navstévy a socidlniho Setfeni v misté bydlisté
ditéte nebo v jiném prostiedi, ve kterém se dité zdrzuje (§ 52 zakona o SPOD), vyzadani

dalsich pottebnych tidajti od jinych osob, organt a subjektl (§ 53 odst. 1 zdkona o SPOD).

4. Dodrzovat zasady komunikace
= Pracovnik socidlni odboru musi dodrzovat zasady komunikace i s dospélou osobou
ohroZenou doméacim nasili, zpravidla rodiCem ditéte, nesmi se stat, Ze bych jej socialni
pracovnik odsuzoval, nebo kritizoval. Socidlni pracovnik by mél byt empaticky

a snazit se ohroZenou osobu podpofit — aktivné ji naslouchat a projevit ji respekt.

102 STOP NASILI.CZ. Socialni pracovnice. Stopnasili.cz [online]. © 2007 [cit. 2014-05-30].
Dostupné
Z: http://www.stopnasili.cz/verejnost/dn-pro-pomahajici-profese/socialni-pracovnice.html

103 STOP NASILI.CZ. Sociélni pracovnice. Stopnasili.cz [online]. © 2007 [cit. 2014-05-30].
Dostupné z: http://www.stopnasili.cz/verejnost/dn-pro-pomahajici-profese/socialni-pracovnice.html
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» |, Pri komunikaci pracovnikit OSPOD s rodicem ohrozenym domdcim nasilim je treba mit na
paméti, ze obét’ domaciho nasili ma casto tendenci proZité situace zlehcovat, omlouvat,

pripadnée bagatelizovat (chovani pachatele, rozsah nasledkii pro obét a jeji deti). “***

5. Vyuzit mezioborovou spolupraci

» Socialni pracovnici mohou konzultovat ptipady s dal$imi odborniky, avSak vzdy musi byt
osobni Udaje ohrozené osoby a ditéte utajeny.

» Zakonna uprava o vyméné informaci mezi OSPOD a intervennim centrem chybi.
wPrislusny OSPOD je vsak opravnen poskytovat v nezbytném rozsahu informace
intervencnimu centru na zakladé obecného zakonného zmocnéni v § 57 odst. 3 zdakona
o SPOD, které organy SPOD opraviwuje zpracovavat pri plnéni svych ukoli shromazdené
osobni udaje, nebot' v souladu se zakonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaji,
ve znéni pozd. predpisi, se zpracovanim osobmich udajii rozumi téz jejich predavani
a vymena. Z opacné strany lze k poskytnuti udajut od intervencniho centra vyuzit opravnéni
OSPOD zadat o bezplatné sdéleni udaju potrebnych pro vykon socialné-pravni ochrany deti
podle § 53 odst. 1 zakona o SPOD. “1*

OSPOD muze v piipad¢ potieby pfistoupit na riizna opateni. MiZzeme je rozdélit do dvou
skupin, kdy prvni skupinou jsou vychovné opatteni, které upravuje zakon o socialné-pravni ochrané
déti (dale jen ,,zdkon o SPOD), a druha skupina jsou opatieni pomoci soudu, které upravuje zakon
¢. 99/1963 Sb., ob¢ansky soudni rad.

Vychovna opatieni - § 13 zakona o SPOD:

(1) Vyzaduje-li to zdjem na radné vychové ditéte, miize obecni urad obce s rozsirenou
ptlisobnosti

a) napomenout vhodnym zpiisobem dité, rodice, jiné osoby odpovédné za vychovu ditéte,

popripade toho, kdo narusuje radnou péci o dite,

b) stanovit nad ditétem dohled a provadet jej za soucinnosti skoly, popripadeé dalsich instituct

a osob, které pusobi zejména v miste bydliste nebo pracovisté ditéte,

104 Metodické doporuéeni MPSV ¢&. 3/2010 k postupu organti socialn&-pravni ochrany déti v

ptipadech domaciho nasili [online]. s 27. [cit. 2014-06-02]. Dostupné z:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/9466/metodika_3.pdf

105 Metodické doporuceni MPSV &. 3/2010 k postupu organii socialné-pravni ochrany déti v
ptipadech domaciho nasili [online]. s 27. [cit. 2014-06-02]. Dostupné z:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/9466/metodika_3.pdf
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¢) ulozit ditéti, rodicum nebo jinym osobam odpovédnym za vychovu ditete omezeni branici

puisobeni Skodlivych viivii na vychovu ditéte, zejména zdkaz urcitych cinnosti, navstév urcitych

mist, akci nebo zarizeni nevhodnych vzhledem k osobé ditéte a jeho vyvoji, nebo

d) ulozit diteti, rodicum nebo jinym osobam odpovednym za vychovu ditéte povinnost vyuzit

odbornou poradenskou pomoc nebo ulozit povinnost ucastnit se prvniho setkani se zapsanym

medidtorem v rozsahu 3 hodin nebo terapie; ustanoveni § 12 odst. 1 tim neni dotceno.
Neucinil-li tak obecni urad obce s rozsirenou pusobnosti, miize o téchto vychovnych opatrenich za
stejnych podminek rozhodnout soud.

Toto vychovné opatieni mlize byt pouzito jak na osobu nasilnou, tak i na osobu ohrozenou,
protoze svoji situaci neifesi a tim se spolupodili na psychickém tyrani ditéte.

Podle § 12 zakona o SPOD muze OSPOD vyuzit vydani rozhodnuti o ulozeni povinnosti
rodicti nebo jinym osobam odpovédnym za vychovu ditéte vyuzit pomoc odborného poradenského
zafizeni. Zejména v situaci, kdy:

,,a) nezajistili ditéti odbornou poradenskou pomoc, ackoliv dité takovou pomoc nezbytné

potrebuje a obecni urad obce s rozsirenou pusobnosti takovou pomoc predtim doporucil,

b) nejsou schopni resit problémy spojené s vychovou ditéte bez odborné poradenské pomoci,

zejména pri sporech o upravé vychovy ditéte nebo upravé styku s ditétem,

¢) nevyuzili moznosti odborné poradenské pomoci potiebné k prekondni problémii rodiny a k

odvraceni umisteni ditéte do nahradni péce nebo nedbali na doporuceni spolupracovat s

poverenymi osobami, poskytovateli odbornych poradenskych sluzeb nebo medidatorem. ‘1%

Pokud tyto moZnosti ,nefungovaly”, nebo je rodi¢e, nebo jiné osoby odpovédné
za vychovy ditéte nevyuZili, nebo je situace na tolik vazna, Ze by tyto moznosti byly nedostacujici,
muze se OSPOD obrétit na soud. V zdymu ditéte je OSPOD, opravnén obratit se na soud s navrhy
a podnéty na ochranu ditéte.

., Miize se jednat zejména o:

- podnét soudu na vydani predbézného opatreni k zatimni upravé péce o dité, vyzivy ditéte nebo
styku rodice s ditétem podle § 76 odst. 1 o.s.F-,

- ndvrh na narizeni predbézného opatieni soudu podle § 76a o.s.F. v pripadech, ve kterych se
nezletilé dite ocitne bez jakékoliv péce nebo jsou jeho Zivot nebo priznivy vyvoj vazné ohrozeny
nebo naruseny,

- navrh na svereni ditéte do péce zarizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc,

- navrh na narizeni ustavni vychovy ditéte,

- ndvrh na omezeni nebo zbaveni rodicovské zodpovednosti nebo pozastavenim jejiho vykonu,

106§ 12 zakona ¢. 359/1999 Sb., zakon o socialné-pravni ochrané déti
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- podnéet soudu na zahdjeni Fizeni o uloZeni vychovnych opatreni podle § 43 zdkona

07 €108

o rodine"™, pokud k ulozeni téchto opatieni nepristoupil samotny OSPOD.

OSPOD je opravnén jednat v zajmu dit¢te 1 bez souhlasu ohrozené osoby.
O této skutecnosti je ohrozena osoba informovana pfedem. Zaroven je ujisténa, Ze o opatfenich bude
informovana.

Jestlize je dité v dusledku doméciho nasili ohrozeno na zivoté, nebo se ocitlo bez jakékoliv
péce je OSPOD povinen podat soudu navrh na nafizeni piredbézného opatieni podle § 76a odst. 1
obcanského soudniho tadu:

., (1) Ocitlo-li se nezletilé dite bez jakékoliv péce nebo jsou-li jeho Zivot nebo priznivy vyvoj
vazné ohrozeny nebo naruseny, predseda senatu predbéznym opatrenim naridi, aby bylo na nezbytné
nutnou dobu umisteno ve vhodném prostredi, které v usneseni oznaci. Vhodnym prostredim se rozumi
vychovné prostredi u osoby nebo zarizeni zpusobilého zajistit nezletilému ditéti radnou péci s ohledem
na jeho fyzicky a dusevni stav, jakoz i rozumovou vyspélost a umoznit realizaci pripadnych jinych
opatreni stanovenych predbeznym opatrenim. Soud mize predbéznym opatienim naridit rovnez

svereni ditéte do pestounske péce na prechodnou dobu podle zdkona o socidalne-pravni ochrané deti.

Soud miiZze rozhodnou o umisténi ditéte do péce uréené fyzické osoby nebo zafizeni. V této
véci je povinen podle § 75c¢ odst. 2 obCanského soudniho fadu, rozhodnout nejpozdéji ve lhuté do 24

hodin od jeho podani.

3.3.1.2.1 Nezletil¢ dité a navrh na predbézné opatieni

Nezletilé dité pfimo ohrozené domécim nésilim na svém zivoté€, zdravi, svobod¢ nebo lidské
diistojnosti, je aktivn€ legitimovano k podani ndvrhu na vydani pfedbéZného opatfeni podle
§ 76b obfanského soudniho Fadu, zastoupené opatrovnikem ad hoc, Casto zastupované organem
socialné-pravni ochrany déti.

Opatrovnik zastupuje dité v fizeni o ndvrhu o predbéZném opatieni soudu. Opatrovnika urci
soud podle § 943 Nového obc¢anského zakoniku: ,, Soud jmenuje ditéti opatrovnika, hrozi-li stret
zajmii ditete na strané jedné a jiné osoby na strané druhé, nehaji-li zakonny zdstupce dostatecné

zajmy ditete, nebo je-li toho v zajmu ditéte zapotriebi z jiného duvodu, anebo stanovi-li tak zakon.

107 0d 1. 1. 2014 je zakon o roding soucasti Nového ob&anského zakoniku - zakonik &. 89/2012 Sb.,
nazvany jako, Rodinné pravo, ktery je obsazen v ¢asti 2, § 655-975. § 43 zdkonu o roding, tak byl
wzaménén“ za § 925 v Novém obcanském zakoniku.

108 Metodické doporuceni MPSV &. 3/2010 k postupu organii socialné-pravni ochrany déti v
ptipadech domaciho nasili [online]. s 23. [cit. 2014-06-02]. Dostupné z:

http://www.mpsv.cz/files/clanky/9466/metodika_3.pdf
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Jmenovany opatrovnik ma pravo podat navrh na zahdjeni rizeni vzdy, je-li z hlediska zajmu ditéte
zapotrebi, aby soud nebo jiny organ verejné moci v zalezitosti ditéte rozhodl. *

Nezletil¢ dité, které neni pfimo ohrozenou osobou domaciho nasili = neptfima obét’ doméaciho
nasili neni ucastnikem fizeni o nafizeni ptedbézného opatieni podle § 76b odst. 1 obcanského
soudniho fadu, a proto neni tfeba ustanovovat ditéti pro ucely tohoto fizeni opatrovnika. V této situaci
je dité ,,zavislé*” na jednani ohrozené osoby.'®

K této problematice se vyjadiuji Mgr. Veronika Kozlovd a Mgr. Martina Cirbusova
Z Pravnické fakulty, Masarykovy univerzity v Brn¢ v ¢lanku Domaci nasili v rodiné s ditétem jako
pravni problém.

w2Domnivame se, Ze tento vyklad je zcela chybny a odporuje ucelu zdakona. Dite,
které se zdrzuje v obydli, kde dochazi k domacimu nasili, bude vidy ohrozeno na zdravi (psychickém)
a lidské dustojnosti.

Mame za to, ze OSPOD v roli opatrovnika miize podat ndvrh na narizeni predbézného
opatieni jménem nezletilého ditéte i v pripade, kdy je dite pouhym svédkem ndsili a neni
bezprostredné ohrozeno fyzickym nasilim. Dle naseho nazoru se vsak praxe s timto postupem prilis
casto nepotkava. A to i s ohledem na metodické doporuceni Ministerstva prace a socialnich véci.“°

Autorky ¢lanku priznavaji ditéti pravo prosttednictvim opatrovnika, podat pfedbézné opatieni
ve véci vykazani, zaroven pfiznavaji, ze jednani ex offo nemusi byt nelepSim feSenim. V ptipadech,
kdy je ohroZena osoba zavisla na nasilné osob¢ a uptednostiuje ji pred détmi. OhroZena osoba miiZze
Vv této situaci vidét dit¢ jako ,,vinika* a mize dochazet k napadani ditéte ohrozenou osobou.

OhroZend osoba mize ve svém zajmu jednat i podle Nového obcanského zakoniku
§ 751 — ,, (1) Stane-li se dalsi spolecné bydleni manzelii v domé nebo byté, v némz se nachazi rodinna
domdcnost manzelu, pro jednoho z nich nesnesitelné z ditvodu télesného nebo dusevniho nasili vici
manzelovi nebo jinému, kdo v rodinné domdcnosti manzelii Zije, muzZe soud na navrh dotceného
manzela omezit, popripadé i vyloucit na urcenou dobu pravo druhého manzela v domé nebo byté
bydlet.

Pokud tak ohroZena osoba, rodi¢, u¢init nemutize, tak muze ucinit dit€ podle § 753 Nového
obcanského zakoniku. V postaveni v soudnim fizeni - osoba zijici ve spolecném rodinné domécnosti
s manzeli. § 753 -, Pravo domahat se ochrany proti domdcimu ndasili ma také kazda jina osoba, ktera

«

Zije spolu s manzely nebo rozvedenymi manzely v rodinné domacnosti.

109 Metodické doporuéeni MPSV ¢&. 3/2010 k postupu organti socialn&-pravni ochrany déti v
ptipadech domaciho nasili [online]. s 10.[cit. 2014-06-02]. Dostupné z:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/9466/metodika_3.pdf

110 KOZLOVA, Veronika a Martina CIRBUSOVA. Domdci ndsili v rodiné s ditétem jako pravni

problém. In Sbornik piispévki z konference Dité jako obét’ rodicovského konfliktu.
Jihlava: Krajsky Giad Kraje Vyso¢ina, 2013. Elektronicky sbornik piispévki z konference.
[online]. [cit. 2014-06-07]. Dostupné z: http://socialnipracovnici.cz/sekce-socialnich-
pracovniku/aktuality/prispevky-z-konference-dite-jako-obet-rodicovskeho-konfliktu
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§ 3021 Nového obéanského zakona — ,, Ustanoveni § 751 az 753 proti domdcimu nasili se
pouziji také v pripade spolecného bydleni jinych osob, nez jsou manzele.

OSPOD by mé¢l v takovém ptipad¢ usilovat o ustanoveni kolizniho opatrovnika. Kolizni
opatrovnik bude v fizeni zastupovat prava a zajmy ditéte, které se mohou liSit od z4jmu rodic,

domaci nasili nefesit.

Reseni tdchto situaci je pracovniky OSPOD naro¢né, aviak méli by si byt védomi viech
moznosti, které mohou vyuzit v zajmu ditéte. Soucasné je vhodné, aby fungovala spoluprace mezi
organy a institucemi, které se vénuji détem.

Na osobg, ale 1 déti ohrozené domacim nasili mtizeme pozorovat urcité znaky, jako napft. Casté
navstévy u lékare, podlitin na téle, které se 1 v 1été snazi dité zakryt dlouhym rukavem, nebo zménou
chovani, proto je dulezité, aby si i dalsi organy, instituce a lidé kolem vsimali mali¢kosti a vyuzili

oznamovaci a informac¢ni povinnosti.

Oznamovaci a informacni povinnost mizeme rozdé€lit z pohledu trestniho zakoniku
a zakonu o socidlné-pravni ochrané déti.

Kazdy obcan je povinen oznamit trestny ¢in, respektive podezieni z trestného ¢inu. Budeme
se fidit trestnim zakonikem - § 367 NeprekaZeni trestného ¢inu (osobé, ktera védéla, ze jiny
pfipravuje trestny €in, jej neoznamila ani nepiekazila, hrozi trest odnéti svobody az na 3 1éta),
§ 368 Neoznameni trestného ¢inu (osobé, ktera se hodnovérnym zplsobem dovi, Ze jind osoba
trestny ¢in spachala, hrozi odnéti svobody az na 3 1éta).***

Organy, instituce a zafizeni, ktera jsou ve styku s détmi, jsou povinni oznamit i podezieni
Z vyse uvedenych situaci, ve kterych jedna OSPOD.

., (4) Statni organy, povérené osoby, Skoly, Skolska zarizeni a poskytovatelé zdravotnich
sluzeb, popripadeé dalsi zarizeni urcend pro déti, jsou povinni oznamit obecnimu uradu obce
s rozSirenou pusobnosti skutecnosti, které nasvédcuji tomu, Ze jde o deéti uvedené v § 6,
a to bez zbytecného odkladu poté, kdy se o takové skutecnosti dozvi. Pokud o to ten, kdo ucinil
oznameni podle véty prvni, pozada, obecni urad obce s rozsiFenou piisobnosti ho informuje
ve lhité 30 dnii ode dne, kdy oznameni obdrzel, zda na zakladeé skutecnosti uvedenych v oznameni
shledal ¢i neshledal, Ze jde o dité uvedené v § 6. Zrizovatel zarizeni uvedeného v § 39 odst. 1 pism. c)
ma pri prijeti ditéte do zarizeni povinnost tuto skutecnost ohlasit bez zbytecneho odkladu obecnimu

uradu obce s rozsirenou pusobnosti, v jehoz spravnim obvodu ma dite trvaly pobyt, a neni-li tento

11§ 367, § 378 zakon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik
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pobyt znam, obecnimu uradu obce s rozsirenou piisobnosti, v jehoz spravnim obvodu se nachazi
zarizeni, do kterého bylo dité prijato. Pri plnéni povinnosti podle vety prvni a treti se nelze dovolavat
povinnosti zachovat mlcenlivost podle zvlastniho pravniho predpisu. “**?

Pracovnici OSPOD jsou povinni provéfit situaci ditéte 1 v pripade, kdy jim pfiSlo oznameni
o dané situaci anonymné, nebo si fyzicka osoba nepieje zvetejnit svoji totoznost. OSPOD** mize
byt této povinnosti zprostén pouze pisemné oznamovatelem, nebo na zakladé § 55 odst. 4 zakona
¢. 359/1999 Sb., na zéklad¢ zadosti soudu nebo statniho zastupitelstvi pro ucely trestniho stihani.

O pomoc miize pozadat i samo nezletilé dité bez védomi rodi¢l nebo jinych osob

odpovédnych za jeho vychovu. OSPOD je povinen na zadost reagovat a ditéti pomoc poskytnout.

Jestlize Policie CR zasahuje u doméciho nésili a v roding vyriista nezletilé dité, je vzdy
povinna podat informace pracovnikiim OSPOD. Pokud v roding, kde dochéazi k domacimu nasili, Zije
i nezletilé dité, mohou ho policisté pii vykazani nésilné osoby oznalit jako ohrozené dité s tim,
ze takto bude oznaceno i1 v potvrzeni o vykazani. V takovéto situaci bude vykazané osobé ulozen
zakaz styku nebo navazovani kontaktu s ditétem, i v ptipad¢, Ze to bude jeden z rodicu.

Vykézana osoba nesmi kontaktovat ohrozenou osobu ani za Gcelem Zadosti o poskytnuti
informaci o jejich spole¢ném ditéti. S touto zadosti se mtize obratit na ptislusny OSPOD v souladu s
§ 9 zakona ¢. 359/1999 Sb.. ,, Rodic¢ nebo jind osoba odpovédnad za vychovu ditéte ma prdavo pri
vwkonu svych prav a povinnosti pozadat o pomoc organ socidlné-pravni ochrany, statni organy,
kterym podle zvlastnich pravnich predpisii7) prislusi téz ochrana prav a opravnénych zajmu ditéte,
popripadé povérené osoby; tyto organy v rozsahu své piisobnosti a povérené osoby v rozsahu svého
poveérent jsou tuto pomoc povinny poskytnout. “***

V situaci, kdy nasilnou osobou je nezletilé dité, které je Policii CR vykazana
ze spole¢ného obydli, je nezbytné, aby bylo zajisténé vhodné umisténi vykdzaného ditéte v jiném
vhodném prostiedi — u druhého z rodi¢t, ktery nezije s ditétem ve spolecné domacnosti, u jiné osoby
blizké ditéti, nebo v zatizeni pro péci o déti (Diagnosticky tstav, Stiedisko vychovné péce).

Policista bezodkladné informuje OSPOD a podle konkrétni situace zprostfedkuje tento organ

svéteni vykazaného ditéte do péCe vhodné fyzické osoby nebo zatizeni, a to bud’ dobrovolnou cestou,

112§ 10, odst. 4, zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrang déti

13 Pracovnici OSPOD jsou povinni zachovat ml¢enlivost v pifpadg, kdy si to osoba — 0znamovatel
nepieje, jsou povinni zachovavat ml¢enlivost o mistu pobytu rodice, ktery se stal obéti domaciho
nasili v rodiné s ditétem, a jsou rovnéz povinni zachovavat mlcenlivost o tdajich o osobach, jimz
bylo dité svéteno do péce pred osvojenim, jakoZ i o misté pobytu takového ditéte. Zachovat
mlcenlivost se vztahuje i na zaméstnance azylovych domt a dalSich pracovniku, ktefi pfijdou do
styku s ohroZenou osobou, nebo nezletilymi détmi.

114§ 9 zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialn&-pravni ochrang déti
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nebo na zéklad¢ predbézného opatfeni soudu. ,, Do doby nez bude provedeno umisteni vykdazaného
ditéte do nahradni péce zarizeni nebo fyzické osoby, by mélo byt dité zajistéeno zasahujicim organem

Policie CR podle § 26 zdkona o Policii Ceské republiky. “ 115

3.3.3 Spoluprace OSPOD a Iékatska zatizeni

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky vydalo v dubnu 2006 ,Metodicky pokyn
Ministerstva zdravotnictvi pro postup lékatrti pii poskytovani zdravotni péfe osobam ohrozenym
domacim nasilim“**¢, ktery sjednocuje poskytovani zdravotni pée osobam ohrozenym domdacim
nasilim, podle kterého 1ze postupovat i v ptipad¢ podezieni z domaciho nasili.

Lékati jsou povinni informovat OSPOD vzdy, kdyz oSetfuji nezletilé dite,
které by mohlo byt ohrozeno piimo nebo nepfimo domacim nésilim. Pokud mé podezieni,
7Ze oSetfovand osoba utrpéla zranéni béhem domdciho nésili a v rodin€ zije nezletilé dite,
ma povinnost ze zadkona neprodlen€ informovat OSPOD.

,»Na vyzvu OSPOD podle § 53 odst. 1 zakona o SPOD pak lékar predda OSPOD vypis ze
zdravotnické dokumentace s popisem nalezu. Poskytnuti vypisu ze zdravotnické dokumentace ditéte
je zpoplatnéno v souladu s § 15 odst. 10 zdkona ¢. 48/1997 Sb., o verejném zdravotnim pojisteni, Ve

znéni pozdejsich predpisu. ‘1’

3.3.4 Spoluprace OSPOD a intervencni centrum

., (4) Soucasti sluzby je zajisteni spoluprace a vzdajemné informovanosti mezi intervencnimi
centry, poskytovateli jinych socidlnich sluzeb, organy socialné-pravni ochrany déti, obcemi, utvary

Policie Ceskeé republiky a obecni policie, jakoZ i ostatnimi orgadny veiejné spravy. “1'®

OSPOD obdrzi od Policie CR informace o vykazani nasilné osoby ze spoleéného obydli,
za situace, kdy spole¢né obydli obyva 1 nezletilé dité. Povinnosti OSPOD je kontaktovat rodice
a projednat s nimi danou situaci. Rodice a jiné osoby, které jsou odpovédné za vychovu, mohou vyuzit

poradenské pomoci, podle konkrétnich potieb rodice a ditéte — feSeni vychovy a vyzivy déti, Gprava

115 Metodické doporuceni MPSV &. 3/2010 k postupu organti socialné-pravni ochrany déti v
ptipadech domaciho nasili [online]. s 7-8. [cit. 2014-06-02]. Dostupné z:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/9466/metodika_3.pdf

116 Metodicky pokyn Ministerstva zdravotnictvi pro postup 1ékafti pti poskytovéani zdravotni péce
osobam ohrozenym doméacim nasilim ¢. 3/2006. [online]. [cit. 2014-06-02]. Dostupné z:

http://sluzbyprevence.mpsv.cz/dok/Informacni_zdroje_a dokumenty/metodicke pokyny_a_prirucky/Metodicky po
kyn MZ_ CR_domaci_nasili.doc.

17 Metodické doporuéeni MPSV ¢&. 3/2010 k postupu organil socialné-pravni ochrany déti v
ptipadech domaciho nasili [online]. s 21. [cit. 2014-06-02]. Dostupné z:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/9466/metodika_3.pdf

118§ 60 odst. 4 zakona 108/2006 Sb., zakon o socialnich sluzbach [online]. [cit. 2014-06-02].
Dostupné z: http://zakony.centrum.cz/zakon-0-socialnich-sluzbach
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styku s détmi a poskytovani informaci o détech, psychologické, socioterapeutické nebo jiné odborné

poOMOCci.

., Je zirejmé, Ze v nékterych fazich resent pripadit domaciho ndasili v rodiné s nezletilym ditétem
se muze cinnost OSPOD a intervencniho centra do jisté miry prekryvat, proto je Zadouci uzka
spoluprace mezi obéma institucemi. OSPOD by se nemél v Zadném pripadé spokojit s tim,
Ze s rodicem projednali situaci pracovnici intervencniho centra a poskytli mu odpovidajici pomoc. Je
pripustné, aby OSPOD koordinoval a vzdjemné konzultoval s intervencnim centrem zpiisob a rozsah
poskytnuti pomoci rodici nezletilého ditete, ktery se stal obéti domdciho nasili. Role OSPOD
v pripadech domaciho nasili v rodiné s nezletilym ditétem je nepopiratelna a neprenosna vzhledem
ke skutecnosti, ze dité jako primad obét domaciho nasili i dité svédek domdciho nasili je vzdy

ohrozenym ditétem. “**°

,, Pokud jde o vymeénu informaci mezi OSPOD a intervencnim centrem, chybi v zakoné o SPOD
vyslovnad uprava povinnosti OSPOD sdeélit intervencnimu centru na zdadost udaje potiebné pro jeho
¢innost, coz miize pusobit komplikace s ohledem na zdkonem stanovenou povinnost mlcenlivosti
pracovnikit OSPOD. Prislusny OSPOD je vsak oprdvnén poskytovat v nezbytném rozsahu informace
intervencnimu centru na zaklade obecného zdakonného zmocneni v § 57 odst. 3 zakona o SPOD,
které organy SPOD opraviiuje zpracovdvat pri plnéni svych ukolu shromdzdéné osobni udaje,
nebot' v souladu se zdakonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udajii, ve znéni pozd. predpisii,
se zpracovanim osobnich udajii rozumi téz jejich predavani a vyména. Z opacné strany lze k
poskytnuti udajii od intervencniho centra vyuzit opravnéni OSPOD Zadat o bezplatné sdéleni udajii
potrebnych pro vykon socialné-pravni ochrany déti podle § 53 odst. 1 zakona o SPOD. Poskytovani
informaci ze strany intervencniho centra by vSak mélo byt pokryto i vySe citovanou povinnosti
intervencniho centra zajistit v ramci svych sluzeb také vzdajemnou informovanost mezi intervencnim

centrem a OSPOD. “*?°

Shrnuti

Tato kapitola byla vénovand pomoci a feSeni, které se nabizi ohroZzenym osobam

a détem, které jsou obé&ti domdaciho nésili at’ uz v pfimém nebo nepiimém ohroZeni, zdarma

119 Metodické doporuéeni MPSV ¢&. 3/2010 k postupu organti socialn&-pravni ochrany déti v
ptipadech domaciho nasili [online]. s 26. [cit. 2014-05-25]. Dostupné z:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/9466/metodika_3.pdf

120 Metodické doporuceni MPSV &. 3/2010 k postupu organii socialné-pravni ochrany déti v
ptipadech domaciho nasili [online]. s 27. [cit. 2014-05-25]. Dostupné z:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/9466/metodika_3.pdf
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a s moznosti anonymity. OvSem odbornikt a instituct, ktefi se pfimo vénuji obétem domaciho nasili
je mnoho. Nezminili jsme napiiklad psychology, rizné poradny, které¢ se vénuji ndpraveé vztahi mezi
¢leny rodiny, azylové domy a mnoho dalSich, ovSem to by bylo téma na samostatnou praci. Snazili
jsme se vybrat a zminit dalezité zakladni informace, které se mize ohrozena osoba vyuzit prvotn¢.

Legislativa by byla sama o sobé k ni¢emu, kdyby organy a instituce nefungovali tak,
jak maji. Na mysli mame hlavné Policii CR, intervenéni centra, soudy, ale i OSPOD.
nasilné osoby. Jejich jednani s ohrozenou osobou, ale i pravomoc vykazat nasilnou osobu, mtize
,hastartovat” ohrozenou osobu k ¢inu. Ohrozena osoba zjisti, ze ma oporu, moznosti, které muze
vyuzit, aby tak zlepsila svoji situaci.

Intervencni centra maji svoji nezastupitelnou funkci. Jsou to praveé pracovnici intervencnich
center, ktefi jednaji s ohroZenou osobou, diskutuji o moznostech, o jednotlivych krocich,
ale 1 bezpe¢nostnich opatfeni pro ohrozenou osobu a jeji déti.

Pracovnici OSPOD jsou, v porovnani s interven¢nimi centry, v nepfijemné pozici,
kdy by méli postupovat v zdjmu ditéte i proti rodicim ditéte, ohrozené osobé. Intervenéni centra
pracuji s uzivateli, ktefi souhlasi s jejich pomoci a intervenci. OSPOD jedna ze zdkona v zajmu
rodict, ditéte a spole¢nosti. Pokud se vSak tyto 3 ,objekty” dostanou se svymi zdjmy
a pozadavky do kolize, mélo by se dat prednost pravé détem a spolecnosti. Ohrozena osoba nemusi
vzdy uvazovat v zajmu ditéte. Pokud by dité vyrtstalo v prostiedi, kde se vyskytuje domaci nasili,
hrozi, ze v dospélosti pfevezme jednu z roli — nasilnou osobu, nebo ohroZenou 0sobu. Je proto v zajmu
spole¢nosti, aby déti vyrustaly ve zdravém prostiedi a mély tak vhodny vzorec chovani a strukturu
rodiny pro zaloZeni své rodiny a utvafeni ,,zdravé* spole¢nosti.

Zajem ditéte by mél byt na prvnim misté, proto by OSPOD v ptipadé¢ doméaciho nasili nemél
spoléhat pouze na osobu ohrozenou a konat i v ptipadech, kdy je dité ,,pouze* svédkem domaciho

nasili.
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4 Skola a domaci nasili

Kapitola Skola a doméci nasili navazuje na kapitolu 2.3 Dusledky domaciho nasili
na détech. Nejvice Casu travi déti doma se svoji rodinou, avsak Skola a Skolni povinnosti ,,zabiraji*
détem velkou ¢ast dne. Déti, které vyrtstaji v rodin€, kde probiha domaci nasili, povazuji skolu za
bezpecné misto.

., Behem skupinové terapie pro deti tyranych Zen jeden druhak smutné poznamenal: *“ Do Skoly
chodim rad. Jenom tam se citim opravdu v bezpeci. « 12
Casto to mohou byt pravé uditelé, ktefi mohou zasahnout a pomoci tak ditéti oteviit téma

doméciho nasili, jsou to praveé ucitelé, jenz mohou sndze vnimat zmény chovani ditéte. Proto je

prakticka ¢ast diplomové prace zaméiena na zakladni Skoly a ucitele.

4.1 Zakladni skola

Zéakladni vzdélavani v Ceské republice je povinné a déti nastupuji do zakladnich §kol v 6 — 7
letech, dle skolni zralosti. Zékladni vzdélavani se uskuteciiuje na zékladni Skole v devitiletém
programu, zékladni Skole specidlni v desetiletém programu, na niz$im stupni viceletych gymnazii a
konzervatofi v osmiletém oboru vzdélani tanec.

Zakladni Skola neboli Skolskd pravnickd osoba, je zfizena na zakladé zakona
¢.561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$S§im odborném a jiném vzdélavani (dale
jen ,,8kolsky zakon*). Zakladni §koly jsou zfizovadny ministerstvem, krajem, obci nebo svazkem obci,
nebo jinou pravnickou nebo fyzickou osobou.

gkolsky zékon uvadi v § 44 i cile zakladniho vzdé€lavani: ,,Zdakladni vzdelavani vede
K tomu, aby si Zaci osvojili potiebné strategie uceni a na jejich zaklade byli motivovani
k celoZivotnimu uceni, aby se ucili tvorivé myslet a resit primérené problémy, ucinné komunikovat
a spolupracovat, chrdanit své fyzické i duSevni zdravi, vytvorené hodnoty a Zivotni prostredi, byt
ohleduplni a tolerantni k jinym lidem, k odliSnym kulturnim a duchovnim hodnotam, poznavat své
schopnosti a redalné moznosti a uplatiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pri
rozhodovani o své dalsi Zivotni draze a svéem profesnim uplatnéni.

Ve skole probihd vychovné-vzdélavaci proces, kterym déti provazi pedagog neboli ucitel.
Ucitel se tak stava klicovou postavou, autoritou a vzorem ve vychovné-vzdéldvacim procesu.

Vzdélavani na zakladnich skolach probiha dle kurikularnich dokumenti, které mohou byt

rozliSeny na dv¢ Grovné - statni a Skolni uroven.

121 HRONOVA, Martina. Role ugitele. In: Manual pro uéitele: Skola a déti vystavené domacimu
nasili [doc.] Praha: ROSA 2008, s. 22. Dostupné z: ptes kontakt info@rosa-0s.cz
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Statni uroven tvofi Narodni program vzdélavani (tzv. Bil4d kniha) a Ramcové vzdélavaci
programy (dale jen ,,RVP*).

Narodni program vzdélavani je zakotveny v zékoné ¢. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim,
zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdéldvani. Narodni program vzdélavani
je urcen pro vzdélavani zakl od 3 do 19 let. Rozpracovava cile vzdélavani, stanovuje prostiedky
k jejich dosazeni a obsahy vzdélavani pro jednotlivé oblasti vzdélavani. Narodni program vzdélavani
je schvalovan Poslaneckou snémovnou a senatem Parlamentu.

Ramcovy vzdélavaci program vychazi z Narodniho programu vzdélavani. RVP vymezuje
zejména konkrétni cile, formy, délku a povinny obsah vzdélavani pro jeho jednotlivé etapy —
piedskolni, zakladni a stiedni vzdélavani. RVP zarucuji, Zze obsah vzd€lavani bude pro vSechny
absolventy stejny. Cilem RVP je dosdhnout standardi a vzdjemného uznavani certifikati. RVP
vydava Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy (dile jen ,,MSMT*) po projednani s vécné
pfislusnymi ministerstvy.

Skolni viroveii tvoii §kolni vzdélavaci programy (dale jen ,,SVP“). SVP musi byt v souladu
s RVP, tento soulad sleduje Ceské $kolni inspekce, v ramci své inspekéni ¢innosti. SVP si tvoii skoly
sami dle svych zaméri a potieb, proto jsou povazovany za pedagogické dokumenty. Skoly mohou
vyuzit tzv. Manualu pro tvorbu $kolnich vzdélavacich programi, ktery je vytvaren ke kazdému RVP.
Manual pro tvorbu §kolnich vzdé&lavacich programii seznamuje s postupem tvorby SVP a uvadi
zpiisoby zpracovani jednotlivych ¢asti SVP s konkrétnimi piiklady.

Nérodni program vzdélavani, rdamcové vzdélavaci programy i Skolni vzdélavaci programy

jsou vetejné dokumenty pristupné pro pedagogickou 1 nepedagogickou vetejnost.
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UROVEN vzdélavani vzdélavani vzdélavani vzdélavani
—| rwzv |7[ RrRwe || _RvpzUV |
RVP PV pfiloha RVP GSP 2
RVP ZV-LMP RVP JS
- RVP SOV
| RVP ZSS | OSTATNI
RV
I
................................................................................................................................. ;
SKOLNf . SKOLNI VZDELAVACI PROGRAMY ZPRACOVANE PODLE RVP
UROVEN SKOLNI VZDELAVACI PROGRAMY, PRO NEZ NEBYL VYDAN RVP

Obrizek &. 2 - Schéma struktury kurikuldarnich dokument'%?,123

Provazanost téchto programii ma zarucit, ze absolventi urcitého typu vzdélavaci instituce,
budou mit stejné vzdélani, tim by méli absolventi ziskat stejné Sance u ptijimacich zkouSek na dalsi

stupen vzdélani.

Ramcové vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (dale jen ,RVP ZV®)
je y...rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti. Jednotlivé vzdéldavaci oblasti jsou tvoreny jednim
vzdelavacim oborem nebo vice obsahové blizkymi vzdélavacimi obory:

- Jazyk a jazykovad komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk)

- Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

- Informacni a komunikacni technologie (Informacni a komunikacni technologie)
- Cloveék a jeho svét (Clovék a jeho svét)

- Cloveék a spolecnost (Déjepis, Vychova k obcanstvi)

- Clovék a priroda (Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemépis)

- Umeéni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

122 | egenda: RVP PV — Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani; RVP ZV — Ramcovy vzdélavaci
Program pro zakladni vzdélavani a ptiloha Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani
Upravujici vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim (RVP ZV-LMP); RVP ZSS — Ramcovy
vzdéldvaci program pro obor vzdélani zakladni Skola specialni; RVP GV — Ramcovy vzdélavaci
program pro gymnazidlai-vzdélévant gymnazia; RVP GSP — Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia
se sportovni pfipravou; RVP SOV — Ramcové vzdélavaci programy pro stiedni odborné vzdélavani;

RVP ZUV - Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni umélecké vzdélavani; RVP JS — Ramcovy
vzdélavaci program pro jazykové skoly s pravem statni jazykové zkousky

123 METODICKY PORTAL RVP. 1 Vymezeni Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzd&lavani v

systému kurikularnich dokumenta. Digifolio.rvp.cz [online]. [cit. 2014-06-09].
Dostupné z: http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=6443
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- Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesnd vychova)
- Clovék a svét prace (Clovék a svét prace) “1%*

Priifezova témata jsou povinnou soudasti zakladniho vzdélavani a stanovuje je SVP. Jejich
rozsah a zplisob realizace stanovuje Skolni vzdélavaci program. Priifezova témata jsou vymezena:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a Medialni vychova.

Ucivo je v RVP ZV strukturovano do jednotlivych tematickych okruhti. Tematické okruhy
jsou chépany jako prostfedky k dosazeni urcitych vystupt. U¢ivo vymezené v RVP ZV doporucuje
$kolam vymezené ucivo, na skolni Girovni tzn. SVP je uéivo zdvazné.

,Zamerem je, aby ucitelé pri tvorbé Skolnich vzdeélavacich programii vzdjemné
spolupracovali, propojovali vhodnd témata spolecnad jednotlivym vzdélavacim oborum a posilovali

nadpredmétovy pristup ke vzdélavani. «“ %

Do dokumenti Skoly jsou zahrnuta formalni i neformalni pravidla, normy a strategie
na narodni, regiondlni, ale i lokalni Grovni, které tidi a ovliviuji ¢innost jednotlivcl a instituci
v oblasti vzdélani a domdaciho nasili. Domaci nésili je velmi specifické téma a v dokumentech
zékladnich Skol se tato problematika moc CcCasto neobjevuje, spiSe se zaméfuji na nasili
jako takové.

Zakladni normou je zakon ¢. 561/2004 Sb., o ptredskolnim, zakladnim, stfednim, vys$Sim
odborném a jiném vzdélavani.

- v § 2 Zasady a cile vzdélavani odst. 2 pism. a), ¢), d). Diraz je kladen na: rozvoj osobnosti
cloveéka a vytvoreni jeho osobnich a obcanskych hodnot, které uplatni v pribéhu celého
zivota, pochopeni a uplatiiovani zasad demokracie a pravniho statu, zakladnich lidskych prav,
pochopeni principu rovnosti Zen a muzi ve spolec¢nosti. Jak uz bylo uvedeno vyse Narodni
program vzdélani, RVP a SVP jsou vzijemné v souladu, proto i obecné cile vzdélani jsou
promitnuty do dalSich pedagogickych dokumentt.

- § 30 Skolni ¥ad, vnitini ¥ad a stipendijni ¥ad zakonu & 561/2004 Sb.,

Skola je povinna zajistit bezpe€nost a ochranu zdravi déti, Zakt nebo studentl pted socialné

patologickymi jevy, diskriminaci, nepfatelstvim nebo nasilim.

124 MINISTERSTVO SKOLSTVi, MLADEZE A TELOVYCHOVY. Ramcovy vzdélavaci program pro
zakladni vzdélavani. Praha: 2007. Nuv.cz [online]. © 2011 —2014. s. 18. [cit. 2014-06-09]. Dostupné z:
http://www.nuv.cz/file/133

125 Tamtéz, s. 18 - 19.
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Narodni program vzdélavani v Ceské republice - dokument zdtraziuje dileZitost
vzdélavani, prebirani vhodnych vzorcti chovani pro spolecnost, ale také rozvoj lidské individuality
a s tim péci nejen o fyzické, ale 1 psychické zdravi — vychova k obcanstvi, vychova k partnerstvi.
Vsechny tyto cile by mély byt propojené a formovat vychovavanou a vzdélavanou generaci takovym
zplsobem, Ze i k otazce doméciho nasili se bude stavét odmitavé, nebude ji tolerovat ani piehlizet.1°
Narodni program vzdélavani je v souladu i s dal$imi pedagogickymi dokumenty, proto tyto cile
nalezneme i v dalSich pedagogickych dokumentech.

RVP ZV — zakladnim cilem zakladniho vzdé€lani je utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
a poskytnuti zdklad vSeobecného vzdelani. Za klicové kompetence jsou povazovany: kompetence k
uceni; kompetence k feSeni problémi; kompetence komunikativni; kompetence socialni a personalni;
kompetence obcanské; kompetence pracovni. V ramci doméciho nésili zminime: ,, Kompetence
K Feseni problémii - vnimd nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zpuisob reseni problémii
a vyuziva k tomu viastniho tisudku a zkusenosti. “**" > v piipadé domaciho nasili oslovi §kolniho
psychologa, metodika prevence, tfidniho ucitele. ,, Kompetence obcanské — respektuje presvédceni
druhych lidi, vazi si jejich vnitrnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak
a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili, chdape
zakladni principy, na nich? spocivaji zdikony a spoleCenské normy, je si védom svych prav
a povinnosti ve §kole i mimo Skolu, rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych
moZnosti ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich.

Jednotlivé kompetence se prolinaji ve vzdélavacich oblastech, jako napt. Clovék a jeho svét
— jak by mél Zak vnimat lidi, vztahy mezi lidmi, komunikace, zakladni prava a povinnosti,
ale i rozpoznani problémi, které jej mohou potkat; Clovék a spolednost — vytvateni ob&anskych
postoji, rovnost muzli a zZen, zasady lidského souziti. Mezi prafezovymi tématy to mize byt —
Osobnostni a socialni vychova — najit sebe sama, dobré vztahy k sobg, ale i k ostatnim lidem.!?

Dalsi RVP, napt. programy pro gymnazia, nebo stfedni odborné vzdélavani, navazuji na RVP
ZV a Vv ramci vzdélani rozsifuji a upeviuji jednotlivé kompetence zaki.

Kazda $kola si kazdorotné zpracovava ,na miru“ Skolni vzdélavaci program (dale jen

,SVP*). SVP by mél byt v souladu s RVP ZV a mél by napliiovat cil vzajemné spoluprace mezi

126 KOTASEK, Jiii, ed. et al. Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice: bila kniha. [Praha]:
Tauris, 2001. 32 - 57 s. ISBN 80-211-0372-8

127 MINISTERSTVO SKOLSTVi, MLADEZE A TELOVYCHOVY. Ramcovy vzdélavaci program pro
zakladni vzdélavani. Praha: 2007. Nuv.cz [online]. © 2011 —2014. s. 14 - 16. [cit. 2014-06-09]. Dostupné z:
http://www.nuv.cz/file/133

128 MINISTERSTVO SKOLSTVIi, MLADEZE A TELOVYCHOVY. Ramcovy vzdélavaci program pro
zakladni vzdélavani. Praha: 2007. Nuv.cz [online]. © 2011 —2014. s. 18 - 103. [cit. 2014-06-16]. Dostupné
z: http://www.nuv.cz/file/133
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viemi subjekty ve $kole. Soucasti SVP je i Minimalni preventivni program (vice v podkapitole
Prevence).

Zasadnim dokumentem, ktery fesi komplexné otazky k domacimu nasili je Narodni akéni
plan prevence domaciho nasili na léta 2011-2014 (dédle jen ,,NAP DN*)'?°. NAP DN navrhuje
hlavni cile a pfisluSna opatfeni v oblasti prevence, vzdélavani, vyzkumu, koordinované pomoci
osobam ohrozenym domacim nésilim, zavadénim terapeutickych programu pro pachatele domaciho
nasili do praxe a zlepSovani legislativniho ramce celé problematiky. ,, Zakladnim cilem Narodniho
akcniho planu je realizovat adekvatné a efektivné postupy pro predchazeni a eliminaci domdciho
nasili tak, aby jeho obéti nemusely Celit porusovani svych zakladnich lidskych prav a mohly Zit
bezpecné, svobodné, diistojné a bez jakéhokoliv ohrozeni.“** Hlavni cile NAP DN a navrhovana
opatieni a tkoly se tykaji nasledujicich oblasti*®:

1. Podpora osob ohroZenych domacim nasilim — NAP DN se zabyva u¢innou intervenci
v okamziku aktualné hrozicich utokt. Diraz klade na zvySeni poctu mist v azylovych domech
a centrech, které se specializuji na domaci nésili. Rozsifeni nabidky poradenskych sluzeb,
interven¢nich center a zajisténi fungujici sit€¢ socidlniho bydleni pro potfeby osob ohrozenych
domécim nasilim.

2. Déti ohrozené domacim nasilim — zde se NAP DN zaméfuje na zajistovani ochrany
a bezpeci déti pred ndsilnou osobou v piipadech, kdy jsou déti svédky i osobami ohrozenymi
domacim nésilim. Zajisténi dostupnych zatizeni, kterd budou respektovat specifické potieby deti
ohrozené domacim nasilim. Rozsifit vzdélani pomahajicich profesich a dalSich sluzbach, které
pirichazeji do styku s détmi, které se staly svédky nebo byly osobami ohroZenymi doméacim nésilim
do kontaktu.

3. Prace s nasilnymi osobami — Cilem NAP DN je zajiSténi terapeutickych sluzeb
pro nasilné osoby, zavedeni celorepublikovych pracovist pro systematickou praci s nasilnymi
osobami v ramci resocializaénich programi a podpora socialni prace s nasilnymi osobami.

4. Vzdélavani a interdisciplinarni spoluprace — Cil, aby kazdy proSkoleny pracovnik (Iékaf,
zdravotnik, policista, Ufednik, ucitel, vychovatel a dalsi), dokazal ohroZzené osobé podat kvalitni

informace.

129 NAP DN zpracovali ¢lenové a ¢lenky Vyboru pro prevenci doméciho nasili, ktery byl ziizen 1. ledna 2008.
Ukolem Vyboru pro prevenci domaciho nasili je sledovat, zda jsou plnény ukoly, které vyplyvaji
z NAP DN.
130 VLADA CESKE REPUBLIKY. Narodni akéni plan prevence doméciho nasili na 1éta 2011 — 2014, Vlada.cz
[online]. © 2011. s. 7. [cit. 2014-06-16]. Dostupné z: http://www.vlada.cz/assets/media-centrum/aktualne/Narodni-
akcni-plan-prevence-domaciho-nasili-na-leta-2011-2014.pdf.

131 VLADA CESKE REPUBLIKY. Narodni akéni plan prevence doméciho nasili na 1éta 2011 — 2014. Vlada.cz
[online]. © 2011. s. 8 - 13. [cit. 2014-06-16]. Dostupné z: http://www.vlada.cz/assets/media-
centrum/aktualne/Narodni-akcni-plan-prevence-domaciho-nasili-na-leta-2011-2014.pdf.

132 v (R jiz takové terapeutické programy v nékterych regionech v riznych modifikacich funguji (napt. Praha,

Hradec Kralové, Ostrava), av§ak nejedna se o celorepublikové a systematické opatieni v této oblasti.
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5. Spole¢nost a domaci nasili — Cilem je zapojeni vefejnosti do prevence a feSeni
problematiky domaciho nasili. Odbouravani kulturnich a socidlnich stereotypt napiiklad pomoci
informacnich kampani., osvétové aktivity, konference ¢i rozsifeni vyuky na Skolach. ,,Schopnost
rozpoznat signaly rizikového vztahu a domaci ndasili a schopnost branit se mu by méla patrit k
socidalnim dovednostem ziskanych zaky zakladnich a strednich skol, klicova je zvlasté pro
dospivajict.* 13 Vzdélavaci aktivity se zamé&ii na prevenci procesu identifikace ditéte s nasilnou
osobou domaciho nasili.

6. Analyzy a studie — Cilem je zmapovat a zhodnotit vyzkumy provadéné v této oblasti v CR.
Vysledky by mély byt vyuzity ke studiu a analyze pro praxi.

7. Legislativa - Cilem NAP DN je vyhodnoceni a piipadné zlepSeni stavajici pravni
upravy.

V ptiloze NAP DN jsou uvedeny aktivity pro konkrétni gestory napfi¢ zainteresovanymi
resorty - MMR, MPSV, MSP, MSMT, MVCR, MZD, NNO a PCR. Vzhledem k tématu diplomové
prace zminime aktivity ve vztahu k MSMT a &innosti $kol.

Témito tkoly jsou zejména:

2.3 Evaluace metodickych materiali pro OSPOD, skoly a dalsi instituce, jak fesit piipady,
kdy jsou déti svédky/ucastniky nasili, modifikace procesu jejich implementace a jejich ptipadné
doplnéni.

4.1 Vyuziti stavajicich materiald, jejich doplnéni, resp. vytvofeni koncepce a metodiky
vzdélavani v oblasti domaciho nasili pro jednotlivé resorty.

4.2 Pribézné Skoleni pracovniki a pracovnic klicovych instituci a organizaci.

4.3 Podpora a rozsiteni interdisciplinarni spoluprace.

5.1 Informaéni aktivity k Siroké vefejnosti o domacim nasili.

5. 2 Prevence na Skolach.

5.3 Konference k riznym tématim domadciho nasili (napt. dasledky ekonomické krize,
efektivita trestniho zdkona — nebezpecné pronasledovani, aj.).

Narodni strategie prevence nasili na détech v Ceské republice na obdobi 2008 — 2018
(dale jen ,,Strategie®) je dalsim dulezitym dokumentem, ktery zdaraznuje problematiku nasili na
détech obecné tim, ze se jedné o problém nejen v Ceskych pomérech, ale problém celosvétovy. Vlada
CR timto dokumentem dala jasné najevo, Ze nasili na détech neni tolerovano v zadné formé.

Cilem je na narodni, regionalni i mistni tirovni zvysit ochranu déti pred v§emi formami nasili,

ke které se staty zavazaly ratifikaci Umluvy o pravech ditéte (¢lanek 19). 13

133 VLADA CESKE REPUBLIKY. Narodni akéni plan prevence doméciho nasili na 1éta 2011 — 2014. Vlada.cz
[online]. © 2011.s. 11 - 12. [cit. 2014-06-16]. Dostupné z: http://www.vlada.cz/assets/media-

centrum/aktualne/Narodni-akcni-plan-prevence-domaciho-nasili-na-leta-2011-2014. pdf.

134 VLADA CESKE REPUBLIKY. Nérodni strategie prevence nasili na détech v CR na obdobi 2008-2018
[online]. © 2010. s. 3. [cit. 2014-06-16]. Dostupné z:
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,, Clanek 19

1. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, cini vSechna potrebna zdkonodarna, spravni,
socialni a vychovna opatieni k ochrané deti pred jakymkoli télesnym ¢i dusevnim ndsilim, urazenim
nebo zneuzivanim, vcetné sexudlniho zneuzivani, zanedbavianim nebo nedbalym zachdzenim,
tryznénim nebo vykoristovanim behem doby, kdy jsou v péci jednoho nebo obou rodicii, zakonnych
zastupcit nebo jakychkoli osob starajicich se o dite.

2. Tato ochranna opatreni zahrnuji podle potreby ucinné postupy k vytvoreni socialnich
programit zamérenych na poskytnuti nezbytné podpory ditéti a tem, jimz bylo sveéreno,
jakoz i jiné formy prevence. Pro ucely zjisteni, ozndmeni, postoupeni, vySetrovani, léceni
a nasledné sledovani vyse uvedenych pripadii sSpatného zachazeni s détmi zahrnuji rovnez podle
potieby postupy pro zdasahy soudnich orgdnii. “*®

Priority Strategie:

., 1. Zmeéna postojii spolecnosti s cilem nulové tolerance ndasili viici détem na zdklade siroké
viceméné permanentni verejné kampane,

2. podpora primdrni prevence v Sirokém kontextu (zanedbdvani déti, rozvody, zavislost na
alkoholu ci droze, nedovolené drzeni zbrani, chudoba, nezaméstnanost a dalsi faktory),

3. profesionalita odbornikii (budovani vzdelavacich kapacit a programii pro profesionaly a laiky,
kteri pracuji s ohroZenymi détmi) a dostupnost sluzeb pro ohroZené déti,

4. sbér dat — vybudovani narodniho monitorovaciho strediska, jehoz naplni bude harmonizace
sbéru relevantnich dat a informaci od riiznych organui statni spravy a analyza vsech aspektii,
ktery maji vliv na zdravy vyvoj déti, vietné identifikace problémii a ndavrhu reSeni,

5. participace deti zamérend zejména na vytvdreni prostiedi, v nemz deti vyristaji
a na kampan ,,STOP nasili na détech “. «136

Z hlavnich a specifickych cili uvedeme cile ve vztahu ke skolstvi. Hlavni cil je ,,Vytvaret ve
Skolach a na pracovistich klima rovnocenného partnerstvi a respektuplné socialni komunikace*
(podpora socialnich vztahti a podpora participace déti na rozhodovacich procesech). Specifické cile -
kontrola respektovani zakazu vSech forem nasili ve Skolach a vysSi ochrana déti pred nasilim,
vytvaieni modelu pratelské Skoly a podpory dusevniho zdravi, ale i podpora tolerance, respektu

a ucty v socialni komunikaci.®*’

http://www.vlada.cz/cz/urad-vlady/vydavatelstvi/vydane-publikace/narodni-strategie-prevence-nasili-na-detech-v-
cr-na-obdobi-2008-2018-79428/
135 OSN. Umluva o pravech ditéte. Osn.cz [online]. © 2010. s. 3. [cit. 2014-06-16].
Dostupné z: http://www.osn.cz/dokumenty-osn/soubory/umluva-o-pravech-ditete.pdf.
13 VLADA CESKE REPUBLIKY. Nérodni strategie prevence nasili na détech v CR na obdobi 2008-2018
Vlada.cz [online]. © 2010. s. 9 - 10. [cit. 2014-06-16].
Dostupné z: http://www.vlada.cz/cz/urad-vlady/vydavatelstvi/vydane-publikace/narodni-strategie-prevence-nasili-
na-detech-v-cr-na-obdobi-2008-2018-79428/
187 Tamtéz, s. 10
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V ramci prevence socialné patologickych jevl na Skolach, vznikla v roce 2005 vyhlaska
MSMT ¢&.72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluZeb ve $kolach a $kolskych poradenskych
zarizenich, byla novelizovana vyhlaskou €. 116/2011 Sbh.

Tato vyhlaska se zabyva poradenskou ¢innosti, kterou poskytuji skoly a Skolska poradenska
zafizeni. Definuje poradenska zatizeni, zptisob poskytovani jejich sluzeb a podminky, za kterych jsou
sluzby poskytovany. Cilem téchto sluzeb je vytvofit vhodné podminky pro zdravy télesny,
ale 1 psychicky a socialni vyvoj. Zahrnuje i prevenci projevii riznych forem rizikového chovani.

Reditelé $kol a Skolskych zafizeni 8koly jsou odpovédni za prevenci na $kolach
a skolskych zafizeni, ale i feSeni projevii rizikovych forem chovani. Reditelé §kol a §kolskych zafizeni
se Tidi § 7 vyhlasky €. 72/2005 Sb., ktera upravuje poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach.
Reditel zakladni, stiedni a vy$§i odborné $koly zabezpeduje poskytovani poradenskych sluZeb
zpravidla vychovnym poradcem, skolnim metodikem prevence, nékdy i Skolnim psychologem nebo
Skolnim specidlnim pedagogem, zaroven spolupracuje s krajskym Skolskym koordinatorem
prevence®*® a metodikem PPP, dava podporu a podili se na tvorbé minimalniho preventivniho

programu atd.

,Poradenské sluzby odpovidaji po¢tu a vzdélavacim potiebam zakt skoly zamétené na:

a) prevenci Skolni neuspésnosti,

b) primdrni prevenci socidlné patologickych jevii,

C) kariérové poradenstvi integrujici vzdéldavaci, informacni a poradenskou podporu vhodné
volbé vzdeélavaci cesty a pozdéjsimu profesnimu uplatnénti,

d) odbornou podporu pri integraci a vzdélavani Zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami,
véetné Zaku z jiného kulturniho prostiedi a Zakui se socidlnim znevyhodnénim

e) péci o vzdelavani nadanych a mimoradné nadanych Zdkai,

f) priubéznou a dlouhodobou péci o zZaky s vychovnymi ¢i vyukovymi obtiZzemi a vytvdreni
predpokladui pro jejich snizovani a

g) metodickou podporu ucitelim pri aplikaci psychologickych a specidlné pedagogickych

poznatkii a dovednosti do vzdélavaci c¢innosti Skoly. “1%

Pracovnici $kolniho poradenského pracovisté miizeme rozdélit na®:

138 Krajsky $kolsky koordinator prevence Olomouckého kraje je PhDr. Ladislav Spurny. Jeho ukolem je

spoluprace s krajskym protidrogovym koordinatorem, koordinatorem romské problematiky a krajskym
manazerem prevence kriminality. Dale s pracovniky OSPOD a odboru zdravotnictvi KU, ale také s dal$imi
subjekty, které se podileji na prevenci v ramci kraje. Provadi kontrolu napliiovani Minimalnich
preventivnich programt, podili se na zajistovani pracovnich porad pro Skolni metodiky prevence.
139§ 7 odst. 2 vyhlaska MSMT &. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a skolskych
poradenskych zafizenich,
140 METODICKY PORTAL RVP. Skolni poradenské pracovisté. Wiki.rvp.cz [online]. © 2012.
[cit. 2014-06-16]. Dostupné z:
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a) poradenské pracovniky Skoly

vychovny - Kkariérni poradce — predmétem jeho zajmu je kariérové poradenstvi
a orientace smérem k integraci zaki se specifickymi potiebami.

$kolni metodik prevence — ptisobi v oblasti prevence socialné patologickych jevil. Skolni
metodik prevence vykonava cCinnosti — metodické, koordinacni (tvorba a realizace
preventivniho programu Skoly, vzd€lavani ostatnich pedagogti a koordinuje spolupraci
Skoly, s organy spravy a samospravy), informacni (pfedavani informaci z oblasti prevence
socialné patologickych jevlii smérem k pedagoglim) a poradenské (vyhleddvani zakt
s rizikem ¢i projevy socialné nezadouciho chovani, poskytovani sluzeb témto zakiim nebo
jejich zékonnych zastupcti, spolupracuje s tifidnim ucitelem).

Skolni psycholog — vykonava Cinnosti v oblasti metodické (metodickd pomoc tiidnim
ucitelim nebo koordinaci poradenskych sluzeb), poradenské (individualni préce
S jednotlivymi zaky — osobni problémy, krizova intervence) a informacni, konzulta¢ni a
diagnostické (v ptipadé doméciho nésili — depistaz specifickych poruch uceni, diagnostiku
pti vyukovych nebo vychovnych problémech zdka, screening, ankety a dotazniky ve tfidg,
skole).

Skolni specialni pedagog — vykonava cinnosti zaméfené na odbornou podporu
integrovanych 74kl se specidlnimi vzd. potfebami zalozenymi na kratkodobych

¢1 dlouhodobych podptirnych opatienich.

b) pracovniky, ktefi se podileji na poradenskych sluzbach, a vytvaieji konzulta¢ni tym pro

poskytovani sluZeb ve $kole (viz §7 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb.)

tiidni ucitel — znd Zaky nejlépe a komunikuje s rodici, proto je to pravé on,
ktery mlZe upozornit na zmény chovani, které mohou byt disledkem socidlné
patologickych jevii. Ttidni ucitel spolupracuje se Skolnim metodikem prevence, Skolnim
psychologem, pokud je jejich intervence v€asné muze to zdkovi pomoci.
ucitel-metodik pro pripravu $kolniho vzdélavaciho programu (uprava udiva pro
nadané Zaky)

ulitelé vzdélavaci oblasti Vychova k volbé povolani (ZS) a Uvodu do svéta prace (SS)

pripadné dalsi pedagogové, zejména ucitelé vychov

Pod pojem §kolské poradenské zaiizeni nalezneme pedagogicko-psychologickou poradnu

(déle jen ,,PPP*) a specialné pedagogické centrum (déle jen ,,SPC*).

PPP poskytuje sluzby bezplatné a jsou uréeny zdkim a studentiim zékladnich a sttednich Skol,

jejich rodi¢im a ucitelim. Cinnost PPP — posouzeni Skolni zralosti, feSeni vyukovych a vychovnych

http://wiki.rvp.cz/Knihovna/l.Pedagogicky lexikon/S/Skolni_poradenské pracovisté
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potizi, feseni socialné patologickych jevil, péce o zaky se specifickymi poruchami uc¢eni i mimotradné
nadané zaky.

SPC poskytuji poradenské sluzby zakiim se zdravotnim postizenim a zakiim se zdravotnim
znevyhodnénim integrovanych ve skolach a Skolskych zatizenich, zakiim se zdravotnim postizenim
a znevyhodnénim ve Skolédch, tfidach, oddélenich nebo studijnich skupinach s upravenymi
vzdélavacimi programy, zakiim se zdravotnim postizenim v zakladnich Skolach speciadlnich a détem

s hlubokym mentéalnim postizenim.

4.2 Pedagogicti pracovnici

Postaveni uclitele a jeho predpoklady pro vykon profese upravuje zakon
¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné¢ nékterych zakona (dale jen ,,zdkon
o pedagogickych pracovnicich®). § 1 tohoto zdkonu piesné definuje pedagogického pracovnika:

. (1) Pedagogickym pracovnikem je ten, kdo kond primou vyucovaci, primou vychovnou,
primou specidalné pedagogickou nebo primou pedagogicko-psychologickou cinnost primym
pusobenim na vzdelavaného, kterym uskutecnuje vychovu a vzdélavani na zaklade zvlastniho
pravniho predpisu) (dale jen "prima pedagogicka cinnost"); je zaméstnancem pravnické osoby, kterd
vykonava cinnost Skoly, nebo zaméstnancem statu, nebo reditelem skoly, neni-li k pravnické osobé
vykonavajici cinnost Skoly v pracovnépravnim vztahu nebo neni-li zaméstnancem statu.
Pedagogickym pracovnikem je téz zaméstnanec, ktery vykondva primou pedagogickou cinnost v
zarizenich socidlnich sluzeb.

(2) Primou pedagogickou cinnost vykonava

a) ucitel,

b) pedagog Vv zarizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii,

c) vychovatel,

d) specidlni pedagog,

e) psycholog,

f)  pedagog volného casu,

g) asistent pedagoga,

h) trenér,

1)  metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné.

i) vedouci pedagogicky pracovnik. <4

141 AION CS. Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakont.
§ 1 odst 1, 2. Zakonyprolidi.cz [online]. [cit. 2014-06-09]. Dostupné z:
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-563#Content
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Zakon o pedagogickych pracovnich presné¢ definuje predpoklady, které by mél pedagogicky
pracovnik spliiovat. Mezi zakladni ptredpoklady patii plna zpusobilost k pravnim ukonlim, musi
splnovat odbornou kvalifikaci pro pifimou pedagogickou ¢innost, musi byt bezuhonny, zdravotné
zpusobily a prokazat znalost ¢eského jazyka, neni-li stanoveno jinak.

Postaveni ucitele s sebou ptinasi rtiznd prava a povinnosti, které miize ucitel vyuzit v zajmu
ditéte. Je to pravé ucitel, ktery je v kontaktu s ditétem dennodenné. U¢itel ma moznost a nejveEtsi
Sanci, vSimnout si zmény v chovani ditéte, podlitin na téle, které se snazi schovat nebo zhorSeni
vysledki ve skole apod. Prave tyto zmény mohou byt dilezitym signélem, ze se néco déje.

Jana (9 let) nemivala ve skole problémy. Nebyla trémistka, stres z pisemek zviadala dobre.
Od jisté doby si ale pani ucitelka vsimla vykyvii v Janinych vysledcich. Za posledni mésic dostala ze
3. pisemek pétku. Kdyz ale Janu zkousela ustne, latku znala. Pani ucitelka si s Janou promluvila o
samoté a zeptala se ji, zda se nedéje treba néco mezi kamarady nebo doma. Jana po chvili vahani
priznala, Ze boji 0 maminku. Pani ucitelka pak zjistila, zZe ty dny, kdy Jana nezviladla pisemky, doslo
rano doma k nasili, kterého byla Jana svédkem. SlySela, jak otec matce vyhrozZoval, Ze ji shodi z
balkonu. Rodice zustali doma a Jana Sla do Skoly. Ve Skole nemohla myslet na nic jiného, nez co je s

maminkou a jestli se ji néco nestalo. “'*?

Nésledujici pfibehy jsou jen ukdzkou, jaky dopad mize mit domaci nésili na déti,

které se staly ,,pouhymi* svédky domaciho nasili.}*®

Ucitelé by si méli davat pozor na rizné symptomy, mohou se rozde€lit na specifické a
nespecifické. Obvykle se tyto symptomy nevyskytuji samostatné, ale kombinuji se.

»Mezi nespecifické symptomy miiZzeme zafadit:

- Bolesti bricha

- Bolesti hlavy

- Zimomrivost

- Unava, ospalost

- Potize udrZet pozornost ve tride, koncentraci na praci a uceni se novym informacim,

zhorsend kratkodoba pamet

- Smutek, stazeni se, pokles prirozené zvidavosti

12 MARVANOVA — VARGOVA, Branislava. Znaky, ze déti maji problémy. In: Manual pro uéitele:
Manuél pro uéitele: Skola a déti vystavené domacimu nasili [doc.] Praha: ROSA 2008, 14-15 s.
Dostupné z: pies kontakt info@rosa-0s.cz
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ZvysSend aktivita, vybusnost, podrazdenost (u deéti, které byly pred tim zamlklé)
Uzkost a strach

Nizké sebevédomi, nedostatek sebeditvery, nejistota
Zvysené napeti, lekavost

Poruchy prijmu potravy

Zaskolactvi

Zhorseni prospéchu, vykyvy ve vykonnosti

Utéky z domova

Sebevrazedné myslenky nebo pokusy

Obvinovani se za nasili, ke kterému doma dochazi
Agresivita viici vrstevnikim

Regrese

Opozdéni psychomotorického nebo psychického vyvoje

Prehnané reakce na neuspéch, snaha po dokonalosti

Specifické symptomy mizeme rozdélit podle formy nasili:

Specifické symptomy fyzického ndsili:

Modriny, oderky, zlomeniny a jind poranéni

Neadekvatni vysveétleni nebo vyhybani se vysvétleni vzniku poranéni

Zakryvani zranéni ¢i modrin oblecenim (naprv. dlouhé rukavy, kaloty ¢i sukné i

v horkém pocasi)

Vyhybani se hodinam télesné vychovy nebo prevlikani se spolecné s jinymi détmi
Strach z fyzického kontaktu

Strach z odhaleni a z toho, Ze by mohl byt pachatel kontaktovan

Specifické symptomy sexudlniho zneuZivani:

Zdravotni potize jako chronické svédeni nebo bolest v oblasti genitalii, pohlavni
choroby

Sexudlni chovani neadekvatni véku ditéte

Znalosti o sexudlnich praktikdach neodpovidajici véku ditete

Strach a vyhybani se fyzickému kontaktu “**

144 MARVANOVA — VARGOVA, Branislava. Znaky, Ze déti maji problémy. In: Manuél pro ugitele:
Skola a déti vystavené domacimu nasili [doc.] Praha: ROSA 2008, 14-15s.
Dostupné z: ptes kontakt info@rosa-0s.cz
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Pokud ma ucitel podezieni, Ze se s ditétem néco dé¢je, je vhodné si ho vzit do soukromi,
vytvofit pohodli, jak pro ucitele, tak i pro zaka a zkusit se ho zeptat, co ho trapi. VSe s ohledem na
jeho vék a mentalni vyvoj. MlzZe se stat, ze dit€¢ zacne o svém problému mluvit samo, nebo se ho
musi ucitel ptat.

Je vhodné, aby se ucitel pted rozhovorem s ditétem, informoval o domécim naésili,
o moznostech pomoci, ale i o zptisobu komunikace s ohrozenou osobou. Ucitelim mohou byt
napomocny internetové  strdnky neziskovych  organizaci, ¢i  obCanskych  sdruzeni,
které se domacim nasili zabyvaji, jako napt. STOP NASILI, Bily kruh bezpe¢i, ROSA. Tyto
organizace vydavaji, nebo se spolupodileji, na riznych brozurach, komiksech a mnoho dalsich
informac¢ni materialu,

Napt. ob&anské sdruzeni ROSA vydalo pro pedagogy Manual pro utitele: Skola a déti
vystavené domacimu nasili. BohuZzel dokument byl uz stazen, ale o. s. ROSA je na zadost posila na
e-mail. V tomto dokumentu jsou uvedeny zakladni informace o domacim nasili pro Skoly a ucitele.
Manudl radi ucitelim jak se zachovat, jak se branit, pokud je ndsilny rodi¢ ve Skole, jak jednat
S ohroZenou osobou a ditétem.

Jejich dalsi publikaci je napt. Kouzelna knizka, ktera byla vytvofena na zéklad¢ zkusenosti
z prace s détmi, které jsou svédky nasili, byla vydana v tijnu 2009 za podpory Nadace O2 publikaci
pro pomahajici profese a rodi¢e.!* A mnoho dal§ich publikaci, které i kdyz nejsou ke staZeni na
internetu, mohou je ucitelé ziskat po domluvé pies jejich e-mailovou adresu nebo v tisténé verzi za
cenu postovného. Ucitelé tak maji moznost se informovat o problematice domaciho nasili a vyuzit
dostupnych materialu, jako prevenci proti domacimu nasili ve skole.

Ucitel se mliZze poradit se Skolnim psychologem, nebo vychovnym poradcem $koly, na co se
zaka ptat a jakym zpusobem.

Je dulezité zjistit, o jakou formu doméaciho nasili v rodiné jde, kdo je nasilnou osobou a kdo
ohroZenou. U¢itel by se mél pokusit zjistit, zda je nasili dlouhodobé, nebo $lo o jednorazovy incident.

Utitel by se mél ptat pomoci otevienych otazek, jako napi.: ,, Rekni mi, co se stalo..., Co se
stalo potom?, Kde jsi prisel/a k této modrine? “ UCcitel se nesmi nechat ,,stdhnout situaci®, nebo
emocemi, nesmi pokladat ditéti sugestivni otazky, nebo se ptat ,,pro¢ se to stalo?, dit¢ by mohlo
ziskat pocit, ze ho ucitel obviinuje, nebo pochybovat o jeho ,,zpovédi* tim, Ze by otdzku opakoval. Je
dualezité ditéti projevit daveéru a naslouchat.

V rozhovoru by mélo zaznit, Ze to neni vina ditéte, ze za nasili je odpovédny pouze ten, kdo
se jej dopousti. Je dilezité dité podpotfit: ,,Je velmi statecné, Ze Vim vse oteviené sdélilo., Ze je Vim
lito, co se ji/mu stalo / co zazilo. Ze se pokusite udélat vie proto, abyste ji/mu pomohl/a (ale neslibujte

Jjim véci, o kterych si nejste jisti, zda je muZete ucinit, ani Ze to bude vasSe tajemstvi). Tim, Ze o nasili

145 ROSA. Publikace. Rosa-0s.cz.[online]. © 2014 [cit. 2014-06-05].
Dostupné z: http://rosa-0s.cz/k-stazeni/publikace/
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hovori, miize pomoci sourozencim i rodiciim. “ Je dulezité ditéti vysvétlit, ze tim, ze bude o problému
mluvit, vznikne tak vétsi Sance, zZe se problém vytesi, pomuze tak sourozenciim i rodici, ktery se stal
osobou ohrozenou domacim nasilim.14°
,,Po prvnim hovoru a otevieni se ditéte s touto problematikou je vhodné zbavit se pocitu,

Ze musim okamzité zasahnout (odloucit dité od rodiny, kde se vykytuje nasili). Diilezité je napomaoci
ditéti se zbavit jeho bremene. UCcitel/ka by mél/a zasahnout v okamzZiku, kdy zjisti, Ze socialni
pracovnice/k Oddeéleni socidlné pravni ochrany déti (OSPOD) situaci neresi a nadale dochazi k nasili
v rodiné. Jako kazdy obcan ma i ucitel (feditel Skoly) povinnost oznamit podezieni na socialné pravni
ochranu déti a na policii. Nez ale dojde k zasahu do rodiny, je nutné znat mechanismus domdciho
nasili. “147
Pokud si ucitel neni jisty, mtize si pomoci nasledujicimi otdzkami:
-, Boji se dité jit domiu? Pieje si, abyste byl radéji vy jeho rodi¢?

Déti tyranych Zen se pokousi unikat z napéti a nasili v rodiné. Muzou se snazit nechodit domii,

anebo si vytvorit imaginarni rodinu, do které by emocionalné utikaly.

- Zlobi se dité ai nepriméiené na matku, otce nebo sourozence? Piebira zodpovédnost za
véci, které se tykaji dospélych? SnazZi se Vis presvédcit, e ma urgentni potiebu jit domii?
V pokusu vyhnout se nasili, se déti mohou snazit udrzet porddek tim, Ze vidy vyhovi ostatnim.

Dité se miize snazit byt neustdle doma k dispozici ve snaze uchranit matku a sourozence.

- Usina dité ve Skole? Je Casto unavené, letargické?
Protoze ke konfliktum casto dochazi v noci, déti se casto boji jit spat, usnout, obavaji se
dalsiho nasili, jsou vzbuzeny utoky. Néektery utocnici schvalné budi své deti, aby byli svedky

nasili, jako svedectvi jejich sily.

- Sikanuje dité spoluziky nebo jim vyhroZuje, jen aby dosdahlo svého? Je dité pravidelné obéti
Sikany? Chovd se v pFitomnosti spoluZdku ustraSené, pasivné?
Déti z rodin kde se vyskytuje domaci ndasili, casto jednaji agresivne. Mohou si tak znovu
prehravat trauma ve snaze ziskat moc nad pocity viastni bezmocnosti. Nasledkem prozitku
Nasili doma deti pohlizeji na vztahy jako na néco, kde vzdy musi byt vitez a porazeny. Ve skole

pro né muze byt diilezité, kdo ,,vyhral “.

146 STOP NASILI.CZ. Jak podpotit dit&. Stopnasili.cz [online]. © 2007 [cit. 2014-06-05]. Dostupné z:
http://www.stopnasili.cz/verejnost/dn-pro-pedagogy-a-vychovne-poradce-zs/jak-podporit-dite.html
147 HRONOVA, Martina. Role ugitele. In: Manual pro uéitele: Skola a déti vystavené domacimu
nasili [doc.] Praha: ROSA 2008, 22 s. Dostupné z: ptes kontakt info@rosa-0s.cz
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- Je dité emocionadlné ,,staZené“, depresivni? TéZko se spidteli?
Neéktere deti se emocionalné stahuji, coz je jejich obrana, jak se vyrovnat s nasilim. Mohou
mit nedostatek zajmu navazovat socialni vazby, maji problemy vérit druhym. Je to nasledek

porusent slibii a nepredvidatelného a nebezpecného chovani nasilného rodice.

- Stéiuje si pravidelné na bolesti biicha, hlavy, nebo néceho jiného? Je dité casto nemocné?
Stezovani si na bolesti muze byt i détska strategie a efektivni prostredek k ziskani péce a
pozornosti. Presto rada téchto deti trpi skutecne castéji indispozicemi jako je nevolnost,

Zaludecni potize, bolesti hlavy, zhorsuje se jim napriklad astma, alergie apod.

- Ma dité nizky prah frustrace? Place nebo vSechno zatracuje po chvili, kdy? ma téZkosti a
néco mu nejde?
Deti, které zazily domaci nasili, maji casto problém vyrovmnat se i s malym mnozstvim

frustrace.

- Vypadaji zamysleni? Lehko se polekaji?
Déti casto pres den sni, nebo se zamysli nad nasilnymi utoky. Mohou je polekat obycejné veci

Jjako prichod ucitele.

- Méni se neocekavané nalada déti? Jsou nékdy pokojné a pak zase neutiSitelné? Maji déti
uzkosti? Maji divné reakce na obycejné véci?
Deti, které byly svedky domdciho nasili, se muzou pri hie a béznych aktivitach chovat divné.
Mohou reagovat na zdanlive laskavy pristup intenzitou specifickou pro zdroje nasilného
incidentu.

- Vypadaji rodice, Ze néco taji? Odmitaji nebo bagatelizuji pozorovatelné zranéni?
Podle zkusenosti pracovnikii pomahajicich profesi u nas i v zahranici se nasilnici prezentuji
Jjako milujici, pecujici, rodice. Kdyz se jich dotazujete na rodinu, nasilnik reaguje vyhybaveé a
ustupné, posouva vinu na druhé lidi. 8 Zatimco za vyhybavosti a ustupnosti obéti je casto
skryto usili ziistat vérny ndsilnikové kontrole a zajistit si osobni bezpecnost. Je treba Fici, zZe
ne vsechny déti vykazuji znaky domaciho nasili v chovani. Neékteré deti si své citové bolesti
nechavaji skryté a tvari se ze vse zvladaji. Nekteré deti protrpi domaci nasili tim, Ze se stahnou

do vistrani a mIci. A tyto techniky preziti si s sebou berou i do tiidy. “**

148 HRONOVA, Martina. Role ugitele. In: Manual pro uéitele: Skola a déti vystavené doméacimu
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Jestlize se uciteli potvrdi jeho domnénky, musi zacit jednat. Je vhodné pfipravit bezpecnostni
plén a strategii, jak komunikovat s ohrozenou osobou, co d¢lat, kdyz bude chtit osoba ohrozena

domacim nasilim pomoc, jak se zachovat, kdyz doméci nasili popfe a pomoc odmitne.

4.3 Bezpecnostni plan

Vyzkum Sociologického tistavu AV CR 2003 zjistil, Ze 38 % Zen v CR se béhem svého Zivota
setkalo s nékterou z forem domaciho nasili, proto neni mozné domnivat se, ze ve Skole nejsou Zaci —
déti, ktefi doma zaZivaji domaci nasili.**® Skoly by si méli byt takovéto skutecnosti védomi a byt
pripraveni situaci fesit, avSak Skola, ani ucitelé tu nejsou od toho, aby fesili vzniklou situaci mezi
osobou ohrozenou a osobou nasilnou. Ano mohou pomoci v situaci, kdy o ni pozada samo nezletilé
dité, mize zabranit tomu, aby si dit¢ odvedl rodi¢, ktery ma zakazany styk s ditétem, mize poradit
a odkazat na rizné instituce, mize vyjit ohrozené osobé¢ vstiic a po domluve poustét dité¢ do Skoly
diive nez ostatni déti, ale feSeni samotného problému musi probihat s organy a institucemi, které jsou
k tomuto ucelu ,,odborné zpusobilé®.

Zakladem vSeho jsou informace. Je dulezité védét o svych Zacich zakladni informace, jako
napi. zda pochdzi z Gplné rodiny nebo neuplné, jaké jsou financni poméry rodicti (nemyslime tim
vypis z bankovniho uctu, ale zda pracuji oba rodice a v jakém oboru). Pokud jsou rodi¢e rozvedeni,
ktery z rodic¢l mé dité ve své péci, kdo smi a nesmi dité vyzvedavat ze Skoly, Skolni druziny.

Je vhodné, aby ucitelé vedéli, jak se v dané situaci zachovat a koho zavolat na pomoc.
., Znat bezpecnostni plan v takovych pripadech, mit kontakty na pomahajici organizace. Mit uvedenda telefonni
¢isla na viditelnych mistech: na policii 158, zachranny systém 112, zachranku 155, hasice 150, nejblizsi Mistni
oddelent Policie, nejblizsi oddeleni Méstské policie, dale na Zensky azylovy ditm s utajenou adresou, prislusné
Oddeélent socialné pravni ochrany deéti, Fond ohrozenych déti, Linku bezpeci, nejblizsi nemocnici, pomdhajici
organizace pro obéti domaciho nasili, krizové centrum, pravni pomoc. Mit oSetienou pritomnost rodicii ve

Skole v dobé vyucovani a mimo vyucovani ve Skolnim rFadu. Mit vstupni prostor monitorovany a skolu

uzamcenou. “*°

»Cilem vSech téchto opatieni je maximalizovat bezpe¢i v celé Skole a minimalizovali

emocni rozruseni déti, ale i ostatnich rodi¢d, v neposledni Fadé i zaméstnanci $koly.«!5!
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I kdyz skola nefesi domaci nasili, mezi ohrozenou osobou a osobou nasilnou, presto musi byt

pfipravena jednat v pfipadech, kdy rodi¢ — nasilné osoba ,,vtrhne* do Skoly a chce si dité¢ odvést ze

skoly i v piipads, kdy je ditd svéfeno do pée druhému rodi¢i. Skola musi dodrzovat bezpeénostni

plén (viz. vyse).

» Co tedy délat v piipadé, Ze se nasilny otec objevi ve Skole?

V prvni radé by bylo vhodné, aby se do skoly primo nedostal, aby byla skola zaviena a méla
bezpecnostni kamerovy systém. Pak by se cela situace mohla resit pres telefon a tim by nedoslo
k ohrozeni Zakii ani ucitelil.

Pokud by byl otec agresivni (kopani do dveri, vulgarni nadavky, vyhruzky) bylo by vhodné
privolat hlidku policie CR .

Pokud by se jednalo o to, aby dité mohlo nerusené opustit Skolu, a nasilny otec cekal pred
Skolou, vyuzit postranniho vychodu, pokud ho Skola mad. Nebo zavolat policii a poZadat o
doprovod ditéte, ci jeho prevoz na Oddéleni socidalné pravni ochrany déti nebo na policejni
stanici, kde by si ho vyzdvihla jeho matka.

Pokud se otec domdaha vstupu, ale neni agresivni - zdstupce Skoly mu miize s dalsi osobou
vysvetlit, ze dité nevydaji, ukazat mu rozhodnuti soudu o tom, zZe je zakdzany styk atd.
Informovat pak Oddéleni péce o dité.

Pokud je muz agresivni - podat na néj trestni oznameni.

Pokud matka ditéte neni v utajeném azylovéem dome, dat ji kontakty na azylovy diim
i pomahajici neziskovou organizaci, kde ji pomohou situaci resit.

V nékterych zavaznych situacich, pokud se vyhodnoti, Ze agresivni otec je velmi nebezpecny,
Jjeho ataky se stupnuji a nebylo vydano predbeézné opatieni zdkazu styku, ¢i priblizeni, ¢i jeho
vzeti do vazby - je na zvdazeni umoznit ditéti byt na prechodnou dobu v bezpeci azylového domu
a ditéti zadat vyuku na doma.

Zde je pak velmi vhodnd interdisciplinarni spoluprdace - s policii, Oddélenim

socialné-pravni ochrany deti, azylovym domem a Skolou.

VZdy je vhodné mit na paméti, Ze na prvnim misté stoji bezpeci a ochrana ditéte pied ndsilnym

rodic¢em. “152
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Ucitel si musi uvédomit, Ze pokud nezna vSechny podrobnosti kolem doméciho nasili v dané
roding, dit¢ i ohrozena osoba, mohou byt vzdy ohrozeni na zdravi i Zivoté. Proto je nutné ptistupovat
Kk problému opatrné.

Diulezitym okamzikem je situace, kdy se ucitel, ktery se o domacim nasilim dozveédé¢l, setka
s rodicem, ktery se stal ohrozenou osobou. Je vhodné, aby ucitel mluvil prvni s ohroZenou osobou,
pokud by se stalo, Ze bude o situaci mluvit prvni s nasilnou osobou, hrozi eskalace domaciho nasili
a je velmi pravdépodobné, Ze ohrozena osoba 1 dité budou za zvetejnéni potrestani.

Prvni kontakt s ohrozenou osobou je dulezity. Na zac¢atku rozhovoru je vhodné sdilet zajem
o dité a jeho skolni prospéch. Pokud si ucitel neni jisty v dané problematice, je vhodné do rozhovoru
zapojit vychovného poradce nebo psychologa Skoly.

Obecné principy prace s obéti domaciho nésili radi, aby osobé ohrozené domacim ndsilim
byla projevena diivéra. Casto se ohrozena osoba stydi, do jaké situace se dostala, nebo se boji nasilné
osoby, proto nesmi byt za své jednani souzena okolim. Pfi komunikaci je vhodné udrzovat klidnou
atmosféru a ocenit jeji snahu vyhledat pomoc, poradit ji a pomoc sestavit bezpecnostni plan
a informovat i o specializovanych organizacich, které jsou schopny a ochotny pomoci.

Na konci rozhovoru je vhodné ohrozenou osobu uklidnit, Ze o situaci nebude ucitel hovofit

S nasilnou osobou a zduraznit, ze musi chranit své dité pred nasilim.

4.4 Prevence

,, Pojmem prevence rozumime vSechna opatreni smérujici k predchazeni a minimalizace jevii
spojenych s rizikovym chovanim a jeho dusledky. Prevenci miize byt jakykoliv typ vychovné,
vzdelavaci, zdravotni, socialni ¢i jiné intervence smérujici k predchdzeni vyskytu rizikového chovani,
zamezujici jeho dalSi progresi, zmiriujici jiz existujici formy a projevy rizikového chovani nebo
pomahajici resit jeho diisledky. <>

Prevenci miizeme rozd¢lit do tii irovni — primarni, sekundarni, tercialni.

Primarni prevence — cilem je zabranit, odstranit pfi¢iny nebo vytvofit takové podminky, aby
rizikové chovani nebo socidlné patologické chovani nemohlo vzniknout. Primérni prevenci déle
rozliSujeme specifickou a nespecifickou:

- specificka vSeobecna prevence - aktivity zaméfené na predchazeni jednotlivych forem

rizikového chovani;

183 Strategie priméarni prevence 2013 — 2018. [online]. © 2007. s. 8.
[cit. 2014-06-10]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/file/20270 1 1/download/
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- specificka selektivni prevence - zamé¢fuje se na zaky, skupiny zakl, kde se predpoklada
vyskyt rizikového chovani;

- specificka indikovana prevence - zamétuje na skupiny nebo jednotlivce kde byl pozorovan
vyssi vyskyt rizikového chovani nejen ve skole, ale také v rdmci problematickych vztahti v
rodin¢ apod.

- nespecificka primarni prevence — vSechny aktivity, které podporuji zdravy zivotni styl,
osvojovani si kladného socialniho chovani a dalsi Cinnosti, které¢ vedou jedince k dodrzovani
spolecenskych pravidel chovani.

Sekundarni prevence — ucelem je v€asna detekce rizik a zabranéni jejich plisobeni tim, ze
ohrozené déti budou dispenzarizované a jejich rodiny ¢i jina socidlni prostfedi sanovana (moznost
zjisténi v rdmci preventivnich prohlidek, fyzikalniho vySetieni apod.).

Tercialni prevence — u¢elem je zabranit prohloubeni traumatu (napf. i systémové nasili).'>*

Na zékladnich $kolach mize probihat prevence primarni a sekundarni. ,, Skoly oblast primdrni
prevence rozpracovavaji v ramci svych Skolnich vzdélavacich programu. Veétsina z nich ma
zpracovany samostatny dokument, ktery primdrni prevenci a jeji realizaci na skole popisuje z hlediska
priorit a cilit — Minimalni preventivni program*®. , 1%

Minimalni preventivni program je souéasti SVP tzn., ze Minimélni preventivni program je
ptizplsoben potfebam dané skoly a Skolského zatizeni, respektuje strukturu skoly a Skolniho prostiedi
Vv dané lokalité. Minimalni preventivni program definuje cile kratkodobé, stftednédobé a dlouhodobé,

mél by byt strukturovan tak, aby byl realizovatelny. Hlavnim cilem je snizit, oddalit a zabranit

vyskytu rizikového chovani a zvysit schopnost Zaktl ¢init zodpoveédna rozhodnuti.

V ramci primarni prevence mohou do uciva zaradit rizné tematické bloky, které mohou Zaky
upozornit na domdci nasili. Ucitelé tak mohou narusit pfetrvavajici stereotypy vzorl chovani pro
muzZe a Zeny. Skola jako takova nasili neakceptuje v zadné podobné. T¥idni ugitelé tak mohou ve t¥idé
»prosazovat® prostfedi bez nasili, napt. podpora kooperace misto soupeteni, modelovani asertivniho
chovani, pokud dojde k agresivni udélosti, je vhodné zamé&fit se na obé&t’.

Mezi dal$i moZnosti primarni prevence je informovat déti pomoci nastének na chodbach.
Ucitelé mohou vyuZzit pomoc neziskovych organizaci, které se problematikou doméciho nasili
zabyvaji, nabidnout détem informace pomoci riiznych brozur nebo tfeba komiksem, které nabizi

Détské krizové centrum zdarma'®'. Je diilezité, aby déti védéli o moznostech, které se jim nabizeji —

154 Nérodni strategie prevence nésili na détech v CR na obdobi 2008 — 2018. [online]. © 2007. s. 6.
[cit. 2014-06-10]. Dostupné z: http://www.stopnasilinadetech.cz/pdf/narodnistrategie.pdf
155 Pojem Minimalni preventivni program poprvé pouZit v ramci Metodického pokynu ¢&. j. 14514,
156 Strategie primarni prevence 2013 — 2018. [online]. © 2007. s. 15.
[cit. 2014-06-10]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/file/20270 1 1/download/
157 Ptiloha ¢. 9 — Détské krizové centrum — komiks — domaci nasili
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schranka pomoci ve Skole, telefonni Cisla na Policii CR, OSPOD v daném mést&, Linku bezpecni,
Détské krizové centrum a dalsi.

V ramci sekundarni prevence mohou Skoly nabizet proSkoleni svym zaméstnanctim. Ucitelé
tak ziskaji dulezité informace, budou schopni rozpoznat doméci nasili v rodin¢ Zaka, nabidnou pomoc
obéti, ale i vhodnou podporu a pomoc samotnému zakovi.

Prevence musi probihat s ohledem na vék déti, proto mizeme prevenci rozd€lit na prevenci u
mladSich zaka (1. stupen) a starSich zakt (2. stupen).

Prevence mladsich zaki — poskytnou détem zakladni informace, jak situaci fesit, co je to
nasili, kdo a jak jim mlze pomoci v ptipad¢ ohrozeni.

Prevence u starSich zakii by se méla zamétit na vychovu, jak vypadaji zdravé a nezdravé
vztahy, upozornit je na signaly, které je mohou varovat, Ze je ve vztahu néco Spatné — taktiky

nasilnych partneri a znovu dilezité informace, kde hledat pomoc, jak se branit.**®

4.5 Oznamovaci povinnost

Jestlize ma ucitel podezfeni, nebo se hodnovérnym zptisobem dozveédél, ze dit€ vyrasta
v rodin€, kde probihd doméaci nésili, mél by to oznamit fediteli Skoly a snazit se zkontaktovat
ohrozenou osobu a promluvit si s ni o situaci. Pokud ohrozena osoba, rodi¢, ma zajem, mize mu
ucitel poskytnout informace o mozné pomoci intervencniho centra, neziskovych organizaci nebo
obCanskych sdruzeni.

V situact, kdy ohrozena osoba odmita o problému mluvit, nebo jednat v zajmu ditéte, ma Skola
oznamovaci povinnost a musi jednat. Na Policii CR ozndmi trestny &in, pokud by tak neuéinili,
dopousti se sami trestného ¢inu podle § 367 Nepiekazeni trestného ¢inu nebo § 368 Neoznameni
trestného ¢inu.

Soucasné musi informovat OSPOD podle zakonu €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané
déti v § 10 odst. 4 — ,,,, (4) Statni orgadny, povéerené osoby, skoly, Skolska zarizeni a poskytovatelé
zdravotnich sluzeb, popripadé dalsi zarizeni urcend pro déti, jsou povinni oznamit obecnimu uradu
obce s rozsirenou piisobnosti skutecnosti, které nasvédcuji tomu, ze jde o deéti uvedené v § 6, a to bez
zbytecného odkladu poté, kdy se o takové skutecnosti dozvi. Pokud o to ten, kdo ucinil oznameni podle
vety prvni, pozadda, obecni urad obce s rozsirenou pusobnosti ho informuje ve lhiité 30 dnii ode dne,
kdy oznameni obdrzel, zda na zdklade skutecnosti uvedenych v oznameni shledal ¢i neshledal, Ze jde

o dité uvedenév § 6. ... “
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Skola, ugitel, ktery se o domécim nasili dozvédél, musi na policii i OSPOD popsat skute&ny
stav, ktery je pfi¢inou podezieni na trestny Cin a vysvétlit, jak se o trestném ¢inu dozveédél. Pokud se
domaci nasili nepotvrdi, ucitel se nemusi bat zddného trestu. Pracovnik Skoly nemtize byt odsouzen
za pomluvu a OSPOD musi zachovat ml¢enlivost o oznamovateli.

O pomoc miize pozadat i samo nezletilé dité bez védomi rodici nebo jinych osob
odpovédnych za jeho vychovu. Ucitel, Skola, je povinen na Zadost reagovat a ditéti pomoc

poskytnout.

Shrnuti

Zakladni skola a skolni vzdélavani je dilezité obdobim naseho Zivota. Mélo by to byt obdobi,
kdy z détskych stfevict vyrustame a za¢iname si uvédomovat okoli kolem nas a je to pravé zakladni
$kola, ktera nas ,,drzi za ruku® pii této nasi zméné, riistu a vyvoji. Skola, ale hlavné u¢itelé nam jsou
napomocni, mizeme se na n¢ obratit, protoze ,,oni védi vse®, je dulezité, aby skola byla schopna
détem poskytnout bezpeci a ucitelé radu, jak se v urcitych situacich zachovat.

Skoly jsou vazany vzdélavacimi programy, avsak na urovni $kolni maji dostate¢ny prostor
k uspofadani si uiva i preventivnich programd, dle svych pozadavki. Diky dokumentim NAP DN
a Strategii si mizeme uvédomit, jak velky je kladen diraz na dal$i vzdélavani pedagogickych
pracovniki v oblasti socidln¢ patologickych jevii a domaciho nasili, proto je vhodné, aby Skoly
spolupracovali s neziskovymi organizacemi, interven¢nimi centry a dal$imi institucemi, které jim
mohou poskytnout dilezité informace.

Role tfidniho ucitele je nezastupitelna, je to ¢lovek, ktery ma se svymi zaky urcity vztah, zna
sve zaky, zna rodiny, ze které Zak pochazi a pokud se Zakovo chovani nebo i jeho studijni vysledky
zméni, mohou si toho v§imnout mezi prvnimi a podchytnou rizikové chovani zavcas. Je velmi
dilezité, aby ucitelé nepodceniovali sebemensi zmény chovani ditéte. V situacich, kdy se ucitel dovi,
ze v rodiné zaka dochazi k domacimu nasili, musi zachovat , klidnou hlavu®, nemuze chtit dité
odtrhnout od rodi¢d, protoze 1 oni maji nezastupitelnou pozice ve svéte ditéte a problematika
domaéciho nasili je velmi komplikovana. U¢itel by mél v takové chvili postupovat uvazlivé a v zajmu

ditéte.
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Empiricka cast

Domaci nasili je problém, ktery existuje, je skryty a asto ovlivituje celou rodinu. Vétsina lidi
nejspise vi, co je to domaci nasili, vi, Ze je to Spatné a pro vztah ,nezdravé, avSak pietrvavaji
stereotypy a myty, které ovliviiuji nas usudek, a proto nékteti z nas rad¢ji ,,piiviraji oci*, aby nemuseli
zasahovat.

Velmi Casto se obétem — osobam ohrozenym domacim nasili, neptiklada stejna pozornost, coz
je chyba. Neméli bychom piehlizet nasili, at’ uz na Zené, muzi, ditéti, seniorovi nebo zdravotn¢
postizenych. VSechny tyto skupiny jsou lidské bytosti, které maji stejna prava a zaslouzi si nasi
pozornost. Dne$ni moderni doba nam ,,nahrava“ a mize pomoci tuto problematiku medializovat
a varovat.

AvsSak budoucnosti jsou déti. Je velmi duilezité, aby byly informované a mohly tak ptedejit
chybam, kterych se my dopoustime. V détstvi mezi nejvyssi autority fadime rodi¢e a pedagogy.
Zakladni vzdélani je pro viechny déti v Ceské republice povinné. Na zékladnich $kolach probiha
vychovné-vzdélavaci proces a jsou to pedagogové, ktefi déti ne jen vzdélavaji, ale predavaji jim
moralni hodnoty. Pedagogové tak maji nejvétsi Sanci naucit déti, co je dobré a co zl¢, proto musi byt

pedagogové vzdélani, informovani a zajimat se o vic nez jen co je obsahem urcitého uciva.

90



5. Zakladni informace o Setfeni

Domaci nasili je velmi problematické, komplikované a citlivé téma, proto je dilezité,
aby pedagogové — ucitelé, byli kvalifikované informovani a védéli, jak se zachovat, pokud maji
podezieni, nebo se jim dité svéfi s tim, Ze v rodiné probiha domaci nasili.

Ulelem tohoto Setfeni je zjistit zda jsou uditelé informovani o domacim nasili,
zda se v dané problematice orientuji a jakym zptsobem jednaji v piipadé, ze zjisti, ze zak vyrista

Vv roding, kde probih4d doméaci nésili.

5.1 Téma Setreni

Tématem Setfeni zjistit, jestli maji ucitelé zakladnich 8§kol v Olomouci povédomi
o domdacim nasili a jeho prevenci.

Dale prostfednictvim Setfeni zjistime, zda ucitelé v ramci svého zaméstndni ziskavaji
informace o domacim nasili, pokud se sami setkavaji s détmi, které jsou ob&étmi domaciho nasili

a zda situaci fesi.

5.2 Piedmét Setieni

Predmétem tohoto Setfeni je zjistit, zda ucitelé olomouckych zakladnich Skol maji povédomi
0 domécim nasili, jestli a jakym zplsobem zpracovali problematiku domaciho nasili 1 do svého
preventivniho programu.

Zaroven se snazi zjistit, zda ucitelé vnimaji déti, které vyruastaji v roding, kde probihd doméci
nasili, jako obét’ a zda jsou schopni identifikovat projevy, které mohou vzniknout v disledku
domaciho nasili na ditéti a jakym zpisobem jednaji v ptipad¢€, Ze jejich zak je svédkem — obéti

domaciho nasili.

5.3 Otazky a cile Setieni

Cilem Setfeni je zodpovedét na otdzky, které vyvstaly na zdklad¢ zpracovani teoretické ¢asti.

Otéazky byly rozdéleny na hlavni a dil¢i.
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5.3.1 Cil Setieni

Hlavnim cilem tohoto Setfeni je zjistit, zda ucitelé ze zakladnich $kol v Olomouci,

piispévkovych organizaci, maji povédomi o domacim nasili, zda povazuji dité, které se stalo svédkem

domaéciho nésili za obét’ domaciho nasili a jakym zplsobem budou fesit situaci, kdy zjisti, Ze jejich

74k je obéti/svédkem doméciho nasili.

5.3.2 Dil¢i otazky

Hlavni cil Setfeni byl dale rozdélen na dil¢i otdzky, jejichz odpovédi vyvstaly v pifimé

souvislosti s pfedmétem Setfeni.

Dil¢éi otazky:

1
2
3
4.
5
6

Co si ucitelé pod pojmem domaci nasili predstavuji?

Jaké formy domaciho nasili znaji?

Zda védi, jakym zptisobem se domadci nésili odliSuje od jiného druhu nésili?

Jakym zpiisobem se o domacim nasili dozvédéli, nebo setkali?

Zda povazuji dité, které se stalo svédkem doméciho nésili za obét™?

Jakym zptisobem budou postupovat v piipad¢, Ze zjisti, Ze se jejich zak stal obéti, svédkem
domaciho nasili?

Zda probiha na zakladnich Skolach v Olomouci preventivni program pro oblast doméciho
nasili, a jaké metody pfi tom vyuZzivaji?

Zda v ramci svého zaméstnani byli ucitelé vzdélavani/informovani o domacim nasili a zda

toto vzdélavani/informovani bylo dostatecné?

5.4 Metody Setfeni

- Popisny problém Setieni

- Setreni

- Analyza dat

- Dotaznikové Setieni

Pied zapocetim samotného Setfeni byla analyza daného problému. Cilem bylo zjistit, zda jsou

otazky srozumitelné, funk¢ni a pouZitelné. Zucastnilo se 5 respondentd, kteti odpovidali na zdkladni

otazky. Na zdklad¢ odpoveédi a materiali urcené pro ucitele (Manudl pro ucitele) a zékladni

vzdélavani (RVP ZV, preventivni programy, NAP DN a dalsi), byl vytvofen dotaznik.
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Dotaznik byl urcen tifidnim ucitelim zékladnich Skol v Olomouci a byl zaméfen
na problematiku domaciho nasili a déti jako obé&ti domaciho nasili.

Dotaznik byl anonymni a ucitelé neuvadéli, ze které Skoly pochazi, po domluvé s fediteli
zékladnich skol, proto dale v Setfeni neni rozliSovano, ze které zakladni Skoly tfidni ucitele pochézi.

Dotaznik obsahoval celkem 34 otazek a byl sestaven z otevienych a uzavienych otazek.
Otevienych otazek bylo 6, z toho 4 byly osobni a tykali se uciteltl - pohlavi, vék, dosazené vzdélani,
pocet let v pedagogické praxi. Osobni otazky byly jen informativni. Uzavienych otazek bylo 28, kdy
ucitelé vybirali 1 odpovéd: Ano/Ne — 15, Ano/Ne/Nevim — 4 a 1 otazka, kde vybirali z moznosti 1.
stupné a 2. stupné, vice moznosti — 9 (otazky s moznosti vice odpovédi byly oznacené), z toho 7
otazek obsahovalo moznost doplnéni vlastni odpovédi (odpovéd oznacend Jiné/Jina, nebo volny
radek — napft. u otazky 21, kdy v piipadé odpovédi Ano, mohly doplnit ndzvy organizaci, které se
zabyvaji domacim nasilim).

V diplomové praci jsou uvadény pouze nejcastéjsi odpovedi.

Zakladnim vzorkem pro Setfeni byli tfidni ucitelé zakladnich Skol v Olomouci. Vybér
zékladnich skol byl zdmérny. Zakladni Skoly v Olomouci byly vybrany za pomoci Rejstiiku Skol
MSMT™®.  Osloveny byly vsechny zakladni &koly v Olomouci a blizkém okoli,
které jsou zfizované obci a maji charakter zakladni Skoly - pfispévkova organizace — celkem 25
zékladnich skol.

Setfeni se zi€astnilo 11 zakladnich §kol z Olomouce:

- Zakladni skola Olomouc, Heyrovského 33, ptispévkova organizace,

- Zakladni skola Olomouc, Stupkova 16, pfispévkova organizace

- Fakultni zakladni Skola Olomouc, Tererovo ndm. 1, pfispévkova organizace

- Zakladni Skola a Mateiska Skola Olomouc, Demlova 18, ptispévkova organizace

- Zakladni Skola a Mateiska Skola Olomouc, Nedvédova 17, ptispévkova organizace

- Zakladni $kola a Matetska $kola Olomouc, Reznikova 1, piispévkova organizace

- Zakladni skola Komenium Olomouc, 8. kvétna 29, piispévkova organizace

- Fakultni zakladni Skola a Matetska Skola Olomouc, Holeckova 10, pfispévkova organizace

- Zakladni skola a Mateiska Skola Olomouc, Svatoplukova 11, piispévkova organizace

- Fakultni zékladni Skola dr. Milady Hordkové a Mateifskd Skola Olomouc, Roznavska 21,

ptispévkova organizace

15 MINISTERSTVO SKOLSTVIi, MLADEZE A TELOVYCHOVY. Rejstiik $kol a §kolskych zafizeni.
Rejskol.msmt.cz [online]. © 2011 [cit. 2014-02-15]. Dostupné z: http://rejskol.msmt.cz
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- Zakladni skola Olomouc, Gagarinova 19, ptispévkova organizace Olomouc - Drozdin
- Zakladni $kola a Matetska skola Olomouc, Dvorského 33, piispévkova organizace Olomouc

- Svaty Kopecek

Setieni bylo zaméfeno na t¥idni ugitele 1. i 2. stupné. Pokud mluvime o uéitelich, myslime tim
ucitelky i ucitele, avSak ve vyzkumu nebyl bran ohled na pohlavi, ani na to zda ucitelé¢ maji déti nebo

ne, tyto otazky byly pouze informativni a pro vyzkum nejsou stézejni.

Zakladni soubor:  Ttidni ucitelé zakladnich skol v Olomouci, zfizované obci — piispévkové
organizace

Dil¢i soubor: Ttidni ucitelé 1. stupné zakladnich Skol v Olomouci, pfispévkova organ.
Ttidni uditelé 2. stupné zakladnich kol v Olomouci, pfispévkova organ.

Rozsah vzorku: 115 respondentt

5.6 Podminky pro Setieni

Setfeni probshlo na zakladnich $kolach v Olomouci, piispévkovych organizacich.
Po domluvé s vedenim Skol. Dotazniky byly pfedlozeny feditelim Skol k nahlédnuti
a schvaleni. VétSina Skol preferovala dotazniky v tisténé formé, pouze 2 skoly vyuZily moZnosti
dotazniku zaslaného prostiednictvim e-mailu ve formé aktivniho dotazniku - dokumentu Word.

Vyplnéni dotaznikd bylo dobrovolné a tfidni ucitelé jej vyplnovaly dle svych casovych
moznosti.

Soucasti dotazniku bylo i1 Uvodni slovo, kde bylo vysvétlen cil dotazniku a pokyny

pro vyplnéni dotazniku.

5.7 Realizace Setfeni

Realizace Setfeni byla domlouvana ptedem pomoci e-maild, telefonu a osobniho kontaktu.
Dotazniky byly schvaleny vedenim skol (feditelem, zastupcem feditele) a pfislibena ucast na Setteni,
teprve potom byly dotazniky pfedany tfidnim ucitelim.

Tfidni uditelé méli dostatek Casu na vyplnéni dotazniku cca 1 mésic. Dotazniky byly

vyzvednuty osobné.
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5.8 Plan pro zpracovani kvantitativnich dat

Po wuplynuti 1 mésice byly dotazniky vraceny. Navratnost dotaznikli byla nizsi,
nez se predpokladalo — celkem bylo rozdano 212 dotaznikti. Vzhledem k tomu, Ze tcast na Setieni
byla ze strany tiidnich ucitelti nepovinnd, vratilo se pouze 115 vyplnénych dotaznika. V nékterych
piipadech tiidni ucitelé s dotaznikem nesouhlasili, jindy se omlouvali nedostatkem casu. Ttidni
ucitelé, ktefi dotaznik nevratili, nebyli do Setfeni zafazeni.

Pro vyhodnoceni vysledki byly vypracované tabulky pro jednotlivé skoly a pro dil¢i skupiny.
Do tabulek byly zaznamendvané odpovédi. Pro zjisténi Cetnosti odpovédi byly pouzity tabulky.

Odpovédi od tiidnich uciteltl z jednotlivych Skol byly uspotadany do tabulek a slouzily ke

zpracovani podklada pro grafické zpracovani vysledku.

5.9 Zjisténa data

Tato kapitola je vénovana pravé zjiStenym datim. Tato data byla zpracovana
podle jednotlivych otazek, dle postupu, ktery je uveden vyse v kapitole 2.8 Plan pro zpracovani
kvantitativnich dat.

V piilohach je uveden nevypracovany dotaznik®°,

Dotaznik obsahoval celkem 34 otdzek. Prvnich 7 otizek bylo informativni,
tykaly se respondentti — pohlavi, vék, vzdélani, délka pedagogické praxe, zda maji déti, jaka je jejich
pracovni pozice, a na kterém stupni se nachazi jejich kmenova tfida. Tyto otdzky se nedotykaji pfimo
vyzkumného Setfeni, umozni nam ud¢lat si obrazek o respondentech, zvlasté pak otazky o délce

pedagogicke praxe, nebo zda u¢i mladsi déti (1. stupen), nebo starsi (2. stupen).

160 Ppyiloha &. 11 - Dotaznik
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Otazka ¢. 1: Pohlavi

MozZnosti | Absolutni cetnost mi Relatl.v n! c etnost Podil v %
(ti=mi/n)
Zeny 107 0,930434783 93%
Muzi 8 0,069565217 7%
Celkem (n) 115 1 100%

Tab. €. 3 — Pohlavi respondenti

Pohlavi respondentd

Jul 93%

W Zeny

Graf ¢. 1 — Pohlavi respondenti

= 7%

J Muzi

Na grafu mizeme vidét, ze mezi respondenty, ktefi se zucastnili, bylo pouze 7 % muzi

a 93 % zen.
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Otazka €. 2: Vék

Vek respondentt byl pro lepsi piehlednost uspotadan do tabulek.

Zeny Absolutni | Relativni Podil v
- cetnost cetnost %
Vék m; (ti=

mi/n)
20-25 3 0,028037 3%
26-30 15 0,140187 14%
31-35 7 0,065421 7%
36 -40 13 0,121495 12%
41 - 45 15 0,140187 14%
46 - 50 20 0,186916 19%
51-55 17 0,158879 16%
56 - 60 14 0,130841 13%
61-65 3 0,028037 3%
66 -70 0 0 0%
Celkem 107 1 100%

(n)

Tab. €. 4 — VEk respondentii

25%

20%

15%

10%

5%

0%

14%

i%
|

3%
0%

pa—

25%

Graf ¢. 2 — VEk respondentii

Muzi Absolutni | Relativni | Podil v
- Cetnost Cetnost %
Vék m;j (ti =
mi/n)

20-25 0 0 0%
26-30 1 0,125 13%
31-35 2 0,25 25%
36-40 2 0,25 25%
41 - 45 0 0 0%
46 - 50 2 0,25 25%
51-55 0 0 0%
56 - 60 1 0,125 13%
61-65 0 0 0%
66 -70 0 0 0%
Celkem 8 1 100%

Vék respondentd

25%

14%
12%
7% |
%
\ e

20-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51-55 56-60 61-65 66-70

Zeny

25%

19%

16%

%

S—

B Muzi

13%  13%

3%

ﬂO% 0%0%
S

e

V¢ék zucastnénych respondentii byl rozdélen do tabulky s rozmezim 5 rokt, od 20 let az do

70 let. Miizeme vidét, Ze nejvice respondentd - 20 za¢astnénych bylo ve véku 46 — 50 let.
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Otazka €. 3: Dosazené vzdélani

Graf ¢. 3 — Dosazené vzdélani

Vsichni zac¢astnéni respondenti méli vysokoskolské vzdélani, magisterského typu.

Dosazené vzdélani

Otazka €. 4: Pocet let v pedagogické praxi

w{Bc. ) Mgr.

Pocet let v pedagogické praxi byl pro lepsi prehlednost uspotfadan do tabulek.

Zeny- | Absolutni | Relativni | Podil v
Praxe Cetnost Cetnost %
mi (ti=mi/n)
0-10 27 0,252336 25%
11-15 10 0,093458 9%
16-20 24 0,224299 22%
21-25 11 0,102804 10%
26 -30 16 0,149533 15%
31-35 16 0,149533 15%
36-40 2 0,018692 2%
45 - 50 1 0,009346 1%
51- 0 0 0%
Celkem 107 1 100%
(n)

Muizi - Absolutn | Relativni | Podil v
Praxe i Cetnost | Cetnost %
mi (ti=mi/n)

0-10 3 0,375 38%
11-15 2 0,25 25%
16-20 2 0,25 25%
21-25 0 0 0%
26-30 0 0 0%
31-35 1 0,125 13%
36 -40 0 0 0%
45 -50 0 0 0%

51- 0 0 0%
Celkem (n) 8 1 100%

Tab. €. 5 - Pocet let v pedagogické praxi
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Pocet let v pedagogické praxi
38%

40%

25%
309 25%  550,25%

9 15% 159
20% 00, 10% 3%
0% I 2%y 1%0%  0%0%

10% |
L Y o -
0-10 11-15 16-20 21-25 26-30 31-35 36-40 45-50

0%
—

0%
Zeny M Muzi

Graf ¢. 4 — Pocet let v pedagogické praxi
Na grafu miZeme vidét, e nejdeli praxi mély ,,Zeny* a to v rozmezi 45 — 50 let - 1 %
a Vv rozmezi let 36 — 40 - 2% respondentek a nejkratsi, tzn. v rozmezi 0 — 10 let mélo nejvice Muzi

ato v rozmezi 38 %.

Otazka ¢. 5: Mate déti?

Moznosti vasqutnl. Relatl.vnl f:etnost Podil v %
¢etnost mi (ti=mi/n)
Ano 89 0,773913 77%
Ne 26 0,226087 23%
Celkem (n) 115 1 100%

Tab. ¢. 6 — Mate déti?

Mate déti?

H 77%

M 23%

W Ano M Ne

Graf ¢. 5 — Mate déti?
Tato otazka byla taktéZ pouze informativni. Ze 115 zGc€astnénych respondenti mélo

déti 77 % z nich.
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Otazka ¢. 6: VaSe pracovni pozice

Pracovni pozice respondent

M 115

® Tridni ucitel
M Skolni metodik prevence

M Vychovny poradce

Graf ¢. 6 — Pracovni pozice respondentii

Jak uz bylo uvedeno vyse, vyzkumnym vzorkem byli tfidni ucitelé zakladnich Skol. Celkovy
pocet zucastnénych respondentd bylo 115 = 115 tiidnich uciteld, z toho 3 tfidni ucitelé zastupovali
ve Skoléch pozici 1 Skolniho metodika prevence a 5 tfidnich ucitelii pracovalo i na pozici vychovného

poradce.

Otazka ¢. 7: Odpovidaji pouze tiidni ucitelé - na jakém stupni zakladniho vzdélani je Vase

kmenova trida?

Mo#nosti Absolutnl.cetnost Relatl.vnl f:etnost Podil v %
mi (ti=mi/n)
1. stupeni 60 0,521739 52%
2. stupen 55 0,478261 48%
Celkem (n) 115 1 100%

Tab. €. 7 - Pocet tfidnich ucitelii podle kmenovych ti'id
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Pocet tfidnich uciteld podle kmenovych tfid

® 1. stupen

M 2. stupen

Graf ¢. 7: Pocet tfidnich ucitelii podle kmenovych tiid
Pocet tfidnich uciteld, ktefi maji kmenovou tfidu na 1. stupni zakladni Skoly je 52 %

ana 2. stupni to je 48 %.

Otazka ¢. 8: Vite, co je domaci nasili?

Mo#nosti Absolutnl.cetnost Relatl.vnl .cetnost Podil v %
mi (ti=mi/n)
Ano 112 0,973913 97%
Ne 3 0,026087 3%
Celkem (n) 115 1 100%

Tab. €. 8 — Vite, co je domaci nasili?

Vite, co je domaci nasili?

Graf ¢. 8 — Vite, co je domaci nasili?

M Ano

M Ne

Ze 115 zucastnénych respondentt zakiizkovalo ,,Ano* 97 % z nich a pokracovali, dalsi

otazkou. Pouze 3 % respondentd odpovédélo, ze nevedi, co je to doméaci nasili.
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Otazka €. 9: Setkali jste se s domacim nasilim?

Na tuto otazku odpovidali pouze respondenti, ktefi u predeslé otazky ¢. 8 oznacili moznost

,,Ano®.
MozZnosti Absolutni ¢etnost mi Relativni cetnost Podil v %
(ti=mi/n)
Ano 112 0,973913 97%
Ne 3 0,026087 3%
Celkem (n) 115 1 100%

Tab. ¢. 9 — Setkali jste se s domacim nasilim?

Setkali jste se s domacim nasilim?

Jed 28%

j{Ano |s{Ne

Graf ¢. 9 — Setkali jste se s domacim nasilim?

I 72%

U této otazky jsme zjiStovali, kolik procent respondenti se s domacim ndasilim setkalo.

Z 97 % respondenttl, kteti zaktizkovali ,,Ano“ u otazky ¢. 8, odpovédélo ,,Ano* 28 % a 72 %

respondentil se s domacim nasilim nesetkalo.
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Otazka €. 10: Co je podle Vas domaci nasili?

Respondenti si mohli vybrat z nékolika moznosti, zaroveni mohli zvolit nékolik moznosti

zaroven.
Relativni
. . Absolutni Y ;
MozZnosti v bsolutni Cetnost Podil v %
Cetnost m;
(ti=mi/n)
Casté hadky 35 0,0409836 4%
Fyzické nasili (kopani, biti) 110 0,1288056 13%
Zesmeésnovani 92 0,1077283 11%
Kontrola mobilniho telefonu 64 0,0749415 7%
Vydirani 92 0,1077283 11%
VyhroZovani ublizenim oblibenému
zviteti/zniceni véci 78 0,0913349 9%
DoprosSovani se o penize 47 0,0550351 6%
Urazeni 87 0,1018735 10%
Zakaz pracovat 63 0,0737705 7%
Sexualni ataky 94 0,1100703 11%
Izolovani obéti od pratel 89 0,1042155 10%
Jiné 3 0,0035129 0%
Celkem (n) 854 1 100%
Tab. €. 10 — Co je podle Vas domaci nasili?
Co je podle Vas domaci nasili?
14% 13%
12% 0 0 11%
11% 11% L% 10%
10% 9% ]
8% % %
6%
6%
4%
4%
2%
0%
0% -
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Graf ¢. 10 — Co je podle Vas domaci nasili?

Pomoci této otazky jsme zjistovali, co si vlastné respondenti predstavuji pod pojmem domaci

nasili. Mezi nej€astéj$i odpoveédi patfili moznosti — ,,Fyzické nésili (kopani, biti)*, které oznacilo
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13 % respondentti, dal$i moznosti ziskaly — 11 % ,,Sexualni ataky®, 11 % ,,ZesméSnovani®, 11 %
,»Vydirani“ a 10 % ,,Urdzeni*. Zbylé moznosti ziskali méné nez 10%.
Do kolonky ,,Jiné*, respondenti dopisovali — ,,Domaci vézeni®, ,,Zamykani®, ,,Kontrola po

telefonu®.

Otazka ¢. 11: Kdo se muZe stat obéti domaciho nasili? (moznost vice odpovédi)

Absolutni Relativni
Moznosti v Cetnost Podil v %
Cetnost m;
(t=mi/n)
Zeny 115 0,206835 21%
Muzi 104 0,18705 19%
Déti 114 0,205036 21%
Seniofi 112 0,201439 20%
Zdravotné postizeni 111 0,19964 20%
Celkem (n) 556 1 100%

Tab. & 11 — Obéti domaciho nasili

Obéti domaciho nasili

= 20% -
.‘,

= 21%

= 20%

= 7eny = Muzi = Déti Seniofi = Zdravotné postizeni

Graf ¢. 11 — Obéti domaciho nasili

VSichni respondenti, tzn., 115 véd¢li, Ze obéti domaciho nasili se mohou stat Zeny,
jako druhou ohrozenou skupinu oznacovali ,,Déti“ celkem 114 respondenti — 20 %. ,,Seniory*
oznacilo 112 respondentl a podil v % je 20 %, ,,Zdravotné postizeni® oznacilo 111 respondentl a
podil v % je 20 %, ,,Muze* oznacilo 104 respondentil a ziskali tak 19 %. Muzi jsou ve spolecnosti
chapani jako silni a nezranitelni. I na tak malém vzorku respondentii mizeme vidét, ze stereotypy o
domadcim nasili pfetrvavaji i1 dale a neomezuji se jen na méné vzdélané obyvatelstvo.

Otazka ¢. 12: Kde jste se 0 domacim nasili dovédél/a nebo se setkal/a s informacemi 0 ném?
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Mo¥nosti Absolutni ¢etnost | Relativni cetnost Podil v %
m;j (ti=mi/n)
Média - TV, ¢asopisy 101 0,331148 33%
Informacni brozury 52 0,170492 17%
Internet 88 0,288525 29%
Vlastni zku$enost 13 0,042623 4%
V zaméstnani 24 0,078689 8%
Informacni E)rec_lrjaska, besedy v 25 0,081967 8%
ramci Skoly
Jinde 2 0,006557 1%
Celkem (n) 305 1 100%

Tab. €. 12 - Kde jste se 0 domacim nasili dovédél/a nebo se setkal/a s informacemi o ném?

Kde jste se o domacim nasili dozvédél/a nebo se setkal/a
s informacemi o ném?

35% 9
33% = Média - TV, ¢asopisy

30%
= Informacni brozury

25%
= [nternet
20%
Vlastni zkuSenost
15%

= \/ zaméstnani
8% 8%

4% Informacni prednaska, besedy
v ramci Skoly
1% ,
—_— = Jinde

Graf ¢. 12 — Kde jste se 0 domacim nasili dozvédél/a nebo se setkal/a s informacemi o ném?

10%

5%

0%

Respondenti si u této otazky mohli vybrat z nékolika odpovédi, zaroven mohli zvolit nékolik
odpovédi. Nejvice respondentl si vybralo moznost ,,Média — TV, Casopisy*, tuto moznost oznacilo
az 101 respondenti — 33 %. Druhym nejcastéjSim zdrojem informaci byl vybran ,,Internet” 29 %.
Média — TV, Casopisy patii mezi nejrozsitenéjsi zdroj informaci dostupny vSem. Internet je také
dostupny vSem, avSak starSi rocniky daji pfednost televiznim zpravam, nez ,,vysedavanim
u pocitace. V soucasné dobé¢ je Casté, ze se naléhavé ptipady dostavaji do televiznich zprav a tim je
problém medializovan.

Tteti nej€astéji volenou moznosti byly ,,Informaéni brozury* — 17 %. Organizace zabyvajici

se problematikou domaciho nasili, ale intervenéni centra, nabizi i pedagogim ptrednasky a své
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brozury, které vydavaji na pomoc ohrozenym osobam se zakladnimi informacemi a radami na koho
se obratit.

Moznost ,,V zaméstnani®, ,Informacni prednasky, besedy v ramci Skoly* oznacilo 8 %
respondentd.

,»Vlastni zkuSenost* s domacim nasilim oznacilo 4 % respondentti. Moznost ,,Jinde* zvolili

1 % respondentt a dopsali moznost — od kamaradky, sousedu.

Otazka €. 13: Jakym zpiisobem se odliSuje doméaci nasili od jiného druhu nasili?

MoZnosti :Absolutm Relativni cetnost Podil v %
¢etnost m; (t=mi/n)
Mezi agresorem a obéti je intimni 90 0,21428571 21%
vztah
Mezi agresorem a obéti neni zadny 4 0,00952381 1%
vztah
Nasili problhav,,z'a”zavrenyml 97 0,23095238 23%
dvermi
Pozice agresora a obéti se méni 13 0,03095238 3%
Pozice agresora a obéti se neméni 58 0,13809524 14%
Ataky jsou ndhodné 13 0,03095238 3%
Ataky se opakuji v cyklech 73 0,17380952 17%
Tézko odhalitelné 72 0,17142857 17%
Celkem (n) 420 1 100%

Tab. €. 13 — Rozdily mezi domacim nasilim a jinym druhem nasili

Rozdily mezi domacim nasilim a jinym druhem nasili

B 23%
. 0,
25% 21%
m17% 0
20% 17%
15%
10%
5%
0%
B Mezi agresorem a obéti je intimni vztah B Mezi agresorem a obéti neni zadny vztah
B Nasili probiha ,za zavienymi dvermi“ B Pozice agresora a obéti se méni
B Pozice agresora a obéti se neméni Ataky jsou ndhodné
B Ataky se opakuji v cyklech Tézko odhalitelné

Graf ¢. 13 — Rozdily mezi domacim nasilim a nasilim jiného druhu
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Domaci nasili se od jinych druhil nasili odliSuje — Mezi agresorem a obéti je intimni vztah,
Nasili probiha ,,za zavienymi dvefmi‘, Pozice agresora a obé&ti se neméni, Ataky se opakuji v cyklech,
TéZko odhalitelné.

Z grafu mizeme vidét, ze sprdvné moznosti, byly nejcastéji oznacovany, odpovédi
respondenttl se nelisili. ,,Mezi agresorem a obéti je intimni vztah® oznacilo 21 % respondentt, ,,Nasili
probiha ,,za zavienymi dvefmi“ — 23 %, ,,Pozice agresora a ob¢ti se neméni* — 14 %, ,,Ataky se
opakuji v cyklech® — 17 %, ,,T€Zko odhalitelné*“ — 17 %.

Zbylé moznosti neoznacilo ani 5 % respondentd.

Otazka ¢. 14: Jaké formy domaciho nasili znate? (moznost vice odpovédi)

MoZnosti Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost Podil v %
m; (t=mi/n)

Fyzické nasili 114 0,191919 19%
Psychické nasili 108 0,181818 18%
Emocionalni nasili 90 0,151515 15%
Socialni nasili 95 0,159933 16%
Ekonomické nasili 87 0,146465 15%
Sexualni nasili 99 0,166667 17%
liné 1 0,001684 0%

Celkem (n) 594 1 100%

Tab. ¢. 14 — Jaké formy domaciho nasili znate?

Jaké formy domaciho nasili znate?
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Graf ¢. 14 — Jaké formy domaciho nasili znate?

Formy domaciho nasili miZeme rozdé€lit na fyzické, psychické, emociondlni, socidlni,
ekonomické, sexudlni. Respondenti spravné oznacili vétSinu mozZnosti, proto se vysledky lisi

minimalné. ,,Fyzické nasili“ — 19 %, ,,Psychické nasili“ — 18 %, ,,Sexudlni nasili*“ — 17 %, ,,Socialni
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nasili“ — 16 %, tyto Ctyfi formy jsou mezi spole¢nosti nejznaméjsi, moznd to je divod toho,

ze ,,Emocionalni a Ekonomické nésili* oznacilo pouze 15 % respondentt.

Otazka €. 15: Je podle VaSeho nazoru obéti domaciho nasili i dité, které se stane svédkem

domaciho nasili?

Moznosti Absolutni ¢etnost m; Rela(ttii\;r:‘l;jc;:‘t)nost Podil v %
Ano 96 0,834783 83%
Ne 19 0,165217 17%
Celkem (n) 115 1 100%

Tab. ¢ 15 - Dité svédkem domaciho nasili i jeho obéti?

Dité svédkem domaciho nasili

w 16%

mAno |mNe

rrrrr

Tento graf ndm znazornuje odpoveédi na otazku, zda respondenti vnimaji déti, které se staly
»pouze* svédky domaciho nasili i za jeho obéti. Vysledkem je, Ze 84 % respondentil povazuje dité,
které se stalo svédkem domaciho nasili za obét’ domaciho nésili. Respondentt, ktefi odpovédéli ,,Ne*

— tedy, ze dit¢ neni obéti, ale zlstava svédkem, je 16 %.

Otazka €. 16: Myslite si, Ze jste schopni poznat priznaky obéti domaciho nasili?

Mosnosti ‘{-\bsolutnl’ Relativni Cetnost Podil v %
cetnost m; (t=mi/n)
Ano 26 0,226087 23%
Ne 11 0,095652 10%
Nevim 78 0,678261 68%
Celkem (n) 115 1 100%
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Tab. €. 16 - Myslite si, Ze jste schopni poznat priznaky obéti domaciho nasili?

Myslite si, Ze jste schopni poznat priznaky obéti
domaciho nasili?

= 23%

-

= 10%

m Ano = Ne = Nevim

Graf ¢. 16 — Myslite si, Ze jste schopni poznat priznaky obéti domaciho nasili?

Pouze 23 % respondentt si je jistych, Ze jsou schopni poznat piiznaky obéti domaciho nasili.
,,INe“ oznacilo 10 % respondentil a nejvice respondentti oznacilo ,,Nevim* — 68 %.

Diivéjsi otazky nam potvrdili, ze respondenti védi, co je to domaci nasili, dokazi je rozeznat
od jiného druhu nésili a ur€it jeho formy, avSak ptiznaky u obéti domdaciho nasili, zv1asté u déti,
mohou byt hlife rozeznatelné, proto by bylo vhodné, aby vSichni ucitelé, ne jen tfidni ucitelé, byli
V této problematice vzdélavani.

Zda jsou tiidni ucitelé vzdélavani v oblasti domaciho nasili, ndm znazorni dalSi grafy.

Je pravdépodobné, ze respondenti nejsou dostatecné vzdélavani v této oblasti.

Otazka ¢. 17: Jaké jsou projevy u déti, které se stanou svédky domaciho nasili?

(moznost vice odpovédi)

Absolutni Relativni
Moznosti . Cetnost Podil v %
cetnost m;
(t=mi/n)

Psychické projevy 106 0,338658 34%
Psychosomatické projevy 99 0,316294 32%
Projevy v chovani 104 0,332268 33%
Jiné 1 0,003195 0%
Nevim 3 0,009585 1%
Celkem (n) 313 1 100%

Tab. €. 17 Projevy u déti, které se stanou svédky domaciho nasili
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Projevy u déti, které se stanou svédky domaciho nasili

35% 34% 329% 33%

30%
25%
20%
15%
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5% 0% 1%
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Psychické projevy  Psychosomatické Projevy v chovani Jiné Nevim

projevy

Graf ¢. 17 — Projevy u déti, které se stanou svédky domaciho nasili

Respondenti si mohli vybirat z péti moznosti — ,,Psychické projevy®, ,,Psychosomatické
projevy®, ,,Projevy v chovéni“, ,Jiné*“ a ,Nevim®. Prvnich tfi moZnosti byly dile rozepsané,
aby si respondenti mohli 1épe uvédomit, co si pod t€émito pojmy piedstavit, mozna to je ten divod,
ze si vétSina zvolila prave tyto moznosti.

Moznost - ,,Psychické projevy* oznacilo 34 % respondentll, ,,Psychosomatické projevy*
oznacilo 32% respondentil a ,,Projevy v chovani“ oznacilo 33 %. Moznosti nevim vyuzili 1 %

respondentll. U moZnosti ,,Jiné* respondenti dopsali zhorSeni prospéchu.

Otazka &. 18: Myslite si, Ze by se o domacim nasili mélo mluvit i s détmi na ZS?

Mosnosti Absolutnl'.Eetnost Relati.vni f‘fetnost Podil v %
mi (ti=mi/n)
Ano 99 0,86087 86%
Ne 1 0,008696 1%
Nevim 15 0,130435 13%
Celkem (n) 115 1 100%

Tab. €. 18 - Myslite si, Ze by se o domacim nasili mélo mluvit i s détmi na zakladnich Skolach?

Myslite si, ze by se o domacim nasili mélo mluvitis
détmi na zakladnich Skolach?

™ 86%

I 1%

™ 13%

jMAno l4Ne |mNevim

Graf ¢. 18 — Myslite si, Ze by se 0 domacim nasili mélo mluvit i s détmi na zakladnich Skolach?
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86 % respondentll si mysli, Ze by se s détmi na zdkladnich skoldch mélo mluvit o domécim
nasili. 1 % si mysli, ze ,,Ne* a 13 % nevi, tyto zdporné¢ a neutradlni odpovédi mohou plynout
Z nedostatecné informovanosti respondentt v této oblasti, nebo si nejsou jisti, zda by to jejich zaci
pochopili, vzhledem k rozumovym schopnostem déti na 1. stupni.

Otazka ¢. 19: JestliZe zjistite, Ze Zak na Vasi Skole se stal obéti nebo svédkem domaciho nasili

budete tuto situaci resit?

Moznosti Absolutni ¢etnost mi Relatl.v n c etnost Podil v %
(ti=mi/n)
Ano 112 0,973913 97%
Ne 3 0,026087 3%
Celkem (n) 115 1 100%

Tab. €. 19 - JestliZe zjistite, Ze Zak na Vasi Skole se stal obéti nebo svédkem domaciho nasili
budete tuto situaci reSit?

Jestlize zjistite, Ze zak na Vasi Skole se stal obéti nebo
svédkem domaciho nasili budete tutu situaci resit?

mAno Jm{Ne

Graf ¢. 19 — Jestlize zjistite, Ze Zak na Vasi §kole se stal obéti nebo svédkem domaciho nasili
budete tuto situaci reSit?

V situaci, kdy by respondenti zjistili, Ze Zak na jejich Skole se stal obé&ti, nebo svédkem
domaéciho nasili by 97 % respondenti situaci fesilo. Pouze 3 % respondenti by situaci nefesili. [ v této
situaci mize byt ditvodem, neinformovanost, nebo pocit, Ze je to pouze problém rodiny - stereotypy,

nebo orgénu socialné-pravni ochrany déti.
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Otazka €. 20: Jakym zpusobem budete Fesit situaci, jestliZe zjistite, Ze se V

rv wor

as zak stal obéti

nebo svédkem domaciho nasili? Na koho se obratite o pomoc, radu?

(moznost vice odpovédi)

Moznosti Absolut::’ifetnost Rela(ttii\;r:ri‘ i<’7:‘t)nost Podil v %
Nijak, je to véc rodiny 0 0 0%
Promluvim si s doty¢nym zakem 83 0,202934 20%
Promluvim si s rodici 61 0,149144 15%
Promluvim se $kolnim psychologem 70 0,171149 17%
Promluvim s feditelem $koly 64 0,156479 16%
Promluvim s Policii CR 29 0,070905 7%
Obratim se na OSPOD 86 0,210269 21%
Obratim se na néjaké obcanské sdruzeni, 15 0,036675 1%
Jinak 1 0,002445 0%
Celkem (n) 409 1 100%

Tab. €. 20 - Jakym zpiisobem budete Fesit situaci, jestliZe zjistite, Ze se Va§ Zak stal obéti nebo
svédkem domaciho nasili? Na koho se obratite o pomoc, radu?

Jakym zplisobem budete resit situaci, jestlize zjistite, Ze
se Vas zak stal obéti nebo svédkem domaciho nasili? na
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Graf ¢. 20 — Jakym zpiisobem budete FeSit situaci, jestliZe zjistite, Ze se Vas Zak stal obéti nebo
svédkem domaciho nasili? Na koho se obratite o pomoc, radu?

112



Spravny postup pii feSeni této situace je, Ze se ucitel informuje feditele Skoly a oznami
podezieni z domaciho nasili na OSPOD a Policii CR, protoze $koly maji oznamovaci povinnost danou
zékonem. Pokud si ucitel neni jisty, mize se poradit se Skolnim psychologem, metodikem prevence
a pokusit se o daném problému mluvit s dotyénym zédkem nebo rodi¢em, ktery je osobou hrozenou
domacim nasilim.

NejcastéjSi oznacenou odpovédi bylo ,,Obratim se na OSPOD* — 21 9% respondenti,
,Promluvim si s doty¢nym zédkem* oznacilo 20 %. ,,Obratim se na Policii CR“ ozna¢ilo pouze 7 %
respondentl. Diivodem miize byt nejistota a obava respondentil, co kdyby to doméci nésili nebylo,
nebo si nejsou jisti, jaké by to mélo nasledky a dopady na rodinu.

Zbylé moznosti ziskali — ,,Promluvim se Skolnim psychologem* — 17 %, ,,Promluvim
s feditelem Skoly* — 16 %, ,,Promluvim si s rodi¢i“ — 15 % (tento krok ma své klady i vyhody, avSak
ucitel si musi davat pozor, aby mluvil o situaci pouze s rodi¢em, ktery je osobou ohrozenou, pokud
by se stalo, Ze se nasilna osoba dozvi, Ze dité néco prozradilo, hrozi ditéti i osob& ohrozené trest).

Nejméné respondentli oznacilo moZnost ,,Obratim se na néjaké obCanské sdruzeni, které se
problematikou zabyva* — 4 %, divodem muze byt neznalost téchto organizaci, nebo nevédomost, co

se bude ,,dit, kdyz se nékde zeptam*.

Otazka €. 21: Znate néjaké organizace ¢i sdruZeni zabyvajici se problematikou doméaciho

nasili? V pripadé odpovédi ano vyjmenujte jaké.

MozZnosti Absolutni ¢etnost m; Relativni Cetnost Podil v %
(ti=mi/n)
Ano 46 0,4 40%
Ne 69 0,6 60%
Celkem (n) 115 1 100%
Tab. €. 21 - Znate néjaké organizace ¢i sdruzeni zabyvajici se problematikou domaciho
nasili?

Znate néjaké organizace Ci sdruzeni zabyvajici se
problematikou domaciho nasili?

“ 60%

= 40%

mAno m{Ne

Graf ¢. 21 — Znate néjaké organizace €i sdruzeni zabyvajici se problematikou domaciho
nasili?
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Moznost ,,Ano* oznacilo 40 % respondentil, moznost ,,Ne*“ oznacilo o 20 % respondentti vice.
Respondenti casto uvadéli organizace — Bily kruh bezpeci, Acorus, OSOD, ROSA, Linka

davéry, Clovek v tisni, stiedisko socialni pomoci — intervenéni centrum, Poradna pro Zeny a divky,

Charita, Cesky svaz Zen, Pedagogicko-psychologickou poradnu, ManZelskou poradnu, ale i Policii

%

CR.

Otazka &. 22: Resil/a jste uz nékdy podobny problém, kdy byl Zik obéti nebo svédkem

domaciho nasili?

MoZnosti Absolutni ¢etnost | Relativni cetnost Podil v %
m; (ti=mi/n)
Ano 21 0,182609 18%
Ne 94 0,817391 82%
Celkem (n) 115 1 100%

Tab. &. 22 - Refil/a jste uz nékdy podobny problém, kdy byl Zik obéti nebo svédkem
domaciho nasili?

Resil/a jste uz nékdy podobny problém, kdy byl zak obéti
nebo svédkem domaciho nasili?

“ 82%

" 18%

mAno s Ne

Graf & 22 - ReSil/a jste uz nékdy podobny problém, kdy byl Zak obéti nebo svédkem
domaciho nasili?

Béhem své pedagogické praxe feSilo problém, kdy byl Zak obéti nebo svédkem domaciho
nasili pouze 18 % respondentll. 82 % respondentli m¢lo to §tésti, Ze ve svém okoli, tfidé neméli zaka,
ktery byl v pozici obéti nebo svédka doméciho nésili, nebo takovéhoto zdka neidentifikovali.
Vzhledem Kk tomu, Zze nemame piesné informace o pocétu feSenych piipadi domaciho nasili

Vv Olomouci, nemtizeme tyto tidaje porovnat.
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domaciho nasili?

Otazka &. 23: Resite v sou¢asné dobé& podobny problém, kdy byl Zak obéti nebo svédkem

MoZnosti Absolutrr:iéetnost Rela(ttii\;r: jit)nOSt Podil v %
Ano 28 0,243478 24%
Ne 87 0,756522 76%

Celkem (n) 115 1 100%

Tab. & 23 - ReSite v sou¢asné dob& podobny problém, kdy byl Zak obéti nebo svédkem
domaciho nasili?

Resite v soucasné dobé podobny problém, kdy byl 74k
obéti nebo svédkem domaciho nasili?

mAno |m{Ne

Graf ¢ 23 - Resite v soucasné dobé& podobny problém, kdy byl Zik obéti nebo svédkem

domaciho nasili?

V soucasnosti te$i problém, kdy byl Zzak obéti nebo svédkem domaciho nasili 25 %
respondentll. Dusledkem mulZze byt zvySovani poctu pifipadl s domacim nasilim, nebo jsou
respondenti 1épe informovani. 75 % respondentli oznac¢ilo moznost ,,Ne®“. Situace mize byt podobna

jako u otazky €. 22 — nedostate¢na informovanost.

Otazka €. 24: Probih4 na Vasi Skole preventivni program zaméreny na oblast prevence proti

domacimu nasili?

Mo¥nosti Absolutni ¢etnost | Relativni cetnost Podil v %
m; (ti=mi/n)
Ano 22 0,191304 19%
Ne 93 0,808696 81%
Celkem (n) 115 1 100%

Tab. €. 24 - Probiha na Vasi Skole preventivni program zaméieny na oblast prevence proti
domacimu nasili?
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Probiha na Vasi skole preventivni program
zaméreny na oblast prevence proti domacimu
nasili?

o 81%

i 19%
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Graf ¢. 24 - Probiha na Vasi Skole preventivni program zaméieny na oblast prevence proti

domacimu nasili?

Celkovy vysledek vysel takto - 81 % respondentti oznacilo moznost ,,Ne®, tzn., Ze na jejich
Skole preventivni program pro oblast doméciho nasili neprobihé a 19 % respondentii oznacilo ,,Ano®.
Avsak pii vyhodnocovani dotaznikii jednotlivych Skoly, se objevili jednotlivcei, kteti oznacili ,,Ano®,
proto je mozné, ze respondenti, kteti oznacili ,,Ne* o tomto preventivnim programu nevedéli,

nebo si jej nedovedli predstavit/zaradit si jej jako prevenci proti domacimu nasili.
Otazka €. 25: Jaké metody vyuzivate?
Na tuto otazku méli odpovidat, jen ti respondenti, ktefi odpovédéli ,,Ano* na otazku ¢. 24.

Mezi nejéastéjsi odpovéd'mi byly besedy, tfidnické hodiny, souc¢ast vyuky, informace, dotazniky.

Otazka ¢. 26: Myslite si, Ze je tento program dostatecny?

Moznosti Absolutni ¢etnost m; Relativni cetnost Podil v %
(ti=mi/n)
Ano 8 0,8 80%
Ne 2 0,2 20%
Celkem (n) 10 1 100%

Tab. €. 25 - Myslite si, Ze je tento program dostateény?
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Myslite si, Zze je tento program dostatecny?

i 80%

s 20%

{Ano jm{Ne

Graf ¢. 25 — Myslite si, Ze je tento program dostatecny?

Na tuto otazku méli odpovidat, jen ti respondenti, ktefi odpovedéli ,,Ano* na otazku ¢. 24.

80 % respondentl oznacilo moznost ,,Ano*, 20 % oznacilo ,,Ne*

Otazka €. 27: Myslite si, Ze by mél byt na Vasi §kole preventivni program proti domacimu

nasili?
Mo#nosti Absolutni ¢etnost | Relativni cetnost Podil v %
m; (t=mi/n)
Ano 75 0,652174 65%
Ne 40 0,347826 35%
Celkem (n) 115 1 100%

Tab. €. 26 - Myslite si, Ze by mél byt na Vasi $kole preventivni program proti domacimu

nasili?

Myslite si, ze by mél byt na Vasi skole
preventivni program proti domacimu nasili?

1™ 65%
I 35%

| Ano | Ne

Graf ¢. 26 - Myslite si, Ze by mél byt na Vasi §kole preventivni program proti domacimu

nasili?

Az 65 % respondentd si mysli, ze by na jejich Skolach, tzn. zdkladnich Skolach,

by mél probihat preventivni program proti domacimu nasili. 35 % respondentu si to nemysli.
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V nasledujici otazce se respondenti vyjadiuji k vhodnym metodam prevence proti domacimu
nasili a vice nez polovina respondentt by do Skol zavedla pfednasky pro déti a rozsitila vzdelani

a informovanost pro pomahajici profese.

Otazka €. 28: Jakou metodu prevence proti domacimu nasili obecné povazujete za vhodnou?

(moznost vice odpovédi)

Absolutni Relativni
Moznosti v Cetnost Podil v %
cetnost m;
(t=mi/n)

Zpfisnéni trest( za tyrani déti 73 0,244966 24%
Prednasky ve Skolach uréené détem 71 0,238255 24%
Medialni kampané 73 0,244966 24%
Vzdélavani a dostatecna informovanost
policistd, soc. pracovnikd, uciteld, 79 0,265101 27%
pediatr(i, psychologl
Jinou 2 0,006711 1%
Celkem (n) 298 1 100%

Tab. ¢&. 27 — Jakou metodu prevence proti domacimu nasili obecné povazujete za vhodnou?

Jakou metodu prevence proti domacimu nasili
obecné povazujete za vhodnou?
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24%

1%
_—

Graf ¢. 27 - Jakou metodu prevence proti domacimu nasili obecné povazujete za vhodnou?

V nasledujici otazce se respondenti vyjadiuji k vhodnym metoddm prevence proti domacimu
nasili. Nejcastéji respondenti oznacovali moznost - ,,Vzdélavani a dostatecnd informovanost
policistli, soc. pracovnikil, uciteld, pediatrii, psychologii2® — 27 %. Zbylé moznosti oznacilo stejny
pocet respondentll, Cetnost moznosti byla 24 %. Moznost ,,Jin¢* oznacilo 1 % respondenttl, avSak uz

nedopsali, jakou jinou metodu navrhuji.
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Otazka ¢. 29: Byl/a jste nékdy vzdélavana/ informovana/ §kolena o domacim nasili a détech

jako svédcich domaciho nasili v ramci svého zaméstnani?

MozZnosti Absolutni ¢etnost m; Relativni cetnost Podil v %
(t=mi/n)
Ano 20 0,173913 17%
Ne 95 0,826087 83%
Celkem (n) 115 1 100%

Tab. C. 28 - Byl/a jste nékdy vzdélavana/ informovana/ Skolena o domacim nasili a détech
jako svédcich domaciho nasili v ramci svého zaméstnani?

Byl/a jste nékdy vzdélavan/a (informovan/a,
Skolen/a) o domacim nasili a détech jako svédcich
domaciho nasili v ramci svého zaméstnani?

= 83%

W 17%

W Ano jm{Ne

Graf ¢. 28 - Byl/a jste nékdy vzdélavana/ informovana/ Skolena o domacim nasili a détech
jako svédcich domaciho nasili v ramci svého zaméstnani?

V ramci svého zaméstnani bylo vzdélavano problematikou domdaciho nésili pouze 17 %.
Moznost ,,Ne“ oznacilo 83 % respondenti.

se nam potvrdil 1 otdzkou €. 12, kdy informace o domacim nasili v ramci zaméstnani oznacilo
21 %. Diivodem pro¢ se tyto odpovédi lisi o 4 %, miize byt ten, Ze 17 % respondentid bylo
informovano v ramci svého pracovniho poméru, a 4 % se o domacim nasili mohlo dozvédét napt-.: od

kolegg.

Otazka €. 30: Bylo toto vzdélani/ Skoleni podle Vias dostatecné?

Absolutni Relativni
Moznosti . Cetnost Podil v %
cetnost m;
(t=mi/n)
Ano 14 0,7 70%
Ne 6 0,3 30%
Celkem (n) 20 1 100%

Tab. €. 29 - Bylo toto vzdélani/ Skoleni podle Vas dostateéné?
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Bylo toto vzdélani/ Skoleni podle Vas dostatecné?

w 70%

 30%

M Ano |m{Ne

Graf ¢. 29 - Bylo toto vzdélani/ $koleni podle Vas dostate¢né?

Odpovidali pouze respondenti, ktefi u otazky ¢. 29 odpovedéli ,,Ano®. 70 % respondentl
povazovalo skoleni za dostatecné, 30 % ,,Ne*.

Respondenti mohli u moznosti ,,Ano*“/*Ne®, napsat divod. Nejcastéjsimi odpoveéd’mi byly:

,»Ano* — ziskani zadkladnich informaci; vim, jak reagovat v dan¢ situaci.

,,.Ne“ —malo ¢asu, mnoho informaci; nedostateéné informace.

Otazka ¢. 31: Souhlasite/ Souhlasili byste s kurzem/ besedou/ §kolenim proti domacimu nasili

a détech jako svédcich domaciho nasili v ramci zaméstnani?

Mo¥nosti Absolutni cetnost | Relativni ¢etnost Podil v %
m;j (ti=mi/n)

Ano 99 0,86087 86%

Ne 16 0,13913 14%

Celkem (n) 115 1 100%

Tab. €. 30 - Souhlasite/ Souhlasili byste s kurzem/ besedou/ §kolenim proti domacimu nasili
a détech jako svédcich domaciho nasili v ramci zaméstnani?

Souhlasite/ Souhlasili byste s
kurzem/besedou/skolenim proti domacimu nasili a
détech jako svédcich domaciho nasili v ramci
zaméstnani?

= 14%

mAno = Ne

Graf ¢. 30 - Souhlasite/ Souhlasili byste s kurzem/ besedou/ §kolenim proti domacimu nasili
a détech jako svédcich domaciho nasili v ramci zaméstnani?
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S kurzem/besedou/Skolenim by souhlasilo 86 % respondentd, 14 % respondentil
by nesouhlasilo. Mezi témito respondenty mohou byt ti, kteti se uz podobnych Skolenich zt¢astnili

a oznacili je za nedostatecné.

Otazka ¢. 32: Myslite si, Ze je domaci nasili celospolec¢ensky problém?

Mosnosti Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost Podil v %
m; (t=mi/n)
Ano 71 0,617391 62%
Ne 16 0,13913 14%
Nevim 28 0,243478 24%
Celkem (n) 115 1 100%

Tab. €. 31 - Myslite si, Ze je domaci nasili celospolecensky problém?

Myslite si, Ze je domaci nasili celospolecensky
problém?

"l 62%

™ 24%  14%
mAno MNe m{Nevim
Graf ¢. 31 - Myslite si, Ze je domaci nasili celospolec¢ensky problém?

Tato otdzka nam ukdze, jak respondenti nahliZi na problematiku domaciho nésili. 62 %

respondentl si mysli, Ze domaci nasili je celospole¢ensky problém. 14 % respondentti si to nemysli

a 24 % nevi.

Otazka ¢. 33: Domnivate se, Ze domaci nasili je pouze soukromy problém, ktery by si ¢lenové

rodiny méli vyridit sami a nezatahovat do néj okoli?

Mosnosti Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost Podil v %
m; (t=mi/n)
Ano 5 0,043478 4%
Ne 110 0,956522 96%
Celkem (n) 115 1 100%

Tab. €. 32 - Je domaci nasili pouze soukromy problém?
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Je domaci nasili pouze soukromy problém?

Jul 96%

jmAno m{Ne

Graf ¢. 32 — Je domaci nasili pouze soukromy problém?

Doméci nasili neni pouze soukromy problém — ,Ne*“ oznalilo 96 % respondentl, 4 %

respondentt oznacilo ,,Ano*“. Je mozné, ze tito respondenti jsou ovlivnéni zazitymi stereotypy a myty
o domécim nasili.

Otazka ¢. 34: Domnivate se, Ze soucasna pravni uprava v Ceské republice poskytuje obétem

domaciho nasili dostateénou ochranu?

Mosnosti Absolutni Cetnost | Relativni Cetnost Podil v %
m; (t=mi/n)
Ano 2 0,017391 2%
Ne 58 0,504348 50%
Nevim 55 0,478261 48%
Celkem (n) 115 1 100%

Tab. ¢. 33 - Domnivate se, Ze soucasna pravni uprava v Ceské republice poskytuje obétem
domaciho nasili dostatecnou ochranu?

Domnivate se, Ze sou¢asnd pravni Uprava v Ceské republice
poskytuje obétem domaciho nasili dostateCnou ochranu?

™ 50%

= 48%
=l 2%

mAno |MNe m{Nevim

Graf ¢. 33 - Domnivate se, Ze souc¢asna pravni uprava v Ceské republice poskytuje obétem
domaciho nasili dostateénou ochranu?
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Respondenti mohli vyuzit tff moznosti — ,,Ano®, ,,Ne*, ,,Nevim®. Pouze 2 % respondentl se
domniva, ze soucasnd pravni uprava v CR poskytuje obétem domadaciho nésili ochranu. Zbyli

respondenti se rozdé¢lili na dvé skupiny ,,Ne* oznacilo 50 % a ,,Nevim* 48 %.

5.10 Zavér

Na zacatku tohoto Setfeni vyvstala obava, kolik zakladnich Skol bude ochotno Setfeni se viibec
zucastnit, at’ uz z obavy, ze by na jejich skolu, ucitele, dopadla n¢jaka kritika, podezieni, ze na Skole
maji zaky s domacim nasilim, ale Ze situaci nefesi nebo z divodl zaneprazdnénosti, ¢i neochoty
vyplitovat ,,dal§i dotaznik. P¥i komunikaci se ZS v Olomouci, jsem se bohuzel s témito situacemi
setkala. Presto ne vSechny Skoly zaujaly odmitavy postoj a diky jejich souhlasu mohly byt dotazniky
predlozeny tfidnim ucitelim, avSak s upozornénim, ze ani feditel Skoly nemuize tfidnim ucitelim
nafidit, aby to ve svém volnu vyplnili.

Po posbirani vSech dotaznikti, zacalo obdobi vyhodnocovani a sestavovani tabulek, grafi
a vysledky Setfeni jsou tu.

Hlavnim cilem tohoto Setfeni bylo zjistit, zda tfidni ucitelé ze zakladnich Skol v Olomouci,
ptispévkovych organizaci, maji povédomi o domécim nasili, zda povazuji dité, které se stalo svédkem
domaciho nésili za obét’ domaciho nasili a jakym zpiisobem budou fesit situaci, kdyz zjisti, Ze jejich
74k je obéti/svédkem doméaciho nasili.

Hlavni cil Setfeni byl déle rozd€len na dil¢i otazky, jejichz odpovédi vyvstaly v piimé

souvislosti s pfedmétem Setteni.

1. Co si respondenti pod pojmem domaci nasili predstavuji?

Mezi nejcastéjsi zvolené moznosti patfili — ,,Fyzické nasili (kopani, biti)*“, které oznacilo
13 % respondentt, dal§i moznosti ziskaly po 11 % - ,,Sexuélni ataky®, ,,Zesmésnovani®, ,,Vydirani®.
,Urdzeni“ oznacilo 10 % a ,,Jzolovani obéti od pratel* také 10 %. VSechny tyto moZnosti mizeme,
zahrnout do fyzického, psychické, emocionalniho, socialniho a sexualni nasili. Do kolonky ,,Jiné*,
respondenti dopisovali — ,,Domaci vézeni®, ,, Zamykani®, , Kontrola po telefonu“. TudiZ muzeme
tvrdit, Ze si pod pojmem doméaci nasili predstavuji, zdkladni akty. Zaroven nam tato odpovéd

naznacuje 1 odpovéd’ na nasledujici otazku.
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2. Jaké formy domaciho nasili respondenti znaji?

Respondenti si mohli vybrat a oznacit vice moznosti najednou, proto se vysledek lisi
minimalné. Nejcetnéj$i moznosti byla ozna¢ena moznost ,,Fyzické nésili*“ — 19 %, poté nasledovaly
dal$i moznosti ,,Psychické nasili“ — 18 %, ,,Sexualni nésili“ — 17 %, ,,Socidlni nasili“ — 16 %, tyto
Ctyii formy jsou mezi spolecnosti nejznaméjsi, moznd to je divod toho, Ze ,Emocionalni a

Ekonomické nasili“ oznacilo pouze 15 % respondent.

3. Zda respondenti védi, jakym zptlisobem se domaci nasili odliSuje od jiného druhu nasili?

Domaci nasili je specifickym druhem nasili a odliSuje se od jiného druhu nasili urcitymi
znaky, zpusoby. Respondenti si mohli vybrat z 8 moznosti. Mezi spravnymi moznostmi, byly
zamérné uvedené i1 Spatné moznosti.

Spravné moznosti oznacilo — ,,Mezi agresorem a obéti je intimni vztah™ 21 % respondentt,
,Nasili probiha ,,za zavienymi dveimi“ 23 %, ,,Pozice agresora a obéti se neméni 14 %, ,,Ataky se
opakuji v cyklech* 17 % a jsou ,,Tézko odhalitelné* 17 %.

Spatné moznosti zvolilo méné nez 5 %. Muzeme tedy tvrdit, Ze respondenti védi, jakym

zpusobem se domaci nasili odliSuje od jiného druhu nasili.

4. Jakym zpuisobem se o domacim nasili respondenti dozvédéli, nebo setkali?

Respondenti nejcastéji oznacili moznost ,,Média — Tv, Casopisy* a ,Internet“. V dnesni
moderni dob¢ jsou tyto zdroje nejrozsitenéjsi a dostupné pro vsechny skupiny obyvatel.

»Média — TV, Casopisy* oznacilo 33 % zucastnénych. ,,Internet” 0znacilo 29 %. Rozdil 3 %
muze byt zplisobem tim, Ze se dotazniku zcastnilo nékolik desitek respondentl ve vy$$im véku.

Osoby ve vyssim ve€ku daji pfednost televiznim zpravam, nez ,,vysedavanim u pocitace®.
V soucasné dob¢ je Casté, Ze se naléhavé ptipady dostavaji do televiznich zprav a tim je problém
medializovan.

Tteti nejcastéji volenou moznosti byly ,,Informaéni brozury* — 17 %. Zbylé moZnosti

neoznacilo ani 10 % respondent.

5. Zda povazuji dité, které se stalo svédkem domaciho nasili za obét’?
Vysledky Setfeni potvrdili, Ze 83 % respondentli povazuje dité, které se stalo svédkem

domaciho nasili za obét’ domaciho nasili.

6. Jakym zpisobem budou respondenti postupovat v piipadé, Ze zjisti, Ze se jejich Zak stal

obéti, svédkem domaciho nasili?
Spravny postup pii feSeni této situace je, Ze se ucitel informuje feditele Skoly a ozndmi
podezieni z domaciho nasili na OSPOD a Policii CR, protoZe §koly maji oznamovaci povinnost danou
124



zakonem. Pokud si ucitel neni jisty, miiZze se poradit se Skolnim psychologem, metodikem prevence
a pokusit se o daném problému mluvit s doty¢nym Zzakem nebo rodi¢em, ktery je osobou hrozenou
domacim nasilim.

Nejcastéjsi oznaenou odpovédi bylo ,,Obratim se na OSPOD* — 21 9% respondenti,
,Promluvim si s dotyénym zakem* oznaéilo 20 %. ,,Obratim se na Policii CR* oznaéilo pouze 7 %
respondentl. Divodem muze byt nejistota a obava respondentli, co kdyby to doméci nasili nebylo,
nebo si nejsou jisti, jaké by to mélo nasledky a dopady na rodinu.

Setfeni nam ukézalo, Ze respondenti jsou si védomi, jakym zpisobem maji postupovat

Vv ptipadé, Ze se jejich zak stal obéti, svédkem domaciho nésili.

7. Zda probiha na zakladnich Skolach v Olomouci preventivni program pro oblast domaciho
nasili, a jaké metody pri tom vyuZivaji?

Vétsina respondentll v tomto ptipadé oznacila moznost ,,Ne“. Az 81 % tak tvrdi, Ze na jejich
Skole preventivni program pro oblast domaciho nasili neprobihé a 19 % respondentl oznacilo ,,Ano®.
Avsak pfi vyhodnocovani dotazniki jednotlivych Skoly, se objevili jednotlivci, ktefi oznacili ,,Ano®,
proto je mozné, ze respondenti, ktefi oznacili ,,Ne“ o tomto preventivnim programu nevedéli,
nebo si jej nedovedli predstavit/zaradit si jej jako prevenci proti doméacimu nasili. Na otadzku ¢. 23 —
zda na jejich Skole probiha preventivni program, navazovala otazka ¢. 24 — Kdy se ptdme na metody,
které pifi tomto preventivnim programu pouZzivaji, odpovidali pouze respondenti, ktefi odpovédéli
,»Ano* na otazku ¢. 23. Mezi nejcastejsi odpovéd'mi byly besedy, tiidnické hodiny, soucast vyuky,
informace, dotazniky.
Respondenti, kteti odpovidali ,,Ano* na otdzku ¢. 24 — odpovidali i na nasledujici otazku C.
25 — kdy byli tazani, zda byl, tento program dostatecny. 65% respondentil si mysli, Ze tento program
byl dostate¢ny, zbyli respondenti 35 % si to nemysli. Celkem 65 % respondent si mysli, ze by na

zékladnich Skolach mél byt preventivni program pro oblast domaci nasili.

8. Zda v ramci svého zaméstnani byli ucitelé vzdélavani/informovani o domacim nasili a zda
toto vzdélavani/informovani bylo dostatecné?
Podle vysledkil Setfeni bylo o domacim nasili v ramci svého vzdélani informovano pouze
17 % respondenti. Na nasledujici otdzku, zda bylo toto vzdélani/informovani pro respondenty
dostate¢né, odpovidali pouze respondenti, kteifi odpovédéli ,,Ano* 70 % respondentli povazovalo
Skoleni za dostatecné, 30 % ,,Ne“.
Respondenti mohli u moznosti ,,Ano*/*“Ne*, napsat 1 divod. Mezi nej¢astéjSimi diivody byly:

,»Ano* — ziskani zakladnich informaci; vim, jak reagovat v dané situaci.

,,Ne“ —malo ¢asu, mnoho informaci; nedostatecné informace.
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Avsak s kurzem/besedou/Skolenim by souhlasilo 86 % respondentt, 14 % respondentli
by nesouhlasilo. Mezi témito respondenty mohou byt ti, ktefi se uzZ podobnych Skolenich ztac¢astnili

a oznacili je za nedostatecné.

Hlavnim cilem tohoto Setfeni bylo zjistit, zda téidni ucitelé ze zakladnich $kol v Olomouci,
ptispévkovych organizaci, maji povédomi o domécim nasili, zda povazuji dité, které se stalo svédkem
domaéciho nasili za obét’ doméciho nasili a jakym zplisobem budou fesit situaci, kdyz zjisti, ze jejich
zék je obéti/svédkem domaciho nasili.

Po vyhodnoceni celého Setfeni a dilCich otdzek mizeme tvrdit, ze:

- Ttidni uditelé ze zékladnich skol v Olomouci, prispévkovych organizacich — maji povédomi
0o domécim naésili — 97 % respondentd vi, co je to domaci nasili, 28 % respondentii se
s domacim nasilim setkalo osobné, zaroven respondenti vi, kdo se muze stat obéti domaciho
nasili, jaké formy domaciho nasili existuji a jakym zplsobem se domaci nasili 1isi od jiného
druhu nasili.

- Ttidni wucitelé na =zakladnich Skolach v Olomouci, piispév. org., povazuji, dité,
které je svédkem domaciho nasili, za jeho obét’ a takovym zpisobem s ditétem budou jednat
1 pti feSeni situace.

- Ttidni ucitelé — si nejsou jisti, zda by poznali ptiznaky, Ze je dit€¢ obéti domaciho nésili, pti
feSeni situace, kdy by jejich zak, byl obéti domaciho nasili, proto by se poradili se Skolnim
psychologem, pfesto na OSPOD by se obratilo 21 % respondentti, 20 % respondentl by si
promluvilo s dotyénym zakem, ale pouze 7 % respondentli by se obratilo na Policii CR.
Diivodem mtize byt nejistota a obava respondentt, z toho, ze by to nemuselo byt domacim

nasili, nebo si nejsou jisti, jaké by to mohlo mit nasledky a dopady na rodinu.

Pokud bych méla celé Setfeni shrnout, upozornila bych na to, Ze tfidni ucitelé by mohli byt
Iépe informovéani o preventivnich programech v rdmci svého zaméstnani. V Setfeni projevili
respondenti zajem o vzdélavani a informovani o domacim nasili v ramci $kol a mysli si, ze by jejich
Skola m¢l mit preventivni program pro oblast doméciho nésili. Bylo by vhodné po domluvé s vedenim
Skoly a Skolnim metodikem prevence konzultovat tuto situaci. Zaroven si vice jak polovina
respondentl mysli, Ze by Zaci zakladnich $kol méli byt informovani o domacim nasili. Zaci mohou
byt informovani v ramci SVP, které si $kola vytvaii sama. Abych nebyla pouze kritickd, musim
ocenit, ze vétSina respondentli by situaci feSila a snazila se pomoci Zékovi, ktery se stane obé&ti
domaéciho nasili.
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Zaveér

Nazev diplomové prace je Domdci nasili — Povédomi ti. ucitelii ZS v Olomouci o domdcim
nasili. Cilem prace nebylo pouze zpracovat dané téma, ale proniknout do problematiky a zjistit, jestli
zakladni Skoly vnimaji domaci nésili jako problém a maji jej zakomponovany i do svého Minimalné
preventivniho programu, zda jednaji v zajmu ditéte a jakym zpiisobem.

Na zacatku prace jsem si ani neuvédomila, co vSechno pojem ,,domaci nasili“ obsahuje, komu
vSemu se ,,to” muze piihodit a jaké dusledky tato situace v rodiné mulize vyvolat u ditéte. I pres
komplikovanost dané problematiky, jsem se snazila sousttedit praci na zakladni informace, avSak i ty
nabyly na objemu poté, co byly sepsany.

Domaci nasili ma mnoho definic, které nalezneme v odborné literature, nebo na internetu.
Avsak rozeznat doméci nésili od jiného druhu nasili je velmi komplikované. Miize za to fakt, ze
domaéci nasili probih4 v ramci rodiny, za ,,bezpe¢nymi‘ zdmi domu.

Domov, misto, kde by méla rodina zazivat §t'astné a bezpecné chvile, misto, kde se déti citi
V bezpeci a maji pocit jistoty, ovSem toto neplati pro vSechny. Podle udajiit ROSA byvaji déti svédky
domaciho nésili az v 90 %. Musime si proto uvédomit, jak dualezité je upozorniovat na tuto
problematiku a medializovat ptipady domaciho nasili, aby se druzi podobnym chybam vyvarovali
anebo si dodali odvahu a v z4jmu sebe, svého zdravi nebo svych déti podnikly kroky k lepsi
budoucnosti bez bolesti, tyrani a urdzeni.

Domaci nésili neni soukromou véci, i kdyz probiha za zavienymi dvefmi a nam zadny utok
nehrozi. Stat, ale 1 neziskové organizace se snazi osobam ohrozenym domacim nésili podat pomocnou
ruku, nasmérovat je spravnym smérem, aby tak chranili sebe a své déti. Schvalenim zakona
¢. 135/2006 Sb., zakon na ochranu pifed domacim nasilim, dal na$ stat jasné najevo svilij postoj
a ,,oznamuje“, ze domaci ndsili nebude trpeno. Ceska republika se tak zafadila mezi zem¢,
které ,,bojuji* s domacim nasilim pomoci systémového a komplexniho pfistupu k ochrané a prevenci
pied domacim ndsilim. Policisté ziskali vétsi pravomoc v podobé institutu vykazani a ziizenim
intervencnich center v kazdém kraji, vznikla vhodn4 spoluprace na pomoc osobam ohroZzenym
domacim nasilim.

V ptipadech, kdy to osobé ohrozené ,,nevadi“ nebo ma své divody a toto chovani strpi,
nemuzeme nic de¢lat, avSak pokud v takové rodin€ vyrtstd dité, musime jednat pravé v zajmu ditéte.
Proto jsem tuto praci zaméfila na déti, které se staly svédky domaciho nésili a nevédi, jak se v takovéto
situaci branit. V teoretické ¢asti jsem témto détem vénovala ne€kolik kapitol napft.: Jak to vidi déti?
Domaci nasili a OSPOD, Skola a doméci nésili.

Organ socidlné-pravni ochrany déti kona pravé v nelepSim zajmu déti, avSak konaji,
az se o pfipadu dozvédi. Proto si myslim, ze Skola a hlavné ucitelé maji nezastupitelné moznosti,

at’ uz v ramci prevence, nebo pii feSeni domaciho nasili. Ucitelé s détmi travi pfevaznou ¢ast dne,
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znaji své zaky, védi, z jakych rodin a poméri pochazi, proto si mohou vcas v§imnout zmény v jejich
projevech chovani, zmén¢ prospechu, ale i1 viditelnych podlitin.

Hlavnim cilem empirické ¢asti bylo zjistit, zda ucitelé ze zakladnich $kol v Olomouci,
ptispévkovych organizacich, maji povédomi o domaci nasili, co si pod pojmem piedstavuji a jaké
formy domaéciho nasili znaji, zda povazuji dite, které se stalo svédkem domadciho nésili za obét
domaciho nasili a jakym zplsobem budou fesit situaci, kdy zjisti, ze jejich zék je obéti/svédkem
domaciho nasili.

Dilé¢im cilem bylo zjistit, zda na zakladnich Skolach v Olomouci, probihaji preventivni
opatfeni zaméfené na oblast proti doméacimu nésili, a jaké metody pii tom vyuzivaji.

Na zacatku tohoto Setfeni jsem méla obavy, kolik zdkladnich Skol bude ochotno Setfeni se
viubec zacastnit, at’ uz z obavy, ze by na jejich Skolu, ucitele, dopadla né&jakd kritika, podezieni,
ze na Skole maji zdky s domacim nasilim, ale Ze situaci netfes$i nebo z diivodi zaneprazdnénosti,
¢i neochoty vypliovat ,,dalsi* dotaznik. Bohuzel i s témito situacemi jsem se setkala. Piesto jsem
nasla i Skoly, které s ucasti souhlasily. I kdyz vracenych dotaznikii nebylo mnoho, doufam, ze tato
prace a vysledky mého Setieni, budou jednou napomocny k orientaci se v této problematice.

Vysledky Setteni se daly predpokladat, avSak objevili se v Setfeni i vysledky, které prekvapily.
Doméci nasili, jako takové je ¢asto medializovano, at’ uz piipady, které fesi Policie CR, &i soud, ale
muzeme vidét letaky a billboardy, které na tuto problematiku poukazuji. Ale malokdy se fesi déti,
které se staly svédky domdciho nasili a touto situaci trpi. Proto mé¢ zajimalo, jakym zplsobem k této
problematice pfistupuji zékladni Skoly a prave tyto vysledky mé piekvapily.

Vzhledem k dostupnym zdrojum, preventivnim programtim, které jsou urceny pfimo Skolam,
jsem si myslela, Ze budou o téchto dokumentech informovani pravé tfidni ucitelé, kteti byli
respondenty Setfeni. Ano, tfidni ucitelé védi co je to domdci nésili, védi, jaké formy spadaji do
domadciho nasili, védi, jakym zptisobem se odliSuji od jiného druhu nasili, dokonce védi, jakym
zpusobem by se méli zachovat v ptipadé, Ze jejich zak bude svédkem — obéti domaciho nésili. AvSak
vétSina respondentll ,,zaptela®, Ze by na jejich Skole byl néjakym zplisobem zpracovan preventivni
program zaméfeny na oblast prevence proti domacimu nasili. Béhem vyhodnocovani Setieni
jednotlivych Skol jsem narazila na jednotlivce, ktefi program nezapieli a napsali, jaké metody
vyuzivaji. Mizeme se jen dohadovat, zda zbyli respondenti tento preventivni program takto
nevnimaji, nevédi o ném nebo na n¢j ,,jen* zapomnéli.

Jako dtlezité vSak vnimam fakt, Ze ucitelé povazuji dité, které se stalo svédkem domaciho

nasili za obét’ a jsou ochotni jednat v z4jmu ditéte a pomoct mu.
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Summary

Title of thesis is Domestic Violence - Awareness class. primary school teachers in Olomouc
on domestic violence. The aim of the work was not only handle the topic, but about the problem and
see if elementary schools perceive domestic violence as a problem and have it framed into its least

preventive program, whether they are acting in the interests of the child and how.

At the beginning, | did not even realize what the term "domestic violence™ includes, whom all
the "it" can happen and what the consequences of this situation in the family can cause a child. Despite
the complexity of the issue, | tried to concentrate work on the basic information, but also the increased

in volume after they were written.

Domestic violence has many definitions that can be found in the literature or on the Internet.
However, recognize domestic violence from another kind of violence is very complicated. May for a

fact that domestic violence takes place within the family as "safe” walls of the house.

Home, where the family had to experience a happy and safe time, a place where children feel
safe and have a sense of security, but this is not true for all. According to data ROSA are children
witness domestic violence in 90%. We must therefore realize how important it is to draw attention to
this issue and publicize cases of domestic violence to others avoid similar mistakes or took courage
for the sake of themselves, their health or their children take steps toward a better future without pain,

cruelty and abuse.

Domestic violence is not a private matter, even when it takes place behind closed doors and
no attack us safe. State and non-profit organizations trying to victims of domestic violence to lend a
helping hand to steer them in the right direction in order to protect themselves and their children.
Approval of Act No. 135/2006 Coll., The law on protection against domestic violence, given our state
their position clear and "announce" that domestic violence will not be tolerated. Czech Republic is
now among the countries that "fight" with domestic violence through the system and comprehensive
approach to the protection and prevention of domestic violence. The police greater powers in the form
of recognition and the establishment of the Institute of intervention centers in each region, was
founded suitable cooperation to help victims of domestic violence.

In cases where a person at risk "mind” or has his reasons and tolerate this behavior, we can
not do anything, but if such a family child grows, we need to act now in the interest of the child.
That's why | made this work focused on children who have witnessed domestic violence and know
how to defend in such a situation. In the theoretical part, | gave these children a few chapters such as:

How do you see the kids? Domestic violence and OSPOD, school and domestic violence.
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Of social-legal protection of children being held in the best interest of the children, but held
up to learn about the case. So I think that the school and most teachers are irreplaceable opportunities,
whether in prevention or in dealing with domestic violence. Teachers with children spend most of the
day, know their pupils know of what families and relationships comes from, why they can timely
notice changes in their behaviors change in benefits, but also visible bruising.

The main objective of the empirical part was to determine whether teachers of primary schools
in Olomouc, organizations have awareness about domestic violence, what they mean and represent
what forms of domestic violence know if they believe a child who has witnessed domestic violence
as a victim of domestic violence and how they will deal with the situation when they find that their

student is a victim / witness domestic violence.

The operational objective was to determine whether primary schools in Olomouc, ongoing

preventive measures focused on domestic violence, and the methods used in this.

At the beginning of this investigation, | was worried about how many primary schools will be
willing to participate in the investigation at all, whether from fear that their school, teachers, landed
some criticism, suspicion, that the school have pupils with domestic violence, but that does not solve
the situation or to be occupied, or unwillingness to fill in the "other” questionnaire. Unfortunately,
even with these situations I encountered. However, | also found schools that agreed to participate.
Although the returned questionnaires were not many, | hope that this work and the results of my

investigation will assist one to focus on this issue.

The survey results could be expected, but appeared in the survey and the results that surprised.
Domestic violence as such is often hyped, whether cases that deal with the Czech police, or the court,
but we can see the flyers and billboards that at this point the issue. But rarely solves the children who
witness domestic violence suffer from this situation. Therefore, | was wondering how to approach the
issue of primary school, and these results surprised me.

Given the available resources, prevention programs, which are intended directly to schools, |
thought it will be informed about these documents just by class teachers who were respondents of the
survey. Yes, the class teachers know what is domestic violence, know what forms of violence within
the home, they know how to distinguish them from other types of violence even know how they
should do in the event that the student will witness - victim domestic violence. However, most
respondents "deny" that their school was somehow processed preventive program aimed at prevention
against domestic violence. During the evaluation survey of the schools | came across an individual
who did not deny a program written, what methods used. We can only guess whether the remaining

respondents in this prevention program thus perceive, know about it or it "just” forgot.
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As important, however, perceive the fact that teachers consider a child who has witnessed domestic

violence victim and are willing to act in the interests of the child and help him.
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,, Charakteristickymi znaky, podle kterych lze domaciho nasili identifikovat, jsou:

blizké vitahy intimniho charakteru - emocionalni provazanost, jedna se nejcastéji o osoby,
které jsou v pribuzenském vztahu nebo osoby jinak blizké (druh a druzka apod.),

spolecné bydleni - zpravidla spolecné bydleni, nasilna i ohrozZend osoba Ziji v jednom byté
nebo domé a ohrozenad osoba nema moznost toto bydleni opustit,

spolecna propojenost - vzajemna uzka propojenost (maji spolu déti, vlastni spolecny majetek,
spolecny ucet, casto maji spolecny okruh pratel apod.),

asymetrie ve vztahu - urcujici znak projevujici se bezvyhradnou moci na strané ndsilné osoby
a naprostou bezmoci obéti, ktera je dlouhodobé udrzovana v zavisléem postaveni - jedna
se o nerovnopravné postaveni, kdy si ndsilnd osoba vynucuje absolutni poslusnost
a podrizenost,

dlouhodobost - nasili trva casto nékolik let a stale eskaluje (podle zkuSenosti z praxe Zena
casto vyhleda pomoc az po 7 a vice letech trvani nasili),

opakujici se ataky - domdci nasili predstavuje nepretrzity kolobéh utoki, at jiz slovnich
nebo fyzickych, prerusovany fazemi usmirovani, slibii a obdobim relativniho klidu,
které se vSak postupné zkracuje, zatimco obdobi vytvareni napéti a utokii se rozsiruje
Stupriujici se agresivita - utoky jsou s kazdym dalsim opakovanim brutalnéjsi, objevila-li se
na pocatku rozvijejiciho se domdciho nasili facka, na jeho konci miize byt vysoce nebezpecny
fyzicky utok, ktery zanecha celozZivotni stopy a miize vést k ohroZeni zdravi obéti,

skrytost - vétsinou je domdci nasili skryté a odehrava se za zavienymi dvermi domova, avsak
zkuSenosti z praxe ukazuji, ze domdci nasili se miiZe prenést i na ulici v pripade, ze ohrozena
osoba vyhleda pomoc a zacne se odpoutdvat od nasili a odejde ze spolecné domdcnosti,
obtizna postiZitelnost a kontrolovatelnost - vzhledem k tomu, Ze domaci nasili neni vystaveno
zrakim verejnosti, odehrdva se v soukromi bytu, je jakykoli zdsah do tohoto teritoria
- v soucasné sobé jiz existuji metodiky pro policisty, které rozpozndni domaciho ndsili
ulehcuyji,

pokracovani nasili i po rozchodu - zkuSenosti ukazuji, Zze domdci ndsili ma tendenci
pretrvavat i po ochodu obéti ze spolecné domdcnosti a rozvodu - tato situace nastava zejmeéna
v tech pripadech, kdy ma ohroZena osoba s nasilnikem deti, které se stavaji prostredkem

dalsiho tyrani. “**

161 ACORUS, OBCANSKE SDRUZENI. Specifické znaky doméciho nasili. Acorus.cz[online].
[cit. 2014-02-15]. Dostupné z: http://www.acorus.cz/cz/domaci-nasili/info-o-domacim-nasili.html
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Obéti partnerského domaciho nasili

Piibéh:

Pani I. se seznamila se svym budoucim manzelem, panem R., kdyz jim bylo obéma po dvaceti. Byl to
mily muz, casto ji daval darky, rad vypravel. Byl velmi oblibeny v kolektivu. Libil se mnoha Zendam,
ale vzdy se pani 1. dusoval, zZe patii jen ji. Pani I. po tiech letech znamosti otehotnéla, a tak byla
svatba. Manzelé si vystaveli diim, ktery byl z vétsi casti zaplacen z uspor pani I. Pani I. chtéla dat své
rodiné skvélé zazemi, a tak pracovala na domé a zahrade, zlepsovala, co mohla, vkladala tam veskeré
sve prostredky. Po narozeni druhého ditéte pani 1. zjistila, Ze ji manzel podvadi. V nasledné hadce ho
oznacila za dévkare. Manzel se na ni vrhl a kruté ji zbil s tim, Ze to, co tu vypravi je lez a ona sama
Ze je mu nevernd, ze uz ji sleduje par let a ze pochybuje o tom, Ze jeji druhé dité je skutecné jeho.
Druhy den se pan R. dostavil s kytici, a Zadal o odpusténi. Sliboval hory doly a pani I. mu odpustila.
Po nekolika mésicich vsak zjistila, Ze manzel ji stale podvadi. Ozndmila mu, Ze se s nim rozvede. Pan
R. na ni znovu zautocil, zlomil ji klicni kost, nosni prepazku a zapésti. Dva dny ji zakazoval jit k lékari
s tim, Ze jinak zabije toho parchanta, ¢imz myslel jejich druhého syna. Pani I. nakonec s pomoci
sousedky zavolala po dvou dnech polici. Ted se pani I. skryvd se svymi dvéma détmi v azylovém domé
a Cekd na ukonceni rozvodu i trestniho rizeni. Manzel ji vyhrozuje, Ze jestli bude poZadovat diim pro

sebe, zabije ji i druhé dite.

Déti jako obéti nasili

Piibéh:

Tomasovi je 12 let a od svého utlého détstvi byl svédkem toho, jak otec bije matku i sestru. Otec chodil
domut opily a svou Zenu kruté mlatil. Svou agresi pozdeji rozsivil i na svou dceru. Jen svého syna
nebil, protoze "chlapi musej drzet spolu proti tém dévkam". Tomas se pred vybuchy hnévu svého otce
skryval v jiném pokoji a pak chodil utésovat matku i sestru. Kdyz mu bylo ale 10 let,
vzbouril se a svého otce napadl, aby svou matku i sestru branil. Otec byl timto obratem zaskocen,
ale pak zacal Tomase bit o to surovéji, protoze dle jeho vlastni predstavy zradil. Tak to pokracovalo
dalsi dva roky, a brutalita se stupiiovala, dokud pri jednom z utokii nevzal Tomads kuchynsky niiz
a svého otce bodl do bricha V soucasné dobé se rodice rozvadeji, otec je ve vykonu trestu odnéti

svobody za tyrani svérené osoby a ublizeni na zdravi. Obé déti maji vazné psychické problémy.

SeniofFi jako obéti agrese

Piibéh:

Pani N. je 75 let a zije v byté 3+1 ve méste. Tam se za ni pristehovala jeji Sestnactileta vnucka P.,
ktera je z vesnice a v tomto mésté zacala chodit do skoly. Zpocatku bylo vse, jak mad by,

ale pak se P. ve mésté rozkoukala a zacala si vodit domu pratele, kteri tam pres babiccin odpor
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zustavali pres noc. Pani N. s tim nesouhlasila, ale vnucka ji vycitala, Ze je na ni moc zla
a Ze ji nema rada. Pratele P. do bytu chodili dal. Pak pani N. zjistila, Ze se ji ztrdceji véci. Rekla to
P., ale ta ji odbyla s tim, Ze uz je stara a nepamatuje si, kde co ma. Stav se zhorsil natolik,
Ze pani N. nyni pouziva jen jednu mistnost, kde si i vari, v byté zije 8 vnuccinych pratel, poradaji
vecirky, a pravdépodobneé fetuji. Stard pani vitbec nevychdazi ven. Na svoji situaci si nikomu nestezuje,

protoze se stydi za svou vnucku, za to, jak se chova, i za sebe, Ze to nechala dojit tak daleko.

Osoby s fyzickou nebo mentalni indispozici jako zvlastni kategorie obéti domaciho nasili
Piibéh:

Z. je 14 let, je upoutana od détstvi na invalidni vozik a ma nizsi 1Q. Jeji otec, ktery ji vidy zanedbaval,
protoze ji mél za ménécennou, se ji jednou pokusil pohlavné zneuZit. Z. se snazila matce Fici,
co se stalo, ale matka jeji stiznost ignorovala, protoze ji nedokdzala uverit. Kdyz otec zjistil, Ze se mu
nic nemiize stat, Z. opakovane pohlavné zneuzival po nasledujici ti roky. Vec zjistila az lékarka

gynekologické ambulance, kam Z. musela na nutné vysetieni, a véc nahldsila na polici.*%?
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., 1. mytus: To neni nasili, ti dva se jen ,, hadaji “.

Mezi hadkou a nasilim je podstatny rozdil: pri hadce jde o konflikt dvou osob, které jsou si priblizne
rovny. Pri hdadce jde ze zacatku o rozpor zajmit a kazda ze zucastnénych stran se snazi prosadit svoje
zajmy. Jakmile je vSak mezi nimi nerovnost sily a moci (napriklad jedna osoba je fyzicky silnéjsi,
ozbrojend, a nebo disponuje financemi), vznika nebezpeci, Ze silnéjsi strana zneuZije svoji prevahu
ve prospéch svych zajmii. V tu chvili se hadka méni v nasili. Jedna ze zucastnénych stran podlehne.
Nerovnost sil je vidy pritomna ve vztahu dospélych a déti. Ale i Zeny jsou v nasi spolecnosti v mnoha
oblastech v pozici slabsiho. Tuto nerovnost moci hodnoti jako pricinu ndsili i Organizace spojenych
narodit v Deklaraci o odstranéni nasili pachaného na zendch, zverejnéné v rezoluci OSN ¢. 48/104

z 20. prosince 1993.

2. mytus: Nasili se vyskytuje pouze v ,, problémovych “ rodinach.

Nasili miize postihnout kazdou Zenu nezavisle na prislusnosti k socialni vrstve, kulture, nabozenstvi
a nezavisle na veku. Dojem, Ze nasili se tyka jen problémovych rodin, vznikd proto, Ze v nékterych
skupindch spolecnosti se nasili utajuje vice nez v jinych. Pro Zeny v téchto skupindch, kde je téma
zkuSenosti s nasilim velmi tabuizované, je proto jesté tézsi hledat a ziskat pomoc. Pro mnohé zeny ma
zverejneni nasili zavazné diisledky, napriklad miize utrpét povest rodiny, muz miize ztratit zaméstnani,
U Cizinek mize byt ohrozeno povoleni k pobytu. Starsi Zeny maji méné Sanci zacit ,,novy Zivot*“,
zdravotné postizené zeny si uvedomuji, Ze nemaji témer Zadnou jinou moznost, nez snaset nasilnickeho

partnera.

3. mytus: Nasili v rodiné je soukroma zdlezitost, stat by se do toho nemel michat.
Zena, kterd pozddd nékoho o pomoc, se takto jiz rozhodla sviij problém zverejnit. Ndsilné ¢iny jsou
podle nasich zakonii trestné, bez ohledu na to, zda jsou pachané v rodiné nebo mimo ni. Kromé toho

velkou cast nasilnych cinu tvori tzv. oficialni delikty, to znamenda, Ze je Zaluje a stiha stat. Stat se tedy

zavazal zakrocit i pri nasili pachaném v rodinée.
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4. mytus: Zeny si jen vymysleji, aby ziskaly byt nebo vyhody piFi  rozvodu.

Skutecnost je takova, zZe skryté nasili pri nasilnych cinech V rodiné vysoko prevysuje nahldsené
pripady. Je velmi pravdepodobné, ze se ndasili viitbec nezverejni a neoznami. Zeny nasili mnohem

Casteji taji nebo bagatelizuji, nez aby v tomto sméru prehanély.

5. mytus: Zeny asi  chtéji byt  tyrané,  jinak by  ndsilnika opustili.

Zeny, které zazivaji ndsili, zkouseji vSechno mozné, aby zménily situaci. Chtéji, aby ndsili prestalo,
Casto vsak zaroven touzi udrzet si vztah ¢i manzelstvi. Az kdyz selzou vsechny jejich pokusy, hledaji
pomoc mimo rodiny. Nekteri muzi kontroluji svoje Zeny tak, zZe se Zeny boji s néekym hovorit o tom, co
zazivaji. Ne vSechny Zeny se mohou uchylit k pribuznym nebo znamym. Boji se, protoze ani tam nejsou
V bezpeci. Mnohé Zeny nemaji penize a nevédi, kam by se mohly obratit. Mnoho Zen ma strach
Z budoucnosti, ze zhorseni financni situace, ze ztraty pristresi. Cizinky mohou mit jazykové problémy

nebo strach, ze prijdou o povoleni k pobytu.

6. mytus: Zeny ,,vyprovokuji*“ nasili nebo si ho néjakym zpiisobem ,,zaslouzi .

Takovyto postoj legitimizuje pdchdni ndsili v urcitych situacich, vinu za ndsili pripisuje obétim
a muzu pdchajici nasili zbavuje zodpovednosti. Za ,,provokaci® byvd casto oznacené uz to,
Ze Zena prijde o néco pozdeji z prdace, ma na néco vlastni nazor, navstivi svoji kamaradku
anebo si dovoli muze kritizovat. Muzi ¢asto povazuji za provokaci chovani, které sami u sebe povazuji
za samoziejmé. Ndasilné ciny ospravedlnuji tim, Ze chovani Zeny oznaci za ,,chybné*, ale také tim,
Ze zena kritizovala muzovo stejné ,,chybné‘ chovani. I zZeny, které se snazi byt ,, perfektni‘“ byvaji

tyrané.

7. mytus: Zeny si samy vybiraji partnery, kteii je tyraji.

Zadna Zena nechce, aby ji nékdo bil, zndsiliioval, a nebo zavrazdil. Na zacdatku vztahu tyrani obvykle
jeste nesahaji po nasilnych prostredcich. Nasilné chovani obvykle zacina az po urcitém case spoluZiti.
Skryteé formy nasili jsou casto spojeny s pozitivne chapanymi tradicnimi hodnotami, takze je tézke si
uvedomit, kdy zacina zneuzivani moci, kontrola a utlak. ,, Rytifsky ochrance* se nepozorované stava
kontrolujicim muzem, Silend zamilovanost se méni v Silenou Zarlivost, ujistovani ,,Jsem do tebe

blazen* se zméni na tvrzeni ,, Mam pradvo na tebe i na tvoje télo “.
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8. mytus: Muzi tyraji Zeny, protoze sami v détstvi zazili nasili.

Muzi, kteri pachaji nasili, sice casto v deétstvi zazili nasili, a vlastni zazitky s nasilim jsou jistym
., rizikovym * faktorem, ktery miize vést k tomu, zZe se clovék chova ndasilnicky. To vsak automaticky
neznamend, ze by bludny kruh nasili musel nevyhnutelné pokracovat. Negativni zkusenosti z deétstvi
mohou vést az k mimoradné odmitavému postoji k nasili, jakoz tomu je u mnoha muzu. Zazitky
Z detstvi maji tedy riizné nasledky. Nekdy mohou sice chovani vysvétlit, ale nikdy ho nemohou

ospravedInit.

9. mytus: Zakladni pricinou muzského nasili je alkoholismus.

Muzi, kteri tyraji svoje zZeny, pachaji nasili tehdy, kdyz jsou opili, ale i tehdy, kdyz jsou strizlivi.
Alkohol neni pricinou nasili, je jen jeho stimulatorem. Odbourdva zabrany, a proto se agresivni
impulzy zesiluji. Stav opilosti vyuzivaji nasilnici jako argument, aby nemuseli prebirat zodpovédnost

za svoje ciny.

10. mytus: Muzi tyraji Zeny, protoze nedokazi vyjadrit svoje city jinym zpiisobem.

Ndasilné c¢iny v soukromé sfére se vieobecné chdpou jako cisté afektované chovdani — muz nékdy
jednoduse ,,vybouchne “, nevi jak jinak se svymi pocity zachazet. Tento argument piehlizi skutecnost,
Ze nasilné c¢iny jsou zpravidla viastni rozhodnuti. Muzi ani ve stavu silného afektu neuhodi napriklad
svého séfa, svoji Zenu vsak casto ano.

Zdroj: Konat proti nasili na Zendch, Aspekt a Pro Familia, 2000 1%

183 AVON COSMETICS, spol s 1. 0. Myty vs. Fakta. Avonprotidomacimunasili.cz [online]. © 2010
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1. Pribéh - Nikola a Tomas

Tomas a Nikola jsou spolu dvacet let. Maji ctyri deti a bydli ve viastnim domé na vesnici. Tomas
pracoval jako drevorubec a Nikola se starala o domdcnost, obcas sla vypomoci s uklidem
v mistni Skole a privydeélala si. Tomas byl vidy velmi impulzivni, i jeho otec mél problémy
se zviadanim vzteku. Tomase casto mlatil, kdyz byl maly. Také ma probléemy s alkoholem.
Asi pred tremi lety Tomas ztratil prdci, protoze prisel do prace opily. Od té doby se mu nedari najit
novou prdci a rodina tim velmi trpi. Nikola to Tomasovi vycita a snazi se ho presvedcit, aby se vice
snazil. Na to Tomds reaguje tim, Ze ji uhodi nebo zacne Skrtit, aby ji umlicel.

Do toho se obcas priplete nékteré z deti, tak vztahne ruku i na né.

JAK TO VIDI NIKOLA

,,Tomds je prosté nemocnej, myslim, Ze to ma po otci. Ten byl taky alkoholik a k nicemu.
To preci neni normalni, aby nas mlatill Minule mé Skrtil, aZz jsem ztratila védomi.
A taky mé mlatil do hlavy. A dceru tahal za vilasy. Musime se bat o vlastni zivot. Pritom on nic nedéld,
jenom doma popiji pivo, a kdyz mu néco reknu, tak vylitne. Myslim, ze by se mél nékde lécit. Taky mu
to pordd Fikam, aby se nechal vysetrit u psychiatra. Ale on mé neposlechne. Méli by mu to naridit.
Dokonce jsem i volala policii. Oni ho na deset dni vykazali, ale jak se vratil, tak to bylo uplné stejny.

Vydrzel to asi ¢trnact dni. A prdci si stejné nenasel. “

JAK TO VIDI TOMAS

, Myslim, Ze jsem uplné selhal. Mel jsem zivit rodinu, a dokud jsem to deélal, tak to bylo dobré.
Ale ted na mé zZena porad jenom Steka. Nevim, jak se mam branit, md vilastné pravdu,
Ze jsem neschopnej. A nékdy mi rupnou nervy a prosté se neudrzim. Ja se snazim najit si praci,
ale v oboru to nejde. Tak aspon pomaham doma a opravuju véci, ale to bez penéz taky nejde.
A Zena to beztak neoceni. PFremyslim, jestli by nebylo lepsi, kdybych se zabil. Muj otec tak taky skoncil.
Nevim, jak z toho ven. Nechci jim ublizovat, ale taky nevim, jak se branit tomu, kdyz na mé manzelka
krici. Chtel bych, aby mé chvili poslouchala, nechala mé vysvétlit ji, Ze se snazim. Ale ona porad jen

kiici a kFici a obvinuje. A ja pak ani nevim, co délam, jen chci, aby uz nemluvila. **

JAK TO VIDI NEJSTARST DCERA

., DFtv to bylo u nas doma docela fajn. Sice tatka obcas popijel pivo, ale byl na nas hodnej. Pracoval
v lese. Mamka chodila uklizet do nasi Skoly, ale jen obcas, aby méla cas na mé a brachy.
Ja jsem se ji snazila pomadhat — varila jsem, uklizela, starala se o zvirata. Pak ale tatku propustili

z prdce a vSechno se doma pokazilo. Mamka je na néj zla, neustdale mu néco vycita. Porad se spolu
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hadaji. Tatka pije mnohem vic, nez driv. Obcas pak da mamce facku nebo i néco horsiho. Nekdy se
k tomu pripletou mladsi bradsi a tatka zbije i je. Ja se snazim mamce a brachitm pomoci, roztrhnout
Jje, ale casto se stane, Ze to pak schytam ja. Viibec tatu nepozndavam, kdyz se mnou mrsti o zem. Chtéla
Jjsem jit po stredni Skole na vysokou, ale to nejde, abych odjizdéla na nékolik dnii. Nasla jsem si prdaci
Jjako prodavacka u nas obchodeé. Nemiizu je nechat doma samotné. Hrozné se bojim, Ze by se nekomu
mohlo néco stat, kdybych tam nebyla. Musim tam byt, abych je ochranila. Nejenom mamku a brachy
pred tatkou, aby je nezbil, ale i tatku, aby nekomu néco neudélal a nemusel za to potom nést nasledky.
I kdyz je ted takovej, mam ho pordad moc rada. Prijde mi, Ze za to nemiize. Prala bych si,

aby se to doma néjakym zdzrakem spravilo a ja mohla Zit sviyj Zivot. “1%4

2. Pribéh - Petr a Lucie

Petr a Lucie jsou spolu pét let a maji spolu dvé déti. Oba jsou velmi atraktivni a jejich vztah vzrostl
z velké lasky. Petr si Lucii vybral, protoze byla vidy nejhezci v celém okoli. Casem mu ale zacala
vadit pozornost, kterou Lucie od ostatnich muzii dostavala. Nejdrive jen obcas zminil, Ze mu to vadi,
ale Lucie to brala jako ditkaz toho, Ze ji porad miluje. Casem ji zacal zasahovat do soukromi,
kontrolovat telefony a e-maily. Jednou ji takto prohledaval telefon a zjistil, ze si psala s kolegou
z prdce. Zacal zurit a nékolikrat ji uhodil. Zacal se vyptavat jejich kamaradek. Jednomu jejich
kamaradovi vyhrozoval, aby se s ni jiz nestykal. Také ji zacal omezovat v tom, jaké obleceni miize
nosit. Kontrola postupné narostla natolik, zZe ji Petr volal kazdou chvili a kontroloval ji, jestli je tam,
kde tvrdi. VyhroZoval ji, zZe jestli ji nékde uvidi s cizim muzem, tak je oba zabije. Nebo naopak brecel,
Ze nez by ji a déti ztratil, tak se radéji zabije. Lucie si nakonec opravdu nasla nového pritele
a rozhodla se ze vztahu odejit. Petr ¢im dal castéji vyhrozoval, Ze se zabije. Ze zabije ji, déti i sebe,

ale zZe mu nikdo rodinu nevezme. Jednou se dokonce porezal na ruce a tvrdil, Ze se chtél zabit.

JAK TO VIDI LUCIE?

,, Petr byl laska na prvni pohled. Opravdu jsem véFila, Ze spolu budeme cely Zivot. Vzdycky byl trochu
zarlivy, coz mi imponovalo, protoze jsem citila, Ze si mé ochraiiuje. Casem mi ale jeho Zdrlivost zacala
lézt na nervy. Viibec mi neveril. Porad se vyptaval, co délam, kam jdu. Telefonoval mi nekolikrat
denné, jen aby se zeptal, co délam. Obcas mé dokonce necekane navstivil v praci. Strasné mé to
urdazelo. Nikdy jsem mu nebyla nevérna, porodila jsem mu dvé deti a vse jsem délala pro néj. A stejne
mé porad vyslychal, pokazdé kdyz jsem mluvila s jinym muzem, i kdyz to byl jen ridi¢ tramvaje. Bylo
to ponizujici. Jeho zZarlivé vystupy se navic zacaly stridat s chvilemi, kdy se uplne hroutil. Nejdrive
mi ho bylo hrozné lito, ujistovala jsem ho, Zze ho miluji. Ale kdyz mi zacal brecet a vyhrozovat

sebevrazdou, pochopila jsem, Ze je to Spatné. Zacal se mi hnusit, prestal mé pritahovat. Uz to nebyl
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ten sebejisty muz, kterého jsem si vybrala, abych s nim stravila Zivot. Rozhodla jsem se odejit.
To vsak Petr odmitl s tim, Ze jestli odejdu, tak se zabije. Porad jsem ho méla rada a bala jsem se,
Ze to udela. Jednou mi zavolal z prdce, ze spachal sebevrazdu a at’ si zapisu cisla uctu v bance,
abychom s detmi mohli vybrat penize. Volala jsem policii a ti ho zachranili. Vlastné si porezal jenom
ruce tak, aby se mu nic nestalo. V té dobé jsem se sbliZila s kolegou v praci, ktery mi hodné pomahal
a snazil se mé podrzet. Petr se to dozvedeél a jeho chovani se otocilo proti mné a détem. Zacal
vyhrozovat, ze jestli odejdu, zabije nejen sebe, ale také mé a deéti. To uz jsem méla velky strach.
jsem proto policii a oni Petra vykazali. Nasledné jsem pozadala intervencni centrum o pomoc

se sepisem predbeznéeho opatreni a Petr nesmi domu dalsi mésic.

JAK TO VIDI PETR?

., Svoji Zenu miluji. Byla vidy nejhezci a vsichni mi ji zavideli. Pozornost jinych muzit mi zpocdtku
nevadila. Ale po narozeni deti jsem mél pocit, Ze se Lucie snazi dokdzat si, zZe je stale atraktivni. Bylo
to naprosto nevhodné. Flirtovala s jinymi muzi, a to i prede mnou. Vyrazné se licila a nosila vyzyvavé
obleceni. Kdyz jsem ji na to upozornil, rozcilila se, Ze ji omezuji. Snazil jsem se ji to vysvetlit,
Ze to neni omezovani, ale Ze ji prosté chci mit pro sebe. To je prece normalni, kdyz muz Zenu miluje.
Rikal jsem ji, Ze bych se radéji zabil, nez Zit bez ni. Byla cely miij Zivot.

Potom se ale Lucie zacala zavirat do sebe, prestala mit zdjem o sex. Bylo mi jasné, Ze md nékoho
jiného. Snazil jsem se zjistit, kdo to je. Jednoho dne mi volal jeji kolega z prace s tim,
e bych se mél k Lucii chovat jinak. Bylo mi jasné, Ze je to jeji novy milenec. Uplné mé to vzalo. Chtél
jsem, aby konecné pochopila, jak moc ji mam rad a Ze toto uz nesnesu. Odesel jsem do prace,
opil se a porezal si ruce. Vim, Ze to byla chyba, ale mél jsem pocit, Ze potom pochopi, jak je pro mé
dulezZita. Ona mi misto toho rekla, Ze mé opusti. Po tom vsem, co jsem pro ni udélal, jak jsem se
obétoval. Hrozné mé nastvala. Navic mi rekla, Ze déti si necha ve své péci. Nedovolim, aby moje déti

vychovaval néjaky cizi chlap. Ona je ta, ktera od nas utika, nema pravo nicit rodinu. *

JAK TO VIDI DCERA PETRA A LUCIE

,,Docela se mné po tatovi styska. Nevidéla jsem ho uz tyden. Bracha, ten je jesté maly a nema z toho
rozum, ale mné je uz 5. Neco se mezi mamou a tatou stalo, to je jasné. Jednou mé vzbudil ramus z
obyvaku, tak jsem se tam sla podivat. Vidéla jsem, jak se strasné hadaji a tata mamu pak prastil.
Vsiml si mé, Ze tam stojim, ale jako kdyby mé nevidel. Chtélo se mné kricet, volat o pomoc,
ale nedokazala jsem se ani pohnout, ani vydat slovo. Kdyz si mé vsimla mama, béZela za mnou
a rikala, zZe to bude vsechno zase v poradku. Potom u nas byli policajti. Jenze to v poradku neni. Tata
uz ted viibec nebyva doma. Dokonce si odnesl véci. Nejhorsi na tom vsem je, zZe vitbec nevim,

co se deje!!! Nikdo mné nic nerekne. Zaslechla jsem akorat babicku, jak mameé vika, Ze to tak bude
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pro vSechny lepsi. Ze ten Milan vypada jako dobry chlap. Kdo je Milan?? Fakt mné to vadi, Ze se

mnou nikdo nemluvi. “*%°
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Priloha ¢. 5 - Metoda SARA DN

@ sara dn

pomicka pro policisty

OTAZKY ke zjisténi rizika eskalace domaciho ndsili

DOMACI NASILI
Domdci nasili (ddle jen dn) je predeviim fyzické, psychické anebo
sexwdlini ndsh, ke kardmw dochdzi mea blizkymi osobami, 0 domdci
nasili se jednd vidy, pokud jsos pftomny véechey nasledujici maky.

KLICOVE ZNAKY DN

11 DPAKOVANI A DLOUHODOBOST - z jednoho Gioku jokéhokofi

charalteru jeété nelze uréx, 2da jde o domaci ndsili. Méde to véak

byt jeho 2addtek Prefte so na minulé incidenty, na pledesid zdkroky
PCR, na drazy apod.

2) ESKALACE — doméci ndsili se stupfivje od dtoki proti Bdské
distoinosti k fyzickym itokim aZ k zivaingm trestoym Eindm
ohrodujicim 2dravi & Svot. Prajte s, jek &asto se incidenty opakuji
3 28 roste inten2ita Geokd & vihrubek,

3] JASNE A NEZPOCHYBNITELNE ROZOELENI ROLI na ohrodenou
osobu 8 nésilnou osobu — domacim nasilim nejsou vzdemna
napaddni, hadky, rvatky, spory, kde je rovné nebo stfidavé postaven!
stran incidentu. Prajte se, kdo fe ohroZen & kdo vblifuje.

4] NEVEREJNOST — domécl ndsili probiha zpravidla za zzferjmi
dvafmi bytu & domu, stranou spoledenské kontroly. Prejts 5s, kdy
a ke k ndsif dochdz,

sara dn

SOUBOR RIZIKOVYCH FAKTORU KE ZJISTEN| HROZBY BUDOUCIHO DN

V pipadé, 22 na misté zakroku identifikujete sitwaci jako domaci nasili,
doporutujems vam polodit nasledujici katalog otazek. Ty pomohou vém
1ohro2enym osobam wwédomit si rediné riziko soutasného a budouciho
ohroZeni. Zdrojam informaci, 1. o50bou, kterd na otdzky odpovi, miide byt
ohroiend osoba, oznamovatal {napf. sousedé), ale i ndsilnd osoba.

Otazky jsou orientacnim voditkem 3 sloudi k rychlému a sprivému
rozhodnuti o dal3im pestupu. Otazky pokladete v souvisiostl s akudlnim
ncidenton 3 2ajimeite o takd o Incidenty pfedchazi, protods domdci
nésill je nésilim ne pokratovand. V této fal 2kroku nenl ané provést
plsemnyg 2dznam, fe-li 1o mafné, doporutuje se pofidit 2amam vukovy.

K vyhodnocenl budouctho moiného rizika dn poudifte viastni (vahu.
Zvalte dalti kroky a opatteni. Ze #kély moznych opatfenl zvoke vidy
tokows, které bude s pfihlédnutim ke konkrétni situaci maximalné
bezpetné pro ohroZené osoby.

Napfitlad:

— privolajta dalsi policisty
— 2vaite opatfeni podle trestniho Fédu nebo z8kena o PCR

~ po L. 1. 2007 valte .wykézéni” podle 2akona &. 13572006 Sb.
~ deporuéto azylové zafizeni nebo jiné bezpetnd misto

~ poutte ohroZenou asobu o bezpetnostnim plane
~ informuite OSPOD o détech v rodiné

~ predejte ohrotend osobd kontakt na DONA linky

(251511313

R - !—n—nﬂqnmunupﬁhmm
-n-m-uhtuonn-.

3x5 otazek

na rizikové faktory

sara dn

0DDIL1
NASILI VE VZTAHU K BLIZKE 0SOBE

il mﬁ 56 nasilna esoba zivainého fyzického nebo sexualniko
H?

~ napé. fyzické Gtoky a sexudlni ndsill, pokusy o né, pouditi zbrand
VyhroZuje zivakiym ndsilion, sdiluje svi nasilai omysk?
~ napf. vyjadfuje vradedné nebo agresivni myklenky, pliny, nici
obliband viict ohrodend csoby
3) Dochaz ke stupiiovani fyzického/sexudlniho ndsili nebo vyhruisk
a limyslid ze straey wésilnd osoby?
— napk. vySuje se krutost, Eetnest nebo rimorodast nésdnych éinl,
whrudok nebo Gamyshi
Porutuje nasilnd osoba piikazy sowdu a jima nafizeai?
~ napk. podminky kauce, zkedebnl doby, podminaéndho propustoni,
trestu 2akazu pobytu, spoleenska ziruky, probace aj.
5)  Ma nasilné esoba nazoty a postoje, kieré schwaluji nasili?
— napF, vwznévé a orlouva aneudivani moci a rikané formy nési, trpi
chorobnou Zérlivosti, ma potfebu ovladat blizké osoby, zlehéuje nebo
popira dn

2

=

0DDIL 2
OBECNE SKLONY NASILNE 0SOBY K NASILI

1) Dopoutti se obecnt keiminality?
~ jedné nésiind osoba antisociding na velejnosti {t. mimo domécl
ndsilll, existuji informace o takavém chovani, je driitelem zbrané
2) Jsouinformace o problémech v pledchozich vzrazich?
— mikz nasiing osaba problém vytvori a udrist dicehodoby ddvarny
vztah (opakované opousténi partnara, nasili ve vatahu)
3) M4 nasilng esoba pracowmi nebo finanéni probkany?
— napf. je diouhodabé bez 2amesindni, Sasto méni 2amastndni, mi
wyrazné finanéni obtide
4) Ma nasilna esoba problémy s toxikomanii a jinjmi zavislosumi?
~ napt. problémy spojend s ufivanim nelegénich drog, alkohely
nebo predepsanych ki, s hracskou 2dvislosti napf. na automatech
5) M nasilng esoba problémy v oblasti dugeviitho 2dravi?
— napf. evidentni 2ndmky naredeni kootaktu & realitou, extrémni
chovéni vyboEujici mémo normu

0DDIL3
ZRANITELNOST OHROZENE 0SOBY

1) Chové se ohrodend osoba razporuping ve vziahu k nasileé osobé?
— prestode s chee od nésing osoby odpoutat, udriuje s nipravideind
nebo nepravideing kontakty, popird a omlouva akce nasilnika, svakuje
vinu na sebe
M2 ndsilnd osoby oxtrdmnl strach?
~ tn. hadina strachu vyrazné oviiviluje jeji sebaobranné chowini,
strach ohro2enos osobe traumatizuje a ochromuje jejf jednani
3) MaohroZosd osoba problim se zajistonim svého bazpeci?
— riziko je velké, pokud ohrofena osoba nemd znalosti o tom, kde
& jak hledat pomoc, neni schopna zajistit své bexpedl, nemd své
préva, mé malé nebo $5dné kontakty s phételi a s plivodni rodinos
4) Existwji objektieni prokazky, kerd brimi zajissni bezpeci pro
ohrozenon 0sobu (nejenom v mistd by dlists, ale i v zamésinani)?
— 1310 mista nezarutuji bezpeci, chybi podpors od jirych osob,
zdroje pomoci nejsou rychle a lehce dosaditelné, existuje probkm
s doprawni obslunosti
5) M olroesd osoba zivaing asobid problomy?
— napé. problémy se zamdstndnim, s Snancems, problémy pravnibo
rdzu, mentini probléay, problémy s uivanim ndvykovych litek

www.donalinka.cz - wwvebkh.cz - waww.densicinasilice
Copyright © 2005 P R Keogp, S.0. Hart & H Balirage - Copyright © 2006 BIN krah becpeld es.
Kogfeondedl, i i ped
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Bezpecnostni plan pro obéti domaciho nasili

V rozhovoru s obéti domaciho nasili mize policista (na misté incidentu nebo ve své kancelati) obét
informovat o zékladnich bezpe¢nostnich opatfenich. Obét’ vétsinou dal sdili spole¢nou domécnost
s nasilnym partnerem a situace je jinymi prostfedky obtizné feSitelnd. V ptipad¢ nahlého utoku by
obét’ méla pamatovat piredev§im na své zdravi a zivot. Bezpeci obéti je zdkladnim predpokladem
budouciho feseni problému. Policista by mél obét’ domaciho nésili poudit a informovat o tom:

o aby se pri incidentu nenechala zavrit v ¢asti domu, kde nejsou okna ani Zadny vychod
nebo, kde se nachazeji jakékoli mozné zbrané€, jako jsou napt. kuchyné nebo koupelna.
Pokud bydli na venkové, méla by se vyhnout stodole nebo diln€, kde mohou byt uskladnény
rizné nastroje.

o aby si zapamatovala nékteré z dulezitych telefonnich ¢isel, jako jsou nonstop linka
pro domaci nasili, policie, regionalni linka divéry nebo azylovy dim, aby naucila své déti
pouzivat telefon a zavolat policii, sousedy nebo né¢koho jiné¢ho, kdo miize rychle pomoci.

o aby se svérila prateliim nebo pribuznym, kterym duvéiuje s tim, Ze je doma napadana.
Je dulezité, aby si vytvoftila vlastni podptirnou sit, kde se ji dostane alesponn kratkodobé
poOMOoci.

« aby si promyslela a naplanovala unikové cesty ze vSech dvefi a oken, vcetné téch
ve sklep€ a v hornich patrech. Dokaze pak 1épe reagovat v situaci tisné.

e aby si promyslela prijatelné duvody, kvili kterym by mohla odejit béhem dne
nebo v noci, aby tak nevyvolala jest¢ intenzivnéj$i nasili. ,,MoZnd musite néco donést
sousediim.* ,,MoZn4 jste si zapomnéla tasku venku v auté.“ Doporucte ji, aby po Gtoku hned
volala policii nebo nékoho, komu véfi.

e aby se pfedem rozhodla, kam pijde, aZ se dostane ven z bytu nebo z domu.
M¢la by si zjistit adresy mist v okoli bydlisté, kde maji otevieno neptetrzité (policie, hasicska
stanice, nemocnice, jina nonstop sluzba ¢i prodejna).

o aby si promyslela, jak se tam dostane. To je problém obé&ti domaciho nasili na venkové
nebo na samotach. (U sebe by vzdy méla mit penize nebo jizdenky). Pokud ma auto,
bude dobré se ujistit, ze je vzdy pojizdné. Také kolo je uzite¢né udrzovat v dobrém stavu.
V piipadé Gtéku s détmi by kocarek pro déti mél byt na dostupném miste.

e aby se domluvila s piateli nebo se sousedy na znameni, které bude signalizovat,
Ze potiebuje pomoc. MiliZe zavolat z okna nebo zvednout telefon a fict: ,,DoSla mi kava.*
nebo ,,Hrozné¢ mé boli hlava.“ nebo ,,Mas jeSté ten Cerveny Satek, co jsem ti pijcila?“
Doporucte ji, at’ se s nimi domluvi, aby zavolali policii, pokud usly$i domluvené heslo. Stejné

tak je dobré sousedy pozadat, aby zavolali policii, pokud usly$i néco, co zni jako probihajici
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napadeni, pokud uslysi kiicet nebo plakat déti, nebo zvuky nésili jako je rozbijeni nabytku
nebo skla.

e aby si zabalila pohotovostni tasku s penézi, obleCenim a dilezitymi dokumenty. Také at’ si
uschové drobné na telefon, kli¢e od auta a od domu a dostatek penéz (nejlépe na misté mimo
dim, kde se k nim mtize rychle dostat). V nouzové situaci bude mozna donucena odejit bez
penézenky nebo kabelky, kde si vétSina lidi nechava penize, kreditni karty a klice. Mozna by
si taSku mohla nechat u souseda nebo v kufru auta.

e aby premySlela, pokud je obét nepohyblivi nebo v dichodovém véku,

[ 24

Pokud ma obét’ malé déti, je mozné, Ze nebude schopna utéci s nimi. V takovém piipadé by se méla
co nejdiive vratit s policistou a vyzvednout je. Nejenze mohou byt v nebezpeéi napadeni, ale nasilnik
se mize rozhodnout, ze je pouzije jako rukojmi. Déti by mély védét, kde je v byté nebo v domé
bezpecné misto — pokoj, ktery lze zamknout — a jak utéci k sousediim, pokud by pottebovaly pomoc
nebo chtély zavolat pomoc. Mély by védet, Ze jejich tikolem je zlstat v bezpeci a ne branit a chrénit

obét’. Mohly by pfitom byt zranény.

Pfi nahlém odchodu z domova by si obét’ doméaciho nasili méla vzit s sebou:

e prukaz totoZnosti svlij a rodné listy déti,

e prikaz o nemocenském pojisténi pro sebe a déti,

e doklady o svém vztahu k bytu — najemni smlouvu aj., pfipadné€ adresu pronajimatele,

e pracovni smlouvu / rozhodnuti o diichodu / rozhodnuti pracovniho ufadu / rozhodnuti
socialnich urada,

e rozhodnuti o svéfeni déti do péce,

e doklady o ptistupu k uctu,

o léky, bryle, 1ékatiské piedpisy a véci denni potieby pro sebe a déti (obleCeni, hygienické
potieby, hracky),

vvvvvv

e svij telefonni adresar.

Informujte ob&t’, aby uschovala jakékoliv diikazy o fyzickém nasili (roztrhané obleceni, fotografie
modfin a zranéni atd.). Pokud by byla zranéna, aby vyhledala Iékate, oznamila mu, co se ji stalo a

pozéadalo ho, aby jeji zranéni zadokumentoval.

NONSTOP LINKA DONA
Linka pro pomoc obétem domdciho nasili 2 51 51 13 13
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Ptiloha €. 7 - Seznam intervenc¢nich center v Ceské republice

IC BRNO Po-Ct Tel.: 739 078 078 nonstop
Jihomoravsky kraj 8-20 541 213 732
Sypka 25 E-mail:
613 00 Brno - Cerna pole P48 -16 intervencni-centrum@spondea.cz
WWW: www.ic-brno.cz
IC CESKE BUDEJOVICE | Po 13 - 18 Tel.: 386 323 016, 603 281 300
Jihocesky kraj
Kanovnicka 11/390 Ut - Ct E-mail: intervencnicentrum@charitach.cz
37001 8-12
Ceské Budgjovice 13- 16 WWW: www.charitach.cz
P4 pro
objednané
IC HRADEC KRALOVE | Po 13-17 Tel.: 495 530 033, 774 591 383
Kralovéhradecky kraj St8-12
Kotérova 847 13-18 E-mail:
500 03 Hradec Kralové Ct8-12 intervencni.centrum@~hk.caritas.cz
13-17
Ut, P4 pro WWW: http://www.domacinasili-ic.cz/
objednané
IC JIHLAVA Po, St8- 17 Tel.: 567 215 532, 606 520 546
Vysocina osobni konzultaci objednejte pfedem
Pod Ptikopem 4, Ut, Ct telefonem
586 01 Jihlava 7:30 - 15:30
E-mail: ic.vysocina@volny.cz
P4 8 - 14:30
IC LIBEREC Po7-16 Tel.: 482 311 632
Liberecky kraj Ut7-15
Tanvaldska 269 St7-16 E-mail: info.ic@cipslk.cz
463 11 Liberec 30 Pa7-12
WWW: www.cipslk.cz
IC OSTRAVA Po8-16 Tel: 597 489 207
Moravskoslezsky kraj - byv. | Ut 8 — 16 Fax: 597 489 204
okresy:
Ostrava, Opava, Novy Ji¢in St pro E-mail: ic.ostrava@bkb.cz
28. fijna 124 objednané
702 00 Ostrava WWW: www.domacinasili.cz
Ct8-16
Pag8—14
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IC HAVIROV Po—Pa Tel.: 596 611 239,
Moravskoslezsky kraj - byv. 8-16 Fax: 596 611 238
okresy: Karvina, Bruntal, Pohotovost: Pohotovostni mobil:739 500 634
Frydek - Mistek po-pa
Opletalova 4/607 8 - 22 hod, E-mail: ic.havirov@slezskadiakonie.cz
Havirov S0-ne- sv.
Sumbark 736 01 8-16 WWW: www.slezskadiakonie.cz
IC OLOMOUC Po, St Tel.: 585 754 736, 774 406 453
Olomoucky kraj 7:30-12,
Na VVozovce 26 12:30-17 E-mail:
779 00 Olomouc intervencnicentrum@ssp-ol.cz

Ut, Ct, Pa drahomir.sevcik@ssp-ol.cz

7:30-12,
12:30-15:30 | WWW: www.ssp-ol.cz
IC PARDUBICE Po-P4 8 - 16 Tel.: 466 260 528, 774 755 744
Pardubicky kraj
Erno Kost’ala 980 530 12 E-mail: Ic.pardubice@skp-centrum.cz
Pardubice
WWW: www.skp-centrum.cz

IC PLZEN Po-P49-12, Terénni krizové sluzby a IC
Plzenisky kraj 13-15 777 167 004 nonstop
Cukrovarska 16 sluzbu IC
326 00 Plzen mozno sjednat | E-mail: ic@dchp.cz

i mimo

provozni dobu | WWW: www.kadel.cz/dchp

na nonstop

lince
IC PRAHA Po 8- 17 Tel.: 281 911 883
Hlavni mésto Praha Ut, St, Ct 8— | Fax: 281 861 580
Modiinova 1 18 Mob.: 604 231 085, 739 440 771
Praha 8 - Kobylisy P4 814 (ne
198 00 kazdy) E-mail: icpraha@csspraha.cz

WWW: www.csspraha.cz

IC KLADNO Po8-15 Tel.: 312 292 333-5
Stiedocesky kraj Ut, St, Ct 8 — | Mob.: 605 765 883
Jana Palacha 1643 17 Fax: 312 292 332
272 80 Kladno Pag8-14

E-mail: ic.stredocesky@seznam.cz,
ic@zsi-kladno.cz

WWW: www.zsi-kladno.cz
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IC SOKOLOV Po - Pa Tel.: 352 661 418,
Karlovarsky kraj 8-18 736 514 095
J.K.Tyla 461 Fax: 352 669 839
356 01 Sokolov
(zelena vila naproti byvalému E-mail: intervencni@centrum.cz
hotelu Ohfe)
WWW:
http://pomocvnouziops.sweb.cz
IC USTi NAD LABEM Po8—18 Tel.: 475 511 811,
Ustecky kraj Ut8—12 475 603 390 - pro instituce o
K Chatam 22 St8-18 vikendech a svatcich
403 40 Usti nad Ct8-12
Labem - Skorotice Pag8 - 16 Fax: 475 201 495

Chomutov - Pise¢na 5030
Louny - Pod nemocnici 2380
Rumburk - Luzické nam. 160

Chomutov: ¢t
10-14

Louny: Pa 10-
14

Rumburk: Ct

10-14

E-mail:
intervencnicentrum.ul@seznam.cz

WWW: www.volny.cz/spirala.cki-

IC ZLiN
Zlinsky kraj

U Nahonu 5208
760 01 Zlin

Po, St 7-15
Ut, Ct 7-18
Pa7-13
nebo dle
domluvy

(od Pa 13hod
do So 15 hod,;
Ne+tsvatky 9-
15 hod =
pohotovost)

Tel.: 577 018 265,
774 405 682 - pohotovost

E-mail: ic.zlin@seznam.cz

WWW: www.poradnazlin.cz
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Obétem doméciho nésili poméhaji intervenéni centra®

1.11.2010 10:37

Ostrava — Prvni facka, Sok, zdéSeni a faleSna vira, Ze se to jiz nikdy nebude opakovat. Takové
zacatky ma vétSina pripadi domaciho nasili, se kterymi se setkavaji pracovnici ostravského
Intervenéniho centra pri Bilém kruhu bezpeci, pomahajiciho osobam ohroZenym domacim

nasilim.

., Zeny, které se na nase pracovisté obraci nejcéastéji, jsou mnohdy zmatené a dezorientované. Nevéd,
co se to vlastné u nich doma déje, a zejména proc jim nékdo, koho kdysi milovaly, a mnohdy stale
miluji, takto ublizuje, “ uvedla Lucie Paprsteinova z Intervencniho centra Ostrava, které se spolecné
s ostravskou policii a Okresnim soudem v Ostravé zapojilo do kampané zaméfené na domaci nasili

nazvané Misto ¢inu? Domov!!!

Obét

Podle Paprsteinové mezi lidmi stile pfetrvavd mylnd piedstava, Ze se domdci nasili tyka jen Zen
z niz$ich socialnich vrstev. ,,7o je velky omyl. Nezalezi na veku, socialnim postaveni ani na vzdeélani.
Osobou ohrozenou miize byt Zena, muz, dite, senior. Nejcastéji se vsak jednd o zeny. Jsou mezi nimi
uklizecky i vysokoskolské profesorky, mladé Zeny i diichodkyné, * prohlasila Paprsteinova. Ptesto
existuje nejrizikovejsi skupina, ktera je domacim nasilim ohrozena nejvice. ,,Jsou to Zeny ve veku
31 az ctyricet let, stredoskolacky s nezletilymi detmi v rodiné. Nasilnikem pak byva nejcasteji muz

mezi jedenactyricatym a padesatym rokem, ““ vysvétlila Paprsteinova.

Centra

Intervenéni centra piisobi od roku 2007. V kazdém kraji Ceské republiky vzniklo jedno intervenéni
centrum, pouze Moravskoslezsky kraj byl vyjimkou. ,, My mame intervencni centra dve —v Havirové
a Ostravé. Havifovské intervencni centrum je spadové pro obcany a instituce z byvalych okresii
Frydek-Mistek, Karvind a Bruntal. Pod Intervencni centrum Ostrava, které je ziizovano obcanskym
sdruzenim Bily kruh bezpeci, spadaji byvalé okresy Ostrava, Opava a Novy Jicin,“ uvedla
Paprsteinova, ktera zdiiraznila, Ze Ostrava mé oproti jinym regiontim Ceské republiky velkou vyhodu.
., Pred nami tady piisobilo, v ramci ostravské pobocky Bilého kruhu bezpeci, pracovisté DONA

Centrum, a to od roku 2003. Bylo to prvni specializované pracovisté v republice, které se zabyvalo

166 “1anek Denik.cz
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vwhradné pomoci obétem domaciho nasili. My jsme na jeho cinnost prostrednictvim intervencniho

centra navdzali, “ doplnila Paprsteinova.

Pomoc

Hlavnim ukolem intervenénich center je pomoc obétem, kdy policie nasilnika vykéaze na deset dni
ze spolecného bydliste.

., V pripade, Ze policie rozhodne o vykazani, ma povinnost do ctyriadvaceti hodin zaslat spadovému
intervencnimu centru uredni zaznam o vykdzani, “ fekla Paprsteinova s tim, Ze zdznamy jsou posilany
faxem. ,, V dobé internetu a e-mailii to miize vypadat ponékud zastarale, ale musime si uvédomit,
Ze zaznam obsahuje citlivé osobni udaje. A pravé kviili moznosti uniku téchto informaci nepouzivame
ale to prineslo problémy s dodrzenim ctyriadvacetihodinové lhiity. Takze nakonec padla volba na

fax, “ vysvétlila Paprsteinova.

Navstéva

Po obdrzeni zaznamu musi interven¢ni centrum do osmactyticeti hodin kontaktovat obét’ a nabidnout
ji pomoc. ,, Vysvetlime ji, ze ze zdkona mame jako navazujici socialni sluzba povinnost ji oslovit.
Ze ji budeme kontaktovat, na to je upozornéna jiz samotnymi policisty pii vykdzani. Osloveni lidé
nasi pomoc samozirejmé mohou odmitnout, je to jejich pravo. Tim vSak neprichdazeji o moznost

kdykoliv nas pozdeji vyhledat a pozadat o pomoc, “ doplnila Paprsteinova.

Obéti

Intervencni centra vSak nepomahaji jen obétem, u kterych policie nésilnika vykazala z domu. ,, Miize
za nami prijit kdokoliv, kdo ma pocit, Ze se jej domaci nasili néjak dotyka, “ prohlésila Paprsteinova
S tim, ze udé¢lat tento krok je pro mnohé velmi obtizné.

»Boji se napriklad, Ze jim nikdo nebude vérit. Pachateli domaciho nasili totiz byvaji i lide,
kteri navenek vystupuji jako vzorni manzelé a otcové rodin, kteri se i V zaméstnani tesi dobré povésti.
Nejcastéejsim divodem vsak byva strach z nasledné reakce nasilnika, ktery kdyz zjisti, Ze osoba
ohrozZend vyhledala pomoc, velmi casto stupnuje nasili proti ni. S lidmi, kteri vyhledaji nasi pomoc,
Jjejich situaci probereme a rekneme jim, co by se dalo délat. Vie ovsem cinime s ohledem na jejich
viastni viili a respektujeme jejich rozhodnuti, at je jakékoli. Jsme pripraveni pomoci i pri sepisovani

riiznych navrhii a Zadosti, “ fekla Paprsteinova.

Zvladnou to
Mnohé obéti maji strach i z toho, Ze by samy s détmi nezvladly finan¢ni situaci. Proto radéji snéseji

ptikofi a poniZovani. ,, Nékteré nevedi, ze mohou jit do azylového domu ci kontaktovat socialni
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pracovnici, nebo Ze si lze vyridit riizné davky. Tyto informace jsou pro né nové. Kdyz v nékolikaletem
vztahu neustdle slysi, Ze jsou neschopné a hloupé, Ze se jim neda svérit ani koruna, a Ze se nedokdzou
postarat o sebe a déti, tak postupné na cokoliv rezignuji, “ tekla Paprsteinova, kterd ale pfipustila,
ze ne vSechny obéti chtéji situaci radikalné fesit.

Existuji 1 vyjimecné piipady, kdy Zena obcasné nasili strpi. ,,Ve hie je nadstandardni ekonomické

a socialni postaveni, penize, majetek. Je to 0 volb¢ priorit, “doplnila Paprsteinova.

Anonymita

Lidem, ktefi se rozhodnou vyhledat pomoc v interven¢nim centru, je zaru¢ena anonymita. ,, Zalezi
jen na nich, zda nam reknou své jméno a dalsi udaje. Vsechny zdaznamy, které vedeme, jsou navic
uloZeny v pocitaci bez pripojeni na internet. Je to opatreni kvuli ochrané osobnich udajii. Tim je

zaruceno, ze se nikdo nepovolany k citlivym udajiim nedostane, “ uzaviela Paprsteinova.
KAMPAN. Lucie Paprsteinova (vpravo) na tiskové besed¢ vénované kampani zamétené na domaci
nasili nazvané Misto ¢inu? Domov!!! Uprostied feditel ostravské policie Tomas Landsfeld, vlevo

Monika Zidkova, ktera se stala medidlni tvaii kampang.

Autor: Jaroslav Perdoch
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Nasledujici pfibéhy jsou jen ukazkou, jaky dopad miize mit domdaci nasili na déti,

které se staly ,,pouhymi* svédky.

»UZAVRENOST (Jaru$ka, 9 let):

Pani ucitelka si ve Skole vsimla, Ze holcicka je vice uzavriend, tichd, smutna a velmi unavend,
nevyspala. Jaruska si na okraj zalozky psala: “nesnasim tatu, je zlej “.... Devcatko mélo stale bolesti
briska, zhorsila se u ni alergie. Doma zatim nartistalo nasili otce viici matce. Az pri vyhledani pomoci
matkou v centru ROSA, vyslo najevo jeji svédectvi nasili doma: ,,Méla jsem strach, Ze tata nikdy
neodejde. Rikal doma hrozné véci. Taky ukazoval mamé cerstvé Fiznuti na ruce, které si udélal a ikal,
Ze jde na policii Fici, Ze ho mama chtéla podriznout. Hrozné jsem se bala.“ Kdyz prisel napity otec
domii, vidy se snaZila otci honem dojit do lednicky pro pivo, aby predesla napéti doma. Divka se

casto budila v noci, kdyz otec doma kricel na matku a dopoustél se fyzického nasili.

OBET SIKANY (Miluska, 11 let):

Miluska, ktera ve svych sedmi letech vidéla naprosto brutalni utok na matku (Skrceni a posléze pokus
o utopeni ve vané s nasledkem: otres mozku, poSkozeni krcni pdtere), se stavala zamlklejsi
a uzavrenéjsi. Byla natolik jina, Ze se v deviti letech ve druhé tride stala tercem Sikany spoluzakui.
., Videla jsem vicekrat, jak tata mamu bil, fackoval, kopal do ni, zdemoloval cely byt i miij pokojicek.
Prosila jsem, mockrat, at' mamu nechd, at to nedéla. Vidéla jsem to: jak tdta srazil mamu do vany
a Skrtil ji, topil, kricel, Ze uz to budes mit brzy za sebou. Méla jsem strach, chtéla jsem to zastavit,
kousala jsem ho do nohy, Skrabala, at' uz toho necha. Nakonec jsme museli s mamkou z domova utéct.
Ale stejné nebyl konec. Prondsledoval nds, chodil za mnou ke Skole, s kamerou v ruce, kde cekal
na mé i na mamu, porad za nama chodil, musela jsem chodit k nému na navstevy ... Pokazdé jsem
méla tak hrozny strach, nemohla jsem jist... Maminka vyhledala bezpecny vkryt v azylovém domé
ROSA. U Milusky byla diagnostikovdna posttraumaticka stresova porucha. Ta presla do chronického
stadia. Divenka musela byt v péci détské psychiatricky. Maminka ji doprovazela

do skoly. Presto divenka vsude vidéla nebezpeci. Na ulici se stdle otacela, zda za ni nejde otec. Mivala
desive sny. Do skoly se velmi tésila, citila tam bezpeci. Snazila se nezklamat, byvala vzdy velmi dobre
pripravend Citila se vinna za situaci, Ze maminku pred zranénim neochranila. Byla velmi ticha,
nesméla. Nejhorsi pocity zazivala pri asistovaném styku s otcem. Vzdy den predem nespala, bolivalo
Ji brisko, mivala teploty. Otec ji snizoval, komentoval jeji vzhled, uces. Zdkaz styku otce s dcerou
(ktery byl odsouzen nikoli za nasili, ale neplaceni vyzZivného) byl soudy narizen az po nékolika letech

tyrani!
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AGRESIVITA (Tonda, 9 let)

S Tondou nebyli ve Skole potize. Najednou byl ale agresivni. Devitilety Tonda byl spolu se svym
mladsim bratrem svédkem nadavek matce — jsi zlodéjka, zbavim té svépravnosti, a ptaji se taty: Proc¢
do mamy kopes? Tonda, ktery chodi do druhé tridy, se v centru ROSA sveril: ,, Nemam tam ted’ Zadné
kamarady, méli jsme partu, ale oni jsou ted’ proti mné. Kamardadim s tim nejzlobivéjsim klukem, on
je na me hodnej. Mlatil jsme ho v prvni tride, ted ho nemlatim, ale Skrtim. Sebe taky Skrtim, pak
prestavam dychat, délam to tieba o prestavkach, bavi mé to. Delam to, protoze tim udélam druhym
radost, vypadam potom jako jahoda. Doma to nedeélam... “ Oba kluci videli, jak otec do matky kope,
bije ji, kFici na ni. Oba kluci jsou alergici a astmatici, kdyz jsou u otce, kam musi chodit kazdy tyden,
otec jim nedava léky, protoze podle néj z nich déla matka chuddaky. Bez lékii se zdravotni stav déti
zhorsuje. Zdravotni stav mladsiho chlapce se zhorsil, kdyz se vrati od taty, pocurava se. Starsi Tonda
zase casto slysi hlasy (kriciciho otce). Oba kluci maji Spatné sny. Tonda se boji Fici tdatovi, Ze néco
nechce, protoze se boji, ze by pak ,,tdata byl zlej na maminku“. Tonda si stézoval: ,, Tata byl na nas
hnusnej, bud’ si nas nevsimal, nebo nam nadaval... “ Tonik je agresivni, neposloucha matku, je na ni

drzy, vzdoruje. Jeho mladsi braska se v noci budi, kiici ze spani, breci, je zastraseny...

MENTALNI ZPOZDOVANI (Adélka, 10 let)

Pani ucitelka si vsimla, Ze Adélka je unavend, spi na lavici, a najednou se z holcicky, ktera méla
Jednicky, stavala divenka, ktera najednou witbec nestaci spoluzakiim, nerozumi probirané latce,
zapomind ukoly, nesoustredi se. Meéla podezrieni, co se doma déje. Protoze byli z mensi obce,
poptavanim u sousedii zjistila, Ze Adélka s maminkou musi obcas utikat

z domova, prespavaji, kde se da, u tety v sousedni vsi, v auté. Otec nekolikrat matku honil
po dvore se sekyrou, ohrozoval ji nozem, obcas ji privazoval k topeni v suterénu domu. Sousedky
o vSem védely, ale ze strachu z agresivniho nasilnika radeéji micely. Ucitelka pomohla matce vyhledat

pomoc. Profesionalni pomoc potrebovala i Adélka.

ZASKOLACTVI (Jirka, 11 let)

Jedendctilety Jirka se stal teréem pozornosti ucitelii a socidlnich pracovnic kvili zaskoldctvi. Skola
byla castecné zmatena epizodickou povahou jeho zdskolactvi a faktem, zZe prisel do Skoly rano,
ale pak utekl pryc¢ behem ranni prestavky. Behem druhého rozhovoru Jirka socialni pracovnici odkryl,
Ze jeho otec je extrémné ndsilny a ,, bije mamu skutecné strasné a ma o ni hrozny strach. Zaroven ma
ale jeste vetsi strach to vici, Ze pak tata mamu uz zabije, anebo Ze si ho nechaji nékde v deétskéem

“«

domove.*“ Jirka socialni pracovnici, ktera mu trpélivé naslouchala, vysvétloval, Ze musel domii,
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aby se ujistil, Ze je mama v poradku. Popisoval, Ze kdyz utece ze Skoly, stoji venku pred jejich domem

na zahradé a diva se potaji oknem dovnit, pripraveny zakrocit, kdyby to mama potiebovala. “**’

167 VAVRONOVA, Marie. Co miize ugitel vidét. In: Manual pro ugitele: Skola a déti vystavené
domacimu nasili [doc.] Praha: ROSA 2008, 19-21 s. Dostupné z: ptes kontakt info@rosa-0s.cz
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Piiloha ¢. 10 — Détské krizové centrum — komiks — domaci nasilil68
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[ze wysvitlit jako Gtoky, napadant a vyhruZky od blizké osoby s cllem
arf . Divodem tohoto jednani je ziskat Wi a moc. Jedna se o utok
na lidskou distojnost, ktery ohrofuje zdravi, spravnou funkel rodiny a ve vwhrocenych
pripadech i Zivot obéti.

168 hitp://www.ditekrize.cz/aktuality/preventivni-komiksove-pribehy-pro-deti
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Dotaznik k diplomové praci
Domaci nasili (prevence implementovana na ZS)

Dobry den, jmenuji se Michaela Bandyova, studuji posledni rocnik navazujiciho magisterského
studia a tento dotaznik je soucasti mé diplomové prace. Téma diplomové prace je Domdci nasili.

Dotaznik je anonymni, proto se nikam nepodepisujte.
Postup: Zak¥izkujte vzdy jednu odpovéd. Tam, kde je to napsano, muZete zakiiZkovat i vice
odpovédi, nebo odpovéd’ vypsat na vymezené misto.

Prosim Vés tedy o vyplnéni néasledujiciho dotazniku.

V Olomouci dne

Predem Vam dékuji za vyplnéni ~ Bc. Michaela Bandyova

1. Pohlavi

2. Vék

3. Dosazené vzdélani

4. Pocet let v pedagogické praxi

5. Mate déti?
o Ano o Ne

6. VaSe pracovni pozice (moznost vice odpovédi)
o Ttidni ucitel o Vychovny poradce
o Skolni metodik prevence

7. Odpovidaji pouze tiidni ucitelé - na jakém stupni zdkladniho vzdélani je Vase kmenova
tiida?
o l. stupen o 2. stupen

8. Vite, co je domaci nasili?
o Ano o Ne

Pokud odpovite na ot. ¢. 8 — ANO — pokracujte prosim ot. ¢. 9. a nasledujici
Pokud odpovite na ot. ¢. 8 — NE — pokracujte prosim ot. ¢. 10

9. Setkali jste se s domacim nasilim?
o Ano o Ne
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10. Co je podle Vas domaci nasili? (moznost vice odpovéedi)

© 0O O 0 0O O ©O

Casté hadky o Doprosovani se o penize
Fyzické nasili (kopani, biti) o Urazeni

Zesmésnovani o Zakaz pracovat
Kontrola mobilniho telefonu o Sexualni ataky

Vydirani o Izolovani obéti od pratel

Vyhrozovani ublizenim oblibenému zvifeti /zni¢enim véci

11. Kdo se muZe stat obéti domaciho nasili? (moznost vice odpovédi)

@)
@)

Zeny o Déti o Zdravotn¢ postizeni
Muzi o Seniofi

12. Kde jste se o domacim nasili dovédél/a nebo se setkal/a s informacemi o ném?
(moznost vice odpovédi)

o

o O O O

Média — TV, Casopisy o Internet
Informaéni brozury o Vlastni zkuSenost
V zaméstnani

Informacni ptednaska, besedy v ramci skoly

Jinde

13. Jakym zpiisobem se odliSuje domaci nasili od jiného druhu nasili? (moZnost vice
odpoveédi)

o

Mezi agresorem a obéti je intimni o Pozice agresora a obéti se méni
vztah o Pozice agresora a obéti se neméni
Mezi agresorem a obéti neni Zadny o Ataky jsou ndhodné
vztah o Ataky se opakuji v cyklech

o

o Nasili probiha ,,za zavienymi dvermi*

Tézko odhalitelné

14. Jaké formy domaciho nasili znate? (moznost vice odpovédi)

o

Fyzické nasili (zanechava stopy v podob& modfin, jizev, popalenin, zlomenin, zaschlé
krve)

Psychické nasili (ponizovani, urdzeni, zesmésovani na vetejnosti, vyhrozovani,
zastraSovani, znevaZovani schopnosti ohroZené osoby, vyuzivani mocenskych
privilegii)

Emociondlni nésili (orientovano na osoby, zvifata a véci, ke kterym mé ohroZena osoba
citovy vztah)

Socialni nasili (zamétuje se na socialni postaveni a prostiedi obéti - izolovani ohrozené

osoby od ostatnich lidi, zablokovani telefonu, zdkaz vychézeni z bytu, kontrola ¢asu a

socialnich kontakti)
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o Ekonomické nasili (dotyka se zakladnich potieb ohrozené osoby, jako je jidlo, bydleni,
oSaceni - zékaz dochazeni do zaméstnani, nechavani se doproSovat o penize)
o Sexudlni nasili (znasilnéni, vynucovani si sexualniho styku)

o Jiné

15. Je podle Vaseho nazoru obéti domaciho nasili i dité, které se stane svédkem domaciho
nasili?
o Ano o Ne

16. Myslite si, Ze jste schopni poznat priznaky obéti domaciho nasili?
o Ano o Ne o Nevim

17. Jaké jsou projevy u déti, které se stanou svédky domaciho nasili? (moznost vice odpovédi)

o Psychické projevy (pocity uzkosti, bezmoci, poruchy pozornosti, pocit vzteku, deprese,
nizké sebevédomi, pomocovani, pasivita, dobrovolna izolace).

o Psychosomatické projevy (nespavost, zimomiivost, bolesti bficha a hlavy, zvySena
nemocnost).

o Projevy v chovani (verbalni a fyzicka agrese vici vrstevnikim i dospélym, uték z domova,
vyrusovani, dozadovani pozornosti, ,,v€Seni se* na lidi okolo, poruchy ptizptisobeni).

o Jiné -

o Nevim

18. Miyslite si, Ze by se 0 domacim nasili mélo mluvit i s détmi na ZS?
o Ano o Ne o Nevim

19. Jestlize zjistite, Ze Zak na Vasi Skole se stal obéti nebo svédkem doméaciho nasili budete
tuto situaci reSit?
o Ano o Ne

rv wor

20. Jakym zpiisobem budete FeSit situaci, jestliZe zjistite, Ze se Vas Zak stal obéti nebo
svédkem domaciho nasili? Na koho se obratite o pomoc, radu? (moznost vice odpovédi)

o Nijak, je to véc rodiny o Promluvim se $kolnim
o Promluvim si s doty¢nym zékem psychologem
o Promluvim si s rodici o Promluvim s feditelem Skoly

o Obratim se na Policii CR
o Obratim se na OSPOD (Orgén socialné-pravni ochrany déti)

o Obratim se na n¢jaké obcanské sdruZeni, které se touto problematikou zabyvaji
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21. Znate néjaké organizace €i sdruZeni zabyvajici se problematikou domaciho nasili?
V pripadé odpovédi ano vyjmenujte jaké.
o Ano o Ne
O

22. Retil/a jste uz nékdy podobny problém, kdy byl Zik obéti nebo svédkem domaciho
nasili?
o Ano o Ne

23. Resite v sou¢asné dobé podobny problém, kdy byl Zik obéti nebo svédkem domaciho
nasili?
o Ano o Ne

24. Probih4 na Vasi Skole preventivni program zaméreny na oblast prevence proti
domacimu nasili?
o Ano o Ne

Pokud odpovite na ot. ¢. 24 — ANO — pokracujte prosim ot. ¢. 25 a nasledujici
Pokud odpovite na ot. ¢. 24 — NE — pokracujte prosim ot. ¢. 27

25. Jaké metody vyuzivate?
¢

o

26. Myslite si, Ze je tento program dostateény?
o Ano — Protoze
o Ne - Protoze

27. Myslite si, Ze by mél byt na Vasi Skole preventivni program proti domacimu nasili?
o Ano o Ne

28. Jakou metodu prevence proti domacimu nasili obecné povazujete za vhodnou?
(moznost vice odpovedi)
o zptisnéni trestll za tyrani déti o medialni kampané (televize,

o prednasky ve skolach uréené détem internet, tisk, rozhlas)

o vzdélavani a dostate¢na informovanost policistd, soc. pracovniki, ucitelti, pediatrt,
psychologt

o jinou

29. Byl/a jste nékdy vzdélavana/ informovana/ Skolena o domacim nasili a détech jako
svédcich domaciho nasili v ramci svého zaméstnani?
o Ano o Ne

Pokud odpovite na ot. ¢. 29 — ANO — pokracujte prosim ot. ¢. 30 a nasledujici
Pokud odpovite na ot. ¢. 29 — NE — pokracujte prosim ot. ¢. 31
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30. Bylo toto vzdélani/ Skoleni podle Vas dostatecné?
o Ano o Ne

31. Souhlasite/ Souhlasili byste s kurzem/ besedou/ Skolenim proti domacimu nasili a détech
jako svédcich domaciho nasili v ramci zaméstnani?
o Ano o Ne

32. Myslite si, Ze je domaci nasili celospolecensky problém?
o Ano o Ne o Nevim

33. Domnivate se, Ze domaci nasili je pouze soukromy problém, ktery by si ¢lenové rodiny
méli vyridit sami a nezatahovat do néj okoli?
o Ano o Ne

34. Domnivate se, Ze soucasna pravni Gprava v Ceské republice poskytuje obétem
domaciho nasili dostate€nou ochranu?

o Ano
o Ne
o Nevim

Dékuji vam za trpélivost pri vyplnéni dotazniku!!
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