Příloha č. 21
Struktura kurzu Zásady správné komunikace s osobami se sluchovým postižením a seznam her
1. Teoretická část – osvětlení následujících témat:
· terminologie z oblasti sluchového postižení

· komunikace osob se sluchovým postižením (rozdíly mezi českým znakovým jazykem a znakovanou češtinou, schopnost odezírání atd.)
· kultura Neslyšících

· hlavní zásady správné komunikace

2. Praktická část  - výběr z následujících praktických her:
1. Jména – seznámení

Cíl:
· naučení a procvičení prstové abecedy
· vysvětlení křestních jmen ve znakovém jazyce

· návrhy jmen ve znakovém jazyce účastníků semináře

· seznámení účastníků (pokud se skupina nezná)
Popis: 

· skupina stojí v kruhu
· vysvětlení teoretických informací
· účastníci po kruhu předávají míč a každý řekne své jméno, ukáže svůj znak
· řekneme jméno toho, komu chceme míč hodit a míč mu hodíme, on nejdříve opět řekne jméno dalšího účastníka a hodí mu míč
2. Pozdravy
Cíl:

· navázání kontaktu, různé typy pozdravů

Popis:

· pozdravy můžeme rozdělit na formální a neformální, máme různé způsoby pozdravů, záleží na tom, s kým se zdravíme, jinak zdravíme svého nadřízeného, jinak zdravíme svou kamarádku, jinak svou velkou lásku

· zadáme způsob pozdravu, např.: jak se zdravíme s nejlepším přítelem, jak pozdravíme prezidenta

· skupina se volně pohybuje po prostoru a zdraví se mezi sebou zadaným způsobem
3. Dirigent
Cíl:

· hra rozvíjí vizuální vnímání, pohybové schopnosti a pozornost
Popis:
· vytvoříme dvojice, jeden je dirigent, který určuje společný pohyb, druhý opakuje pohyby po prvním, oba se snaží provádět pohyby tak, aby nebylo možno poznat, kdo vede a kdo pohyby opakuje, vhodnější je provádět pomalé a plynulé pohyby

· celá skupina vytvoří kruh, vybereme pozorovatele, který se postaví mimo kruh a na chvíli zavře oči (nebo jde za dveře)
· pak vybereme dirigenta, který určuje pohyb celé skupině, dirigent se snaží dělat rozmanité pohyby, pro větší zajímavost pohybu je možno zadat náladu pohybu (např. pohyby smutné, veselé, stydlivé, zamilované)
· úkolem pozorovatele je odhalit dirigenta
4. Odezírání
Cíl:
· vyzkoušet si odezírat a pochopit náročnost a omylnost tohoto procesu
Popis:
· ve dvojici si účastníci vyzkouší odezírat různá slova, popřípadě celé věty, slova jsou bezhlasně artikulována

5. Pohybové vyjádření psychických stavů a vlastností
· Cíl:

· uvolnění atmosféry, ukázka možnosti vyjádření informace beze slov
Popis:

· úkolem je pohybově vyjádřit citové rozpoložení nebo lidskou vlastnost, zapojit se může celé tělo, včetně mimiky, nesmí se artikulovat ani psát

· každý si vylosuje kartičku s psychickým stavem nebo vlastností a ukazuje ji ostatním, ti hádají, jaký psychický stav nebo vlastnost je předváděna

· obměna: každý má na zádech připevněnou kartičku, na kterém je napsáno „jaký člověk je“, např.: smutný, zamilovaný, nervózní, rozčilený atd., všichni se pohybují po prostoru a po přečtení kartičky dotyčnému ukazují „jaký je“, dotyčný se snaží uhádnout „jaký je“

6. Obchod
Cíl:

· vyzkoušení jiné formy komunikace, procvičení trpělivosti 

Popis:

· představíme si obchod, ve kterém nám prodavačka nerozumí, a my musíme nakoupit jídlo na večeři, každý dostane seznam věcí na nákup

· nákup probíhá ve třech fázích:

· pohybové vyjádření, pantomima

· bezhlasná artikulace

· spojení bezhlasné artikulace s pantomimickým vyjádřením

· účastníci hodnotí, jakým způsobem se jim nejlépe nakupovalo

7. Filmy
Cíl: vyjadřování se pomocí pohybem

Popis:
· pomůcky: tužka, papír

· účastníci se rozdělí do dvou skupin, každá skupina napíše na papír názvy pěti různých filmů

· zástupce skupiny má za úkol pohybově vyjádřit název filmu, který mu zadá druhá skupina

· obě skupiny si mohou mezi sebou domluvit určitá gesta, např. „český film“, „zahraniční film“

8. Tichá pošta
Cíl:

· procvičení paměti s důrazem na přesné zopakování
Popis:
· účastníci vytvoří dva (případně i více) zástupů, všichni se otočí zády k vedoucímu až na prvního v každém zástupu, tomu vedoucí předvede krátkou pohybovou kreaci, kterou si pak účastníci postupně předávají, konečný výsledek pak porovnáme s původní verzí
· nejdříve zadáváme jednoduché pohyby, gesta, nakonec větu ve znakovém jazyce 

· sledujeme, jak se informace postupně změní

9. Závěrečná diskuze

· zodpovězení otázek účastníků

· feet back 

· zhodnocení semináře

