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	V hodnocení využijte slovní vyjádření s respektováním charakteru a zaměření práce (filosofické, historické …)
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	Aktuálnost problematiky, originalita práce, praktická potřeba a uplatnění předpokládaných výstupů práce…
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	Práce je zaměřena na oblast pozitivního ovlivňování ke zdravému životnímu stylu, což je téma v současnosti velice často skloňované nejen mezi zainteresovanými odborníky.

Zjištěné výsledky jsou potom velice cenným zdrojem informací především pro konkrétní subjekt.
	

	2
	Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky, přehled nejzávažnějších domácích i zahraničních literárních pramenů, databází, a to i v širších souvislostech zejména s ohledem na praktické výstupy.…
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	Autor se zde snažil postihnout řešený problém v širších souvislostech, je zřejmá jeho znalost odborné stránky dané problematiky a také jisté praktické zkušenosti v této oblasti.
Kapitola Syntéza poznatků nabízí přehledný a ucelený materiál věnovaný řešené problematice.
Referenční seznam obsahuje 22 knižních a 4 internetové zdroje.
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	Formulace cílů a záměrů práce, výzkumných otázek, hypotéz. Samostatné zvládnutí odborného problému, získaných údajů, odborného textu. Výsledky a závěry práce, skutečný praktický i teoretický přínos práce…
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	Hlavní cíl práce je definován jasně a srozumitelně, je vhodně doplněn o cíle dílčí. Výsledky a závěry celé práce s ním korespondují.

Autor provedl dotazníkové šetření u 100 respondentů. 

Rozsah a hloubka zpracování odpovídá požadavkům bakalářské práce.
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	Formální zpracování práce, jazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, dodržení publikační normy…
	2

	
	Práce v rozsahu 61 stran je doplněna jednou přílohou.

Celkovou kvalitu snižují občasné překlepy (např. název práce hned v bibliografické identifikaci).
Diskuze se objevuje hned dvakrát v názvu kapitol.

Referenční seznam neodpovídá publikační normě FTK.
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	Poznámky, doplňky posuzovatele: 
	Cenná data by bylo možno získat v případě, že by byli do výzkumu zařazeni také respondenti, kteří služeb wellness centra Omega nevyužívají a přitom provozují aktivní životní styl.
	

	
	Otázky k obhajobě:
	Je management Omega centra spokojen se zjištěnými doporučeními?
	

	
	
	
	

	
	
	 
	

	
	
	 
	

	
	
	 
	

	
	Hodnocení celkem: Doporučuji práci k obhajobě:
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Návrh klasifikace práce: výborně - velmi dobře - dobře
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