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Anotace

Préce se zabyva vyvojem japonskych pohiebnich zvykt a posmrtnych ritualt, stejné jako
nabozenskymi predstavami, kterymi byly tyto tradice historicky formovéany. Zahrnuje
charakteristiku pohiebnich zvyklosti od nejstarSich archeologickych nalezii a prvnich
pisemnych zaznami az po moderni ritualy dne$niho Japonska; popisuje proménu
primitivnich pohibl v propracovanéjsi obtfadni formy, vliv plvodnich ndboZenskych
predstav na otazky smrti, i zmény, které pro posmrtné ritualy znamenalo piijeti buddhismu.
Hloubé&ji se vénuje zejména vzestupu stiedovékych obtadii pro smrtelnou postel, jejich
naslednému rozsifeni a pozvolné pieméné v tradiéni posmrtné obiady novovékych déjin.
Zavérem jsou podrobnéji pfiblizeny posmrtné ritualy soucasnosti a také jejich mozna

budouci perspektiva.

Klicova slova

pohiebni ritudly, posmrtné ritualy, vzpominkové ritualy, japonska kultura

Edi¢ni poznamka

U japonskych jmen je zachovano japonské pofadi, tzn. pfijmeni — jméno. Prace obsahuje
¢eskou transkripci japonskych jmen, nazvi a vyrazi, s vyjimkou transkripce citovanych
zdroji, u nichZ byla pro snazsi identifikaci ponechana transkripce ptivodni. Pro zapis jmen,
nazvi a vyrazu ¢inského pivodu je v praci pouzivan pinyin. Vyraz Buddha je v souladu
s pravidly ¢eského pravopisu vyhrazen osobé Siddharthy Gautamy, jiné osvicené bytosti
jsou v préaci oznatovany obecnym vyrazem buddha. Obdobné je i spojeni Cistd zemd
odkazem ke konkrétni Cisté zemi buddhy Amidy, zatimco vyraz ista zemé& je uzivan k
obecnému oznaceni nékolika vyssich buddhistickych sfér. Nazvy d¢l, citace a parafraze

jsou do ¢eského jazyka pieloZeny autorem bakalaiské prace.



Dékuji vedouci prace Mgr. Sylvé Martinaskové za cas, trpélivost a odborné vedeni

bakaléiské diplomové prace.
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Uvod

V ocich profesorky historie Karen M. Gerhart je smrt udalosti naprostého odlouceni.
Mrtvi jsou nasilné vytrZeni z naSeho Zivota, nemlizeme je znovu spatiit, dotknout se jich,
promluvit s nimi; proto si jako spolecnost vytvaiime ritualy, které ndm maji pomoci
preklenout prazdnotu a zacelit hlubokou rénu v roding, pratelstvi i komunité.! Uzkostlive
na nich Ipime, abychom zmirnili pocit bezmoci a nahradili jej kichkou iluzi kontroly a
smifeni. Vice nez o posmrtném zivoté vypovidaji o nds a nasi kultufe, o tom, ¢eho jsme
jako spole¢nost dosahli, v co véfime, ¢emu véfit chceme a ¢eho se stale vnitiné bojime.
Jako takové jsou neocenitelnym odrazem lidské civilizace, zdrojem fascinace i hlubsiho
kulturniho poznani, a v neposledni fadé také hodnotnym piedmétem naseho zkoumani.

Cilem mé bakalaiské prace je proto zmapovat bohatou historii japonskych
posmrtnych ritualt v kontextu nejvyznamnéjSich nabozenskych piedstav, kterymi byly
v prub¢hu dé&jin formovany. K tomuto cili se pokusim propracovat s pomoci historicko-
srovnavaci, deduktivni a induktivni metody, které vyuziji zejména k analyze rozsahlého
souboru cizojazy¢né odborné literatury. Naroky zvoleného tématu mi sice neumozni
rozpracovat vSechny zajimavé zvyky, které se s touto oblasti poji, ale dovoli mi
pfinejmensim prozkoumat nejvyrazngjsi rysy japonskych posmrtnych tradic, jejich kofeny
a postupny historicky vyvoj.

Nejstarsi z téchto obfadnich forem byly sice ztraceny v prubéhu prehistorického
obdobi, ale rané archeologické nélezy piesto vypovidaji o pohiebni kultufe staré tisice let.
Ritualni prvky ji doprovazely jiz od obdobi DzZémon, a at’ uz §lo o sekundarni pohiby,
pohiebni urny ¢i stavby majestatnich hrobek, vzdy si i pies silné vlivy kontinentu uchovaly
jedine¢nou podobu. Skrze kontinent se dochovaly také nejstar$i popisy japonskych
posmrtnych tradic. Cinské kroniky jako prvni zmapovaly nejen pohiebni zvyky, ale i
jednoduché posmrtné obiady a s nimi také fragmenty ptivodnich naboZenskych predstav.
Ty se o staleti pozdé&ji zformovaly v Sintd, japonskou cestu bohd, ktera zanechala hlubokou
stopu nejen ve vyvoji pohiebnich ritualt, ale i v japonské kultute jako takove.

Tabu, kter¢ v Sintoismu pfedstavovala smrt, vSak otevielo dvefe novym
nabozenskym smérum. Roku 552 byl Japonsku poprvé piedstaven buddhismus a s nim i

nove koncepty lidského osudu, posmrtného zivota a v neposledni fadé také smrti. Nové

! GERHART, Karen M. The Material Culture of Death in Medieval Japan. Honolulu : University of Hawai’i
Press, 2009. Str. 2



nabozenské predstavy zrodily nove posmrtné obiady, jejichz struktura postupné naplnila
viechny znaky propracovanych posmrtnych tradic.? Ne viem prvkim byla ale vénovana
rovnocenna péce. Zatimco rané stiedovéké Japonsko upinalo pozornost piedevsim ke
stadiu pfiprav na smrt a k obfadim pro smrtelnou postel, pozdni sttedoveék obratil zajem
spiSe ke dvéma nésledujicim fazim, k pohiebnimu obfadu a vzpominkovym ritualim.
Obiady, které béhem novoveéku vzesly ze smésice nesourodych pohiebnich zvyk,
nepiehlednych posmrtnych piedstav a chaotickych vztaht riznych buddhistickych sekt,
pak polozily zaklad dne$nim ritualam moderniho Japonska. Odpovida ale jejich novodoba

forma potiebam soucasnosti, nebo spise minulosti?

2 GERHART, Karen M. The Material Culture of Death in Medieval Japan. str. 16
8



1. Pohiebni zvyky pi‘edhistorického Japonska

1.1. Kultura Dzémon (10 000 pf¥. n. L. - 300 pf. n. 1.)

Neoliticka spole¢nost pocatku obdobi DzZémon (#E3C) zatim nepoznala techniky
rozvinutého zeméd¢lstvi, tkalcovstvi, ani domestikace uzitkovych zvifat, jimiz se pyS$nila
soudoba kontinentalni Asie. Bez moznosti kultivace vlastnich zdroji obzivy byla tato rana
populace sbéracu, lovcd a rybait zcela zavisla na piirodnim bohatstvi japonského
souostrovi a po mnoho stoleti nucena obétovat veskeré dostupné prostiedky sbéru
provizornich zasob jidla, v neustalé honb& za novym, Eerstvym nalezistém potravy.>

Jako upominka této migrace do bohatsich oblasti ostrovii ztstaly po celé délce
vychodniho pobiezi muslové hromady kaizuka (H ), nejstarsi svédectvi pohfebni kultury
obyvatel prehistorického Japonska. V prabéhu obdobi 7500 pf. n. 1. az 400 pi. n. 1. slouzily
tyto hromady populaci nejen jako komunalni skladky nepotiebnych nastroji, druhotného
odpadu, skotapek a zvifecich kosti, ale také jako prvni dochovana pohiebisté prislusnikt
kultury DZémon.* Do dnesniho dne byly na Gzemi Japonska odkryty stovky® podobnych
hromad, neziidka s pocetnymi nalezy koster pavodnich obyvatel neolitickych sidlist,
bezstarostné ulozenych v odpadu pod ochrannou vrstvou vapenatych skofapek musli a
dalsich moftskych Zivocichi.

Naroky kocCovného zivota a neustaly nedostatek potravy brzdily vyvoj této
primitivni spole¢nosti po tisice let, a neni proto piekvapenim, Ze ani pozdni obdobi
nepoznalo rozvinuté pohiebni tradice. Po odklonu od prostych pohibi v muslovych
hromadach byli zemfeli ve skréené poloze ukladani do kratkych hrobii pobliz obydli, ° coz
sice naznacuje mirn¢ Vzristajici zajem bliznich o zemielé, jejich posmrtnou ochranu a do
urcité miry také rozvoj spolecenskych vztaht soudobych obyvatel osady, ale absence

trvalého oznaceni podobnych mist odpoc¢inku stéle ptipomina, ze o zvlasté hluboky zajem

* BEARDSLEY, Richard K. Japan Before History: A Survey of the Archaeological Record.

The Far Eastern Quarterly [online]. May 1955, vol. 14, no. 3 [cit. 2010-01-17]. Dostupné z
http://www.jstor.org/stable/2942328 str. 322

4 BROWN, Delmer M. (ed.). The Cambridge History of Japan, Vol. 1: Ancient Japan. Cambridge University
Press, 1993. str. 60

> VASILJEVOVA, Zdefika. D&jiny Japonska. 1. vyd. Praha : Svoboda, 1986. str. 26

6 MATSUMOTO, H. Notes on the Stone Age People of Japan. American Anthropologist [online]. Jan. - Mar.
1921, New Series, vol. 23, no. 1 [cit. 2010-01-19]. Dostupné z http://www.jstor.org/stable/660705 str. 61
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zatim zfejmé neslo.” Tomu odpovida také velmi mélka povaha hrobi, které ve vétsing
ptipadti nedosahovaly ani hloubky 30 centimetrii. Cast lebky a kolena z takovychto vykopt
b&zné vystupovala nad pavodni vrstvu pady a zakryval je pouze mirny nasyp zeminy.®

Soucasti vykopi byly ve vzacnych ptipadech koralky, naramky, nausnice a jiné
jednoduché ornamenty z kosti, musli nebo hliny.® Ne&ktera t&la byla dokonce pohibena
s mohutnym kamenem pevné piimknutym K hrudi, ¢emuz lze ptisuzovat rozmanity ritudIni
vyznam. Populdrni interpretaci je snaha upoutat dusi zemielého Kk hrobu, a zamezit tak
jejimu navratu v podob& démonicky mstivého stvofeni. ° Pfes rozmanitost spise
ojedinélych pohiebnich predmétt je jedinym artefaktem, ktery se v hrobech pozdniho
obdobi Dzémon objevuje pravidelné, neurCity oxid zeleza v podobé okrové rudého
prachu. ™ Tento prach je nejbohatsi na tvafich a hrudi zemfelych, zvlasté v hrobech
mladych Zen a déti, kde je Cervené zbarveni také o poznani Gast&jsi a intenzivngjsi.*?
Objevy takto rud¢ zbarvenych koster v oblasti Kantd naznacuji vyskyt sekundarnich
pohibii, pii nichz byly diive ulozené ostatky vykopany, ritudln¢ obarveny, a znovu obtfadné
uloZeny Ve specialng upravenych hlindnych nadobach.*® Prorazenim ¢&i odnétim piivodniho
dna byly tyto urny predem obfadné ,,zabity* a znehodnoceny pro jiné zptisoby pouziti.**
Puvodni vyznam vétSiny z té€chto ritualt zastava stale pomérné nejasny, ale rudy prach
oxidu Zeleza doprovazi v riznych obdobéach pohiebni zvyklosti celého prehistorického
obdobi.

1.2. Kultura Jajoi (400 pt. n. 1. - 300 n. 1.)

Nova kultura Jajoi (¥R/E) osidlila béhem &tvrtého stoleti pfed nasim letopoctem

sever ostrova Kjusa a brzy uspésné pronikla také na Honsu a do dalsich oblasti japonského
souostrovi. Kulturu ptedchoziho obdobi obohatila o nové hospodaiské postupy a

v

technologie, rozsifila péstovani ryze, nové druhy keramiky, hrn¢itsky kruh, zpracovani

7 BEARDSLEY, Richard K. Japan Before History. str. 324

8 MATSUMOTO, H. Notes on the Stone Age People of Japan. str. 66

® Tamtéy. str. 64

' Tamtéz. str. 65

"' BEARDSLEY, Richard K. Japan Before History. str. 324

12 MATSUMOTO, H. Notes on the Stone Age People of Japan. str. 65

3 BROWN, Delmer M. (ed.). The Cambridge History of Japan, Vol. 1. str. 75
" Tamtéz. str. 71
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bronzu, zZeleza i uméni vyroby latek a dodala tolik potfebny impulz zna¢né zaostalé
japonskeé spole¢nosti.™ Piijeti zavlahového zemé&dglstvi a efektivni vyuziti mistnich zdroji
znamenalo konec naro¢né etapy st¢hovani za novymi naleziSti potravy a umoZznilo
v bazinach nizko poloZzenych oblasti zbudovat prvni trvale osidlené vesnice.'®

Zmény ale zdaleka nedosahly vsech oblasti uzemné roztiisténého Japonska. V
odlehlejich regionech si také pohiebni tradice uchovaly pivodni podobu'’ a ritualni
inventaf narustal pfedev§im v okoli severozapadniho Kjusu, kde ustupujici tradici pohiba
do meélkych hrobi zvolna doplnily pohiby v rozmérnych hlinénych nadobach. Béhem
nového obtadu byl zemfiely usazen na dno rozmérné hlinéné urny, spustén do ptipraveného
vykopu a v mnoha pfipadech uzavien druhou urnou, mensi keramickou nadobou, nebo

kamennym & dievénym vikem.'® Zpocatku se tyto tém&F metrové '

urny objevuji
v horizontalni pozici, postupem ¢asu jsou ale ve snaze zmirnit tlak pudy ukladany i v mirné
naklon&né, nebo zcela vertikalni poloze.”® Béhem stiedniho obdobi Jajoi byly podobné
urnové pohiby nesmirné popularni a misty zcela pievladly nad jinymi metodami uloZeni k
odpoéinku.21

Dalsi variace v pohibivani byly pfesto nesmirn¢ pestré. Z piedchoziho obdobi
pretrvaly stale velmi oblibené sekundarni pohiby, ¢aste¢né doplnéné charakteristicky
Cervenym zbarvenim kosternich pozistatk, i jednoduché hroby bez zvlastnich privodnich
znakt.. Nové se objevily zminéné samostatné i dvojité keramické urny, pohiby v dievénych
rakvich, rtizné kamenné komory, pomérn¢ vzacné dolmenové hroby (napadné podobné
hrobkdm zndmym z Gzemi dobové Koreje)? a postupng i mensi & stiedné velké mohyly v
upati kopct a svahti. Metoda uloZeni k odpoc¢inku zpravidla odpovidala etapé, regionu,
véku, pohlavi a nové také spoleCenskému postaveni mrtvého v hierarchii piislusné

komunity.*

> MASON, R. H. P; CAIGER, J. G. D&jiny Japonska. Praha : Fighters Publications, 2007. str. 21-22
16 BEARDSLEY, Richard K. Japan Before History. str. 332
Y Tamtés. str. 334

® HUDSON, M; BARNES Gina. L. Yoshinogari. A Yayoi Settlement in Northern Kyushu. Monumenta
Nipponica [online]. Summer 1991, vol. 46, no. 2 [cit. 2010-01-17]. Dostupné z
http://www.jstor.org/stable/2385402 str. 224

¥ VASILIEVOVA, Zdefika. D&jiny Japonska. str. 34
2 BROWN, Delmer M. (ed.). The Cambridge History of Japan, Vol. 1. str. 85
2t HUDSON, M; BARNES Gina. L. Yoshinogari. A Yayoi Settlement in Northern Kyushu. str. 225
2 VASILIEVOVA, Zdefika. D&jiny Japonska. str. 30
> BROWN, Delmer M. (ed.). The Cambridge History of Japan, Vol. 1. str. 86
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V porovnéni s diivéjsim obdobim byli mrtvi cCastéji pohibivani na jasné
vymezeném Uzemi. Bézna pohiebisté jihozapadniho Japonska obsahla desitky hlinénych
uren a kosternich pozustatki, ale mnoho dobovych hibitovh doséhlo i 0 poznani

v

pusobivéjsi kapacity. Hibitov Kanenokuma pobliz Fukuoky obsahuje na 145 pohiebnich
nadob?* a nalezisté JoSinogari, jedno z nejvyznamn&jsich archeologickych nalezist celé
vychodni Asie, hosti pohiebisté s nékolika tisici dochovanymi ostatky. Na severu
prefektury Saga ukryva Josinogari prostorny komplex dvanacti rozsadhlych hibitovi, pies
2000 hlinénych uren, 380 jednoduchych hrobd, 13 pohibu do kamennych komor a 6
pomé&mé vzacnych dievénych rakvi.?®

Pohtebni inventaf se pod vlivem expanze kontinentalni kultury také rozrostl o nové
prvky, a piestoze vétSina z nalezenych hrobu zatim obtadni pfedméty zcela postrada, v
kamennych komoréch a mohylach se jiz objevuji riznorodé obétni a dekorativni doplnky.
Mezi nélezy jsou bronzové dyky, mece a kopi korejského piivodu, ¢inska bronzova zrcadla
z obdobi dynastie Han, sklenéné, keramické nebo nefritové koralky, ?° muslové prsteny a
naramky, >’ Inéna platna a ve vzacnych piipadech také pruhy pravého hedvabi. 8
Vyjime¢nost podobnych nalezti a zpisob, kterym bylo s vybranymi osobami po jejich
smrti zachdzeno, poukazuje na hlubsi socialni rozvrstveni a vznik vysoce privilegovanée
vrstvy v hierarchii dospivajici spole¢nosti.?

Zavér obdobi Jajoi piedchazi pocatky japonského pisemnictvi o vice nez 300 let a
celkovy obraz dobovych ritualt je proto stale velice nejasny. Na konci tietiho stoleti presto
¢inské kroniky Sangué Zhi (= [E i) zvé&enily zvyky svych japonskych sousedii a ve

zkratce zachytili i fragmenty jejich jednoduchych pohtebnich obfada.

,KdyZz n€kdo zemfe, pfipravi rakev pro jednu osobu bez vnéjsiho obalu.
Hrobky zakryvaji piskem, ze kterého se vytvofi pahorek. Kdyz nékdo
zemfe, vice nez deset dni se drzi smutek a béhem této doby pozistali

nejedi maso. Hlavni truchlici poztstaly lka a oplakava zemielého,

> BROWN, Delmer M. (ed.). The Cambridge History of Japan, Vol. 1. str. 86
» HUDSON, M; BARNES Gina. L. Yoshinogari. A Yayoi Settlement in Northern Kyushu. str. 225
** BROWN, Delmer M. (ed.). The Cambridge History of Japan, vol. 1. str. 277
7 HUDSON, M; BARNES Gina. L. Yoshinogari. A Yayoi Settlement in Northern Kyushu. str. 221-225
% Tamtéy. str. 224-226
> MASON, R. H. P; CAIGER, J. G. D&jiny Japonska. str. 24
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zatimco ptatelé zpivaji, tanci a piji likér. Kdyz veSkeré pohifebni obtady

skon&i, cela rodina odejde k vodg, kde se umyje v o¢istné koupeli“*®

Tento kraticky popis blize neuréené skupiny obyvatel méa sice pouze omezenou
vypovédni hodnotu, ale pfedstavuje prvni nesmirné cennou zminku o obfadech, jejichz
prostiednictvim se rand japonska spole¢nost vyrovnavala s nevyhnutelnou ztratou svych

¢lend.

1.3.  Mohylova kultura (250 n. 1. - 700 n. )

V druhé poloviné tietiho stoleti proménily poklidnou Kkrajinu japonskych ostrovi
mohutné hrobky starsi doby zelezné, které vtiskly jméno také nadchazejicimu historickému
obdobi.®* Kultura mohyl kofun (i744) je pomnikem stoupajici urovné& vyrobnich sil a
prudkého spolecenského pokroku, ktery umoznil pracovni silu nékolika set délniki
soustfedit do stavby jediné monumentalni hrobky. A pifestoze dolmenové komory ani
ojedinglé mohyly nebyly pro Japonce od prvniho stoleti ni¢im neznamym,* a7 hluboké
diferenciace spolecnosti a existence rozvinutého hospodaistvi zptistupnily privilegovanym
osobam zdroje a prosttedky pro stavbu téchto naro¢nych pohiebnich projekti.

Prvni hrobky byly budovény v pahorcich a ptirodnich kopcich,® ale pro vrcholné
obdobi jsou charakteristické zejména mohutné hrobky rozsahlych rovinatych oblasti. Jsou
mezi nimi pomérné velké rozdily, dané dlouhym obdobim vyvoje, zna¢nym uzemnim
roz§ifenim i proménlivou majetkovou situaci jednotlivych ptislusnikd vladnouci
spolecenské vrstvy. Tvarové odpovidaji nékolika typam, obvyklé jsou mohyly kruhového
padorysu, zasazené do vrcholki kopct, méné Casté jsou hrobky ve tvaru ¢tyfuhelniku,
nebo kruhové mohyly zasazené do ptivodné ¢tvercové zakladny. Tyto archetypy nezapiou
inspiraci v obdobné datovanych hrobkéach Ciny a Koreje, ale od po¢atku obdobi se objevuji
také piivodni, &istd japonské mohyly s charakteristickym padorysem kli¢ové dirky.** Okoli

téchto vyznamné&jsSich mohyl casto lemuji drobné doprovodné hrobky a mohyly osob

** TSUNODA, Ryusaku. Japan in the Chinese Dynastic Histories: Later Han Through Ming Dynasties. South
Pasadena : P.D. and lone Perkins, 1951. str. 1-21
*1 VASILIEVOVA, Zdefika. D&jiny Japonska. str. 39
32 HUDSON, M; BARNES Gina. L. Yoshinogari. A Yayoi Settlement in Northern Kyushu. str. 224
* MASON, R. H. P; CAIGER, J. G. D&jiny Japonska. str. 27
* Viz pfiloha &. 4
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druhotného vyznamu, nebo jednoduché pohiebni komory nize spoleCensky postavenych
jedinct.®

Pohiebni komora byla u japonskych mohyl umisténa v jejich stiedu, pfipadné v
srdci jejich kruhove casti, kam byla pii svislém zpasobu pohibivani zapusténa také
kamenna Sachta pro uloZeni rakve nebo sarkofagu.®® Tu nahradila u pohibii pozdniho
obdobi horizontalni pfistupova chodba, zakon¢ena rozlehlou kamennou komorou z velkych,
nejdiive hrubé, ale od Sestého stoleti jiz dokonale opracovanych kamennych kvadra. Cela
stavba byla na zavér prekryta silnou vrstvou hliny a po obvodu oblozena kameny.*’

Upati mohyl bylo v kruzich obehnano sloupky z palené hliny, znamymi jako
haniwa (3E#m). Zprvu slo pouze o jednoduchou neglazovanou keramiku, ktera ale pozdgji
kazdou druhou nebo tfeti fadou preristala v hlinéné sochy bohaté zdobeného dekoru,
znazoriujici rozliéné prvky japonské dobové spolecnosti. Dochované sosky piedstavuji
domy a lodg, ptedméty denni potieby i repliky rozliénych ritualnich nastroji a artefaktu.
Casté jsou figury vale¢nikil a $amant, hospodatskych zvitat i podivnych antropomorfnich
bytosti.*® V sevienych liniich ¢nély do vyiky 1,5 metru, lemovaly vrstevnice svahu mohyly
a vroubily cestu ke vchodu do hlavni pohiebni komory. Kromé dekorativni a
pravdépodobné i ritudlni funkce plnila haniwa také Ulohy praktického charakteru. Jasné
oznadovala jinak obtizné rozpoznatelné okoli pohiebni mohyly® a do jisté miry omezovala
piipadné zvétravani a sesuvy pady,* ¢imz uchovavala mohylu v piivodni a neporusené
podobé. Nékteré hrobky se piesto s podobné prostym Uzemnim vymezenim nespokojily, a
mnoho znich je proto po obvodu doplnéno mohutnymi vodnimi piikopy, jasné
oddélujicimi Gzemi prostych lidi od zemé zesnulych cisaii a krald.

Posun v arovni hospodafstvi a vyrobnich prostiedkd neovlivnil pouze architekturu,
ale také obsah pohtebniho inventafe. Pietrvaly stale popularni obtadni ptedméty z bronzu,
zvlasté zbrané a zrcadla ¢inského typu, nyni jiz vyrabéna na Uzemi japonskych ostrovil.
V pozdnim obdobi doplnilo aristokratickou posmrtnou vybavu piislusenstvi vale¢nikl a

jezdcii na konich. Zelezna brnéni, meée a $ipy, kofiské masky, boty z pozlaceného bronzu,

*> BROWN, Delmer M. (ed.). The Cambridge History of Japan, Vol. 1. str. 337
** BROWN, Delmer M. (ed.). The Cambridge History of Japan, Vol. 1. str. 115
* VASILIEVOVA, Zdefika. D&jiny Japonska. str. 40
® BEARDSLEY, Richard K. Japan Before History. str. 341
** MASON, R. H. P; CAIGER, J. G. D&jiny Japonska. str. 29
40 BEARDSLEY, Richard K. Japan Before History. str. 341
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zlaté nebo stiibrné ornamenty a koruny, to vse se stalo nezbytnou soucasti distojné cesty
na druhy bieh.** Typicky japonskym p¥isp&vkem pohiebni vybavy jsou zejména koralky ve
tvaru prorazeného drapu, magatama () =E). V nepravidelnych intervalech se sice objevuji
jiz od stiedniho obdobi Dzomon, ale az s prichodem mohylové kultury nabyvaji skutecné
vieobecné pohiebni popularity.*? Nejdtive byly vyrabény z kosti a palené hliny, ale od
tietiho stoleti se pro obtadni ucely Casté&ji zhotovovaly z kovu, rozliénych polodrahokamu
a skla.

Rakve a sarkofagy byly vyrabény z kamene, palené hliny, nebo riznych druhut
dieva a dosahovaly velmi proménlivé femesiné urovné. U nékterych bylo provedeni prosté,
Cast byla ale tvarovana naro¢néji, napiiklad do detailnich zpodobeni domi nebo lodi.

Prostorem nejvétsi koncentrace mohyl proslulo Siroké tizemi od jezera Biwa do
Narské kotliny a Osacké niziny. Mezi dalsi oblasti ¢etného vyskytu patii severozapadni a
jihovychodni Kjasu, na Hon$t prefektura Okajama a horskd prefektura Gumma, ale
obecné se da fict, ze tato kultura pfevazovala ve vSech hospodaisky rozvinutych oblastech
Japonska, jihozapadni poloving souostrovi i severovychodni &asti Honsu. Cetnost i
rozm&ry hrobek nepfipoustéji pochyby o0 moznostech a vlivu mistnich kmenovych
spoleenstvi.*® Nejvetsi z nich prevysuji egyptské pyramidy, a prestoZe jsou pouZitim

primitivni technologie podobné spise dolmentim Skotska a Skandinavie,**

velikosti jsou
srovnatelné s proslulymi mohylami na Gzemi starého Mexika a Mississippi.*> Zpocatku
obdobi jde spiSe 0 anonymni pomniky zamoznych osobnosti, které v komunité zastavaly
funkce vojenskych veliteli, nacelnikti a mistnich vladci, ale mezi pozdnimi hrobkami
oblasti Kansai jsou jiz take monumentalni mohyly ptipisované konkrétnim ptislusnikiim
japonské cisaiské linie.

V pozdnim obdobi Kofun se okruh jedinct, jejichz postaveni v komunité umoznilo
podobny druh stavby realizovat, zvolna ale jisté rozrostl. Do konce devatého stoleti byly na
Uzemi Japonska zbudovany tisice podobnych mohyl a objevy skupinovych pohibi

v mladSich  hrobkdch naznacuji, Ze privilegium wulozeni k odpoCinku do

*L MASON, R. H. P; CAIGER, J. G. D&jiny Japonska. str. 31

2 "magatama." Encyclopaedia Britannica. Encyclopadia Britannica [Online]. Encyclopzedia Britannica, 2011.

[2010-02-14]. Dostupné z http://www.britannica.com/EBchecked/topic/356416/magatama
* VASILIEVOVA, Zdefika. D&jiny Japonska. str. 39

** BEARDSLEY, Richard K. Japan Before History. str. 339

* Tamtéz. str. 338
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srdce megalitického monumentu piipadlo §ir§i vrstvé spoledenské elity.*® Prostou populaci
tyto zmény v metodice pohibu nijak vyrazné nezasahly. Zivotni styl a s nim i pohiebni
zvyky obycejnych lidi pietrvaly na trovni pozdné prehistorické kultury Jajoi, a tak tomu
zustalo také po nékolik nadchazejicich stoleti.*’

Ptichod buddhismu v roce 552 predstavoval odklon od starych zvyku privilegované
vrstvy a snim i promdnu celé pohfebni tradice.® Era megalitickych hrobek postupné
skoncila, a piestoze v odlehlych regionech pfetrvalo budovani mohyl az do pozdniho
devateho stoleti, pro zbytek Japonska je rok 552 koncem obdobi Kofun i jeho jedine¢nych

pohiebnich zvyklosti.

*® VASILIEVOVA, Zderika. D&jiny Japonska. str. 40

*” BEARDSLEY, Richard K. Japan Before History. str. 337

8 BEARDSLEY, Richard K. Japan Before History. str. 341
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2. Smrt pod patronatem buddhismu

2.1. Sintoismus a kegare

Podobn¢ jako propracované pohiebni zvyky, ani rané posmrtné obiady nezaséhly
vSechny okruhy japonské spole¢nosti. Do pozdniho stiedovéku byly ritualné oSetfeny
témet vyhradné pohiby duchovnich, cisafské rodiny, aristokracie a vojenské Slechty.
Pievazna ¢ast populace ustrnula u prostych forem a pouze Uzce vymezena spoleenska
elita obohatila odchod ze svéta o bohatsi ritualni prvky. Dfive, nez se této role zhostil
buddhismus, byly sporadické pohiebni obiady pod kontrolou pivodniho animistického
nabozenstvi §intd (f#18), které ale s pojetim smrti mé&lo nemalé problémy.

Sinté do jisté miry opomiji klasické koncepty dobra a zla, tak jak je zname z mnoha
jinych své&tovych naboZenstvi.*® Misto moralnich a etickych norem vyzdvihuje ritualni
Cistotu, a jeho ritualy proto slouzi k ochrang a boji proti kegare (f#41), ritualni necistoté,
zpusobené porusenim nékterého z mnohych spolecenskych tabu. Kontakt s kegare byl od
nepaméti povazovan za zédvazny prohieSek proti boZstvliim i spolecnosti a usili podobnému
kontaktu ptedejit bylo kvuli nakazlivé podstaté kegare zcela zasadni.

V priibéhu staleti se jako nejnebezpecnéjsi typy kegare vzily si-e (5£5%), necistota
kontaktu se smrti, kecu-e (IfiLfi%), necistota styku s krvi a san-e (P£%#%), necistota spojena s
porodem.®® Si-e bylo z této trojice zdaleka nejobavangjsi a proto se s nim pojila také
nejpiisnéji zvolend protiopatfeni. Osoby postizené si-e byly po tficet dni izolovany od
spole¢nosti a byl jim zapovézen vstup do chramt i jinych posvatnych prostor. Jedinci, ktefi
by s podobnou osobou pfisli do styku, podléhali stejnému omezeni po dobu dvaceti dni a
osoby, s nimiz se zatim stihli setkat, byly internovany na dobu ne krat$i nez deset dn.
Dokonce i kontakt s ur¢itymi druhy mrtvych zvitat, jakymi byly napiiklad kon¢, prasata,
krévy &i ovee, znamenal kontaminaci Si-e a kratkodobou izolaci.” Si-e navic nepostihovalo
pouze osoby. Zasazeny mohly byt i pfedméty kazdodenni potieby, budovy nebo dokonce
celé pozemky, na kterych doslo nedavno k umrti. Zasazené piedméty i jejich okoli byly ve

vysledku pokladany za stejné necisté, jako samo mrtvé télo.

*> BROWN, Delmer M. (ed.). The Cambridge History of Japan, Vol. 1. Str. 319
*% ABE, Chikara. Impurity and Death: A Japanese Perspective. Universal-Publishers, 2003. str. 5
>l Tamtéz. str. 10
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Slabsi formy kegare sice podléhaly odistnym ritualim harae (ii%),> ale aby mohl
kn&z podobny obfad viibec vykonat, nesm&l byt sdm ritudlni nedistotou zasazen.> To
dovedlo Sintoismus prvniho tisicileti k nepiijemné kontradikci. Knézi byli povéteni
ochranou a bojem proti kegare, ale zaroven se styku s timto nakazlivym fenoménem snazili
co nejlépe vyvarovat. Nejzavaznéjsi z moznych spoleGenskych tabu, kontakt se smrti,
prostupoval rozsahlou problematiku pohiebnich ritualti a Sintoismus nevladl prostiedky
k uspokojivému feSeni tohoto pal¢ivého spolecenského problému. Zaroven postradal hlubsi
vhled do posmrtného Zivota, ktery by byl pro truchlici oporou, a od sedmého stoleti proto
posmrtné ritualy zvolna piechazely pod patronat nové ptijimaného naboZenstvi.

Nabozenstvi, které proménilo pohiebni obtady Japonska do jejich souc¢asné bohaté podoby.

2.2. Buddhisticka posmrtna kultura

Prvni buddhistické obiady pro usmifeni mrtvych se v Japonsku datuji az k poc¢atku
sedmého stoleti a b&hem obdobi Heian (*F-%2)>* se mezi aristokracii staly prevladajici

formou utéchy bliznich a ritualni pacifikace smrti. > Rozmanité invokace, mantry,

dharani, *® nenbucu, ®’

kajicne i mnohé dalsi buddhistické obrady slouzily nejen jako
kolektivni pamatka zemfielych; rodiny je ¢asto sponzorovaly také z obavy o dalsi posmrtny
osud a ochranu svych blizkych. Buddhistické pojeti posmrtného Zivota, véetné reinkarnace,
Ctyficeti deviti dntt mezi smrti a znovuzrozenim, Sesti sfér existence a Sance na zrozeni
v nékterém z vyssich svétd, rychle prostoupilo nabozenskymi texty, pou¢nymi ptibéhy i
rozsahlym dobovym uménim. Pfijeti novych ritudlt obratem podnitilo rozvoj nabozenské
kultury, piepisy suter, rozkvét buddhistickych zobrazeni a stavby novych pohiebnich

budov v neustéle rostoucim méitku.>

>2 Harae, ptipadné také harai, je obecny vyraz pro Sintoistické ritudly slouZici k oéisté& od htichu, cumi (3&), a
ritudIni necistoty, kegare

>3 ABE, Chikara. Impurity and Death. str. 14
>* Obdobi Heian je ¢asoveé ohranic¢eno roky 794 a 1185

> STONE, Jacquelin I; WALTER, Mariko N. (ed.). Death and the Afterlife in Japanese Buddhism. Honolulu :
University of Hawai’i Press, 2008. str. 5

56 7 , . . I Pe . . o e s . e s v .
Dharani je ritudIni formule, mnemonickd pomticka zachycujici podstatu sutry, nebo jeji ¢asti.

>’ Namu Amida bucu, zkracené nenbucu, je fraze, skrze kterou je podle ué¢eni buddhismu Cisté zemé mozné
dosdhnout zrozeni v Zapadnim raji buddhy Amidy

> STONE, Jacquelin I; WALTER, Mariko N. (ed.). Death and the Afterlife in Japanese Buddhism. str. 5
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Nové naboZenstvi proménilo nejen zptisob, jakym lidé opatrovali své mrtve, ale
zménilo také jejich osobni posmrtné aspirace. K zajisténi vlastniho posmrtného blahobytu
se na znameni mniSského stavu ujalo symbolické, predsmrtné holeni hlavy, rindzu dzukai
(WG #& P2 7%) a znaéné popularity nabyly také teze o Uniku z kruhu reinkarnace skrze
posledni védomou myslenku. Prudké nabozenské zmény obdobi Heian dovedly vyssi
spolec¢nost brzy k jasnému zavéru. Zanechat smrt pod ochrannym kiidlem japonského
buddhismu.

Duivodu, pro¢ byly tomuto relativné novému nabozenstvi posmrtné ritualy svéteny,
existuje nékolik. Jiz v dob&é svého piijeti disponoval buddhismus peclivou organizaci,
systematickou doktrinou a z&vidénihodnym ritudlnim repertoarem. Neméné pfitazlivym
bylo jeho etické pojeti posmrtného Zivota, které Sintoismus ve vlastnim konceptu smrti
citelné postradal. Buddhisticka nauka slibovala moralni a spravedlivou podstatu reality, v
niz karma odmeénuje ctnostné skutky a obratem pak trestd veskeré napachané zlo. V tomto
karmickém pojeti sice nepoznané prohiesky ptedchozich Zzivotd ohrozovaly Sance na
budouci posmrtné spaseni, ale i k tomuto problému buddhismus brzy vypracoval feSeni.
Skrze ritudly zivych umoznil pfevadét zasluhy mrtvym, odlehéit jejich posmrtny Gdél a
zprostiedkované tak napomoci jejich zrozeni ve vyssi sféfe byti, nez by jim ptavodné
prislusela.”

Nezanedbatelnou vyhodou se buddhismu stala také pfirozena schopnost vstiebavat
a upravovat stavajici nabozenskou kulturu. Sintoistickd nauka nebyla ptichodem
buddhismu nijak vyrazné potlacena; bozstva byla naopak plynule piejata jako manifestace
mistnich buddhi a bodhisattvi,® uctivani rozmanitych spiritualnich bytosti buddhismus
zaclenil do bézné ritualni praxe a obdobnym procesem promeénil také piistup k zivotu po
smrti. ®* Buddhisticka snaha o zmirn&ni a napravu posmrtné existence v Japonsku sp&sné
rezonovala s odvékou potfebou smifit mstivé piizraky a utisit neklidné duse zemfelych.
Mihavé koncepty podsvéti Jomi (35 %), Tokojo (& 1) a dalsich posmrtnych Fisi byly
vélenény do soustavy pestrych buddhistickych sfér a mistni nabozenské zvyklosti i nadale

uspésné prezivaly po boku nové ptijimanych buddhistickych obtadi.

> STONE, Jacquelin I; WALTER, Mariko N. (ed.). Death and the Afterlife in Japanese Buddhism. str. 5

% Bgdhisattva je buddhisticka osvicena bytost, ktera védomé odlozila vlastni okamzik nirvany, aby
v probuzeni napomohla jinym myslicim bytostem.

ot SMITH, Robert J. Ancestor Worship in Contemporary Japan. Stanford : Stanford University Press, 1974.
str. 12
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Buddhismus také ptedstavil ritualni specialisty schopné zvladnout natolik obavané
si-e. Ukol to nebyl nijak jednoduchy. Hluboce zakofenény strach z nakazlivé podstaty
smrti nadale pietrvaval v povédomi spole¢nosti a spole¢né s dalsimi kulturnimi zvyklostmi
postupné prorustal i uc¢enim japonského buddhismu. Vétsinu mnichti nakonec postihla
stejnd omezeni, kter4 diive svazovala Sintoistické knézi, a bézné posmrtné obfady
zastavaly po dlouha Iéta vysadou potulnych mnichti a knézi mimo oficialni buddhistickou
strukturu.®® Obdobi Kamakura (i &)% sice piim&lo fadu buddhistickych kol strnuly
postoj ke smrti zménit, ale nespornym faktem zistava, ze vétsina buddhistickych mnichtu
vV ramci svoji praxe pohiebni obtfady neslouzila. Zhruba do tfinactého stoleti zustavala
ritudlni pacifikace smrti v rukou Uzce specializovanych odborniki, jejichz sluzeb vyuzival
pouze omezeny okruh vyssi spole¢nosti.

V¢étsina japonské populace zistavala u prostych pohibt do zemé, nebo v horsich
ptipadech, u nepfiili§ lichotivych alternativ. Pietrvavajici obavy z kegare zrodily v mnoha
vesnickych komunitach zvyk zemfelé jednoduse pohazovat u fek nebo v polich,* kde byli
nasledn¢ zanechani, dokud z nich rozkladné procesy ritualni necistotu jednoduse neservaly.
Nékteti pak sice byli dodate¢né pohibeni, ale mnoho z nich uz v polich nebo u cest prosté
zustalo. Tato tradice se v uréitych oblastech udrzela az do sklonku patnactého stoleti a
v priibhu celého stfedoveku ziistavala az nepiijemn& obvyklou.®® Propracované pohfebni
ritualy byly stale pomérné vzacné a relativné nejednotné. Rozsifeni buddhismu a s nim i
novych nabozenskych ptedstav ale zvolna ptipravovalo pidu pro vyrazné zmény.

Jiz béhem desatého stoleti pfijala zna¢na ¢ast japonskych obyvatel novy, ryze
buddhisticky posmrtny osud a spole¢nost rychle prostoupil silici zdjem o dédzo (11:45),
znovuzrozeni v nékteré z vysSich  buddhistickych  sfér. V konkurenci  mnoha
posmrtnych svéti, jakymi byly Tosocuten (523 °KX) buddhy Miroku, Fudaraku bédhisattvy
Kannon nebo Rjédzusen (327%111), se nakonec nejzadanéj$im rajem stala Amidova Cista

zemé, Gokuraku dzédo (FR414+ 1),

62 STONE, Jacquelin I; WALTER, Mariko N. (ed.). Death and the Afterlife in Japanese Buddhism. str. 7
® Obdobi Kamakura je ¢asoveé ohranic¢eno roky 1185 a 1333

* HALL, John W. (ed.). The Cambridge History of Japan, Vol. 4: Early Modern Japan. Cambridge University
Press, 1991. str. 384

& GOODWIN, Janet R. Shooing the Dead to Paradise. Japanese Journal of Religious Studies [online]. Mar.
1989, vol. 16, no. 1 [cit. 2010-09-06]. Dostupné z http://www.jstor.org/stable/30233396 str. 65
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2.3. Raigo

Touha po zrozeni v Cisté zemi prerostla b&hem jedenactého stoleti v obecné
rozsifenou spole¢enskou aspiraci. Stala se zdrojem utéchy umirajicim i Sirokému okruhu
blizkych a pietrvala jako stéZejni soucast japonského buddhismu po staleti az do dnesniho
dne. Jeji rozsifeni je z nemalé &asti zasluhou rostouciho zajmu o fenomén raigd (i),
zjeveni, pti némz Amida v doprovodu povznesenych bytosti radostné vita umirajici
v okamziku smrti a spoleéné s nebeskou druzinou je odvadi do nového Zivota v Cisté
zemi.®

Termin raigd ani koncept zjeveni buddhova doprovodu v okamziku smrti neni
zastoupen v zadné z pavodnich indickych stter ani jiné puvodem indické literatute. Idea
tohoto nebeského privodu, vedouciho dusi zemielého do nového zivota po smrti, zlistala
omezena na buddhismus Ciny a Stfedni Asie, odkud si ziejmé béhem devatého stoleti nasla
cestu také na Uzemi japonskych ostrovii. Sama predstava zjeveni raigd ma pravdépodobné
kofeny ve splynuti dvou buddhismu velmi blizkych motivi; motivu znovuzrozeni v Cisté
zemi a motivu buddhova zjeveni béhem béznych, kazdodennich ¢innosti. Jednotlivé nejsou
tyto koncepty v dobovych sutrach nijak neobvyklé, ale jejich propojenim vznikla zcela
nova a piedevsim nesmirné pfitazliva myslenka. Myslenka, kterd po staleti formovala dalsi
nabozenské predstavy o smrti a vyznamnym zpusobem utvaiela také ritualy stimto
tématem spojené.®’

Vseobecna popularita nové doktriny ani jeji neobvykle rychlé rozsifeni napiic
vSemi vrstvami japonské spole¢nosti nejsou Vv kontextu jedenéactého stoleti nijak
prekvapivé. Zaplavy, zemétieseni, pozary, morové i jiné epidemie, to vSe proménilo
bezprostfedni hrozbu smrti v kazdodenni smutnou realitu, Které obyvatele japonskych
ostrovu Celili bez rozdilu véku i spolecenského postaveni. Pfislib bozského privodu a

znovuzrozeni v zemi dokonalého $tésti proto nemohl dopadnout na urodng&jsi padu. ®

66 HORTON, Sarah J. Mukaekd: Praktice for deathbed. In STONE, Jacquelin I; WALTER, Mariko N. (ed.). Death
and the Afterlife in Japanese Buddhism. Honolulu : University of Hawai’i Press, 2008. str. 27

& HORTON, Sarah J. Mukaekd: Praktice for deathbed. str. 29
% Tamtéy. str. 38
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2.3.1. Posledni okamzik

Znovuzrozeni v Cisté zemi se sice stalo vieobecnou posmrtnou aspiraci, ale snaha o
jeji naplnéni jednoduchou zalezitosti rozhodné nebyla. Mnich Gensin (942-1017), klicova
postava v propagaci konceptu raigé i samotného hnuti Cisté zems, ® zanechal piipadnym
zajemcum 0 nebeské brany jasné instrukce k poslednim pozemskym okamzikim. Staci
pohlédnout k zdpadu, soustfedit mysl i télo v neutuchajici recitaci nenbucu a posledni
védomou myslenkou pfivolat piichod buddhy Amidy na jeho lotosovém trinu. Pravé v
tomto poslednim védomém okamziku sidlila moc zvratit osud nesmrtelné duse, a jeho
vyznam proto brzy pierostl do stfedu vSeobecného zajmu o duchovni spaseni. V tomto
novem pojeti se okamzik smrti stal zlomovym bodem, nezmérnou karmickou silou
prerustajici veskerou vahu zivotnich skutkt, zasluh i hiicht, mistem v ¢ase, kde mize byt
Zivot plny zla a zloby zcela vykoupen a i nejhii$né&jsi z hiisnych maji novou nadéji na zrod
v Cisté zemi. ° Tato doktrina, kterd moznost spasenf pfislibila bez rozdilu zasluh a statutu
vSem, dodala novou nadéji lidem v postaveni vSeobecné povazovaném za hiisné a
zavrzenihodné. Jedinou podminkou se stala ob&t’ posledni védomé myslenky buddhovi.”

Karmické kyvadlo ale ptsobilo obéma sméry. Jedina jasnd myslenka mohla zastinit
nejhorsi z moznych provinéni, ale klopytnuti v okamziku smrti znamenalo stejné snadné
popieni celozivotnich zasluh a ctnostnych skutkti. Posledni okamzik tedy skryval nejen
nezmérny potencial ke spaseni, ale paradoxné se stal také zavaznym nebezpecim pro
véechny, kdo o zrod v Cisté zemi po léta horlivé usilovali. Zemiit v bezvédomi, deliriu,
¢i krutych bolestech bylo v obdobi po desatém stoleti ¢asto hor$i, nez hrozba smrti
samotné a snaha o ritualni kontrolu téchto poslednich okamziki proto rychle nabyla na

spolecenském vyznamu.’

% REISCHAUER, Edwin O; CRAIG, Albert M. Déjiny Japonska. 2. doplnéné vyd. Praha : Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2006. str. 36

7% STONE, Jacquelin I. Deathbed Practices in Medieval Japan: Developments after Oj6 Yéshu. In Journal of
Indian and Buddhist Studies [online]. December 2001, vol 50, no. 1 [cit. 2010-12-03]. Dostupné z
http://www.princeton.edu/~jstone/Articles%200n%20Death%20in%20Buddhism/Deathbed%20Practices%2
0in%20Medieval%20Japan%20-%20Developments%20after%200jo.pdf str. 528

"' STONE, Jacquelin |. By the Power of One’s Last Nenbutsu: Deathbed Practices in Early Medieval Japan. In
PAYNE, Richard K; TANAKA, Kenneth K. (ed.). Approaching the land of bliss: religious praxis in the cult of
Amitabha. Honolulu : University of Hawai’i Press, 2004. [cit. 2010-12-03] Dostupné z
http://www.princeton.edu/~jstone/Articles%200n%20Death%20in%20Buddhism/By%20the%20Power%20
0f%200ne's%20Last%20Nenbutsu%20-%20Deathbed%20Practices%20in%20Ea.pdf str. 96

72 STONE, Jacquelin I. With the Help of “Good Friends”: Deathbed Ritual Practices in Early Medieval Japan.
In In STONE, Jacquelin I; WALTER, Mariko N. (ed.). Death and the Afterlife in Japanese Buddhism. Honolulu :
University of Hawai’i Press, 2008. str. 62
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Ritualni opatieni pro smrtelnou postel sice existovala i davno pted GenSinem, ale
az jeho spis Zasad zrodu v Cisté zemi, Odz6 josu (1% /43545, 985) zpracoval utrzky
buddhistickych texti v ucelené ritualni instrukce a systematické obtadni postupy. Ty blize
ujasnily zpusob, jakym ma byt o téZce nemocné pecovano, jak je v momentech blizici se
smrti povzbudit a ¢eho se v poslednich okamzicich rozhodné obezietné vyvarovat.

Podle Zasad zrodu v Cisté zemi mél byt umirajici nejdiive prenesen do mistnosti
zvané mudzéin ( ¥ F P ), aby povédomé piedméty a divérné zndmé prostiedi
nebrénily jeho oprosténi od tohoto svéta.”® Poté méla byt mistnost piestavéna ve shaze
uleh¢it umirajicimu nadchéazejici nelehky ukol, coz znamenalo piedev§im peclivé
vybudovat scénu blizce kopirujici zjeveni raigd. Vyobrazeni buddhy Amidy proto
sméfovalo bud’ k zapadu, ve zpodobnéni buddhova doprovodu mrtvého do Cisté zemé,
nebo k vychodu, na znameni Amidova pitichodu z Cisté zemé a jeho vitani mrtvého
do nového Zivota. V obou piipadech byl nemocny ulozen do buddhova zékrytu a do rukou
mu spolecnici vtiskli pétibarevné stuhy, peclivé ukotvené do buddhovych rozevienych
dlani.” Toto symbolické pouto m&lo nemocnému skrze fyzické spojeni s Amidou pomoci
vytvotit a udrzet idedlni predstavu nadchazejiciho buddhova pfichodu. Spoleénici zatim
palili kadidlo, rozhazovali kvétiny a v tézkych chvilich nemocného povzbuzovali. V
okamziku zjeveni raigo pak bylo ukolem umirajiciho vizi spoleénikiim detailné popsat,
aby mohli konkrétni piipady podrobné prozkoumat a zdokumentovat. Pokud by doty¢ny
zahlédl zablesky utrpeni a ocistce, bylo naopak povinnosti spole¢nikii nestastnikovi
napomoci ke spaseni skrze sborovou recitaci nenbucu. Piibuznym a navstévnikiam, ktefi
prisli do styku s masem, alkoholem a dal§imi zapovézenymi potravinami’>, nemél byt
ptistup k nemocnému radgji viibec umoznén, aby nenarusili ¢istotu obfadniho prostoru.

Gensin také navazal na tezi mnicha Daocua (562-645), ktery pokladal za z&kladni
piedpoklad zrodu v Cisté zemi deset nepferusenych piedstav buddhy Amidy, vyvolanych

v okamziku bezprostiedni smrti.

7 STONE, Jacquelin I. The Dying Breath: Deathbed Rites and Death Pollution in Early Medieval Japan. In
GRANOFF, Phyllis; SHINOHARA, Koichi. (ed.). Heroes and Saints: The Moment of Death in Cross-cultural
Perspectives. Cambridge Scholars Publishing, 2007. str. 193

“ STONE, Jacquelin I. By the Power of One’s Last Nenbutsu. str. 91

7> Buddha svym uéednikiim zapovédél nap¥iklad Eesnek, cibuli a pérek, pro jejich nezadouci dcinky na
temperament a libido.
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,»Veénovat buddhovi deset nepferusenych myslenek se nemusi zdat obtizné,
ale neosviceni lidé maji mysl divokou jako kiin a védomi neklidné jako
opice. Jakmile zavane vitr zaniku (v momentu smrti), sto bolesti zaplavi celé
télo. Pokud jste se na tento okamzik pfedem nepfipravili, jak muzete
oc¢ekavat, ze budete schopni v takové chvili rozjimat nad buddhou? Kazdy
by proto mél uzavtit dohodu s tfemi az péti lidmi podobného piesvédceni.
Kdykoliv nadejde ¢as smrti (kohokoliv znich), méli by se vzajemné
povzbuzovat. Mé&li by za umirajiciho opakovat jméno Amidy, zrcadlit jeho
touhu po zrodu v Cisté zemi, a pokracovat v recitaci nenbucu, dokud v ném

«76

neprobudi deset predstav buddhy Amidy.

Téchto deset momenti rozjimani odkazuje k Amidovu osmnactému slibu, kterym
buddha umoziuje pierod v Cisté zemi kazdému, kdo na n&j pomysli ,,byt’ jen desetkrat®.”’
Gensin tuto podminku pojal jako deset nepierusenych nenbucu, tedy deset zamysleni nad
buddhou a deset zvolani jeho jména formuli ,,Namu Amida bucu“. Pevné véfil, ze ve
chvilich blizké smrti nabyva nenbucu zcela mimotadné sily a Ze skrze jeho recitaci a
spravnou vizualizaci buddhova sestupu dojde umirajici osoba spaseni.’

Béhem dvaceti let od sepsani Zasad zrodu v Cisté zemi zaGaly pocetné literarni
zdroje skute¢né¢ zminovat Umrti v souladu stémito naroénymi obifadnimi piedpisy.
Gensinuv spis se stal v elitnich kruzich rychle normou, idedlem smrti na cesté K
dokonalému duchovnimu osviceni, a zaroven vychodiskem k dal$im spisim s instrukcemi
pro obdobi bliZici se smrti.”® Ty piejaly hlavni rysy popularniho ritualu a dopliujicimi

instrukcemi obtad rozsifily do mnoha rozmanitych forem.

2.3.2. Mukaekd

Gensinova snaha napomoci zrodu v Cisté zemi ale neziistala u pe¢livych ritualnich
instrukci. Ne&které buddhistické chramy dodnes slouzi obfad zvany mukaekd (:H!7),

naro¢nou dramatizaci Amidovy druziny sestupujici k uvitani a doprovodu pravé umirajici

’® STONE, Jacquelin I. With the Help of “Good Friends”. str. 62

77 Tamtéi. str. 62

78 STONE, Jacquelin I. The Dying Breath. str. 191

7 STONE, Jacquelin 1. With the Help of “Good Friends”. str. 67
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osoby. *® B&hem privodi mukaekd pochopitelné nikdo skuteén& neumira. Jde spise o
ptipravnou zkousku pro okamzik smrti, zhmotnély sestup zjeveni raigo, peclivé piipraveny
a odehrany buddhistickymi mnichy pied uzaslé zastupy pfitomnych véticich. Vyvoj tohoto
ritualu je neodd¢litelné spjaty s konceptem zjeveni raig0d a jeho rozsifeni s historickou
postavou mnicha Gensina.®!

Zhruba ve stejném obdobi, kdy byly Zasady zrodu v Cisté zemi pfijimany jako
predpisové postupy pro dosazeni spasy, zaCala GenSinova vétev Skoly Tendai potadat a
sponzorovat pozoruhodnd dramaticka pfedstaveni.82 Ukolem té&chto ritualnich pravodi
bylo seznamit véfici se zjevenim raigd, podpofit je ve snaze o dosazeni spasy a predstavit
jim moment smrti jako radostnou a pozitivni uddlost. Vzpominky na Zivé predstaveni
Amidova sestupu mély odleh¢it zdvaznost poslednich chvil, soustfedit tryznénou mysl a
usnadnit tak lidem jejich pfedpisovy odchod ze svéta.

Prvni z téchto procesi prochazela chramovym komplexem Enrjaku-dzi, vysoko na
hote Hiei v blizkosti Kjota. Prostory tohoto areélu i samotné hory, na které se Enrjaku-dzi
nachazi, byly historicky pro Zeny i prosté lidi nepiistupné, ale Gensin ob& nafizeni porusil
a zpiistupnil svou adaptaci vize raigd viem.®® Jeho snaha zprostiedkovat nové nabozenské
predstavy a umoznit tak spaseni co nejSir§imu okruhu véficich musela prolomit po staleti
udrzovana nabozenska omezeni, coz samo o sob¢ jist¢ nebyl nijak jednoduchy Ukol.
Ochota prostych lidi podstoupit naroénou pout strmym horskym terénem naopak
prozrazuje hluboky zajem o vlastni posmrtny osud a touhu po spaseni v
ryze buddhistickém pojeti. Gensinovo odhodl&ni zprostfedkovat nové nabozenské nazory a
touha prosté populace po piivétivéjsi koncepci posmrtného Zivota tak spole¢né vytvotily
prostiedi, kterym se idea zjeveni raigd rychle a uspésné Sifila. Pies dulezitou roli Zasad
zrodu Vv cisté zemi a dal$ich vyznamnych nabozenskych spist to proto byly spise ritudly
jako mukaeko, které predstavily nove pojeti posmrtné spasy sirsi japonské spole¢nosti.

Puvodni verze obtadu se sice nedochovala, ale popisy z poloviny Sestnactého stoleti
jiz napadné ptipominaji soucasnou podobu ritualu, Nejslavnéjsi z dne$nich mukaeko

probiha kazdoro¢né v prefektuie Nara, v dramatizaci buddhistickeého chramu Taimadera.

80 HORTON, Sarah J. Mukaeké: Praktice for deathbed. str. 44

81 BRYANT, Gail Ch. The Mukaeko of Taimadera: A Case of Salvation Re-enacted. Cahiers d'Extréme-Asie
[online]. 1995, vol. 8 [cit. 2010-11-03]. Dostupné z
http://www.persee.fr/web/revues/home/prescript/article/asie 0766-1177 1995 num 8 1 1100 str. 327

8 HORTON, Sarah J. Mukaekd: Praktice for deathbed. str. 27

8 Tamtéy. str. 47
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V tomto pojeti nejdiive pravod pétadvaceti mnichti sestupuje po rampé z hlavniho salu,
symbolu Cisté zem&, odkud pokra¢uje dale smérem na vychod, k piistiesku
predstavujicimu necisty pozemsky svét. Za zvuku hudby je poté privod nésledovan
osmactyticeti nebeskymi détmi, znazornujicimi Ctyficet osm Amidovych slibli spasit
vnimajici bytosti, po nichz privod pokracuje pétadvaceti piedstaviteli bodhisattvli v bohaté
zdobenych maskach a kostymech, doplnénych replikami historickych hudebnich nastroju.
Procesi uzavirda bodhisattva Kannon, nasledovand bodhisattvou Seisi, ktefi pomalym
tancem sestupuji do skromného vychodniho staveni. V ném Seisi umisti zdobnou sosku
buddhy Amidy na lotosovy podstavec bohyné¢ Kannon a cely privod vyrdzi zpét na
radostnou cestu do Cisté zemé, zndzornéné v hlavnim chramovém sale.®*

Pojeti chrdmu Taimadera je dnes ziejmé nejznamé&jsim provedenim, ale jednotliva
divadelni ztvarnéni nabyla v osobitém pojeti buddhistickych chramti mnoha dalSich
rozmanitych podob. Nékteré z chramt rampy nevyuzivaly, jiné pro procesi pfipravovaly
propracované mustky nebo lavky. Nékteré priuvod doplnily o mnichy a rozmanita
buddhisticka vt&leni, jiné procesi zachovaly v jednoduché a seviené podobé. Cast priivodi
probihala pod Sirym nebem, ale mnoho putovalo také rozlehlymi halami a sinémi svych
buddhistickych chramil.® Jadro ritualu piesto zistavalo stejné; majestatni doprovod do
Amidovy Cisté zems.

Piestoze dnes mukaekd slouzi pouze nékolik chramu, jeho otisk v historii
pohiebnich ritualt zistava nadale velice citelny. Skrze svou ryze divadelni formu oslovilo
Siroké vrstvy véficich, které ani nejvyznamnéjsi z buddhistickych texti obdobné ovlivnit
nemohly.® Napomohlo rozsifeni hnuti Cisté zemé, propagaci piedsmrtného zjeveni raigé a
pfeneslo nové posmrtné predstavy z uzavienych buddhistickych chrami do pestré palety

japonské dobové spole¢nosti.

2.3.3. Zend¢isiki

Rostouci vyznam posledni myslenky, diraz na pfedepsané naplnéni zavéreénych
okamziku i redlnd moznost selhani a hrozba tragickych nasledku, reinkarnace ¢i dokonce

pekla, to vSe vyvolalo potiebu lidem usnadnit podminky odchodu ze svéta. Odpovédnost

® BRYANT, Gail Ch. The Mukaekd of Taimadera. str. 326
& HORTON, Sarah J. Mukaeko: Praktice for deathbed. str. 52
86 sy

Tamtéz. str. 53
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za duchovni spaseni proto zvolna piechdzela z umirajicich na osoby spole¢nik, jejichz
podpora a péfe v okamziku smrti zvolna ustupovala naroénym piedsmrtnym ritualom.
GensSinova prosta rada vzajemné vypomoci nékolika piatel asem pierostla v propracovany
institut specializovanych odbornikii zencisiki (# % #%), % jejichz asistence nakonec
vyznamem zcela zastinila roli umirajicich ve vlastnim duchovnim spaseni.

V Gens$inové puvodnim pojeti zencisiki peCoval 0 umirajici a povzbuzenim
napomahal jejich piikladnému odchodu ze svéta. To znamenalo predevsim odpovédnost za
vhodné dusevni rozpolozeni a stalé soustfedéni svéfené osoby, pomoc v zavrzeni tohoto
svéta a probuzeni niterné touhy po zrozeni v Cisté zemi. Zencisiki umirajicim piedéital
nabozenské texty, vedl je v piedepsané recitaci a ritudlné osetioval pfipadné neocekavané
udélosti.®®

Nadchéazejici obdobi ale jeho zapojeni v mnoha smérech vyrazné prohloubilo.
Pozdéjsi texty navrhuji nepietrzité smény hlidek, které mély v océekavani prudkého
zhor§eni nemoci nebo nahlé smrti setrvat stale pozorné, a protoZe ¢isiki® za osud své&fence
odpovidal az do posledni chvile, m¢l i v okamzicich odpocinku setrvavat na doslech a
kontrolovat nemocnému pravidelnost dechu.® Béhem jedenactého stoleti se stal plné
odpovédnym za nescetné malickosti, za svétlo ozaiujici obraz buddhy Amidy, vlh¢eni rti,
paleni kadidla i Gistotu celého obfadniho prostoru.®*

Pokud by navic svétence tizily vize utrpeni v ocistci, mél cisiki napomoci
jeho pokéani, dokud hiichy tohoto zivota nebyly zcela smazdny a tryznivé pieludy
nenahradilo vytouzené zjeveni raigé. % Nepostradatelnou se stala jeho odbornost ve
vykladu ¢etnych vidin, rozpozndvani klamnych pieluda i ochrané pted temnymi silami.
Démonickym bytostem obdobi Kamakura byla dokonce pfisuzovana schopnost

eve

napodobovat samo zjeveni raigd. Bylo proto povinnosti cisikiho podobny klam

prohlédnout a svéfence pred nim uchrénit. Pokud by navic umirajici podlehl posednuti

Veve

ptizrakem, musel ¢isiki zastoupit i vykon zkuseného exorcisty.

¥ Zentisiki, Casto piekladan jako dobry pfitel, & dobry utitel, je pdvodnim a pietrvavajicim vyznamem
pravodce buddhistickou naukou. V kontextu japonskych stfedovékych rituall pro smrtelnou postel se vsak
vyznam tohoto terminu radikdlné posunul a stal se oznacenim ritualnich specialistl, odpovédnych za
predsmrtné obrady.

% STONE, Jacquelin I. With the Help of “Good Friends”. str. 75

¥ Zencisiki a ¢isiki jsou v tomto kontextu vzdjemn& zamé&nitelné terminy
% STONE, Jacquelin I. The Dying Breath. str. 173

ot STONE, Jacquelin I. With the Help of “Good Friends”. str. 76

2 Tamtéy. str. 78
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Hlavnim Ukolem sice ztstavalo povzbuzovat svéfence Vv recitaci a skrze duchovni
vedeni napomoci jeho zrodu v Cisté zemi, ale jakkoliv touzebnou se smrt v zapalu recitace
stala, realita podobnému ideédlu nepiala. Romanticka piedstava nenbucu vtisknutého do
posledniho pozemskeého dechu nerespektovala kazdodenni smutnou realitu, v niz smrti
predchazi delirium, halucinace nebo bezvédomi. Od poloviny jedenactého stoleti proto
existuji take instrukce pro ptipady ztraty védomi, které odpovédnost za recitaci pienaseji
pravé na osobu cisikiho. Ty ukladaji v recitaci za svéfence nejen setrvat, ale navic mu
formuli v pomysinych hlaskach sanskrtu vdechnout piimo do Ust, aby svéfenci znéla
osud umirajicich pIng ve svych rukou. %

Po tiinactém stoleti se recitace za umirajici rozrostla o nafizeni v nenbucu setrvat i
nékolik hodin po smrti svéfence, pro ptipad, Ze by duse zemielého pieci jen propadala
peklu & zdstala upoutana k mrtvému t&lu.*® Timto opatienim buddhismus definitivng smyl
hranici oddélujici posmrtné ritualy od obfadid pro smrtelnou postel a nastinil zasadni
zmény v pojeti posmrtné spasy, které na Japonsko v nadchazejicich staletich nevyhnutelné

(“:ekaly.96

* Instrukce doslovné ukladaly pfi vydechu vyvolat dusevni obraz nenbucu, zpodobnéného v Sesti slabikach
sanskrtu. Ty pak mély svérenci vstoupit s vdechem pfimo do Ust, kde se s vydechem proménily v Sest
slunecnich kotouc¢u a svou oslepujici zafi rozptylily temnotu pozemskych hfichd.

> STONE, Jacquelin I. Deathbed Practices in Medieval Japan. str. 526
% Tamtés. str. 526
% STONE, Jacquelin 1. With the Help of “Good Friends”. str. 81
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3. Usvit pohi‘ebniho buddhismu

3.1. Od smrtelné postele k zenovému pohiebnimu obiadu

Spolu s pokra¢ujicim pfesunem odpovédnosti z umirajicich na ritudlni specialisty
dochéazelo také k odklonu pozornosti z doposud dominantnich rituald pro smrtelné loze
na diive spise opomijené posmrtné obiady. Fakt, Ze zencisiki o svéfence pecoval i po smrti,
ptizivoval znepokojivou piedstavu, ze je obdobna ritualni pomoc nejen adekvatni a vhodna,
ale ve skute¢nosti naprosto nutna. Pohiebni obtady ptestavaly byt pouhou formalitou a
doprovodnym médiem pro budovani kladné posmrtné karmy. Silici ptesvédéeni, ze duse
zemiclého vyzaduje i po pfedepsané a osvicené smrti dodate¢nou ritudlni pomoc, dovedlo
buddhismus tfinactého stoleti k rozsahlym a dramatickym zménam nejen v pojeti
posmrtnych rituald, ale i v koncepci duchovni spasy jako takové. Obtady, které diive
slouzily ptedevsim k odstranéni prazdné télesné schranky a pacifikaci zrddného kegare,
nabyly hlubsi duchovni rozmér a t€zisté snahy o dosazeni ¢isté zemé se zvolna piesouvalo
z okamziku smrti na propracované posmrtné ritudly. °" Jednoduse feceno, zatimco
v ptedchozim obdobi byla branou ke znovuzrozeni ptedpisova buddhisticka smrt, po
¢trnactém stoleti se klicem k branam raje staval piikladny buddhisticky pohieb.

Ustalené formy pohiebnich ritualt ptresto zatim neexistovaly. Pfed¢itané mantry,
sutry, i zvolené posmrtné ceremonie byvaly mnohem cast&ji vysledkem specifickych
rodinnych zvyklosti a osobnich nabozenskych preferenci, nez piedepsanych ritualnich
postuptt a norem. Rozmanité mistni tradice se prolinaly snové pftijimanymi zvyky a
vysledkem byla velice matouci a nesouroda smésice piistupii k posmrtnym ceremoniim.*®
Sjednocené obiadni formy se zacaly utvafet az s pozdnim tfinactym a ¢trnactym stoletim,
kdy byl spolu s vinou ¢inského zenu a konfucianské nauky piejat novy zenovy pohiebni
obtad.

Podobn¢ jako ritualy pro smrtelnou postel, ani ptivodni zenovy pohieb nebyl urcen
§irSim vrstvam spole¢nosti. Nejdiive byl vyhrazen pouze piedstavenym buddhistickych
chramd, ale prudky zajem ze strany japonské aristokracie ptimél klastery obtad upravit i

pro potieby dvorni spole¢nosti. Odtud se pak novy ritual rychle rozsitil mezi vyssi

vojenskou $lechtu, provin¢ni knizata, zamozné méstské obyvatelstvo a pied koncem

%7 STONE, Jacquelin I; WALTER, Mariko N. (ed.). Death and the Afterlife in Japanese Buddhism. str. 14
% GERHART, Karen M. The Material Culture of Death in Medieval Japan. str. 17
29



Sestnactého stoleti jiz byla v duchu zenu pohibivana téméf celd spolecnost. Slozité
ceremonie, které dtive slouzily zejména aristokracii a vysoce postavenym buddhistickym
knézim, byly nejdiive zjednoduseny pro fadové mnichy a nasledn¢ radikalné upraveny pro
vojenské stavy, bohatsi obyvatelstvo a nakonec i prostou venkovskou populaci.

Podobné modifikace se samoziejmé neobesly bez drobnéjsich komplikaci. Klasicky
buddhisticky pohieb byl kupiikladu od zakladu vystavén na piedpokladu, Ze je mrtvy
vysvécenym buddhistickym mnichem. Tento prosty fakt byl po staleti jednim z hlavnich
diavodu, pro¢ ve vyssi spolecnosti zdomacnél zvyk piedsmrtného holeni hlavy. Zastupci
aristokracie se v piipadech tézké nemoci, pokrocilého véku ¢i obzvlasté tizivé Zivotni
situace jednoduSe nechali vysvétit na mnicha, ¢imz si bez vétSich problému zajistili
potiebné posmrtné zasluhy, narok na buddhisticky pohieb i bezproblémové znovuzrozeni
do vytouzené posmrtné sféry.”

Vyzadovat podobnou prozietelnost po celé japonské spolecnosti vSak nepisobilo
jako nejschidnéjsi cesta k propagaci pokrokovych ritualnich forem. Pokud mély byt
pohiebni ritualy zpfistupnény §ir$im vrstvdm spole¢nosti, musela byt podminka mnisského
stavu uspokojivym zptisobem vyfeSena. Do pravé vznikajicich zenovych pohibu byl proto
vloZen novy rituélni prvek. Prvek, ktery diive slouzil jako pojistka, ale ktery rychle pierostl
ve zcela nepostradatelny prostiedek duchovniho spaseni; obifad posmrtného vysvéceni.
Diky témto ritudlnim Upravdm byl zenovy pohieb brzy zpfistupnén i §irSim vrstvam

populace a stal se rychle béznym spole¢enskym standardem.

3.1.1. Sotd Zen

Zavratné rozsiteni pohiebnich ritudli v prabéhu patnactého a Sestnactého stoleti
bylo z nemalé &asti zasluhou buddhistické sekty S6t6 Zen. Zatimco sekty Tendai a Singon
stale pracovaly na piikladném posmrtném osviceni aristokracie, sekta S0t Zen se s nové
vypracovanym pohiebnim ritudlem obréatila k rozsahlym zastupiim méstského a rolnického
obyvatelstva. Pevna pozice, kterou si timto krokem zajistila u japonské populace, ji
nasledné¢ umoznila naprostou dominanci nad posmrtnymi obfady a neotiesitelné misto
v konkurenci dalsich silnych buddhistickych skol.

Z&klad pohtebniho stylu S6td Zen navézal na obecny ritudlni ramec spole¢ny vsem

dobovym buddhistickym sektdm. Zemiely byl béhem obtadu nejdiive ritualné ocistén,

% GERHART, Karen M. The Material Culture of Death in Medieval Japan. str. 19
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V navaznosti na pietrvavajici obavy z kegare, a povznesen, at' uz jako osviceny duch,

kakurei (%% 5E), buddha na prahu ¢isté zemé, hotoke ({4), nebo ochranné boZstvo

japonského kultu piedki, senzo (4E4H).*®°

Tyto zdanlivé nesourodé koncepty posmrtné
existence se v Japonsku vyvijely po staleti bok po boku a piesny duchovni stav, kterého
mél zemfely po smrti dosahnout, proto ziistaval otevien mnoha riiznym interpretacim.'®
Ani rtznorodé mistni predstavy, prostoupené proménlivou naboZzenskou Kkulturou a
folklorem, slozitou situaci nijak neusnadnovaly a vyslednou smésici posmrtnych ideji
nebylo vibec snadné ritualné uchopit. Z tohoto dtvodu ani buddhistické pohiebni obtady
Casto neodpovidaly mistnim zvykdm a potiebam, coz vétSiné buddhistickych sekt nadale
znesnadiovalo pusobnost na vesnické a mistni Grovni. Byla to proto pravé neobycejna
schopnost sekty SOt6 Zen obsdhnout protichidné nabozenské piedstavy a manévrovat
nepiehlednou posmrtnou kosmologii, ktera ji umoznila uspéch napii¢ riznymi pohiebnimi
tradicemi.'®

Resenim nesourodych posmrtnych piedstav se nakonec stalo piisné rozdéleni
ritualnich kompetenci. Pasobnost pii pohiebnim obfadu byla rozdélena mezi pozistalou
rodinu, jejiz snahou bylo transformovat zemielého v ochranné rodinné bozstvo, komunitu,
jejimz cilem bylo zneS$kodnit vzniklé kegare, a samotnou sektu SOt6 Zen, jejimz ukolem
bylo zemfielého osvitit, spasit ho pted niz§imi sférami a odeslat jeho tryznénou dusi k
poklidnym biehtim nirvany. > Ani to ale k uspéchu nestagilo. Pokud mdl byt
zenovy pohiebni styl skuteéné pfijat napii¢ spoleCenskym spektrem, musel ponechat
prostor také popularnim buddhistickym ptedstavam, jakymi byla Amidova Cista zemg,
Tosocuten buddhy Miroku, bludny svét hladovych duchu ¢&i pekelna fise Krvavého jezera.
Toto neformalni propojeni obecného buddhismu, rodinnych tradic, mistnich posmrtnych
obfadi a uceni sekty Sotd6 Zen samoziejmé nevyhnutelné produkovalo protichtidné

pohtebni ritudly, nejednotné posmrtné predstavy a neslucitelné nabozenské cile.’®* Dokud

100 WILLIAMS, Duncan R. Funerary Zen: Soto Zen Death Management in Tokugawa Japan. In STONE,

Jacquelin I; WALTER, Mariko N. (ed.). Death and the Afterlife in Japanese Buddhism. Honolulu : University of
Hawai’i Press, 2008. str 212

U HALL, John W. (ed.). The Cambridge History of Japan, Vol. 4. str 386

192 WILLIAMS, Duncan R. The other side of Zen: a social history of S6to Zen: Buddhism in Tokugawa Japan.

Princeton University Press, 2005. str. 2
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ale jednotlivi ucastnici nevybocili z vlastniho ritualniho prostoru, vse az piekvapivé

uspésné fungovalo.

3.1.2. Zenovy pohiebni styl

Pivodni japonsky zenovy pohieb, na némz je vystavéna soucasna pohiebni
tradice,'® byl zaloZen na klasternich piedpisech &inského Chénu, pfejatych v pribshu
tiinactého a Ctrnactého stoleti. Prvni z ryze pohiebnich natizeni Skoly SOt6 Zen, Keizan
Singi (%2 11175 #1), obsahly zakladni principy ptvodné ¢&inskych piedpist, odstranily
nékteré elementy Cisté zemé a doplnily ritual o vzpominkové obfady, invokace pienasejici
zasluznou karmu a ritualy posmrtného vysvéceni. Na rozdil od ptedchozich obfadu byl jiz
takto upraveny zenovy pohieb urcen jak zamoznym klientim, tak i prostym stoupenctim a
posilen flexibilnim pfistupem Kk odlisnym posmrtnym tradicim prostoupil rychle nejen
spolecnosti, ale i posmrtnymi ritualy konkurenénich buddhistickych $kol.'®® Obdobng si
také pohtebni styl S6t6 Zen vypujéil mnoho prvki z pohiebniho repertoaru jinych
buddhistickych sekt a pravé skrze pokracujici vypujéky se rozdilné buddhistické tradice
zacCaly zvolna ale jisté jednotit.

Po zavratném rozsifeni v prab&hu nadchazejicich dvou staleti nasel zenovy pohieb
roku 1638 rozhodujici oporu v modifikaci systému danka seido (f& 5l ), ktera ulozila
japonskym rodindm dédi¢nou dozivotni pfislusnost k nejbliz§im buddhistickym
chramim.'®’ Tou dobou se jiZ zenovy obfad rozsifil daleko za paivodni hranice sekty Séto
Zen a se zazemim, které mu systém danka seido poskytoval, v Japonsku sedmnéactého
stoleti definitivné a natrvalo zdomacnél.

Ukazkovy pohieb obdobi Tokugawa (fi)11)%® pak vypadal zhruba takto: Pied
navstévou knéze bylo télo zpravidla ocisténo teplou vodou, obleceno do bilé réby, bilych
ponozek, kratkych bilych kalhot a opatrné ulozeno do rakve. Po piichodu knéze pak byly
pted zemielym odrecitovany specifické mantry, modlitba pifedveceru pohiebniho obtadu,

o109
u

jména Deseti buddhi ™ a sUtry, které mély zemielému odleh¢it karmicky osud. Tim kratka

105 BODIFORD, William M. S6to Zen in medieval Japan. Honolulu : University of Hawaii Press, 1993. str. 1
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106
107
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ucast knéze v piipravném stadiu obiadu skoncila a az do pohiebni ceremonie piebrala
odpovédnost za mrtvého rodina. Jeji zapojeni bylo v prvni fazi mnohem naro¢néjsi; kromé
omyvani t€la a vyroby pohiebnich Satd travila rodina nad mrtvym také celou noc a
v mnoha regionech se zemielym sdilela i futon.

V zévislosti na regionalnich zvycich byl poté pohieb slouzen doma nebo v mistnim
buddhistickém chramu. Soucasti bézného pohiebniho privodu byly svitilny, kvéty, kadidlo
a u vazengjsich osob také symbolické drobnosti, napiiklad ptaci, ktefi byli v zavéru procesi
vypusténi K uvolnéni kladné posmrtné karmy. Zacatku pruvodu se obvykle ucastnil
pocetny zastup sousedtl a znamych, ale az k chramu pokracovala jen rodina a nejblizsi
pratelé.

Na mist¢ obfadu knéz nejdiive piednesl zvolené sttry a dharani, vysvétil
zemielého do mnis§ského stavu a Vv zavislosti na pfislusné buddhistické tradici navedl jeho
dusi do odpovidajici posmrtné sféry. Piibuzni zatim palili kadidlo a ve vhodnych
momentech pronesli tichou modlitbu. Na zavér obfadu byl jest¢ nektery z
vyznamnych truchlicich, mistni kaligraf ¢i umélec pozadan o zapsani posmrtného
buddhistického jména na pamétni tabulku, ihai ({iz f%), kterd byla pozd&ji uloZzena
v rodinném buddhistickém chramu.

Pohtebni ritual nésledovalo procesi K mistu ulozeni, nebo uréenému mistu
zpopelnéni. Kremace byla pted devatenactym stoletim spise vyjimkou; pro aristokracii sice
predstavovala po dlouha staleti preferovanou metodu odisty télesné schranky, ale mezi
béznou populaci se rozsifila az s prelomem dvacatého stoleti, spolu se vznikem prvnich
novodobych krematorii.

Hlavnim divodem k masovému odklonu od pohibivani byl piedev§im zékaz
vystavby novych hibitovii v méstskych oblastech z roku 1884, zdkaz pohibi na tizemi mést
z roku 1891™° a nafizeni o zédvazném zpopelnéni obéti nakazlivych onemocnéni z roku
1897.M* Kromé legislativni snahy o efektivni vyuziti ptidy a hygienickych pfedpist ale
zmény vychazely také z nabozenskych dtvodi. Zatimco pohibené télo bylo pietrvavajicim

zdrojem kegare po mnoho nésledujicich let, kremace piedstavovala bezpetnou a téméf

"% MURAKAMI, Kokyo. Changes in Japanese Urban Funeral Customs during the Twentieth Century.

Japanese Journal of Religious Studies [online]. Fall 2000, vol. 27, no. 3/4 [cit. 2010-08-19]. Dostupné z
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okamzZitou ritualni o¢istu. Pfed rokem 1930 vsak byvalo zpopelnéni ndkladné a mnohem
méné praktické. Vyuzivané dievo nebyvalo nijak kvalitni, coz znamenalo zdlouhavy

proces, dusivy kouf a snim spojeny nepiijemny zapach.'*?

Kremace proto nejcastéji
probihaly v noci, stranou od obydlenych oblasti, vyzadovaly neprakticky dlouha procesi,
naro¢nou piipravu a nepiijjemné vysoké naklady. Vznik novodobych krematorii ale vétsinu

z téchto problému uspokojivé vyiesil a zpfistupnil kremace téméf celé populaci.

3.1.3. Vzpominkové ritualy

Japonské vzpominkové ritudly byly ¢asteéné vystavény na lidovych nabozenskych
ptredstavach, podle nichz duSe potiebuje Cas k pfijeti vlastni smrti a ndrocné ocisté¢ od
kegare. Zaroven ale podtrhovaly také buddhisticky pohled, v némz zemiely vyzaduje ¢as
k pferodu do dal$iho svéta a pienos zasluzné karmy K vyvazeni napachanych hiichu.
Podobné¢ jako u pohiebniho obfadu bylo proto i Ukolem vzpominkovych rituald dusi nejen
odistit a transformovat v rodinné bozstvo, ale zaroven zachranit pred buddhistickym
peklem, povznést do stavu osvicené existence, nebo alespon odeslat do nékterého z vyssich
buddhistickych svétu.

Béhem stfedovéku a raného novovéku byly tyto ritualy rozvinuty do naro¢né série
tfindcti vzpominkovych obiadt, dziisan bucudzi (-+—=1L5%), slouzenych na podest t¥inacti
buddhti a jejich ¢inského protipolu, deseti krali pekel. Pivodnich sedm rituald bylo
slouzeno pro kazdy sedmy den sedmitydenniho vzpominkového cyklu, az do Ctyficatého
devétého dne, ktery je v buddhismu tradi¢né spojovan s pierodem do nového Zivota.™
Jako doplnéni téchto obtadt byly ¢asem piijaty dalsi tfi vzpominkové ritualy, pro sty den,
prvni rok a druhé vyrodi smrti, ** které mély pocet obfadi sjednotit s podtem
buddhistickych strazct pekelnych tisi.

V kontinuité¢ vzpominkovych obiadii byla duse v den kazdého ritudlu souzena
jednim z téchto krald, a pokud za ni nebyl slouzen pfislusny vzpominkovy obiad, hrozilo,
ze v daném buddhistickém pekle zistane navéky uvéznéna. Deset vzpominkovych ritualt

v podstaté slouzilo k naklonéni jednoho z deseti straznych buddhd, protipoli deseti kralt

2 MURAKAMI, Kokyo. Changes in Japanese Urban Funeral Customs during the Twentieth Century. str. 343

1 WILLIAMS, Duncan R. The other side of Zen. str. 47

% 0znaéeni vyro&nich vzpominkowych ritualt mize byt ponékud zavadéjici. Ob¥ad slouzeny na druhé
vyroci umrti je oznacovan jako vzpominkovy obrad tretiho roku a stejnym zplsobem jsou Cislovany také
vsechny nasledujici obrady. Na Sesté vyroci proto pfipada vzpominkovy ritual sedmého roku, na dvanacté
vyrodi ritual tfinactého roku atd.
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pekla,**®

skrze jejichz zasah mohl byt vysledek soudu piiznivé ovlivnén. Béhem obdobi
Kamakura pak byly spolu s tfemi novymi buddhy pfidany i tii dals$i vyro¢ni obtady pro
Sesty, dvanacty a dvaatficaty rok po smrti, *° &imz se pocet ochrannych buddhii a
vzpominkovych ceremonif vysplhal aZ na soudasnych téinact rituald.**’

Buddhistické chramy se jen ztidkakdy zdrahaly pozastalym dulezitost jednotlivych
ritual ptipomenout. V obdobi Tokugawa byly jedné zrodin Vv provincii Simoésa
zduvodnény knézem kupfiikladu takto: Druhy vzpominkovy ritual byl nezbytné nutny kvuli
veskerym $patnym skutktim, které zemiely napachal na své zené, a hrozbu, Ze ho kral Sokéo
odsoudi Kk véEnosti v o¢istci, bylo mozné odvratit pouze skrze ptikladny vzpominkovy
ritudl. Rodina tedy zaplatila potfebné vydaje, jen aby byla upozornéna na den tietiho
vzpominkového obtadu, kdy mrtvému znovu hrozilo peklo. Po tomto obfadu bylo
pozistalym dirazné pfipomenuto, ze by Se zajiSténim péatého obfadu rozhodné neméli
otalet, protoze v tficaty paty den nastavi zemielému kradl Enma karmické zrcadlo,
odrazejici veskeré napachané hiichy. Rodiné bylo rovnéz peclivé vysvétleno, ze konecny
osud nesmrtelné duSe zavisi bezprostiedné na poctu vzpominkovych ritudlti a ze pravé
jejich stédrost ma rozhodnout o tom, zda bude zemiely zrozen do vyssi buddhistické sféry,
navracen na svét jako nova lidskéd bytost, nebo postaven pted dalsi soud jednoho z deseti
pekelnych krali. Nabidky novych vzpominkovych rituali pokra¢ovaly v podobném duchu
po celé tii roky, béhem nichz duSe putovala od jednoho soudu k druhému, nejen kvuli
vlastnim h#iSnym skutkim, ale také kvuli Gdajnému nezdjmu a neschopnosti
pozistalych.™® Byla to piece pravé rodina, ktera selhala ve svych zavazcich a nebyla
schopna skrze ritualy nashromazdit dostate¢né mnozstvi Spasné karmy.

Podobny vyklad byl ptitom nejen ponékud eticky pochybny, ale zaroven v ptimém
rozporu se smyslem pohfebniho obtadu, jehoz kouzlo spocivalo v presvédéeni, ze mize
byt mrtvy skrze ritudlni pomoc knéze okamzit¢ transformovan v osvicenou bytost. 19

Zemiely byl tedy po pohfbu sougasné osvicen i zatracen, v Cisté zemi, v oistci, u bfehtl

nirvany i tryznén v pekelnych fisich.

1> GERHART, Karen M. The Material Culture of Death in Medieval Japan. str. 23-24

16 WILLIAMS, Duncan R. Funerary Zen. str 207

7 Jako ustalené pofadi ochrannych buddhd se v prib&hu novovéku ujala sekvence 1. Fudé (7. den), 2. Saka

(14. den), 3. MondZu(21. den), 4. Fugen (28. den), 5. DZiz6 (35. den), 6. Miroku (42. den), 7. Jakusi (49. den),
8. Kannon (100. den), 9. Seisi (1. vyroci), 10. Amida (2. vyroci), 11. ASuku (6. vyroci), 12. Dainici (12. vyroci),
13. Kokuzo (32. vyrodi)
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Tento pohled, jakkoliv nesourody, byl nevyhnutelnym nasledkem smitlivého
ptistupu k paleté protichudnych nabozenskych piedstav. Diky trendu tolerance zasadnich
rozpora mohly vzpominkové ritualy jednoduse putisobit v paralelni naboZenské roving.
Maloktera rodina si dovolila hazardovat s nesmrtelnou dusi mrtvych ptibuznych, at’ uz byla
kontradikce v ritualech jaké&koliv, a vétsina se proto zachovala podle rady rodinného knéze.
Skute¢nost, Ze vzpominkové ritualy poskytovaly buddhistickym chramtim nezanedbatelny
zdroj finan¢nich pfijmd, se na podobnych doporucenich jist¢é musela odrazit a bylo by
proto velice snadné nafknout dobové knézi z oportunismu. Faktem ale ztstava, ze v rozvoji
vzpominkovych ritualt sehrala zasadni roli predevsim japonska spole¢nost. Lidé novou
ptilezitost pojistit posmrtny osud svych bliznich ¢asto nadSen¢ vitali a dodate¢né obtady Si
ochotné objednavali z vlastni nabozenské iniciativy. Zvlasté ve vyssich kruzich zajem o
obtady neustdle rostl, a pokud chtély jednotlivé buddhistické sekty obstat v silné
konkurenci, musely stoupajici poptavce vyjit vstiic.

Béhem obdobi Tokugawa bylo proto tfinact vzpominkovych ritualt
piejato vétsinou dobovych buddhistickych §kol, véetné sekt jako Singon, Tendai, Dz6do,
Niciren, Rinzai a samoziejmé Soto Zen.® Do dnesniho dne zlstavaji béZznou soucasti
buddhistickych posmrtnych ceremonii, a piestoze jen malo rodin slouzi celou sérii, mnoho

Japonct i nadale pocit'uje spole¢enskou odpovédnost pokracovat v nich co nejdéle.

120 WILLIAMS, Duncan R. Funerary Zen. str. 231
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4. Moderni pohiebni obrady

Dnesni pohtebni ritudly v mnohém navazuji na tradicni pohiby sedmnéctého a
osmnactého stoleti. Kratce po ozndmeni umrti jsou buddhistiéti knézi pfizvani k recitaci
nad zemfelym, pfidemz zvolend pol§tafova sltra, makuragjo (kL #%),'?* zpravidla
odpovida pohiebni tradici v konkrétni buddhistické sekté. Hlavnim Ukolem této recitace je
uvitat buddhu do obfadniho prostoru, ritualné ocistit mrtvého a pfipravit jeho dusi pro
nadchazejici fazi pohiebniho obfadu, posmrtné vysvéceni do mnisského stavu, dzukai (¥
7). Samotné recitaci polstafové sutry jesté predchdzi ndroény proces fyzické ocisty
zemfielého, ktery sice neni soucasti buddhistickych manualt, ale bez néhoz by nadchazejici
obtady nebylo mozné provést.

Bezprostiedné po smrti jsou mrtvému naposledy navlhéeny rty a jeho télo je
ptipraveno pro dalsi posmrtné obfady. Dtive mrtvého zpravidla omyvala rodina, ale dnes je
tento Ukol nejéastéji sveéfovan nemocnici, specializované agentufe nebo pohiebni
spoleénosti. Sekty Tendai i Singon maji pro ptipravu podobné posmrtné koupele specifické
ritudlni postupy, ale obecné je vana nejdfive napusténa studenou vodou a dolita vodou
horkou, tedy postupem opacnym k obvyklé japonské koupeli Zivych.'?? Podobng jako
polstafova sutra je i posmrtna koupel soucasti oéistné faze ritualu, piipravujiciho
zemfielého na pfijeti do knézského stavu a nadchazejici pout’ do nové posmrtné fise, at’ uz
raje buddhy Amidy, ¢i jednoho z mnoha dalSich buddhistickych svéti. Po koupeli je télo
obleceno do bilych Satl, predstavujicich odév poutnika ¢i vysvéceného mnicha, a opatrné
ulozeno smérem K zapadu na ptedem piipraveny futon. Tvar je zakryta bilym platnem a
domaéci Sintoisticky oltaf, kamidana (#f#1), je kvilli ochrang pied necistou povahou smrti
peclivé zapeceténa bilym papirem. Ze stejného dtivodu byva u téla postaven také rozlehly
bily paravan a na ochranu proti zlym duchim muze byt u mrtvého polozen i kratky me¢ ¢i

replika.'?®

121 v s . vy i . v qNMie s 1 v 1z .
Oznaceni makuragjo, doslova polstarova sutra, je odvozeno od predcitani u hlavy zemrelé osoby. V pojeti

jednotlivych buddhistickych sekt se proto nemusi jednat o stejnou sutru.

122 \WALTER, Mariko M. The Structure of Japanese Buddhist Funerals. In STONE, Jacquelin I; WALTER, Mariko

N. (ed.). Death and the Afterlife in Japanese Buddhism. Honolulu : University of Hawai’i Press, 2008. str. 263

123 KENNEY, Elizabeth; GILDAY, Edmund T. Mortuary Rites in Japan: Editors' Introduction. Japanese Journal

of Religious Studies [online]. Fall 2000, vol. 27, no. 3/4 [cit. 2010-09-26]. Dostupné z
http://www.jstor.org/stable/30233663 str. 167
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Po recitaci pol§tafové sitry je zemfely i s futonem, Sesti mincemi®** a piileZitostng
také drobnostmi sentimentélni hodnoty ulozen do rakve na pfedem pfipraveny oltaf.
Nésleduje oteviené rozlouceni se zemielym, kterého se ucastni jak Siroky okruh rodiny, tak
I poCetny zastup kolegi a zndmych, ktefi u oltafe pronesou tichou modlitbu a zapali za
mrtvého piipravené obétni kadidlo. Vecer jsou k dalSimu ptred¢itani suter ptizvani jeden
nebo dva knézi, pficemz volba konkrétni sutry znovu zalezi na buddhistické sekté, pod
kterou rodina zemielého spada. Pred¢itani muze byt zakon¢eno kratkym proslovem knéze,
nasledovanym recitaci dalsich suter, nebo kratkou modlitbou.

Nasledujici bdéni nad zemielym, cuja ((fifX) je zpravidla neformélni a ucastni se
ho pouze rodina a blizci ptibuzni. Pokud k imrti doSlo v noci nebo vecer, je tato ¢ast
obfadu zpravidla pfesunuta na nasledujici noc a cely obtad je o n€kolik hodin posunut.'?®
Rano po bdéni nad zemielym definitivné uzavird Gvodni fazi rituélu, kterd oddé¢luje
zemielého od souCasného pozemského svéta a piipravuje jeho dusi k cesté do
nového posmrtného zivota.

Pohtebni obiad, sogi/scsiki (ZEfE/ZE5) se kona nésledujici den, a to nejastg;ji
Vv pohiebni spole¢nosti nebo rodinném buddhistickém chramu. K odeslani do posmrtné
fiSe, Cisté zemé&, nebo jen prostého stavu osviceni je zemiely nejdiive vysvécen na
buddhistického mnicha a nasledné ritualné naveden do odpovidajici posmrtné sféry. Pokud
tyto ritudly nebyly soucasti ptedchozi o€istné faze, zafina vysvéceni pokropenim téla a
ritudlnim oholenim hlavy, coz je dnes zpravidla symbolické a sestdvad z lehkého dotyku
bfitvy v prosté naznaCeném ritualnim gestu. | v pfipadech, kdy zemfiely za zivota
vysvéceni 0sobné podstoupil, byva obfad k zajisténi bezpe¢ného prechodu do dalsi sféry

byti radg&ji posmrtng zopakovan. %

K uzavieni vysvéceni je mrtvému ptidéleno nové
posmrtné jméno, kaimjo (744 ) a pravoplatné misto po Buddhové boku. Pfijetim do
mniSského stavu je tedy nejen télo, ale i neklidny duch zemielého definitivné o¢istén a
jeho osviceni kone¢né a nezpochybnitelné zaruéeno.

Ani osvicena duSe se presto neobejde bez pomoci v dosazeni vytouzené fiSe.
Vedeni do nového svéta, indd (5]3), proto bezprostfedné navazuje na posmrtné svéceni a

v

zajistuje bezpecnou cestu neklidnym podsvétim a niz§imi buddhistickymi sférami.

124 Sest minci je uréeno pro piekrogeni feky Sanzu (=3%), obdoby feky Styx z mytologie starovékého Recka.

125 WALTER, Mariko M. The Structure of Japanese Buddhist Funerals. str. 263
126 Tamtéy. str. 264

38



Puvodni ritual sekty Sotd6 Zen se postupem cCasu v riznych obménach uchytil u vétsiny
buddhistickych $kol a stal se pevnou soucasti témét vSech pohiebnich rituali. Dnesni indo
nejcastéji sestava z kratké promluvy, recitace né¢kolika versu a obfadniho ob&tovani kadidla,
ale pfesna podoba je pro buddhistické sekty zpravidla velice specificka. Pojeti sekty Sotd
Zen si napiiklad zachovalo pavodni podobu, ve které je zemielému nejdiive poloZena
kryptickd zenova otazka, tesici zpravidla naro¢né otazky Zzivota a smrti, po niz knéz
vykresli lou¢i nad télem zemielého ohnivy kruh a otdzku v zastoupeni mrtvého osobné
rozie$i. Zaroven pronese charakteristicky hromovy vykiik, kterym mrtvého doslova
vykfi¢i K touzenému posmrtnému kralovstvi. V pojeti sekty Tendai jsou mrtvému spole¢né
s prosbou o sestup buddhy Amidy svéteny zakladni buddhistické doktriny, sekta Ni¢iren
Serpa Vv indd pievazné z lotosové sitry a sekta Singon prozménu obraci pozornost
k dodateénym obfadiim vysvéceni.'?’ Pies znaéné rozdily je ale kol ind6 napii& viemi
tradicemi stejny. Provést dusi zemielého podsvétim a umoznit ji fadny posmrtny pterod na
buddhu.

Ke konci pohibu je rakev sejmuta z oltaie a naposledy kratce odkryta. Po vlozeni
kvétin a drobnych predméti sentimentalni hodnoty je rakev definitivné uzaviena vikem,
které blizci pfatelé a rodina symbolicky piibiji kamenem, a uloZena na smutedni viiz.'?
Pied odjezdem muze knéz jesté prednést vybranou sutru nebo odrecitovat posledni verse,
ale poté je uz pohtebni obfad presunut do prostor krematoria.

Kremace se ucastni pouze knéz, rodina a nejbliz§i okruh pfiatel. 29 po
Uvodni recitaci suter a obétovani kadidla je télo béhem hodiny obifadné spaleno a
poziistatky piipraveny pro ritudl kocuage (‘5 45!7F), obfadni sbirani klistek. Na rozdil od
bézného zdpadniho stylu kremace japonska krematoria nespalené pozlstatky nedrti, ale
predkladaji k obtfadnimu uloZeni roding. V prubéhu tohoto ritudlu pftistupuji dvojice
pozistalych, nejcastéji v parech jednoho muze a Zeny, k nespalenym kastkam a hulkami je
opatrné ukladaji do urny, kterd je nasledné za recitace suter ulozena na misto posledniho
odpoginku, nebo vystavena na docasném domacim oltafi.** Pred samotnym vstupem do

domu jsou jesté truchlici ritualné o¢isténi pokropenim vodou a rozsypanou soli, aby kegare

127 WALTER, Mariko M. The Structure of Japanese Buddhist Funerals. str. 268

KENNEY, Elizabeth; GILDAY, Edmund T. Mortuary Rites in Japan. str. 170
Tamtéz. str. 171
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spojené se smrti znovu nevnesli do své domécnosti. Tim kon¢i pohiebni obfad a za¢ina
sedmitydenni obdobi vzpominkovych ritualt cuizen (38 ).

Podle buddhistické tradice jsou béhem tohoto obdobi zemieli, kterym se zatim
nepodafilo dosahnout dokonalého osviceni, v pfechodném a zranitelném stavu, ne zcela
nepodobnému zapadnimu pojeti ocistce. V tomto pochmurném stddiu jiz nemohou
vlastnimi silami ovlivnit svou posmrtnou existenci, a zustavaji proto zcela zavisli na
ritualni pomoci zivych. Pravé skrze jejich vzpominkové ritudly mohou byt obiady a
modlitby transformovany v zasluzné skutky, které maji nasledné odleh¢it posmrtny udél
zemielych a umoznit tak jejich pferod do vyssi sféry existence. Z tohoto divodu se v
Japonsku vzilo také sedmero diive zminénych vzpominkovych ritualt, jeden pro kazdy
sedmy den sedmitydenniho vzpominkového obdobi, a Sest dopliiujicich vzpominkovych
obtadu, ku ptilezitosti vyznamnych vyro¢i umrti.

Sedmy vzpominkovy ritual uzavira nejzraniteln&jsi obdobi, kdy zemfely bezcilné
bloudi podsvétim, a Ctyficaty devaty den je povazovan za datum konecného
znovuzrozeného do odpovidajici posmrtné Fie. Ctyficatym devatym dnem proto konéi
také hlavni smute¢ni obdobi, bezprostfedni nebezpeéi plynouci z kegare a mnoha

spoletenska omezeni, ktera rodinu v predchazejicich tydnech svazovala.'®

B FUJIl, Masao. Maintenance and Change in Japanese Traditional Funerals and Death-Related Behavior.

str. 44
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5. Perspektiva tradi¢nich obiadu

Dnesni posmrtné ritualy jsou pro soucasnou japonskou populaci jen obtizné
srozumitelné. Spolu s industrializaci a modernizaci Japonska po druhé svétové valce,
vylidiiovanim venkova a st¢hovanim za praci byly zpietrhany po staleti formované vazby
mezi domacnostmi a jejich rodinnymi chramy. Misto, které diive v posmrtnych ritualech
zastavali piibuzni a komunita, dnes z vétsi ¢asti vyplnuji specializované pohiebni agentury,
¢imz zmizela jakékoliv potieba uchovavat staré zvyky v zivé paméti. Mnoho z tradic bylo
zapomenuto na cest¢ k moderni spolecnosti. Pohiebni procesi zanikla s rozvojem
automobilové dopravy, omyvani téla a vlhéeni rtd dnes obstarava nemocnice a piipravu
obfadu, kterou dfive zajiStoval knéz, V soucasnosti pievzal pohiebni koordinétor. 132
Naro¢né zapojeni rodiny a komunity zaniklo s ptichodem dvacatého stoleti a v novém
modelu se z pozustalych stavaji opodal piihlizejici zakaznici, ktefi sice obtfady finan¢né
udrzuji pfi zivoté, ale jejich vyznamu jiz pfili§ nerozumi. Bez pevné vazby na rodinné
buddhistické chramy a s ustupujicim zapojenim knéze v samotném pohiebnim obtadu neni
nikdo, kdo by jim komplikované ritudly priblizil, a mnoho Japonct je proto opravnéné
vnimé jako prazdné a umirajici zvyky. **

Krize, které v soucasnosti posmrtné ritudly celi, je bezprostfedné propojena s
neutéSenym stavem, v némz se nachazi sdm japonsky buddhismus. Ten je jiz od pielomu
minulého stoleti vystaven silici spolecenské kritice, plynouci z jednostranného zaméfeni na
otazky smrti, pfremr§ténych cen posmrtnych ritudlli a zneuzivani zranitelného postaveni
pozustalych. Snad nejvice jsou tyto problémy vidét v nest'astné otdzce posmrtnych jmen
kaimjo, ktera jsou pro mnohé symbolem korupce moderniho buddhismu.

Stejné jako kdysi zustavaji i dnes posmrtna jména odrazem spolecenského
postaveni zemielého a je jim pfisuzovan nemaly vliv na posmrtny osud. Zatimco zpocatku
byla ud€lovana na zaklad¢ zasluh, darti a sluzeb poskytnutych mistnim buddhistickym
chramim béhem zivota, S pfichodem novovéku se zacala vyslednd podoba jmen stale vice
odvijet od objemu penézitych darti pozustalych. Pevny vztah mezi cenou a kvalitou
posmrtného jména pietrval v buddhismu dodnes a neni proto divu, Ze jsou kaimjé mladsi
generaci opravnéné vnimana jako buddhisticka varianta kiestanskych odpustkt. Slovy

Inoue Sini¢iho, piedsedy Nadace pro obnovu buddhismu:

32 FUJII, Masao. Maintenance and Change in Japanese Traditional Funerals and Death-Related Behavior.

str. 58
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,Posmrtnd buddhistickd jména se nijak nelisi od historickych odpustkil
vydavanych papezem. Jinak feceno, pokud si za pfemrs$ténou sumu koupite

kus tohoto papiru, smite do nebe.«'**

Oslabené vztahy mezi rodinami a buddhistickymi chramy poskytuji pouze maélo
prostoru k obhajob¢é nékladnych a archaickych zvyku. Rodin¢ byva bézné predlozen ucet
za posmrtné jméno v fadech desitek az stovek tisic korun,* aniz by jim kdokoli piiblizil
pravy smysl nebo potiebu celé ceremonie. Stejnd situace se pak opakuje i v piipadé
vzpominkovych rituali, které byvaji stdle castéji slouzeny bezprosttedné po pohiebnim
obtadu, bez ohledu na jejich acel.*®

Zkraceni téchto obfadli a popieni jejich pivodniho vyznamu poukazuje na
zasadni posun v jejich chapéni. Podle prizkumu z roku 1996 sice téméf 39% respondentt
pfiznava moznost posmrtného Zivota, ale pouze 16% v n& skute¢nd vei. '’ Vétsina
japonské populace proto jiz nehleda v posmrtnych ritudlech zachranu duse ¢i posmrtnou
spasu. Soucasna generace touzi po dustojném rozlouceni se zemielym, které by ponechalo
prostor duchovnu, ale neutopilo rodinné Uspory Vv bezobsazné a umirajici tradici.

Buddhistické chrdmy jsou si ménici se situace védomy:

,Pochybuji, ze by v dnesnim svété¢ bylo mnoho lidi, kteti se boji zlych
duchid. A nevétrim ani, ze by rozhovor o klasickych tématech pekla ¢i ¢isté
zem¢& mohl nadale nékoho oslovit. V takovém piipadé¢ je i vyznam
magickych rituald pro usmiteni mrtvych prazdny. Lidé v buddhismu hledaji
obfad, ktery by jim ptipomenul zemfielého a umoznil jim vyjadfit svou
soustrast. Problémem je, ze soucasné ritualy jsou slouzeny jen za ucelem
absolvovani ceremonie. Jejich duchovni rozmér byl potlacen a zredukovan

na plana slova.*!*

134 Covell, Stephen G. The Price of naming the Dead, str. 307
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Mnohé sekty nedostatky uzndvaji, ale zaroven Ipi na tradi¢nich nabozenskych
konceptech a piedstavach. Nejsou nijak naklonény zdlouhavé a naro¢né reformé, ktera by
je piipravila o zna¢nou ¢ast piijmi a snad i uvrhla do existen¢nich problémi. Neumérné
finanéni naroky a neschopnost uspokojivé vysvétlit, obhajit, ¢i upravit posmrtné zvyky
proto nadale prohlubuji atmosféru nespokojenosti a nedivéry, vniz se lidé obraceji
k alternativnim pohiebnim formam. Existence hnuti jako sésiki wo kaikaku suru kai (ZE=X
Z I+ 54, Asociace pro reformu pohiebniho obfadu,’® nebo Sizensé (H $5Z§),
Hnuti za pfirodni pohiby, pak pouze podtrhuje konflikt mezi stovky let starymi obiady a

poticbami moderni spole¢nosti. At uz jim proto buddhismus vyjde vstfic, nebo ne,

s pfichodem nového tisicileti ¢ekaji na posmrtné ritudly nemalé zmény.

3% MURAKAMI, Kokyo. Changes in Japanese Urban Funeral Customs during the Twentieth Century. Str. 357
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Z.avér

Nejstarsi z japonskych posmrtnych zvyka byly spiSe odstranénim télesné schranky,
nez skutenym pohiebnim obtadem. S postupnym rozvojem civilizace na konci obdobi
Dzémon ale primitivni pohitebni metody zvolna doplnily slozit&jsi ritudlni prvky.
Sekundarni pohiby, ¢ervené zabarveni kosternich poziistatki i ndlezy drobnych obfadnich
predméta jiz vypovidaji o mladé kultufe, ktera dosahla pokrocilejsi spoleenské trovné a

Pohtebni tradice nasledujicich obdobi byly z&asti utvafeny silicimi vlivy blizké
pevniny. Dekorativni ritualni piedméty inspirované Koreou a Cinou nejdiive obohatily
skromny inventai urnovych hrobti a pozdéji i vybaveni pohiebnich komor a velkolepych
hrobek obdobi Kofun. Nezanedbatelny vliv vyspélych kultur piesto nenahradil, ale spiSe
doplnil ptivodni japonské zvyky. Obtadni $perky magatama, ritualni keramika haniwa i
jedine¢né cisaiské mohyly zistavaji trvalou ptipominkou ryze japonské civilizace, ktera
sice ochotné pfijimala nové a vyspélé formy, ale zaroven si tizkostlive stiezila své tradice a
jedine¢nou kulturu.

Ptvodni nabozZenské piedstavy ale pohiebnim obfadim neponechavaly mnoho
prostoru. Ritualni necistota pramenici ze smrti postupné ochromila vyznamnou ¢ast
duchovniho Zivota a zabrénila Sintoismu nadale rozvijet své posmrtné zvyky. Odpovédi na
tyto zésadni nedostatky a nenaplnéné duchovni potieby spolecnosti se stalo az pfijeti
nového naboZenstvi.

Buddhismus Japonsku piedstavil vlidnou tvar smrti, ktera jiz nebyla pouhou
nakazlivou hrozbou, ale také vytouzenym okamzikem spasy. Nové buddhistické ritualy
pfesto spole¢nosti pronikaly pomalu. Obfady pro smrtelnou postel zistavaly dlouho
vysadou chrami a vys$i spole¢nosti. Ani jejich pozvolny pierod v propracované posmrtné
rituadly nezasahl $irsi japonskou populaci a co vic, pretrvavajici obavy z kegare a davny
odpor ke smrti spole¢nost svazovaly s prezitymi pohiebnimi formami.

AZ tUprava Cinskych zenovych pohibi zpfistupnila propracované obtfady SirSimu
japonskému obyvatelstvu. V téchto novodobych ritualech se prastaré zvyky spojily s nové
pfijimanymi postupy a vytvofily pozoruhodnou smésici obecného buddhismu, kultu predka,
Sintoismu a uéeni jednotlivych buddhistickych sekt, jejiz zaklady v posmrtnych rituélech

zUstavaji dodnes.
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Pravé staleti nabozenskych tradic a pestrych pohiebnich zvyka ale posmrtné obtady
vzdaluji potfebam moderni spole¢nosti. Duchovni a nabozensky rozmér téchto ritualt
ustrnul v obdobi novovéku a zaniku mnoha z nich brani pouze respekt k davné tradici.
Dokud bude tato Gcta k starym formam pievazovat nad naroky tretiho tisicileti, uchovaji si
i posmrtné obtady svou historickou podobu. Ani v Japonsku, které si tak tzkostlivé stiezi

vers

svoji kulturu, vsak prdzdné zvyky nepieziji navéky.
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Summary

The main concern of this bachelor thesis is to cover japanese mortuary practices and
funeral rites, as well as the main religion notions, by which they have been historicaly
shapen. The work includes brief characteristics of mortuary customs, from the oldest
archeological findings and written evidence throughout the history to modern rites of
contemporary Japan. It describes the change of primitive rituals into elaborate ceremonies,
the influence of native religious thoughts on the subjekt of death and the development
following the adoption of Mahayana Buddhism. Its main focus lies on the rise of medieval
deathbed practice and its evolution into traditional rites of modern Japan, with the two last
chapters dedicated to contemporary mortuary rituals and their possible future in evolving

Japanese society.
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