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	Oponent* 
	

	
	V hodnocení využijte slovní vyjádření s respektováním charakteru a zaměření práce (filosofické, historické …)
	Body

	
	
	0-4

	1
	Aktuálnost problematiky, originalita práce, praktická potřeba a uplatnění předpokládaných výstupů práce…
	2

	
	Předložená práce upozorňuje na důležitost všestranné přípravy u dětí a mládeže, do které zahrnujeme rozvoj kondičních schopností a učení specifických dovedností. Kondiční příprava je základ pro zvládnutí specifických dovedností a k tomu nám mohou sloužit i prostředky z jiných sportů, např. atletiky. 
	

	2
	Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky, přehled nejzávažnějších domácích i zahraničních literárních pramenů, databází, a to i v širších souvislostech zejména s ohledem na praktické výstupy.…
	2

	
	
	

	
	Syntéza poznatků se věnuje charakteristice a zkrácené verzi historie volejbalu a atletiky. Další kapitoly představují základní slovník pojmů, výčet motorických schopností a jejich rozvoj.. Tento přehled je v každé podkapitole založen většinou na názoru nebo citaci pouze jednoho autora. Celkově se autorka odkazuje na 25 citací v referenčním seznamu většinou získaných z webových stran. Chybí zahraniční literatura
hlavně v oblasti tréninkových prostředků a jejich využití.
	

	3
	Formulace cílů a záměrů práce, výzkumných otázek, hypotéz. Samostatné zvládnutí odborného problému, získaných údajů, odborného textu. Výsledky a závěry práce, skutečný praktický i teoretický přínos práce…
	2

	
	
	

	
	Formulace cílů a úkolů je srozumitelná, ale způsob řešení, výsledky a závěry nepřinášejí nic překvapivého, ani nic nového, originálního. V diskusi se mohly objevit odkazy na zahraniční literaturu, mohlo dojít k porovnání zkušeností z jiných sportů apod. Také hlubší analýza ankety a zamyšlení se nad obsahem mohla vést v diskusi k otázce, zda je to v pořádku, že trenéři uvádějí stejná cvičení apod.
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	Formální zpracování práce, jazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, dodržení publikační normy…
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	Po formální stránce je předložená práce v pořádku. Vyjadřovací schopnosti autorky jsou na velmi dobré úrovni. Text je doplněn obrázky a grafy, na které se autorka zapomíná odkazovat v textu. Praktické využití výsledků by jistě pozvedlo zařazení fotografií nebo videozáznamů ukázek cvičení apod. 
	

	
	
	 
	Body celkem  

	
	
	9


	
	Poznámky, doplňky posuzovatele: 
	 
	

	
	Otázky k obhajobě:
	1. Jsou cvičení na balančních pomůckách typické atletické prostředky?

	

	
	
	2. Synchronizace smečařského rozběhu je dovednost nebo pohybová schopnost?
	

	
	
	3. O co konkrétně jste obohatila zásobník atletických cvičení oproti osloveným trenérům?
	

	
	
	4. Které atletické prostředky jsou zařazovány ve volejbalu v zahraničí? Liší se to v porovnání s ČR?
	

	
	
	 
	

	
	Hodnocení celkem: Doporučuji práci k obhajobě:
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	* nehodící se vymažte nebo škrtněte
	


	Doporučená klasifikace celkového hodnocení

	

	BODY
	KLASIFIKACE
	Poznámka

	14 a více
	A
	

	12 až 13
	B
	Minimálně dva body v každé položce

	10 až 11
	C
	Minimálně jeden bod v každé položce

	8 až 9
	D
	Minimálně jeden bod v každé položce

	6 až 7
	E
	Maximálně jedna "nulová" položka

	5 a méně
	F
	Více jak jedna "nulová" položka


