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plants in the selected areas of the town Pferov is carried out. The results of the
systematic terrain research performed during different seasons are processed applying
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been created.
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1 UVOD

Alergie jsou velkym problémem soucasnosti i budoucnosti. Jen stéZi bychom v dnes$ni
dob¢ hledali ¢lovéka, ktery by se s timto onemocnénim, byt jen z doslechu, nikdy
nesetkal. Stale vice se tento termin objevuje na strankdch denniho i odborného tisku a
stale vice ho muzeme slyset sklonovat ve vSech moznych padech v riznych sdélovacich
prostiedcich. Vziajemné pisobeni soucasné¢ho zivotniho stylu, nezdravé stravy a
zhorSenych podminek Zivotniho prostfedi ma negativni vliv na imunitni systém lidského
téla. Poskozeny imunitni systém pak zasadnim zplsobem pfispiva ke vzniku alergie.
Pocet lidi s alergickymi onemocnénimi rok od roku stoupa a znepfijemiiuje jim tak vice

¢i méné zivot.

V této bakalarské praci je pozornost zaméfena zejména na pylové alergie. Cilem je
zmapovat alergenni rostliny v priab¢hu vegeta¢niho obdobi. Jako lokalita pro mapovani
alergennich rostlin je zvolena mistni &4st mésta Prerova - obec Ujezdec, a piilehla ¢ast
meésta Prerova, zejména oblast sidlist€ Jizni ¢tvrt. Zajmové tizemi je rozdéleno do péti
alergennich zon, jez jsou pylové nejvice produktivni. Konkrétné se jedna o pole, kefte,
stromy, neudrzované plochy a travnaté plochy. Na zdklad¢ informaci o téchto zoénach
jsou v praci zhodnoceny a graficky znazornény dosahy pasobeni alergennich latek do

okoli.



2 CILE PRACE

Cilem bakalaiské prace je na zdkladé vlastniho terénniho vyzkumu a literarnich
pramenti zmapovat vyskyt alergennich rostlin na vybrané lokalit¢ mésta Pferova.
Problematické alergenni rostliny aneudrzované plochy jsou mapovany v prabéhu
vegeta¢niho obdobi. Pii feSeni je pozornost zaméiena na plochy v bezprostiednim okoli
obytnych zon, nebo v okoli vétsi koncentrace lidi, jako jsou dopravni tahy, zastavky,
parky, htist¢ apod. Vysledky jsou zobrazeny v mapové podobé s vymezenim
problematickych ploch v ¢ase. Vlastni text také doplnuji kromé map i1 obrazky a tabulky
pro dokresleni piedstavy o mapovanych a charakterizovanych alergennich zonach. V
ptiloze je vytvofen katalog fotografii problematickych alergennich zén a kvetoucich

rostlin.



3 METODIKA PRACE

3.1 ReSerSe literarnich a internetovych prament k dané problematice

Pfi zpracovani této bakalarské prace bylo pouzito vice metod. ReSerSni metoda byla
vyuzita pro sbér informaci ke zpracovani teoretické cCasti. Zdrojem byla zejména
odborna literatura zabyvajici se problematikou alergii a alergennich rostlin. Vyuzity

byly také zdroje internetové.

3.2 Terénni mapovani

Hlavni naplni prace bylo terénni Setfeni a mapovani vybranych alergennich zén. K
vytvofeni map, jez graficky znazoriiuji vyskyt alergennich rostlin a dosah pusobeni
alergend, bylo pouzito softwaru ArcGis 10. Soucasti textu, zejména pak ptilohy v
zavéru prace, je také fotodokumentace alergennich zon a alergennich rostlin, ktera byla

vytvofena v prub&hu terénniho Setfeni zdjmového tzemi.

3.3 Metodika mapovani prostiednictvim GIS aplikace
Pro vymezeni alergennich zon byl pouzit software ArcGis 10. V ramci vektorizace byly

rozliSeny Ctyii kategorie ploch. V atributové tabulce byly vytvofeny nové atributy.
Alergeny: oznaceni alergenu dle zadvaznych pravidel nomenklatury
Dominantni alergen: ptevazujici alergen v zoné

Typ: kategorie alergenni zony (kete, stromy, travnaté plochy,

neudrzované plochy, pole)

Plocha: vymezeni oblasti v km?
Start: pocatek vyskytu alergenii v zon€ podle pylového kalendare
Konec: konec vyskytu alergenti v zoné€ podle pylového kalendate

Pro potieby prace byly vyuzity i funkce souvisejici s analyzami alergennich zon
potfebnych pro charakteristiku zony a vymezeni oblasti vlivu. Funkce BUFFER byla
pouzita pro vymezeni rozsahu pisobeni alergennich zon. Pro jednotlivé kategorie byly

ptidéleny specifické Sitky buffer zon.

Travy: 100 m
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Stromy: 200 m

Kere: 150 m
Travnaté plochy: 100 m
Neudrzované plochy: 100 m

PloSny rozsah vlivu zony pro sledovanou oblast zony byl feSen funkci INTERSECT.

ArcGis byl vyuzit i pro tvorbu animované mapy vyskytu alergennich zon v pribéhu
roku. Jejich vizualizace v ¢ase odpovida realnym hodnotam vyskytu alergenti v roce
2012. Data byla harmonizovéna s udaji pylové informac¢ni sluzby. Vytvoieny model
vizualizace alergennich zon v Case lze snadno aktualizovat podle aktudlniho pylového
kalendafe. Aplikace je pfipravena pro vyuZziti dat a zobrazeni animované mapy

alergennich zon v aplikaci ArcGis Server.
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Obr. 1 Ukazka nastrojové listy animované mapy alergennich zén v ArcGis 10.

Zdroj: obrazek byl vytvoten autorem prostiednictvim programu ArcGis 10
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4 ALERGENNI ROSTLINY VE MESTE

4.1 Uvod do problematiky

4.1.1 Historie

Alergickymi chorobami trpéli jiz 1idé v davné minulosti, my se o nich vSak muzeme
dozvidat pouze ze zachovalych grafickych ¢i pisemnych zaznami. Prvni ovéfeny
zaznam o alergickém onemocnéni pochézi z Egypta, asi 3100 let pt. n. 1., kde na vosi
bodnuti zemiel sjednotitel Horniho a Dolniho Egypta, zndmy pod jménem Meni. Na
kresbé z vykopévek je mozno vidét nad timto kralem vedle znameni smrti i letici vosu.

Podobné vyjevy lze najit i na historickych zaznamech ze starého Recka a Ciny [1].

Pojem alergie, fecky allos - ergos, coz v doslovném pickladu znamena odlisna reakce,
zacal jako prvni pouzivat v roce 1906 rakousky pediatr Clemens von Pirquet. Ten také
jako prvni piedpokladal i antigen - protilatkovou odpovéd’. S terminem atopie, jakozto

vrozenym znakem alergie pfiSel v roce 1920 Americ¢an A. F. Coca [1].

Novovek vyzkumt alergii je spojen se jmény manzell Ischizakovych z USA, ktefi v

roce 1966 objevili a popsali molekulu imunoglobulinu E [1].

Z vyznamnych ceskych alergologt je tieba jmenovat zejména pritkopnika a zakladatele
Ceské alergologie J. Lisku, ktery byl roku 1997 za svou celozivotni praci ocenén cenou
J. E. Purkynég. Zapomenout by se nem¢lo ani na Vladimira Zavazala pro jeho pfinos k

poznani struktury a funkce IgE [1].

4.1.2 Priciny a projevy alergie

Imunitni systém a alergie

Alergie a imunitni systém spolu tzce souviseji. Alergie je totiz zjednodusené feceno
poruchou imunity. Hlavni funkci imunitniho systému clovéka je chranit télo pired
Skodlivymi vlivy prostfedi ve kterém se nachdzime a bojovat proti infekcim
a nadorovym buitkkdm. Jednou z jeho klicovych uloh je také rozpoznat rozdil mezi
vlastnim a cizim, to je napiiklad mezi bunikami sliznice plic a bakteriemi, které se snazi
plice napadnout. V ptipad¢ zcela zdravého Cloveka je to velice uziteCny proces, problém
vsak nastava v téle alergika. Imunitni systém si zaCne vytvaret protilatky proti
podnétim z okoli, které nejsou pro lidské té€lo nikterak Skodlivé. "Alergie je tedy

nezdadouci imunitni reakce, pri niz organismus vnima cizi latky z jeho okoli jako
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Skodlivé a brani se proti nim nadmeérnou a neprimérené prudkou reakci, ktera je

dusledkem ztraty sebekontroly v nékteré casti imunitniho systému' [2].
Alergen, antigen

Jak uz bylo feceno, imunitni systém zdravého ¢lovéka tvoifi mnozstvi protildtek proti
Skodlivym latkam. Alergik ma vlohu tvofit specidlni protilatky, takzvané
imunoglobuliny, zkracen¢ IgE proti neSkodnym latkdm. Tyto latky, zpravidla

bilkovinného charakteru, na néz nas imunitni systém reaguje, se nazyvaji antigeny.

Slovo "antigen™ vzniklo z anglického terminu "antibody generator” a popisovalo
molekulu, ktera se specificky vaze na protilatku [3]. Antigen je tedy latka, ktera
navozuje produkci jedné nebo vice protilatek. Buiikky imunitniho systému se snazi znicit
nebo neutralizovat jakykoliv antigen, ktery je rozpoznan jako cizi a potencidlné
Skodlivy. Vlastni antigeny jsou obvykle imunitnim systémem tolerovany, zatimco cizi
antigeny jsou identifikovany jako potencidlné¢ nebezpecné a mohou byt imunitnim

systémem napadeny [4].

Alergen je antigen nadany schopnosti vyvolavat alergické nemoci. VéEtSinou nese stejné
vlastnosti jako antigen. Alergeny tedy nazyvame latky, které maji schopnost vyvolat

nezadouci imunitni reakci [4].
Senzibilizace

Proces, pii némz dochazi ke zvySeni citlivosti organismu na urcity podnét, se nazyva
senzibilizace. Zacina tak, Ze jiz prvni kontakt s alergenem je v paméti imunitniho
systému fixovan, ale vytvaii se jen malé mnozstvi protilatek IgE. Jestlize dojde ke
kontaktu s alergenem opakované, reaguje imunitni systém zvySenou tvorbou protilatek,
az je tvofi trvale, coZ mé za nasledek alergickou reakci. Alergen se pfitom spojuje s jiz
vytvofenymi protilatkami IgE, které jsou pfitomny na povrchu Zirnych bunék. Jedina
zirna buiika miize zachytit az pét set tisic IgE protilatek. Zirné buiiky se vyskytuji v
ruznych tkanich, v nejvétsi koncentraci se nachazeji v nose, priduskach, zazivacim
traktu a na kizi. Jsou ovalné nebo kulovité, dosahuji velikosti dvacet az tficet
mikrometrti a obsahuji mnozstvi vacka neboli granul obsahujicich histamin a heparin.
Alergen se spojuje s protilatkami IgE na povrchu zimych buiiek. Zirné buiiky se
takzvané aktivuji a vypusti do svého okoli obsah drobnych zrni¢ek se zasobami

histaminu. Tomuto procesu se fika degranulace. VypusSténa zrnicka zac¢nou tvofit
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specifické latky zvané mediatory, které zptsobuji projev alergické reakce v urcité Casti

organismu [2].

alergicka reakce

histamin nebo
jina chemicka
latka

burika

S |

alergen

uvolnéné IgE

2—<*"" protilitky

|

plazmaticka bunka

IgE receptor ———e

B. NéSLEDUJiCI’
PUSOBENI
Zimé butikd ALERGENU

Obr. 2 Schéma alergické reakce.

Zdroj: advanced nutrion by Zahler, 2013 [5]

Poznamka: obrazek byl upraven autorem

Alergie miizeme rozdélit na ¢tyfi hlavni typy. Typ I, zprostitedkovany IgE, typy Il a 111
zprostiedkované protilatkami, nikoli IgE a typ IV, ktery je nazyvéan opozdény.

Typ | - alergickd mimotradna citlivost. Tento typ alergie je rovnéz znamy jako
"bezprostiedni" a vyvine se jako odpoveéd’ na opakované plisobeni urc¢ité¢ho alergenu.
Kdyz se ¢loveék jednou stane na alergen citlivy, jakmile je mu vystaven znovu, jeho
imunitni systém zareaguje b&hem nékolika minut a zavaznost této reakce se mize
pohybovat od kychéani az k anafylaktickému Soku. Anafylakticky Sok je typem velmi
silné alergické reakce mimotadné intenzity. Obcas se také popisuje jako tézka

systémova reakce. Systémova v tomto piipad¢ znamend, Ze se tyka celého téla nebot
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alergeny se §ifi krevnim ob€hem nikoliv jenom jeho c¢asti, jako je tomu naptiklad pfi
styku s kontaktnim alergenem. Jedna se tedy o zivot ohrozujici stav s rozsifenim cév

a nahlym postizenim srde¢niho svalu [6], [7].

Typy Il a Il - mimofadna citlivost. Typ II, neboli protilaitkami zprostiedkovana
cytotoxicka mimotadna citlivost se objevuje, kdyz se v bunikach usadi antigeny. K tomu
dochdzi naptiklad pii vstiebavani antibiotik do Cervenych krvinek. Protilatky se pak
pfimknou k buikdm a zni¢i je. Typ III, neboli imunitnim komplexem zprosttedkovana
mimoftadna citlivost nastava, kdyz jsou protilatky a antigeny pfili§ velké, aby je mohly

zniéit leukocyty, takZze skon¢i v tkanich a zpusobuji zanét [6].

Typ IV - mimotadna citlivost. Pfiznaky tohoto typu se projevuji od 24 do 72 hodin po
stfetnuti s alergenem. VétSinou jde o kontaktni alergen zasahujici pokozku nebo

vdechnuty alergen zasahujici plice [6].
Alergické projevy, alergickda onemocnéni

Mezi nejcastéjsi alergické projevy patii senna ryma, celoro¢ni chronicka ryma, astma,

atopicky ekzém, kopftivka atd.

Senna ryma znaci alergii na pyl z kvétin, trav, pleveld, bylin, ket a stromt, nikoliv
vSak na seno jak by se mohlo zdat z nazvu. Jedna se o zanét sliznice nosu, oc€i

a dychacich cest.

Celoro¢ni chronicka ryma je alergie nosni sliznice na celoro¢né pfitomné alergeny, jako
jsou napiiklad rozto¢i obsazeni v domacim prachu nebo zvifata, ptfedevSim jejich
chlupy, sliny a kiize. Projevuje se pocitem plného nosu, kychanim a vodnatym nebo

hnisavym vytokem.

Na vzniku astmatu se podili n€kolik faktori. Jsou to alergie na rizné latky, hlavné na
pyly, plisné, zvifata, rozto¢e nebo chemické latky. Plsobi zde 1 vlivy jako zneciSténé
ovzdusi, Casté infekce dychacich cest nebo koufeni. Hlavnimi projevy jsou drazdivy

kasel, prodlouzeny vydech, dusnost, tize na hrudi a sipani [6].

Atopicky ekzém je kozni alergicka reakce na libovolny alergen. Vyvoléavajici alergen
byva vétSinou pozit nebo vdechnut, neni tedy nutny ptimy kontakt s kizi jak by se
mozna ocekavalo. Kuze totiz plni vylucovaci funkci a jednim z jejich ukold je

odstranovat z téla toxické latky. To se tyka i alergenii a produktli alergické reakce,

15



jejichz ptitomnost v organismu se pak projevuje na kazi. Typickym projevem
atopického ekzému je sucha klize, kterd se olupuje a svédi. U mensich déti kiize spise

naopak mokva [8].

Jako kopiivka se oznacuje zarudnuti kize s tvorbou pupent, které maji kratkodobé
trvani. Kopiivka byva provazena otoky, které mohou postihovat kazi i sliznice. Pfi¢inou
vzniku potizi jsou buiiky imunitniho systému, které jsou aktivovany alergenem. Tyto
buiky pak do klize uvolnuji drazdivé latky. Plisobenim téchto latek dochézi v kizi ke

zménam, které se projevuji jako koptivka [9].

Alergické onemocnéni mize u ¢lovéka propuknout v kazdém véku. Alergie mize u
nékterych jedinct, zejména v dobé dospivani vymizet. Vymizeni pfiznakt vSak bohuzel
neznamend, ze nemoc, kterd je vyvolavd zmizela také. Zistdvd zachovana hladina
protilatek a proto navrat nemocni nelze nikdy vyloucit. V nékterych ptipadech se alergie

mize projevit az v seniorském veku [7].

V piipadé podezieni na alergii je vzdy nezbytné nutné navstivit Iékafe pro uréeni
diagndzy. Ta se stanovuje na zédklad€ osobni a rodinné anamnézy. To znamend dotdzani
pacienta, zda a jaké alergie se v jejich rodin¢ vyskytuji. Dale se provadi rtzné testy.
Muze se jednat kuptikladu o kozni testy, kdy se na predlokti paze setie povrchova
vrstva kiiZze a na toto misto se aplikuje kapka alergenu. Tyto alergeny se vyrabéji
primyslové a jsou urceny k testovani. Vysledek se zjiStuje po 15 aZz 30 minutach.
Pozitivni reakce se projevuje zarudnutim, zanétlivou skvrnou na kizi. Dale se provadi
krevni testy, v krvi lze totiz stanovovat imunoglobuliny, které signalizuji alergie na

nékteré latky [10].

Léky, které se pii 1éCeni alergii podavaji, mizeme rozdélit do dvou skupin. Na
preventivni neboli protizanétlivé a ulevové léky. Preventivni léky pifi pravidelném
a dlouhodobém uzivani vyrazné oslabuji klinické projevy alergie, ¢i dokonce zabranuji
jejich vzniku. Ulevové léky jsou uréeny k odstranéni akutnich alergickych potizi, jako

jsou astmaticky zachvat ¢i akutni projev alergické rymy [2].

Existuje také 1éCba vakcinami, této 1€Cbé se fika hyposenzibilizace. Je to téméf sto let
znama lécba alergie jakousi odvykaci kiirou, kdy se alergikovi podava do téla latka, na
kterou je alergicky, a to postupné stoupajicimi davkami pocinaje od takovych, které

bezpecné nevyvolavaji Zadnou nezédouci odezvu. ZvySovanim takovych davek si télo
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odvyka reagovat alergicky a 1é¢i se. Jedna se o jedinou terapii, kterd 1€¢i pficinu, tedy

alergii samu [4].

Velmi rychlé pomoci pacientovi s uzitim injektoru s adrenalinem je tfeba v piipadé

anafylaktického Soku [7].
Atopie

Jednim z dvodu stale CastéjSiho vyskytu alergii je jejich rozsitenost v rodinach. Gen
alergie, ktery kontroluje tvorbu alergické protilaitky imunoglobulinu E, mutze byt
predavan dal, takze geneticky obrazec ovlivni, zda bude mit doty¢ny problémy s alergii.
Tento dédi¢ny sklon k rozvoji alergickych onemocnéni se nazyva atopie a je tedy

zakddovany do nasi DNA a pfenasi se z rodict na déti [6].

Geneticka rizika pfenasena od rodici se scitaji, takze pokud jsou oba rodi¢e alergicti
nebo pochazeji z atopickych rodin, je riziko vzniku alergie u ditéte mnohem vyssi nez

kdyz je atopicky pouze jeden z rodi¢u [7].

Klicovym faktorem také je, kdy a jak je ¢loveék vystavovan latce, kterd zplsobuje
alergickou reakci. Mladsi déti z velkych rodin maji méné alergii nez ty prvorozené.
Predpoklada se, ze to souvisi s virovou ndkazou mezi détmi. Vzhledem k tomu, ze
prvorozené déti jsou mén¢ vystaveny virovym nakazam, jejich imunitnimu sytému trva
déle nez se vyvine. Proto vede obecny trend menSich rodin ke zvySovani pocti déti s

alergiemi [6].
Déleni alergenii

V soucasné dob€ se zvySuje nejen pocet druhl alergend, ale také jejich mnoZzstvi
a koncentrace v naSem okoli. Podle mista vyskytu mizeme rozliSovat alergeny bytové
neboli domaci - napf. roztoCi, domaci zvitata, plisné; alergeny obecné vnéjsiho prostiedi
- napt. pyl, hmyz, rostliny; pracovniho a $kolniho prostfedi - napf. latex, chemické
latky, kovy; potravinové alergeny - napi. mléko a alergeny 1ékové - napft. aspirin nebo

antibiotika [2].

Do lidského téla se alergeny mohou dostat riznymi zpusoby. Dle pisobeni na

organismus a podle reakce tedy rozliSujeme alergeny inhala¢ni, potravinové a kontaktni.
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Inhala¢ni alergeny se do téla dostavaji vdechnutim jak vypard, tak velmi drobnych
castecek. Bilkoviny vniknou do téla bunikami vystylajicimi oc¢i, nos, dutiny a pradusky.
Vyvolavaji zejména slzeni, dychaci potize a astma. Problémy vSak mohou vyustit i v
boleni hlavy, buseni srdce, bolesti svalll a k pocitu na omdleni. Alergeny se vstfebavaji
také do krevniho ob¢hu, takze mlze nastat reakce celého téla. Patii k nim pyl a jiné
rostlinné ¢asti, jako vytrusy nebo chmyr. Mezi inhala¢ni alergeny vSak mtizeme zatadit

| srst nebo pefi zvitat [6].

Potravinové alergeny se do t¢la dostavaji pozitim. VEtsSinou se tedy jednd o jidlo nebo
piti. Bilkoviny vniknou do téla buiikami vystylajicimi Usta, jicen, zaludek a stieva, takze
lze zaznamenat nejdiive svédéni na patfe v ustech, potom zdufeni rtii a jazyka, pak
zazivaci potize jako zalude¢ni nevolnost, zvraceni, prijem. Mohou vSak zpusobit také
kozni obtize, ale 1 depresi a nervozitu. Mezi potravinové alergeny fadime zejména

nékteré rostliny a jejich ¢asti, mlé¢né vyrobky a ryby [6].

Kontaktni alergeny ptichazi do styku pfimo s pokoZkou téla. Vyvolavaji zejména
zarudnuti, svédeni, otok, puchyte, ale i jiné poSkozeni kiize. Kontaktni alergii muze

vyvolat fada rostlin, kovy, latex, praci prasky, odévy a jiné [2].
Vyvoj alergii

Alergické reakce se vyskytuji stale Castéji jako vysledek nenormdlniho vzajemného
pusobeni naseho imunitniho systému a nasi soucasné stravy, zivotniho stylu a prostredi.
Jak jiz bylo zminéno, za vznikem alergii stoji taktéZ rostouci genetické zatizeni

a zhorSené podminky Zivotniho prostfedi.

Alergie se miize projevit v jakémkoliv véku. V Ceské republice trpi alergii kazdy &tvrty
¢lovék a pocet alergikt se kazdorocné zvySuje. Pfiblizn€ jedno ze tii déti ve veku do
jedenacti let dnes vykazuje ptiznaky duSnosti, senné rymy nebo ekzému. Kazdy paty
dospély obyvatel Ceské republiky trpi sennou rymou, kazdy desaty néjakym ekzémem,
stejné mnozstvi trapi migrény, kazdy dvaniacty mé astma. Vzristd i pocet osob

alergickych na urcité potraviny, mluvi se az o kazdém tretim z deseti lidi [6].

4.1.3 Rostlinné alergeny
Rostlinné alergeny suzuji lidi v nejkrasnéj$im obdobi roku. Jaro, 1éto a ¢asny podzim, to
jsou chvile kdy alergici mivaji rymy, zanéty dutin, byvaji unaveni a nesoustfedéni,

zkratka neciti se dobfe. Casté a nepiijemné alergické obtize mohou piinést rizné ¢asti
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rostlin, jako jsou naptiklad chlupy, chmyr, vytrusy, prach ze suSenych rostlin atd.

Nejvyznamnéjsi rostlinny alergen pochazejici z kvéti rostlin je vSak pyl.
Pylova zrna

Pylova zrna v pfirod¢ slouzi k rozmnozovani rostlin. Jsou to sam¢i vytrusy kvetoucich
rostlin. Jinak feceno se tedy jedna o sam¢i pohlavni buiiky obsahujici jakési rostlinné
spermie. Saméim pohlavnim organem krytosemennych rostlin je ty¢inka. Ta ma
vackovity prasnik a stopkovitou nitku. Prasnik mé obvykle dva prasné vacky a kazdy
prasny vacek méa dvé prasnd pouzdra s pylem. Z toho tedy vyplyva ze prasnik je
Ctyfpouzdry. Za zralosti pylu se prasniky oteviraji trhlinou, chlopnémi nebo dérami.
Pylova zrna jsou nej€astéji kulovitd nebo elipsoidni, méné Casto zplostéla nebo trojboka.
Barvu maji zpravidla Zlutou, zifidka cervenou nebo fialovou. Pylova zrna mohou
dosahovat velikosti 2 - 240 mikrometrti, nejcastéjsi velikost zrn je vSak 10 - 60

mikrometrt [2].

Pylové zrno ma velmi odolny povrch. Jeho sténu tvofi dvé hlavni vrstvy. Jedna se o
exinu a intinu. Exina byva obvykle tlustd, obsahuje celulozu, pektiny, kutin a pevné
uhlovodiky. Na jejim povrchu byvaji rozmanité hrbolky, listy, ostny a hacky slouzici k
uchyceni pylu. Intina je vnitini vrstva stény pylového zrna. Je hladka, souvisla a bez

zpevnéni [2].
Hmyzosprasné a vétrosprasné rostliny

Rostliny se déli na dvé skupiny, vétrosprasné a hmyzosprasné a to podle toho, jakym

zpusobem se jejich pylova zrna dostavaji k sami¢im bunkam.

Vétrospra$né rostliny produkuji mensi pylova zrna v obrovskych mnoZstvich, ta se
roznaseji vzdu$nymi proudy. Proto lidé mohou reagovat alergicky i na pyl rostlin, které
v jejich blizkosti pfimo nerostou. Vzdalenost doletu pylu u téchto rostlin zavisi na
vzdusnych proudech a na utvéafeni pylovych zrn konkrétnich druhii. Vzdalenosti doletu

pylu se pohybuji v rozmezi desitek aZz stovek kilometrii a pfenos se pohybuje ve vysce
zhruba 10 km [2].

Hmyzosprasné rostliny produkuji vetsi a t€z8i zrna pfenaSena na téle hmyzu. Tento pyl
se tedy do ovzdusi dostava jen v nepatrném mnozZstvi a alergické projevy miiZze zpusobit

jen pii bezprostiednim kontaktu, napft. pti sbéru kvéta [2].
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Polinoza

Onemocnéni, vzniklé vlivem zvySené citlivosti k pylim se nazyva polindza. Nekdy
byva toto onemocnéni oznaCovano také jako sennd ryma. Je to vSak nepiesné
a zavadgjici. Divodem senné rymy totiz neni v pravém slova smyslu seno, nybrz jak uz

bylo zminéno pyl z kvétin, trav, plevelt, bylin, keft a stromd.

Je to jedno z nejdéle znamych a nejcastéjSich alergickych onemocnéni a muze
vzniknout kdykoliv v pribéhu zivota. Prvni zacatky se obvykle ukazuji v predskolnim
a Skolnim véku. Kojenci a batolata byvaji vétSinou této nemoci usetfena. Polinoza Casto
odezniva po padesatém roku zivota jedince. Nejcastéjsimi klinickymi projevy polindzy
je zanét spojivek se silnym svédénim a svétloplachosti, obtize v oblasti dychaciho
systému, ty postihuji astéji horni cesty dychaci a travici obtize rozmanitého charakteru.
Mezi celkové obtize mulzeme zafadit Unavu, neklid, piedrazdénost, fyzickou i

psychickou ochablost [7].

Pyly patii k alergeniim, kterym se nejhiife vyhyba. U rtiznych rostlin se pyl uvoliiuje v
riznou denni dobu. Z trav se uvoliiuje rano, avsak za vlhka se opozdi, dokud se voda
neodpaii. Nékteré druhy vyckavaji s uvolnénim pylu na odpoledne, takze se pyly
dostavaji do vzduchu po cely den. VSechny rostliny uvoliuji vice pylu v teplych
slunecnych dnech a méné v destivém pocasi. V 1ét¢ mize byt pyl obtézujici i v noci.
vySSich vrstev atmosféry. KdyZz se po zapadu slunce ochladi, klesd pyl k zemi jako
jakasi neviditelnd "pylova sprcha". Ulevou pro pylové alergiky mohou byt obdobi
destd. Nejlépe se vzduch vyc€isti mirnym dlouhotrvajicim destém. Za desté jsou pylova
zrna splachovana do vodnich kapek. Po splachu a dopadu na zem se pylovad zrna
rozpadaji a tim ztraci alergizujici u¢inky. Mezi pyly a nékterymi potravinami casto

dochazi ke zkfizenym alergiim [7].

4.1.4 ZKktiZena alergie

Zkiizena alergie vznika na zaklad€ podobnosti alergenti. Jedna se o ni, pokud se u
pacienta objevi klinické projevy alergie po kontaktu s jinym alergenem nez tim, proti
némuz si v minulosti vytvofil protilatky. Tato situace mlze nastat pokud jsou si dva
alergeny svou stavbou podobné. Alergen je svym chemickym slozenim bilkovina, tudiz
je fetézcem aminokyselin. Nékteré bilkoviny jsou ve svém fetézci tvofeny seskupenim

aminokyselin, které jsou podobné usekiim jinych bilkovin. IgE protilatky imunitniho
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systému vytvofeny proti urCitému alergenu tedy reaguji na zakladé¢ podobnosti v

sekvenci aminokyselin na alergen jiny [7].
Homologni alergeny a panalergeny

Podle mnozstvi shodnych tsekli bilkovin rozliSujeme alergeny homologni

a panalergeny.

U homolognich alergenti se udava, ze podobnost jednotlivych usekli bilkovin muze
dosahovat az 50%. Tato shoda zplsobuje celou fadu zkiiZzenych reakci zejména mezi
inhalacnimi, potravinovymi, hmyzimi a lékovymi alergeny. Piikladem skupiny
homolognich alergent vyvolavajici zkiizenou reakci mize byt napiiklad celer, mrkev,

pelynék, biiza a koteni [11].

Alergeny, které jsou si velmi podobné, a to az z 80% se nazyvaji panalergeny. Vyskyt
zktizenych reakci mezi témito alergeny je tudiz mnohem vys$$i. Dukladné jsou
prozkoumany tfi hlavni panalergeny, a to profilin, trombomyosin a LTP, tedy lipid
transfer protein. Pfikladem skupiny panalergeni vyvoléavajici zkfizenou reakci miize byt

naptiklad btiza, ovoce, bursky ofisek a bojinek [11].
Oralné alergicky syndrom

Hlavnim projevem zkiizené alergie mezi pylem a potravinami je oralné alergicky
syndrom, zkracené OAS. Tento syndrom zpisobuji latky obsaZzené jak v pylovych
zrnech tak v nékterém ovoci nebo zeleniné. Nejcastéj$§imi spoustééi jsou kotenova
zelenina, rajcata, ofechy, arasidy nebo brambory. Snaze dojde k alergické reakci po
poziti syrové a Cerstvé potraviny. Tepelna tprava potravin alergenni vliv vétSinou rusi.
Reakce se projevuje ihned po vloZeni potravy do st nebo pii pouhé manipulaci s nim
napiiklad loupani, Skrabani atd.. Do n¢kolika minut po jidle pak mize dojit k péaleni rti,
patra, jazyka, Skrabani v krku, k vytvoteni vyrazky nebo otoku [2].

4.1.5 Evidence a pojmenovani alergeni
Zaklady systematické klasifikace a alergenni nomenklatury pochazeji teprve z obdobi
80. let 20. stoleti. V roce 1986 byl zvetfejnén prvni seznam Sestadvaceti definovanych

alergenti z rostlin a rozto¢u [2].

Dle nomenklatury alergenti se kazdy alergen oznacuje zkratkou tvofenou pismeny

a ¢islem. Pismena ve zkratce vychézeji z védeckého nazvu ptivodce alergenu, pouziji se
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prvni tfi pismena rodu a prvni pismeni druhu. Cislo udava o kolikaty alergen daného
druhu se jednd, tzn. potadi jiz znamych alergenti tohoto druhu. Napt. védecky nazev
podzemnice olejné neboli burskych ofiski je Arachis hypogaea a bylo u ni prokazano
sedm alergenti znacenych Ara h 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7. V pfipad¢ vétSiho poctu alergenti
urcitého zdroje se prvni z nich oznacuji jako hlavni neboli majoritni, pficemz jejich
specifické protilatky se nachazeji u podstatné vétSiny alergikli. Vedlejsi alergeny se pak

oznacuji jako minoritni a byvaji pti¢inou zk¥izenych alergii [2].

Alergeny jsou postupné izolovany, registrovany a charakterizovany se stanovenim
molekulové hmotnosti. Pfesna alergenni nomenklatura a evidence alergenti je velmi
dialezitym predpokladem k dal§imu systematickému vyzkumu vedoucimu k odhalovani

pticin alergie jakéhokoliv typu [2].

4.1.6 Instituce FeSici problematiku v Ceské republice

Pylova informacni sluzba

Ve vétsiné zemi Evropy existuje v soucasné dob¢ pylova informacni sluzba, zkracené
PIS. Neni tomu jinak ani v Ceské republice, kde obsah pylu, pfipadné i jinych objekti v

ovzdusi, sleduje Ceska pylova informaéni sluzba [12].

V byvalém Ceskoslovensku byla PIS zaloZena v roce 1992, v sou¢asné dobé sleduje
situaci 11 monitorovacich stanic. Tato sluzba poskytuje velmi cenné informace, kdy je
pii znalosti kvantitativnich a kvalitativnich udaji o vyskytu pyli v ovzdusi celé Evropy,
nasledné¢ mozno vypracovat pifedpovédi pro delsi obdobi. Zpracované udaje pak slouzi

lékaiim i pacientim ke zkvalitnéni 1é¢by [12].

Za pocatek vyvoje pylové informacni sluzby v Evropé mlZeme povazovat rok 1873,
kdy anglicky lékat Backley, ktery sam trpél pylovou alergii, zacal s vyzkumem pyla ve
vzduchu. V riiznych vySkach nad zemi umistil sklicka pokryta lepem, na ktera se pylova
zrna zachycovala. Své vyzkumy zakoncil uspéSnym provedenim prvnich provokacénich

inhalacnich testl s pyly a sporami [13].

Mezi prvni monitorovaci stanice viibec pattily Durhamovy v USA, ktera byla vystavéna
v letech 1936 az 1942 a stanice ministerstva zeméd¢€lstvi v Kanadg, ktera vynikla mezi
lety 1959 az 1961. Jejich pfistroje pracovaly na gravimetrickém principu a jesté
neumozinovaly pfesnéjsi standardizaci v hodnoceni vysledkl. Ta se zlepSila aZ po vyvoji

volumetrického lapace v roce 1952 a po vyvoji presnéjsich méficich ptistroji [13].
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K prudkému rozvoji pylovych stanic v Evropé doslo od 60. let. V roce 1986 byla
ustavena pracovni skupina "European Aeroallergen Network" a v roce 1988 zahjjila
¢innost centralni evropska pylovéa databanka ve Vidni. Tim se do té doby izolované
pylové sluzby jednotlivych zemi spojily v celoevropskou sit. V soufasné dobé do
evropské pylové databanky piispiva pres 250 pylovych stanic z celé Evropy. V CR je

celkem 12 stanic, z toho 11 v trvalém provozu [13].

Pylova informacni sluzba plni podstatnou funkci jak v oblasti alergologie, tak i v mimo

1ékarském vyuziti.

V oblasti alergologie umoziuje ptesné davkovani a casové adekvatni nasazeni
preventivni a symptomatické 1écby. Pfesnd informovanost alergologli napomahd
zefektivnit praci s alergiky. Alergici jsou v€as informovani o zvySeném vyskytu pylu v

ovzdusi, na ktery jsou alergicti [14].

V mimo lékatském vyuziti mohou poznatky PIS slouZit pro vyzkum aerobiologie nebo
aeropalynologie. Také botanické a lesnické obory mohou informace z PIS vyuzit k

hodnoceni dlouhodobych zmén vegetace, ale i globalnich klimatickych zmén [14].

Jako sbémé centrum dat ze viech dvandcti lapact pylu, slouzi pro celou CR brnénské
pracovisté. To zajiStuje dalsi pfedani udaji do videnské centrdlni evropské databanky.

Pfedavani a Sifeni informaci je zalozeno na tiistupfiovém systému [15].

Prvnim stupném je pfedavani informaci z jednotlivych stanic do regiondlniho centra,
tedy do Brna a distribuce zpracovanych lokélnich vysledkii. Druhym stupném je
pfedavani regionalnich informaci do evropského centra, tedy do Vidné a distribuce
zpracovanych vysledkd. Tretim stupném je distribuce zpracovanych celoevropskych

vysledku [15].

V CR PIS poskytuje vefejnosti na svych webovych strankach pylovy zpravodaj
a pylovy kalendaf, jez alergikim sdé€luje jaké dominantni alergeny se v danou dobu
vyskytuji a také udava pylovou piedpovéd’ na dal§i dobu, tedy jaké alergeny mohou
alergiky ohroZovat do budoucna. Jednou ze sluzeb PIS je také pylovy countdown, coz v
pfekladu znamend pylovy odpocet. Upozoriiuje, kolik dni zbyva jesté¢ do doby, nez
zacne byt sledovany alergen aktivni. Odhad této doby se provadi na zaklad€ udaji o
pramérné dobé zacatku kveétu daného alergenu za nékolik poslednich let a na zakladé

pfedpokladaného vyvoje meteorologické situace dané oblasti v aktualnim roce.
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Obr. 3 Pylové monitorovaci stanice na uzemi Ceské republiky.
Zdroj: obrazek byl vytvofen autorem prostfednictvim programu ArcGis 10

4.1.7 Pylovy kalendar

Jak uz bylo zminéno vysSe, pro usnadnéni zivota alergikli dochazi kazdoro¢né k
vytvoteni pylového kalendafe. Ten znazornuje v jakém obdobi rostou a uvoliiuji zraly
pyl dané alergenni rostliny. U nés pylovy kalendar vydava Pylova informacni sluzba

Ceské republiky.

K senzibilizaci organismu alergika staci i nizka koncentrace pylu v ovzdusi, a to kolem
deseti az dvaceti zrn v jednom metru krychlovém, pficemz v dob& kvétu trav byva v
metru krychlovém sto az pét set zrn. Rostliny rozdélujeme vzhledem k dobé kvétu
a uvolnovani zralého pylu na jarni ¢asné druhy, v 1ét€ kvetouci druhy trav a v 1ét¢€ a na
podzim kvetouci byliny. Jarni ¢asné druhy ptfedstavuji hlavné stromy a kefe kvetouci
pfiblizn€ od unora do kvétna. V 1été€ kvetouci druhy trav jsou dominantni pfiblizné od
kvétna do srpna a predstavuji nejvétsi pocet pifipadli polindzy. V 1ét€¢ a na podzim
kvetouci byliny se vyskytuji od srpna do listopadu. Tato tfi obdobi ptfedstavuji vrcholy

vegetacniho roku, co se tyCe koncentrace pylovych zrn ve vzduchu a tim vyskytem
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alergickych pfiznakli u obyvatelstva. Pylové alergeny tedy miZzeme oznalit za

sezonni [2].
Priibéh pylové sezony v roce 2012

Pylova sezéna méa kazdoroéné obdobny prabéh. Casové se mohou lisit nastupy
jednotlivych alergeni nebo délkou trvani jejich plsobeni. VSe je ovlivnéno také
klimatickymi podminkami, které se dany rok vyskytuji. Mtze dochazet ke kolisani
okamzité koncentrace pylovych alergenti v ovzdusi v zavislosti na vyvoji pocasi. Potize
zvysuje taktéZ vysoka prasnost. Nize je podle Ceské pylové informaéni sluzby popsano,

jak vypadal pribéh pylové sezony v roce 2012 [16].

Sezoéna zacala v bfeznu. Dominantnimi alergeny tohoto mésice byly zejména olse, liska,
topol, tis, jasan a jilm. Koncentrace pylu lisky a olSe se v pribéhu bfezna postupné

snizovala [16].

Rostlinné alergeny mésice dubna byly olSe, jasan, tis, topol, vrba, jilm, bfiza, dub, buk,
habr, platan a fepka. Nejdominantnéj$im alergenem celého mésice byla jednoznaéné
siln¢ alergizujici biiza. Zacatek sezony pylu biizy zapocal hned v prvnim tydnu bifezna,
vrcholu dosahl zhruba v poloviné toho mésice, na konci bfezna uz byl pyl biizy
dominantni pouze ve vysSich polohach. V druhé poloviné mésice doslo k zacatku
pylové sezony dubu a buku. Na konci mésice ptibyvalo také pylu fepky olejky, jeji pyl
vSak Spatné 1éta, proto vyvoldvala alergické komplikace pouze v oblastech v

bezprostredni blizkosti kvetoucich poli [16].

Dominantnimi alergeny kvétna byly biiza, dub, buk, ofesak, platan, jirovec, fepka,
borovice, smrk, travy, ¢erny bez, stovik, jitrocel, obiloviny a lipa. Ve vysSich polohach
byl na pocatku kvétna stale nejagresivnéjSim alergenem pyl bfizy. Pyl dubu, buku
a platanu u osob citlivych na pyl btizy prodluzoval obdobi alergickych problémi. V
pocatecnich tydnech kvétna také zacCala rozkvétat pole s fepkou olejkou, z bylin se zacal
objevovat jitrocel a Stovik, z jehlicnanl ptibylo pyll z madlo alergizujicich borovic
a smrkti. Od poloviny do konce kvétna byly nejdominantnéj$imi alergeny jednoznacné
pyly trav a obilovin. Sezoéna dubu v niZSich polohach skoncila, ve stfednich polohach

vsak stale jesté vyvolaval obtize [16].
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Mezi alergeny Cervena patfily travy, obiloviny, ¢erny bez, Stovik, jitrocel, fepka, lipa
a pajasan. V tomto mésici byly nejdominantnéjsi pyly trav a obilovin, dlouhodobé¢ se

vSak zvySovala také koncentrace spor vzdus$nych plisni a pylu kopfivy [16].

Na pocatku cCervence byly stale dominantni pyly trav. Vedle pylu trav se na alergickych
potizich podilel také pyl lipy. Ke konci tohoto mésice pyly trav prestavaly byt tak
agresivni. Sezona naopak zacla pylu pelyiiku. Hojné zacaly byt také spory plisni [16].

V Gvodu srpna byly nejhojnéj$imi alergeny pyly pelyiku, plisné, travy, kopfivy a
Stoviku. V zavéru agresivni pyl pelynku ustoupil, sezona vSak zacala pylu ambrozie,

ktery byl nejdominantné&jsi zvlasté na Moravé, v okoli Prahy a Polabi [16].

V pribéhu zaii vzdusné alergeny postupné doznivaly, vyskytoval se pouze pyl ambrozie

a plisni.
S fijnem pylova sezona skoncila.

V tabulkach 1, 2, 3 je pak pylovy kalendatr zndzornén graficky. Znazornuji, ve kterych

mesicich jsou alergenni byliny, dfeviny a travy nejvice dominantni.

Tab. 1 Alergenni byliny.

BYLINY Mésic
Nazev . 1.

Xl

Ambraézie

Drnavec

Jitrocel

Kopretina

Kopfiva
Lebeda
Merlik

Pampeliska

Pelynék

Repka

Sedmikraska

Smetanka
Stovik
Vratic
Zlatobyl

Zdroj: Novak, Novakova, 2010 [2], tabulka zpracovana autorem
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Tab. 2 Alergenni dfeviny.

DREVINY Mésic

Nazev VI (VL (I | X. (XL XL

Borovice

Briza

Buk

Dub

Habr

Jasan

Javor

Jilm

Lipa

Liska

Zdroj: Novak, Novakova, 2010 [2], tabulka zpracovana autorem

Tab. 3 Alergenni travy.

TRAVY Maésic

Nazev . 1. (1l XIl.

Bojinek

Jilek

Kostfava

Kukurice

Lipnice

Medynék

Ovsik

Psarka

Pyr

Rakos

Tomka

Srha

Zito

Zdroj: Novak, Novakova, 2010 [2], tabulka zpracovana autorem
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5 CHARAKTERISTIKA ZAJMOVEHO UZEMI

Mapovani vyskytu alergennich rostlin prob&hlo v lokalité obce Ujezdec u Pierova a
ptilehlé¢ casti mésta Pierova, konkrétné v oblasti Jizni ctvrt. Celkova plocha

vymezeného zajmového tizemi Cinila 2,27 km?.

Obr. 4 Vymezeni zajmového tizemi.

Zdroj: obrazek byl vytvofen autorem prostfednictvim programu ArcGis 10

Nejprve par informaci o Prerovu. Historie osidleni mésta Pierova zapocala jiz v
pravéku. Nejstarsi pisemna zprava o tomto mésté pochazi z roku 1141. V roce 1256 byl
Prerov povySen Otakarem II. na kralovské mésto. Po dlouhou dobu byl Pferov sidlem
rodu Pernstejnii a Zerotintl. Casto je také spojovan se jmény Jana Blahoslava a Jana
Amose Komenského, nejvyznamngjsimi osobnostmi Jednoty bratrské. Novodoby rozvoj
meésta predznamenalo zavedeni Zeleznice v roce 1841 a tim i rozvoj primyslovych

odvétvi, zejména strojirenstvi, pivovarnictvi a cukrovarnictvi [17].

Pierov je od 1. &ervence roku 2006 statutarnim méstem. LeZi v Ceské republice a to v
samotném stfedu Moravy. Rozkladd se po obou biezich teky Becvy. Jeho ptesnd

zemépisnd poloha je 49° 27' 19" severni zemépisné Sitky a 17° 26' 56" vychodni
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zemeépisné délky. Pferov mlizeme oznacit za spolecenské, administrativni a kulturni
centrum pierovského okresu. Okres Prerov spolu s okresy Jesenik, Sumperk, Olomouc a
Prostéjov tvoii Olomoucky kraj. Krajské mésto Olomouc je od Pierova vzdaleno zhruba
21 km jihovychodnim smérem. Nadmotiska vySka Prerova ¢ini 210 metri. Celkova

rozloha mésta je 5848 ha [18]. K 1. 1. 2012 zilo ve mésté 45 082 obyvatel [19].

Prerov se skladd ze 13 mistnich ¢asti. Tyto casti tvofi obce Cekyné, Dluhonice,
Henclov, Kozlovice, LovéSice, Lysky, Pencice, Popovice, Piedmosti, Pferov-mésto,

Vinary, Zeravice a také Ujezdec.

MiISTNi CASTI MESTA PREROVA

Lovésice

e e kM Pavlina BOUCHALOVA
OLOMOQUC 2013

Obr. 5 Mistni ¢asti mésta Pierova.

Zdroj: obrazek byl vytvoren autorem prostiednictvim programu ArcGis 10
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Diky své vyhodné geografické poloze je Pferov pfirozenou kiizovatkou cest. Méstem
prochazi v severojiznim sméru rychlostni komunikace €. I/55, ktera zac¢ina v Olomouci

a pokraGuje na jizni Moravu. Na 1/55 navazuje u Rikovic dalnice D1.

Prvni zminka o Ujezdci pochazi z roku 1131, kdy se uvadi na biskupskych listinach pod
jménem Avgesttcz, pozdéji Oujezd. Dnesni nazev Ujezdec nese obec od 25. 8. 1921. V
soudasné dobé je Ujezdec mistni &asti mésta Pierova, osadni vybor Ujezdce tedy

podléha Zastupitelstvu mésta Pferova [20].

Ujezdec je pomé&mé mala obec lezici 3,5 km jihovychodné od Pferova v primémé
nadmoiské vySce 228 m n. m. Rozloha katastru obce ¢ini 262 ha. Piesné zemépisné
soufadnice obce jsou 49° 25' 58" severni zemépisné Sitky a 17° 28' 18" vychodni
zemépisné délky. V roce 2001 zilo v Ujezdci 659 obyvatel [21]. Jednd se o
nepruijezdnou obec v jejimz bezprostiednim okoli nalezneme ptredevsim pole a louky.

Nachazi se v blizkosti obci LovéSice, Mosténice, Zelatovice, Beriov a mésta Pierova.

Jak uz bylo zminéno v pribéhu prace, na Sifeni a rozsah pusobeni alergent, zejména
pyli, ma velky vliv podnebi. Podnebi Pferova a jeho okoli je ovlivnéno jeho polohou.
Nachazi se pfevazné v rovinaté oblasti stiedni ¢asti Moravy, kde je ze severu ohranicen
Nizkym Jesenikem a z jihovychodu Hostynskymi vrchy. Meteorologické udaje pro
Pierov jsou zpracovavany z klimatologickych stanic Prerov, Olomouc - Holice a

Bysttice pod Hostynem [22].

Priimérna teplota vzduchu za obdobi 2001 - 2012 cinila 9,3 °C, coz ptedstavuje ve
srovnani s lety 1901 - 1950 narist teploty o 0,7 °C. Chod teplot je v Pferové obdobny
jako na celém tizemi Ceské republiky, tzn. Ze minimalnich hodnot je dosahovano v
lednu a maximalni teploty se vyskytuji v ¢ervenci. Z ditvodu rovinatého reliéfu v oblasti

Pferova nemizeme hodnotit zavislost snizovani teploty s nadmoiskou vyskou [22].

Co se tyCe rychlosti vétru, nejvyssi je zaznamendvana v jarnim obdobi, zejména v

v
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Bystfice pod
Hostynem

Obr. 6 Cetnost smért vétrii (v %) za dekddovy primér na stanicich Pferov, Olomouc - Holice a
Bysttice pod Hostynem za obdobi 2001 - 2010.

Zdroj: U¢ikova, 2012 [22]

Délka trvani slunecniho svitu se od ledna zvysuje az do ¢ervence, kdy dosdhne svého
maxima a poté dochézi k poklesu az dosdhne nejkratsi délky trvani slune¢niho svitu v

prosinci [22].

Cv v

Rezim ro¢niho chodu srdzek je pomérné pravidelny. Mesicem s nejniz§im uhrnem

srazek je leden a unor, naopak nejvice srazek byva zaznamenano v ¢ervenci [22].

6 ALERGENNIi ZONY

Pii vymezovani alergennich zén byla plocha zajmového uzemi, tedy obce Ujezdec a
prilehlé Casti mésta Prerova, roz€lenéna na kefe, stromy, travnaté plochy, neudrzované
plochy a pole. U stromt a kefti byla oblast oznacena za alergenni zénu pokud byl jejich

pocet vyssi nez tii.

Pii mapovéani oblasti Ujezdce a Pierova byl patrny rozdil v typu alergennich zén.
Vzhledem k tomu, ze Ujezdec je venkovskou oblasti, dominantni je zde predeviim
vyskyt poli, na kterych se péstuje zejména obili, kukutice, vojtéska a fepka. Stejné tak
byl patrny vliv vesnice 1 pfi vymezovani alergennich stromt. Lidé zde bydli pouze v
rodinnych domech, jejichZz soucésti jsou velmi c¢asto i zahrady. V téch se péstuji
zejména ovocné stromy, které jsou hmyzosnubné, tudiz alergikiim nezptsobuji téméf
zadné obtize. Samoziejmé se v obci vyskytuji i stromy volné rostouci, zejména btizy,

kasStany, topoly, které mohou zplsobovat alergické reakce. Udrzované travnaté plochy
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se vyskytuji zejména v oblastech bezprostfedniho okoli obytnych zén a v okoli vétsi
koncentrace lidi, jako naptiklad u zastavky autobusu, parku pro déti nebo podél
dopravni komunikace. Velkou travnatou plochu pfedstavuje také fotbalové hiiste.
Neudrzované travnaté plochy se vyskytuji spiSe v okrajovych ¢astech obce. Obcas tvofi
pfechodnou zénu mezi poli. Tyto plochy jsou vétSinou tvofeny siln€¢ alergizujicimi
travami a rostlinami, jejichz pyl je pro alergiky velmi nepfijemny. Vzhledem k tomu, ze
je Ujezdec neprijjezdnou obci, nejsou zde pro alergiky piitézujici okolnosti ve formé

vyfukovych plynti z aut zhorSujicich ovzdusi.

Velkou plochu méstské Casti zajmového tizemi zabira sidlisté. Vyskytuji se zde tudiz
zejména udrzované travnaté plochy, které tvofi prostor mezi jednotlivymi panelovymi
domy. V tomto prostoru se také hojné nachazi skupinky stromi, nejcastéji jsou
zastoupeny bfizy, jasany a javory. V téchto mezi paneldakovych oblastech se Casto
nachazi mala hiist¢ pro déti. Silné alergizujici biizy tedy mohou mit na mladé
navstévniky, u nichZ se alergie na pyl rozviji, negativni vliv. PfitéZujici mize byt také
okolnost podél vedouci komunikace, ktera jest¢ vice zhorSuje kvalitu vzduchu. Ve
sledované casti mésta Prerova zabira pomémé velkou plochu také hibitov, na némz
muzeme rovnéz sledovat vyskyt stromt s alergizujicimi u€¢inky. NeudrZzované plochy na

uzemi sledované ¢asti Pferova téméf nenajdeme.

Jak v Prerové tak i v Ujezdci se o udrzované travnaté plochy staraji vefejné sluzby

mésta Pierova, které travu kosi zhruba pétkrat do roka.

Jak je patrno z grafického znazornéni na obrazku 7, nejvétsi plochu tvofi jednoznacné
pole. Ze zajmového izemi zabiraji témet 41 %. Nejméné rozsahlé jsou naopak kefe,
které se ve vymezené oblasti témé&f nevyskytuji. PloSny rozsah vSech alergennich zo6n je

znazornén v tabulce nizZe.

Tab. 2 Vymezeni ploch jednotlivych alergennich zon.

alergenni zéna plocha I:kmz] plocha (%)
pole 0,930 40,89
stromy 0,200 8,89
kefe 0,006 0,26
travnata plocha 0,051 2,25
neudriovana plocha 0,041 1,80

Zdroj: ArcGis 10, tabulka byla zpracovana autorem
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ZON
N

Mapovy podklad: Ortofoto CR, WMS UZK
E zajmové uzemi
travnata plocha
neudrzovana plocha

pole

kefe A
0 0.25 0.5 0.75 1 km
stromy

Obr.7 Vymezeni alergennich zon v zajmovém tizemi.

Zdroj: obrazek byl vytvofen autorem prostfednictvim programu ArcGis 10

Na nasledujicich fotografiich jsou vyobrazeny ukazky jednotlivych alergennich zon.

Vice z fotodokumentace je obsazeno v ptiloze prace.
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Obr. 8 Alergenni zona stromy - alej topolit (P. Bouchalova, 13.4.2013).

Obr. 9 Alergenni zona travnata plocha - fotbalové hiisté (P. Bouchalova,13. 4. 2013).

34



Obr. 10 Alergenni zona neudrzovana plocha (P. Bouchalova, 13. 4. 2013).

Obr. 11 Alergenni zona pole - porost fepky (P. Bouchalova, 13. 4. 2013).
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Obr. 12 Alergenni z6na kefe u zastavky MHD v Ujezdci (P. Bouchalova, 13.4.2013).

Soucésti mapovani bylo rovnéz zjistit dosah piisobeni alergenii jednotlivych alergennich
z6n. Klicové bylo stanoveni vzdalenosti do kterych je schopen pyl alergennich rostlin
doletét. To je samoziejmé ovlivnéno mnoha faktory, jak konkrétnim druhem rostliny,
tak i klimatickymi podminkami. Vymezeni jednotlivych vzdalenosti tedy neni zcela
piesné, jedna se spiSe o orienta¢ni hodnoty. Pro pole, travnaté plochy a neudrzované
plochy byla stanovena buffer zona, tedy vzdalenost doletu pylu 100 m, pro kefe 150 m a
pro stromy 200 m. V tabulce niZze jsou uvedeny velikosti ploch, do kterych jsou

jednotlivé alergenni zony sledovaného zajmového tizemi schopny pyl rozptylit.

Tab. 3 Dosah ovlivnéni alergenni zony.

alergenni zona |dosah ovlivnéni alergenni zény {kmz}
pole 2,773
stromy 2,268
kere 0,238
travnata plocha 0,511
neudriovana plocha 0,587

Zdroj: ArcGis 10, tabulka byla zpracovana autorem
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Jak uz bylo zminéno, pole zabiraji diky venkovskému charakteru zajmového tzemi
nejvetsi plochu. Lezi vSak zejména v okrajovych ¢astech. Vzhledem k tomu, Ze
vzdalenost doletu pylu u této alergenni zony je pouze sto metrti, neni puisobeni alergend
v oblasti obytnych z6n nebo vétsi koncentrace lidi nikterak markantni. Alergikiim

trpicim polin6zou by tedy pole neméla zptisobovat velké potize.

DOSAH OVLIVNENI ALERGENY V KATEGORII POLE
(buffer zona 100 m)

Mapovy podklad: Ortofoto CR, WMS CUZK

S
E zajmové Gzemi
dosah ovlivnéni alergeny

0 0.25 05 075 1km A
- pole L L 1 L 1 I 1 ! |

Obr. 13 Dosah ovlivnéni alergeny v kategorii pole.
Zdroj: obrazek byl vytvofen autorem prostiednictvim programu ArcGis 10
V oblasti mapovaného tizemi se vyskytuje velké mnozstvi stromt. VétSina se jich vSak

nachdzi v zahradach, které tvoii soucast téméei kazdého domu. Tyto stromy jsou

nejcastéji ovocné, tudiz hmyzosnubné a nezpiisobuji alergikim zadné problémy. Do
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mapované alergenni zony tedy nejsou zafazeny. Zaznafeny jsou pouze stromy volné
rostouci. V mapovaném uzemi je nejcastejsi vyskyt siln¢ alergizujici bifizy, nachazi se
zde v8ak tak velké mnozstvi olsi, javor nebo lipy. Plocha mapovanych stromi zabira
mnohem mensi zemi nez zéna poli. Vzhledem k buffer zéné¢ 200 m je vSak dosah
ovlivnéni alergeny téméf totozny s dosahem alergenti poli. Stromy se vSak vyskytujii v
bezprostiedni blizkosti zastavby, tudiz mohou alergikim v dobé vegeta¢niho obdobi

zpusobovat problémy.

DOSAH OVLIVNENI ALERGENY V KATEGORII STROMY|
(buffer zéna 200 m)

Mapovy podklad: Ortofoto CR, WMS CUZK

E zajmové uzemi S
gr—
ﬂ U dosah ovlivnéni alergeny
1 0 0,25 05 0,75 1 km
stromy L L ! . I L 1 .

Obr. 14 Dosah ovlivnéni alergeny v Kategorii stromy.

Zdroj: obrazek byl vytvoten autorem prostiednictvim programu ArcGis 10
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Nejmensi plochu alergenni zony zabiraji ketfe. V zdjmovém tzemi se vyskytuji pouze
ojedinéle nebo jsou soucasti neudrzovanych ploch. Vliv na alergiky mohou mit keie
nachazejici se v centru obce Ujezdec a to v okoli autobusové zastavky, kde je Gasty

vyskyt vyssi koncentrace lidi.

DOSAH OVLIVNENI ALERGENY V KATEGORII KERE
(buffer zona 150 m)

a7

Mapovy podkad: Ortofoto CR, WMS CUZK
E zajmové Uzemi S

dosah ovlivnéni alergeny
2 0 0,25 0,5 0.75 1 km
kefe L | 1 I ]

Obr. 15 Dosah ovlivnéni alergeny v kategorii kefe.

Zdroj: obrazek byl vytvofen autorem prostiednictvim programu ArcGis 10
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Udrzované travnaté plochy se vyskytuji zejména v bezprostifednim okoli zastavby.
Tvofii prostor pred domy. Nachazi se také v oblastech podél komunikace nebo v
prostorech, kde se Casto koncentruji lidé, jako autobusova zastavka, park pro déti nebo
okoli obecniho tfadu. Velkou travnatou plochu tvofi rovnéZz fotbalové hfisté. Jak je
patrno z obrazku vyse, buffer zony v nékterych mistech zasahuji i do oblasti obytnych

z0On.

DOSAH OVLIVNENI ALERGENY V KATEGORII
TRAVNATE PLOCHY
(buffer zéna 100 m)

o/

Mapovy podklad: Ortofoto CR, WMS CUZK
zajmoveé uzemi

S
D dosah ovlivnéni alergeny
0 ; 0,75 1 km
| 1 |

travnata plocha L ! I L I I

Obr. 16 Dosah ovlivnéni alergeny v kategorii travnaté plochy.

Zdroj: obrazek byl vytvofen autorem prostiednictvim programu ArcGis 10
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Neudrzované plochy se stejné jako pole nachazeji v okrajovych castech zajmového
uzemi. Dosah buffer zony je 100 m. Na bezprostfedni okoli zéastavby, kde se

predpokladé vyssi koncentrace lidi, by tedy tato alergenni zona neméla mit zdsadni vliv.

DOSAH OVLIVNENI ALERGENY V KATEGORII
NEUDRZOVANE PLOCHY
(buffer zona 100 m)

Mapovy podklad: Ortofoto CR, WMS CUZK
zajmoveé uzemi S
ij dosah ovlivnéni alergeny
1 km
|

} ) 0 025 05 0.75
-neudrzovana plocha Ly

Obr. 17 Dosah ovlivnéni alergeny v kategorii neudrzované plochy.

Zdroj: obrazek byl vytvoten autorem prostiednictvim programu ArcGis 10
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[/ ZAVER
StéZzejnim tématem této bakalarské prace jsou pylové alergie. Prace pojednava o
vyskytu alergennich rostlin na tzemi obce Ujezdec u Pierova a na pfilehlé ¢asti mésta

Prerova, konkrétné na sidlisti Jizni Ctvrt.

Préace je rozdélena na teoretickou a praktickou cast. V teoretické Casti jsou vysvétleny
zakladni pojmy a principy, které se k tématu alergii vazi. Jak alergie vznika, jaké jsou
jeji priciny a nasledné projevy. Jsou zde také uvedeny informace o evidenci a
pojmenovani alergent. V zavéru teoretické Casti jsou popsany instituce, které fesi

problematiku pylovych alergii na izemi Ceské republiky.

Praktickou cast pak tvofi samotny vyzkum alergennich rostlin v zajmovém uzemi.
Mapovany prostor je roz¢lenén na alergenni zony, jez jsou pylové nejvice produktivni.
Konkrétné na stromy, kefe, pole, travnaté plochy a neudrzované plochy. Projednavén je

rovnéz dosah pisobeni jednotlivych alergennich zén do okoli.

Nejvétsi plochu zajmového tzemi zabira alergenni zéna pole. Piesto ji vSak nelze
oznacit za nejvice nebezpecnou pro alergiky trpici polinézou. Pole se vyskytuji zejména
v okrajovych ¢astech sledovaného uzemi. Buffer zona, tedy vzdalenost, do které je pyl z
poli schopen doletét do okoli ¢ini sto metrti. Pyl z poli se tedy do oblasti obytnych zén
nebo véEtsi koncentrace lidi nedostane. Alergici jsou tudiz ohrozeni pouze pokud se
dostanou do bezprostfedni blizkosti téchto alergenii. Obdobna situace nastdva 1 v
ptfipad¢ neudrzovanych ploch. VéEtsi problém pro alergiky predstavuji stromy a kete.
Alergenni zona stromu neni tak ploSné rozsahla, jako pole. Dolet pylu do okoli je vSak
dvojnasobny, buffer zéna stromi ¢ini dvé sté¢ metrii. ProtoZe jsou stromy rozptyleny i v
blizkosti obytnych z6n, mohou v obdobi kveteni alergikim zpiisobovat znacné

problémy.

Lidé, kteti byli tohoto nepiijemného onemocnéni usetfeni, berou kvetouci stromy, keie
a rostliny jako samoziejmost, jeZ jim €ini potéSeni a oznamuje pfichod Casto netrp€live
o¢ekavaného jara. Bylo proto pfinosné zamyslet se nad tim, ze tato ¢ast roku je pro stale

vetsi pocet lidi spiSe negativnim a obdvanym obdobim.
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8 SUMMARY

The allergies represent a specific problem of the contemporary world. The number of
people suffering from this disease has been increasing every year. The current lifestyle,
environmental degradation and unhealthy eating habits negatively affects our immune

system and lead to the allergies.

In this bachelor’s thesis, the pollen allergies have been discussed and the allergenic
plants in selected areas of the town Pferov have been examined in detail. The thesis
includes both theoretical and practical part. In the theoretical background, the basic
terms and principles have been explained and information about the used nomenclature
of allergens given. At the end of the theoretical part, the Czech institution engaged in

the pollen allergies have been reviewed.

The practical part of the thesis has been based on the research of allergenic plants in the
area of interest. The mapped space has been divided into the allergenic zones exhibiting
an increased pollen activity. Specifically fields, trees, ditches and grass and unkempt
areas have been included into the research. The extent of allergenic regions and their
impact on the surroundings have also been systematically examined and mapped.
Allergenic threats in the selected areas have been extensively studied and evaluated

during the different seasons.

When creating the thesis, several different research methods have been used.
Preparation of the the theoretical part has been based on a systematic study of available
scientific literature and internet resources in the field of allergies. List of references has
been included. As the main part of the thesis, my own terrain research in areas of
interest has been carried out during different seasons. The collected data have been
subsequently processed by the computer applying ArcGis 10 software. The graphical
outputs of the software have been inserted to the thesis and photo gallery of various

kinds of allergenic plants taken during the terrain research has also been attached.
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Priloha 1

Fotodokumentace alergennich zon a alergennich rostlin

1. ALERGENNI ZONA: STROMY

Obr. 2 Btiza bélokora (P. Bouchalova, 13.4. 2013)



Obr. 19 Topol ¢erny (P. Bouchalova, 13.4. 2013)
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Obr. 6 Javor mlé¢ (P. Bouchalova, 13.4. 2013)




Obr. 7 Topol kanadsky (P. Bouchalova, 13.4. 2013)

Obr. 8 Bfiza bélokora (P. Bouchalova, 13.4. 2013)



Obr. 10 Jasan ztepily (P. Bouchalova, 22. 4. 2013)



Obr. 12 Liska obecna (P. Bouchalova, 22. 4. 2013)



Obr. 13 Ofesak kralovsky (P. Bouchalova, 26. 4. 2013)

Obr. 14 Vrba kiehka (P. Bouchalova, 26. 4. 2013)



Obr. 16 Vrba jiva (P. Bouchalova, 16. 4. 2013)



2. ALERGENNI ZONA: NEUDRZOVANE PLOCHY

Obr. 17 Neudrzovana plocha (P. Bouchalova, 28. 5. 2012)

Obr. 18 Neudrzovana plocha (P. Bouchalova, 28. 5. 2012)



Obr. 19 Srha lalo¢nata (P. Bouchalova, 28. 5. 2012)

Obr. 20 Psarka lu¢ni (P. Bouchalova, 28. 5. 2012)



Obr. 22 Hluchavka bila (P. Bouchalova, 27. 4. 2013)



Obr. 24 Lipnice lu¢ni (P. Bouchalova, 29. 5. 2012)



Obr. 26 Kostiava rakosovita (P. Bouchalova, 28. 5. 2012)



Obr. 27 Jitrocel kopinaty (P. Bouchalova, 28. 5. 2012)

Obr. 28 Smetanka lékaiska (P. Bouchalova, 28. 5. 2012)



Obr. 29 Bodlak chlumni (P. Bouchalova, 28. 5. 2012)

Obr. 30 Srha lalo¢nata (P. Bouchalova, 28. 5. 2012)



Obr. 31 Bojinek lu¢ni (P. Bouchalova, 28. 5. 2012)

Obr. 32 Rebii¢ek obecny (P. Bouchalova, 28. 5. 2012)



Obr. 33 Kopretina bila (P. Bouchalova, 28. 5. 2012)

Obr. 34 Pryskyinik plamének (P. Bouchalova, 28. 5. 2012)



Obr. 35 Sedmikraska obecna (P. Bouchalova, 26. 4. 2013)

Obr. 36 Popenec biectanovity (P. Bouchalova, 26. 4. 2013)



Obr. 38 Jetel plazivy (P. Bouchalova, 22. 5. 2012)



Obr. 40 Prysec chvojka (P. Bouchalova, 29. 5. 2012)



Obr. 42 Maceska polni (P. Bouchalova, 27. 4. 2013)



3. ALERGENNI ZONA: POLE

Obr. 44 Pole (P. Bouchalova, 25. 6. 2012)



Obr. 45 Pole (P. Bouchalova, 28. 5. 2012)

Obr. 46 Repka olejka (P. Bouchalova, 28.5. 2013)



Obr. 47 Je¢men (P. Bouchalova, 28. 5. 2012)

¢men (P. Bouchalova, 28. 5. 2012)

Obr. 48 Je



4. ALERGENNI ZONA: UDRZOVANE TRAVNATE

PLOCHY

Obr. 50 Travnata plocha v bezprostiednim okoli zastavby ( P. Bouchalova, 20. 4. 2013)



Obr. 51 Fotbalové htisté (P. Bouchalova, 20. 4. 2013)

Obr. 52 Okoli autobusové zastavky (P. Bouchalova, 20. 4. 2013)



5. ALERGENNI ZONA: KERE

Obr. 54 Zlatice prostiedni (P. Bouchalova, 25. 4. 2013)
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Obr. 56 Pamelnik bily (P. Bouchalova, 26. 4. 2013)



Obr. 58 Diistal obecny (P. Bouchalova, 26. 4. 2013)



Obr. 60 Ptac¢i zob obecny (P. Bouchalova, 26. 4. 2013)



Obr. 62 Meruzalka zlata (P. Bouchalova, 27. 4. 2013)



