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Uvod

Fyzika je ptirodovédny predmét, jehoz cilem je objasnit zakonitosti a jevy, které se
déji kazdodennim zivoté, ale také v situacich, které jsou pro nas neptedstavitelné, a¢ pro
lidstvo naprosto klicové. Fyzika v sobé propojuje znalosti matematiky, chemie, biologie a
dal$ich pfedméti. Jde o velice dulezity piedmét, ktery je zaroven velmi naro¢ny, a bohuzel

I pomérné neoblibeny. Proto je spravné pojeti vyuky fyziky velmi dulezité.

Standardné je fyzika vyucovana od 6. ro¢niku zékladni skoly, a je vyuCovana az do
zavéreéného roéniku stfedni skoly. Zaci bdhem této etapy projdou témata jako mechanika,
molekulova fyzika, elektfina a magnetismus, ale i jaderna fyzika, optika nebo astronomie.
Fyzika je vyuovana prezen¢nim zptsobem na gymndziich a sttednich odbornych Skolach,
nékdy i na odbornych ugilistich. Pro spravné pochopeni je teoreticka vyuka doplnéna

experimentalni vyukou, ve které se Zaci uci porozumét jeviim nebo je sami dokazuji.

V bieznu 2020 doslo k neocekavanému uzavieni vSech Skol, vCetn€ stfednich, a
vyuka byla pozastavena. Z planované dvoutydenni piestavky doslo k uzavieni skol na vice
nez rok. Zacala éra distan¢niho vzdélavani, na kterou nebyl nikdo ptipraven, zejména pak
Skoly stfedni a zakladni. Pedagogové napti¢ skolami se ucili vyucovat online a
off-line, zvykali si na nové technologie, které najednou museli zagit vyuzivat. Zaci si
zakratko uvédomili, Ze nejde o prazdniny, ale 0 poc¢atek jejich osamostatnéni a museli se
naucit spravné si regulovat uceni a zodpovédné se pfipravovat na vyucovani, i kdyz

z pohodli domova.

Ve své bakalarské praci rozebiram obecnou didaktiku fyziky, uceluji poznatky o
distanéni vyuce jako takové a aplikuji ji konkrétné na vyuku fyziky s odkazem na jeji
didaktiku. V experimentalni ¢asti mapuji situaci vyuky fyziky na stfednich Skolach a

snazim se zjistit, jak zvladli tuto vyuku zaci i pedagogové.

V prvni ¢asti se vénuji didaktice fyziky. Rozlisuji nékolik metod, které pii vyuce
fyziky lze vyuzit, s odkazem na nékolik autorii. Popisuji jejich rozdily a nahlizim na jejich
efektivitu, ktera je dualezita pro spravné zvoleni vyuCovaci metody V rtiznych situacich.
Vénuji pozornost také celkovych cilim metody a zpisobtim, jak jich dosahnout, predevsim
tedy pomoci experimentalni vyuky a modernim technologiim. Zde také zmifuji nemaly
pocet internetovych stranek, encyklopedii, videi a mobilnich aplikaci, které je v ramci

vyucCovani fyziky uzitecné pouzit.



Ve druhé casti se ve€nuji problematice distanéni vyuky. RozliSuji zde formy
vyucovani a definuji distan¢ni vyuku. Popisuji jeji vyhody, nevyhody a formy. Kromé toho
také vénuji pohled na vyukové strategie, které je tfeba uplatnit pfi pomoci osamostatnéni
zakl ve vyucovacim procesu, coz je pro mnohé z nich novou zkuSenosti. V distanéni vyuce
je dtlezité vyuzivat soucasné moderni technologie, a proto se vénuji nejuzivanéjSim
videokonferen¢nim platformam, které pifi distanéni vyuce lze vyuzit, porovnavam je a
komentuji jejich funkce. Na konec uvadim situaci, ktera v bfeznu 2020 pfinesla skute¢nou

distan¢ni vyuku a ktera zménila soucasné skolstvi.

Posledni kapitola druhé ¢asti mé prace je vlastné uvod do tieti ¢asti, ve které mapuji
realnou distan¢ni vyuku fyziky na stfednich skolach. Pomoci dotaznikového Setieni jsem
zjistila nazory zaki a pedagogl napfi¢ mnoha Skolami. Hodnotim a porovnam odpovédi

obou skupin respondentti a porovnavam realitu distan¢ni vyuky s jejich teorii.

Cilem této prace je sjednotit teorii didaktiky fyziky, teorii distan¢ni vyuky a vytvofit
tak ptehled pro distan¢ni vyuku fyziky na zaklad¢ teoretickych a metodickych poznatkl a
realnych vysledki a nazord, které byly pomoci dotazniku nasbirany. Prace ma zjistit, jak
byla fyzika v obdobi biezen 2020—¢erven 2021 vyucovana, jak Skoly i Zaci distan¢ni vyuku

zvladli a jaké ponauceni si z vysledkt lze vzit.



1 Didaktika fyziky a pojeti vyuky

Fyzika je piirodovédny piedmét, ktery popisuje, jak véci funguji, objasiiuje vztahy a
chod udalosti, vysvétluje chovani latek. Jde o pfedmét, jenZ je povazovan za narocny,
vzhledem K nutnosti pochopeni slozité teorie a nutnosti umét kromé zakladnich
pfedmétem pravé kvuli své naro¢nosti, mnoho zaku si neumi spravné piedstavit
popisované d&je a pochopit jejich teorii. Podle Holubové (2012) je spravna, odborna, ale i

zazivna a nazorna vyuka klicova, aby se zaci 1épe orientovali.

1.1 Vyucovaci metody
V piednasce 0 Metoddach vyuky fyziky Svoboda (2022b) klasifikuje nékolik metod
vyuky. Jednim ze zpiasobu klasifikace je podle povahy a struktury poznatki a zdroje

poznani, tzv. didakticky aspekt. Zde rozlisuje téi metody
» metodu Slovniho projevu;
= metodu ndzorné demonstracni;
* metody praktickeé.

U metody slovniho projevu se uvadi 5-10% efektivita, jelikoz se jednd o
monologicky projev (pfednaska, vysvétlovani nebo popis). Metoda se vyuziva pfi
pocateénim uvedeni do problematiky tématu, hojné je vyuzivana také pro upevnéni
zékladnich poznatki. Pro zefektivnéni této metody lze vyuzit rozhovor, pii kterém
pedagog klade otazky a zapojuje zaky do hodiny. Zaroven mize pomoci otazek dostat
zpétnou vazbu k probirané latce, resp. zjistit, zda probiranému ucivu Zzaci rozumi.
Efektivita rozhovoru je 20-30 %. Efektivnéjsim zpasobem je diskuse, pii které stoupa
efektivita az na 50 %. Pii diskusi zaci mluvi o problému, pedagog sice prednasi, ale
zaroven diskutuje a zapojuje ostatni do vyuky. Vyuziva se brainstorming, myslenkové
anebo také pojmové mapy. Aby byla metoda slovniho projevu efektivni, je nutné stanovit
konkrétni tkoly a cile, kterych chceme dosahnout (Svoboda, 2022b).

Pti metod€ ndzorné demonstracni dochézi k pfimému pozorovani jevi, zaci se uci
pochopit teorii a spojit si ji s praktickym vyuzitim diky nazorné ukazce. Pii experimentalni
casti dochazi k demonstraci pokusi jak pedagogem, tak i zaky samotnymi. Mezi metody
nazorn¢ demonstracni patii kromé klasickych pokusti také promitani filmt, seriald,

dokumentd nebo prezentaci. Dalsim typem muze byt také exkurze na misto, které souvisi



S probiranym tématem. Efektivita metod nazorn€¢ demonstraénich je 30 %

(Svoboda, 2022b).

Nejvétsi procento efektivity, a to az 70 %, maji tzv. praktické metody. Pii této
metodé dochazi k velké aktivité na strané zaka. Mezi tyto metody patii laboratorni prace,
feSeni fyzikalnich uloh nebo samostatny vyzkum na dané téma a nasledna prezentace
vysledku (Svoboda, 2022b). U praktickych metod uvadi Holubova (2012) také nacvik

pohybovych a pracovnich navyku, zaci se tak u¢i zru¢nosti.

Svoboda (2022b) dale klasifikuje metody podle etap ve vyuce, jde 0 tzv. aspekt
procesudlni. Zde je rozlisena
* metoda motivacni, pii které se pedagog snazi ziskat zajem zaka pii vykladu a
motivovat ho ke studiu;
»  metoda expozicni, ilustracni, jejiz hlavnim cilem je dikladné osvojovani poznatkt
u zaka;
» metoda aplikacni, fixacni, ktera ma za ukol procvicit uéivo, upevnit zaklady a

zautomatizovat nove ziskané znalosti;

» metoda diagnostickd a hodnotici, pti které pedagog ovétuje zakovské znalosti,

podle kterych je hodnoti.
Holubova (2012) klasifikuje aspekt procesualni nasledovné:
» metoda wutvdreni novych zrucnosti, pii které zaci ziskavaji nové schopnosti a
pracovni navyky;
» metoda zpeviiovani a prohlubovani uciva, ktera slouzi pfedev§im k opakovani

znalosti napf. u tabule, nebo ve form¢ pisemky;

* metoda provérovani a hodnoceni, ktera uzce souvisi s metodou piedchozi, slouzi
jako finalni zpétna vazba pro zaka i pedagoga, muze byt ve forme zkouseni nebo
pisemné prace.

Holubova (2012) i Svoboda (2022b) také klasifikuji metody podle aspektu logického,

jde o rozdéleni metod, podle myslenkovych operaci. Zde rozlisuje

metodu analyticko-syntetickou;

metodu induktivne-deduktivny;

metodu genetického postupu a dogmatismu;
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* metodu analogickou;
* metodu problémovou,
* metodu komparacni.

Vymezeni metod ve vyuce napomahd zorganizovani vyuky za ucelem osvojeni latky.
Pomoci spravného vyuziti metod ve vyucovani je pedagog schopen systematicky vysvétlit
latku. Zaroven pedagog stanovuje cile vyuky, sleduje je a ovéfuje, zda jich bylo dosazeno.

Metody se ¢asto navzajem kombinuji (Holubova, 2012; Svoboda, 2022b).

1.2 Cile vyuky a analyza vyucovaného uciva
Kazda vyuka musi mit stanoveny cil, Kolafova a kol. (2006) definuji cil ve vyuce

fyziky takto:

Pri vyuce fyziky se rozvijeji vsechny klicové kompetence uvedené v RVPY, ale zejména
Kompetence zZdkii k uceni, K reseni problémit a kompetence pracovni. Pri vhodné volbé
metod (...), se rozvijeji i kompetence komunikativni, socidalni a persondalni i obcanské "

(Kolarova a kol., 2006, s. 6; upraveno).

Vzdélavani ve fyzice je zaméfeno na pozorovani pfirodnich jevl a jejich objasiiovani
za pouziti znalosti z matematiky, geometrie nebo chemie. Cile jednotlivych fyzikalnich
témat udava RVP, ktery je definovan pro kazdy ro¢nik stfedni $koly. Ten také uvadi
klicové kompetence, cozZ je souhrn védomosti a dovednosti, které by mél zak po ukonceni
kompetence uci zaka pracovat a ucit se, pomahaji mu se Vv ucivu orientovat. Kli¢ové
kompetence byvaji pro gymnazia nebo odborné stiedni Skoly jesté rozSitené, zaklad ale

zistava stejny (Cesakova, 2015).

Uved'me tedy dilezité kompetence podle Cesakové (2015). Kompetence k uceni u¢i
zaka samostatné dedukovat a pozorovat vysledky pokusu nebo pokus samostatné provadet.
Do této kompetence lze také zatadit schopnost zaka vyhledavat informace v knihach nebo

na internetu, pracovat s textem, spravné ho pochopit a ziskat z né¢j predevs§im to podstatné.

Nemén¢ podstatnou kompetenci je kompetence k reseni problému, diky které zak
umi pracovat s materialy a se svymi znalostmi, diky kterym dokéaze vyfesit problém. Patii

sem uvédoméni si problému jako takového a podobnosti z jinych ptikladu, ale také prace

1 RVP — Ramcové vzdélavaci program
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se zdroji informaci, které pomohou problém vyiesit (matematicko-fyzikalni tabulky, rizné

matematické programy apod.) (Cesakova, 2015).

S touto kompetenci souvisi také kompetence pracovni, ktera sméfuje zaka k praci

s nejriizngjsimi zdroji, jak internetovymi, tak kniznimi (Cesakova, 2015).

74k si také potiebuje osvojit kompetence komunikativnz, tedy byt schopen zapojit se
do diskuse, fesit problém, vyjadfit svij nazor a pouzit spravné argumenty pro jeho
obhajeni. Kromé toho sem také patfi pochopeni psané¢ho i mluveného textu a ptipadna

diskuse nad tézce srozumitelnymi pasazemi. Zak se uéi byt aktivni (Cesakova, 2015).

Ke komunikativni kompetenci mizeme zahrnout také kompetence socidlni a
persondlni, ktera u¢i zaka pracovat ve skupiné napi. pii tvorb&é pokusu nebo projektu
(Cesakova, 2015).

Aby bylo dosazeno stanovenych cili, je potfeba ucivo spravné analyzovat a
ptizptsobit podle ro¢niku a typu $koly, ve kterém je ucéivo vyucovano. Podle Holubové

(2012) Ize didakticky ucivo ve fyzice analyzovat obsahove a odborné.

Obsahovad analyza ma za ukol latku zjednodusit tak, aby byla pro Zzaky dostate¢né
pochopitelna. Zjednodusena latka musi vzdy odpovidat véku zaka a typu $koly, na kterém
je latka vyucovana, popt. rocniku nebo specializaci piedmétu — rozdilné pojeti latky bude
ve standardnich hodinach fyziky a jiné v seminafich, kde bude vétSina zakt z predmétu

maturovat nebo délat piijimaci zkousky (Holubova, 2012).

Pii odborné analyze je nutné si uvédomit vykladovou stranku latky, je tieba ji dobie
strukturovat a uvédomit si, co je pii vykladu potiebné k tomu, aby zaci uc¢ivo pochopili. Je
vhodné vyuzivat experimenty pro nazornou demonstraci probirané latky. Pfi odborné
analyze je také kladen diraz na mezipfedmétové vztahy a aplikaci teorie v praktickém

Zivote, resp. realizace jevu v realném svété (Holubova, 2012).

Ve fyzice je nutné pii zjednoduseni dbat také na védeckou korektnost, dochazi tedy
k tzv. didaktické redukci védeckého obsahu. Ucivo je redukovano tak, aby nebyly
podstatné informace ani védecka fakta odebrana, ale zaroven tak, aby bylo ucivo pro zaky

pochopitelné (Holubova, 2012).
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1.3 Experimentalni ¢ast vyuky
Experimentalni ¢ast je nedilnou a velmi podstatnou soucasti vyuky fyziky. Tato ¢ast
je zafazena mezi metody nazorné demonstra¢ni a také mezi metody praktické, jelikoz

experimenty mohou zaci vytvaret sami a sami se na nich ucit (Svoboda, 2022b).
Pokusy podle Svobody (2022a) délime na:
» pokusy rediné;
= pokusy modelové.

U realnych pokust Holubova (2012) rozliSuje demonstracni, frontdlni a heuristicky

pokus. Pii demonstracnim pokusu je nutné zachovat urcita pravidla, a to:
= demonstrovat pokus v dobé vyucovani daného tématu, kterého se pokus tyka;

= zachovat jednoduchost a nazornost pokusu, udé€lat ho tak, aby byl dostate¢né

pochopitelny a ptesveédéivy;
= aktivné zapojit zaky do demonstrace pokusu;
» vénovat se v jedné hodiné jednomu pokusu;
= pfipravovat pokus ptimo pted zaky;
= nakreslit schéma pokusu na tabuli;
* popsat pfistroj nebo konstrukci, ktera pomaha pokus realizovat;
= zajistit viditelnost pokusu pro vSechny zaky a dobrou konfiguraci pokusu.

Dalsim typem, ktery Holubova (2012) uvadi, je frontdlni pokus, jehoz piiprava a
uskutecnéni je slozit€jsi nez u demonstra¢niho pokusu. Pti tomto typu pokusu je vhodné

vyuZzivat pracovni listy.

Heuristicky pokus ma za cil co nejvice zapojit zaky, a to stanovenim hypotézy, 0
které ma pokus rozhodnout, sestaveni konstrukce nebo zapojeni pfistroje a provedeni
samotného pokusu, a na zavér vyhodnoceni vysledkli a potvrzeni/vyvraceni prvotni

hypotézy (Holubova, 2012).

Pokud neni mozné provadét pokusy realné, je mozné pouzit pokusy modelové. Ty

Svoboda (2022a) rozlisuje na modifikacni, transformacni a simulacni modely.
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Modifikacni modely vyuzivaji modely, které nahrazuji slozité systémy, které ve
Skolnim prostiedi nelze vyuzivat, ale zaroven adekvatné demonstruji vyucovany jev. Jde

napi. o modely motoru nebo jednoduché transformatory (Svoboda, 2022a).

Transformacni modely ukazuji odlisnou podstatu od skute¢ného dé&je, ale zaroven
ukazuji jeho fungovani. Dobrym piikladem je napf. model plic, ktery Ize sestavit s PET
lahve a balonku — neni vyuzito, co by odpovidalo plicim ¢i plicni tkani, ale pomoci
jednoduchého mechanismu lze predvést systém fungovani nadechnuti a vydechnuti a

pohyby branice (Svoboda, 2022a).

Poslednim typem jsou Simulacni modely, které simuluji situace, které popisuji dany

jev. Mezi simula¢ni modely lze fadit i fyzikalni aplety (Svoboda, 2022a).

Dale lze rozlisit pokusy kvalitativni a kvantitativni. Kvalitativei pokusy piimo
ukazuji zkoumany dgj, aniz by byly vymezeny vztahy veli¢in pro dany dgj. Zak tyto déje
pozoruje, vidi, co se déje, ale nevidi veli¢iny pisobici na fungovani a existenci jevu nebo
chodu déje. Naopak dé&je kvantizativni se odviji od vztaht, zakonitosti a veli¢in. Pfi téchto

pokusech zaci mé&fi a interpretuji vysledky pomoci grafti nebo tabulek (Svoboda, 2022a).

1.4 Internetové zdroje a vyuziti technologii

Soucasné technologie umoznuji k vyuce fyziky vyuzit nespocet internetovych zdrojt
I jinych modernich technologii. Pedagog dnes jiz nemusi pouze psat kiidou na tabuli, muze
vyuzit interaktivni tabule, promitat prezentace a pracovni listy, poustét videa nebo pokusy.
Z experimentu Mazurka (2009) vyplyva, Zze prestoze vysledky frontalni vyuky a vyuky
podporované pocitacem nebyly statisticky odlisné, pedagogové i zaci, ktefi se experimentu
zaCastnili hodnotili vyuku s pocitatem jako zabavnou a jako ,vitané zpestieni hodin
fyziky ‘2.

Nové technologie podle Holubové (2012) ptinasi:

= veétsi pristup zakt k informacim, vétsi schopnost analyzy informaci, schopnost
komunikace s ostatnimi;
= pouziti technologii pro simulace a laboratorni experimenty, vyuziti CD nebo DVD

Z ucebnic pro spolecnou praci v hoding.

2 citace ze zavéru experimentu Jitiho Mazurka z roku 2009: Srovnani vysledks pocitadem podporované a
frontalni vyuky fyziky
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Podle Pavlovské (2004) rozlisujeme nékolik metod vyuky s pocitaéem, a to:

» dialogovou vyuku;

" Ucleni objevovanim,

®  simulaci a modelovant’;
= jeSeni problémi;

= procvicovani,

= festovani,

v didaktické hry.

Pii dialogové vyuce poéitaé zastupuje pedagoga jakozto zdroj informaci. Zak si na
pocitaci sam vyhledava informace a provéiuje jejich pravdivost. U¢i se tak ovéfovani
informaci a rozpoznavani davéryhodnych stranek od téch nedavéryhodnych
(Pavlovska, 2004).

Podobna metoda je uceni objevovdnim, zak ma vytvoiené podminky pro samostatnou
praci, diky které ma moznost vést Si uceni a regulovat si pfisun informaci. Zaroven se uci
vyhledavat si zdroje, pii tom zjist'uje, jaka forma uc¢eni mu vyhovuje vice a objevuje formy
uceni, které jsou pro néj vyhovujici (Pavlovska, 2004).

K metod¢ simulace a modelovani je mozné vyuzit animace nebo aplety, které zakovi
predvedou zakonitosti a jevy. Jejich cilem je naucit zaka sledovat vztahy mezi veli¢inami a
zkoumanym jevem, pfedstavit mu moznosti Simulaci a animac¢nich programi, nechat zaka
regulovat pokus pomoci moznosti animace, a nechat ho tak prozkoumat moznosti jevu
nebo zakonu (Pavlovska, 2004).

Pfi metod¢é reseni problému pocita¢ pomaha zakim rozvijet Kritické mysleni a
schopnost analytickych operaci. Pro tuto metodu je nezbytné, aby pocita¢ obsahoval
programy, které mu pii praci pomohou (Pavlovska, 2004). Mezi tyto programy muze patiit
klasicky Microsoft Office balicek, ptedevsim pak Excel, ktery nabizi zakiim matematické
operace a tvorbu grafti, nebo programy jako Wolfram Mathematica nebo MatLab.

Pocitace jsou také skvélym pomocnikem pro metodu procvicovani. At uz diky
pocitacovym sbirkam uloh nebo jinym strankdm obsahujici online testy, zaci zde maji
moznost si své znalosti vyzkouset a ovétit (Pavlovska, 2004).

Na ptedchozi metodu pak navazuje metoda festovdni, kdy pomoci pocitace mohou
byt zaci zkouseni. Ke zkouSeni muze byt vyuzit pravé jakykoliv web obsahujici testové
otazky, nebo pedagog zada praci, kterou zak vykona pomoci pocitace (vyzkum, psani eseje

nebo odborné prace, referat apod.) (Pavlovska, 2004).
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Pocita¢ je mozné uplatnit také v didaktickych hrach. Mnoho webovych stranek
nabizi hry nebo kvizy, které jsou vytvotreny zabavnou formou, a tak je zak motivovan
k jejich splnéni (Pavlovska, 2004). Nekteré ucebnice také obsahuji CD/DVD, na kterém
Ize mnoho didaktickych her najit.

1.4.1 Internetové sbirky uloh a encyklopedie

Pocitace a internetové zdroje lze vyuzivat v hodinach jako zpestieni vyuky, ale také
jako pfipravu na hodinu samotnou. Krom¢ klasickych uc¢ebnicovych sbirek 1ze vyuzivat i
internetové sbirky uloh, které obsahuji zadani, postup i feSeni (Kubes, Hosnedl a kol.,
2005).

Piikladem muze byt Sbirka FeSenych tloh, ktera je spravovana pod vedenim

Katedry didaktiky fyziky Matematicko-fyzikalni fakulty Univerzity Karlovy.

Shirka fesenych dloh =] -

Fyzika

m "

Termodynamika | | Elektfina a

a mol. fyzika

Fyzika Matematicke

‘ Mecharika mikrosvéta

Teoreticka
mechanika

‘ Optika ‘ ‘

| Ulohy PISA ‘

magnetismus metody

‘ O sbirce

‘ Zobrazit tlohu

‘Fyzika — Obsah

o Mechanika
o Teoreticks mechanika

o Termodynamika a mol. fyzika
o Elektfina a magnetismus

« Optika

o Fyzika mikrosvéta

o Matematické metody

.

Vitejte ve Shirce Fesenych dloh

Shirka fesenych iloh vznikd na Katedie didaktiky fyziky Matematicko-fyzikdlni fakulty UK. Shirka se postupné vyviji od

roku 2006 a obsahuje vice nez tisic detailné fesenych tiloh z matematiky a fyziky

Ulohy z fyziky vytvifeji zejména studenti uéitelstvi fyziky MFF UK a jsou odborné recenzoviny zaméstnanci KDF MFF
UK. Ulohy jsou élenény podle jednotlivich fyzikdlnich témat a nalezete zde dlohy od téch nejjednodusich vhodngch pro
#ilky zdkladnich §kol a2 po obtfiné pro vysokoskoliky. Zatfm nejson pokryta viechna témata na véech drovnich, ale na

doplitovini loh do Shirky pracujeme.

Ulohy z matematiky vznikaj z iniciativy studenti uéitelstvi matematiky a fyziky MEF UK. Cflem je pomoci sonéasnfm i
budoucim studentiim pil studiu matematiky. To, e flohy vytvaf{ studenti, kteif ve velmi nedévné dobé sami prosli tiskalimi
studia a potykali se s problémy spojenfmi s pochopenfm dané latky, se odra ve zpiisobu vysvétleni, kter§ miize bt blizkf a
srozumitelng uzivatelim. V fesenf iiloh tedy nemusf bft vidy striktné dodrzovény rigoréami matematické postupy, a to z

ditvodu snazsi pochopitelnosti. Ulohy z matematiky obvykle neprochizi odbornou recenz, cof je u nich v zahlavi vyznaceno

Ulohy PISA

Ulohy majf podrobué komentovand feéeni. Pokuste se ale nejprve tilohu nebo alespoii nékteré jeji &hsti vyfesit
Vyhledavani . ., ~ B . ) 3 B
K tomu by vam mély pomoci napovédy, které naleznete u kazdé ilohy. péipadné rozbor (slovai popis

strategie® Fesent)

Obtiznost tilohy je ozna¢ena ikonou v pravém hornim rohu a zkratkou za nazvem iilohy. Zde je také uvedeno. zda je tiloha

safazena do nekteré ze specidlnich kategorif
Uroven nérocnosti

[Z8 Coha vhodna pro 7ky zékladni skoly
(88 Cloha vhodné pro studenty strednf 3koly

(88 Ovtizmajst stiedoskolski @i velmi jednoduehi vysokoskolski tiloha

8 Vysokoskolska dloha

Obrazek 1 Sbirka fesenych uloh® z fyziky — avodni stranka

3 Sbirka feSenych uloh, dostupné z: http://reseneulohy.cz/cs; zdroj: snimek obrazovky potizen autorkou prace
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Ziaci mohou &erpat informace i zinternetovych stranek nebo encyklopedii.
Nejznamé;jsi internetovou encyklopedii je Wikipedie. Jde o encyklopedii, ktera mize byt
publikovana i neodbornou vetejnosti, proto zde hrozi riziko nespravnych informaci.

Wikipedii Ize studovat i v anglické verzi?, ktera byva obsahlejsi.

& Nejste prihiasen(a) Diskuse Pfispévky Vytvofeni ictu Prihlaseni

e
;4\&' p.
N Q W Clanek Diskuse Cist Editovat Editovat zdroj Zobrazit historii | Hledat na Wikiped Q
3

N -

®

WiIKIPEDIE Merkur (planeta)

Oteviena encyklopedie

Merkur je Slunci nejblizsi a sou¢asné i nejmensi planetou sluneénf soustavy.m Merkur
(@ sirana dosahuje pouze o 40 % vétsi velikosti neZz pozemsky Mésic a je mensi nez
Napovéda Jupiteriiv mésic Ganymed a Saturnav Titan.[2] Merkur nema Zadny mésic. Jeho
Potfebuji pomoc obé&zZné dréha je ze v3ech planet nejblize ke Sluncil®l a jeden obéh trva pouze
Nejlepsi clanky 87,969 dne. Draha Merkuru ma nejvétsi vystiednost drahy ze v3ech planet

Nahodny ¢lanek

slunec¢ni soustavy a sama planeta ma nejmensi — témér nulovy — sklon rotacni
Posledni zmény

g 2 osy. B&hem dvou ob&ht kolem Slunce dojde ke tfem otogenim kolem rotaéni osy.
Komunitni portal

Perihelium jeho drahy se stac¢l ke Slunci o 43 vtefin za stoleti; fenomén, ktery ve

Pod lipou

Podpofte Wikipedii 20. stoleti vysvétlil Albert Einstein obecnou teorif relativity.[“] Pfi pohledu ze Zemé
dosahuje Merkur jasnosti mezi -2,0 a2 5,5™, takZe je viditelny i pouhym okem, ale

Nastroje

jelikoZ se nikdy nevzdaluje od Slunce déle neZ na 28,3°, je v&tsinu roku téZko
Odkazuje sem pozorovatelny. Nejlepsi podminky tak nastavaji pfi soumraku &i Usvitu, nez vyjde
S S Slunce nad horizont.

Nacist soubor Planeta Merkur

Specidlni stranky Pozorovani planety pozemskymi teleskopy je sloZité kvuli blizkosti Slunce. Symbol planety b

Obrizek 2 Wikipedie, internetova encyklopedie® - ¢lanek o Merkuru

Pouze fyzikalnim tématim je vénovana Encyklopedie fyziky Mgr. Jaroslava Reichla
a Martina Vseticky. Zde mohou Zaci nalézt vysvétlenou teorii a uvedené ptislusné vzorce,
které byvaji odvozeny. Oproti fyzikalnim ¢lankiim na Wikipedii je u Encyklopedie fyziky

vyhodou jednodussi a srozumitelnéjsi piistup K vysvétleni latky pro stiedoskolaky.

EnCVklODedie fVZikV Hledat | Nova multimédia | Verze pro tisk | Clanek

Hlavni strana » ELEKTRINA A MAGNETISMUS » STRIDAVY PROUD

STRIDAVY PROUD “r

3.9.1 | Zdroje stfidavého proudu
3.9.2 | Obvody stfidavého proudu
3.9.2.1 | Obvod s rezistorem
3.9.2.2 | Obvod s civkou
3.9.2.3 | Obvod s kondenzatorem
3.9.2.4 | SloZeny obvod
3.9.2.4.1 | Sériovy RLC obvod
3.9.2.4.2 | Sériovy RLC obvod - popis pomoci komplexnich Eisel
3.9.2.4.3 | Paralelni RLC obvod
3.9.2.4.4 | Derivacni a integracni clanky
3.9.2.4.4.1 | Derivacni Elanek
3.9.2.4.4.2 | Integraéni clanek
3.9.3 | Vykon stfidavého proudu
3.9.3.1 | Obvod s odporem
3.9.3.2 | Obvod s impedanci

Externi odkazy

« Elektricky obvod - aplet simulujici obvod stifdavého i stejnosmérného proudu. Lze sestavit téméf libovolny obvod. Po plipajeni zdroje napéti je
zobrazen pohyb elektrond vodici
+ Elektrotechnické soucasthky - elektrotechnické znacky soucéstek véetné zobrazeni zékladnich soucastek

Obriazek 3 Encyklopedie fyziky Mgr. Jaroslava Reichla a Martina Vseticky® - prehled
témat do elektiiny a magnetismu, stiidavy proud

4 Anglicka verze Wikipedie, dostupna z: https://en.wikipedia.org
> Wikipedie, dostupné z: https://cs.wikipedia.org; zdroj: snimek obrazovky pofizen autorkou prace
& Encyklopedie fyziky, dostupné z: http://fyzika.jreichl.com/; zdroj: snimek obrazovky potizen autorkou

prace
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UziteCnou strankou pro zaky i pedagogy je Khan Academy, ktera poskytuje
bezplatné vyukové materidly. Miuze tak poslouzit pedagogim pro zatraktivnéni

vyucovacich hodin nebo Zakim k procviéeni ¢i prohloubeni znalosti.

Kurzy Vyhledavani Q a# Khan Academy Dércovstvi PfihlaSeni Registrace

I;yziI:;\ - mechanika

Obsah kurzu
@ Uvod do studia fyziky
Uvod do studia fyziky

Co e fyzika?
Kinematika hmotného bodu et

Dynamika hmotného bodu

@ Kinematika hmotného bodu

Mechanicks préce a energie

Posunuti

tuhého télesa - na prekladu
Rychlost

Zrychleni
@palin a plyn - na piekladu
Pohyb po kruznic

@ Dynamika hmotného bodu

Sila a silové diagramy Naklor

Newtonovy pohybowé zakony Deforn es - tah

Obriazek 4 Khan Academy’ - mechanika

Pro pedagogy je také web Realisticky, ktery ma za cil publikovat vefejné ucebnice
s pedagogickymi poznamkami a podnécovat tak diskusi mezi pedagogy riznych Skol a
sbirat jejich poznamky a pfipominky. Web je veden Mgr. Martinem Krynickym, ktery
absolvoval uéitelstvi pro stfedni $koly na Karlové univerzité. Najdeme zde vysvétlenou

teorii, kterd obsahuje také pedagogické poznamky autora.

4.2.5 Meéreni elektrického napéti a proudu (cvi€eni)

[ E— >0 I

Pedagogicka pozndmka: Tuto hodinu u¢im jako dvouhodinové cvigeni s polovinou tridy. Déleni
je opét nutné, multimetry 1 samotné méfeni jsou pro zaky bohuzel vétSinou novinkou a
potiebuji ¢astou pomoc.

Dve zékladni veli¢iny, které pouzivame na popis elektrickych obvodu:

o elektrické napéti (U),

e elektricky proud (7).
Pokud chceme rozumét, co se v obvodech déje a jak tyto veli¢iny méfit, potfebujeme mit o nich
dobrou pfedstavu (opakovani definic nAm moc nepomize).

Pr. 1: Vysvétli vyznam veliGiny elektricky proud. Najdi v béZném Zivoté veliéiny, které jsou s ni
analogické. Jak se tyto veli¢iny méfi? Jak se bude méfit veliGina elektricky proud?

Elektricky proud je veli¢ina, ktera popisuje mnozstvi elektront, které obihaji v obvodu
(pohybuji se uspofadané).
e Pokud si budeme pfedstavovat elektrony jako vodu ve vodovodnim potrubi, proud odpovida
mnozstvi vody, ktera proteée trubkou.
e Pokud si budeme predstavovat elektrony jako lyzafe na sjezdovce, proud odpovida poctu
lyzaiu, ktefi sjizdéji kopec v uréitém misté.
o Pokud si budeme pfedstavovat elektronv jako auta na dalnici. proud odpovida poétu aut.

Obriazek 5 Realisticky Mgr. Martina Krynického® - méfeni el. napéti a proudu

7 Khan Academy, dostupné z: https://cs.khanacademy.org/; zdroj: snimek obrazovky pofizen autorkou prace

8 Realisticky, dostupné z: http://www.realisticky.cz/; zdroj: snimek obrazovky potizen autorkou prace
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Podobn¢ také funguje web e-fyzika, ktery nabizi kromé lekci také piiklady a testové
otazky s feSenim. Zéci si tak mohou vyzkouset spoéitat piiklady i zkusit odpovédét na
teoretické otazky, které se mohou vyskytnout v pisemce. Web muize zakim také pomoci

dodate¢né pochopit teorii, ktera je zde vysvétlena.

"

Matematicka
pohotovost

Pfipravime vas na
zkouzeni

LU N AN

Piiklady na stiedoskolskou fyziku

o 1. p¥iklady

Botfsbujste

Pfiprava na
reparat

uvodni stranka

kapitoly

piiklady

otazky

fyzici matematiky a
" fyziky.
o e-fyzice.cz

o Elektricky pourd - Rirchhoffovy zakony

Jazykova skola

Obrazek 6 e-fyzika® - uvodni stranka

1.4.2 Ucebnice

V dnesni dobé& se ucebnice snazi propojovat klasicky styl ucebnicového uceni a
uceni pomoci internetu. Nakladatelstvi Fraus vydalo nékolik ucebnic, v¢etné do fyziky,
které obsahuji unikatni kody, které zakim zptistupni testy a ukoly. Takto vznikl projekt
Skola s nadhledem. Pro ty, ktefi u¢ebnicovou sérii nemaji, je na webové strance Skoly
s nadhledem zpiistupnéno né€kolik testti zdarma. Pedagogové tak maji moznost, jak vyuzit

ucebnice a zptistupnéné testy, tak pouzit i n€kolik testti, aniz by u¢ebnici vlastnili.

@ SKoLA Online cviéeni @;/} Piihlasit se

1/2

Cisté polovodice IJ \DIJ @
Nejdulezitéjsim polovodicem je ~ |, jehoz atomy maji ve valenéni vrstvé - - | ee ee ee ee
Jejich prostrednictvim se atom vaze se sousednimi atomy a tato struktura je velmi ¥

Dodanim energie maze dojit k uvolnéni nékterého z valenénich elektronti z vazby. Takovy elektron oznacujeme

jako ~ .. Na prazdném misté, které po ném v krystalu zistalo, pfevazuje ~ | naboj ee ee e ee

kationtu, ktery vznikl z atomu odtrzenim elektronu. Toto prazdné misto se chova jako castice s kladnym nabojem e /
a oznacujeme ho pojmem ~ |. Mze se zprostiedkované pohybovat preskokem - i f S
elektrond. 2 e e e e

Obrazek 7 Skola s nadhledem®® — test na isté polovodice

% e-fyzika, dostupné z: https://www.e-fyzika.cz/; zdroj: snimek obrazovky pofizen autorkou prace
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1.4.3 Aplety a animace

Pocita¢ se da také vyuzit pro doplnéni vykladu, zejména v ramci pokust. Pro tyto
ucely slouzi aplety a pocitatové animace. Znamé jsou napiiklad Walter Fendt aplety,
které byly znéméiny pielozeny Miroslavem Panosem 2z Gymnazia v Klatovech.
Nalezneme zde animace pro rizna témata z oblasti fyziky. Animace jsou jednoduché a
obsahuji moznosti, které si lze navolit podle sebe a zkouset si tak moznosti animace a

pozorovat nasledné vysledky.

f20 |

Afélium Perihélium

10 AU

Obrizek 8 Ukazka apletu 1. Keplerova zékona, aplet Walter Fendt!!

Dalsi oblibenou strankou jsou aplety doktora Vladimira Vasc¢aka ze Stiedni
primyslové Skoly ve Zling. | u téchto animaci lze navolit n¢kolik moznosti, ale mnoho

z nich pouze ukazuje zvoleny jev, ktery je mozné lehce upravovat.

10 Skola s nadhledem, dostupné z: https://www.skolasnadhledem.cz/; zdroj: snimek obrazovky potizen
autorkou prace

11 Walter Fendt aplety, dostupné z: https://www.walter-fendt.de/html5/phcz/keplerlawl_cz.htm; zdroj:
snimek obrazovky potizen autorkou prace
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Obriazek 9 Ukazka apletu Brownova pohybu, aplet od Vaséaka'?

Aplety také nalezneme na strance University of Colorado Boulder na znamé strance
PhET.colorado.edu. Zde byly aplety pielozeny do Cestiny Robertem Seifertem a Mgr.
Zdenkem Chalupskym, ktery je stfedoskolskym pedagogem.

Udrzuj konstantni
® Nic

@ Objem (V)

O Teplotu (T)

@ Tiak 1V

@ Tiak T

O Sitka k---»
O Stopky =
O Cita¢ srazek @8

= Castice

® Tézke

OCEICODO

* Lehké

(<Rl 7 f»J>]

Obriazek 10 Ukazka apletu Vlastnosti plynu, aplet PhET.colorado.edu®®

12 Vladimir Vas¢ak aplety, dostupné z:
https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/template.php?s=mf_brownuv_pohyb&I=cz; zdroj:
snimek obrazovky potizen autorkou prace

13 PhET Colorado.edu, dostupné z: https://phet.colorado.edu/cs/simulations/gas-properties; zdroj: snimek
obrazovky pofizen autorkou prace
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1.4.4 Videa, dokumenty a vzdélavaci cykly

Kromé apletti 1ze vyuzivat také vyukova videa. Popularizacni sérii videi vytvofila
Ceska televize (CT) v letech 2011-2012, nese nazev Rande s fyzikou. V téchto videich
jsou vysvétleny jednoduché jevy a zakony. Videa jsou tematicky urcena spiSe pro mladsi
zaky na zakladnich $kolach. Pro star$i zaky muze byt inspirace hledana v potadech jako
Véda 24. Oba potady jsou snadno dostupné v archivu CT, Zaci si je tak mohou poustét i

doma v ramci ptipravy na hodinu.

) ivysitani

ZP \:'gmz=2kg hy=r22lm® W,= 4401 )
[

Prace, vykon, energie

.
RANDE 59;?\ S FYZIKOU
& :

Obsah dilu

) ivysitani

Véda 24 9 kvéten2021

Obsahdilu  Castidilu

Obriazek 12 Véda 241 — udalosti z 9. kvétna 2021

14 Rande s fyzikou, dostupné z: https://www.ceskatelevize.cz/porady/10319921345-rande-s-fyzikou/; zdroj:
snimek obrazovky potizen autorkou prace

15 véda 24, dostupné z: https://www.ceskatelevize.cz/porady/11633975240-veda-24/; zdroj: snimek
obrazovky pofizen autorkou prace
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Akademie véd Ceské republiky vytvofila pro Zdky vzdélavaci cyklus Oteviena
véda, ktery ma videa vénovana piirodovédné tematice. Videa jsou doplnéna ilustracemi
Tomase Zacha a Markéty Smolikové-Kubatové, hlas ve videu propijcili Pavel Liska, Bara
Hrzanova nebo Radek Holub. Videa jsou pojatd vtipné a snazi se piedev§im upoutat
pozornost zaka skrz ilustrace a znamé hlasy hercu. Videa se vétSinou netykaji néjaké

konkrétni latky, ale spise jevu nebo fenoménu, které chce objasnit zabavnou formou.

E STAZE PR ENT ZY P El KUF g F ILARIZATORY P E NI
Sestd fada

Urychlovaé gastic Uhelné prazdniny Cerné diry

a2 -  DIRY -
T CERNE DIRY - NEZk... @
ENERGIE] £ 4

EFs

[HHoTNOS Wzt

Metodicky list Metodicky Hist

Superpoéitace Klimaticka zména

SKLENXO

FEXT

QP S

Obrizek 13 Oteviena védal® — prehled vyukovych videi Sesté fady cyklu

8¢

Vyukova videa mizeme najit také na YouTube, mezi popularni kanaly patii
SciShow, DrPhysicsA, minutephysics nebo Flipping Physics. Podobnych nauénych
kanall 1ze na YouTube najit mnoho. Nevyhodou miize byt angli¢tina, ktera je ve vétsing

videi. Zaci by pro jejich porozuméni méli znat nékteré pojmy z fyziky anglicky.

- o
s’

&l SciShow o e

OMOVSKA STRANKA VIDEA PLAYLISTY

Vytvofené playlisty = RADIT PODLE

4 HOW CANWE g y

’ CLEANUP Y. o L [wosT T
> : it _-ucuus~<: - AL T ( Jooove =
A . . e B e

Parker Solar Probe Freaky Frogs, Terrible Toads A Deep Dive into Ocean Science | Monterey Bay Aquarium + Historic Women in Science
#TeamSeas Sci

JBRAZIT CELY PLAYLIST o ZOBRAZIT CELY PLAYLIST

LAYLIST

Obriazek 14 SciShow!’ — YouTube kanél o védé a technologiich

16 Oteviena véda, dostupné z: https://www.otevrenaveda.cz/cs/pro-verejnost/nezkreslena-veda/; zdroj: snimek
obrazovky pofizen autorkou prace
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DrPhysicsA YouTube Channel

Twitter

‘f DrPhysicsA ODEBIRAT

DOMOVSKA STRANKA

A Level Physics Revision p PR

his playlist will contain a set of toa A Level Physi

4
28:55 . \uvs f

Classical Mechanics - ALevel  Moments, Torques and Momentum in 2D - A Level Projectile Motion - A Level Circular Motion - A Level
Physics Levers - A Level Physics Physics Physics Physics

ODEBIRAT

PLAYLISTY
= RADIT PODLE

Special Relativity Ch.1
t

3 B0 e
""w%*r’::'—‘&' Th Universe

s ZN .
8 epizod § epizod 7 eplzod =757 17
Intro to Special Relativity Course The Big Picture (Time & Entropy, The Universe, Explained: Season The Standard Model The Higgs Boson, Explained
feat. Sean Carroll) 1 o

BRAZIT CELY PLAY

Obriazek 16 minutephysics® — YouTube kanal vénovany fyzice

17 SciShow, dostupné z: https://www.youtube.com/c/SciShow/videos; zdroj: snimek obrazovky pofizen
autorkou prace

18 DrPhysicsA, dostupné z: https://www.youtube.com/user/DrPhysicsA; zdroj: snimek obrazovky potizen
autorkou prace

19 minutephysics, dostupné z: https://www.youtube.com/c/minutephysics/videos; zdroj: snimek obrazovky
pofizen autorkou prace
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» Real Physics Education
- Billy, Bobby, and . Bo ; - =

» New Videos Weekly

(pretty much)
0 Flipping Physics ODEBIRAT

DON STRANKA

Nahran videa = RADIT PODLE

A & f A Electricity & M

ysics C Revi ricity
tric Potential - AE Physics G
i ﬁ . Electric Fldlgs

Ask Me A Question? (Almost Electric Potential - Review for Electric Flux and Gauss' - Continuous Charge Electric Charges and Electric
100k Subscribers!) AP Physics C: Electricity an... Review for AP Physics C:... Distributions - Review for A... Fields - Review for AP...

Question?

Titulky

Obrizek 17 Flipping Physics® — YouTube kanal o fyzice

1.4.5 Tabulkové procesory a matematické softwary

Pro tvorbu protokolti a zakreslovani grafi nebo celkové zpracovani hodnot lze
vyuzivat programy jako napi. Excel nebo Wolfram Mathematica, popt. Wolfram Cloud.
Oproti klasickému zakreslovani grafii je zde garantovana ptesnost kiivek podle nami

zadanych dat a moznost grafy nasledné srovnavat (Kubes, Hosnedl a kol., 2005).

Excel je tabulkovy procesor firmy Microsoft, ktery je vétsinou v balicku Microsoft
Office, ale je mozné ho zakoupit i samostatné. Nékteré skoly nabizi balicky Microsoft

Office pro Zaky, ktefi tyto programy nemaji, jinak je ale potieba tento program zakoupit.

Wolfram Mathematica je program pracujici vlastnim jazykem Wolfram, ktery je pro
praci v tomto programu nutné umeét. Zachazeni s programem neni naro¢né, ale je tfeba se
vném naucit zakladni operace, je mozné vyuzivat i napovédu, kterd je pro praci
s programem uzite¢na. Program Ize zakoupit v plné verzi jako Wolfram Mathematica, nebo
pouzivat zdarma ve verzi Wolfram Cloud?!, ktery obsahuje vse, co jeho plna verze, ale
soubory uklada pouze na omezenou dobu. Nevyhodou Wolfram Mathematicy a Wolfram
Cloudu je angli¢tina, ktera je nutna pro praci s programem i kvuli napoveéde, ve které je

pséna.

20 Flipping Physics, dostupné z: https://www.youtube.com/c/Flippingphysics2013/videos; zdroj: snimek
obrazovky pofizen autorkou prace

2L Wolfram Cloud, dostupné z: www.wolframcloud.com/
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3= ListPlot[impa3, PlotRange - All, PlotStyle - Green,
AxesLabel - {"Vzdalenost (cm)", "Kanaly"}, GridLines - Automatic]
Kandly
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Obrazek 18 Ukazka prace ve Wolfram Mathematice, resp. Wolfram Cloudu, pfi
zpracovani zadanych hodnot a vyhotoveni grafu?

1.4.6 Mobilni aplikace

V dnesni dobé¢, kdy vétSina zaka vlastni chytré mobily nebo tablety, 1ze vyuzit
mobilni aplikace jako nastroje k vyuce fyziky nebo alespon k jejimu zatraktivnéni. Existuje
velké mnozstvi aplikaci jak na i0S, tak na Android, vybrat se tedy mize kazdy.

Jedny z nejvice atraktivnich aplikaci jsou aplikace umoziujici urcit planety nebo
souhvézdi na nocni obloze. Jednou ztakovych je napiiklad SkyView Lite, ktera je
dostupna na opera¢nim systému iOS zdarma. V aplikaci se zobrazuji planety, souhvézdi,
ale i vesmirné stanice. Pro Android jsou zde dalsi dv¢ aplikace fungujici na téméf stejném
principu, a to Star Walk 2 nebo Stellarium Mobile. Ob¢ jsou dostupné zdarma, ale
obsahuji funkce, které jsou za pfiplatek, nicméné tyto funkce fungovéani a vyuzivani
aplikace nijak neomezuji.

Uzite¢nou aplikaci je phyphox, ktera je dostupna pro operacni systém Android.
Obsahuje mnoho funkci jako kyvadlo k méteni tihového zrychleni, ale také senzory pro
meteni akcelerace, tlaku, zvukového spektra apod. Kromé toho také zobrazi grafy

naméfenych hodnot.

22 Graf vytvoten autorkou prace na Wolfram Cloudu, dostupné z: www.wolframcloud.com/

26



.M Add 3D Constellations

Scorpius

Obrazek 19 Porovnéni astronomickych aplikaci pro chytré mobily: vlevo SkyView Lite??
(i0S), uprostied Star Walk 224 (Android), vpravo Stellarium Mobile?® (Android)
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Zvukové spektrum
Zobraz

Obrazek 20 Uk4zka aplikace phyphox?® a grafi1 v nich

vytvotrenych

23 SkyView Lite, k stazeni dostupné z: https://apps.apple.com/cz/app/skyview-lite/id413936865?I=cs; zdroj:
snimek obrazovky potizen autorkou prace

24 Star Walk 2, k stazeni dostupné z:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.vitotechnology.StarWalk2Free&hl=cs&gl=US; zdroj:
snimek obrazovky aplikace pouZit s povolenim autora, autor Vit Hamiik

25 Stellarium Mobile, k stazeni dostupné z:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.noctuasoftware.stellarium_free&hl=cs&gl=US; zdroj:
snimek obrazovky potizen autorkou prace
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.noctuasoftware.stellarium_free&hl=cs&gl=US

Jiz zminéna Wolfram Mathematica ma také verzi Wolfram Alpha, ktera poskytuje
uzivatelim vysvétleni zadaného matematického nebo fyzikalniho jevu ¢i operace. EXistuje
webova 1 mobilni verze. Nevyhodou mobilni aplikace je, Ze je dostupna pouze v placené

verzi a to za 3% (Android), tedy asi za 68 K&?'.

BRI 1721

= #* Wolfram -

newtons law v B % WOIfra m

Assuming "newtons law" is referring to a
physical principle .. y

i

Newton's laws [=]

Assuming Newton's first law o §Fa MATH INF NDEL £ upL

Newton's first law Assuming Newton's laws | Use instead

Newton's first law states that a body at rest Newton's laws
remains at rest and a body in uniform motion
remains in uniform motion unless acted upon
by an external unbalanced force. Newton's first law | Newton's second law | Newton's third law | strong form
of Newton's third law | Newton's law of universal gravitation

There exists a set of inertial reference
frames relative to which all particles with
no net force acting on them will move
without change in their velocity. force.

Newton's first law states that a body at rest remains at rest and a body in uniform
motion remains in uniform motion unless acted upon by an external unbalanced

A body persists in a state of rest or of

uniform motion unless acted upon by an Obriazek 21 Ukazka aplikace Wolfram Alpha®® a

webové mutace Wolfram Alpha?®

Dalsi matematickou aplikaci je Photomath, ktery si ziskal popularitu mezi mnoha
zaky a studenty. Aplikace je schopna vypocitat piiklad a ukazat postup pii feseni prikladu
na zakladé vyfoceni piikladu. Zakam tak sta¢i piiklad vyfotit a témé&f okamzité dostanou
vysledek. VétSinou jsou vysledky spravné, velkou vyhodou aplikace je postup, ktery
ukaze, takze zak se muze zpétné podivat, jak piiklad pocitat. Nevyhodou je, ze se tato
aplikace muze pro zaky stat jedinym zdrojem védéni a budou piili§ spoléhat na to, Ze jim
ptiklad nékdo vypocita. Na rozdil od bézné mobilni kalkulacky je zde mozné zadavat i
zlomky nebo goniometrické funkce, a to tak, Zze je ptiklad prehledné zapsan. Aplikace je

zdarma dostupna pro iOS i Android.

2 phyphox, k stazeni dostupné z:
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.rwth_aachen.phyphox&hl=cs&gl=US; zdroj: snimek
obrazovky aplikace pouzit s povolenim autora, autor Martin Kolat; obrazek grafu z obchodu Google Play
(viz odkaz)

21 Piepocteno podle aktualniho kurzu ke dni 10.4.2022 na https://www.kurzy.cz/kurzy-
men/kurzy.asp?a=X&menal=USD&mena2=CZK&c=3&0d=8.4.2022&convert=P%F8eve%EF+m%ECnu

28 Wolfram Alpha, k staZeni dostupné z:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.wolfram.android.alpha&hl=cs&gl=US; zdroj: snimek
obrazovky aplikace pouZit s povolenim autora, autor Jan Martinek

29 Wolfram Alpha, dostupné z: https://www.wolframalpha.com/; zdroj: snimek obrazovky poiizen autorkou
prace
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Obrizek 22 Ukazka aplikace Photomath® - vlevo zadavani ptikladu pomoci dostupnych

nastroju, uprostied vyfoceni piikladu a vpravo vyfeseni piikladu

Nékteré mobily maji zabudované aplikace jiz od zacatku, naptiklad na mobilnich
telefonech znacky Apple s opera¢nim systémem iOS muzeme najit aplikaci Méreni, ktera
obsahuje jak funkci pro méteni délky objektu pomoci fotoaparatu, tak funkci vodovahy,
ktera funguje tak, Ze polozime mobilni telefon na danou plochu a mobil pozna, zda je

plocha rovna, ¢i nikoliv a ur¢i kolik stupiiti je sklon.

30 Photomath, k stazeni dostupné z:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.microblink.photomath&hl=cs&gl=US nebo
https://apps.apple.com/us/app/photomath/id919087726; zdroj: snimky obrazovky potizeny autorkou prace
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g 13 cm ‘-
L —

Obriazek 23 Ukazka aplikace Méfeni®! - vpravo méfeni tuzky, naméfena hodnota 13 cm,
skute¢na velikost tuzky je 13,3 cm; uprostied méfeni pomoci vodovahy, kdy byl sklon o 5°

od rovnovazné polohy, vpravo pak vodovaha v rovnovazné poloze

31 Aplikace Mgieni je pro mobily znatky Apple jiz predinstalovana v zdkladnim bali¢ku aplikaci; zdroj:
snimky obrazovky pofizeny autorkou prace
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2 Teorie distan¢ni vyuky

2.1 Organizace vyuky

Vyucovani definujeme jako fadu aktivit pedagoga a vyucovanych subjektd, tj. zakd.
Jde o socialni interakci, kdy se ovliviiuji pedagog s zaky navzajem, na celkové atmosféie
vyucovaciho procesu se podili oba ¢initelé. Klicovym prvkem je komunikace mezi vSemi
zacastnénymi ve vyucovacim procesu, tj. mezi pedagogem a zaky, ale i mezi zaky ve tfidé
navzajem. Pedagog zprostiedkovava informace zakum, a ti mu zase poskytuji zpétnou
vazbu na jeho zpisob vyuky, a to, jak svou ochotou spolupracovat, tak i studijnimi

vysledky. Vyudovani probiha v daném &asovém tseku, nejéastéji 45 minut®2

. Vyucovaci
hodiny jsou vedeny tematicky a tykaji se vzdy n&jakého konkrétniho obsahu (Pricha,

2017).

W

Skolsky zakon ¢&. 561/2004 Sh., o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im
odborném a jiném vzdélavani, definuje zasady a cile vzdélavani, vzdélavaci programy,
organizaci vzdélavani, prava a povinnosti vzdélavanych subjekti®®. Mimo jiné definuje, ze
pro stiedni vzdélavani se vyuCovani miize uskutecnit v nékolika formach, a to ve

formé denni, vecerni, dalkové, distanéni a kombinované®.

Pro denni formu vzdé¢lavani je zde definovano, ze vyuka probiha kazdy den pétkrat
tydné v pritbéhu $kolniho roku®®. Pro denni vyuku je tedy vyzadovana osobni p¥itomnost
zaki ve vyuce.

Kromé denni formy prezencniho studia rozliSujeme také vecerni formu studia, ktera
probiha pravidelné nékolikrat tydné. Pro tuto formu je rozsah vyucovanych hodin 10-18
hodin tydné v priibéhu Skolniho roku. Vyu€ovani probiha v odpolednich hodindch®.

Vecerni studium je ur€eno pro osoby, které si chtéji doplnit vzdélani, dodé€lat maturitu

82 7&kon €. 561/2004 Sb., 0 ptedskolnim, zékladnim, stfednim, vy3$§im odborném a jiném vzdélavani § 26
odst. 1 véta prvni, dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561

33 Zakon ¢&. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani § 1 az
32 a konkrétné pro stiedni skoly § 57 az 82, dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561

34 Zakon ¢&. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy3$§im odborném a jiném vzdé&lavani § 25
odst. 1 véta prvni

35 Zékon ¢&. 561/2004 Sb., o pfedikolnim, zékladnim, stfednim, vy$8im odborném a jiném vzdélavani § 25
odst. 2 pism. a)

36 Zakon ¢&. 561/2004 Sb., o pfedikolnim, zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani § 25
odst. 2 pism. b)
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nebo vyuceni nebo absolvovat nastavbu. Oproti klasickému dennimu studiu byva vecerni

studium vétsinou o rok delsi®’.

Dalsim typem vyuky je dalkovd forma studia. Tento typ byva casto spojen
s konzultacemi, které jsou v rozsahu 200-220 hodin v priibéhu $kolniho roku®. Tuto formu
studia nejcastéji uptednostnuji lidé, ktefi chtéji studovat pii zaméstnani, jelikoz nevyzaduje
dochazeni do skoly. Béznou praxi je dochéazeni na jiz zminéné konzultace, které ale mohou

probihat i elektronicky3.

Podobné jako dalkové studium funguje i tzv. kombinovana forma studia. Tato forma
je kombinaci denni a jiné formy vzdélavani®®, nejcast&ji jde o kombinaci denni a dalkové
formy. Pii této form& maji zaci, popf. studenti, stejna prava a povinnosti jako zaci nebo
studenti prezen¢ni formy studia, ale Skolu navstévuji v nizSich ¢asovych frekvencich.
Castou praxi je chozeni na pravidelné konzultace. Kombinované studium je velmi astou

formou studia na nékterych vysokych $kolach*.

Posledni formou studia je distancni forma vzdélavani. Jde o samostatné studium
v kombinaci s vyukou pomoci informacnich technologii. U tohoto studia mohou byt také
individudlni kombinace, pro které neni Gasovy rozsah definovan*’. Pro distanéni
vzdélavani je doba vzdélavani nejvyse o 1 rok delsi nez doba vzdélavani v denni formé (to

samé plati pro vecerni, dalkové a kombinované studium)*®,

Na stiednich $kolach je nejcastéjsi formou studia denni forma (n¢kdy také prezenéni
forma). V letech 2020-2021 bylo vyucovani na stfednich Skolach uskute¢fiovano formou
distan¢ni v dasledku pandemie covid-19. Distanéni vyuka probihala za jinych podminek,

nez je tomu standardng, jelikoz se nejedna o standardni formu vyuky na stfednich skolach.

37 https:/iwww.vysokeskoly.cz/clanek/vecerni-skoly-jako-cesta-k-maturite-i-na-vysokou

3 Zé&kon €. 561/2004 Sb., 0 piedskolnim, zakladnim, stfednim, vys§im odborném a jiném vzdélavani § 25
odst. 2 pism. C)

39 https://www.vysokeskoly.cz/akademicky-slovnik/heslo/dalkove-studium

40 Zakon ¢&. 561/2004 Sb., 0 piedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani § 25
odst. 2 pism. €)

41 https://iwww.vysokeskoly.cz/akademicky-slovnik/heslo/kombinovane-studium-2

42 Zakon &. 561/2004 Sb., 0 predskolnim, zakladnim, stfednim, vy3$§im odborném a jiném vzdélavani § 25
odst. 2 pism. d)

43 Zakon &. 561/2004 Sb., 0 predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani § 25
odst. 3
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2.2 Zakladni pojmy a principy distanéni vyuky

Tradi¢ni formou vyuCovani je forma denni neboli prezen¢ni, pedagog
zprostiedkovava vyklad uciva aktivné za pomoci ucebnich pomucek. S zaky je po celou
dobu vyucovaciho procesu v ptimém kontaktu, tzv. face-to-face. Pedagog udava kvalitu
vyucovaciho procesu schopnosti vysvétlit latku, autoritativnim pfistupem i zvolenymi
uéebnimi pomtickami (Zlamalova, 2008). Zdk ma moznost ziskat od pedagoga okamzZitou
reakci a zpétnou vazbu, ten ho muze také motivovat K lep$im vysledkim. Nevyhodou
prezen¢niho studia je nutnost ptsobeni delsi dobu na jednom misté, coz mize byt
problematické v dob& onemocnéni nebo indispozice. Zak musi svou nepiitomnost v hodiné
omlouvat — bud’ ji omlouvaji zakonni zastupci, nebo on sam, jakmile dovr$i 18. roku
zivota. Zaroven je nutné, aby si zameskanou latku dobral sam nebo s pomoci spoluzaki,
coz mize byt pro ne¢které problematické, obzvlast v naro¢néjSich predmeétech (Hrbacek,

2011).

Distan¢ni vyucovani je alternativni formou K vyucovani prezen¢nimu. Pii tomto
zpusobu vyucovani neni pedagog s zakem v piimém kontaktu. Distan¢ni vyuku definuje

Narodni centrum distanéniho vzdélavani (NCDiV) takto:

wDistancni vzdélavani je multimedidlni forma rizeného samostatného studia, které je
koordinovano vzdélavaci instituci a v némz jsou vyucujici, resp. konzultanti (tutori) v
prubéhu vzdélavani trvale nebo previzné fyzicky oddéleni od vzdélavanych.
Multimedidlnost zde znamend vyuziti vsech dostupnych a ucelnych didaktickych prvkii a
technickych prostredki, kterymi lze prezentovat ucivo, komunikovat se studujicimi,
provadet prubezné hodnoceni studijnich pokrokit a pripadné také hodnotit zdvérecné
vysledky studia. Aktudlni a efektivni technologickou pomiickou distancniho studia je
eLearning. ** (NCDIV; cit. podle Zlamalova, 2008, s. 11).

Jinou definici lze najit v Memorandu o otevieném distancnim vzdélavini v Evropském

spolecenstvi (1991):

., Distanc¢ni vzdeélavani (studium) je definovdno jako jakakoliv forma studia, kde student
neni pod stalym ¢i bezprostrednim dohledem pedagogu, nicméne vyuziva plan, vedeni a
konzultace vzdeélavaci instituce ¢i jiné podpurné organizace. Distancni vzdelavani
charakterizuje samostudium, a proto je silné zdvislé na didakticky kvalitnim ndvrhu
materidlu, které musi nahradit interaktivitu mezi studentem a vyucujicim, béznou V

prezencni vyuce. Samostudium je vzdy doplnéno podporou tutora a dalsim podpiirnym
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servisem, ktery je v idedlnim pripade poskytovin regiondalnim studijnim centrem a vyuziva
ve stdale vetsi mire moderni komunikacni média“ (Evropské spolecCenstvi, 1991; volné

ptelozeno; cit. podle Zlamalova, 2008, s. 12).

Z uvedenych definic je mozné fict, ze podstata distanéniho vzd€lavani je nepiimy
kontakt pedagoga s Zakem, vzdélavani je zalozené na samostudiu, vyuziti ucebnich
pomtcek poskythutych pedagogem nebo vyuce za pouziti modernich technologii ve formé
pfednasSeni. Vysledky distan¢niho vzdélavani jsou hodnoceny pribézné nebo hromadné na
zaver (napi. dalkové studium na vysoké Skole). Pfi distancni vyuce vyuzivame tzv.
eLearning, kdy pedagog poskytuje nahrané prednasky zaktim, kteti na zaklad¢ nich studuji

formou samostudia s eLearningovou oporou (Zlamalova, 2008).

Obdobnou definici uvadi také Hrbacek (2011), ktery definuje distanéni vyuku jako
fizenou formu samostudia. Uvadi také, Ze nejde 0 ,,ménécennou ndahrazku prezencniho

studia‘* (Hrbacek, 2011, s. 37).

Pfi distanéni vyuce je dulezité, aby byla vzdélavaci instituce, $kola, fadné na tuto
formu vyucovani piipravena. Je potieba zajistit dikladnou informovanost o principech a
zasadach v distanénim vzdélavani. Klicové je také postarat se vybornou pfipravenost
v oblasti materiald a studijnich opor, které bude pedagog zakim poskytovat a podle
kterych bude probihat jejich samostudium. V piipadé potieby by méla byt skola schopna

zaridit prezen¢ni setkani nebo konzultace (Zlamalova, 2008).
Podle Zlamalové (2008) mezi zékladni principy distan¢niho vzdélavani patii:

» individualizace a flexibilita studia, kdy je mozné snadno ménit, resp. aktualizovat
obsah 1 rozsah uciva;

= samostatnost studia, ktera je umoznéna diky seskupovani u¢iva do mensich celkt a
vétsimu Casu pro opakovani a uceleni poznatkd z probirané latky; podstatna je
koherence studia — u¢ivo musi logicky navazovat;

» multimedidalnost, kdy k uéeni mohou byt vyuzité prostiedky, které by pfi prezenéni
vyuce nebyly tak efektivni, pedagog mutze s zaky konzultovat pribézné béhem dne
nebo i vecer a Casovée se prizpusobi jeden druhému;

» individualizované sestavy studia a podpora studujicich, zaci maji moznost si

studium rozvrhnout pies den podle svych moznosti a ¢asového rozvrhu.

Piestoze je distan¢ni studium definovano jako fizené samostudium, neznamena to

vSak, ze by byl zak samouk a byl by zcela odkazan sam na sebe. Vyuka je vedena
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pedagogem tak, aby se vétsi daraz kladl na jeho samostatnost, individualitu, nezavislost.

74k se u¢i autoregulaci v oblasti udeni. Veskery proces tohoto vzd&lavani je fizen

pedagogem a studijnim planem, ktery pedagog vypracoval. Je tedy klicové, aby byl plan

studia vypracovan tak, aby mél zak co nejlepsi moznosti k samostudiu. Stejné tak dilezité

je dobra piiprava materiali a studijnich opor, které zakovi usnadni proces vzdélavani
(Zlamalova, 2008).

2.3 Vyhody a nevyhody distan¢ni vyuky

Distan¢ni vyuka pfinasi vyhody i nevyhody, stejné jako vyuka prezencni. Za vyhody

distan¢niho studia je podle Zlamalové (2008) povazovana:

casovd flexibilita, viastni rozvrh, zék si stanovi, kdy a jak dlouho se vénuje uceni;
vlastni pristup ke studiu, 7ak si ptizptisobuje vyuziti studijnich opor, pofadi uceni,
stanovuje si priority;

viastni denni rytmus, zakK si stanovuje denni dobu uéeni, tedy miize se ucit pies den,
odpoledne nebo vecer, podle své preference;

zodpovédnost v pristupu K uceni, 7ak je nyni odkdzan na svou poctivost a
zodpoveédnost k pristupu K uceni, sam uvazi, kolik ¢asu na uéeni potiebuje;
samostatnost, zdk se muze koncentrovat zcela sam na sebe, neni zdrzovan
pomalejsimi spoluzaky a travi nad latkou tolik casu, kolik sam potiebuje, neni
rusen jinymi, opakuje dle potieby.

vvvvv

(2008) definuje piedevsim:

neschopnost se Soustiedit, rozptylovani, kdy zak je v domacim prostredi
rozptylovan jinymi podnéty nebo ¢leny rodiny; kvili neuréitému casu na uceni
mize na dostateCnou piipravu zapomenout a zanedbat ji;

absence okamzité kontroly sprdavnosti postupii a Uvazovani, ktera se Zztraci
S neptitomnosti pedagoga pii vyuce;

prilis pomalé studium, zak ma neurcity Cas a vénuje se vécem piilis pomalu, nemusi
si uvédomit, kolik mu toho jesté zbyva;

odkdazanost sam na Sebe, absence spoluzdkii, kteti by Si navzajem pomahali a

doplnovali v otazkach a pii konzultacich latky, chybi také porovnavani s ostatnimi.
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2.4 Off-line a online vyuka

Distan¢ni vyuku lze realizovat dvéma zpusoby — off-line nebo online. Zpusob, ktery
si §kola, potazmo pedagog zvoli, zavisi na pfedmétu, pozadavcich na zaky a technické
vybavenosti Skoly i zakt. Oba typy vyuky definovalo Ministerstvo $kolstvi, mladeze a
t&lovychovy (MSMT) ve své piiruéee z roku 2020.

Off-line vyuka je zpusob vyuky realizovany na dalku bez pfitomnosti pedagoga na
jakékoliv internetové platformé. Tento zpusob je technologicky nenaro¢ny, jelikoz
nevyzaduje internetové pripojeni, tudiz ani velkou digitalni vybavenost. Zaci se vzdélavaji
nejCastéji formou samostudia, kdy plni alohy zadané v ucebnicich nebo pracovnich
sesitech. Off-line vyuka je dobra pro zaky nebo Skoly, které nemaji piili§ dobré digitalni
vybaveni véetné kvalitniho internetového piipojeni (MSMT, 2020).

Online vyuka je realizovana na dalku za ptitomnosti pedagoga, ktery vede vyucovani
za pomoci videokonference. Tento zptsob je technologicky naro¢néjsi, jelikoz vyzaduje
dobré vybaveni jak ze strany skoly, tak ze strany zaka. Pro kvalitni realizaci online vyuky
je dulezité mit stabilni internetové pfipojeni a funkéni poéitag. Skoly by také mély mit
k dispozici dataprojektor, rizné uzite¢né softwary nebo interaktivni tabuli a videokameru
(MSMT, 2020).

Dale také rozliSujeme synchronni a asynchronni online vyuku. Synchronni vyuka je
realizovana prostfednictvim videokonferenci ve stejném c¢ase na Stejném misté a
pravideln¢. Pii tomto typu pedagog v podstaté simuluje prezen¢ni vyuku, ale na dalku.
Asynchronni vyuka funguje tak, ze pedagog zadava ulohy a Zaci je zpracovavaji a
odevzdavaji ve stanoveny ¢as, pfiemz neprobiha setkani formou videokonference. Ulohy
mohou byt zadavany e-mailem nebo ptes komunikacni platformu (Microsoft Teams,

Google Classroom). Oba typy vyuky se ¢asto kombinuji (MSMT, 2020).

U obou typu vyuky je dilezité, aby Skola, resp. pedagog prubézné sledovali vyvoj
vzdé€lavani u zaka a ptipadné poskytovali konzultace nebo studijni podporu. Nikdo nesmi
zlstat mimo systém. Je kladen dtraz na to, aby zaci pracovali pfiméfen¢ svym moznostem.
V piipad¢ konzultaci je nutné, aby pedagog s zakem, popt. rodi¢i, nasel zplisob konani

konzultace, bud’ osobné nebo telefonicky nebo pies videokonferencni platformy ¢i e-mail.
MSMT (2020) stanovilo obecna doporuéeni pro distanéni vyuku:

= je dulezité, aby byla vyuka ptizptisobena moznostem zakd, ale i pedagogu;
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= schopnosti zaka a rodic¢li nesmi byt pfecenény;

= pedagog by m¢él usilovat o zpétnou vazbu od zakli a zaroven ji pravidelné

poskytovat;
= 7zaci by méli mit moznost volby;
= zadani by méla byt co nejlépe definovana, jasna a strucna;
» zadané ukoly by mé¢ly mit termin spInéni stanoveny realisticky;

» pedagogové by se méli snazit rozvijet autoregulaci uceni u zakl a rozvijet jejich

kompetence v samostudiu;

* je potieba respektovat casovou flexibilitu zaka i jejich rodin.

2.5 Vyukové strategie s durazem na autoregulaci Zzaka

V distan¢nim vzdélavani se zak podili na vzdélavani spolu s pedagogem, mluvime o
tzv. autoregulaci. Autoregulaci 1ze chapat jako zpusob uceni, kdy si zak sam urcuje tempo
a mnozstvi uceni. Sam se snazi dosahnout cilti a urCuje si strategii, jak jich dosahnout
(Hrbac¢kova, 2010). Zak ma zaroveit moznost zdokonalit schopnost ugit se, motivovat se do
uéeni, ménit zptisob a styl uceni podle toho, co probira a podle toho, jak mu to vyhovuje.
74k se stava samostatnym a sobéstaénym (Mares, 1998). Autoregulace udeni napomaha
autoregulaci chovani, tato metoda uci zaky samostatné pracovat a urcovat si plany a

kontrolovat cile (Vychodilova, 2017).
Faze autoregulace podle Hrbackové (2010) jsou

= metakognice, coz je znalost vlastniho stylu a zptisobu uceni, schopnost planovat

postupy uceni a vyhodnocovat jejich efektivitu;

» volba ucebni strategie, tedy zvoleni stylu a zptusobu uceni, ktery se pro danou

situaci nebo téma hodji;

» uzivani zvolené ucebni strategie a sebemonitorovani, tj. vyhodnocovani, zda je pro

néj strategie vyhovujici, ¢i nikoliv.

Kosikova (2011) zddraznuje, ze je dulezité, aby pedagog zvazil moznosti
k vyukovym ciliim i vysledkim. Kromé toho zduraznuje, ze by mél byt cil vyuky, obsah i
strategie vyuCovani v jednoté tak, aby rozvijeli zakovské kompetence. Dalsim dtlezitym
aspektem je vybér a piedani uciva dostate¢né¢ vhodné, vzhledem K situaci, a podle toho

také sladit dalsi vyukové metody a hodnoceni.
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2.6 Realizace distan¢ni vyuky

Pii realizaci distan¢ni vyuky je nezbytna dobra technicka vybavenost jak zaku, tak
Skoly, resp. pedagogu. Je-li realizovana off-line vyuka, neni tieba nijaké specialni
vybavenosti. Realizace online vyuky je technicky naro¢néjsi. Je dulezité dbat na to, aby

bylo vzdélavani distanénim zptisobem piizptisobeno podminkam zakt (MSMT, 2020).
Pro realizace online vyuky je dobré dodrzet nasledujici podminky:

= dobré technické vybaveni,

* jednotna komunikacni platforma.

Pedagog by mél mit k dispozici pocita¢, notebook nebo tablet. Tato zafizeni by méla
byt vybavena webkamerou, mikrofonem a reproduktorem, v piipad¢ absence je nutné
zajistit externi webkameru i mikrofon. Pro eliminaci okolniho ruchu je pro poslech
uzitecné vyuzivat Sluchatka. Je potieba, aby veskeré softwary, programy a aplikace byly
aktualni a mély platné licence. Pedagog by m¢l také dbat na to, jaké zdroje poskytuje a

davat si pozor na bezpeénost webovych stranek v prevenci proti kybernetickym tatokam.

Kromé toho je nutné si uvédomit, Ze distan¢ni vyuka je pouze jiny proces vyucovani,

a mély by pii ni byt vyuzity metodicka pravidla a nalezitosti standardni vyuky.

2.6.1 Komunikacéni platformy
Ke komunikaci v ramci online vyuky se doporucuje vyuzivat videokonference na

internetové platformé. Platforem pro tyto Gcely je nékolik, mezi nejznamé;jsi patii Zoom,
Microsoft Teams nebo Discord. Lze také vyuzit internetové platformy pro online zadavani
uloh, tuto funkci lze najit na Microsoft Teams nebo Google Classroom, pouziva se také
Moodle. Pro ptehlednost je dobré zajistit nasledujici funkcionality, které doporucuje
MSMT (2020):

= synchronni zpiisob vyuky, tedy schazeni se na jednom misté v jednom case;

= jednotné ulozisté dokumentii a vyukovych materialu, tedy pro zaddvani a
odevzdavani uloh vyuzivame predem dany systém, napi. e-mail, Moodle, tento
zpusob by se mél dodrzovat;

= interaktivita a zpétna vazba ve formé testl, anket a diskusi, hodina by méla byt
vedena tak, aby zaujala.

Vybér komunikacni platformy by mél byt takovy, aby byla snadno dostupna jak

finan¢n¢, tak uzivatelsky, tedy nevyzadovala dlouhé studovani manuali na pouziti. Kromé

tradi¢niho e-mailu je doporuceno vyuzivat také platformy pro videokonference.
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Zoom** je softwarova platforma, kterou je pro pouziti nutno stdhnout do poéitace
jako aplikaci, ale lze ji také potidit do chytrého mobilu nebo tabletu na operaéni systémy
Android nebo i0S. Verze zdarma umoznuje potradat 40minutovou konferenci
s maximalnim poc¢tem ucastnik 100, placené verze jsou Casové neomezené a ucastnikll
mize byt az 1000%°. Zoom je cely v anglicting.

Microsoft Teams* je softwarova platforma firmy Microsoft, ktera je integrovana
v balicku Microsoft Office 365, ktery je placeny, ale je mozné ji pouzivat i jako
samostatnou platformu zdarma. Lze ji stahnout jako aplikaci, nebo pouzivat v prohlizeéi, je
mozné ji také stahnout na opera¢ni systémy Android nebo iOS. Verze zdarma umoziuje
volat az 100 Gc¢astnikim po dobu 60 minut, plna verze ma maximalni pocet ucastnika 300
na &asové neomezenou dobu®’. Systém mimo jiné poskytuje také cloudové uloziste.
Microsoft Teams cely je v ¢esting.

Discord*® je softwarova komunikaéni platforma firmy Discord Inc., ktera je hojné
vyuzivana hra¢skou komunitou. Lze na ni vytvaret servery a do ni zvat uzivatele, server
poté poskytuje moznost chatovat v riznych kanalech a v nich také volat. Je zdarma a je
mozné ho pouzivat jako aplikaci i v prohlizeci, zde je ale mén¢ piehledny. Je také mozné ji
stahnout na opera¢ni systémy Android nebo i0S. Maximalni pocet ucastnikii hovoru
v hlasovém kanalu je 99, ale tento pocet muze spravce serveru jesté snizit. Platforma
funguje také jako ulozisté, 1ze nahravat soubory s maximalni velikosti 100 MB, vétsi
soubory vyzaduji vylepseni v placené verzi Nitro*. Discord je dostupny Vv &esting.

Big Blue Button®® je softwarovd komunikaé¢ni platforma pro online vyuku. Je zcela
zdarma a funguje jako Open Source. Maximalni pocet ucastniki jednoho hovoru je 150,

Casové je hovor neomezeny. Funguje v prohlizeci a je v Cestiné.

4 Zoom je americka softwarova spole¢nost sidlici v San José, web: https://zoom.us/
% Podle ceniku Zoom dostupného z: https://zoom.us/pricing

4 Microsoft Teams je softwarova platforma americké spole¢nosti Microsoft sidlici v Redmondu, web:
https://www.microsoft.com/cs-cz/microsoft-teams/log-in

47 Podle ceniku Microsoft Teams dostupného z: https://www.microsoft.com/cs-cz/microsoft-teams/compare-
microsoft-teams-options?activetab=pivot:primaryrl

48 Discord je softwarova spole¢nost firmy Discord Inc., web: https://discord.com/
49 Podle ceniku Discord Nitro dostupného z: https://discord.com/nitro

50 Big Blue Button je kanadsky open source software vyvinuty na Carletonské Univrzité v Ottaveé, web:
https://bigbluebutton.org/
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Dalsi platformy jako Skype for Business byly uzivany méné pro svou finan¢ni
naroc¢nost pro poradani videokonferenci. V roce 2021 byla sluzba ukoncéena a zahrnuta do

Microsoft Teams®..

Klicové pro spravnou platformu je, aby byla uZivatelsky i finan¢né dostupna. To
splnuji vSechny uvedené, nékteré maji i placené verze, které ale piinasi vyhody spise pro
pedagogické pracovniky, jelikoz prodluzuji dobu trvani konference nebo zvysuji pocet
moznych ucastnikl. V dnesni dob¢ je také dilezité, aby bylo mozné mit aplikaci vzdy po
ruce, predevsim tedy na telefonu. Jediny Big Blue Button funguje pouze pies prohlizec,
takze jej nelze jako aplikaci stahnout, nicméné ma webovou stranku uzptisobenou tak, aby

fungovala v rezimu mobilniho telefonu, takze je i pies prohlize¢ dobie pouZzivatelna.

Dalsim dulezitym faktorem je chat v rezimu hovoru, jelikoz nékdy je mozné psat a
zodpovidat dotazy z chatu. Tuto funkci maji vSechny platformy, jediny Discord nema chat
ptimo v daném hovoru, ale pouze v kanalu, ktery je ale v prab&hu hovoru stale dostupny
K pouzivani. Chat tak ztstava i po hovoru viditelny. Podobny princip ma také Microsoft
Teams, kdy chat také zustava po hovoru dostupny. U Zoomu a Big Blue Button chaty po
hovoru mizi, a s nim i soubory, které se do né&j vlozily. Opusti-li G¢astnik konferenci v Big
Blue Button a poté se zase vrati, uvidi pfedchozi zpravy, které¢ zde byly psany, a tedy i
soubory. Opusti-li Gcastnik konferenci v Zoom a vrati se, chat bude prazdny, neuvidi

piedeslé zpravy ani vloZené soubory.

Sdileni obrazovky umoziuji vechny platformy. Zoom, Microsoft Teams i Discord
umoznuji obrazovku sdilet nehledé na to, zda jste pofadatelem konference, ¢i nikoliv,

oproti tomu Big Blue Button umoziuje tuto funkci pouze potadateli konference.

Dalsi funkci je nahravani obrazovky, tato funkce se pies distanéni vyuku osvédcila
pravé diky tomu, ze se zaci mohli k hodinam vracet a znovu si je poustét. VSechny

platformy krom¢ Discordu tuto funkci nabizi.

Mimo jiné je dalsi funkci tzv. whiteboard, kdy mohl kdokoliv z u¢astniki zapnout
interaktivni tabuli, na kterou se mohlo kreslit nebo psat. Tuto funkci opét nabizi vSechny

platformy kromég Discordu.

Uzitecnou drobnosti je také moznost ,,zvednuti ruky‘‘ nebo posilani emotikond.

Potadatel konference tak mohl vidét, kdo ma otazKy, poznamky nebo tak zkouSet reakce

51 Informace dostupné z: https://www.skype.com/cs/business/
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ucastnikd. Pies distan¢ni vyuku byly tyto funkce hojné vyuzivany. Nabizi je opét vSechny

platformy krom¢ Discordu.

Podstatnou zalezitosti je také Cestina, kterou maji vSechny platformy kromé Zoomu.
Uzivatelé Zoomu tak musi ovladat alesponn zaklady angli¢tiny, aby mohli porozumét

funkcim, které Zoom nabizi.

Pro vkladani soubort jsou nékteré vyse zminéné platformy uzpusobeny (Microsoft
Teams, Discord). Tyto platformy je mozné vyuzivat jako ,,tiidy‘‘ a informace v nich
zastanou, jelikoz i chat je staly. Ostatni platformy maji sice chat, kam lze soubor vlozit, ale
po opusténi hovoru soubory zmizi. EXistuji také platformy pouze pro vkladani soubord,

zadavani uloh a nasledné hodnoceni.

Google Classroom je webovy program umoziujici zadavat, vkladat, odevzdavat a
hodnotit zadané materialy.
Moodle je softwarovy balicek pro tvorbu, zadavani, vkladani a odevzdavani a

nasledné hodnoceni materiala.
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Tabulka 1 Ptehled a porovnani videokonferenc¢nich platforem a funkei, které nabizi

Microsoft . Big Blue
Zoom Teams Discord B?Jtton
verze zdarma ANO ANO ANO ANO
placena verze ANO ANO ANO NE
maximalni pocet
ucastniku verze 100 100 99 150
zdarma
€as konference 40 minut 60 minut neomezeno neomezeno
zdarma verze
maximalni pocet 1 .
éastniki placené 1000 300 99 P acenn;l [
verze
¢as konference placena verze
placené verze neomezeno neomezeno neomezeno neni
Android ANO ANO ANO pouze prohlize¢
10S ANO ANO ANO pouze prohlizec
chat ANO ANO ANO ANO
sdileni obrazovky ANO ANO ANO ANO
nahravani ANO ANO NE ANO
obrazovky
whiteboard ANO ANO NE ANO
funkce zvednuti ANO ANO NE ANO
ruky
emotikony ANO ANO NE ANO
Vv pribéhu hovoru
chat mimo hovor NE ANO ANO NE
cloudové ulozisté NE ANO ANO NE
ceStina NE ANO ANO ANO

2.7 Studijni opory

Nezbytnou soucasti distan¢ni vyuky jsou studijni opory, jejichz dikladné zpracovani

je pro kvalitni samostudium nezbytné. Studijnimi oporami se rozumi veskeré studijni

zdroje, které jsou poskytnuty pedagogem zakovi.

NejcastéjSim typem je tiskovina, jde piedevSsim 0 ucéebnice nebo skripta. Jejich

velkou vyhodou je, Ze pii Cetbé daného textu dochazi k zapamatovani uciva pomérné

rychle, dochazi také k rozsiteni slovni zasoby. Dalsi vyhodou je dostupnost, tyto studijni

materialy mtze vyuzit kazdy bez rozdilu, neni tieba internetového ptipojeni. Nevyhodou je

pak cena, kterd u nékterych ucebnic mize byt pomérmné vysokd, v porovnani
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s internetovymi zdroji, které byvaji mnohdy zdarma. Dalsi nevyhodou je pak nezazivnost

pfi ¢teni odborného textu a zadna moznost interaktivity (Zlamalova, 2008).

Mnoho uéebnic ma k sobé CD nebo DVD, které obsahuji interaktivni cvi¢eni k dané
ucebnici, dopliujici texty, audio nebo i video zaznamy, které mohou doplnit informace
Z u¢ebnic. Velkou vyhodou je propojeni s ucebnici, psany text a ucivo se tak stavaji
zazivngjSimi a interaktivnéjSimi (Zlamalova, 2008). Nevyhodou muze byt dostupnost,
Vv dnesni dob¢ jsou nekteré notebooky vyrabéné bez CD/DVD mechaniky, ktera je externi a

je tieba ji dokoupit, v takovém piipadé je nutné do této technologie investovat.

Kromé ucebnice, kterd byvéa standardné vyuzivdna v prezenéni vyuce, je mozné
vyuzit studijniho textu pro samostudium. Oproti Klasické ucebnici ma studijni text
definované pozadavky, které ma po prostudovani textu zak dosahnout, popi. otazky, které
studujici zodpovi. Text je ¢lenén na useky, nékdy je i dano, kolik ¢asu by mél studujici nad
textem stravit. U textu byvaji také volnd mista pro vpisovani poznamek nebo mista pro
zodpovézeni otazek, studijni text tak slouzi v podstaté jako pracovni sesit. Studijni text je
udeélan tak, aby s nim studujici pracoval aktivné a text pouze necetl. U studijniho textu pro
samostudium je dulezité ¢lenéni na kratké odstavce, které obsahuji jednu hlavni myslenku.
Veskeré neznamé pojmy jsou Vysvétlovany. Klade se duraz na nazornost — obrazky,

vysvétlivky, grafy, tabulky (Zlamalova, 2008).

Dalsi dulezitou studijni oporou a pomuckou je pocitac, obecné internetové zdroje.
Velkou vyhodou je obrovské mnozstvi informaci, které lze na internetu najit. Nevyhodou
muze byt ale pravé presné to samé, protoze umét odfiltrovat pravdivé informace od téch
nepravdivych, umét najit jen to podstatné a neztratit se v informacich, mize byt mnohdy

velmi naro¢né (Zlamalova, 2008).

Cilem studijnich opor je, aby si ziskané informace studujici mohl snadno
zapamatovat a také jim porozumét. Proto je nezbytné vyuzivat co nejsrozumitelnéjsi
materialy a pokud jsou nami tvoiené, tak aby nebyly zbyte¢né slozité. Kromé toho musi
studujici umét poznatky aplikovat v praxi a vyuzit vSech védomosti, metodik a postupli
v konkrétnich situacich, napf. na pocetnich piikladech. Musi také umét analyzovat

informace a uvédomit si navaznosti (Zlamalova, 2008).
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2.8 Zpétna vazba a kontrola
Nevyhodou distanéni vyuky je opozdéna zpétnd vazba, jelikoz neni pedagog
pfitomen pii uc¢eni. Navic neni schopen dokonale ovétovat znalosti Zaka prub&zné, proto je

dulezité vyuzit prvky zpétné vazby. Mezi prvky zpétné vazby Zlamalova (2008) zatazuje:

= otazky;,

= prubézné ukoly a cvicent,
= testy;

» prdce urcené k oprave.

vvvvvv

jsou takové, které u studujiciho vzbudi aktivni pfemysleni, jde 0 otazky tzv. problémové.
Na zodpovézeni takovych otazek je nutné, aby studujici textu rozumél, jelikoz piimou
odpovéd” v ném nenajde. Dalsim typem jsou otazky kontrolni, které se vztahuji
K probranému ucivu, u tohoto typu je odpovédi mozné najit v textu. Pedagog tyto typy
otazek pro kontrolu studujiciho mize zakomponovat do pracovniho listu, ktery potom
muze nasledné znamkovat, bude se tak zaroven jednat o prdci urcenou K oprave

(Zlamalova, 2008).

Pribézné ukoly a cviceni mohou byt rovnéz zakomponované v pracovnich listech,
které se pak mohou odevzdavat. Zadani ukoli by mélo byt takové, aby si studujici mohl
uvédomit teoreticky jev, jenz je popisovan a aplikovat ho do praktické ulohy. Tento typ
ukold je osvédceny v piirodnich védach, kdy se napiiklad trénuje pocitani ptikladt jedné

probirané latky (Zlamalova, 2008).

Testy jsou nejvyuzivangjsi zpétnou vazbou. Pedagog ovétuje ziskané znalosti
studujiciho, vétsinou mu byva v hodnoceni ptikladana nejvétsi vaha. Testy mohou byt
online nebo off-line formou. Pti online formé¢ mohou Zzaci psat test bud doma pod
dohledem pedagoga za pomoci videohovoru pies internetové platformy nebo online
V internetovém prostiedi s dotazniky (Google Forms, Microsoft Teams) nebo na $kolnim
Moodlu. Off-line forma je potom takova, kdy pedagog zasle zadani a studujici mu mohou
vyplnéné odpoveédi poslat napt. e-mailem. Pii této formé vétSinou byva pevné dany cas,

kdy maji byt testy poslany, vétSinou oskenované (Zlamalova, 2008).

Odevzdané wukoly, pracovni listy a testy by mély byt ohodnoceny, aby Zzak dostal
zp&tnou vazbu. Podle MSMT (2020) je doporugeno hodnoceni formativni, tedy pribézné,

jelikoz zaci 1 rodi¢e dostavaji pravidelné zpétnou vazbu k praci a vykonu zaka v prubéhu
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Skolniho roku. Doporucuje se také vyuzit sebehodnoceni zaka, které podpoii schopnost
sledovat se a zhodnocovat své védomosti. K autoevaulaci lze vyuzit systémy jako Google
Forms, Microsoft Forms nebo Kahoot (MSMT, 2020).

2.9 Nouzové distancni vzdélavani

V prosinci 2019 byl v hlavnim mésté ¢inské provincii Chu-pej, Wu-chanu, poprvé
identifikovan virus zptsobujici akutni respira¢ni problémy. Virus byl zafazen do skupiny
koronaviri a nese jméno SARS-CoV-2, neboli covid-19%2. Virus se snadno zacal §ifit po
celém svétg, az byl 11. bfezna 2020 Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO)> vyhlasen

stav pandemie>.

V bieznu 2020, na zakladé $ificiho se viru covid-19, bylo z davodu zabranéni Sifeni
viru rozhodnuto o uzavieni §kol na délku dvou tydnt. Ze dvou tydni se nakonec staly dva
roky. Skoly byly najednou donuceny puisobit v online rezimu a zacala tak éra distanéni
vyuky.

Podle Duschinské a High (2020) lze chapat uzavieni $kol z didaktického hlediska
jako problémovou ulohu — rozlisuji 4 etapy pii feSeni problémové situace (Polya, 1957; cit.
podle Skalkova, 2007, s.159; ptevzato z Duschinska & High, 2010):

1. etapa pojmenovani problému: nouzové distancni vyucovani,

2. etapa sestavovani planu,

w

etapa pribézného overovani a zlepSovand,

B

etapa systematizace metod.

Podle Duschinské a High (2020) se prvni etapa nese v duchu nového a zcela
neznamého — nouzovy Stav. Veskera vyuka ptesla v online vyuku, se kterou vétsina
sttedoskolskych pedagogii nemeéla zkuSenosti. Ze strany statu nebyly poskytnuty
metodické pomucky, jak distan¢ni vyuku vést. Velky boom zazil tzv. eLearning, ktery je
hojné vyuzivan pii kombinované formé studia, zejména na vysokych Skolach. Zavadi se

pojem Emergency Remote Teaching, tedy nouzové distan¢ni vzdélavani (Duschinskd &

52 Wikipedie.cz, 2022. Pandemie covidu-19. Wikipedie.cz. [online]. [cit. 2022-04-03]. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pandemie_covidu-19

53 World Health Organization, 2022. Coronavirus disease (COVID-19). who.int. [online]. [cit. 2022-04-03].
Dostupné z: https://www.who.int/health-topics/coronavirus#tab=tab_1

54 pandemie je epidemie celosvétového rozsahu zasahujici do vice kontinentti, dostupné z:
https://www.mojemedicina.cz/pruvodce-pacienta/diagnozy/pandemie-infekrnich-onemocneni.htmi
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High, 2020; ptevzato z Hodges a kol., 2020). Tento pojem definuje nové zavedené
distan¢ni vzdélavani jako online formu studia, se kterou nebylo pocitano a jejimz cilem je

co nejrychleji vybrat u¢ebni metody a aplikovat je.

Druhou etapu Duschisnka a High (2020) vidi jako etapu sestavovani planu, jak ucit
distan¢né. RozliSuji zde obdobi bezprostiedné po zavedeni distan¢ni vyuky, toto obdobi
vyuzivalo pfedev§sim obecna pedagogicka doporuceni, pedagogové pii vyuce vychazeli
z toho, co jim pro vyuku ptislo nejlepsi, snazili se rychle aklimatizovat v novém prostiedi.
V druhém obdobi uz =zacala konkretizace plant vyuky, vychazeni zjiz ziskanych
zkusenosti. Pfi sestavovani planu bylo nutné drzet se obecnych pedagogickych doporuceni,
tj. vychazet z pedagogickych metod vyuky, dodrzovat nalezitosti etap vyucovaciho procesu
a zaroven vychazet z didaktik daného predmétu. Dalsi dulezitou nalezitosti bylo vybrat
adekvatni formu vyuky, ptredev§im tedy rozliSit, zda je vhodna synchronni nebo
asynchronni vyuka a zda je realizace vyuky online nebo off-line formou. Otazku
synchronni/asynchronni vyuky rozhodly ve vétsin¢ piipadu skoly jako celky, realizace
samotné vyuky uz pak byla na pedagogovi. V zati 2020 vydalo MSMT piirucku, ve které
ptimo definuje, jaky typ vyuky se hodi pro jednotlivé skoly. Ptiru¢ka mimo jiné uvadi, jak
by mél pedagog rozdé€lit obsah latky, jak by ji mél spravné zakim distribuovat a jak je
nasledné hodnotit.

Pfi tieti etapé dochazi K pribéznému ovétovani stanoveného planu. Plan mize byt
ovéfovan pomoci zpétné vazby ve formé testli nebo zkouseni nebo formou anonymniho
dotazniku pro zéky (Duschinska & High, 2020).

V posledni etapé ovéiené vysledky mohou byt vylepSovany. Poznatky z nouzové
distan¢ni vyuky mohou byt praktické pro budouci vyuziti v ptipadé podobnych situaci
nebo ke zlepseni pojeti distan¢ni vyuky jako takové (Duschinska & High, 2020).
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3 Distanc¢ni vyuka fyziky v dobé pandemie covid-19
3.1 Pandemie covid-19 v letech 2020-2021

Po uzavieni $kol 11. biezna 2020 doslo K tzv. nouzové distancni vyuce®. Doslo
k uzavieni vSech skol, mluvime o tzv. prvni viné covid-19. Prvni vina covid-19 v obdobi
bfezen 2020 az Cerven 2020 byla ve znameni off-line vyuky. Off-line vyuka je zptsob
vyuky, kdy se zaci vzdélavaji formou samostudia a plni ukoly zadané ucebnici, skriptem

nebo pracovnim sesitem. Pedagog s zaky nerealizuje hodiny pies internet (MSMT, 2020).

Druha vina covid-19 v obdobi zati 2020 az ¢erven 2021 byla jiz ve znameni online
vyuky s ob&asnou off-line vyukou. Skoly, resp. pedagogové uéili na dalku prostiednictvim
videokonferenci. Skoly mély vytvofeny rozvrh, podle kterého probihala vyuka a Zaci tak
méli navozené podminky podobné prezenéni vyuce, kdy bylo nutné dodrzovat ¢asy, ve
kterych probihaji hodiny a jednotlivé predméty. Kombinovala se vyuka online synchronni
a asynchronni (MSMT, 2020). V ramci doporuéeni vydané Ministerstvem $kolstvi,
mladezZe a télovychovy ze dne 23. 9. 2020 bylo ustanoveno, ze pro stiedni Skoly je vhodné,
aby byla vyuka organizovana piedevsim v online rezimu. Dokument také zduraznuje, aby
bylo ucivo sdruzené do tematickych celkl a bylo jim vénovano vice ¢asu nez jedna hodina.
Kromé standardnich online vyu¢ovacich hodin by m¢l pedagog poskytovat také konzultace
a zpétnou vazbu. Tato ptirucka poprvé definovala, kdy a jakym zptusobem je mozné
vzdélavat, tedy ze na zakladé rozhodnuti krajské hygienické stanice nebo statu je natizena
distan¢ni vyuka. Zde se tedy jiz pojem ,,nouzova distan¢ni vyuka‘* nehodi, jelikoz jde o

planovanou a pfipravovanou distanéni formu vyucovani.

V ramci této prace jsem se snazila zjistit situaci distan¢ni vyuky fyziky na stiednich

Skolach v prub&hu pandemie napti¢ obéma vinami virového onemocnéni covid-19.

3.2 Tvorba dotazniku

V ramci mapovani situace v distan¢éni vyuce byly vypracovany tfi dotazniky, jeden
pro zaky, jeden pro pedagogy a jeden pro maturanty. Dotazniky byly vytvofeny tak, aby se
co nejlépe mohl vytvorit obraz distanéni vyuky a zjistit, jak Skoly reagovaly na situaci a jak

zvladly, popi. inovovaly postupy ve vyuce distan¢ni.

55 pojem Emergency Remote Teaching, tedy nouzové distanéni vzdélavani (Duschinska & High, 2020;

prevzato z Hodges a kol., 2020)
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Dotazniky byly tvofeny v Google Formulaie, veskeré odpovédi byly anonymni. Na
uvod kazdého dotazniku byl kratky odstavec, ve kterém byly pfedstaveny duvody

dotaznikového Setieni a jeho cile.

Pii tvorb¢é dotazniku bylo dulezité zajistit predevSim respondenty z co nejvétsiho
okoli. Pro tyto ucely byl vyuZit seznam fakultnich $kol Univerzity Palackého®®, ktery
obsahoval fakultni §koly a zastupce téchto $kol, které bylo nasledné nutné kontaktovat
e-mailem. E-maily byly rozeslané s jednotnym znénim vSem zastupctiim $kol, které bylo na
piislusnych strankach Skoly mozné nalézt. Zde nastal prvni problém, mnoho uvedenych
Skol nemé aktualizované webové stranky, a tak se nedalo nalézt spojeni na ptisluSnou
kontaktni osobu uvedenou v seznamu fakultnich $kol. Takovych piipadi nebyla vétSina,

nicméné se tim pocet kol zredukoval.

Dal$im problémem, ktery se vyskytnul, bylo samotné ziskavani dat od respondentd. I
ptesto, ze byl dotaznik rozeslan celkem dvakrat, neodpovédélo dostatetné mnozstvi
respondenttl, alespon ne podle o¢ekavani. Tuto skutec¢nost mohlo zptsobit nékolik faktort,
napf. velka koresponden¢ni, resp. e-mailova, vytizenost pedagogti v dobé distan¢ni vyuky,
e-mail jim tak mohl ,,zapadnout‘‘. Dalsim faktorem muze byt celkova vycerpanost
pedagogt z koresponden¢ni komunikace, takze e-mail jednoduse ignorovali. Tuto tezi
potvrzuje 1 fakt, Ze mi pfiSlo 1 nékolik automatickych e-mailovych odpovédi, Ze mé zpravy
byly vymazany bez piecteni. Vzhledem k témto skuteénostem nebylo mozné ziskat vice
respondenttl, coz se odrazi predevsim mezi respondenty z fad pedagogt. U respondentd
z fad zaka je pocet o néco vyssi, i kdyz se také nejedna o nijak velké ¢islo. U zaka jsem
vyuzila také znamé z riznych sttednich kol a poprosila je o distribuci dotazniku mezi

spoluzéky.

| pies nizsi pocet respondentti dotazniky dostatecné vypovidaji 0 stavu vyuky v dobé
pandemie covid-19. Odpovédi se malokdy lisi jak u zakd, tak u pedagogu, je zde tedy vidét
jakysi trend, ktery z jednotlivych otazek vyplynul.

3.2.1 Dotaznik pro zaky
Dotaznik pro zaky byl koncipovan ze dvou ¢asti — obecné otazky a otazky tykajici se

vyuky fyziky.

% Seznam fakultnich §kol Univerzity Palackého, dostupny z:
https://www.prf.upol.cz/fileadmin/userdata/PrF/O_fakulte/fakultni_skoly web_2022.pdf
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Obecné otazky se tykaly pohlavi, Skoly, na které Zaci studuji a ro¢niku studia. Otazka
pohlavi byla nezbytna, jelikoz z mnoha vyzkumu vyplyva rozdilnost v nazorech na fyziku
mezi chlapci a divkami. Uved'me piiklad vyzkumné ¢innosti z roku 2009 dvojice Kekule a
74k, kdy zjistovali vztah zakt a zakyn k fyzice. Z jejich dotazniku pro stfedni $koly
vyplynulo, Ze 53 % chlapct vnima fyziku jako ,,zabavnou‘‘, ale stejné ji vnima pouze
35 % divek. Z tohoto diivodu bylo nezbytné zjistit genderové rozlozeni respondentii, aby

byly vysledky dotaznikového Setfeni 1épe interpretovatelné.

Kromé& pohlavi bylo nezbytné zjistit také $kolu, na které respondenti studuji. Zaci
studujici na gymnaziu mohou mit jiny vztah k fyzice nez zaci navstévujici odborna uciliste,
stejn¢ tak jako zaci na stiednich odbornych skoldch. Kromé toho také zavisi na typu
ucilisté nebo odborné skoly. V dotazniku byly rozliseny celkem tfi moznosti — gymnazium,
odborné ucilisté a stfedni odborna skola. Podrobnéjsi vypis piesnych typt uéilist’ nebo

odbornych skol v dotazniku nebyl.

Pro interpretaci vysledka byla posledni otazkou obecnych otazek dotazniku otazka
tykajici se ro¢niku studia. Oblibenost fyziky na zaklad¢é ro¢niku neni nikde dolozena, ale
na zakladé vyzkumného dotazniku Kekule a Zaka z roku 2009 Ize interpretovat, ze mezi
oblibena témata zakli patii elektfina a magnetismus, optika, fyzika mikrosvéta a
astrofyzika. Tato témata byvaji nejéast&ji probirana ve druhém roéniku SS, tietim a tvrtém

ro¢niku SS¥.

57 z4visi na ¢asové dotaci viz.
https://clanky.rvp.cz/wpcontent/upload/prilohy/10497/ucebni_osnovy _pro_fyziku.pdf
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Obrazek 24 Porovnani tematickych okruhti na SS (Kekule & Zak, 2009)

Nasledovaly otazky tykajici se vztahu k fyzice a také samotné realizace vyuky.
Respondenti vyjadrovali vztah k fyzice pied distan¢ni vyukou a také po, aby bylo vidét,

zda doslo k n¢jaké zméné vnimani postoje K fyzice.

Otazky ohledné realizace vyuky rozliSovaly vyuku v prvni viné covid-19 a v druhé
vIng covid-19. Prvni vina trvajici od biezna 2020 do ¢ervna 2020 byla pouze v rozmezi 4
mésict, kdy skoly nebyly pfipraveny na tuto formu vyuky. Z vysledkt se ocekaval rozdil
mezi obéma otazkami. Pii druhé ving, ktera trvala cely nasledujici $kolni rok, tj. od zafi
2020 do ¢ervna 2021, jiz byly skoly pouceny z minulé viny a zaroven mély dva mésice na

ptipravu na novy skolni rok a organizaci distan¢ni vyuky.

Vzhledem k tomu, ze miize byt distanéni vyuka realizovana online i off-line (MSMT,
2020) nebyla otazka tykajici se vyuzivané internetové platformy povinna. V této otazce
byly zahrnuty nejcasté&jsi videokonferencni platformy jako Zoom, Microsoft Teams, Big
Blue Button, Skype a Discord. Pokud respondent nenasel svou vyuzivanou platformu, mél
moznost ji pripsat v kolonce Jiné. Nasledovné poté mohli vyuzivanou platformu ohodnotit
znamkou jako ve Skole. Jelikoz ma kazda platforma jiné uzivatelské prostiedi a mozZnosti,
bylo ptinosné zjistit, jak jsou zaci S platformou spokojeni celkove.

Pro zaky, ktefi byli vzdélavani v off-line rezimu, tedy samostudiem, byla otazka
aby se k pravidelnému uceni dostal a néco si z ného odnesl. Ne pro v§echny muze byt tento

styl vyhovujici (Zlamalova, 2008).
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Dalsi otazky se tykaly domacich tuloh, testii a experimentalni ¢asti fyziky. Domaci
ukoly nejsou povinnou ¢asti Skolniho vzdélavani, nicméné pokud jsou zadany pedagogem,

je zak povinen je vypracovat®®,

Zda bylo zadanych uloh pies distan¢éni vyuku vice, méné nebo stejné (¢i nikoliv
zadavany nebyly) méla zjistit otazka tykajici se pravé uloh. B€hem epidemie se totiz ¢etné
hromadily zpravy na riznych serverech ohledné stiznosti rodi¢t na velké (nebo malé)

mnozstvi zadanych iloh™°.

Nezbytnou ¢asti vyuky fyziky je experimentalni ¢ast, tedy demonstrace pokusu.
Pokusy mohou byt realizovany pomoci apletd nebo simulaci, které lze najit na mnoha
internetovych strankach; uzite¢né je také vyuzivat YouTube, kde byvaji nahrané nékteré
experimenty, nevyhodou muze byt jazyk, ve kterém je pokus vysvétlovan, nejcastéji
anglictina. Pedagog také muze zrealizovat pokus sam a zakum na kameru demonstrovat a
vysvétlit probirany jev nebo vysvétlit déje a zakonitosti. Jak vyplyva z vyzkumu Kekule a

Zéka (2009), zaci demonstraéni metodu vyuky hodnoti kladné a ve vyuce ji vitaji.

%8 Podle Zakona €. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdé&lavani
§ 30 odst. 1 pism. a) ve skolnim fadu pfislusné Skoly definovan rozsah povinnosti zaka, tj. mtize se tykat i
domaécich uloh a domaéci pfipravy

5 (Clanky tykajici se situace domacich tloh zaznamenalo mnoho zpravodajskych serverti napf. &lanek
z Novinky.cz zbiezna 2020 (https://www.novinky.cz/koronavirus/clanek/pracujici-rodice-se-hrouti-z-
mnozstvi-domacich-ukolu-svych-skolaku-potrebuji-pomoc-od-ucitelu-40317492) nebo o rok pozdéji ¢lanek
z LIDOVKY.cz zdubna 2021 (https://www.lidovky.cz/domov/skolni-inspekce-pod-palbou-rodicu-misto-
beznych-stiznosti-urad-zavalily-dotazy-na-domaci-vyuku.A210406_173757_In_domov_litsp)
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Obrazek 25 Hodnoceni jednotlivych &innosti ve vyuce fyziky (Kekule & Zak, 2009)

Pres distan¢ni vyuku bylo nutné zajistit také zkouSeni a ovérovani znalosti zakl. Zda
bylo zkousSeni realizovano zjistovala dal§i z otdzek dotaznikového Setfeni. Zlamalova
(2008) uvadi, 7e zkouseni mize probihat online i off-line. Piirucka MSMT (2020) pro

distan¢ni vyuku uvadi, ze by zkouSeni mélo probihat pravidelné a formativné.

Béhem druhé viny covid-19 byly zaci kratce zpatky ve skole, a to dva tydny pied
vano¢nimi prazdninami v prosinci 2020. V novém roce 2021 se zaci vratili do skol az
koncem kvétna 2021, nektefi az v ¢ervnu téhoz roku. Rezim distanéniho vyucovani se
zna¢né odlisuje od klasického vyucovani, kdy Zaci maji pfesn¢ dany rozvrh hodin, $kola
jim obvykle za¢ina kazdy den v osm hodin rano a ¢asto byvaji nékteré¢ dny ve skole az do
¢tyt hodin odpoledne. Z toho divodu dotaznik zjistoval, jaky byl pro zéky ptechod na
prezen¢ni vyuku, byt jen omezenou vzhledem k tomu, ze pfisli zpét do Skoly koncem

Skolniho roku, kdy se uz vétSinou piSou zavérecné pisemky a uzaviraji znamky.

Na konci dotazniku zaci hodnotili prezenéni vyuku fyziky a distan¢ni vyuku fyziky,
aby bylo vidét, jak jim vyuka vyhovovala, zda doSlo ke zlepSeni nebo zhorSeni a jaky
nazor maji na zpusob, kterym jim byla témata fyziky distribuovany.

Jako jediny dotaznik ze tfi mél tento jesté otevienou dobrovolnou otazku, co by na
distan¢ni vyuce zaci zlepsili, co jim chybélo a co by délali nebo ned¢lali. Odpovédi mély
za kol poskytnout podrobnéjsi nazor zaka na situaci, aby mohli byt v budoucnu potiebné

nedostatky upraveny.
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3.2.2 Dotaznik pro pedagogy
Dotaznik pro pedagogy byl podobné rozvrzen jako dotaznik pro zaky. | zde byl

dotaznik rozdélen na ¢ast s otazkami obecnymi a s otazkami tykajici se vyuky fyziky.

V obecné Casti byla, stejné jako u dotazniku pro zaky, prvni otazkou otazka pohlavi.

Zde ale ovsem neméla takovy vyznam jako v pfedchozim dotazniku.

Otazkou zcela novou oproti pfedchozimu dotazniku byla otazka véku. V poslednich
letech pedagogt fyziky ubyva a pramér je 49 let, v nékterych Krajich i 54 1et®®. Distan¢ni
vyuka se nese piedevsim v duchu technologii a znalosti s poc¢itaéem, které mohou byt pro

starsi ro¢niky z fad pedagogii ndro¢né a neptehledné.

Stejnou otazku, jako Zaci, méli i pedagogové, a to otazka skoly, na které uc¢i. Rtizné
Skoly mohou byt jinak vybavené na pomiicky, technologické vymozenosti, ale i vybaveni
na experimenty. Podle toho je dano také prostfedi, ve kterém pedagog muize realizovat

distanéni vyuku co nejpohodInéji.

Nasledujici otazky se jiz tykaly konkrétni realizace nebo hodnoceni schopnosti zaku.
Stejné jako u zaka se zde vyskytuji otazky tykajici se realizace vyuky pies prvni a pies
druhou vinu covid-19. Zde se také dotaznik snazil zjistit platformu, na které pedagogové

online formu vyucovani realizuji.

V ramci vyucovani je nedilnou soucasti také oveérovani znalosti zaku skrze pisemky a
zkouseni. Zda pedagogové realizovali zkouSeni zjiStovala dalsi otazka. Pokud zkouSeni
realizovali, nabizelo se také zjistit, ktera forma je pro né vyhovujici. Pfi online zkouseni
jsou zaci vice pod kontrolou, ale vyzaduje to i vétsi pfipravenost pedagoga, pii zkousSeni
off-line je riziko, Zze budou zaci vyuzivat rizné pomuicky pfi napsani testu, za to pfi ném
muze pedagog realizovat jiné ¢innosti. Kromé toho miuize byt off-line zkouseni realizovano

I jindy nez v hodiné vyucovaci, tudiz ziistane vice ¢asu na vyuku.

Jak bylo jiz zminéno v Kapitole Dotaznik pro zZdky, Zaci povazuji experimentalni Cast
za preferovanou, a, troufam si tvrdit, i nejobliben&jsi. Vzhledem ktomu, ze k fyzice
pokusy patfi, je dulezité zjistit, zda je pedagogové v prubéhu distan¢ni vyuky nevytadili.
podminkam, je nutné vyuzit kameru, mikrofon a realizaci pokusu si natrénovat, aby byla

takova hodina pro zaky pfinosna.

80 Dostupné z: https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/2966645-srdcari-nestaci-ucitele-fyziky-jsou-ohrozeny-
druh
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Vzhledem k tomu, Ze byly celkové podminky pro realizaci vyuky ztizené, dotaznik
zjistoval, jak pedagogové hodnoti moznosti realizace. Ne kazda Skola je vybavena
nejnoveéjsimi technologickymi vymozenostmi jako je dataprojektor, nové pocitace
S novymi opera¢nimi systémy, kvalitni internetové piipojeni, které je schopné ,,utdhnout**
nékolik uzivatelt volajicich na videokonferen¢nich platformach apod. Dalsim faktorem je
také jiz zminény vékovy prumér pedagogti. Proto také dalsi otazka zjist'ovala, zda je pro né
realizace jednoducha, ¢i nikoliv. Nékteré videokonferenéni platformy nebo technologické
systémy maji pomérné slozité nastaveni, mnohdy také v jiném jazyce, coz mize byt pro

nékteré naro¢né a muze jim to piipravu zkomplikovat.

Dalsi sada otazek hodnotila znalosti a schopnosti zakt. Béhem distan¢ni vyuky
byvaji zaci Vv jiném prostfedi nez b&hem klasické prezen¢ni vyuky, proto dotaznik
zjiStoval, zda je uroven lepsi, stejnd nebo horsi. Pti distancni vyuce maji Zzaci domaci
prostiedi, které je mize rozptylovat, jsou pobliz rodinnych piislusnikii, ktefi mohou byt za
danych okolnosti taktéz rusivymi faktory. To vSe se muze odrazit v celkové Urovni

znalosti, kterou nabyvaji ptes distan¢ni vyuku.

Stejné jako zaci posuzovali svij piechod z distanéni vyuky zpét na prezenéni, i
pedagogové se podélili o sviij nazor, tentokrat odborny, jelikoz mohou posoudit naladu

zaku a atmosféru téidy pies kameru a porovnat ji s klasickou prezenéni vyukou.

3.2.3 Dotaznik pro maturanty
Dotaznik pro maturanty mél za cil zmapovat situaci mezi zaky posledniho ro¢niku

stiedni Skoly, resp. jejich pfipravenost na zavérecnou zkousku.

Prvni otazka zjiStovala, vjakém obdobi se maturanti zacinaji pfipravovat na
maturitu. Druha otazka zjistovala, jaky zpusob uceni Zaci preferuji. Pii této otazce bylo
mozné odpovédét vice zpusoby, jelikoz kazdy muze na uceni vyuzivat vice metod.
Vzhledem k tomu, zZe tento dotaznik vznikl v ramci zakonceni naslechové praxe, tykala se
otazka pfimo i vyucovacich hodin. Tteti otazka zjistovala, zda jsou seminafe vyucované
distan¢né pro maturanty pfinosné, ¢i nikoliv. Na seminafich se standardné poditaji ptiklady
nebo fesi staré otazky na pftijimackach, které maji zaky piipravit na maturitu, ale i na
pfijimaci zkousky na prislusné Skoly. Dotaznik byl vytvofen v dubnu 2020, a tak do
maturit zbyvalo zakiim uz malo Casu, proto se posledni otazka snazila zjistit, jak moc se

Zaci citi pripraveni.
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3.3 Dotaznikové Setieni — Zaci

V ramci bakalafské prace byl vytvoien dotaznik, ktery mél za tikol zjistit zkuSenost
zaku s distanéni vyukou. Dotaznik byl vytvoien v prosinci 2020 a byl zakam k dispozici od
ledna 2021 do cervna 2021. Otazky byly vytvoreny tak, aby byl zjistén nazor zaku na
distan¢ni vyuku v prvni ving covid-19, tj. v obdobi bfezen 2020—¢erven 2020, a také nazor
na vyuku v druhé ving covid-19, tj. v obdobi zaii 2020-¢erven 2021. Zaci méli tak moZnost
porovnat oba typy vyuky a zarovenn ohodnotit navrat zpét do skoly, ke kterému doslo na
dva tydny v prosinci 2020 pii uvolnéni epidemickych opatieni, a pak az koncem kvétna
2021. Celkove dotaznik vyplnilo 106 respondentd.

3.3.1 Obecné otazky
Prvni otazka se tykala pohlavi dotazanych, do dotaznikového Setieni se zapojilo vice
divek, 64,2 %, nez chlapci, 35,8 %.

® Zena
® Muz
Jiné

Obrazek 26 Dotaznik zaci — pohlavi respondentt

V dalsi otazce respondenti odpovidali, na jaké skole studuji. Dotaznik byl
distribuovan mezi velké mnozstvi skol, a proto bylo dulezité znat Skolu, na které
respondenti studuji. Velké procento respondentti pochazelo z gymnazii, 65,1 %; zbytek
zaku byl pak ze stfednich odbornych $kol, 34,9 %. Ptestoze byl dotaznik zaslan i na

odborna uciliste, nestudoval zde zadny z respondenti.
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@® Gymnézium

@ Odborné ugilisté

{) Stredni odborna skola (pramyslova,
obchodni akademie, pedagogicka
apod.)

Obrazek 27 Dotaznik zaci — stiedni Skola, na které respondenti studuji

Kromé typu vzdélavaci instituce bylo nutné zjistit také ro¢nik, ve kterém respondenti
studuji. Zde byly odpovédi rovnomérné rozprostiené, respondenti byly ze vSech moznych
roénikil. Nejvétsi pocet respondentii byly Zaci z 1. roéniku SS, 30,2 %; nasledovali Zaci
z druhého roéniku, 26,4 %; a tietiho ro¢niku SS, 23,6 %. Nejméné respondentdl bylo
z posledniho, tj. 4. ro¢niku SS, a to 19,8 %.

@ 1.roénik SS
® 2. roénik S8

D 3. roénik SS
@ 4. roénik SS

Obrazek 28 Dotaznik z4ci — ro¢nik, ve kterém respondenti studuji

3.3.2 Vztah k fyzice pred a po distan¢ni vyuce

Dalsi otazky se tykaji vyuky fyziky, pfedev§im nazoru respondentd na fyziku jako
takovou pied a v pribéhu pandemie covid-19.

Z tohoto okruhu se prvni otazka tykala vztahu k fyzice. Fyzika byva jednim
znejméné oblibenych pfedmétd, zaci ji mnohdy hodnoti jako narocnou, tézce
piedstavitelnou a pfili§ abstraktni. Z tohoto dtvodu bylo dobré zjistit obecny nazor

respondenti na fyziku, aby mohly byt posuzovany i dalsi otazky. Kdyby vétSina
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respondentti méla negativni vztah k tomuto pfedmétu, byly by otazky zaujaté a vyplnéné

tak, ze by fyzika vysla ve vSech smérech spise negativné.

Pred distan¢ni vyukou byl vztah respondenti k fyzice z vétSiny neutralni, 35,8 %;
nebo kladny, 27,4 % pro spiSe kladny a 23,6 % pro kladny. Pouze 10,4 % ma k fyzice

vztah spise negativni (zelena) a 2,8 % ma k fyzice vztah negativni (fialova).

@ Kladny

® Spise kladny
Neutralni

@ Spise negativni

@ Negativni

Obrazek 29 Dotaznik zaci — vztah respondentt k fyzice pted distan¢ni vyukou

Po distan¢ni vyuce se pro nékteré respondenty vztah k fyzice zménil, pro vétsi
procento respondenti ale K horSimu nez k lep§imu. Naprosta vétSina uvadi, ze se jejich
vztah k fyzice ptes distan¢ni vyuku nezménil, 71,7 %. Pro 20,8 % se fyzika stala horsi.

Pouze 7,5 % ma k ni lepsi vztah.

® Lepsi
@ Stejny
@ Horsi

Obrazek 30 Dotaznik Zaci — vztah respondentt k fyzice v pribéhu/po distan¢ni vyuce

3.3.3 Realizace distanéni vyuky fyziky

Nasledujici sada otazek se tykala zpusobu realizace vyuky fyziky v dobé pandemie
covid-19. Je dulezité rozlisit prvni vinu, tj. bfezen 2020—¢erven 2020, a druhou vinu, tj.
zari 2020—Cerven 2021.
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V prvni vin¢ covid-19 doslo k uzavieni $kol. Vidina byla takova, ze Skoly budou
uzaviené pouze dva tydny, proto neprobihala vyuka. Dva tydny se protahly a Skoly byly
uzaviené az do konce skolniho roku. Protoze skoly tou dobou nebyly pfipravené na
distan¢ni vyuku, vyuka probihala rtiznymi zptsoby. V otazce Jak byly hodiny fyziky
realizovany pri prvai viné covid-19 na mé skole respondenti uvedli nékolik zpusob,
pii¢emz pievazovala forma samostudia, 53,8 %. Na nékterych skolach tou dobou uz zacala
vznikat jista forma distan¢niho online studia; 21,7 % uvadi, Ze mé&li vyuku pravidelné. Na
nékterych Skolach tdajné vyuka neprobihala, uvadi to 22,6 % respondenti. Otazka
obsahovala kolonku Jiné, jeden respondent uvedl, Ze byl tou dobou jesté na zakladni $kole
(zelené) a jeden uvedl, ze jim byly poskytnuty komentované prezentace, ze kterych si

samostatné vypracovavali poznamky, tato forma se da pocitat k samostudiu.

@ Pravidelnou formou vyugovani pres
internetové platformy (Zoom, Microsoft
Teams apod.)

@ Formou samostudia (uéeni podle
ucebnic, vypracovavani a posilani

53.8% : domacich ukoll apod.)

Vyuka nebyla témérf realizovana

@ jesté jsem byl na ZS

@ Komentované prezentace, které se daly
zastavovat, samostatné psani poznam...

Obrazek 31 Dotaznik zaci — realizace vyuky v prubéhu prvni viny covid-19

Druha otazka se tykala druhé viny covid-19. Moznosti na vybér byly stejné, jako
Vv otazce piedchozi, aby byl vidét rozdil ve vysledcich. Pfi druhé viné byly Skoly uz
mnohem lépe pfipraveny, naprosta vétsina, 94,3 %; uvadi, ze vyuka probihala pravidelné
ptes internetové platformy. Pouze 1,9 % uvadi, ze u nich nadale probihalo samostudium. |
zde byla moznost Jiné, kde respondenti nejcastéji uvadéli, ze se kombinovalo pravidelné

online vyucovani a off-line vyucovani. Nikdo neuvedl, Ze vyuka neprobihala.

58



@ Pravidelnou formou vyugovani pres
internetové platformy (Zoom, Microsof...

@ Formou samostudia (uéeni podle
ucebnic, vypracovavani a posilani do...
Vyuka neni témér realizovana

@ kombinace 1. a 2. moZnosti

@ Stiidavé synchronni a asynchronni

@ Formou samostudia i pravidelnou
formou vyucovani pres internetové pla...

@ Kombinace hodin na Microsoft Teams...

Obrazek 32 Dotaznik zaci — realizace vyuky v prubéhu druhé viny covid-19

Dalsi otazka se vénovala videokonferen¢nim platformam, které byly pouzity.
Naprosta vétsina respondentti, 97,2 %; uvedla, ze byla vyuka realizovana pies Microsoft
Teams. Pouze 0,9 % respondentt uvedlo, ze se vyuka konala ptes Discord a Zoom. Do
kolonky Jiné uvedlo 0,9 % platformu Google Classroom. Skype ani Big Blue Button

nepouzil pouzit nikym z dotazanych.

® Zoom

@ Microsoft Teams
@ Big Blue Button
@ Skype

@ Discord

@ google classroom

Obrazek 33 Dotaznik Zaci — zvolena videokonferenéni platforma

V otazce, zda jsou zaci spokojeni se zvolenou platformou, hodnotili respondenti jako
ve skole, tj. znamka 1 je vyborny a znamka 5 nedostate¢ny. Velice spokojeni s pouzitou
platformou bylo 29,5 % respondentii (odpovida hodnoceni 1). Spokojeno bylo 58 %
respondentti (odpovida hodnoceni 2, které oznacilo 39 % respondentti, a hodnoceni 3, které
oznacilo 19 % respondentti). Nespokojenost vyjadiilo 15,4 % respondentt (odpovida
hodnoceni 4, které oznacilo 11,4 % respondentii, a hodnoceni 5, které oznacilo 1 %

respondenttl).
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Obrazek 34 Dotaznik Zzaci — spokojenost se zvolenou videokonferenéni platformou

Jelikoz kromé¢ online vyuky probihala také off-line vyuka, tykala se dals§i otazka
spokojenosti s distanéni vyukou ve formé off-line. Zde uvedlo 57,6 % respondentd, ze je

pro n¢ tento styl vyuky vyhovujici. Pro 42,4 % je tento zptisob nevyhovujici.

@® Vyhovuijici
@ Nevyhovujici

Obrazek 35 Dotaznik Zaci — spokojenost s off-line vyukou/samostudiem

V dalsi otazce respondenti porovnavali zadavani domacich tloh. Vice nez polovina,
56, 6 %; uvadi, ze domacich uloh je zadavano vice nez pied distan¢ni vyukou. U 32,1 %
respondentt bylo uvedeno, ze je zadanych uloh stejné, jako pifed zavedenim distan¢ni
vyuky; 8,5 % zase uvedlo, ze je jich méné. Celkem 2,8 % respondentii uvedlo, ze zadné

domaéci tlohy nedostavaji.
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@ Vice
® Stejné
Méné
@ Ulohy nejsou zadavany

Obrazek 36 Dotaznik Zaci — mnozstvi zadavanych doméacich uloh

Ve fyzice je velmi dulezita také experimentalni cast, tj. pokusy a demonstrace
fyzikalnich jevi a zakond. V dobé distan¢ni vyuky lze pokusy provadét Zivé pomoci
videoplatforem, nebo pokus natocit a zptistupnit ho jako video soukromé nebo nahrat napft.
na YouTube. V dotazniku 83 % respondentti uvedlo, ze experimentalni ¢ast vyuky u nich
neprobihala a pokusy nebyly realizovany. Pouze 17 % uvedlo, ze u nich pokusy probihaly.
Dulezitost experiment uvadi Holubova (2012) i Svoboda (2022b), jejich oblibenost zase
ve vyzkumu Kekule a Zak (2009). Proto by Zaci neméli byt o experimentalni ¢ast vyuky

ochuzeni ani pies distan¢ni vyuku.

@ Jsou realizovany
@ Nejsou realizovany

Obrazek 37 Dotaznik zaci — realizace experimentalni ¢asti vyuky
Kromé experimentalni Casti se standardné realizuje zkouSeni, at’ uz ustni nebo
pisemné. V nasledujici otazce, zda probihalo zkouSeni, uvedlo 80,2 % respondentt, ze
zkoudeni probihalo. 19,8 % uvedlo, Ze zkouseni neprobihalo. Podle MSMT (2020) bylo
doporuc¢eno hodnoceni formativni, tedy pribézné, aby zaci i rodice dostavali zpétnou

vazbu.
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@ Jsou realizovany
@ Nejsou realizovany

Obrazek 38 Dotaznik zaci — realizace zkousSeni a zpétné vazby

V prosinci 2020 se na chvili uvolnila epidemicka opatieni a zaci byli dva tydny ve
Skole. Po Vanocich se do skoly dostali znovu az koncem kvétna 2021. Po témét roce a pul
distanéni vyuky byli zaci nuceni se znovu dostat do chodu klasické prezen¢ni vyuky. Jaky
byl pro né ptechod z distan¢ni vyuky na prezen¢ni ukazuje nasledujici otazka. Pro 50 %
byl ptechod dobry, bez problému, pro dalsich 50 % procent byl pfechod $patny a bylo pro

né naro¢né se aklimatizovat.

@ Dobry, nemél(a) jsem Zadné problémy.
@ Spatny, bylo pro mé naroéné se znovu
aklimatizovat.

Obrazek 39 Dotaznik zaci — ptechod z distanéni vyuky na prezenéni vyuku

Porovnani prezenéni a distanéni vyuky fyziky hodnoti nasledujici grafy.
Respondenti opét hodnotili vyuku znamkami jako ve Skole. S prezen¢ni vyukou fyziky je
spokojena vétsina respondentu, tj. 79,3 % (odpovida hodnoceni 1, které oznacilo 40,6 %
respondentti; a hodnoceni 2, které oznacilo 38,7 % respondentil). Neutralné vnima vyuku
12,3 % respondenti (odpovida hodnoceni 3). Nespokojenost s vyukou vnima 8,5 %
respondentii (odpovida hodnoceni 4, které oznacilo 6,6 % respondentt; a hodnoceni 5,

které oznacilo 1,9 % respondentit).
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Obrazek 40 Dotaznik z4ci — nazor na prezenéni vyuku fyziky

U distanéni vyuky se nazory ponékud zménily, Klesla spokojenost s vyukou, a
naopak stouplo jeji negativni hodnoceni. S distanéni vyukou je spokojeno 51,9 %
respondentt (odpovida hodnoceni 1, které oznacilo 18,9 %; a hodnoceni 2, které oznacilo
33 % respondentt). Oproti prezen¢ni vyuce spokojenost Klesla o0 27,4 %. Neutralné vnima
vyuku 32,1 % respondenti (odpovida hodnoceni 3). Nespokojenost oproti tomu stoupla,
negativné vyuku vnima 16,1 % (odpovida hodnoceni 4, které oznacilo 12,3 % respondent(;
a hodnoceni 5, které oznacilo 3,8 % respondenttl). Nespokojenost mezi respondenty

stoupla o0 7,6 %.

40
30

20

Obrazek 41 Dotaznik Zaci — nazor na distanéni vyuku fyziky
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Na zavér dotazniku méli respondenti volny prostor k vyjadieni, co by na distan¢ni
vyuce zlepsili, co jim chybi, co by dé¢lali nebo naopak nedé¢lali ve vyuce. Na tuto otazku
odpovédeélo 28 respondentt a odpoveédi jsou rizné. VEtsina respondentti postrada pokusy a
experimentalni ¢ast, chybi jim kontakt s pedagogem, néktefi si stéZzuji na nedostate¢né
probrani latky. Odpovédi respondenti jsou na nasledujicich strankach.

vice online hodin, vice komunikace s ucitelem

Hodné domécich tkold v porovnani s ostatnimi pfedméty. Néjaké pokusy by bylo uréité dobré
zaradit.

chybi mi vétsi zdjem od uditell k pochopeni uciva
Je o mnohem 1&Z8i udrzet pozornost.

Chybi mi prostor na dostate¢né vysvétleni latky. Sice nam jsou poskytovany prezentace, ale
¢lovék by to mnohdy radéji slysel z st profesor(, ktefi vyklad v hodinach dopliovali nazornymi
obrazky. Takhle se nauc¢ime pér vztahl navzpamét, naucime se je aplikovat na jednoduchych
piikladech, ale kolikrat ani nevime proc to tak je, proc to tak funguje a co jsme vlastné
vypocéitali. Jen “otrocky” dosazujeme do vzorecku.

nemeénila bych

Chybi mi néjaké pokusy, pocitani spoleéné, ten socialni kontakt...
nékdy je kvalita hovoru $patna-Spatné pfipojeni...

Vice pokust

Chtél bych, aby utitelé davali terminy odevzdani na dny, kdy mame dané predméty. Taktéz
dostate¢nou dobu na vypracovani Ukold a terminy odevzdani vzdy do 23:59, protoze, kdyz
termin odevzdani dava skoro kazdy uéitel do rGznych terminu, tak je v tom zmatek.

Zatim mi vyhovuje jak vyu&ujici fesi distaneni vyuku, proto nechci nic ménit aspon prozatim.
Fyzika jako pfedmét pro mé neni moc dilezita, a studenty jako jsem ja nechava nase ucitelka
viceméné na pokoji (ma mensi naroky). Moc tedy rozdil mezi distanéni a presencni vyukou

necitim a studium mi vyhovuje.

Ocenila bych kvalitni vysvétleni uciva na jednom pfikladu a ne polovitaté vysvétleni na sto
tlohéch

zrudit DU, vyjimka pokud se jedna o Samostatnou praci misto vyu€ovaci hodiny

64



aby mluvil pomaleji (nestiham psét co fika) .Mame dvé hodiny tydné jednu 1. a druhou 3. atu 1.
mame online a tu 3. dostavame praci ale chtéla bych to naopak abych mahla déle spat.

Je 1o tézké néjak vyrazné zlepsit, uCitelé se snazi a v pfipadé fyziky se i dafi.

zadnych zbyte¢né moc ukold je to celé zmatené a ucitelé nejsou schopni pochopit Ze to neni

vr

tak lehké z domu kdyz oni poslou vétSinou zéapis ktery pouze nafoti/zkopiruji

o tento pfedmét se nezajimam takZe mi 1o je naprosto jedno

Chybi mi nazorné ukazky, vice vyuziti daného uéiva v praxi.

Nevim, jak zlepsit distan¢ni vyuku, bojim se, Ze to moc vic nejde.

Nase ucitelka fyziky se s distanéni vyukou vypofadala snad nejlépe z celé Skoly. Provadéla
pokusy, ukazovala videa, tkold nebylo méalo ani mnoho, tabule byla nahrazena Word
dokumentem s priklady, do néj poté kantorka psala pres elektronickou tabuli. Jediné co mi
chybélo byla interakce s ucitelem, otazky spoluzéakl uéitelka ¢asto neslysela kvili vzdalenosti
od pocitace (chytra tabule).

Chybi mi provadéni pokusu, které by se daly délat online na kameru nebo jiné vysvétleni latky na
praktickych prikladech.

myslim Ze pokud jde o vyuku fyziky neni tfeba nic ménit

Nenechaval bych na Zacich, at si vypisky délaji sami.
Chtéla bych chodit do Skoly :)

Chybi mi tvofeni pokust ve skole
Obrazek 42 Dotaznik zaci — nazory respondenti

3.3.4 Vyhodnoceni dotazniku pro Zaky
Z odpovédi zaka 1ze pozorovat vyvoj nazoru na fyziku jako pfedmét i celkové

hodnoceni pribéhu vyuky.

Pozoruhodna, az zarazejici, je skutecnost, ze 22,6 % respondentt uvedlo, Ze v prvni

vin¢ pandemie covid-19 u nich nebyla vyuka fyziky téméf realizovana. 1 pftes
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neocekavanou situaci na skolach by méla vyuka né&jakym zplisobem probihat, aby zaci
nepfisli o dulezité ucivo. Dobré je, ze tuto moznost neuvedl nikdo z respondentii pies

druhou vinu pandemie covid-19, tj. doslo ke zlepseni v distan¢ni vyuce.

Pozitivni faktorem je, Ze vétSina respondenti uvedla spokojenost s platformou, ktera
pro n¢ byla zvolena. Zvoleni spravné platformy je klicové ke komunikace mezi zdkem a

pedagogem, popt. rodici a skolou.

Respondenti uvedli dalsi trend, ktery v dob¢ distanéni vyuky vznikl, a to zadavani
domacich ukoli. Az 56,6 % respondentd uvedlo, ze jim je zadavano vice domacich uloh
nez v dobé prezenéni vyuky. MSMT (2020) jako jedny ze zakladnich pravidel uvadi
respektovani ¢asové flexibility zaku. Pokud bylo vice tloh zadavano ve vSech predmétech,

které zaci méli, mohlo se jim nashromazdit obrovské mnozstvi ukoli najednou.

Mnoho autortt uvadi experimentalni vyuku jako stéZejni soucast klasické vyuky
fyziky, vyzkum Kekule a Zaka (2009) uvadi, Ze je experimentalni vyuka pro Zaky
atraktivni a zadana, a stejné tak se to potvrdilo i v tomto dotazniku. Respondenti v oteviené
¢asti dotazniku uvadi, Ze jim nejvice chybi pravé pokusy a demonstrace v hodinach fyziky.
Bohuzel, 83 % respondentt také uvedlo, Ze v dob¢ distanéni vyuky u nich experimentalni

¢ast vyuky nebyla realizovéna.

MSMT (2020) uvadi, Ze pies distanéni vyuku je kli¢ové, aby Zaci dostavali zpétnou
vazbu pravidelné¢. To samé uvadi i Zlamalova (2008). Vétsina respondenti (80,2 %)
uvedla, Ze bylo u nich zkouseni realizovano, nicméné 19,8 % uvedlo, Ze zkouSeni
neprobihalo. Pfi této otazce by méla byt odpovéd’ jednotna a zkouSeni by mélo probihat u
viech. Zaci by v ramci distanéniho vzdé&lavani, i v ramci ziskavani zkuSenosti v oblasti

autoregulace uceni, méli dostavat pravidelnou zpétnou vazbu ke svému procesu uceni.

Nejdilezitejsi cast dotazniku povazuji posledni otevienou otazku, kde se respondenti
méli moZnost vyjadfit a dat zpétnou vazbu na vyuku a zvetejnit své podnéty a pfipominky.
Jejich odpovédi mi ukazaly, ve kterych oblastech je potieba zapracovat na realizaci
distan¢ni vyuky a co zaci vyzaduji. Jejich odpovédi lze také aplikovat na klasickou
prezen¢ni vyuku a zaméfit se na jejich pfipominky, a to predev§im na zkvalitnéni

experimentalni ¢asti vyuky.
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3.4 Dotaznikové Setieni — pedagogové

Druhy dotaznik se tykal nazoru pedagogt. Velkym problémem u tohoto dotazniku je
jeho pomérné maly pocet respondentt, a to pouze 17. I piesto, ze je pocet maly, jsou
nazory ze strany pedagogt viceméné stejné. Maly pocet respondentti je mozny dasledek
pracovni vytizenosti v dobé distan¢ni vyuky. Zajimavé je, ze se odpovédi respondentii

z fad zaka a odpovédi respondenti z fad pedagogi mnohdy zasadné lisi.

3.4.1 Obecné otazky

Stejné jako Vv predchozim dotazniku predchazeli konkrétnim otazkam otazky obecné.
Prvni otazka tykajici se pohlavi odpovidajicich ukazala, Ze vétSina respondentd byly zeny,
64,7 %; muzu bylo 35,3 %. Tato otazka neméla takovou vahu, jako v dotazniku pro zaky.
® Zena

® Muz
Jiné

Obrazek 43 Dotaznik pedagogové — pohlavi respondentti

Veékova struktura pedagogti byla velmi rozmanita, pievazovala vékova skupina
60+, 37,5 %. Presné 18,8 % odpovidalo tiem skupindm, a to skupiné
30-39 let, 40-49 let, 50-59 let. Nejmensi zastoupeni méla skupina 25-29 let, a to pouze
6,3 %.

@ 25-30
@ 30-40
40-50
@ 50-60
@ 60+

Obrazek 44 Dotaznik pedagogové — vék respondenti

Stejné jako u zaku bylo nejvétsi zastoupeni respondentt z gymnazii, 88,2 %. Pouze
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5,9 % bylo ze stfednich odbornych $kol, z kolonky Jiné bylo 5,9 % ze Stfedni pramyslové

Skoly stavebni a zaroven z gymnazia. Nikdo nebyl z odborného uciliste.

@ Gymnaziu
@ Odborném ugilisti
Stredni odborné skole (prumyslova,

obchodni akademie, pedagogicka
A apOdl)

@ Stiedni primyslova Skola stavebni,
Gymnazium (dvé ruzné skoly)

Obrazek 45 Dotaznik pedagogové — Skola, na které respondenti uci

3.4.2 Realizace distan¢ni vyuky

Prvni sada konkrétnich otazek k distan¢ni vyuce fyziky jiz ukazuje prvni rozdily
mezi respondenty z fad zakt a ztad pedagogu. V prvni viné covid-19 tika 52,9 %, ze
realizovali vyuku pomoci videokonferen¢nich platforem. U zaka byla nejéastéjsi odpoved
realizace vyuky samostudiem, u pedagogid tuto moznost oznalilo pouze 29,4 %.
Kombinovanou vyuku uvadi 5,9 %, stejné procento uvadi vyuku pomoci e-maild.
Odpoveéd, Ze vyuka realizovana nebyla, neuvedl nikdo. | zde je rozdil s odpovéd’'mi u zak,

tam tuto moznost uvedlo az 22,6 %.

@ Pomoci platforem na videohovory
(Zoom, Microsoft Teams apod.)

29,4% G e —_— ”
2 @ Prostiednictvim zadanych uloh, které
byly kontrolovany (samostudium)
‘ @ Vyuku jsem nerealizoval

@ V prvni viné jsem vyuku nerealizovala,
protoZe jsem jesté neucila.
@ pomoci emaill

@ Microsoft Teams, samostudium -
prezentace, vyukova videa

Obrazek 46 Dotaznik pedagogové — realizace vyuky v prabéhu prvni viny covid-19

V druhé vIng covid-19 opét ptevazuje realizace vyuky pomoci videokonferen¢nich
platforem, tuto moznost uvedlo 82,4 % respondentt. Samostudium uvadi 5,9 %, pii¢emz
do moznosti Jiné respondenti uvadi kombinovanou vyuku online a off-line. Zde se

odpovédi s odpovéd’'mi zaku ptilis nelisi.
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@ Pomoci platforem na videohovory
(Zoom, Microsoft Teams apod.)

@ Prostiednictvim zadanych uloh, které
byly kontrolovany (samostudium)

@ Vyuku nerealizuiji

@ Kombinace online hodin a samostudia s
kontrolovanim ukolu

@ Microsoft Teams, samostudium -
prezentace, prace s formulafi a sdilenym
dokumenty, videa, dalkova méreni

Obrazek 47 Dotaznik pedagogové — realizace vyuky v prubéhu druhé viny covid-19

Mezi pedagogy byla nejuzivangjsi platformou Microsoft Teams, jeji pouzivani
uvedlo 76,5 %. U zaka byl Microsoft Teams taktéz nejvice volenou odpovédi. 17,7 %
uvadi Google Classroom jako dalsi uzivanou platformu, posledni je Zoom, ktery pouzilo
5,9 %.

@® Zoom

@ Microsoft Teams

@ Big Blue Button

@ Discord

@ Google Classroom

@ Google meet, google classroom
@ google classroom

Obrazek 48 Dotaznik pedagogové — zvolena videokonferenéni platforma
Odpovédi na otazku ohledné zkouseni v dobé¢ distanéni vyuky byly u pedagogt i
zaka shodné. Zkouseni realizuje 64,7 % dotazanych; 35,3 % zkouseni nerealizuje. I u zaka
prevladala odpovéd’, Ze je zkouSeni realizovano. Zlamalova (2008) uvadi, ze zkouSeni a
zpétna vazba miZe byt realizovana mnoha zpiasoby. A i presto, z2 MSMT (2020)
Vv piiru¢ce vydané ptimo pro situaci pandemie covid-19 uvadi, ze by méla zpétna vazba pro
Zaky i rodiCe existovat, at’ uz pisemn¢ ¢i ustné, ne vsichni pedagogové zkouseni vyuzivali,

tudiz je otazkou, jaky zplsob zpétné vazby pro Zaky byl vyuZit.
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@ Realizuji
@ Nerealizuji

Obrazek 49 Dotaznik pedagogové — realizace zkouseni a zpétné vazby

V ramci zkouseni uvedlo 69,2 % respondentti, Ze preferuji online zkouseni, pouze

30,8 % uvedlo, Ze radé&ji zkousi off-line.

@ On-line zkouseni
@ Off-line zkouseni

Obrazek 50 Dotaznik pedagogové — zpusob realizace zkouseni a zpétné vazby
U otazky na experimentalni ¢ast vyuky fyziky uvedla vétSina zaku, ze jim pokusy
nebyly demonstrovany. | u pedagogu pievazuje odpovéd, ze pokusy realizovany nebyly,
tvrdi to 58,8 %. Pouze u 41,2 % pokusy probihaly. Pravé pokusy a experimentalni ¢ast
hodin bylo to, co zakiim nejvice na distan¢ni vyuce schazelo. Pokusy mohou byt podle
Svobody (2022a) realizovany mnoha zpusoby, navic lze vyuzivat i aplety, Které frontalni

pokusy nahrazuji.
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@ Realizuji (pomoci videokonference,
nataceni videa apod.)

@ Nerealizuiji

Obrazek 51 Dotaznik pedagogové — realizace experimentalni ¢asti vyuky

Celkovou realizaci vyuky hodnotili respondenti znamkami jako ve skole. Naprostou
spokojenost s realizaci vyuky vyjadiilo 5,9 % respondenti (odpovida hodnoceni 1).
Spokojenost nebo neutralni piistup k realizaci vyuky vyjadiilo 70,6 % respondentl
(odpovida hodnoceni 2, které oznacilo 29,4 % respondentii; a hodnoceni 3, které oznacilo
41,2 % respondenttt). Nespokojenost srealizaci vyuky vyjadfilo 23,5 % respondenti

(odpovida hodnoceni 4, hodnoceni 5 neoznacilo nikdo).

1 2 3 4 5

Obrazek 52 Dotaznik pedagogové — hodnoceni realizace distan¢ni vyuky

Prestoze bylo nejvétsi procento respondentti vékoveé 60+, velka vétSina, a to az
82,4 %, uvadi, Ze se jim dobfe orientovalo na internetu a neméli problém se sluzbami

pomahajici vyuce. Pouze 17,6 % povazovalo tento styl za obtizny a naro¢ny pro orientaci.

71



@ Snadna (snadno se orientuji na
internetu, umim vyuzivat jednotlivé
sluzby)

@ Narogna ($patné se orientuji na
internetu, je pro mé narocné pochopit
jednotlivé sluzby)

Obrazek 53 Dotaznik pedagogové — orientace na internetu a v technologickych
moznostech

3.4.3 Hodnoceni zaku

Velice zajimavou a podstatnou otazkou bylo ohodnoceni znalosti zaki pedagogy.
Vice nez polovina, 52,9 %; uvedla, Ze je u zaku vidét zhorSeni, Zaci méné chapou latku a
maji horsi vysledky. Pro 35,3 % jsou vysledky srovnatelné s dobou pied-covidovou, pouze

11,8 % vidi zlepseni.

@ Je lepsi - Zaci lépe chapou, maji lepsi
vysledky

® Jestejné

@ Je horsi - zaci hife chapou, maji horsi
vysledky

Obrazek 54 Dotaznik pedagogové — hodnoceni znalosti zaku pies distanéni vyuku

I ptes zhorSeni vysledkii hodnoti 82,4 % respondentl, Ze Z&ci neméli problém

s pfechodem na prezen¢ni vyuku, pouze 17,6 % uvadi, Ze byl ptfechod problematicky.
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@ Dobry, Zaci neméli problémy s
aklimatizaci.

@ Spatny, #4ci se problematicky
aklimatizovali, byla vidét nedostatecna
pfipravenost.

Obrazek 55 Dotaznik pedagogové — hodnoceni aklimatizace zaku po piechodu z distanéni
vyuky na prezenéni vyuku

3.4.4 Vyhodnoceni dotazniku pro pedagogy

Nékteré odpovédi, které respondenti z fad pedagoga oznadili, se 1isi od odpovédi
zaku. Nejzasadnéjsi rozdil byl v realizaci vyuky v prvni viné covid-19, kdy u zakt nékolik
respondenti oznacilo, ze u nich vyuka nebyla realizovana. U dotazniku pro pedagogy
nebyla tato odpovéd’ zaznacena, dokonce zde pievlada odpovéd’, ze vyuku realizovali
online. I to se lisi od odpovédi zaku, ktefi uvadi, Ze v prvni viné u nich vyuka probihala

predevs§im formou samostudia.

Pomérmné shodny nazor panuje V otdzce zkouSeni a realizace experimentalni ¢asti
vyuky. U zakia i pedagogti se objevuje procento respondentd, které tvrdi, ze zkouseni
realizovano nebylo. Pravé zpétna vazba a jisté ovéfovani znalosti Zaka je pti tomto typu
vyucovani klicové, jelikoz dava zpétnou vazbu pedagogovi k jeho zptisobu vyuky, a zakovi

dava zpétnou vazbu k jeho jisté autoregulaci uéeni, ke které je veden.

U otazky na experimentalni ¢ast vyuky, bohuzel, ptfevazuje odpoveéd’, ze tento typ
vyuky realizovan nebyl. Pravé experimentalni ¢ast vyuky je pro zaky k pochopeni fyziky
naprosto klicova a v oteviené Casti dotazniku mnoho respondentt z fad zakt uvedlo, ze jim
experimentalni ¢ast chybi. Experimenty mohou byt kromé nataceni realizovany i pomoci
animaci a apletd. Dlivodem, pro¢ experimentalni ¢ast nebyla realizovana, mize byt i vyssi
vékovy pramér pedagogt. Pro starsi ro¢niky mize byt obtizné experiment provést, natocit
a vlozit na n&jakou komunikac¢ni platformu, nebo se mohou hufe orientovat v médiich jako
je YouTube, kde je plno pokusii, byt pfevazné v anglicting, jiz natoceno. Také pro né

nemusi byt znamé prostiedi animaci a apletil, takze tuto moznost ani nemohli vyuzit.
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Ponékud dulezité je i zjisténi, Zze vétSina pedagogt vidi u zakt zhorSeni znalosti
v pribéhu distanéni vyuky. MSMT (2020) uvadi, Ze je dilezité, aby byla vyuka vedena
tak, aby nikdo z zak nebyl z procesu uceni vytazen, a aby vyuka plné nahrazovala
prezen¢ni vyuku. Zde ale 52,9 % respondentt uvedlo, Ze jsou studijni vysledky Zaka horsi.
I ptes zhorSeni velka vétSina respondentt, 82,4 %; uvedla, ze pro zaky nebyl pfechod zpét

na prezencni vyuku problematicky.

Pozitivni je, Ze i pfes vyssi ve€kovy prumér pedagogt neméla vétSina problém

s aklimatizaci se na vyuku pies internet a orientace pro né byla snadna.

3.5 Dotaznikové Setieni — piriprava na maturitu

Distan¢ni vyuka vyrazné poznamenala maturanty, ktefi ptisli o seminafe a potiebné
hodiny, na kterych mohli zopakovat vSe potiebné a pripravit se na dulezitou posledni
zkousku na stfedni Skole. Dotaznik pro maturanty byl vypracovan jako vystup naslechové
praxe z dubna 2021 a tykal se maturanti z fyziky na anglické i ¢eské sekci Gymnazia

Olomouc-Hej¢in. Respondentt bylo celkoveé 22.

Maturity na Ceské a anglické sekci se znaéné odliSuji. Maturanti na anglické sekci
pisou Vv pilce dubna pisemnou maturitu, ktera obsahuje 4hodinovy test, ktery je rozdélen
na 3 ¢asti. V prvni ¢asti maji zaci multiple-choice test, v druhé ¢asti kratké slovni tlohy a
ve tieti jednu delsi tlohu, ktera se sklada z podotazek. Maturanti z ¢eské sekce pisemné
maturity nemaji, pokud si nevybiraji statni maturitu z fyziky. Zaci z obou sekci pak
v prubéhu kvétna az Cervna maji ustni maturity, kdy ale na rozdil od zaki z ceské sekce

nemaji Zaci na anglické sekci pocetni ulohu, tedy zkousi se pouze teorie.

Prvni otazkou byla doba ptipravy na maturitu. Vétsina respondentt, tj. 40,9 %,
vypoveédeéla, ze se zacali u¢it koncem roku 2020/zacatkem roku 2021. Tésné pred zacatkem
pisemnych maturit se zacalo ucit 31,8 %, zacatkem Skolniho roku se zacalo pfipravovat

27,3 % respondentu.
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@ Na zacatku $kolniho roku

@ Koncem roku 2020/za&atkem roku 2021
@ Tésné pred zacatkem pisemnych maturit
@ Tak 2 tydny pred pisemnyma

Obrazek 56 Dotaznik maturanti — zac¢atek ptipravy na maturitni zkousku

Zaci pouzivali ke své pripravé nejéastéji vlastni materidly nebo poznamky
z predeslych let, tato metoda byla pouzita u 63,6 %. Druhym nejéastéj$im zptisobem bylo
pouziti internetovych zdrojl, tuto moznost vyuziva 59,1 %. Az 45,5 % respondentt také
vyuziva zakoupené poznamky. V této otazce se mohlo zaskrtnout vice moznosti, je tedy

vidét, ze zaci vyuzivaji mnoho moznosti uceni.

Vytvarim si vlastni materialy/
vypisky, pouzivam poznamky z
predeslych let

Materialy mam koupené,
nevypisuji si nic

Ugim se za pomoci internetu

15

Obrazek 57 Dotaznik maturanti — zptsob ptipravy na maturitni zkousku

Maturanti, kterym byl dotaznik poskytnut, byli z maturitniho seminate z fyziky. Na
seminafich se probira rozSifujici ucivo nebo opakuje a upiesiiuje jiz naucené ucivo.
Vzhledem K distanéni vyuce byly seminafe zna¢né omezeny, standardné pii prezenéni
vyuce jde o 90minutové vyucovaci hodiny, ale online byly hodiny zkracené. I pies
omezené podminky byly pro 59,1 % respondentt hodiny pfinosné pro jejich uceni na

maturitu. U 40,9 % bylo uvedeno, Ze jsou pro né tyto hodiny nedostacujici.
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@ Priinosné (uziteéné, pomahaji mi v
pripravé)

(] Nedostacujici (nedostatecné mé
pripravuji na maturitni zkousku)

Obrazek 58 Dotaznik maturanti — nazor na distan¢ni seminar z fyziky

Dotaznik vznikl zacatkem dubna 2021, a tou dobou byl také poskytnut maturantim.
Ze své pripravy mélo vyborny pocit 13,6 % respondentd (odpovida hodnoceni 1).
Pripravené se také citilo 45,4 % respondentii (odpovida hodnoceni 2, které oznacilo
13,6 % respondentt; a hodnoceni 3, které oznacilo 31,8 % respondent(l). Nedostatecné
pripravené se citilo 40,9 % respondentii (odpovida hodnoceni 4, které oznacilo 31,8 %
respondentti; a hodnoceni 5, které oznacilo 9,1 % respondentt). Je otazkou, zda se
maturanti citili takto nepfipravené kvili obavé z vysledku na zékladé distanéni vyuky

V maturitnim ro¢niku, nebo kviili podcenéni svych schopnosti.

Obrazek 59 Dotaznik maturanti — pocit pfipravenosti maturanti na maturitni zkousku

3.5.1 Vyhodnoceni dotazniku pro maturanty

Dotaznik pro maturanty je podstatné krat$i nez piedchozi dva dotazniky, obsahuje
otazky tykajici se pfipravy a pfipravenosti maturant na zadvérecnou zkouSku. Neobsahuje
ani otazku tykajici se pohlavi nebo Skoly, jelikoz byl dotaznik tvofen v ramci naslechovych
praxi na Gymnaziu Olomouc-Hej¢in a otazka tykajici se pohlavi by zde nehrala roli,
vzhledem k tomu, ze cilovou skupinou byli maturanti z fyziky, tudiz je u nich zajem 0
fyziku zna¢ny nehled¢ na pohlavi. Stejné tak nebylo zjistovano, zda jsou maturanti z ¢eské

nebo anglické sekce, popf. zda jsou z klasického gymnazia ¢i viceleté sekce (at uz
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osmileté Ci Sestileté¢). Tato otazka byla vynechdna, jelikoz do seminait ceskych 1
anglickych chodi studenti napfi¢ sekcemi a rozsah maturitnich okruhti je pro obé sekce
totozny. Odpovédi na tuto otazku by mély tak pouze informativni charakter, nicméné by

nevypovidaly o celkové hodnoté¢ zbytku otazek v dotazniku.

V ramci dotazniku bylo zji$téno, ze pro vé€tSinu maturantt byla, i pies distan¢ni
vyuku, vyuka v semindfich pfinosnd a uzite¢nd. 1 piesto, Ze pro nékteré byly hodiny

seminaii neptinosné a nedostacujici, prevazuje zde kladny nazor, 59,1 % respondentd.

Zajimavy je také pohled maturanti na jejich pfipravenost, vétSina maturantli se
necitila dostatecné pfipravena. Ze své piipravy meélo vyborny pocit pouze 13,6 %

respondentti a nedostate¢né pripravené se citilo az 40,9 % respondentt.

U maturitnich ro¢nik by méla byt zvySena pozornost na jejich dostatecnou piipravu,

a pravé u nich by mél pedagog dbat na dostate¢nou zpétnou vazbu.

3.6 ZkuS$enosti z naslechové praxe z dubna 2021

V ramci druhého ro¢niku jsem v dubnu 2021 absolvovala naslechové praxe na
Gymnaziu Olomouc-Hejéin. Praxe byly v rezimu online, vzhledem k epidemické situaci.
Diky online praxi jsem méla moznost nahlédnout do déni online vyuky jako nezaujaty

¢lovek a posoudit a porovnat vysledky z dotazniku.

Hodiny fyziky byly vyuCovany na platformé Microsoft Teams, doba trvani
standardni hodiny bylo 45 minut. Zaci neméli pfi hoding zapnuté mikrofony ani kamery.
Vyklad probihal formou piednasky, zaci méli pii vyuce spise pasivni roli, nekladli zadné
dotazy, pokud byli dotazani, tak se ¢asto objevovala omluva, ze jim nefunguje mikrofon.
Zaci pii podetnich ulohach pouze poslouchali a sledovali interaktivni tabuli, do poéitani se

nijak nezapojovali. Celych 45 minut byla hodina monologicka ve vedeni pedagoga.

Zaci méli k hodinam poskytované materidly ve formé PDF dokumentd, které
odpovidaly probiranému ucivu a vykladu pedagoga. VSechny hodiny byly nahravany a
bylo mozné se k vykladu zpétné vracet. Pti diskusi szaky byla tato moznost velmi

ocenovana, jelikoz pii ptiprave na test se mohli zpétn¢€ podivat na vyklad pedagoga.

Kontrola, zda Zaci rozumi latce, byla provadéna dvéma zptsoby. Zakim byly
pravideln¢ zadavany domaci ulohy, které museli odevzdavat naskenované nebo ofocené
pres Microsoft Teams, a které byly znamkované. Tim byla u zakt udrZzovana pozornost,

jelikoz znamka z ukold jim formovala primér znamky vysledné. Kromé¢ toho psali zaci
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pisemky, které probihaly online v hodinach, pficemz bylo nutné a povinné mit zapnuté
kamery pro kontrolu, zda neopisuji ¢i si nepomahaji. Pisemky se psaly ru¢né a poté se

skenovaly nebo nafotily a odevzdavaly pies Microsoft Teams.

V maturitnim seminafi byla jiz atmosféra jina. Zaci byli velice aktivni, vétsina z nich
méla kamery i mikrofony piipojené, aktivné diskutovali s pedagogem a kladli dotazy.
Zaroven spole¢né pocitali pripravné priklady na maturitu. Byl vidét obrovsky rozdil mezi
standardni tfidou a tfidou seminaristd, kde vétSina z nich z fyziky i maturuje, popft. déla i

piijimaci zkousky na vysokou skolu.

Vezmeme-li v potaz odpovédi zakt v dotazniku a zkuSenosti z distanéni vyuky, je
vidét, jak se tiidy odliSuji. Zaci si ¢asto stéZovali na nedostateéné vysvétlovani, piilis
rychle vysvétlujiciho pedagoga, ale sami byli v hodinach velice pasivni, nekladli otazky,
pokud néemu nerozuméli, nesnazili se do hodin nijak zapojit. Také jim chybéla
experimentalni ¢ast vyuky. Vzhledem ktomu, ze byly hodiny nahravané byla dobra

piilezitost pokus provést a zaznamenat, takze se na né¢j bude mozné podivat i pozdéji.

3.7 ZkuSenosti z asistentské praxe z listopadu 2021
V listopadu 2021 jsem absolvovala v ramci tietiho ro¢niku asistentské praxe. Diky
nim jsem méla moznost zazit zaky jiz v prezenéni vyuce a zarovenn po dlouhé distan¢ni

vyuce. Dlouha doba online hodin byla na vyu¢ovacich hodinach zna¢né znat.

Byla jsem na cviceni z fyziky, na kterém byla tifida rozdélena na poloviny. S zaky
jsme pocitali ptiklady ze sbirky fyzikalnich uloh pana docenta Lepila®!, priklady byly
jednoduché a tykaly se tématu termodynamika. Zaci byli celou hodinu cvideni velmi
pasivni, aktivné se nehlasil nikdo, a i po vyvolani byli ¢asto velmi pomali a neobratni. Méli
problémy s jednoduchymi poéty a $patné si spojovali pojmy. Zaci méli také problém udrzet
pozornost a ke konci hodiny byli jiz neklidni, pfestoze se nejednalo o pozdni hodinu

vyucovani. Naprosto stejné reagovala i druha pulka t¥idy.

V ramci praxe jsem také méla moznost opravovat pisemky. Pfi opravovani maturit
nanecisto mé piekvapilo, jak mnoho maturantd bylo jiz v listopadu dobie piipraveno.
Naopak pifi oprave pisemek standardni tfidy jsem byla piekvapena, jak u zaku

,,pokulhava‘* znalost uéiva z piedeslého roku, pravé z roku, kdy byla distanéni vyuka. Zaci

L LEPIL, Oldtich, 2015. Fyzika: Shirka iiloh pro stiedni skoly. Vyd. 3. Praha: Prometheus. 269 s. ISBN 978-
80-7196-266-3
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neuméli spojit jiz naucené znalosti se soucasnymi, méli obrovské problémy s prevody
jednotek a neuvédomovali si, ze podobné ucivo se jiz probiralo.

Z4ci u¢ivo naucené pies distanéni vyuku neumi dostate¢nd vyuzit a znalosti z té doby
neumi aplikovat do soucasného uciva. Na hodinach byvaji velmi tisi, malatni a pomali.

Sice nevyru$uji, ale neumi udrzet pozornost. Piestoze jsem byla pouze na par hodinach, a

ne u vSech tiid, po diskusi s pedagogy fyziky jsem zjistila, ze jsou takové vSechny tiidy.
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Zaveér

Distan¢ni vyuka je zptisob vyuky, ktery probiha na dalku, tj. pedagog neni v pfimém
kontaktu s Zaky, vyucCovani probiha off-line nebo online formou, Zaci si u¢ebni proces
reguluji sami, uplatiiuje se samostudium. Distan¢ni vyuka je na vysokych skolach ¢astym
zpusobem vyuky nékterych obord, na stfednich $kolach standardné neprobiha. Z tohoto
divodu bylo pro vétsinu skol velkym Sokem zavedeni distan¢ni vyuky od biezna 2020

kvuli pandemickym opatienim agresivniho virového onemocnéni covid-19.

Skoly vice neZ rok ugily distanéné viechny predméty a musely tak vyuku inovovat a
piizptsobit podle nové situace. Ve vyuce fyziky to znamenalo ztizeni podminek pro
experimentalni ¢ast, ta nemohla probihat prezencné, a fyzika se tak stala pro zaky jeste
abstraktngjsi nez dosud. Jak zvladly Skoly vyudovat tento naroény predmét distanéné

mapuje ma bakalarska prace.

V prvni ¢asti jsem se vénovala didaktice fyziky. Aby mohla vyuka probihat, je nutné
stanovit pravidla a naleZitosti, které pro spravny chod vyuky musi byt dodrzovéana, a to
nehledé na formu vyuky. V praci jsem zahrnula kromé metod a cilti vyuky, analyzy uciva a
teorie experimentalni ¢asti vyuky také vyuziti internetovych zdroji a technologii.
Vytvorila jsem piehled internetovych encyklopedii, programt s fyzikalnimi pokusy,
vyukovych videi a dokumentti, matematickych softwari a mobilnich aplikaci, které mohou
byt vyuzity jak pfi prezenéni, tak pii distan¢ni vyuce. Tato ¢ast mé prace obsahuje navic
obrazky jednotlivych programtli nebo stranek, takze si kazdy mutze vytvofit piedstavu o

uzivatelském prostiedi a vybrat Si pro n¢j tu nejlepsi.

V druhé casti jsem se vénovala distan¢ni vyuce jako takové. Nejprve bylo tieba
rozlisit jednotlivé formy vyuky a definovat je s odkazem na Skolsky zakonik. Dale jsem
definovala tradi¢ni prezenéni vyuku, na kterou byli sttedoskolaci zvykli a poté distan¢ni
vyuku, ktera byla pro né nova. Popsala jsem jeji vyhody, nevyhody, formy a doporuéeni
pro jeji realizaci. Také jsem zminila pojem autoregulace zaka, ktera s distancni vyukou
souvisi vzhledem k tomu, ze si zak urCuje zpisob uceni a pfipravy a mnohdy je vyucovan
formou samostudia, coz v ném musi probudit urcitou zodpovédnost, jelikoz je za své
vysledky sam zodpovédny. Kromé toho jsem se také vénovala zptisobu realizace distan¢ni
vyuky, kde jsem mimo jiné vytvorila piehled nejcastéji pouzivanych videokonferen¢nich

platforem. Porovnala jsem jejich uzivatelska prostedi, funkce, dostupnost aj. Vénovala
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jsem se také doporuc¢enym studijnim oporam. Na zavér této ¢asti jsem uvedla problematiku

realné distanéni vyuky, ktera byla na stfednich $kolach realizovana od biezna 2020.

Posledni cast se vénovala samotné realizaci distanéni vyuky, resp. zjisténi
skute¢ného stavu na stiednich Skolach v oblasti vyuky fyziky. Pro tuto praci jsem vytvofila
téi dotazniky — pro zaky, pro pedagogy a pro maturanty. Vysledky dotaznikového Setfeni
jsem okomentovala, porovnala mezi jednotlivymi skupinami respondentti. Praxi jsem
porovnala s teorii, tedy s poznatky z didaktiky fyziky a také z teorie distan¢ni vyuky. Na
zavér jsem také piidala poznatky z praxi, které jsem absolvovala. Okomentovala jsem své

poznatky a zkusenosti s Zaky, porovnala je s odpovéd’'mi v dotazniku a navrhla feSeni.

Cilem této prace bylo vytvofit prehled o aplikaci principu didaktiky fyziky na
distanéni vyuku. K utvofeni celkového obrazu o distan¢ni vyuce fyziky slouzi i dotazniky,
které ukazuji realitu na stfednich $kolach a z kterych lze ziskané poznatky a zkuSenosti

aplikovat v budoucnosti.

Na tuto praci bych v budoucnu rada navazala v diplomové praci, kde bych chtéla
vytvorit navrh na vedeni hodiny fyziky distan¢ni formou, zjistit nazory zaku a porovnat je
s pfedeslymi vysledky dotazniku. Zaroven je pro mé tato prace ptinosnou dokumentaci o

moznostech vyuky fyziky, které bych jako budouci ucitelka fyziky rada vyuZila.
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