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Uvod

Bakalafska prace pojednava o profesi asistenta pedagoga, jeho roli a vyznamu pii
vzdélavani. Nachazime se v dob¢, kdy je snaha narovnat postaveni jedinct s postizenim ve
spolecnosti pokud mozno od jejich nejutlejSiho véku a zaradit je do ni. Jednim ze zplsobii,
jak toho 1ze dosahnout, je asistence. Kvalita Zivota osob s postizenim se mtze zlepsit, pokud
dostanou moznost se fadné¢ vzdélavat. V nasem ceském systému Skolstvi je podporovéana
edukace pravé za tcasti asistentll pedagoga, kdy tito jsou ureni K tomu, aby se vénovali
a pomahali hendikepovanym zakiim a dale i1 jinym ve tiid¢, ktefi maji ve vyuce taktéz
problémy, a usnadnovali tak praci u€itelim. Asistenti slouzi také k tomu, aby pomohli zakovi
pti ¢innostech, které nezvladne, nebo zvladne s obtizemi a tim mu umoznovali stacit ostatnim
a splnit ucitelem zadané ukoly. Pivodné jsou urceni k tomu, aby Zidka podporovali pii
ukonech spojenych ryze se vzdélavanim, k zajiSténi sebeobsluznych ¢innosti jsou tu asistenti
osobni. Casto ale individualné integrovanym zakéim poskytuji tuto pomoc pravé asistenti
pedagoga a staraji se o n¢ se v§im vsudy, protoze naplné prace asistenta pedagoga a osobniho
asistenta se dost prolinaji, pokud se pohybujeme v prostiedi skoly.

Prace se déli na cast teoretickou a praktickou. V té teoretické je postupovano od
zakladu, kdy v jejim avodu jsou vypsany nékteré mezinarodni smlouvy a protokoly, které
ukazuji, jak se vyvijel postoj K nutnosti vzdélavani postizenych osob od 90. let minulého
stoleti az k tzv. inkluzivni pedagogice, kterd umoziuje vSem ziskat vzdélani, aniz by se
rozliSovala, nebo odsuzovala jinakost. Tyto mySlenky se dostaly i do ¢eského Skolstvi a naSly
misto v nasi legislativé. Po uvedeni nékolika zahrani¢nich dokumentti uz dale ve zbytku prace
je vénovana pozornost asistentovi pedagoga v ¢eském pojeti, kdy je napied vysvétleno, kdo to
je a v jakych zakonech a vyhlaskach lze najit specifikaci této funkce. Dale je popsan asistent
pedagoga V historickych souvislostech, jak se u nas vyvijela tato pozice, jak se ménily jeji
nazvy a napln prace. Treti podkapitola rozebird a fesi cely proces ziizeni funkce asistenta
pedagoga. Na ni navazuje cast, ktera vyjmenovava, jaké piedpoklady pro vykon své profese
by mél mit. Zalezi nejen na kvalifika¢nich pfedpokladech, ale také na tom, jaka je osobnost
ajak si dovede poradit s psychickou zatézi, kterd je vytvafena na pomadhajici profese.
V neposledni fad¢ je tfeba, aby asistent pedagoga znal svou naplil prace, ktera se jeste dale
musi upravit pro potieby urcitého zéka, kterému pomaha.

Druha kapitola se zaméfuje na vztahovou rovinu mezi asistentem pedagoga a dalSimi
ucastniky vzdélavaciho procesu. Z toho nejdilezitéjsi je samotny vztah asistenta se Zzdkem,

kdy tito dva travi spolu nejvice Casu. Dale jesté s asistentem vstupuje do interakce ucitel,



zakonni zastupci zdka a také spoluzaci. Dobré interpersonalni vztahy jsou dualezité pro
subjektivni spokojenost kazdého ¢lovéka. A posledni kapitola teoretické ¢asti se zaméiuje na
jedince se zrakovym postizenim jakoZto na cilovou skupinu. Asistence u nich je specificka
stejné jako u jakkoli jinak postizenych osob. Maji urcité naroky a potieby, kazdy z nich ma
jiny stupen zrakového postizeni, tudiz bude vyzadovat riizné mnozstvi podpory. Kapitola
rozebird krom kategorizace zrakového postiZzeni i moznosti asistence pii béznych ¢innostech
jako je napf. orientace a dale asistenci v jednotlivych pfedmétech.

Prakticka ¢ast prace bude zahrnovat vyzkumné Setfeni, které ma porozumét, objasnit
apopsat roli a vyznam asistenta pedagoga pii vzdélavani zrakové postizenych a zlepsit
povédomi o préci asistenti. Metodou rozhovor s asistentkami budeme zjiStovat jejich
motivaci K praci a jak ta muze ovlivnit vzdélavani zakd, dale co ovliviwyje jejich roli
a nakonec jaky je jeji ti¢el. Setieni uskuteénime v Olomouckém kraji s n&kolika asistentkami
pedagoga. Vydame se do Skol hlavniho vzd€lavaciho proudu, kde na zakladé doporuceni
specialni pedagozky ze speciadlnépedagogického centra vyhledame zéky vzdélavajici se

s podporou asistenta pedagoga.



TEORETICKA CAST

V soucasné dobé je v Ceském Skolstvi hodné skloiiovany termin inkluze. Navazuje na
integraci, kdy byla snaha zafadit jedince s riznymi druhy postizeni do §kol bézného typu.
Ceska republika se v mnohém inspirovala zahraniénimi zku$enostmi a od integrace pokrodila
k inkluzi, ktera predpoklada naprosté zahrnuti postizenych ¢i znevyhodnénych do majoritni
spolecnosti, pfijima u vSech jejich jinakost a snazi se s ni pracovat. V minulosti vznikla fada
mezinarodnich smluv jako napt. dokument OSN The Standard Rules on the Equalization of
Opportunities for Persons with Disabilities (Standardni pravidla rovnych pfilezitosti pro
0soby s postizenim) z roku 1993. PiSe se zde o tom, Ze staty svéta by mély uznavat zasadu
rovnych pfilezitosti pro zakladni, stfedni a terciarni vzdélavani déti, mladeze a dospélych se
zdravotnim postizenim v integrovaném prosttedi. M¢ly by zajistit, aby vzdélavani osob se
zdravotnim postizenim bylo nedilnou souc¢asti vzdélavaciho systému
(https://www.un.org/development/desa/disabilities/standard-rules-on-the-equalization-of-
opportunities-for-persons-with-disabilities.html [online]. [cit. 25.1.2018]).

Velkym pocinem, ktery vznikl na svétové konferenci o specidlnim vzdélavani
v Salamance ve Spanélsku v roce 1994 a vydala ho mezinrodni organizace UNESCO, byl
The Salamance Statement (Salamansky protokol), ke kterému pftiléha jest¢ Cast s ndzvem
Fremework for Action on Special Needs Education. Ta uvadi mj. nové myslenky ve
specialnim vzd€lavani a podporuje inkluzi ve vzdélavani, kdy této je dosazeno nejucinngji
v inkluzivnich $kolach, jejichZ principem je, aby se vSechny déti ucily spole¢né, kdykoli je to
mozné, bez ohledu na jakékoli potize ¢i rozdily a dosdhly co nejvysSiho vzdélavaciho
pokroku a socidlni integrace. To vyzaduje spole¢né usili uditelti, spoluzdkli a rodicu.
Inkluzivni Skoly jsou nejucinngjSim prostiedkem boje proti diskriminacnim postojum
a samotna inkluze je zasadni pro lidskou dustojnost. Jiz v tomto protokolu se piSe o nutnosti
podpory déti se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami formou asistence prostiednictvim tzv.
pomocného personalu. (http://www.unesco.org/education/pdf/SALAMA_E.PDF [online]. [cit.
25.1.2018])).

Podle dokumentu Support for children with special educational needs vydaného
Evropskou komisi jsou asistenti ve tfidé dileziti a maji zasadni roli pfi spravném zaclenéni
zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Ve vyspélych evropskych zemich existuji tzv.
hostujici/externi ucitelé a ti poskytuji poradenskou podporu uciteltim, kteti vyucuji tyto zaky,
nebo 1 pfimo jim. Pracuji taktéz i s celou tfidou. Chodi bud’ do $kol, kde jsou zrovna potieba,

nebo tam piimo sidli. Mivaji specidlnépedagogické vzdélani. Je tfeba, aby spiSe ucitelé
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v béznych Skolach byli odborné vySkoleni. Taktéz 1 asistenti maji byt dostatecné
kvalifikovani, aby mohli poskytovat ditéti vhodnou podporu
(ec.europa.eu/social/BlobServlet?docld=15975&langld=en  [online].  [cit.  25.1.2018]).
Nejlépe, kdyz také maji spcialnépedagogické vzdélani. Vyhodnéjsi pro inkluzivni pedagogiku
podle studii je, kdyZz specialné vysSkoleni hostujici/externi uéitelé vzdélavaji spiSe skupinu
uciteld na Skole, nez aby pracovali se samotnymi détmi. Zprava Education and
Disability/Special Needs: Policies and Practices in Education, Training and Employment for
Students with Disabilities and Special Educational Need in the EU pochazejici z roku 2012
prezentuje teze, ze pouzivani asistentd ve vyuce ma tendence omezovat silné stranky ditéte
a podporovat jeho nezavislost. Jiny nazor je, ze by nemé&li byt vyuzivani malo kvalifikovani
pracovnici, aby se vénovali postizenym zaktim. Déle pak, ze je vyhodna pfitomnost asistenta
proto, Zze pomuze uciteli V ptipad€, kdyz jsou Zaci napft. rozdé€leni do skupinek pii plnéni
ukolli. Avsak tato podpora musi byt poskytnuta tak, aby nezasahovala do planti vyucujiciho
nebo aby nebranila pfirozenému vyvoji vzajemnych vztahti mezi vrstevniky
(http://www.nesse.fr/nesse/activities/reports/activities/reports/disability-special-needs-1
[online]. [cit. 26.1.2018]).

Na této zbézné ukazce nékterych zahrani¢nich dokumenti mizeme vidét, ze od
spole¢ného vzdélavani dostupného i1 postizenym détem formou integrace se dostavame
K inkluzivniho pojeti, kdy se pomysli uz nejen na zdravotné postizené, ale i na jinak
znevyhodnéné a vSichni jsou spoleéné oznaceni jako jedinci se SEN (Special Eduacational
Needs)?. V n&kterych zemich je snaha vice vychovavat a vzdélavat ugitele, aby byli piipraveni
na vyuku téchto zakl a jinde zase je Cast odpovédnosti ponechana na asistentech, ktefi
ucitelim usnadiiuji praci. Ceska republika piejala model ucitele a jeho asistenta, ktery
podporuje a pomaha zakilim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, aby usnadnil praci uciteli,

a do nasi legislativy se dostal pojem asistent pedagoga.

1 Asistent pedagoga

Tato kapitola bude pojednavat o asistentovi pedagoga jako takovém — vymezime jeho
osobu, vysvétlime zfizeni funkce asistenta pedagoga, piiblizime napln jeho prace
a Vv neposledni fad¢ se budeme vénovat i tomu, jak to v minulosti bylo s pedagogickymi

asistenty, popf. co takovy €lovek vlastné vykonaval. Jak uz z ndzvu funkce plyne, bude tato

! Specialni vzdélavaci potieby.



osoba pracovat a pohybovat se zejména v prostiedi Skoly, proto se v nésledujici podkapitole

budeme zabyvat skolskou legislativou.

1.1 Vymezeni asistenta pedagoga jako osoby

Zacneme tim, ze si vysvétlime, kdo je to asistent pedagoga, protoze tato funkce je
zakotvena v zakonu o pedagogickych pracovnicich, ve Skolském zakonu a v pfislusnych
vyhlaskach vztahujicich se knému. Jak uz znazvu plyne, jednd se o pedagogického
pracovnika, proto napted pouzijeme zakon o pedagogickych pracovnicich, abychom vymezili
tento pojem.

V § 2 zékona o pedagogickych pracovnicich muzeme najit, Ze: ,,Pedagogickym
pracovnikem je ten, kdo konda primou vyucovaci, primou vychovnou, primou
specidlnépedagogickou nebo primou pedagogicko-psychologickou cinnost primym puisobenim
na vzdeélavaného, kterym uskutecinuje vychovu a vzdélavani na zdkladeé zvlastniho pravniho
predpisu®. “(http://lwww.msmt.cz/dokumenty-3/novela-zakona-o-pedagogickych-
pracovnicich, § 2 [online.]. [cit. 6.9.2017]). Je bud’to zaméstnancem statu, nebo feditelem
Skoly, nebo zaméstnancem pravnické osoby, kterd vykonava ¢innost Skoly. Taktéz to mize
byt 1 zaméstnanec v zafizenich socialnich sluzeb, ktery vykondva piimou pedagogickou
¢innost. Pro doplnéni jesté uvedeme z § 3 zdkladni ptedpoklady pro vykon cinnosti
pedagogického pracovnika: musi byt plné zptisobily k pravnim ukontim, musi mit odbornou
kvalifikaci pro pfimou pedagogickou c¢innost, kterou vykonava, dale musi byt trestné
bezithonny, zdravotn& zpisobily a musi prokdzat znalost Geského jazyka®
(http://www.msmt.cz/dokumenty-3/novela-zakona-o-pedagogickych-pracovnicich  [online].
[cit. 6.9.2017]).

Vysvétlili jsme si, kdo je to pedagogicky pracovnik a jaké predpoklady jsou potieba
pro jeho profesi a nyni uz se posuneme k funkci asistenta pedagoga. Je dilezitym Elenem
pedagogického tymu, poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pii vzdélavani
zaka nebo zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami v rozsahu podptirnych opatieni, ktera
1ze najit ve vyhlasce 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami
a zakl nadanych. Jeho funkci muze zfidit feditel Skoly se souhlasem krajského uradu. U zakt
se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim je nutné vyjadieni Skolského

poradenského zatizeni. Pedagogicky asistent podle § 5 vyhlasky 27/2016 Sb. pomaha jinému

2 Skolsky zakon Vv platném znéni.
3 Vyjimka je u pedagogickych pracovnikt, ktefi uc¢i ve $kole s jinym vyudovacim jazykem, nebo vyuluji cizi
jazyk nebo konverzaci v cizim jazyce, nebo Gspésné vykonali maturitni zkousku z ¢eského jazyka (§ 4).
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pedagogickému pracovnikovi pfi organizaci a realizaci vzdélavani, podporuje samostatnost
a aktivni zapojeni zdka do cCinnosti, které uskuteciiuje Skola v ramci vzdélavani, vcetné
poskytovani Skolskych sluzeb. Pracuje se zakem nebo ostatnimi zaky tiidy podle potieby
a pokynu jiného pedagogického pracovnika a ve spolupréci s nim. Tepla (2015) jeste¢ dodava,
ze asistent pedagoga umoznuje zaklim a studentim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
kvalitn€j§i vzdélavani, lepSi uplatnéni na trhu prace a zlepSeni kvality Zivota.
(http://www.msmt.cz/uploads/Vyhlaska _c. 272016 _Sh. o vzdelavani_zaku_se_specialnimi_
vzdelavacimi_potrebami_a zaku_nadanych.pdf [online]. [cit. 7.9.2017]; Hajkova, Strnadova,
2010).

Zavérem této podkapitoly bychom radi podotkli, ze vyhldskou vyspecifikované
¢innosti asistenta pedagoga, a hlavné dodatek od Teplé, mohou poslouzit k objasnéni

vyznamu pfitomnosti asistenta, coz je i vedle jeho role pfedmétem této prace.

1.2 Asistent pedagoga v historii

Tato profese existuje v nasem ¢eském vzdélavacim systému jiz vice nez dvé desetileti,
proto povazujeme za vhodné popsat jeji vyvoj. Nejen Ze se v pribchu let ménil nazev téchto
pedagogickych pracovniki, ale i jejich pracovni napli. V roce 1997 byla ptijata vyhlaska
127/1997 Sb., o speciadlnich Skolach a specidlnich matefskych Skolach, diky niz se rozsitila
profese asistentll ve vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim.

Podle této vyhlasky ve specidlnich tfidach pro Zaky s poruchou autistického spektra,
ve tfidach pro Zaky hluchoslepé, na ptipravnych stupnich a ve tfidach pro zaky s vice vadami
mohli byt ptfitomni dva pedagogiCti pracovnici, tzn. ucitel a asistent pedagoga. Nicméné
b&hem prvnich let po jejim pfijeti byla ¢innost asistentli zabezpeCovana pracovniky civilni
sluzby, ktefi si nahrazovali povinnou vojenskou sluzbu (Némec, Siméackova-Laurenéikova,
Hajkova, 2014). Déale asistencni sluzby zabezpecovali studenti stfednich pedagogickych,
zdravotnickych a socidlné pravnich Skol a studenti pedagogickych fakult v ramci svych
kratkodobych i dlouhodobych praxi (Tepla, 2015).

U zakl se socidlnim znevyhodnénim byli asistenti pfidélovani vyhradné romskym
zakim. Jiz v prvni poloviné devadesatych let minulého stoleti plsobili prvni asistenti
v zakladnich Skolach vzd¢€lavajicich vétSi pocet romskych zakii a oficidlné byla profese
romsky asistent uzakonéna a do praxe zavedena ve Skolnim roce 1997/1998. V letech 2000 —
2001 doslo ke zméné nazvu profese na vychovatel-asistent ucitele a jeho podpora nebyla

uréend jen romskym zakiim a jejich rodicim, ale vS§em socidln¢ znevyhodnénym zakiim bez
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ohledu na etnickou pfislusnost. Ministerstvo Skolstvi v té dobé rozhodlo, ze takovyto asistent
by mél pochazet z prostiedi, ze kterého je zak (napf. asistent z romské komunity).

Ve skolnim roce 2004/2005 byl ustanoven novy Skolsky zakon, kde doslo ke
sjednoceni pojeti asistenta pedagoga, bez ohledu na to, zda plisobi u zakl se zdravotnim
postizenim nebo socialnim znevyhodnénim. Podle $kolského zakona z roku 2004 byli Zaci se
sociadlnim znevyhodnénim i1 zdravotnim postizenim souhrnné brani jako Zaci se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami, i kdyz v § 16 se stale jesté délilo na zaky zdravotné postizené,
zdravotné znevyhodnéné® a socialné znevyhodnéné®. V soudasném skolském zakonu 82/2015
Sb. uz se toto déleni nevyskytuje. Dle zdkona 561/2004 Sb. mohli byt pfitomni ve tfidé az tfi
pedagogiéti pracovnici, z nich? jeden musel byt asistentem pedagoga (Némec, Siméackova-
Laurencikova, Hajkova, 2014).

Bylo mozno (a plati to 1 v soucasnosti) poskytnout asistenci prostiednictvim asistenta
pedagoga nebo osobniho asistenta. Osobni asistent je nékdo, kdo pracuje za uplatu od klienta,
ale asistenta pedagoga jako vSechny pedagogické pracovniky financuje stat. Osobni asistenti
se uplatni u Zaka tehdy, kdyz potiebuje dovést do a ze Skoly, do z4jmového krouzku, pomoc
pfi osobni hygien¢, sebeobsluze a pohybu atd. Vénuje se pouze ditéti se zdravotnim
postizenim. Ve Skole spolupracuje s ucitelem a ptizptisobuje se jeho pozadavkiim a respektuje
IVP zdka. A asistent pedagoga je ve tfidé druhym pedagogickym pracovnikem, ktery
spolupracuje s ucitelem a pod jeho vedenim pracuje se zakem se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a 1 s ostatnimi détmi ve tfidé. Béhem vyuky muZe tedy osobni asistent pusobit
I jako asistent pedagoga. V legislativé je v tomto ohledu jista dira, protoze osobni asistenti
Casto nahrazuji asistenty pedagoga a misto, aby byli financovani statem, ptispivaji na jejich
sluzby rodice a feditelé Skol podminuji pfijeti zdravotné postizeného ditéte tim, Ze rodice si
museji sami hledat osobniho asistenta (Uzlova, 2010).

Podle novely skolského zakona z roku 2015 se rusi pojem zdravotni postiZeni a zavadi
se vymezeni, ze. , ditétem/Zakem/studentem se specidlnimi vzdéldavacimi potrebami je
dite/zak/student, ktery knaplnéni svych vzdelavacich moznosti a k realizaci prava na

rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje podpiirnd opatreni.” (Tepla, 2015, s. 9). Ta se

4 Mentalni, t&lesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady fe¢i, soub&zné postizeni vice vadami, autismus
a vyvojové poruchy uceni nebo chovani.

5 Zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo leh&i zdravotni poruchy vedouci k poruchdm uéeni a chovant,
které vyzaduje zohlednéni pti vzdélavani.

® Rodinné prostfedi s nizkym socialné kulturnim postavenim, ohroZeni socialné patologickymi jevy, nafizena
ustavni vychova nebo ulozena ochrannd vychova, nebo postaveni azylanta a u€astnika tizeni o udéleni azylu na
tizemi Ceské republiky
(http://www.msmt.cz/dokumenty-3/zakon-c-561-2004-sh-o-predskolnim-zakladnim-strednim-vyssim  [online].
[cit. 17.9.2017]).
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voli tak, aby odpovidala zdravotnimu stavu Zdka nebo studenta, kulturnimu prostfedi nebo
jinym Zivotnim podminkam. A pravé jedno z podplirnych opatieni’, které novy skolsky zdkon
82/2015 Sb. zmifiuje, je vyuziti asistenta pedagoga® (Tepla, 2015). Dnes je snaha o inkluzivni
a rovnopravné vzdélavani v plném proudu, proto se upousti od ¢lenéni na zaky a studenty se
zdravotnim  postizenim, zdravotnim znevyhodnénim a socidlnim znevyhodnénim.

V soucasném legislativnim pojeti se asistenti stdvaji nezbytnosti.

1.3 Zrizeni funkce asistenta pedagoga

Dalsi podkapitola poda informace o zfizeni funkce asistenta pedagoga, coz neni
jednoduchy proces, kdy je potieba toto zabezpecit po strance administrativni, ekonomické
a personalni. Existuje doporuceny postup na zavedeni této pozice, kdy diilezité je, aby feditel
Skoly zazadal odbor Skolstvi ptislusného krajského ufadu o ptidéleni asistenta, dohodl se se
Skolskym poradenskym zatizenim na doporuceni asistenta, sehnal od krajského ufadu finance
na realizaci jeho funkce a nakonec si sam vybral z moznych uchazeci dle jejich odbornych
a osobnostnich ptedpokladii na dany post.

Celému procesu ziizovani funkce asistenta pedagoga piedchazi zajem rodic¢t nebo
zakonnych zéstupci o vzdélavani jejich ditéte v dané Skole. Po dohodé¢ s feditelem Skoly a na
zadost zakonnych zéstupcu ditéte Skolské poradenské zatizeni (SPC) zpracuje na zaka nebo
studenta posudek, kde bud’ doporuc¢i vzdélavani s asistentem, nebo ne. Provede komplexni
psychologické a specialné pedagogické vySetteni, posoudi podminky a okolnosti (zdkovy
potieby a narocnost pedagogického procesu), Vnichz se bude vzdélavat dany jedinec.
Odbornici Skolského poradenského zatfizeni pro svilj posudek ziskaji informace napi. od
rodic¢t, ze Skoly (dotazniky, osobni néavstévou) nebo z I¢karskych vySetfeni, odbornych
vySetfeni klinickych psychologl, popt. vySetfeni jinych Skolskych poradenskych zatizeni.
Vysvétli a objasni v doporuceni potiebu ziizeni asistenta pedagoga, konkrétni Cinnosti, které
by mél u ditéte se specialnimi vzdélavacimi potfebami vykonavat, vyjadii se k IVP Zaka, dale
uvedou, ve kterych hodinach bude potieba pomoci asistenta a zavérem doplni informace
0 délce platnosti tohoto doporuceni a zohledni mozny vyvoj specidlnich vzdélavacich potieb

zaka (Kendlikova, 2016).

" Tzv. podplirna opatieni, kterd jsou novinkou v novele $kolského zakona, obecné specifikuje odst. 2 § 16, odst.
3 § 16 vysvétluje, ze podplrna opatfeni se déli do 5 stupiii podle organizacni, pedagogické a financni
naroc¢nosti.

8 Lze najit v zdkonu ¢. 82/2015 Sb. § 16 odst. 2 pism. g
(http:/lwww.msmt.cz/dokumenty-3/skolsky-zakon-ve-zneni-ucinnem-od-1-9-2017-do-31-8-2018 [online]. [cit.
18.9.2017]).
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Na zdkladé dokumentace ze Skolského poradenského zatfizeni feditel Skoly sepise

zadost o zfizeni funkce asistenta pedagoga. Takovato zadost dle vyhlagky &. 73/2005 Sh.
musi obsahovat: ndzev a sidlo pravnické osoby (Skoly), pocet zakl a tiid celkem, pocCet zaka
se specialnimi vzdélavacimi potfebami, dosazené¢ vzdélani asistenta pedagoga,
predpokladanou vysi platu nebo mzdy, zdiivodnéni potieby zfizeni funkce asistenta pedagoga,
cile, kterych chce teditel Skoly zfizenim této funkce ve Skole dosdhnout a ndpli prace
asistenta pedagoga
(http://www.inkluze.upol.cz/portal/Download/legislativa/_ 73 2005 Sb o vzd deti_ zaku
_a st _se spec_ vzd_potr__a deti_ zaku a st _mimoradne_nadanych.pdf [online]. [cit.
18.9.2017]).
Reditel zasle zadost o ziizeni funkce asistenta i s kopii posudku od $kolského poradenského
zatizeni na ptislusny OS KU. Skoly zfizované MSMT a cirkevnimi zfizovateli zasilaji tyto
7adosti béhem roku MSMT (Tepla, 2015). Krajsky ufad udéluje souhlas se ziizenim funkce
asistenta na dobu uréitou — vzdy na dva roky. Reditel proto musi zadat opakované a je tieba
zadost zasilat s dostatenym predstthem. U novych zakti by to mélo byt minimalné
s mésicnim piedstihem a pii opakované zadosti staci v cervnu (Kendlikova, 2016).

Tretim krokem, ktery musi feditel Skoly podniknout, je soubézné s zadosti o zfizeni
funkce asistenta pedagoga zajistit ekonomické nalezitosti této pozice. Projednava je s obci
s roz§ifenou piisobnosti, popt. s piislusnym OS KU pii standardnim dohodovacim fizeni
K rozpoctu Skoly pro dany kalendaini rok. Financovani asistenti pedagoga souvisi
s financovanim zaki a studentd se specialnimi vzdélavacimi poticbami a je upraveno
Skolskym zédkonem, vyhlaskou 492/2005 Sb., o krajskych normativech, ve znéni pozdégjSich
pfepisl, kterd stanovuje vySi pfipadnych pfiplatki na dit¢ se zdravotnim postizenim,
a smérnici ministerstva ¢. j. 28 768/2005-45, ktera udava zavazné zéasady, podle nichz
provadéji krajské Gtady rozpis finan¢nich prostfedkl statniho rozpoctu. Financovéani probiha
na zékladé krajskych normativii — normativné a v pfipad¢, Ze pfimé vydaje nezabezpecuji
realizaci upravenych vzdélavacich programti nebo specifika IVP, krajsky ufad tyto potieby
dofinancuje mimonormativng, ¢&ili z vytvofené rezervy. Skoly mohou vyuzit na financovani
asistentl pedagoga nékteré dotaéni programy MSMT (Tepla, 2015). Reditelé $kol si museji
zéadat o finance na platy asistenti dvakrat ro¢né, a to na jafe a na podzim. Poprvé na obdobi
leden — srpen a podruhé na obdobi zafi — prosinec. Opét se zada na krajském ufadu, a pokud

skolu ziidil n&kdo jiny, tak u n&j. Situace v jednotlivych krajich v Ceské republice je riizna,

%V nové&jsi vyhlasce &. 27/2016 Sb. se toto nevyskytuje, proto odkazujeme na starsi pravni predpis.
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tudiz i financovani kol a asistentii pedagoga se lisi. Skoly ¢asto neobdrzi finanéni prosttedky
Vv plné vysi, takze musi hledat jiné varianty. Nekdy pfispéje zfizovatel, ale i tady to zavisi na
jeho rozpoctovych moznostech (Kendlikova, 2016). Tepla (2015) jesté dodava, Ze financovani
v cirkevnich a soukromych $kolach podléha skolskému zdkonu a MSMT stanovuje vzdy na
kalendarni rok vysi normativli a zvefejnuje ji ve véstniku. Soukromé skoly se tidi dale jeste
zakonem 306/1999 Sb., o poskytovani dotaci soukromym Skolam, ptedsSkolnim a Skolskym
zafizenim ve znéni pozdéjsSich predpist, ktery stanovi podminky pro poskytnuti dotace ze
statniho rozpoctu.

Ctvrtym krokem je uz samotné vyhledani a persondlni zaji§téni funkce asistenta
pedagoga. Reditel $koly si musi napted zjistit moZnosti, kde by mohl piipadné uchazeée
0 toto zaméstnani najit. Poté miize oslovovat jednotlivé organizace, vyuzivat kontakti na
pedagogy, vyhledavat v inzerci v novinach atd. Mize spolupracovat s NNO, s agenturami
(Rytmus, HEVER ...), dile s OS KU, s OSPODem, 1ékaii — pediatry, se zakonnymi zastupci
zaka, muze vyuzit stavajicich pracovnikll skoly (vychovateli $kolni druziny), kontaktd na
pedagogy (aktivni dichodce, studenty), inzerce (napf. nabidky a poptavky v Ucitelskych
novinach, regionalnim tisku), vyhlasit interni konkurs a byt v kontaktu s ufadem prace.
Vyhledavat vhodné uchazece se doporuCuje s predstihem tak, aby byla funkce asistenta
nejpozdéji s prijetim zaka obsazena. Reditel vychazi pii vybéru pracovnika ze specifickych
vzdélavacich potieb daného Zzaka nebo studenta a z konkrétnich podminek Skoly (Tepla,
Smejkalova, 2010).

Kdyz si teditel skoly zvoli vhodného kandidata, sepiSou spolu pracovni smlouvu se
stanovenim doby pracovniho poméru, miru piimé a nepiimé pedagogické Cinnosti
s pfislusnou néplni prace a platovym zafazenim®®. Pracovni vztah mezi zaméstnavatelem t;.
feditelem Skoly a zaméstnancem, ¢ili asistentem pedagoga, se fidi zakonikem prace. Podle
§ 123 odst. 2 zaméstnavatel zafadi zaméstnance do platové tiidy podle druhu prace sjednané
v pracovni smlouvé (Tepla, 2015). Asistentim pedagoga nalezi platovy tarif podle nafizeni
vlady ¢&. 341/2017 Sb., o platovych pomérech zaméstnancti ve vefejnych sluzbach a spravéll,
V praxi to byva tak, ze mnoho asistentli pedagoga je zaméstndno jen na CasteCny uvazek,

takze se vySe platu znafizeni vlady o platovych pomérech  nedockaji

% Dle novely vyhlasky €. 416/2017 Sb., kterou se méni vyhlaska €. 27/2016 Sb., jsou asistenti pedagoga zatazeni
jiz jen do 5. nebo 8. platové tfidy v zavislosti na jejich vzdélani a v souladu s § 20 zakona o pedagogickych
pracovnicich (http://www.asistentpedagoga.cz/jak-zmenila-cerstva-novela-vyhlasky-profesi-asistentu-pedagoga-
jednoznacne-k-horsimu [online]. [cit. 29.3.2018]).

11 Asistentim pedagoga pfi plném vazku mize pfipadnout od zhruba 13 do 25 tisic korun podle vyse platové
tiidy a délky praxe https://www.psp.cz/sqw/sbirka.sqw?cz=341&r=2017 [online]. [cit. 29.3.2018]).
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(http://www.asistentpedagoga.cz/plat-asistenta-pedagoga [online]. [cit. 22.9.2017]). Novelou
vyhlasky 416/2017 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdelavacimi potiebami a zaki
nadanych se stanovuje pomér mezi pfimou a nepiimou pedagogickou c¢innosti asistentl
pedagoga tak, Ze 90 % ma tvofit ¢innost pfiméd a 10 % cinnost nepiima. Difive tento pomér
mohl stanovit feditel Skoly dle natizeni vlady o stanoveni rozsahu pfimé vyucovaci, ptimé
vychovné, piimé specialné pedagogické a piimé pedagogicko-psychologické cinnosti
pedagogickych pracovnikii, v souc¢asnosti mu to uklada vyhlaska
(http://www.asistentpedagoga.cz/jak-zmenila-cerstva-novela-vyhlasky-profesi-asistentu-
pedagoga-jednoznacne-k-horsimu [online]. [cit. 22.9.2017]). S asistenty se uzavira pracovni
smlouva na dobu urcitou, proto se doporucuje vyuzit ptislusnych ustanoveni zakoniku prace
(§ 39 odst. 3) a jeho zvlastni povahu prace vazat na konkrétni divody, napt. na dobu, po
kterou se predpoklada vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami, nebo dobu, na
kterou krajsky ufad nebo MSMT daly souhlas se zfizenim pozice, nebo na dobu trvani
specialnépedagogickych potieb zdka nebo studenta (Tepla, 2015).

K uvéadéni nového pracovnika do zaméstnani patii seznameni se s danym prostfedim
analezitostmi zaméstnani. Nejinak je tomu i pfi uvadéni asistenta pedagoga. Reditel ho
sezndmi s prostiedim Skoly, pravnimi i internimi pfedpisy, pfedevSim se Skolnim fadem
a nalezitostmi BOZP. Stanovi kompetence asistenta ve vztahu k tfidnimu uciteli, ucitelim
odbornych predmétil, popi. k osobnimu asistentovi ¢i dalSim pracovnikiim plsobicim v dané
tfid€ — to vSe pokud mozZno pisemnou formou. Seznami asistenta se Zdkem nebo studentem se
specidlnimi vzdelavacimi potfebami a jeho zdkonnymi zastupci. Dohodne zplisob oslovovani
asistenta pedagoga zakem nebo studentem. Umozni mu dikladné prostudovani osobni
dokumentace zaka nebo studenta se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zajisti mu moznost
konzultaci a metodické podpory v ramci $koly a ve skolském poradenském zatizeni (Tepla,
Smejkalova, 2010).

Zavérem zavedeni a ziskdni pozice asistenta pedagoga je potieba v piipadé, Ze by
nedosahoval odbornych kompetenci k vykonavani této profese a nespliioval odbornou
kvalifikaci, zajistit dal$i vzdélani asistenta. V tomto pfipadé mu feditel Skoly zajisti
v akreditovaném vzdéldvacim programu podle § 4 wvyhlasky 317/2005 Sb., o dalSim
vzdélavani pedagogickych pracovnikii dopliujici studium. V rdmci celozivotniho uceni mu

nabidne i¢ast na kurzech, odbornych seminafich, konferencich atd. (Tepl4, Smejkalova, 2010;
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1.4 Predpoklady pro vykon prace asistenta pedagoga

Aby mohl ¢lovék pracovat a mohl byt spravny pedagogicky asistent, musi spliovat
jisté predpoklady, a to kvalifika¢ni a osobnostni. Kvalifikacni pfedpoklady je mozno nalézt
v § 20 zakona o pedagogickych pracovnicich, kdy se jedné o vzdélani, které podmiiiuje vykon
funkce asistenta pedagoga. Dale to jsou osobnostni ptedpoklady, které by se daly srovnat
s osobnostnimi piedpoklady kazdé pomahajici profese. Jesté navic se pfedpoklada, ze uchazec
0 praci asistenta pedagoga bude mit nejen kladny vztah k lidem, ale je potieba mit kladny
vztah k ,,riznym® lidem, tzn. hendikepovanym, lidem z jiného kulturniho prostfedi, véticim

a cizincim. Nyni se podivame na jednotlivé pfedpoklady blize.

1.4.1 Kvalifika¢ni predpoklady

Ptijde-li se nékdo uchazet o post asistenta pedagoga, feditel skoly v prvé fadé pohlizi,
zda ma tento dostatecné kvalifikacni predpoklady pro vykon profese. Zadkon o pedagogickych

pracovnicich jasné vymezuje, co za kvalifikaci je tieba a popf. jak je mozné ji ziskat.

1. Asistent, ktery vykondva piimou pedagogickou cinnost ve tfidé nebo Skole, kde se
vzdélava zak nebo Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami (odborny asistent),
ziska kvalifikaci:

a. vysokoSkolskym vzdélanim v oblasti pedagogickych véd,
b. vysokoskolskym vzdélanim v jiném studijnim programu, nez jsou pedagogické
veédy a
i. vzd&lanim v programu CZV zaméfeném na pedagogiku
ii. studiem pedagogiky
iii. absolvovanim vzdélavaciho programu pro asistenty pedagoga na
vysokych  Skolach nebo v zafizenich pro dal§i vzdélavani
pedagogickych pracovniki (Studiem pro asistenty pedagoga)
C. vys§im odbornym vzdélanim s pedagogickym zamétenim,
d. vyssim odbornym vzdélanim ziskanym V jiném studijnim programu, nez je
pedagogika a
i. vzdélanim v programu CZV zaméfeném na pedagogiku
ii. studiem pedagogiky

iii. studiem pro asistenty pedagoga
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e. stiednim vzdélanim s maturitni zkouskou v oboru vzdélani s pedagogickym
zaméienim,
f. stfednim vzdélanim s maturitni zkouSkou V jiném vzdélavacim programu nez
s pedagogickym zamétenim a
i. vzdélanim v programu CZV zaméfeném na pedagogiku
Ii. studiem pedagogiky
iii. studiem pro asistenty pedagoga.
2. Asistent, ktery vykonava piimou pedagogickou c¢innost v pomocnych vychovnych
pracich, ve Skolském zafizeni pro z4jmové vzdélavani, ve Skolském vychovném
a ubytovacim zafizeni, ve Skolském =zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné
vychovy nebo ve Skolském zatizeni pro preventivné vychovnou péci (pomocny
asistent), ziska kvalifikaci:
a. vzdélanim, které bylo dosud uvedeno v bod¢ 1.
b. stfenim vzdélanim s vyucnim listem a studiem pedagogiky,
C. stfednim vzdélanim v oboru zaméfeném na ptipravu asistentii pedagoga,
d. stiednim vzdélanim a
I. studiem pedagogiky
Ii. studiem pro asistenty pedagoga
e. zakladnim vzdélanim a studiem pro asistenty pedagoga
(http://www.msmt.cz/dokumenty-3/novela-zakona-o-pedagogickych-pracovnicich, § 20

[online.]. [cit. 23.9.2017]; Langer in Smelova, Souralova, Petrova a kol., 2017).

1.4.2 Osobnostni predpoklady

Osobnostni ptedpoklady jsou druhym aspektem pii vybéru vhodného asistenta. Vedle
osobnosti hraji roli také zkuSenosti, schopnosti a dovednosti. Ty maji vliv na komunikaci se

vSemi Ucastniky vzdélavaciho procesu a na kazdodenni praci asistenta. Mezi Zadouci patfi:

1. Kladny vztah k zdkovi — asistent by mél byt pozitivn¢ naladén pokud mozno za vSech
okolnosti.

2. Zajem o praci a plné pracovni nasazeni — skuteny zajem je opravdu dilezity kvuli
nizkému finanénimu ohodnoceni a vysokym naroklim tohoto zaméstnani.

3. Trpélivost, vytrvalost a diislednost — prace se zdkem nemusi pfinaset okamzité a dobré

vysledky a miize byt zdlouhava.
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4. Dusevni odolnost a celkova citova vyrovnanost — asistent musi vnimat a fesSit
nejrizngjsi situace, pfijimat informace a instrukce a také je pfedavat, takze je
V neustalém emocnim tlaku. Proto musi byt citové odolny a vyrovnany.

5. Peclivost a svédomitost — prace asistenta pedagoga vyzaduje vysokou miru
spolehlivosti a odpovédnosti, diikladnost a sebekontrolu. Asistent by mél 1épe poznat
zaka, se kterym pracuje a snazit se o jeho rozvoj. Mél by peclivé vést dokumentaci
(zaznamy o zékovi, sesity, denicek).

6. Rozhodnost a zodpovédnost — nékteré vychovné situace stavi asistenta do pozice, kdy
se musi rozhodnout sdm bez rady ucitele, ktery na n€ho dohlizi.

7. Schopnost organizovat a planovat — je tieba, aby asistent dovedl ve spolupraci
S uCitelem napldnovat a zorganizovat Cinnosti, které jsou vhodné pro to, aby zak
porozumél, pochopil a aby doslo k rozvoji jeho védomosti, dovednosti a navyk.

8. Schopnost srozumitelné pisemné a Gstni komunikace — umét informace jasn¢ a strucné
formulovat a srozumitelné sdélovat. Dulezit4 je i jeho spravna vyslovnost, rytmus feci,
intonace, pauzy, modulace hlasu.

9. Znalost jinych forem komunikace, schopnost domluvit se jinak nez slovy — vyuzije se
u zaka s tézkym mentalnim postizenim, naruSenou komunikacni schopnosti a u zakt
jiné narodnosti.

10. Vyrovnanost, sebedlivéra, sebevédomi se zdravou ctizddostivosti — vira ve vlastni
schopnosti.

(Habr, Hajkova, Vanickova, 2015)

Dle Uzlové (Uzlova, 2010) by jesté asistent pedagoga m¢l byt flexibilni, kreativni, byt
schopny tymové spoluprace, vstficny, empaticky a laskavy. M¢l by také zvladnout vymezeni
hranic ve vztahu Kk uciteli, k zaClenénému ditéti, jeho spoluzdkim a rodi¢im. Musi najit

spravnou miru, nesmi byt pfili§ dominantni ani submisivni.

1.5 Napln prace asistenta pedagoga

Jo 4

Napln prace asistenta vzdy vytvafi feditel, nékdy zastupce teditele, a ten je zaroven
asistentovym nejvyssim nadiizenym. Zhruba jen polovina fediteld zapojuje do tvorby
asistentovy napln¢ prace ucitele a ¢asto s nimi nekonzultuji. Malo se vyuziva poradenskych
pracovnikll (vychovnych poradcti), kteti maji agendu zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami na starosti. Tak ti se podle vyzkumi Némce, Simackové-Laurenéikové a Hajkové

podileji na tvorb& néplné prace asistenta jen ve 40 % ptipadl. Zcela ojedinéle se pak podileji
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zakonni zastupci nebo samotni zaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potiebami (Némec,
Simackova-Laurencikova, Hajkova, 2014).

Naplin prace asistenta je v zdkladu definovand vyhldskou o vzdélavani zakt se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych, ovSem jde jen o pouhy ziklad, a je
tudiz nutné ji rozvijet do konkrétnéjsi podoby, ktera by méla vychazet ze specialnich
vzdelavacich potieb zdka 1 ucitell.

V § 5 vyhlasky 416/2017 Sh., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a zakt nadanych, kterd znovu prosla novelizaci, doSlo k rozd€leni zatrazeni
asistent pedagoga do dvou platovych tiid — do 5. a 8. S tim, ze do 8. platové tiidy patii ti,
kteti maji minimaln¢ stfedoSkolské vzdélani s maturitou a vyssi v souladu s § 20, odst. 1
zdkona o pedagogickych pracovnicich. A do 5. tfidy patii ti, ktefi maji stiedni vzdélani
s vyu¢nim listem a niz8i dle odst. 2, § 20 zakona o pedagogickych pracovnicich. Podle toho je

rozdélena i jejich napli prace:

1. Asistent pedagoga, ktery spliiuje kvalifikacéni predpoklady podle § 20 odst. 1 zdkona
0 pedagogickych pracovnicich, vykonava:

a. Pifimou pedagogickou Ccinnost pii vzdélavani a vychové podle presné
stanovenych postupti a pokynii uciteli nebo vychovatelii zaméfenou na
individudlni podporu zaki a prace souvisejici s touto pedagogickou ¢innosti.

b. Podporu zakt v dosahovani vzdélavacich cili pfi vyuce a pfi pfipravé na ni,
zak je pti tom veden k nejvysSi mozné mife samostatnosti.

€. Vychovné prace zaméfené na vytvareni zakladnich pracovnich a hygienickych
navyku a dalsi ¢innosti spojené s nacvikem socialnich kompetenci.

2. Asistent pedagoga, ktery spliuje kvalifika¢ni predpoklady podle § 20 odst. 2 zakona
0 pedagogickych pracovnicich, vykonava:

a. Pomocné vychovné prace zaméfené na podporu pedagoga, zvIasté pii praci se
skupinou Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.

b. Pomocné organiza¢ni Cinnosti pii vzdélavani skupiny zakl se specialnimi
vzdélavacimi pottebami.

c. Pomoc pfi adaptaci zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami na Skolni
prostiedi.

d. Pomoc pii komunikaci se zaky, zakonnymi zastupci zakl a komunitou, ze

které pochazi.
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e. Nezbytnou pomoc zakim pii sebeobsluze a pohybu béhem vyucovani a pii
akcich poradanych skolou mimo ni.
f. Pomocné vychovné prace spojené s nacvikem socialnich kompetenci zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
(http://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlaska-c-27-2016-sb-o0-vzdelavani-zaku-se-
specialnimi-2 § 5 [online]. [cit. 30.3.2018].

Pro rozsiteni téchto nejhlavnéjsich Cinnosti asistenta pedagoga jesté uvedeme nekteré
dalsi, kterymi pfiblizime ndpln prace asistenta. Nebudeme uvadét Cinnosti, které uz jsou
uvedeny ve vyhlasce, spiSe je doplnime. Jsou to:

1) Asistent nejen pomaha pfi realizaci vychovné a vzdélavaci Cinnosti, ale pfimo
spolupracuje s pedagogickymi pracovniky.

2) Vénuje se individualné zaktim v prib&hu vyuky, zejména pii zprostfedkovani uéebni
latky, pfi vykladu textu, obrazového materidlu a dalsi ucebni latky.

3) Pomaha a zprostiedkovava vzajemnou komunikaci pedagogl se zaky a zaki mezi
sebou vcetné uziti alternativnich komunikacénich systémd.

4) Pecuje a pomaha pii pohybové aktivizaci zaka.

5) Pomaha pii vytvafeni pomicek a zaSkolovani v praci s nimi, upravuje pracovni listy

a texty.

6) Pomaha s dou¢ovanim a ptipravou na vyuku (ve Skolnim klubu, druzing).
7) Kontroluje, popt. zajist'uje materialni vybaveni ditéte.

8) Pomaha pfi zajisténi spoluprace se zakonnymi zastupci zaka.

9) Podava informace o zacich pedagogickym pracovnikim.

10) Ucastni se pedagogickych porad a t¥idnich schizek.

11) Ucastni se vzdélavacich aktivit uréenych pro asistenty pedagoga.

(Habr, H4jkova, Vanickova, 2015)

V praci uZ jsme hovofili o vyznamu ¢innosti a pfitomnosti asistenta pedagoga, ktery
jsme dokazali vymezenim funkce asistenta v ivodni podkapitole, proto ted’ podotykame, Ze
hlavni ¢innosti asistenta a samotné vyspecifikovani konkrétni naplné¢ prace mizeme chépat
jako jeho roli. Dale neni tfeba ¢innosti asistenta pedagoga rozebirat dopodrobna, protoze
Vv kapitole popisujici praci asistenta se Zdkem zrakové postizenym se této problematice

budeme vénovat vice.
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2 Vztah asistenta pedagoga s dalSimi ucéastniky vzdélavaciho
procesu

Vztah asistenta pedagoga se samotnym zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami
je tou nejdilezitéjsi doménou, kterd je potiebna pro efektivitu edukacniho procesu. Témer
stejné tak je dilezity i vztah asistenta s jeho rodi¢i nebo chceme-li zdkonnymi zastupci.
Dulezité je zejména komunikace, trpélivost, domluva a pozitivni naladéni samotného asistenta
i rodict. Dale je nutné, aby asistent vychazel dobie s ulitelem, ktery zéka se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami uci, aby nedochézelo ke kolizi mezi piikazy a doporuc¢enimi ucitele
a asistenta. A za posledni a nemén¢é dilezity mizeme povazovat vztah asistenta s ostatnimi
spoluzaky, protoze asistent by se mél pohybovat po celé tiidé a pomahat vSem, ktefi to zrovna
potfebuji. Protoze tato zdvérecnd prace je zaméfena na asistenty pedagoga, bude vhodné
zabyvat se pouze vztahy mezi nim a ostatnimi ¢leny edukacniho procesu. V nasledujicich

podkapitolach budeme toto podrobnéji rozebirat.

2.1 Vztah s zakem ¢i studentem se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Miuzeme vychdzet z osobnostnich pfedpokladl asistenta. Mél by byt pozitivné naladén
pokud mozno za kazdych okolnosti, aby i takto ovliviioval Zaka ¢i studenta a motivoval ho
K lepsim vysledkim a péstoval v ném zdravou sebedlivéru. Mél by byt trpélivy, vytrvaly
a dusledny, chtit po zakovi zapojit se mezi ostatni spoluzaky, coz koneckoncti vychazi ze
samotné naplné prace asistenta. Mél by umét vyzadovat po Zakovi splnéni tikolu adekvatné
k jeho schopnostem. Je tfeba, aby ho dobie znal (i jeho potieby), protoze je ptidéleny
predevsim k nému a piepoklada se, Ze bude nejvice ndpomocny jemu.

Uzlova (2010) tika, ze je tfeba si vyjasnit se Zakem hned od zacatku vzajemny vztah,
urcit pravidla, aby neztratil autoritu, a nesmi byt ptili§ kamaradsky a shovivavy, protoze tohle
nékteré déti povazuji za slabost a brzy se toho pokusi vyuZzit. Obcasné piipomenuti
nastavenych pravidel muize sehrat roli jako prevence v komunikacnich a vztahovych
problémech. Neni zddouci, aby kazdy neuspéch zdka pokladal asistent za své selhani, nesmi
ho pretézovat nebo za néj plnit ukoly, napovidat mu a snazit se, aby za kazdou cenu uspé¢l.
Neni vhodné nedat Zakovi zvladnout ani bézné ukony a dé€lat vSe za n¢j, protoze pak se
nerozviji jeho samostatnost. Nesmi mluvit a rozhodovat za zaka, musi dat prostor, aby se sam

vyjadfil, kdyz se ucitel pta ptimo jeho.
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2.2 VVztah s uéitelem

Asistent pedagoga se musi starat také o vztah s ucitelem, aby nedochazelo
K nepfijemnym, nebo az vyhrocenym situacim a neovliviiovalo to negativné vzdélavaci proces
a i zéka a jeho vysledky. Pozitivné ladéna atmosféra a pfijimajici socidlni klima ve tfidé vzdy
odrazi pozitivni vztahy mezi zameéstnanci ve Skole. Opét je zapotfebi vysokd mira
komunikace zejména k domluvé asistenta a ucitele, jak bude probihat vyuka nejen zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ale i jeho spoluzakd.

Uvédomme si, ze vzdelavaci Cinnost fidi a koordinuje ucitel, aby tak dochazelo
k efektivit¢ v edukaci svéfenych zakd veetné zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
Asistent pedagoga je spolupracovnikem ucitele, proto by mél akceptovat jeho nazory
a rozhodnuti. Pozice asistenta neni rozhodné podfadna ani vedlejsi, je dalsim pedagogickym
pracovnikem ve tfid¢, mé moznost vidét déni tam béhem vyucovani i prestavek z jiného uhlu
nez ucitel. M¢l by byt jeho doplnujici osobou (Moravkova Vejrochova a kol., 2015).

Problémem se najednou stavd, kdyZ asistent nepfiméfené zasahuje do préace uciteli,
ptili§ se prosazuje a mluvi do obsahu hodin. Kritizuje pfed zdkem a jeho zdkonnymi zastupci
praci ucitele. Nemél by byt ptilis pasivni, neekat vylozen€ na pokyn ucitele, ale i sdm vyvijet
vlastni iniciativu. M¢l by znat obsah IVP zidka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
sezndmit se s nim a pracovat s nim. Mé&l by se pfipravovat na hodiny a nebyt chaoticky. U¢itel
by nem¢l nechdvat asistenta ve ttidé samotného, aby pracoval se vSemi zaky. Asistent nesedi
nikdy se zdkem stranou, ale spolupracuji s ostatnimi. Je vhodné, aby ucitel hned pfii pfichodu
asistenta do Skoly predstavil celému pedagogickému sboru i Zakiim. Hned od zacatku si spolu

objasni vzdjemné postaveni a nastavi jasna pravidla spoluprace (Uzlova, 2010).

2.3 Vztah se spoluzaky

ProtoZe asistent pedagoga poméhd nejen zdkovi se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami, ale 1 ostatnim, m¢l by udrzovat pozitivni a oteviené vztahy s celou tfidou.
V ptipad€ nespravné komunikace se zdky nemusi dojit k navdzani kontaktu mezi zZadkem se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a ostatnimi a dochézi tak k jeho izolaci a nezaclenéni.
V takovém piipad¢ integrace postrada smysl.

Podle Uzlové (Uzlovd, 2010) mize vzniknout problém, pokud Zakim nikdo
neobjasnil roli asistenta pedagoga a jeji pfinos, protoze potom mohou jeho piitomnost
povazovat za zbytecnost, nebo dokonce za nespravedlivou vyhodu pro zdka se specialnimi

vzdélavacimi potfebami a nerespektuji doporuceni, rady ¢i ptikazy asistenta. Velky vyznam
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pro kvalitu vztahu s tfidnim kolektivem ma vztah asistenta s ucitelem. Pokud s nim uditel
nespolupracuje, neumoziiuje mu zapojit se se zakem se specialnimi vzdelavacimi potiebami
do prace s celou tfidou, vytykd mu nedostatky pied spoluzaky a kritizuje jeho praci, zaci
asistenta nepiijmou a nebudou ho respektovat. Je tak zpochybnén smysl jeho pfitomnosti ve
tridé. Mé€l by byt také prostiednikem mezi zdkem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a zdravymi spoluzaky, aby mu tak pomohl k navazani kontaktu s nimi.

Skolni téida je socialni organismus a vyviji se. Ugitel spolu s asistentem buduje pevny
socidlni kruh tfidniho spolecenstvi. Asistent do své péce zahrnuje vSechny déti ve tiide.
Pokud se méni jeji slozeni napt. odchodem zakii na viceletd gymndzia, slucovanim tfid nebo
pfechodem déti z jinych Skol, vytvaii se novy tfidni socialni celek. V této chvili je vhodné,
aby zaci své zkuSenosti s jinakosti (v pfipadé pfitomnosti Zdka se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami) sdileli, ptali se, diskutovali a mluvili o svych pocitech. Pro budovéani vztahl jsou
dobré spolecné zazitky jako Skolni vylety nebo zazitkové programy, kde zaci poznaji vice jak
asistenta pedagoga, tak i zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami (Moravkova Vejrochova

a kol., 2015).

2.4 Vztah se zakonnymi zastupci

| vtomto vztahu je potieba, aby asistent umél dobfe a efektivné komunikovat. Je
prostfednikem mezi $kolou a rodinou zéka se specialnimi vzdélavacimi potfebami, je S nim
V kazdodennim kontaktu, zna tudiz jeho aktualni potieby. Je v Cast&jSim kontaktu se
zakonnymi zastupci nez ucitel. Rodie vétSinou povazuji praci asistenta pedagoga za
vyznamnou a piinosnou pro vzdélavani jejich ditéte, ¢imz na jeho osobu mohou klast velké
naroky. Naopak jsou také rodice, ktefi povazuji pritomnost asistenta ve tfid€ za ruSivou
a problematickou, coz mize vést k neshodam mezi nimi a Skolou. Dle Uzlové (Uzlova, 2010)
Kk takovym situacim mize dochazet, kdyz rodi¢e maji od asistenta urcita ocekavani a chtéji
pro své dit¢ to nejlepsi. Stejné tak 1 asistent ma urcité piedstavy o své praci a jejich
vysledcich, tudiz se muze setkat s nespokojenosti rodicli a vzajemny vztah mezi nimi
a asistentem muiiZze byt poznamenan. Je dilezZité, aby sjednotili piistup k ditéti a komunikovali
spolu napt. formou notysku. Pokud se nedafi najit zptisob pro komunikaci a vzajemnou shodu
mezi asistentem a rodi€i, je vhodné svolat schlizku, kde by mél byt pfitomen jak tfidni ucitel,
tak poradensky pracovnik. Vzdy je tfeba mit na paméti prospéch ditéte.

Informace ze skoly by méli zakonni zastupci dostavat pravidelné. K tomuto existuje
nékolik riznych forem dohody. Nejrychlejsi a nejsnadnéjSi je dohoda Ustni, kterd miize

probéhnout pfed nebo po vyucCovani. Dale pisemna prostiednictvim e-mailil, zdkovské knizky
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nebo notysku. Je mozno sd€lovat si zpravy také po telefonu nebo vyuzivat webovych stranek
Skoly nebo fotodokumentaci. Zakonnym zastupcim sdé¢luje asistent zejména informace
o0 chovani (i kdyz je vhodné€j$i vyvarovat se Castym stiznostem) a prospéchu Zzaka se
specidlnimi vzdé€lavacimi potfebami, rozsahu domaéci piipravy (nekritizovat), akci Skoly,
vhodného obleceni pii ucasti, potfebnych pomicek k vyucovani. Sdéleni by mélo byt
pozitivni s pochvalou i za malé pokroky ve vzdélavani, u problémt by mélo byt navrzeno
optimalni feSeni. I pfes kazdodenni komunikaci si musi asistent zachovat profesionalni
odstup, stanovit hranice, nepfipustit tykani, nezveiejnovat interni informace ze Skoly,
nekritizovat ucitele (Tepla, 2015).

Asistent by mél uz od pocatku pfijimat informace z doméciho prostredi, aby dokazal
odhadnout $kolni vykon zéka a najit zplisob prace s nim a pfispivat k tvorbé IVP. Mé&l by
ziskavat informace od rodict z rodinného prostiredi zdka a s jejich souhlasem je predavat
ostatnim pedagogickym pracovnikiim. Dale by mél informovat rodi¢e o psychosomatickém
stavu zaka v dob¢ vyucovani a mél by byt otevieny ke sdileni. Problémy mohou také nastat,
kdyz funkeci asistenta vykonavé sam rodi¢. Dit€ mlze byt pretizené, mit nechut’ pracovat, mit
neptirozené, afektivni chovani nebo muze byt naopak pfiliSné uzaviené. Dal§i problém
nastava ve chvili, kdy na zékladé vybudované duvéry ve skolnim prostiedi chtéji vyuzivat
sluzby asistenta i v dobé¢ mimo vyuCovani, coz piesahuje rdmec naplné prace asistenta
pedagoga a stava se z néj asistent osobni. Potom se také asistent pedagoga muze stat tzv.
prodlouzenou rukou domaciho prostfedi zdka se specialnimi vzdélavacimi potfebami tzn., ze
rodi¢e po ném pozaduji piesné to, co v doméacim prostiedi, coz je ve Skole neproveditelné
(Moravkova Vejrochova a kol., 2015).

Tato kapitola se zaobirala vztahy mezi Gcastniky vzdélavaciho procesu a objasnili
Vytvoftili jsme zde rozdéleni do ¢tyt skupin, kdy vzdy figuruje asistent pedagoga versus zak
se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, ucitel, spoluzaci a nakonec i rodice samotného Zaka.
Se vSemi témito ucastniky asistent vstupuje dnes a denn¢ do interakci, takze je dilezité vedét,

jak se zachovat, aby piedeSel problémlim, pfipadné jak by je m¢l fesit.
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3 Zak a student se zrakovym postiZenim a mozZnosti asistence

V této kapitole, ktera je vrcholem celé zavérecné prace, popiSeme problematiku
pedagogické asistence u zakt se zrakovym postizenim. Budeme se uzce zaméfovat na tyto
osoby, protoZe prace s nimi je specificka stejné jako u veskerych postizeni. Pro lepsi orientaci
na zacatku kapitoly uvedeme rozdéleni zrakoveé postizenych wuzivané pro specidlni
pedagogiku. Dale zhodnotime potiebnost asistenta, protoze ne vzdy je jeho pfitomnost
dilezitd a vyloZzen¢ nutnd. A V neposledni fadé¢ se budeme zabyvat specifiky pomoci

V jednotlivych pfedmétech.

3.1 Kategorie zrakového postiZeni

Nejdiive je vhodné vysvétlit, kdo je to zrakové postizeny a déle, do jakych stupni se
zrakové postizeni dé€li. Nachazime se Vv oblasti specidlni pedagogiky, tudiz neni potieba
vyjmenovavat rizné zdravotnické klasifikace, ale vysta¢ime sise zdkladnim rozdélenim.
Napted tedy pouzijeme definici osoby se zrakovym postizenim od Ludikové: ,,za jedince se
Zrakovym postiZenim je chdpana ta osoba, ktera po optimalni korekci (napr. medikamentozni,
chirurgickeé, optické) své zrakové vady ¢i poruchy ma dale problémy pri zrakovém vnimani
a zpracovani zrakem vnimaného v beznem Zivote.* (Ludikova in Renotiérova, Ludikova a
kol., 2006, s. 192).

Asistent pedagoga by mél znat zdkladni kategorie zrakové postizenych osob, se
kterymi operuje specialni pedagogika, aby v&dél, co ktery zak bude potiebovat. Neni dilezité
umét vyjmenovat piesné hodnoty vizu'?, které udavaji hranice jednotlivych kategorii zrakové
postizenych, ale spi§ je dobré a uzitecné znat, jak miZzeme pomoci napft. slabozrakym nebo
nevidomym. Jedinci se zrakovym postizenim se tedy rozdé€luji do kategorii: osoby nevidomé,
se zbytky zraku, slabozraké a osoby s poruchami binokuldrniho vidéni. V nasledujicich

fadcich se pokusime postihnout, co by se prave asistentovi pedagoga do jeho profese mélo
hodit.

1) Osoby nevidomé

Nevidomost mizeme chapat jako stav, kdy ¢lovék nevidi skute¢né viibec nic, nebo
pouze svétlo, a nebo se jeho zrakové postizeni pohybuje v pasmu praktické nevidomosti, ktera
je srovnatelnd se zbytky zraku. Nevidomi vyuzivaji ostatni smysly k vykompenzovani (jsou to

pfedevsim sluch a hmat), protoZe maji problém ziskavat informace z okoli zrakovou cestou.

12 Centralni zrakova ostrost.
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Podle Ludikové (in Renotiérova, Ludikova a kol., 2006) je u nevidomych potieba dbat, aby si
utvareli co nejdokonalejsi predstavy. K tomu je vhodné pracovat také kromé sluchu a hmatu
i s dal§imi niz8imi kompenzacnimi Ciniteli, jako jsou jeSté Cich a chut. A soucasné také
s vysSimi kompenza¢nimi Ciniteli, mezi které patii mysleni, fe¢, pamét, predstavivost.
Prakticky nevidomi mohou jesté vyuzit zbytek zraku, kdy toto se bere v potaz pro rozvoj
prostorové orientace a samostatného pohybu. Nevidomi maji vyrazné ztizeny poznavaci
procesy, je u nich omezen graficky vykon, kdy primarné¢ se uci Cist a psat Braillovym
pismem, dale jsou problémy v socializaci a se samostatnym pohybem a prostorovou orientaci,
cemuz se vénuje zvySend pozornost a do edukace nevidomych jsou zarazeny hodiny
prostorové orientace. DEti mohou nedostatek smyslovych zkuSenosti kompenzovat verbalng,
dochazi k tzv. verbalismu nevidomych, kdy tito jedinci pouzivaji zna¢né mnozstvi slov, ale

nechapou piesné jejich smysl (Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007).

2) Osoby se zbytky zraku

Jsou to osoby casteéné vidici nachazejici se vrozmezi mezi nevidomymi
a slabozrakymi, rozpoznavaji prsty tésné¢ pred ocima. Jejich o¢ni vada muze byt ustalena,
nebo naopak dochazi k progresi. Tyto osoby maji v disledku postizeni snizené, omezené,
nebo az dokonce deformované zrakové schopnosti, cozZ mize vést k naruSeni ptedstav. Nikdy
pfesné nemlizeme védet, co Clovek se zbytky zraku vidi a kdy to vidi, protoZe je zavisly na
svételnych podminkach (n¢kdy se muze jednat o jedince S Serosleposti a jindy zase se
svétloplachosti) a na mnozstvi jeho dalSich zrakovych vad, proto je dulezité ptat se, co
konkrétné vidi. Ve vétSiné ptipadl jsou sniZzeny grafické schopnosti a pracovni moZnosti.
Potfeba ziskdvat dostate¢né mnozstvi informaci pro plnohodnotny zivot, vyZaduje pracovat
tzv. dvojmetodou, coZ znamena kombinovat postupy a metody, které vyuzivaji jak nevidomi
tak slabozraci. Je tfeba ucit se Cist jak Braillovo pismo, tak béZzny cernotisk za pomoci
optickych kompenzacnich pomicek nebo ve zvétsené formé. U osob se zbytky zraku by se
mély adekvatné vyuZzivat a rozvijet zrakové schopnosti, ale musi byt pln¢ dodrZzovany zasady
zrakové hygieny,”® aby se zabranilo progresi o¢ni vady. Obtize nastavaji pfi prostorové
orientaci, pfi které nejsou vzdy schopni vyuzit zrak. Casteéné vidici miizeme rozdélit do dvou

skupin. Jedni vice inklinuji k poznavani nevidomych (vyuZivaji vice kompenzacnich smyslt —

13 Mezi zésady zrakové hygieny patii: dodrzovani a hlidani optimalni korekce vady, dodrzovani stéidani
rovnomérné doby prace do dalky a do blizka, zasady dobrého kontrastu (osoba x pozadi, barevnost, velikost
apod.), spravna intenzita osvétleni (svétloplasi x osoby se zbytky zraku), barevné podminky v mistnosti, nabytek
v mistnosti (nabytek bez sklenénych vyplni a lesknoucich se ploch, psaci stil ma mit tmavou, nelesknouci se
pracovni desku)

(Ruzickova in Kolektiv autorti, 2006).
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zejména sluch) a druzi zase vyuzivaji zbytka zraku a pfiblizuji se tak k vidomym. Tyto osoby
museji vynakladat velké usili, aby zrakem objekty rozpoznali, spravné vykonali ukony, aby
neublizili sobé nebo ostatnim. Tim trpi nejen po strance fyzické, ale je zatézovana 1 jejich
psychika. Vysledkem mize byt podrazdénost, hor$i schopnost pfizptisobeni se, problémy
Vv procesu socializace a dalsi (Hamadova, Kvétonova, Novakova, 2007; Ludikova in Finkova,
Ludikova, Rizickova, 2007).

3) Osoby slabozraké

Slabozrakost se déli na lehkou, stfedni a tézkou. Projevuje se taktéZ omezenim,
snizenim rychlosti a pifesnosti zrakovych schopnosti a piredstav. Je omezena kognitivni
ginnost a navazovani socialnich vztahi. Problémy se objevuji i v prostorové orientaci. Casto
je vyuzivana reedukace zraku. Spolu se snizenym vizem se miize objevit ziizeni zorné¢ho pole
az po trubicovité vidéni, skotomy*, poruchy barvocitu, nystagmus ad. V dasledku
slabozrakosti byva podan horsi graficky a nizsi pracovni vykon. U vétSiny slabozrakych se
vyskytuje slaba pozornost, rychlejsi unavitelnost, pomalejsi pracovni tempo a vysSi mira
sugestibility. Ve skole se slabozrakost projevuje nepfesnym vnimanim predméti a jejich
detaily, byva nedokonalé diferenciace barev, pismen a Cislic. Pti praci tito vyuzivaji zraku za
ptisného dodrZzovani zasad zrakové hygieny, je nutno jim zvétSovat text nebo mohou pracovat
S lupou. Také je zadouci sprdvné umisténi sledovaného objektu v prostoru, zajisténi jeho
dostatecné velikosti, barevnosti a kontrastnosti a odstranéni premiry detailti. U slabozrakych
lze do urcité miry kompenzovat vizualni nedostatky zbylymi smysly, ale také schopnostmi
vyssich nervovych funkei (Ludikova in Renotiérova, Ludikova, 2006; Hamadova, Kvétoiiova,

Novakova, 2007).

4) Osoby s poruchami binokularniho vidéni

Poruchy binokularniho vidéni se fadi mezi poruchy funk¢ni. Patfi mezi né tupozrakost
a Silhavost. ,,Pri poruchdch binokularniho vidéni dochazi k situaci, kdy na sitnicich obou oci
se nevytvari na stejnych mistech dva rovnocenné obrazy, které by po splynuti vytvorily
prostorovy vjem a zabezpecily tak stereoskopické, hloubkové videni.* (Ludikové in Finkova,
Ludikova, Riazickova, 2007, s 47).

Tupozraci lidé maji snizenou zrakovou ostrost rizného stupné bez viditelnych znamek
o¢ni nemoci. A Silhavi jedinci maji poruseno rovnovdzné postaveni a vzajemnou spolupraci

o¢i. Osy o¢i tedy nejsou rovnobézné, takze obrazky na sitnicich obou o¢i nevznikaji na

14 Vypadky zorného pole.
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totoznych mistech, tim nemtze pii spolupraci obou oc¢i dojit k jejich prekryti a objevi se
dvojité vidéni — nemlize vzniknout prostorovy vijem. Pfi amblyopii’® dochazi ke sniZeni
zrakové ostrosti obvykle na jednom oku, takZe terapie je mozna pomoci pleoptiky?®, tzn.
vyloucenim zdravého oka z vidéni pomoci okluze tak, ze ho piekryjeme okluzorem na brylich
nebo prelepime naplasti. Tato 1écba byva nejvice uspésna do 5 let, do 9 let jsou vysledky
individualni a po 10. roce uz témét zadné. Pti tupozrakosti miize byt zrakova ostrost snizena
az na hranici praktické nevidomosti. Strabismus®’ se 16¢i konzervativné a chirurgicky. Cilem
konzervativni terapie je prevést monokularni vidéni na alternujici, dosahnout normalni
zrakové ostrosti obou o¢i, centralni fixace a optimalniho stupné binokularniho vidéni.
Chirurgicky se upravi postaveni o&i. Po operaci je dobré nasadit ortoptickd cviceni'®. Lécba
by méla byt ukoncena pied nastupem ditéte na zdkladni Skolu. Ludikovd in Finkova,
Ludikova, Razickova, 2007).

U osob s poruchami binokularniho vidéni je tfeba mit na paméti, Zze nemaji problémy
pouze pfi zrakové praci, ale ¢asto se u nich pomaleji utvaii predstavy, nepiesnéjsi a pomalejsi
jsou i reakce na motorické podnéty. Ve vyuce, zejména pii Cteni a psani, dochazi rychleji
K tnavé a k slzeni o¢i. Problémy nastavaji s koordinaci oko-ruka a vnimanim prostoru. Tyto
uvedené nedostatky mohou ovlivnit i postaveni ditéte v tfidnim kolektivu, protoze si
uvédomuje vadné postaveni svych o¢i, coz mize vést k pocitim ménécennosti. Poruchy
binokuldrniho vidéni je mozno odstranit, ale jen pokud je v€as zapocata optimalni lécba
(nejlépe v predskolnim nebo mlad$im Skolnim veku), v dospélosti vady pietrvavaji a plna

funkénost zraku se jiz nemtze navodit (Ludikova in Renotiérova, Ludikova, 2006).

3.2 Potiebnost asistenta pedagoga

Vyse jsme popsali stupné zrakového postiZeni, protoze pro asistenta pedagoga je to
stéZejni pii pé€i o tyto zaky. Je vhodné, aby védél, jak se zrakové postizeni projevuje.
V idedlnim pfipadé¢ se neztrati znalost zrakovych vad zdka. Nyni se budeme zabyvat
potiebnosti asistenta ve vyucovacim procesu u jednotlivych kategorii zrakového postizeni.
U kazdého je to individudlni a zavisi to na mnoZstvi zrakovych vad, na vysi zrakové ztraty

a na Sikovnosti a samostatnosti jedince. Popsali jsme i poruchy binokularniho vidéni, protozZe

15 Tupozrakost.

16 Je 1é¢ba tupozrakosti, dopliiuje okluzni terapii (sestavovani stavebnic, mozaiky, vypichovéani obrazkovych
predloh, navlékani koralkli, modelovani z hliny, Sachy, domino, dama, mlyn, mi¢ové hry, stolni tenis, hra
s krouzky, prohazovani mice otvorem, chiize po care, z pfistroji se vyuziva CAM stimulator).

17 Silhavost.

18 Je 1é¢ba silhavosti, nasazuje se aZ po operaci (pro ortoptickd cvideni se vyuziva pfistrojii jako troposkopu,
cheiroskopu ad.)

(Hamadova, Kvétotiova, Novakova, 2007).
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je mozné, ze se ve tfidé bude nachdzet dité s tupozrakosti nebo Silhavosti. Je malo
pravdépodobné, ze dité, které ma nékterou z poruch binokularniho vidéni jiz v predskolnim
véku, piijde do Skoly zcela v pofadku, takze i jim je tieba se vénovat. Asistent pedagoga se
muze zakovi vénovat pii pleoptickych cvi¢enich. Tito budou spolu se slabozrakymi
pravdépodobné vyzadovat nejmensi miru podpory, naopak zaci se zbytky zraku a nevidomi uz
kompenzacnich pomticek.

74k se zrakovym postizenim je ve vzdélavacim procesu znevyhodnén nedostatkem
zrakovych podnétl, které jsou podstatné pro ziskavani informaci a pro sledovani
vnimani je pomalej$i a nedokonalé. V rdmci tzv. podplirnych opatieni, kterd jsou uvedend ve
Skolském zakonu a ve vyhldSce o vzdelavani déti, zdkli a studentl se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zaka a studentll nadanych je mozno vyuzit sluzeb asistenta
pedagoga, kdy SPC posoudi, zda je to potieba (Jankova in Jankova, Moravcova, 2017).
Langer (in Smelova, Souralova, Petrova a kol, 2017) uvadi, Ze asistenti pedagoga u 74kl se
zrakovym postizenim byli dle vyzkumu z roku 2014/2015'° potieba pouze u 3,4 % déti.
V soucasné dobé¢ se tato hodnota zméni, protoze v zaii roku 2016 vesla v platnost novela § 16
Skolského zakona a snim i vtomto odstavci zminéna vyhlaska, kde byla nastavena tzv.
podpirna opatfeni 1. az 5. stupné. Vzdélavani s asistentem pedagoga je dle této vyhlasky
mozné od 3. stupné€ podplrnych opatieni, kam patii Zaci s t€Z8i slabozrakosti a Zaci se zbytky
zraku. Do stupné Cislo 4 pak patii nevidomi a podle 5. stupné podplrnych opateni se uz
vzdélavaji Zaci s kombinovanym postiZzenim, kteti byvaji umist'ovani do specialnich Skol
nebo tfid zfizenych pro né
(http://www.msmt.cz/uploads/Vyhlaska_c. 272016 Sbh. o_vzdelavani_zaku_se_specialnimi_
vzdelavacimi_potrebami_a_zaku_nadanych.pdf, Ptiloha ¢. 1 [online]. [cit. 5.11.2017].
Vzdélavani kombinované postiZenych by ale mohlo byt pfedmétem samostatné zavérecné
prace. My se zabyvame jen asistenty pedagoga pusobicich ve Skolach hlavniho vzdélavaciho

proudu.

3.2.1 Podpora asistenta pedagoga pri béZnych ¢innostech

Pokusime se co nejstruénéji vyjmenovat alespont néktera pravidla a doporuceni,

kterych by se mél asistent pedagoga pii praci se zrakoveé postizenym zakem drzet. Vznikly

19 Jesté nez doslo ke zméné §kolské legislativy.
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celé¢ metodiky prace se zdkem se zrakovym postiZzenim, tudiz neni mozno v rozsahu této
zavérecné prace se zabyvat Uplné v§im. Jednou z vlastnosti asistenta pedagoga by méla byt
empatie, schopnost vcitit se a pochopit druhého, coz mu v tomto zamé&stnani vyrazné pomiize.
Ne kazdy je ale tolik empaticky a nema tfeba zkuSenosti se zrakove postizenym, proto mu
mohou pomoct napsané metodické pokyny, kterymi se bude fidit a vyuZzije je ke svému
obohaceni.

Kdyz specialni pedagog v SPC posuzuje, zda ditéti pridélit asistenta, musi zhodnotit,
jestli je potfebny po celou dobu vyuky, nebo jen v nékterych predmétech. Dilezita je
I nepiima prace asistenta pedagoga, kdy pomaha pii pripravé a vytvareni specialnich
didaktickych pomicek pro zrakové postizeného, ptepisuje texty do Braillova pisma nebo je
zvétsuje. Dale se cvi¢i ve specidlnich cinnostech pod vedenim pracovnika SPC (napf.
ovlddanim kompenzacnich pomicek). Mél by také podporovat vyuzivani reedukacnich
kompenzacnich pomucek, doprovazet zaka pii akcich konanych mimo tfidu. Mize také
zajistit upravu prostredi ve Skole jako je hmatné oznaceni skiin€k, lavic, mista v Satné€, konce
zabradli a madel, vodicich linii pro Zaky, ktefi se orientuji hmatem. Vyrazné barevné oznacit
dvete, cestu do tfidy, sklenéné vyplné dveti. Vhodné je vénovat se i1 intenzité¢ osvétleni,
néktefi zaci potfebuji piisvitit pracovni plochu (mizeme pouzit lampicku), jini naopak radéji
pracuji v prostfedi s mensi intenzitou svétla.

U zrakové postizenych je tfeba vénovat se prevenci Unavy, coZz opét je prace pro
asistenta pedagoga. MulZe zvétSovat a upravovat texty (barevné zvyraziovat, podkladat
strdnku tmavym papirem, aby se sniZil kontrast atd.), sttidat praci sluchem, hmatem a zrakem,
umoznit odpocinek béhem prace, snizit objem zadanych ukoll, nacvi¢ovat relaxacni techniky.
Aby se zak 1épe a sam orientoval v Case strdveném ve Skole, mlze asistent vytvofit rozvrh
hodin velkym nebo Braillovym pismem. Je dobré vyuZivat slovniho doprovodu zrakové prace
1 prace hmatem. Zakladnim tkolem asistenta pedagoga je vést mu svéfen¢ho Zaka k co
nejvetsi samostatnosti, aby zvladal co mozna nejvice Cinnosti jako jeho vrstevnici a bez
pomoci jiné 0soby (samostatnost v plnéni Ukold, v pouzivani kompenzacnich pomicek,
v orientaci v prostiedi).

Na druhém stupni jiz asistent nemusi byt pfitomen, pokud se zdk vzdélava na stejné
Skole, dovoluje-li mu to zrakova vada a je samostatny a sobé&stacny. Stiidaji se ucitelé na
kazdou hodinu, coz vyzaduje dobrou komunikaci mezi asistentem a pedagogy. Ta je potieba
napf. 1 pfi zadavani doméci prace nebo dopliiovani uciva po zakovée absenci. Pokud ma novou
kompenzacni pomicku (notebook se specidlnim softwarem), mlze byt pomoc asistenta

vhodna, protoze zék se zrakovym postizenim ma pomalejsi pracovni tempo. Taktéz je tieba
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mu zajistit vice mista, tzn. asistent by se m¢l postarat, aby pro zéka bylo upraveno dalsi
pracovni misto tak, aby nepiekazelo ostatnim. Toto misto mize slouzit k odkladani pomticek
(uCebnic, Pichtova stroje, lup). Pii télesné vychoveé byva Cinnost asistenta pedagoga velmi
dilezita, trvame-li na tom, ze zak potiebuje pohyb a jeho pravidelnost stejné jako Zaci intaktni
(Jankova in Jankova, Moravcova, 2017; Jankova in Jankova a kol., 2015). Asistent uéi dité
zapojovat se do spole¢nych Cinnosti. Zpocatku by mél byt pfitomen mezi zdky, mél by
vysvétlovat, co se déje, popisovat situaci a jak se ostatni chovaji, protoze dité nevidi jejich
pohyby a mimiku. Je to kvuli tomu, aby si na sebe zvykly a nevyfazovaly ze svych zabav
zrakové postizeného. Nemél by ho za kazdou cenu prosazovat, nezasahovat do kolektivu, ale
nechat 7ika zazit drobné neuspéchy a naudit se s nimi vyrovnat (Paiikova, Cechova in
Baslerova a kol., 2012b).

Dilezita je také podpora zéka ve spolupraci s intaktnimi spoluzéky pti dosahovéani cilt
a plnopravné zapojeni do pracovniho tymu, aby byl schopen pozdé¢ji v zZivoté tymové
spoluprace, coz byva pozadovano v pracovnim procesu. Vhodna je i spravna motivace zaka.
Pochvala by méla byt slovni nebo pohlazenim, dale zajistit moznost aktivniho pfistupu
K vyuCovani. Asistent by mél i kromé¢ jiného dbat na opakovani dovednosti a navyka v oblasti
sebeobsluhy (oblékani a pfiprava na hodinu, stolovani, piiprava pomucek, zasady etikety,
cestovani v dopravnich prostfedcich) a zrakové hygieny, na projevy ve Skolni praci (Spatné
drzeni téla pfi ¢teni a psani, pouzivani kratké ¢teci vzdalenosti, problém piecist zapis z tabule
atd.), zajistit vhodné podminky pro zrakovou praci (aby zadk vSe dobie vidél), optimalni
podminky na poslech (srozumitelnost, zietelnost, pozor na hlu¢nost)

(Kulstrunkova in Jankova a kol., 2015).

Asistent pedagoga mize piispét také tim, kdyz zaka bude ucit spravnym a vhodnym
komunika¢nim dovednostem (bude si kontrolovat, zda zdk rozumi dostatecné mluve, pfip. mu
bude vysvétlovat nékteré pojmy, aby predchazel verbalismim?°, bude podporovat rozvoj
slovni zasoby, podporovat skupinovou praci a komunikaci mezi spoluzaky). Nekdy zak
potfebuje doucovani kviili neostatecnému zvladnuti uéiva v nékterém vyucovacim piredmétu,
nebo je tfeba ho naucit nékteré specifické dovednosti (Braillovo pismo, ovladani
kompenzacnich pomucek). Pti napraveé poruch binokularniho vidéni by mél dbat na diislednou
aplikaci okluzoru a noSeni bryli, pravidelné provadéni cviceni doma i ve Skole a pii cviceni

vvvvv

socialniho chovani jako je pozdrav, pod€kovani, zadost, vykdni dospélym osobam,

20 Prazdny pojem vyskytujici se zejména u nevidomych déti — pouziva dané slovo, ale nezna piesné jeho
skute¢ny vyznam (napt. nedokdze si predstavit barvy).
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respektovani spoleenskych pravidel a autorit atd., asistent by mél dohlizet, aby se toto zak
naucil. (Matouskova in Jankova a kol., 2015).

Co se tyce hodnoceni, tak od toho je ve tiid¢ sice ucitel, ale asistent pedagoga miize
vyznamné pomoct tim, Ze zrakové postizného zédka znd a vi o momentalnich problémech,
které mohou napt. za zhorSeni jeho prospéchu (necekané zdravotni obtize, rodinna nepohoda).
Déle je dobré védét o zakovych osobnostnich piredpokladech, o jeho pfednostech nebo naopak
nedostatcich. Od mala je tieba, aby se umél adekvatné ohodnotit sam a ohodnotit i spoluzaky.
Protoze zrakove¢ postizeni podavaji razné vykony ve Skolni préci a v jednotlivych pfedmétech
kvtli snizenému zrakovému vnimani, asistent pedagoga i ucitel by k tomuto m¢l ptihlédnout
asvé hodnoceni uzplsobit. K tomu je potieba znalost zrakovych vad, které zdk ma
(Baslerova, Li¢enikova in Jankova a kol., 2015).

Nez navazeme podkapitolkou Podpora asistenta pedagoga Vv jednotlivych pfedmétech,
zminime se jesté o individualnim pfistupu k zakovi v jednotlivych piedmétech. Asistent si ze
vSeho nejdiiv musi ujasnit a projednat, jak a v jaké intenzité bude zakovi pomahat. M¢l by mit
proto pfedstavu, jak zdk vidi do déalky a nablizko, jak se promit4 jeho zrakovy problém do
Skolni prace, jakou dobu je schopen pracovat, nez dojde K tnavé a jaké metody a techniky
pomohou (napf. u nevidomého zaka). Je vhodné si vytvofit takovy vztah, ktery zarucuje
dobrou a ucinnou spolupraci. Asistent by mél respektovat zdkovo pomalej$i tempo a pokud
nestihd, je tfeba zredukovat mu zadanou praci. Asistent se stard, aby zak sedaval vzdy na
stejném misté (zpravidla v prvni lavici), poméh4 mu pfi pfipravé pomucek na lavici, pokud
74k pracuje se sklopnou deskou, miize mu pomoct nastavit ji do spravné polohy, stara se o to,
aby se jeho véci nepfemistovaly, nacviCuje spravné porozuméni vnimanému. Kdyz zak
navstévuje jiz stfedni Skolu, neni uz pomoc asistenta tak potfebnd, vSechno zaleZi na jeho
samostatnosti. Cinnosti asistenta se de facto nelidi, pfibude snad jenom piiprava na
zavérecnou nebo maturitni zkousku, kdy se tesi nacvik zépisu odpovédi u didaktického testu,
navySeni ¢asového limitu na pisemnou slohovou praci (KulStrunkova in Jankova a Kol.,

2015).

3.2.2 Podpora asistenta pedagoga v jednotlivych piredmétech

Ted uz popiSeme, jak by mohl asistent pedagoga se zZakem se zrakovym postizenim
pracovat konkrétné v jednotlivych pfedmétech, protoze pravé v nich lze narazit na rizna
specifika. Nebudeme zde popisovat celou metodiku vyucovani, ale omezime se na ¢innosti,

které vykonava pouze asistent, popi. na ¢innosti, se kterymi by mohl byt zdkovi ndpomocen.
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e Cesky jazyk

Kdyz dit¢ nastoupi do skoly, nejdiive se uci cist a psdat, aby se pozdéji samo mohlo
seznamovat s krasnou literaturou. Asi nejspecifitéjsi je ulit cist a psdt nevidomé. Uz
v piedskolnim obdobi by se nevidomé déti mély cvicit v tzv. predbraillské priprave. Jedna se
o vytrénovani hmatu do té miry, aby byly pfi nastupu do prvni tiidy pfipraveny zacit se bez
vetsich obtizi ucit rovnou Braillovo pismo. Systematicky se u nich rozviji hmat a jiné
kompenzacni smysly. Do predbraillské pripravy patii napt.: vhazovani predmétd do
sklenicky, navlékani (koralkl, krouzki, tfidéni predmétd, vkladani (kubusy, rizné tvary do
desti¢ky), kolickovani (vsazovani nebo vyndavani koli¢ki do a z desti¢ky), Sroubovani
(krabicky od krémt, dfevéné matky a Srouby), mackéni papiru, nalévani vody, chytani mice,
odemykani a zamykani. Potom se sezndmeni S Sestibodem, coz uz vétSinou patii na zdkladni
Skolu. Je mozno vytvorit Sestibod z krabicky od vajicek a vkladat pingpongové micky
(Razickova, Buckova in Baslerova a kol., 2012a). Toto uz patii do tzv. predslabikdrového
obdobi, kdy zak vyuziva kolickovou pisanku a uci se rozezndvat jednotlivé body Sestibodu.
V této fazi uz nevidomému ukazujeme reliéfni obrazky a popisujeme je, aby se naucil je
poznavat. Pomalu uz se uci cist jednotliva pismena. Nésledn¢ navazuje obdobi slabikarove,
kdy zacina cist ve slabikafi. U¢i se orientaci na strance a spravné technice cteni, text mize
zatim byt psany ob-tfadek. Jednotliva pisma spojuje do slabik. V této fazi se zatadi i Cislice.
U psani zaka nejprve seznamujeme s jednotfadkovou a pozdéji tiitadkovou pisankou, v obdobi
slabikdrovém se piejde na pasni na Pichtové stroji. Zak musi zvladnout prstoklad, poté se
cvi¢i ve psani pismen, ktera zna ze slabikéfe. Je tfeba diisledné kontrolovat postaveni rukou
(jako pfi he na klavir). Potom se jest¢ Zak musi naucit zasouvat papir do stroje (Baslerova in
Baslerova a kol., 2012b). Tohle by mohl byt ukol pro asistenta pedagoga, kdy to vyzaduje
dobré metodické vedeni pracovnika SPC.

Zaci slabozraci se uéi ¢ist stejnym zptisobem jako jejich intaktni spoluzaci. Asistent
pedagoga Vv této chvili nachysta zvétsené texty podle kvalitni ptedlohy. Pokud je upravuje
V pocitaci, zméni pismo nejlépe na bezpatkové (Aral, Tahoma, Calibri) a muize zvétsit
I mezery mezi pismeny a slovy. Stejné takto zvétSuje pro zaka i obrazky. Zhruba od tietiho
ro¢niku je mozné zacit s nadcvikem cteni S pomoci specidlni optické pomiicky (lupa do ruky,
televizni lupa, dalekohledové bryle atd.). Asistent zpocatku pomaha Zakovi s ptipravou
pomucky. Pro snizeni namahy ze cteni je dobré si podkladat fadek prouzkem barevného
papiru. Dale zak muze pouzivat sklopnou desku, aby nevznikaly deformity v oblasti kréni
patefe a aby si mén¢ stinil pfi cteni. Asistent pedagoga mu pomahd s ovladanim desky

a dohlizi na uklid pracovniho mista. Je tieba sledovat projevy unavy ze zrakové préace,
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konkrétné ze cteni, proto asistent muze text piekryt nelesklou fo6lii nebo stranku podlozit
cernym papirem, aby se snizil kontrast bilého papiru a ¢erného textu na ném. Pti pasni je
dulezita volba psaciho prostfedku. Pro zacatek je vhodné psdt mékkou tuzkou ¢i pastelkou,
ktera zanechava tlustou stopu. Pro upevnéni spravného uchopu je mozno pouzivat navlékaci
trojhranek na tuzku. I pti psani zak pracuje se zvednutou sklopnou deskou a asistent by to mél
pohlidat. Plati, ze zak se uci psat tak velkym pismem, aby ho po sob¢ bez problému precetl.
Pouziva proto papiry, které mu asistent upravi tak, Ze na n¢ narysuje nebo nakopiruje tlusté
linky ve vzdalenosti asi 4 cm od sebe a na $itku papiru o formatu A4. Postupné je mozné
vzdalenost mezi linkami trochu zmensit. U&ime zaka zrychlit psani. Zaka se zrakovym
postizenim nenutime do prepisu nebo opisu z tabule, protoze na ni dostatecn¢ nevidi, ale
asistent mu do lavice vzdy obstara piedlohu v patii¢né velikosti. U¢i Zdka pravidelné kontrole
napsané¢ho. Pokud zdk dopliiuje pravopisné cviceni, asistent mu miize barevné podtrhat
vynechana mista, aby se rychleji orientoval (Jankova in Jankova, Moravcova, 2017).

Na druhém stupni nebo na stfedni $kole uz vétSinou zak pouziva pomtcky a metody,
které se osvédcily, takze asistent pedagoga je spiSe pro kontrolu. Miize kontrolovat, aby zak
manipuloval a vyuzival vhodné optické pomiticky, aby stiidal praci zrakem a sluchem, aby
pouzival ptfedepsanou brylovou korekci a pracoval se sklopnou deskou, coz muze byt
problém, protoze déti Casto nechtéji pracovat se zvednutou sklopnou deskou, nechtéji
pouzivat optické pomiicky a odmitaji bryle, protoZe to nepovazuji za nutné. Na druhém stupni
nebo na stfedni Skole se do vyuky zatazuje prace s krasnou literaturou a mimocitankova cetba,
coZ zaci mohou fesit vyuzivanim sluZzeb zvukové knihovny. U nevidomych zaki, kteti pracuji
Braillovym pismem, je potfeba vcCas zajistit piepsani ucebnic. Asistent pedagoga se
zkontaktuje s ptislusnym SPC, kde mize ucebnici vytisknout na Braillské tiskarné, pokud ji
ma v elektronické podobé&. Pii cteni je tieba dohlizet, aby se Zak zrychloval. V integraci byva
ve tfide€ jediny, takze se nemiZe srovnavat se stejné postizenymi spoluzaky a nevi tudiz, ze by
mohl cist i rychleji. Asistent pedagoga musi také dohlizet na spravné cCteci navyky
nevidomého. Ucitel 1 asistent by oba méli umét Braillovo pismo, aby mohli opravovat zdkovy
prace a aby ho neodkazovali na uceni se sluchovou cestou, coz mu nepomuze naulit se
vyhledéavat a zpracovéavat informace samostatné. Miize se stat, ze Zak béhem Skolni dochazky
vlivem zrakové vady nebo néjakého trazu prestava videt, proto by ho asistent ve spolupraci
s SPC mé¢l zacit ucit Braillovo pismo. Mize byt zdkovi oporou pii motivaci k uceni Braillova

pisma a pfi srovnani se s jinou Zivotni situaci (Jankova in Jankova, Moravcova, 2017).
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o Cizi jazyk

V tomto piedmétu postaci, kdyz se asistent bude drzet stejnych zasad jako v jazyku
Ceském. Texty je pro zaka potieba opét zvétSovat, nékteré ucebnice cizich jazykii jsSou
vytistény na lesklém kiidovém papiru, coz mize Cinit zaktim slabozrakym a se zbytky zraku
potize. Text v ucebnici byva nepifehledné usporadany (riizny typ pisma, text psany do bublin).
V této chvili miize pomoct asistent pedagoga, ktery napt. prepise ¢ast uc¢ebnice tak, aby se s ni
dalo ve vyuce pracovat (napf. gramatickd pravidla uspotfdda do tabulky). Je dobré zakovi
zvyraznit nékteré pasaze nebo dulezitd slova. Jak ucitel, tak asistent se musi seznamit se
znaky, které pouziva cizojazy¢na Braillova abeceda (jsou to jen néktera pismena a v kazdém
jazyce je to jiné€). Je dobré, aby ucitel i1 asistent navstivili specialni Skolu pro zrakové
postizené a seznamili se s jiz ovéfenymi postupy vyuky ciziho jazyka. Zaci mohou taktéz
pouzivat diktafon pocita¢ k vyhledavani slovicek, kdy asistent pedagoga dohlédne na spravné
vyuziti této pomicky. Veskeré zapisy na tabuli je tfeba adekvatné doplnit komentafem
(Jankova in Jankovd, Moravcova, 2017; Stejskalova in Finkova, Riizickova, Stejskalova,
2011).

e Matematika a geometrie

Opét plati, ze i v matematice zak potiebuje mit zvétSeny pracovni se$it, protoze
vmestnat ¢iselnou odpovéd’ do malého policka byva pro n¢j nadlidsky ukol. Protoze nékdy
barvy v pracovnim ses$itu na kopirce pii zvétSeni zaniknou, je tfeba, aby asistent zvyrazioval
a barevné oddélil jednotlivé tkoly. Déle je mozZno ptipravit i karticky s vétSimi Cislicemi pro
pfipad, ze by ucitel zkouSel Zaky ustné. Asistent by mél dohlizet také na to, jak zak stiha
zadanou praci a dohodnout se sucitelem na jejim zredukovani. Je tifeba procviCovat
prostorovou predstavivost, protoze zrakové postiZeni ji mivaji malo rozvinutou. K tomu muiZe
poslouzit napf. stavebnice LEGO. Zpocatku je vhodné procvicovat linearni vztahy (co je
v fad€ pied/za, co je vétSi/mensi atd.). Se zdkem nevidomym asistent pracuje stejné jako
V ceském jazyce — S pomoci kolickové pisanky a uci ho €islice. Na druhém stupni vidici zéaci
maji problém s délkou piikladi (mnohocleny), snadno s optickou pomuckou piesko¢i radek,
nebo nesleduji spravny piiklad. Asistent by nemél Zaka nutit opisovat z tabule, ale zadané
ptiklady urcené k vypoctu donést zdkovi do lavice ve zvétSené podobé. U nevidomych je
zéapis matematickych vyrazl jesté horsi, protoze vSechno (tieba 1 zlomky) se piSe do fadku za
pouzivaji Pichtlv psaci stroj.

U rysovani zejména prvnim stupni by mél asistent dohliZet, aby zak rysoval mékkou
tuzkou s dostate¢né silnou stopou. Kruzitko se vyuziva takové, aby na ného Sel upnout fix. Na
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pravitku je tfeba zakovi zdiraznit jednotlivé centimetry. Vyuka geometrickych tvart je
vhodné doplnit ndzornymi pomtickami, aby si je Zdk mohl prohlédnout hmatem. Opét je tieba
individualni pfistup, coz vyzaduje asistenta pedagoga, ktery zaka kontroluje, opravuje
a zadava mu dalsi praci. Zvlasté se uplatni u nevidomych, kterym rysovani zabere o dost vice
¢asu. K rysovani nevidomi pouzivaji rysovaci soupravy a mladsi zaci kreslenky (pravitko
oznacené¢ hmatnymi prvky, folie a rydla). Asistent pedagoga také vytvari na termokopirce
(fuseru) 2! hmatné obrazky, planky, geometrické tvary i jednoduché mapky. U rysovani je
napfed dilezity nacvik jemné motoriky a spravné drzeni psaciho nacini, coz mladSim
nevidomym zakim ¢ini potize. Asistent pedagoga muze cvicit a provadét pohyby s jeho
pazemi (Jankova in Jankova, Moravcova, 2017; Balunova, Vastakova in Baslerova a kol.,
2012a; Jankova in Baslerova a kol., 2012a).
¢ Informa¢ni a komunikacni technologie

V piedmétu informatika zak ziskava kompetence k ovladani pocita¢e. Na rozdil od
svych intaktnich spoluzédkl se musi navic naucit ovladat pocita¢ bez mysi, pouze klavesnici,
pomoci klavesovych zkratek (u nevidomych). Pouzivaji hlasovy vystup, tzv. odecitac.
Slabozraci maji v pocitaci nainstalovany zvétSova¢ obrazovky, ktery mize zvétsit obrazovku
I mnohonasobné, takze se jim na ni $patné orientuje, neustale néco hledaji a muze je to
unavovat a byt stresujici. Je na asistentovi pedagoga, aby se Zakem pracoval individudlné
a pomaleji, idealn¢ by se mél naucit zaklady prace s timto softwarem.

Tento predmét je pro zaky se zrakovym postizenim diilezity, nebot’ ovladani pocitace
je potfené umét pro dalsi studium. Na prvnim stupni se zak uc¢i psat vSemi deseti — ve ¢tvrtém
ro¢niku. K vyuce psani v§emi deseti mliizeme vyuZzit u¢ebnice pro obchodni Skoly. Od tfetiho
roc¢niku je vhodné Zaka individualné seznamit se zdkladnimi pravidly prace na pocitaci. Na
druhém stupni se zdk uci ovladat internet, ziskdvat a zpracovavat mnozstvi informaci.
Asistent mize zjistit podminky k ziskdni kompenzac¢ni pomiicky (pocitace) a moZnosti
a zpusob zacviku (Jankova in Jankova, Moravcova, 2017).

e Prvouka, Prirodovéda, Vlastivéda

Tyto predméty kladou diraz na pfipravu nazornych didaktickych pomiicek
a pracovnich textl. Asistent zajiStuje domluvené materidly a pomiicky (pfirodniny, mapy,
znaCky atd.). M¢l by komentovat, popisovat, diktovat zrakové postizenému zapisy z tabule
avést ktomu i ostatni zaky. Muze sehnat také reliéfni mapy, obrazy, pokud jsou nckde

k dispozici. Na druhém stupni na tyto predméty navazuji: dé&jepis, vychova k obcanstvi,

2! Funguje tak, Ze nakreslime na papir ¢ernym fixem obrazek, ten vlozime dovnitf a obrazek se nim zkopiruje na
specialni folii v hmatné podobg.
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fyzika, chemie, pfirodopis, zemépis a vychova ke zdravi (Jankové in Jankova, Moravcova,
2017; Balunova, Vastakova in Baslerova a kol., 2012a).
e Déjepis, Vychova k obcanstvi
Asistent pedagoga rovnéz pomaha uciteli s pfipravou uc¢ebnich pomicek a materidll.
Dohodne se se zakem na systému zapisi z vyuCovacich hodin. Mize také promyslet, jak
zéakovi priblizit jednotlivé epochy (stavebni slohy pomoci keramickych reliéfa, praceli budov)
— vyrabét a shanét rizné pomiicky. Uzitecna je také navstéva haptické vystavy (zamku), kterd
ptiblizi minulost. Pro zdka se zrakovym postizenim je obtiznd orientace v d&jepisnych
mapach. Asistent miize napt. jednotlivé celky zvyraznit fixem. Taktéz Casovou osu mtize
znazornit reliéfné a hmatn€. Je vhodné také vytvotit zjednodusené nacrty a zvyraznit je fixem.
Pokud se ukazuji fotografie nebo promitaji filmy, asistent je zadkovi popisuje. Ve vychove
k obcanstvi se Casto prednasi aktuality, proto zak vhodné vyuzije internet k hledani zprav
zdomova i ze svéta. Tyto predméty uz patii do vyuky na druhém stupni a na gymndziu
(Jankova in Jankovd, Moravcova, 2017; Stejskalova in Finkova, Ruzickova, Stejskalova,
2011).
e Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemépis
V zemépisu se opét pracuje s mapami, coz zak dobie nezvlada, takze asistent mu
zvyrazni nejdulezitéjsi body a linie (velkd mésta, feky, hranice stat), zak je pak miize
pozorovat svou optickou kompenzacni pomtckou. I zde je tfeba vyuZzivat reliéfnich atlast
amap, které jsou zjednodusené. Stejné jako v déjepise je vhodné dohodnout, kdo bude
vytvaret zapisy z hodin, zda Zak nebo asistent. V prirodopisu hlavni prace asistenta pedagoga
spoc¢iva opéet ve zveétSovani a vytvareni nazornych pomtcek. Nékteré obrazky (napft. struktura
bunky) byvaji slozité a nadmérné€ detailni, proto je potieba je zvéEtsit, zvyraznit klicové znaky,
barevné zvyraznit a odlisit, zjednodusit. Pfinosna miiZze byt ukazka trojrozmérného modelu
nebo pocitacové animace, kterou mize vyhledat asistent. Ve fyzice a chemii se provadi
pokusy. Asistent by mél se zakem toto provést individualné a nechat ho v klidu osahat nékteré
pfedméty nebo se na né podivat zblizka. Samoziejmé pokud pokusy provadi na ukazku ucitel,
asistent by mél zakovi vSechno popisovat. Pro nevidomého miiZzeme pouzivat minutnik,
odmérky pro nevidomé, zvukové indikatory hladiny tekutin atd. Dulezité je pfed pokusem
nechat zrakové postizeného pomicky poznat a osahat si (Jankové in Jankova, Moravcova,
2017; Stejskalova in Finkova, Ruzickova, Stejskalova, 2011).
e Hudebni a Vytvarna vychova
V hudebni vychové €asto narazime na to, ze zak ma talent. Ten je potfeba dale rozvijet,
protoze v hudbé muize zrakoveé postizeny zak pozdéji najit pracovni uplatnéni. Asistent
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pedagoga muze domluvit setkani s odborniky z Konzervatofe Jana Deyla v Praze a ti pak
doporuci nejvhodnéjsi zplisob vzdélani. V piipadé nevidomého zdka by se tento mél ucil
Braillsky notopis. Pokud asistent hraje na né&jaky hudebni nastroj, mize ve spolupraci
s ucitelkou doprovazet zpév zaka nebo zaki a organizovat hudebné-pohybové hry. Jestlize
zrakové postizeny zak zvlada hru na néktery hudebni néstroj, asistent mize usporadat ve tiide
malé prehravky. Pomoci vytvarné vychovy je mozno vyjadfit predstavu o jednotlivych
predmétech, coz je zvlast pro zrakove postizené dilezité. Ve vytvarné vychové zak pracuje na
papiru formatu A4 a vétSim. Tento predmét vyzaduje dobrou zrakovou ostrost. Déle potiebuje
kontrastni materidl, nebo mize pracovat hmatem. Asistent pomahd opét uciteli vytvaret
podklady a pomicky. Ziskat informace o tvorbé zrakové postizenych, a piedevSim
nevidomych lze v SPC. Asistent si musi uvédomit, ze by Zakovi mél co nejméné pomahat,
aby potom vytvor nebyl dilem spiSe jeho nez Zaka. Je tfeba mit na pamcéti, Ze nejde
0 vytvoreni bezvadného dila. Jako materidly pro vytvarnou vychovu mizeme vyuzivat napft.:
hlinu, modelovaci hmoty, konturovaci pasty, barvy na sklo, prstové barvy (Jankova in
Jankova, Moravcova, 2017; Balunova, Vastakova in Baslerova a kol., 2012a).
e Télesna vychova, Vychova ke zdravi

Télesna vychova patii do vzdélavaciho programu na prvnim stupni a vychova ke zdravi
pak pfibyde na druhém stupni a na gymnaziu. V hodinach télesné vychovy neni piipustné, aby
zrakoveé postizeny zak byl uvolnény z hodin nebo, aby sed¢l v Satn€. I zrakové postizené
musime naucit zdkladnim pohybovym dovednostem a musime rozvijet jeho fyzickou
zdatnost. Proto i tady se velice uplatni prace asistenta pedagoga. Uplatiiuje opét individualni
pfistup, pfi béhu ma funkci traséra, pii rozcvice upravuje polohu téla, rozsah pohybu
koncetin. Pfi cviceni na lavicce, bedn¢ atd. zajiStuje nezbytnou zachranu. Pokud tfida hraje
n¢jakou micovou hru, asistent se vénuje zakovi individudln€ a uci ho hazet a chytat mic
(vhodné je mit ozvuény mic), hazet na cil atp. Pro zrakové postizené se doporucuje jako sport
plavani, ale bez skokli do vody kvilli nebezpeci odchlipeni sitnice. Déale se nedoporucuji ani
cviky, kdy je hlava del§i dobu niZ nez cely zbytek téla, cviky, pii kterych by mohlo dojit
k prudkému tderu nebo otfesu hlavy (kotouly, stoj na hlavé nebo na lopatkach, visy hlavou
dolti, skoky do hloubky nebo z nafadi). Tohle by mél asistent hlidat, protoZe n€kdy se mtlize
samotny zak zapomenout (zejména pak na prvnim stupni).

I Zaci se zrakovym postizenim se uci zdklady sportl jako je atletika, gymnastika,
plavani, beh na lyzich. Je obtizné Zaka naucit spravné pohybové dovednosti, protoze nevidomi
se neuc¢i napodobou a u slabozrakych zalezi na tom, kolik zraku jim zbyva. Asistent pedagoga
udéla dobie, kdyz zédka seznami s prostorami télocvicény, Saten, umyvaren, naradim a nacinim
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diive, nez za¢ne prvni hodina télesné vychovy. Pokud ma zék nékteré Cinnosti zakdzané od
oftalmologa, mit pfipraveny nahradni program i prostor, kde je mozné jej uskuteCnit.
Individuédlné integrovany zak cCasto nema kontakt se stejn¢ hendikepovanymi vrstevniky,
proto mu muZe asistent zajistit ucast napi. na sportovnich hrach zrakové postizené mladeze,
kterych je mozno zucastiiovat se na druhém stupni. Prostfednictvim sportu se zak dostava do
spoleCnosti stejné¢ hendikepovanych lidi, takze muaze ziskat mnoho zajimavych informaci,
zkuSenosti a praktickych dovednosti a mize zde ziskat i celozivotni pratele (Jankova in
Jankova, Moravcova, 2017).

Pokud ma zak zakazany nékteré aktivity, jak uz jsme uvadéli vyse, asistent pedagoga
muze provadét nahradni ¢innosti, jako jsou napt.: chiize s bilou holi a prostorova orientace,
rovnovazné cviky, sprdvné drzeni téla, alternativni zpisoby prace atd. Asistent by m¢él
dohliZet na zaklv bezpecny pohyb i mimo hodiny télesné vychovy, ale tady je vhodné ho ucit
zdolavat piekazky (navigovat ho tak, aby se spravné orientoval S vyuzitim zvukovych signala,
taktilnich znacek atp.). Prostorovou orientaci a nacvik chize s bilou holi je vzdy tfeba vzdy
provadét dle instrukci specialniho pedagoga z SPC (Kulstrunkova in Jankova a kol., 2015;
Jankova in Baslerova a kol., 2012a).

Ptedmét vychova ke zdravi vychazi z véd o ¢lovéku, ochrané zdravi ve slozkach zdravi
fyzického a psychického. Zaméfuje se na témata: rodina, mezilidské vztahy, preventivni
ochrana zdravi. Tady asistent pedagoga miize pomoct stejnym zplsobem jako v pfedmétu
vychova k obcanstvi (Finkova in Finkova, Ruzickova, Stejskalova, 2011).

e Praktické ¢innosti

V tomto pfedmétu je pro zaka diilezité procvicovat si sebeobsluzné ¢innosti (sklddani
pomticek do skolniho batohu, pfiprava pomticek na vyucovaci hodinu, ptiprava jednoduchych
pokrmt, péfe o domacnost, ru¢ni prace). Tady je vhodna dopomoc asistenta, ktery dba na
bezpecnost zaka a uéi ji ho, cvi¢i individualné co nejvétsi samostatnost. Na druhém stupni si
zak voli svou profesni orientaci vzhledem ke své zrakové vadé¢ a ke svému moznému
pozdéjSimu uplatnéni. Pracuje se uz i v dilnach, z ¢ehoz ho opét nevynechame, ale snazime se
ptipravit pomiicky tak, aby prace byla bezpecna a i zak zrakove postizeny ji mohl vykonavat.
O vhodnych pomuckach je mozné se poradit v SPC nebo v Tyfloservisu. Zejména
u nevidomych jsou praktické cinnosti slozité a ¢asov€é narocné, protoZe napi. vyrobek jim
musi byt ukézén, popsan a dostatecné¢ vysvétlen postup prace (Jankova in Jankova,
Moravcova, 2017; Balunova, Vastakova in Baslerova a kol., 2012a; Stejskalova in Finkova,

Rizickova, Stejskalova, 2011).
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Tato metodika podpory se hodi pouze pro zakladni Skoly a gymndézia, na stfednich
odbornych skolach ¢i odbornych ucilistich se studenti specializuji na urcitou konkrétni profesi
a podle toho maji odbornou napln vyuky. Specidlni pedagogové z SPC pro zrakové postizené
a asistent pedagoga, ktery ma uz praxi a je kreativni, mohou sestavit vhodny plan podpory

tak, aby student vyuku zvladl.
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PRAKTICKA CAST

4 Vyzkumné Setieni

Dosud jsme se zabyvali teorii, ve které¢ jsme podali informace obecné o asistentech
pedagoga a vztahu s jednotlivymi Gc¢astniky vzdélavaciho procesu. Dale pak jsme sméfovali
K tomu, jak mize vypadat eduka¢ni proces u Zzaka se zrakovym postizenim za piitomnosti
asistenta pedagoga. Nyni v praktické Casti prace se blize zaméfime na konkrétni skupinu
asistentdl, ktefi pracuji se zaky rizného stupné zrakového postizeni, kdy budeme za pomoci
rozhovord S nimi, zjistovat roli a vyznam asistenta pedagoga pii vzdélavani zaka se

zrakovym postiZzenim v hlavnim vzdélavacim proudu.

4.1 Cil a ukoly vyzkumného Setieni

Na pocatku kazdého vyzkumného Setfeni je tfeba vymezit si vyzkumny problém.
Protoze téma této prace zni: ,,Asistent pedagoga, jeho role a vyznam pti vzdélavani zaka
a studentd se zrakovym postizenim*, bude proto nasim vyzkumnym problémem otazka: Jaka
je role a vyznam asistenti pedagoga pii vzdélavani Zaki se zrakovym postizenim? Podle
Gavory (Gavora, 2000) se jednd o typ deskriptivniho vyzkumného problému, ktery zjistuje
a popisuje stav, situaci nebo vyskyt urcitého problému. My se tedy budeme snazit objasnit
apopsat roli a vyznam asistenta. Ten je UCastnik vzdélavaciho procesu - ma podpofit
a pomoct zakovi zejména béhem vyuc€ovani a ulehcit praci uciteliim s jedincem se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami. Casto se uz pfili§ nepiipousti, ze ke vzdélavani lze fadit i innosti,
kdy dit¢ uime napt. praci s kompenzacnimi pomtickami, zlepSujeme u néj socialni chovani,
nebo ho zdokonalujeme v sebeobsluze. Ve vyzkumném Setfeni je pomySleno i na toto.
A nakonec se zaméfime pouze na zaky se zrakovym postizenim, kteti jsou mezi postizenymi
specifickou skupinou. V soucasné dobé¢ je snaha zajistit zakim se specialnimi vzdélavacimi
potfebami kvalitnéjsi vzdélavani v prostiedi béZznych skol. Pro podporu tohoto jsou ztizovany
funkce asistenta pedagoga. Proto je zapotiebi, aby nejen oni, ale i ucitelé, samotni Zaci
a vefejnost co nejlépe porozuméli, jakou ma asistent roli a vyznam pii vzdélavani zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami, respektive zrakové postiznych.

Déle tato podkapitola poslouzi k zformulovani vyzkumnych otazek, na které se
budeme pokouset ziskat béhem Setfeni odpovédi. VO budou celkem tfi:

VO1 - Jaké motiva¢ni faktory u AP mohou ovliviiovat vzdélavani Zika se zrakovym

postiZenim?
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VO2 - Co ovliviiuje roli AP?
VO3 - Jaky tcel ma role AP u zrakové postiZzeného?
U prvni vyzkumné otazky se budeme zajimat, jaké jsou motivaéni faktory, které mohou
ovlivitovat vzdélavani zrakoveé postizené¢ho zaka. Da se fict, Ze motivace je zasadné pozitivni,
ale uz nemusi mit na zéka takovyto vliv. Tahle vyzkumna otdzka souvisi s druhou, protoze
pokud je asistent motivovany, pravdépodobné to ovlivni jeho roli a naopak. A jesté se to
podepise na zakovi.
Druhé vyzkumna otdzka se pta, co ovliviluje roli, tudiz fungovani pedagogického asistenta
Vjeho zaméstnani. Budeme se zabyvat fakty jak pozitivnimi, tak negativnimi, které se
dotykaji role asistenta a pfitom ji ovliviuji.
Tteti vyzkumnou otdzkou chceme zjistit ucelnost role asistenta pedagoga, jinak feceno, jaky
ma smysl, Ze zdkovi pomaha. Mizeme pfi tom vychazet z jeho naplné prace, kterd jeho roli
konkretizuje a je tieba ji ptizpusobit potiebam, v naSem piipad€, zrakové postizené¢ho zaka.
Budeme tedy pokladat otazky, v nichz je vymezena role asistenta pedagoga a budeme se
zajimat o disledky vyplyvajici z jejiho plnéni.

Z vyzkumného problému vyplyva, Ze cilem Setfeni bude porozumét, objasnit
a popsat roli a vyznam asistenta pedagoga za podminek vzdélavani zrakové postiZenych
jedinci a zlepSit povédomi o praci asistentt. Je to pomérné Siroce vytyceny cil, proto mame
stanovené jeSté tfi vyzkumné otdzky, diky nimz se milzeme zaméfit na urcité dily role
a vyznamu asistenta pedagoga a porozumét jim - konkrétn€ na vliv motivacnich faktort
u asistenta na vzdélavani zrakové postizeného zéka, ¢im je ovlivnéna jeho role a posléze na
ucel, chceme-li vyznam, role asistenta u zrakové postizeného.

Pti specifikaci vyzkumného Setfeni jsme se opirali o co nejnovéji vydané publikace,

které byly pouzity pro psani teoretické Casti této bakalarské prace.

4.2 Metodika ziskavani a zpracovavani dat

Z dtivodu pravdépodobné malého poctu respondentti a specifi¢nosti zkoumané oblasti
se budeme pohybovat v kvalitativné orientovaném vyzkumu. Ten se uziva v socialnich
védach a je to proces hledani porozuméni a zkoumdni daného socidlniho nebo lidského
problému (Hendl, 2016). Je to plasticky, vystizny a podrobny popis, kdy se snazime o sblizeni
se zkoumanymi osobami, pochopeni situace, ve které se nachédzeji, abychom jim mohli
rozumét — zajima nas konkrétni pfipad. Pro kvalitativni vyzkum je typické nenumerické

vyjadieni (Gavora, 2000).
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Data z vyzkumného Setfeni budeme ziskavat metodou rozhovoru, protoze jak ve své
metodologii pedagogického vyzkumu uvadi Chraska (2000), jeho velkou vyhodou je navazani
osobniho kontaktu, diky kterému miizeme hloubé&ji proniknout k postojim respondentti. Je to
metoda shromazd’ovani dat, kterd spociva v bezprostiedni verbalni komunikaci vyzkumnika
a respondenta. Druh rozhovoru zvolime strukturovany, nebo také standardizovany, ktery bude
obsahovat pfedem pfipraveny sled otazek z dGvodu nezkuSenosti stouto vyzkumnou
metodou. Otazky budou ponechany povétSinou oteviené, aby se respondenti mohli volné
vyjadfovat k probiranému tématu. Né&které budou uzaviené a v nasledujicich dotazech
budeme po nich chtit jejich odpovéd rozvést. Jako respondenty budeme hledat asistenty
pedagoga puisobici u zakl se zrakovym postizenim, protoze praveé oni jsou predmétem celé
této prace a dovedou subjektivné a zainteresované vytvofit obraz své vlastni Cinnosti
V konkrétni Skole, tfid€ a s konkrétnim Zakem.

Proces sbéru dat prob&hne tak, ze seZzeneme kontakty na asistenty pedagoga
v zékladnich Skolach v Olomouckém kraji za pomoci SPC pro zrakové postizené pro
Olomoucky kraj. V idedlnim piipad¢ bychom méli dostat alesponi pét respondentl pracujicich
se zaky s riznym stupném zrakového postizeni. Se souhlasem vedeni ptislusnych $kol i se
samotnymi asistenty pedagoga s nimi provedeme rozhovory. Zamérné pro vétsi anonymitu
neuvedeme ndzev Skoly, pouze ji pfidélime cislo, jméno kazdého asistenta bude fiktivni
astejné¢ tak 1 jméno kazdého Zzaka, se kterym pracuje. Déle si vytvofime stru¢nou
charakteristiku kazdého zéka, ktery asistenta pedagoga ma ptidéleného (vek, tfidu, stupen
zrakového postizeni, zrakové vady, jakym zptisobem u néj probihalo dosavadni vzdélavani).
Na uvod kazdého rozhovoru s asistentem je tfeba navozeni tzv. raportu. V rdmci tohoto
polozime nékolik dotazli, které poslouzi k sepsani struéné charakteristiky asistenta (vék,
vzdélani, pfipadné navysSeni kvalifikace, délka praxe, sZzdkem které kategorie zrakového
postiZeni pracuje atd.). K zaznamenani odpovédi rozhovoru pouZijeme diktafon samoziejmeé
se souhlasem respondentt.

Vyhodnocovat ziskana data budeme doslovnym piepisem odpoveédi a nasledné jejich
interpretaci, coZz nadm pravdépodobné poskytne shodné nebo naopak rozdilné znaky
v ¢innostech asistenta pedagoga pracujiciho se Zdkem se zrakovym postizenim. V zavéru

vyzkumného Setieni se pokusime najit odpoveéd’ na vyzkumné otazky.

4.3 Realizace vyzkumného Setreni

Vyzkumné Setfeni probéhlo béhem ledna a za¢itkem tnora 2018 na péti zakladnich

$kolach Olomouckého kraje. Zkontaktovali jsme SPC pro zrakové postizené na ZS prof. V.
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Vejdovského v Olomouci, kde jsme ziskali adresy skol, ve kterych se vzdélavaji zaci se
zrakovym postizenim a na pomoc je do tiidy pfidé€len asistent pedagoga. Hledali jsme
asistenty pusobici u zaku, kteti se vzdélavaji v bézné zakladni Skole co nejkratsi dobu, aby tak
bylo mozno jasnéji vidét, jak asistenti plni svou roli, kterd byva pestiejsi prave tehdy, kdyz
zak ptijde do skoly nove nebo je tam kratkou dobu, protoze se musi ucit orientovat po Skole,
postarat se o sebe, poznat svoje spoluzaky a jiné dalsi véci, ve kterych mu asistent pedagoga
muZze byt napomocen.

Dostali jsme doporuceni od specialni pedagozky z SPC na asistenty u rtizn¢ zrakove
postizenych déti. Dva Zaci jsou nevidomi, z nichz v jednom piipad¢ se jedna o nevidomost
vrozenou a ve druhém o nevidomost ziskanou vlivem degenerativniho onemocnéni. Dale jsme
ziskali kontakt na asistentku od Zakyné se zbytky zraku, kterd mé ptredpoklad dalsi progrese
vady. Ctvrta divka je slabozrakd, pii¢emz ma pfidruzenych nékolik oénich vad. Posledni
chlapec pfisel zvelké ¢asti o zrak vlivem neurologického turazu, kdy doslo ke ztraté
binokularniho vidéni a jesté navic ma sniZzenou hybnost pravé ¢asti téla a NKS.

Vzdy jsme zkontaktovali zastupkyni feditele urcené Skoly, ktera nam bud
zprostiedkovala schiizku, nebo rovnou predala kontakt na asistentku pedagoga. Ve vSech
ptipadech jsme se setkali s vstiicnosti a ochotou asistentek mluvit o své praci. Rozhovory
S nimi byly zaznamenany na diktafon a nasledné doslovné piepsany do elektronické formy.
Vsechny asistentky byly ujistény, Ze zvukovy zdznam rozhovoru nebude poskytnut nikomu
dal§imu. Rozhovor vZdy probihal v klidném prostiedi kabinetu, prazdné tiidy ¢i sborovny za
obc¢asné piitomnosti nékterého uditele nebo dalsiho asistenta pedagoga. Zadny z zakad,
kterému asistentka pomaha, taktéz nebyl pfitomen.

Na tivod kazdého rozhovoru jsme si od asistentky nechali povédét zakladni informace
o zékovi ¢i Zakyni, dale zodpovédéla nékolik dotazl, kterymi jsme ziskavali tidaje o ni,
z nichZ jsme zpracovali charakteristiku kazdého zaka ¢i Zakyné a asistentky pedagoga na
piislusnych ZS. Pro vétsi anonymitu jsme zménili jména asistentek i déti a neuvedli jsme
nazev Skoly ani obec ¢i mésto, kde se nachazi. Charakteristiky ptikladame zde v této

podkapitole a znéni rozhovoru je k dispozici v pfilohach prace.
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4.3.1 Charakteristiky zaki a asistentek pedagoga

Z81 (vesnicka §kola, pouze pro 1. stupeii)

Charakteristika zakyné

Divka Alenka, kategorie zbytky zraku, 8 let, ve 2. tfid¢, nastoupila do této Skoly v 1.
tfidg, diagnoza: vrozena katarakta®® (operace) a sekundarné glaukom?®, zkiizen4 lateralita (na
levé oko prakticka nevidomost, na pravé tézce slaby zrak, piSe levou rukou), s tfidnim
kolektivem byla jiz v MS — tudiz dobte zadlenénd, spoluZaci jsou zvykli ji pomahat a na jeji
pomalejsi tempo, dochazi do skoly v misté svého bydlisté, ma starsi sestru, rodice Ziji spolu,
spolupracuji se Skolou dobie, nez divka nastoupila do $koly, hodné s ni pracovali (ucili ji co

nejvetsi samostatnosti).

Charakteristika asistentky

AP lva, 45 let, VS vzdélani (nebylo nutné zvySovat kvalifikaci), pavodné uditelka
2. stupné (biologie + obcanska vychova + angli¢tina, ucila na 2. stupni cca 13 let, potom
z rodinnych diivodti (nemoc matky) na jiné blizké skole vykonavala zaskok v SD, postupné se
dostala do ZS1 a udila tu anglitinu + vychovatelstvi v SD, odchod na MD, poté AP +
vychovatelstvi v SD, jako AP pracuje 2. rokem (nova byla problematika zrakové
postizenych), pracuje se zakyni S vrozenym zrakovym postizenim, se zbytky zraku od zacatku
jeji skolni dochazky - 1,5 roku, stale se $koli v SPC pro zrakové postizené v Olomouci-

Hejéing.

782 (méstska $kola, devitileta)

Charakteristika zaka

Chlapec Simon, kategorie nevidomost, v 5. tfidé, 10 let, nastoupil do této §koly v 1.
tfide, diagnoza: dédiéna dystrofie sitnice?® (do 1. tiidy nastoupil vidici, od 3. t¥idy ptichdzi
postupné o zrak, v soucasnosti zbyva cca 6 % zraku — vidi svétlo a stiny, pfidala se epilepsie),
od 3. tiidy se uéi Braillovo pismo, od 1. tfidy je v integraci v této ZS se stejnou tfidou,
vystiidaly se u néj jiz 4 AP, dochdzi do Skoly v misté svého bydlisté, ma mladsi sestru, rodice
Ziji spole¢né, matka je zjevné pracovné hodné vytizena, otec je s chlapcem doma, stile se

S postizenim svého syna zcela nevyrovnali.

22 Sedy zakal.

23 Zeleny zékal.

24 Onemocnéni sitnice nezanétlivého ptivodu na vrozeném podkladé s oboustrannym vyskytem, porucha vyzivy
sitnice, vyvolavajici zmény vzhledu, slozeni a ¢innosti (Vlkova, Pitrova, Vik, 2008).
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Charakteristika asistentky

AP Milena, 51 let, VS vzdélani (nebylo nutné zvysovat kvalifikaci), pracovala v SVC,
potom vystudovala vychovatelstvi, pracovala i s reprezentaci CR jako vypomoc a kondiéni
trenér Sledge hokeje?, spolupracuje s Ceskou asociaci rodi¢t?® a zaroveir s Orbisem
Tacusem?’, jako AP pracuje od dubna 2017 (nastoupila jiz v unoru, aby se zaudila, jak se
zakem pracovat), chtéla by zaka rozvijet po fyzické a sportovni strance, Vv 1ét¢ absolvovala
Skoleni na seminafi v Teiresiasu v Brn¢ na MU a tam dostala kontakt na FTK UP, pracuje se

zékem se ziskanou nevidomosti necely 1 rok, pficemz se stfida u zéka s kolegyni.

783 (vesnicka §kola, pouze pro 2. stupeii, ¢ast Zaki se zde vzdélava od 5. tiidy)

Charakteristika zakyné

Divka Klarka, kategorie slabozrakost, v 9. tfid¢, 14 let, nastoupila do této skoly v 5.
tfide, diagnoza: astigmatismus?®, svétloplachost, myopia gravis?, s tfidnim kolektivem byla
jiz od MS — tudiz dobfe zatlenéna a spoluzici ji vhodn& umi pomoci, od 6. tiidy se jejich
tfidni kolektiv rozrostl (o jednou tolik Zaki) z diivodu ptichodu zaki z jiné ZS, dochéazi do
Skoly v misté svého bydlisté, AP méla jiz na 1. stupni (v soucasnosti ma 2. AP), ma starsi
sestru, rodi¢e Ziji spolu, spolupracuji dobfe — velice dobfe fungujici a podporujici rodina,
z ditvodu vybornych studijnich vysledki se zvazuje jeji sttedni vzdélavani na gymnaziu s AP

pripadné v 1. ro¢niku.

Charakteristika asistentky
AP Monika, 41 let, SS vzdélani + kurs pro AP a devitimési¢ni kurs v CCV na PdF UP,

chtéla mit méné Casoveé ndrocné zaméstnani, tudiz na doporuceni §la do kurzu pro AP, kde se

diky skolitelce pro praci nadchla, jako AP pracuje 5. rokem se slabozrakou zakyni.

% Paralympijska verze ledniho hokeje, je uren pro sportovce s postizenim dolni &4sti t&la. Hraje se na
specidlnich sanich, které maji dva noze k brusleni. Hraci se pohybuji a ovladaji puk pomoci dvou kratkych
hokejek opatfenych na konci ocelovymi hroty (http://www.sledgehokej.cz/text/20-predstaveni [online]. [cit.
27.1.2018]).

26 Asociace rodi¢i a piatel zdravotné postizenych déti v CR, z. s. — neziskova organizace sdruzujici rodiny se
zdravotné postizenymi détmi prostiednictvim regionalnich klubti v celé CR (http://arpzpd.cz/ [onling]. [cit.
27.1.2018]).

27 QOrganizace zabyvajici se vyrobou udebnic a didaktickych pomiicek pro déti se zrakovym postizenim
(https://www.orbistactus.cz/ [online]. [cit. 27.1.2018]).

2 Je refrakéni vada oka zplsobend nepravidelnym zakiivenim rohovky nebo ¢ocky, vrozeny a kombinovany
s nékterou jinou refrakéni vadou, obraz na sitnici je neostry a deformovany, horsi vidéni do blizka i do dalky,
korekce cylindrickymi skly.

29 Kratkozrakost, refrakéni vada, neschopnost vidét ostie vzdalené predméty, zatimco blizké bez obtizi, svételné
paprsky se lamou pied sitnici a na ni pak vznika neostry obraz, myopia gravis je vysoky stupen kratkozrakosti -
od — 6 D (Vlkova, Pitrova, V1k, 2008).
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784 (méstska $kola, devitilet)
Charakteristika zaka

Chlapec Tonda, kategorie porucha binokularniho vidéni, v 6. téidé, 12 let, diagndza:
piiSel o zrak po urazu — spadl s vySky pfimo na hlavu — mél roztfisténou lebku a krvaceni do
mozku — poskozend levd hemisféra — docasné afazie®®, amnézie®l, pravostranna
hemiparéza®?, homonymni hemianopsie?, vertikalni strabismus®*, atrofie zrakovych nerva®,
porucha akomodace®®, anizokorie®’, absence stereopse®, uraz se mu stal v 7 letech (ve
2. tiid&), neurochirurgicky zakrok — kranioplastika®, potom hyperbaroxie*’, zrakova terapie,
rehabilitace, v soucasnosti navstévuje logopedii (NKS), dochazi na ortopticka cvi¢eni, nizsi
fyzickd zdatnost (snizend hybnost a citlivost pravé strany téla — problémy se psanim),
v disledku urazu dostal epilepsii a doslo i1 k psychickym zméndm, musel se znovu udit
zakladnimu triviu — 1,5 roku ho vzdélavala doma matka, poté se vratil na stejnou $kolu a od té
doby m¢l AP, dochazi do skoly v misté svého bydlisté, rodina Zije pohromadé, ma 2 starsi

sourozence a 1 mladsiho.

Charakteristika asistentky
AP Helena, 45 let, matka 7aka, SS vzdélani + kurs pro AP v SPC na Schola Viva

v Sumperku, dile logopedicky kurs, praci AP zadala vykonavat z diivodu tézkého urazu svého
syna, proto i absolvovala logopedicky kurs, pracuje se zdkem se ziskanym zrakovym

postizenim (porucha binokularniho vidéni) 3,5 roku, stejné dlouho pracuje i jako AP.

%0 Ztrata jiz nabyté schopnosti feéi, ktera je zplisobena organovymi zménami mozku na dominantni hemisfée.

81 Je ztrata paméti, vyskytuje se u organovych i funkénich poruch mozku ({irazy, otravy, demence).

32 Casteéné ochrnuti jedné poloviny t&la (pravé z diivodu poskozeni levé hemisféry mozku)

(Sovak a kol., 2000).

33 Vypadek stranové stejné poloviny zorného pole na obou o¢ich, ktery je zptisoben poskozenim zrakové drihy.
% Silhani, oznageni pro svalovou nebo senzorickou poruchu vzijemné spoluprace o&i, vznika v disledku
vrozené nebo ziskané poruchy okohybnych svalt, jedno oko hledi pfimo, druhé se uchyluje — oko $ilhajici,
vertikalni strabismus se projevuje jako uchyleni jednoho nebo obou o¢i v addukci a pti pohledu vzhuru.

3 Ubytek tkané optického nervu.

3 Porucha schopnosti oka vidét pfedméty ostie na riiznou vzdalenost.

37 Nestejna $ife zornic.

3 Schazi schopnost trojrozmérného vniméni (vniméni hloubky obrazu, prostoru)

(Vlkova, Pitrova, Vik, 2008).

% Kryti defektu lebky, které se provadi bud piisitim vlastni kostni ploténky nemocného, nebo implantovanim
nahrady lebe¢ni klenby z uméelé hmoty (Navratil, 2012).

40 Tétebna metoda, pfi které je inhalovan kyslik za podminek zvySeného atmosférického tlaku, kdy je timto
vyznamnou mérou ovlivnén lé¢ebny vysledek a nasledné kvalita zivota. Tkanim je dodavano vice kysliku, coz
muze byt prospé$né u fady chorob (http://www.mnof.cz/klinicka-oddeleni/centrum-hyperbaricke-mediciny/co-
je-hyperbaricka-oxygenoterapie/ [online]. [cit. 10.2.2018]).
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Z85 (vesnicka §kola, pro 2. stupeii a 5. téidu)
Charakteristika zaka

Chlapec Jirka, kategorie nevidomost, v 7. tfidé, 13 let, diagnoza: vrozena nevidomost -
svétlocit, je ze sousedni vesnice a denné dochdzi do skoly v doprovodu spoluzéka, se svymi
spoluzaky se zna uz od MS (tudiz dobfe zaélenény), kde mél rovnéz AP, pracuje s poditadem
s hlasovym vystupem uz od 1. t¥idy a pouZiva i Braillovo pismo, AP mé&l i na 1. stupni a v MS
a od 6. tifidy ma soucasnou asistentku, rodina Zije pohromad¢, komunikuje se Skolou dobfe,

ma 2 mladsi bratry.

Charakteristika asistentky

AP Yvona, 36 let, VS vzdélani (ekonomické) + pedagogické minimum, pivodngd
planovala na SOS ugit ekonomiku a G&etnictvi, nakonec nastoupila za odchazejici AP na ZS5,
jako AP pracuje 1,5 roku a stejn€ dlouho i se Zakem s vrozenou nevidomosti, uvazuje o tom,

ze by §la se zdkem jako AP i na stfedni Skolu.

4.4 Interpretace dat

Zde zhodnotime ziskana data a zredukujeme je, abychom si mohli Vv zavéru
vyzkumného Setfeni odpoveédét na stanovené vyzkumné otazky. Kazda asistentka odpovidala
rozdiln€, do své pracovni pozice se dostala jinak, ma jiné podminky pro jeji vykonévani,
pracuje se zakem ¢i zékyni se specifickym zrakovym postizenim atd., proto bude potieba

podivat se na jednotlivé odpovédi na otazky blize a vylozit ziskana data individualné.

4.4.1 Interpretace VO1

Jaké motivacéni faktory u AP mohou ovliviiovat vzdélavani zrakové postizeného?

1. Jak jste se dozvédéla o moZnosti pracovat jako AP?

Jméno AP: Ilva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Dostala Dozvédélase to | Dozvédélase | Oducitelky, | Neuvazovala
nabidku od od kolegyn to od ucitelky | ktera o0 tom, chtéla
feditelky ze vychovatelek — | ze ZS3. dochazela ucit na SS,
ZS1. jedna z nich ji to k nim domt.. | dostala
nabidla. nabidku od
reditele té
Skoly.

Tab. 1 Otdazka 1
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2. Co Vas primélo k tomu délat AP?

Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Zajem o praci | Ma zkuSenosti | Zajem Ma syna po Nevysla prace
AP a kladny a kladny vztah | o problemati- | téZkém Grazu. | uditelky a
vztah k détem, | k praci - ku po potiebovala
nutnost péce pracovala cely | absolvovani zaméstnani.
0 t&zce zivot s lidmi, Skoleni.
nemocnou détmi,
matku, ztrata | hendikepova-
mista ucitelky | nymi (Sledge
z divodu MD, | hokej).
chtéla se vratit
do ZS1, naugit
se pracovat se
ZP ditétem,
vidét celou
tiidu
i S ucitelem
Z neucitelské
pozice.
Tab. 2 Otazka 2
3. Meéla jste na vybér, s jak hendikepovanym ditétem budete pracovat?
Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Ne. Ne. Ne. Ne. Ne.

Tab. 3 Otazka 3

4. Zjistovala jste si néjaké informace o praci AP, nez jste nastoupila do zaméstnani?

Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Ne, méla Ano. Ano. Ano. Ano.
zku§enosti
Z praxe.
Tab. 4 Otazka 4
5. Pokud odpovéd’ v predeslé otazce byla ano, jakym zptiisobem?
Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: - V SPC kde je | Nakurzu,na | Na kurzu, pfes | Z konkrétnich
mozno Skolach, kde internet, ze webovych
absolvovat pusobi AP. skript. stranek pro
kurs AP. AP.

Tab. 5 Otdzka 5
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6. ZjisStovala jste si né€jaké informace o zrakovém postizeni/zrakovych

svéreného Zaka/zakyné pred nastupem do zaméstnani?

vadach Vam

Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Ano, na Ano, Ano, Ano, v O¢nim | Ano, od své
internetu, v Iékatskych Vv lékatskych centru Vidum | ptedchtudkyné,
navstivila zpravach. zpravach a Vv Opave. nebylo tieba,
jinou AP u ZP Vv knihéch. zak ma pouze
zakyné, v TS. svétlocit.
Tab. 6 Otazka 6
7. Jak hodnotite Vy Vas vztah se Zakem/Zakyni, resp. s ostatnimi Zaky?
Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd™: S A -vyborny, | Se S —osobni, | SKi ST- S J—skvela
perfektni, na obétavy, zalezi | S ostatnimi — matetsky spoluprace,
bazi davéry, jinaném. kamaradsky, je | (Syn), S ostatnimi —
obava, aby S ostatnimi — | prostfednikem | S ostatnimi — 0 néco horsi.
nebyl az moc | svadi boj. mezi K a zaky. | dobry.

tésny.

Tab. 7 Otazka 7

8. Jak vnimate postoj zrakové postiZeného zZaka/zakyné k Vam?

Jméno AP: Iva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Mysli, Ze ji ma | Mysli, ze Sje | Mysli, ze maji | T ji bere jako | Mysli, ze ji J
A rada — vdéény za s K hodné oporu, vi bere
usuzuje kazdou trochu | divéryhodny | pfesné, kdy neutralné a
Z jejiho lasky, je to vztah, ale mu muze bezproblémo-
chovani. hezky vztah — | stale na pomoct. Ve.
usuzuje z jeho | profesionalni
chovani. urovni.
Tab. 8 Otazka 8
9. Jak Dbyste ohodnotila Va§ vztah se zakonnymi zastupci zrakové
postiZeného/postizené?
Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpoveéd’: Jako velmi Jako hezky, Jako velmi - Jako kladny,
dobry, upfimny, dobry, od AP je ptimo spolupracujici.
spolupracujici, | pratelsky, zacatku maji matka.
domluva mysli, ze siji | nastavena
funguje —oba | rodi¢e S vazi a | pravidla.
rodice. jsou ji vdéeni
za to, co de€la
pro ngj.

Tab. 9 Otazka 9
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10. Jaky mate vztah s uciteli ve Skole?

Jméno AP: Iva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Velmi dobry — | Skvely. Vyborny, Mysli, ze Velice
zadné vazné fungujici, dobry, vzdy se | pozitivni,
rozpory, je to bezproblémo- | s uciteli nediskriminu-
kamaradske, vy, vzajemn¢ | dohodnou. jici, rovny,
rodinné, se s uciteli vzajemny.
domluvi se respektuji.
vzdy.
Tab. 10 Otdzka 10
11. Jaka ¢innost Vas na tomto zaméstnani nejvice bavi/tési?
Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Prace s détmi. | Neustalé se Opakovani si | Vidét vysledek | Vzdélavaci
dozvidani ucebni latky, své prace ¢innost —
novych razeni zakim, | nejenu T, ale | indiv. hodiny
informaci, prace s komp. | iu ostatnich. s J — opakova-
radost pomuckami, ni uciva,
atspéchy S. | davat zdkiim vyuziti svych
nové vlastnich
informace. znalosti a

dovednosti a
predani je J.

Tab. 11 Otdzka 11

12. Jaka byla VaSe motivace v priibéhu vykonavani priace AP? Zhorsila se/zlepsila?

Proc?
Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Stale stejna, Porad se Zlepsila se, Stale stejna, Zlepsila se,
ale je to napor | zlepsuje, citi nutnost snaha bavi ji prace
na trpélivost. ziskava stale seberozvoje 0 spokojenost, | AP, ma kratsi
nové kontakty, | kvili zaktm, samostatnost pracovni dobu,
veti v dalsi zména svého syna. plosné zvyseni
rozvoj S. pozadavka plati
zaku. pracovnikil ve
Skolstvi.

Tab. 12 Otdzka 12

Asistentka lva

Dozvédéla se o moznosti pracovat jako AP od feditelky ze ZS1, kterou u¢ila. Chtéla

zastavat tuto pozici z ditvodii z4jmu o praci AP a kladného vztahu k détem, déle se starala

0 svou tézce nemocnou matku, ztratila misto ucitelky, protoZe pred tim odesla na matetskou

dovolenou, zajimala ji prace se zrakové postizenym ditétem a chtéla vidét celou tfidu

I s ucitelem z neucitelské pozice, tzv. ,.z druhé strany*. Jako velka motivace je kladny vztah




k détem a zajem o praci se zrakové postizenou osobou, ktera se kladné€ podepise na zakyni
Alence, ta se bude citit ve vzdélavacim procesu i nadale dobte a bude chodit do skoly rada.

Asistentka neméla ovSem moZnost vybrat si, sjak hendikepovanym ditétem bude
pracovat. Pii této pfilezitosti aktivné hledala informace o zrakovém postizeni a zrakovych
vadach své svéfenkyné prostfednictvim internetu, navstivila jinou AP ze sousedni vesnice,
ktera se s ni pod¢lila o svoje zkuSenosti. Informace o praci AP si zji§tovat nemusela, protoze
je znala ze své predchozi ucitelské praxe. Alenka tedy mize dosédhnout lepSiho vysledku ve
vzdé€lavani, protoze asistentka se aktivné informovala, at’ uz z internetu nebo v organizacich
zabyvajicich se vyrobou a distribuci pomiicek pro zrakové postizené, nebo navstivila
anavazala kontakt s jinou AP, se kterou muze sdilet zkuSenosti, a komunikuje s rodici
Alenky. Vyhodou asistentky je, Ze zna praci AP z praxe a jesté ucila, takZe se uméla rychleji
adaptovat, proces szivani se s roli AP byl tudiz rychlejsi, takze mohla Alence poskytnout
podporu efektivné uz od zacatku.

Co se tyce vztahové roviny, asistentka mé vztah se zakyni perfektni a na bazi davéry.
| Alenka ji mé rada, jak se da usoudit z jejiho chovani, kdy napft. kresli asistentce obrazky. Iva
ma obavu z toho, aby vztah mezi nimi nebyl az pfili§ osobni a té€sny, aby se pak Alenka na ni
nestala zavislou. Toto by ji mohlo do budoucna uskodit ve vztazich se spoluzaky
a Vv zaclenéni se mezi né. Rodi¢e Alenky spolupracuji dle asistentky Ivy dobfe, komunikuji
S ni oba dva. S uciteli ve Skole nemé Zadné vazné rozpory, domluvi se s nimi vzdy, je to tam
rodinné a kamaradské. VSechno tohle je motivacni a pisobi pozitivné na samotnou asistentku,
ktera potom prenasSi svou ndladu na zékyni, kterd jist¢ dokdze vycitit jeji rozpolozeni a ve
svém utlém veku si jej nedovede zcela spravné vyloZit.

Asistentku nejvice bavi prace s détmi a jeji motivace se v pribéhu vykonavani
zam&stnani AP nezménila, coZ bylo jiz uvedeno jako divod, pro¢ chtéla vykonavat
zamé&stnani jako AP a zistat ve Skolstvi. Pokud se jeji motivace nezménila, znamena to
u byvalé ucitelky expertky s dlouholetou praxi, Ze dovede vhodné a v¢as zhodnotit pfipadny
problém u Zdkyné a bez zbyteénych procesti ho vyfesit. Ze se jeji motivace nezménila, lze

I S uréitou pravdépodobnosti ocekavat.

Asistentka Milena

Pracuje s nevidomym zakem, ktery ma degenerativni onemocnéni, proto mu dnes
zbyva jen nepatrné zraku. O tomto zaméstnani se dozvédéla od svych kolegyn vychovatelek,
Z nichZ jedna ji praci nabidla, protoZe nezvladala svlij uvazek. Milena pracovala diive ve

stiedisku volného casu a také s Ceskou reprezentaci Sledge hokeje, coz bylo pro ni nejvétsim
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motivem vzit tento pracovni Givazek. Ve svém svéfenci Simonovi vidi stejného bojovnika jako
v hragich Sledge hokeje a vaZi si ho, proto ho chce podporovat a dale rozvijet, protoze Simon
se se svym ziskanym postizenim teprve sziva. Jednoznacné kladny je aktivni, pozitivni
a podporujici ptistup asistentky, ktery Simona muiZe posunout k chuti Zit i se svym
postizenim. Nevyhodou je, Zze asistentce praci znesnadiuji jeho rodice, kteti zjevné tézce
nesou ziskani postizeni u svého syna a tim ho vlastné brzdi napt. ve vétSim osamostatnéni se.

S jak hendikepovanym zakem bude pracovat, si nemohla vybrat, o ¢innostech AP si
zjistovala informace v SPC, které $koli vieobecnd AP a o zrakovém postizeni Simona se
docetla v jeho l€kaiskych zpravach. V tomto ptipadé moznd nebylo az tak dulezité, co
konkrétn¢ za ocni vady zak ma, ale spiS posoudit, kolik toho jesté vidi a jak by se s tim dalo
pracovat. Kazdopadn¢ informovanost asistentky byla dobra a miiZzeme ji oznacit za motivacni
faktor a ve spojeni s jejim elanem ur€ité zakovi ve vzdélavani pomize. OvSem vzhledem
k jeho ziskanému postiZeni a szivani se s nim bude tento proces pomalejsi.

Vztahovou rovinu mezi ni a zakem ohodnotila asistentka opét kladng&. Se Simonem ma
vztah osobni, obé&tavy a zaleZi ji na ném. S ostatnimi zaky ve tfid¢é pry svadéji boj, protoze oni
ho pfili§ nepfijimaji od doby, kdy ztratil zrak. S timto se asistentka snaZzi bojovat ve
spolupraci s tfidnim ucitelem. Milena si také mysli, Ze Simon je vdé¢ny za kazdou trochu
lasky, coz ji dava najevo chovanim, kdy ji na rozlouCenou obejme, protoze mu
pravdépodobné chybi matka, ktera je pracovné vytizena. Je pckné, Ze spolu maji takovy vztah,
coz je motivacni, ale je potieba dévat v&tsi pozor na jeho t&snost a blizkost, aby se Simon
k asistentce Milen¢ piili§ nepiimkl. Pozitivné na vzdélavani to mize pusobit, protoze pokud
ma Simon k asistentce diivéru a rad se sni shledd, ma potom vétsi tendence chtit se ugit
i ¢innostem, které mu piibyly z divodu ztraty zraku. S rodiéi, resp. s otcem si asistentka
rozumi, vida se s nim denng, protoZe od néj rano Simona piebira a odpoledne mu ho piedava
a vnima vztah jako hezky, upiimny a piatelsky a mysli si, Ze si ji Simonovi rodiée véazi za to,
co pro n¢j d¢la. Je jim jakousi oporou pii vyrovnani se s postizenim syna. S uciteli ve Skole
ma vztah skvély. Jak uz je uvedeno v predeslém ptipadu asistentky Ivy a zadkyné Alenky,
Kladné¢ vztahy maji na dit¢ vliv predevS§im ten, ze je vice klidné a citi se bezpecné
s dospélymi, coz se muze projevit napt. v jeho socializaci.

Na praci AP asistentku nejvice tési neustalé se dozvidani novych informaci a tspéchy
Simona (napt. kdyz jim jde psani na Pichtové stroji), coz ¢lovéka nabiji, kdyz miize vidét, ze
mu jeho usilovna prace ,,piinasi ovoce®. Jeji motivace se zlepSuje, ziskava stale nové kontakty
a véfi v dalsi Simontiv rozvoj. Ziskani novych kontakti miize byt obohacujici pro socializaci

zéka, jeho osamostatnéni a naplnénéjsi zivot. Asistentku lze ohodnotit jako pozitivné ladénou
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0sobu, coz je jisté¢ veliky motivacni faktor, tudiz na vzdélavani zaka to nadale bude mit jisté

kladny vliv.

Asistentka Monika

O mistu AP v ZS3 se dozvédéla od uéitelky zaméstnané na této $kole a prace ji
zaujala, az nadchla, kdyz absolvovala kurs AP. Pivodné ani nezamyslela pohybovat se ve
Skolstvi, ale potiebovala zménit zaméestnani. NadsSenost je velice dobry motiv pro zacatek, a ta
podle Moniky neochabuje, a opét pozitivné mtize ovliviiovat cely dalsi vzdélavaci proces.

Taktéz jako predchozi dvé asistentky neméla na vybér, s jak hendikepovanym zakem
bude pracovat, pouze jako ostatni asistentky véd¢€la, Ze bude pomahat zrakové postizenému
ditéti. O praci AP dostala informace na kurzu a jesté se aktivné zajimala ve Skolach, kde uz
pusobil AP a byla tam pfitomna v né€kolika vyucovacich hodindch, aby vidéla praci AP
Vv praxi. Bohuzel nenarazila na nikoho, kdo by poméhal zrakové postizenému, ale kdyz
nastupovala do zaméstnani, seznamila se s Klar¢inymi lékafskymi zpravami a vyhledavala si
informace o jejim zrakovém postizeni a konkrétnich zrakovych vadach. Utastnila se také
projektu, ktery realizovala Pedagogickéa fakulta UP, kdy byly vytvofeny metodiky prace AP
u zakl s riznymi typy postizeni, takZe nacerpala mnoho informaci i tam. Urcité si potom byla
daleko jistéjSi v tom, co by méla pro Klarku dé€lat, coz ji zpiijemnuje a zkvalitituje Skolni
dochazku po dobu, co u ni Monika ptisobi a v§echno tohle jsou taktéz motivaéni faktory.

Se zaky 1 s Klarkou ma Monika vztah spiSe kamaradsky — ne jako mezi zdkem
a ucitelem a hned na zacatku si nastavila hranice, ¢imz si k ni nikdo ze 74kt nedovoli. Mysli,
ze se ji podafil s Klarkou vybudovat vztah na ,,takové té profesiondlni urovni* a Klarka se
prili§ nikomu nesvétuje, ale pro radu si pry ptfijde spiSe za asistentkou nez za ucitelkou.
Vztahova rovina asistent — Zak je tu naprosto v pofaddku nejen proto, Ze asistentka si umi
zachovat spravny odstup, ale také proto, ze Klarka ma velice dobré vztahy zejména se svymi
spoluza¢kami, se kterymi je dohromady uz od MS stejné jako jini svéfenci respondentii tohoto
vyzkumného Setfeni Zijici a dochazejici do Skol ve vesnicich. Se zakonnymi zastupci ma
asistentka velmi dobry vztah a od zacatku maji nastavena pravidla — ,/ekli si co a jak*
a vzdycky tesili problémy vcas a pokud moZno snazili se dohodnout na spolecném pfistupu ke
Klarce. S uciteli ve Skole si asistentka taktéz rozumi, oznacila se za nekonfliktniho ¢lovéka,
takze vztah maji pry vyborny, fungujici a bezproblémovy, s uciteli se vzajemné respektuji.
Vzdy se dohodli a ujasnili si, co budou od sebe vyzadovat a asistentka se podle toho snazila

vvvvvv

asistentka snaz$i, protoze Klarka ma velice dobré zazemi u spoluzacek, takze ji tak
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nevyhledava. Dulezity je rovnéz vztah asistentky a rodic¢t Klarky a potom i vztah s uciteli,
ktery taktéz dobfe funguje, takze konflikty mezi asistentkou a rodi¢i nebo uciteli neni
negativné poznamenan.

Na zaméstnani AP Moniku nejvice bavi hned nékolik ¢innosti a to opakovani si ucebni
latky a nasledné razeni zdkim a vysvétlovani, ¢emu pfipadné nerozumi, déle prace
s kompenzac¢nimi pomtckami pro Klarku a pfedavani novych informaci zakiim. O nadSenosti
asistentky sveédci i to, ze si nékdy nachysta pro né hru zaméfenou praveé na zrakové postizeni
(napf. jeden si zavaze ocCi a druhy ho naviguje), coz miize pomoct povzbudit u zakii empatii
vuci Klarce, resp. zrakové postizenym. A motivace asistentky se zlepSila v prubchu
vykonavani Cinnosti AP, méd zajem se neustale rozvijet kvuli zaktm, ktefi ji posouvaji

neustale dal svymi ménicimi se pozadavky a naroky. M4 snahu byt neustdle o kricek pred

vvvvvv

Asistentka Helena

Je ve specifické situaci, kdy se stard a pomaha svému synovi Tondovi, ktery je po
t&zkém tirazu hlavy, coZ se podepsalo na jeho zhor$ené hybnosti, paméti, feéi i zraku. Slo ji
o0 to, aby ho co nejrychleji dostala zpét mezi lidi, tak uvazovala, co ma délat. O moznosti
pracovat jako AP se dozvédéla od ucitelky ze Skoly, kde se Tonda az do urazu vzdélaval a
potom nadale. Rozhodla se, ze se stane AP u n¢j ve tfid¢, aby mu co mozné nejefektivnéji
pomohla zvladnout vzdélavat se i s nastalymi zdravotnimi problémy. Navic u trazu hlavy
s neurologickou pfi¢inou je jista pravdépodobnost zlepSeni, které zavisi z velké ¢asti na
rehabilitaci a neustalém procviCovani poskozenych funkci, ¢ehoz Helena chtéla vyuzit a plné
se Tondovi vénovat i ve Skole. Dalo by se zde mluvit spi§ o odhodlani synovi maximalné
pomoct, neZ pouze o motivaci.

Vzhledem k tomu, ze jde o jejiho syna, si Helena nemohla vybirat hendikep svého
svéfence, jednoznacné si tudiz dovedla piedstavit, co bude obnaset prace s Tondou. Informace
o praci AP dostala, kdyz absolvovala kurs AP a jesté¢ k tomu si aktivné vyhledavala na
internetu, v knihach a skriptech specifické informace, které by ji pomohly co nejvice pochopit
Tondlv zdravotni stav. O zrakovych vadach svého syna si zjiStovala informace v o¢nim
centru v Opavé, kde ho mohli zdiagnostikovat, i kdyz na ¢as nebyl schopen mluvit z divodu
globalni afazie a kde ji vysvétlili, jak mé se synem cvicit zrak. I tady je motivace naprosto
jednoznac¢na a bezpochyby ma vyznamny vliv na Tondovo vzdélani, které tak zkvalitiiuje. Ve

vSech piipadech plati, ze ¢im vice je asistentka informovana a ¢im vét§i ma zdjem pochopit
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zakovo postizeni, tim vice se toho on muze naucit. A dvojnésob to plati u matky, kterd chce
podpofit svého syna.

Ohledné vztaht je to v tomto piipad¢ jiné, Helena vztah se zdkem nemtize ohodnotit
stejné jako ostatni asistentky, které se zcCastnily tohoto vyzkumného Setfeni, protoze se jedna
o0 jejiho syna. Vnima ho ale jako dobry s tim, Ze on ji bere jako oporu a ona ptresné vi, v cem
mu pomoct. S ostatnimi zaky ve tfidé méa Helena dobry vztah, i Tondovy vztahy se spoluzaky
se zlepSily po prechodu na druhy stupen, kdy se jim vymeénila tfidni ucitelka. Vztah se
zakonnymi zastupci zaka z jiz uvedenych divodua nelze feSit. Stejné tak by nemusely zcela
dobte fungovat kolegidlni vztahy mezi asistentkou a uciteli, ale podle ni je to dobré a vzdycky
se spolu dohodnou na tom, co po ni chtéji a co je potieba.

Na zaméstnani AP ji nejvice t¢8i, kdyz vidi vysledek své prace nejen u Tondy, ale
| U ostatnich zaku, kterym taktéz pomaha ve vyuce. Jeji motivace zustava stale stejna, je
motivovana pofad, protoze usiluje o spokojenost svého syna a o jeho vétsi samostatnost. Zde
muzeme zkonstatovat, zZe snad vétsi motiv nemuze existovat a na Tondovo vzdélani ma velky

a pozitivni vliv.

Asistentka Yvona

Plivodn¢ neuvazovala, Ze by pracovala jako AP, ma ekonomické vzdélani a chtéla ucit
na SOS s ekonomickym zamé&fenim. Nebylo ale misto, takZe ji byla nabidnuta feditelem $koly
pozice AP. Na ZS5 zrovna za sebe asistentka hledala néhradu, a tak Yvona praci vzala,
protoze potfebovala zaméstnani. Nakonec je spokojena.

Stejné jako ostatni asistentky taktéz neméla na vybér, s jak hendikepovanym zakem
bude pracovat a mysli si, Ze napf. s mentalné postizenym Zdkem by to nezvladala psychicky.
Dvé dalsi asistentky uvadély, ze pracovaly v minulosti se Zakem s ADHD a bylo to velice
narocné, coz jist¢ motivovanost pro vykonavani jejich profese nezvedne. A je pravdépodobné,
ze se zakovi s ADHD museji vénovat nejvice ve tfidé (jak 1 popisovaly), na zrakoveé
postizeného nebude dostatek prostoru a Casu a ten napt. nebude dostatecné informovany
0 déni ve tfidé a mize prestat dostatecné zvladat danou praci. Informace o praci AP si
vyhledavala na internetu pfimo na webovych strankach zabyvajicich se AP. O zrakovych
vadach Zdka Jirky si zjiStovat informace pfili§ nemusela, protoze mad pouze svétlocit.
Informovanost tady byla celkem stru¢na, ale zjevné dostacujici.

Co se tyce vztahu asistentky Yvony a zéka Jirky, je s nim skvéld spoluprace, protoze
pry neni nic, co by nechtél d€lat a zkusit. Zato s ostatnimi zaky nemd asistentka zcela

upokojivy vztah, protoZe u nich zacind obdobi dospivani, coz je u vétSiny spojeno s vétsi
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rozjivenosti. Asistentka ovSem neuvadéla nic, co by ztohoto diivodu mohlo naruSovat
spolupraci mezi ni a Jirkou, kterd funguje dobie. Jeho postoj Yvona vnima jako neutrdlni
a bezproblémovy. Se zdkonnymi zastupci Jirky ma asistentka vztah kladny a spolupracujici,
protoze Jirka je bezproblémovy a nadany zak. Vztahy mezi uciteli a AP mohou mit az
negativni vliv na vzdélavani zaka, ale v této Skole stejné jako v ostatnich, kde bylo vyzkumné
Setfeni uskutecnéno, jsou pozitivni a kladné. Dale jeste asistentka uvedla, Ze je jich na skole
vic a nikdo ned¢la rozdily mezi nimi a uciteli. Nepocit'uje diskriminaci a kolektiv tam je fajn.
Vzdy jsou v zaméstnani, i1 jinde, dulezité interpersonalni vztahy, protoze pokud né¢kdo vnese
do kolektivu néco negativniho, pfelévd se to vném a v tomto piipad¢ to muze zasdhnout
I zaka a jeho pocit spokojenosti, ktery je potfebny pro uspésny proces uceni.

Asistentku Yvonu pry nejvice bavi predavat svému svéfenci znalosti a dovednosti,
které sama ovlada dobfe ze studia, pfi individualnich hodindch mimo t¥idu. Dale pak
opakovani uciva. Tohle je naprosto dobry motiv, protoze pokud asistentka rada vysvétluje
a predava znalosti, potom muzeme v tomto spatfovat veliky vliv na Jirkovo vzd€lavani, ale
i na jeho budoucnost. Motivace asistentky Yvony se podle ni zlepsila, prace ji bavi, ma kratsi

pracovni dobu a pracovnikiim ve Skolstvi zvysili plat, coz je podle ni ,,motivacni injekce*.

4.4.2 Interpretace VO?2
Co ovliviiuje roli AP?

1. Pro¢ si myslite, Ze konkrétné Vy jste vhodna pro daného Zzaka/zakyni jako
asistentka?

Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd™: Protoze ma Protoze se Protoze zakyni | Protoze pfesné¢ | Protoze
praxi ve dokaze zna a vi, T zna a vi, kdy | dokaze J
Skolstvi veitit do €0 potiebuje. mu pomoct. motivovat
a zazilaruzné | hendikepova- Kk uceni, plnéni
AP arizné nych, ma DU a praci
hendikepované, | k nim vztah, navic, jsou si
ma velkou ma vztah s J podobni
trpélivost. K praci s détmi studijnim
a lidmi. zaméfenim.

Tab. 13 Otazka 1
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2. Miate zkuSenosti s ditétem se zrakovym postiZenim (odkud pop¥.)?

Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Ne. Ne. Ano, kdyz byla | Ne. Ne. Ma
na exkurzi ale ZP
a Vv hodiné ve kamaradku.
Skole pro ZP

Tab. 14 Otazka 2

3. Dovedla jste si predstavit, co bude obnaSet prace se Zikem/Zakyni se zrakovym
postiZenim, kdyZ Vam oznamili, Ze mu/ji budete pomahat?

Jméno AP: Ilva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd*: Castedné - Castetné, Teoretickou — | Ano, starala | Ano—

zjistovalato | dotazovala se Cetla knihy seosynalb | zauCovalase
od rodica, kolegyn, se avidéla roku doma. u piedchozi
z 1ékatské kterymi pomicky, se AP dvakrat
Zpravy a az navstivila na kterymi ZP pred
pti praci, zagatku S pracuji, nastupem.
predstava hodiny. prakticky se
pomucek, se seznamovala
kterymi se az v prubehu.
bude
pracovat,
neznala
metodiku
prace se ZP.

Tab. 15 Otazka 3

4. Vychazeji Vam ucitelé vstrFic,

Zakova/zakynina problému?

pokud prijdete s néjakym vlastnim FeSenim

Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Ano, praci s A | Ano, stadi fict Ano, vitaji to. | Ano, Ano,
nechavali a dostane nepotiebuji diskutuje
Vjeji prostor. nic od ni. o tom
kompetenci. spole¢né
s ucditeli.
Tab. 16 Otazka 4
5. Jak dileZitou se citite v pedagogickém sboru?
Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd™: Ve skole neni | Ucitelé nedélaji | Jako bézny Dutlezitou pro | Ve skole se
hierarchie, rozdily, dostane | pedagog, jen Clovéka, ktery | nijak
jsou si tam slovo, kdyz chce | v pfipadé potiebuje nerozliuje.
rovni. néco fict. vypomoci pro | pomaoc.

K.

Tab. 17 Otazka 5
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6. Jste spokojena s Vasi naplni prace?

Jméno AP:

lva

Milena

Monika

Helena

Yvona

Odpovéd’:

Ano.

Ano.

Ano.

Ano.

Ano.

Tab. 18 Otazka 6

7. Skym spolupracujete/na koho se obracite, kdyZ si nejste jista, jak si poradit se

Zakem/zakyni?
Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: S kolegynémi, | Na SPC pro ZP | Na SPC pro ZP | S O¢nim Na SPC pro
s SPC pro ZP | Olomouc, Olomouc, na centrem ZP Olomouc.
Olomouc, Liberec, setkdnich AP, | Vidum
s Ergonesem, | Asociacirodi¢li | na portale pro | vV Opavé,
se Spektrou a pratel zdr. p. AP, s SPC pro ZP
aTs. déti v CR s feditelkou Olomouc.
a Orbis Tactus. | Skoly a tfidni
ucitelkou.

Tab. 19 Otdazka 7

8. Pokud pomahate vice Zikum, dovedete se rychle adaptovat na zmény v mife
podpory kazdého zaka/zakyné?

Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Ano, nema Ano, vétSinou | Ano. Ano. Nevénuje se
S tim problém | ale pracuje se S. vice zakim,
vzhledem neslo by to
K praxi prakticky.
uditelky.
Tab. 20 Otazka 8
9. Citite se ze své prace unavena nebo vycerpana? Jak c¢asto?
Jméno AP: Iva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Ano, ke konci | Ano. Nékdy ano, Ne. Ne.
tydne, pied jinak ne —
koncem §k. 280 % jito

roku.

spis nabiji.

Tab. 21 Otazka 9
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10. V ¢em spatiujete nedostatky svého povolani, pokud néjaké spatiujete?

Jméno AP: Iva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Nedostatecna | Bere vSechno Nedostate¢ny | Finan¢ni Financ¢ni
odbornost — spise jako piehled a vice | ohodnoceni, | ohodnoceni,
nedostatecné | zkuSenosti praxe i s détmi | malé Gvazky | malé uvazky
znalosti a v piipadé S jinym a pfitom bez nepiimé
0 postizeni. nedostatki se postizenim. dlouha ped. ¢innosti,
Zména zéka, | ¢lovek musi dale pracovni pracovni
ktery bude mit | vzdélavat. doba, smlouva na
jiny hendikep. problém dobu ur¢itou.
v komunikaci
mezi ucitelem
aAP.

Tab. 22 Otdzka 10

Asistentka lva

Mysli si, Ze se hodi pro zdkyni jako asistentka, protoZze ma praxi ve Skolstvi a zazila
ruzné AP, ktefi se starali o rizné hendikepované déti. A jako byvaly pedagog ma velkou
trp€livost, coz nepochybné ovliviiyje jeji roli AP, protoze Alenka pracuje pomaleji a mnohdy
problematicky. Dale ji urcité pomaha to, ze ma zkuSenosti s vice AP, coz ve spojeni s praxi ve
Skolstvi zajist'uje, ze si rychle vi rady a dovede vyiesit dany, tfeba i pedagogicky problém.

S ditétem se zrakovym postizenim doposud zkuSenosti nema a pfedstavu, co bude
obnaset prace se zrakové postizenym, méla jen ¢astecnou, informace si zjistovala od rodici,
z AlenCiny lékatské zpravy a nejvice az pii samotném zaméstndni. Méla rdmcovou predstavu,
jaké pomucky se budou pouzivat, ale neznala metodiku prace se zdkem se zrakovym
postizenim. Tyto faktory mohou negativné ovlivnit roli asistentky, zpocatku jist¢ byva
nervozita, jak s ditétem pracovat, pokud nejsou zkusenosti, ale vzhledem k tomu, Ze asistentka
Iva uvadéla, ze spolupracovala a dodnes spolupracuje s SPC, kde mohla pozadat o radu a jeste
se informovala u rodict Alenky a seznamila se s jejimi lékafskymi zpravami, tudiz neni nutné
se pozastavovat u tohoto jako vyrazné ovliviiujiciho a nezvladnutého faktoru.

Ucitelé ji vychazeji vstiic, tfidni ucitelka ji dokonce i poradila, protoZze ma vlastni
zkuSenosti, jak s Alenkou vhodné€ pracovat, jinak to nechali v jeji kompetenci — napt. ¢esky
jazyk s Alenkou procvicovala individualng. Tohle feSeni je mozné a neni nijak Spatné, protoze
asistentka Iva mé pedagogické vzdélani a praxi ucitelky k tomu. Se svym postavenim mezi
uciteli je Iva spokojena a v pedagogickém sboru se citi dobie, protoze vzhledem k velikosti
Skoly (jedna se o vesnickou Skolu) jsou si tam vSichni rovni. Je vyhodou, ze $kola je mala
a pedagogicky kolektiv neni velky, takze nikdo nesnizuje AP, coZ piisobi na jeji roli kladné.

Se svou naplni prace je asistentka spokojena.
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Pokud diive nevédéla, jak si poradit se zakyni Alenkou, obracela se Iva na své
kolegyn¢, se kterymi fteSily laické a tzv. logické véci, po odbornych informacich patrala
asistentka na internetu a v SPC, technické pomucky fesila s firmami Ergones a Spektra. Ur¢ité
Vv této chvili pomohlo, ze kolegyné ji pfedala rizné kontakty a webové adresy, kde mohla
hledat informace. Staly se tu opét vyhodou dobré vztahy s kolegynémi, které pozitivné
ovlivnily jeji roli a usnadnily ji praci. Co se ty¢e pomoci jinym zakim, nema asistentka Iva
problém se piizpusobit, pokud je potieba jeji prace jinde, vzhledem k tomu, ze je zvykla
Z doby, kdy sama ucila. AvSak nedélava to, bylo to nutné jen loni, kdy zaci jesté nebyli
ptivykli skolnimu rezimu.

Ze své prace se asistentka citi unavend hlavné na konci tydne a ke konci $kolniho
roku, ale o vikendu si odpocine. Z jeji odpovédi v rozhovoru vSak neni patrné, zda tohle
ovliviiuje jeji roli. Posledni polozka u téhle vyzkumné otdzky se ptala, v ¢em asistentka
spatfuje nedostatky svého povolani. Podle ni jde o nedostate¢nou odbornost, protoze clovék
pak jenom tape, coz jist¢ mize ovlivnit jeho roli AP. Protoze kdyz nema dostatek odbornych
informaci, nedovede ditéti se zrakovym postizenim poskytnout efektivni podporu. A dale je
podle ni nedostatek v tom, Ze urcity AP bude mit védomosti o nékterém postizeni, ale zase

nebude znat jiné, takze se bude muset zase preucovat.

Asistentka Milena

Dokéze prozivat emoce hendikepovanych a vcitit se do nich, méa k nim vztah, dale také
vztah k praci s détmi a lidmi, proto si mysli, Ze je vhodna na pozici AP. Stejné jako u piedeslé
asistentky, mizeme i tady hovofit o pozitivnim ovlivnéni role AP, protoze pokud ma nékdo
vztah k lidem a k tomu zkuSenosti s postizenymi, pro praci AP je to vyhodou.

Ptedeslé zkuSenosti se zrakoveé postizenym neméla, ale ptala se svych kolegyn, které
zdkovi Simonovi asistovaly pfed ni a navstivila s nimi vyu€ovaci hodiny u ného ve tfidé.
Protoze asistentka se krom tohoto zasvécovani do své role informovala také v SPC
v Olomouci, mohla se obratit dale na SPC v Liberci, protoze tam mé zndmé, dale na Asociaci
rodi¢d a pratel zdravotné postizenych déti v CR a na Orbis Tactus, mizeme vidét, Ze roli AP
jednoznacné ovliviiuje mit dostatek kontaktli a naslednd informovanost, protoZe pokud ¢lovek
nema zkuSenosti s praci se zrakové postizenym, mize mu pomoct, kdyZ vi, kam se miize
obratit. V pfipadé asistentky Mileny je vyhodou, ze ma predeslé zkuSenosti s jinak
postizenymi lidmi a uz tudiz znala rzné organizace, které jim pomahaji.

Ucitelé asistentce vychéazeji vstiic, pokud pfijde s vlastnim feSenim zakova problému

a staci, kdyz pozada tfidniho ucitele o prostor pro svlij ndpad a ten ji v tom nebrani. Mysli si,
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ze by méla byt vice informovand Skola, tak uspotadali paralympijsky den, kterého se
zucastnili 1 zaci z jinych Skol. V tomto piipadé je jasné, Ze roli AP muze ovlivnit tfeba i to,
zda jsou ucitelé na Skole piistupni jeho vlastnim napadim. Se svym postavenim mezi nimi je
Milena naprosto spokojena a v pedagogickém sboru se citi byt brana stejné a bez rozdilu
a kdyby pozadala o slovo, dostala by ho. Opét mizeme fict, ze pokud ulitelé asistentim
naslouchaji, tak ti mohou i pomoci vyiesit ptipadné zakovy problémy. Se svou naplni prace je
Milena spokojena.

Dovede se adaptovat na zmény v mife podpory kazdého zaka dobfe, ale vétSinou
pracuje se Simonem, v ¢emz nelze spatfovat n&jaké ovlivnéni jeji role. Ze své prace se Milena
citi unavend, protoze pry je to psychicky naroéné. Simon si nékdy ,postavi hlavu* nebo je
unaveny a ona s nim i pfes to musi splnit zadanou préaci. Diive délala vychovatelku jeste
v druzing a to bylo vy&erpavajici, protoze po vyucovani, kdy pomahala Simonovi, $la do
druziny, kde déti u svych her kticely. U piedchozi asistentky Ivy je to tak, ze dosud vykonava
praci jesté v druziné. Vypravéla, Ze ji ta zvySena hlu¢nost a brebenténi déti ted” ve vySSim
veéku vadi. Krom toho zélezi i na osobnosti cloveka, ale inava bez pochyby taktéz ovliviiuje
roli AP. V piipad¢ asistentky Mileny bychom mohli klidn¢ dotaz, zda spatfuje néjaké
nedostatky na svém povolani, presunout k vyzkumné otazce &islo jedna: Jaké motivacni
faktory u AP mohou ovliviiovat vzdélavani zrakové postizeného?, protoze ve vSem vidi spis$
zkusenosti a potiebu se dale vzdélavat v pripad€, ze nema dostatecné védomosti. Roli AP to
spiSe zkvalitiiuje, protoZe tato myslenka je motivacni. Diky tomu, Ze asistentka mé tendence
se kontaktovat s lidmi, ktefi pry ,,do toho v podstaté furt néco davaj, ma zajem se neustale

informovat, tudiz to ma vliv na vzdélavani zrakove postizeného.

Asistentka Monika

Ze je vhodna pro zakyni jako asistentka si mysli proto, Ze ji zna, vi, co potiebuje
a pomaha ji uz paty rok, coz mize velice ovlivnit roli — dokonald znalost Zakyné a jejich
potieb.

Asistentka ma krom zZakyné Klarky zkuSenost s ditétem se zrakovym postizenim
z exkurze ze Skoly pro zrakoveé postizené, kterou absolvovala v rdmci asistence. Tahle
zkuSenost byla podle ni asi ,,nejhorsi a Silena“. Mohlo to u ni ovlivnit pohled na roli AP
negativné. Piedstavu, co bude obnaSet prace se zdkyni se zrakovym postizenim, méla
teoreticky z Cetby knih a na Skole pro zrakové postizené vidéla pomucky, se kterymi Zaci
pracuji, prakticky se s tim seznamovala az pii zam¢&stnani. Nastésti se mohla obratit s prosbou

o radu na SPC pro zrakové postizené v Olomouci, kde méla dobrou podporu. Déle se ptavala
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na portale, ktery slouzi AP a na setkdnich pii kurzu si vzajemné s kolegynémi piedavaly
informace. Ve Skole konzultuje s pani feditelkou a tfidni ucitelkou Klarky. Jak uz je zminéno
vyse, neznalost a nedostatek informaci je vétSinové podchycen metodickou podporou od SPC,
takze role AP nebyvéa timto ovlivnéna.

Ucitelé ji vychazeji vstiic, pokud pfijde s n€¢jakym vlastnim feSenim dané¢ho problému
a jeji vlastni kreativitu vitaji. Se svym postavenim mezi nimi je Monika spokojena a citi se
jako bézny pedagog. Dilezita v pedagogickém sboru si piipada pouze v souvislosti s pomoci
Klarce. Se svou naplni prace je téZ spokojend. VSechny tyhle faktory jsou urcité dilezité pro
zdarné vykonavani role AP a mohou ji vyrazné ovliviiovat.

Asistentka uvedla, Ze se dovede rychle ptizptsobit a zorientovat, pokud nardz pomaha
jinému zékovi. N&kdy se citi ze své prace unavend, ale spi§ psychicky, jestlize vidi, ze
nedopada na urodnou padu. Z velké vétSiny ji to ale naplituje a nabiji. Jde tu o motivaéni
faktor, ktery ma sice vliv na vzdélavani zéka, ale ovliviiuje také roli asistenta, protoze ji plni
uvédoméleji a je iniciativnéj$i. Nedostatky ve svém povolani vidi zejména Vv tom, zZe nema
zkuSenosti s jinak postizenym ditétem. To samé podotykala 1 asistentka Iva. Tohle ovlivnit
roli AP miZe, protoze nedostatek praktickych zkuSenosti se podepiSe na kvalité prace. OvSem

byva to tak jen zpocatku, ¢asem se clovek nauci zvladat svoje ¢innosti.

Asistentka Helena

Mysli si, Ze je vhodna pro daného Zaka jako asistentka, protoze ho dobfe a dokonale
zna a presn€ vi, kdy mu ma pomoct a v ¢em ji potiebuje. Toto je velice silny argument
a Vv pripadé, ze jde o vztah matky a syna, je o to pravdivéjsi. Na jednu stranu je role AP kladné
ovlivnéna dokonalou znalosti Zdka, ale na stranu druhou takto uzky vztah neni idealni
podminkou k profesionalnimu odstupu a muize vést az k osobni zaangaZovanosti, ktera
s sebou muZe nést zvySenou potiebu chranit, coZ pak vyvolava dalsi reakce okoli.

Do té doby, neZ se stal Tondovi Uraz, tak zkuSenosti s ditétem se zrakovym postiZenim
neméla. OvSem nez nastoupila do zaméstnani, starala se o n¢j 1,5 roku doma a ucila ho, takze
opét mizeme fict, Ze zde plati to samé, co o odstavec vySe. Zejména zpocatku ji pomohli
specialni pedagogové z SPC a nastavili pro Tondu ve Skole vhodné podminky pro vzdélavani
a dale ji velké mnozstvi informaci poskytlo Oc¢ni centrum Vidum v Opavé. I tady je
dostate¢na, resp. co nejvetsi informovanost dilezitéd, protoze zkvalitni roli AP.

Na dotaz, zda ucitelé vychazeji asistentce Helené vsttic, kdyz piijde s n€jakym
vlastnim feSenim zékova problému, odpovédéla kladn€, nepotiebuji od ni pomoc, protoze

maji své materidly pfipravené. Mezi uciteli se citi dobfe a dulezitd pro Tondu, kterému

64



pomaha. I se svou naplni prace je Helena spokojend. VSechny tyhle faktory jisté kladné
mohou ovlivnit roli asistentky, avSak nejde o néjak vyrazné body.

Pokud pomaha vice zaktim, dovede se asistentka prizptisobit zméndm v mife podpory
kazdého z nich dobte. Jako piiklad uvadéla dité s ADHD, které méli predchozi tii roky ve
tfid¢é. Neciti se vyCerpand ze své prace. A jako nedostatky v povolani AP vidi nedostatecné
finan¢ni ohodnoceni, malé Gvazky a pfitom dlouha pracovni doba, problém v komunikaci
mezi uCitelem a asistentem. Asistentka potom jeSt¢ dodala, Ze tyhle problémy AP
vyjmenovala v globalu pro vSechny. Jsou to demotivujici véci a mohou negativné ovlivnit roli

AP, ale z odpovédi asistentky vyplyva, Ze ona tyto potiZze nema.

Asistentka Yvona

Mysli si, ze je vhodna k Jirkovi jako AP, protoze ho dokaze motivovat k tomu, aby se
ucil, délal domaci tkoly i praci navic. Tim, ze Yvona méa ekonomickou $kolu, umi dobie
matematiku a jazyky a motivovala zjevné zédka k tomu, Ze se chce ucit Spanélstinu, zajima se
o bankovnictvi, ucetnictvi a chce jit studovat na stiedni ekonomickou $kolu. Tady by se spis
dalo mluvit o motivaci Zaka, resp. vlivu asistentky na Jirkovo zaméteni.

ZkuSenosti ptimo s ditétem se zrakovym postizenim nema, ale ma pry kamaradku se
zrakovym postizenim, kterd u¢i na hudebni Skole. Urcité je vyhodné alespon znat dospélého
Clovéka se zrakovym postizenim, protoze kazdy, kdo potom zacne s takovym jedincem
pracovat, si na n¢j musi zvykat (zejména na specifika v komunikaci). A pokud uZ se asistent
sn€kym zrakov€ postizenym znd, ve své roli nezakolisa. Jestlize ma& zkuSenosti piimo
s détmi, které maji tendence délat rizné vedlejsi pohyby (tfepani rukama, to¢eni hlavou ze
strany na stranu, tlaceni si prstem do oka atd. — délavaji to n€ktefi nevidomi), neptekvapi ho
to. Jak bude pracovat se zZakem se zrakovym postizenim, si dovedla pfedstavit, protoZe se
s asistentkou, kterd na této ZS byla zaméstnana pied Yvonou, setkaly dvakrat pied jejim
nastupem a asistentka ji vSechno potfebné vysvétlila. Pokud postrada néjaké informace
ohledn¢ prace se zdkem, obraci se na SPC pro zrakove postizené v Olomouci. Jezdiva nékdy
i do skoly pro zrakové postizené zhlédnout nékteré vyucovaci hodiny, aby se pfiucila, jak se
zakem nejvhodnéji pracovat, coz kladné ovliviiuje jeji roli.

Ucitelé jsou podle asistentky Yvony pfistupni jejim vlastnim feSenim a diskutuji s ni
nad jejimi napady a domlouvaji se s ni, co se bude v dany den probirat a jaky ptistup bude pro
zaka nejlepsi. Berou ji tudiz jako rovnocenného ¢lena v pedagogickém sboru, takZze Yvona se
citi mezi nimi dobfe. Je-li takto pfijimand a funguje-li domluva a podpora jejich feSeni,

asistentka méa potom chut’ vnaset mezi kolegy dalsi napady, je motivovana a to pak ovlivni
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jeji roli, ktera ma vliv na vzdélavani zaka. Se svou naplni prace je téz spokojena, protoze se ji
libi pracovni doba, i prace s Jirkou a celkové zaméstnani AP.

Na otazku, zda se asistentka dovede pfizpisobit zménam v pfipadé pomoci jinym
zaktm, odpovédéla, ze se nevénuje nikomu jinému nez Jirkovi, protoze by to prakticky neslo
z diivodu neustalé pfitomnosti u n€j. Mivaji spolu i individudlni hodiny, kdy byvaji mimo
ttidu. Ze své prace se unavena neciti. Nedostatky povolani AP Yvona spatiuje shodné
s Helenou. Je to opét finan¢ni ohodnoceni a malé pracovni tvazky. Déle pokud SPC napiSe

uvazek bez nepiimé pedagogické ¢innosti a ten je pak nizsi a také smlouva na dobu urcitou.

4.4.3 Interpretace VO3
Jaky ucel ma role AP u zrakové postiZzeného?

1. Ma zrakové postiZeny/a dobry vztah se svymi spoluzaky?

Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Ano, protoze | Ano. Ano, protoze | Dlouho nemél | Ano, protoze
jsou spolu od spolu jsou jiz | Zadny, aleuz | jsou spolu od
MS. od MS. lépe zapada do | MS.
kolektivu.

Tab. 23 Otazka 1

2. Co jste podnikla pro lepsi zaclenéni Zaka/Zakyné do kolektivu, pokud to bylo tireba?

Jméno AP: Iva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Nebylo to Promluvilasi | Nebylo to Reila to Nebylo to
tieba. Pozvali | s jeho tieba. vzdycky tieba.
si pracovniky | spoluzaky S tfidni
TS, aby zakum | a oni si uditelkou,
vysvétlili vytvotili protoze
postiZeni A. rozvrh, kdo nechtéla
bude vedle S spoluzaktim
sedet. nic prikazovat.

Tab. 24 Otdzka 2

3. Mate i néjaké vlastni napady, jak byste mohla pracovat se Zikem/Ziakyni se
zrakovym postiZenim?

Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona

Odpovéd™: Ano. Ano. Ano. Ano. Ne.

Tab. 25 Otdzka 3
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4. Pokud byla VaSe predeSla odpovéd’ ano, jaké?

Jméno AP: Ilva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Indiv. hodiny | Vymyslela Chtéla by Zvétsuje texty, -
¢. jazyka — pfi | protahovaci vytvorit mapy | navadi T
uceni psani si | cviky na motiv | pro K, resp. Kk pouzivani
A vymyslela zvifat a cvici N¢jaké uz lupy,
vlastni stolni | je se S. vytvorila. ohranicuje
hru. Skladani texty, snazi se
slov ze slabik uvazovat, co T
a vymysleni vidi a
legracnich vét. upozoriovat
ho na piipadné
vynechani
textu, sama si
vyrabi
pomucky —
stiiha folie do
barevnych
bryli.
Tab. 26 Otdzka 4
5. V ¢em spociva Vase neprima pedagogicka ¢innost?
Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: V chystani Ve svém Je na vSech Vykonéva Konzultace
pomiicek, volném Case akcich Skoly, | dohledy, s uditeli, ucast
zvétsovani vyrabi pro S vykonava zvétsuje texty | na poradach,
textd, ruéni mapy barvami | dohledy nad pro T, pomaha | komunikace
prepisovani, na sklo a jiné¢ | Zaky, je tfidni ucitelce | s rodici
vyhledavani véci do pritomna s tfidnickymi | a s SPC,
nebo vlastivédy, Vv suplovanych | zalezitostmi, priprava do
vymysleni zafizuje hodinéach, na ucastni se hodin (napf.
aktivit. ucebnice poradach, porad. chystani
V Braillove pripravuje pomticek).
pismu. pomtcky —
zafizuje je pies
TC (sesity
S vetsim
radkovanim),
uci K psat
vSemi deseti.
Tab. 27 Otdzka 5
6. Doucujete nékdy zaka/zakyni?
Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Ne. Ne, nato je Ne. Ano, jesté Ano, na indiv.
otec. doma. hodinach —
misto vytvarné
vych., prakt.
¢innosti.

Tab. 28 Otdzka 6
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7. Jak jinak Zakovi/Zakyni pomahate p¥i pripravé na vyuku?

Jméno AP: Ilva Milena Monika Helena Yvona

Odpovéd’: Pti pfevlékani | Sedavaji spolu | Obcas Pfipravuje a Chysta J
do télesné v kabinetu vysvétluje zpracovava T | pomticky do
vych. nebo a probiraji K po materialy, aby | matematiky
ven, pokud spolu cviéeni | vyucovani byl schopen si | nebo na
nemuze néco | z hodin — snazi | uéivo, které je vizualné hudebni vych.,
najit, pokud seto S nepochopila zapamatovat chodi spolu do
néco upadne, | vysvétlit, (rozbor, a ¢te mu je. télocvicny, do
pomiize to A pokud to rysovani), dilen, do
zvednout nebo | nechape nékdy pfi ucebny fyziky.
fekne, kde to z hodiny. zapisu.

je.

Tab. 29 Otdzka 7

8. MiiZete popsat, jak jste

kolem Skoly?

Zaka/zakyni udila prostorovou orientaci po Skole, popfr.

Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona

Odpovéd’: Vyuzivali S si $kolu Zpocatkus K | Zpocatku T Trénuji
barevné pamatuje prosla skolu vSude vodila. | orientaci po
znacky (videl), misto télesné vesnici, odhad
k snadng&jsi pozaduje po vych., jinak ji vzdalenosti,
orientaci, na ném chizi doprovazely uhli a podpis.
zacatku s A S holi, spoluzacky.
chodila za navrhovala, Ze

ruku, provedla
ji po skole, pak
chodilaza Aa
kontrolovala ji.

pro S jednou
tydné bude
chodit domti

a budou se ucit
trasu do skoly,
ale otec
pravdépodobné
nechce.

Tab. 30 Otdzka 8
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9. Které zasady zrakové hygieny u Zaka/Zakyné praktikujete?

Jméno AP: Ilva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Dodrzovani Neni tfeba Odpocinek Odpocinek Neni tteba
¢asového (nevidi), nosi | o¢im — ocim — (nevidi).
intervalu pro ale tmavé K necte, palming, ma
zrakovou bryle a jejich | provadi cerny text na
préci, stfiddni | noSeni si palming®*, bilém
zrakové, ustni | koriguje sam. | dodrZovani podklade,
nebo optimalni barevné
pohybové délky zrakové | zélozky, Cte s
¢innosti, prace, ma ruéni lupou,
odpocinek, zeleny papir podtrhava si
Siroké a S cernym barevnymi
vyrazné linky textem a pastelkami,
na papirech ke pouzivaji papir | potfebuje mit
psani. formatu A3, rozsviceno,

miva vetsi
fadkovani, Cte
se zalozkou, je
schopna Cist
bez lupy, pise
podle diktatu,
zatahuji se
zaluzie za
ucitelem,
pouziva stolni
lampicku nebo
zafivku nad
tabuli, ma
sklopnou
desku.

zaluzie se
zatahuji, kvali
o¢ni vadé musi
sedét vpravo,
asistentka mu
diive psala i
na malou
tabulku, aby
nemusel
rychle stiidat
koukani na
tabuli a do
sesitu.

Tab. 31 Otdzka 9

10. Jste schopna zajistit Zakovi/Zakyni vhodné podminky pro zrakovou praci a optimalni
podminky pro poslech?

Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona

Odpovéd™: Ano, 7aci Nefesi to, Ano. ME¢I by si to Zatizuje si to
byvaji klidni — | oSetfi si to resit ucitel, ucitel,
nedovoli si, A | tfidni ugitel, asistentka zasahuje
pouziva asistentka napomina V piipadg,
lampicku, popisuje, Zaky jen kdyz zaci
zaluzie, tlevu | pokud pracuji v blizkosti T. | hlu¢i o lavici
Vv délce na interaktivni pred nimi.
psanych a tabuli.

¢tenych textd,
Siroké linky na
papirech.

Tab. 32 Otdazka 10

41 ptikladani prohtatych rukou na o¢i.
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11. Zaznamenala jste u Zaka/Zakyné néjaké problémy v komunikaci (nedostate¢né
rozuméni nékterym pojmim — vyskyt verbalismii, mensi slovni zasoba)?

Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Ne. Ano, ma Ne. Z divodu Mensi slovni
mensi slovni NKS zasoba — ne,
zasobu. nerozumi trochu
nékterym »grimasy*
pojmtm, jako | (pravdépodobné
disledek zlozvyky).
amnézie ma
mensi slovni
zasobu.
Tab. 33 Otdzka 11
12. Jak jste s tim pracovala?
Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd™: - Pujcila mu - Vysvétluje, Cetla, Ze se na

knizku

v Braillu, ale S
doma necetl,
tak ¢tou ve
volném cCase

Vv kabinet€,
piSou na
Pichtové¢ stroji
a 'S si vymysli
vlastni
pribchy.

vyznam slova
- diive
pouzivali
obrazky, pti
¢teni musi
fikat, o cem
text byl.

to nema
upozorinovat.

Tab. 34 Otdzka 12

13. Upravovala jste néjak prostiedi Skoly pii piichodu zrakové postiZeného/postiZené

Zaka/zakyné€?
Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Ano. Ne. Ne. Ne. Ne.

Tab. 35 Otdzka 13
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14. Pokud ano, tak jak?

Jméno AP:

lva

Milena

Monika

Helena

Yvona

Odpovéd’:

Vyuzila
barevnych
znacek

a reflexnich
pasek z TS

k oznaceni
schodu,
druziny

a mistnosti,
kam A chodi,
resila
rozmisténi
lavic, ucitelka
vymyslela
oznacit hacek
na obleceni
provazkem.

Tab. 36 Otdzka 14

15. A splnilo to sviij ucel?

Jméno AP:

lva

Milena

Monika

Helena

Yvona

Odpovéd’:

Ano, uz by to
ani

nepotiebovala.

Tab. 37 Otdzka 15

16. V jakych ¢innostech zejména potiebuje Zak/Zakyné Vasi pomoc?

Jméno AP:

lva

Milena

Monika

Helena

Yvona

Odpovéd™:

Dopomaha A
pri Cteni,
posunuje ji
knihu pod
lupou.

Doprovazi S
po skole a ve
volnych
hodinach
spolu ¢tou

a pisou.

Drive pti
prepisech,
opisech,
dopisovani
podle diktatu,
dodnes jesté
pii kontrole

opisu z tabule.

Dtive
potieboval
zavazat
tkanicky,
obout boty,
obléct,
nakrajet jidlo
a donést tac ke
stolu, to se ale
spravilo.

Jenom

S ptipravou
pomticek

a v telesné
vych., nékdy
mu pomaha
najit misto

Vv $atné, jinak
je samostatny.

Tab. 38 Otdzka 16
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17. Ve kterych piredmétech Vas Zak/Zakyné potiebuje k ruce? MiiZete popsat, jak a kdy
mu/ji pomahate?

Jméno AP: Ilva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: V ¢. jazyku pti | V hodinach, V matematice | V ¢. jazyku V naukovych
praci s lupou, | kde se zapisuje | dohledava zapisuje, predmétech
Ve vytvarné do pracovniho | K chyby pokud T opisuje J zapis
vych. napt. pii | sesitu (S to Vv zadani nestiha, z tabule,
praci diktuje prikladu, upozoriiuje na | U testu
s vodovkami, | a asistentka v chemii konec véty, zapisuje
v prakt. zapisuje), taktéz, v matematice | odpovédi na
¢innostech, misto vytvarné | V zemepisu mu pise otazky,
Vv télesné vych. | vych. a prakt. | dfive hledaly | zadani, vV matematice
zpocatku ¢innosti se u¢i | spolu v prakt. diktuje zadani
S prevlékanim. | psatna vV mapach, do | ¢innostech ptikladu, popi.
Pichtové prirodopisu pise T néco
stroji, K stahovala pracovni dovysveétli,
provérky ucebnice postup, v geometrii
z matematiky, | z internetu, ve | pfidrzovala pouzivaji
¢. jazyku fyzice mu ruku pii rysovaci sadu,
a angliCtiny pomahala pti | krajeni, V zeméEpisu
musi S opisu v télesné vych. | plastické
dopisovat Z uCebnice, hraji mi¢ové mapy, Vv prakt.
v kabinetu, zvétsuje hry sami. ¢innostech
v télesné vych. | pisemky tieba fezou
hrali Goalball, | a zapisy, spolu pilkou,
prolézali na V cizim jazyku Vv télesné vych.
naradi. popisovala trénuji Splh,
K obrazky hazeni mi¢em,
V ucebnici, skoky, cvici na
v hudebni zebfinach
vych. zvétsuje nebo na
noty, ve lavicce,
vytvarné vych. v hudebni
obtahovala vych.
K kontury, prepisuje
nebo za ni pisnicky do
vystiihovala, pocitace,
pro ¢&. jazyk upravuje
vytvaiela ucebnice a
seSity Cisluje stranky
S vetsimi vel.
linkami. ucéebnicich.

Tab. 39 Otdzka 17
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18. Jak obstaravate specidlni didaktické pomiicky pro Zaka/Ziakyni?

Jméno AP: Ilva Milena Monika Helena Yvona

Odpovéd’: Vyrabi si je Obstaravaje— | V SPC, TC V SPC, hleda | Pdjcuje jim je
sama, nékteré | SPC, Orbis nebo si je na internetu SPC —
kupuje skola — | Tactus, SONS | vyrobi sama. obrazky do ucebnici do
Montessori — papiry, anglictiny, geometrie,
nasobilkové rysovaci texty do mapy, z dotaci
tabulky, pomticky. fyziky, — reliéfni
ozvuceny mic, prirodopisu, globus.
vodici guma. zemepisu

a d¢jepisu.

Tab. 40 Otdzka 18

19. Starate se o to, aby mél zak/zakyné béZné zprostiedkovany informace z okoli
(nezapominate mu/ji popisovat situace ve tiidé: co délaji jeho/jeji spoluzaci, co napr.
pri vyucovani piredvadi ucitel, co dopisuje nebo dokresluje na tabuli atd.)?

Jméno AP: Iva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: ANo, sama to Ano, pta se Trochu, moc Trochu, Ano.
vyzaduje, i sam. to neni postrehne
musela A ucit potieba, vSechno.
nevyptavat se protoze K jesté
kdykoli veelku vidi —
V hoding, obcas ji sdéli,
protoze je to co se déje na
rusivé. opacném
konci tfidy.
Tab. 41 Otdzka 19
20. Jakym zpiisobem predchazite inavé Zaka/zakyné?
Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Stridanim Cviise S — Domlouvase | T nekdy J nebyva
¢innosti, protahovaci s uciteli na piestane unaveny.
odpocCinkem, cviky, méni ulevé pro K — | pracovat, diive
kdy necha A si | ¢innosti. kopiruje ji chodili na
lehnout. zapisy, aby je | chodbu si
K nemusela odpocinout,
opisovat, protoze ho
palming. unavuje tempo

prace.

Tab. 42 Otdzka 20
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21. Jak podporujete vyuZivani reedukacnich a specidlnich kompenzaé¢nich pomiicek?

Jméno AP: Ilva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Pouzivaji Je tomu Zapojuje je Vyuzivajije, T | Podporuje, J
Vv t€lesné vych. | naklonéna, je | maximalné do | lupu odmita, ma z kazdé
ozvuceny mi¢, | v kontaktu vyuky — ale asistentka | nové pomucky
vodici gumu, | S APA, ktera K pracovala ho vzdy radost.
lupu, A bude | pomicky diive presvedéi.
mit tablet - zapujcuje s kamerovou
budou psatel. | asSPC, které | lupou, aby
tuzkou. ji doporucuje, | stihala tempo
co ma poridit. | spoluzak,
dnes
vyhledava
tiideé
informace na
internetu
a pouziva
iPad.

Tab. 43 Otdzka 21

22. Spatrujete vysledky a pokroky Zaka/zakyné v ¢innostech, které ho/ji ucite (hlavné
sebeobsluzné ¢innosti, uéeni se praci s kompenza¢nimi pomickami ad.)?

Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpoveéd’: Ano, jen bojuji | Ano, baviho | Ano, je Ano, jesté Udélali pokrok
Sudrzovanim | to, vyzada si sebejistéjsi. minuly rok to | ve ¢teni map,
potadku. tteba i sdm byla tézka v POSP
n¢jaké prace. a v nacviku
kompenzaéni podpisu.
pomtcky.
Tab. 44 Otdazka 22
23. Doprovazite Zaka/zakyni i na mimotfidnich akcich (jakych)?
Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona
Odpovéd’: Pfi navstéve Na vyletech, Na vyletech, Na lyzatském | Na vyletech,
kina, vystavach, na | divadelnich vycviku, na lyzaiském
divadelnich divadelnich predstavenich, | Skolnich vycviku,
predstaveni, predstavenich | koncertech, na | vyletech, Vv king, na
exkurzi, na atd. besidkach, v king, na koncertech
Skolnim V muzeu, divadelnich atd.
vyleté. v knihovné, na | predstavenich.
vystavach, na
lyzatském
vycviku.

Tab. 45 Otazka 23
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24. A jak s nim/ni v tomto pFipadé pracujete?

Jméno AP: Iva Milena Monika Helena Yvona

Odpovéd’: V divadle Na vyleté na S | V piipade Na lyzaiském | Spi$ ji odmita,
nebo v kiné byly dvé zajmu K s ni vycviku T chce byt se
dava A asistentky (pro | chodi, necha ji | nosila véci, spoluzaky.
komentar, pripad kupovat listky | hlidala ho pfi
sedavaji v 1. epileptického | a pfi tom lyzovéni,
fade, pfi zachvatu), na | mluvit v kiné nebo
pfesunu MHD | vystavy a do anglicky, v divadle neni
ji drzi za ruku, | divadla ho némecky. tieba mu
usadi ji, stoji doprovazi. popisovat, vidi
U ni. na to.

Tab. 46 Otdzka 24

25. Jak podle Vis pomiiZe Vase prace Zakovi/Zakyni do budoucna?

Jméno AP: lva Milena Monika Helena Yvona

Odpovéd’: Nauci se Cteni, | Nauci se Naucila ji Nauci se Nauci se vice
psani, zaklady | samostatnosti a | samostatnosti, | samostatnosti. | jazyky a na
poctd, komunikaci CasteCné psat ptijimaci
diveétovat s nékym cizim, | vSemi deseti, zkousky na
nekterym dodrzovat ziskala sS.
lidem, zjisti, spole¢na sebevédomi,
ze je schopna | pravidla aby na SS
spoustu véci a spolupracovat. | nebyla bazliva
ud¢lat sama. a byla

spokojena.

Tab. 47 Otdzka 25

Asistentka lva

Nemusela podporovat lepsi zaclenéni zakyn¢ Alenky, protoze déti spolu navstévovaly
jiz matetskou Skolu, proto jsou zvyklé ji 1 poméhat a na jeji pomalejsi tempo. V soucasnosti
byvaji netrpélivé, kdyz Alence trvd déle napf. Cteni, proto Skolu navstivili pracovnici
Tyfloservisu, aby zakiim vysvétlili jeji problémy. Asistentka ma i vlastni napady, jak pracovat
se zrakove postiznou zadkyni. Dohodly se s tfidni ucitelkou a s matkou, ze ¢esky jazyk se bude
ucit Alenka individudlng, aby bylo vice prostoru pro jeji hravost a tvotivost. Jako ptiklad
uvedla asistentka, ze kdyZ se ucila psat a neslo ji to, ona samotné dostala napad na stolni hru,
kdy na velky papir psala slova. Nebo skladala ze slabik slova a z téch pak vymyslela legra¢ni
véty, coz ji motivovalo k tomu, aby se zdokonalila v né¢em, co ji neslo. Nepiima pedagogicka
¢innost asistentky spociva v chystani pomucek, zvétSovani text, v ruénim piepisovani
cernym fixem a ve vyhledavani aktivit nebo jejich vymysleni. TakZe jeji roli je upevnit
postaveni zadkyné v tfidnim kolektivu, zdokonalit ji v ¢innostech, které ji nejdou a pfipravit ji

materialy na vyuku.
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Nékdy asistentka poméaha Alence pfi prevliékani do télesné vychovy nebo naven tak,
ze ji napovi, kde ma nékteré véci na obleceni. Stejné tak ji asistuje, kdyz ji upadne néjaky
predmét nebo ho nemiize najit. Orientaci po Skole se Alenka ucila za pomoci barevnych
znacek z Tyfloservisu a tak, ze ji asistentka zpocatku vsude vodila za ruku, aby se naucila po
skole pohybovat sama a citila se tak jistji. Casem uZ to ale odmitala, takZe asistentka ji
kontrolovala zpovzdali. Protoze Alenka je jeSt¢ mald a neumi si ohlidat dodrzovani zrakové
hygieny, stara se asistentka, aby se splilovaly casov¢ intervaly pro zrakovou praci a stiidaly se
s odpocinkem a se sluchovymi nebo pohybovymi c¢innostmi. Optimalni podminky pro
zrakovou praci Iva zajistila tak, Ze z dotaci zafinancovali lampicku na pfisviceni, maji zaluzie
a konzultuje s SPC to, jak spravné Alenku zatézovat. Hluk ve tfidé neni, protoze zaci jsou
zvykli, Ze musi byt potichu. Pfi pfichodu zrakové postizené asistentka upravovala
a prizpusobovala skolu k jejimu samostatnému pohybu. Vyuzila k oznaceni zébradli, schoda
a dveti barevnych znacek a reflexnich pasek, dale upravovala rozestavéni lavic ve tiidé
a misto, kde Alenka bude sedét. Tiidni ucitelku napadlo oznacit hacek na povéseni bundy
v Satné provazkem. Tato opatieni splnila svlij ucel na sto procent, a protoze Alenka se
orientuje po Skole uz dobfe, neni to potfeba. Smysl prace, kterou asistentka vykonava je pro
zakyni takovy, ze ji pomaha s hledanim predmétd, v orientaci a Vv dodrzovani zrakové
hygieny.

Alenka se uci co nejvetsi samostatnosti, takze ji postaci pomoct ve vyucovani jen pti
¢teni pod lupou, kdy ji asistentka posunuje knihu. Momentalné se ale snaZzi Cist s ru¢ni lupou,
takze si ji obsluhuje zcela sama. Tuto dovednost potfebuje v ¢eském jazyku. Ve vytvarné
vychové napt. asistentka Alenku navadi pii kresleni vodovymi barvami, aby si namocila
Stétec do spravné barvy, ¢i aby vybarvila ur€ité misto na vykresu. V té€lesné vychové ji
pomaha pfi manipulaci s oble¢enim. Didaktické a specidlni didaktické pomicky obstarava
asistentka Iva tak, Ze je sama vyrabi a do matematiky zakoupila Skola Montessori nasobilkové
tabulky, dale ozvuCeny mi¢ a vodici gumu. Informace z okoli béhem vyucovaciho procesu
vyzaduje Alenka sama a je to az ruSivé, takze se musi ucit, kdy je vhodné se vyptéavat.
Zrakové postiZeni se rychleji unavi, proto je potfeba u nich tomuto pfedchazet, coz asistentka
deéla tak, ze Alenku necha odpocinout si a klidn€ si i na chvilku lehnout, dale s ni stfida
¢innosti. Ve vyuce vyuzivaji kompenza¢ni pomicky, které uz zde byly vyjmenovany, tj.
ozvuceny mic, vodici guma, lupa nove piibyde jesté tablet, ke kterému je elektronickd tuzka
a tu bude Alenka vyuzivat ke psani. Dalsi ¢innosti, které AP vykonava, je uceni dovednostem,

které zdravi jedinci umét nemuseji. Tzn. efektivni praci s kompenza¢nimi pomtickami,
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pomaha ji zvladnout nékteré Cinnosti, vhodné komunikovat, fict si o informace, poznat na
sob¢ tinavu a odpocivat.

V Cinnostech, které Iva zakyni uci, spatfuje pokroky, ale Alenka ma problém si
urovnavat véci, takze krom toho se ji asistentka na to snazi navyknout. K vychové
a vzdélavani patii také ucast na mimoskolnich a mimottidnich akcich. V tomto ptipad¢ Zaci
jezdi na skolni vylety, do divadla, na exkurze, kde Alenku asistentka doprovazi. I tady mize
byt platna. V kiné nebo divadle sedi vedle ni a komentuje ji d€j pfedstaveni. Na veskeré akce
museji dojet méstkou hromadnou dopravou, takze tady je asistentka Alence vzdy k ruce, stoji
u ni, drzi ji za ruku, protoze Alenka je tak klidnéjsi a neboji se, Ze by se mohla tfid¢ ztratit.
Asistentka Iva si mysli, ze zadkyni Alence jeji prace pomize do budoucna v tom, Ze se nauci
¢teni, psani, pocitani, diveétovat nékterym lidem a zjisti, Ze je schopné spoustu véci udélat
sama, pokud ji k tomu nékdo navede. Asistentka uvadi, ze spatfuje pokroky v ¢innostech,
které Zakyni uéi, coz ji zajisti zp&tnou vazbu a piip. ji motivuje k dal$im napadtim. Ugelnost
role AP muZeme spatiovat v tom, ze zakyné se nauci vEtsi samostatnosti v mobilité, pozna tak

vice lidi a asistentka ji posune k vét§i odvaze vstoupit do svéta.

Asistentka Milena

Uvadi, ze 74k Simon ma své spoluzaky rad, coZ je§té nezaru¢uje dobry vztah mezi
nimi, jak stalo v otazce. Bohuzel se stalo, ze ptiSel béhem Skolni dochazky o zrak a spoluzéci
si ho prestali v§imat a hrat si s nim. Asistentka se domluvila s nimi tak, aby u Simona vzdy
nékdo sedaval. Sama se potom posunula do lavice o fadu vzad a pomahd mu napt. v ptipadé
dopisovani do pracovniho seSitu. Asistentka Milena ma i vlastni napady, jak pracovat se
zakem se zrakovym postizenim tak, Ze vyuziva své zkuSenosti a dovednosti ze Zivota. Protoze
pracovala s détmi v hokejovém klubu, kde je ucila protahovacim cvikiim a ptetvofila si je do
hravé formy, takze déti je délaji rady, a pouzila to i u Simona. Nepfiméa pedagogicka innost
asistentky spociva v zajiStovani pomtcek, konkrétné v tom, Ze zafizuje ucebnice a vyrabi
pomiicky do vlastivédy. V tomto piipadé si asistentka dala za tikol vtdhnout opét Simona
mezi spoluzaky, zlepSit u néj fyzickou zdatnost a dale plni 1 béZné véci, jako je vyroba
pomtcek.

Ptipravovat se na vyuku poméha asistentka zakovi tak, ze o volnych hodindch mu
vysvétluje ugivo, které nepochopil ve vyudovéani. Protoze Simon v diivéjsich letech vidél,
neni potieba prostorova orientace po Skole. Milena ho naucila, aby vSude pouzival hil. Jenze
otec ho nepodporuje v samostatnosti a pokud pro Simona pfijde po vyulovani, hil slozi

a vede ho za ruku. Asistentka dokonce nabizela, ze ho jednou tydn¢ bude doprovazet do
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Skoly, ale jeji navrh prozatim zlstal bez pozitivni odezvy. V této oblasti bohuzel svoji roli
asistentka Milena nemiize piili§ naplnit, protoZe ji to komplikuje Simoniiv otec. O zrakovou
hygienu neni tfeba se u zaka starat, protoze nevidi. Nosi ale tmavé bryle a sam si koriguje,
kdy si je chce sundat a kdy ne. Vhodné podminky pro vyuku je tfeba zafidit zejména
u poslechu, kdy toto si zajistuje sam tiidni uditel a asistentka Simonovi popisuje napt., co
probiha na interaktivni tabuli. Kviili tomu, jak Simon pfisel o zrak a u¢i se pomalu Braillovo
pismo, nema moc moznost rozvijet si slovni zasobu. Je to poznat tak, ze kdyz ucitel po ném
chce vytvorit vétu, jde mu to jen velice pomalu. Asistentka vyuzila svych kontaktt a pijcila
mu knihu v Braillové pismu, ovS§em nema moc €asu ani prostoru pro to, aby se snazil Cist,
proto s nim Milena ¢te a piSe na Pichtové stroji ve volnych hodinach, kdy si Simon napise
n&jaky smysleny piibéh a potom ji ho éte. Skola se neupravovala, kdyz Simon pfisel o zrak,
museli se s asistentkou prizpusobit, ale jeho vyhoda je, Ze Skolu zna uz z doby, kdy jesté
vidél. Role asistentky je ucelnd v ¢innostech, jako je vysvétleni a objasnéni uciva a uceni se
Braillovu pismu, aby se zak stal kompetentnéj$im v piijimani a zpracovavani informaci.
Milena by Simona chtéla naugit vétsi samostatnosti v pohybu, ale navzdory jeho otci se ji to
prili§ nedafi.

Pokud jde o to, kde a kdy Simon potiebuje pomoc asistentky, tak je to zejména pfi
doprovodu, kdy se musi davat pozor, aby ho n¢kdo ze zaktu ve Skole nesrazil, béhaji-li po
chodbéch a déle pti tom, kdyz se mu vénuje pti zdokonalovani ¢teni a psani Braillova pisma.
Zak potiebuje asistentku k ruce v piipadé, ze se déla cvieni v pracovnim sesitu, kdy ona
zapisuje feSeni ukold, které ji nadiktuje. Misto vytvarné vychovy nebo praktickych ¢innosti
s ni chodi Simon do kabinetu a procviéuje se ve &teni a psani. Dale do matematiky, ¢eského
jazyka a angli¢tiny museji dopisovat pisemky a diktaty, protoze béhem hodiny je Simon
nestihne. V télesné vychove se snazi zapojit v rozcvicee, pii cvi¢eni na nafadi a dokonce hral
s n€kolika spoluzdky Goalball. Milena se také zkontaktovala s FTK UP, kde ji poradili, jak
ma se zdkem cviCit, aby na to stacil a rozumél tomu. Jak obstarava specialni didaktické
pomucky, asistentka vysvétlila, ze ptes SPC a Orbis Tactus z Prahy a jiz vySe popsala, ze si
vyrabi doma barvami na sklo mapy a jiné ndzorné véci do vlastivédy. Informace o pohybu
spoluzakid a déni kolem asistentka Milena Simonovi dava a on se pta i sam. PovaZuje to za
nutnost. Unavé Zdka predchazi tak, Ze s nim tieba i preventivné cviéi n&jaké protahovaci
a,probouzeci* cviky, ptip. s nim st¥ida innosti, kdyZ je to mozné. U cvigeni je pry Simon
Stastny. Vyuzivani reedukacnich a kompenzacnich pomicek Milena podporuje, zejména je
naklonéna pomuckam, které zaptjcuje APA z FTK UP. Potom je v kontaktu s SPC, které ji

radi, jaké pomicky je pro Simona dobré zakoupit, aby se dale rozvijel. Pokroky v udeni se
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sebeobsluznym c¢innostem a praci s kompenza¢nimi pomickami u zédka je mozno podle
asistentky vidét, pry se snazi a tieba se i sam zajima. Zde je patrné, Ze jde o to, aby se Simon
co nejlépe zdokonalil a vyrovnal svym spoluzakiim, asistentka na néj dohlizi, aby mu n¢kdo
ze zaku z jiné tiidy neublizil, protoze nejsou dostatecné informovani o jeho zdravotnim stavu.
Snazi se o jeho znovuzaclenéni do kolektivu, kontaktuje rtizné organizace, aby mu sehnala
kompenzaéni pomiicky a pomohla mu najit misto mezi lidmi. Motivuje a uéi ho zit vyrovnané
se svou situaci, kdy pftiSel o zrak.

Na mimottidnich a mimogkolnich akcich asistentka Simona doprovézi a jsou to napf.
navstévy divadla nebo vystav. Byli také poprvé na Skolnim vyletu, kde se mu vénovaly dvé
asistentky pro ptipad, Ze by dostal epilepticky zachvat, a byl tam sam bez rodict, coz bylo pro
n&j uréité piinosné pro udeni se samostatnosti. Asistentka v rozhovoru také uvadéla, ze Simon
pojede na pobyt, kde se bude moci setkat s dalsimi zrakové postizenymi détmi, kde ho taktéz
bude doprovazet. Asistentka si mysli, Ze mu pomuze jeji prace do budoucna v tom, ze se
nauci veétsi samostatnosti a komunikaci s nékym jinym nez s rodicem, dale lepsi spolupraci

a respektu k spole¢nym pravidlim a Ze ho ptiméje k vEtsi chuti se dale osamostatiiovat.

Asistentka Monika

Rika, ze zakyné Klarka ma se svymi spoluzaky vyborny vztah, proto nebylo vibec
potieba podnikat n&jaké kroky ke zlepseni jejiho postaveni v kolektivu tfidy. Vlastni napady
jak pracovat se zrakové postizenou zakyni asistentka ma takové, Ze by chtéla vytvofit mapy,
protoze si uvédomuje, ze Klarka se v mapéch tézko orientuje pfi jejim Spatném zraku. Monika
se muze vice vénovat i jinym vécem nez jen samotné hendikepované zakyni, protoze ta je
schopnd, Sikovnd, samostatnd a neni nevidomad, takze jeji nepfimad pedagogickd c¢innost
spociva nejen v piipraveé a zajiStovani pomiicek a Gcasti na poradach, ale také v tom, Ze je na
vSech akcich skoly, vykonava dohledy, byva pfitomna v suplovanych hodinach a ué¢i Klarku
psani vSemi deseti. V piipad¢ pomoci Klarce tim neni asistentka az tak zaméstnand, protoze ta
nema veétsi problémy s fungovanim v bézné skole. O to vic se ale mize uplatnit v praci s vice
zéky nebo byt napomocnéjsi pii ostatnich pedagogickych zalezitostech. Urcité je mozné najit
ucel 1 v jeji roli u zrakové postizeného, protoze se snazi Klarce zprosttedkovat pokud mozZno
co nejvice informaci, které maji i jeji spoluzaci a uci ji dovednostem, které zrakoveé postizeni
pro sviyj Zivot potiebuyji.

Pti pfipravé na vyuku neni potieba zdkyni pomahat, protoze je sobéstacna, jen nékdy
pozadala, aby ji asistentka vysvétlila latku, co probirali v matematice, protoZe ji dostate¢né

neporozuméla. Co se tyce prostorové orientace, Klarka opét nema problém, protoze ma pouze
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slabozrakost a jeSté ke vSemu dobré vztahy se spoluzackami, takze ony jsou na ni zvyklé
a berou ji mezi sebe, tudiz ji pomizou. Zpocatku, kdyz pfisla do skoly, nebyla si zcela jista pfi
orientaci, takze asistentka s ni celou budovu prosla misto télesné¢ vychovy a potom dohlizela
na ni zpovzdali. Na zrakovou hygienu je u Klarky dulezité dbat z divodu vétsi unavitelnosti
pti zrakové praci. Takze pokud odpociva ocim, sunda si bryle, necte a jen posloucha
a priklada si prohtaté ruce na oc¢i (palming). Asistentka s ni peclivé dodrzuje doporucené
Casové intervaly pro zrakovou praci, protoze diive ji bolivaly po Skole oci a to, kdy je vhodné
si odpocinout, uz nechava na Klarce samotné, protoze uz je dostate¢né velka a rozumna. Daéle
pouziva zeleny papir s ¢ernym textem, kdy asistentka vSe zvétSuje na format A3, miva vétsi
radkovani, je schopna ¢ist i bez lupy a se zalozkou, piSe podle diktatu asistentky, protoze
nezvlada rychle zaostfovat na text z monitoru lupy nebo z tabule a text v sesitu, ptisun svétla
koriguji zatahovanim zaluzii, stolni lampi¢kou nebo zafivkou nad tabuli, Klarka ma i lavici se
sklopnou deskou. Jak pro zrakovou praci, tak pro poslech je asistentka Monika schopna
zajistit vhodné podminky. Role asistentky je zde zase zuzend, protoze zakyné nema az tak
tézké postizeni a vystaci si povEtSinou sama, ale napf. pfi orientaci ji byla asistentka
napomocnd a starala se o jeji bezpeci. Dodrzovani zrakové hygieny uz nemusi hlidat, pouze
zajist'uje ulevu pro o¢i v podobé¢ zvétsenych texti, zelené barvy papiru atd.

Klarka potiebuje pomoct jen pii kontrole opisti z tabule, nékdy se ji stane, ze Spatné
pfepiSe napt. pfiklad v matematice a potom ho nemiize vypocitat, dfive nestihala tempu
spoluzaku, takze ji asistentka diktovala z tabule, ale dnes uz zvlada normaln¢ diktat ucitele.
Na otazku, ve kterych predmétech ji potfebuje Zakyné k ruce, odpovédéla asistentka hodné
obsahle, protoze Klarka je slabozrakd, tudiz u ni je zrakova prace naro¢néjsi v pfipadé, ze ji
nechceme z ni¢eho vyfazovat. Pomoc tedy potfebuje v Ceském jazyku, kdy ji asistentka
vytvari seSity se SirSimi linkami, v matematice a chemii, je tfeba ji dohledat pfipadné chyby
v zadani piikladu, v zemépisu diive spolu pracovaly s mapou, do pfirodopisu ji asistentka
stahuje z internetu ucebnice, ve fyzice pomaha pii opisu z u¢ebnice, v cizim jazyku Klarce
popisuje obrazky v u€ebnici, kdyz se vztahuji k néjakému rozhovoru, v hudebni vychoveé ji
zvétSuje noty od pisnicek a ve vytvarné vychové tieba obtahuje kontury obrdzku nebo
vystfihuje. Takze snad ve vSech pfedmétech Klarce drobné asistuje. Specialni didaktické
pomiicky obstaravda Monika v SPC, Tyflocentru nebo si je vyrabi sama. Seznamovani se
situaci napf. ve tfid€ neni tfeba, pouze nékdy asistentka Klarce popisuje déni, protoze ona sedi
v lavici hned pred tabuli a nemiize vidét, co se dé&je vzadu za ni. Unavé zakyné piedchézi tak,
ze ji ulevuje a nekteré zapisy ji kopiruje, aby je Klarka nemusela piepisovat z tabule a mohla

si tieba jen doplnovat poznamky. Kompenza¢ni pomtcky zapojovala Monika do vyuky, jak to
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Slo. Jako vhodna pomtcka se ukéazal iPad, protoze ho Klarka miize mit stale u sebe a vSude
nosit. Dfive vice pracovala s kamerovou lupou, ale ted’ uz, pokud zvladne ¢innost bez ni, tak
ji nepouziva. Hodi se v ptipad¢, kdy néco vyhledava tfidé na internetu. Zde u slabozraké
zakyn¢ se asistentka uplatni zejména v drobné pomoci v jednotlivych pfedmétech, usnadiuje
ji Cinnost tim, ze ji kopiruje materidly do vyuky a podporuje praci s kompenzacnimi
pomuckami.

Vysledky a pokroky v ¢innostech, které se zakyné musela jeSt¢ doucit, asistentka
Monika spattuje, protoze pry je Klarka jistéjsi. Pokud jede na vylet, na divadelni piedstaveni,
koncert, besidku, do muzea a nebo, kdyz byla na lyzaiském vycviku, doprovazela Klarku
asistentka na veskerych akcich. Nechava ji chodit se spoluzackami a pouze na né¢ dozira.
Klarka ji sama fekne, kdyZz potitebuje néco tieba precist. Pokud jedou do zahrani¢i, ma
moznost si vyzkouSet napf. kupovani listkli, kdy musi mluvit anglicky nebo némecky. Do
budoucna prace asistentky pomtze zakyni podle ni tak, ze bude samostatnéjsi, naucila se
CasteCn¢ psat vSemi deseti, ziskala vétsi sebevédomi, aby nebyla bazliva, az odejde na stfedni
Skolu. V pfipad¢ Klarky asistentka dosdhla svou roli jeji véEtSi samostatnosti a hlavné

nebojacnosti.

Asistentka Helena

Podle ni Tonda nemél dlouho zadny vztah se svymi spoluzaky, ale dnes uz vice
zapada do kolektivu, protoze maji lepsi a empatictéjsi tfidni ucitelku, ktera zakiim vysvétlila,
co se mu stalo a ¢eho je ted’ po urazu schopen. Asistentka si mysli, Ze je potieba, aby to
spoluzaci védeli, a tak sni feSila, jak jim vysvétlit, Ze se maji s Tondou normalné bavit,
protoze jim sama nechtéla nic ptikazovat. Vlastni ndpady, jak pracovat se Zdkem se zrakovym
postiZzenim asistentka miva, snaZi se o to, aby mu co nejvice usnadnila vzdélavani. Pokud si
vS§imne, Zze Tonda néco nevidi, protoZe je to malym pismem, zvétSuje mu text, rizné
ohranicuje a zvyraziuje. Aktudlné se snazi premyslet, jak asi napsané vidi a podle toho ho
upozoriiuje na nedostatky. Protoze je co nejrychleji tieba napravit naruSené binokuldrni vidéni
a pomucky na cviceni jsou drahé, asistentka si je pokousi vyrabét sama. Krom zvétSovani
textu jeji nepfima pedagogicka Cinnost spociva ve vykondvani dohledii, v pomoci ttidni
ucitelce s tiidnickymi zaleZitostmi a v ucasti na vSech poradach. Jako matka se vénuje Zakovi
jesté doma, kdy ho doucuje nékolik hodin a dokoncuje s nim praci ze Skoly nebo opakuje.
Ugel role asistentky je mozno sledovat v tom, 4k je lépe zaGlenén do kolektivu, dale ve

zptisobu, jakym se snaZzi mu usnadnit vzdélavani a praci, coz dokazuje vymysleni riznych
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»zlepSovaki® a Ze je schopen prochazet do vyssich ro¢nikd, coz je ddno hlavné tvrdou snahou
a trpélivosti matky, kterd se mu intenzivné vénuje.

Pti ptipravé na vyuku Tondovi Helena pomaha tak, ze mu pfipravuje materialy
a zpracovava, aby byl schopen si je vizudlné¢ zapamatovat a také mu je Cte. Prostorovou
orientaci asistentka zdka piimo neucila, zpoc¢atku ho po Skole vodila. Stejné jako u ostatnich
zakid 1 zde asistentka uplatituje odpocinek ocim tak, ze nechd zaka chvilku mit na nich
piilozené zahtaté dlan¢. Dale ve zrakové hygiené uplatiiuje zasadu kontrastu a zvyraznovani
textu, Tondovi staci Cerny text na bilém papiie, ale potfebuje mit v knihach barevné zalozky
pro snadnéjsi orientaci. Miva zvétSené texty a v pripad¢, ze tomu tak neni, napt. zadani slovni
ulohy v matematice, ¢te mu je asistentka z divodu, ze si potiebuje podtrhavat kvili lepsi
zapamatovatelnosti, coz pfi ¢teni s lupou neni mozné. Pracuje vzdy s rozsvicenym svétlem
a zatazenymi zaluziemi, aby se neleskla tabule. Musi sedét vpravo kvili pravostrannému
vypadku v zorném poli na obou ocich. Protoze méa problémy s rychlym zaostfovanim na
tabuli a hned zase do sesitu, asistentka mu dfive psala na malou tabulku, kterou mél pred
sebou. Optimalni podminky pro zrakovou praci a pro poslech je asistentka schopnd zajistit.
Pokud Zéci ve tfid¢ hluci, napomene ty kolem Tondy, ale jinak si mysli, Ze tohle je véc
ucitele. Problémy s rozuménim nékterym pojmim a nedostate¢nou slovni zasobou se u zaka
objevuji, coz je dasledek urazu, ktery prodélal — vyptavani se na vyznam slov je zptisobeny
naru$enou komunikaéni schopnosti a mensi slovni zdsoba poruchou paméti. S témito potizemi
se asistentka vyrovnava tak, Ze mu neunavné vysvétluje vyznam slov a nékdy si pomaha
obrazky, které najde na internetu a ¢tou spolu knihy a Tonda musi vzdy fikat obsah. Prostiedi
Skoly pro Zaka neupravovala, 1 kdyZ to bylo doporu¢eno SPC, ale nedostala to schvaleno ve
Skole, tak se zafidila tak, Ze ho vSude doprovézela, dokud se to nenauci. Role asistentky je
tady takova, Ze krom dodrZovani zrakové hygieny, které je u Tondy daleko vice dilezité,
usiluje o to, aby se vSechno co nejsnadnéji naucil, protoze ma po urazu Spatnou pamét’, dal
aby dohnal co nejrychleji svoje vrstevniky, protoze zapomnél vSechny $kolni dovednosti,
musel je znovu nabyt a jesté¢ k nim piidat dal§i. Navzdory tomu, Ze se nesetkala s pfiliSnou
ohleduplnosti a vstficnosti ze strany vedeni Skoly zjevné z diivodu velikosti budovy a velkého
poctu zaktl, dvojnasob se Tondovi vénuje.

Dtive mu asistentka Helena dopomahala v ¢innostech, které nesouvisely se zrakem,
nybrz s naruSenou mobilitou. Byly to ¢innosti jako napi. zavazovani tkanicek, krajela mu
maso a nosila tdc. V soucasnosti uz ale doslo ke zlepSeni, takze §lo o to, aby se v téchto
¢innostech osamostatnil, coz se podafilo. Pomédha mu ve vSech predmeétech, kde se pise,

protoze by z divodu Spatné hybnosti pravé ruky nestihal - napiSe mu zadéani ptikladu
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V matematice a on ho potom pocita. V ¢eském jazyku ho upozorniuje na konce vét a nebo mu
diktuje, co nestihne napsat. Protoze je Tonda mnohem pomalejsi, napt. ve vytvarné vychove,
dopomahd mu a popohéni ho v ¢innostech, které by mohl stihnout rychleji. V praktickych
¢innostech mu asistovala napt. pii krajeni nozem. Dale v télesné vychové se mu vénuje
individudlng, kdy spolu hravaji micové hry, nemtizou byt pfili§ mezi ostatnimi, protoze Tonda
nesmi dostat ranu do hlavy. Specidlni didaktick¢é pomicky pro zadka obstarava asistentka
stejné jako jeji kolegyné z jinych $kol v SPC a vyhledava na internetu obrazky ke slovickiim
do angliCtiny a rizné texty do fyziky, zemépisu, prirodopisu a déjepisu. Starat se o to, aby m¢l
zak zprostiedkovany informace z okoli, se asistentka nemusi, protoze posttehne pry vSechno.
Unavé Helena u Tondy piedchazi tak, Ze ho nechava, aby na chvilku sam piestal pracovat,
kdyz chce, a diive dokonce chodivali na chodbu do klidu, aby si mohl odpocinout celkové,
protoze ho unavuje tempo prace. Zak vyuziva kompenzaéni pomicku ruéni lupu a odmita ji
pry kvuli tomu, Ze se nechce odliSovat od spoluzéki. Helena ho ale dokédze ptesvédcit.
Ugelnost role asistentky by se dala shrnout tak, Ze kromé reedukace b&nych ¢innosti jako je
zavazovani tkani¢ek, mu dopomaha Vv udrzeni tempa spoluzakl predevsim pii psani. Také se
ze zdravotnich divodii se stard o jeho bezpecnost. Taktéz zajiStuje co nejnazornéjsi
didaktické pomucky a pecuje o vétsi Tondovu psychickou pohodu.

Pokroky a vysledky v ¢innostech, které zéka naucila, asistentka spatfuje, jesté loni byl
velky problém napf. u obouvéni bot, coz se zlepSilo pfedev§im diky urcité reverzibilité
zdravotniho stavu v pfipadé€ urazl hlavy, ale dané je to i jeji a Tondovou pili. Co se tyce
mimotfidnich akci, doprovazi asistentka zéka tieba do kina, divadla, na Skolni vylety a byli na
lyzatském kurzu. PfedevSim tam je potteba se Tondovi vénovat co mozna nejvice, takze
asistentka ho hlid4, naviguje ho a dava na néj pozor, kdyZ lyZzuje, a pfi tom se snazi byt celou
dobu za nim. ProtoZe je fyzicky slabsi, nosi mu vybaveni. Na Skolnich vyletech mu casto je
psychickou oporou, protoze Tonda lituje, Ze je ze spousty Cinnosti vyloucen, aby nedostal
ranu do hlavy a neposkodila se mu kranioplastika. Do budoucna vidi asistentka Helena ve své
praci pifinos pro Tondu zejména v tom, Ze se nauci vEtSi samostatnosti 1 pfes svllj uraz
aznc¢ho plynouci zdravotni omezeni. Role asistentky spliiuje Gcel hlavné v Gcasti na

mimoSkolnich akcich, kde Tondu opatruje a on se tu miiZze naucit vétsi sobéstacnosti.

Asistentka Yvona
Rika, ze zak Jirka je za¢lenény a ma dobry vztah se svymi spoluzaky, protoze s nimi
vyrustal uz od matefské Skolky. Pry ma asi tak dva tii nejlepsi kamarady, ale s témi uz to tak

idealné nefunguje, prestavaji se starat. Asistentka ale nemusela nic podnikat pro zékovo lepsi
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zaclenéni do kolektivu, nebylo to tfeba. Uvidi se do budoucna, jak se vztahy ve tfid¢ vyvinou.
Vlastni ndpady, jak pracovat se zdkem se zrakovym postizenim asistentka nema, protoze
nastoupila na pozici AP minuly rok, kdy byl Jirka v Sesté téidé, takze uz nepodnikala nic
nového, protoze vSe fungovalo. V ramci nepfimé pedagogické Cinnosti asistentka konzultuje
s uciteli, ucastni se porad, komunikuje srodi¢i a s SPC a pfipravuje Jirkovi do hodin
pomucky. Funguje tedy jako spojka mezi nim, uciteli, rodi¢i a SPC.

Jirka je sice nadany a Sikovny zak, ale pfesto se mu asistentka vénuje v ramci
individualnich hodin a vyuzivaji ¢asu, kdy pro néj nema dana vyucovaci hodina vyznam. Je to
tteba vytvarna vychova a praktické Cinnosti, tehdy spolu procvicuji a probiraji, co mu moc
neslo v matematice, v anglictiné nebo v ¢eském jazyku. Pfi pfipravé na vyuku asistentka
Jirkovi poméha jen drobné, vodi ho do télocvicny, do dilen nebo do u€ebny fyziky, protoze
tam jsou schody tak, aby nespadl a nezranil se. Prostorovou orientaci ho uéit nemusela, uz ji
umél z diivéjsich let, pouze ji trénuji — chodi po vesnici na rizné dilezita mista, dale ve skole
procvicuji odhad vzdalenosti, thly a také podpis, protoze ten bude Jirka potiebovat umét, az
se bude podepisovat na obcansky priikaz. Optimalni podminky pro poslech zajistuje ve t¥idé
ucitel, asistentka pouze ti$i zaky v lavici pred Jirkou, pokud je to tfeba. Zaznamenala u n¢j
vyskyt nékterych zlozvykl ptiznaénych pro osoby s vrozenou nevidomosti, ale Cetla, Ze ho
nema na to upozornovat a navic ho nechce ranit. Jinak problém se slovni zdsobou nema.
Prostiedi Skoly pfi pfichodu Jirky neupravovala, protoZe nastoupila do zaméstnani, kdyZ on
ptesel na druhy stupen, takZe uZ to nebylo tfeba. Asistentka Yvona tedy s Jirkou procvicuje
a opakuje probrané ucivo, stara se o jeho bezpecnost, kdyz ho vodi po skole a trénuje ho
V prostorové¢ orientaci, aby nezapomnél uz naucene.

Pokud jde o pomoc vV jednotlivych pfedmétech, tak v naukach opisuje asistentka
Jirkovi zépis z tabule, u pisemek zapisuje jeho odpovédi na otazky, v matematice pracuji bud’
na pocitaci, nebo na Pichtové stroji podle slozitosti ptikladu, protoZe on nemé ucebnici, takze
asistentka mu musi vzdy diktovat zadani piikladu, popf. mu ho vysvétlovat. V geometrii
taktéz potiebuje jeji pomoc pii praci srysovaci soupravou, dale mu upravuje ucebnice
Vv pocitaci pro snadnéjsi orientaci, v praktickych ¢innostech mu asistuje napf. pfi fezani pilkou
nebo pii zapojovani elektrickych obvodli a snazi se ho vzdy vtdhnout ho do Cinnosti.
V télesné vychoveé se vyuzije asistentCiny pomoci nejvic, protoze ostatni hraji mi¢ové hry,
takze s Jirkou trénuje Splh, hadzeni micem, skoky, na zebfinach a na lavi¢ce. Specialni
didaktické pomicky obstarava v SPC, které je Skole zapijcuje (ucebnice do geometrie a mapy
do zemepisu). Dale dostavaji dotace, ze kterych kupuji zejména kompenzaéni pomucky, ale

potidili také reliefni globus a fuser, na kterém asistentka vytvaii obrazky napt. do fyziky.
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Asistentka se stara o to, aby mél zak zprostiedkovany informace z okoli, coz citi jako svou
povinnost. Pokud jde o podporu vyuzivani kompenzac¢nich pomucek, nemusi asistentka Jirku
presvédCovat, protoze ma z kazdé nové pomticky radost. Skola mu zakoupila ozvucenou
kalkulacku, Pichtv psaci stroj a dale fuser pro vytvareni reliéfnich obrazki, coz je uvedeno
vyse. Jirka je samostatny, ale potifebuje pomoc v zpfistupnéni studijnich materialti, coz
asistentka zajiStuje tak, ze mu tfeba pfepisuje zadani piikladu v matematice nebo tiskne
obrazky na fuseru.

V Cinnostech, které zaka uci, asistentka shledava pokrok zejména v praci z mapami
V zemépisu, v prostorové orientaci a nacviku podpisu. Doprovazi ho na vyletech, koncertech,
Vv kin€ i na lyzatfském vycviku. V tomto piipad¢ chce byt ale se spoluzaky, ktefi mu pomahaji
— vodi ho, usadi ho na misto atd. Na lyzafském vycviku mél trasérku z FTK UP. Asistentka
Yvona si mysli, Zze Jirkovi jeji prace do budoucna pomize tak, Zze se vice nauci jazyky
apripravi se na pfijimaci zkousky na stfedni Skolu. Vyhodou je to, ze asistentka umi
I Spanélsky, protoze Jirka ma zajem se tento jazyk ucit také a dale se rad pry vyptava na rizné
informace ohledné ekonomie. Je pravdépodobné, Ze je od ni motivovany, coz je ur€ité jeden

Z ucelu role AP.
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5 Zavér vyzkumného Setieni

Na zacatku této zpravy o vyzkumném Setfeni piiblizime jeste¢ n€kolik informaci pro
rekapitulaci. Za pomoci pracovnice SPC pro zrakové postizené v Olomouci jsme si zjistili
kontakty na Skoly, v nichz plisobi asistenti pedagoga u zakii se zrakovym postizenim. Vybér
respondentek zavisel na tom, aby se zaci vzdélavali v integraci pokud mozno kratce, aby jim
asistentka musela vice pomahat a vice se tak ukazala jeji role a nasledné ucel. Protoze pokud
zék ptijde do Skoly nové nebo se tam vzdélava kratkou dobu, bude ho potieba naucit napf.
orientaci po skole a role asistentek tak bude pestiejsi. TaktéZz bylo jasné, Zze vzhledem
k malému vyzkumnému vzorku by se hodilo mit asistentky u zakd s riznymi kategoriemi
zrakového postizeni s tim, ze kazdy bude vyzadovat jiné podminky pro vzdélavani, a tudiz
dostaneme rozmanitéjsi vysledky, coz se nakonec potvrdilo. Brali jsme Zaky rizné vekové
skupiny od 8 do 14 let, coz ndm bylo nabidnuto. Teoretickd ¢ast prace nasvédcuje, Ze se
budeme zabyvat i studenty stfednich Skol, ale nakonec jsme od toho upustili, protoze
sttedoskolaci byvaji vétSinou Sikovni a uz asistenci nepottebuji. Z divodu lepsi dostupnosti
jsme volili asistenty pedagoga v Olomouckém kraji. Nebylo tieba je hledat po celé republice,
protoze jich jiz ve Skolstvi pracuje hodné. VSichni asistenti pedagoga byly Zeny a u jejich
svétencu se jednalo o dvé divky a tfi chlapce. Dva chlapci byli zcela nevidomi, popt. méli
svétlocit, ztoho jeden oslepl kvuli degenerativnimu onemocnéni a druhy ma vrozenou
nevidomost. Dale jeden chlapec piiSel Caste¢né o zrak po tUrazu, pfiCemz mu schazi
stereoskopické vidéni. Jedna divka je slabozrakd a nema vétsi potize druhd ma zbytky zraku
vlivem zeleného zakalu. Vyzkumné Setfeni probihalo v lednu a vunoru 2018. Jména
asistentek 1 zakd jsou zménénd a fiktivni a pro zachovani Uplné anonymity jsme Skoldm
pridélili ¢isla a uvedli maximalng, zda se jedna o vesnickou ¢i méstkou $kolu, jestli je jen pro
prvni stupen, nebo je devitileta.

Jako vyzkumnou metodu jsme zvolili strukturovany a pfedem pfipraveny rozhovor.
Interpretovali jsme data dikladnou analyzou odpovédi, kdy jsme je shrnovali do tabulek, aby
Ctenaii méli lepsi prehled. VZzdy za né€ jsme psali texty, které interpretace v tabulkach maji
dopliiovat a rozhovory zestrucnit. U nékterych respondentek nebylo mozno zodpovédét
nékteré dotazy, protoze jsme se ptali tfeba na dodrzovani zrakové hygieny, pticemz néktefi
zéci jsou nevidomi. V jednom piipad¢ se jednalo o chlapce po trazu, ktery sice ¢astecné piisel
o zrak, ale ma narusenou mobilitu, komunika¢ni schopnost a pamét’, coz v rozhovoru bylo

mnohokrit zminovdno a nebylo to pfedmétem této prace, proto jsme museli rozhovor
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0 n¢kolik stran zkratit. Bylo vSak k tomu pfihlizeno, protoze to dokresluje profil zaka, patii to

k nému a ovliviiuje to celé jeho fungovani ve skole i v Zivote.

Nyni zhodnotime nami sebrana a nasledné zinterpretovana data a pokusime se vytvofit
teze, které z vyzkumného Setfeni vyplynuly. Jako prvni jsme se zajimali o to, jaké motivaéni
faktory u asistenta pedagoga mohou ovliviiovat vzdélavani Zaka se zrakovym
postiZzenim? Z odpovédi asistentek si vytvoiime piedstavu o tom, co konkrétné€ je pro né

motivaéni a zaroveil to muze ovlivnit vzdélavaci proces u zrakové postizenych.

Motiva¢ni faktory u AP

- zajem o praci AP (napf. prace s kompenza¢nimi pomickami, pfedavani informaci
zaktim)

- kladny vztah k détem

- zéjem o préci se zrakove postizenou osobou

- zajem zustat ve Skolstvi z diivodu dlouholeté ulitelské praxe

- drivéjsi zkuSenost s postizenymi, proto zajem o podporu a rozvoj zaka

- pozitivni naladéni

- nadseni pro praci AP (po absolvovani kurzu)

- odhodlani vénovat se zdkovi (svému synovi) po urazu, kdy je jesté relativni moznost
napravy

- aktivni zjiS§tovani si informaci o praci AP

- Sice nemoznost vybrat si postizeni pro praci, ale presto aktivni hledani informaci
0 problémech a postizeni zaka

- ze z4jmu navstéva jiné AP, kterd t€Z pomaha zrakové postizené zakyni

- ucast na projektu PAF UP a tvorbé metodik pro praci AP se zrakové postizenymi

- kladné vzajemné vztahy se zrakovée postizenym Zakem, jeho rodici i uciteli

- neménnost, popft. zlepSeni motivace k vykonavani prace AP se zrakové postiZzenymi

- cilené ziskavani stale novych kontaktd

- vlastni vymysleni her zaméfenych na zrakové postizené

- usilovani o spokojenost a vét§i samostatnost zaka

- moznost vidét vysledek své prace

- prani ucit, takze zajem vysvétlit ucivo a predat znalosti nejlépe z asistentCina
vystudovaného oboru

Tab. 48 Motivacni faktory u AP

Tabulka 48 shrnuje, jaké se vyskytuji motivacni faktory u asistentek. Tyto odpovédi
neuvadély zcela vSechny. Z uskutecnénych rozhovorti neni vzdy patrné, jak tyto motivy
ovlivituji vzdélavani zrakoveé postizeného, ale diivody jako kladny vztah k détem nebo zdjem
0 praci se zrakov€ postizenou osobou nasvédcuji, ze se jedna o motivaci, ktera ovlivni
vzdélavani zéka jisté kladné. Kdybychom chtéli zjistit, jak se tyto skutecnosti na Zécich
konkrétn¢ podepsaly, museli bychom udé&lat dal§i rozhovory, ve kterych bychom se ptali

otazkami, v nichz by byly obsaZzeny ony motivy.
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Z toho, co asistentky fekly, na prvni pohled miiZzeme usoudit, Ze vzdélavani zakl toto

ovlivnilo zcela kladné, avSak mlze se vyskytnout i pfipad, kde je asistentka motivovana sice

vhodné¢, ale na zéka to nemusi mit dozajista dobry vliv. Jde zejména o kladny vztah asistentky

a zaka (plati to predevsim u malych déti), kdy se muze stat, Ze zak K asistentce pfilne a stane

se na ni zavislym. Potom ve tfidé mohou vyprchat vztahy s ostatnimi spoluzaky a ti dva

vytvoti jakousi samostatnou jednotku, coz neni ucelné. Jedna asistentka toto uvedla jako svou

obavu.

V rozhovorech jsme nasli 1 nékolik konkrétnich ptipada, kdy motivovanost asistentky

kladn¢ ovlivnila vzdélavani zaka. Bylo to napft.:

Navstéva jiné AP — sezndmeni se s technikou pouzivani lupy a sdileni zkuSenosti
arad.

Vnimava a vzijemna komunikace s rodi¢i zrakové postizeného zdka — domluva na
velikosti mezer mezi linkami pro thlednéjsi psani.

Rozvoj zéka — diky ziskéavani novych kontaktt.

Profesionalni vztah mezi zdkem a asistentem s piijatelnym odstupem, kdy tento
oslovuje ,,pani asistentko* — nezadd o pomoc s kazdou drobnosti, ale pfijde se svym
problémem rad¢ji nez za ucitelem.

Usilovani o vétsi spokojenost a samostatnost zdka — pomalu se to napliuje.

Zajem vysvétlit ucivo a predat znalosti ze svého oborového zamétfeni — asistentka
ucila na jazykové Skole angli¢tinu — Zak je nejlepsi z anglictiny a chce se ucit 1 dalsi

cizi jazyk, ktery asistentka umi a jesté k tomu ho motivovala k volbé stejného vzdélani.

Ve vyzkumné otdzce Cislo dva se ptame, co ovliviiuje roli asistenta pedagoga?

Tentokrat uz nam nejde o zaky, ale o asistenty. Pokud opét patrame po vlivech, mizeme je

stejné tak rozde€lit na pozitivni a negativni. Pro vétsi piehlednost proto vytvorime dalsi

tabulku, kam sepiSeme, co vSechno asistentky uvadeély.

Diivody ovlivnéni role AP

Pozitivni ovlivnéni Negativni ovlivnéni

- praxe ve skolstvi - prili§ uzky vztah (matka a syn nebo
- zkuSenosti sriznymi AP, ktefi se i AP a zakyng)

starali o rGzn€ postizené zaky - nezkuSenost s ditétem se zrakovym
- velka trpélivost postizenim
- sezndmeni se spraci se zrakove - pouze castecnd nebo teoreticka

postizenym zakem predstava o praci sditétem se
- dokéazat prozivat emoce postizenych zrakovym postiZzenim

a vcitit se do nich - negativni zkusenost z exkurze z vyuky
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ma vztah k praci s lidmi
(i postizenymi)

dokonald znalost zaka a jeho potieb
z diivodu dlouhodobé péce a praxe
ungj

moznost zjistit si rychle informace

ve Skole pro zrakové postizené

pocit unavenosti ze své prace
nedostatecné odborné informace o vice
postizenich

nedostate¢né finan¢ni ohodnoceni
zkracené pracovni uvazky pro AP

0 problematice - smlouva na dobu uréitou

- moznost spoluprace s SPC a s O¢nim
centrem Vidum v Opavé a s dalSimi
organizacemi

- mit vice kontaktii na vice organizaci

- naslech v hodin¢ u zrakoveé
postizeného pied nastupem do prace

- navstévy Skoly pro zrakové postizené —
vyuky

- sdileni informaci a  zkuSenosti
s kolegynémi z jinych Skol
prostiednictvim webového portalu pro
AP

- zkuSenost alesponn s dospélym se
zrakovym postizenim (kamarad)

- dobré vztahy s kolegynémi
asistentkami

- spokojenost mezi ostatnimi pedagogy
ve Skole

- spokojenost se svou naplni prace

- ucitelé vychdzeji pfi préci vstiic a pfi
realizaci vlastnich napadi

- diskuse a  konzultace  ucitelt
a asistentky

- dovednost rychle se adaptovat na
zmény v mife podpory kazdého Zzaka

Tab. 49 Diivody ovlivnéni role AP

Vyjmenovali jsme tedy, co ovliviiuje roli asistentek. Zjistili jsme, Ze je vice
pozitivnich nezZ negativnich vlivli, coZz znamena, Ze fungovani asistentek v jejich zaméstnani
je efektivnéjsi a pro zaky piinosnéjsi. Opét jsme shrnuli odpovédi ode vsSech asistentek do
tabulky. To, ze ptevazuji pozitivni vlivy, se da usoudit jiz z pfedeslé vyzkumné otazky, nebot
ta dokladéa docela velké mnozstvi motivacnich faktorti. A nakonec i samotna motivace je to,
co ovliviwyje roli asistenta pedagoga, tzn., ze mizeme vybrat i z odpovédi asistentek ve
vyzkumné otazce jedna. Jejich roli ovlivituje nepochybné tiroven vztahti mezi nimi a zaky
S postizenim, jejich rodici a uciteli. VSechny asistentky ale uvadeély, ze veSkeré jejich vztahy
S jinymi ucastniky vzdélavaciho procesu jsou dobré. A taktéZ jejich roli ovliviiuje to, kolik
maji informaci a zda je maji moznost hledat. Tohle opét zavisi na jejich motivaci, zda jsou

ochotné se aktivn¢ zajimat. Pokud jsou tedy asistentky motivované ke své praci, ovlivni to
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nejen jejich roli, ale nasledné i zaky a jejich vzdélavani. Takze vyzkumna otazka jedna a dva
spolu velice Gizce souvisi a vzajemné se prolinaji.

Odpoveédéli jsme zde na to, co ovliviiuje roli asistenta pedagoga, ale zkoumat dal by se
mohlo, co se stane, pokud bude jejich role ovlivnéna a jak bude vzdélavaci proces vypadat,

coz by postacilo ud¢€lat jako dotaznikové Setieni.
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Posledni vyzkumné otazka zni: Jaky uc€el ma role asistenta pedagoga u zrakové
postiZzeného? V interpretacich jsme si vyjasnili, jaka je role kazdé asistentky, resp. co pro
zéka dé€la a v ¢em mu to pomaha. Tady v zavéru vyzkumného Setifeni shrneme a sepiSeme, co

vplynulo z odpovédi asistentek, co se stalo a ¢eho dosahly, kdyZ svou roli plnily.

Ucelnost a disledky pInéni role AP

- navstéva Skoly pracovniky Tyfloservisu — upevnéni nebo znovunalezeni postaveni
zaka v tfidnim kolektivu

- vymysleni vlastnich napadi — zdokonaleni zéka v ¢innostech, které mu nejdou (psani)

- namotivovani zéka ke sportu — zlepsSuje to naladu a chut’ ucit se

- uceni zaka vétsi samostatnosti (v sebeobsluze, mobilit¢) — doslo ke zlepsSeni

- uprava prostiedi skoly, popt. doprovod zaka — lepsi orientace po Skole

- prizpasobovani prostiedi ve tfidé (pfesunuti se z piedni lavice do zadni) — leskla se
tabule, nebo aby nerusil spoluzaky

- dohled na dodrzovani zrakové hygieny — poznat na sob¢ tinavu a umét odpocivat

- vysvétleni, objasnéni, opakovani uc¢iva — zak si procvic¢i, co mu moc neslo, pochopi
to, co vV hodiné ne

- uceni se Braillovu pismu, pasni pfibéhii na Pichtové stroji —  zdk se stane
kompetentnéjSim v pfijimani a zpracovani informaci

- zkontaktovani se s FTK UP — podani informaci, jak ma zak cvicit a co ma cvicit a jak
mu cviky vysvétlovat — t&si se na télesnou vychovu

- popis situace ve tiidé¢ — aby se zak nasledné mohl zapojit do debat ve tiide

- priprava a Uprava ucebnich materidll (zajist'ovani ucebnic v Braillové pismu stejnych
jako maji spoluzaci) — zak je schopen pracovat sam, ulevuje mu to od zrakové
namahy a lepsi zaclenéni se do vyucovaciho procesu

- zefektivnéni zakovy prace (zadani piikladu ptepiSe asistentka, popt. zkontroluje
spravnost) — stihani tempu spoluzakt

- vramci POSP trénink podpisu — zék se nauci podpis na obcansky prikaz atd.

- zajiSténi pofizeni specialnich didaktickych pomucek (pofizeni reliéfniho globusu
a map) — nauceni se orientace na mapach

- doprovéazeni na mimotfidnich akcich (8kolni vylet) — zak jede poprvé a je $tastny, citi
se bezpecnéji

- doprovod na Skolnich akcich do zahrani¢i — Zdk miiZze kupovat napft. listky a procvicit
st cizi jazyk

- nauceni se efektivni praci s kompenza¢nimi pomtckami a podpora jejich vyuzivani —
stiha tak pracovat se spoluzaky

- vhodné komunikovat a fict si o informace — odhad, kdy se miiZe zeptat

- poznat vice lidi a umét je posoudit — vétSi odvaha k osamostatnéni — ,,vstoupit do
sveéta“

Tab. 50 Ucelnost a diisledky plnéni role AP

Protoze kazda asistentka uzplsobuje vyuku svému svéfenci individudlné z diivodu
jiného stupné zrakového postiZeni, dale kazdd ma jiné zkuSenosti, vzdélani, je vice ¢i méné
kreativni, stard se o zdka jinak dlouhou dobu atp., neni mozné vypisovat vSechny ptipady,
i kdyz nékteré jsou originalni. Napi. kdy jedna asistentka si vymyslela stre¢inkové cviky na
motivy zvifat a ulila to Zzadka, jind si vytvafela vlastni mapy zplUsobem detailni
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propracovanosti, dal§i vysvétluje vyznam slov a vyhledava obrazky ke slovickim do
angli¢tiny na internetu, aby si zak spojil slovicko s obrazkem a lépe si ho zapamatoval.
Doporucujeme tedy projit si interpretaci VO3, ktera je piehledné zpracovana v tabulkach
vyse, V textu za nimi, piipadné i samotné rozhovory v ptilohach prace.

Vypsali jsme tu pouze nékteré piipady role asistenta pedagoga a nasledné jsme uvedli,
co se stalo a jaké to mélo dasledky a smysl, kdyz se jim plnéni jejich role podafilo dotdhnout
do konce. Tabulku 50, ktera se tyka pravé ucelnosti a dusledkd role asistenta pedagoga
pusobiciho u zrakové postizeného, bychom mohli shrnout jest¢ do nékolika slov, jimiz Si
odpovime na vyzkumnou otazku ¢&islo tii. Uel je tedy: naudit, zdokonalit, rozpoznat
motivovat, usnadnit, umoznit. Pfi¢emz tohoto je dosazeno specifickym zpisobem
vyhovujicim zrakové postizenym. Bohuzel jsme se dale nedoptavali na ucelnost role

asistentek, vyhledali jsme tedy v rozhovorech alesponi to, co uvedly ony samy.

Cilem vyzkumného Setfeni bylo porozumét, objasnit a popsat roli a vyznam
asistenta pedagoga za podminek vzdélavani zrakové postiZenych jedinci a zlepSit
povédomi o praci asistentii. Pficemz jsme si pomohli vyspecifikovanim vyzkumného
problému, ktery zni: Jaka je role a vyznam asistentii pedagoga pri vzdélavani zaka se
zrakovym postiZzenim? Kdybychom na vysvétleni §li od konce, tak na roli a z ni plynouci
vyznam/ucel, jsme si odpoveédéli vyzkumnou otdzkou ¢islo tfi, kdy ndm asistentky popisovaly
svou praci u zaka se zrakovym postizenim. To je jejich role, z niz v n¢kterych ptipadech
mizeme jasné vycCist jeji vyznam neboli ucel. Tim padem jsme objasnili a popsali roli
anasledné vyznam asistenta pedagoga. Dale jsme se ptali na to, jaké motivacni faktory
mohou ovlivitovat vzdélavani zrakoveé postizenych, coz zvySuje povédomi o praci asistentt,
protoze jsme se jich ptali napf. na to, co je pifimélo K této praci a zda si zjisStovaly né&jaké
informace o zrakovém postiZzeni svého svéfence, na jejich vztahy ve vzdélavacim procesu
aony nam v odpovédich na tyto otazky poskytovaly dal$i informace o jejich Cinnosti.
Zaroven se da s nasbiranymi daty dale pracovat, protoZze je mozno jesté zjiStovat, jak ony
motivacni faktory ovliviiuji vzdélavani zrakoveé postizenych. LepSi vyzkumna otazka je: Co
ovlivituje roli asistenta pedagoga? Ta se dotyka piimo jich samotnych a ukazuje napf.,
Vv jakych situacich se asistentky octly, jak si po¢inaly a jak jim bylo, pokud zacaly vykonavat
toto zamé&stnani. I tohle mize zvysit povédomi o jejich praci. Také se tu dotykame vzdélavani
zrakove postizeného a opét role asistenta pedagoga, coz stoji v cili prace.

Vyzkumné Setfeni bylo uskute€néno pouze s asistentkami. Hodnotnéj$i by bylo

rozs$ifit ho 1 na ucitele, rodi¢e zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a nakonec i na né

92



samotné. Naskytd se nam tak jen jednostranny pohled. OvSem bylo by tfeba zvolit jinou
vyzkumnou metodu, kterd by nebyla tak obsahla a slozitd na zpracovani dat. Vyzkumné
Setfeni probéhlo dobfe a bez komplikaci, vedeni Skol, kde bylo uskutecnéno, ho vzdy
povolilo. Samotné asistentky také ochotné zodpovidaly nase dotazy, mély trpélivost
a vyhradily si Cas na rozhovory. Nasledné pak zpracovani ziskanych dat trvalo nejdéle.
Jelikoz jsme vSechny rozhovory zaznamenali na diktafon, musely byt jeden po druhém
piepsany, coz se dalo délat mezi jednotlivymi navstévami Skol. Bohuzel nékdy se stalo, ze
jsme byli nuceni cekat na uskutecnéni dalSiho rozhovoru, protoze asistentka byla vice
pottebnd kvili nedostatku ucitell ve Skole, ktefi odjeli na lyzafsky vycvik. Zhruba od
poloviny unora do poloviny biezna jsme interpretovali rozhovory a Vv druhé puli biezna

rozvazovali jejich definitivni zhodnoceni a shrnuti do zavére¢né vyzkumné zpravy.
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6 Doporuceni pro praxi

Zaveéry z predchozich kapitol maji zejména informativni charakter, nebot’ vyzkumny
vzorek byl piili§ maly, ale pii vétsim mnozstvi by mohly slouzit jako podklad k dal§imu
vyzkumnému Setteni, které ptijde do vétsi hloubky a bude zjist'ovat napf., jak konkrétn¢ miize
motivovanost asistenti pedagoga ovliviiovat vzdélavani zakd, v naSem ptipad¢ zrakovée
postizenych. Prace smétfovala hlavné k tomu zjistit ,,vyznam role* asistenta pedagoga,
chceme-li Gcel jeho pfitomnosti ve tiidé a pomoci zakovi se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, protoze jejich roli popisuje mnozstvi literatury. Neni mozné vymezit ucel role
vSech asistenttl, Kteti poskytuji podporu vSem zrakové postizenym, protoze kazdy zak ma
rozdilné potieby i jejich miru. Proto jsme pouzili kvalitativni vyzkumnou metodu. Mohli jsme
tak patrat po konkrétnich ptipadech a ucelnost role asistentli pedagoga se ukazala kvalitnéji.
Diky uskute¢nénym rozhovorim jsme se mohli piesvédcit, ze v praxi existuje cela fada
motivacénich faktorii asistentll, které mohou ovliviiovat vzdélavani zaka a déle, jak a ¢im mulze
byt ovlivnéna jejich role.

Ove¢tili jsme si, Ze vyhodné je obsazovat na pozici asistentll pedagoga ty, ktefi maji
zajem a jsou motivovani ke své praci, protoze je to pro zaka piinosnéjsi a piispiva to k jeho
kvalitn€j$imu vzdélavani na poli béZznych skol. Déle pro realizaci profese asistentll je zjevné
prospésné, pokud oni sami se mohou podilet na vypracovavani metodik a mohou spolu sdilet
svoje zkuSenosti a poznatky a ziskavaji tak dalsi kontakty, protoZze minimalné¢ zpocatku
nevedi presné, jak se Zdkem pracovat. Idedlni je, kdyZ tohle vSechno probihd pod zastitou
a dohledem SPC pro dany typ postiZeni, protoze se tak cely tym (asistenti, specidlni pedagog,
dale jsou diky nému zainteresovani rodice a ucitel¢) dohodnou na spole¢ném postupu prace se
zakem, coz prispiva k vétsi efektivité vzdélavaciho procesu.

Béhem realizace rozhovorti jsme se dozvédéli, ze v jednom piipadé rodice Zakyné
kladli diiraz na jeji vétsi sobéstacnost a ona méla sama snahu dé¢lat stejné ¢innosti jako jeji
spoluzaci a nechtéla se odliSovat. U jiného zéka to bylo pravé naopak. ProtoZe jeho rodice
méli zjevné problém szit sesjeho =ziskanym postizenim, nepodporovali pravé jeho
samostatnost. Tento zak pak nemél snahu, jelikoZ nebyl z domu takto nastaven. Zacali jsme si
proto tohoto faktu u svéfenct naSich dalSich respondentek vice vS§imat a béhem toho jsme
dosli 1 ke zjisténi, ze pravdépodobné pokud jsou spolu postizené a nepostizené déti uz od
matefské Skoly a jdou spolu déale do Skoly zakladni, stane se to pro postizené jedince
vyhodou, protoZe ti ostatni je uz automaticky piijimaji, pomdhaji jim a védi, Ze na né¢ maji

brat ohled. Toto jsme zaznamenali ve tfech piipadech z péti. Déle platilo, ze do matetskych
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Skol spolu chodili na vesnicich a potom dale pokracovali tamtéz, popt. ve stejném sloZeni
I do zakladnich Skol. Ve méstech toto Stésti déti ale obvykle nemaji a jesté navstévuji velké,
mnohdy sidliStni Skoly, coz byva pro jejich integraci obtizné.

Nekteré respondentky zminovaly nizké platy asistenti pedagoga, coz je nutilo
premyslet, jestli toto zaméstnani budou chtit vykonavat. Dale jedna z nich pfipomnéla, Ze
vSem pracovnikiim ve Skolstvi bylo pfidano patnact procent a zaroven podotkla, ze ,,pry maji
byt asistenti pedagoga rozdéleni pouze do 5. nebo 8. platové tridy, takze feditelé budou
pfiznavat pouze tu 5. tiidu®. Nastésti to pouze véc fediteld $kol neni, asistenti pedagoga jsou
v sou¢asné dobé déleni podle vyse dosazeného vzdélani, jak bylo uzikonéno. Casto bylo
podotykano na kratké pracovni ivazky, coz je jednim z diivodi, proc je toto zaméstnani malo
placeno. Tyto aspekty jsou vnimany jako ovlivitujici pro préci asistentll pedagoga.

Jednozna¢né¢ kladné ocenujeme jiz predeslé pedagogické zkuSenosti jedné
respondentky, které je mozno zarocit i pii profesi asistenta pedagoga a v praci se zakem se to
projevi tak, ze asistentka premysli vice didakticky a pravdépodobné zdka dovede vést
osvédcenou cestou a naucit ho potfebnym dovednostem a znalostem i bez rad ucitele. Naopak
negativni miize byt vytvotfeni si uzsiho vztahu mezi Zadkem a asistentem, kdy toto se muize
projevit tak, ze zak pak za¢ne zneuzivat asistentovy dobroty a pozaduje po ném véci, které by
zvladl sam. Toto se nejlépe da oSetfit tak, ze nastavime hned na zacatku pravidla, jak se bude
ve Skole fungovat. Dvé asistentky popisovaly, ze udélaly tyto patficné kroky, aby k tomu
nedoslo. Nékdy se mize dité k asistentce az primknout a teprve pozdé&ji v jeho zivoté se
projevi nesamostatnost, ktera se tim pravé vytvotila. Pokud by doslo k tomuto extrémnimu
pfipadu, pak je nejidealngjsi vymeénit asistenta. Dulezity je rovnéz vztah k préci asistenta
pedagoga. Ten miiZze vzniknout riznymi zplisoby, kdy ani u naSich respondentek to nebyla
vyjimka. Jedna napf. uvadéla, Ze se pro praci nadchla po kurzu pro asistenty pedagoga. Potom
je mozné svou profesi vykonavat dobfe a n¢kdy i1 kreativné a opét se to projevi ve vztahu se
zédkem, napft. jeho vétsi chuti ucit se novym vécem a szivat se s okolnim svétem. Taktéz
pozitivng se projevi, pokud ma asistentka dostatek kontaktli na rizné organizace, které poradi,
jak se zakem pracovat, nabidnou pomicky, které jsou pro né€j uzitecné, nebo mu poskytnou
moznost setkat se se stejn¢ postizenymi détmi. Asistentky také fesily stihani tempa spoluzaki.
Vzdycky jim vysli vsttic ucitelé a asistentky vyuzivaji riizna opatieni k tomu, aby Zaci stihli
splnit pozadované tkoly, ale v jenom piipadé tomu tak neni. Zak ma jestd jiné zdravotni
komplikace, takze nezbyva nez se snazit stihnout v hodiné vSechno. Situace by se mohla fesit

opétovnou domluvou s SPC, popf. jeho pfefazenim na jinou skolu.
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Zavér

Tato bakalarska prace s sebou pifindsi informace o asistentech pedagoga pusobicich
a pohybujicich se v blizkosti a pfimé interakci se zrakové postizenymi. D¢Eli se na cast
teoretickou a praktickou, kdy teorie pojednava o asistentovi pedagoga vseobecné, co je tfeba
ke ztizeni jeho funkce ve Skole, jaké jsou potieba kvalifika¢ni predpoklady pro vykonavani
jeho profese, jaka je jeho ndpln prace. Béhem sepisovani této zavére¢né prace se zménila
legislativa a upravila financovani asistentt. | na tento fakt je v ni pohlizeno, asistenti jsou
nyni déleni dle svého vzdélani v souladu s kvalifikaénimi pfedpoklady pro vykon jejich
zameéstnani uvedenymi v zékonu o pedagogickych pracovnicich. Tim padem doslo i k Gprave
jejich platii a také k nastaveni poméru mezi pfimou a nepfimou pedagogickou ¢innosti, kdy uz
ji nemize stanovit feditel Skoly, ale je pevné dana vyhldskou. Z tohoto divodu se rusi
I nafizeni vlady pro stanoveni vykonu ptimé a nepiimé pedagogické ¢innosti. Financovani
asistentll pedagoga je nyni prihlednéjsi, avsak vice utazeno.

Dale se vénujeme vztahové roviné mezi asistenty a dalSimi ucastniky vzdélavaciho
procesu, kdy i ve vyzkumném Setieni se zajimame o tento fakt. VSechny asistentky uvedly, ze
maji vztahy s dospélymi a i s zdkem se specidlnimi vzdelavacimi potfebami na dobré urovni,
ovSem né¢které svadi trochu boj se spoluzéky postizeného. Zavérecna kapitola teoretické ¢asti
specifikuje doporuceny postup, kdy a jakou konkrétné zrakové postizeny zak potiebuje
pomoc. Rozdéluje se na pomoc pii béznych ¢innostech a v riznych predmétech. Je stézejni
kapitolou teoretické ¢asti, protoZe se o ni opird vyzkumné Setfeni. V ném jsme pouzili metodu
rozhovoru, abychom zjistili, resp. jen ov¢fili roli asistenta pedagoga pii vzdélavani Zaka se
zrakovym postizenim. OvSem snazili jsme se najit v ni ti€el a patrali jsme po vysledcich jejiho
plnéni. Déale jsme zjiStovali motivaci u asistentek, kterda by mohla ovliviiovat vzdélavani
zrakové postizeného a potom také, co ovliviiuje jejich roli, coz se mezi sebou prolinalo.

Béhem vyzkumného Setfeni jsme se setkali s lidmi z praxe, coZz pomohlo k lepsimu
rozhledu v dané problematice. Dostali jsme i informace o nékterych organizacich, které
pomahaji zrakové nebo 1 jinak postizenym. Dale také bylo potieba piecist si o zrakovych
vadach 74k, o které se staraji asistentky, protoZe nékteré jsou zavazné, a dokonce 1 vzacné.
Vyzkumny vzorek byl zajimavy a rGznorody, takze Setfeni vyzadovalo mnoho empatie
a zaroven nadhledu pfi realizaci rozhovori a jejich vyhodnocovéani. Naro¢né bylo napsat
zavér vyzkumného Setieni, ziskali jsme velké mnozstvi informaci, kazda asistentka je

podavala svym zpiisobem a zaci potfebovali odliSnou pomoc. Projevila se tak Sife role
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asistentek a bylo najednou vice moznosti, které se musely peclivé zvazovat, aby mohly byt

komplexn¢ shrnuty.
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0S KU — Odbor 3kolstvi Krajského ufadu
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107



Seznam priloh

Piiloha &. 1 — ZS1 (vesnicka §kola, pouze pro 1. stupeit) Rozhovor s AP Ivou

Piiloha ¢. 2 — ZS2 (méstska §kola, devitiletd) Rozhovor s AP Milenou

Piiloha ¢. 3 — ZS3 (vesnicka $kola, pouze pro 2. stupeii, &ast zaki se zde vzdélava od 5. tfidy)
Rozhovor s AP Monikou

Piiloha &. 4 — ZS4 (méstska $kola, devitiletd) Rozhovor s AP Helenou

Piiloha ¢. 5 — ZS5 (vesnicka $kola, pro 2. stupeti a 5. tfidu) Rozhovor s AP Yvonou

108



Ptiloha ¢. 1
ZS1 (vesnicka $kola, pouze pro 1. stupen)
Rozhovor s AP Ivou

VOI1: Jaké motivaéni faktory u AP mohou ovliviiovat vzdélavdni zidka se zrakovym
postizenim?

1. Jak jste se dozvédéla o moZnosti pracovat jako AP?

., Tak to byly spis takové okolnosti — N0 - u me, ale nebylo to tak, Ze bych to vzala zas tu praci
jako s tim, ze by mé nezajimala a zZe bych k tomu neméla vztah. To bych do toho nesla. Ja jsem
ptvodné ucitel aprobovany pro druhy stupen — biologie, obcanska vychova plus potom jsem si
dodelavala anglictinu — vetsinu let - mam oducenych asi trindct, jsem ucila na druhém stupni,
potom z rodinnych duvodu, kdyz jsem méla téZce nemocnou maminku, tak jsem potrebovala
zménit uvazek, priblizit se vic k domovu, to znamena, zZe jsem vzala potom taky na Skole jeste
blizsi takovy zdskok. No a pak jsem se tak néjak jako postupné dopracovala sem do ZS1 kde je
Jjenom prvni stupen a to z toho ditvodu, zZe tady vlastné zacla reditelovat pani reditelka, kterou
jsem kdysi ucila anglictinu a oslovila mé, jestli nechci ji vzit tady anglictiny a dobrat
vychovatelstvi a Ze mi to casové upravi, abych zvladala i tu péci o tu tézce nemocnou
maminku. No potom jsem Sla na materskou a vzhledem k tomu, Ze jsem tady tehdy byla rok
amela smlouvu na dobu urcitou, tak to dopadlo tak, Ze po té materské uz tady vlastné
anglictinarka misto mé byla a ja jsem, protoze jsem tady chtéla ziistat, libi se mi tady to
prostiedi, takové rodinnéjsi, mensi Skolicka — tak jsem vzala misto té asistentky plus zase tu
druzinu. Takze tak jsem se k tomu dostala, ted’ jsem u té Alenky viastné druhym rokem. *

2. Co Vas primélo k tomu délat AP?

, Tak tady to bylo, bych rekla, takové nestandardni vzhledem k tomu, zZe jsem se vzdycky
chtéla vracet sem na toto pracovisté a nebylo jiné misto, tak jsem byla seznamena s moznosti,
promyslela jsem si to a prislo mi to, Ze sice kdyz to vezmu po praktické strance, tak co se tyce
platové tridy a tak dal a financi platii, tak klesnu, coz jsem si musela hodné spocitat, jestli mi
to vyjde, abychom utahli rodinny rozpocet, takze to byla jedna jako prakticka véc, coz teda tak
néjak nakonec vyslo a druha vec, Ze jsem si rekla, Ze to bude zajimava zkuSenost se naucit
néco nového pro mé a jak pracovat s takovym ditétem a druha vec, Ze to budu videt z druhé
strany. Ne jako ten ucitel, ktery stoji pred tridou, ale vzhledem k tomu, Ze s Alenkou sedim
vzadu, tak vidim celou tridu i toho ucitele, ze tam budu na takovém permanentnim naslechu,
takZe uvidim treba i zpétné, co ja jsem mohla delat za chyby, kdyz jsem ucila, jak reaguji
nejen Alenka, ale vSechny deéti, jestli se Stouraji v nose, koukaji z okna, nebo jestli je to bavi.
Takze i tady z toho hlediska to pro mé bylo zajimavy. Jednak z toho hlediska odborného, Ze se
naucim, jak s tim ditétem pracovat a jesté tady toto mé lakalo, Ze uvidim.

3. Méla jste na vybér, s jak hendikepovanym ditétem budete pracovat?

,,Ne. Hrozilo tam, Ze budou dvé deti, které budou potrebovat asistenta, ovsem ten druhy,
ktery, myslim si, Ze nastesti, ze k tomu nedoslo, tak to mélo byt s tézkou poruchou chovani,
které udajne nevydrzelo ani dvé minuty sedet v klidu a bylo agresivni viici ostatnim détem.
Tak to jsem si tehdy Fikala, Ze pokud tam bude, tak si to budu hodné rozmyslet, jestli do toho
pujdu.
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4. Zjistovala jste si néjaké informace o praci AP, nez jste nastoupila do zaméstnani?

., Tak to ja jsem védela, pac jako pred tim 7 praxe, kdyz jsem ucila, tak to pro mé nebylo cizi.
Dneska se tomu rika inkluze, pred tim to byla integrace, takze viceméné nebylo to v takové
mire, ale déti z riiznyma poruchama jsem ve tride meéla. Méla jsem i nekolik let - ve tiide se
mné vystiidali rizni asistenti nebo asistentky u riznych postizeni, takze co ta prdace obndsi
ajaka je napln asistenta pedagoga, to jsem méla pomérné dobré povédomi, tak t0 jsem
nepotrebovala zjistovat az tak. *

5. Zjistovala jste si néjaké informace o zrakovém postiZeni/zrakovych vadach Vam
svérené Zakyné pred nastupem do zaméstnani?

., Zjistovala jsem si to viceméné v priubéhu srpna a pokracovalo to pak dal cely podzim,
protoze dopatrat se takovych uplné praktickych veci, které ja jsem potiebovala pro tu praci
S ni, nebylo uplné jednoduché, takze jsem pres internet guglila, hledala. Navstivila jsem tady
V sousedni vesnici skolu (Z§3), kde méli devcée v 7. tride, toho casu, nebo v 8. tusim, ktera sice
meéla astigmatismus, ale taky pracovala treba s elektronickou lupou, s rucni lupou, takze
i viastné sezndameni s tim, jak pracovat s tou lupou, jakd je ta technika, takze jsem tam
navstivila jeji pani asistentku. Takze néjak takhle, néco pres Tyfloservis, pres tu jejich
pobocku, ja to vidycky ... Ergones (socialni firma, kterou provozuje TyfloCentrum Olomouc),
tusim se jmenuje, ale to az potom pozdéji jsme se radili a shanéli, protoze jsme dostali dotace.
Takze tablet upraveny s\Voiceoverem (Odecita¢ obrazovky, ktery je nedilnou soucasti
opera¢niho systému i0S, a umoznuje pracovat i bez zrakové kontroly.) a riiznyma funkcema,
ktery ted’ bysme mély zacit pouzivat postupné s Alenkou, takze jo.

6. Jak hodnotite Vy Vas vztah se Zakyni, resp. s ostatnimi zaky?

.. Jak jsem Fikala, mezi sebou ty deti, bylo vilastné vyreSeny, coz bylo velké plus, Ze byli sziti.
Tam se podarilo, ja a Alenka, protoze rodice z toho trosku meli obavu s tim, Ze neni az tak
pristupnd, neni az tak ditvériva, s kazdym nenavaze vztah, tak tam se nam to podarilo, ten
vztah je nékdy hodné tesny, az si nékdy rikam, Ze to mozna bude i na Skodu, protoZe zase
nevim, jak dlouho u ni budu, protoze se casem chci vratit k té anglictiné, k tomu uceni, abych
Z toho uplné nevypadla. Je to véc, ktera meé bavi. Takze vztah je, to se podarilo vyborné, je to
na bazi duvery, Alenka je ochotna spolupracovat, protoze nékdy je takova svéhlavicka a kdyz
se zasekne, tak je treba s ni pak jako ..., pokud ten vztah neni, tak s ni nic neudéldte, jo. Ale
takzZe tam je to perfekini, i rodice, jim teda spadl kamen ze srdce a jsou radi, Ze to takhle
funguje. Jak rikam, spi§ mam tedka obavu, aby ten vztah nebyl az moc tésny a tak jsme
S rodici, delame takovy pravidelny porady, radime se, oni ji chtéji vést - coz si myslim, Ze
délaji dobre - K co nejvétsi samostatnosti a sobéstacnosti, sebeobsluznosti, takze ted tak
postupné ja ubiram a i ve tridé se od ni vzdaluji a odchazim tireba do sborovny a veci, ktery
vim, Ze zvlddne sama, tak aby nevisela zbytecné na mné. Nerekla: Podej mi to, nebo Podejte
mi to prosim vas/Udélate mi to?IPoradite mi?, takze to se snazime postupné jako eliminovat,
protoze vim, Ze na to ma a samoziejmeé, kdyz tam nejsem, tak ona funguje ve spousté veci bez
pomoci. To jsme si overili, ze skutecné to tak je a Ze nekdy prosté ty deti, i normalni, které
nemaji hendikep, tak kdyz je ta moznost, tak oni radi se na nékoho spolehnou, kdo je vedle
kK dispozici. Takze se ji tedka snazime vést k jesté vétsi samostatnosti. Loni jsme nevedéli, kam
az nds pusti, protoze bylo prioritni, aby se naucila néjakym zpiisobem cist, psat. Protoze to je
klic, bez toho Zadny dalsi vzdélani moc jako nelze. A tady nas pustila, tam to bylo prekvapivé
a to byla pro mé uzasna jako motivace a zpétna vazba a radost, protoze skutecné se naucila
Cist, to zvladla uplné paradné.
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7. Jak vnimate postoj zrakové postiZené Zakyné k Vam?

,,Ja myslim, ze mé ma Alenka rada. Nechcu to ted’ rikat, aby to vypadalo, Ze si néjak moc
fandim nebo néco, ale prosté podle toho, jak se chova a jak prinese darecek — obrazek. Je
opravdu velice pozornd, prijde se pomazlit a Ze chce ted ruku a jestli by se mohla pomazlit
a tak to je takovy roztomily. Ale spis jak rikam, musime tam zacit udrzovat takovou tu hranici,
aby se moc nestala takova zavisla, protoZe miize prijit nékdo jiny a zmény v Zivoté jsou
a budou cely Zivot.“

8. Jak byste ohodnotila Vas vztah se zakonnymi zastupci zrakové postiZené?

., Velmi dobry, spolupracujici. I tatinek i maminka. Cokoliv se vyskytne, tak oni hned reaguji.
Treba jsme tedka méli, Ze ja jsem se snazila ... jsme méli néjaké radkovani, tak aby byla
schopna, protoze pise vetsi to pismo, tak aby se ji to tam veslo. Pak jsem ho zkusila zmensit to
radkovani, no a najednou zacla psat meéne uhledné, ale to bylo tak nejak pred téma
prazdninama a po tech prazdninach ... Jsem si Fikala, Ze ona ma asi nejak ztuhlou ruku ta
Alenka, jak o prazdninach se tolik nepise a to pismo je hrozny oproti tomu, co bylo na konci
roku. Zas to nende precist a pak az maminka - mé to netrklo hned - mné psala, ze si mysli, zZe
Jjsou lepsi ty §irsi linky, at’ se k tomu vrdatime, a méla pravdu. OkamZzité pismo bylo uhledny.

9. Jaky mate vztah s uciteli ve $kole?

., Velmi dobry, bych rekla. Tady jsme takovi, je nds tady par, v podstaté Sest. Z téch ucitelek,
co uci nebo délaji vychovatelku, takze zadny vazny rozpory, je to takové kamarddské, rodinné
tady, domluvime se na vsem. Treba maji mirné rozdilné pristupy, ale to je uplné jina véc, ale
ta linie jako celkovd je jednotna, ktera se udrzuje v tom vztahu k tém detem, klasifikaci, takze
bych rekla, ze bez probléemu. Kdyby nefungovaly dobré vztahy mezi uciteli, tak by se to
promitlo i na téch deétech.

10. Jaka ¢innost Vas na tomto zaméstnani nejvice bavi/tési?

., Tak v podstaté ta prace s témi detmi. To je to grd, Ze rada s détmi praCuju a z myho
osobniho hlediska mé to nabiji energii ... ty déti ... to je takové svezi. Vécné néco vymysli.

11. Jaka byla VaSe motivace v prubéhu vykonavani priace AP? ZhorSila se/zlepSila?
Pro¢?

»Nezhorsila se, rekla bych, ze je to tak porad stejné, spis ... vzhledem K tomu postizeni, co ma
Alenka, je to napor na trpélivost. Protoze samoziejmé kdyz vedle ni sedim a ted vidim, co by
bylo napsdano hned, co by bylo precteno hned, je to pro mé obrovska zkouska trpélivosti
a treba ke konci roku nebo ted’ pred Vanoci, kdyz se nakupi véci, tak je to skutecné tak, Ze ta
trpelivost obcas dochdzi. Tak to ja uz na sobé pozndam, tak to ja radsi jdu kousek dal, abych to
nevidéla, protoze vim, Ze ji nemiizu do toho zasahovat, jak to ma délat, néjak ji to zas moc
organizovat, protoze potiebuje vice casu, ale Fikam, je to opravdu ndrocny na trpélivost,
protoze kdyz sedite a cekate, nez tu jednoduchou vétu precte ... Ale je to jasny, tak to je prosté

. Trpélivost se vyplati, ale kazdy mame néjaké hranice a rekla bych, zZe délat asistenta
U slabozrakého nebo takhle, je o obrovské davce trpélivosti. Normalni ucitelovani je
0 obrovské davce trpélivosti, ale tohle o mega ... to je prosté jesté posunuty nékam uplné
Jinam.
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VO2: Co ovliviiuje roli AP?

1. Pro¢ si myslite, Ze konkrétné Vy jste vhodna pro danou Zakyni jako asistentka?

,, Obecné si myslim, Ze opravdu mam tu vyhodu, Ze jsem ucila, Ze jsem zazila z druhé strany
asistenty a riizné hendikepované déti, Ze mam praxi ve Skolstvi, takze to uz jsou velké plus
a pak si myslim, Ze mam pomeérné vysokou davku té trpélivosti.

2. Mate zkuSenosti s ditétem se zrakovym postizenim (odkud pop¥.)?
,,Ne, toto byla moje prvni zkusenost.

3. Dovedla jste si predstavit, co bude obnaset prace se Zakyni se zrakovym postiZenim,
kdyZ Vam oznamili, Ze ji budete pomahat?

., No hlavné ja jsem nevedela uplné presné, jak si predstavit, jak ta vada je zavazna, jak moc
vidi nebo nevidi, ¢eho je schopna a ceho neni schopna. Sice samoziejmé néco jsem vycetla ze
zZpravy, néco ze setkani jesté o prazdninach s rodici, kteri mi rekli, co a jak. No a prece jenom
ta zkusenost osobni je nenahraditelnd, takze az za béhu. Ale urcité je dobry to setkani hlavné
proto, ze prolomi néjaké ledy a vidite, Ze ty rodice jsou spolupracujici a Ze opravdu to tam
bude fungovat. Méla jsem takovou ramcovou predstavu, s jakymi pomiickami budeme
pracovat. Neméla jsem moc predstavu té metodiky, jak se zacina a tak dal. To jsem si
vyhledavala.*

4. Vychazeji Vam ucitelé vstric, pokud prijdete s néjakym vlastnim FeSenim Zikynina
problému?

,, Urcité ano, protoze ta tridni pani ucitelka, kde Alenka je, tak ma maminku, ktera nevidi
nebo Spatné vidi a dela v Ergonesu, takze ta je velmi dobre sezndmend s touhle tou situaci
a s tou problematikou vlastné od pocatku byla lépe, nez ja, takze mi mohla predat nékteré
zkusenosti, spis co se tykalo takové té samobsluznosti ... toho, co je schopno to dité nebo neni
schopno nebo co by ten clovék s touhle vadou mohl délat a treba i kontakty. A i ostatni
ucitelé, ti tam zatim teda neuci, byla tam byvala pani reditelka, ale ta ucila cesky jazyk, ale to
je taky takova zlata duse, trpéliva, ktera to umi s détma, takze tam taky vychdzela maximalné
vstiic. Praci s Alenkou nechala v mé kompetenci, samoziejmé co mé napadlo ... Klicovy nebo
dulezity veci jsem ji sdélovala, ale nechavala to na mné hodné. Treba cestinu jsem délala
individualné - sama jsem s Alenkou pracovala. *

5. Jak dilezitou se citite v pedagogickém sboru?

., No myslim si, Ze my tady nemame vzhledem k té nasi velikosti néjakou hierarchii - Ze jsme si
tady tak rovni, bych rekla.

6. Jste spokojena s Vasi naplni prace?

,,Ano.
7. Skym spolupracujete/na koho se obracite, kdyZ si nejste jista, jak si poradit se
Zakyni?

., Tak pokud Slo o takoveé ty bézné, ne odborné veci, tak tady vlastné s kolegyneémi jsme resily
ze zkuSenosti co kdo ma, co se tykalo téch odbornych véci, vzhledem k té vade, tak se skolou
Vejdovskeho - s pani Mardckovou hlavne - a jinak pres internet jsem spoustu véci hledala, co
se tyka téch technickych pomiicek, tak s Ergonesem a se Spektrou — taky vyrobci lup, takze to

112



Jjsem tak néjak, s Tfloservisem, ti nam tady udélali, Ze prinesli ty bryle, co simuluji riizné vady,
takze takovou interaktivni predndsku jsme tady meli. Ono to napred vypadalo, Ze budeme
muset k nim, ale zas vzhledem k tomu, to byli prviiicci, ze nejsme v Olomouci primo, takze to
bylo pak fajn, zZe nam vysli vstric a prijeli za nami, protoze to by byla akce na piil dne pro nds
S prviiackama.

8. Pokud pomahate vice Zakum, dovedete se rychle adaptovat na zmény v mife
podpory kazdého zaka/zakyné?

, Tak to my tam ve tride az tak nemame, obcas v té prvni tridé jsem pomdhala tak obecné
detem, nez si zvykly v tom rezimu, Ze ted’ si maji nachystat to, uklidit. Tak ti, kteri to zatim
nezvladali, tak jsem obcas pribéhla a pomohla - ale ne - nebyl tam problém vzhledem k tomu,
Ze mam praxi ucitelky, takZe ta roztristéna pozornost a to prebihani, uz jsem na to byla zvykla.
V pripade, ze by bylo jeste jiné postizené dite, tak tam si myslim, Ze je to naprostej prosté
nesmysl, pokud jsou bud’ tézky postizeni, ktery opravdu vyzadujou, aby ten clovéek pri urcitych
cinnostech U toho ditéte sedeél, tak nechapu, jak to nékdo mohl vymyslet, Ze bude mit dve
takovy fen jeden asistent a nebo, Ze rizny postizeni, Ze az do péti déti miize byt jeden asistent -
nechapu. Vzdycky zdlezi na tom, co to je za vadu, postizeni, jak moc je ten asistent potreba,
Jjestli opravdu je to prakticky mozny to prebihani vitbec. Ale tam to nenastalo u nas ve tride.

9. Citite se ze své prace unavena nebo vyéerpana? Jak c¢asto?

» To urcité jo, ke konci tydne uz se tésim, protoze ono se to nezdad, ale jesté i s tim ...
V podstaté prijdu o tFi ctvrté na osm a odchazim ve tri, protoze mam jesté druzinu, takze
casové je to narocny. Jeste mam malé déti doma, kde taky je potieba ten cas jim vénovat,
nechce je clovék sidit kvuli praci, to ne. Takze pak samoziejmé vidycky je to obdobi v tom
kvétnu, cervau - pred koncem Skolniho roku, ale to vam rekne kazdy ucitel, zZe to uz se jede
nadoraz. Ale jsou lepsi tydny, dny a horsi. Jo ale jako tak obecné, tak jak to i u ostatnich
slysim, ze uz je kazdy rdd, Ze si v sobotu, v nedéli zase odpocine. U mé je treba nejvetsi
problém, ted’ kdyz jsem starsi, tak to pocituju posledni dva, tri, ctyri roky, tak deéla hluk.
Takovy ten neustaly hluk, to brebenténi, V té druziné obzvlast' to mate. V té tridé v hodiné to
neni, ty deti jsou vic v klidu. Takovy ten hluk, kdyz dvacet jich brebenti a porad jste v tom.
Driv mi to nevadilo, kdyz jsem byvala mladsi, ale ted jsem to néjak asi odfiltrovala, nevim,
ale ted’ mné ten hluk vadi, pak prijdu domii a jsem rada, kdyz je chvili ticho. *

10. V ¢em spatiujete nedostatky svého povolani, pokud néjaké spatiujete?

,,No tak ta nedostatecnda odbornost, kterou by, pokud by clovek mél s takovymi détmi délat
dal, tak by opravdu tu odbornost mél mit, aby takhle netapal. Jenomze to je zas ten problém,
Ze nevite, U koho budete, kdybych ziistala u asistovani, tak tady pét let nemusi byt takovy dité
a prijde vam zase néjaky jinak postizeny. To je ... co s tim, nevim. “

VO3: Jaky ucel méa role AP u zrakové postizeného zaka?

1. Ma zrakové postiZzena dobry vztah se svymi spoluzaky?

,Ano. Tam jsou spolu od té materské Skolky, takze jsou zvykli pomahat, ale i na to tempo
pomalejsi.

r v r

2. Co jste podnikla pro lepsi zaclenéni Zakyné do kolektivu, pokud to bylo tieba?

., Nebylo. Jediny, co jsme podnikli, jak prisli z toho Tyfloservisu, aby védeli vilastné, 0 co jde
aproc ta Alenka je tak pomalad, protoze samoziejmé obcas treba pri tom cteni, kdyz cteme
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samy a nekdy spolecné s nimi, tak tam je vidét ta netrpélivost, nez precte, Ze je to nebavi.
Takze aby vedeli, kdyz na ni cekaji, nez si sbali véci a oni spéchaji a uz chcou byt treba na
obede. Tak aby vidéli, co to znamena, aby si to vyzkouseli, protoze to jsme si tam tak vsimli,
Ze nekteri zacinaji mit naznaky takoveho nepékného: Délej, ty ses pomala. Takze tak néjak to
sledujeme a pracujeme s tim. A letos se to zatim nevyskytlo, letos zatim v pohodé. *

3. Mate i néjaké vlastni napady, jak byste mohla pracovat se Zakyni se zrakovym
postiZzenim?

““

., Ano.
4. Pokud byla VasSe predesla odpovéd’ ano, jaké?

., Ono je to samoziejmé vidycky individudlni, ale tam jsme se s maminkou i s pani ucitelkou
dohodly, ze moznd by bylo dobré délat to, co jsme délali loni. Ze tieba na cestiny jsme vic
odchdzely sem (do sborovny) individudlné a tady byl vétsi prostor to délat tak néjak tvorivéji
nebo hravéji, coz ji daleko vic motivuje. Takze jsme to takto zacly zase délat, ale letos se ta
situace troSku zménila, protoze Alenka md najednou vétsi touhu byt s téma deétma tam ve
tride, aby ji néco neuteklo a délat vsecko uplné stejné jak oni. Jak kdyby nechtéla videt, ze tam
néjaky ten hendikep je. Takze s tim ted’ budeme muset pracovat a ja mam takovy velky otaznik
v tom, Ze bych ji nerada brala takovou tu jeji hravost a tvorivost, aby ji neubilo to, co musis -
ted’ musis napsat, ted musis udélat, ted uz se deld néeco jinyho, takze na tom ted pracujeme
jak. Aby to ... zase jsme dostaly treba i vic do takové té hravejsi formy, co loni na to byl cas
| prostor. Jestli chcete konkrétni priklad, tak loni se to zavedlo tak, Ze kdyz jsme se ucily
slabikovat a nebo jsme treba vymyslely slova, ktera zacinaji na néjaké pocatecni pismeno
a ted’ jsme potrebovaly, protoze najednou nastal takovy odpor k tomu pasni, protoze vidéla, Ze
Jji to nejde stejné jako téem ostatnim a néjak se nam to dlouho lamalo, Ze se to nelepsilo,
nelepsilo a pak to teda prislo skokove, velké zlepseni, ale v tu dobu méla odpor psat. Tak jsme
tady sedeély a navedla mé na takovou véc, ze co kdybychom si udélaly stolni hru. Takze jsme
vzaly velky papir a tam byla ochotna psat slova — tady je baZina, tady je krdl, tady jsou
kouzelna jablka (asistentka mi to ukazovala ptikladné na stole). TakzZe takhle jsme to resily
ato bylo jedno z toho. Nebo jsme tady mély, to myslim vydava nakladatelstvi AMOS, takze
Jjsme pouzivaly slabiky, takovou hru na slabiky a z toho jsme skladaly a ona zase potom ty
slova, co slozila, tak na to vymyslela vety néjaky legracni. TakzZe tak ona me navedla na néco,
co zrovna ji bavi a tak jsme to rozvinuly, Ze jsme si vytvorily takovy hry a ona byla ochotna
treba psat.

5. V ¢em spociva VaSe neprima pedagogicka ¢innost?

., Tak v chystani treba néjakych téch pomiicek, zvétSovani textii, nebo i rucni prepisovani
cernou fixou, vyhledavani néjakych aktivit nebo jejich vymysleni. “

6. Doucujete nékdy zakyni?

I3

,,Ne ne, neni potreba.
7. Jak jinak zakyni pomahate p¥i pripravé na vyuku?

., Néekdy jako asistence pri previékani do télocviku, nebo kdyz se jde ven. V tom, kdyz treba
nemiize néjakou véc najit, Ze si ji nedda na své misto, tak: Mdas to tam, najdi si to. Ale Fikam,
snazime se tedka o co nejvétsi samostatnost, takze i véci treba na hodinu si chysta sama,
ukoly odevzdava sama. Sem tam spis jako v ruce, kdyz vidim, Ze néco upadne, tak ji to pomiizu
zvednout nebo reknu, kde to najde.
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8. MiiZete popsat, jak jste Zakyni ucila prostorovou orientaci po Skole, popr. kolem
skoly?

, Tak my jsme vyuzili ty barevné znacky, co prodavaji v Tyfloservisu, abychom ji oznacili
tridu, abychom ji oznacili cestu ze tridy na zachod, taky jsme meéli takovy reflexni pasy na
schodech, ale protoze se neustdle odiraly, tak pak jsme je teda zrusili, protoze uz se to
naucila, je tam zabradli a jsou tam ty obrazky barevné, takze uz to poznd bezpecné a ze
zacatku jsem s ni chodila za ruku, provedla jsem ji po vSech téch cestdch, kudy bude chodit do
jidelny, do druziny, do tridy i na zachod, takze tak jsme to praktikovali ty prvni tydny, ale
velice rychle se to naucila. Takze loni jsem fakt toho pul roku porad chodila za ruku s riou po
téch schodech, ale ted uz jsem ... To ona pak ale nechtéla uz, takze ja jsem zas to deélala tak,
Ze jsem porad nakukovala, byla za ni, aby mé neslysela a nevidela. Abych si vysledovala, jak
to zvlada, jak to probiha.

9. Které zasady zrakové hygieny U Zakyné praktikujete?

,,No tam jsme V tom taky ze zacdtku tapali, ale viceméné jsem to konzultovala ... I tedka jak
chodime na ten projekt, pro ty asistenty na toho Vejdovského, takze by to nemélo presahnout
dvacet minut ta prdace a mélo by se to stiidat, coz jsem tak néjak tusila, jenom jsem nevédeéla
uplné tu dobu, my jsme i mély kratsi, bych rekla, tak po deseti minutach spis. No a pak ji
nechavam vodpocivat, treba jsme délaly veci ustné nebo pohybové, kdyz to slo. A nicméné
letos teda ... ato pravé jdeme dneska na pokracovani toho skoleni a to chci zkonzultovat,
protoze toho pribylo. Sice se strida cteni, psani, ale je toho hodné. Mame vzidycky prvni dvé
hodiny cestinu, matiku a tam je to nakupeny hodné. I kdyz ty cinnosti stridate, tak si myslim,
Ze prece jenom je to pro ni velka zatez. Vidim to, jak si ty o¢i uz pak jako tre, takze tam to chci
zkonzultovat, jak to teda délat. Jinak jsem ji vidycky Fikala, Ze si ma treba lehnout, na chvili
zavrit oci. A jesté nam teda k tomu letos pristoupil teda dalsi problém, jak ji to neslo a neméla
to rada malovani, tak se rozmalovala a strasné ji bavi malovat, takze my skoncime hodinu
aona chce malovat o prestavce. Ja rikam: Musis si ale ty oci odpocinout. Ona: Ne ja chci
malovat. Tak si to vezme, takze zas zZadny odpocinek pro oci. Takze néekdy ji od toho musime
odehnat, protoze vime, Ze dalsi hodinu bude matika a bude ze zacdatku zas psat pét minut
nejmin. Tak ji to zakazu: Ted nemiizes prosté! N matice vétSinou miva prdazdné papiry
nalinkované nasiroko. Do toho ona pise a vkladame to do seSitu a nadepisem ji, Ze je to
pracovni sesit strana - no. To zvetSovani se nam zatim moc neosvedcilo, protoze kdyz to
zvetsime, tak ono to neni ta barva tak syta, ta cernd a nevidi to uplné dobre.

10. Jste schopna zajistit Zakyni vhodné podminky pro zrakovou priaci a optimalni
podminky pro poslech?

,,S tim neni zadny problém, to opravdu, jsou zvykli - a nedovoli si - a vi, Ze musi byt potichu.
A co se tyce toho zrakového prostiedi si myslim, aji tak co nam vekli z poradny, Ze je to
Vv poradku, to jsme dokoupili, protoZe jsme ziskali néjaky ty dotace z Kraje, tak jsme dokoupili
lampicku na prisvécovani, mame tam stinéni oken, Zaluzie, aby to svétlo tFreba nebylo moc
ostré nebo naopak nebyla moc tma. Spis je ten problém, co jsme se toho dotkly v té predesié
otdazce, jak moc ji zatéZovat — jestli deset minut, patnact minut, dvacet - to to. Takze dneska to
chci prave konzultovat, protoze toho pribylo, tech veci, kdyz ona ma treba ulevu v téch
délkach tech textii a v tom, co musi, samozirejmé, ale i presto si myslim, Ze jako je to dlouhy.

11. Zaznamenala jste u Zakyné néjaké problémy v komunikaci (nedostate¢né rozuméni
nékterym pojmim — vyskyt verbalismii, mensi slovni zasoba)?

, Ne“
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12. Upravovala jste néjak prostiedi Skoly pfi prichodu zrakové postizené Zakyné?

“«

,, Ano.
13. Pokud ano, tak jak?

,,Jo tam ty reflexni prvky, to zZe jsme resili rozmisténi téch lavic a deéti ve tride - jestli bude
vpredu nebo vzadu. Nejdiiv jsme sedéely vpredu, protozZe jsme si mysleli, Ze kdyz bude sedet
vpredu a bude se psat velkym pismem, ze treba uvidi i na tabuli. To se hned ukdzalo, ze ne,
takze pak se ukdzalo jako vhodnéjsi, aby sedéla vzadu, aby nerozptylovala ty ostatni déti pri
tom, kdyz my tam manipulujeme, bavime se, coz se osveédcilo. To oznaceni téch schodii,
oznaceni té druziny, téch mistnosti — zkratka - kam chodi. Délaly jsme to spolecné s pani
ucitelkou, tu treba zase napadlo, coz mé by nenapadlo, protoze jsem s tim zkusSenost neméla,
oznaceni toho hacku tim provazkem nad to na kraj, aby nemusela pocitat ty hacky, aby
vedela, ze je to ten posledni a jesté si to zkontrolovala tim provizkem. Toto mé nikdy treba
nenapadlo, to bylo uZasny. No a jinak to oznaceni téch schodu, tak to jsem vedéla, Ze musi byt
a ze je to vhodny. *

14. A splnilo to sviij ucel?

., Stoprocentné jo. Ted uz to v podstaté ani by tam nepotiebovala, protoze uz to ma nauceny,
ale ze zacdtku opravdu se tim orientovala téma znackama. *

15.V jakych ¢innostech zejména potiebuje Zakyné Vasi pomoc?

., Pod lupou, co mame ve skole, miize Cist i psat, ale potiebuje viastneé mou dopomoc pri tom
cteni. Pri pasni to zvlada sama. PFi cteni ji pomahdm proto, Ze ta lupa ma to rameno zboku
a nemuizete to nastavit jinak, ale ten stolek je jakoby vedle vas. Takze vy koukdte nékde tady
(naznacovala rukou na levou stranu a druhou ruku méla poloZenou na stole vice vpravo), ale
tady to je, takze to je dost slozity. Takze nam doporucili, Ze mame cist tou prenosnou rucni
lupou a ucit se posun po rdadcich, aby se v tom neztratila, coz ted’ se nam zacina pomalinku
darit v nékterych kratsich textech, ale zas nema ta lupa tu vodici listu, tak je to zas narocny to
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udrzet na tom radku pro ni jesté. No takze toto resSime ted.

16. Ve kterych predmétech Vas Zakyné potiebuje k ruce? MiiZete popsat, jak a kdy ji
pomahate?

,,Jo takze to je ta ceStina, pri té praci s lupou, nebo kdyz je text z ucebnice, ktery prosté neni
schopna precist a kdybych ji to vyzvétsovala, tak ho sice treba precte, ale nez ho precte, tak uz
ho nestihne napsat a trvalo by to desetkrat dyl nez ... Jo takze ... v tomhletom pripadé a pak
VvV téch vychovach — vytvarka, télocvik, pracak. V matematice to vcelku zvidda, to je bez
problému, to samo prvouka, to taky. A jiny predméty nema, no. Ve vytvarné vychove, teda
| V pracdaku je moje asistence potieba vétsSinou, protoze tam ty urcité techniky jsou takové, ze
sama nezvladne. Musim ji treba ukdzat, kde je ta barva na téch vodovkdch, kam ma tim
Stetcem tupnout, kam ma treba tu barvu prenyst, kde to jesté nema vybarvené. V telocviku ze
zacatku jsem ji musela pomahat jit se tam previikat. To bylo jiny prostredi, min mista, takze se
musela naucit ten reZim, jak si ty veéci poskladat na sebe, aby je zas nasla po hodine
a nehledala to vsude. *

17. Jak obstaravate specialni didaktické pomicky pro Zakyni?

., Vselijak. Vyrabime na kolené. Nékteré jsou vyrobené, co nam tieba v poradné ukadzali, ale
Jsou natolik nakladné, ze nemame sanci na né financné dosahnout. A nastésti ty lupy, na to se
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ty dotace vztahovaly, pouzivame do matematiky Montessori pomiicky, které se nam taky vesly
financné jako treba nasobilkové tabulky Montessori, takze manudlné si to miize osahat a miize
si ziskat néjakou predstavu toho, coz se pouzivi nejenom pro Alenku, ale celkové pri uceni
V té tride. No v telocviku ozvuceny mic, vodici gumu — tu moc nepouzivame, vetsinou to konci
tak, Ze spis kdyz je néjaka véc vice behaci nebo orientacné v prostoru narocnd, tak ji drzim za
ruku, nebo nékdo ze spoluzacek. Ze béhaji ve dvojici.

18. Starate se o to, aby méla Ziakyné béZné zprostredkovany informace z okoli
(nezapominate ji popisovat situace ve tridé: co délaji jeji spoluzaci, co napr. pri
vyucovani predvadi ucitel, co dopisuje nebo dokresluje na tabuli atd.)?

., Toto vyZaduje velmi, az to prave bylo rusive, ¢ili museli jsme ji naucit, Ze nesmi proste
mluvit kdykoli v hodiné a vyptavat se na vsecko. Velmi ji vzdycky zajimd, kdyz délame
V pracdku nebo v cemkoli: A co je tam za obrazek? A kde ma to oko? Kde je ta noha? Lezi
V postylce, ta Aja? Je to jasny, Ze ona to potiebuje, ale viZasny je, Ze ji to popiSete ten obrdzek
a ona si to pamatuje néjakou dobu a presné vam to pak ukdze, kde to je. Ale nelze to
stoprocentné délat, ani padesatiprocentné, protoze by to vyrusovalo celou tridu, takze jsme to
museli hodné eliminovat a nejdriv treba udélame to, co ostatni a pak opravdu kdyz to chce
vedet, tak pak si treba prohlidneme ten obrazek pod lupou a popiseme. TakzZe tak néjak. Nelze
to hned ted, Ze budeme popisovat.

19. Jakym zpiisobem piedchazite inavé Zakyné?

., Stridanim téch cinnosti, letos uz to neni, ale loni, zejména toho prvniho piil roku byl
problém, ze nam i usnula.

20. Jak podporujete vyuzivani reedukacnich a specialnich kompenzaénich pomiicek?

,lak to je zas, co jsme rekly. Tamto stéZejni je do télocviku, to jsem vyjmenovala, ten
ozvuceny mic, guma, jako samozrejme stezejni je lupa a ted k tomu nové pribude ten tablet.
Takze md toho hodne, kdyz se to tak vezme, tak to hendikepované dité ma tech cinnosti, které
by mélo zvladnout, ma mnohem vic nez normalni dité, které se tam jenom uci. A pravé to chci
zkonzultovat taky, jak moc spéchat na ten tablet, my jsme ho chteli, vyzadali jsme si ho z tech
dotaci, puvodné nam poradna doporucila pichtak, coz jsme rekli, Ze absolutné by nebyla
schopna to ovladat, Ze to je ... a Ze to ani nepotiebuje zatim jesté a navic jsme se pak shodli
na tom, ze uz je to trosku prezity. Jo vzhledem k tem tabletim. TakZe jsme si tak néjak
vydyndali ten tablet a poradna nam vysia vstric, je to jiny, ale zas jsou tam vyborny aplikace,
vwborny véci, takze to chci ted konzultovat, protoze je to zas dalsi dovednost, kterou by se
méla naucit k tomu vSemu. Jak moc na to spéchat, ale moznad spis bychom to zacly vyuzivat
jako motivaci k psani, zZe tam je k tomu i elektronickd tuzka a Ze by zas byla zména, Ze by
elektronickou tuzkou si mohla psat na ten tablet a bylo by to néco jiného, nez psani fixou. Ona
pise ne teda perem, ale fixou, aby méla tu zrakovou kontrolu.

21. Spatiujete vysledky a pokroky Zakyné v ¢innostech, které ji udcite (hlavné
sebeobsluzné ¢innosti, uceni se praci S kompenza¢nimi pomuckami ad.)?

,, urcite. Tam bez pochyby, tam je to videt. Bojujeme trosku S udrzovanim poradku, coz je teda
hodné diilezity pri jejim hendikepu, aby ty véci pak nasla, protoze je trosicku - kdyz to reknu -
bordelar. Tam to hodi, tam to hodi, to necha rozvaleny, takZze na tom tedka hodné intenzivné
pracujeme, ale jinak ty pokroky jsou obrovsky. Kdyz ma treba na kraji lavice sloZku, tak by to
tam méla mit, aby to pristé zase nasla. To tak vytahla — tam toto tam, toto na zem a uz se to
neda zpatky, tak ona pak nevi za hodinu. Taky jsem si v§imla, Ze neni dobry bez jejiho védomi
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to urovnavat nebo skladat, protoze pak je uplné ztracena, takze vzdycky kdyz to, tak ji vezmu:
Ali, pojd’ si to udélat, dej si to tady. Protoze tam je to za tu hodinu, jak ona tFeba premysli
0 jinych vécech, uz nevi, Ze si to hodila na zem nebo pod lavici. Ze si to vétsinou nepamatuje.
Uz vim, jsem poucend, Ze to musim s ni délat, Ze to nemuizu sama ji to uklidit, protoze nebude
vedet.

22. Doprovazite Zakyni i na mimotfidnich akcich (jakych)?
., Ano. Kino, divadlo, exkurze, kdyz je, skolni vylet ... co mé jesté napada. *
23. A jak s ni v tomto piipadé pracujete?

,, Ohledneé tech skolnich vyletii — loni to byli prviiacci a letos predpokladam, Ze to bude stejné,
Ze to jsou jednodenni, Ze to jesté nejezdi na dva dny. Skola v piirodé se tady nekond, protoze
jsme na vesnici, tak to se neorganizuje. Divadelni predstaveni nebo kino, kdyz jme byli, tak
taky to sedim vedle ni a v podstaté ji to komentuju. Ona hodné odchyti, kdyz je tam ten slovni
doprovod, tak dobry, ale vobcas se pta, tak jsem vedle ni a komentuju ji to. Co tam je, co tam
tedka v tom pralese se déje ... jsme byli 0 brazilském pralese. Vidycky tak néjak nam
vychazeli vstric nebo to hlasime dopredu, Ze pak sedime v prvni Fadé. Pri presunu v téch
dopravnich prostredcich ji mam za ruku, usadim ji, stojim u ni, nebo jsem u ni celou dobu,
protoze tam je to narocnejsi, je tam vic lidi, nevi presné kdy jak vystupovat, takze tam se to
musi hodné hlidat. Obecné u vSech déti mensich, aby nikdo se nikde nezapomnél, a pak zvlast
teda u ni, i trosicku ona z toho ma teda obavu, aby védéla, kdy ma vystoupit a jestli ji pomiizu
a abysme tam trefily a tak. Takze tam i citim jeji vnitini obavu, aby se to zviadlo, tak se mé
drzi jak kliste vétsinou.

24. Jak podle Vas pomiiZe VaSe prace Zakyni do budoucna?

,, Tak ja myslim, Ze vyrazné v tom, jako stéZejni cteni, pasni, coz je i u o ostatnich déti, zaklady
pocti. Ale hlavné cteni, pasni, bez toho by byli ztraceni a ... jinak moznad to, Ze se da
ditverovat lidem nékterejm, Ze to miZe fungovat, ne jenom s mamou s tatou, to si tak jako
Fikam, Ze moznd. Vzhledem K tomu, jak rikali rodice zpocdtku, Ze neni az tak vstiicna vidycky
a ke kazdému a Ze je takovd opatrna ... a myslim, Ze i to, Ze zjisti, Ze je spoustu véci schopnd
sama. Kdyz se to nauci nebo ji nékdo k tomu navede, Ze je schopna toho sama. *
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Ptiloha ¢. 2
ZS2 (méstska skola, devitileta)
Rozhovor s AP Milenou

VOI1: Jaké motivaéni faktory u AP mohou ovliviiovat vzdélavani zaka se zrakovym
postizenim?

1. Jak jste se dozvédéla o moZnosti pracovat jako AP?

,Dozvédeéla jsem se to urcite diky tem mym kolegynim vychovatelkam. A pak jsem viastné
hovorila s panem reditelem, ktery mi rekl, Ze ta moznost je. Ona tady byla kolegyné jesté
jedna. Vlastne byly tady dve vychovatelky, ale protozZe ta jedna méla té prace moc, tak uz to
nestihala, neméla na to silu, tak mi to nabidla. Tak takle vicemeéné asi.

2. Co Vis primélo k tomu délat AP?

,, Tak je to asi presné to, co jsem Fikala ohledné té reprezentace Sledge-hokejistii a protoze ja
vilastné pracuju cely zivot s lidma, s détma, takze néjaky ten vztah tam urcité mam hlubsi, ale
velky vztah, protoze musim Fict, Ze jsou to ... uplné nejlepsi lidi pro mé, proto tady citim, Ze
Simon je jeden z takovych bojujicich lidi a ja si ho hrozné vazim a clovék s nim chce
pracovat, protoze vi, ze chuddk se s tim taky sZiva teprve.

3. Meéla jste na vybér, s jak hendikepovanym ditétem budete pracovat?

., Neméla, tady viastné ve skole takto postizeny dité je pouze jedno, coz je ten Simon, nemdme
tady jinyho asistenta. *

4. Zjistovala jste si néjaké informace o praci AP, nez jste nastoupila do zaméstnani?

‘

., Ano, zjistovala.

5. Pokud odpovéd’ v predeslé otazce byla ano, jakym zpiisobem?

«

., Zjistovala, byla jsem ve spojeni se Scholou Viva, kde viastné se délaji kurzy asistenti. *

6. ZjiStovala jste si néjaké informace o zrakovém postiZeni/zrakovych vadiach Vam
svéreného Ziaka pred nastupem do zaméstnani?

,, Viceméné pouze z papirii od Iékare, ktery tady Simon md u mé viastné schovany, takze tam
Jsem si to trosku procetla, abych o tom vic védéla, co je potieba.

7. Jak hodnotite Vy Vas vztah se Zakem, resp. s ostatnimi Zaky?

, Muj vztah se Zakem je urcité srdickovatej, protoze on to potrebuje. Se Zakama momentadlné
svadime boj, ty décka momentalné se dostavaj do puberty a méli jsme minulej tyden vystup
zrovna takovej, Ze ja jsem tak asi tyden jesté zpatky mluvila s panem tridnim ucitelem, Ze se
mi nelibi, Ze ten Simon je 1ipiné odsunutej od téch décek. Ji jsem pivodné sedéla vedle néj
V lavici jo, a tak jsem poprosila pana ucitele vedle néj ... Jestli bychom nemohli vedle néj dat
néjakyho spoluzika. Svolila se jedna kocena, Ze ona s nim bude sedét rdda, Simon ji md rad
tu holcicku, takze sedijou spolu. Ale bylo to takhle, Ze tu spoluzacku najednou zacalo
obtézovat, zZe on jak nevidi ten prostor kolem sebe, Ze na ni nahodou sahl, ze se ji dotkl, Ze ji
Sahal na zidlu, takze ona zacala protestovat, Ze tam sedet nechce, at’ to vymeéni a v tu chvili
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vznikl takovy napad jako ucitele a mé, Ze je potieba udélat rozhovor s téma détma. Takze
Zpracovala jsem napred tu kocku, protoze jsem se ji to snazila vysvetlit, ten stav a to vSechno,
proc to tak je a ona najednou viplné pretocila, jesté si vzala k sobé jednu kamarddku, Simon
tam nebyl v ¢ tride tu hodinu uz, tak udélali takovou jako debatu tiidni, kterou jsem ja rikala,
Ze je potieba délat aspon kazdy tyden v tom cteni a probrat to vsechno. Udélali si rozvrh, kdy
kdo s nim bude v kterou chvili o prestdivce sedet a bavit se. Zatim nemam pocit, Ze je to uplné
nejlepsi, ale je to trosku lepsi. Je mi to hrozné lito, ty décka na ného byli zvykli od té prvni
tridy do té treti, ze se s nim bavili normalné, hrali spolu hry a cokoliv a od té treti tiidy on se
Jim zacal vlastné vytrdacet, protoZe oni s nim nemohli nic hrat, tim padem se mu mijeli a vitbec
si kK nému ani nesedli. Myslim, Ze je tam, ta socializace je tam fakt potiebnd a trosku to hlidat
jako. Mné to je néekdy fakt tak néekdy lito, Ze ... Snazim se v tom taky délat kus prace, ale jde to
strasné pomalu, ty décka ted’ nechtéji slyset moc. Slysi chvilkove.

8. Jak vnimate postoj zrakové postiZeného zaka K Vam?

,.Ja si myslim, Ze Simon je zrovna takovej clovicek, kterej je vdécnej za kazdou trosku lasky.
Mozna jsem méla pocit, ze takova ta mamincina laska mu trosku chybi, Ze tim, Ze se s ni ...
vidi s maminkou pozde, tak ... Nejkrasnéjsi je taky, kdyz potom ho dovedete za tatinkem a on
vam taky projevi takovej ten pocit, ze je s vama rad, Ze vas jde obejmout, nez odejde domii
a louci se s vama tak, jak kdybych ja byla mama. Moc hezky, jo. Ja myslim, Ze to je hezkej
vztah.

9. Jak byste ohodnotila Vas$ vztah se zakonnymi zastupci zrakové postiZzeného?

,, Tak s maminkou jsem se vidéla asi trikrat, maximalné ctyrikrat, a s tatinkem se vilastné vidim
denné. Denné tady rano, kdyz ho privede do skoly a denné mu ho predavam, v podstaté po
vyucovani. Ja myslim, Ze tatinek si mé hrozné vazi, maminka asi taky pravdépodobné, ale
protoze s ni se moc nevidim, tak nic takovyho nerika. Asi jsou taky hrozné vdécni za to, Ze
vidijou, Ze se snazim s tim Simonem se délat néco jinyho navic, ze diky tomu v podstaté té
propagaci té Skoly, univerzity vlastne, se dostal k néjakymu cviceni a k néjakym kontaktiim,
viastné jsem navedla i na tu Ceskou asociaci rodicii, protoze do té doby mné pripadlo, Ze
0 tom ani nevédeli, to nechci jako by to byla moje - t0 ne - ale byl prekvapenej, protoze s tim
Jjsem prijela v podstateé z léta, z toho semindre, z té Masarykovy univerzity. Takze myslim si, Ze
jsou radi. Jako Ze ten vztah je tam hezkej. To, Ze tatinkovi sem tam se néco nelibi, Ze to
chceme mit tak a on treba to chce jinak — tireba nez SPC, tak to je normalni, ale navzajem
k sobé si myslim, Ze mame hezkej vztah. Je to fakt takovej uprimnej, pratelskej, on se mi snazi
Fict vSechno uprimné, ja jemu taky, vysvetlime si to, nikdy na mé nekvicel, nezlobil se, myslim
si, Ze v hezkym. Ze mé chdpe, Ze musim taky postupovat podle néceho, co chtéji po mné.*

10. Jaky mate vztah s uciteli ve Skole?
,,Skvélej. Nemusim Fict nic jinyho, skvélej.
11. Jaka ¢innost Vas na tomto zaméstnani nejvice bavi/tési?

Jaka c¢innost ... No ja si myslim, Ze z kazdé cinnosti néco. V podstaté v tom vyucovani ja si
pripadam jak Zak totiz, ja se neustdle vzdelavam. TakzZe ja - to mé bavi - protoze porad
ziskavam novy informace, nebo si osvézuju ty staré informace, takze to je to nejpozitivnéjsi na
tom. 4 samoziejmé na Simonovi, kdyz je schopnej reagovat a spravné reagovat vtom
wkladu, Ze vidim, Ze to chape, tak to mé uplné nejvic tési asi ze vseho nejvic. Pak taky, kdyz
nam jde psani na stroji, nebo kdyz ma hroznou radost z telocviku ani nechce vodchazet, kdyz
Jjsme spolu, to je to nejlepsi, co miize byt. Nebo kdyz jsme na svaciné a on ma usmév na rtech,

120



kdyz mu chutna svacina, on prosté se vyziva v drobnostech a vidi na nich to stesti. Takze to je
ono. Treba co je mi lito, Ze neznam jeho vnitrni pocity, nevim, jak mu je vevniti. A nékdy si
rikam, jestli to mam zkouset otvirat nahlas, aby si to neuvédomoval jeste vic a nebylo mu to
jeste vic lito. Nevim, co je spravné tady v tom pripade.

12. Jaka byla VaSe motivace v pribéhu vykonavani prace AP? ZhorSila se/zlepSila?
Proc¢?

., Motivace se porad zlepsuje, protoze ziskavam porad novy kontakty a ja toho vic nemiizu rict.
Jsem za to strasné vdécna a myslim si, zZe to bude - 10 zaklepu - lepsi, protoze se rozvijime.

VO2: Co ovliviiuje roli AP?

1. Pro¢ si myslite, Ze konkrétné Vy jste vhodna pro daného Zaka jako asistentka?

., Mozna je to dany vychovou, Ze to v tom clovéku je. Ze dokdze prozivat emoce tady téch lidi,
veitit se do nich. Musite mit vztah tady ktéem lidem. Nebo viibec k praci s détma, lidma,
okolim. “

2. Mate zkuSenosti s ditétem se zrakovym postiZenim (odkud pop¥.)?
,, Predeslé zkuSenosti se zrakoveé postizenym clovickem jsem neméla.

3. Dovedla jste si predstavit, co bude obnaset prace se Zakem se zrakovym postiZenim,
kdyZ Vam oznamili, Ze mu budete pomahat?

, Myslim si, Ze castecné urcité a viceméné ja jsem se hodné dotazovala téch svych kolegyn.
AV téch hodinach ja jsem byla s nema na zacatku, takze jsem prebirala veskery uikony, ktery
se mé tykaj, abysme néco nezanedbaly. A diky tomu jsem méla moznost udélat si obrazek, co
mé ceka a jak mam pracovat. A je pravda, zZe clovek az je v tom uplné sam, tak zjisti uplnée
konkrétne, co se ho tyka, co by mohl udélat nejlip a co navic.

4. Vychazeji Vam ucitelé vstiic, pokud prijdete s néjakym vlastnim FeSenim Zakova
problému?

,» Maximalné. Souhlas. Jsou skveli tady, opravdu jo. Vidijou ho to dité, vidi ucitelé, rekla bych,
Ze by potirebovala byt vic informovana Skola - Zaci v té skole. Délali jsme tady paralympijsky
Skolni den, ale protoze pan reditel chtel, abychom to udélali se Skolama z okoli, tak to slo tady
S jednou tiidou, zrovna s tou Simonovou tFidou a zbytek byly §koly odjinud. Ale bylo by to
potieba zapojit celou skolu. Staci, kdyz tridnimu reknu, cokoliv potFebuju, tak mi da otevienej
prostor, at’to udelam. “

5. Jak dileZitou se citite v pedagogickém sboru?

, Urcite mé berou uplné stejné, tady se nedélaji néjaky rozdily, ja prosté zapadnu mezi
pedagogy V rdmci porady. 1 kdybych chtéla cokoliv Fict, tak ja to slovo dostanu, ale ja
viceméné posloucham. Ty porady jsou pro pedagogy. Pokud méam problém ohledné Simona,
tak samoziejmé to Fesim prvné pres svého tridniho ucitele a on potom vzdjemné se mnou to
rozebira na porade.
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6. Jste spokojena s Vasi naplni prace?

,Ja si myslim, Ze ta napln prdace je diky tomu, co neustdale vymyslim, je cinoroda. Jsem ...
Jjsem a vznikaji novy ndapady a to prichazi postupné diky — rikam - tém ruznym setkanim, takze
jo, jsem. "

7. Skym spolupracujete/na koho se obracite, kdyZ si nejste jista, jak si poradit se
Zakem?

., Samozrejmé volam okamZzité treba SPC do Olomouce. Jiz pani vedouci tam se mnou vyborné
spolupracuje. Pokud treba potrebuju néco vic ... ten sviij pocit — JO - rozresit, tam mam znamy
treba na SPC Liberec nebo na té Ceské asociaci rodicii a nebo tieba zavolam i té kolegyni na
ten Orbis Tactus do Prahy, pokud treba jsem si nebyla jista praci na pichtdaku a na pocitaci,

vevr “«

8. Pokud pomahate vice Zakum, dovedete se rychle adaptovat na zmény v mife
podpory kazdého Zaka/Zakyné?

vvvvvv

néco jako spoluprdaci s tim néjakym dalsim ditétem, tak tam neni Zadnej dalsi problém. Jako
oni nejsou zas natolik postizeni, Ze by to nezviddli sami. *

9. Citite se ze své prace unavena nebo vycerpana? Jak casto?

., Urcite. Urcité jo, ja bych rekla, ze nékdy je to hodné psychicky ndrocny, kdyz to dité je
unaveny a vy vite, ze musite to udélat a pak treba zacne on se zlobit treba. Zacne tady na mé
néco vykrikovat, tak se priznam ... Postavil si hlavu zrovna dneska trosku, tak si Fikam: To je
moznd i tou pubertou. TakzZe kdyz potom on ma toho taky dost a ja vim, Ze to musime udélat,
tak to strasné vycerpavd. Ale ted se da Fict, Ze v podstaté je to klidnéjsi pro mé, nez to bylo
treba ve spojeni s tim vychovatelstvim, kdyz jsem byla v druziné, jo. To kdyz jsem byla tady
cely dopoledne a pak jsem nastoupila do druziny a ty déti tam prijdou a ivou cely vodpoledne,
protoze uz si chtéji odpocinout od Skoly, tak to byl mnohem vétsi, tak zvanej zahul - tomu
rikam ja. Tedka je to fajn.

10. V ¢em spatiujete nedostatky svého povolani, pokud néjaké spatiujete?

,Ja myslim, Ze v soucasné chvili nemuzu rict na sebe, jako, samoziejmé porad ziskavam
néjaky zkusenosti, jo. Nevim, co se da nazvat nedostatkem, ale ja diky tomu, Ze mam moznost
spolupracovat s tema lidma, ktery do téhle oblasti v podstaté furt néco davaj, tak ... Pro mé
Jjsou v§echno zkusenosti, jako. To kdybych méla nazvat, Ze néco neumim, tak bych mohla rict,
Ze neumim nic, protoze tady V téhle oblasti se tady nepracovalo s téma détma postizenejma
V normalni skole, takze momentdlné jsou vSechno zkuSenosti, ne nedostatky. Kdyz mi néco
vadi, nebo mi néco chybi, tak ... to je presné to, ze ten clovek musi jit dal, musi se porad
vzdélavat.

VO3: Jaky ucel mé role AP u zrakové postizeného zaka?

1. Ma zrakové postiZzeny dobry vztah se svymi spoluzaky?

,,Ma, on je ma hrozné rad. Ale on je ma hrozné rad. “
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2. Co jste podnikla pro lepsi zaclenéni Zaka do kolektivu, pokud to bylo ti‘eba?

., To je presné to, co jsem uz popisovala, kde ta situace vznikla. Tady se jedna vzdycky jenom
0 tohle. Prosté to spojeni, propojeni tiidy. V podstaté viastné lonska asistentka, nikdo z nich
to takle nedeélal. Loni sedéli ... nebo i ja jsem ten duben a konec skolniho roku sedéla vedle
neho, jo. Ale ja ted sedim za nim, neni tam zadnej problém, pokud néco pracujeme spolecne,
abysme délali néco z nejakyho pracovniho sesitu, tak ja tam u ného stojim, spoluzak normalné
sedi a pracuje sam. Ale je tam takova ta jina komunikace, takova ta osobni komunikace a ten
kontakt, ty normalni détsky véci se reSijou mezi tady téma spoluzdakama, o cem déti se bavi,
tak se muzou bavit taky navzajem. To bylo strasné potieba takle udélat.

3. Mate i néjaké vlastni napady, jak byste mohla pracovat se Zikem se zrakovym
postiZenim?

., Ano. C‘erpdm z vlastnich zkuSenosti ze Zivota.
4. Pokud byla VasSe predeSla odpovéd’ ano, jaké?

., Rikam. Moje ndpady jsou hlavné v oblasti toho sportu, protoze jsem v ném vlastné pordd
pusobila, takze se snazim ... Ted jsem viastné na néj najela, protoze jsem, ja jsem pracovala
jesté s détma hokejovyma détma, malyma. Jezdila jsem pracovat pro Hokejovy klub Kromeériz
Jjako kondicni trenér a to bylo vidycky v léte tFeba, no a tam, protoze to byly vekovy kategorie
tech malych deti, ktery jesté to normalné nebavi deélat protahovaci véci a ty jsou tam taky
potreba u toho hokeje, tak jsem vytvorila takovou jako abecedu, zoologickou zahradu, ja tomu
Fikam jako zvirdtka a jsou tam prvky protahovaci, jo jenom udélany podle kazdyho zvirete,
pFirovnany k tomu zvifeti a prosté protahovaci prvek. A tady tohle jsem zacala Simona ucit
V telocviku v ramci toho, jak chodime spolu a ho to straslive bavi. A on chce uz prosté jit dal,
takZe uz mi napovida, ktery zvire umi a uz ho déla a pak se mé pta, kdyz mu reknu, Ze tam jsou
jesté dalsi pokracovani zviratek, tak vika: A jak vypada tohle? A jak vypada tohle? V tom
V ramci toho protazeni téla se snazZime ucit tady tuhle zoologickou zahradu strecinkovych
cviku. To mam radost. Bavi ho to.

5. V ¢em spociva VaSe neprima pedagogicka ¢innost?

. Nepiima? No to si myslim, Ze to se v ramci Simona asi netykd, protoZe tady je to prima
porad. Neprima, to je v mém volném case maximalné, nebo pripadné neprimou miizu délat to,
Ze tady mam krouzek pro Skolu, mam tady tricet osm holcicek a cvicim s néma aerobic-
zdklady. Ale v podstaté taky je to primd, kdyz se to tak vezme, porad na to dité piisobite.
Délam Simonovi tieba mapy, to délam doma tou barvickou na sklo, délala jsem tady hodné
veci do zemépisu, jsem mu to pripravovala, aby se mél z ceho ucit, protoze nemame k tomu
zatim ucebnice, coz je Spatné. Pravdeépodobné ziistanem, jesté znovu do paté tridy pujdem.
Diky tem kontaktim, ted uz treba, coz mi asistentky pred tim nerekly, vim, co miizu udélat,
abysme Simonovi vyrobili knizky na to studium, v ramci piimo na vyucovani, aby mohl piimo
S téema déckama jet a délat ukoly v tom Braillové pismu. Pres tu braillskou tiskarnu, aby nam
to wtiskli vcas, aby to meél primo prosté na ten Skolni rok, uz vime, ze miizeme i néjaky penize
zadat, jaky penize muzem zZadat. Uz vim, co mam udeélat, abych to dostala k panu rediteli tyhle
finance, takze ted’ se bude jenom rozhodovat, jestli se Simon chce dostat ddl na druhej stupen,
protoze on je velmi chytrej inteligentni kluk. *

6. Doucujete nékdy Zaka?

., Nedoucuju, na to je tatinek. Tatinek je osobni asistent.
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7. Jak jinak Zakovi pomahate p¥i pripravé na vyuku?

,,Samoziejmé pokud jsou hodiny, kde muzem si to dovolit, tak treba tady sedime spolecné
a probirame ty cviceni. Ja se mu snazim pomoct to taky vysvétlit, pokud treba to nechdpe od
pana ucitele, jsem strasné rada, Ze v podstaté fungujem v ramci toho procesu, ze on to miize
slyset primo od toho pedagoga v tom vyucovani, ten vyklad toho problému, kterej treba
zrovna probiraji, pripadné se miize zeptat i pana ucitele, je pripravenej a uz mu to rikal
nekolikrat, ze kdyby nécemu nerozumél, kdykoliv miize prijit se zeptat. Takze pokud nécemu
nerozumi, tak tady v téch hodinach, kdy tady mame spolu prostor, tak se mu to snazim taky
pomoct vysvétlit, urcité jo. Nemusi se bat. Nikdy. “

8. MiiZete popsat, jak jste Zaka ucila prostorovou orientaci po Skole, popf. kolem
skoly?

., No tak s prostorovou orientact ja budu trosku smutnd. Ze skoly ... Simon si §kolu pamatuje,
protoze vidél jesté. A prostorovou orientaci, kdyz jsem prisla ja, tak Simon sem tam mél hiilku
V ruce a pohyboval se po Skole s hiilkou. On nechce, on nemél moc zdjem, mu to asi bych
Fekla trosku komplikuje tatinek, ktery ... kdyz ja Simona nechdam dojit az k tatinkovi s hilkou
ted, v podstaté od té doby, co s nim pracuju, od zacdatku zari on musi chodit jenom s hiilkou,
aji ze tridy sem mi jde s hulkou, prosté ja ho nebudu drzet za ruku, protoze to bude potiebovat
pro zivot. Tak sotva ho predam tatinkovi, tak tatinek sbali hitlku a jdou za ruku ze skoly. Takze
tatinek mi s hiilkou vitbec nepomdha a do skoly Simon nechodi pésky, takze jezdi autem, takze
ho odveze domii a zase ho odveze ze Skoly, kdyz ... ale to uz jsem s tatinkem probirala, ja jsem
navrhovala, zZe prijdu jednou za tyden pro néj domii rano a vezmu ho do skoly pésky. No
a tatinek mi to rekl, ze ... kdyz to se Simonem dalsi den probiral, Ze Simon se na to jesté
neciti a az nékdy treba na jare, az bude chtit. A tim jsme skoncili.

9. Které zasady zrakové hygieny u Zaka praktikujete?

,,Co myslite treba konkrétne, on ma brejlicky, sem tam je sundame, aby si odpocinul, to
urcité, ale on nevidi - jo takze. A on si odpocine tim, Ze treba kdyz to citi, Ze brejle nechce, tak
to sunda, nebo v néjakych riiznych sveételnych podminkdch, taky s tim funguje ... podle toho
jeho citu, ja v tom se nedokazu orientovat, co on vlastné, v kterych téch chvilich by je mél ...
nebo spravné je ma mit na ocich — jo - to vim. Ale v nékterych chvilich tieba fakt potiebuje
a reaguje on sam a sundd si je a tady si je polozi na stul nebo na lavici.

10. Jste schopna zajistit Zakovi vhodné podminky pro zrakovou praci a optimalni
podminky pro poslech?

., Poslech tady vétsinou resi pan ucitel, kdy ma kazetak, samoziejmé on je dusledny na to, aby
prosté décka vnimaly to, Ze tam je ten Simon ve t/idé a Ze potiebuje ticho, takze on nékolikrat
za den upozoriuje, Ze Simon nemiize pracovat, kdyz je tady hluk a snazi se mu pomoct tim, ze
viastné jim vysvétluje, Ze kdyz oni budou ivdt, Ze na Simona to piisobi zdravotné Spatné, Ze
miize mit treba problém potom doma. Vstrebava ty informace ouskama hlavné - Ze jo - takze
JO — spis — viceméné - pan ucitel - jo poslechovky a ja tady poslechovky nemam jak udélat,
maximalné z pocitace, v podstaté v tom vyucovani to funguje tak, Ze co je poslechovy, tak se
zklidni trida a je treba i informovan, co tam probihd na té tabuli interaktivni.

11. Zaznamenala jste u Zaka néjaké problémy v komunikaci (nedostate¢né rozuméni
nékterym pojmim — vyskyt verbalismii, mensi slovni zasoba)?

,, Vite co, tim, Ze Simon je nejakym zpusobem omezeny, citim tam, Ze nema takovouto - tim, Ze
nevidi to napsany, tak on si to tolik nezapamatuje a ta slovni zasoba tim padem je mensi.
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12. Jak jste s tim pracovala?

,, Nenapadaji ho vety - jo - treba kdyz pan ucitel rekne: ,, Vytvor vétu tady s timhle slovnim
spojenim ... néco konkrétniho, co té napadne, tak Simon hrozné dlouho mu to trvd, ne: ...
nekdy to treba nema sanci vymyslet, treba je to sloZity, ale ostatni decka to treba vidijou
napsany v knizce, tak treba je to napadne rychlejs a ho ne, protoze on doma necte, ja jsem mu
pujcila knizku pujcenou z Prahy a oni na to nemaji cas, je toho tak moc, Ze oni treba stihaji
napsat néco ... napsat na stroji chvilku, ale uz nestihaji ¢ist a Simon vecer tieba ... on nemd
svuj prostor doma bohuzel, koutek nema sviij, nema sanci si delat néco sam, coz je mi strasné
lito a ja jsem to s tatinkem, nebo s SPC - ja asi nemam narok jim resit domdci situaci. Nemdam
na to pravo jako asistent, takze by mélo SPC. No tak tim padem tu kniZku mi vratili, protoze ja
Jjsem ji musela vratit, nakonec nam ji teda jeste piijcili, nechali nam ji, tak to ctem tady asporn
ve Skole, ale Simon tim padem neni nucenej si tu slovni zasobu zvetsovat doma z néceho. Jo,
on slysi od maminky, maminka jim precte néjakou pohddku vecer spolecné - jo sem tam - ale
nic jinyho. Ja uz ted'ka s nim sedla jsem si tady ke stroji, kdyz jsou volny hodiny, aby mi psal
svuj pribéh na tom stroji Pichtove, aby si to pak, aji mi to precetl sam, jo. Prosté vymyslet si
vety, ktery ho napadnou, prosté sam vytvorit v hlavé, prosté to tvoreni téch slovnich spojeni.
Takze uz mi tady pise o néjakych priserkach a vajickdch, jak praskly, a vylezli dinosauri a pak
mi to cte. Takze to je asi takovej ten postup v tomhle trosku, v té slovni zasobé.

13. Upravovala jste néjak prostiedi $koly p¥i piichodu zrakové postiZeného Zaka?

,, Nemam sanci, nemam Sanci, tady to néjak je a my se musime prizpiisobit. Nic reliéfniho pro
orientaci tady neni. On tim, Ze vlastné videél, tak tu Skolu znd, on si to vlastné pamatuje upiné

dobre.
14.V jakych ¢innostech zejména potiebuje Zak Vasi pomoc?

,,No. Samostatnej je pri prevlikani i pri svaceni, ja jsem tady s nim na svacinu pouze, on
obédva doma s tatinkem, takZe nevim, jakym zpiisobem obédvd, jestli uz umi pracovat
S priborem. Ja jsem tady viceméné na néjaky ten doprovod, kdy déti ve skole na néj nejsou
pripraveni, to znamend, Ze tady litaj jak plachtaci, takZze ddavam treba tady na téch
krizovatkach, kde tady jsou treba ty propojeny chodby, pozor, aby mi ho nezranili. Takze tady
toto si myslim, je hrozné duleZity a na tech mezihodindch, kde tady spolu pracujeme, aby sel
dal v tom psani a cteni. Ve vyuucovani je to na panu ucitelovi, kdy on musi poslouchat a musi
vnimat, co je potreba se naucit. *

15. Ve kterych piedmétech Vas Zak potiebuje k ruce? MiZete popsat, jak a kdy mu
pomahate?

., Vite co, K ruce mé potiebuje v hodinach, kdy je potreba psat do pracovniho sesitu, pan ucitel
nerika Zadny vyklad treba a délaji se jednotlivy cviceni. Tam je potreba, abych to zapisovala
ja a on mi to napovida treba, co tam mam psat. A pak treba samoziejmé v néjakych téch
pracovnich cinnostech, pripadné v té vytvarce a my momentdlné, Ze jsme dostali od SPC za
kol se naucit psat na to Pichtové stroji a nebo treba pan ucitel ma ve zvyku v hodindch
cestiny, matiky, anglictiny strasné casto psat diktaty, testy, tady ty proverky, takze my nejsme
schopni to udelat v té jedné hodine, takze chodime ve volnych hodinach, jako je vytvarka,
mame to schvaleny od SPC psat tady tohle na stroji, musime se prosté pohnout i dopredu tady
V téhle cinnosti, aby to umél napsat. A pak v télocviku jsme se snaZili néco v rozcvicce, pak
treba nam pujcila na deset minut tii kluky, on ma ten ozvucenej balon s téma rolnickama,
takze jsme hrali Goalball chvili, ale pak uz jsme tam neméli co délat, jo. A nebo kdyz treba
Jjsme méli moznost s néma prolizat néjaky naradi, tak nam to samozrejmé trvalo dyl, tim jsme
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zdrzovali tridu. No takzZe jsem pozZadala na té Masarykové univerzité tam ty lidicky, tak mée
zkontaktovali s FTK UP - Ze jo - Ze oni jsou na to uplné nejlepsi. A zacal nam sem jezdit pan
doktor Lajza, uzasnej clovéek, a uz presné vime, co mdame délat, jak na to mame jit, aby on to
chapal, co miizem vyzkouset. Takze diky nim jsem s néma taky samostatné zacla pracovat,
takze Simon V tom zacind jit dal, vidycky se tési na télocvik. On akordt jediny co délal, tak
chodil tady béehat. Takze tak.

16. Jak obstaravate specialni didaktické pomicky pro Zaka?

., Obstardavam je pres SPC a ted bude nove pres ten Orbis Tactus z Prahy. A tedka mozna
Z toho SONS urcité si nechavame posilat nejaky zdklady, co potrebujeme — papiry a véci, meli
Jjsme tam poslany néjaky ty pomiicky jako je kruzitko, pravitka, jo, takze tady pres tyhle firmy,
co jsou k tem lidem pripraveny poskytovat tyhle véci.

17. Starate se o to, aby mél Zak béZné zprostiedkovany informace z okoli (nezapominate
mu popisovat situace ve tiidé: co délaji jeho spoluzaci, co nap¥. pii vyufovani
predvadi ucitel, co dopisuje nebo dokresluje na tabuli atd.)?

,, Urcite, on se i pta. To je nutny, on to musi védet, urcité jo a ja mu tieba popisuju tieba, kdyz
tam ma tu kolegyni vedle, co ona zrovna déld a nebo, Ze tam vedle néj sedi, aby treba se
nebouchli - jako jo - nebo se nesrazili, tady stoji pred tebou ten ... jako ja ho musim navadet
presné, presnyma informacema. *

18. Jakym zpiisobem piedchazite inavé Zaka?

,Samozrejme, Ze nejlepsi je, pokud se muzeme néjakym zpiisobem protahnout, tzv. pustit si
kyslik k povzbuzeni. Takze kdyz se nam vétsSinou hned prvni hodinu v pondéli povede, Ze nam
pan ucitel da diktat, tak spolu se Simonem déldme nejprve protahovaci a probouzeci cvicent
V rdmci moznosti v kabinetu a pak teprve zacneme pracovat. Simon si nejlépe pohybem
odpocine, na to uz jsem prisla, je u toho stastny! Jinak pokud je to jen trosku mozné, snazim
se zménit cinnost.

19. Jak podporujete vyuzivani reedukacnich a specidlnich kompenzaénich pomiicek?

,,Ja jsem tomu urcité naklonéna a je to ... Fikam, ty kompenzacni pomiicky tedka, oni ta APA
(Katedra aplikovanych pohybovych aktivit na FTK UP) déla uzasny i nejaky veletrhy tam to
maji v nabidce a nabidka je i tak, Ze nam to zapujci za néjakou mozna ... néktery zadarmo,
nektery za néjaky drobny prondjem, jo. Maji tam cely sklad téch pomicek, jsou ochotni —
Fikam - spolupracovat. Jo jo, myslim, Ze ... Jsem tomu naklonéna, urcite. A SPC nam taky
pomaha. Navadi nas na to, co je potieba treba zakoupit, abysme mohli se vyvijet dopredu,
nestat na misté.

20. Spatrujete vysledky a pokroky zaka vV Cinnostech, které ho uclite (hlavné
sebeobsluzné ¢innosti, uceni se praci S kompenza¢nimi pomuckami ad.)?

,,Ono ho to bavi navic jako ty kompenzacni pomiicky, takze on si to sam vyzada treba, Ze si to
chce vzit treba do tridy a néco s tim zkouSet. Dneska zrovna si pujcil trojuhelnik (pravitko
patfici do rysovaci soupravy pro nevidomé, které ma oznacené centimetry vystouplymi body)
tak, Ze zrovna si ho vzal na prestavku. V kazdym pripadé si myslim, Ze on se snazi ... Ze to tam
funguje, no. Nevim, co bych k tomu dodala - jako Ze jo - Ze tam je ta spoluprace skvéla s tim
vsim.
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21. Doprovazite Zaka i na mimotiidnich akcich (jakych)?

., Simon ... ja jsem s nim byla vlastné tiplné poprvé, Simon jel poprvé na vylet, byl strasné
nadsenej. Jinak treba na vystavy, do divadla a tak dal. *

22. A jak s nim v tomto piipadé pracujete?

., Na vleté jsme byly na ného dvé asistentky, protoze jsme v noci potiebovaly védet, ze kdyz
bud’ jedna usne, tak ta druha, kdyby byl nejakej ten zachvat epileptickej, protoze to byly pro
nej novy zazitky, nikdy nebyl sam bez rodicu takhle jako se tridou, takze tam jsem s nim to
prozila poprvé. Jinak samoziejmé kdyz chodime na vystavy, nebo do divadla, nebo cokoliv,
vSude ho doprovazim, jsem ten zaklad pro ného. No ted momentalné pojedeme asi,
pravdeépodobné toto vynde, na uplneé mimoskolni akci, tatinek mé pozadal, jestli bych s nim
odjela na - déld to taky Ceskd asociace rodicii — na — jmenuje se to Pololetky, je to ve
Valaskych Klobukdach a tam se sjizdeji z celé republiky zrakove postizené déti s rodicema,
takze tam budu ja zaklad toho pohybovyho a tatinek bude zdaklad na spani, takze je to tam
Ctyri dny, takZe i tam v podstaté jsem vedle néj ja tu zakladni, na ten cely den. *

23. Jak podle Vas pomiize Vase prace zakovi do budoucna?

,Ja si myslim, Ze hlavné se nauci samostatnosti a to ze s nim komunikuje nékdo jinej nez
rodic, tak on je nucenej poslouchat a nemuze si ledacos dovolit treba tak jak doma, doma
treba, kdyz to nebude chtit délat, tak tatinek ho k tomu nedonuti, jo. A tady vzhledem k tomu,
Ze je ve skole, tak plati urcity pravidla a on je nucenej spolupracovat. Takze pro Zivot, kdyz se
budu to snazit to délat tak, aby fakt byl zvyklej na to, zZe je samostatna jednotka a ze jednou
bude dospeélej a tatinek kolem ného nebude poskakovat. Tak kdyz to tady dokazem a on se to
nauci, tak ja pevné verim s tim, jak vam rikal s tim chystanim do skoly (tikal jesté pred
rozhovorem s asistentkou, pfi kterém nebyl Gcasten, ze kdyz si tfeba zapomene nachystat véci
do skoly, tak tatinek mu je nachystd), Ze to slysi od vas a treba i ode mé stdle, ze se k tomu
dopracuje trosku tim rozumem za chvilinku a bude to chtit délat, protoze si to zacne
uvedomovat. Uz se to viastné mohl naucit, protoze tady jsme ho k tomu vedli. Veérim, Ze ted’
treba ty pololetky s téech Valasskych Klobiikdch, ze mu ty rodice jako trosSku taky oteviou zrak
jako jo, Ze ten tatinek pochopi, Ze je potieba se k tomu postavit trosku jinak. No, Ze viastné
tomu chlapci, i kdyz ja vim, Ze je to pro né tézky, Ze najednou smiruji se s nécim, co necekali
aje to jinej zpusob Zivota pro celou tu rodinu, ale ja verim tomu, Ze pochopi, zZe kdyz to
nebude zkouset, Ze tomu Simonovi ublizuje tatinek.
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Piiloha ¢&. 3
ZS3 (vesnicka Skola, pouze pro 2. stupen, ¢ast Zaku se zde vzdélava od
5. tridy)

Rozhovor s AP Monikou

VOI1: Jaké motivaéni faktory u AP mohou ovliviiovat vzdélavdni zidka se zrakovym
postizenim?

1. Jak jste se dozvédéla o moZnosti pracovat jako AP?
., Dozvédeéla jsem se od pani ucitelky, kterd na této Skole pracuje.
2. Co Vas primélo k tomu délat AP?

., Zaujalo mé to, kdyz jsem absolvovala skoleni. Oslovila me ta prace, oslovil mé ten problém,
oslovilo mé to cely, bych rekla spis.

3. Meéla jste na vybér, s jak hendikepovanym ditétem budete pracovat?

., Védela jsem, ze pokud nastoupim, takze to bude zrakove postizena holcicka. Proto jsem i tu
literaturu smeérovala timto smérem. *

4. Zjistovala jste si néjaké informace o praci AP, neZ jste nastoupila do zaméstnani?
., Ano, presné jak jsem rFikala, Ze jsem chodila do téch Skol. “
5. Pokud odpovéd’ v predeslé otazce byla ano, jakym zpiisobem?

., Oslovila jsem i Skoly, kde jsem védéla, Ze je asistent a zeptala jsem se, jestli by nebyl
problém absolvovat nékolik vyucovacich hodiné a sedét a byt pritomna Vv té tiide, abych
vidéla, jak asistent vilastné pracuje se Zakem. Nebylo to se zrakovym postizenim, to bylo
vlastné, protoze vlastné z Litovle se stehovala ta Skola se zrakovym postizenim na
Vejdovského (Skola pro zrakové postizené prof. V. Vejdovského se v roce 2012 stéhovala
z Litovle do Olomouce), s téma jsem zacla spolupracovat az pozdéji. Jinak jako chodila jsem
do tech trid, ale ze bych méla néjaky zkusenosti se zrakovych postizenim a s détma, to ne. To
bylo jediny postizeni ... Jako ten asistent pedagoga jsem chodila do skol a vidéla jsem tu
prdci, spolupraci.

6. Zjistovala jste si néjaké informace o zrakovém postiZeni/zrakovych vadach Vam
svéiené zakyné pied nastupem do zaméstnani?

¢

,Ano. To jsem Cetla veskeré ty zpravy a ty knizky k tomu.
7. Jak hodnotite Vy Vas vztah se Zakyni, resp. s ostatnimi Zaky?

,,No to musi posoudit spis oni. Co se tyce z mé strany k nim ... Mame to spis na urovni, spis
Jjako kamarddské, nikdy to nemame na urovni, jak oni to maji s ucitelem. Ja jsem spis takovy
prostiednik, bych rekla v té trideé, i v ramci viastné Klarky a ucitelii, takhle ja to spis
hodnotim. Ale vikam, treba mé tam vnimaji jinak, ale ja to vidim spis na pratelské urovni. Vite
co, to je tedka takovy jako kdo mé bere, oni jsou v takovym tom adolescentnim pubertdlnim
veku, tak to se tedka nezavdécite v nicem, zZe. Ale zkousi na mé byt treba i drzi - uplné
normalné ... Ale byli ke mné, zkouseli to néjaky hranice, kam az miizou, ale myslim, Ze jsem
jim patricné ukazala, Ze jako odsad’ - podsad’ a tedka v té devitce, protoze i oni jsou uz na
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uplné jiné urovni, uz jsou to proste fakt jako velky décina a uz jsou fakt jako vyspélejsi, tak
U mnohych uz je to fakt videt, ze uz to nejsou takovy ty trdla, kteri na vas zkousi néjaky
hlouposti, ale jsou uz v pohodé. Nebojim se jich zeptat nebo priznat chybu. Nebo rict: Tohle
nevim, porad'te mi. Potom to s néma je na uplné jiné urovni, nez prosté tvarit se jako ramena,
vSecko vim. Takze to je uplné v pohode. Jo oni jsou fakt jako ... uz jsou hrozné fajn jako ...
fakt tu tridu mam rada. Hrozné to obrecim, az se s nima budu loucit. To uz vim tedka.

8. Jak vnimate postoj zrakové postizené Zakyné k Vam?

., Ja myslim, Ze uz je to hodné ditvéryhodny vztah, kdy se Klarka na mé miize vlastné obratit
S ¢imkoliv, co potiebuje. Verim a myslim, Ze je to stdle na takové té profesionalni urovni, kdy
mé opravdu vnima jako pani asistentku a neustdle me i jako oslovuje: pani asistentko, coz
samoziejmé se mi libi a chci to. Ze jo, urcité ne Zadnym kiestnim jménem nebo néco takovyho.
Tim, ze je Klarka trosicku takova jako uzavienejsi ... Nerekla bych, zZe je to furt na urovni
asistent - Zdk, ale je to jako na ditvére ... Klarka se vSeobecné jako nesvéruje, vitbec, ale kdyz
néco potiebuje, tak se na mé obrati spis nez treba na ucitele. Jo Ze se mé treba zepta. Ale furt
tam ma treba ty spoluzadky, ktery ona preferuje, kdyz néco treba nevi o prestavkach a tak. V té
hodiné ne, to se mé urcité zepta, to se mé neboji zeptat na cokoliv.

9. Jak byste ohodnotila Vas vztah se zakonnymi zastupci zrakové postiZené?

., Velmi dobry. My jsme Si S rodicema velmi dobre popovidali na zacatku, rekli jsme, co a jak.
Kdykoliv jsem cokoliv potrebovala, tak nebyl problem, vidycky prijeli do Skoly, nebo jsme
néco resili. Pokud jsme to vidéli jinak, tak jsme si vidycky dali schiizku a probrali jsme to,
abysme prosté byli jednotni wviici Klarce. Abychom to nerikali ten tak a ten tak — jako
potrebujeme to trosku sjednotit. Kdyz meli rodice pocit, zZe to tieba neni uplne dle jejich
predstav, tak jsem jim piijcila tu metodiku prave, o které jsme se pred chvili bavily, zatrhala
Jjsem ji tam néjaky veci, aby nemuseli — Ze jo — lustit celou tu metodiku a zkoumat co a jak, ale
napsala jsem jim tam par bodii, par véci jsem jim tam potrhala, aby si precetli, aby trosicku
vedeli, zZe ten asistent tam neni proto, aby to ditko ... Protoze bohuzel rodice nékdy maji
zkreslenou predstavu o praci asistenta a po precteni, po zvazeni a po prodiskutovani véci
jsem chtéla, aby na to méli stejné nazory jako ja proste, nebo jako osazenstvo skoly — jako
vyucujici, kteri Klarku viastné maji. TakzZe pokud se stalo, coz se jednou stalo — takova mensi
trenice bych rekla — tak se to velmi rychle vyresilo a jelo se dal, kdy Klarka nemusela, neméla
néejaky vitbec pocit, zZe jsem to treba ja vzala Spatné, Ze ona to Spatné pochopila, prosté ...
miiZe se to stat, je to proste dité navic, zZe jo. A jelo se prosté ddl, takze Zadna krivda, prosté
nic, takze uplné v pohodeé. Takze i s rodicma uplné v pohode. “

10. Jaky mate vztah s uciteli ve Skole?

., V¥borny. Kazdy ucitel ma totiz jiny pozadavky — at uz je to na vyuku, at uz je to na deti, at’
uz je to reditel - ma jiny pozadavky, zastupkyné vlastné, ktera uci s kazdym jsem to probrala,
Jjak vidi moji praci konkrétné v moji hodiné a snazim se je respektovat, takze ne... Pinem té
hodiny je vzdycky ucitel, panem té situace je viastné Ze jo, je tam vidycky ten nade mnou
avzdycky se mu snazim prizpiisobit, tak aby on tu hodinu mél v pohode, abych mu
nerozvazela hodinu. Jo takze, jako funguje to tak, Ze ja respektuji, co oni si predstavuji, jak by
to chteli. Nekdy jsou jako, kdyz jim veknu swvij ndzor o prestavce - ne pred détma - tak
pouvazuji a treba to pristé udeélaji tak, aby to vyhovovalo, ale naprosto bezproblémove to tady
funguje.
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11. Jaka ¢innost Vas na tomto zaméstnani nejvice bavi/tési?

., Cinnost? No asi tim, Ze je to takhle riiznorody, kazdej den je naprosto jinej. Jako cinnosti,
tady je prosté téch cinnosti strasné moc - zZe jo - protoze kazdej den mate uplné jinej napln dne
— at’ uz je to vod matiky, chemie ... Co mé hrozné bavi, takze si vopakujete vsecko s téma
detma, coz je uplné vyborny, a zjistujete, co jste vSecko pozapominala a Ze jim pak muzete
opravdu tem détem poradit. Ale jinak mé strasné bavilo treba i pracovat s tema - pro Klarku
S téma pomiickama, ktery prosté ma. Takze clovek, kdyz treba si k tomu sedne jiny zZacek, tak
najednou zjisti, Ze ono to neni az zas tak jednoduchy posouvat tu ucebnici a cist treba na tom
monitoru, jo. Takze mé bavi i to tem detem otevirat trosku jako ty obzory. Proto treba
S ostatnima détma mnohdy ve tridach hrajeme hru, kdy jim nakreslim na tabuli prosté cestu,
Jjeden prosté si zavaze oci, druhy mu to musi rikat a to mé hrozné bavi, Ze déti jsou ... Oni
strasné radi, oni ze sebe délaji jakoby borce, ale kdyz se zacne délat nejaka hra, tak je to
pohlti a tohle mé nejvic bavi. Jo, zZe oni jsou takovi tvarni a potom to je uplné ... Jo ale i ti
devatdci ... to je ... No prosté mé to tady naplnuje cely, takze takovy cinnorody to je.

12. Jaka byla VaSe motivace v pribéhu vykonavani prace AP? Zhorsila se/zlepsila?
Proc?

,, Motivace? JeZiSmarja motivaci mate pordd, jako se v cem zlepSovat — Ze jo - to je uplné
jednoznacny. V pribéhu se zlepsila samoziejmeé, ja su motivovand porad. Protoze ty déti
odristaji, protoze maji jiny pozadavky, protoze po vas chcou furt néco jinyho a vy neusnete
na vaviinech, vy se furt nekam posouvdate. V podstaté oni vdis posouvaji jako porad, Ze jo.
Takze oni maji furt néjaky jiny ndaroky a vy musite furt je dohdanét nebo byt kriicek pred nima.
Takze asi tak.

VO2: Co ovliviiuje roli AP?

1. Pro¢ si myslite, Ze konkrétné Vy jste vhodna pro danou Zakyni jako asistentka?

,»No tak vzhledem k tomu, Ze uz jsme spolu patej rok, tak ted uz muzu vict, Ze jsme si jako
sedly, ze jsem opravdu jako vhodny asistent, ale je treba fakt, Ze kdyz tady — ja jsem jesté méla
totiz na castecny uvazek Kéarku a na cdstecny vvazek jesté kluka, ktery byl ADHD - jako tezsi
formu a ten mél tu jinou pani asistentku, se kterou on si vitbec nesedl. Ale ja si myslim, Ze si
clovek sedne jenom tehdy, kdyz pochopi to dité, ktery ma. Jako jinak si s nim nikdy sednout
nemiuizete a kdyz budete furt vnucovat svoje, tak si nikdy nesednete s nikym. Proc si myslim, Ze
Jjsem momentalné vhodna asistentka ke Klarce — protoZe uz se zname, protoze uz presné vim,
co Klarka potrebuje, protoze znam maximalné jeji potreby, protozZe vim, jak v kterych
situacich reaguje a protoze vim, co je pro ni nejvhodnéjsi. Protoze presné vim, kdy mad uz
opravdu prestat Cist, protoze presné vim, kdy si ma odpocinout, protoze kdy ktery véci ji mdam
zvetsit, protoze za mnou prijde ucitel, bude probirat tudle ucebnici anglictiny, co tady ten text
Zvetsit - nezvetsit a ja presné vim, jestli se ma zvetsit, nebo jestli Klarka naopak nebude chtit a
bude chtit jako ostatni spoluzaci to precist, Ze je to treba jenom sloupec, ktery ma prosté
jenom opravdu je na uzko a nebude to — Ze jo - text pres celou stranku, coz je diilezity. Vim,
kdy se ji ma zvétsit pisemka, vim, co se ji ma kdy nachystat, protoze ji znam, prosté protoze ji
uz uplné znam, tak z toho duvodu si myslim, Ze ted’ka jsem pro ni vhodny asistent.

2. Mate zkuSenosti s ditétem se zrakovym postiZenim (odkud popft.)?

, Mdam zkusenost jediné s Klarkou. Jinak v osobnim Zivoté nemdm zkuSenost s nikym se
zrakovym postizenim, ne. Ale je teda fakt, Ze jsem byla treba na Skole na Vejdovskéeho, kdy
Jjsem tam treba Sla i v ramci té asistence, Ze jsem sedéla treba i v jejich tride, Ze jsem je
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vlastné pozadala, byla jsem tam, kde byl viastné chlapecek, ktery s Klarkou jezdil na rizny
ozdravny ty tydenni kurzy, byl tam chlapecek s ADHD, byl tam chlapecek, ktery byl Rom a ten
k té tabuli chodil na kazdy slovo se podivat, ze se dival uplné z dvou centimetrii na tabuli,
Jjinak to neprecet z druhé lavice, s tim uplné nevidomym pani ucitelka musela pracovat zrovna
V té hodiné a potom tam byla jesté holcicka a ten kluk vievo ADHD, ten furt preskladaval
papirovy kapesniky, furt je vytahoval, daval je zpatky, tak ten musel - tak ten musel pracovat
sam a v tehle chvili to bylo Sileny, protoze jsem Fikala, jak tahle pani ucitelka nemiize mit
zadnyho asistenta v hodiné, Ze za téch pétactyricet minut ty deti to prosté neobsdahnou, coz
bylo naprosto sileny, takze to byla moje podle mé asi nejhorsi zkusenost. *

3. Dovedla jste si predstavit, co bude obnaSet prace se zakyni se zrakovym postiZenim,
kdyZz Vam oznamili, Ze ji budete pomahat?

,, Teoretickou ano diky precteni patricné literatury a vidéla jsem na Vejdovskyho, vidéla jsem
ty pomiicky, se kteryma pracuji — jako s ¢im by meli — byla jsem seznamena S tim, Ze viastné
Kléarka bude mit tu lupu, na to jsem se divala, musela jsem se s tim naucit pracovat. Takze
teoreticky jsem to vidéla pred tim, nez jsem nastoupila do Skoly, protoze jsem to musela
vSechno instalovat a tak, ale nevédéla jsem, co praxe prinese. Stim jsem se setkavala a
seznamovala az v pritbéhu.

4. Vychazeji Vam uditelé vstiic, pokud prijdete s néjakym vlastnim FeSenim Zikynina
problému?

,, Ano. Vitaji to. Kdyz to poresime ve sborovne, kdyz je chvilka, tak to ucitelé maji deset minut
na prestavku, nestihnou se ani vycurat a ani najist a jeste délat pripravy, ale kdyz mame
chvilku, tak urcité jsou naklonéni néjakym mym pripominkam nebo néjakym kreativnim
reSenim. Jo urcité jo, tam neni vitbec zadny problém. *

5. Jak diilezitou se citite v pedagogickém sboru?
,,»No co se tyce vipomoci pro Kléarku, tak urcité ano, ale jinak jsem béznej pedagog. “

6. Jste spokojena s Vasi naplni prace?

“«

,, Ano.

7. Skym spolupracujete/na koho se obracite, kdyZ si nejste jista, jak si poradit se
Zakyni?

., Tak pokud jsem néco nevédéla ze zacatku, tak jsem se hodné obracela na pana magistra
Spurnika, ktery vlastné byl vtam v SPC, ktery mi delal viastné takovyho — kdyz to reknu
V uvozovkach — metodika, protoze mi jako pomdhal, takze ja kdyz jsem cokoliv potrebovala
a nevédela jsem, tak si myslim, Ze jsem opravdu méla hlavu povolanou, Ze prosté v tomhle mi
hodné pomadhal, Ze jsem mohla néco konzultovat. Potom viastné kdyz jsme potrebovali, tak
vlastné v ramci toho programu asistentui jsem se obracela na holky — viastné - na asistentky,
Ze jsme mely takovej ten portal, kde jsme davaly si néjaky svoje dotazy a nebo vlastné pri tech
setkavanich jsme si hodné predavaly informace. A co se tyka Skoly, tak asi hodné konzultuju
S pani reditelkou a s tridni ucitelkou. *

8. Pokud pomahate vice Zikuim, dovedete se rychle adaptovat na zmény v mife
podpory kazdého Zaka/zZakyné?

“«“

,, Ano.
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9. Citite se ze své prace unavena nebo vycerpana? Jak casto?

, Hmm hm, nekdy. Kdyz je toho opravdu hodné, kdyz jsou ty dny takovy, kdy se to prosté
nakupi, kdyz vzniknou jesté néjaky problémy, tak urcite ano, ale clovek je tak néjak jako
vyCerpanej ne fyzicky ale spis jako psychicky, ze jste spis jako unavenej, kdyz uz treba vidite
Ze ... to nedopadd na urodnou pudu ty vase, kdyz potiebujete pomoct a opravdu vidite, ze ...
davate tu silu nékam, kde je to, kdyz reknu v uvozovkach jako zbytecny, ale to opravdu ve
velkych uvozovkach. Ale jinak ne, spis mé ta prdace napliuje, z osmdesati procent se spis
citim, Zze mé to spis nablji, Ze se necitim vycerpana, ale nékdy to prosté na vas prijde, ze kdyz
se sejde vice véci, tak vas to nekdy prosté unavi - 10 ano - miize se to stat.

10. V ¢em spatiujete nedostatky svého povolani, pokud néjaké spatiujete?

,, Tak urcite nemam prehled o vice ... tim, Ze pracuju se skupinou, spise jenom s detma, kteri -
opravdu jsem se setkala s ADHD a zrakovym postizenim, tak bych urcité chtéla, abych méla
vetsi prehled a vice praxe - vice praxe s vice détma. Aby kdyby proste nekdo vekl, Ze by tieba
do Skoly nastoupilo dité — ja nevim — at’ uz je t0 ASpPerger, s vice postizenima. *

VO3: Jaky ucel méa role AP u zrakové postizeného zaka?

1. Ma zrakové postizena dobry vztah se svymi spoluzaky?

., Vyborny. “

2. Co jste podnikla pro lepsi za¢lenéni Zakyné do kolektivu, pokud to bylo tfeba?
,,Nebylo to treba.

3. Mate i néjaké vlastni napady, jak byste mohla pracovat se Ziakyni se zrakovym
postiZenim?

‘

,, Tak napady urcité mam. *
4. Pokud byla VaSe predesla odpovéd’ ano, jaké?

,, Urcité bych chtela vyresit mapy pro zrakove postizné déti, protoze pro nevidomé jsou vilastné
3D mapy, ale pro zrakové postizené s timto postizenim nejsou, takze ted jsem dokonce ve
spolupraci — nebo mé oslovila pani, ktera vyrabi pomiicky pro zrakové postizené déti, chci ji
pozvat na sezeni za pani magistrou Mardackovou a chceme poresit, aby mohla vyrabet
a néjakym zpusobem resit pro déti mapy, protoze to je opravdu strasnd slabina, kdy to ditko
prosté koukd do mapy a v té zméti prosté - at' uz vezmu Ceskou republiku - krajii, ek, pohori,
udoli. Ona neni schopna prosté se V tom orientovat, takze ... A nebo opravdu to vymyslet, jako
néjaky napady mam, co by se dalo délat, ale musime to poresit, aby se to prosté dalo néjakym
zpusobem jako posunout dal, protoze kdyz jsme treba v zemépise byli, tak Klarka je hrozné
hendikepovana tim, Ze — ja vam potom ukazu ty mapy, které jsem chystala - Ze nejsou mapy
a ona nemohla i presto, ze védéla, nemohla se na té mapé zorientovat tak jako ostatni tieba.
A neda se v té zmeti prosteé zorientovat. Ja to mam vymyslené trosku tak, aby se to tak jako
| ... stim, Ze tam prijde vidycky jedna slida, kde budou reky, jedna slida ... Ze se to prosté
bude davat oddeldvat, aby prosté bylo videt ... Dobre je to jizni Amerika, je takhle a tedka se
na to prosté da ta slida a tady prosté vede todle — todle - todle, dobre uz to tam nepotiebuju,
hodim to jinam, dam tam mésta, dobre mésta, hodim si tam tady todle. Takze mdam to néjak
Jjako vymysleny timto zpusobem.
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5. V ¢em spociva VaSe neprima pedagogicka ¢innost?

, Tak ja se v podstaté ... tak neprima ... ja to mam ve smlouvé ... ale neprima — jsem vlastné
na vSech akcich Skoly, dozoruju, chodime — viastné kdyz jsou néjaky suplovany hodiny nebo
nékde, tak prosté jsem pritomnd v téch jinych hodindach ... ted to nedam uplné z hlavy
vSechno. Ale jsem viastne, at’ uz jsou to porady, prosté jsem uplné vsude, priprava pomiicek,
to jsou prosté veci, o kterych nemluvim — jo — o tom ale nemluvim ... At uz jsou to tieba sesity
pro Klarku, kdy proste jezdim do TyfloCentra. Protoze Klarka ma jiné sesity, at uz jsou to na
pisemky, s jinym radkovanim, proste ma velky véci, takze to jsou proste vSechno véci, které
pro ni zarizuju. A jeste s Klarkou viastné jedeme psani vsema deseti, aby se naucila
eventualne. Tak to taky delam mimo, nad ramec, ale to je ... "

6. Doucujete nékdy zZakyni?
., Neni potreba, Klarka méla jenom jednu dvojku. *
7. Jak jinak Zakyni pomahate pri pripravé na vyuku?

., Pokud si neni jistd a ja to vidim, Ze treba néco dopliiuje, nebo si neni jista, nebo treba
V matematice, tak mé oslovila, zZe jsme treba ziustavaly spolu — treba patndact minut po
vyucovani — pokud jsem védeéla a vyucujici treba matikar védél, Ze treba jsem si jistd
V kramflecich a miizu ji to dovysvétlit ... Jinak vsichni ucitelé maji doucovani ... Tak jsem
treba s Klarkou, kdyz ona vylozené chtéla deset patndct minut, tak jsem s ni treba posedeéla.
Jo stavalo se nam to treba u rozboru, treba u rysovani, kdy Klarka viastné se snazi i rysovat,
to ji ale pomdham. Tak jenom treba pri zapisu — Nebo - jo — takze v nécem, ale minimalné. Ale
pokud Klarka chtela, tak jsem ji vidycky byla jako napomocnd. Jinak Klarka je jednickadrka,
takZe u ni to az tak nebylo potreba, protoze ona ma opravdu jednu dvojku z anglictiny. *

8. MiiZete popsat, jak jste Zakyni ucila prostorovou orientaci po Skole, popr. kolem
Skoly?

., Kdyz Klarka prisia, tak viastné skolu jako takovou neznala, takze kdykoli jsme chodily
viastne, tak jsem chodila s ni. Protoze Klarka je osvobozena z télocviku, takze jsme spolu
akorat chodily po Skole, ale prostorovou orientaci az takovou ona nemusela, protoZe neni
jako vylozené ... Ona teda s tim, ze ma ty spoluzacky a od Skolky spolu byly, tak vidycky ona
Sla vlastné s nema. Kdyz se chodilo kamkoli, at uz treba to byla toaleta nebo jidelna, tak oni
vzdycky ji mély mezi sebou, Ze vidycky chodily jak kdyby spolu. Ja jsem treba chodila
maximalné pred néma po schodisti, aby Klarka ... ale jinak Klarka tu orientaci dava velmi
dobre. Ona jako takhle rozlisuje, takze to bylo bez problému. “

9. Které zasady zrakové hygieny U Zakyné praktikujete?

,, Tak urcité tu unavitelnost, takze Klarka treba necetla, takze sundava klasicky bryle, mohla si
vlastné promnout oci, nechat si poloZeny (pfedvadéla promnuti si a zahiati dlani, které
ptikladame potom na unavené oci), jo takze tohle jsme dodrzovaly, ale Klarka to potom
nechtéla délat, protoze nechtéla mit néjaky vysady. Ona to brala jako vysadu ve tride, Ze
prosté nemusi néco delat a to Klarka tézce nesla. Takze ona vidycky chtéla délat vsechno
S tim, Ze potom vecer mi Fikala maminka, nebo tFeba mi zavolala, Ze Klarku boli oci. Takze
jsme se na to musely soustredit troSicku vic, Ze jsem musela trosku pritvrdit, Ze i kdyz
nechtéla, tak musela. Jo tedka tim postupem casu se to trosku meni a Kléarka kdyz citi, Ze ji
boli oci, sunda si bryle a chvilinku si to necha — odpocine si ocim. Ale uz to nechavam na ni,
jo. Uz ted’ka v devaté tride uz ji nereknu. Ted’ si sundas bryle. To uz v zadnym pripadeé. Jo, uz
Jjako opravdu ... Kdyz byla mensi, tak jsem rekla: Dobry, ted’ uz stacilo. Kdyz jsem vedéla, Ze
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hodné cetla, Ze treba bude jesté pristi hodinu néjaky ... treba at’ uz je to matika nebo néco,
kde bude muset se chvili soustredit a koukat do papiru nebo do ucebnice nebo na néjakej ten
pracovni list, tak jsem ju donutila uz treba necist. Tak jsem rekla: Dobry, koncime. A sebrala
Jjsem ji to, protoze ona by do toho koukala furt. Vidycky jsem ji nechala, u ni stacilo deset,
patnact minutek, u Klarky, a bylo to uplné v pohodé. Protoze ono i ty prestavky ji stacily, ona
vlastné o prestavkach méla jakoze ... Vzdycky jako tak patnact, dvacet minut maximalné Cetla,
kdyz jsem vedeéla, ze bude mit néjakou dalsi zatez. Jo, nekdy jsme ji nechavali ¢ist jako min
Nebo koukat ... Kdyz treba byla literatura, tak Cetla, zacla cist vétsinou jako prvni ve tride,
aby potom uz nemusela sledovat viastné radky, soustredit se a pak uz jsem rekla: Vyborneé,
zavri ucebnici a poslouchej. Treba po deseti minutach. A jenom prosté poslouchala ve tiide.
Text ma zvétseny na A-trojku a ma zeleny papir, aby nemusela namdahat oci na tom bilym
papire, ktery ji nedéla dobre, ten skoro nepouzivame. A ma cerny text. Ja pokud ji to zvétsuju,
normalné tedka kdyz mate pred sebou béznou A-ctverku a ja to kompletne zvétsim cely na A-
trojku (méla jsem papir s otdzkami na rozhovor formatu A4 s pismem velikosti 12b). Takze
vam nereknu, mné se to kompletné zveétsi, nezvetsuju jenom pismo, ja to normalné kopiruju
cely, ne ze bych ji to psala znovu jak néjaky text, to v Zzadnym pripade, to nedelame a Klarce
to staci. Ale tohle treba je jesté nahusteny text (asistentka se divala ke mné do papiru) takhle
vétsinou ona nemivd texty nahustény, ma treba vétsi radkovani. Ale to se hodné pouziva
U téch mensich deti — Ze jo. Klarka uz ... Treba ucebnice, kdyz jsou ucebnice velky, treba
vychovy, tak ona to Klarka mivad, Ze todle uz ji nezvétsujeme, Ze jede vlastné se zalozkou.
Nepouziva lupu, ani zZadny okynko, ona si vylozené jenom jede se zdlozZkou. Ted jsem si
vzpomnéla jesteé na jednu véc — kdyz Klarka treba méli dopliovat néjaky cviceni, takze treba
ucebnici a ja jsem ji musela pod tou lupou se zdlozkou drzet ucebnici a Klarka se vzdycky do
toho musela podivat, precist si to a treba doplnit néjaky icka, tak uz jsem ji potom délala to,
Ze aby nemusela zaostrovat na monitor a zaostrit znovu na papir, ze jsem ji to diktovala. Jo Ze
jsem ji viastné ulevovala timto. Nebo do dneska kdyz se promitne na dataprojektoru na zed,
tak sedim vedle ni a diktuju ji ten text, aby nemusela neustdle zaostrovat nahoru a doli. Coz
je treba taky neprijemny pro ni. Nebo neni to uplné nejprijemnéjsi. Ale ucitelé vi, Ze je lepsi to
2vétsit, tak oni si to pismo zvétsi, aby si to Klarka dokdzala sama opsat. Rikam je rychlejsi
astiha to tempo lip nez mnozi spoluzaci. A vlastné pri psani vSema deseti jsme koupili velkou
klavesnici Zlutou, kde ma cerny vlastné pismo. Jinak Klarka sedava v prostredni lavici,
zatahuje se za ucitelem, protoze Klarka se viastné diva vlevo, ma ucitelsky stiil vlevo a za
ucitelem jsou okna. Takze se zatahuji Zaluzie nad ucitelem, vrchni i spodni okno kvuli viastné
osvéetleni KlarCenymu. Md prisvétlenou lavici lampickou, nad ... pokud to Klarka nechce
zapinat a citi, ze to svétlo je na ni moc ostry, tak se zapina primo nad tabuli zarivka, kdy
Klarka ma tu lavici skoro pod tim, takze se prisviti eventualné nad tabuli, aby Klarka viastné
vidéla a normalné bézné jsou rozla svétla, takze to ma Klarka timto zpiisobem. Klarka ma
jesté polohovatelnou lavici, ma sklopnou desku svétlou a matnou. Ona viastné ucebnici nebo
Jjakykoli pracovni material, ktery na tom stole otvird, tak viastné ten stil ji nevadi.

10. Jste schopna zajistit Zakyni vhodné podminky pro zrakovou priaci a optimalni
podminky pro poslech?

“«

., Ano.

11. Zaznamenala jste u Zakyné néjaké problémy v komunikaci (nedostateéné rozuméni
nékterym pojmim — vyskyt verbalismii, mensi slovni zasoba)?

3

,, Ve ne, tohlencto ne u Klarky, navic ona je ctendr, takze to neni problém.
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12. Upravovala jste néjak prostiredi Skoly pri pfichodu zrakové postiZené Zakyné?
, Ne. ™
13. V jakych ¢innostech zejména potiebuje Zikyné Vasi pomoc?

., Tak ze zacatku to bylo pri stihani vlastné tempu spoluzakii, pri riuznych prepisech, opisech
a néjakych téchhle vécech, dodyktovavani a urcité dotedka je potieba pri dokontrole opisu
Z tabule. Porozumeéni textu tam ani nebylo, tam bylo porozumeéni textu pouze, pokud treba
byla otazka primo v ucebnici, ale ne viastne, kdyz ji nerikal ucitel. Ale v ucebnici, kdyz Klarka
treba néco Spatne precetla, spatné tomu rozuméla na zakladeé toho, Ze treba Spatné precetla
slovo a pak ji to nedavalo v kontextu néjakej vyznam. *

14. Ve kterych predmétech Vas zakyné potiebuje k ruce? MiiZete popsat, jak a kdy ji
pomahate?

., Takze v matematice ... ji pomaham. At uz je to treba néjaky zadani na tabuli, nebo kdyz
treba opravdu je delsi néjaky priklad, kde Klarka hledd potom chybu, v matematice, nevyjde ji
vysledek a Klarka tu chybu musi zacit hledat. A ted'ka v tom drobnéjsim pismu, ktery ona pise,
tak tu chybu velmi tézko hleda. Takze musim vzdycky hledat, hledat, hledat, pak ji treba najdu,
je to treba malickost a Klarka si ji doopravi. TakzZe to se ndm treba stiva v matematice.
V chemii, kdyz tedka maji dopocitavani vzorcii, tak v tom tieba, protoze ty vzorecky prece
jenom jsou takovy, ta se tam potom strasné mota. Treba tedka kdyz tam maji vodiky, vazby
a tydlencty véci, tak treba v chemii je to takovy jako jesté tedka. Driv to bylo zemépis, to jsme
hledaly spolu treba v mapach, to jsem u ni byvala porad, to jako bylo nezbytné nutné.
Prirodopis, protoze jsem ji vlastné v ramci toho e-booksu stahovala ucebnice na iPad, ktery
Kléarka pouziva, tak v tom se Klarka velmi rychle naucila pracovat. Stahla jsem ji vlastné do
iPadu kalkulacku, takze to tam ma taky v pohode, vtom Klarka je piné Sikovna. Fyzika ...
fyzika jsou maly ucebnice, takze pri ¢teni zadani nebo néjakych textii ve fyzice, nebo pri opisu,
to jsem ji to davala casto pod lupu, aby mohla viastné opisovat. Déjepisy a tydlencty veci,
jako co se tyka tady téch naucnych predmeétii, tak tam se zvetSovaly viastné veskeré pisemky,
zvetsovala jsem zdpisy, vetsinou tak, aby Klarka meéla zveétSeny zapis na uceni velky a na
vlepeni do sesitu. Protoze kdyby se furt ty A-trojky prekladaly, lepily do sesitu, tak je to
neprijemné, takze Klarka méla v sesitu treba zapis, aby stihala, vidycky jsem ji napsala treba
datum, aby méla napsany treba zapisy, kdyby ji nahodou néjaky chybél a vidycky jsem ji jesteé
do slozky, kterou méla jeste ve tride, davala A-trojkovy, ze kterych se mohla ucit, aby to méla
jednodussi a nemusela to louskat z téch bilych papiru, ktery ona teda méla nalepeny, protoze
si prala mit zapis tak jako ostatni v tom sesité. Cizi jazyk - v cizim jazyce jsme Klarce viastné
zvétsovali, protoze ma némcinu, takze ucebnice néemciny a pracovni sesity do némciny — to se
zvetsovalo, tedka uz méné, protoze Klarka nemcinu zvlada velmi dobre. Navic v anglictine
kdyz se zvétsoval jakykoliv text, tak tam je velmi casto udeélany to, Ze jsou tireba barevny
obrazky a ty se bohuzel na kopirce vytisknou cernobile a nejsou viibec viditelny, takze akorat
kdyz treba byly néjaky rozhovory, nebo se mélo vzdycky viastné — text odkazat na néjaky
obrazek, tak jsem to vidycky Klarce dovysvétlovala a ukazovala. N hudebni vychové jsme
resily noty, takze se vsechny viastné ... To se muselo zvétsovat, takze Klarka - zvetsuju vzdycky
vetsinou, nema sesit jako ostatni, ale musi se ji davat vzidycky extra stranka zvétseny noty
a Klarka to tam vidycky zapisuje. Ve vytvarce jsem akorat treba kdyz ... Jo jasné Klarka rdada
kresli, takze ve vytvarce jsem ji treba obtahovala kontury, nebo jsem si s ni vzdycky hrala.
Vytvarka mé bavila, vidy jsem si mohla zakreslit, to bylo fajn. Nebo kdyz se treba néco
stithalo, tak jsem Klarce strihala, aby to nemusela vesit, to by bylo jako neprijemny pro ni.
Cesky jazyk standardné, kdyz se délaly tieba - kdyz se psal sloh, tak Klarka to vidycky psala
na ty vetsi, z téch sesitii vetsich se ji vzdycky tahaly ty sesity, kde ona vlastné méla vétsi roztec¢
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linek. Pracovky — Klarka normdiné tim, Ze tatinek je lesdk, takze oni prosté ... Klarka je zvykia
si prosté béhat normalné po lese a pracovky neni vitbec Zadnej problém. To naopak byla
takova ve svym zivlu, Ze se v tom vyznala. I dilny normalné maji a vyrabi tam ze dreva. Takze
tam Klarka vzdycky normalné pracovala, ale ne se mnou, vzdycky pracovala se spoluzackou.
Takze Klarka je velmi zrucna Sikovna manualne, dokonce jsme spolu i vysivaly. Samoziejmé
todle bylo pro ni jako Sileny a Fikala, zZe takovou blbost nikdy délat nebude uz. Ale prisivaly
Jjsme knofliky, vzdycky jsem ji ... Nikdy nebyla vyrazena z niceho. Dobre, koupila jsem veliky
knofliky s velikyma dirkama a prosté taky se snazila. Ale prosté zkousely jsme vSechno, takze
jako nechali jsme Klarku projit uplné vsim, rikala, Ze uz doma nikdy vysivat nebude, Ze todle
fakt neni jeji hobby, ale normalné to zkusila. Ale prosté kdyz se jely pracovky, tak to prosté
zkusila s ostatnima. Ale prosté zkousely jsme tipiné vsechno. Sly jsme do vieho jako zas po
hlave. To Kléarka se toho neboji. Sice u toho vzdycky Spackovala, ale jo upiné v pohode. Fakt
jako jsme spolu zkusily vsechny tyhlety véci.

15. Jak obstaravate specialni didaktické pomiicky pro Zakyni?

., Takze Klasicky SPC, nebo TyfloCentrum a nebo na kolené. Proste vymyslim, udélam,
zvetsim, jedu do mésta. *

16. Starate se o to, aby mél Zakyné béZné zprostfedkovany informace z okoli
(nezapominate ji popisovat situace ve tiidé: co délaji jeji spoluzaci, co nap¥. pri
vyucovani prredvadi ucitel, co dopisuje nebo dokresluje na tabuli atd.)?

., Nekdy jsem treba délala ... nékdy treba delam to, Ze ji Feknu: Klarko, vis to, vis odpoved’?
Tak se hlasi cela trida, protoze sedi v prvni lavici, takze nékdy netusila, co se déje za ni. Takze
to jsou takovy malickosti, Ze ona se jak kdyby stydi - se jako prihlasit, nebo si nebyla upiné
Jjista, ze treba néco vi nebo tak. TakzZe treba situaci ve tridé, nebo kdyz jsme nékde byli na
vyletech nebo néco ... Tak to spis byla s holkama, takze Ze bych ji vylozené musela popisovat
situaci, to ani neni u Klarky néjak potreba, ale kromé néjakych vylozene uplnych malickosti,
kdyz se treba ve trideé vzadu treba nékdo zasmal, tak jsem ji jenom rekla: Zas udelal — placnu
- Pepa néjakej, toho tam tedka nemame — t0 a to. Aby byla jako v obraze, aby pak o prestivce
mohla o tom taky debatovat s holkama. Ale jinak tam neni uplné potieba néjak. *

17. Jakym zpiisobem piedchazite inavé Zakyné?

., Tak v podstaté tim, ze znam jeji rozvrh a vim, ktera hodina ji ceka a vim, ve které hodiné
nebo kdy miize ulevit, tak po domluvé viastné s ucitelem ji reknu: Ted uz nemusis cist, nebo
todle uz nebudes dopisovat, to ti dokopiruju, nebo tady mas nakopirovanej zapis, kdy Klarka
treba dostavala hodné Sesta, sedma trida zapisy uz nachystany, ze si v nich délala pouze
poznamky, Ze nemusela cely zdpisy opisovat, prepisovat nebo vlastné zapisovat si je sama do
sesitu. Takze v tomhle ji bylo urcité uleveno. Takové to zakryvani oci nemd Klarka rdda,
protoze jako ve svym veku, kdyz ty ocena, kdyz sunda bryle, tak ty ocena — jak bych to rekla
kulantné — ono to nevypada hezky a Kléarka je opravdu ve véku, kdy nechce, aby spoluzaci ju
takhle videli. Jo takzZe z toho ditvodu ona to déla opravdu minimalné.

18. Jak podporujete vyuzZivani reedukacnich a specidlnich kompenzaé¢nich pomiicek?

,,No zapojovala jsem je do vyuky maximalne, jak to slo. Tedka v devaté tride uz je tezky jako
podporovat ... Ten iPad je vybornej, kdy prosté pro ni je to jako moderni pomiicka, miize Si t0
nosit spolu - neustdle u sebe, takze miiZe to navic prevazet, kam potiebuje, ma tam tydlencty
veci, coz je hrozné pro ni podle mé prijemny. Uz se hiii ted'ka srovnava s tim, Ze ma na lavici
tu lupu — jo — tedka ten monitor, kdy ji to uz neni prijemné v tomdle véku, takze to se snazZime
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uplné minimalné, pokud vidim, Ze opravdu to zvladne a ona sama citi, Ze to zvldadne, tak ji ani
nezapiname vlastné ten monitor a naopak, kdyz tam ten monitor mad, tak na tom mize néco
vyhledat ve tride, takze v tom jakozZe ona ma najednou tu vvhodu, Ze treba miize néco vyhledat
na internetu. Ale jinak podporovali jsme ji v tom, ze prosté s tou Prismou (kamerova pienosna
lupa) a s timdle prosté zviladala to tempo téch spoluzakii, coz uz tedka se bézné déje.

19. Spatiujete vysledky a pokroky zakyné v Cinnostech, které ji ucite (hlavné
sebeobsluzné ¢innosti, uceni se praci s kompenza¢nimi pomuckami ad.)?

,Ano, samostatnost, urcité ano. Ucleni se praci s kompenzacnimi pomiickami, to Klarka
zvlada, urcité je sebejistejsi, urcité ano. *

20. Doprovazite Zakyni i na mimotfidnich akcich (jakych)?

Ano, kdyz se nekam jezdi, ano. At uz jsou to vylety, at' uz jsou to ... koncerty, divadelni
predstaveni, ruzny besidky, v knihovné jsme byli, tak viastné tam vsude jezdime. Tak tam jsem
vzdycky s néma, kdyz jsme byli v jeskynich, tak to jsme viastné spolu, takze jo — lyzdk — jo. **

21. A jak s ni v tomto piipadé pracujete?

,, Vsude viastné kdyz se kamkoliv jede, tak jsem ... At uz jsou to muzea, tak vzidycky spolu
chodime, jako kdyz treba méla zajem — Ze jo — ty décina v tomhle véku, jako ctete jim vSecko,
CO je napsany, je to az tak jako nebavi. To spis s holkama vZdycky proletély. Jo takze nenutila
jsem ji to. Kdyz vylozené prisla a rekla: Pani asistentko, co je to, 10, to ... Nechame ji prosté
kupovat listky, byli jsme tedka v Praze, byli jsme ve Vidni — jo - takZze vsude takle jezdim
S néma, kdyz je potieba, tak néco - oni jako holky — nechame je mluvit anglicky, némecky,
takze to bylo fajn. Kdyz néco potrebujou koupit, tak jsem vétsinou s néma, ale oni — ja tam
jsem opravdu jenom takovy — jako Ze tam jsem a kdyby néco. Ale oni si to opravdu holciny
resi jako vSechno samy. Oni jsou bezvadnej kolektiv navic, takze tam je to uplné
bezproblémovy. Spis je nechavam samostatné, aby opravdu ... Kdyz jenom citim, Ze je
potieba, tak jsem tam, ale uz je opravdu nechavame — aby vylétla ze zdkladni Skoly uz
nachystand tak jako Ze ... do zZivota.

22. Jak podle Vas pomiiZe Vase prace Zakyni do budoucna?

., Tak urcité tim, Ze jsme ji nechali a Ze jsme ji ucili té samostatnosti a Ze se Klarka cdstecnée
snazi psat vSema deseti a ze sama ziskala sebevedomi, tak ja si myslim, zZe tim jsme ji pomohli
uplné maximalné, aby prosté, kdyz pujde na stredni Skolu, tak nebyla bazliva ... Sebevédomi
md, myslim jakoZe zdravy sebeveédomi, ale co se tyce Skoly, ze bude v podstate spokojend, no.
Takze ja si myslim, Ze ta prdce opravdu u ni se vyplatila na tisic procent. Jakakoliv.
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Ptiloha ¢. 4
VAY (méstska skola, devitileta)
Rozhovor s AP Helenou

VO1: Jaké motivaéni faktory u AP mohou ovliviiovat vzdélavani zaka se zrakovym
postizenim?

1. Jak jste se dozvédéla o moZnosti pracovat jako AP?

. Tak to asi, jak bych to rekla, to bylo vylozené cilene, kdyz jsem premyslela, jak dal, co
budeme ... jako jak ho dostat do skoly nebo prosté mezi lidi. Ale asi bych rekla, ze ... Chodila
k nam ze Skoly odsud’ pani ucitelka, jednou tydné, kdyz jsem ho ucila ja doma a ddavala mi
mnoho informaci. Tak ja bych iekla, Ze tehdy to bylo tam nékde. Ze jsem dostavala tady tyhle
informace, jak ten system funguje, co ja vlastné s nim miizu s tim ditétem, kdyz ho mam, tak co
Jjako, jak mu pomoct nebo jako ho zaradit zpatky. Ucel byl zaradit ho zpatky mezi déti. Aby se
socializoval, protoze byl viastné uplné odstrizenej od vseho. TakZe urcité asi od té pani
ucitelky, nejspis. Pani ucitelka byla specidlni pedagozka. *

2. Co Vas primélo k tomu délat AP?

., Tak to je jasny. “ (vzhledem K postiZeni svého syna)

3. Méla jste na vybér, s jak hendikepovanym ditétem budete pracovat?
,,Ne to jsem neméla. *

4. Zjistovala jste si néjaké informace o praci AP, nez jste nastoupila do zaméstnani?

‘

,,Jo jo, urcité ano.
5. Pokud odpovéd’ v predeslé otazce byla ano, jakym zpiisobem?

., Tak néjaké informace - byla jsem na tom kurzu, ale ty byly vSeobecné, hlavné zdkony,
vhlasky a tak. Jak je to zkrdceny, tak prosté je to hlavné o tomhle. A potom vylozené pres
internet, pres internet, pres skripta, stahovala jsem si, protoZe on nemd jenom zrakovy
postizeni, ma narusenou komunikacni schopnost tim, jak ztratil rec.

6. Zjistovala jste si néjaké informace o zrakovém postiZeni/zrakovych vadach Vam
svéieného Zaka pred nastupem do zaméstnani?

,,No to ano. Jako nejvic kviili zraku ti Prymusovi v té Opavé (O¢ni centrum Vidum v Opave).
Tam to bylo jednoznacny, ti nam vlastné rekli, jak mame pracovat doma. To znamena, ze od
toho se odrazelo i potom to ve skole. Nejenom to Skolni, to nam vlastné nastavili v tom SPC -
pani Baslerova, ale takovy ty prakticky véci jako jak on se md pohybovat, jak ma co ... tak to
vylozené slo pres tu Opavu. “

7. Jak hodnotite Vy Vas vztah se Zakem, resp. s ostatnimi Zaky?

,,Se zZakem, tak k tomu asi nemam moc co dodavat, protoze to je primo syn, takze si myslim, Ze
vztah je dobry a s détma — myslim si, Ze ten zacdtek byl narocnej, protoze jsem v Zivoté nic
takového nedelala. Takze ono je to docela tézky prijit do tridy, kde je dvacet sedm déti a tedka
nez je pozndte, nez zjistite, jak jaky kdo je, ted je to mnohem snazsi samoziejmé, uz je znam
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dlouho, takze dobie se mi s nema komunikuje, si myslim, Ze ten vztah je dobrej, jakoby na
dobry urovni. “

8. Jak vnimate postoj zrakoveé postizeného zaka K Vam?

., Tady mé bere jako oporu — prosté — tim, Ze mu pomuizu v tom, co on potrebuje. Presné vim,
kdy muzu pomoct a kdy je lepsi, kdyz resi si to sam. Jako tak nesnazim se mu pomahat tam,
kde to nepotrebuje — jO — to jako nemad smysl. I kdyz ze zacatku ta pomoc byla naprosto ve
vSem. A ted’ uz teda vim, Ze tady to zvlada, dobry — zvladne si sam. Takze jako ...

9. Jak byste ohodnotila Vas vztah se zakonnymi zastupci zrakové postiZeného?
Tuhle otazku nelze hodnotit vzhledem k tomu, ze asistentka u zéka je pfimo matka.
10. Jaky mate vztah s uditeli ve Skole?

,Ja myslim, Ze dobry a Ze se vzdycky dohodneme na tom, co je potreba, co po mné chcou -
nebo tak - Ze se vzdycky dohodneme. **

11. Jaka ¢innost Vas na tomto zaméstnani nejvice bavi/tési?

., Mé tesi to, ze vidim vysledek. A nejenom u toho Tondy, ale i u jinych déti, coz je fajn jakoze.
Kdyz vidim, Ze funguje on a nékdo potrebuje pomoct. Tak zas pomaham nekde jinde. A je fajn,
kdyz vidim, Ze to décko zabralo, Ze prosté vi, vo cem je rec, ze tomu rozumi, tak to je takovy
hodné uspokojivy. “

12. Jaka byla VaSe motivace v prubéhu vykonavani priace AP? Zhorsila se/zlepsila?
Pro¢?

., Motivace? Ja bych rekla, Ze je to furt stejny, jako motivovana su furt, tak Ze chci, aby byl na
tom lip, ze jo. Aby byl spokojenej, aby to uceni, jako aby se ... byl samostatnéjsi, to taky
urcité, coz je dobry, ze se pomalicku jako naplnuje. Tak asi takova motivace. “

VO2: Co ovliviiuje roli AP?

1. Proc si myslite, Ze konkrétné Vy jste vhodna pro daného Zaka jako asistentka?

., Tak ja mam asi vvhodu v tom, Ze to nemusim tolik studovat, Ze tim, Ze ho znam uplné, tak
prosté presné vim, kdy muzu zakrocit, kdy je 10 dobry, kdy ne, v cem potiebuje, v cem
nepotiebuje pomoc. Tak jako nékdo jinej by za cas do toho taky prosel, ale trvalo by mu
moznd nékolik mésicu, nez by presné védeél, co ma - ze jo. “

2. Mate zkuSenosti s ditétem se zrakovym postiZenim (odkud pop¥.)?

‘

., Pred tim, nez mél Tonda ten uraz, tak ne.

3. Dovedla jste si predstavit, co bude obnaset prace se Zikem se zrakovym postiZenim,
kdyz Vam oznamili, Ze mu budete pomahat?

,,Mné to bylo jasny, védela jsem, co s nim mam delat, protoze jsem ho mela rok a pul doma
pred tim. Vedéla jsem, jak on to potrebuje. Ale jakozZe velka pomoc od SPC a tady od téch
lidi.
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4. Vychazeji Vam ucitelé vstiic, pokud prijdete s néjakym vlastnim reSenim Zikova
problému?

,Ja myslim, Ze ano, urcite. Tak jako, ted’ se mi 10 V tydle pozici, kdy je na druhym stupni,
docela hur posuzuje. ProtozZe on je dost velkej rozdil mezi prvnim stupném a druhym. Takze
tam jako jsem délala spoustu veci jakoby jinych jesté kolem toho, nemyslim ted jenom
chystani materialu pro toho jednoho clovicka, kterej to potiebuje, ale tam jsem délala i véci
pro ostatni deti, pro celou tridu, takze to bylo jiné, ale tam zase je jeden ucitel viceméné a ma
vSecky predmeéty. A tady kazdej jede ten svuj predmet, takze je v tom obrovskej rozdil, takze
oni jsou na to pripraveni, maji ty svoje veci pripraveny, nepotiebujou ode mé, abych jim néco
v tomhle sméru pomdhala. Je to jiné. *

5. Jak diileZitou se citite v pedagogickém sboru?

., No ... Dulezitou pro toho cloveka, kterej to potrebuje, ale ted’ premyslim jako jak to pojmout
Z toho pedagogickyho sboru. “

6. Jste spokojena s Vasi naplni prace?
,,Asi ano, urcite. “

7. Skym spolupracujete/na koho se obracite, kdyZ si nejste jista, jak si poradit se
Zakem?

,,No to vSechno jsem skrz ten zrak resila pres tu Opavu, vylozené. Potom pres to SPC
vV Olomouci a co se tyce zraku - t0 vV PPP ne - ale veskeré zrakové zalezZitosti, jako timhle ze uz
do toho vidim fakt jako do detailu, tak pres tu Opavu. No tady tyhle véci. “

8. Pokud pomahate vice Ziakuim, dovedete se rychle adaptovat na zmény v mife
podpory kazdého Zaka/Zakyné?

,,Jd myslim, Ze ano. Protoze my jsme méli tii roky dité s ADHD, to bylo fakt uplné jiny kafe.
To bylo zcela odlisné. TakzZe tam jsem musela fakt jinej pristup. Najednou rozmach rukou,
jsem byla rdda, ze jsem to neschytala.*

9. Citite se ze své prace unavena nebo vycerpana? Jak c¢asto?

I3

., Ani ne. Myslim, Ze ne.
10. V ¢em spatiujete nedostatky svého povolani, pokud néjaké spatiujete?

., Nedostatky? No jako ja myslim, Ze nedostatek tady v tomhle povolani jsou zcela jisté
finance. Tak to asi, to asi stoprocentné. Ze to neni ocenény, takze to je ... Jako nevyhodou
casto je, ze ty uvazky jsou fakt kratky a pritom tady musite byt treba cely den. Jakoze, Ze mate
hodinu, pak hodinu ne, zase hodinu — Ze jo - a pocitaji se vam, ktery jste. Neni t0 jak u uciteli,
Ze maji dvacet hodin plus teda na pripravu - ja nevim - ted’ to funguje jinak. A zase kazda
skola to ma nastaveny jeste. Jesté jsou aji riizni ti asistenti rozdeleny do riznych téch
platovych skupin. Skola od §koly — Ze — jak si to zaridéj. TakzZe jako kdybych to vzala global,
nemyslim ted konkrétne tady, ale prosté v globdle, tak si myslim, Ze teda opravdu jsou
nevyhody financni, nevyhoda téch vuvazkii, protoZe pak teda druhou prdci si nikdy k tomu asi
V podstate nepridate, kdyz jste tieba, ja nevim, vod osmi do pul druhy - nebo tak néjak - tady
V nejakych nasekanych hodindach, tak ten prijem je malej potom, to je jasny. No a tedka ja si
myslim, Ze miize vzniknout - mné se to teda nestalo - ale jako treba ta komunikace mezi tim

140



ucitelem nemusi byt dobra. Takze to muze byt taky kamen urazu. Jako ne Ze by se mi to délo,
ale myslim, Ze to je taky takovej docela zadrhel - jo.“

VO3: Jaky ucel ma role AP u zrakové postizeného zaka?

1. Ma zrakové postiZeny dobry vztah se svymi spoluzaky?

. To je takovy docela, jakoze slozity na odpovéd, protoze nemél zadny dlouho a ted maji
novou pani ucitelku, ktera je takova empaticka, snazi se ty décka hodné ovliviiovat jako po té
psychické strance a snazi se ho opravdu vtahnout mezi ty déeti. Protoze co mi jako absolutné
hodné vadilo, ze pred tim pani ucitelka viibec neméla usi pro to, aby ty decka vedeély, co se mu
vlastné stalo. A to si myslim, Ze ty decka potiebujou védet, protozZe hned ten nahled maji jinej.
Uz treba jenom to, jak vidi, nebo s ¢im md problém, tak oni to - Kdyz to nevi - tak oni, na ném
to treba asi to videj, ze mu ujizdi oko, ale nevédej, co on vidi, nebo jakej ma problém a tak.
Takze si myslim, Ze je dobry, kdyz ty décka informovany jsou. Jo a coz ted uz jsou teda
V tomhle roce, protoze presel na druhej stupen, uz ty podminky jsou jiny a citi se mnohem lip
mezi deétma. Takze ne Ze by se s kazdym bavil - t0 ne, to voni se taky kazdy s kazdym nebavi -
Ze jo. Ale nemd problém se s nékym fakt jako bavit. To bylo slozity, ted je to dobré. A ten
vztah mezi téma déckama je lepsi, uz musim rict, Ze jako uz lip do toho kolektivu zapada, nez
zapadal. Ale fakt evidentné hodné zdlezi na tom, jak se to skladd, aji na téch ucitelich jaky
Jjsou, takze ono jedno s druhym, no. "

2. Co jste podnikla pro lepsi zaclenéni Zaka do kolektivu, pokud to bylo tireba?

., Hlavné jsem to resila vzdycky s pani ucitelkou a jako ja nemiizu prikdzat déckam: Bavte se
S nim! A¢ pani ucitelka to tak ve findle stejné udélala, v podstate: Berte ho mezi sebe — jo —
ale vzidycky to bylo v momente, kdy tu nebyl, tak jako tém déckam tu informaci dala, pak
najednou zména teda. Tak nejdiiv byl jako potéseny, ale kdyz zjistil, ze mu ale hrozi
nebezpeci, Ze vedle se hnedka nékdo rve, tak zase z toho byl Spatnej (musi davat pozor, aby
nedostal do hlavy, protoze ma kranioplastiku). TakzZe to byly vidycky si uvedomovani toho, na
co si sam musi davat pozor. Ze opravdu zranitelnej je. Jakoze neni to jak zdravy déti. Jo takze
takovy, jako ja jsem vzdycky spis s tema déckama informativné s néma, jako Ze nechtéla jsem
Jjim nikdy nic prikazovat, protoZe ono to nejde, jakoby vylozené prikazat. Ale ta pani ucitelka,
jako ... to je asi nevyhoda ty pozice rodice. To si myslim jako jd, to tak citim, jo. Ze voni vi, Ze
jsem jeho mama, takzZe zase jako prikazat jim. Ale i kdybych nebyla, tak je to takovy — ja
nevim, jestli bych — domlouvala bych se s téma détma nejspis snaz moznd, jakoby s téma
ostatnim déckama.

3. Mate i néjaké vlastni napady, jak byste mohla pracovat se Zikem se zrakovym
postiZzenim?

,,No tak to je docela takova Siroka otazka. Za chodu, za chodu, kdyz vidim, Ze néco drhne, tak
se snazim tak, aby to bylo snazsi.

4. Pokud byla VaSe predeSla odpovéd’ ano, jaké?

., Bud’ teda néco, kdyz vidim, Ze néco je drobnym, pozvétsovat, pouzit lupu, prosté takovy ty
klasicky véci. Ohranicovat, protoze Tonda jak nema to zorny pole, tak musi mit ohranicené,
nebo sleduju, nebo takhle, on respektive nestihda sledovat text oc¢ima. Protoze on pouzivd
jedno oko na blizko, druhy na dalku, takze jako nepouziva binokularne, do toho ma jenom
nejaky to cast toho zornyho pole, takze mu vlastné casto zmizi, Ze ani nevi, pomiji to, co je
vpravo. No tak tady tyhlencty véci ... ja vzdycky jako premyslim nad tim, kdyz si néco délam,
jak on to tak zhruba ma. Samoziejmé nejsem, nemiizu videt jako on, ale ... VZdycky si Fikam:
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Tak, videél tady tohle? Ne tak jako v ten moment asi vim, Ze asi nevidel, tak se mu snazim:
Tondo, tady jesté mas, tady jesté ti néco chybi, tady se podivej. Ze jakoby aktudlné se snazim
premyslet tak, jak on to asi zrovna vidi a hlavné podle jeho reakci, Ze jo. Kdyz vidim, Ze néco
takhle, tak rikam: Ty, Tondo, jd ti to zvetsim. Jak vidim, Ze prosté priblizuje a néjak se snazi.
Takze to doma taky, cvici pres barevné bryle, protoze potirebujem nahnat néjakym zpiisobem
to binokularni videni, ale ja jsem vyrabéla tolik riuznych materialii, protoze ono je to nesmirné
drahé tyhle véci. TakzZe ty cviceni, néco mam nakoupené, néco prosté jsem vyrabéla fakt jako
S tema ruznyma zelenyma foliema, cervenyma, zkousela jsem micky riizné, na nektery se vitbec
nevyvedly, Ze jsem zjistila, ze prosté tim jednim okem stejné vidi vsechno. *

5. V ¢em spociva VaSe neprima pedagogicka ¢innost?

,,Dohledy, asi urcite, zZe ... jakoze pripravy — zvétSovani textu. Pomaham hlavné pani ucitelce
tridni takovy ty véci tridnicky. Potom je povinna ucast na naprosto vSech poradach. I kdyz ze
zacatku ne, ted uz — kazdej mésic, kazdej ctvrt rok, tak to maji vsichni. *

6. Doucujete nékdy zaka?

‘

., Ano, nezbytné, doma nékolik hodin potom jesté jedem. *
7. Jak jinak Zakovi pomahate pri pripravé na vyuku?

,,No taky dobra otdzka. Tak, Ze ho to ucim, ze ... Ze mu jako pomdhdm S téma ... pripravit
materialy hlavné. Ze to zpracovavam vidycky tak, aby on uz byl schopnej jednak vizudlné to
zpracovat, ale stejné mu to ctu, abych mu prezvykala ten text. Ale to je praveé ta prace, kterou
i kdybych byla rodic¢ a byl tam nékdo jinej, tak bych délala stejné doma, zZe. Takze to jako i z ty
pozice jako rodic.

8. MiiZete popsat, jak jste Zaka ucdila prostorovou orientaci po Skole, popf. kolem
Skoly?

., Tak on tim, Ze jakoby nevi... jako nema problém, ze by uplné nevidél, tak je to asi urcité
snazsi, ale spis jakoby ze zacatku vsude vodit - Ze - vSude jsem s nim byla. A v momente, kdy
uz vedel, kde jsou dvere, kde jsou jaké hrany, tak pak uz jako ne, protoze uz presné vedel, kde
je, kde se ma pohybovat, kde muze. Ale taky to trvalo, jako.

9. Které zasady zrakové hygieny u Zaka praktikujete?

., Odpocinek ocim. Rekla bych, Ze on tak jako trochu odpocivd sam, vidycky vypusti a ja
vzdycky zjistim, Ze uz jako nezabird, takze je to hodina od hodiny, to je pokazdy jinak, ale
nekdy prosté celou hodinu musi se soustredit a vydrzi. Ale ja bych Fekla, Ze uz s tema ocima
zvlada lip, Ze pred tim to bylo ze zacatku horsi, ze jsme vylozené aji do tmy koukali
a takovydle véci. A jako ze zacatku jo, protoze ... aji doma jsme to délali, protoze byl prosté
fakt unavenej. Ze ho oci bolely, Fezaly, tak v momenté, kdy bolej, tak prosté dlané zahidt, na
o¢i a divat do tmy. Tak ty dva roky zpatky jsme teda jako docela dost museli - a nebo ja takle,
kdyz uz jsem — ted’ teda jako asi uz je docela dobre na tom, ale predtim jsem ho vZdycky brala
tieba na chodbu a fakt jako si vodpocinul celkové. Ze viplné pryc z toho ruchu a ze vseho. Co
se tyka kontrastu barev textu a pozadi, tak Tonda jako cerny na bilym je nejlip a jinak jako
veskeré zdlozky, co md, ma barevné do knih. Takze nekdy maji ten podklad treba oranzovej,
tak zas néjaka opacnd, aby to bylo hodné zvyraznilo se ta linka, protoze on neudrzi jakoby -
ten text je drobnej a neudrzi — ma teda lupu, tak jak on nechce zase uplné vypadnout z té
skupiny téch decek, jakozZe neni néco extra, tak nerad to pouziva, jakoze odmita. TakZze mame
zvétseny texty, mame vod pani ucitelky, co nam to primo davaji ty texty, takze je to jednodussi,
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Ze pak jako mu snadno ukazu, jemu se to snadno cte, je to pro nej v pohode. Zatimco takovy ty
uplné droboucky, fakt malinkaty, co mad treba v matice, tak tu slovni ulohu pak ctu ja.
V momente, kdy uz ma na tom lupu, tak uz zase nemiize podtrhnout tieba to diilezity z té slovni
ulohy. Takze podtrhavame vzdycky vsechno barevnyma pastelkama od zacatku uplné. Takze
barevne vzdycky vvyznacit to dilezité. Ja mu vSechno aji v seSitech délam barevne. Takové ty
dilezité udaje, které si musi pamatovat. To vysvétleni uz vedle je normdlni. Co se tyce
intenzity osveétleni, jak Fikate, tak on je primo pod svetlem, takze vzdycky musi byt teda jako
rozsviceno, i kdyz venku sviti slunce, tak je lepsi zadeélat teda Zaluzky, protoze pak se to zacne
vSechno lesknout. A musi sedet v druhé lavici, protoze kdyz sedél v prvni, coz by bylo lepsi pro
zrak, ale v #y prvni se mu leskla komplet teda ta tabule - ten odraz od téch oken. Takze tam
vim, Ze décka obecné, tam sedél aji ten klucina s tim ADHD a ten mél fakt problem, Ze to
nevidél. Tak ja okamzité ty Zaluzky, tak natocila tu tabulu tak, aby vidél teda i on. Ze on ma
presné dané i misto, musi. ProtozZe jak nevidi doprava, tak musi sedét vpravo, aby videl
vSechno, co je vlevo, aby mél obsahly - jako tu tridu a toho ucitele. On teda s cim ma
problém, je zaostFovani na dalku a nablizko, Ze on kdyz se podiva na tabuli a pak se ma
podivat hned do sesitu, tak hleda, kde v tom sesité je, takze to je sakra mazec, hlavné casove.
Ja jsem to vSechno prepisovala na tabulku, kdyz bylo potieba a z ty tabulky uz on pracoval.
Tak aby nemusel zvedat hlavu na tabuli a psat do sesitu. Tak tedka uz kdyz se — ja nevim —
pocita priklad, tak ja mu to vidycky jenom napisu a on si to zkontroluje. Jo Ze mu napisu
zadani. To je teda problém doted, zZe kdyz se néco pise, tak ja vyloZené to prepisuju to ja, to
Jjednak nestihd casoveé, to je jedna véc a jako Ze to urychluju, aby stihl jakoby objemové, on
teda ma mit zkrdceny vsechno, ale objemové to teda ma dal jako plné. Mdlokde to ma néjak -
nemd v podstaté zkraceny. “

10. Jste schopna zajistit Zakovi vhodné podminky pro zrakovou praci a optimalni
podminky pro poslech?

,,Jako v hodinach do toho zasahuji jenom tak takle v ramci toho, co je kolem nds. Jako ne Ze
na druhou stranu budu kiicet pres celou tridu, tak to fakt nedélam. Na prvnim stupni jsem to
jesté délala tak, Ze jsem vstala a treba jsem K tomu décku dosla. Ale jako z myho pohledu, ja si
myslim, zZe tohle je, v ty hodiné primo hlavné véc toho ucitele. Jako ja ukoriguju ty, co jsou
kolem mé, to je jasny, to neni problém, ty jako okamzité ja stlumim, nebo staci pohled -
bohaté. Oni uz jako jak se zname uz dlouho, tak oni vi, oni presné vi jako, kdy je to dobre
a kdy Spatne, kdyz se na né trosku zamracim a oni vi jako co chcu. Samoziejmé jsou tam
kvitka, ktery neposlechnou nikoho, jo. Takze to je potom takovy docela hekticky. Ale to se resi
uz jako celkove. To uz neni jenom v ramci ty tridy vylozené, to se na porade resi.

11. Zaznamenala jste u Zika néjaké problémy v komunikaci (nedostatecné rozuméni
nékterym pojmim — vyskyt verbalismii, mensi slovni zasoba)?

,,Jakoze nerozumi pojmim - 10 jO - protozZe on ztratil tu cestinu, Ze jo. TakzZe on se mé docela
casto ptd, co to slovo znamend, Ze aby pochopil vétu, potiebuje — ale to zas je ta narusend
komunikacni schopnost. To s oc¢ima jako nema souvislost. Mensi slovni zasobu, tu md, to je
diisledek toho urazu. *

12. Jak jste s tim pracovala?

., Vysvetluju, opisu mu to slovo jinym zpiisobem. Jako vysvetluju, co to znamend a jako ted uz
tolik nemusim, ale drive jsem vSechno musela obrazkové délat. Protoze nerozumél viibec
nicemu — Ze — takze vzdycky jako konkrétni obrazek, jesté tedka jdeme treba na internet,
hlavné teda doma, protoze to je ta prdace, kdy uz chci, aby vstrebal ta slova, aby védél, co to
znamenda a vzdycky kdyz na to tak jako koukd, ze mam pocit, ze nevi, Fikam: Tondo, rozumis
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tem slovum? On mi treba fakt ukazuje, cemu nerozumi. Takze kdyz jako nevi, co to je, tak mu
vysvetluju, co to je, pak rekne, Ze uz vi teda. Musi to nékde vytahat, ale vsechny slova nezna,
to je jasny, ty décka se uci mnoho slov riznych ... abstraktnich. A cteme ... diiv Cetl jenom po
vetach, tady se snazime, aby precetl treba dvé tri vety, ale musi mi Fict, co se z nich dozvédel,
protoze on vlastné si pamatuje uplné konec, ale vitbec si nepamatuje, co bylo pred tim. Takze
Jja opravdu musim nechat cist treba dvakrat. To je vsechno o ty pameéti, ale to maji i déti, které
nemély takovédle véci, ale maji treba taky tenhle problém, zZe prectou vétu a nevi, co v ni

bylo.
13. Upravovala jste néjak prostiedi §koly p¥i prichodu zrakové postiZeného Zaka?

. Jako mél to v papirech, zZe to ma byt, ale kdyz jsem se o tom zminila, tak pro to nikdo nemel
usi, to jsou zase penize, to zase je potieba nejakym zpusobem resit, Ze. Tak jsem si pak rikala,
Ze ho budu tak dlouho hlidat, az si zvykne na vSechno, az se to nauci. Takze ve findle jsem ho
fakt doprovazela ze zacatku ten prvni rok uplné vsude permanentne, at’ to bylo na zachod —
jsem vlastné cekala pred nim, jo. Tak jako aby se fakt naucil a védeél kazdej detail na tom
patre, kde se pohyboval, aby védeél kazdej detail. Aby se fakt niceho nebdl. Takze jako dobry,
tohle jsme vyresili timhle zpiisobem nakonec. *

14.V jakych ¢innostech zejména poti‘ebuje Zak Vasi pomoc?

., Treba chodit po chodbach. Tonda, von ... Ze mad jesté omezeni, treba zrovna ten télocvik, ze
nesmi dostat ranu, tak spoustu téch cinnosti vitbec nesmi délat, takze my jsme permanentné
individuadlné nékde uplné bokem. Dopomoc je i takova — zavazovat tkanicky, vsechno jeste
pred rokem, to prosté nedaval, ani to neutahl s pravou rukou, ale ted’ uz nemusim. Jako ja zas
nemiizu srovnavat, co bylo a co je ted, Ze jo, on je to fakt rozdil, takze néktery véci je
samostatnéjsi, takze to je dobré. Jako kdyz nehybal tou rukou, tak si neobul ani boty, nebyl
schopnej si natihnout gaté. Museli jsme ho i oblikat. Jesté pred rokem jsem mu tady krdjela
treba maso a nosila tac, protoze mu vypadavala ta ruka, tak mél strach, Ze proste mu
najednou nepude. Ale pak jsem si Fikala: Ty, Tondo, tak zkusime to jako, kdyz tam nebude
moc lidi, tak jenom jako nestojis dlouho ve fronté na vraceni, tak jako vezme a donese si,
vzdycky se mu kyklaly ruky, ted’ jsem sledovala, aby nékde nenarazil, ale jako fakt ted uz je to
ctvrtym rokem, takze uz tu Skolu zna dobre. Je to rozdil, nez kdyby prisel do novyho prostredi
a ted on to prosté zas musel poznavat.

15. Ve kterych predmétech Vas Zak poti‘ebuje k ruce? MiiZete popsat, jak a kdy mu
pomahate?

., Vlastne vsude, kde se pise. Takze to je v podstaté naprosto vsude. Ale vlastne takovy to
psani, takovy ty slozZitosti, to za ného delam ja, vidycky mu to rychle napisu, Supnu sesit,
pokracuje ddl, jo. Ze viechny véci, vSechny vypocty, jako to si déla sam. A nebo mu teda tieba
V cestine dodiktovavam, protoze to taky nestiha. Takze ja si vezmu tabulku, pisu si, co pani
ucitelka vika a kdyz nékde vidim, Ze to nestiha. Kdyz vidim, Ze stiha, tak to jenom smazu, nic
mu nerikam. A kdyz vidim, Ze nestihd, tak vypustim to, co rika vona dal a cekam, az dopise
fakt tu vétu a pak navaze von néjakou dal, jo. Nebo diktaty si vona teda koriguje, protoze tam
je potreba tieba odstavec podmét prisudek, Ze jo. Néekde se to promita v dalsich vetach, tak to
ona vzdycky rekne, pokad’ to ma psat a jde velmi pomalu. Akorat mu jesté rikam konec véty,
aby védel, Ze tam jesté néco je, jo. Ze mu dodyktovavam, vyloZené, no. Jako i v té vytvarce
Jjsem zatim, ale tak jsem zvazovala, kdyby mu pomohl nekdo z décek. No ale prosté nestihad, on
je strasné pomalinkej uplné ve vSem. Takze on nestiha donyst si véci, nachystat, tedka ta ruka
ho za chvilku, takze zase chvilku maluje pravou, chvilku levou, tak to jako riizné strida. On to
sttha diky tomu, Ze mu néjak dopomiuizu. Takze v podstaté casoveé to néjak tak dava, vidycky:
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Tak pojd, todle zrychlime, ty nemds tolik casu. Tak pojd’ treba todle vynechej, todle udélej. Jo

jako fakt snazit se to néjak zkorigovat jesté tak, aby mu neziistavalo moc prdace na doma,
protoze pred tim ndm to ziistavalo a to bylo Sileny. To je hrozné. To uz je psychicky fakt - jako
neni dobre. Ted jsem byla v pracovkdch a tak jako tim, Ze to je vSecko ... Oni varej, takze
vzdycky zapis, postup, takovy bla bla, tak to jsem mu vidycky udelala, Ze. A p¥i tom vareni
jsem mu treba pomdhala - pravou rukou, aby krdjel salam, ja rikam: Tak Tondo, drz si to
a neurez si prsty. Oni tam maji takovy tupy noze. A tedka aby to fakt jako nakrdjel na
Ctverecky nebo néco, jako jde mu to, ujizdi mu to rizné, ale ja jsem mu pridrzela ruku
a dobry, jo. Takze treba nabrat polivku a takovy véci, on by s tim neodesel, jako Ze by si to
nabral, tak to vitbec nema odvahu, ze by jednou rukou drzel talii a takhle. Takze takové, to
Jsou fakt jako dopomocné prace, nebo jak bych to nazvala, jo. Takové aby prosté nemél strach
z toho. Tonda strouhal syr a mél vobrouseny prsty. Ja rikam: Ty, Tondo, to jd jsem méla taky
nez to vareni. \ télocviku, to je fakt vyloZené ... ja mam pocit, Ze tam je to nejvice
individualni, Ze tam ho mam na starost uplné nejcastéji, takze fakt jedeme micove hry, ale
sami nékde na chodbé, prosté mimo télocvicnu. Ze tieba oni hrajou florbal, fotbal, volejbal
a tam nikde on nesmi byt. Kdyz se ucej - ja nevim — hdzet na kos, tak dobry jako, ale musim
hlidat vSechny ty décka kolem. Protoze ten balon mu prosté nesmi spadnout na hlavu. A kdyz
vidim, Ze uz je to tak jako na hrané, ze uz délaj néjaky kolo a hazou na vsecky kose —tam jich
je Sest — V ten moment pryc, protoze uz to jako neni viitbec bezpecny. Vzdycky jakoze jeho
vstup musim posoudit, ale on uz je docela velkej, takze i sam prosté vidi jako, ze nemiize. *

16. Jak obstaravate specidlni didaktické pomucky pro Zaka?

,Jako Ze pomiicky vylozené na to ... No, méli jsme z SPC a tedka pouzivame jenom to, CO
vlastné pouzivame doma. A jinak mu jesté hledam na internetu obrazky ke slovickium do
anglictiny a taky riuzné texty do fyziky, prirodopisu, zemépisu a déjepisu.

17. Starate se o to, aby mél Zak béZné zprostiedkovany informace z okoli (nezapominate
mu popisovat situace ve tridé: co délaji jeho spoluZaci, co nap¥. pii vyucovani
predvadi ucitel, co dopisuje nebo dokresluje na tabuli atd.)?

,,Moc ne, on jako na to jakoze vidi, takze to si myslim, Ze on takle postiehne vsecko, jo. Ze to
neni tieba. “

Y w7

18. Jakym zpiisobem piedchazite unavé zaka?

,, To zakryvani oci je jakoby pres zrak. On je unavenej celkové, on je unavenej z toho tempa -
jako — kolik toho musi zvladnout. Ale kdyz vyloZené vidim, Ze jako néco ten ucitel déla, tak ho
necham, at vypusti. Fakt on jde videét, Ze vypusti na par minut a pak mu miizu jednoduse vict:
Tak pojd, tak pudeme pracovat tady na tomhle, pokracujeme dal. Jo jakoze fakt ho nechavam.
Drive jsme chodivali na chodbu, ale ted’ t0 moc nedélame, protoZe on vi, Ze by to musel
dodeélavat doma, no tak jako moc nechce.

19. Jak podporujete vyuzivani reedukacnich a specialnich kompenzac¢nich pomiicek?

,,INo to se furt motame kolem teéch — V podstaté — téch pomiicek, ktery potrebuje k tomu, aby
mu prace Sla lip, Ze jo. Vyuziva je ty pomiicky. On teda odmita tieba lupu, nechce to. On mi
vzdycky rekne: Ja vidim. A ja mu rikam: No ale podivej se, jde ti to mnohem rychlejs, kdyz to
Vidis vetsi. Takze to fakt lip precte, lip tomu rozumi, zatimco ty blechy louskad a nekdy mi tam
Cte pismena, ktery tam nejsou, ze jo. “
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20. Spatfujete vysledky a pokroky Zzaka v Cinnostech, které ho wucite (hlavné
sebeobsluzné ¢innosti, uceni se praci s kompenza¢nimi pomickami ad.)?

., Ano, urcite. Tak jako naucil se to tFeba ten télocvik, uz to zvlada sam — jO — jako takovy ty
veéci, ktery nezvlada — obout se sam — jesté do lonska, to fakt byla prace, ted uz jako ma svoji
skrinku, chodi si tam z obéda, jakoze v tomhle fakt pokrok. Jak si pocind s kompenzacnimi
pomiickami — tieba s lupou — to myslim, Ze je to o Case, jak si ty décka zvyknou, tak se nauci.

21. Doprovazite Zaka i na mimotfidnich akcich (jakych)?

., No tak byli jsme na lyZzaku, ale tam jako fakt jsem ... my jezdime jako rodina na hory, takze
lyZzovat umi, na ty urovni, na ktery byl schopnej, protoze tu pravou nohu ma fakt slabou a na
tech sjezdkach to jde jednoznacné videt. Dal jsme byli treba na skolnim vyleté, chodivame do
divadla a do kina. “

22. A jak s nim v tomto piipadé pracujete?

, lakze na lyzaku, tam jsem teda kolem ného béhala jako celkové — tahani véci, to on by
neunes ty véci vSecky prosté tak jak décka — prosté drapnou a jdou, tak on by to nedal fyzicky.
Je slabsi celkove, to jako je, at cvicime nebo prosté — snazime se, aby byl v pohybu, tak
potieboval by vic, ale vSechno se stihnout neda. A jako ja vylozené, aji my kdyz vidycky
jezdime, tak hlidam, aby ho nékdo nesrazil a tim, jak nevidi, tak mu Fikam a voldm na néj
zezadu i. Délam mu sténu zezadu, protoze jeho — jako on kdyz nékde vyjede, tak to uz je pozde,
ze jo. Takze ja musim jet presné tak za nim, abych ho vykryla, abych vykryla celou tu drdhu
a musim predvidat, kdy on zatoci, podivat se vidycky, co déla. Na skolnim vyleté, tam taky,
tim Ze spoustu cinnosti nemiize, coz je fakt jako omezujici skrz to, Ze md tu krdanioplastiku je to
omezujici, ac jsem si to nepripoustéla, tak je to vic nez by mé napadlo. A jako méli jsme hodné
i tady ve Skole, kdy on je viastné vyloucenej ze spousty cinnosti — sSlzy — Ze jo, takovy ja
nemiizu to, ja nemuzu tamto. Do kina, do divadla jdem jako celd tiida vidycky a nemusim mu
to tam popisovat, divad se sam. Titulky jako nestihd, to ne, ale titulky oni nechodej se Skolou na
filmy, to on se diva normalné sam. Déti, co nevidi, tak slysi zvuk, ale nevidi obraz, Ze. *

23. Jak podle Vas pomiize Vase prace zakovi do budoucna?

, Tak do budoucna ja myslim, Ze do Zivota jako. Ze se, Ze bude prosté samostatny ...
jednoznacné. To jako ... v to doufam — tak.
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Piiloha ¢&. 5
ZS85 (vesnicka skola, pro 2. stupen a 5. tridu)
Rozhovor s AP Yvonou

VO1: Jaké motivaéni faktory u AP mohou ovliviiovat vzdélavani zaka se zrakovym
postizenim?

1. Jak jste se dozvédéla 0 moZnosti pracovat jako AP?

., Vitbec jsem o tom neuvazovala, ale kdyz jsem viastné poptavala tu praci - tu ucitelskou na té
stiedni odborné skole, tak prave pan reditel rFikal, jestli by meé nebavilo i jako asistentka, coz
ja jsem vlastné nevédéla, zZe to jde i na stiedni Skole, ja jsem si myslela, Ze je to pouze ve
Skolkach nebo na zakladkach, takze vitbec jsem netusila, Ze to jde i na stredni Skole.

2. Co Vis primélo k tomu délat AP?

,, Tak jak jsem Fekla, byla to nahoda, slecna za sebe hledala nahradu. S tim ucenim to bohuzel
nevyslo a praci jsem potiebovala, takze jsem si Fikala, zkusim todle a uvidime a jsem strasné
spokojena a jsem rada za to. “

3. Méla jste na vybér, s jak hendikepovanym ditétem budete pracovat?
,, Tak to jsem neméla na vyber, to urcité ne.

4. Zjistovala jste si néjaké informace o praci AP, nez jste nastoupila do zaméstnani?

“«“

., Ano.
5. Pokud odpovéd’ v predeslé otazce byla ano, jakym zpiisobem?

., Zjistovala jsem Si t0 na Www-strankdch asistentpedagoga.cz. A tam je docela hodné
informaci a jsou moc pekné zpracovany. Takze tam jsem se dozvédela toho opravdu spoustu,
je tam spoustu materialii — jak zdkoniku, zakonii a téhlenc téch zaleZitosti, tak je tam
podrobné popsana i ta napln prace, co by to mélo vSechno obsahovat, takze informace jsem
urcité méla. “

6. ZjiStovala jste si néjaké informace o zrakovém postiZeni/zrakovych vadach Vam
svéreného Zika pred nastupem do zaméstnani?

., Tak ano, byla jsem od pani asistentky informovdana aV podstate, jak jsem rekla ... Zak vidi ...
rozlisuje pouze svétlo a tmu, takze dalsi informace by asi byly zbytecné k tomudle. “

7. Jak hodnotite Vy Vas vztah se Zakem, resp. s ostatnimi Zaky?

., Mhm, takze s Jirkou je uplné skvéla spoluprace. To ... nemiizu si fakt stezovat, myslim si, zZe
madm uplné perfektni prdci, protoze od neho jsem nikdy neslysela, Ze by nechtél treba néco
udélat — tohle nebudu deélat, tohle nezkusim — opravdu zZene se uplné do vseho i v téch
vychovnych predmétech, v telesné vychové. Tedka jsme byli spolu na lyziku — jo — takze
spoluprdace s nim je uplné skvéla. Co se tyce ostatnich zZaku, tak tam uz je to trosicku horsi.
Samozrejmé sedma trida ... Ze tam ... je ta puberta a tam to chovani ... no. Navic nase trida je
celkem problémova, takze tam je ta spoluprace horsi. S nekterymi zaky to hapruje - t0 ano -
ale to neni jako jenom muj ndzor, to je vlastné ndzor i ostatnich kolegu. “
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8. Jak vnimate postoj zrakové postiZeného Zaka kK Vam?

,, Tak ja mu do hlavy nevidim, toto vam asi neodpovim. Ja opravdu nevim. Prosté — takhle — jd
si myslim, Ze mé bere uplné neutralne, Ze nema se mnou problém zZadny a jestli mé bere néjak
porzitivne nebo ... nevim — nedokazu uplné odpovedet. Asi neutralné, no.

9. Jak byste ohodnotila Vas vztah se zakonnymi zastupci zrakové postiZzeného?

., Tak s rodici vychazime kladné, ta spoluprdce se skolou funguje. Mozna bysme se mohli vidat
casteji — o — dame si schiizku tak, kdyz jsou ty tridni schiizky — po nebo pred, v pribéhu roku
se obcas setkame, Feknem si, co a jak a jinak zasilam pravidelné reporty mailem. Cili jednou
za tyden nebo za ctrnact dni jim poslu, co se ve Skole délo, co bylo dobre, co bylo spatné —
uspechy, neuspéchy, pripadné problémy.

10. Jaky mate vztah s uditeli ve Skole?

., Tak tady velice pozitivni. Na to si opravdu nemiizu stézovat. Je tu skvely kolektiv a vsichni se
tady tak jako bereme vzdajemné. Vibec tady se — jO — nerozlisuje asistent — ucitel, vsichni si
tady Fikame vSechno. A je to taky tim, Ze vlastné vSichni asistenti tady maji vysokou Skolu,
takze opravdu tady nerozlisuji ucitel — asistent, i Zdaci nam rikaji: pani ucitelko. Ne pane
asistente nebo pani asistentko. A myslim si, Ze to prospiva tém vztahiim na té Skole. Jakoze
néjakou diskriminaci, nebo tak, absolutné tady nepocituju a ten kolektiv je opravdu fajn.

11. Jaka ¢innost Vas na tomto zaméstnani nejvice bavi/tési?

., Ta vzdeélavaci cinnost, kdy vlastné s Jirkou mdame i individualni hodiny, takze ... Nékteré
hodiny tieba z matematiky nebo z vypocetni techniky, fyziky, cestiny obcas mivame spolu sami
a probirame nebo opakujeme ucivo, co jsme se naucili v hodiné a to mé ze vseho bavi nejvic,
Ze mu dokdzu takhle pomoct, poradit. On je tFeba nejlepsi v anglictiné. Anglictinu taky obcas
mivame nékdy spolu, takZe tam mu taky dokdazu hodné co dat, si myslim, z té anglictiny,
protoze jsem ucila v jazykovce anglictinu, takze mu dokdazu pomoct. Ta individudlka vypada
tak, ze se treba domluvime pred hodinou, Ze budeme mit tuhlenc tU — nebudeme mit spolecne,
ale budeme mit individudlku a v kabinéte, vétsinou v kabineté. A nebo i tady, abychom
nerusili treba, protoze jsem v kabineté jeste s kolegou a s pani kolegyni, takze abych je tam
treba nerusila pri prdci, kdyz si tam tFeba néco povidame nebo tak. Tak si jdem treba sem,
kdyz je tu volno, zdlezi ... a nebo do pocitacové ucebny. No tam vétsinou pisem treba pisemky
Z matiky, protoZe tam mame velkej prostor a je tam klid, takze tam si dame ten pichtak,
pocitac, kalkulacku. *

12. Jaka byla VaSe motivace v prubéhu vykonavani prace AP? Zhorsila se/zlepsila?
Pro¢?

,,Pro mé je ta motivace, Ze mé ta prace bavi a to si myslim, Ze je uplné nejvetsi motivace, jo.
Kdo miize Fict, Ze ho jeho prace bavi? Ja mdlokoho takle znam. Moc lidi ne a to si myslim, Ze
Jje motivace nejvetsi. Finance — no asi vite, jak je to s ohodnocenim asistentu pedagoga, ale
dostali jsme pridano tedka v listopadu, tak zase to byla takovd motivacni ... Ze dostali jsme
patndct procent pridano, tak to byla taky takova motivacni injekce. Pracovni doba, to musim
vyzvednout, to jako ... taky neznam moc lidi, co pracuji od osmi do pul druhé, takze téch
motivaci je hodné. Moje motivace se urcité zlepsila.
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VO2: Co ovliviiuje roli AP?

1. Pro¢ si myslite, Ze konkrétné Vy jste vhodna pro daného Zaka jako asistentka?

,No tady je duleZité pro toho daného Zaka. Nemyslim si o sobé, Ze bych byla vhodna tieba
k mentdlnimu postizeni, to vim, Ze na to nemam prosté psychicky, ze to bych prosté nedala.
Ale tady u Jirky si myslim, Ze jsem vhodny clovéek, protoze on je nadany Zdak, mél prosté samé
jednicky a ja ho dokdazu motivovat k tomu, aby se ucil, aby ty znamky mél, aby si nosil ty
domaci ukoly a délal treba i néco navic. Tim, Ze mam tu ekonomku, umim dobre matematiku,
umim dobre jazyky — takze ty jazyky — ted’ on se chce ucit Spanélsky, ja umim taky Spanélsky,
prosté mame strasné moc spolecnyho s tim Jirkou. Chce jit na ekonomku potom na stiedni,
takze se zajima i o tyhlenc ty véci — co se tyka, ja nevim, bankovnictvi, ucetnictvi a tak, takze
hodné se mé na tohlenc to pta. Takze v tomhlenc tom jsme takovi podobni.

2. Mate zkuSenosti s ditétem se zrakovym postizenim (odkud pop¥.)?

,, Nemam. Mam kamaradku se zrakovym postizenim - to nevim, jestli vas zajima — ta vlastné
uci na hudebni skole v Brodku u Prerova, takze s ni mam teda zkusenost, ale s ditétem ne.

3. Dovedla jste si piredstavit, co bude obnaset prace se Zikem se zrakovym postiZenim,
kdyZ Vam oznamili, Ze mu budete pomahat?

,, Tak protoZe my jsme se viastné s pani asistentkou setkaly uz tyden pred nastupem soukromeée
a jeden den jesté tady ve Skole, takZe za ty dva dny ona mi uplné vsechno vysvétlila krdsne,
takze jsem méla naprosto dokonalou predstavu, co mé cekd a co bude naplni moji prace. Ten
prvni den, kdy jsem nastoupila, tak ona ukoncovala pracovni pomer, takze viastné ten prvni
den tady se mnou byla a ukdzala mi, jak v praxi. Napred mi to rekla teoreticky a potom jsme
si ukdzaly v praxi, jak to bude vypadat.

4. Vychazeji Vam ucitelé vstiic, pokud prijdete s néjakym vlastnim FeSenim Zakova
problému?

,,No tak urcité, to vlastné my se domlouvame, resime spolu problémy — samoziejmé se to tyka
hlavné matematiky a fyziky — protoze tam opravdu, tam se s pani ucitelkou domlouvame
V podstaté denné. Kazdy den si Freknem proste, co ten den budeme délat, jak to budeme delat —
ona uci i pocitace, takze i v téch pocitacich si rekneme, jestli budem mit individualku, co
budeme probirat, jak to budeme probirat, jestli ten hlasovy vystup to zviadne, nezvidadne,
takze tady domluva opravdu je na miste. A pokud prijdu s nécim jda, tak samoziejmé se to
bere, podiskutujem o tom, takze miizu rict, Ze ano.

5. Jak diilezZitou se citite v pedagogickém sboru?

,, To bych odpovédeéla naprosto stejné, zZe viastné tady néjak se nerozlisuje, Cili citim se tu
dobre, velice dobre.

6. Jste spokojena s Vasi naplni prace?

Ano, ja jsem spokojenda uplné celkove. Kdyz prosté vezmu uplné vsechno od té pracovni doby
az po praci s Jirkou, tak ja si vazné nemiizu na nic stézovat, ja mam uplné idedlni praci.

149



7. S kym spolupracujete/na koho se obracite, kdyZ si nejste jista, jak si poradit se
Zakem?

,,No tak na pani Marackovou v SPC v Olomouci. I tam obcas jezdim, i jsem se byla podivat
do hodiny matematiky a ceského jazyka. A pristi utery pravé jedem s pani matrikarkou se
podivat do hodiny matematiky a na konzultaci za jejich matrikarkou, takze spoluprace. “

8. Pokud pomahate vice Zakim, dovedete se rychle adaptovat na zmény v mife
podpory kazdého Zaka/zZakyné?

,Jd se nevénuju vice zakim. To by ani neslo prakticky, protoze v téch predmétech jako je
cestina, matika, anglictina, to musim byt opravdu pritomnd furt. To by neslo, abych pomohla
Jirkovi, potom zase druhymu, tretimu.

9. Citite se ze své prace unavena nebo vyCerpana? Jak casto?
, Ne*
10. V ¢em spatiujete nedostatky svého povolani, pokud néjaké spatiujete?

., Finance by mohly byt lepsi, ale co jsem tak slysela, tak spis pujdou K horsimu, Ze ted udélaji
od ledna, Ze asistenty rozdéli do pétky a osmicky — do té platové tridy a ja si myslim, Ze ty
skoly prosté zacnou davat jenom ty pétky. Dalsi nedostatek je, Ze to SPC napise uvazek a bez
Jjakékoli neprimé cinnosti. To je dalsi nedostatek. Neni tam ta neprimd cinnost. Je to viastné —
ja nevim, treba v prvni tridé je polovicni uvazek — nemiize tam byt vétsi, protoze tam je jenom
dvacet hodin, Zadna neprima cinnost, takze vlastné ten asistent dostane polovicni uvazek,
polovicni plat a jesté by mel dostat patou tridu. To potom uz nebude ani minimdlni mzda, to
bude polovina minimalni mzdy, to bude par tisic. Dalsi nedostatek je ten, Zze SPC to treba
napise jenom na dvé tri hodiny denné. Jo, treba jenom na tu matiku a ceStinu a zbytek
predmeétit ne, tak potom to uz neda ani ten polovicni uvazek a pak je to néjaka nula dvacet pet.
A jesté medostatek je, Ze je to prdce na dobu urcitou, cili kazdy rok se vlastné pracovni
smlouva obnovuje a to se mi teda taky nelibi, protoze je tam velka nejistota. Ja si oddechnu
V Srpnu a Vv unoru resim, jestli teda mi pan reditel da novou pracovni smlouvu na dalsi rok
nebo neda, jo. Toto vidim jako absolutni nedostatek.

VO3: Jaky ucel méa role AP u zrakové postizeného zaka?

1. Ma zrakové postizeny dobry vztah se svymi spoluzaky?

, Myslim si, Ze ano, ma ve tride par nejlepsSich kamaradit — dva tri nejlepsi a potom
S ostatnima si myslim, Ze komunikuje dobre. S nékteryma treba vitbec, ale tak to je uplné
normalni jako u kteréhokoli jiného Zaka si myslim. Mame v jeho tride dvacet ctyri Zakii —
dvanact kluku, dvanact holek, takze to mame tak rozdélené. Ale rikam s tema klukama — se
trema je nejlepsi kamardad a se zbytkem se normalné bavi, s téma holkama min. To je ale
jasny v sedmé tride.

r v r

2. Co jste podnikla pro lepsi za¢lenéni Zaka do kolektivu, pokud to bylo tireba?

., Tak ono to treba vitbec nebylo, protoze ti Zaci jsou spolu uz od skolky. Oni jsou spolu fakt uz
od Skolky, a kdyz jsem prisla ja v Sesté tride, tak to tady prosté uz fungovalo. Mozna, Ze se to
treba ted’ zhorsi, protozZe uz jsem zaznamenala néjaké naznaky, Ze treba ti dva jeho nejlepsi

kamaradi uz se az tak moc nestaraji, tak jak se starali uz treba pred rokem. TakzZe uz treba
nechcou chodit na obédy s Jirkou a tak, ze radsi jsou s ostatnima, ale zase ja to chdpu, je t0 ta
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puberta — jo a — takze jd si myslim, Ze tady tot toto se moznd trosicku bude zhorsovat. Ne
uplne, ale uvidime do budoucna. Uz to nejsou maly déti, no. Ale vsimla jsem si, Ze tieba o té
prestavce treba je to horsi, Ze ... A zvldst' v té nasi tride. Je tam strasnej rev o prestavce a mu
to dost vadi. A to verim, Ze on je poslechove — poslechové hodné vnima.

3. Mate i néjaké vlastni napady, jak byste mohla pracovat se Zikem se zrakovym
postiZenim?

,,Jd jsem vlastné prisla do rozjetyho viaku, takze ne, ne.
4. V ¢em spociva Vase nepiima pedagogicka ¢innost?

, V nicem. Ja hlavné Zadnou neprimou pedagogickou cinnost nemam. To jsme se vlastné
bavily, ze my asistenti nemdame zZadnou neprimou pedagogickou cinnost, my mdme jenom
primou, takze vlastné ta neprima v podstaté neexistuje.

Poradila jsem, v jakém pfipadé muze jit o nepfimou pedagogickou ¢innost a nasledné
odpoveéd’ znéla: ,, Urcité o prestavce konzultace s uciteli, ucast na poradach — na téch vétsich
— na téch pololetkach, tam jo, komunikace s rodici, s SPC a samoziejmé priprava do hodin —
néjaké pomicky a takové zalezitosti — hlavné do té matiky, do fyziky, do geometrie, takze ta
priprava taky, ale to delam vétsinou bud’ o prestavkdch, nebo pred vyucovanim. *

5. Doucujete nékdy zaka?

,Zalezi, cemu Fikate doucovani. Tak wurcite v téch hodinach, co mame spolu, v téch
individualnich hodindch. My treba misto vytvarky, kde v podstaté nemusi byt ve vytvarné
vychove, zZe. Tak si sednem a proberem, co bylo potieba za ten tyden, co tFreba moc neslo —
néco z cestiny, néco z matiky, nebo z anglictiny, takze vyuzijeme toho casu. Nebo treba misto
tech pracovek, misto dilen, kdyz teda tam délaji, co by pro nds nebylo, tak vyuzijem cas
a prave misto toho si udelame tyhlenc ty predmeéty.

6. Jak jinak Zakovi pomahate p¥i pripravé na vyuku?

My treba mame dvé vytvarné vychovy tydne, takze tu jednu hodinu mame spolu a tu jednu
hodinu do vytvarky, na druhou mu chystam pomiicky do té matiky kazdy den, Ze. Nebo na tu
hudebku — to vétsinou o prestavce tohlenc 10. Jasné misto v satné taky nékdy pomdahdam Jirkovi
najit. Taky jdeme spolu do télocvicny, do téch dilen, nebo ucebna fyziky je takhlenc tak na
patro, jsou tam schody, takze to je taky trosicku problém. *

7. Mizete popsat, jak jste Zaka ucila prostorovou orientaci po $kole, popf. kolem
Skoly?

., Ano, tak my mdame viastné jednu hodinu tydné prostorovky s tim, Ze kdyz je pekne, tak jdeme
ven, vezmeme si bilou hitlku a udélame si prostorovku venku. Treba — pujdeme na zastavku na
Olomouc, na Prerov, Fekneme si, kde je posta, kde je zdravotni stredisko takze ... Vidycky si
udelame takovy cil a tam musi k tomu dojit — K tomu cili a zpatky. Za téch ctyricet pét minut to
akordt tak zvladnem. A taky si délame prostorovku po skole, Ze treba — ja nevim — ujdi deset
metri, uhly cvicime, to delame v télocvicne. Kdyz je treba venku Skarede, tak si udélame
nékdy i prostorovku takhle. Ze trénujeme vzddlenosti a 1ihly. A potom trénujeme podpis.
Podpis kvuli tomu, Ze vlastné v patndcti letech se musi podepsat na obcanku, takze my se
snazime ten podpis zmensovat a zmensovat, takZe v ramci prostorvky trénujem ten podpis. *
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8. Které zasady zrakové hygieny u Zaka praktikujete?
Neni mozno odpoveédét z diivodu nevidomosti zaka.

9. Jste schopna zajistit Zakovi vhodné podminky pro zrakovou praci a optimalni
podminky pro poslech?

,,No tam ten respekt je horsi. To pan ucitel nebo pani ucitelka. Ani bych si nedovolila jako
zasahovat v té hodiné tomu uciteli do té vyuky. To rozhodné ne. Tak jasné, Ze kdyz pred nama
delaji brajgl, tak je napomenu, nebo jim to seberu — tu hracku nebo co. Tim jsem povéstna, uz
mdm sbirku hracek.

10. Zaznamenala jste u Zika néjaké problémy v komunikaci (nedostatecné rozuméni
nékterym pojmim — vyskyt verbalismii, mensi slovni zdsoba)?

,,Ne on je nadany, takze to ne. Vyskyt verbalismii ... mozZna trosicku zaznamenavam, ale to je
asi ... Ja si myslim, Ze to je normalni u téchhlenc téch nevidomych, co — on to ma vlastné
vrozené, takzZe takové néjaké grimasy, to trochu ano. (spi$ jde asi o popis zlozvyki u
nevidomych — napft. kyvani se, toceni hlavou, hrani si s prsty na rukou nebo tfepani rukama
atd.)

11. Jak jste s tim pracovala?

,Ne. To ja zase tFreba ho nechci ranit nebo se ho dotknout, protoze ja vim, Ze to délaji
| dospéli nevidomi, takze ... Ja jsem Cetla, Ze na to upozornovat nemame, takze jsem se drzela
tady toho.

12. Upravovala jste néjak prosti‘edi $koly p¥i piichodu zrakové postizeného zika?

¢

., To ja urcité ne.
13.V jakych ¢innostech zejména poti‘ebuje Zak Vasi pomoc?

, Tak on je docela samostatny, co se tyka toho proStoru, cili on nepotrebuje ... kdyz si
potiebuje dojit na toaletu, nebo do satny, nebo do jidelny, to on vSechno zvlada. Jenom co se
tka téch pomiicek, takze tam pomaham a samoziejmé v telocviku. *

14. Ve kterych predmétech Vas Zak potiebuje k ruce? Miizete popsat, jak a kdy mu
pomahate?

., Takze ja jsem vlastné ve viech predmeétech kromé té hudebni vychovy, kde mé pani ucitelka
nepotiebuje, jinak opravdu jsem ve vsech predmétech a nejvic mé teda potiebuje
v matematice, v anglictiné, v cestine, v telocviku a v téch ... a v némciné samoziejmé, no
a Vv téech naukach, tam jde spis o ten zapis, opsat mu do pocitace z tabule, pripadné pomoc
U pisemky — ne jako ze bych mu ji nadiktovala — ale kdyz je to treba test, tak mi nadiktuje
odpovedi. Takze v téch naukach timhle smérem, no. Nebo kdyz nécemu nerozumi, tak
dovysvetlim, Ze jo. V zemépise mame svoje mapy napriklad, mame svoje plastické mapy, ted’
jsme napriklad zakoupili jako kompenzacni pomiicku globus reliéfni, takze to z toho mél
strasnou radost z toho globusu. Tedy samozrejmé pouzivame ho a taky ty plastické mapy. My
mame zapujceny z SPC specialni plastické mapy, takze i s tim pracujeme, takze ten zemépis,
tam jako hodné. Tam je té spoluprace taky dost.

Doptavala jsem se na jednotlivé ptedméty konkrétné: ,,V matematice tam se viastné neobejde
bez moji pomoci, protoze jak rikam, pracujeme bud na pichtaku nebo na pocitaci a on viastné
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nemd ucebnici do matematiky, tam s tim byl trosicku problém, takzZe ja diktuju priklady
a pomaham, zase dovysvétlim, kdyz nécemu nerozumi z tabule. Samoziejmé diktuju mu ty
priklady z tabule, protoZe je nevidi napsané na tabuli to, co décka, pisou na tabuli, tak on
vlastné nevidi, takze to ja mu musim vSechno diktovat a vsechno Fict — co se déje zrovna v ty
tride, tam je to hodné duleZity v té matice. V geometrii, tam by se taky beze mé neobesel.
Mame celou rysovaci sadu, s tou pracujeme samoziejme, rysujeme na folie tuzkou, pokousime
se, mame i specialni kruzitko pro nevidomé, opravdu mame vsechno. Vsechny ucebnice mame
ve wordu — mdme elektronicky, takze viastné ja ty ucebnice upravuju tak, aby on se v nich
vyznal a oc¢isluju mu i stranky, takze on si krasné najde ... Pani ucitelka mu rekne strana sto
dvacet, on si zada strana sto dvacet a mize s ndma pracovat, takze tam neni problém.
V pracovkach — no tak — my mdame vlastné jednou za étrndct dni dilny a jednou za ctrndct dni
pracovni cinnosti. V téch pracovkach tam vétsinou néco vystrihavaji — to neni pro nas, Cili
jednou za ctrnact dni si udélame ... zase ten cas vyuzijeme spolu na néktery jiny predmet
a nebo si udelame tu prostorovku a v dilndch, tak tam se snazime délat viechno s nima. Ale
zase bez moji spoluprace by to neslo, nemiize tam rezat do dreva nebo do Zeleza pilkou sam —
Ze, to ne. Ale snazime se a vzdycky néco vytvorime, tedka bereme elektrické obvody, tak to
Jirku hodné bavi. Nechame ho to ochytat a pracujeme ve skupinkdach a on si tFeba zapoji ten
spinac, tu zarovku, ochyta si to. V telocviku — takhle — kdyz se hraje néjaka hra, oni hrajou
basket, fotbal, takové ty micové hry, co se tedka hraji v télocvicné pres zimu, tak to pro Jirku
neni. To je jasny. Cili my si udélame svoji viastni hodinu, trénujeme tieba $plh, trénujeme
hazeni micem obouruc — jednoruc, néjaké ty skoky treba, zebriny, lavecka. Tak do hudebky
taky ma ucebnici v pocitaci a co potiebuje pisnicky treba napsat, tak to ja mu napisu - a ma
sesit a tam ja mu to vSechno napisu — V pocitaci. My mame dvé hodiny vytvarky. Tu jednu
hodinu tam je s tim, Ze on si treba déld néco z plasteliny, co oni kresli, tak on si deéla
Z plasteliny nebo néjaké jiné pomiicky a tu druhou hodinu, to se ucime.

15. Jak obstaravate specidlni didaktické pomucky pro Ziaka?

., Ano, takze to uz jsme se troSicku pobavily. Cili z SPC ndm piijcuji néjaké ty pomiicky, co se
tka map a taky néco do geometrie. Tam mame vylozZené jako skripta do geometrie pujcené —
ty jsou hodné dobry. No takze z SPC a pak samoziejmé dostavame néjaké dotace a ty dotace
jdou teda na néjaké ty specialni pomiicky. Ted’ jsme koupili, jak jsem Fikala, reliéfni globus,
koupili jsme novej pichtak a kalkulacku, coz teda byly velké investice, protoZe jenom ta
kalkulacka stoji dvanact tisic, pichtdk patnact. Treba délam do fyziky nebo do matematiky -
mame fuser a na tom mu kreslim, tFeba néjaké atomy jsem kreslila, to vyuzivame ten fuser.

16. Starate se o to, aby mél Zak béZné zprostiredkovany informace z okoli (nezapominate
mu popisovat situace ve tfidé: co délaji jeho spoluZaci, co napf. pfi vyucovani
predvadi ucitel, co dopisuje nebo dokresluje na tabuli atd.)?

,»No tak samoziejmé to delam, proto tam jsem. TakzZe to samoziejme delam. “
17. Jakym zpisobem predchazite inavé Zaka?

,, Tak musim rict, Ze Jirka nebyvd unaveny, skoro vitbec nebyva unaveny. Ale obcas ma néjaké
zdravotni problémy spis, ze je nachlazeny, nékdy ho boliva hlava a je mu Spatné a v tom
pripadé teda volame maminku a jde domui.

18. Jak podporujete vyuzivani reedukacnich a specidlnich kompenza¢nich pomiicek?
., Podporuju. A on z kazdé nové kompenzacni pomiicky ma radost, takze to ho ani nemusim

presvedcovat.
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19. Spatiujete vysledky a pokroky Zzaka v Cinnostech, které ho wucite (hlavné
sebeobsluzné ¢innosti, uceni se praci s kompenza¢nimi pomickami ad.)?

., Tak urcite jsme udélali pokrok v téech mapach v tom zemépise. Kdyz jsem prisla, tak on
vitbec nevedel, kde je ocean, kde je Amerika ... opravdu az tak, jo. Vtom mu prave hodné
pomohl ten globus, protoze on se mé ptal: A tohle vsechno je voda? Ano to je Tichy ocean.
Takze on nemohl pochopit, Ze ta pevnina je takova mala — coz si myslim, aby do Sesté tridy
nevedel tohle, mél to vedet uz davno. TakZe ty mapy jsme hodné zlepsili, to urcite.
Prostorovku — taky se lepsi, ale to jde s vékem si myslim i ten podpis zlepsujeme. *

20. Doprovazite Ziaka i na mimotiidnich akcich (jakych)?

., Tak samoziejme, Ze doprovazim Zaka ... co se tyce nejakych vyletu, ted jsme byli na lyzdaku
tyden, takze tam jsme taky byli spolu, dal takové ty kina a ruzné dalsi zalezitosti.

21. A jak s nim v tomto piipadé pracujete?

,, Tady mé Jirka spis odmitd, chce byt se spoluzaiky, coz ja teda plné chdpu a respektuju. Na
lyzdaku, na vyleté a vibec, kdyz jdeme na koncert, do kina, nebo na néjakou tu prochazku,
branny den a takové véci, tak chce byt spis se spoluzaky nez se mnou, coz ja teda chapu,
rozumim tomu a takze je S kamardadama, oni ho vezmou - nabidnou ramé - takze chodi s nima
a i mu pomdhaji tireba, co se tyce obleceni nebo tak, posadi ho na misto. A na lyzaku mel
trasérku, protoze ja jsem si teda na to netroufla. On umi i bézky i sjezdovky, on jezdi do Alp
S rodicema, takze on je hodné dobrej lyzar, takze s tou holcinou fakt jezdili cely dny. Byla
z FTK z Olomouce. “

22. Jak podle Vas pomiiZe Vase prace zakovi do budoucna?

,No tak ja si myslim, Ze mu pomiize, hodné mu daji ty jazyky, ted ty prijimacky na stredni
Skolu, ja si myslim, Ze jsem mu napomocnd dost v tomhlenc tom sméru.
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