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UvVOD

Vzdélavani zakti s mentdlnim postizenim bylo V posledni dobé velmi diskutovanou
problematikou a to nejen v oblasti specialniho vzdélavani. Divodem diskusi na toto téma, jak
mezi pedagogy tak i Sirokou vefejnosti, byla novela skolského zakona, ktera piinesla zménu
tykajici se vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim. Od 1. zaii 2016 byla zrusena
ptiloha RVP ZV, podle které se vzdélavali zéaci s lehkym mentalnim postizenim v takzvanych
zakladnich Skolach praktickych. To znamenda, ze tito zdci byli zaclenéni do bézného
vzdélavani s fadou podpurnych opatieni, které pro né¢ ministerstvo skolstvi ptichystalo. Mnozi
se tohoto dne obavali a ke zménam méli vyhrady. Je samoziejmé, Ze panovaly obavy z obtizi
a problému, které kazda velkd zména systému piindsi.

Ve skolstvi pracuji od roku 2007. Nejdiive jako vychovatelka ve Skolni druzing, asistentka
pedagoga a pozdéji také jako tfidni ucitelka na prvnim stupni tzv. bézné zakladni Skoly.
Po celou dobu své praxe, jsem se setkdvala s zaky s lehkym mentalnim postiZzenim, kteii se
v danych Skolach vzdélavali formou individudlni integrace. Slychavala jsem rtzné ndzory
na vzdélavani téchto zakl, které me pfiméely vybrat si toto téma pro svou diplomovou praci.

Cilem diplomové prace je zjistit, jaky nazor maji pedagogicti pracovnici prvniho stupné
zakladnich Skol vregionu Bfeclav na zafazeni déti s lehkym mentdlnim postizenim
do béznych zékladnich Skol. Dale, zda jsou dle pedagogickych pracovnikd bézné zakladni
Skoly pfipraveny na vzdélavani zakt s lehkym mentalnim postizenim. Zda jsou pedagogové
béZnych zékladnich Skol pfipraveni dle vlastniho ndzoru na vzdélavani Zzaka s lehkym
mentalnim postizenim a jestli jsou dostatecné informovéani o mozZnostech vzdélavani zaka
s lehkym mentalnim postiZenim.

Diplomova prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoretickd ¢ast vymezuje
v prvni kapitole pojem mentalni postizeni, mentalni retardace. Nasledné Kklasifikuje
a charakterizuje jedince s timto druhem postizeni. Druha kapitola teoretické Casti se zabyva
vzdélavanim zak s mentalni retardaci, legislativou a ramcovymi vzdélavacimi programy.
Treti kapitola blize specifikuje vzdé€lavaci drahu jedinci S mentalnim postiZzenim
v jednotlivych obdobich Zivota. Ctvrta kapitola se zaméfuje na spoleéné vzdélavani déti, zaka
a studentli vramci hlavniho vzdé€lavaciho proudu, jako na jednou z priorit Ministerstva
Skolstvi, mladeze a télovychovy. Prakticka cast je vénovéana kvantitativnimu Setfeni, jehoz
ukolem bylo zjistit, jak pedagogové prvniho stupné zékladni Skoly pohlizeji na integraci zakt

S mentalnim postizenim.
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TEORETICKA CAST
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1 Mentalni postiZeni, mentalni retardace

Termin mentalni postiZeni patii mezi nejbézngjsi poruchy nachazejici se v populaci
bez ohledu na rasu, kontinent ¢i ekonomicky a kulturni okruh. Odborna literatura uvadi
3 - 4% mentaln¢ postiZzenych osob v populaci s tim, Ze se v porovnani s minulosti eviduje jisty
narust této poruchy (Valenta, 2014). U 75 — 90% postizenych jedincii je diagnostikovano
lehké mentalni postizeni. Syndromové nebo idiopatické piipady tvoii 30 - 50% a jedna

wrwe

neznamé piiciny, kterda ma vliv na asi 95 miliond lidi (Wright, 2005). Na tzemi Ceské

republiky hovoii statistické odhady o cca 300 000 jedincich Zijicich s diagnézou mentélni
retardace (Bendova in Bendova, Zikl, 2011).

1.1 Terminologie mentalniho postiZeni a mentalni retardace

V soucasné dobé se v oblasti terminologie mizeme setkat s pojmy mentalni postizeni
¢i mentalni retardace. Oba terminy vychazeji z mnozstvi definic a vychazeji ze snizeni
intelektovych schopnosti jedince. Pojem mentalni postizeni je Siroce uzivan v pedagogické
praxi, kde ma také platnou legislativni oporu.

»lerminologicky a vykladovy slovnik specialni pedagogiky vymezuje mentalni postizeni
Jjako zastresujici pojem vyuzivany v pedagogické dokumentaci a ve Skolstvi, ktery orientacné
zahrnuje prakticky vsechny jedince s 1Q pod 85, tedy osoby s mentdlni retardaci a osoby
nachazejici se v hranicnim pdsmu mentalni retardace* (Valenta in Valenta, Michalik,
Lecbych, 2012 s. 30).

Valenta dale uvadi termin mentalni postizeni jako: ,,Zastresujici pojem zahrnujici kromé
mentalni retardace i takové hranicni pdsmo kognitivné — socidlni disability, které
znevyvhodnuje klienta predevsim pri vzdélavani na bézném typu skol a indikuje vyrovndvaci
¢i podpiirna opatreni edukativniho (popr. psychosocidlniho) charakteru” (Valenta in
Michalik, Le¢bych, 2012, s. 30).

Dalsim terminem, ktery se zacal v oboru pouzivat po konferenci WHO v Milan¢ v roce
1959 a nahradil tak celou fadu relevantnich pojmu, je nejednoznacny termin mentalni
retardace (Valenta, 2013). Bazalova jej doporucuje uzivat v pfipadech, Ze hovofime
o oznaceni onemocnéni podle MKN-10 Svétové zdravotnické organizace (Bazalova, 2014).

MKN - 10 charakterizuje mentalni retardaci jako ,,stav zastaveného nebo neuplného
dusSevniho vyvoje, ktery je charakterizovan zvlasté porusenim dovednosti, projevujicim se

béhem vyvojového obdobi, postihujicim vsechny slozky inteligence, to je poznavaci, recove,
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motorické a socidalni schopnosti* (dostupné z http://www.uzis.cz/cz/mkn/index.html, cit.
2016-10-14).

Oslabeni kognitivniho vykonu

S terminologii mentalniho postizeni ¢i mentalni retardace je nutno zminit termin oslabeni
kognitivniho vykonu, které¢ Specialnépedagogicky slovnik definuje jako snizeni vykonnosti,
které¢ jeSté¢ neni narovni mentalniho postizeni, ale pfesto znevyhodnuje pfedevSim
pii vzdélavani a indikuje podplirna opatteni edukativniho (popt. psychosocialniho) charakteru
(Valenta, 2015).

Hovoiime-li 0 oslabeni kognitivniho, mame zpravidla na mysli jedince, jejichz poznavani
je naponckud niz§i urovni, nez bychom od bézného zaka cekali. V tradi¢nim pojeti
inteligence muzeme fici, ze se jedna o zaka s podprimérnymi rozumovymi schopnostmi
oznatovanymi také jako hraniéni pasmo mentalni retardace (dostupné z:http://
katalogpo.upol.cz/mentalni-postizeni-nebo-oslabeni-kognitivniho-vykonu/1-vymezeni-pojmu-
oslabeni-kognitivniho-vykonu-a-mentalni-postizeni/1-1-vymezeni-pojmu-oslabeni-
kognitivniho-vykonu/, cit. 2016-11-09).

1.2 Klasifikace

Dle mezinarodnich klasifikaci (MKN-10, DSM-1V) jsou osoby s mentalni retardaci déleny
do skupin podle hloubky postizeni na zakladé stanoveni inteligen¢niho kvocientu, ktery
vyjadiuje uroven rozumovych schopnosti. ,, Inteligence je oznacenim pro soubor kognitivnich
schopnosti, ucastnicich se poznavani, uceni a reSeni problémii v nizsim smyslu a casto v bézné
Feci, také pro miru téchto schopnosti* (Cap, Mares, 2001, s. 153).

Americkd asociace pro mentalni a vyvojova postizeni AAIDD (dfive - Americké asociace
pro mentalni postizeni AAMR) jiz v roce 2002 nov¢ definovala mentalni postiZeni, ze kterého
vyplyva nutnost zhodnoceni celé fady aspektti osobnosti a nejenom stanoveni inteligen¢niho
kvocientu. V roce 2004 byl spole¢nosti vydan manual k diagnostikovani miry podpory klienta
S mentalnim postizenim. Tento manual vychéazi ze strukturovani mentalni retardace dle miry
podpory, kterou klient potiebuje, v zavislosti na situaci a prostiedi. Nové pojeti je nesmirné
dalezité, protoze potvrzuje teorii, Ze kategorie postizeni neni u osob s mentalni retardaci
zasadni (Hajkova, Strnadova, 2010).

Zvolsky (Zvolsky, 1996) uvadi v praxi nejuzivanéjsi systém klasifikace mentalni
retardace, klasifikaci podle 10. revize WHO (World Health Organization), ktera vstoupila
v platnost od roku 1992:
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A, Druh postiZeni
e [ 70-79 Mentalni retardace

B, Stupeii postiZeni

e F 70 Lehka mentalni retardace 1Q 69-50

e F 71 Stfedn¢ tézka mentalni retardace  1Q 49-35

e F 72 T¢zka mentalni retardace 1Q 34-20

e F 73 Hluboka mentélni retardace IQ 19 anize
C, Typ postizeni

e Ereticky (nepokojny, drazdivy, instabilni)
e Torpidni (apaticky, nete¢ny, strnuly)

e Nevyhranény

Dodatkové kody

F 78 Jina mentalni retardace - Stanoveni stupné mentalni retardace (dale jen MR) je nesnadné
pro ptidruzené senzorické a somatické postizeni, t€Zké poruchy chovani ¢i autismus.
Kategorii F 78 - jindA MR - uzivame jen tehdy, pokud je patrné, Ze intelektové schopnosti jsou
vyrazn€ snizeny, retardace je zjevna, ale vzhledem k téZkému kombinovanému postizeni nebo
zavaznym poruchdm chovani ¢i autistickym projevim, nelze jeji stupen urcit (Krejéitova
in Ri¢an, Krejéifova, 2006).

F 79 Nespecifikovand mentalni retardace - Mentalni retardace je prokdzand, neni vSak

dostatek informaci pro zafazeni osoby do né€které¢ho z uvedenych stupid.

Je nutno zminit, ze tato klasifikace se jen Ccastecné odlisuje od diagnostického
a statistického manualu duSevnich poruch Americké psychiatrické spole¢nosti DSM - IV
(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disoders, fourth edition, American Psychiatric
Association). To znamena, ze ve svété existuje dualitni systém klasifikace dusevnich poruch

(Valenta in Valenta, Miiller, 2013).

Klasifikace dle DSM- 1 V:

317 Mild mental retardation 1Q 50-55 az 70
318.0 Moderate mental retardation 1Q 35-40 az 50-55
318.1 Severe mental retardation 1Q 20-25 az 35-40
318.2 Profound mental retardation IQ pod 20-25

319 Mental retardation; severity unspecified
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1.3 Etiologie

Odhalit pfic¢inu mentalniho postizeni se podafi pouze u nékolika mala piipadd.
., U nespecifikované mentalni retardace se genetické poradenstvi ridi empirickymi riziky
uvadenymi v literature. Stredni a tézka mentalni retardace (IQ nizsi nez 50) se vyskytuje
s frekvenci asi 3/1000, lehka mentdlni retardace (IQ 50 - 70) je asi desetkrat castéjsi
(30/1000) ““ (Cassidy, 2010).

Priciny mentalniho postizeni byvaji kategorizovany rizné. Existuji faktory exogenni
(vngjsi) a endogenni (vnitini). Odborna literatura ¢asto zminuje postizeni vrozené ¢i ziskané.
Nejcastéji se priiny deli podle casového hlediska a rozliSuji faktory prenatalni, perinatalni

a postnatalni (Valenta in Valenta, Michalik, Le¢bych, 2012).

Etiologie mentalni retardace dle ¢asového hlediska:

V prenatalnim obdobi (obdobi vyvoje plodu v téle matky) pisobi cela fada vliva. Dilezitou
roli hraji ty, které zptsobuji ,, familiarni “ mentalni retardaci tzn. vlivy dédi¢né. Radime sem
nemoci zdédéné po predcich (hlavné metabolické poruchy), které vedou k mentalni retardaci,
ale také to, kdy dité dédi po rodi¢ich nedostatek vloh Kk urcité ¢innosti (Valenta in Michalik,
2011).

Perinatalni p¥iciny (ptsobici tésné pied, béhem a tésné¢ po porodu) zaujimaji mezi
Skodlivymi faktory vyznamné postaveni. Patfi sem pfedcasny porod, hypoxie, asfyxie - ty
poskozuji nervovou soustavu (Kozakova, 2005).

Mezi postnatalni pric¢iny (plsobici po narozeni) fadime infekce, otravy a intoxikace
ditéte (encefalitida, meningitida, Reyiv syndrom), faktory prostfedi (zanedbavani a tyrani,
urazy hlavy, deprivace, podvyziva) a onemocnéni mozku (neurofibromatdza, tuberkul6zni

sklerdza), (Cerna, 2008).

1.4 Charakteristika déti dle stupiii mentalni retardace

Kazdy ¢loveék s mentalnim postizenim je osobnost S charakteristickymi osobnostnimi rysy.
U vétsiny z nich se ve vétsi ¢i mensi mife projevuji spoleéné znaky, které zavisi na druhu
mentalni retardace, na jeji hloubce a rozsahu, na mife postizeni jednotlivych psychickych

funkci a na rovnomérnosti psychického vyvoje (Svarcova, 2011).
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Mezi hlavni znaky mentalni retardace dle Vagnerové (2004) napf. patii:
e poruchy kognitivnich procesti

e poruchy vizuomotoriky a pohybové koordinace

e citova vzru$ivost a labilita nalad

e snizena pfizplsobivost k socidlnim a Skolnim pozadavkim

e opozdény psychosexudlni vyvoj

Mezi klinické ptiznaky mentalni retardace dle Svarcové (2003) napi. patfi:

e zpomalena chdpavost, jednoduchost a konkrétnost tsudka

e snizena schopnost az neschopnost komparace a vyvozovani logickych vztahii
e snizena logickd a mechanicka pamét’

e tckava pozornost

e nedostatecna slovni zdsoba a neobratnost ve vyjadfovani

.,V obecné roviné je jesté nutno poznamenat, zZe u mentalni retardace nejde jen o prosté
casoveé opozdovani dusevniho vyvoje, ale o strukturalni vyvojové zmény, postizené dité tedy
nelze automaticky prirovnavat k mladsimu ,,normalnimu* diteti, nebot to neni jenom otdazka

kvantitativni, ale dochdzi i ke zméndm kvalitativnim “ (Valenta in Michalik, 2011, s. 122).

Lehka mentalni retardace

K zakladni charakteristice déti s lehkou mentalni retardaci (dale jen LMR) patii schopnost
jedincti ucelné uzivat fe¢ v kazdodennim Zzivoté. Dokézi udrzovat konverzaci, komunikovat
a zaclenit se do socialniho prostfedi. Vazne vSak u nich schopnost usuzovani, coz negativné
narusuje vlastni komunikaéni proces (Bendova in Bendova, Zikl, 2011).

Bazalova (2010) uvadi u déti s LMR do 3 let lehké opozdéni nebo zpomaleni
psychomotorického vyvoje, mezi 3. a 6. rokem néapadnéjSi problémy Vv nedostatecné
zvidavosti a vynalézavosti, malé slovni zasobé ¢i opozdéném vyvoji fe€i. Nejvyraznéjsi
problémy nastavaji v obdobi Skolni dochazky. Konkrétni mechanické mySleni, omezena
schopnost logického mysSleni, slabsi pamét c¢ini problémy pievazné v teoretické praci
ve Skole. Rozvoj socialnich dovednosti byva zpomalen, v oblasti emocionalni se projevuje

afektivni labilita, impulsivnost, uzkostnost a zvySend sugestibilita (Bazalova in Pipekova,
2010).
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Stredné tézka mentalni retardace

Mysleni a fe€ jsou u téchto déti vyrazné omezené, stejné tak moznosti sebeobsluhy. VétSina
74kt si osvoji zaklady trivia (Svarcova, 2011). Bendova viak uvadi, Ze zaklady &teni, psant,
pocitani si pii kvalifikovaném pedagogickém vedeni osvoji pouze nékteti zaci se stfedné
tézkou mentalni retardaci (Bendova, Zikl, 2011).

Vyvoj jemné a hrubé motoriky je zpomalen, trvale ztstdva celkova neobratnost,
nekoordinovanost pohybli a neschopnost jemnych ukonl. Somatické postizeni byva méné
Casté. Obvykle se u téchto déti objevuje emocionalni labilita s nepfiméfenymi afektivnimi

reakcemi. Slaba je schopnost kombinace a usuzovani. (Bazalova in Pipekova, 2010).

Tézka mentalni retardace

Tato kategorie je v mnohém velmi podobna kategorii jedinci se stfedné tézkou mentalni
retardaci. Dle MKN F72 vétSina jedincti z této kategorie trpi znaénym stupném poruchy
motoriky nebo jinymi pfidruZzenymi vadami (Bendova in Bendova, Zikl, 2011).

Re¢ se u téchto déti bud'to viibec nevytvoii, nebo ziistava na stupni zakladnich elementii
tj. pudovych hlasovych projevi. (Klenkova, 2004 in Bendova, Zikl, 2011). Kuliskova uvadi,
ze tyto déti nedosdhnou vys$si trovné nervové cinnosti. U nékterych jedinc mizeme
dosahnout reakce na zavolani. Nékdy jsou schopni si osvojit par slov (Kuliskova in Valenta,
Michalik, Le¢bych, 2012).

Psychomotoricky vyvoj byva vyrazné opozdén jiz v piedSskolnim v€ku a projevuje
se i zna¢na pohybova neobratnost s dlouhodobym osvojovanim koordinaci pohybii (Bazalova

in Pipekova, 2010).

Hluboka mentalni retardace

Inteligen¢ni kvocient u téchto jedincti odpovida mentalnimu véku intaktniho ditéte mladsiho
3 let. Moznosti jejich vychovy a vzdélavani jsou znaén€ omezené. Chéapani a pouzivani feci je
zpravidla na velmi nizké Grovni. Jedinci obvykle vydavaji neartikulované skieky, stereotypné
se opakujici zvuky (Kuliskova in Valenta, Michalik, Lec¢bych, 2012).

U déti stézkou mentalni retardaci se projevuje tézké omezeni motoriky, stereotypni
automatické pohyby, ve vétsiné pripadd neschopnost sebeobsluhy. Bézné se u jedinct
s hlubokou mentalni retardaci vyskytuji tézké neurologické nebo jiné télesné nedostatky
postihujici hybnost, epilepsie a poskozeni zrakového a sluchového vnimani. Casté jsou

224

(Bazalova in Pipekova, 2010).
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1.5 Vyvoj kognitivnich procest

Kognitivni procesy v sobé zahrnuji mysleni, pamét’, vnimani, pozornost, logické uvazovani,
analyzu a syntézu, Uroven abstrakce ¢i nabyté védomosti. Né&kteti autofi sem také tadi
vizuomotoriku, grafomotoriku, fe¢, sluchové a zrakové vnimani (Bazalova, 2014).

., Postizeni  kognitivnich schopnosti u lidi s mentdlni retardaci byva obvykle
nerovnomeérné, u prosté MR zachycujeme castéji vyraznejsi opozdovani vyvoje reci a verbalni
inteligence obecné oproti ostatnim dovednostem “(Krejéitova in Ri¢an a kol., 2005, s. 195).

Dité¢ s mentalnim postizenim si vice ¢i méne uspésné osvojuje vSechno jednoduché
a elementarni. Jeho vyvoj je pevné determinovan na zékladé¢ aktualni urovné jeho
rozumovych schopnosti na cely Zivot. U ditéte s mentdlni retardaci je oslabena potieba
poznavat okolni svét, ktera se u intaktnich déti stdva podnécujici silou celého jejich
psychického vyvoje. Pro mentaln€ postizené déti je charakteristickd nizka uroven orientacni
¢innosti, neoby¢ejné rychlé vyhasinani orienta¢niho reflexu a nedostateéna poznavaci aktivita

(Svarcova, 2011).

Vniméani
Smyslové percepce neboli vnimani obecné je zdkladnim poznavacim procesem. Na zakladé
vnimani Clovék pozndva své okoli. Psychologie ditéte ma k dispozici velké mnoZstvi
experimentalnich udajl, jak se déti v prvnich letech Zivota uci divat a vidét, poslouchat
a slySet a vnimat vSemi svymi analyzatory zvlast’ i najednou. Vytvareni zasoby podminénych
reflexti je zédkladem vnimani, které u nepostizen¢ho ditéte probihd automaticky a velmi
rychle. Na rozdil u déti s poskozenou nervovou soustavou, charakteristickou pro déti s MR,
je schopnost vnimani znaéné omezend, opozdéna a probiha s uréitymi odchylkami (Svarcova,
2011). Tato zpomalenost tempa a zizeni rozsahu vnimani se projevuje zna¢nou omezenosti
globalniho vidéni. Dalsim typickym znakem je nedostatecnost v diferenciaci detailti a celkd,
S vnimanim, byva oznacovana inaktivita vnimani. MliZeme fici, Ze tyto déti vnimaji povrchné
a zjednodusen¢ (Petras in Valenta, Michalik, Le¢bych, 2012).

Zrakové vnimani - mé zéisadni vyznam pro rozvoj psychickych funkci a orientaci
Vv prostiedi. U déti s mentalnim postiZenim je nesystematické, vétSinou nevnimaji, co vidi.
Ve skolnim prostiedi se to projevuje zejména pii ¢teni, kdy dit¢ nedovede koordinovat pohyb
o¢i tak, aby dobie vidélo nebo ve psani, kdy musi byt vidéni koordinovano s jinou pohybovou
aktivitou (Petras in Valenta, Michalik, Lecbych, 2012).
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Sluchové vnimani — velmi tésn¢ souvisi s rozvojem feci, hraje velmi dulezitou tlohu
pfi psychickém vyvoji ditéte. U déti s mentalnim postizenim je charakteristické opozdéné
vyzravani fonematického sluchu. Déti nedokazi sluchem rozlisit podobné znéjici hlasky.
NaruSena je i schopnost sluchové analyzy a syntézy (Petra$ in Valenta, Michalik, Lec¢bych,
2012).

Mysleni

Mysleni je uzce spjato se zobecnélym poznanim, kdy k rozvoji poznatkli dochazi pomoci
slov. Slova jsou prostiedkem k vytvafeni vztahli a vazeb mezi riznymi objekty. Mysleni
ditéte s mentalni retardaci je zatizeno piiliSnou konkrétnosti, neni schopno vyssi abstrakce
a generalizace. Je nedusledné, pojmy se tvoii tézkopadné a tsudky jsou neptesné. Myslenky
vyjadiuje feci, kterd byva u déti s mentalni retardaci deformovana. DalSim ztéZujicim
faktorem jsou nedostatky v artikulaci. Z podstaty mentalniho postizeni plyne defekt obsahu
sdéleni tj. nedostate¢na schopnost rozumeéni, hodnoceni, rozhodovani a programovani feci
(Valenta, 2013).

U mentalné retardovaného ditéte ptedskolniho véku milizeme pozorovat velmi nizkou
uroveinl rozvoje mysleni. Dité spiSe vzpomind, nez piemysli, mySleni se omezuje na konkrétni
situaéni souvislosti, je chudé, neproduktivni (Svarcova, 2011).

Svarcova (2011) dale uvadi dalsi zavazné nedostatky v mysleni:

e Nesoustavnost mysleni — projevuje se u déti se zvySenou unavitelnosti.

o Slaba ridici uloha mysleni — dité nepromysli své jednani a nepfedvida jeho disledek.

e Nekriticnost mysleni — nepochybuji o spravnosti okamzitych domnének, nezpozoruji

své chyby, ani neptedpokladaji, ze by jejich vyroky byly chybné.

o Absence kvality mysleni (tzv. sekvencni mysleni) - spravné vnimani logickych sledii

souvislosti a ¢asové naslednosti.

Zakladni cestou k rozvijeni mysleni je systematické vzdélavani zakl prostfednictvim
postupného osvojovani védomosti, dovednosti, navykli odpovidajicich urovni jejich

rozumovych schopnosti a aktudlni urovni ziskanych poznatki (Svarcova, 2011).

Pamét
Pamét’ patii mezi zédkladni kameny psychického vyvoje ditéte. Vime, Ze pamét’ u mentalné
postizen¢ho clovéka se v mnoha piipadech vyznacuje pomalym a komplikovanym

osvojovanim si abstraktnich pojmia. Naopak vstipeni si konkrétnich a atraktivnich podnéti
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je snadnéjsi a bezprostiednéjsi. Tato pamét’ je mechanickd, konkrétni a kratkodoba. Pro hlubsi
zapamatovani potfebuje ¢lovék s mentalnim postizenim mnoho opakovani (Vagnerova, 2004).

Lidé smentdlnim postizenim nejsou ve vétSing piipadl  schopni orientovat
se V nabizenych informacich a neprovedou jejich smysluplnou selekci. Z toho plyne, Ze obsah
jejich paméti se mize do jisté miry podobat mozaice (Svoboda in Valenta, Michalik,
Lecbych, 2012).

Pro déti s mentalni retardaci je charakteristické, Ze se nedovedou cilevédomé ucit.
Nepamatuji si abstraktni slovni vyklady, proto je zapotiebi verbalni piistup zaménit
¢i maximaln¢ dopliiovat multisenzorialnim pfistupem zaloZenym na komplexnim smyslovém

vnimani (Svarcové, 2011).

Pozornost

Pozornost velmi tzce souvisi s bezprostiednim vniménim a poznanim. Lze ji rozdélit
na pozornost bezdéénou — ta se zamétuje na silné podnéty a zamérnou, kterd je vazana
na vuli. Zamérnd pozornost mentdlné¢ postizenych osob vykazuje nestalost a snadnou
unavitelnost, proto musi po soustifedéni nasledovat odpocinek a relaxace (Valenta, 2014).

., Iyto chvilky odpocinku nejsou projevy lenosti, ale potirebou. Postizené deti se mnohem
rychleji unavi nez deti normalni, a proto je nutné, abychom tuto jejich potiebu respektovali*
(Markova, 1987, s. 34).

U déti s mentélni retardaci se setkdvame se sniZenou schopnosti rozdélit pozornost mezi
vice ¢innosti. S timto problémem se setkavame i tehdy, jestlize jsou obé ¢innosti dostate¢né
zafixovany, automatizovany. Proto je nutné pfizpisobit vzdélavaci proces individudlnim
potfebam zakli a to zejména ve vztahu k planovani a organizaci prubéhu vyucovaciho
procesu. Koncentraci pozornosti snizuje i vyskyt ADHD ¢i epilepsie (Krej¢ifova, Valenta,

1997, in Bendova, Zikl, 2011).

[16]



r wr [o]

2 Vzdélavani zaka s mentalnim postiZenim

Vzdélavani zaka a studenti s mentalnim postizenim mé sva specifika, ktera se odvijeji nejen
od psychickych zvlastnosti tdchto jedinct. Zaky s mentalnim postizenim a soub&znym
postizenim vice vadami, fadime k zakiim se zdravotnim postizenim. Vychovné vzdé€lavaci
proces muze u téchto zaku probihat riznym zptsobem (Vitkova, Bartoniova in Pipekova,

2010).

2.1 Legislativni uprava

Vzdélavani zaki ve Skolach a Skolskych zatizenich upravuje zakon ¢. 82/2015 Sb., kterym
se méni Zakon ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zikladnim, stfednim, vys$Sim odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ktery stanovuje podminky, za nichz je vychova
a vzdélavani uskute¢iiovano.

Na Skolsky zakon navazuji piisluiné vyhlasgky:

Vyhlaska €. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zakt a studentl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a déti, zakh a studentli mimotadné nadanych, ve znéni pozd¢jsich predpist, ktera
nabyla Géinnosti dnem 17. unora 2005 a je novelizovana Vyhlaskou ¢&. 27/2016 Sb.,
s ucinnosti od 1. zati 2016. ,, Tato vyhlaska upravuje pravidla vzdeélavani deti, zZakii a studenti
(dale jen , zZak") se specialnimi vzdélavacimi potrebami, vzdélavani zaku uvedenych v § 16
odst. 9 zakona a vzdeélavani zZakii nadanych“(Myhlaska ¢. 27/2016 Sb., Vyhlaska, § 1, odst. 1).

Podle Skolského zakona se , ditétem, Zakem a studentem se specialnimi vzdélavacimi
potirebami rozumi osoba, ktera k naplnéni svych vzdeélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo
uzivani svych prav na rovnoprdavném zaklade s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpiirnych
opatieni* (Zakon ¢&. 82/2015 Sb., Skolsky zakon, § 16, odst. 2).

Vyhlaska €. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zatizenich, ve znéni pozdé¢jSich predpisli nabyla platnosti dnem 17. tnora 2005
a jeji posledni novelizace 197/2016 Sb. nabyla platnosti 1. zaii 2016. Vyhlaska upravuje
¢innost Skolskych poradenskych pracovist a Skolskych poradenskych zatfizeni. Zabyva
se obsahem ¢innosti Pedagogicko-psychologickych poraden, Specialné pedagogickych center,
naplni ¢innosti poradenskych pracovnikli Skolniho poradenského pracovisté, tzn. vychovného
poradce, Skolniho psychologa, Skolniho specidlniho pedagoga a metodika prevence.
(Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., Vyhlaska)

Dale se vzdélavani zaka fidi Zakonem ¢&. 379/2015 Sb., o pedagogickych pracovnicich,
a zmén¢ nékterych zakond, ktery nahradil Zakon ¢. 563/2004 Sh., a Zakonem ¢. 109/2002 Sb.,
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o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zatizenich a o zméné dalSich
zakonu (dostupné z: http://clanky.rvp.cz/clanek/c/s/16243/skolska-legislativa-pece-o0-zaky-
se%20zdravotnim- postizenim.html/, cit. 2016-09-11).

2.2 Pedagogicky pracovnik prvniho stupné zakladni Skoly

Pedagogicky pracovnik dle §2 Zakona ¢. 379/2015 Sb., o pedagogickych pracovnicich,
je ten, kdo kona ptimou vyucovaci, pfimou vychovnou, pfimou specialnépedagogickou nebo
ptimou pedagogicko-psychologickou ¢innost pfimym plsobenim na vzdélavaného, kterym
uskutecnuje vychovu a vzdélavani na zakladé zvlastniho pravniho piedpisu. Podle §3
se pedagogickym pracovnikem muze stat pouze ten, kdo splituje podminky pro vykon ¢innosti
pedagogického pracovnika. Jednou ztéchto podminek je splnéni odborné kvalifikace pro
pfimou pedagogickou ¢innost, kterou vykondva. Konkrétni pozadavky ke splnéni kvalifika¢nich
piedpokladii definuje vySe zminény zakon v §7 a §18 (Zakon ¢. 379/2015 Sb., Zakon
o pedagogickych pracovnicich).

Prvni stupeii zakladni 8koly je definovan ve Skolském zédkon& konkrétné v §46 - Organizace
vzdélavani. Zde je ukotveno, ze prvni stupenl zakladniho vzdé€lavani je tvofen prvnim az patym
ro¢nikem. Pro zaky uvedené v § 16 odst. 9, s pfedchozim souhlasem ministerstva, mize byt

prvni stupen, je tvofen prvnim az $estym roénikem (Zakon &. 82/2015 Sb., Skolsky zakon).

2.3 Ramcovy vzdélavaci program

Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy (MSMT) zpracovalo Narodni program
vzdélavani a po jeho schvaleni parlamentem také Rémcové vzdélavaci programy (RVP).
Ramcové vzdélavaci programy piedstavuji hlavni kurikularni dokumenty. Jsou zpracovavany
na statni Grovni a to pro jednotlivé obory vzdélavani. Tyto dokumenty vymezuji povinny
obsah, rozsah a podminky vzdélavani; hodnoceni vysledki vzdélavani déti a zakl, stanovi
zejména konkrétni cile, formy, délku a povinny obsah vzdélavani, podminky prib&hu
a ukoncovani vzdélavani. Na zaklad€é ramcovych vzdélavacich programil a pravidel v nich
stanovenych si jednotlivé Skoly vytvatfeji své realizatni programové dokumenty — Skolni
vzdélavaci programy (SVP). Obsah $kolnich vzdélavacich programii, jakoZz i podminky
pro vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami jsou uspofadany do pfedméti tak,
aby byly vytvofeny co nejlep§i podminky pro  vzdélavani  (dostupné
z: http://www.nuv.cz/t/rvp-pro-zakladni-vzdelavani, cit. 2016-09-06).
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2.3.1 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (dale RVP ZV) je otevieny dokument,
ktery se v urCitych ¢asovych etapach inovuje podle ménicich se potieb spole¢nosti, zkusenosti
ucitelii se §kolnim vzdélavacim programem (dale SVP) i podle ménicich se potieb a zajmi
zakli. Vymezuje vSe, co je spolecné a nezbytné v povinném zakladnim vzdélavani zakd,
specifikuje uroven kliCovych kompetenci, vymezuje vzdélavaci obsah — ocekavané vystupy
a ucivo, podporuje komplexni piistup k realizaci vzdélavaciho obsahu, umoziuje volbu
ruznych vzdélavacich postupt, odlisSnych metod, forem vyuky a vyuziti v§ech podptirnych
opatieni ve shodé s individudlnimi potfebami zakli. Umoziuje modifikaci vzdélavaciho
obsahu, rozsahu a zaméteni vyuky, metod prace a zafazeni dalSich podplrnych opatieni
pro vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potifebami, zakid nadanych a mimotadné

nadanych (dostupné z: http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2016.pdf, cit. 2016-09-06).

Piiloha RVP 72V

Vzdélavani 74kl s lehkym mentalnim postizenim probihalo do 31. srpna 2016 dle
Réamcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani — ptilohy upravujici vzdélavani
zak s lehkym mentalnim postizenim (dale jen RVP ZV — LMP). Ptiloha byla uréena
pro zaky, kteti z divodu snizené urovné rozumovych schopnosti nemohli zvladat pozadavky
obsazené v RVP ZV. RVP ZV — LMP byl soucasti RVP ZV a piedstavoval jeho modifikaci
pro vzdélavani zakt s lehkym mentalnim postizenim. Respektoval snizenou troven
rozumovych schopnosti z4kd, jejich fyzické a pracovni moZnosti a vymezoval podminky
pro specialni vzdélavani zakti s LMP. Specifikoval uroven klicovych kompetenci, kterou by
méli zaci s LMP dosahnout na konci zdkladniho vzd€lavani. Vymezoval vzdélavaci obsah —
oc¢ekavané vystupy a ucivo na Urovni, kterou si méli zaci osvojit v pribéhu zdkladniho
vzdélavani. Ocekavané vystupy VvV RVP ZV — LMP byly na rozdil od RVP ZV formulovany
odlisné€, nebot’ nebylo mozné ptfedem predvidat ani definovat, co byl Zak s lehkym mentalnim
postizenim schopen v ur¢itém véku zvladnout tak, aby dany vystup byl ovétitelny. Proto mély
ocekavané vystupy v RVP ZV — LMP podmine¢nou formulaci a vyjadfovaly zamér
pedagogického plsobeni. Ziroven RVP ZV — LMP umozioval uplatiiovani specialné
pedagogickych metod, postuptli, forem a prostiedkti vzdélavani a miru podptrnych opatient,
s jejichz pomoci mohli Zaci dosahovat vysledkd, které odpovidaly jejich maximalnim

moznostem. (dostupné z: http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=6433, cit. 2016-09-06).
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Upraveny RVP ZV

Dne 1. 9. 2016 nabyl uginnosti upraveny RVP ZV. Upravy vychazeji ze zdkona
¢. 82/2015 Sb., kterym se méni zdkon ¢. 561/2005 Sb., o predSkolnim, zakladnim, stiednim,
vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni pozd&jsich predpist,
a pozadavki Evropské komise a Akéniho planu inkluzivniho vzdélavani MSMT na obdobi
2016 — 2018. Stézejni pro upravu RVP ZV byla zména § 16 (16a, 16b) Skolského zakona.
Tato uprava je legislativnim ukotvenim tzv. spole¢ného vzdélavani a zahdjenim procesu
nového zpusobu podpory vzdélavani déti, zakt a studentli se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a z4kd nadanych. Uprava RVP ZV spoéiva piedeviim v odstranéni Pfilohy RVP
ZV upravujici vzdélavani zakt s lehkym mentalnim postizenim (RVP ZV - LMP)
a v upravach nékterych kapitol RVP ZV tak, aby byly v souladu s novelou skolského zakona
a s Vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani 74kl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
a zakt nadanych. Zaci, ktefi se vzdélavali podle ptilohy RVZ ZV — LMP, budou k 1. 9. 2016
(6. - 9., 10. tfida) na druhém stupni zakladni Skoly, dokon¢i svoje vzdélavani podle této
ptilohy, tj. do 1. 9. 2020 bude trvat jeji platnost (dostupné z http://www.msmt.cz/file/36880/
cit. 2016-09-06).

., Upravou RVP ZV dochdzi k sjednoceni kurikula zdkladniho vzdélavani, které tak umozni
i pri spolecném vzdeélavani zaku s ruznymi specidalnimi vzdeélavacimi potrebami jejich
vzdelavani  individualizovat a  diferencovat“  (Katefina  Valachova,  dostupné

z: http://lwww.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-vydava-upraveny-rvp-zv, cit. 2016-09-06).

2.3.2 Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani zakladni $kola

specialni

Ramcovy vzdélavaciho programu pro obor vzdélani zakladni $kola specilni (RVP ZSS)
respektuje opozdéni psychomotorického vyvoje zaku se stfedné tézkym a tézkym mentalnim
postizenim, jejich fyzické a pracovni moZnosti a piedpoklady. Vymezuje podminky
pro specidlni vzdélavani zakd s rliznym stupném mentalniho postiZzeni, umoZiluje vyuZiti
podplrnych opatfeni zohlednujicich specialni vzdélavaci potfeby Zzéki, s jejichz pomoci
mohou z4ci dosahovat vysledkt, které odpovidaji jejich maximalnim moznostem. UmoZznuje
upravit vyucovaci hodiny podle potteb zakti a vyu€ovaci hodiny délit na vice jednotek.
Stanovuje cile vzdélavani zakh se stiedné téZzkym mentalnim postizenim, t€Zkym mentalnim
postizenim a soubéZnym postizenim vice vadami. Specifikuje troven klicovych kompetenci,
JiZ by mohli Zaci s t€Zkym postizenim dosahnout na konci zakladniho vzdélavani. Vymezuje
vzdélavaci obsah — ocekavané vystupy a ucivo na Urovni, kterou by si zaci v pribchu

[20]


http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-vydava-upraveny-rvp-zv

zakladniho vzdélavani méli osvojit, zafazuje jako soucast zakladniho vzdélavani prifezova
témata. Podporuje piipravu na spoleCenské uplatnéni, popiipadé na vykon jednoduchych
pracovnich ¢innosti. Stanovuje zakladni vzdélavaci uroven, kterou Skola musi respektovat
ve svém Skolnim vzdélavacim programu (dostupné z: http://www.nuv.cz/file/134, cit. 2016-
09-06).

RVP ZSS se sklada ze dvou &asti:

e Dil I. Vzdélavani zaku se sttedné tézkym mentalnim postizenim

e Dil II. Vzdé€lavani zakh s tézkym mentalnim postizenim (véetné hlubokého mentéalniho

postizeni) a soubéznym postizenim vice vadami.

Fakticky se jedna o dva programy, nebot’ oba dily se zasadné lisi v cilech, obsahu i

ocekavanych vystupech (Zikl in Bendova, Zikl, 2011).
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3 Moznosti vzdélavani

., Psychika mentadlné retardovanych v sobé skryva radu neodhalenych moznosti zamerenych
do oblasti specifickych vioh, kreativity, intuice apod. Kazdy mentalné retardovany jedinec
je svebytnou bytosti s vlastnimi problémy a vlastnimi vyvojovymi moznostmi, které je mozné
a nutné rozvijet“ (Krej¢itova in Renotiérova, Ludikova. 2004, s. 167).

Zikl (2011) uvadi, ze proces vzdélavani ditéte s mentalnim postizenim lze rozdélit do tii

oblasti:
e predskolni obdobi
e plnéni povinné Skolni dochdzky

e stfedni a celozivotni vzdé€lavani (Zikl in Bendova, Zikl, 2011).

3.1 Predskolni obdobi

., Ditlezitym vikolem predskolniho vzdeélavani je vytvaret dobré predpoklady pro pokracovani
Ve vzdélavani tim, Ze za vSech okolnosti budou maximalné respektovany individualné
rozvojové moznosti deti a umoznovdano tak kazZdému ditéti dospét v dobé, kdy opousti
materskou Skolu, k optimdlni virovni osobniho rozvoje a uceni, resp. K takové urovni, ktera
Je pro dité individudlné dosazitelna *“ (Svarcova, 2011, s. 80).

PtedSkolni vzdélavani institucionalné zajist'uji matetské Skoly a specialni Skoly pro déti
zpravidla ve véku od tii do Sesti (sedmi) let. Ukolem institucionarniho predskolniho
vzdélavani je podle Rdmcového vzdélavaciho programu pro piedSkolni vzdélavani (déle jen
RVP PV) dopliovat rodinnou vychovu, zajistit a vytvofit optimalni podminky k rozvoji
osobnosti kazdého ditéte. Podminky pro vzdélavani déti s mentalni retardaci dle RVP PV jsou
zajistény pokud:

e je zajisténo osvojeni specifickych dovednosti zamérenych na zviadnuti sebeobsluhy

a zakladnich hygienickych navyki v urovni odpovidajici veku ditéte a stupni postizeni

e jsou vyuzivany vhodné kompenzacni (technické a didaktické) pomiicky

e je zajisténa pritomnost asistenta (podle miry a stupné postizeni)

e pocet déti ve tridé je snizen” (dostupné  z:http://www.nuv.cz/file/696/,

cit. 2016-09-11).

Déti s lehkym mentalnim postizenim (dale LMP) vétSinou dochazeji do béznych

matetskych Skol. Déti s t€Z8im postiZenim, maji na vybér moznost integrace v bézné matetské

Skole & dochizku do MS specidlni. V tomto typu $kol jsou jiz podminky vzd&lavani
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uzpusobeny. Dité s mentdlnim postizenim miZe navstévovat i jiné typy matetskych Skol
Vv ptipadé, kdy ma postizeni kombinované. Pfed nastupem povinné skolni dochazky muze dité
navitévovat p¥ipravny stupeii ZS specialni. Ten slouzi détem se stfednd t&zkym, t&zkym,
hlubokym mentalnim postizenim, kombinovanym postizenim ¢i autismem. Nékteré déti
vyuzivaji i moznost do pripravné tiidy zakladni Skoly, ve kterych se pracuje dle RVP PV
(Zikl in Bendova, Zikl, 2011).

,, Zarazeni ditete do specialniho predskolniho zarizeni nelze chdpat jako diskriminacni
opatreni, ale naopak jako snahu zajistit mu pro jeho vyvoj optimalni odbornou péci“
(Svarcova, 2011, s. 85).

Sit” matetskych Skol, které mohou navstévovat déti s mentalni retardaci je u nas pomérné
stabilizovana. Rodi¢e déti s mentalnim postizenim mohou vyuZzivat i specidlnépedagogickych
center pro mentaln¢ postizené, kterd pracuji pii nékterych matefskych Skolach, stfedisek

pomoci Vv krizovych situacich apod. (Svarcova, 2011).

3.2 Plnéni povinné Skolni dochazky

V Ceské republice plati devitiletd povinna §kolni dochézka a to pro viechny zaky bez rozdilu,
tedy i pro zaky se vSemi stupni mentalniho postiZzeni. Dochazka za¢ina v Sesti letech. Jeji
odklad je moZzny za podminky, ze zdk nastoupi do Skoly nejpozdéji ve Skolnim roce,
ve kterém dovri osmi let. Skolni dochazku miiZze zak plnit do dovrseni 17 let, pfi¢emz feditel
Skoly miize na zadost zdkonnych zastupcii posunout tuto hranici na 18 let, ale u zakt
se zdravotnim postizenim az na 20 let. U zakd se stiedné tézkym a tézkym mentalnim
postizenim, se soubéZnymi postizenim vice vadami a s autismem, mize byt dochazka
prodlouZena (se souhlasem zfizovatele) az do 26 let (Zikl in Bendova, Zikl, 2011).

Dle skolského zdkona ¢. 561/2004 Sb., (ve znéni pozdéjSich novelizaci) Zaci plni Skolni
dochazku ve Skolském obvodu, v némZ maji misto trvalého pobytu, pokud zdkonny zastupce
nezvoli pro zéky jinou nez spadovou skolu (Bazalova, 2014).

Zaci s mentalni retardaci ve véku povinné $kolni dochdzky mohou vyuzit jednu ze dvou
zakladnich forem specidlniho vzdélavani a to: integraci nebo vzdélavani ve specialni $kole.
Zatazeni do specidlni Skoly je mozZné pouze na doporuceni Skolského poradenského
pracoviste a zdroven se souhlasem zakonnych zastupcti.

Zaci se stiednd t&zkym, tézkym a hlubokym postizenim navitévuji zakladni $kolu
specialni (také pouze na doporuCeni Skolského poradenského pracovisté a zaroven
se souhlasem zdkonnych zastupct), kde ziskaji zaklady vzdé€lani. DalSim zpisobem plnéni

Skolni dochazky je individualni vzdélavani (tzv. domaci Skola), kde neni nutna dochéazka
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pravidelné ucasti na vyu€ovani. Je to moznost, kterou miize na zéklad¢ zadosti zdkonnych
zastupctl povolit feditel 8koly, avsak pouze na 1. st. ZS (Zikl in Bendova, Zikl, 2011).

Zaci s lehkym mentalnim postizenim byli vzdélavani dle kolského zékona platného
do 31. 8. 2016 v zakladnich $kolach praktickych, jejimz uspéSnym absolvovanim ziskali
zakladni vzdélani. Novela Skolského zdkona uc¢inna od 1. zarfi 2016, vSak pfinesla
ve vzdélavani zaki s lehkym mentalnim postizenim fadu zmén. Systém specidlniho Skolstvi
zustal ukotven v § 16, odst. 9 Skolského zakona a jeho provadéci vyhlasce. Problematice

vzdélavani zakti S LMP se bude podrobnéji vénovat kapitola 4 Spolecné vzdeélavani.

Ziakladni Skola specialni

Zakladni Skola specidlni (pivodné pomocna skola) vychovava a vzdélava zaky, s takovymi
nedostatky rozumového vyvoje, pro které se nemohou vzdélavat v bézné ani praktické
zakladni Skole, mohou si vSak osvojit zakladni elementarni vzdé&lani. Obsah vychovné-
vzdélavaci ¢innosti se zaméfuje na osvojovani a rozvijeni zakladnich védomosti, dovednosti
a navykd. V téchto skolach se vzdélavaji zaci s mentalnim postizenim stfedniho a tézkého
stupné.

Vzdélavani ve specidlnich zékladnich Skolach je desetileté a Zaci v nich plni devitiletou
povinnou Skolni dochdzku. Prvni stupenl je tvofen 1. — 6. ro¢nikem, druhy stupen 7. — 10.
ro¢nikem. DtleZitou funkci zakladni Skoly specidlni je pfipravovat zaky k dalSimu vzdélavani
(Svarcova, 2011).

Vzdélavani zaki se stiedné téZkym mentalnim postiZenim v zakladni Skole specidlni je
prizptisobeno zakiim se snizenou urovni rozumovych schopnosti, s psychickymi zvlastnostmi,
zejména s nedostateCnou urovni koncentrace pozornosti a nizkou urovni rozvoje volnich
vlastnosti. Od zakladni Skoly se odliSuje organiza¢nimi formami vzdélavani i obsahovym
zam&fenim vyuky. U¢ivo je redukovano na osvojeni zdkladnich védomosti a dovednosti
v jednotlivych vzdé€lavacich oblastech a vzdélavacich oborech, prakticky zaméfenych ¢innosti
a pracovnich dovednosti. Vzdélavaci obsah vzdélavani zaka se stfedné t€zkym mentalnim
postizenim v zakladni Skole specidlni je rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti. Jednotlivé
vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim vzdélavacim oborem nebo vice obsahové blizkymi
vzdélavacimi obory:

Jazykova komunikace (Ctent, Psani, Recovad vychova),

Matematika a jeji aplikace (Matematika),

Informacni a komunikacni technologie (Informacni a komunikacni technologie),

Clovék a jeho svét (Clovék a jeho svét),
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Clovek a spolecnost (Clovék a spolecnost),

Clovék a priroda (Clovék a priroda),

Umeni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova),

Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesnd vychova),

Clovék a sveét prace (Clovék a svét prace)

Vzdélavaci obsah vzdélavacich oborti se vzajemné prekryva. Je upraven tak, aby
odpovidal mentalni Grovni zakid. Ocekavané vystupy maji ¢innostni povahu, jsou prakticky
zaméiené a vyuzitelné v bézném zivoté. Jsou formulovany piiblizn€, nebot’ Casto neni mozné
pfedem predvidat, co bude zék s t€zSim stupném mentalniho postizeni schopen v urcitém
véku zvladnout (dostupné z: http://www.nuv.cz/file/134, cit. 2016-09-06).

Zaci s téZkym mentalnim postiZenim a soub&Znym postizenim vice vadami byli
v komplexnim specidlnépedagogickém pilisobeni na télesny, duSevni vyvoj zaki. Vyucovani
je organizovano jako otevieny variabilni proces, ze kterého vyplyvaji specifické zvlaStnosti
uzivanych metod a forem (Svarcova, 2011).
je rozdélen do péti vzdélavacich oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim
vzdélavacim oborem nebo vice obsahové blizkymi vzdélavacimi obory, které lze spojovat
a vyucovat v blocich:

Clovék a komunikace (Rozumova vychova, Recova vychova)

Clovék a jeho svét (Smyslova vychova)

Umeéni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

Clovék a zdravi (Pohybovd vychova, Zdravotni télesnd vychova nebo Rehabilitacni

telesna vychova)

Clovék a svét prace (Pracovni vychova)

Y Vv

formami mentalniho postizeni (dostupné z: http://www.nuv.cz/file/134, cit. 2016-09-06)

3.3 Stredni a celozivotni vzdélavani

Zaci, ktefi ziskaji zakladni vzdélani a splni pozadavky k pfijeti, maji moznost nastoupit
ke studiu na jakoukoliv stfedni Skolu. Vé&tSina zakl vyuziva studia na stfednich Skolach, které
jsou uzpusobeny jejich moznostem, odbornych ugilistich a praktickych Skolach s jednoletou

nebo dvouletou piipravou (Svarcova, 2011).
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Ucebni obory

Tradi¢ni zpiisob profesni piipravy absolventli zékladni Skoly praktické ptredstavuji ucebni
obory. Stiedni odborna ucilisté a odborna ucilisté poskytuji Sirokou moznost vybéru profesni
jejich prace spociva V ptipravé zakli na profesni uplatnéni s diirazem na piredavani
praktickych dovednosti. Odborna ucilisté patii do sité specidlnich Skol a piiprava zakt zde
probiha podle redukovanych ucebnich plani. Na zavér studia ziskd uspésny absolvent vyucni

list (Svarcova, 2011).

Praktické Skoly

Ministryné Skolstvi dne 25. kvétna 2010 schvélila dva rdmcové vzd€lavaci programy
pro stfedni vzdélavani - Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani prakticka Skola
jednoletd a Rémcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani praktickd skola dvouletd
a uvolnila je k zahajeni dvouletého obdobi tvorby Skolnich vzdélavacich programt. Vyuku
podle téchto programi zahajily praktické skoly v 1. ro¢niku od 1. zati 2012 (dostupné z:
http://www.msmt.cz/socialni-programy/rvp-pro-obor-vzdelani-prakticka-skola-jednoleta-a-
dvouleta, cit. 2016-09-11).

Prakticka Skola dvouleta dava moznost ziskat stfedni vzdélani zakiim se stiedné tézkym
mentalnim postizenim, popfipadé s lehkym mentalnim postizenim v kombinaci s dal§im
zdravotnim postizenim. Zaci jsou v nich piipravovani pro jednoduché pracovni Einnosti
v oblasti sluZeb a vyroby, popiipadé k pokradovani v dal§im vzdélavani (Svarcova, 2011).

Prakticka Skola jednoleta je uréen pro zéky s té¢zkym stupném mentalniho postizeni,
soubéznym postizenim vice vadami a autismem, kteti ukonc¢ili zakladni vzdélavani v zakladni
Skole specidlni podle vzdélavaciho programu urceného pro tuto skupinu zakl. Cilem
vzdélavani v praktické Skole jednoleté je pfedevSim zvySeni kvality Zivota absolventi, kterym
se vramci jejich individudlnich schopnosti nabizi moZnost uplatnit se v chranénych
pracoviStich a  pfi  pomocnych  pracich  vrlznych  profesnich  oblastech
(http://lwww.msmt.cz/socialni-programy/rvp-pro-obor-vzdelani-prakticka-skola-jednoleta-a-
dvouleta, cit. 2016-09-11).

Celozivotni vzdélavani

,, CelozZivotni uceni ma cloveku poskytovat moznost vzdelavani v ruznych stadiich jeho rozvoje

at’ do urovné jeho moznosti v souladu s jeho zdajmy, iikoly a potrebami * (Palan, 1997, s. 17).
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Vzdélavani dospélych je proces, ve kterém se dospély clovék uci za ucelem zmény
znalosti, ndzort, ale také schopnosti a dovednosti. Osoby s mentalnim postizenim potiebu;ji
celozivotni vedeni a samoziejmé podporu v uéeni. Vzdélavani jim poskytuje dtlezitou zivotni
napln, otevira nové moznosti nejen v jejich socializaci, ale i pozitivné ovliviiuje jejich
sebepojeti a sebedavéru (Siska, 2005).

Vecerni $koly jsou jednou z forem vzdélavani lidi s mentalnim postizenim. Ziizovatelem
vecernich Skol jsou obcanska sdruzeni, ve kterych se vyucuje dvakrat do tydne po dvou az
ttech hodinach. Vecerni skoly umoznuji lidem s mentalnim postizenim vhodné vyuzit volny
&as, vzajemné se stykat, komunikovat a navazovat piatelské vztahy (Fischer, Skoda, 2008).

Kurzy jsou uréeny osobam s tézZkym mentalnim postizenim, s vice vadami a autismem,
které nebyly vzdélavany a absolventim zékladni Skoly speciélni, ktefi dokoncili povinnou
Skolni dochazku v n¢kterém z nizsich ro¢niki ¢i obyvatelim ustavl socidlni péce (Pipekova,
2006).

Aktivaéni centrum piedstavuje novy typ Skolského ucelového zafizeni, ziizovaného
pii zakladnich Skolach specialnich pro celozivotni uceni zaka s t€zSimi formami mentalniho
postizeni, ktefi ziskali zaklady vzdélani, ptipadné stfedni vzdélani v praktické Skole jednoleté,
a pro které neni vzhledem Kk rozsahu zdravotniho postizeni dostupna zadna dal$i forma
celozivotniho uceni. Vzdélavani v aktivaénim centru probihd formou cilené koncipovanych
kurzt: (Technické, péstitelské a chovatelské prace, Lidova femesla, Svét kolem nas
a orientace v ném), pro které byl vypracovan ,,Vzdéldavaci program pro vzdélavani Zdkii
S tézkym zdravotnim postiZenim v kurzech aktivacniho centra®. Absolventi téchto kurztu
ziskéavaji osvédceni (dostupné z: http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/aktivacni-centra-

vzdelavani-pro-tezce-zdravotne-postizene, cit. 2016-09-11).
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4 Spolec¢né vzdélavani

Spole¢né vzdélavani déti, zaka a studentl v ramci hlavniho vzdélavaciho proudu je jednou
z priorit Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy. Cilem je vytvoreni takové skoly, kterd
by poskytovala vSem c¢leniim spolecnosti stejné moznosti na dosazeni odpovidajiciho stupné
vzdélani. V praxi to znamena upiednostnéni integrovaného vzdelavani vSem détem, pro které
je tato forma pfinosem a umoznéni specialniho vzdélavani pro déti s téz§im ¢i kombinovanym
postizenim za predpokladu vytvoreni podplirnych a ochrannych podminek nezbytnych

pro kvalitu jejich zivota (dostupné z: www.msmt.cz/file/36500_1 1/, cit. 2016-09-11).

4.1 Integrace, inkluze

Pojmy integrace a inkluze vnimaji jednotlivy autofi rtizné. Hachova (2013) chépe integraci
jako ,,nejvyssi stupen socializace, ktery znamend plné zaclenéni postizeného cloveka
do spolecnosti“ (Hachova, 2013, s. 68).

Michalik (2000) definuje integraci jako , ,dynamicky, postupné se rozvijejici jev,
ve kterém dochazi k partnerskému souZiti postizenych a intaktnich na urovni vzdjemné
vyvazené adaptace, probiha v priubéhu celého Zivota za aktivniho podilu jedince s postizenim *
(Michalik, 2000, s. 11).

Svarcova (2011) uvadi pod pojmem integrace ,, vzdéldavani postizenych jedincii spolecné
S jejich nepostizenymi vrstevniky, zarazovani zZdkii s riiznymi druhy zdravotniho postizeni
do hlavniho proudu vzdeldavani, to znamend do béznych skol, popripadeé i do béznych trid,
V nichz se vzdélavaji Zdci bez postizeni “(Svarcova, 2011, s. 135).

Inkluzi muzeme chapat jako splynuti. V angli¢tiné znamena ,inclusion® zahrnuti,
obsazeni. (Zikl, 2011) uvadi mozné vyklady pojmu inkluze:

e Inkluze = vrchol integrace
e J¢lenéni do spolecnosti bez predchoziho vyclenéni
e Synonymum slova integrace (Zikl, 2011, s. 44)

Bazalova (2014, s. 160) uvadi inkluzi jako ,,vyssi stupen integrace a ,,moderni trend
ve vzdelavani .

Jetdbkova (in Valenta, 2012, s. 13) uvadi, ze: ,, Lidé s postizenim ¢i znevyhodnénim
(a vsechny dalsi minority) jsou prirozenou soucasti nasi spolecnosti a maji pravo se ucastnit
vSech béznych kazZdodennich cinnosti (a také se jich pri uplatnéni inkluzivnich myslenek

ucastni) jako majorita, a proto je neni potieba nikam zaclenovat (integrovat). “

[28]


http://www.msmt.cz/file/36500_1_1/

Dle Lechty (2010) je cely koncept inkluzivniho pfistupu ve vzdélavani pokracovanim
pfirozené¢ho vyvoje v chapéni ¢loveéka a zarovei i politickym pozadavkem doby.

Booth a Ainscow (2002) uvad¢ji, ze inkluze ve vzdélavani stavi napi. na téchto
predpokladech a procesech: vSichni studenti jsou stejné dualeziti; zvySovani miry zapojeni
studentd (snizovani miry vyclenéni) do Skolni kultury, vzdélavaciho procesu a komunity;
odstraniovani pfekazek v uceni a zapojeni vSech studentl, tedy nejen téch, ktefi maji urcité
postizeni. Inkluze je o minimalizaci vSech piekazek ve vzdélavani vsech studentt.

., Vztahy mezi pojmy integrace a inkluze byvaji vymezeny nasledovne “ (Kocurova, 2002,

s. 17):

Tabulka 1: Vztah mezi integraci a inkluzi

Integrace Inkluze

zameéteni na potieby jedince s postizenim | zaméfeni na potieby vSech vzdélavanych

expertizy specialistl expertizy béznych uciteld
specialni intervence dobra vyuka pro vSechny
prospéch pro integrovaného studenta prospéch pro vSechny studenty
dil¢i zména prostiedi celkova zmeéna Skoly

zamé&feni na vzdélavaného postizeného ]
o zaméfeni na skupinu a Skolu
jedince

specialni programy pro studenta o
] celkova strategie ulitele
s postizenim

hodnoceni ucitelem, zamé&ieni na
hodnoceni studenta expertem
vzdélavaci faktory

(viastni zpracovani, zdroj: Kocurovd, 2002 )

Integrované vzdélavani

V Ceské republice se zadal proces integrace rozvijet v prvni poloving devadesatych let. Byly
pfijaty dokumenty a opatfeni, které maji podporovat spole¢né vzdélavani zaki se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami a Zakl tzv. intaktnich. Od roku 2005 byla vénovana témto Zakim
systematickd pozornost, byla podpoiena realizace systémovych projekta na podporu jejich
vzdélavani (dostupné z:http://inkluze.upol.cz/ebooks/katalog-vseobecny/katalog-
vseobecny.pdf, cit. 2016-01-01).
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Skolsky zakon povazuje integrované vzdélavani zaki s mentalnim postizenim za jednu
ze zékladnich forem vzdélavani (Svarcova, 2011).

» PFistupy a zpusoby zapojeni Zdku se zvlastnimi vzdélavacimi potrebami do hlavnich
proudu vzdelavani a do béznych skol“, chape Prucha jako integrované vzdélavani. ,, Cilem je
poskytnout i Zakium s tezkymi a trvalymi zdravotnimi postizenimi spolecnou zkuSenost s jejich
zdravymi vrstevniky, a pritom respektovat jejich specifické potreby “(Pricha, 2002, s. 87).

Jak uvadi Zikl (2011), integrace zaka do Skol je proces, ktery se neustale vyviji a méni
a mizeme na ném stale néco zlepSovat.

Pravé novela Skolského zakona Gc¢inna od 1. zafi 2016 vychazi z predpokladu, ze pravo
na vzdélavani by mélo nalezet kazdému jednotlivei tou mérou, kterd je nezbytnd pro naplnéni
jeho prava na vzdélani. I nadale je v ni uzivan pojem ,,specialni vzdélavaci potieby*, avSak
ustupuje se od striktntho vymezeni prostiednictvim vyjmenovanych druhl postizeni
a znevyhodnéni. Zakon tak zavadi nové vymezeni, kdy Zakem se specialnimi vzdélavacimi
potiebami je 74k, kterému brani ve vzdélavani piekazky, jez lze piekonavat pomoci

tzv. podpiirnych opatieni.

4.2 Podpurna opatieni

Konkrétni opatieni jsou definovéna skolskym zakonem a spocivaji v:

e poradenské pomoci Skoly a skolského poradenského zarizeni,

e upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdeélavani a Skolskych sluzeb,
véetné zabezpeceni vyuky predmeétii specialné pedagogické péce a vcetné prodlouzeni
délky stredniho nebo vyssiho odborného vzdélavani az o dva roky,

e upravé podminek prijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdeéldavani,

® pouZziti kompenzacnich pomiicek, specidlnich ucebnic a specidlnich ucebnich pomiicek,
vyuzivani komunikacnich systému neslysicich a hluchoslepych osob, Braillova pisma a
podpurnych nebo ndhradnich komunikacnich systémii,

e upravé ocekavanych vystupu vzdelavani v mezich stanovenych ramcovymi
vzdelavacimi programy a akreditovanymi vzdélavacimi programy,

o vzdeldavani podle individualniho vzdélavaciho planu,

o vyuZiti asistenta pedagoga, (Zakon &. 82/2015 Sb., Skolsky zakon, § 16, odst. 2).

Podptirna opatteni slouzi jako podpora pro praci pedagoga se zakem, pokud je nutné jeho

vzdélavani v rizné mife upravit. Cilem tGprav je vyrovnavat podminky ke vzdélavani zaka,

které mohou byt ovlivnhény mirnymi problémy nebo zavaznymi obtizemi, které jsou
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zpusobeny nepfipravenosti zdka na Skolu, odliSnymi Zivotnimi podminkami a odliSnym
kulturnim prostfedim ze kterého zak vstupuje do vzd€lavani. Soucasné pocetnou skupinu
mohou piedstavovat Zaci s nepiiznivym aktualnim zdravotnim stavem, ktery mtze ovliviiovat
vzdélavani zak nebo zdravotni postizeni zdka (dostupné z: http://www.nuv.cz/t/podpurna-
opatreni, cit. 2016-09-14).

Podptirma opatifeni se ¢leni podle rozsahu a obsahu do 1. — V. stupné a daji se rizné
kombinovat. Podpiirna opatieni prvniho stupné uplatiiuje Skola nebo Skolské zafizeni
i bez doporuceni 8kolského poradenského zafizeni (SPZ), a to na zikladé $kolou
vypracovaného planu pedagogické podpory (PLPP). Plan stru¢né popisuje, kde jsou zakovi
nedostatky, co se v postupech prace zméni a jak se to promitne do metod prace, organizace
vzdélavani zaka i jeho hodnoceni. Podpirna opatieni druhého az patého stupné lze
uplatnit pouze s doporuc¢enim Skolského poradenského zatizeni, pokud toto zafizeni shleda, ze
vzhledem k pribéhu a vysledkim poskytovani dosavadnich podpirnych opatfeni nedochazi
k napliovani vzdélavacich moznosti zéka ¢i k uplatnéni jeho prava na vzdélavani. Podminkou
poskytnuti podpiirného opatieni druhého az patého stupné skolou nebo Skolskym zatfizenim je
vzdy ptedchozi pisemny informovany souhlas zletilého Zéka, nebo zdkonného zéastupce zaka.
Stupen podptirného opatfeni by mél byt zvolen tak, aby v maximdalni mife odpovidal
charakteru obtizi zdka a jeho specidlnich vzd¢lavacich potieb. (dostupné
z: http://lwww.nuv.cz/t/specialni-vzdelavani, cit. 2016-09-14).

Od tretiho stupné podpirnych opatfeni se rozSifuje stupen zavaznosti moznych
problémi ve vzdélavani zaka. Tieti stupen podpurnych opatieni zahrnuje pro skupinu zaku
s lehkym mentalnim postizenim i Gpravy vystupl ze vzdélavani zaka. Tyto vystupy vychazeji
pravé z RVP ZV - Piilohy upravujici vzdélavani zakti s LMP, ktera byla zruSena ke dni
31. 8. 2016. Cilem je vytvofit v bézné zakladni Skole takové prostredi, které umozni
roz§ifovat spektrum zaki, ktefi jsou vzdélavani s vyuzivanim materialni i personalni podpory.
Tato opatieni jsou snahou k napomoci lokalizované a socidlni integraci vSech zaka
ve spoleéném vzdélavani, respektive k funkéni inkluzi. Zakim s LMP, kterym podpiirna
opatfeni na pokryti vzdélavacich potteb pfi edukaci na bézné zdkladni Skole nepostacuji, maji
moznost  pokratovat  ve  vzdélavani na  zdkladnich  Skoldch,  zfizenych
dle § 16, odst. 9 skolského zdkona. Tzn. na zdkladnich Skolach praktickych na zakladé Zadosti
zakonného zastupce a souhlasného stanoviska Skolského poradenského zatfizeni. Dalsi
moznosti bude také vzdélavani ve tridé, zfizené v bézné Skole dle § 16, odst. 9 Skolského
zakona, s maximalnim poétem 14 zaka ve tfidé (dostupné z http://www.msmt.cz/file/38969/,

cit. 2016-09-14).
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Individualni vzdélavaci plan

Specifickym podplirnym opatfenim je individualni vzdélavaci plan (dale IVP), ktery je sam
podpirnym opatifenim a navic definuje dal$i druhy podptirnych opatieni. IVP mize mit zak
od druhého stupné podpirnych opatieni. Jeho uplatnéni je nezbytné, pokud chceme
ve vzdélavani zdka ménit obsahy vzdélavani a jeho vystupy. Na doporuceni Skolského
poradenského zafizeni je do IVP zafazovana specialné pedagogicka a pedagogicka intervence,
ktera je podrobnéji stanovena v zavislosti na stupni podpory. Skola je povinna zpracovat IVP
nejpozdéji do 1 mésice ode dne, kdy obdrzela doporuceni a zadost zletilého Zzdka nebo
zakonného zéstupce zaka. [IVP miize byt dopliiovan a upravovan podle potieb zéka v pribehu
celého skolniho roku. Skola seznami s individualnim vzdélavacim planem viechny vyuéujici
zaka a soucasné zdka (i zdkonného zastupce zaka), ktery tuto skutecnost potvrdi podpisem
pisemného informovaného souhlasu. Skolské poradenské zatizeni pak ve spolupraci se §kolou
sleduje a nejméné jednou rocné vyhodnocuje napliovani individualniho vzdélavaciho planu a
souCasn¢ poskytuje zakovi, zdkonnému zastupci zaka a Skole poradenskou podporu.

(dostupné z: http://www.nuv.cz/t/specialni-vzdelavani, cit. 2016-09-14).

Asistent pedagoga

., Asistent pedagoga je pomocnik pedagoga, ucitele, ktery se miize vyznamnou mérou podilet
na edukacnim procesu nejen ve Skole, ale i v oblasti mimoskolni vychovy. Jeho kompetence
Jjsou legislativné vymezeny a upraveny v tom smyslu, ze se podili na podpurném vzdélavani a
integraci zdka* (Pricha, 2009, s. 424).

Podporu asistenta pedagoga doporucuje Skolské poradenské zatizeni. Zaroven stanovi
zdlivodnéni pro toto podplirné opatieni, ¢asovou dotaci, platnost posudku a navrh Cinnosti
zafazenych do jeho pracovni naplné. Podporu asistenta pedagoga, mize vyuzivat soucasné
nekolik zaki s obdobnym charakterem podpory, ptipadné pokud by pocet zakl byl vyssi nez
4 nebo 5 je mozné posilit vyuku pfitomnosti dalSiho pedagogického pracovnika. Asistent
pedagoga pracuje podle pokynt jiného pedagogického pracovnika. K jeho hlavnim ¢innostem
patii pomoc Zdkovi v adaptaci na Skolni prostfedi, pfi vyuce a pfi pfipravé na vyuku,
pfi vychovné a vzdélavaci Cinnosti a pii komunikaci s ostatnimi zaky. Poskytuje rovnéz
nezbytnou pomoc zékovi pii sebeobsluze a pohybu béhem vyucovani a pti akcich potddanych
Skolou mimo misto, kde Skola uskuteciiuje vzdélavani nebo Skolské sluzby. Pfi poskytovani
asistence je tfeba vzdy klast diiraz na to, aby zak byl v co nejvyssi mozné mife veden

k samostatnosti (dostupné z http://www.nuv.cz/t/specialni-vzdelavani, cit. 2016-09-14).
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PRAKTICKA CAST
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5 Metodologie

Podstata vyzkumu v rdmci praktické ¢asti tohoto textu spociva ve kvantitativnim vyzkumu
v podobé dotaznikového Setfeni, jehoz soucasti jsou vSechny nalezitosti vyzkumu
od definovani jeho cile, ptes popis metodiky vyzkumu (tj. vyzkumné metody, vyzkumného
prostiedi a vyzkumného souboru) a prezentaci vysledki vyzkumu az po zavére¢né shrnuti

zjisténych poznatk.

5.1 Cil vyzkumu, vstupni predpoklady, domnénky

Hlavnim cilem vyzkumu je zjistit, jaky nazor maji pedagogicti pracovnici na zafazeni déti
s lehkym mentalnim postizenim do béznych zakladnich skol.

Diléimi cili vyzkumu jsou nésledujici zjiSténi:

e Zjistit, zda jsou dle pedagogickych pracovnikii bézné zékladni Skoly pfipraveny

na vzdélavani zaka s lehkym mentélnim postizenim.

e Zjistit, zda jsou pedagogové béznych zakladnich skol pfipraveni dle vlastniho nédzoru

na vzdélavani zaka s lehkym mentéalnim postizenim.

e Zjistit, zda jsou pedagogové dostatecné informovani o moznostech vzdélavani zaki

s lehkym mentalnim postiZenim.

Predpokladame, Ze vétSina pedagogh zdkladnich Skol tzv. béZznych nema
specidlnépedagogické vzdélani, tudiz nebudou mit dostatek informaci o mozZnostech

vzdélavani téchto zaku a nebudou integraci naklonéni.

Zaroven se domnivame, ze délka praxe a druh nejvyssiho dosazeného vzdélani ma vliv na
postoj pedagoga ke vzdélavani zaki s lehkym mentalnim postizenim. Cim del3i praxe, tim ma
ucitel vice zkuSenosti a komplexnéjsi schopnost, tudiz kladnéji vniméd moZnost integrace.
Zaporné se ziejmé& budou k tomuto problému stavét ucitelé, ktefi neabsolvovali specialni
vzdélavani, protoZze se obavaji, ze k vyuce téchto zakli budou potiebovat specializované

dovednosti.

5.2 Metodika vyzkumu

Metodika vyzkumu se opird o popis vyzkumné metody, vyzkumného prosttedi a vyzkumného

souboru (viz nasledujici podkapitoly 5.2.1 az 5.2.3).
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5.2.1 Vyzkumna metoda

Pro ucely zpracovani vyzkumu byla vybrana kvantitativni metoda dotazniku. Dotaznik je,
dle Chrasky (2007), velmi frekventovanou metodou pro ziskavani dat. Pro vyzkum byl
vytvofen dotaznik vlastni konstrukce, ktery je soucasti piilohy téchto podkladii. Dotaznik
sestaval z celkového poctu 11 otdzek a péti polozek. V dotazniku byly pouzity vSechny
zékladni typy otazek, a to otazky uzaviené, polouzaviené/polooteviené a oteviené. V posledni
otazce méli respondenti moznost k vlastnimu vyjadfeni nazort ¢i k pfipadnym postiechiim

tykajicich se daného tématu.

5.2.2 Vyzkumné prostredi

Vyzkum byl realizovan prostiednictvim internetové sluzby spole¢nosti Survio s. r. o., ktera je
provozovatelem internetovych stranek Survio.com. Jde o bezplatny nastroj, ktery slouzi
k velice jednoduché a pichledné tvorbé online dotazniki (Survio, 2016). Vyzkum (tedy sbér
potfebnych udaji prostfednictvim vytvofeného dotazniku na internetovych strankach
Survio.com) probihal po dobu 3 mésici, a to konkrétn¢ od 3. kvétna do 30. srpna roku 2016.
Dotaznik byl zaslan celkem na 34 zakladnich $kol tzv. béZnych, v okrese Bieclav,
uvedenych v Rejstiiku Skol a Skolskych zatfizeni, ktery je prabézné aktualizovan na portalu
MSMT. Vyzkumu se z(lastnili pedagogové prvniho stupné z malych zakladnich skol
(tzv. malotiidek) 1 ze Skol primérnych ¢i velkych, tvotenych prvnim a druhym stupném.
Z celkového pocétu 34 zucastnénych zakladnich skol je 26 zakladnich $kol tvofeno pouze

prvnim stupném a zbylych 18 zékladnich skol je tvofeno prvnim 1 druhym stupném.

5.2.3 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor byl tvofen pedagogickymi pracovniky prvniho stupné zékladnich Skol
v okrese Bieclav. Dotaznik byl rozeslan pomoci sluzby Survio pedagogim i feditelim $kol
v celkovém poctu 184. K poslednimu dni vyzkumu (tj. k 30. srpnu 2016) se vratilo 121 fadné
vyplnénych dotaznikii (navratnost 65,76 %). Vyzkumny soubor 1ze charakterizovat na zakladé
zjiSténych obecnych demografickych udaji (tj. na zakladé pohlavi, véku, délky praxe ve
Skolstvi a nejvySsiho dosazen¢ho vzdélani), které byly zjiStovany prostiednictvim prvnich

Ctyt otazek v dotazniku.
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6 Vysledky vyzkumu

Vysledky vyzkumu jsou nize prezentovany formou tabulek a grafii, v€etné¢ odpovidajicich
slovnich komentéit. Vysledky vychdzeji ze 121 fadné vyplnénych dotaznik.
6.1 Charakteristika respondentii

V prvni oblasti Setfeni jsme se zaméfili na pohlavi, v€k, délku praxe a nejvySsi dosazené

vzdélani respondentt.

V prvni otazce jsme sledovali pohlavi respondentii.
Vyzkumu se zcastnily pfevazné Zeny jako ucitelky (114 respondenti — 94,21 %), neZ

muzi (7 uéitelii — 5,79 %).

Tabulka 2: Pohlavi respondenti

Pohlavi Pocet respondentii Pocet respondenti [%0]
muz 7 5,79
zena 114 94,21
celkem 121 100

Pohlavi respondentii

5,79%

Emuz

M Zena

Graf 1: Pohlavi respondenti
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Ve druhé otazce jsme zjiSt’ovali vékové rozloZeni respondentii.

Témét polovina respondentli Gcastnicich se vyzkumu (55 uditelti — 45,45 %) byla ve véku
od 24 do 30 let. 40 respondentl (33,06 %) patiilo do vekové kategorie od 31 do 40 let. 21
pedagogt (17,36 %) mélo 41 az 50 let. 5 respondentti (4,13 %) bylo starSich 51 let v&ku.

Tabulka 3: Vékové rozlozeni respondenti

Vék respondentii Pocet respondentii Podil respondentii [%]
24 — 30 let 55 45,45
3140 let 40 33,06
41 —50 let 21 17,36
51 let a vice 5 4,13
celkem 121 100

Vékové rozloZeni respondentii

4,13%

m24 —30 let
m31-40let
=41 —-50 let

51 let a vice

Graf 2: Vékové rozloZeni respondenti

Ve tireti otazce jsme zjisSt’ovali délku praxe respondentii ve Skolstvi.

62 respondentll (51,24 %) mélo kratsi délku praxe ve Skolstvi nez 6 let. V pfipadé 28
ucitelt (23,14 %) byla délka praxe ve Skolstvi 7 az 12 let. 17 respondentt (14,05 %) uvedlo
praxi ve Skolstvi v délce 13 az 19 let. 7 pedagogti (5,79 %) melo délku praxe ve skolstvi 20 az
27 let. Délka praxe ve Skolstvi byla u 5 respondentt (4,13 %) 28 az 32 let. 2 ucitelé (1,65 %)

méli praxi ve skolstvi delsi nez 32 let.
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Tabulka 4: Délka praxe respondentii ve $kolstvi

Délka praxe ve Skolstvi Pocet respondentii Podil respondentii [%]
6 let a méné 62 51,24
712 let 28 23,14
13 -19 let 17 14,05
20 — 27 let 7 5,79
28 — 32 let 5 4,13
32 let a vice 2 1,65
celkem 121 100

4,13%—_ 1,65%
5,79%

Délka praxe respondentii ve Skolstvi

6 let a méne

m7-12let
m13-19let
22027 let
m 28 — 32 let

32 let a vice

Graf 3: Délka praxe respondenti ve $kolstvi

Ve ¢tvrté otazce jsme zjiSt'ovali nejvyssi dosazené vzdélani respondenti.

51 respondentt (42,15 %) mélo vysokoskolské pedagogické vzdélani. 36 ucitelt (29,76
%) melo vysokoskolské specidlnépedagogické vzdélani. 19 respondentd (15,7 %) mélo
sttedoskolské vzdelani ukoncené maturitni zkouskou. Nejvyssi dosazené vzdélani 14 ucitelt

(11,57 %) bylo vyssi odborné (Dis.). 1 respondent (0,82 %) v dotazniku uvedl jiné nejvyssi

dosazené vzdélani, a to vysokoskolské v oboru filologie.
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Tabulka 5: Nejvyssi dosazené vzdélani

Nejvyssi dosazené vzdélani

Pocet respondentii

Podil respondentii [%)]

stiedoskolské s maturitou 19 15,7
vyssi odborné (Dis.) 14 11,57
vysokoskolské pedagogické 51 42,15
vysokoskolské specidlnépedagogické 36 29,76
jiné 1 0,82
celkem 121 100

0,82%

29,76%

Nejvyssi dosazené vzdélani respondentii

mjiné

m stfedoskolské s maturitou
® vyssi odborné (Dis.)
= vysokoskolské pedagogické

vysokoSkolské specialné
pedagogickeé

Graf 4: Nejvyssi dosaZené vzdélani respondenti

6.2 Informovanost respondentu v oblasti integrace

Dalsi oblast vyzkumu sledovala informovanost pedagogti v oblasti integrace zakt s lehkym

mentalnim postiZzenim.

V paté otazce jsme se tazali na pocit dostateéné informovanosti v oblasti integrace Zakii s

lehkym mentalnim postiZenim.

Vétsi polovina respondentd (tj. 71 ucitelit — 58,68 %) se citi byt dostatecné informovana

Vv oblasti integrace zaki s lehkym mentalnim postizenim. Naproti tomu 50 pedagogl

(41,32 %) tento pocit nema.
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Tabulka 6: Dostateéna informovanost respondentii v oblasti integrace Zaka slehkym mentalnim

postiZenim

Informovanost v oblasti integrace Zaku
Pocet respondentii | Podil respondentii [%o]
S lehkym mentalnim postiZenim

ano 71 58,68
ne 50 41,32
celkem 121 100

Dostatecna informovanost respondentii v
oblasti integrace zaki s lehkym mentalnim
postiZenim

mano

Ene

Graf 5: Dostate¢na informovanost respondenti v oblasti integrace Zaki s lehkym mentalnim postiZenim

V Sesté otazce jsme zjistovali, zda se pedagogové setkali béhem své praxe
S integrovanym Zakem.

Pfevazna vétsina respondentti (99 ucitelt — 81,82 %) se jiz v pribéhu své praxe setkala
s integrovanym zakem, a to na svém pracovisti (52 respondenti — 42,98 %) nebo piimo ve své
tiidé (47 pedagogt — 38,84 %). 22 respondentd (18,18 %) se s integrovanym zakem jesté
nikdy nesetkalo.
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Tabulka 7: Setkani respondenti s integrovanym Ziakem v priibéhu praxe

Pocet Podil respondentii
ZkuSenosti s integrovanym Zikem
respondenta | [%]

ano, na svém pracovisti 52 42,98
ano, pfimo v mé tridé 47 38,84
dosud jsem se s integrovanym zakem nesetkal/a 22 18,18
celkem 121 100

Setkani respondenti s integrovanym Zikem v
pribéhu praxe

¥ ano, na svém pracovisti
¥ ano, pfimo v mé tfide¢

= dosud jsem se s
integrovanym zakem
nesetkal/a

Graf 6: Setkani respondenti s integrovanym Zakem v pribéhu praxe

6.3 Pripravenost zakladnich Skol na zarazeni Zaki ke vzdélavani

V nasledujicich otdzkach jsme sledovali ndzory pedagogl na piipravenost Skoly ke
vzdélavani zakl s lehkym mentalnim postizenim a na jejich pocit odborné pfipravenosti.
V sedmé otazce jsme zjiStovali nazor respondenti na pripravenost jejich Skoly
k zaiazeni zaku s lehkym mentalnim postizenim.
Z celkového poctu 121 respondent (100 %) si 64 pedagogt (52,89 %) mysli, Ze jejich
Skola neni pfipravena na zatfazeni Zzaka s lehkym mentalnim postizenim. 57 respondentii

(47,11 %) si naopak mysli, Ze je jejich Skola na integraci téchto zaka ptipravena.
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Tabulka 8: Nazor respondentii na pripravenost jejich $koly na zafazeni Zakd s lehkym mentalnim

postiZenim

Pripravenost §koly na zarazeni Zaki
Pocet respondentii | Podil respondentii [%]

S lehkym mentalnim postiZenim

ano 57 47,11
ne 64 52,89
celkem 121 100

Nazor respondentii na pripravenost jejich
Skoly na zarazeni Zaki s lehkym mentalnim
postiZenim

= ano

Ene

Graf 7: Nazor respondenti na piipravenost jejich $koly na zafazeni zaki s lehkym mentalnim postiZenim

V osmé otazce jsme zjisStovali pocit odborné pripravenosti pedagogi.
62 ucitelll (51,24 %) se citi byt odborné pfipraveni na zatrazeni ditéte s lehkym mentalnim
postizenim do jejich tfidy. Naopak 59 pedagogl (48,76 %) se neciti byt odborné ptipraveni

na integraci takovych zaka

Tabulka 9: Odborna pripravenost respondenti na zarazeni ditéte slehkym mentalnim postiZenim

do jejich tiidy
Podil respondenti
Pocit odborné pripravenosti Pocet respondentii [9%]
0
ano 62 51,24
ne 59 48,76
celkem 121 100
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Odborna pripravenost respondentii na
zarazeni ditéte s lehkym mentalnim postiZzenim
do jejich tridy

= ano

Ene

Graf 8: Odborna pFipravenost respondentii na zafazeni ditéte s lehkym mentalnim postiZenim do jejich

tridy

6.4 Nazor pedagogii na vzdélavani zaki

V nésledujicich otazkéach/polozkéach jsme zjiStovali, zda pedagogové souhlasi se zarazenim
zaki s lehkym mentalnim postizenim do tzv. béznych zékladnich §kol, jaky na néj maji nazor,

v ¢em spatiuji pfinos integrace, v ¢em vidi pozitiva /negativa vzdélavani zaka.

V devaté otazce jsme zjist'ovali, zda pedagogové souhlasi se zaiazenim Zaki s lehkym
mentalnim postiZenim do béZnych zakladnich Skol.

Vétsina respondentii (85 pedagogti — 70,25 %) nesouhlasi se zafazenim zakt s lehkym
mentalnim postizenim do béznych zakladnich Skol. 36 ucitelt (29,75 %) se vzdélavanim na

tzv. béznych Skolach téchto Zaki naopak souhlasi.

Tabulka 10: Souhlas respondentii se zafFazenim Zakd slehkym mentalnim postiZenim do béZnych

zakladnich §kol

Souhlas se zafazenim Zaki s lehkym
mentalnim postiZenim do béZnych Pocet respondentii | Podil respondenti [%]
zakladnich kol

ano 36 29,75

ne 85 70,25

celkem 121 100
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Souhlas respondentti se zafazenim Zakii s
lehkych mentalnim postiZenim do béZnych
zakladnich Skol

mano

Ene

Graf 9. Souhlas respondentii se zafazenim Zaki s lehkym mentalnim postiZenim do béZnych zakladnich

$kol

Z celkového poctu 85 uciteld (100 %), ktefi nesouhlasi se zarazenim zaka s lehkym
mentalnim postizenim do béznych zékladnich Skol, uvedlo 36 pedagogt (42,35 %) divody
svého nesouhlasu s integraci téchto zakl. K dévodim nesouhlasu respondenti se
zarazenim Zaku s lehkym mentalnim postiZenim do béZnych zakladnich $kol patii tyto

vypovedi, které jsme néasledné kategorizovali:

1. Z divodu nepiipravenosti Skoly ¢i pedagogii:
.. Skoly nejsou pripravené, ucitelé béznych zdkladnich skol nevédi, jak efektivné vzdélavat déti

s lehkym mentdlnim postizenim ** (zena, 24-30 let);
., Nepripravenost pedagogii “ (zena, 24-30 let).

,»Nedostatecna vybavenost skoly specialnimi pomiickami, sociokulturni prekdzky, neodborné

vzdélani pedagogové, nedostatek asistentit“(Zena, 31-40 let);

,,Nase Skolstvi na to neni pripraveno a zakladni skoly praktické maji individualnéjsi pristup

( Zena, 24-30 let);

.S témito Zaky maji pracovat specialni pedagogove, "bezny" pedagog nema ve tiide dost

prostoru se jim vénovat* (Zena, 31-40 let) ;

,Specialni skoly jsou pro tyto Zaky vhodnéjsi z ditvodu lepsiho vybaveni a individualnéjsiho

pristupu*( Zena, 24-30 let);
,, Potiebuji sviij osobity rezim ve specidlnich Skoldach* (Zena, 24-30 let);
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V' béznych zakladnich Skoldach se jim nebude moct ucitel tolik venovat jako ve skoldach

specialnich* (Zena, 41-50 let);

3

,, Ucitelé nejsou kvalifikovani k této praci a Skola nema dostatecné materialni vybaveni"

(zena, 41-50 let);

., Specialni skoly jsou velmi dobre uzpiisobené pro praci s temito Zaky - pomiicky, erudovani

ucitelé* (Zena, 24-30 let);

, Meli by byt v kolektivu vrstevnikit s malym poctem déti a specialnim pedagogem nablizku “

(muz, 24-30 let);

., Nékteré skoly nejsou pripraveny “ (Zena, 24-30 let);

2. Z divodu negativniho prinosu pro intaktni ¢i integrované zaky:

., Protoze si myslim, Ze by to neprospélo ani zdravym Zakiim, ani postizenym, mozna kdybych

méla 10 zakii “(zena, 24-30 let);

,,Ne plosné, je treba zvazovat individualné (konkrétni dite s lehkym mentalnim postizenim

[ tFidu — sloZeni, vztahy, dalsi déti se SVP) “(Zena, 24-30 let) ;

., Mi Zdci s lehkym mentalnim postizenim selhavali ve vsem v bézné zdkladni Skole, méli i Fadu

psychickych a psychosomatickych potizi, byli outsideri“(zena, 51 a vice);

,, Velké rozdily ve schopnostech a tempu prace, integrovani Zaci nezaZziji pocit uspéchu, ztrati

motivaci “(Zena, 41-50 let);

,,Sikana, nezarazeni se do kolektivu, nestihani uciva, sniZeni pozornosti ostatnich Zakii

ucitelem “(muz, 24-30 let);

., Bohuzel to dost zdrzuje ostatni Zaky a nesouhlasim se zvyhodnénym zndamkovanim “(Zena,

41-50 let);

,, Odnasi to ostatni déti, potazmo pedagog * (zena, 24-30 let);

,, Brzdi to ostatni a jemu to neda vic jak ve zvlastni skole  (zena, 24-30 let);
., Nerespektovani potreb vsech Zdikii, nejen s postizenim** (Zena, 41-50 let);
., Nebudou stacit ostatnim nejen v ucivu*“ (Zena, 24-30 let);

., Neprinasi to prospéch ani jedné strané* (Zena, 24-30 let);
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., Neshody s ostatnimi zaky* (Zena, 24-30 let);

., Nemoznost zazit uspéch* (Zena, 24-30 let);

,, Dité citi, Ze nedokadze to, co ostatni* (Zena, 24-30 let);

,, Dité nestiha to, co by mélo* (Zena, 24-30 let);

., Myslim, Ze to bude brzdit zdravé deéti** (Zena, 24-30 let);

,, Neni to dobré ani pro jednu stranu* (Zena, 24-30 let);

3. Ostatni vypovédi:
., Vynalozené usili, energie a prostredky neodpovidaji vysledku* (Zena, 41-50 let);
., Zpomaleni vyuky *“ (Zena, 24-30 let);

, Pro ucitele to bude neuveéritelné narocna prace, ktera neni poradné zaplacena, bude

to velké papirovani“ (Zena, 24-30 let);

., Z viastni zkuSenosti na mém pracovisti vim, zZe to z valné casti nefunguje “(Zena, 51 let

a vice);
., Hrozba poklesu uirovné zdkladniho vzdélavani* (Zena, 24-30 let)
,, Chce nad danou situaci vice premyslet a promyslet jednotlivé kroky * (zena,24-30 let);

V desaté otazce jsme zjist'ovali nazory pedagogii na zarazeni Zaku s lehkym mentalnim
postiZenim do béZnych zikladnich $kol.

61 respondentt (50,42 %) si mysli, Ze zafazeni zakl s lehkym mentdlnim postiZenim
do béZnych zakladnich Skol ma negativni pfinos, a to zvlasté pro integrované zéky (40
pedagogt — 33,06 %) a pro intaktni zaky (21 uéitelt — 17,36 %). 37 respondentd (30,58 %) se
naopak domniva, Ze zatfazeni zaki s lehkym mentalnim postizenim do béZnych zakladnich
Skol mé pozitivni pfinos, a to jak pro integrované zaky (28 ucitelt — 23,14 %), tak pro intaktni
zaky (9 pedagogii — 7,44 %). 23 respondentt (19 %) nedokaze posoudit, zda mé zatazeni zaki
S lehkym mentalnim postizenim do béZnych zékladnich $kol pozitivni ¢i negativni pfinos pro

integrované a intaktni Zaky.
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Tabulka 11: Nazor respondentii na zarazeni Zaka s lehkym mentalnim postiZenim do béZnych zakladnich

$kol

Nazor pedagogi na zarazeni Zaki s lehkym Pocet Podil

mentalnim postiZenim do béZnych zakladnich Skol |respondentii | respondentii [%]
pozitivni pfinos pro integrované zaky 28 23,14
pozitivni pfinos pro intaktni Zaky 9 7,44
negativni pfinos pro integrované zaky 40 33,06
negativni piinos pro intaktni zaky 21 17,36
nedokézu posoudit 23 19

celkem 121 100

Nazor respondentii na zarazeni Zaka s lehkym
mentalnim postiZzenim do beZnych zakladnich Skol

B pozitivni pfinos pro
integrované zaky

B pozitivni pfinos pro intaktni
zaky
negativni pfinos pro
integrované zaky

negativni pfinos pro intaktni
zaky

33,06%

® nedokazu posoudit

Graf 10: Nazor respondentii na zafazeni Zaki s lehkym mentalnim postiZzenim do tzv. béZnych zakladnich

$kol

V jedeniacté otazce jsme zjiStovali pozitiva v zarazeni Zaki s lehkym mentilnim
postiZenim do béZnych zakladnich Skol.

Nejvétsi pozitivum vidi respondenti (celkem 102 ucitelt — 84,3 %) v zafazeni zaku
s lehkym mentalnim postizenim do béZnych zékladnich Skol poznavani Zivota déti se
zdravotnim postizenim. 97 respondentti (80,17 %) spatfuje pozitivum v integraci zaka
s lehkym mentalnim postizenim do béznych zakladnich Skol v kontaktu s intaktnimi

spoluzdky. 90 ucitelt (74,38 %) vidi pozitivum v zatazeni zakd s lehkym mentalnim
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postizenim do béznych zakladnich Skol ve snadnéj$im zaclenéni integrovaného zéka
do spole¢nosti. 64 respondentd (52,89 %) spatfuje vyhodu v zatfazeni zdkd s lehkym
mentalnim postizenim do béznych zakladnich Skol ve vzijemné motivaci a plisobeni. 57
uciteld (47,11 %) nevidi pozitivum v zafazeni zdkd s lehkym mentdlnim postizenim
do béznych zakladnich Skol ve vzdjemné motivaci a plusobeni. 31 respondentt (35,62 %)
nespatiuje vyhodu v integraci zaka s lehkym mentalnim postizenim do béznych zakladnich
Skol ve snadngj$im zaclenéni integrované¢ho zaka do spolecnosti. 24 uciteltl (21,83 %) nevidi
pozitivum v zafazeni zaku s lehkym mentalnim postizenim do béznych zakladnich kol
v kontaktu s intaktnimi spoluzaky. 19 respondenti (15,7 %) nespatiuje vyhodu v integraci
zakl s lehkym mentalnim postizenim do béznych zakladnich kol v poznavani zivota déti se

zdravotnim postizenim.

Tabulka 12: Pozitiva v zafazeni Zakia s lehkym mentalnim postiZenim do béZnych zakladnich §kol dle

nazoru respondenti
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Pozitiva zarazeni Zaka s lehkym mentalnim postiZenim
do béZnych zakladnich §kol dle nazoru respondentii

® Souhlasim = SpiSe souhlasim SpiSe nesouhlasim Nesouhlasim

70 61,16
60
50 45,45 y

Z,9
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37,1
40 :
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0 L 7,36 8,18 214 19,84 29,1
8,26 ’
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snadnéjsi zaclenéni  kontakt s intaktnimi vzajemna motivace a poznavani zivota déti
integrovaného zaka spoluzaky pusobeni se zdravotnim
do spolecnosti postizenim
Odpovéd

Podil respondenti [%]

Graf 11: Pozitiva zaiazeni Zaki s lehkym mentalnim postiZenim do béZnych zakladnich $kol dle nazoru

respondenti

Ve dvanicté otazce jsme zjiStovali negativa v zarazeni Ziaku s lehkym mentilnim
postiZenim do béZnych zakladnich $kol.

100 respondenti (82,65 %) vidi negativum v zafazeni zakl s lehkym mentalnim
postizenim do béznych zakladnich $kol v nizké informovanosti uciteld o vzdélavani zaka
s mentalni retardaci. 97 pedagogt (80,17 %) spatfuje nevyhodu v integraci téchto zakl
do béznych zakladnich $kol v nedostate¢né vybavenosti $kol pro kvalitni vzdélavani. 87
respondentii (71,9 %) vidi negativum v zafazeni zakli s lehkym mentdlnim postizenim
do béznych zakladnich $kol v nedostatku pfilezitosti pribézného vzdélavani uditeld
k problematice integrace. 81 uditeld (66,94 %) spatfuje nevyhodu integrace zaku s lehkym
mentalnim postizenim do normalnich zdkladnich Skol v nepfijeti ze strany ostatnich
spoluzakti. 71 pedagogl (58,68 %) vidi negativum v zafazeni zakli s lehkym mentalnim
postizenim do béZznych zékladnich §kol Vv pocitu odstréenosti, ktery Zaci s mentéalni retardaci
maji, s ¢imz naopak nesouhlasi celkem 50 respondentti (41,32 %). 40 uciteli (33,06 %) nevidi
negativum v zafazeni zakd s lehkym mentalnim postizenim do béznych zakladnich Skol
V nepfijeti ze strany ostatnich spoluzdkl. 34 pedagogti (28,1 %) nespatiuje nevyhodu
V integraci téchto zakl v nedostatku ptilezitosti pribézného vzdélavani ucitelt k problematice
integrace. 24 respondentti (19,83 %) nevidi negativum v zafazeni zaka s lehkym mentalnim

postizenim do béznych zakladnich $kol v nedostatecné vybavenosti $kol pro kvalitni
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vzdélavani. 21 ucitelt (17,35 %) nespatfuje problém v integraci takovych zakd v nizké

informovanosti uditeld o vzdélavani zakt s mentalni retardaci.

Tabulka 13: Negativa zafazeni Ziaki s lehkym mentalnim postiZzenim do béZnych zikladnich §kol
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Negativa zarazeni Zaki s lehkym mentalnim postiZenim do
béznych zakladnich Skol dle nazoru respondentii

® Souhlasim = SpiSe souhlasim SpiSe nesouhlasim Nesouhlasim
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‘E
= 50
%
= 40 35,54
§ 31,
® 30 —
2 20 —
=
10 +—
0 .
neprijeti ze strany zak s mentalni nedostatecna nizka nedostatek
ostatnich retardaci ma pocit  vybavenost skol informovanost prilezitosti
spoluzaki odstréenosti pro kvalitni uciteld o pribézného
vzdélavani vzdélavani zakti s vzdélavani ucitelt
mentalni retardaci  k problematice
Odpovéd integrace

Graf 12: Negativa zafazeni Zaku s lehkym mentalnim postiZenim do béZnych zakladnich $kol

dle nazoru respondenti

Ve tFinacté otazce jsme zjistovali, co pro pedagogy znamena (by znamenalo) ucit ve
tiidé s integrovanym Zikem s lehkym mentalnim postiZenim.

Pro 66 uciteld (54,55 %) znamena ¢i by znamenalo ucit ve tfid€ s integrovanym Zakem
S lehkym mentalnim postiZenim vétsi pfipravu na vyucovani. Pro 36 pedagogt (29,75 %) toto
znamena nebo by znamenalo spolupraci s odbornymi pracovisti. Pro 19 respondentt (15,7 %)
znamena €1 by znamenalo ucit ve tfidé€ s integrovanym Zdkem s lehkym mentalnim postiZenim
dalsi vzdelavani.
Tabulka 14: Vyznam vyuky ve tFidé sintegrovanym Zikem slehkym mentalnim postiZenim

pro respondenty

Vyznam vyuky ve tFidé s integrovanym Podil respondentii
Pocet respondentii

Fakem [%]

vEtsi pripravu na vyucovani 66 54,55

dalsi vzdélavani 19 15,7

spolupréci s odbornymi pracovisti 36 29,75

celkem 121 100
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Vyznam vyuky ve tiidé s integrovanym Zakem s
lehkym mentalnim postiZenim pro respondenty

® v¢tsi pfipravu na
vyucovani

m dalsi vzdélavani

= spolupraci s odbornymi
pracovisti

Graf 13: Vyznam vyuky ve tiidé s integrovanym Zakem s lehkym mentalnim postiZenim pro respondenty

6.5 Informovanost o mozZnostech vzdélavani zaku

Nazory na dostate¢nou informovanost o moznostech vzdélavani zakt s LMP a jakou

formu integrace upfednostiiuji pedagogové, jsme sledovali v nésledujicich otazkach.

Ve ¢trnacté otazce jsme zjist'ovali nazor na dostateCnou informovanost o mozZnostech
vzdélavani Zakii s lehkym mentalnim postiZenim.

64 respondentii (52,89 %) si mysli, Ze nejsou dostateéné informovani o moznostech
vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim. 57 ucitelt (47,11 %) se naopak domniva, Ze

jsou dostatecné informovani o moznostech vzdélavani téchto zak.

Tabulka 15: Nazor respondentii na dostateénou informovanost o moZnostech vzdélavani Zaka s lehkym

mentalnim postiZenim

Dostate¢na informovanost
Pocet respondentii | Podil respondenti [%]
o moznostech vzdélavani

ano 57 47,11
ne 64 52,89
celkem 121 100
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Nazor respondentii na dostateénou informovanost o

moznostech vzdélavani zaki s lehkym mentalnim
postiZenim

= ano

Ene

Graf 14: Nazor respondentii na dostate¢nou informovanost o moznostech vzdélavani Zaki s lehkym

mentalnim postiZzenim

V patnacté otazce jsme se ptali na nejvyhodnéjsi typ integrace Zaki s lehkym mentalnim
postiZeni

Dle 60 ucitelti (49,59 %) je nejvyhodnéj$im typem integrace zakl s lehkym mentalnim
postizenim specialni skolstvi. 38 pedagogi (31,4 %) zastava nazor, Ze nejvhodnéjSim typem
integrace 7kl s lehkym mentalnim postizenim je skupinova integrace ve specialni tfidé bézné
zakladni Skoly. 23 respondentti (19,01 %) si mysli, Ze nejvyhodné&j$im typem integrace zakl s

lehkym mentalnim postizenim je individualni integrace v bézné t¥id€ zakladni skoly.

Tabulka 16: Nejvyhodnéjsi typ integrace zZaki s lehkym mentalnim postiZzenim dle nazoru respondenti

Podil respondentt
Nejvyhodnéjsi typ integrace Zaki | Pocet respondenti [9%]
(0]
individualni integrace v bé&zné tiide
23 19,01
zékladni skoly
skupinova integrace ve specialni tfideé
P & P 38 31,4
bézné zékladni Skoly
preferuji specialni skolstvi 60 49,59
celkem 121 100
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Nejvyhodné;jsi typ integrace Zaku s lehkym
mentalnim postiZenim dle nazoru respondentu

® individualni integrace v
bézné tiid¢ zakladni
Skoly

= skupinova integrace ve
specialni tfidé bézné
zakladni Skoly

= preferuji specialni
Skolstvi

Graf 15: Nejvyhodnéjsi typ integrace Zaki s lehkym mentalnim postiZenim dle nazoru respondenti

6.6 Postiehy, nazory pedagogii na integraci

V Sestnacté otazce méli pedagogové moznost vyjadrit vlastni postiehy a nazory
k této problematice.
V souvislosti s touto dotaznikovou otazkou respondenti ucastnici se vyzkumu uvadéli

nasledujici poznatky:

., Narusuje soustredeni celé tridy, pri soutéZeni nebo reprezentaci vyvoldva negativni
postoje vici nému, nebot’ nedostacuje svym vykonem, on sam se Spatné soustredi, hure

nese neuspéch “(zena, 24-30 let);

,Z mého pohledu je nejvétsi problém v pristupu ucitelu s dlouholetou praxi, které
nezajimaji specialné vzdeélavaci programy nékterych, a kteri nejsou ochotni se témito

plany Fidit, pokud tito ucitelé neustoupi, celd integrace ztroskota * (zena, 24-30 let);

., Votazce ¢. 10 bych zaskrtla dvé mozZnosti, protozZe si myslim, Ze zarazeni integrovaného
Zdka muze obohatit i intaktni déti (inkluzivni pristup), a jako vidy, cela problematika je o

lidech “ (zena, 41-50 let);

,, Ucitelé nejsou, asistenti nejsou, pomoc uciteliim neprichazi, pribude papirovani, kde
jsou ty deti? Kdo je za takovych podminek bude ucit? Kdo si asi vezme takovou
zodpovednost na sebe, za tak smésny plat? Vyplatnice je naprosto demotivujici papirek,
kdyz jsem nastupovala na vysokou Skolu, méla jsem moznost volby — vystudovat normalni

pedagogiku, anebo specialni pedagogiku, vystudovala jsem béznou pedagogiku, protoze
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se nedokazu a neumim se zabyvat détmi s lehkym mentalnim postizenim, nedokdzu jim
porozumét, neznam jejich potieby, nedokdzu s nimi prirozené komunikovat, pokud je
dostanu do tridy, bude to nestastné pro nas oba, vSechny poucky, které si prectu, budou
naucené, a to se dité s lehkym mentalnim postizenim ode mé nemiize nic naucit, jelikoz ho
nebudu mym prirozenym zpiisobem vzdeélavat, chtélo by, aby se taky nekdo zamyslel, Ze
ucitelé nejsou stroje, a ze kazdy clovek ma jiné prednosti a predpoklady, jsou i ucitele,
kteri si neumi predstavit vzdélavat deti bez lehkého mentalniho postizeni, bylo by moudreé,
nechat ucitele ucit podle jejich moznosti a schopnosti, jediné tak, dle mého ndzoru, si

miizeme jako ndrod, zachovat kvalitni, vzdélany a iispésny Cechy *“ (Zena, 24-30 let);

., Ze zkuSenosti mohu Fici, Ze tuto problematiku nelze hodnotit plosné — jsou deti, kterym je
v bézné Skole lépe, i pres zdanlivé neuspéchy (horsi znamky atd.) jsou motivovany k praci,
naopak u nékterych miize byt dost frustrujici, kdyz v nicem nad zdravymi spoluzaky
nevynikaji (coz by se jim napr. ve specialni tride nestalo), osobné bych jako efektivni
vidéla kombinovanou formu integrace, kdy na cast predmetii mohou byt déti klidné
,promichany ", ale na ndarocnéjsi vzdeélavaci oblasti, kde je nutno modifikovat vystupy, by
mohly byt vzdelavany v mensich skupindch dle virovné (napi. CJ a MAT oddélené, ostatni
predmeéty spolecné na 1. stupni, na 2. stupni misto napr. 2. ciziho jazyka pridat cestinu,

misto fyziky, chemie apod. zvolit prakticky zamérené vyucovani) ““ (zena, 24-30 let).

6.7 Zavérefné shrnuti vyzkumu

Prakticka ¢ast diplomové prace na téma ,, Integrace zZdku s mentdalnim postizenim pohledem
pedagogut prvniho stupné zakladnich skol v regionu Breclav® byla zaloZena na realizaci
kvantitativniho vyzkumu v podobé dotaznikového Setfeni. Vyzkum byl uskutecnén
prostiednictvim internetové sluzby spole¢nosti Survio s. r. o. Dotaznikového Setfeni se
zGcastnilo celkem 121 pedagogickych pracovnikd prvniho stupné zakladnich skol v okrese
Bteclav.

Z charakteristiky respondentil vyplyva, Ze 94,21% vyzkumného vzorku tvofily Zeny, a to
v poétu 114 z celkového poctu 121 dotazanych. Nejpocetnéjsi vyzkumnou skupinou byla
kategorie Zen ve véku od 24 do 30 let (45,45%.) Ve vyzkumu pievazovali respondenti s kratsi
dobou praxe (napt. 62 respondentit — tj. 51,24% uvedlo délku praxe ve Skolstvi kratsi nez
6 let). Mizeme tedy predpokladat, ze vysledky vyzkumu byly ovlivnény zenami s kratkou
dobou pedagogické praxe a vysokoSkolskym pedagogickym vzdélanim.
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Vzdélavani zakd slehkym mentdlnim postizenim ma svd specifika a proto jsme
ve vyzkumu sledovali nezbytnou podminku, kterou je =zajisténi personalni podpory
prostiednictvim kvalifikovanych pedagogli. Vzhledem k tomu, Ze byl prizkum realizovan
na tzv. béznych zakladnich Skolach, jsme ptedpokladali, ze vétSina pedagogii nebude mit
specidlnépedagogické vzdélani. 51 dotazanych (42,15%) uvedlo jako nejvyssi dosazené
vzdélani vysokoskolské pedagogické a pouze 36 uciteli (29,76%) specialnépedagogické.
Nase tvrzeni se potvrdilo.

Z vysledka vyzkumu tykajicich se informovanosti pedagogu v oblasti integrace vyplynula
nasledujici zji$téni, ktera jsme ziskali na zakladé dal$ich odpovédi respondentt. V 5. otdzce
odpovédeélo celkem 71 respondenti (58,68%), ze se citi byt dostateéné informovano v oblasti
integrace zaku s lehkym mentalnim postizenim, naproti tomu 50 pedagogu (41,32%) tento
pocit nema. Na zaklad¢ tohoto zjisténi, jsme v 6. otazce predpokladali, ze se vétSina pedagogt
bchem své praxe s integrovanym zakem jiz setkala. Pfedpoklad se potvrdil - 99 respondent
(81,82 %) odpovédelo, ze se s integrovanym zakem setkalo na svém pracovisti (52
respondentt - tj., 42,98%), nebo piimo ve své tfide (47 pedagogt - tj. 38,84 %).

V 7. a 8. otazce jsme sledovali nazory pedagogi na ptipravenost skoly ke vzdélavani zaka
s lehkym mentalnim postizenim a na pocit jejich odborné ptipravenosti. Z celkového poctu
121 respondenti (100 %) si 64 pedagogt (52,89 %) mysli, ze jejich skola neni pfipravena na
zatazeni zakl s lehkym mentalnim postizenim a 57 respondentti (47,11 %) si naopak mysli, Ze
jejich skola na integraci téchto zaku pfipravena je. 62 ucitelt (51,24 %) se citi byt odborné
pfipraveni na zafazeni ditéte s lehkym mentalnim postiZenim do jejich tfidy. Naopak 59
pedagogt (48,76 %) se neciti byt odborné pfipraveni na integraci téchto zaka. Z vysledku
Setfeni nazoru pedagogu k pripravenosti $koly na integraci a odborné pripravenosti pedagogt
je patrny vyrovnany nazor respondenti.

Zda pedagogové souhlasi se zafazenim Z4dkti s lehkym mentdlnim postiZenim
do tzv. béZnych zakladnich Skol, jaky na néj maji nazor, v ¢em spatfuji pfinos integrace,
v ¢em vidi pozitiva ¢i naopak negativa jsme zkoumali v otazkach/polozkach ¢islo 9-13.
Na zéklade¢ zjisténych tidaji mizeme fici, ze z celkového poctu 121 respondentt 85 (70,25 %)
nesouhlasi se zafazenim zakl s lehkym mentalnim postizenim do béZnych zakladnich Skol
a 61 respondentt (50,42 %) je piesvédCen0 o negativnim piinosu zafazeni téchto zaku
do hlavniho proudu vzdélavani, a to jak pro integrované, tak pro intaktni zaky. Nejvétsi
pozitivum vidi z celkového poc¢tu 121 respondentti celkem 102 ucitelt (84,3%) v poznavani
zivota déti se zdravotnim postizenim. Jako velké negativum spatiuje celkem 100 pedagogi

(82,65 %) nizkou informovanost ucitelit o moznostech vzdélavani zakt s mentalni retardaci
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a zéaroven 97 pedagogt (80,17 %) spatfuje nevyhodu Vv nedostate¢né vybavenosti Skol
pro kvalitni vzdélavani téchto zakt. Pro 66 ucitelt (54,55 % z celkového poctu 121
respondentt) to znamena/ by znamenalo vétsi pfipravu na vyucovani.

O nedostatecné informovanosti pedagogii V moznostech vzdélavani zakht s lehkym
mentalnim postizenim nas presvédcCily i odpoveédi na otazku cCislo 14, kde 64 respondentti
(52,89 %) uvedlo, ze nejsou dostatecné informovani o moznostech vzdélavani zaka s lehkym
mentalnim postizenim. Z téchto zavért usuzujeme, ze pedagogové v otazce ¢. 15 budou
preferovat vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim ve specialnim Skolstvi. Tento
ptedpoklad potvrdilo 60 ucitelt (49,59 %), ktefi oznacili jako nejvyhodnéjsi typ integrace
zakid s lehkym mentalnim postizenim specidlni Skolstvi. S integraci v bézné tfidé zakladni
Skoly souhlasi pouze 23 respondentt (19,01 %).

Vysledky prace byly poskytnuty respondentim s doporu¢enim dalSiho vzdélavani

a sebevzdélavani v oblasti edukace zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
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7 Diskuze

Hlavnim cilem vyzkumu bylo zjistit, jaky ndzor maji pedagogové prvniho stupné zdkladnich
Skol na zafazeni déti s lehkym mentdlnim postizenim do hlavniho proudu vzdelavani.
7 vyzkumného Setieni vyplynulo, Ze i pies dostate¢nou informovanost v oblasti integrace
ucitelé nesouhlasi se zaiFazovanim Zakd s lehkym mentalnim postiZenim do béZnych
zakladnich Skol. Zatazeni déti s lehkou mentalni retardaci do bézného vzdélavani totiz
vnimaji za negativni pfinos pro integrované i intaktni zaky. Hovofi z vlastni zkuSenosti,
protoze velkd vétSina pedagogickych pracovnik se dle vyzkumu s integrovanym zakem
setkala ptimo ve své tiidé nebo na svém pracovisti.

Jednou znezbytnych podminek pro efektivni inkluzivni vzdélavani je zajisténi
kvalifikované pedagogické podpory. Jak vyplynulo z vyzkumu, vétSina pedagogickych
pracovnikii nemd specidlnépedagogické vzdélani, které je pro vzdélavani zakl s lehkym
mentalnim postizenim dilezitym predpokladem. Ve vypovédich respondentii se objevoval
nazor, ze pokud by chtéli pracovat se zaky se specidln¢ vzdélavacimi potiebami, zamétili by
se na studium specialni pedagogiky nebo by pracovali piimo ve specidlnich Skolach.
Pedagogové déle zastavali nazor, Ze jejich Skola neni dostateéné pfipravena na vzdélavani
zakd s lehkym mentalnim postizenim. Ve svych vypovédich uvadéli jako divod napft.
nedostate¢nou vybavenost Skoly specidlnimi pomuickami. DalSim negativem, které ptispélo
k nazoru nesouhlasu vzdélavani zakd slehkym mentalnim postizenim na tzv. béznych
zékladnich skolach, byla nedostate¢na informovanost o moznostech vzdélavani zaka téchto
zakid. Vétsina z nich proto radéji volila moznost vzdélavani ve specialnim skolstvi, kde jim
bude poskytnuta nalezita péce a podpora.

V Ceské republice provedl podobny vyzkum, zaméfeny na nazory pedagogi k integraci
74kl s lehkym mentalnim postizenim do bé&znych zakladnich kol napt. V. Safii (2016,
internetovy zdroj: Néazory pedagogickych pracovnikii na integraci zakli s mentalnim
postizenim do béznych zakladnich skol, diplomova prace). Ve svém diplomové praci dospél
k zavéru, ze vétSina pedagogu s integraci zaka s mentalnim postizenim do béznych zakladnich
$kol nesouhlasi. Setieni, zamé&fené na region Rychnovsko, potvrdilo, Ze vétsina pedagogi
nema specidlnépedagogické vzdélani; pedagogové nemaji dostatek informaci o vzdélavani
zakl s lehkou mentalni retardaci; ¢i jejich Skola neni dostatecné vybavena specialnimi
pomiickami.

Jak jsem jiz zminovala v uvodu diplomové prace, ¢asto jsem béhem své praxe slychévala

rizné nazory na zafazeni zakl slehkym mentdlnim postizenim do béZzného proudu
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vzdélavani. VétSinou to byly ndzory negativni. Panovaly obavy znedostate¢né
informovanosti 0 moznostech vzdélavani téchto zaki, o negativnim piinosu pro intaktni zaky,
nepfijeti zaki intaktnimi spoluzaky.

Podobny priizkum, zaméfeny predevsim na postoje, informovanost, potieby pedagogické
vefejnosti smérem k pfipravovanym podminkam vzdélavani déti, zakt a studentd se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami, byl proveden v ramci Systémové podpory inkluzivniho
vzdélavani v CR na jafe 2015. I tento priizkum potvrdil vysledky ocekavaného zjisténi,
ze vétSina pedagogli v prostiedi tzv. béznych zakladnich skol nema pro tuto praci odbornou
kvalifikaci a vétSina z nich voli jako optimalni vzdélavaci model formu specialni Skoly.

Je tieba pocitat s tim, ze proces piechodu k inkluzivnimu vzdélavani nebude jednoduchy.
Bude trvat minimalné nékolik let, a musi na ném pracovat vétsi tym lidi z celé Skoly. VSichni
ucitelé se musi dlouhodobé a intenzivné vzdélavat. Bylo by vhodné, smétfovat pozornost

k osvéte skol, vyucujicich, rodict o vyhodnosti inkluzivniho vzdélavani.
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ZAVER

Diplomové prace byla zaméfena na vzdélavani zaka s mentalnim postizenim. Cilem bylo
zjistit, jaky nazor maji pedagogicti pracovnici prvniho stupné zékladnich skol v regionu
Bfeclav na zafazeni déti s lehkym mentalnim postizenim do béznych zékladnich skol. Dil¢imi
cili bylo zjistit, zda jsou dle pedagogickych pracovnikli bézné zakladni Skoly piipraveny
na vzdelavani zakt s lehkym mentalnim postizenim, zda jsou pedagogové béznych zdkladnich
Skol ptipraveni dle vlastniho nazoru na vzdélavani zakt s lehkym mentalnim postizenim a zda
jsou pedagogové dostatecné informovani o moznostech vzdélavani zaki s lehkym mentalnim
postizenim.

Teoreticka cast je souhrnem teoretickych poznatka, které byly ziskany analyzou odborné
literatury a platnych legislativnich norem. Pfiblizuje moznosti vzdélavani zakt s mentalnim
postizenim. Definuje pojem mentalni postizeni véetné klasifikace, etiologie a charakteristiky
déti dle stupint mentalni retardace. Vymezuje pojmy spole¢né vzdélavani, integrace a inkluze.

V praktické casti bylo pouzito vyzkumné Setieni realizované celkem na 34 zakladnich
Skolach, z toho na 26 zakladnich Skolach tvofenych pouze prvnim stupném. 18 zakladnich
kol bylo tvofeno prvnim i druhym stupném. Pro ucely zpracovani vyzkumu byla vybrana
kvantitativni metoda dotazniku. Dotaznik vyplnilo 121 pedagogti prvniho stupng. Setfeni
probihalo prostiednictvim elektronické komunikace ptes portal Survio.com. Vysledky byly
zpracovany do tabulek a grafti s po¢etnim i procentudlnim vyjadienim.

Z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze na prvnim stupni zakladnich $kol jsou nejvice
zastoupenou kategorii pedagogti zeny (tj. 94,21 %) s délkou praxe 6 a méné let (tj. 51,24%).
Vysledky prizkumu poukazaly na fakt, Ze vétSina pedagogu (tj.70,25%) zakladnich Skol tzv.
béznych, ptes dostateCnou informovanost v oblasti integrace, nesouhlasi se zafazovanim zaka
s lehkym mentalnim postizenim do béZnych zakladnich Skol. Potvrdilo se, Ze vétSina
pedagogickych pracovnikt (tj.74,24%) nema Vv tzv. béznych =zékladnich $kolach
specidlnépedagogické vzdélani. Jelikoz vzdélani a zkuSenosti pedagogl ovlivituji zdsadnim
zpusobem miru vychovné vzdélavaciho procesu, méla by byt v budoucnu zamétena pozornost
predevsim na jejich pfipravenost a kompetentnost.

Ptinos této diplomové prace tkvi v pfibliZeni ndzoru pedagogl na zatazeni zakl s lehkym
mentalnim postizenim do tzv. béZnych zikladnich Skol a na nastinéni problematiky
inkluzivniho vzdélavani a integrace, které mohou objasnit Siroké spektrum pojmi z této

oblasti nejenom pedagogickym pracovnikiim, ale i ostatnim aktértiim $kolské integrace.
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PRILOHA
Dotaznik

Dobry den,

jsem studentkou Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci a rada bych Vas
pozadala o vyplnéni nize uvedené¢ho dotazniku zkoumajici nazory pedagogli na zatazeni déti s
lehkym mentéalnim postizenim do béznych zakladnich skol.

Dotaznik je zcela anonymni a bude slouzit pouze pro ucely vyzkumné ¢asti mé diplomové
prace.

Dékuji za vyplnéni.

1. Jsem:
o} muz
o) zena

2 Vék
o 24 — 30 let
o 3140 let
o 41 —50 let

o 51 let a vice

3.  Délka Vasi praxe ve Skolstvi:

o 6 let a méné

o 7—12 let

o 13-19let
o 2027 let
o 28-32let

o 32 let a vice

4.  VaSe nejvyssi dosazené vzdélani:

o) stitedoskolské s maturitou

o  vyssi odborné (Dis.)
o  vysokoSkolské pedagogické
o vysokos§kolské specidlné pedagogické



10.

o  jiné, uvedte:

Citite se dostatecné informovan/a v oblasti integrace Zaki s lehkym mentalnim

postiZenim?
o ano
o) ne

Setkal/a jste se jiz béhem své praxe s integrovanym zZakem?

o ano, na svém pracovisti
o ano, piimo v mé tfideé

o dosud jsem se s integrovanym zakem nesetkal/a

Myslite si, Ze je VasSe Skola pripravena na zarazeni Zaki s lehkym mentalnim

postiZenim?
o ano
@) ne

Citite se odborné pripraven/a na zarazeni ditéte s lehkym mentilnim postiZenim
do Vasi tridy?
o) ano

o) ne
Souhlasite se zarazenim Ziki slehkym mentalnim postizenim do béZnych
zakladnich $kol?

o ano

o ne, uved'te pro¢:

Myslite si, Ze zaiazeni Zaki s lehkym mentalnim postiZenim do béZnych zakladnich
Skol ma:
o  pozitivni pfinos pro integrované zaky

o  pozitivni pfinos pro intaktni zaky



11.

12.

o  negativni pfinos pro integrované zaky
o  negativni pfinos pro intaktni zaky

o nedokazu posoudit

Jaka pozitiva vidite v zarazeni zaki s lehkym mentalnim postiZenim do béznych

zakladnich Skol?

Vyjadrete na $kale miru Vaseho souhlasu (1 — souhlasim, 2 - spi§e souhlasim, 3 -

spiSe nesouhlasim, 4 — nesouhlasim):

o snadn¢jsi zaclenéni integrovaného zaka do spole¢nosti O O O O

o  kontakt s intaktnimi spoluzaky 0O 0O 0O O
o  vzajemnd motivace a pisobeni O O o o
o poznavani zivota déti se zdravotnim postizenim O o o o

o  jiné, uvedte:

Jaka negativa vidite v zarazeni Zakii s lehkym mentalnim postiZenim do béZnych

zakladnich Skol?

Vyjadrete na $kale miru Vaseho souhlasu (1 — souhlasim, 2 - spiSe souhlasim, 3 -

spiSe nesouhlasim, 4 — nesouhlasim):

1 2 3 4
o nepfiijeti ze strany ostatnich spoluzaki O O O O
o zak s mentalni retardaci ma pocit odstréenosti O O O O
o  nedostate¢na vybavenost §kol pro kvalitni vzdélavani =
o nizka informovanost ucitelti o vzdélavani zakti s mentalni
retardaci O 0o O O
o nedostatek ptilezitosti pribézného vzdelavani uciteli
k problematice integrace O o o o

o  jina, uvedte:




13.

14.

15.

16.

Co pro Vas znamena (by znamenalo) udit ve tfidé s integrovanym Zikem s lehkym

mentalnim postiZenim?

o vEtsi piipravu na vyucovani
o dalsi vzdéelavani

o spolupraci s odbornymi pracovisti

Miyslite si, Ze jste dostatecné informovani o0 moZnostech vzdélavani Zaki s lehkym

mentalnim postizenim?

o ano

) ne

Ktery typ integrace Zaki slehkym mentalnim postiZenim je podle Vas
nejvyhodnéjsi?

o individualni integrace v bézné tfidé zakladni Skoly

o skupinova integrace ve specialni tiidé bézné zakladni skoly

o  preferuji specialni Skolstvi

Napada Vas néco, co byste chtéli zminit v souvislosti se zafazenim Zaku s lehkym
mentalnim postiZzenim do bézZného vzdélavani, ale v dotazniku jste nenasel/nenasla

vhodnou formulaci otazky pro svou odpovéd’?

Uvedte:
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