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UvVOoD

Bakalaifska prace se zabyva problematikou vzdélavani zakt s Aspergerovym
syndromem na II. stupni zdkladni Skoly. Téma bylo zvolené na zaklad¢ asistentské Cinnosti
s zakyni s Aspergerovym syndromem. Prace umoziiuje ziskat zkuSenosti v problematice poruch
autistického spektra, Iépe se orientovat v problémech a zejména predvidat mozné dusledky
chovani a jednani zakd s Aspergerovym syndromem v riznych situacich.

Inkluze, 1 kdyz v ¢eskych Skolach zavedena jiz nékolik let, je stale aktualnim tématem,
at’ uz v kruzich pedagogickych pracovnikii a odborniki ¢i ve Skolnich zafizenich. Nazory na jeji
fungovani se lisi, v kazdém ptipad¢ ptfevazuje nazor 0 spravnosti a dulezitosti inkluze jako
soucast naSeho Skolstvi.

Cilem bakalédiské prace je zjistit ndzory pedagogickych pracovnikli na inkluzivni
vzdélavani zakd s Aspergerovym syndromem na II. stupni zékladni Skoly.

Prace je rozdélena na cast teoretickou a praktickou. V prvni kapitole teoretické casti
se zabyva problematikou Aspergerova syndromu, moznostmi jeho kategorizace dle WHO,
DSM nebo MKN. Vénuje se historii vzniku pojmu Aspergeriv syndrom, jeho specifikaci
a zvlastnostem. Druh4 kapitola je zaméfena na inkluzivni vzdélavani, jeho vyvoj v zahranici,
u nas a na soucasny stav inkluze v Ceské republice. Mapuje vzdélavani zaka s Aspergerovym
syndromem, zaki se specifickymi vzdélavacimi potfebami a jejich ukotveni v ¢eské legislative.
Tteti kapitola se zabyva edukaci jedinct s Aspergerovym syndromem, moZznostmi podplirného
opatfeni a v neposledni fad€ nezastupitelnou roli pedagogickych pracovnikil v inkluzivnim
vzdélavani.

V praktické Casti se zamétuje na vlastni vyzkum, jeho cile, stanoveni vyzkumnych
otazek a charakteristiku metody sbéru dat a vyzkumného vzorku. Predkladd analyzu

a interpretaci vysledkd vyzkumu.



TEORETICKA CAST

V tvodni kapitole se zamétuji na problematiku Aspergerova syndromu od jeho vzniku,

etiologii a psychologické zvlastnosti v obdobi dospivani.
1 ZAK S ASPERGEROVYM SYNDROMEM

Legislativa Ceské republiky definuje osoby se specialnimi vzd&lavacimi potiebami
v zakon¢ €. 561/2004 Sb. § 16 odst. 1 v aktudlnim znéni 0 pfedskolnim, zakladnim, stfednim,
vysSim odborném a jiném vzdélavani, takto: ,, Ditétem, Zakem a studentem se specidalnimi
potiebami se rozumi osoba, ktera k naplneni svych vzdelavacich moznosti nebo k uplatnéni
nebo uzivani svych prav na rovnopravném zaklade s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpiirnych
opatreni. Podpurnymi opatienimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdelani a Skolskych sluzbdach
odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte,
Zdka nebo studenta. Déti, Zaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potiebami maji prdavo na
bezplatné poskytovani podpiirnych opatreni skolou a Skolskym zarizenim * (zékon ¢. 561/2004
Sb. § 16 odst. 1).

1.1 Pervazivni vyvojové poruchy

Pervazivni vyvojové poruchy (Pervasive Developmental Disorders — PDDs) mizeme

v Vv

vSepronikajici, tzn., ze dana porucha oslabuje vyvoj ditéte v mnoha smérech (Thorova, 2016).

Podle MKN-10 (2009) jsou do skupiny pervazivnich vyvojovych poruch zahrnuty tyto

diagnostické kategorie:
o detsky autismus (F84.0),
e atypicky autismus (F84.1),
e Rettiv syndrom (F84.2),
e jina dezintegrativni porucha v détstvi (F84.3),
e hyperaktivni porucha spojend s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby (F84.4)
o Aspergeriv syndrom (F84.5),

e jiné pervazivni vyvojové poruchy (F84.8),

nespecifikovana pervazivni vyvojova porucha (F84.9) (Lechta, 2016).



Psychiatricka Lorna Wingova vymezila zdsadni problémové oblasti, které jsou dilezité
pro stanoveni diagndzy, a nazvala je triddou poskozeni. Do triddy poskozeni patii potize v

socialnim chovani, komunikaci a ptedstavivosti (Thorova, 2016).

Naru$ena komunikacéni schopnost se projevuje ve verbalnim i neverbalnim projevu. Re¢
byva zpravidla opozdéna ¢i narusend. Pokud je fe¢ vyvinutd, vyznacuje se znaCnym deficitem

V navazani a udrzeni dialogu (Lechta, 2016).
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Obrazek 1 Triada postiZenych oblasti vyvoje u poruch autistického spektra
Zdroj: (Thorova, 2016, s. 60)

U déti s autismem se mezi symptomy c¢asto objevuje neobvykly zdjem o predméty
¢i jejich ¢asti, které rotuji. Lze pozorovat, jak si déti to¢i predméty na prstu, otaceji je v rukou,
soustfedéné jejich pohyb sleduji. Objevuji se neustile se opakujici pohyby, napf. toceni
se na miste. Setkavame se i s projevy nutkavého chovani (Lechta, 2016).

Détsky autismus

Byva oznacovan jako zaklad poruch autistického spektra. Mizeme se setkat s rtiznou
intenzitou, od mirné az po tézkou. Nedostatky se musi projevit ve vSech Castech diagnostické
triady. Pokud pomineme poruchy v dilleZitych oblastech, jako je socidlni interakce, komunikace
a obrazivost, mohou lidé s autismem trpé€t mnoha dalSimi pfidruzenymi dysfunkcemi. Osobity
projev deficitl, které jsou typické pro autismus, se vyviji vékem (Thorova, 2016).

Atypicky autismus
Je rlznorod4a diagnostickd veli¢ina. Dit¢ nemd vSechny rysy détského autismu.

Nemiizeme vSak opomenout fadu specialnich socidlnich, emociondlnich a behavioralnich ryst,

které jsou typické pro osoby s autismem. Miizeme tedy konstatovat, ze atypicky autismus



je zastfeSujicim terminem pro jedince, kteti by byli oznaceni jako lidé s autistickymi rysy
(Thorova, 2016).
Aspergeruv syndrom

Byva n¢kdy nazyvany socidlni dyslexii. Jedna se o heterogenni syndrom, ktery je Casto
slozité odliSit od hrani¢ni skupiny, zda se jednd o Aspergeriv syndrom nebo o socialni
nemotornost spojenou napiiklad s vice vymezenymi zajmy a vyrazn&j$imi rysy jedince
(Thorova, 2016).
Jina dezintegracni porucha v détstvi

Vyznacuje se ztratou doposud nabytych schopnosti po minimalné dvouletém obdobi
fyziologického vyvoje, K niz dochazi z neznamého divodu. Potize nastavaji mezi druhym
a desatym rokem véku. Stiida se obdobi zhorSeni, stagnace a mirného zlepSeni, nikdy neni

dosazeno normy (Thorovéa, 2016).
Rettuv syndrom

Je velmi vazna vyvojova porucha mozku postihujici pouze divky. Syndrom se negativné
projevuje v oblasti somatické, motorické i psychické. Stézejni charakteristické rysy Rettova
syndromu jsou ztrata kognitivnich funkci, porucha koordinace pohybl a neschopnost ucelné

pohybovat hornimi koncetinami (Thorova, 2016).
1.2 Vymezeni pojmu Aspergeriv syndrom

Definice dle MKN-10 (2021, s. 251) uvadi, Ze Aspergertiv syndrom je ,,porucha nejisté
nozologické validity, charakterizovand tymz kvalitativnim porusenim recipro¢ni socidlni
interakce, které napodobuje autismus, soucasné s opakujicim se omezenym, stereotypnim
repertodarem z4jmu a aktivit. LiSi se od autismu hlavné tim, Ze neni opozdéni ve vyvoji feci
a kognitivnich schopnostech. Tato porucha je Casto spojena se zna¢nou nemotornosti.
Abnormality maji velkou tendenci pretrvavat do dospivani a dospé€losti. V Casné dospélosti
se obCas vyskytuji psychotické epizody.© Oproti tomu Americky diagnosticky a statisticky
manuél duSevnich chorob DSM-5 sloucil vSechny jednotlivé druhy pervazivnich poruch
do jedné skupiny s ndzvem porucha autistického spektra (Zampachova, Cadilova a kol., 2015).
Shodné se ke Kkategorizaci stavi i revize Mezinarodni klasifikace nemoci MKN-11,
ktera v Ceské republice k diagnostice postizeni ¢i nemoci prozatim pouzivana neni. Dle MKN-
11 je z kategorie poruch autistického spektra extrahovan Rettliv syndrom, protoze na rozdil

od poruch autistického spektra byla objevena pfic¢ina jeho vzniku. Nejvyznamnéjsi zménou



v MKN-11 je zruseni klasifikace Aspergeriv syndrom. Divodem byla nejasna diagnosticka
specifika, ktera by jednoznaéné diferencovala autismus a Aspergeruv syndrom. MKN-11
se v klasifikaci poruch autistického spektra zaméfila na hodnoceni miry postizeni inteligence

a na rozvinuti komunikaéni dovednosti (Mertin, 2018).

Tabulka 1 Kategorizace PAS: srovnani soucasnych klasifika¢nich systému

o~

MKN-10 (2014) DSM - IV (1994) DSM -V (2013) ==

Détsky autismus (F84.0) Autisticka porucha

Atypicky autismus (F84.1) Pervazivni vyvojova porucha jinak
nespecifikovana

Rettliv syndrom (F84.2) Rettova porucha Porucha

, autistického
Jina desintegracni poruchav détstvi (F84.3) | pesintegracni porucha v détstvi spektra

Aspergeriiv syndrom (F84.5) Aspergerova choroba

Jiné pervazivni vyvojové poruchy (F84.8) Pervazivni vyvojova porucha jinak
nespecifikovana

D VR A PR Pervazivni vyvojova porucha jinak
nespecifikovana (F84.9) nespecifikovana

Hyperaktivni porucha s mentaini retardaci Neni ekvivalent
a stereotypnimi pohyby (F84.4)

Zdroj: (Adamus a kol., 2017, s. 22)

Velmi diskutovana byla zména v pojeti Aspergerova syndromu dle DSM-5 (2015),
ktera shrnula dosavadni Ctyfi diagndzy (autisticka porucha, Aspergeriv syndrom atd.) pouze
do jedné diagndzy. Autofti jako divod této zmény uvadéji nejasné hranice mezi dosavadnimi
diagnézami i odborny konsenzus o tom, ze se s nejvétsi pravdépodobnosti jedna pouze o jednu,
i kdyz Sirokou diagnostickou skupinu se sdilenym genetickym podkladem

(Raboch a kol., 2015).
1.2.1 Historie vzniku pojmu Aspergeriv syndrom

Termin Aspergeruv syndrom pouzila poprvé Lorna Wingova ve své odborné publikaci
v roce 1981. Oznacila jim dé€ti a dospél€, ktefi vykazovali stejné ptiznaky, které popsal u svych
pacientt znamy vidensky pediatr Hans Asperger. Zminény stav oznacil za ,,autistickou
psychopatii“. Termin ,,autisticky* uvetejnil ve stejné dob€ ve Spojenych statech i Leo Kanner.

Oba védci se shodli na podobném vzorci pfiznaki a chovani, specifickych zalibach, nizké

10



24

socialni interakci ¢i selhavani v komunikaci. Leo Kanner popsal zavaznéjsi priznaky autismu.
Hans Asperger naopak charakterizoval mirngjsi specifika. Posléze byl autismus spojovan
s praci Leo Kannera, z cehoz vyplyva, ze diraz byl kladeny na absenci reakei vii¢i svému okoli
a na zavaznou poruchu fe¢i. Lorna Wingova upozornila na déti, které maji zajem o kontakt
se svymi vrstevniky, jejichz fe¢ je rozvinuta na vysoké Grrovni, pfitom vSak od raného détstvi
vykazovaly ptiznaky autismu. Nespliiovaly tedy specifika popsané Leo Kannerem, ale naopak
odpovidaji charakteristice vlastnosti, popsanych Hansem Aspergerem. Na zaklad¢ svych

poznatku stanovila zakladni klinické piiznaky Aspergerova syndromu (Attwood, 2012).
1.2.2 Etiologie Aspergerova syndromu

O tom, Ze Aspergeriiv syndrom a autismus mohou byt poruchy vrozené, uvazoval
jiz Kanner s Aspergerem. Ti vSak pro sva tvrzeni neméli dostate¢né dikazy. Genetické
vyzkumy, které probéhly v sedmdesatych letech, nasly spojitost abnormalit S autismem. Béhem
dalsich nékolika let byly prokdzany anomalie na téméf vSech chromozomech. Pti vyzkumech
byly odhaleny mutace, které vznikaji ve spermii nebo vaji¢ku jesté pred pocetim, coz znamena,
ze je dit¢ nedédi po svych rodi¢ich. Pét procent ptipadii autismu je pfisuzovano recesivnimu
typu dédi¢nosti — porucha se objevuje v §irsi roding, v riiznych generacich a u jedince se prokaze

pouze tehdy, kdyz se setkaji dva identické geny (Thorova, 2016).
1.2.3 Diagnosticka kritéria Aspergerova syndromu

K urceni diagndzy jsou klicové vyrazné odchylky v komunikaci a socidlnim chovani,
které neodpovidaji intelektu a feCovym schopnostem jedince. Osoby s Aspergerovym
syndromem maji obtize v chapani neverbalni komunikace, omezeni v mimice a gestikulaci,
neadekvatni reakce na zmény, nestandardni zajmy, problémy s navazovanim lidskych vztaht,
ulpivaji na ritualech. Jejich uvazovani a logika byva Casto oznaCovana jako velmi zvlastni,
z divodu absence tzv. ,selského rozumu® jsou casto fazeni mezi podiviny ¢i retardované,
nebo naopak mezi genialni. Dalsi obtize se mohou objevit v motorické oblasti, grafomotorice,
matematice, logickém a abstraktnim mysleni, orientaci, sebeobsluze a poznavani osob.
Jejich intelekt se miize pohybovat v pasmu podpriméru, priméru, nadprimeru, ale neobvyklé
nejsou ani prvky geniality. Lidi s Aspergerovym syndromem c¢asto suzuji tizkosti a deprese,
maji sklon k velké sebekritice, emocni labilité, kterd je Casto spojena s poruchou chovani

(Thorova, 2008).
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Vyvoj fe¢i muze byt mirn€ opozdény. Do péti let jiz vsak musi mluvit plynule. V tomto
véku je zpravidla Cista vyslovnost a dobra slovni zasoba. Jejich mluveny projev vSak plsobi
ponckud zvlastn¢ a Casto se k momentalni socidlni situaci vitbec nevztahuje. Typické jsou
pro né potize vést béznou komunikaci (Thorova, 2008). Nejsou schopni porozumét vtipu,
ironii, sarkasmu ¢i metafofe, vétSinou je jejich pochopeni doslovné. Lidé s Aspergerovym
syndromem se vyznacuji pravdomluvnosti, nékdy az nevhodnymi poznamky (Bazalova, 2011).
Velmi tézce se jim dafi sd€lovat své pocity, disledkem toho je rozsifeni ndzoru, ze lidé
s Aspergerovym syndromem neumi milovat. Opak je vSak pravdou, jejich citové prozivani byva
podstatné energi¢téjsi nezli u jedince intaktniho, avSak maji problém tyto city sdélit vhodnym
zptisobem (Thorova, 2008).

Déti s Aspergerovym syndromem davaji piednost samostatné hie. Pokud se vSak zapoji
do skupinové hry, vyzaduji dodrzovani jejich pravidel. Divodem k vyhybani se kolektivnim
hram jsou obavy z naruSeni vlastni ¢innosti a pfizptisobovani se ostatnim. Radi travi ¢as nékde
stranou od svych vrstevnikl, nestoji o jejich pozornost ani 0 komunikaci s nimi. V ptipadé,
ze si musi vybrat mezi svymi vrstevniky a dospélymi, pfiklani se obvykle k dospélym
(Attwood, 2012).

Jejich zajmy vétSinou sméfuji k oblastem, které maji opakujici se pravidla, fady, prvky
— napt. vlaky, autobusy, mapy, dopravni znacky. Obvykle tihnou k rutinnimu, opakujicimu
se chovani, které se projevuje neovladatelnym nutkanim, naptiklad sedét vzdy na stejném
misté, oblékat si neustale stejné obleceni, mit stejnou svacinu nebo mit tthledné nachystany

ucebnice vZdy ve stejném rohu lavice apod. (Bazalova, 2011).

Zaméfime-li se na vzdélani a vyvoj téchto osob, obvykle zvladnou béZznou $kolni
dochazku, néktefi vystuduji vysokou Skolu, vedou celkem bézny zivot s partnerem
nebo dokazou pracovat na vhodné pracovni pozici. Jsou ale také jedinci, ktefi absolvuji
povinnou $kolni dochazku jen s velkymi obtizemi, Casto s potiebou asistence, a Vétsinu zivota
stravi nékde v Ustrani bez partnera i bez vhodné prace, ktera by jejich zivot alespon z ¢asti

napliiovala (Bazalova, 2011).

V soucasné dobé¢ je tedy Aspergertiv syndrom pokladan za samostatnou nozologickou
jednotku uz jen podle evropského diagnostického systému. Tvrdit, Ze Aspergeriv syndrom
je mirngj$i formou autismu, je zna¢né zjednoduSené. Aspergeriiv syndrom ma své zvlastnosti
| problémy, které mohou byt stejné vyznamné, i kdyz kvalitativné odlisné od jinych poruch

autistického spektra. Intelekt u jedinct s Aspergerovym syndromem je v pasmu normy, ma Vvliv
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na Uroven dosazeného vzdélani a stupen sebeobsluznych dovednosti, ale neni jiz zaru¢enym

prediktorem pln¢ samostatného Zivota v dospé€losti (Thorova, 2016).

Tabulka 2 Srovnani dvou nezavislych diagnostickych kritérii pro Aspergertv syndrom

Srovnani dvou systémii nezdvislych diagnostickych kritérii pro Aspergeriiv syndrom

Diagnosticka kritéria Aspergerova syndromu
(Gillberg and Gillberg, 1989)

Naruseni socidlni interakce - alespof dvé poloZzky
(extrémni egocentrismus}:

a) neschopnost interakce s vrstevniky

b) nezajem o interakci s vrstevniky

c] Spatny odhad na socialni situace

d) socidlné a emociondlné nepfimérené chovani

Omezené zajmy - alespoi jedna polozka:
a) nezajem o ostatni aktivity

b) opakujici se ulpivani

c) spiSe nazpamét nez vyznam

Opakujici se ritudly - alespon jedna poloZka:
a) obracené k sobé
b) vyZaduje od ostatnich

Zvlastnosti v feti a jazyku - alespon tfi polozky:

a) opoZdény vyvoj

b] nepfirozené perfektni expresivni jazyk

c) formaini pedantické vyjadfovani

d) zvlastni tén a hlas

e) potize v porozuméni jazyka, potiZe s vyznamem -
hyperrealismus

PotiZe v neverbalni komunikaci - alespon jedna
polozka:

a) omezené uZivani gest

b) neobratna fec téla

c) omezena mimika obliceje

d) nespravné mimické vyjadfovani

e) zvlastni ulpivavy pohled

Motorickd necbratnost

Zdroj: (Thorova, 2016, s. 190)

Diagnosticka kritéria Aspergerova syndromu
(Szatmari, Brenner and Nagy 1989])

Osamélost - alespoi dvé poloZky:

a) nema blizké pratele

b) vyhyba se ostatnim

c] nema zajem vytvaret pratelstvi

d) samotar

NarusSeni socidini interakce - alespof jedna poloZka:

a) obraci se na druhé, jen kdyZ potifebuje uspokojit své
potieby

b) neobratny v socidlnich vztazich

c) jednostranné reaguje na vrstevniky [(chybi rGznoro-
dost vztahi)

d) problematické chapani citd u druhych lidi

e) lhostejny k citim druhych lidi

Zviastnosti v feéi a jazyku - alespon dvé poloZky:
a) odliSnosti ve sklofiovani a €éasovani

b) mluvi pfili§ mnoho

c) mluvi pfili§ malo

d) nesoudrZnost konverzace

e) idiosynkratické uZivani slov

f) opakuijici se vzorce mluvy

PotiZe v neverbalni komunikaci - alespof jedna
polozka:

a) omezené vyjadfovani mimikou obliceje

b) neschopnost porozumét emocim vyjadfenym mimikou
obliceje

c) nepfedava informace zrakovym kontaktem

d) nediva se na ostatni

e) nepouziva gesta k vyjadfovani

f) gesta jsou pfehnana nebo neobratna

g) stavi se pfilis blizko k ostatnim

1.2.4 Psychologické aspekty jedinci s Aspergerovym syndromem v obdobi

dospivani

Fyziologicky vyvoj

Vyvojové obdobi od 11 do 15 let byva popisovano jako jedno z nejnarocnéjSich

a nejslozitéjsich obdobi lidského Zivota. Faktor, které ptisobi na vyvoj dospivani, je mnoho,
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napiiklad jde o kulturni a spolecenské podminky, zptisob Zivota rodiny, kvalitu vztahii mezi

rodic¢i a dospivajicim nebo o osobnost samotného dospivajiciho (Pugnerova a kol., 2019).

Pro obdobi puberty jsou charakteristické vyrazné télesné zmeény, které pokracuji
vyvojem emocnich, kognitivnich a socidlnich funkci (Thorova, 2015). U dévcat nastupuje
prepuberta a puberta diive nez u chlapct, také se da fict, ze je u divek kratsi, u chlapcti naopak
vice rozptylena. To ndm také vysvétluje Casté¢ vychovné problémy, které v tomto obdobi
u muzského pohlavi pozorujeme (Simi¢kova-Cizkova, 2010).

Dusevni vyvoj nebyva v souladu s vyvojem fyzickym. Psychicky vyvoj zaostava
za vyvojem somatickym. Mizeme zaznamenat kolisdni nalad, nestabilitu citt, ale také vykyvy
v chovani (Simi¢kova-Cizkova, 2010).

Piechodné se objevuje motorickd neobratnost, a to pfedevSim u chlapci. Nastava
zhorsSeni v jemné motorice, které se nésledné projevi v psaném projevu. Fyzicka vykonnost
mize klesat, Casta je brzka unavitelnost az apatie. Pro obdobi puberty dostava té€lo podobu
dospélého ¢loveéka. Pomérné dobie jsou schopni zvladat sexuélni pudy (Simic¢kova-Cizkova,
2010).

V poznévacich procesech se do poptedi dostava fantazie, kterd se projevuje v podobé
denniho snéni s relaxacnim nebo tviréim vyznamem (Pugnerova a kol., 2019). Adolescenti
vénuji svou pozornost introspekci a sebereflexi. Ujasiiuji si hodnoty a postoje k Zivotu.
Soustfed’uji se na hledani vlastniho zivotniho stylu, novych autorit, vzorii 1 idealt. Vztahy
s vrstevniky nabyvaji na intenzit¢ a vyznamné se podileji na jejich chovani (Thorova, 2015).

Zmény v emociondlnim vyvoji se projevuji predevS§im v promeénlivosti citll a intenzité
chovani. Zvy3uje se vnimavost vii¢i nespravedInosti ¢i kritice viici vlastni osobé (Simi¢kova-

Cizkova, 2010).

Specifika vyvoje jedince s Aspergerovym syndromem v obdobi dospivani

Mezi nejcastéjsi zminované potize v psychickém zpracovani a konflikty, které jsou
zakladem tohoto chovani, patii (Howlin, 2003):

Socialni porozuméni: Aspergertiv syndrom ovlivituje rizné neverbalni zaklady socidlni
interakce, socialni motivace a vnimani zameérua ¢i chovani ostatnich. Je dobie znatelné, ze zakiim
s Aspergerovym syndromem chybi zakladni socidlni smysl, ¢asto jsou zmateni interakcemi
ostatnich. To mize vést k riznym socialnim copingovym strategiim, od tvrdého necitlivého
intelektualizovani az po uzavieni a vyhybani se. Komunikace je ¢asto zaméfena na svou osobu,

ostatni se tak mohou ocitnout Vv roli ptijemci jeho dlouhych monologu.
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Pragmaticka slozka fec¢i: Problémy v pragmatické slozce feci mizeme pozorovat
u vétsSiny adolescentli S Aspergerovymi syndromem. Pouzivani jazyka pro ucely socialni
komunikace zahrnuje neverbalni hodnoceni gest a prozodie (melodie hlasu). To muzZze mit
obousmérny efekt ve smyslu, ze jedinci s Aspergerovym syndromem mohou unikat dilezité
informace od ostatnich lidi. Sam tim na sebe miZe upoutat negativni pozornost nevhodnym

uzitim intonace hlasu nebo volbou slov.

Identita a sebevédomi: Dospivajici s Aspergerovym syndromem nejsou imunni vici
neklidu v oblasti identity, ktery pfichazi v obdobi adolescence. Jsou vSak v mnohych ohledech
socialné a emociondlné¢ limitovani a tim padem nezrali v pfezkoumavani roli. Dochazi
k dramatické zméné, od orientace na rodi¢e K orientaci na skupinu vrstevnikd. TéZkosti
S rozpoznavanim emocnich stavil u sebe i u jinych mize zhorSovat mezilidské nedorozuméni

nebo posilovat tendence socialni izolace jedinct s Aspergerovym syndromem.

Psychické a emociondlni symptomy: Socidlni a psychické potize mohou v obdobi
dospivani vyustit do zvyseného socidlniho a psychického stresu. Mizeme pozorovat zvyseni
nasledujicich symptomi: zvySend socialni izolace, Gzkost nebo deprese, nizké organizacni
schopnosti a Skolni vykon, zvySena rigidita aj.

Na druhém stupni zakladni Skoly se mohou objevit zvySené potize v komunikaci
s uciteli, ale také castéjsi konflikty se spoluzdky. Rodi¢e by méli byt v uzkém kontaktu
se Skolou, nastalé¢ problémy konzultovat. Pfipadné mohou pozéddat o pomoc specidlné

pedagogické centrum (Pesek, 2017).
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2 INKLUZE ZAKU S ASPERGEROVYM SYNDROMEM
NA ZS

Nasledujici kapitola je vénovana problematice inkluzivniho vzd€lavani se zvlastnim

zaméfenim na inkluzi 24ka s Aspergerovym syndromem v Ceské republice.
2.1 Vymezeni pojmu inkluze

Inkluze se stala v pribéhu nékolika desetileti novym smérem moderniho vzdélavani
zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Tento zplsob vzdélavani zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami je stézejni metoda vzdélavani v EU. V zemich Evropské unie
ma inkluzivni vzdélavani pevné ukotveni v legislativé, zejména se jedna o odbornou kodifikaci,
kterd je obsahem dokumentu Svétové zdravotnické organizace z roku 2001 s nazvem
Mezindrodni klasifikace funkcnich schopnosti, disability a zdravi (MKF — ICF — International
Classification od Functioning, Disability and Health) a Umluvu o pravech lidi s postizenim,
kterou schvalilo Valné shroméazdéni OSN v roce 2006. Na zacatku je potfeba od sebe rozlisit

dva terminy, a to integraci a inkluzi (Lechta, 2016).

V 60. letech 20. stoleti se zacal ve $kolstvi objevovat termin integrace, ktery Kroupova
(2016, s. 28) definuje takto: ,, Vyjadruje koncepci specidlni edukace jako organizacni slozky
vSeobecné edukace v tom smyslu, Ze vychova a vzdeélavani jedincii se specialnimi edukacnimi
potiebami se md realizovat v béznych vychovnych a vzdélavacich institucich, nikoli oddélene.
V sirsim kontextu se jedna o proces, ktery souvisi se zaclefiovanim jedincu se specidalnimi
edukacnimi potirebami do majoritni spolecnosti. *

O dveé desetileti pozd€ji prichazi do vzdélavani novy pojem inkluze. Definice
dle Kroupové (2016, s. 28) zni: ,, Proces, ktery se zaméruje a reaguje na riiznorodost potieb
vSech jedincii prostrednictvim zvySeni jejich participace na uceni, kulturach a spolecenstvich
a snizeni jejich vylouceni v oblasti edukace. To zahrnuje zmény a upravy obsahu, pristupil,
struktur a strategii, které vychdzeji z jednotné vize, Ze spolecnad edukace vsech deti bez rozdili
Jje povinnosti a zodpovédnosti celého systému. *“ JednoduSe miZeme fict, Ze integrace znamena

toleranci, kdezto pojem inkluze charakterizuje pojem akceptace (Bazalova, 2012).
2.1.1 Historie vzniku inkluzivniho vzdélavani

Jiz v 17. stoleti Jan Amos Komensky zastaval nazor, Ze ,,z vwchovy nelze vitbec nikoho

vyclenit.“ VV Evropé béhem 18. stoleti postupné vznikaly sité instituci pro péci o jedince
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S postizenim, které se postupem casu zdokonalovaly. Vznikaly a dale se rozvijely jednotlivé
vychovné metody dle typu postizeni. Néstup reformni pedagogiky na ptelomu 19. a 20. stoleti
mél za nasledek vznik novych smérti vychovy déti s postizenim, zaCaly se objevovat rizné

metody alternativni pedagogiky (Lechta, 2016).

Na prelomu Sedesatych a sedmdesatych let dochazi v Evropé k obnové a stabilizaci
specidlniho Skolstvi, které se dale rozd€lovalo na dva proudy. Do prvniho proudu se fadilo
Svycarsko, Norsko, Italie nebo Finsko, v t&chto zemich byly specialni §koly tipIn& zruseny
a skolstvi se proménilo v tzv. integrativni skoly. Druhy proud, do které¢ho se zapojily zemé jako
SRN, NDR, Polsko, Rakousko, Francie, ale také CSSR, se zamé&fil na rozsifovani sitd
specidlniho Skolstvi. Vzdélavani v téchto Skoldch meélo zabezpecit kvalitni specialni
a kvalifikovanou vyuku, jez zajistovala integraci détem a mladezi do majoritni spolecnosti.
Vznikaji specidlni zatfizeni, zabyvajici se détmi se specialné vzdélavacimi potfebami, mtizeme
zminit napf. centra rané péce, poradny nebo matetské Skoly. Specialni Skoly byly ve statech
vychodni Evropy (byvalého vychodniho bloku) déleny dle postizeni (napt. pro neslysici,
nedoslychavé a déti se zbytky sluchu, pro nevidomé, déti se zbytky zraku a slabozraké).
Zde se také vyucovalo podle ucebnich plant dle zaméteni specialni Skoly a vyuka zaka
S postizenim v zdkladni Skole se objevovala pouze vyjimecné (Lechta, 2016).

V roce 1994 doslo ve Spanélské Salamance v rdmci mezinarodni konference k zahajeni
procesu inkluze (Bazalova, 2012). Po revoluci v roce 1989, kdy Ceské republika prochazela
pro rozvoj inkluzivniho vzdélavani mizeme povazovat zdsadni posun ve vzdélavani zaku

S postizenim v souvislosti s integraci (Bazalova, 2011).

Dal$im meznikem integrace a inkluze se stal Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb.,
diky kterému mohli byt Zaci s t€zsi formou mentalniho postizeni zaclenéni do vzdélavaciho
systému. Do této doby byli z povinné skolni dochazky vylouéeni. V souvislosti s inkluzivnim
vzdélavanim v Ceské republice je potieba zminit vyznamny dokument Ndarodni plan vytvareni
rovnych prileZitosti pro osoby se zdravotnim postizenim na obdobi 2010-2014 (Bazalova,
2012). Narodni program rozvoje vzdelavani tzv. Bila kniha (2001, 2005), Dlouhodoby zamer
rozvoje vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy CR (2002, 2007, 2011-2015), Rdmcovy
projekt monitorovani a hodnoceni vzdélavani (2004), Strategie vzdélavani pro udrzitelny rozvoj
Ceské  republiky (2008-2015), Ndrodni akcni plin inkluzivniho vzdélavani (2010)
(Kratochvilova, 2013). Také za finan¢ni podpory ESF, OP vznikla Centra podpory inkluzivniho

vzdelavani (CPIV). 1 pfes vSechny snahy stale dochazi k segregaci velkého mnozstvi zaku
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S postizenim, znevyhodnénim, ¢i pochazejicim z minoritni spole¢nosti, z hlavniho vzdélavaciho
proudu (Bazalova, 2012).

V souvislosti s inkluzivnim vzdélavanim bylo na jeho podporu realizovano mnoho
mezinarodnich projektd. Zminme zde alespon nékteré. Projekt SACIE (Sentiments, Attitudes
and Concerns about Inclusive Education), do kterého byla zapojena mimo jiné i Ceska
republika, sledoval zénu pocitti, vztaht a obav pedagogickych pracovniki pii ¢innosti s jedinci
se zdravotnim postizenim. Vystupem tohoto projektu mélo byt zjisténi, zdali se pozorované
parametry méni s dosazenim specialné pedagogické zpusobilosti. Dalsi projekty jsou European
Bachelor of Inclusion Studies nebo EUMIE (Bazalovéa, 2012). V CR ataké na Slovensku
je velmi znamy projekt INSIDE, ktery rozsifil konceptudlni mysleni. Obsahuje postupy,

které se podileji na rozvoji novodobého inkluzivniho Skolstvi, a to v téchto oblastech:
1. Program instrumentalniho obohacovani podle R. Feursteina,
2. Nyborguv model konceptudlniho vyucovani,
3. Portsmouthsky systém osvojovani jazykovych schopnosti v raném véku.

V nasem Skolstvi je vyuzivana piedev§im prvni metoda instrumentalniho obohacovani
(Lechta, 2016).

Zaci s postizenim, kteii byli doposud vzdélavani pouze ve specialnich $kolach, méli
moznost byt zatazeni do vyuky hlavniho vzdélavaciho proudu. Na zéklad¢ téchto zmén doslo
k tibytku specialnich §kol v Ceské republice, nicméné si musime uvédomit, Ze i pies tak velky
krok vpted, kterym inkluzivni vzdélavani dozajista je, pfetrvavaji zaci, kteti diky vaznosti
svého postizeni nadale navstévuji Skoly specidlni. Tyto Skoly disponuji tpravou ucebnich
pland, hojné vyuzivaji specialné¢ pedagogické metody, pii vyuce postupuji volnéjsi tempem
s moznosti prodlouzit délku Skolni dochazky. Ve tiidach se nachdzi menSi pocty zak,
na jejichz edukaci se podileji kvalifikovani ugitelé. Casto jsou u specialnich $kol pfidruzena
poradenska zafizeni a Uzce spolupracuji se systémem zdravotni a socidlni péce (Bazalova,

2011).
2.1.2 Soucasny stav inkluze v Ceské republice

V dnesni dobé¢ jsou specialni Skoly uréené tém zaktim, ktefi se z divodu svého postizeni
nemohou vzdélavat v zakladni Skole, nebo jim vzdélavani nevyhovuje. V hlavnim vzdélavacim
proudu jsou integrovani zaci s lehéim az stiedné tézkym zdravotnim postizenim.
Zaci s kombinovanym postizenim nebo t&Zkou formou postizeni navitévuji skoly specialni.

Ztoho vyplyva, Ze inkluzivni vzdéldvani neni pro kazdé dit€¢ s postizenim vhodné.
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Pti rozhodovani o zvoleni vzdélavaciho sméru je dilezité zvazit specialné vzdélavaci potieby
ditéte, na tom se vzdy podili fada odbornikii spolu s rodici. Jsou to pravée rodice, ktefi Casto
preferuji vzdélavani svého ditéte na zakladni Skole. Zaroven ale maji obavy, jak bude dité

v kolektivu zakladni Skoly pfijato (Bazalova, 2011).
2.1.3 Inkluze Zaki s poruchami autistického spektra

V zékladni $kole jsou pfevazné vzd€lavani zaci s vysokofunkénim autismem
nebo Aspergerovym syndromem, ktefi nemaji pfidruzené mentalni postizeni (Lechta, 2016).
V praxi se bohuzel casto setkdvame s nazorem, ze Zaci s poruchou autistického spektra
by neméli byt vzdélavani v zékladni $kole, protoze jejich postizeni ma urcita specifika, ktera
vyZzaduji jiny edukacni pfistup, coz mize mit za nasledek segregaci z tfidniho Kkolektivu,
Protoze autismus neni jen porucha, ale cely soubor poruch s riznymi symptomy,
musi se dikladné zvazit, ktery zak s poruchou autistického spektra je vhodny k inkluzi,
¢i kterého naopak doporucit k inkluzi nemtzeme (Bazalova, 2011).

Postup pii vzdélavani zadkd s Aspergerovym syndromem musi byt znaéné
individualizovany. VS8ichni tito Zaci se vzdé¢lavaji podle individualniho planu (IVP) bez ohledu
na to, jaky druh skoly navstévuji. IVP se tvofi kazdému zékovi zvlast’ podle charakteristiky
jeho osobnosti. Personalni obsazeni edukace zaki s PAS nebo dal§imi pervazivnimi
vyvojovymi poruchami zajiStuji pedagogicti pracovnici, predevSim tfidni uditel, ucitelé
odbornych predméti,, vychovatelé, asistenti pedagoga, pfipadné osobni asistent, vychovny

poradce, Skolni specialni pedagog, Skolni psycholog (Lechta, 2016).
2.1.4 Legislativni ramec vzdélavani Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Legislativa tykajici se vzdélavani zadkd s Aspergerovym syndromem V hlavnim
vzdélavacim proudu je vymezena predevSim v zakoné ¢. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim,
zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v aktudlnim znéni,
ve vyhlasce €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakh
nadanych, ve vyhlasce ¢. 72/2005 Sh., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
a Skolskych poradenskych zatizeni, ve znéni pozdé¢jSich ptedpisi, v zdkoné 563/2004 Sb.,

0 pedagogickych pracovnicich.
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Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stiednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon) v aktualnim znéni

§ 16 vymezuje: jedince se specialnimi vzdélavacimi potfebami, moznosti podptirného
opatieni, podminky poskytovani podptirného opatieni, moznost ziizeni Skoly, tfidy, oddéleni
nebo studijni skupiny pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, poskytovani poradenské
podpory, revize (Kendikova, 2018).

§ 17 definuje vzdélavani nadanych déti, zaki a studenti (Kendikova, 2018).

§ 18 uvadi moznost vzdélavani déti, zakl a studentli se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami podle individualniho vzdélavaciho planu (Kendikova, 2018).

rwr

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaki
nadanych

Vyhlaska stanovuje: podminky, postupy a organizaci poskytovani podptrnych opatienti,
nalezitosti individudlniho vzdélavaciho planu zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami,
okolnosti pro vyuziti asistenta pedagoga a specifikace jeho Cinnosti, prib&éh a organizaci
poradenskych sluzeb Skoly a ¢&innosti Skolskych poradenskych zafizeni, nélezitosti

pro vzdelavani nadanych déti, zaka a studentt.
Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., o poskytovani poradenskych sluZeb ve $kolach a Skolskych
poradenskych zarizenich

Vyhlaska vymezuje: Ucel, pravidla a naleZitosti poskytovani poradenskych sluzeb
ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, postupy, metody a néstroje psychologické
aspecialné  pedagogické  diagnostiky, typy Skolskych  poradenskych  zafizeni
a jejich dokumentaci, vymezeni Cinnosti pedagogicko-psychologické poradny a specialné
pedagogického centra, poskytovani poradenskych sluzeb Skolnim poradenskym pracovistém.
Z:akon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich

Vymezuje definice pedagogickych pracovniki zakladnich $kol, kteti budou

dale popsani v nasledujici kapitole.
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3 EDUKACE ZAKU S ASPERGEROVYM SYNDROMEM
NA II. STUPNI ZS

Kurikularni principy ¢eského vzdélavani byly nové zkoncipovany v roce 2001
v Narodnim programu rozvoje vzdélavani v CR (tzv. Bild kniha) a implementovany
do skolského zakona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, sttednim, vy$§im odborném
a jiném vzdélavani. Soustava vzd¢lavani se déli do kurikularnich dokumentt. Mezi kurikularni
dokumenty v roviné statni jsou fazeny ramcové vzdélavaci programy a Narodni program
vzdélavani. Mezi Skolni kurikularni dokumenty patii Skolni vzdélavaci programy (Narodni
program rozvoje vzdélavani v Ceské republice: Bila kniha, 2001).

Hlavnim cilem zakladniho vzdélavani je naulit zaky strategii uceni, mysleni,
komunikace, feSeni problémt aj. Ziskané¢ védomosti by pro n¢ mély byt dostate¢nou motivaci
k pokracovani ve studiu (Ryznar, 2009).

Edukaci zna¢né ovliviuji specifika kazdého zaka s autismem. Tato specifika se mohou
lisit nejen v rozdilnych vykonech v jednotlivych predmétech, ale také v rozdilnych vykonech
V ramci jednoho pfedmétu, coz miize byt ovlivnéno momentalnim psychickym rozpolozenim

daného zaka (Bazalova, 2012).
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Graf 1 Srovnani poloZek Aspergeriv syndrom a jiné druhy autismu s typem navstévované Skoly
Zdroj: (Bartonova, Vitkova, 2016, s. 299)
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3.1 Podpiirna opatieni dle stupiiii podpory Ziaku s poruchou autistického

spektra

Uzivatelem podptrného opatieni je zak, ktery k naplnéni svych vzdelavacich moznosti
vyzaduje urcitou miru podpory. Témi, kdo aplikuji podptrna opatieni, jsou pedagogové
¢1 asistenti pedagoga. Mira zadvaznosti postiZzeni urcuje stupen podpurnych opatieni, jez jsou
rozdélena do péti stupnti dle intenzity. Opatfeni lze rliznym zplsobem kombinovat
dle individudlnich potfeb zaka (Lechta, 2016). Podpurna opatfeni se specializuji
na poradenskou pomoc ve Skole a Skolském poradenském zafizeni. Tykaji se upravy
organizace, hodnoceni, obsahu, forem a metod vzdélavani, Skolskych sluzeb, ale také
zabezpeceni vyuky specidln¢ pedagogické péfe. Muze byt vyuzito moznosti pouziti
kompenzacnich pomtcek, specidlnich ucebnic a specidlnich ucebnich pomucek

¢i komunikaénich systému (Vitkova, Bartoniova, 2019).
3.2 Individualni vzdélavaci plan

Individualni vzdélavaci plan je vyznamny dokument, ktery se zpravidla zpracovava pied
nastupem zdka se specidlné¢ vzdélavacimi potfebami do Skoly a slouzi k napliiovani
jeho specialné vzdélavacich potieb. Je tvofen v souladu se $kolnim vzdélavacim programem.
Rodi¢e jsou piedem s jeho obsahem sezndmeni a b&hem roku se jeho plnéni dvakrat
vyhodnocuje skolskym poradenskym zafizenim. Individudlni vzdélavaci plan je sestaven
na zakladé doporuceni skolského poradenského zatizeni (Kendikova, 2018).

Chceme-li byt Gspésni ve vzdélavani zaki s Aspergerovym syndromem v bé&zné
zékladni $kole, je potieba pro praci s nimi dodrzovat uréita pravidla, ktera vychazeji ze specifik
jejich osobnosti. Témto zakim usnadiuje vyuku metoda strukturovaného uceni, ktera vychazi
z TEACCH (Treatment Education of Autistic and related Communications Handicapped
Children) programu, ktery je hojné uzivan v zahranici. Je zalozeny na principech individualniho
pfistupu, strukturalizaci Casu, prostoru a vizualizaci, zfizeni funkce asistenta pedagoga,
podpory poradenského zafizeni a informovaného ucitele (Bartonova, Vitkova, 2016).
Ve skolach, kde jsou v ramci inkluze vzdélavani zaci s Aspergerovym syndromem, se objevuji
situace, kdy neinformovany ucitel pfistupoval k zZakovi tim zplsobem, ze nechal Zaka
bez jakychkoli narokid prochazet do vyssich ro¢nikl, nevyzadoval po ném téméft nic, nechal
ho byt. Takovy jev musime hodnotit jako nezadouci, stejn€ jako nerespektovani individuality

ditéte. Abychom predchazeli témto situacim, shleddvame jako nejucinng$i Skoleni
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pro pedagogy, které vedou odbornici na poruchy autistického spektra. V fadach uciteli najdeme
i takové, ktefi i presto, Ze prosli Skolenim ¢i jinym vzd€lanim v problematice poruch
autistického spektra, nemaji dostatek empatie pro respektovani individualit Zaka. Dulezitym
aspektem uspésného vzdélavani zaka s Aspergerovym syndromem na zakladni Skole je uzsi
spoluprace Skoly a rodict zaka, ktera by méla fungovat po celou dobu Skolni dochazky

(Vosmik, Bélohlavkova, 2010).

3.3 Role pedagogickych pracovniki pri edukaci Zaka s Aspergerovym

syndromem

Zakon €. 563/2004 Sb. v § 2 uvadi: ,,Pedagogickym pracovnikem je ten, kdo kona
primou vyucovaci cinnost, primou vychovnou, primou specidalné pedagogickou nebo primou
pedagogicko-psychologickou cinnost primym piisobenim na vzdelaného, kterym uskutecnuje
vychovu a vzdélavani na zaklade zvlastniho predpisu, je zaméstnancem prdvnické osoby, kterd
vykonava cinnost Skoly, nebo zaméstnancem statu, nebo reditelem Skoly, neni-li K pravnické
0sobé vykonavajici cinnost Skoly v pracovnépravnim vztahu nebo neni-li zaméstnancem statu.
Pedagogickym pracovnikem je téz zaméstnanec, ktery vykonava primou pedagogickou cinnost

v zarizenich socialnich sluzeb. *

3.3.1 Utitel

Ucitel je vysokoskolsky vzdélany pedagogicky pracovnik s odbornou kvalifikaci, kterou
ziskal v akreditovaném magisterském studijnim programu. Velmi dilezité pro profesi ucitele
jsou jeho osobnostni pfedpoklady a empatie. N&kteti z nich vykondvaji ¢innost tfidniho ucitele,
S ¢imzZ je spojena administrativni ¢innost, komunikace se zakonnymi zastupci zakii, omlouvani
nepiitomnosti zakl, podileni se na tvorbé individualniho vzdélavaciho planu aj. O Zécich
ve své tfidé by mél mit tfidni ucitel vice informaci tykajicich se jejich zdravotniho stavu,
specialné vzdelavacich potieb, socidlniho zdzemi, nadani apod. (Kendikova, 2016).

Béhem nékolika desitek let vzrostl pocet zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami
na zakladnich Skolach. Nasledkem jsou zvySujici se naroky na ucitele v oblasti vzdélavani
se ve specialni pedagogice. Neznalost této problematiky muze ztizit plnohodnotné zarazeni
zaka se specialné vzdélavacimi potifebami do tiidniho kolektivu a jeho efektivni vzdélavani

(Michalik, Baslerova, Felcmanova, 2015).

Zde mizeme zminit vyzkum Views From the Trensches: Teacher and Student Supports

Needed for Full Inclusion of Students With ASD (Pohled ze zékopu: Potfeba podpory ucitelt
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a studentd pro plnou inkluzi studentti s Aspergerovym syndromem). Able a kol. (2015) ve svém
kvalitativnim vyzkumu zkoumali formou focus group potieby ucitelti ve facilitaci uspésnosti
téchto zakl. Vyzkumu se zucastnili specidlni i bézni pedagogové ze zakladnich i stiednich skol.
Ze zavéru této studie vyplyvaji rizné dilezité poznatky. Ucitelé shodné referovali, ze kazdy
zak s Aspergerovym syndromem (AS) je odliSny a zaci, které ucili pied par lety, jsou velmi
odlisni od téch, které u¢i nyni. Nejvyznamnéjsi potiebu podpory zakt s AS zaznamenali
Vv téchto oblastech: socialni vztahy (vnimali Casto socialni izolaci zdkti s AS), socialné-
akademicka oblast (zejména z ditvodu tézkosti pti skupinovych pracich a dodrzovani pravidel),
sebeobhajoba (hlavné obavy smérem do budoucnosti, aby setito Zaci uméli obhajit),
ptfechodové obdobi (jak mezi jednotlivymi Stupni, Skolami nebo vyvojovymi obdobimi),
potieby spojené s vrstevniky (potieba informovanosti vrstevnikli o AS).

Co se tyCe potfeb samotnych uciteld, vyjadiili potiebu podpory v téchto oblastech:
vice védomosti ohledn¢ AS a individualnich charakteristik zaku, upravy pro naplnéni potieb
Vv socialni a akademické oblasti zaka s AS, facilitace vseobecnych socialnich potieb zaku s AS,
podpora obhajoby zakii s AS. Pfinos studie hodnoti autofi zejména z pohledu objasnéni
socialnich vyzev, které Zaci s AS zazivaji v inkluzivnich tfidach z pohledu ucitele. Tato zjiSténi
by mohla byt nasledné zapracovana do intervence ¢i do informovani budoucich béznych
¢i specialnich pedagogu (Able a kol., 2015).

Cilem obou stran je najit konstruktivni vychodiska z obtiznych situaci ve vychovném

a uc¢ebnim procesu (Vitkova, Bartonova, 2019).

Motivaci pedagogil pracovat s Zaky se specialné vzdélavacimi potiebami je zahrnuti této
¢innosti do jejich hodnoceni a odménovani. Do hodnoceni mliZe patfit doucovani, pocet zaka
se specialné vzdélavacimi potfebami ve tfidé ¢i prace na projektech aj. Ucitel je povinen zajistit
takové podminky ve tfid€, aby Zak se specialn¢ vzdélavacimi potiebami dosdhl ve vzdélani
svych mozZnosti a naplnil své schopnosti. Je dalezité dbat na to, aby se zak pohyboval
V bezpecném prostiedi a byl osobnostné i1 odborné piipraven zapojit se do spolecnosti

(Michalik, Baslerova, Felcmanova, 2015).
3.3.2 Asistent pedagoga

Miuzeme ho definovat jako zaméstnance Skoly, ktery poskytuje ucitelim podporu
v edukaci nejen u zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Asistent pedagoga se podili

pfedev§im na vychovné-vzdélavaci Cinnosti, zajisténi komunikace ucitele, zdka, zakonnych
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zastupcl, podili se na podpofe pfi adaptaci zdka na prostfedi nebo pii zméné Cinnosti aj.
(Kendikova, 2018).

Pozadavky na kvalifikaci asistenta pedagoga nelze s urCitosti stanovit. Vhodna
kvalifikace se bude odvijet od individualnich potfeb nejen zaka, ale i pedagogii. Pozitivni vztah
k détem, schopnost komunikace s uciteli, rodi¢i zakda, trpélivost, dislednost, schopnost ucit se
asistenta pedagoga jsou uvedeny v zakoné ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich
Vv aktualnim znéni (Moravkova Vejrochova, 2015).

Formy prace asistenti pedagoga u zakli s podplirnym opatfenim jsou obsaZeny
ve Standardu. Standard prace asistenta pedagoga vychazi ze dvou smért:

1. Asistent pedagoga je druhym pedagogickym pracovnikem ve tfid¢, ptisobi tedy jako
partner ucitele. Jeho ¢innost se nezamétuje pouze na podporu jednoho zéka ¢i skupiny
zaki se specifickymi vzdelavacimi potfebami.

2. Asistent pedagoga podporuje vzdélavani zaku se specifickymi vzdélavacimi potfebami.
Jeho zékladnim tkolem je pifima cCinnost s zaky se specifickymi vzd€lavacimi

potiebami, ktera je podle potieby dopliiovana o dalsi Cinnosti (napi. komunikace s rodici téchto
zaki, vytvareni pomicek a ucebnich materidlii, podpora ucitele). Roli asistenta pedagoga
mizeme oznalit jako roli vyznamnou pro vytvofeni optimalniho klimatu tfidy. Piitomnost
asistenta pedagoga ve tfidé by vSak neméla znamenat, ze pedagog necha veskerou piimou

¢innost vzdélavani na asistentovi (Moravkova Vejrochova, 2015).
3.3.3 Vychovny poradce

Je pedagogicky pracovnik, ktery je povazovany za zdkladni stavebni kamen
poradenského systému kazdé Skoly. Vychovny poradce vykonava Cinnosti, které jsou blize
specifikovany v ptiloze ¢. 3 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb

ve Skoléach a Skolskych poradenskych zatfizeni, v platném znéni (Kendikova, 2016).

Jejich prace se ve skolach muze jevit jako rozdilna, diivodem mohou byt druhy skol,
velikosti Skol, ¢i sloZzeni pedagogického sboru apod. Do jeho pracovni naplné¢ mize naptiklad
nalezet metodické vedeni asistent pedagoga, podil na mozZnosti ziskdvani financnich
prostiedkli na programy nebo granty, vyhledavani dal§iho vzdélavani pro pedagogické

pracovniky a dalsi (Kendikova, 2016).

25



3.3.4 Skolni specialni pedagog

V ceskych skolach neni povinné zaméstnavat Skolniho specialniho pedagoga, nicméné
se ve Skolach jeho pozice objevuje stale Castéji. Je nutné zminit, zZe pfitomnost Skolniho
specialniho pedagoga zvysuje kvalitu poradenstvi ve Skolském poradenském pracovisti. Mezi
jeho zékladni Cinnosti patii depistaz, tzn. vyhledavani a nésledné zatazeni zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami do specidlné pedagogické péce, diagnostika, intervence, metodické

a koordina¢ni piisobeni (Kendikova, 2018).
3.3.5 Skolni psycholog

Stejné jako Skolni specialni pedagog neni ani pozice Skolniho psychologa pro Skolu
povinnd. | ptesto se vSak stava v mnoha ceskych Skolach béznym ¢lenem pedagogického sboru.
V ramci své pracovni Cinnosti zkvalitiiuje pfedev§im vychovné a vzdélavaci plisobeni na zaky
(Kendikova, 2018). Zabezpecuje krizovou intervenci, napomaha zajisténi kvalitniho tfidniho
klimatu, navozeni podminek pro tymovou spolupraci. Mezi jeho dalsi Skolni ¢innost spada
napiiklad depistaz, diagnostika, konzultacni, poradenské, intervencni c¢innosti, metodické

a vzdélavaci ¢innosti (Baslerova, 2016).

Dalsi standardni c¢innosti jednotlivych pracovnich pozic Skolniho poradenského

pracovisté jsou uvedené v piiloze €. 3 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb. v platném znéni.

Zakon €. 563/2004 Sb. v § 2 uvadi: ,, Pedagogickym pracovnikem je ten, kdo kona
primou vyucovaci c¢innost, primou vychovnou, primou specidlné pedagogickou nebo primou
pedagogicko-psychologickou cinnost primym piisobenim na vzdélaného, kterym uskutecnuje
vychovu a vzdélavani na zaklade zvlastniho predpisu; je zaméstnancem pravnické osoby, kterd
vykonava cinnost Skoly, nebo zaméstnancem statu, nebo reditelem Skoly, neni-li K pravnické
osobé vykonavajici ¢innost skoly v pracovnépravnim vztahu nebo neni-li zaméstnancem statu.
Pedagogickym pracovnikem je téz zaméstnanec, ktery vykonava primou pedagogickou cinnost

v zarizenich socialnich sluzeb. *
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PRAKTICKA CAST

Prakticka ¢ast se zamétuje na vlastni vyzkum, jeho cile, stanoveni vyzkumnych otazek
a charakteristiku metody sbéru dat a vyzkumného vzorku. Pfedklada analyzu a interpretaci

vysledki vyzkumu.
4 METODOLOGIE VYZKUMNEHO SETRENI

Pro vyzkum byl zvolen kvantitativni pfistup, data byla ziskana pomoci dotaznikového

Setfend.
4.1 Cil vyzkumného Setfeni

Bakalatska prace se zabyva pohledem pedagogickych pracovnikli na vzdélavani zaka
S Aspergerovym syndromem na II. stupni zékladnich Skol. Empirickd ¢ast se zaméiuje
na problematiku inkluzivniho vzdélavani zakd s Aspergerovym syndromem na II. stupni
zakladni skoly pohledem pedagogickych pracovniki. Data zjistujeme pomoci kvantitativniho
vyzkumu — metodou dotazniku. Cilem bakalaiské prace je zjistit minéni pedagogickych
pracovniktl 0 inkluzivnim vzdélavani zakt s Aspergerovym syndromem na Il. stupni zakladni
Skoly. Stanoveny byly ¢tyfi vyzkumné otazky:
1. Jak vnimaji ucitelé, specidlni pedagogové a asistenti pedagoga podporu a spolupraci
pii vzdélavani zakl s Aspergerovym syndromem?
2. Jaky ma podle ucitel, specidlnich pedagogt a asistentli pedagoga vliv pfitomnost Zaka
s AS na vzdélavani v zékladni Skole?
3. Jaké je vnimani ucitell, specidlnich pedagogli a asistentl pedagoga prospésnosti
vzdélavani zaka s AS v zékladni Skole?
4. Jaka je spokojenost uciteld, specialnich pedagogl a asistentll pedagoga s inkluzivnim
vzdélavanim na jejich Skole?
Vysledky vyzkumu by mohly poslouzit k lep§imu porozuméni problematice

inkluzivniho vzdélavani zakl s Aspergerovym syndromem a zkvalitnéni jejich vyuky.
4.2 Metoda vyzkumu

Krealizaci vyzkumu byl zvolen kvantitativni piistup, ktery je charakteristicky

pfedevSim vymezenim méfitelnych proménnych specifickych aspektt sledovaného jevu.
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Jde 0 zamérnou, systematickou ¢innost, ktera danymi metodami ovéfuje hypotézy a jejich
vzajemné vztahy (Skutil a kol., 2011).

Vyzkumny problém a jeho feSeni jsou zavislé na veédecké teorii kvantitativniho
vyzkumu. Jednotlivé vyzkumy se od sebe navzijem lisi, jejich poradi vSak ziistava stejné.
Reichel (2009, s. 62) dale uvadi, ze ,,kvalitativni vyzkum nelze chapat jako jednolity, homogenni
celek, nybrz se jedna o paletu rozdilnych postupii, které vsak vychazeji z jednoho zakladniho
principu — zkoumat urcity prvek, proces, fenomén ad. V prirozenych podminkdch, snazit se mu

porozumeét a vytvorit pokud mozno jeho komplexni obraz. *

Inkluzivni vzdélavani zakt se specidlné vzdélavacimi potiebami na zakladni Skole
je stale diskutovanym tématem na mnohych Skolach. Pedagogicti pracovnici, kteti s zaky
S Aspergerovym syndromem na II. stupni zdkladni §koly pracuji, mi mohou pomoci ziskat vice
informaci tykajicich se jejich nazort na inkluzi zakt s Aspergerovym syndromem. Pro zajisténi
téchto dat jsem si vybrala kvantitativni metodu vyzkumu, ktera by mohla dopomoci K zajisténi

kvalitnéj$i podpory a vyuky téchto zakd.
4.3 Metoda sbéru dat

Pro sbér dat tohoto vyzkumu byl vyuzit dotaznik. Pfed samotnym publikovanim
dotaznikd byla provedena pilotaz. Ziskané poznatky byly déle implementovany do finalni
podoby dotazniku. Na pilotazi se podileli tfi uditelé, téi specialni pedagogové a tii asistenti
pedagoga pracujici s zdky s Aspergerovym syndromem. Tito respondenti nebyli jiz dale
do vyzkumu zahrnuti.

Dotaznik zprostfedkovava informace o respondentovi, jeho nazory, postoje
k problematice, které jsou pro vyzkum podstatné. Stejné jako kazda jind vyzkumna technika,
ma i dotaznik sva pozitiva i negativa. Jeho pozitiva mohou byt napiiklad moznosti osloveni
vétsiho poctu respondentdl, jejich anonymita, snadné a rychld administrace. Naopak negativa
dotaznikové metody mohou byt subjektivita vypovédi, vyhnuti se otazce nebo nevyhovujici
dotaznikova forma (Skutil a kol., 2011).

Anketa, jak byva nékdy dotaznik nazyvan, je soustavou piedem piipravenych otazek,
na které respondent pisemné odpovida (Chraska, 2016).

Pouziva se pfi kvalitativnich i kvantitativnich vyzkumech, tj. s Zddnou, ¢astecnou nebo
plnou standardizaci. Nestrukturovany (otevieny) dotaznik znamend, Ze respondent se volné
rozepisuje na Cisty papir dle pfedem zadaného tématu (Reichel, 2009). Nevyhodou volnosti

odpovédi, kterd vétSinou vyzaduje naslednou kategorizaci, je obtiznost jeho vyhodnocovani

28



(Chréska, 2016). Strukturovany (uzavieny) dotaznik je charakteristicky tim, ze obsahuje
pfedem pfiipravené odpovédi, ze kterych si respondenti vybiraji. Nevyhodou tohoto typu
dotazniku muze byt fakt, ze odpovédi nemusi obsahovat poloZzku, se kterou se respondent
ztotoznuje. Polouzaviené polozky v dotazniku pfedstavuji moznost vyuziti nabidky pfedem
stanovenych odpovédi nebo polozky ,,jina odpoveéd™, kterou respondent vyuzije v piipadé,
kdy mu zadna z nabizenych odpovédi nevyhovuje (Chraska, 2016).

Pro vyzkum byly vyuzity dotazniky s uzavienymi, polouzavienymi i otevienymi
otazkami. Dotazniky byly zpracovany do elektronické podoby v programu Survey dostupném
na internetu. Odkazy na dotazniky pro pedagogické pracovniky byly nasledné uveiejnény
na socialnich sitich ve skupinach, které se vztahovaly k danému tématu.

Vyzkumny vzorek respondentil byl tvoten pedagogickymi pracovniky, ktefi se nejvetsi
mérou podileji na edukaci zaki s AS. Mohou tak nejlépe posoudit efektivitu jejich inkluze
v zakladnich Skolach. Dotazniky, které jsou ptilohou prace, byly zvlast vytvoreny pro ucitele
(ptiloha 2), specialni pedagogy (pfiloha 1) a asistenty pedagoga (pfiloha 3). Nékteré otazky
se V dotaznicich shodovaly, jiné byly zaméfené na konkrétni profesi. Na zacatku bylo
respondentim sdé€leno, k ¢emu dotaznik slouzi, komu je urcen a jakéa skupina je pfedmétem
zkoumani. Uvodni otazky se zaméfuji na délku pedagogické praxe & dosavadni podet
zakl s Aspergerovym syndromem, které mél dotazovany moznost vzd€lavat. Nasledujici
otazky se tykaly charakteristiky konkrétnich zaki s Aspergerovym syndromem a jejich vlivu

na vzdelavani. PIné znéni dotaznikl je ptilohou této prace.

Sbér dat postupoval velmi pomalu, proto byl vyzkum podpoten rozeslanim priavodniho
dopisu s odkazy na elektronické dotazniky emailem do 250 zakladnich $kol v Ceské republice.
Déle byly vyuzity kontakty ze zakladnich Skol v misté bydliste.

Dotaznikové Setfeni bylo po 4 mésicich ukonceno. Data z programu Survey byla ziskdna
ve formatu .xIsx. Odpovédi na jednotlivé otazky byly nasledné rozd€leny a zpracovany v dil¢ich
tabulkach s vyjadfenim hodnoty Cetnosti a relativni ¢etnosti v % s uvedenim hodnoty N, coz je
oznaceni pro velikost vzorku s platnymi odpovéd’'mi. V dil¢ich tabulkach byly rovnéz uvedeny
hodnoty neplatnych odpovédi s celkovym poctem. V tabulkach, kde respondenti méli moznost
oznacit vice odpovédi, nejsou uvedeny celkové hodnoty. Nakonec byly v programu MS Excel

vypracovany grafy pro nazornou vizualizaci vSech dat.
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5 ANALYZA A INTERPRETACE VYZKUMU

V nasledujici kapitole jsou vyhodnocena data, ktera jsou ziskana z jednotlivych

dotazniki.
5.1 Zakladni informace o respondentech

V tivodu kazdého dotazniku jsme zjistovali zakladni informace o respondentech. Prvni
otazka byla ve tvaru: otl — ,,Jaka je délka vasi praxe na dané pozici?* Byla shodna pro vSechny
tii dotazniky, a proto je vyhodnocena spole¢né. Z tabulky 3 a grafu 2 je patrné, Ze nejdelsi praxi
maji vétSinou ucitelé, nejkratsi praxi pak asistenti pedagoga.

Z Setfeni vyplyva, Ze pracovni pozice specidlniho pedagoga a asistenta pedagoga

funguje ve skolstvi kratkou dobu, a tomu odpovida i nejcastéji volena délka praxe.

Tabulka 3 Délka praxe respondenta

Mosnosti Ucitel Specialni pedagf)g Asistent pedagoga

odpovedi Cetnost ce trF\:s;?t(l% ) Cetnost Relat(.o/co c;tnost Cetnost e tisl?t(l% )
0-3 roky 8 11,6 27 38,6 37 52,1
4-7 let 19 27,5 22 314 26 36,6
8-15 let 13 18,8 10 14,3 5 7,0
16-30 let 26 37,7 7 10,0 3 4,2
31 a vice let 3 43 4 57 0 0,0
Celkem 69 100,0 70 100,0 71 100,0

Zdroj: (vlastni zpracovani)

100% — | 57% | .
90% 10,0%
80% 37,7%
70% 31 avice let
60% 16 - 30 let
50% =8-15 let
40% =47 let
30% =0 - 3 roky
20%
10%

0%

Ucitel Specialni pedagog  Asistent pedagoga

Graf 2 Délka praxe respondenta

Zdroj: (vlastni zpracovani)
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Druha spole¢na otazka v dotazniku sledovala, s kolika zaky s Aspergerovym
syndromem (dale jen AS) se respondenti béhem jejich praxe setkali. Vysledky vidime v tabulce
4 a grafu 3. Nejvice zkuSenosti maji vétsinou uditelé, kde pracovalo se 4 a vice 23,2 % ucitelt,
18,6 % specialnich pedagogii a pouze 2 asistenti pedagoga (2,8 %). To vSak mize byt i dano

prvni otazkou, tj. ucitelé maji vétsinou delsi praxi, a proto se mohli setkat s vice zaky.

Tabulka 4 Pocet Zaki s Aspergerovym syndromem, se kterymi respondent pracoval

Moznosti Ucitel Specialni pedagf)g Asistent pedagoga
odpovedi Cetnost ce tislit('% ) Cetnost Relat(.o/co e):tnost Cetnost e tislilt(l% )
Zadného 1 1,4 4 5,7 10 14,1
1 32 46,4 20 28,6 30 42,3
2 11 15,9 23 32,9 24 33,8
3 9 13,0 10 14,3 5 7,0
4 avice 16 23,2 13 18,6 2 2,8
Celkem 69 100 70 100 71 100

Zdroj: (vlastni zpracovani)

100%
90%
80%

70% 13,0% =4 a vice
60% 3

0,
50% .2

0,
40% m1
30% y

m Zadného
20%
10%
0% )
Ucitel Specialni pedagog  Asistent pedagoga

Graf 3 Pocet Zakii s Aspergerovym syndromem, se kterymi respondent pracoval

Zdroj: (vlastni zpracovani)

Pokud respondenti vzdélavali za svou pedagogickou praxi vice zakl s Aspergerovym

syndromem, méli si pro dalsi odpovédi zvolit posledniho vzdélavaného zaka s AS.
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5.2 Podpora pii vzdélavani zaka s Aspergerovym syndromem

Podkapitola se zabyvd mirou podpory a informovanosti pedagogickych pracovniku,
ktefi se podileji na vzdélavani zakd s Aspergerovym syndromem. Zajimala nas participace
vyucujicich se Skolnimi poradenskymi pracovniky, Skolskymi poradenskymi zafizenimi

¢1 asistenty pedagoga pii edukaci zaki s AS.

Prvni otazka této Casti v dotazniku (0t9) tykajici se pouze uciteli znéla: ,,Je pro Vas pfi
vzdélavani zaka s AS diilezitd podpora skolskych poradenskych pracovniki (specidlni pedagog,
vychovny poradce, $kolni psycholog, metodik prevence)?“ Rozdé€leni odpovédi je patrné
v tabulce 5 a grafu 4. Pro 61,8 % dotazanych ucitelt je pii vzdélavani zaka s AS podpora

Skolskych poradenskych pracovnikt dalezita. Pro dalSich 29,4 % uciteld je spise dilezita.

Tabulka 5 DiileZitost podpory $kolskych poradenskych pracovnikii ve vzdélavani Zaka
S Aspergerovym syndromem

Moznosti odpoveédi Cetnost Relat. Cetnost (%)
Ano 42 61,8
Spise ano 20 29,4
Spise ne 5 7,4
Ne 1 15
Celkem 68 100,0

Zdroj: (vlastni zpracovani)

1,5%

= Ano

= Spise ano

= Spise ne
Ne

Graf 4 Dilezitost podpory $kolskych poradenskych pracovniki ve vzdélavani Zaka
S Aspergerovym syndromem

Zdroj: (vlastni zpracovani)

32



Nasledujici otdzka byla uvedena pouze v dotazniku uciteli (ot10) a specidlnich
pedagogu (ot12): ,,Jsou pro vykon Vasi prace se zdkem s AS dostacujici informace vychazejici
z Doporuceni Skolského poradenského zatizeni (SPC, PPP)?* Rozdéleni odpovédi lze vidét
v tabulce 6 a grafu 5. Za dostacujici je povazuje 11,8 % ucitelt a 31,8 % speciadlnich pedagogt,
u ucitelt pfevazuje nazor, Ze jsou tyto informace spise dostatecné (58,8 %). Za spise dostacujici
je povazuje 1 40,9 % specialnich pedagogu.

Z toho vyplyva, ze Skolska poradenskd zafizeni poskytuji Skolam dostatecnou

metodickou podporu ve vzdélavani zaku s AS.

Tabulka 6 Dostate¢nost informaci vychazejicich z Doporuceni §kolského poradenského zaiizeni

Ucitel Specialni pedagog
Moznosti odpoveédi Cetnost Relat. ¢etnost Cetnost Relat.
(%) Cetnost (%)
Rozhodn¢ ano 8 11,8 21 31,8
Spise ano 40 58,8 27 40,9
Spise ne 15 22,1 12 18,2
Rozhodné ne 5 7,4 6 9,1
Celkem 68 100,0 66 100,0
Zdroj: (vlastni zpracovani)
100% 7.4% 9.1%

90%

-

70%

60% Rozhodné ne

50% = Spise ne

40% ® SpiSe ano

30% ® Rozhodné ano

20%

10%

w mee

Utitel Specialni pedagog

Graf 5 Dostate¢nost informaci vychazejicich z Doporuceni $kolského poradenského zafizeni
Zdroj: (vlastni zpracovani)
Dalsi otazka v dotazniku sledovala, zda respondenti povazuji praci asistenta pedagoga

ve vyuce zaka s AS za ptinosnou. Opét na ni odpovidali pouze ucitelé (otll) a specialni
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pedagogové (ot8). Vysledky jsou zaznamenany Vv tabulce 7 a grafu 6. 75,0 % uciteli a 77,3 %

specialnich pedagogl rozhodné shledava praci asistenta ve vyuce zaka s AS piinosnou.

Ze ziskanych dat vyplyva, ze prace asistenta pedagoga ve vzdélavani zaka

s AS na zékladni Skole je pro ostatni pedagogické pracovniky prosp€sna a napomocna.

Tabulka 7 P¥inos asistenta pedagoga ve vyuce Zaka s Aspergerovym syndromem

Ucitel Specialni pedagog
Moznosti odpovédi « Relat. etnost v Relat.
Cetnost (%) Cetnost Setnost (%)
Ano 51 75,0 51 77,3
Spise ano 15 22,1 11 16,7
Spise ne 2 2,9 3 45
Ne 0 0,0 1 1,5
Celkem 68 100,0 66 100,0

Zdroj: (vlastni zpracovani)

Specialni o

0% 20% 40% 60% 80% 100%

EAno ®SpiSeano = SpisSene = Ne

Graf 6 Piinos asistenta pedagoga ve vyuce Zaka s Aspergerovym syndromem

Zdroj: (vlastni zpracovani)

Dalsi z otazek v dotazniku tykajici se této podkapitoly sledovala odpovéd’ na otazku:
,Byl/a jste proskolen/a v problematice vzdélavani zaka s AS?*“ Odpovidali na ni vsichni
respondenti, tj. ulitelé (otl5), specialni pedagogové (otll) i asistenti pedagoga (otl2).
Vysledky lze vidét v tabulce 8 a grafu 7. Nejcasté&ji byli v problematice vzdélavani zaka s AS
vyskoleni specialni pedagogové (81,8 %). Nejvétsi podil osob, které zatim proskoleny nebyly,
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ale chystaji se nato, vidime u asistentl pedagoga. Pouze u skupiny ucitelé jsou osoby,

které o skoleni nemaji zajem.

Vysledky ukazaly, Zze vétsi cast pedagogickych pracovnikti byla v problematice

vzdelavani zakt s AS proskolena. Je vSak dulezité, aby urcitym vzdélanim prosli vSichni

pedagogicti pracovnici, ktefi se podileji na praci s zakem s AS.

Tabulka 8 Proskoleni pedagogickych pracovniki v problematice Aspergerova syndromu

Ucitel Specialni pedagog Asistent pedagoga
Moznosti odpovédi . v .
’ Cetnost éetisl?t(%) Cetnost éetisl?t('%) Cetnost éetisl?t(%)
Ano 53 77,9 54 81,8 42 68,9
Zatim ne, ale chystam se 9 13,2 10 15,2 14 23,0
Ne, neni mi to umoznéno 4 59 2 3,0 5 8,2
Ne, nemam zajem 2 2,9 0 0,0 0 0,0
Celkem 68 100,0 66 100,0 61 100,0

Zdroj: (vlastni zpracovani)

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Ne, nemam zajem
= Ne, neni mi to umoznéno
B Zatim ne, ale chystam se

= Ano

Utitel Specialni pedagog Asistent pedagoga

Graf 7 Proskoleni pedagogickych pracovniki v problematice Aspergerova syndromu

Zdroj: (vlastni zpracovani)

Nasledujici otazky v dotazniku byly uréeny pouze specialnim pedagogiam, ktefi dohlizi
na dodrZzovani metodického doporuc¢eni PPP, SPC. Prvni z nich (0t13) je zde formulovana:
,Jsou podle Vas dodrzovany pii vyuce Zaka s AS vSechny body doporuceni Skolského
poradenského zatizeni (PPP, SPC)?* Vysledky vidime v tabulce 9 a grafu 8. U specialnich

pedagogt nejcastéji (57,6 %) prevazuje nazor, Ze jsou spiSe dodrzovany.
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Vétsina pedagogti doporuceni dodrzuje. U negativni odpovédi nemuizeme s jistotou

urcit ditvod respondentovi volby.

Tabulka 9 Dodrzovani doporuceni $kolského poradenského zarizeni

Moznosti odpovédi Cetnost Relat. ¢etnost (%)
ANo 14 21,2
Spise ano 38 57,6
Spise ne 12 18,2
Ne 2 3,0
Celkem 66 100,0

Zdroj: (vlastni zpracovani)

3,0%

= Ano

= SpiSe ano

= SpiSe ne
Ne

Graf 8 DodrZovani doporuceni §kolského poradenského zarizeni

Zdroj: (vlastni zpracovani)

Druha otazka v dotazniku, uréend pouze pro specialni pedagogy (otl4), je ve tvaru:
,,Podilite se ha metodickém vedeni a vyhodnocovani prace ucitelt zaku s AS?* Vysledky jsou
patrné v tabulce 10 a grafu 9. Pravidelné se na metodickém vedeni podili 22,7 % specidlnich
pedagogt, 57,6 % pak podle potieby.

Je ziejmé, ze poradenska ¢innost specialniho pedagoga ve skole je prospésna a ze strany
ucitelll je vyuzivana. Pracovni pozice specialniho pedagoga je vSak jesté pomérné mlada,
to miZe mit za nasledek, Ze spoluprace s nékterymi pedagogickymi pracovniky nemusi

fungovat efektivné.
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Tabulka 10 Podpora uditeli specialnim pedagogem

Moznosti odpovédi Cetnost Relat. Cetnost (%)
Ano, pravidelné 15 22,7
Ano, dle potieby 38 57,6
Ne, neni zajem ze strany ucitele 11 16,7
Ne, neni potieba 2 3,0
Celkem 66 100,0

Zdroj: (vlastni zpracovani)

3,0%

= Ano, pravidelné
= Ano, dle potieby
= Ne, neni zajem ze strany

ucitele

Ne, neni potieba

Graf 9 Podpora uditeld specialnim pedagogem

Zdroj: (vlastni zpracovani)

Nasledujici  dotaznikové otdzky byly urceny pouze pro asistenty pedagoga.
Ot7 je ve tvaru: ,,Byl/a jste dostate¢né informovan/a o moznych projevech Zzdka s AS?*
Vysledky vidime v tabulce 11 a grafu 10. O mozZnych projevech zakt s AS bylo informovano
68,9 % dotazanych asistenti pedagoga.

Z Setfeni vyplyva, Ze tietina respondentti neni dostate¢n¢ informovana o projevech zaka
S AS, tudiz vychova a vzdélavani zaka s AS mohou byt ztizeny. Divodem muze byt fakt,
ze Skolské poradenské zatizeni poskytuje Skoldm pouze doporuceni ke vzdelavani zika,
které neobsahuje informace o jeho zdravotnim stavu a moznych projevech chovani. Rovnéz

zakonni zastupci nejsou povinni Skole tyto informace podavat.
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Tabulka 11 Dostate¢na informovanost 0 mozZnych projevech Zaka s AS

Moznosti odpovedi Cetnost Relat. Cetnost (%)
Ano 42 68,9
Ne 19 31,1
Celkem 61 100,0

Zdroj: (vlastni zpracovani)

= Ano
= Ne

Graf 10 Dostate¢na informovanost o moznych projevech zZzaka s AS

Zdroj: (vlastni zpracovani)

Otazka ¢. 8, ktera byla také urcena pouze pro asistenty pedagoga, zni: ,,Jste dostate¢né
informovan/a o moznostech podpory Zzaka s AS?* Vysledky jsou zaznamenany Vv tabulce
12 a grafu 11. O moznostech podpory zaka s AS bylo dostate¢né informovano 34,4 % asistentii
pedagoga, dalsich 50,8 % bylo spise informovano.

Tabulka 12 Dostate¢na informovanost o mozZnostech podpory Zaka s AS

Moznosti odpoveédi Cetnost Relat. Cetnost (%)
Ano 21 34,4
Spise ano 31 50,8
Spise ne 7 115
Ne 2 3,3
Celkem 61 100,0

Zdroj: (vlastni zpracovani)
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3,3%

= Ano

= Spise ano

= SpiSe ne
Ne

Graf 11 Dostate¢na informovanost o0 moZnostech podpory Zaka s AS

Zdroj: (vlastni zpracovani)

Posledni dotaznikova otazka z této skupiny se tykala také jen asistentti pedagoga (ot13)
a znéla: ,,Jak byste charakterizovala miru spoluprace béhem vyuky mezi Vami a vyucujicim?
(jestlize pracujete s vice uciteli, oznacte prevazujici odpoveéd)* Vysledky vidime v tabulce
13. Nejcastéji asistenti pedagoga uvadeji, ze se s uciteli navzajem dopliuji, reaguji flexibilné
dle situace béhem vyuky (75,4 %).

Vyzkum poukazuje na dobrou miru spoluprace ucitele a asistenta pedagoga béhem
vyuky. Asistent pedagoga je vniman ucitelem jako jeho rovnocenny partner, coz ma pozitivni

vliv na bezproblémovou spolupraci a priabéh vyuky.

Tabulka 13 Mira spoluprace uditele a asistenta pedagoga

Moznosti odpoveédi Cetnost Relat. ¢etnost (%)

Pracuji vyhradné pod vedenim ucitele 1 1,6
Navzajem se s ucitelem doplnujeme, reagujeme flexibilné

. . , 46 75,4
dle situace béhem vyuky
Prevazné pracuji samostatné pod obcasnou kontrolou 8 131
ucitele ,
Pracuji zcela samostatné 3 4,9
Spoluprace nefunguje 1 1,6
Zalezi na pedagogovi. Vzdy vnimam ucitele jako $éfa
tfidy. Idealné on potom vnima mne jako odbornika, 1 1,6
protoZe o problematice AS vim vZdy vic neZ on.
Z4dna spoluprace bohuzel neprobiha. 1 1,6
Celkem 61 100,0

Zdroj: (vlastni zpracovani)

39



5.3 Vliv pritomnosti Zaka s AS na vzdélavani v zakladni Skole

Nasledujici podkapitola zjistuje zkuSenosti pedagogickych pracovnikii ziskané
pti edukaci zakti s AS. Zajimalo nés, jaké jsou pozadavky na praci pedagogl ve vzdélavani
zakt s AS ¢i jak mohou piipadné zaci s AS ovlivnit prubéh vyuky.

Prvni dotaznikové otazka této kapitoly je formulovana: ,,Jak podle Vés ptitomnost zaka
s AS ve tiidé ovliviiuje vzdélavani v b&zné ZS?* Odpovidali na ni vsichni respondenti,
tj. ucitelé (ot5), specialni pedagogové a asistenti pedagoga (oboji ot6). Vysledky lze vidét
v tabulce 14 agrafu 12. Nejpozitivnéji vnimaji piitomnost zaka s AS asistenti pedagoga,
pozitivné pfitomnost zaka s AS hodnoti 18,0 % asistentti pedagoga, ale jen 12,1 % specialnich
pedagogt a 10,3 % ucitelt. Ucitelé vnimaji ptitomnost zaka s AS a jeho vliv na vzdélavani
v bézné ZS spide negativné (42,6 %). Velky podil osob ve viech skupinach volil jinou odpovéd,
a to zpravidla jak pozitivni, tak negativni vliv pfitomnosti zdka s AS na vzdélavani. Zavisi
zde predevSim na osobnosti Zdka s AS, Sikovnosti pedagoga celou situaci zvladnout

a jeho schopnosti v praci s tfidnim kolektivem.

Tabulka 14 Vliv piitomnosti Zaka s Aspergerovym syndromem na vzdélavani

Ucitel Specialni pedagog Asistent pedagoga
Moznosti odpovédi 5 VReIat. 5 vReIat. 5 VReIat.
Cetnost ¢etnost Cetnost Cetnost Cetnost ¢etnost
(%) (%) (%)
Pozitivné 7 10,3 8 12,1 11 18,0
Spise pozitivné 21 30,9 26 39,4 24 39,3
Spise negativné 29 42,6 20 30,3 19 31,1
Negativné 2 2,9 7 10,6 2 3,3
Neovliviiuje 1 15 1 1,5 1 1,6
Jina odpoveéd’ 8 11,8 4 6,1 4 6,6
Celkem 68 100,0 66 100,0 61 100,0

Zdroj: (vlastni zpracovani)
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Utitel Specialni pedagog Asistent pedagoga

Graf 12 Vliv pi'itomnosti Zaka s Aspergerovym syndromem na vzdélavani

Zdroj: (vlastni zpracovani)

Otazka 6 v dotazniku (ucitelé, asistenti pedagoga), resp. 7 (specialni pedagogové):
,V &em podle Vas ovlivituje vzdélavani v b&zné ZS piitomnost zaka s AS?, je oteviena.
Vysledky jsou uvedeny v tabulce 15 a grafu 13. 26,5 % uciteld hodnoti ptitomnost Zaka
s AS pozitivné (obohacuje tfidu a vzdélavani, spoluzaci se uci empatii, toleranci, sebeovladani,
zak s AS se u¢i komunikovat s ostatnimi), s timto se ztotoziuje i 25,7 % specialnich pedagogi,
ale pouze 16,9 % asistentt pedagoga. 38,6 % specialnich pedagogti odpovidalo na tuto otazku
negativné, podle jejich ndzoru zdk s AS naruSuje vyuku svymi nevhodnymi projevy,
¢imz ji také zpomaluje a odvadi pozornost pedagoga, dale upozoriuji na Spatné porozumeéni
zaka. Podobné se vyjadtilo 33,8 % ucitelt a 15,5 % asistentil pedagoga. U asistentl pedagoga

se objevilo nejvice nezodpovézenych otazek (45,1 %), a to i ptesto, Ze odpovéd’ byla povinna.
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Tabulka 15 Konkrétni vlivy pritomnosti Zaka s Aspergerovym syndromem na vzdélavani

Ucitel Specialni pedagog Asistent pedagoga
Moznosti odpovédi " VReIat' . VReIat' . Relat.
Cetnost Cetnost | Cetnost | cCetnost | Cetnost Setnost (%)
(%) (%) °
Zadnym zplsobem 5 7.4 7 10,0 4 5,6
vzdélavani neovliviiuje
Zak narusuje pribh
hodiny (rozptyluje
spoluzaky, projevy 23 33,8 27 38,6 11 15,5
zpomaluje vyuku, Spatné
porozumeni aj.)
Obohacuje tiidu a
vzdélavani, uci empatii, 18 26,5 18 25,7 12 16,9
toleranci, sebeovladani
Vys$i naroky na pedagoga 5 7.4 4 57 3 4.2
Otéazku nezodpoveédeli 12 17,6 11 15,7 32 45,1
Ocrlpoved nesouvisela s 1 15 1 14 3 42
otazkou
Odpoved_ nelze 4 5.9 5 2.9 6 8.5
zkategorizovat
Celkem 68 100,0 70 100,0 71 100,0
Zdroj: (vlastni zpracovani)
50,0% 45,1%
45,0%
0,
40,0% 38,6%
35,0% 338
30,0% 26,5%079%
25,0%
20,0% 5,5% 6,9% 17.6%79
15,0%
' 10,0%
100% 7. 4/ 6% ! 45/"7 6 5,9% 0
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vzdélavani (rozptyluje empatii, otazkou
neovliviiuje spoluzaky, toleranci,
projevy sebeovladani

zpomaluje vyuku,

Spatné

porozumnéni aj.)

m Ucitel

B Specialni pedagog

Asistent pedagoga

Graf 13 Konkrétni vlivy pritomnosti Zaka s Aspergerovym syndromem na vzdélavani

Zdroj: (vlastni zpracovani)
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Nasledujici otazky byly uvedeny pouze v dotazniku ucitelii. Ot7 (ucitelé) je ve tvaru:
,Je pro Vas vzdélavani zaka s AS naro¢né?* Vysledky vidime v tabulce 16 a grafu 14. 55,9 %
uciteld povazuje vzdélavani Zdka s AS za naro¢né. Konkrétngji se touto problematikou

zabyvame v nasledujici otazce.

Tabulka 16 Naro¢nost vzdélavani Zaka s Aspergerovym syndromem

Moznosti odpovedi Cetnost Relat. Cetnost (%)
Ano 38 55,9
Ne 30 44,1
Celkem 68 100,0

Zdroj: (vlastni zpracovani)

= Ano
= Ne

Graf 14 Naroé¢nost vzdélavani Zaka s Aspergerovym syndromem

Zdroj: (vlastni zpracovani)

V dalsi dotaznikové otazce méli ucitelé oznacit faktory, jez zvySuji naroc¢nost
vzdélavani zaka s AS. Vysledky jsou uvedeny v tabulce 17 a grafu 15. Respondenti mohli uvést
vice odpovédi. Ty jsou piepocitany na celkovy pocet uciteld, ktefi vyplnovali ¢ast tykajici
se vzdélavani zaku s AS, tj. 68. Nejcastéji jako divod uvadéji tipravu zadani pisemnych praci
(47,1 % uciteldr) a Castéjsi komunikaci s rodici (41,2 %).

.....
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vyjadreni, kde se nejcastéji objevovaly obtize v komunikaci vyucujiciho s zdkem a zvladnuti

projevu chovani zaka s AS.

Tabulka 17 Konkrétni ¢innosti zvySujici naro¢nost vzdélavani Zaka s Aspergerovym syndromem

Moznosti odpovédi Cetnost Relatl.\lcitré(g);t %
Uprava zadani pisemnych praci 32 47,1
Castgjsi komunikace s rodi¢i 28 41,2
Castgjsi konzultace s poradenskymi pracovniky 25 36,8
Spoluprace s asistentem pedagoga 24 35,3
Uprava pracovnich listi 22 32,4
Uprava zapist u¢iva 20 29,4
Uprava domacich uloh 17 25,0
Tvorba specialnich didaktickych pomicek 14 20,6

Zdroj: (vlastni zpracovani)

Uprava zadani pisemnych praci I 47,1%
Castg&j3i komunikace s rodi¢i NG 41,2%

Cast&jsi konzultace s poradenskymi
pracovniky

Spolupréace s asistentem pedagoga I 35,3%

I—— 36,8%

Uprava pracovnich listi I 32,4%
Uprava zépisti u¢iva I 29,4%

Uprava domécich tloh N 25,0%

Tvorba specialnich didaktickych
pomiucek

I 20,6%

0,0% 10,0 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

Graf 15 Konkrétni ¢innosti zvySujici naro¢nost vzdélavani zaka s Aspergerovym syndromem

Zdroj: (vlastni zpracovani)

Abychom zjistili, zda asistent pedagoga muze uciteli praci ulehcit, piipadné,
v ¢em jeho pomoc spociva, zafadili jsme zde otazku ¢. 14 z dotazniku asistentti pedagoga:
,Jaké Cinnosti vykonavate pii vzdélavani zaka s AS?* Asistenti pedagoga mohli uvést vice
odpovédi. Vysledky jsou pfepocitany na celkovy pocet asistentd, kteti odpovidali na ¢ést

tykajici se vzdélavani zakt s AS, tj. 61. Jsou patrné v tabulce 18 a na grafu 16. Nejcastejsim
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ukolem asistentll pedagoga pfi praci se zdkem s AS je tvorba a uprava testového zadani
(57,4 %), dale pak tvorba pracovnich listd (55,7 %) a kopirovani ¢i piepis zapisi uciva
(55,7 %). Ve volné odpovédi asistenti pedagoga nejéastéji uvadéli, ze dohlizi na ptipravu
na vyuku, na plnéni domacich ukoli, dopoméhaji pfi komunikaci nebo usmériuji Zakovy
projevy.

Rovnéz jsme zjistili, Ze asistent pedagoga a ucitel jsou si rovni. Pfi vzdélavani zaka

s AS vykonavaji podobné ¢innosti.

r_ s v

Tabulka 18 Cinnosti asistentii pedagoga p¥i vzdélavani Zaki s Aspergerovym syndromem

Moznosti odpovedi Cetnost Relat. ¢etnost (%; N = 61)
Tvorba/Uprava testového zadani 35 57,4
Tvorba pracovnich listl 34 55,7
Kopirovani/piepis zapist uciva 34 55,7
Tvorba komunikac¢nich karet 22 36,1
Tvorba portfolia 18 29,5
Dohled nad hygienou zaka 18 29,5
Jiné odpoveéd’ 17 27,9

Zdroj: (vlastni zpracovani)

70,0%
60,000 ~ S7:A4% 55,7% 55,7%
50,0%
40,0% 36,1%
30.0% 29,5% 29,5% 27.9%
20,0%
10,0%

0,0%

Tvorba/Gprava  Tvorba pracovnich Kopirovani/ptepis Tvorba Tvorba portfolia Dohled nad Jina odpovéd
testového zadani listd zapist uciva komunikaénich hygienou zéka

karet

Graf 16 Cinnosti asistentii pedagoga pii vzdélavani Zaki s Aspergerovym syndromem

Zdroj: (vlastni zpracovani)
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5.4 Efektivita vzdélavani Zaka s Aspergerovym syndromem V zakladni

Skole

Dotaznikové otdzky souvisejici s touto podkapitolou zjistuji ndzory pedagogickych
pracovnikil na vhodnost zatazeni Zdka s AS do hlavniho vzdélavaciho proudu.

Otazku: ,,Se kterymi projevy AS jste se u VaSeho zaka setkal/a?*, vypliovali vSichni
dotazovani. V dotaznicich byla pod ¢islem ot3. Vysledky odpovédi vidime v tabulce
19 a na grafu 17. Respondenti mohli uvést vice odpovédi, a proto jsou pro kazdou skupinu
odpovédi prepocitany na pocet dotazovanych v dané skuping. Ucitelé se nejcastéji setkavaji
s komunika¢nimi obtizemi (77,9 %) a emocni citlivosti (44,1 %), toto pofadi je stejné
i pro specialni pedagogy a asistenty pedagoga. U¢itelé oproti ostatnim respondentim poukazuji
na nadprimérnou inteligenci, specialni pedagogové na stereotypni chovani. Asistenti pedagoga
vice oznacuji omezenou piedstavivost. Ve volné odpovédi se respondenti ¢asto shoduji
na nerovnomérnosti schopnosti zdka s AS, zachvatovitém jednani, hypersenzitivité
nebo potizich vznikajicich doslovnym chapanim.

Komunikaéni obtize mohou znaéné ztizit vzdélavani zaki s AS. Casto je nutné vyuZivat

alternativnich komunikacénich systému, které mohou ovliviiovat pritbéh vyuky.

Tabulka 19 Projevy Zaki s Aspergerovym syndromem

Ucitel Specialni pedagog Asistent pedagoga
y . o Relat. Relat.
M ti od d . y " &
OZNOSH oCpoved Cetnost | Cetnost (%; | Cetnost | Cetnost (%; | Cetnost I?(?/I?tNCEtg(St

N = 68) N = 66) o N
a) Komunika¢ni obtize 53 77,9 47 71,2 43 70,5
b) Emoc¢ni citlivost 49 72,1 37 56,1 35 57,4
¢) Nadpriiméma 30 44,1 21 31,8 22 36,1
inteligence
d) Podprim&rna 12 17,6 14 21,2 10 16,4
inteligence
e) Stereotypni chovani 27 39,7 36 54,5 21 34,4
f) Omezend 14 20,6 26 39,4 27 443
predstavivost
9) Neadekvatni 36 52,9 35 53,0 25 41,0
chovani
h) Nevhodne verbalni 30 441 23 34,8 27 44,3
projevy
i) Jiné 1 15 1 15 6 9,8

Zdroj: (vlastni zpracovani)
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Graf 17 Projevy Zakii s Aspergerovym syndromem

Zdroj: (vlastni zpracovani)

1,5062:8%
L5%

1) Jiné

Nasledujici dotaznikova otazka zni: ,,Myslite si, ze je vhodné, aby zak s AS pracoval

s asistentem pedagoga béhem vyucovani mimo téidu?*. Odpovédi jsou zaznamenany V tabulce

20 a grafu 18. Nejvice respondentli zvolilo moznost, ze by asistent m¢l pracovat mimo tfidu

jen ¢ast vyucovaci hodiny. Mysli si to 39,7 % uciteld, 45,5 % specialnich pedagogt a 41,0 %

asistenti pedagoga. Tietina dotazovanych by K tomuto kroku pfistupovala velmi ziidka.

Ve volné odpovédi pak respondenti uvedli, ze by se ke vzdélavani zaka s AS mimo tfidu mélo

pfistupovat minimalné, tedy individualné podle rozpolozeni zZaka s AS.

Tabulka 20 Cetnost price asistenta pedagoga s Zikem s Aspergerovym syndromem mimo tiidu

Ucitel Specialni pedagog Asistent pedagoga
Moznosti odpovédi N Relat. - Relat. « Relat.
Cetnost Cetnost (%) Cetnost cetnost (%) Cetnost Cetnost (%)

A’no, mevl b}{ pracgvat 4 5.9 4 6.1 2 33
vyhradné mimo tfidu
Ano, jen na Cast
vyucovaci hodiny 27 39,7 30 45,5 25 41,0
(potteba klidu pii praci,
relaxace Zaka, aj.)
K tomuito kroku je potfeba | 35,3 20 30,3 21 344
pfistoupit jen velmi zfidka
Ne, neni potieba 5 7,4 10 15,2 8 13,1
Jina odpoveéd’ 8 11,8 2 3,0 5 8,2
Celkem 68 100,0 66 100,0 61 100,0

Zdroj: (vlastni zpracovani)
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Graf 18 Cetnost prace asistenta pedagoga s Zakem s Aspergerovym syndromem mimo t¥idu

Zdroj: (vlastni zpracovani)

Rozdé&leni odpovédi na dotaznikovou otazku: ,,Myslite si, Ze je pro Zaky s AS vzdélavani

v bézné zakladni $kole vétsim piinosem nez vzdélavani ve specialni skole? vidime v tabulce

21 agrafu 19. Odpovidali na ni vSichni respondenti, uéitelé pod otl3, specidlni pedagogové

ot5, asistenti pedagoga ot10. Nejcastéji jsou to asistenti pedagoga, kdo si mysli, ze vzdélavani

zaki s AS je lepsi v bézné skole nez ve specialni (41,0 %), u uciteld a specialnich pedagogt

ptevazuje odpoveéd ,,spiSe ano* (42,6 % a 36,4 %). Nejvetsi podil osob, které si nemysli,

ze by vzdélavani zakd s AS bylo vétsim piinosem v bézné skole, je u specialnich pedagogi

(19,7 % — spise ne, 10,6 % — ne).

Tabulka 21 Nazory na vzdélavani Zaka s Aspergerovym syndromem v zakladni nebo specialni

skole
Ucitel Specialni pedagog Asistent pedagoga

Moznosti odpoveédi

« Relat. « Relat. « Relat.

Cetnost cetnost (%) Cetnost cetnost (%) Cetnost Cetnost (%)
Ano 23 33,8 22 33,3 25 41,0
Spise ano 29 42,6 24 36,4 19 31,1
Spise ne 14 20,6 13 19,7 13 21,3
Ne 2 2,9 7 10,6 4 6,6
Celkem 68 100,0 66 100,0 61 100,0

Zdroj: (vlastni zpracovani)
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Graf 19 Nazory na vzdélavani Zaka s Aspergerovym syndromem v zakladni nebo specialni $kole

Zdroj: (vlastni zpracovani)

Posledni spole¢na dotaznikova otazka podkapitoly hodnotila, do jaké miry byl zak
s AS pfijat t¥idnim kolektivem. Skala byla v mezich 1-10, kdy 10 byla nejvy3§i mira piijeti
kolektivem. U¢itelé na ni odpovidali v otl4, specialni pedagogové ot10 a asistenti pedagoga

otl1. Vysledky lze vidét v tabulce 22, grafu 20 a praimérné hodnoty hodnoceni na grafu 21.

Tabulka 22 Mira pfijeti Zaka s Aspergerovym syndromem tiidnim kolektivem

Ucitel Specialni pedagog Asistent pedagoga
Moznost vybéru Cetnost Relat(. 0/(:)c)etnost Cetnost Relat(. (;)c;tnost Cetnost Relat(. Ozstnost

1 — absolutné nepfijat 3 4.4 2 3,0 4 6,6

2 6 8,8 3 4,5 3 4,9

3 6 8,8 6 91 5 8,2

4 8 11,8 11 16,7 1 1,6

5 6 8,8 14 21,2 5 8,2

6 8 11,8 5 7,6 4 6,6

7 14 20,6 10 15,2 8 13,1

8 9 13,2 3 4,5 13 21,3

9 3 4.4 7 10,6 7 11,5
10 — absolutné pfijat 5 7,4 5 7,6 11 18,0
Celkem 68 100,0 66 100,0 61 100,0
Pramér 5,7 5,7 6,7

Zdroj: (vlastni zpracovani)
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Graf 20 Mira prijeti Zaka s Aspergerovym syndromem tfidnim kolektivem

Zdroj: (vlastni zpracovani)

80
7,0 6.7
6.0 5,7 5,7

5,0

4,0

30

20

10

00

Utitel Specialni pedagog Asistent pedagoga

7~

Graf 21 Prumérné hodnoceni prijeti Zaka do kolektivu (10 — absolutné prijat)

Zdroj: (vlastni zpracovani)

Nejpozitivnéji hodnoti pfijeti zaka s AS do kolektivu asistenti pedagoga, v priméru

hodnoti zapojeni 6,7. Primérné hodnoceni uéiteld a specialnich pedagogt je shodné, a to 5,7.
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5.5 Hodnoceni pristupu k inkluzi Zaki s Aspergerovym syndromem

v zakladni Skole

Tato ¢ast zahrnuje pouze jedinou dotaznikovou otazku: ,Jste spokojeni s plnénim
inkluzivniho vzdélavani zakt s AS ve Vasi Skole?* Odpovidali na ni vSichni respondenti v ot4.
Vysledky vidime v tabulce 23 a grafu 22.

Tabulka 23 Spokojenost s plnénim inkluzivniho vzdélavani Zaki s Aspergerovym syndromem
v zakladni $kole

Ucitel Specialni pedagog Asistent pedagoga
Moznosti odpovedi —— Belal "
Cetnost éetn(()esi1 (.%) Cetnost éetn((isz‘z1 (.%) Cetnost éetngs{‘;1 (.%)
Rozhodné ano 24 35,3 17 25,8 10 16,4
Spise ano 31 45,6 32 48,5 40 65,6
Spise ne 8 11,8 13 19,7 7 11,5
Rozhodné ne 5 7,4 3 45 3 49
Jiné odpoveéd’ 0 0,0 1 15 1 1,6
Celkem 68 100,0 66 100,0 61 100,0

Zdroj: (vlastni zpracovani)

100% 7.4%
90% 11,8%
80%
70%
60% H Jina odpoveéd
50% Rozhodné ne
40% Spise ne
30% = Spise ano
20% B Rozhodn¢ ano
10%
0%
Ucitel Specialni Asistent

pedagog pedagoga

Graf 22 Spokojenost s pInénim inkluzivniho vzdélavani Zaka s Aspergerovym syndromem
v zakladni $kole

Zdroj: (vlastni zpracovani)
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Nejvice jsou spokojeni s plnénim inkluzivniho vzdélavani zaku s AS ucitelé
(rozhodné ano — 35,3 %), dalSich 45,6 % je spiSe spokojeno. Rozhodné spokojenych je 25,8 %
specialnich pedagogli a 16,4 % asistentli pedagoga. SpiSe spokojenych je 48,5 % specialnich
pedagogti a 65,6 % asistentil pedagoga.

Celkove vysledky vyzkumu ukézaly, ze inkluzivni vzdélavani zakd s Aspergerovym
syndromem v zéakladnich $kolach, dle nazorti respondentii probiha uspésné a vétSina

oslovenych pedagogickych pracovniki je s jeho plnénim spokojena.
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6 DISKUZE

Cilem bakalafské prace je zjistit minéni pedagogickych pracovnikli 0 inkluzivnim
vzdélavani zaka s Aspergerovym syndromem na II. stupni zékladni $koly. K dosazeni tohoto
cile byly vytyCeny &tyfi vyzkumné otazky: 1. Jak vnimaji ucitelé, specialni pedagogové
a asistenti pedagoga podporu a spolupraci pii vzdélavani zakt s AS? 2. Jaky ma podle uciteld,
specialnich pedagogt a asistenti pedagoga vliv pfitomnost zdka s AS na vzdélavani v zakladni
Skole? 3. Jak vnimaji ucitelé, specialni pedagogové a asistenti pedagoga prospésnost vzdélavani
zéka s AS v zakladni Skole? 4. Jaka je spokojenost ucitelli, specialnich pedagogt a asistentli
pedagoga s inkluzivnim vzdélavanim na jejich Skole?

V dotazniku odpovidali ucitelé nejcasteji s délkou praxe 4-30 let, specialni pedagogové
0-7 let a asistenti pedagoga rovnéz 0-7 let, ktefi béhem své praxe vzdélavali minimalné
jednoho Zaka s Aspergerovym syndromem.

Vyzkumna otazka: Jak vnimaji ucitelé, specialni pedagogové a asistenti pedagoga
podporu a spolupraci pri vzdélavani zakia s Aspergerovym syndromem?

V jejim ramci nas zajimala podpora Skolskych poradenskych pracovnikli poskytovana
ucitelim zaku s AS, piinosnost asistenta pedagoga pii vyuce a vychové zaka s AS, dostateéna
informovanost pedagogti vyplyvajici z doporuceni skolského poradenského zatizeni ¢i mira
vzdéelanosti pedagogickych pracovnikl v problematice poruch autistického spektra.

Z vyzkumu vyplynulo, ze podpora Skolskych poradenskych pracovniki (specidlni
pedagog, vychovny poradce, Skolni psycholog a metodik prevence) je pro uditele pfinosna
a Casto jimi vyuzivana. Z odpovédi specialnich pedagogti jsme zjistili, ze poskytuji metodické
vedeni pravidelné nebo dle potieby pedagogli. Prekvapujici vSak bylo vysoké procento
(16,7 %) odpovédi, které poukazovalo na nedostatecny zajem ze strany ucitelt o metodickou
podporu specialniho pedagoga ve vzdélavani zaka s AS. Také ucitelé i specialni pedagogové
hodnoti podporu asistenta pedagoga jako potiebnou ve vyuce zaka s AS. Asistent pedagoga dle
vysledkl Setfeni nejcastéji pracuje s ucitelem paralelné, vzajemné se dopliuji a flexibilng
reaguji na situace vzniklé¢ béhem vyuky. BéZnou praxi je dle zjiS§téni samostatna prace asistenta
pedagoga se zakem s Aspergerovym syndromem pod obcasnou kontrolou vyucujiciho.

V ramci vzdélavani zdka s AS je dilezit¢ ziskat veSkeré potiebné informace
0 jeho osobnosti, zdravotnim stavu, projevech chovani, vzdélavacich moznostech ¢i metodach
jeho rozvoje. Tyto informace obdrzi pedagogicky pracovnik nejéastéji z doporuceni skolského

poradenského zatizeni (PPP, SPC), pfipadné je mize doplnit zdkonny zastupce. Pedagogicti
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pracovnici v dotazniku nejcastéji uvadeli, ze tyto informace jsou spise dostacujici. Prekvapivé
bylo zjisténi, ze pro priblizné¢ 30 % respondentli nejsou informace z doporuceni $kolského
poradenského zatizeni dostacujici. Presto je z pohledu specialnich pedagogii (21,2 % ano, 57,6
% spiSe ano) pii vyuce téchto zaku doporuéeni dodrzovano, 18,2 % dotazovanych uvedlo,
ze dodrzovano neni. Duvodl, pro¢ neni respektovano, muze byt pravdépodobné vice.
Dvé¢ tretiny asistentil pedagoga jsou dostatecné informovany o moznych projevech zéka s AS,
jedna tietina tyto informace nema k dispozici. 85,2 % asistenti pedagoga je dostateéné
seznameno

S moznostmi podpory zaki s AS.

Souhrnné muzeme konstatovat, Ze vzijemnd podpora pedagogickych pracovniki
a spoluprace se skolnim poradenskym pracovistém a Skolskym poradenskym zatizenim
je na pomérn¢ dobré urovni. Rodriguez, Saldafia a Moreno (2012) provedli vyzkum postoju
specialnich pedagogli vici vzdélavani zadkt s poruchou autistického spektra. Zaméfili
se na faktory, ovliviiujici pozitivni postoj uciteltt k zakim s poruchou autistického spektra.
Nejdilezitéjsi a nejcastéji uvadénou potiebou uciteld byla nutnost informaci a socialni podpora.
Zaroven vyzkum ukazal dulezitost v dostateném proskoleni pedagogickych pracovniki
vV problematice poruch autistického spektra. Vysledkem Setfeni byl fakt, Ze dostatecnd
informovanost a podpora hraje v inkluzivnim vzdélavani zaka s AS nezastupitelnou roli
a prispiva k pozitivnéj§imu vnimani téchto zaku.

Z odpovédi respondentit v dotazniku bylo zjisténo, Ze nejcastéji byli proskoleni
specidlni pedagogové, poté ucitelé a nejméné Casto asistenti pedagoga. Malé procento
dotazovanych uvedlo, ze proskoleni nebyli viibec ¢i o dal$i vzdélani zajem nemaji.

Vyzkumna otazka: Jaky ma podle uditeli, specidalnich pedagogi a asistenti
pedagoga vliv pritomnost Zika s Aspergerovym syndromem na vzdélavani v zakladni
skole?

V dalsi casti Setfeni nas zajimal nazor pedagogickych pracovnikl na pfitomnost zakl
s AS v zakladni skole, jejich vliv na vyuku, naroky ucitelli a asistentd pedagoga na vzdélavani
téchto zakid. Odpovédi na otazku tykajici se vlivu pfitomnosti Zdka s AS na vzdélavani
v zakladni skole byly nejednoznacné. Pozitivné se v ni vyjadtilo 41,2 % ucitelt, 51,5 %
speciadlnich pedagogii a 57,3 % asistentli pedagoga. Negativné se vyslovilo 45,4 % ucitelt, 40,9
% specialnich pedagogt a 34,4 % asistentd pedagoga. 1,5 % respondentii uvedlo, ze zak s AS
vzdélavani v zakladni skole neovliviiuje. Na zakladé zaznamenanych vysledkid lze vyvodit,

ze 1 pres dostateCnou podporu a informace poskytované pedagogickym pracovnikiim,
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je pritomnost zakli s AS pfi vzdélavani v zakladnich Skolach nékterymi respondenty vnimana
stale negativné.

Nasledujici oteviena otazka byla zaméfena na nazor dotazovanych, v ¢em zak s AS
ovlivituje vzdélavani v zakladni Skole. Zde jsme se setkali s pomérné rozdilnymi nazory.
V ramci pozitivnich odpovédi miizeme napiiklad zminit, ze diky ptfitomnosti zaka s AS se
spoluzaci uci empatii, toleranci, sebeovladani, zak s AS se naopak uci komunikovat a chapat
své spoluzdky. U negativnich odpovédi prevlada nazor, ze zdk s AS naruSuje hodinu
nevhodnymi projevy, ¢asto odpoutdva pozornost nejen ostatnich zakl, ale také pedagoga,
respondenti také zminuji obtize v komunikaci mezi vyucujicim a zakem s AS.

Dalsi otazky zjistovaly naro€nost ¢innosti ucitelt a asistenti pedagoga pti vzdélavani
zaktim, zejména v Gpraveé zadani pisemnych praci a ptipravé pracovnich listl, dale v nutnosti
Castéj$i komunikace s rodi¢i a poradenskymi pracovniky, obtiznd je pro né i spoluprace
s asistentem pedagoga. 44,1 % ucitelt neshledava vzdélavani zéka s AS naro¢nym.

Také asistent pedagoga se podili na ¢innostech spojenych se vzdélavanim zakl s AS.
Jedna se zejména o tvorbu ¢i tpravu testového zadani, tvorbu pracovnich listd nebo kopirovani
¢1 prepis zapist uciva. Mimo jiné patii mezi jeho Casté ¢innosti tvorba komunikacénich karet,
portfolii ¢i dohled nad hygienou zaka.

Vyzkumna otazka: Jak vnimaji ucitelé, specialni pedagogové a asistenti pedagoga

r wr

prospéSnost vzdélavani Zaka s Aspergerovym syndromem V zakladni §kole?

Tato vyzkumna otazka se zameéfovala konkrétnéji na zaky s AS, jejich pfijeti v kolektivu
a schopnost vzdélavani v zakladni Skole.

Bylo zjistovano, s jakymi projevy AS se respondenti v zakladni Skole nejastéji
setkavaji. Dosli jsme k zav€ru, Ze nejvice uvadénymi projevy byly komunikacni obtiZe
aemocCni citlivost, vice neZ polovina uciteld a specidlnich pedagogl se dale potyka
s neadekvatnim chovanim, 54,5 % specialnich pedagogi také uvedla stereotypni chovani
u zaku s AS. Jako nejméné oznacovana moznost se objevuje podprimérna inteligence. Vsechny
tyto projevy mohou byt zt€Zujicimi faktory kvality vzdélavani téchto zakl, ale mohou
dle odpovédi ovliviiovat i edukaci intaktnich zakt. Ke zmirnéni projevl a podpoie zdka s AS
muze velkou mérou pfispét osobnost ucitele a jeho schopnost pruzné reagovat na vzniklé
situace, ale 1 asistent pedagoga, ktery méa Casto vé&étSi prostor vénovat se tomuto zakovi

individualné. Asistent pedagoga zpravidla travi s Zdkem s AS vice €asu, proto je schopen jeho
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potieby
a projevy lépe odhadnout a poskytnout mu potiebnou podporu.

Inkluzivni vzdélavani zaka s AS by nemélo spocivat v jejich vyc¢lenovani béhem vyuky
mimo tifidu. Vyzkum tuto domnénku potvrdil, jen malé procento respondentli zastava nazor,
ze by zak s AS m¢l byt vzdélavan s asistentem pedagoga vyhradné mimo tiidu. Respondenti
se nejvice ztotoznili s odpovédi, Ze by mél opoustét tiidu pouze tehdy, je-li potieba klidu
pii praci, relaxace apod. Podobné zastoupeni respondentii by k této potiebé pristoupilo
jen zfidka.

Jednim z faktord pro uspéSnou inkluzi zdkd s AS je mira jejich pfijeti tfidnim
kolektivem. Zaci s AS byvaji diky svym specifickym projeviim pro své vrstevniky zpravidla
,»zvlastni* a ¢asto jimi nejsou pochopeni. Mnohdy se ve Skolach setkavame s Sikanou téchto
zaki, nebot’ mohou byt naivni, nerozumi ironickym poznamkam a vtiptim, diky ¢emuz jsou
tercem posméchu svych vrstevnikl (Thorova, 2016). V této situaci je nezastupitelna role
ucitele, ktery je stézejnim prvkem pro vybudovani pfijemné a tolerantni atmosféry ve tiide.
Volbou spravné vyukové metody, pfi niz nejsou zaci s AS vyclenovani, dochazi ke zvySovani
sebevédomi zakl s AS 1 zakl intaktnich (Bazalova, 2011). ZjiSt'ovali jsme proto, do jaké miry
jsou tito zaci prijati tfidnim kolektivem. U této otazky byla pouzita metoda skaly, pficemz
respondenti méli moznost volit mezi ¢isly 1 (nejnizsi mira piijeti) az 10 (nejvyssi mira pfijeti).
Néazory dotazovanych se v ramci otazky pomérné lisily. U uciteldi prevladala hodnota s ¢islem
7, u specialnich pedagogli 5 a u asistentll pedagoga 8. Jednotlivé hodnoty nebyly vyrazné
pievladajici, avSak pohybovaly se pfevazné v horni hranici §kaly. Z toho vyplyva, Ze mira pfijeti
zaka tiidnim kolektivem je na relativné dobré trovni.

Dle dotazovanych respondentl je vzdélavani zakti s AS v zakladni Skole celkové

Vyzkumna otazka: Spokojenost s inkluzivnim vzdélavanim ve §kolach?

Posledni otazka se zabyvala nazorem pedagogickych pracovnikli na inkluzivni
vzdélavani zakd s AS. Prevazna vétSina respondentd je s inkluzivnim vzdélavanim v jejich
Skole spokojena.

V zavéru kazdého dotazniku méli respondenti moznost vyjadrit se k problematice
vzdélavani zaku s AS v zakladnich $kolach. Vyuzila ji ptiblizné polovina respondentti.

Nejcastéji odpovidali, ze na UspéSném absolvovani zakladniho vzdélani v hlavnim
proudu maji vliv specifika zaka s AS, stupeni postizeni ¢i jeho osobnost. Je tedy nutné posuzovat

kazdého zéka individuadlné a piihlédnout v rozhodnuti na vhodnost jeho zafazeni
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do inkluzivniho vzdélavani na diagnostiku a doporuceni Skolského pedagogického zatizeni.
Posledni slovo tykajici se zatazeni zéka s AS do vzdélavani v zakladni Skole maji jeho zdkonni

zastupci. Podle respondentti vyzkumu vsak prave jejich ndzor nebyva v tomto sméru objektivni.
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ZAVER

Cilem bakalaiské prace bylo zjistit nazory pedagogickych pracovnikl na inkluzivni
vzdélavani zaka s Aspergerovym syndromem na II. stupni zdkladni Skoly. Tohoto cile jsme
dosahli prostiednictvim dotaznikového Setfeni za pomoci pedagogickych pracovnikd,
ktefi se na edukaci zakt s AS podileji nejvice.

Inkluzivni vzdélavani zaki s AS je stale diskutovanym tématem, mnozi se k nému stavi
pozitivng, ale setkame se i S odmitavym piistupem. Zamérn¢ byly ve vyzkumu shrnuty nazory
pedagogu, kteti s zaky s AS v zakladnich skolach pracuji, a ziskanymi poznatky by mohly
prispét ke zkvalitnéni samotné inkluze téchto zaku.

V ramci dotaznikového Setfeni jsme se setkali s odlisSnymi stanovisky na vzdélavani
zakl s AS, avsak v celkovém hodnoceni ptevazoval pozitivni nazor na jejich inkluzi.
Pro uspésné zatrazeni téchto zakt do hlavniho vzdélavaciho proudu je nezbytna dostatecna
metodicka podpora pedagogickych pracovniki ze strany Skolniho specidlniho pedagoga,
ale také dalsich poradenskych pracovniku $koly a S§kolského poradenského zatizeni (PPP, SPC).
Vydéavana doporuceni skolskym poradenskym zatfizenim ptevazné obsahuji pottebné informace
pro naplnéni inkluzivniho vzdélavani zakt s AS, avSak mnozi respondenti uvedli, Ze postradaji
informace o formach a metodach edukace téchto zakd. Obtize se objevuji také v komunikaci
vyucujicich se Zdky s AS, coZ miZe vést k jeji minimalizaci. DileZitou podminkou je proto
nutné dal$i vzdélavani vSech pedagogickych pracovniki, jez se podili na praci s t€émito zaky,
coz potvrdil 1 zahrani¢ni vyzkum.

Nezastupitelnym faktorem uspéSného zaclenéni zdka s AS do hlavniho vzdé€lavaciho
proudu je asistent pedagoga, ktery je respondenty vniman jako velky piinos nejen pro zaka,
ale 1 pro ucitele. Mlize byt ndpomocen jak pii samotné vyuce, tak béhem ptiprav na vyuku,
¢imz sniZuje neustéle se zvysujici Casové naroky na praci ucitele.

Vyzkum odhalil i negativni stranky inkluze, a to pfibyvajici ¢asovou ¢i psychickou
narocnost prace ucitele a vétsi pozadavky na jeho osobnostni rysy.

Celkové je inkluze vnimana jako stejné pfinosna pro intaktni zaky i pro zéky s AS.
Obé dveé skupiny se navzajem obohacuji, uci se toleranci, empatii, jinakosti, ohleduplnosti
a pomahat jedna druhé.

V ramci dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnikli v dané problematice by bylo
vhodné zaméfit se hloubéji na konkrétni formy prace, moznosti komunikace s zaky s AS,

poskytnuti metod k prevenci a feSeni ptipadnych nezadoucich projevh zaka.
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

AS Aspergertiv syndrom

CR Ceska republika

CSSR Ceskoslovenska socialisticka republika

DSM Diagnostic and Statisctical Manual of Mental Disorders — Diagnosticky

a statisticky manual dusevnich poruch

ESF Evropsky socidlni fond

EUMIE EUropean Masters in Inclusive Education
IVP Individuélni vzdélavaci plan

MKN Mezinarodni klasifikace poruch

NDR Némecka demokraticka republika

OP Operacni program Zaméstnanost

OSN Organizace spojenych narodi

PPP Pedagogicko-psychologicka poradna
SPC Specialné pedagogické centrum

SRN Spolkova republika Némecko

TEACCH Treatment and Education of Autistic and Communication Handicapped Children

(Péce a vzdelavani déti s autismem a déti s problémy v komunikaci)
WHO World Health Organization — Svétova zdravotnicka organizace
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Priloha 1
Dotaznik pro specialni pedagogy

1. Jaka je délka Vasi praxe na pozici specialniho pedagoga?
a) 0-3roky
b) 4-7let
c) 8-15Iet
d) 16 - 30 let
e) 31 avice

2. Skolika zédky s Aspergerovym syndromem (dale AS) jste mél/a moznost pracovat?
a) 1
b) 2
c) 3
d) 4avice
e) Szadnym

Pokud jste v pfedchozi otdzce zvolil/a moZznost b) az d), vyuZijte, prosim, pro své dalsi
odpovédi zkusenosti s VaSim poslednim zékem s Aspergerovym syndromem.

3. Se kterymi projevy AS jste se u VaSeho Zéka setkal/a? (MiZete oznacit vice odpovédi)
a) Komunikaéni obtize
b) Emo¢ni citlivost
¢) Nadpriamérna inteligence
d) Podprimérna inteligence
e) Stereotypni chovani
f) Omezena predstavivost
g) Neadekvatni chovani
h) Nevhodné verbalni projevy
1) Jiné

4. Jste spokojeni s plnénim inkluzivniho vzdélavani u zaka s AS ve Vasi skole?
a) Rozhodn¢ ano
b) Spise ano
c) SpiSe ne
d) Rozhodné ne
e) Jiné

5. Myslite si, ze je pro zéky s AS vzdélavani v bézné zakladni Skole vétSim piinosem nez
vzdélavani ve specialni Skole?
a) Ano
b) Spise ano
c) Spise ne
d) Ne



10.

11.

12.

Jak podle Vés ptitomnost zdka s AS ve tfid¢ ovlivituje vzdélavani v bézné zakladni
Skole?

a) Pozitivné

b) Spise pozitivné

C) SpiSe negativné

d) Negativné

e) Vzdélavani neovliviiuje

V ¢em podle Vas ovlivituje vzdélavani v bézné zakladni Skole pritomnost zéka s AS?
Volna odpoveéd

Shledavate praci asistenta pedagoga jako pfinos ve vyuce zéka s AS?
a) Ano
b) Spise ano
c) Spise ne
d) Ne, jeho pfitomnost narusuje prabéh vyuky

Myslite si, Ze je vhodné, aby zak s AS pracoval s asistentem béhem vyuc¢ovani mimo
tiidu?
a) Ano, mél by pracovat vyhradné mimo ttidu
b) Ano, jen na ¢ast vyucovaci hodiny (potieba klidu pfi praci, relaxace zaka aj.)
¢) K tomuto kroku je potieba pfistoupit jen velmi ziidka
d) Ne, neni potieba
e) Jiné

Do jaké miry byl zak s AS piijat tfidnim kolektivem?
ohodnot'te pomoci Skaly 1 - 10, pficemz 10 je nejvyssi mira piijeti kolektivem

1-2-3-4-5-6-7-8-9-10

Byl/a jste proSkolen/a v problematice vzdélavani zakt s AS?
a) ano
b) zatim ne, ale chystam se
C) ne, neni mi to umoznéno
d) ne, nemam zajem

Jsou pro vykon Vasi prace se zdkem s AS dostacujici informace vychazejici z
Doporuceni skolského poradenského zatizeni (SPC, PPP)?

a) Rozhodn¢ ano

b) Spise ano

C) SpiSe ne

d) Rozhodn¢ ne



13. Jsou podle Vas dodrzovany pii vyuce zdka s AS vSechny body Doporuceni Skolského
poradenského zatizeni (PPP, SPC)?

a) Ano

b) Spise ano
c) SpisSe ne

d) Rozhodné ne

14. Podilite se na metodickém vedeni a vyhodnocovani prace ucitelii zakti s AS?
a) Ano, pravidelné

b) Ano, dle potieby
c) Ne, neni zajem ze strany uditele
d) Ne, neni poticba

Moznost vyjadieni vlastniho ndzoru




Priloha 2

Dotaznik pro ucitele
1. Jaké je délka Vasi praxe na pozici ucitele?

a) 0-3roky
b) 4-7let

c) 8-151et
d) 16-30 let
e) 31avice

2. Kolik zéki s Aspergerovym syndromem (dale AS)jste mél/a moznost vyucovat?

a) 1
b) 2
c) 3
d) 4 avice
e) Zadného

Pokud jste v pfedchozi otdzce zvolil/a moZznost b) az d), vyuZzijte, prosim, pro své dalsi
odpovédi zkusenosti s VaSim poslednim zékem s Aspergerovym syndromem.

3. Se kterymi projevy AS jste se u Vaseho zéka setkal/a? (Muizete oznacit vice odpovédi)

a)  Komunika¢ni obtize

b)  Emocni citlivost

c) Nadprumérna inteligence
d)  Podprimérna inteligence
e)  Stereotypni chovani

f)  Omezena piedstavivost

g) Neadekvatni chovani

h)  Nevhodné verbalni projevy
i) Jiné

4. Jste spokojeni s plnénim inkluzivniho vzdélavani zaki s AS ve Vasi Skole?

a) Rozhodn¢ ano
b) Spise ano
c) SpiSe ne
d) Rozhodné ne
e) Jiné




5. Jak podle Vas pritomnost zaka s AS ve tfid¢ ovliviiuje vzdélavani v bézné zakladni Skole?

a) Pozitivné

b) Spise pozitivné

C) SpiSe negativné

d) Negativné

e) Vzdélavani neovlivituje

6. V ¢em podle Vas ovliviluje vzdélavani v bézné zakladni Skole piitomnost zéka s AS?

Volné odpoveéd’

7. Je pro Vas vzdélavani zaka s AS narocné?

a) Ano
b) Ne

Pokud Vase odpoveéd’ znéla ano, odpoveézte, prosim, jesté na nasledujici otazku:
8.V ¢em je pro Vas vzdélavani zaka s AS naro¢né? (mlizete oznacit vice odpovedi)

a) Uprava pracovnich listi

b) Tvorba specialnich didaktickych pomticek

¢) Castgjsi konzultace s poradenskymi pracovniky
d) Cast&jsi komunikace s rodi¢i

e) Spoluprace s asistentem pedagoga

f) Uprava zéapist u¢iva

g) Uprava zadani pisemnych praci

h) Uprava domécich tiloh

i) Jiné:

9. Je pro Vas pii vzdélavani zdka s AS dlleZita podpora Skolskych poradenskych pracovniki
(specialni pedagog, vychovny poradce, Skolni psycholog)?

a) Ano
b) Spise ano
C) SpiSe ne
d) Ne

10. Jsou pro vykon Vasi prace se zdkem s AS dostacujici informace vychazejici z
Doporuceni skolského poradenského zatizeni (SPC, PPP)?

a) Rozhodn¢ ano
b) Spise ano
c) SpiSe ne
d) Rozhodné ne



11. Shledavate praci asistenta pedagoga jako ptinos ve vyuce zédka s AS?

a) Ano
b) Spise ano
C) SpiSe ne
d) Ne

12. Myslite si, Ze je vhodné, aby zak s AS pracoval s asistentem béhem vyucovani mimo
tiidu?

a) Ano, mél by pracovat vyhradné mimo t¥idu

b) Ano, jen na ¢ast vyu€ovaci hodiny (potieba klidu pii praci, relaxace zaka
3j.)

¢) K tomuto kroku je potieba ptistoupit jen velmi ziidka

d) Ne, neni potieba

e) Jiné

13. Myslite si, Ze je pro zaky s AS vzdélavani v béZzné zékladni Skole vétsim piinosem nez
vzdélavani ve specialni §kole?

a) Ano
b) Spise ano
c) Spise ne
d) Ne

14. Do jaké miry byl zak s AS pfijat tfidnim kolektivem?

ohodnot'te pomoci Skaly 1 - 10, pficemz 10 je nejvyssi mira piijeti kolektivem
1-2-3-4-5-6-7-8-9-10

15. Byl/a jste proSkolen/a v problematice vzdélavani zakt s AS?

a) Ano

b) Zatim ne, ale chystam se
¢) Ne, neni mi to umoznéno
d) Ne, nemam zajem

Moznost vyjadieni vlastniho nazoru




Priloha 3

Dotaznik pro asistenty pedagoga
1. Jaké je délka Vasi praxe na pozici asistenta pedagoga?

a) 0-3roky
b) 4-7let

c) 8-15Iet
d) 16-30 let
e) 31 avice

2. S kolika zaky s Aspergerovym syndromem (dale AS) jste mél/a moznost pracovat béhem
vasi praxe?

a) 1
b) 2
c) 3
d) 4 avice

e) S zadnym

Pokud jste v ptedchozi otdzce zvolil/a moZznost b) az d), vyuZzijte, prosim, pro své dalsi
odpovédi zkusenosti s VaSim poslednim zékem s Aspergerovym syndromem.

3. Se kterymi projevy AS jste se u Vaseho zéka setkal/a? (mlzete oznacit vice odpovédi)

a) Komunikaéni obtize

b) Emocni citlivost

€) Nadprimérna inteligence
d) Podprimérna inteligence
e) Stereotypni chovani

f) Omezena predstavivost

g) Neadekvatni chovani

h) Nevhodné verbalni projevy
1) Jiné

4. Jste spokojeni s plnénim inkluzivniho vzdélavani zakti s AS ve Vasi skole?

a) Rozhodn¢ ano
b) Spise ano
C) SpiSe ne
d) Rozhodn¢ ne
e) Jiné




5. Jak podle Vas pritomnost zaka s AS ve tfid¢ ovliviiuje vzdélavani v bézné zakladni Skole?

a) Pozitivné

b) Spise pozitivné

€) SpiSe negativné

d) Negativné

e) Vzdélavani neovlivituje

6. V ¢em podle Vas ovlivituje vzdélavani v bézné zdkladni Skole pfitomnost zdka s AS?
Volna odpoved’

7. Byl/a jste dostate¢n¢ informovan/a o moznych projevech zaka s AS?

a) Ano
b) Ne

8. Jste dostatecné informovan/a o moznostech podpory zaka s AS?

a) Ano

b) Spise ano
c) Spise ne
d) Ne

9. Myslite si, ze je vhodné, aby zak s AS pracoval s asistentem béhem vyucovani mimo
tiidu?

a) Ano, m¢l by pracovat vyhradné mimo tfidu

b) Ano, jen na ¢ast vyucovaci hodiny (potieba klidu pfi praci, relaxace Zaka aj.)
c) K tomuto kroku je potieba pfistoupit jen velmi ziidka

d) Ne, neni potieba

e) Jiné

10. Myslite si, Ze je pro zaky s AS vzdélavani v bézné zakladni skole vétsim piinosem nez
vzdelavani ve specialni Skole?

a) Ano
b) Spise ano
c) Spise ne
d) Ne

11. Do jaké miry byl Zdk s AS pfijat tfidnim kolektivem?

ohodnot'te pomoci Skaly 1 - 10, pficemz 10 je nejvyssi mira piijeti kolektivem

1-2-3-4-5-6-7-8-9-10



12. Byl/a jste proskolen/a v problematice vzdélavani zaki s AS?

a) ano

b) zatim ne, ale chystam se
C) ne, neni mi to umoznéno
d) ne, nemam zajem

13. Jak byste charakterizovala miru spoluprace béhem vyuky mezi Vami a vyucujicim?
(jestlize pracujete s vice uciteli, oznacte prevazujici odpoveéd’)

a) Pracuji vyhradné pod vedenim ucitele

b) Navzajem se uCitelem doplitujeme, reagujeme flexibilné dle situace béhem
vyuky

c) Pifevazné pracuji samostatné pod obcasnou kontrolou ucitele

d) Pracuji zcela samostatné

14. Jaké Cinnosti vykonavate pfi vzdélavani zaka s AS?

a) Tvorba pracovnich listl

b) Tvorba/uprava testového zadani
c) Tvorba portfolia

d) Kopirovani/piepis zapisi uciva
e) Tvorba komunika¢nich karet

f) Dohled nad hygienou zaka

g) Jiné:

MozZnost vyjadieni vlastniho nazoru
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