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Uvod

Téma své bakalarské prace jsem si zvolila, protoze bych se v budoucnu
chtéla profesné zaméfit na etopedickou problematiku. V navazujicim
magisterském studiu bych se chtéla vénovat podrobnéjSimu studiu
problematiky psychosocialné ohrozenych a postizenych déti a déti se
specifickymi poruchami chovani. Ve své bakalaiské praci bych proto chtéla
zpracovat problematiku etopedie a propojit etopedii s poradenstvim, které se
primarné zabyva pravé pomoci lidem, ktefi maji déti s vychovnymi problémy,
a to zejména z divodu, Ze neexistuje mnoho ucelenych publikaci, kde by byla

problematika etopedie propojena s poradenstvim.

Cilem mé bakalafské prace je vytvoreni textu, jez by v sobé propojoval
definice etopedickych pojmd spolu s problematikou poradenstvi z pohledu
potfeb rodi€u, vychovateld i uciteld déti psychosocialné ohroZzenych
a postizenych déti a déti se specifickymi poruchami chovani. V konec¢né

podobé by prace méla slouzit pro snadnéjSi orientaci neodborné verejnosti

v problematice etopedie a poradenstvi.

Bakalafskou praci zamyslim rozdélit do tfi kapitol. Prvni kapitola bude
zaméfena na vymezeni etopedie jako specialné — pedagogické discipliny a na

klasifikaci poruch chovani z riznych hledisek.

Ve druhé kapitole se nejprve zminim o tom, co je poradenstvi a dale se
budu zabyvat rozdélenim poradenstvi z pohledu potfeb etopedie podle

riznych zfizujicich statnich resortu.

Treti, posledni ¢ast, pak bude zaméfena na zakladni orientaci
v moznostech poradenskych aktivit z pohledu etopedické praxe, kdy budu
popisovat vybrana poradenska pracovisté, kterd se zabyvaji poradenstvim,
uréenym osobam se socialnim ohroZzenim a znevyhodnénim. Organickou
soucasti prace bude pfiloha se seznamem zafizeni, ktera se problematikou
etopedické praxe zabyvaji na Uzemi mésta Olomouce. Tato pfiloha by méla
rodicum déti pomoci pfi  snazSi orientaci vdané problematice.
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1  Etopedie jako specialn é pedagogicka disciplina

1.1 Definice etopedie

V literatufe se setkAvame s nékolika definicemi etopedie, predkladame

k porovnani nékolik z nich:

v

,Etopedie feSi poruchy chovani z pohledu pedagogického. Zabyva se
etiologii, projevy, prevenci, vychovou, pfevychovou, vzdélavanim a pracovni

pfipravou moralné naruSenych jedincd* (1, str. 251).

DalSi definice etopedie: ,, Etopedie se zabyva osobami (déti, mladistvi,
dospéli) s poruchami chovani, emoci, socidlnich vztahd, hodnotovych
orientaci. A to ve vychové a vzdélavani, prevenci, poradenstvi, terapiich,

socialni rehabilitaci i resocializaci (2, str. 8).

Z téchto definici vyplyva, Ze etopedie se zabyva jedinci, u kterych
se vyskytuje néjaky nejen vychovny, ale i socialni, ¢i emocni problém. Zaroven
se do problematiky etopedie zahrnuji i déti opusténé, &i osirfelé. ,,Objekty
zajmu oboru vzhledem ke zménam ve spolecnosti, zahrani¢nim trenddm
a Skolskym tendencim jsou nejenom déti, mladistvi a dospéli s poruchami
chovani a emoci, ale také osoby ohroZzené prostfedim, tedy deprivované,
tyrané, sexualné zneuzivané. Jedinci s problémem zavislosti, delikventni
i spolecensky neprizpusobivi, a v neposledni fadé také migranti a pfislusnici

narodnostnich mensin* (2, str. 8).

Na Gzemi Ceské republiky se zagina etopedii v&novat pozornost v dobé
mezi dvéma valkami. Vtuto dobu byla etopedie jednim z podobort

psychopedie. Teprve v roce 1969 se od psychopedie odloucila.



1.2 Terminologie etopedie

~rs 7

»Aktualné etopedie pouziva tyto terminy:

1.

2.

Déti a mladez s poruchami chovani.
Déti a mladez s problémovym chovanim.
Déti a mladez ohroZené socialnim vylou¢enim, tzv. okluzi.

Rizikové déti a mladez" (2, str. 9).

1.3 Vymezeni zakladnich pojm G v etopedii

V této podkapitole vymezime zakladni terminologii v etopedii:

1.

Ve 4

.Psychosocialni ohroZeni: tento termin znamend vnéjsi riziko vniku

poruchy.
Socialni exkluze: pojem znamena socialni vylouceni.

Psychosocialni postizeni: jde o naruSeni socialni a psychické

integrity, kdy jedinec porusuje normy (socialni, pravni, moralni).
Prevence: prevence znamena pfedchazeni vzniku poruchy.

Reedukace: reedukace je proces, ktery usiluje o takové zmény,

které maji pAispét k socialni integrité jedince.

Delikvence: pojem delikvence znamena chovani v rozporu

s platnymi pravnimi normami.

Kriminalita: jde o chovani poruSujici normy trestniho zakona®
(2, str. 9-10).



1.4 Klasifikace poruch chovani

1.4.1 Klasifikace poruch chovani podle stupn & spole éenské zavaznosti

Predkladame klasifikaci poruch chovani dle Repové, déleni podle stupné
spoleCenské zavaznosti. Ma tfi stupné, jednd se o disocialni, asocialni

a antisocialni chovani.

1. Disocialni _chovani je nespoleenske, nepfiméfené chovani, které

se d& zvladnout pfiméfenymi  pedagogickymi  postupy.
Jde o kazenské prestupky proti Skolnimu fadu, neposlusnost,
vzdorovitost, negativismus, 1Zi a fadu dalSich drobnych poruSeni

normy.

2. Asocialni chovani je v rozporu se spoleCenskou moralkou. Nositel

tohoto jednani se vyrazné odliSuje od spole¢enského praméru,
porusuje spoleCenské normy, normy moralky dané spoleénosti,
ale jejich intenzitou nepfekracuje pravni pfedpisy. Svym chovanim
v dusledcich Skodi vétSinou sam sobé&. Mezi zakladni formy
asocialniho  chovani  patfi  Gtéky, toulky,  zasSkolactvi,

sebeposkozovani, alkoholismus, tabakismus a dalSi zavislosti.

3. Antisocialni _chovani zahrnuje veSkeré protispoleCenské jednani

bez ohledu na vék jedince, puvod a intenzitu ¢inu. Svymi dusledky
poSkozuje spolednost i jedince, ohrozuje nejvyssi hodnoty, véetné
lidského Zivota. Velmi Casto navazuje na chovani asocialni.
Nositel antisocialniho chovani poruSuje zdkony dané spole€nosti
a jeho naprava je mozna pouze prostfednictvim ustavni péce.
Mezi formy antisocialniho jednani se fadi veSkera trestna c€innost,
vystuprfiované nasili a agresivita, terorismus, organizovany zlo¢in

a trestna ¢innost spojena s toxikomanii (1, str. 253).



1.4.2 Klasifikace poruch chovéani dlev éku

Poruchy chovani délime také podle véku. Tato klasifikace je dana tim,

co je v daném véku hlavnim deliktem proti normam.

1. Détska delikvence: jde o obdobi Skolni dochazky, kdy dité prochazi

velkym rozvojem jak psychické, tak fyzické stranky osobnosti.
Jina oznaceni détské delikvence jsou prekriminalita, €i détska
mala pfipravenost a promyslenost. Negativni pusobeni skupin
je zde zejména proti majetku, ale v dnedni dobé pfibyva problému

s toxikomanii a je zfejmy i narast brutality.

2. Juvenilni delikvence: v této kategorii se jedna o poruchy chovani

u mladistvych a to ve véku 15-18 let, vtomto obdobi se formuji
osobnostni rysy, mladistvi se seskupuji do part. Objevuje se
zde Fada trestnych ¢&inu podobnych trestnym ¢&indm dospélych,
¢asto je jejich chovani recidivujici. Nej¢astéjSi typy poruch chovani
u mladistvych jsou nasili proti jednotlivci i skuping, opilstvi

a vytrznictvi, kradeZe, toxikomanie a patologické hracstvi.

3. Kriminalita dospélych: do této kategorie patfi vSichni starSi

osmnacti let pachajici rozsahlou trestnou €innost, ¢asto s recidivou”
(1, str. 254).

1.4.3 Klasifikace poruch chovéani dle 10. revize Mez  inérodni klasifikace
nemoci

Porucha chovani dle 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci: , porucha
chovani je opakujici se a trvaly (nejméné Sest mésicu trvajici) vzorec
asocialniho, agresivniho a vzdorovitého chovéani, které poruSuje socialni

normy a ocekavani pfimérena véku ditéte*(2, str. 15).
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1. Poruchy chovani ve vztahu krodiné: je to porucha chovani,

ktera se vztahuje pouze na domov a rodinu. Jde napfiklad o ni¢eni

véci nékoho z rodiny.

2. Nesocializovana porucha chovani: do této skupiny patfi prestupky,

kterych se dité dopousti samo, ne ve skupiné. Zde muze jit tfeba

i 0 vybuchy zlosti.

3. Socializovand porucha chovéni: jde o skupinové delikventni

chovani,
tato skupina ma spolecné ritualy. Zde se nejCastéji jedna o Spatné
vztahy k dospélym autoritam, Kk jinym dospélym byvaji vztahy

dobré.

4. Porucha opoziéniho vzdoru: pojem porucha opozi¢niho vzdoru

se pouzivA u déti do deseti let, jednd se o vzdorovité
a negativistické chovani vac¢i autorité, nejde ovSem o zavazné

porusovani norem (2, str. 17).

1.5 Charakteristika poruch chovani

Poruchy chovani se déli podle dvou zakladnich kritérii a to na neagresivni
poruchy chovani a na agresivni poruchy chovani. Tato kritéria se Casto
prolinaji, proto neni jednozna¢né dano, ktera porucha patfi do poruch

agresivnich a ktera do neagresivnich.

1.5.1 Neagresivni poruchy chovani

U neagresivnich poruch chovéani sice dité socialni normy porusuje,
ale poruSovani neni spojeno s agresivitou. Jedna se o l|hani, kradeze,

¢achrovani, zaskolactvi, utéky, toulani a patologické zavislosti.
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1. Lhani: ,lhani pFedstavuje zpusob Uniku z osobné nepfijemné
situace, kterou dité nedokaze vyfesit jinak. Jedna se napfiklad
o0 zapirdni znadmek ve 3kole, kdy dité IZze kvali strachu z trestu.
Nékdy jde o IZi spojené se zdmérem néco ziskat, & poskodit
druhého. Do Ihani se ¢asto promitaji détské sny, které mohou byt

projevem bujné détské fantazie” (2, str. 21).

2. KraddeZe: kraddeZze jsou charakteristické zamérnosti jednani
(2, str. 22). O kradezi se u déti mluvi az v dobé&, kdy dité chape,
co znamena vlastnictvi. Kradez nékdy byva spojena s agresivitou

(loupeze a prepadeni).

a) Dité krade pro sebe — dité se snazi dosahnout néceho, ¢eho
nejde dosahnout jinymi cestami. Dité uspokojuje své potieby,

které v rodiné neuspokoji.

b) Dité krade pro druhé — dité krade, aby bylo akceptovano

vrstevniky, neni to kradez pro skupinu.

c) Dité krade pro partu — dité krade napfiklad proto, aby bylo

prijato v parté.

d) Patologické kradeni — kleptomanie — jde o patologické nutkani

krast, dité nekrade pro zadny uzitek (2, str. 22).

3. Cachrovani: jde o rGzné formy vyméhovani, sménovani,
obchodovani, nepfehledné puj¢ovani, propojené s drobnymi

podvody a vlastné i kradezemi (2, str. 23).

4. Z&Skolactvi: zde musime odliSovat mezi zaskolactvim a separacni
Uzkosti, €i Skolni fobii. Nejprve jde o strach napfiklad ze zkousSeni,

ale pozdéji jde o strach napfiklad z navratu.

5. Utéky: je to tnikové jednani. Dité utika z prostfedi, které je pro ngj

nepfijatelné, &i ohroZujici. Nékdy jde o signél nefungujici rodiny.

12



a) Reaktivni, impulzivni Gtéky: dité se chce vratit, jde vétSinou

o ojedinély akt.
b) Chronické utéky: dité se nechce vratit, aték planuje.

c) Utéky z Gstavnich zafizeni: reakce na omezeni svobody anebo
vytrzeni z prostiedi (2, str. 24).

. Toulani:;jde o dlouhodobé opusténi domova, nejcastéji navazuje
na uatéky (2, str. 25).

. Patologické zavislosti: dfive se do teto skupiny fadily pouze

zavislosti na drogach a alkoholu, dnes sem zafazujeme
I zavislostni chovani, jako napfiklad zavislost na hracich
automatech. Na vzniku vSech zavislosti se podileji zejména dva
faktory, a to osobnost c¢lovéka a vliv vnéjSiho prostfedi.
Mezi socialni faktory fadime zejména nefunkéni rodinu, rodice
party. Z faktord osobnosti ¢lovéka jmenujme napfiklad emoéni
labilita, neschopnost poucit se ze zkuSenosti, odchylky v oblasti

autoregulace a podobné.

a) Drogova zavislost: touto zavislosti trpi zejména lidé, ktefi ¢asto
pocituji nepohodu, jsou nejisti, labilni a neschopni zvladat
problémy, také se Castéji dostavaji do stresu. Droga je pro né
pFijatelnym FeSenim, protoZe pfinasi tlevu hned a bez namahy.
Uginky drogy nuti uzivatele k opakovanému uziti, z po&atku
uzivateli staCi malé mnozstvi, které se postupem cCasu zvysuje,
protoze se zvySuje tolerance organismu vici droze. Diky droze
dochazi ale i ke zménam fyziologickych a psychickych
vlastnosti. Vznik zavislosti ma C&tyfi etapy: nejprve je stadium
experimentovani, dalsim stadiem je pfilezitostné uzivani.
Treti stadium nazyvame faze pravidelného uzivani a posledni

faze navykové uzivani.
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b)

d)

Z&kladni znaky =zavislosti: silna touha uzivat latku, potize
v sebeovladani, somaticky odvykaci stav, rdst tolerance,
zanedbavani jinych potéSeni nebo zajmu, pokracovani

Vv uzivani pres jasny dikaz Skodlivych nasledku (9, str. 152).

Zavislost na alkoholu: diky snadné dostupnosti je
to nejpouzivangjSi droga, hned po tabaku. Alkohol se fadi mezi
tzv. prichozi drogy, tzn., Ze pfes alkohol se déti dostavaji
k dalSim drogam. Vyvoj zavislosti na alkoholu: prvni stadium
je tzv. podate¢ni stadium, dale stadium prodromalni (varovné),
dale stadium kritické a nakonec stadium terminalni (8, str. 208).
Pfiznaky zavislosti na alkoholu: silnd touha nebo potfeba
pfijimat alkohol, potize v kontrole uzivani, télesny odvykaci

stav, zvySovani tolerance.

Tabakismus: tabak je navykova droga a podobné jako alkohol
patfi mezi prichozi drogy. A je to také nejrozSifenéjSi droga
(1, str. 259).

Zavislost na hracich automatech: nebezpeci této zavislosti
vznika

jiz vdétstvi, kdy déti hraji rdzné videohry a pocitacové hry.
Jakmile se hrani na podita¢i stane neovladatelnym nutkanim,
muzeme hovofit o zavislosti. Tato zavislost ma pro dité
dva hlavni nepfiznivé disledky, tim prvnim je zhorSeni Skolniho

prospéchu a tim druhym je zména chovani (1, str. 259).

1.5.2 Agresivni poruchy chovani

Agresivni poruchy chovani znamenaji ,porusovani socialnich norem

v s

spojené s nasilnym omezovanim zakladnich prav ostatnich. Nejzavaznéjsi
jsou agrese k lidem, ¢i zvifatum*(7, str. 798). Mezi agresivni poruchy chovani

se fadi zejména Sikana a sebevrazda.
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,Sikana je nasilné ponizujici chovani jednotlivce nebo skupiny viéi slabsimu
jedinci, ktery nemdze ze situace uniknout a neni schopen se u¢inné branit *
(7, str. 798).

Znaky Sikany:
1. ,,Sikana je chovani cilené vidi jedinci, & skuping.
2. Je to chovani, jehoz cilem je obét ohrozit, ponizit, ¢i zastrasit.
3. Sikana je opakované, ¢asto dlouhodobé chovani.

4. Ph Sikané existuje jedinec nebo skupina, jimz pfAinasi prospéch

nebo uspokojeni.

5. Obét' se tomuto chovani neumi branit a dlouhodobé trpi* (2, str. 26)

Vs v

Sebevrazda by se méla zafadit mezi agresivni formy chovani. Pfi¢iny

sebevrazd se déli na endogenni a exogenni.

v v

Endogenni pfi€iny jsou zalozeny na konstituénich zménach osobnosti,
zménach hormonu (zejména v pubertg€), na duSevnich poruchach a poruchach

intelektu.

Exogenni pfiiny sebevrazd jsou zejména vliv prostfedi, nevhodna
vychova, Skolni zatéZz a rodinné prostfedi. Sebevrazedné jednani byva

posuzovano z nékolika hledisek (1, str. 260).

1. Hlediska suicidialniho jednani:

a) Medicinsky pfistup, tento pfistup je zaméfen na hledani

patologickych pfi€in suicidialniho jednani

b) Sociologicky pfistup: zde jde o vymezeni socialnich faktord

zvySujicich riziko vzniku sebevrazedného jednéni

c) Psychologicky pfistup, ten hleda vysvétleni sebevrazd pomoci

psychickych faktor(.
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2. Druhy sebevrazedného jednéni: suicidialni mySlenky, suicidialni

vyhruzky, suicidium demonstrativni, suicidium jako pomsta
nebo trest okoli, suicidium jako sebepotrestani, suicidium
jako zkratkova reakce, suicidium jako napodobeni, suicidialni
pokus jako podminka ke vstupu do party, suicidium jako nasledek
nutkavych myslenek, suicidium jako nasledek depresivnich stavd
(1, str. 260).

1.6 PFiznaky poruch chovani

Poruchy chovani pFedstavuji vzorec chovani, kdy musi byt pfitomny
alespon tfi pfiznaky a navic jeden pfiznak trvale pfitomny alespon posledniho

pul roku.

1. Agrese vudi lidem a zviratdm

a) , Casto Sikanuje, vyhroZuje nebo zastrasuje druhé.

b) Casto zaéina pranice a bitky.

c) Jako zbrarn pouziva pfedméty, které mohou tézce zranit druhé.
d) Projevuje fyzickou agresi a hrubost k lidem.

e) Projevuje fyzickou agresi a hrubost ke zvifatam.

f) Krade zpdsobem, p/i kterém dochéazi ke stfetu s obéti.

g) Vynucuje si na druhém sexudlni aktivitu* (2, str. 15).

2. Destrukce majetku a vlastnictvi

a) ,Zaklada ohné se zamérem vazného poskozeni.
b) Nic¢i majetek druhych® (2, str. 15).

3. Nepoctivost a kradeze
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a) ,,Vloupani do domd, aut a budov.

b) Casté lhani — ziskani prospéchu, vyhody, vyhnuti se

povinnostem, zavazkdam.
c) KradeZe bez konfrontace s obéti* (2, str. 16).

4. Nasilné poruSovani pravidel

a) ,,Pfed tAinactym rokem véku opakované zdstava prfes zakazy

rodi¢u celé noci venku.

b) Utika z domova, ackoli bydli vdomé rodi¢t (nejméné dvakrat)

nebo se nevraci po dlouhou dobu.

c) Casté zaskolactvi pfed tiinactym rokem Zivota" (2, str. 15).
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2  Poradenstvi v etopedi

2.1 Definice poradenstvi

,Poradenstvi je komplex poradenskych sluzeb uréenych specifickym
skupinam jedincd, ktefi jsou znevyhodnéni zdravotné ¢i socialné a jejichz
handicap miva dlouhodoby charakter nebo trvaly charakter (kolektiv autord).
Cilem poradenstvi je dosahnout maximalni samostatnosti klienta a jeho

zapojeni do spolecénosti* (4, str. 61).

2.2 Poradenstvi v Ceské republice

Poradenstvi v Ceské republice ma dvé formy poskytovani sluZeb.
Tou prvni jsou statni instituce. Statni instituce se déli podle toho, do jakého
resortu patfi. Z pohledu poradenskych aktiv budeme zmifovat tato
ministerstva: Ministerstvo Skolstvi mladeZze a télovychovy (pedagogicko-
psychologické poradny, specidlné-pedagogicka centra, Skolsti poradensti
pracovnici), Ministerstvo prace a socialnich véci (linky davéry, azylové domy,
nizkoprahova denni centra, zafizeni pro krizovou pomoc, terapeutické
komunity, Organ socialné-pravni ochrany déti), Ministerstvo zdravotnictvi
(psychiatrické 1éCebny, psychiatrickd oddéleni, pediatfi), Ministerstvo
spravedlnosti (probacni a mediaéni sluzba) a Ministerstvo vnitra (sprava

uprchlickych zafizeni).

Druhou formou poskytovani poradenstvi jsou nevladni organizace,
kam spadaji veSkera obcanska sdruzeni, obecné prospésné spole¢nosti,

nadace, nadac¢ni fondy, volnoasoveé aktivity a podobné.
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Poradenska ¢innost muze byt poskytovana tfemi formami a to:
1. ambulantni sluzby (napfiklad pedagogické-psychologické poradny),
2. terénni sluzby (nékteré sluzby kontaktnich center),

3. pobytové sluzby (napfiklad P-centrum).

2.3 Poradenstvi Fizené resortem Ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy

Specialné-pedagogické poradenstvi vresortu 3kolstvi je zaStiténo

zejména vyhlaskou €. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb

ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich (viz pfiloha €. 1 na CD).

2.3.1 Poskytovani poradenskych sluzeb podle vyhlask vy
€. 72/2005 Sb.

Podle vyhlasky €. 72/2005 Sh. ,,jsou sluzby poskytovany détem, zakdm,
studentdm, jejich zakonnym zastupcim, Skoldm a Skolskym zarfizenim*
(20, str. 490). Zakladni €innosti téchto zafizeni jsou pro klienty bezplatné
a jsou poskytovany na zadost Zzaku, jejich zakonnych zastupcu, Skol
nebo Skolskych zafizeni. Podminkou poskytnuti sluzby je pisemny souhlas
zéka, i jeho zakonného zastupce. Zak, & jeho zakonny zastupce musi byt
pfedem informovani o povaze, rozsahu, trvani, cilech a postupech nabizenych
poradenskych sluzeb, o vSech moznych rizicich a nevyhodach, které mohou
vyplynout z poskytované poradenské sluzby, o prospéchu, ktery je mozneé

oCekéavat, i 0 moznych nasledcich toho, kdyZ sluzba nebude poskytnuta.
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2.3.2 Obsah poradenskych sluzeb podle vyhlasky  €.72/2005 Sb.

Poradenskeé sluzby podle této vyhlaSky maji pfispivat zejména k:

1. vytvareni vhodnych podminek pro zdravy vyvoj Zaku, pro rozvoj

jejich osobnosti,
2. uplatiiovani vzdélavacich potfeb a rozvijeni schopnosti, dovednosti
a z4jmu zaku,

3. prevenci a feSeni vyukovych a vychovnych obtizi a socialné-
patologickych  jeviT a dalSich  problémd  souvisejicich

se vzdélavanim,

4. vytvareni vhodnych podminek, forem a zpusobl integrace Zaku

se zdravotnim postizenim,
5. vhodné volbé vzdélavaci cesty a pozdéjsiho profesniho uplatnéni,

6. vytvareni vhodnych podminek, forem a zpusobl prace pro Zaky,
ktefi jsou pfislusniky narodnostnich mensin nebo etnickych skupin
(20, str. 490).

2.3.3 Pedagogicko-psychologicka poradna (PPP)

Pedagogicko-psychologicka poradna, z pohledu potfeb etopeda, zajistuje
diagnostiku a to psychologickou a specialné pedagogickou, dale
psychologickou a specidalné pedagogickou intervenci a informaéni

a metodickou €innost (20, str. 491).
Psychologicka a specialné pedagogicka diagnostika:

1. diagnostika déti s problémy v adaptaci a s vychovnymi problémy,
vCetné specifickych poruch chovani, diagnostiku v pedagogicko-

psychologické poradné provadi nejen u déti Skolniho véku,
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ale i u déti pfedSkolniho véku. Dité do poradny posila uditel,
ktery posila poradné vyplnény dotaznik se zakladnimi Udaji o ditéti

(dotaznik pfiloZzen jako pfiloha Cislo 1),

diagnostika provadéna jako podklad pro integraci Zaku
se specifickymi poruchami chovani, ¢i jako podklad pro navrhy
na zafazovani a prefazovani Zzaka se specifickymi poruchami
chovani do 3kol, tfid, oddéleni a studijnich skupin s upravenymi

vzdélavacimi programy pro tyto Zaky,

diagnostika (individualni psychologicka i specialné pedagogicka)

Zaku s osobnostnimi a socialné-vztahovymi problémy,

diagnostika socialniho klimatu tfidnich kolektiva jako podklad
pro tvorbu napravnych programd - nejCastéji pfi vyskytu Sikany,

¢i pfi podezfeni na Sikanu (20, str. 493).

Psychologicka a specialné pedagogicka intervence:

1.

2.

intervence déti v zivotni krizi & nouzi, individualni pomoc
pfi zpracovani krize v pfipadech, které negativhé ovliviuji

vzdélavani,

prace se Zaky s obtizemi v adaptaci, s osobnostnimi, i socialné-

vztahovymi problémy (20, str. 493).

Informacéni a metodicka ¢innost:;

1.

2.

metodické vedeni vychovnych poradcd,

pfiprava podkladl pro integraci Zakd se specifickymi poruchami
chovani, Ci pro jejich zafazeni do Skol, tfid, oddéleni a studijnich

skupin s upravenymi vzdélavacimi programy pro tyto zaky,
metodicka pomoc pfi tvorbé preventivnich programu skol,

spoluprace se stredisky vychovné pece (20, str. 494).
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2.3.4 Poradenské c¢innosti Skoly

Poradenské cinnosti Skoly zabezpecuje feditel dané Skoly. Tato ¢innost
byva zpravidla zabezpeena vychovnym poradcem, metodikem prevence,
na nékterych Skolach jsou zfizeny i funkce Skolni specialni pedagog a Skolni
psycholog. Skolniho specialniho pedagoga a $kolniho psychologa na mnoha
Skolach nenajdeme, jelikoz Skolam chybi finance na zfizeni téchto funkci.
Kazda Skola ale ma vychovného poradce a metodika prevence. VétSinou jde

o ucitele, ktefi jsou vzdélani pro tuto praci a na Skole vyucuji (20, str. 492).

1. vychovny poradce — z pohledu potieb etopeda provadi vychovny

poradce zejména tyto ¢innosti:

a) vyhledava a orientacné Setfi zaky, jejichz vyvoj a vzdélavani
vyZaduji zvlastni pozornost, dale provadi pfipravu navrh(

>

na dalSi péci o tyto zaky,

b) diagnostikuje specialni vzdélavaci potfeby a intervenéni ¢innost

pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
c) poskytuje sluzby kariérového poradenstvi pro zaky — cizince,

d) poskytuje informace o &innosti Skoly a dalSich poradenskych
zafizenich v kraji (20, str. 499).

2. metodik prevence — metodik prevence se na Skole zabyva hlavné

touto ¢innosti:

a) koordinuje tvorbu a kontroluje realizaci preventivniho programu

gkoly,

b) koordinace aktivit Skoly zaméfenych na prevenci zaskolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani,
zneuzivani sektami, nekriminalniho a kriminalniho chovani,
rizikovych projevl sebepoSkozovani a dalSich socialné

patologickych jevd,
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c) zajistuje metodické vedeni Cinnosti pedagogickych pracovniku
Skoly v oblasti prevence socialné patologickych jevl a jeji

koordinace,

d) koordinace pfipravy a realizace aktivit zamérenych

na zapojovani multikulturnich prvkd do vzdélavaciho procesu,

e) kontaktuje odbornd pracovisté =z ddvodu vyskytd socialné
patologickych jevu, dale koordinuje spolupraci Skoly s témito

pracovisti,

f) vyhledava zaky, u kterych je riziko vzniku, ¢i se u nich vyskytly

projevy socialné patologického chovani (20, str. 500).

2.3.5 Stredisko vychovné pé ¢e (SVP)

Stredisko vychovné péce poskytuje diagnostické, preventivhé vychovné
a poradenské sluzby vramci péCe o déti srizikem poruch chovani
nebo s jiz rozvinutymi projevy poruch chovani a negativnich jevl v socialnim
vyvoji, u kterych neni nafizena Ustavni vychova nebo uloZzena ochranna
vychova. SVP jsou soucasti sité Skolskych poradenskych zafizeni preventivhé
vychovné péce a Skolskych zafizeni pro vykon Ustavni vychovy a ochranné

vychovy (22).

Stfediska vychovné péce jsou jednou z forem pomoci détem, zakdm,
studentdm, jejich rodinam, Skolam a Skolskym zafizenim. Ukoly SVP a poslani
SVP jsou formulovany v Metodickém pokynu upfesriujicim podminky ¢innosti
stfedisek vychovné péce. Tento pokyn vychazi ze zakona €. 109/2002 Sh.,
o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich
a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich
zakonl, ve znéni pozdéjSich predpisu, dale vychazi ze zakona

¢. 561/2004 Sh., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vySSim odborném

a jiném vzdélavani (tzv. Skolsky zakon). Sluzby stfediska vychovné péce jsou
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upraveny také vyhlaSkou ¢&. 458/2005 Sb., touto vyhlaSkou se upravuji
podrobnosti o organizaci vychovné vzdélavaci péce ve stfediscich vychovné
péce. Poslednim, z eho pokyn vychazi, je Pfikaz ministryné Skolstvi, mladeze

a télovychovy €. 21/2007, k ¢innosti stfedisek vychovné péce (22).

Cinnost stfediska ma tfi formy a to jednordzové vedeni Kklienta,

kratkodobé vedeni klienta a dlouhodobé vedeni klienta.

Jednorazové vedeni klienta znamena poskytnuti poradenské pomoci

v v s

ditéti v obtizné situaci, kde dité nemé zajem o dlouhodobé&;jsi spolupréci.

Kratkodobé vedeni klienta je ¢&innost probihajici ambulantné,

kterd je ukon&ena do 2 mésicl od prvni navstévy klienta ve stiedisku.

Dlouhodobé vedeni klienta trvd déle nez dva mésice a muizZe byt

ambulantni, celodenni, ale i internatni.

Sluzby stfedisek jsou poskytovany bezplatné, ale jen pokud jsou spinény
podminky zakond a vyhlaSek pro bezplatné poskytnuti téchto sluzeb.

Jinak jsou sluzby za uplatu.

2.4 Poradenstvi Fizené resortem Ministerstva zdravotnictvi

Mame dva typy poradenstvi pod resortem Ministerstva zdravotnictvi
a to péce ambulantni a péce pobytova. Ambulantni pécéi poskytuji
psychologové a psychiatfi a dité psychologa ¢&i psychiatra pouze navstévuje
na jednotlivych konzultacich. Pobytova péce je zajiStovana psychiatrickymi
leCebnami, pro Olomouc je nejblizSi psychiatrickou lé¢ebnou Psychiatricka
léCebna Sternberk. Pobyty v psychiatrickych lé&ebnach jsou kratkodobé

(2-3 mésice), stfednédobé (6 mésicl) a dlouhodobé (po dobu jednoho roku).
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2.5 Poradenstvi Fizené resortem Ministerstva prace
a socialnich v éci

V poradenstvi pod resortem Ministerstva prace a socialnich véci
socialnich sluzeb z pohledu potfeb etopeda patfi azylové domy, domy na pul
cesty, zafizeni pro krizovou pomoc, nizkoprahova denni centra, nizkoprahova
zafizeni pro déti a mladez, terapeutické komunity, Organ socialné-pravni

ochrany déti a mnoho dalSich (21).

Zakladni €innosti pfi poskytovani poradenskych sluzeb, z pohledu potfeb
etopeda, jsou socialni poradenstvi, socialné terapeutické c¢innosti, nacvik

¢innosti vedoucich k socialnimu zacdlenéni.

Poradenstvi v resortu Ministerstva prace a socialnich véci je rozdéleno

do dvou forem a to na sluzby socialni péce a sluzby socialni prevence.

Mezi sluzby socidlni péce z pohledu etopeda se fadi domovy
se zvlastnim rezimem urené pro osoby se zavislosti na navykovych latkach

a chranéné bydleni.

Mezi sluzby socialni prevence fadime telefonickou krizovou pomoc,
azylové domy, domy na pul cesty (do 26 let pro osoby, které opousti Skolska
ustavni nebo ochranna zafizeni), kontaktni centra (to jsou nizkoprahova
zafizeni pro osoby zavislé na navykovych latkach, v Olomouci napfiklad
K-centrum), nizkoprahova centra pro déti a mladez, sluzby nasledné péce
(terénni sluzby pro osoby zavislé na navykovych latkach), socialné aktivizaéni
sluzby pro rodiny s détmi, terapeutické komunity, terénni programy,

nocleharny (pro osoby bez pfistfesi) a socialni rehabilitace.
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2.5.1 Organ socialn é-pravni ochrany d éti (OSPOD)

Napln prace Organu socialné-pravni ochrany déti je zakotvena v Zakoné
¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti (viz pfiloha & 2 na CD).
Organy socialné-pravni ochrany déti (dale jen OSPOD) jsou v kazdém veétSim
mésté, pro Olomoucky kraj jsou v téchto méstech: Olomouc, Pferov, Hranice,

Lipnik nad Beévou, Jesenik, Sumperk a Prosté&jov.
»Socialné-pravni ochranou déti se rozumi zejmeéna:
1. ochrana prava ditéte na pfiznivy vyvoj a fadnou vychovu,
2. ochrana opravnénych zajmu ditéte, véetné ochrany jeho jméni,
3. pusobeni sméfujici k obnoveni narusenych funkci rodiny*(23).

Podle zadkona 359/1999 Sb.: ,socialné-pravni ochranu zajistuji organy

socialné-pravni ochrany, jimiz jsou:
1. krajské Grady,
2. obecni Urfady obce s rozSifenou pdsobnosti,
3. obecni Urady,
4. ministerstvo,
5. komise pro socialné-pravni ochranu déti,

6. dalSi pravnické a fyzické osoby, jsou-li vykonem socialné-pravni

ochrany povéreny*(23).

Hlavnim zd4jmem OSPOD je zajem a blaho ditéte. OSPOD se zaméfuje
zejména na déti, kterym rodiCe zemfeli, jejichz rodiCe neplni povinnosti
a nevykonavaji nebo zneuZivaji prava, ktera vyplyvaji z rodiCovské
zodpovédnosti. Dale se zamérfuji na déti, které byly svéfeny do péce jiné
fyzické osobé, nez jsou rodiCe a tato osoba neplni své povinnosti. OSPOD

kontroluje déti, které vedou zahalCivy a nemravny zivot, zanedbavaji Skolni

26



dochazku, poZzivaji alkohol a navykové latky, Zivi se prostituci, spachaly
trestny ¢in, opakované pachaji prestupky, opakované se dopousti Gtéku
od osob odpovédnych za vychovu. Kontroluji déti, na nichz byl spachan

trestny €in nebo je podezieni na spachani takoveého trestného ¢inu (23).

OSPOD provadi také poradenskou a preventivni ¢innost. Pfi této ¢innosti
vyhledava vySe uvedené déti, plsobi na rodice, projednava s rodici odstranéni
nedostatkli ve vychové, projednava s ditétem nedostatky jeho chovani,

poskytuje a zprostfedkovava rodi€um poradenstvi k vychoveé déti (23).

2.6 Poradenstvi Fizené resortem Ministerstva vnitra
Mezi poradenska zafizeni a instituce vedené resortem Ministerstva
spravedinosti patfi Policie CR a Sprava uprchlickych zafizeni.

»,Pod spravou uprchlickych zafizeni jsou zfizeny tA typy azylovych
zafizeni, a to: pAjimaci stfediska, pobytova stfediska a integra¢ni azylova

strediska.

1. PAjimaci _stfediska: Ukolem pfjimacich stfedisek je zajistit

ubytovani a zakladni Zivotni potfeby pro nové pfichozi Zadatele
o udéleni mezinarodni ochrany az do doby ukoncéeni vstupni
procedury. Ta se sklada z identifikace provadéné cizineckou policii,
zahgjeni azylového fizeni spravnim organem a komplexni
zdravotni prohlidky. Absolvovani této procedury je povinné;
pfAijimacim stfediskem proto musi projit kazdy Zadatel o udéleni
mezinarodni ochrany, ktery zde setrva nezbytné nutnou dobu.
Jednd se o uzaviend zarizeni, ktera z karanténnich ddvodd neni
dovoleno opoustét. Socialni pracovnici v pAjimacim stfedisku
provadéji prvni socialni Setfeni, béhem kterého kontaktuji vSechny
klienty, podavaji jim nezbytné informace a jsou hapomocni pfi jejich

adaptaci na neznamé prostredi. Zadateldm o udéleni mezinarodni
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ochrany je zaroveri kdispozici socialni, pravni, psychologické

a vychovné poradenstvi.

. Pobytova stfediska: ,,Pobytova stfediska se interné déli

na prvoinstanéni a druhoinstanéni. Zadatelé, ktefi jesté neobdrzeli
rozhodnuti ve véci své zadosti o udéleni mezinarodni ochrany,
jsou umisténi v prvné jmenovanych; ti, ktefi v pfipadé zamitavého
rozhodnuti Ministerstva vnitra podali proti tomuto rozhodnuti
Zalobu, jsou postupné prfemistovani do druhoinstanénich stredisek.
Toto rozdéleni ma vyznam predevSim z ddvodu potfeby castého
kontaktu zZadateld s pracovniky spravniho organu - odboru azylové
a migracni politiky (OAMP) béhem prvni faze frizeni. OAMP
ma proto v prvoinstanc¢nich azylovych zafizenich stala pracovisté.
Po vydani zamitavého rozhodnuti, kdy o pfipadné Zalobé
rozhoduje soud, jiz trvala pfitomnost pracovnikd OAMP v azylovém
zafizeni neni nutnd. Na Gzemi Ceské republiky funguji pobytova
stfediska: Zastavka, Kostelec nad Orlici, Havifov a Straz

pod Ralskem.

. Integracéni_azylova strfediska: Integracni azylova stfediska slouzi

pro dodasné ubytovani osob, kterym byl v Ceské republice udélen
azyl (azylanti). Azylanti maji na trhu prace a v socialni i zdravotni

oblasti stejna prava a povinnosti jako ¢esti obcéané.

. 'V integraénim azylovém stfedisku bydli azylanti na zakladé
smlouvy o ubytovani a toto ubytovani si hradi. Ubytovani
se poskytuje po dobu maximalné 18 mésicu, po jejim uplynuti

je azylant povinen IAS opustit* (24).
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2.7 Poradenstvi Fizené resortem Ministerstva spravedinosti

Do poradenskych sluzeb fizenych Ministerstvem spravedinosti patfi
Probacni a mediaéni sluzba. ,Probaéni a mediacni sluzba usiluje
o0 zprostfedkovani uc¢inného a spolecensky prospésSného rfeSeni konfliktd
spojenych s trestnou c¢innosti a soucasné organizuje a zajiStuje efektivni
a ddastojny vykon alternativnich tresté a opatfeni s ddrazem na z4jmy

poSkozenych, ochranu komunity a prevenci kriminality* (25).

JProbaéni a mediacni sluzba CR predstavuje novou instituci na poli
trestni politiky, vychazi ze soucinnosti dvou profesi — socialni prace a prava,
zejména trestniho. Vyvazenym propojenim obou se vytvdfi nova

multi-disciplinarni profese v systému trestni justice* (25).
Cile €innosti probaéni a mediaéni sluzby:

1. .Integrace pachatele — Probacni a mediacni sluzba usiluje

o zaclenéni obvinéného resp. pachatele do Zivota spoleénosti
bez dalSiho poruSovani zakond. Integrace je proces, ktery sméfuje
k obnoveni respektu obvinéného k pravnimu stavu spoleénosti,

jeho uplatnéni a seberealizaci.

2. Participace poskozeného — Probaéni a mediacni sluzba se snazi

0 zapojeni poSkozeného do ,procesu” vlastniho odskodnéni,

o obnoveni jeho pocitu bezpedi, integrity a davéry ve spravedinost.

3. Ochrana spole¢nosti — Probaéni a mediaéni sluzba pfspiva

k ochrané spolec¢nosti uc¢innym feSenim konfliktnich a rizikovych
stavd spojenych s trestnim fizenim a efektivnim zajiSténim

realizace ulozenych alternativnich trestd a opatfeni* (25).
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3 Popisna ¢ast prace

V popisné Casti bakalarské prace se budeme snazit o informativni shrnuti
prace Ctyf zafizeni v Olomouci, ktera se zabyvaji poradenstvim z pohledu

potieb etopedicke praxe.

Vybraly jsme zafizeni, ktera jsou dostupna vSem, ktera poskytuji
sveé sluzby bezplatné a o jejichz existenci vétSina lidi v Olomouci vi, ale nezna
pfesné napiné jejich programi. Jednim z vybranych zafizeni je Pedagogicko-
psychologickd poradna Olomouc, dalSim Zakladni Skola Stupkova a jeji
vychovna poradkyné, dalSim zafizenimi jsou P-centrum Olomouc a K-centrum
Olomouc. V praci jsme chtély pfiblizit praci téchto zafizeni a to od moznosti
na klasickeé zakladni skole (vychovny poradce) az po pracovisté majici v naplini

feSeni raznych socialné-patologickych jeva ve spole€nosti.

3.1 P-centrum Olomouc

P-centrum Olomouc ma sidlo v Olomouci na adrese Lafayettova 9.
P-centrum je neziskova, nestatni organizace, kter4d se zabyva prevenci,
lécbou, integraci osob ohrozenych drogovou zavislosti. Lidem s drogovymi
problémy poskytuje ambulanéni IéCbu a poradenstvi (bezplatné a anonymné).
Dale nabizi doléCovaci program klientdm po Ié¢bé drogové zavislosti véetné
chranéného bydleni. Dullezitou néplni P-centra je prace s ohroZzenymi détmi
vdennim centru a realizace programu primarni prevence pro Skoly,

jak pro zé&kladni Skoly, tak pro Skoly stfedni (viz pfiloha €. 4 na CD).

Poslanim P-centra (15) je prace voblasti prevence zavislosti

a problémového chovani déti, mladeze a dospélych.

V P-centru je celkem Sestnact zaméstnancu, ztoho Sest pracuje
v preventivnich  programech, pét zaméstnancu je v doléCovacim

a ambulantnim programu a dva zaméstnanci na pfijmové sluzbé.
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3.1.1 Détské denni centrum

Détské denni centrum nabizi své sluzby pro déti a jejich rodiCe. Pro déti
je zajisténo bezpecné prostredi pro volnoCasové aktivity, aktivni traveni jejich
volného ¢asu a moznost konzultovat své problémy. Pro rodi¢e détske denni
centrum zajiStuje moznost konzultovat problémy svého ditéte, kratkodobé
rodinné poradenstvi a zprostfedkovani kontaktd se siti socialnich, Skolskych
a zdravotnickych zafizeni. Tyto sluzby jsou poskytovany détem,
pro které muaze byt dochdzka do béznych zajmovych krouzkd problematicka

a to ve vékovém rozmezi 6-15 let.
Nabidka détského denniho centra (15):

1. Individualni preventivni program: jde o program zvany PétP,
kdy dité travi jedenkrat tydné svij Cas se starSim vySkolenym
kamaradem (vyskoleny kamarad znamena vyskoleny studen VOS
nebo VS, je to tzv. velky bratr nebo velka sestra). Jde o zajmové

aktivity, na kterych se dité s danym kamarddem dohodne.

2. Vikendové aktivity: ve vikendovych aktivitach zajiStuje détské
denni centrum skupinové traveni volného €asu v pfirodé, navstévy

pamatek, sport.

3. Prazdninové akce: zajisténi letniho tdbora a pravidelnych pobyt

v dobé letnich prazdnin.

4. Poradenstvi pro déti: poradenstvi pro déti je zajiSténo
jak pfi klubovych setkanich, tak i na pobytovych akcich.
Je skupinové i individudlni. Typické poradenstvi pro déti:
jak komunikovat s rodici, uciteli, vrstevniky, jak navozovat vztahy,
jak zvladnout navaly vzteku a agrese, jak postupovat v pfipadé
problému v domacnosti (hadka, opilost ¢lena rodiny, domaci nasili,
sexualni obtézovani a podobné), poradenstvi pfi riziku koufeni,

piti alkoholu a zneuzivani nealkoholovych navykovych latek.

31



Zaroven dité, které je zafazeno v programu PétP ma jako svého
.poradce” starsiho kamarada (vySkoleny dobrovolnik z VS
nebo VOS), tomu se sv&fuje se svymi problémy a je-li pomoc
pfi feSeni tohoto problému v kompetenci dobrovolnika,
muze dobrovolnik ditéti poradit. Napfiklad, pfijde-li dité
za dobrovolnikem s problémem koufeni, dobrovolnik s nim o tom
muze miuvit a maze mu dat néjaké rady, které si dité muze
vyslechnout (nejde zde ovSem o odborné poradenstvi).
Neni-li danad problematika v kompetenci dobrovolnika, odkazuje
dit¢ na odborniky pracujici v P-centru, ktefi s ditétem zacnou

na dané problematice pracovat.

5. Poradenstvi pro rodie: cilem poradenstvi pro rodiCe je poskytnuti
informace, nabidka rdznych alternativ feSeni problému a zvySeni

schopnosti rodi€ll postarat se o sebe a lépe vychazet s ditétem.

NejcastéjSimi tématy poradenstvi pro rodi¢e jsou: Jak komunikovat
s Oddélenim péce o rodinu, jak komunikovat se Skolou, pomoc
pfi  orientaci vsiti pomahajicich  profesi  (Pedagogicko-
psychologickd poradna, diagnosticky ustav, Bily kruh bezpedi,

stfediska vychovné péce).

DalSim, dudlezitym, tématem je porozuméni pfi¢inam rizikového
chovani u déti, dale jak postupovat v pfipadech rizikového chovani.
Détské denni centrum zajiStuje také poradenstvi v oblasti prava,

tzn. odpovédnost pfi poruseni zakonu a podobné.
Poslani détského denniho centra (15):

Poslanim détského denniho centra je zejména posilovani kladnych
vzorcl chovani vrodinach, které se potykaji s vychovnymi, vzdélavacimi
a socialnimi problémy déti. Pro navozovani kladnych vzorcd chovani
v rodindch pracovnici détského denniho centra vyuzZivaji strukturovanych

programl a tematickych volnoCasovych aktivit. DalSim poslanim
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je poradenstvi pro rodi€e nebo zakonné zastupce déti, se zamérenim

na vychovné a vzdélavaci potize vrodiné a na nacvik feSeni krizovych

socialnich situaci. Détské denni centrum ma povéfeni Krajského Ufadu

pro vykon socialné pravni ochrany déti.

Cile détského denniho centra;

Cile détského denniho centra jsou tfi hlavni (15) a to:

1.

3.

Podpora posileni vhodnych vzorcd chovani vroding, 3kole

a kolektivu vrstevniku.

Poskytnuti bezplatného odborného poradenstvi pro rodice

a zakonné zastupce déti.

Vytvorfeni zazemi pro aktivni traveni volného Casu.

Program PétP:

Mottem programu Pé&tP je pét slov. A to slova: pratelstvi, podpora,

prevence, pomoc, pé ¢e (viz priloha €. 3).

V programu PétP déti navstévuji détské denni centrum a to jedenkrat

tydné — jedno odpoledne, podle dne, ktery si samy vyberou. V détském

dennim centru se s détmi pracuje individualné i skupinové. Tato setkavani

se vénuji aktivitam a &innostem, které déti bavi, podnécuji dité dodrzovat

pravidla. V détském dennim centru se pracovnici snazi dité naucit komunikaci

bez konfliktd. K nacviku komunikace se pouZzivaji modelové situace, situacni

hry a prvky arteterapie.

Klubovna:

Klubovna détského denniho centra je vybavena sportovnimi potfebami,

jako je horolezecka sténa, Splhaci sit, koleCkoveé brusle, stolni hry a podobné.

V klubovné najdeme téz pomducky pro vytvarné ¢innosti a arteterapii.

33



3.1.2 Primarni prevence

Cilem primarni prevence P-centra je podpora déti ve vlastnostech
a schopnostech, které je pfipravi na setkani se svétem drog. Pracovnikim
P-centra jde pfedevSim o to, aby déti ziskaly pravdivé informace o “svété

drog“, aby znaly modelové etudy a nenechaly se zasko it pfipadnymi riziky.

Primarni prevence P-centra se neorientuje pouze na tzv. tvrdé

a nezakonné drogy, ale také na prevenci uzivani tabaku a alkoholu.

P-centrum zajiStuje primarni prevenci navykovych latek nejen

pro zakladni a stfedni Skoly, ale také pro rodice a ucitele.

Program zaméfeny na zakladni Skoly trvd zhruba sto padesat minut.
Zaci, ktefi na tento preventivni program chodi, maji zajist&éno bezpedné
prostfedi (bezpeCné prostfedi je zaloZzeno na duvéfe a neni naruSovano
zvenci), zajistény podminky pro moznost volby. Zaméstnanci nevystupuji vici
détem autoritativné, pouzivaji pravidla pro vedeni dialogu, umoznuji svobodny

projev a dité pfijimaji jako rovhocenného partnera (15).

Pro stfedni Skoly P-centrum pofada lekce a besedy o problematice
zavislosti (zejména drogovych). Programy prevence pro stfedni Skoly probihaji
v prostorach P-centra a jsou vzdy pouze pro jednu tfidu. Prostory P-centra
se pouzivaji proto, Zze mezi studenty jsou pocinajici uzivatelé drog a ti se poté
neostychaji vyuzit sluzeb P-centra. Pfi besedach se studenty stfednich Skol
je pfitomen tzv. ex-user. Ex-user je klient doléCovaciho centra, studentim

vypravi o svych zkuSenostech s drogou a o problémech s ni (15).

Pro ucitele P-centrum zajiStuje prednasky s diskusi pro uditele,
kdy se ucitelé seznamuji se zakladnimi druhy drog, o primarni prevenci
a dalSich vécech souvisejicich s drogami. Dale pofada pravidelnd setkavani
Skolnich metodikl prevence, také pofadaji konzultace vramci primarni

prevence. Tyto konzultace jsou pro Skolni metodiky prevence, tfidni ucitele
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a feditele Skol. Ti maji k dispozici odborné konzultace v oblasti primarni

prevence (15).

3.1.3 Poradna pro alkoholové a jiné zavislosti

Poradna pro alkoholové a jiné zavislosti je zfizena pro ty, kdo maji
problémy s alkoholem, drogami, Iéky, hazardni hrou a podobnymi zavislostmi.
Sluzby poradny jsou poskytovany bezplatné a anonymné, preje-li si klient

anonymitu (15).

Ambulantni program pro klienty nabizi terapie (individualni, partnerska,
rodinna), nabizi poradenstvi (socialni, pravni, pracovni, zdravotni),
zprostfedkovava kontakty se socialnimi a zdravotnickymi zafizenimi, poskytuje
motivaéni program prfed IéCbou, poskytuje telefonické a internetové

poradenstvi.

3.1.4 Doléc¢éovaci centrum

DoléCovaci centrum se starda o osoby, které maji za sebou mnohaleté
drogové zkuSenosti a jsou bezprostfedné po ukonéené Ilecbé. Obdobi
po ukoncéené |éChbé je pro klienty velmi naro¢né, protoze velké mnozstvi
z nich se nem& kam vrétit, nemaji pracovni zkuSenosti a ¢asto jsou omezovani

nedostatkem financi z doby, kdy byli zavisli (viz pfiloha €. 5 na CD).

Poslanim dolécovaciho centra je podpora osob s drogovou minulosti

pfi zaclefiovani do spole¢nosti s dlirazem na rozvoj jejich samostatnosti (15).

Cilovou skupinou jsou osoby starSi 18 let se zavislosti na navykovych
latkach. Tyto osoby musely absolvovat minimalné tfimésicni rezidenéni lécbu
a jsou motivovany k dlouhodobé abstinenci. A do doléCovaciho programu
se musi pfihlasit pomoci Zadosti o pfijeti do doléCovaciho programu

(viz pfiloha €. 5).
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Principy doléCovaciho centra jsou: informovanost klienta o zpUsobu
a podminkach poskytnuti sluzby, prostfedi bez drog a alkoholu, poskytovani
péde v souladu s klientovymi potifebami a v souladu s etickym kodexem,
respektovani klienta bez ohledu na rasu, viru, pohlavi, sexualni orientaci, vék,
politickou pfislusnost, ¢i majetkove postaveni. Pracovnici doléCovaciho centra

zachovavaji ml¢enlivost o informacich o klientech (viz pfiloha €. 4).

3.1.5 Odborna ¢éinnost

Pracovnici P-centra vramci odborné d&innosti nabizi Skoleni a kurzy,

prednasky, poskytuji stdZze pro studenty (15).

Z pfednasek jmenujme napriklad: Sledovani efektivity doléCovaciho
programu (Mgr. Michal Majer, PhDr. Michal Miovsky a Richard Kofinek),

¢i Vyuziti internetu pfi terapii klientd (Richard Kofinek).

3.2 Sdruzeni podané ruce

Sdruzeni podané ruce (16) mé& sidlo vBrné a méa nékolik pobocek
v Olomouci. Mezi tyto pobocky patfi: Kontakini centrum v Olomouci,
Ambulance adiktologie, Terénni programy Olomouc a Nizkoprahové zafizeni

pro déti a mladez KudyKam Olomouc.

3.2.1 Kontaktni centrum Olomouc

Kontaktni centrum v Olomouci sidli v Olomouci na adrese Sokolska 48,
vedoucim Kontaktniho centra je Bc. Lucie Refichova. V Kontaktnim centru
pracuje 5 zaméstnancl a stazisté - studenti z Univerzity Palackého

(viz pFiloha €. 6).

Sluzby Kontaktniho centra Olomouc jsou uréeny pro problémové

intravendzni uzivatele nelegélnich nealkoholovych drog, pro uzivatele
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tékavych

latek a psychofarmak, pro osoby s kombinovanou zavislosti,

pro osoby ohrozené patologickym hracim, dale poskytuje pomoc divkam,

tehotnym Zendm, matkdm ohroZenym navykovym chovanim a také rodi¢im,

pratelim a pfibuznym osob ohroZzenych navykovym chovanim, dale poskytuje

hygienicky servis.

Kontaktni centrum provadi testovani infekénich onemocnéni, zakladni

zdravotni

oSetfeni, informaéni servis, individualni poradenstvi, krizovou

intervenci, individualni poradenstvi pro rodi¢e a osoby blizké klientam.

Zasady poskytované sluzby:

1.

Harm Reduction: slovni spojeni Harm Reduction znamena
minimalizaci Skod. Jde o minimalizaci negativnich dopadu

vznikajicich v dusledku uzivani drog.

Public Health: Public Health je ochrana vefejného zdravi, zejména
pred Sifenim Skodlivych jevl ve spolednosti, Kontaktni centrum
se snazi o specifickou podobu minimalizace Skod a to zejména

pfi moznostech nakazy virem HIV, hepatitidy typu B a C.

Nizkoprahovost: nizkoprahovost pro klienty znamena, Ze sluzby
jsou poskytovany bezplatné, anonymné a bez nutnosti pfedchoziho

objednani.

Verfejna pristupnost ke sluzbé: sluzbu muze vyuzit kdokoli,

kdo je ohroZen navykovym chovanim a podobné.

Na rozdil od P-centra neni podminkou vyuziti sluzby abstinence
(16).

3.2.2 Ambulance adiktologie

Sluzby ambulance adiktologie jsou uréeny hazardnim hracam,

gamblerdm, uzivatelim nealkoholovych drog, jejich rodi€um a pfibuznym.
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Pro tyto osoby nabizi K-centrum prostor, kde mohou spole¢né s odborniky
zvladnout svuj problém. Pracovnici ambulance nabizeji klientovi podporu,
pomoc, informace a cilenou socialné terapeutickou préaci, podporuji klienta
v procesu zmeény. Ambulance adiktologie nabizi sluzby strukturované
individualni a rodinné poradenstvi (18). Poskytuje zakladni pravni poradenstvi,
podporu a pomoc pfi rozhodnuti abstinovat od drog, pomoc rodiné a blizkym

osob zavislych.

3.2.3 Terénni programy

Terénni programy nabizi a poskytuji socialni sluzby osobam ohrozenym
rizikovym chovanim, ale i osobam rizikové se chovajicim. Tyto sluzby nabizi
v Olomouci, Sternberku a Litovli. SluZzby jsou poskytovany v pfirozeném
prostiedi cilové skupiny. SnaZi se sniZzovat negativni dusledky rizikového
chovani, zaroven terénni programy chrani vefejnost pfed negativnimi dopady

rizikového chovani.

Cilovymi skupinami terénnich programu jsou: intravendzni uzivatelé drog,
uzivatelé drog bez pfristfeSi, uzivatelé tékavych latek, konopnych drog,
taneCnich drog, halucinogenli, mladistvi uzivatelé, Zeny uzivatelky,
déti a mladez travici bezucelné volny &as na ulici, déti pochazejici
Z nepriznivych socialnich podminek, déti vycélenéné z kolektivu, déti z romské
komunity (18).

3.2.4 Nizkoprahové za Fizeni pro d éti a mladez KudyKam (NZDM)

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez (dale jen NZDM) poskytuje
sluzby détem a mladezi ve véku 10-26 let. Nabizi jim volnoCasové aktivity,
primarni prevenci, vzdélavaci aktivity, dou€ovani, poradenstvi, praci s blizkymi

osobami (viz priloha €. 3 na CD).
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NZDM ma stanoveny tfi zakladni principy (18) a to anonymitu,

bezplatnost a dobrovolnost

Cile NZDM jsou: tvorba bezpeéného prostoru pro cilovou skupinu,
podavani informaci, které se tykaji rizikového chovani, podpora k dosazeni
nejvyssiho mozného vzdélani, snaha, aby klienti dosahli osvojeni si

schopnosti aktivné a smysluplné vyuZzivat svuj ¢as.

3.3 Vychovny poradce

3.3.1 Napln prace vychovného poradce podle vyhlasky €. 72/2005 Sb.

Prace vychovnych poradcti v CR je pfesné stanovena VyhlaSkou &islo
72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich. Tato vyhlaska je zakotvena v zakoné
Cislo 561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vySSim odborném

a jiném vzdélavani.

Podle vyhlasky €. 72/2005 zabezpecluje poradenské sluzby ve Skole
feditel Skoly a to vychovnym poradcem a Skolnim metodikem prevence, je-li to
mozné, je na Skole zfizena také funkce Skolni specialni pedagog a Skolni

psycholog.

Mezi standardni ¢&innosti vychovného poradce patfi poradenské,

metodické a informacni ¢innosti.

1. Poradenské ¢innosti: hlavni naplni poradenské cinnosti
vychovného poradce je kariérové poradenstvi, kdy poradce
zajiStuje  pomoc Zzakam pfi rozhodovani o volbé povolani,
spolupraci s PPP, sdfadem prace (zejména s informaénimi
poradenskymi stfedisky Ufadld prace). DalSi néaplni préace
je ,,vyhledavani a orientacni Setfeni zakd, jejichz vyvoj a vzdélavani

vyZaduji zvlastni pozornost a pfiprava navrhd na dalSi péci o tyto
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zaky" (20, str. 499 ). Pfipravuje podminky pro integraci Zaku

S postizenim.

2. Metodické a informacni cinnosti: poradce pomaha pracovnikim
Skoly pfi otdzkadch kariérového rozhodovani 2zaku, poskytuje
informace o cinnosti Skoly, Skolskych poradenskych zafizenich

a dalSich zarizenich.

3.3.2 Vychovny poradce ZS Stupkova

Vychovnym poradce Zakladni Skoly Stupkova je Mgr. Hana Kodymova.
Jako to u vétSiny zékladnich Skol byva, je na Skole uditelkou a zaroven
se vénuje praci vychovneého poradce. Jeji aprobaci je Cesky jazyk a obCanska

nauka.

Béhem praxe vychovného poradce se nejCastéji potykda u déti
se specifickymi poruchami uéeni, s vychovnymi problémy. V pé¢i ma dvé déti

s diagn6zou ADHD a jedno dité, které je ¢asto nemocné.

Casto nemocné dit& zmifiujeme proto, Ze se poradkyné& podili na tvorbé
individualné vzdélavaciho programu pro toto dité, jelikoz dité nemulze
navstévovat Skolu tak cCasto, jak by bylo potfeba, chysta rodi€im ditéte

podklady pro praci s nim, navrhuje pololetni pfezkuSovani a podobné.

Déti s diagnézou ADHD jsme zminily zejména proto, Ze by obé
potfebovaly individudlni vzdélavaci plan a jedno z nich nejlépe asistenta
pedagoga nebo osobniho asistenta. Bohuzel ani jedno z déti nema
individualni plan (divodem je, Ze rodiCe si pro své dité nepfeji individualni
vzdélavaci plan, protoze by jejich dité vybocovalo z kolektivu), ale ucitelé jsou
informovani o jejich problémech a na déti berou ohled, snazi se je zapojovat

do cinnosti a snazi se je usmérnovat tak, aby zvladly ucivo zakladni Skoly.
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U déti se specifickymi poruchami u€eni spolupracuje poradkyné zejména
s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Olomouci, ta zafizuje napravu

specifickych poruch uceni.

Poradce by mél kontrolovat, zda jsou u nékterych déti dodrzovana slovni
hodnoceni, kontroluje, zda je u ditéte bran ohled na danou poruchu (napfiklad,
aby ucitelé nenutili dité s dysgrafii psat diktaty, se kterymi ma obtize,
ale aby dité misto diktatu pouze doplfovalo do textu). V rdmci specifickych
poruch uc€eni Mgr. Hana Kodymova sepsala pro ucitele seznam déti,

u kterych by méli ucitelé brat ohled na specifické poruchy uceni.

Vezmeme-li v potaz déti psychosocialné ohrozené, déti psychosocialné
postizené a déti se specifickymi poruchami chovani, spolupracuje vychovna
poradkyné v této problematice s Organem socialné pravni ochrany déti
(OSPOD), s Pedagogicko-psychologickou poradnou a pomérné uzka
spoluprace je s Bilym kruhem bezpedi, vjednom pfipadé vroce 2008
spolupracovala s Psychiatrickou l1é&ebnou ve Sternberku. V tomto pfipadé $lo

o divku zavislou na intravendznim poZzivani navykové latky.

S Bilym kruhem bezpeci Olomouc spolupracuje zejména, ma-li dité
problémy, které nechce feSit s vychovnym poradcem, také s nimi spolupracuje
v otazce psychosocialné postizenych déti, a to zejména proto,
Ze v Bilém kruhu bezpedi jsou odbornici, ktefi jsou kompetentnéjsi v této

problematice nez vychovna poradkyné.

Zminime-li se o kariérovém poradenstvi, které zajistuje pravé vychovny
poradce, musime mluvit o spolupraci s Ufadem prace Olomouc
a jeho informaénim poradenskym stfediskem. Spoluprace spociva vtom,
Ze vychovna poradkyné zprostiedkovava exkurze Z2zaku devéatych tfid
do Informaéniho poradenského stfediska. DoporuCuje détem, které maji
néjaky problém, at jiz specifickou poruchu uceni, chovani, ¢i psychosocialni
ohroZeni a postizeni navstévy Pedagogicko-psychologické poradny, kde jsou

s détmi provadéna vySetfeni ke zjiSténi predpokladu pro uréité povolani.
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Domlouva navstévy zastupcl stfednich Skol, ktefi chodi do zakladni Skoly
prezentovat své obory a vyhody studia na jejich Skole. NejlepSi spolupraci

uvadi u Sigmundovy stfedni Skoly v Lutiné.

3.4 Pedagogicko-psychologicka poradna Olomouc

Pedagogicko-psychologickd poradna Olomouc sidli na adrese

U Sportovni haly 1a v Olomouci, v budové détského domova.

3.4.1 Napln prace pedagogicko-psychologické poradny podle vyhl asky
€. 72/2005 Sb.

Prace pracovnikd  pedagogicko-psychologickych  poraden v CR
je stanovena VyhlaSkou ¢islo 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich. Tato vyhlaska
je zakotvena v zékoné Ccislo 561/2004 Sb., o predSkolnim, zakladnim,

stfednim, vySSim odborném a jiném vzdélavani.

Pedagogicko-psychologické poradny (dale jen PPP) jsou Skolskymi
poradenskymi zafizenimi. Zakladnim obsahem prace poraden je ,vytvareni
vhodnych podminek pro zdravy télesny, psychicky a socialni vyvoj zakd,
pro rozvoj jejich osobnosti pfed zahajenim vzdélavani a v prubéhu
vzdélavani“(20, str. 491).

Standardni ¢innosti poraden:

1. Komplexni nebo zaméfrena psychologicka a specialné pedagogicka

diagnostika:

a) Pracovnici poradny zjiStuji prfedpoklady ditéte pro Skolni
dochazku, zjiStovani probiha zejména testy Skolni zralosti

a pomoci psychologické a specialné-pedagogické diagnostiky.
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b)

d)

9)

h)

PPP diagnostikuje déti, které maji nerovhomérny vyvoj, zde jde

0 posuzovani zejména déti v pfedskolnim véku.

PPP se zabyva diagnostikou déti s problémy v adaptaci,

jako jsou vychovné problémy a specifické poruchy chovani.

Zameéstnanci provadi diagnostiku déti s vyukovymi problémy,
jako jsou déti se specifickymi poruchami uceni a déti

neprospivajici.

Poradny provadi diagnostiku déti jako podklad pro integrace
Zakl a pro navrhy na zarazovani déti do Skol, tfid a oddéleni
s upravenymi vzdélavacimi programy a to pro déti

se specifickymi poruchami u¢eni a chovani.

Profesni poradenstvi: pracovnici provadi testy, které pomahaji

déti a jejich rodiCe navést na spravnou cestu volby povolani.

PPP diagnostikuji Zaky s osobnostnimi a socialné-vztahovymi

problémy.

PPP diagnostikuje i socialni klima tfidnich kolektivd,
kdy je jejich diagnostika pouzita jako podklad pro tvorbu
napravnych programu (20, str. 493).

. Psychologick& a specialné-pedagogické intervence

a)

b)

PPP provadi intervence pro déti v zivotni krizi, nouzi a navrhuje
individualni pomoc, détem, u kterych Zivotni situace ovliviiuje

prubéh vzdélavani.

PPP intervenéné pracuje s predskolnimi détmi

S nerovnomérnym vyvojem a s adaptacnimi obtizemi.

PPP pracuje s détmi se specifickymi poruchami uceni na jejich

reedukaci.
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d) PPP individualné pracuje s détmi, které maji obtize v adaptaci,
s osobnostnimi, socialné-vztahovymi problémy a tyto problémy

negativné ovliviuji vzdélavani téchto déti.

e) Existuje-li pfipad negativniho ovliviiovani vzdélavani déti
v rodiné, poskytuje PPP poradenské a psychologické vedeni
téchto rodin (20, str. 493).

3. Informaéni a metodicka ¢innost

Informacni a metodicka cinnost PPP spolivA zejména ve vedeni
vychovnych poradc Skol a Skolnich metodikiO prevence Skol.
Déale PPP pripravuje podklady pro integraci a zafazovani zaku do Skol a tfid

a to pro zaky se specifickymi poruchami uc¢eni a chovani (20, str. 494).

3.4.2 Pedagogicko-psychologick& poradna Olomouc

V Pedagogicko-psychologicke poradné % Olomouci pracuje
15 zaméstnancu. PPP Olomouc je sidlem feditele PPP pro Olomoucky kraj.
Mezi poradny Olomouckého kraje patii PPP Prostgjov, Pferov, Sumperk,
Jesenik. V PPP Olomouc jsou 4 specialni pedagogove, socialni pracovnici
a 8 psychologl. PPP jsou vefejnosti nejznaméjSi poradenskou instituci,

proto se na ni obraci pomérné velké mnozstvi klientu.

Mgr. Irena OrsSulikova je zaméstnankyni PPP Olomouc, je specialnim
pedagogem poradny a zaméfuje se zejména na déti Skolniho véku.
Mgr. OrSulikova je jednim z pracovniki Programu Anebo. Tento program
se zabyva prevenci socialné-patologickych jevad. Tento program vzdélava
Skolni metodiky prevence voblasti prevence a prace s détmi
s psychosocialnim postizenim, psychosocialnim ohrozenim a s poruchami
chovani PPP Olomouc spolupracuje s vychovnymi poradci v Olomouci a okoli

a se Skolnimi metodiky prevence v Olomouci.
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V poradné se zabyvaji zejména specifickymi poruchami uéeni, jako jsou
dyslexie, dysgrafie, dysortografie a podobné. Zaroven je poradna jednim
z mala mist v Olomouci kde vySetfuji déti s psychosocialnim ohrozenim,
¢i psychosocialnim postizenim, &i specifickymi poruchami chovani. Stane-li se,
Zze poradna neni kompetentni kdané problematice, odeSle dité
bud do Stfediska vychovné péce v Keldi, dale jedna s Organem socialné
pravni ochrany déti nebo s pracovniky Bilého kruhu bezpeci v Olomouci.
Zvlastnosti pée o déti psychosocidlné ohrozené, postizené a déti
se specifickymi poruchami chovani v Olomouci je to, Zze pro né neexistuje
v okoli krajského mésta stfedisko vychovné péce, respektive stredisko
vychovné péce je na Svatém KopeCku u Olomouce - pfi Détském
diagnostickém ustavu Olomouc — Svaty Kopecek, ale poradny ani ostatni
zafizeni zabyvajici se problematikou téchto détis danym zafizenim
nespolupracuji. Spoluprace mezi PPP a Stfediskem vychovné péce
pfi Détském diagnostickém Ustavu nefunguje zejména proto, Ze etoped,
socialni pracovnice a psycholozka pracuji pouze s détmi z Détskeho
diagnostického Ustavu a vétSi pocet déti by nezvladli. Proto PPP spolupracuje
s odlou¢enym pracovistém Strediska vychovné péce v Keléi, toto pracovisté

patfi k Détskému diagnostickému udstavu na Sv. Kopecku.

Poradna v otdzce déti psychosocialné ohrozenych, postizenych a déti
se specifickymi poruchami chovani dale spolupracuje, je-li to nutné,
s Psychiatrickou léebnou ve Sternberku, ale to pouze ve velmi zavaznych

pripadech, jakymi je napfiklad sebeposkozovani.

Pracovnici poradny spolupracuji i s dalSimi institucemi, jako je napfiklad
P-centrum Olomouc, s P-centrem spolupracuji zejména na tvorbé
preventivnich programu pro Skoly. Dale spolupracuji s P-centrem na Skolenich
a seminafich pro Skolni metodiky prevence, zde jmenujeme pravé program

Anebo a program Anebo?2.
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PPP se zabyva problematikou psychosocialné ohroZenych a postizenych
déti a déti se specifickymi poruchami chovani az ve chvili, ma-li splnény

normy stanovené pro praci s détmi se specifickymi poruchami uceni.

PPP prosazuje dalSi programy v rdmci prevence, ale i feSeni problému
a to programy: Tfida v krizi a Barvy Zzivota, v obou programech se pouziva

Metoda barev a oba programy zafizuje Daf-services.

Program T¥ida v krizi se zabyva tfidnim kolektivem a socialnim klimatem
ve tfidé, zamérfuje se zejména na diagnostiku toho, zda se ve tfidé vyskytuje

Sikana, jak tfida spolupracuje, jaké jsou v ni vztahy a podobné (27).

Program Barvy zivota jsou psychologickou metodou zalozenou
na vyzkumech lidského mozku, kdy se u ditéte pomoci Skaly osmi barev

zjistuji poruchy chovani (26).

Poradna provadi sva vySetfeni pouze po pisemném souhlasu rodicl
ditéte, & zadkonného zastupce. Doporu€eni na vySetieni pfichazeji nejCastgji
od 3kol, které jsou v dennim styku s danym ditétem. Skoly d&tem a jejich
rodic¢lm (zdkonnym zastupcum) doporu€uji navstévu poradny a je jen
na rodi€ich, zda do poradny s ditétem k vySetfeni pfijdou nebo ne. O prubéhu
Setfeni a prace sditétem jsou rodiCe i déti pfedem informovani.
Jsou informovani o kladech i zaporech prace, mezi zapory prace patfi
zejména zdlouhavost diagnostické a terapeutické prace u nékterych diagnoz,

jako jsou tézsi specifické poruchy chovani.
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Zaver

PalCivym problémem Zivota v dnesni spole¢nosti se ¢asto jevi nedostatek
C¢asu rodi€l na spole¢né traveni volnoCasovych aktivit spole¢né se svymi
détmi. Také urc€itda mira socialni nejistoty, vysoka hladina nezaméstnanosti
a Casteé stresy s projevy agresivity, ale i nespravné vzorce chovani pfedavané
vramci vychovy vroding mohou vést u nékterych déti ke vzniku poruch
chovani, ¢asto jeSté upeviovanych prislusnosti k urcité parté. Nezanedbatelny
neni ani fakt, Ze dnes déti velice brzy experimentuji s rliznymi navykovymi
latkami, jako jsou zejména alkohol (pomérné velmi ¢asto i doma tolerovany
vramci nejriznéjSich oslav), tabak a marihuana. Doba ,pfeje* vzniku
nejraznéjsich typa zavislosti, at jiz na navykovych latkach, hracich automatech
nebo virtualni realité, coz nas pfivedlo na mySlenku, zda jsou bézni obCané
dostate¢né informovani, i v rdmci primarni prevence, o existenci etopedie jako
dilezité soucasti specidlnépedagogické praxe a o moznostech poradenstvi
v této oblasti zivota spolecnosti. Nutnost hlubSi informovanosti vefejnosti nam
také pfipada neoddiskutovatelna jak z pohledu déti, tak i rodi¢u a vychovnych
pracovniku, ale i v neposledni fadé tykajici se vlastniho rozsahu informaci,

ktery by mél byt daleko vyssi, nez tomu byvalo v pfedchozich letech.

Cilem prace bylo nastinéni problematiky a naplné etopedie jako
nezastupitelné  oblasti  speciadlnépedagogické  praxe, svymezenim
terminologie, naplné prace a popisem etopedické klientely a vzdjemna
propojenost s moznostmi nabizeného poradenstvi v této oblasti. Poradenské
aktivity jsou dale zpracovavany podle rozdéleni do jednotlivych fidicich resorta
(ministerstev), vCetné seznameni se zakladnimi sluzbami poskytovanymi
danym resortem. Zamérem, po této informativni &asti, je podat pFehled
o ¢innosti vybranych poradenskych zafizeni, pusobicich na Gzemi mésta
Olomouce, ktera nabizi sluzby a jsou dostupna détem s psychosocialnim
postizenim, s psychosocialnim ohroZzenim a se specifickymi poruchami

chovani, jejich rodi¢um, ucitelim a dalSim. U téchto zafizeni popisujeme, kdo
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dana zafizeni navstévuje, jaké sluzby jsou ditéti a jeho rodiné nabidnuty, jakou

formou jsou sluzby nabizeny.

Vzhledem k tomu, Ze pocet publikaci, které by se, podle naSeho nazoru,
zabyvaly problematikou poradenstvi z pohledu potfeb etopedické praxe, neni

dostatecny, pouzily jsme také elektronickych zdroju.

Z davodu malé informovanosti vefejnosti o této problematice jsme dale
pfilozily k praci seznam zafizeni, ktera se na Uzemi mésta Olomouce touto
problematikou zabyvaji a jejichz naplni je pomoci détem, jejich kamaradum,
rodi¢im a dalSim pfibuznym, uciteldm a vychovnym pracovnikiim fesit vznikly

problém nebo danému problému pfedchazet.
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Priloha ¢. 1

Pedagogicko-psychologicka poradna Olomouckého kraje, pracovist®) lomouc

DOTAZNIK PRO UCITELKY MATERSKYCH SKOL
(projevy ditéte v MS — prosime p. tfidni ucitelku o vyplnéni)

Po vyplnéni divérné!

Jméno a prijmeni ditéte...........ooeiiiiiiii datum narozeni..........ccovuvninenns
BYdISte. oonriiieiiieiiiiiin i telefon na rodice.............ooevnenn.
MES (KAE). ..o, od jakého véku chodido MS.....................

skola. v niz dit& bylo u zdpisu (event. pljde K Zapisu)........ooooovoiii
Duivod vysetieni v PPP..........oo R

Kdo dal k vysetieni impuls............c.cocoeeeinn TP TRPPPRPPS

1) Na rezim MS se dité adaptovalo: bez potizi — s mirnymi obtizemi — se znagnymi obtizemi

2) V_pohybovvch hrach a Tv je: obratné — neobratné

3) Manuélné je: sikovné — priimérné zru¢né — nesikovné — davé prednostp ravé — levé ruce -
bylo pfecvigovano na pravaka — stiida ruce pii kresleni — dalsi napadnosti....................

4) Mira aktivizace, projevy: klidné — pohyblivé — neklidné — napadné nepohyblivé

5) Reg — vyslovnost: spravna — nespravna — nevyslovuje spravné hlasky ........................
je —neni v péci logopeda, kterého............................. jakou fe¢i (jazykem) se doma

S ditetem MIUVI. .o e,

6) Mluvi: rychle — ndpadné rychle — pomalu — zajikava se pfi vzrudeni — zadrhava — kokta,
bylo — nebylo vysetieno foniatrem. Jiné ndpadnosti..............coooiiiiiiiii
7)Slovni zdsoba: pFimérena véku — nadprimérné rozsahlad — chudé — velmi chuda

8) Recové vyjadiovani: gramaticky spravné — s dysgramatismy — jen v souslovich -
v jednoduchych vétach — v rozvinutych vétach — dokaze — nedokéaze souvisle vypravét

9) Dokéze se soustiedit : na vypravéni — pii sledovéni détskych programi v TV -
pii fizené ¢innosti v MS - dokéaze — nedokaze pFijmout i méné zajimavy tkol a vytrvat
pfi ném

10) Jeho pozornost: je stabilni — snadno se odpouta - je vézana na vedlejsi podnéty —



nedokaze se soustiedit — u ni¢eho nevydrzi delsi chvili - snadno se unavi

I'l) Napadné rozdily ve vykonech v riiznych oblastech — uved'te konkrétné. ......... ...

12) Kooperace, chovani ve skupiné : hraje si s détmi — pfijima ve hie ukoly. role - hraje si
samo vedle ostatnich — strani se déti - nehraje si — pozoruje ostatni déti pfi hfe, ale neu-
Castni se ji —neumi spolupracovat. hru kazi — vyvolava konflikty — napada ostatni déti —

predvadi se, Saskuje — JiIN€ ProjJevy...........coooiiii i
13) Socidlni chovéni: poslechne dospélého — podFidi se ochotné pokynu — je pritbojné —

bojdcné — obtizné se zvlada-— neda se-zvladnout —j iné...................c
14) Pri Cinnosti je: samostatné — nesamostatné — jisté — nejisté — dozaduje se souhlasu. pod-

pory dospélého — odmita rady ostatnich — jiné..................oooiviiiiiii

I5) Na neuspéch reaguje: pfiméfenou snahou ho napravit — zvy$enym (silim — rezignaci —
afektem (vztekem. plaéem) — je ndpadné citlivé na neaspéch.............................ooo...

16) Péce rodi¢i je: vyborna — primérna — nadmérné dité preferujici — rozmazlujici —
uzkostna, prili§ pecujici — nepravidelnd — nedostatecna — dité je zanedbéavéano — télesné

trestano — dal§i Udaje. ..o

17) Rodice dité hodnoti: objektivné — nekriticky. pFeceduji je — podceriuji je

18) Spolupréce rodi¢d s p. ucitelkou je: velmi dobra — dobra — problematicka (v ¢em............

) — nespolupracuji

18) Dité se chce ucit'— radéji by si hrélo

19) Mozn€ problémy ve $kole: psani — Eteni — polty — kazer —jiné ...............................

19) Zpusobilost ditéte pro zaskoleni dle ndzoru p. uditelky......cooovviiiiiiiii i,
(zralé pro 1. tf. ZS velmi — primérné — podprimérné. je nezralé, jes labé vychovné

stimulované, prospél by OSD. potiebuje néktery z typli specialni skoly — ktery?)

Prosim podtrhnéte Ci jinak oznacte vhodné poloZky, event. je doplrte udaji o specif.
charakteristikdch ditéte (moino i nu vldstni priloze k dotazniku) —z a Vasi spoluprdci

dékujeme!

Datum...................... .
podpis tfid. ugitelky a razitko MS
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Seznam zafizeni zabyvajicich se problematikou etopedie

Centrum krizové intervence:

Dolni nameésti 33, Olomouc, tel. 585 223 737, 585 223 453

. Détsky diagnosticky Ustav a Stredisko vychovné péée Olomouc —

Sv. Kopedek:

Ustavni 9, Olomouc - Sv. Kopedek, tel. 585 385 106

. Fond ohrozenych déti:

Sokolska 50, Olomouc, tel. 585 221 649, e-mail: fod.olomouc@fod.cz,

azylovydum.olomouc@fod.cz

. Internetova linka bezpedi:

pomoc@linkabezpeci.cz

. K-centrum Olomouc Wallhala:

Sokolska 48, Olomouc, tel. 585 220 034

. Krajsky protidrogovy koordinator:

Jeremenkova 40a, Olomouc, tel. 585 508 231

. Krajsky Skolsky protidrogovy koordinator:

Jeremenkova 40a, Olomouc, tel: 585 508 545

. Linka bezpedi:

tel: 800 155 555



Linka duvéry pro déti a mladez v Olomouci:

585 414 600

Linka vzkaz domu:

tel. z pevné linky: 800 111 113
tel. z mobilniho telefonu: 724 727 777

Oddéleni socialné pravni ochrany déti:

Kosmonautu 10, Olomouc, tel. 585 513 111

P-centrum Olomouc:

Lafayettova 9, Olomouc, tel. 585 221 983

Pedagogicko-psychologicka poradna Olomouckého kraje — pracovisté

Olomouc:
U Sportovni haly 1, Olomouc, tel. 585 221 045

Poradna pro rodinu:

Zilinska 7, Olomouc, tel. 585 413 540

Poradna pro Zeny a divky SONZ:

RemeSova 1, Olomouc, tel. 585 222 147

Psychiatricka klinika Fakultni nemocnice Olomouc:

|. P. Pavlova 6, Olomouc, tel. 585 851 111

Stredisko integrovanych mensin:

Prichystalova 20, Olomouc, tel: 774 089 786



Stredisko socialni prevence Olomouc:

Na Vozovce 26, Olomouc, tel. 585 754 736, e-mail:

Intervencnicentrum@ssp-ol.cz

Vojenska nemocnice Olomouc, psychiatrické oddéleni:

Susilovo nam. 5, Olomouc, tel. 585 408 007
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. | |N® OPERACNIPROGRAM ~PODPORUJEME
ovopsiy | %, ﬁ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
(] A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

fond v CR EVROPSKA UNIE

Kontakt:

P — centrum
Lafayettova 9
772 00 Olomouc

Pracovnici:

Bc. Marek Némec

Petra Chromkova

PhDr. et Mgr.Roman Prochazka
tel: 585221 983

Détské denni centrum

Cilem Détského denniho centra je nabidka socidlnich sluzeb pro Vas
a Vase déti:

Vasim détem, které budou vyuZivat nd§ program zajistujeme
bezplatné

v’ Bezpedné prostiedi pro jejich volnocasové aktivity.
v’ Aktivni traveni volného Gasu.

v Moznost konzultovat problémy.

Véam jako rodi¢tim ¢i zakonnym zastupciim té€chto déti zajistujeme
v Moznost konzultovat problémy svého ditéte.

v’ Zprosttedkovani kontakti se siti socialnich, 3kolskych
a zdravotnickych zatizeni.

v’ Kratkodobé rodinné poradenstvi.

Nase sluZba je oteviend détem pro které miize byt dochazka do
béznych zdjmovych krouzkl problematicka.

Vekoveé rozmezi: 6—15let

Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoétem Ceské
republiky



Co Vam nabizime:

v Individualni preventivni program — Jednou tydné po dobu 2 az 3
hodin bude VasSe dité aktivné trdvit volny cas se starsim
kamarddem (vySkoleny student VS). Ndplni Cinnosti jsou
zdjmové aktivity na kterych se dité se studentem dohodne.

v Vikendové aktivity — skupinové trdaveni volného casu v prirodé,
navstévy historickych pamadtek, exkurze, sport, jizda na koni

v’ Prazdninové akce - Pravidelné pobyty v dobé skolnich prdzdnin
a letni tabor

v Poradenstvi pro déti — Moznost ditéte popovidat si s odbornikem
o svych starostech

v’ Poradenstvi pro rodite — MozZnost rodicii popovidat si
s odbornikem o svych starostech a pripadnych problémech
tykajicich se ditéte. Poradenstvi poskytujeme kazdy Ctvrtek od
15.00 do 18.00 hod.

Co udélat v pripadé zajmu:
v Osobné i sditétem prijdte do P-centra, které najdete
v Lafayettové ulici cislo 9 (ulice vedouci z Dolntho ndmésti

k tridé Svobody). Jsme Vam k dispozici od pondéli do ¢tvrtka a
to v dobé 9:00 — 16:00.

v' Zavolejte na nase telefonni cislo 585221 983 a po ohldseni
primové sluzby chtéjte hovorit s nize uvedenymi pracovniky
Détského denniho centra.

Kontaktni osoby (pracovnici Détského denniho centra): viz. vyse

Cinnosti DDC podporuji: MPSV, MVCR, KUOK, MmOI,
RVKPP, nadace 02, nadace Podané ruce, Lions Club a
dobrovolnici.
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Eticky kodex zaméstnanai P-centra

Zameéstnanci, stézisti a dobrovolnici pracujici v P-celjgou povinni:

« Poskytovat klientovi profesionalni a lidskouwpe souladu s klientovymi pt¢bami a
cilem I&by, byt na strafiklienta a respektovat jeho osobni prava a svobody.

« Zachovavat vSechny informace o klientovi v tajngstyjimkou danou platnymi
zakony, kterou je ohlaSovaci povinnostiippds zavaznych trestnyatina (vrazda,
tyrani s¥fené osoby, organizovany Zlo a dalSi trestnéiny, jmenované v § 168
trestniho zékona). Terapeuti sdileji informaceieritech v ramci porady o klientech.

« Aktivn¢é dbat o to, aby kazdy klient byl seznamen se s\pndwy a porozur jim,
podporovat klienty $ uplatiovani vyhrad aijpominek k poskytovanym sluzbam a
praciclena tymu.

« Poskytovat sluzbu a respektovat klienta bez ohtedrasu, viru, nabozenstvi, pohlavi,
puvod, sexualni orientacigl, t€lesny nebo psychicky handicap, polickdispusnost,
predeSlou krimindlnéinnost nebo majetkové postaveni.

+ Nevytv&et podminky pro vznik zavislosti klienta na naSeafizeni, maximala
klienta podporovat v zapojovani do aktivit mimdizani. Dbat o to, aby ipact
potreby byla klientovi ¥as nabidnuta @é jiného zézeni.

« Sexudlni vztahy s klienty (a jejich rodinnynfiglusniky) jsou zakazany, i poté, co
klient prestane vyuZzivat sluzeb naSehéizeni. Pokud mélen tymu pocit, Ze jeho
terapeuticky vztah s klientem&na nabyvat spiSe rypartnerského vztahu (bpez
sexu), je jeho povinnosti o tomto neprodl@mformovat svého supervizora.

« Je zakazéno vyuzivat klienta pro osobni zisk.

« V prub¢hu poskytovani sluzby a po jejim skeni je zakazanorimat od klienti
vécné i finargni dary. Pokud chce klient nebo osoba klientovikdiorganizaci
sponzorsky podgd, je to mozné minimakal rok po ukogeni sluzby.

« Dodrzovat (v souladu s platnymi pracévravnimi gredpisy) naprosty zakaz
konzumace, fechovavani a pobytu pod vlivem alkoholu a jakychkjphych drog na
pracovisti.

« I mimo pracovi& a mimo pracovni dobu plati péteny tymu zakaz spaoteé
konzumace, obstaravani nebo vybizeni ke konzuniiaai@lu a jinych drog s klienty
vSech |éebnych prograrin stediska.
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Zadost o prijeti do dolééovaciho programu
0.s. P-centrum Olomouc, Lafayettova 9, 772 00 Olomoug; tel.: 585 221983

JMENO @ PFIMENT & oo

...............................................................................................................................................

Svym prijetim se budu ucastnit:
O Dolécovaciho programu. Ten zahrnuje:
¢ skupinovou terapii (2 x tydné)
¢ individualni konzultace (1 x tydné)
¢ socioterapeutické, sportovni, vytvarné, dobrovolnické aj. aktivity
(v8echny aktivity probihaji odpoledne po pracovni dobég)

Dale prosim zaskrtnéte odpovidajici policka:
O Zadam o ubytovani v chranéném bydleni. Souhlasim s podminkami uvedenymi ve
statutu chranéného bydleni — viz pfiloha ¢. 6
O V soucCasné dobé uzivam léky. Jaké .....................cccciiieeeeee
Planované datum ukonceni léCby...............
Datum piedpokladaného nastupu..............

Jsem/nejsem v evidenci UP, od kdy............

Souhlasim / nesouhlasim, aby o mé 1é€ebné zafizeni poslalo zavére¢nou zpravu

Souhlasim, aby o.s. P-centrum uchovavalo osobni a citlivé udaje o mé osobé po dobu,
nez bude rozhodnuto o mém piijeti do programu.
V pfipadé nepfijeti souhlasim s tim, Ze Zadost (hodici se prosim zaskrtnéte):

O Bude zaslana zpét.

O Bude skartovana.
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