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1. Problémova oblast (zamér prace) ano jen Castecné ne
Problémova oblast zavérecné prace je stanovena v souladu X

s aktualnimi védeckymi poznatky v dané oblasti

2. Cile prace ano jen Castecné ne
Cile prace jsou formulovany jasné a konkrétné X

Cile prace jsou formulovany v souladu se stanovenou X

problémovou oblasti.

Cile odpovidaiji struktufe zavére¢né prace X

Stanovené cile byly naplnény X

3. Teoreticka vychodiska prace ano jen Castecné ne
V praci jsou rozpracovany kliCové kategorie, které zakladaji X

jeji teoreticky ramec.

Téma je naro¢né na zpracovani teoretickych poznatkd X

Autor pracuje s aktualni odbornou literaturou a zdroji X

Autor provadi analyzu a hodnoceni aktudlniho stavu X

zkoumani v dané oblasti a vyvozuje zavéry pro praktickou

Cast prace

PouZité zdroje a prameny koresponduji s tematickym X

zaméfenim prace

Prace vychazi z primarnich zdroja X

4. Prakticka ¢ast prace ano jen Castecné ne
Autor voli adekvatni metody a postupy s ohledem na X

tematické zaméreni prace

Autor spravné pouziva metody a postupy sbéru a zpracovani

empirickych dat nehodnoceno

Autor vyvozuje platnost zavérd s ohledem na zjisténé udaje X

Prakticka Cast prace je naro€na na zpracovani empirickych X

dat

5. Formalni nalezitosti ano jen casteéné ne
Prace je logicky uspofadana X

Prace ma pfiméfenou stylistickou Urover X

Odkazy a citace jsou v souladu s platnou citani normou X

Prace ma vhodnou grafickou upravu (text, grafy, tabulky) X

6. Hodnotici kategorie specifické pro obor ano jen Gasteéné ne
Prace pfinasi dllezité poznatky pro rozvoj oboru X

Prace pfinasi dilezité poznatky pro teorii oboru X




Autorka ve své praci ,Alternativy stravovani ve vztahu k osobam s PAS*” pfinasi pohled na aktualni
téma spojené s problematikou osob s poruchou autistického spektra (PAS), ktera se v soucasnosti
dostava ¢im dal vice do podvédomi nejen odborné verejnosti. Zde podava teoreticky vhled do
problematiky stravovani osob s PAS a moznostech vyuziti vybranych dietetickych opatfeni — jako

jeden z moznych pFistupt sméfujici k ovlivnéni kvality Zivota osob s PAS.

Bakalarska prace (BP) je ¢lenéna do dvou kapitol. V prvni kapitole s nazvem Vymezeni zakladnich
pojmlU se snazi blize deskribovat vybrané tematické oblasti vztazené k tématu: Definice poruch
autistického spektra, Etiologii PAS, Projevy PAS. Druha kapitla se jiz pfimo vénuje problematice
alternativnich moznosti stravovani ve vztahu k osobam s PAS. Zde jsou blize rozpracovany nejCastgji
vyuzivané dietetické opatfeni (GFCF a GAPS dieta) a vhodné doplnény o pohledy vybranych,

autorkou nalezenych zahraniénich vyzkumu.

Autorka defunije cile BP ve znéni:

1) poskytnuti pfehledu obtizi v oblasti stravovani osob s PAS. Zprostifedkovat vybrané konkrétni
alternativni moznosti stravovani, které jsou v souCasné dobé povazZovany za schopné ovlivnit

zdravotni stav déti s PAS. Doplnéno o vybrané aktualni vyzkumy a nazory odbornikd.

2) zprostredkovat ziskané informace napf. rodicim a pedagogim.

7. Pfripominky a otazky k obhajobé
Prace je zpracovana peclivé a srozumitelné — jak po obsahové a formalni strance. Autorka ve své

praci jasné vymezuje a vhodné rozviji dané téma, informace v ni jsou predkladany vécné. Oponent

kvituje vyuziti zahrani¢nich zdroja, vypovédi rodic déti s PAS a pfilozeného dotazniku ATEC.

Autorka oba cile BP naplnila bezezbytku. Celkové Ize konstatovat, Ze je bakalarska prace velmi

dobre zpracovana.

Otazky k obhajobé:

- Zné autorka ve svém okoli i ze své praxe pfipadly, kdy byla vyuZita jedna z metod vyuZivana

u osob s PAS? Pokud ano, s jakymi vysledky?
- Jaké existuji tuzemské vyzkumy, které by se touto problematikou blize zabyvaly?

- S ohledem na Vami provedenou resersi, jaky je autorCin nazor na oblast dietelogickych pfistupt

v kontextu osob s PAS?

- Napada autorku, jakym zplusobem by mohla ziskané informace dale distribuovat smérem

k odborné/laické véfejnosti? (vizte saturace cile ¢&. 2).

- Vpfipadé pokraovani vtématu vramci DP, na jaké oblasti by se autorka specificky

pfi pozorovani zmén v kontextu jinych stravovacich navykl u osob s PAS zaméfila?

Zaver:
Praci autorky Polachové oponent hodnoti kladné&, je doporu€ena k obhajobé, s navrZzenym Kklasifika-
¢nim stupném A.

V Olomouci, dne 9. 5. 2018

Mgr. Jaromir Mastalif, Ph.D.
oponent bakalarské prace



