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PiedloZena disertacni prace se zabyva velmi zajimavym a stale aktualnim tématem,
kterym je moc¢ova inkontinence u Zen a nasledna kvalita Zivota. Toto téma zapadé do konceptu

profesiondlni oSetiovatelské péce a holistického pfistupu k nemocnym.

Préce je zpracovana na 163 strankach v&etné seznamu odborné literatury a ptiloh.

Teoreticka ¢ast obsahuje 69 stranek. Prakticka ¢ast bez ptiloh je zastoupena ve vétSim
pomeéru. Celkem je disertacni prace rozloZzena celkem do péti nosnych kapitol. V ramci
zpracovani disertaéni prace vyuzila autorka dostate¢ny pocet relevantnich odbornych zdroji
tuzemskych a zahrani¢nich autort.

Teoreticka ¢ast si kladla za cil komplexné popsat problematiku stresové mocové inkontinence,
jeji vznik a ovliviiujici faktory v kontextu kvality Zivota. Jednotlivym ¢astem se autorka
podrobné& vénovala ve dvou obsahlych podkapitolach.

Jsou zde pfedstaveny publikované poznatky tuzemskych a zahrani¢nich odbornikii zabyvajicich
se uvedenou problematikou. Autorka pomoci reSerdni strategie vyhledala v licencovanych
databazich studie vztahujici se k oblastem kvality Zivota inkontinence mo¢i u Zen. V uvedené
rovin€ prokézala orientaci v problematice moc¢ové inkontinence a kvality Zivota, coz dokazuje

nejen volba odbornych zdroji, ale také schopnost jejich vzadjemného srovnani.



Celkove je teoreticka ¢ast prace odborné a komplexné zpracovana, coz svédéi o odbornych
znalostech autorky a jeji orientaci v dané problematice.

V praktické casti byly autorkou stanoveny celkem étyfi vyzkumné cile a sedm hypotéz.
Hlavnim cilem bylo zjistit, jakym zplsobem stresova mocova inkontinence ovliviiuje kvalitu
Zivota pred chirurgickym zékrokem a po ném. Metodika vyzkumu véetné analyzy vyuZitych
standardizovanych dotazniki je zcela adekvatni a koreluje s cilem prace. Autorka pied vlastnim
vyzkumem provedla pilotni Setfeni svyuzitim stejnych méficich nastroji. Statistické
zpracovani a prezentace ziskanych dat je srozumitelna a logicky uspofadana. Odpovédi na

stanovené hypotézy jsou podporeny prehlednymi tabulkami a grafy.

Diskuse je zpracovana podrobné s logickou posloupnosti dle vyzkumnych cili a stanovenych
hypotéz tak, jak se o¢ekava u tohoto typu praci. Cile byly stanoveny realné, autorka jednotlivé
cile splnila véetné podrobné diskuse. Zavér diskuse je vénovany doporudenim pro praxi a

edukaci.

Zavér

Prace je psana Ctivym, kultivovanym stylem a spliiuje svym zpracovanim doporudeni pro
formalni a jazykovou troven disertacni prace. Autorka prokazala nejen velmi dobrou orientaci
ve sledované problematice, kterd se projevuje vlastnim myslenkovym potencidlem autorky

a schopnosti vyuziti a srovnani odbornych zdroj, ale také prezentovanym osobnim zaujetim
a schopnosti vnimat problematiku. Cela disertaéni prace vypovida o vysoké osobni erudici
autorky a jejich praktickych zkusenostech.

Préce spliiuje poZadavky kladené na zavérecnou praci v souvislosti s udélenim titulu Ph.D.

Doporucuji disertaéni prici k obhajobé a navrhuji Mgr. Petie Piémanové udéleni PhD.

ve védnim oboru ofetrovatelstvi.
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