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vedouci prdce

Autor posudku hodnoti prdci v kazdé kategorii na skdle A—F, pficemzZ hodnota , F“ v jakékoliv kategorii
znamend nedoporuceni prdace k obhajobé. Hodnota A znamend excelentni prdci prekracujici standardni
ndroky na diplomovou prdci. Pri uvedeni hodnoty A je vZdy nutné slovné uvést divody, v ¢em je prdce
nadstandardni. Pri uvedeni hodnoty D, E nebo F je vZdy nutné uvést divody, které hodnotitele vedly
k sniZeni hodnoceni. Prumeérné dobrad prdce dle poZadavki a norem katedry je hodnocena zndmkou B
nebo C. KaZda oblast hodnoceni (viz nize 1-5) md jinou vdahu pri stanoveni celkového hodnoceni prdce.
Celkové hodnoceni prdce je ddno komplexnim posouzenim prdce autorem posudku.

V pfipadé teoretické prdce autor posudku extenzivné zpracuje hodnoceni v bodé 2, v bodé 3 se vénuje
zejména stanoveni problému a cili prdce, v bodé 4 se zaméfuje na analytickou prdci studenta
a schopnost studenta postulovat na podkladé literatury zdvéry novym zplisobem (uhel pohledu, nové
spojitosti, kritické mysleni).

Aktudlnost problematiky, originalita prace, spolecenska potieba prace, prakticky p¥inos prace.

Svét uZ nemda hranice, protoZe lidé jsou schopni diky letecké dopravé béhem pdr hodin pfekondvat tisice kilometrd.
Zjednodusuje se i komunikace mezi lidmi, neni problém v pritomném case jednat s kolegy, rodinnymi prislusniky
Ci partnery, kteri jsou od daného clovéka vzddleni tisice kilometri. Z téchto, ale i z dalsich ddvodi vznikaji
partnerské vztahy na ddlku, a je tedy vhodné, respektive nutné tyto vztahy zkoumat z riznych hledisek, kterymi
jsou spokojenost, intimita, prekdZky, potreby partnert a dalsi. Z téchto divodd je prdce aktudlni a pfindsi zajimavé
informace, které mohou vyuZit pfi prdci s klienty napriklad poradensti psychologové v manZelskych a rodinnych
poradndch.

Urover a kvalita teoretické ¢asti prace (prehled poznatki). Samostatnost zpracovani, vhled autora do
problematiky, literarni prameny, vyuziti databazi, zahranicni literatury.

Teoretickou Cdst tvori tri hlavni kapitoly, které jsou zaméreny na sledované téma — partnerské vztahy na dalku.
Prvni kapitola pojedndvd o partnerskych vztazich vysokoskolskych studentd. Druhd kapitola uZ cili na partnerské
vztahy na ddlku, na jejich specifika, déleni ¢i na zpisoby komunikace, které jsou v téchto vztazich vyuZivdny.
Posledni teoretickd kapitola se zaméruje na téma spokojenosti a udrZzbovych strategii vztaht na ddlku. Autorka
ve své prdci cituje pres sto literdrnich zdroji, z toho vice neZ polovina jsou zdroje zahranicni. Jednd se hlavné
o Casopisecké a kniZni zdroje. Text teoretické Cdsti je dostatecné informativni, Ctivy a je vhodnou a dobrou
zdkladnou pro realizovany vyzkumny projekt. Autorka dodrZela jednotnou formu citaci a ty odpovidaji i dalsim
poZadavkiim kladenym na citace.

Formulace problému a cild prace, vyzkumny design, vyuZiti adekvatnich metod a technik zpracovani
(vyzkumnych, statistickych, jinych).

Autorka si stanovila tri zdkladni vyzkumné cile, které se zamérovaly na spokojenost, charakteristiky a ochotu byt
ve vztahu na ddlku ¢i navdzat takovéto vztahy. Autorka zvolila kvalitativni design vyzkumného projektu, coz ji
umoznilo definovat hypotézy, které ndsledné testovala. Jednalo se napriklad o hleddani vztahu mezi upfimnosti pri
komunikaci a dyalickou spokojenosti. Testovd baterie obsahovala dotaznik viastni konstrukce, ktery tvorily
sociodemografické otdzky, otdzky na zkusenosti se vztahem na ddlku a otdzky na aktudlIni vztah na ddlku. Druhou
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metodou byl Dotaznik partnerské prizpusobivosti (DAS), ktery méri kvalitu partnerského dyalického vztahu.
Z divodu probihajici pandemie a kvili snaze ziskat co nejpestrejsi soubor vysokoSkoldki byla administrace
realizovdna online. Do vyzkumu se zapojily tfi skupiny vysokoskoldkd, a to ti, ktefi: a) maji zkusenosti se vztahem
na ddlku; b) jsou ve vztahu na ddlku a c) maji zkusenosti a jsou ve vztahu na ddlku. Celkem se jednalo o 869
respondentu, kde 4/5 tvorily Zeny. Autorka nezapomnéla ¢tendre sezndmit s procesem sbéru dat a také s etickymi
zdsadami, kterymi se ridila ve vyzkumném projektu. Kladné hodnotim analyzu tipi pro spokojeny vztah na ddlku
z volné dostupnych webovych stranek. Jednd se o pridanou hodnotu vyzkumného projektu, protoZe ctendr si mizZe
udélat obrdzek o tom, jakou kvalitu a redlnou uplatnitelnost maji tato doporuceni — miiZe je porovnat s vysledky,
které vyzkumny projekt prinesl.

Zpracovani a prezentace vysledkl prace, interpretace vysledkd, diskuse, zavéry.

Autorka rozdélila vysledky na dvé cdsti. Prvni z nich je deskripce sledovaného fenoménu a jeho jednotlivych
aspektd, druhd subkapitola se zaméruje na ovérovdni platnosti hypotéz, kde autorka zvolila vhodné statistické
postupy. Bylo zjisténo, Ze pro subjektivni vnimdni spokojenosti ve vztahu na ddlku jsou ddleZité faktory, jako je
duveéra, ¢etnost komunikace a Cetnost osobniho setkdvani. Pri komunikaci na ddlku je hojné vyuZivano chatovdni
a telefonovdni. Autorka nalezla statisticky vyznamné vztahy mezi dyalickou spokojenosti a uprimnosti. V diskusi
reflektuje autorka limity svého vyzkumného projektu, jeho pfinosy a prenositelnost do praxe a v neposledni radé
porovnavd vlastni vysledky s drivéjsimi poznatky a vyzkumy, které se na tento fenomén zamérovaly. PredloZeny
text obsahuje dalsi povinné Cdsti, jako je tvod, zdvér, souhrn, abstrakt ¢i seznam literdrnich zdroji, vse dle
poZadavki kladenych na tyto subcdsti kvalifikacni prdce.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka tprava prace, dodrzeni
publikac¢ni normy.

V predloZeném textu se nachdzi minimdini pocet formdlnich nepresnosti. PredloZeny text je Ctivy, prehledny
a poskytuje Ctendrum dostatek informaci o sledovanych fenoménech. Prdce md svou informacni hodnotu
a obsahuje data, kterd mohou byt zakomponovdna do prdce praktiki. Text vysledkové cdsti je obohacen o grafy
a tabulky, coZ umoZiiuje ctendri orientovat se ve vysledcich. VSechna grafickd zobrazeni jsou doplnéna textovymi
komentari. PredloZeny text splfiuje vSechny poZadavky kladené na tento typ kvalifikacni prdce.

Autorka pravidelné konzultovala své vyzkumné kroky, pficemz pfi realizaci

jednotlivych etap pracovala samostatné. Autorka prokazala kompetenci pro
Dali poznamky  realizaci kvalitativniho a kvantitativniho vyzkumného projektu. Vyzkumny
(nepovinné): projekt ma presah do praxe.

Otazky N oo . ik X
k obhajobé Popiste nam vyvoj vzniku vasi definice vztahu na dalku. Jak a na zakladé c¢eho
(nepovinné): jste si definovala vztah na dalku?
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