V Praze dne 25. 05. 2017

OPONENTSKY POSUDEK
na dizerta¢ni praci MUDr. Martina Havla

sSoucasné trendy v nuklearni kardiologii*

Doktorandsk4 dizertaéni prace ma 141 stran véetné 12 tabulek, 17 obrazkd, 9
grafii a 221 literarnich citaci. Text prace je roz€lenén standardn€. Prace je na pocatku
doplnéna seznamem zkratek, coZ umoziiuje ctenafi se ihned zorientovat
v terminologii. V textu jsou odkazy na ¢asopisecké a monografické prace, v rejstiiku
autort jsou umérné vyznamu zastoupeni zastupci zahraniénich i domécich pracovnich
skupin, ktefi se zabyvaji touto problematikou, rovnéz vybér citovanych praci pokryva
celou probiranou oblast.

Prace je kvalitné vytisténa, obrazky jsou dobfe Citelné, tabulky jsou prehledné
a srozumitelné dokumentuji rozsah zpracovaného souboru. Dizertace je sepsana

dobrou ¢estinou.

Motivem prace bylo prokdzat pfinos novych zefektiviiyjicich technologii
v scintigrafické diagnostice ischemické choroby srde¢ni, myokardidlni perfuze a
zhodnoceni vyuziti kombinace funkéniho vySetfeni perflize myokardu
s morfologickou informaci o rozsahu kalcifikaci koronarniho feci§t€¢ u rizikovych
skupin pacientli. Soufasnym, nesporné¢ spravnym, trendem je pii zachovani
optimalniho vysledku zobrazeni sniZit radiaéni zatéz pacienta redukei aplikovanych
aktivit radiofarmaka a zkratit ¢as potfebny k ziskani potfebnych dat. Vzhledem
k zavedenym standardnim postuptim bylo tfeba ovéfit novou metodiku, zda spliiuje
vSechna vySe uvedend kritéria pfi zachovani kontinuity vysledki pfedavanych do
klinické praxe. Autor se zamé&fil na hodnoceni vystupu a ovéfeni systému IQ-SPECT
dedikovaného pro vySetfeni perfuze myokardu a srovnaval ho s konvenénim
systémem, rovn€z se pak veénoval i optimalizaci parametrii rekonstrukénich studii.
Tento systém mé& vyhodu v moznosti zkrdceni akviziéniho ¢asu a v redukci
aplikované aktivity RF Za velmi dualezitou ¢ast prace povazuji ovéfeni
proveditelnosti protokolu s redukovanou aktivitou 2*'Tl-thalium chloridu s vyuZitim

kamery s CZT detektory u obéznich pacientli. V praci se vénoval i hodnoceni
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korondrniho kalciového skore pfi vySetfeni perfiize myokardu u rizikovych skupin
pacientd s postizenim koronarnich cév ve vice povodich a u pacientil s kone¢nym

stadiem rendlniho onemocnéni.

V praci ovéfuje rozdily v hodnotach EFLK a v objemech LKS ve srovnani gatované
studie rekonstruované FBP a IR, které byly sice jiZz popsany. Ve své analyze souboru
neshodu potvrzuje, na rozdil od né&kterych autort, kteti vyznamné zmény nenasli.
Poukazuje na nutnost vyb&ru vhodného softwaru a odlisnosti jednotlivych softwarti
(viz str. 56). Tim lze pfedpokladat i limitace pro srovnani vysledkd v rameci riiznych
center. Rozsah perfuzniho defektu je na systému IQ-SPECT vyssi, hodnoty EFLK
niz§i, tato znalost ma jisté klinickou dulezitost. Doporucuje reinstalaci systému Q-

SPECT na kameru vybavenou s CT s moznosti doplnéni CTAC.

V ¢&asti hodnoceni parametrti studie IQ-SPECT k zachovani kontinuity vysledkil pro
hodnoceni funkci LKS autor ovéfil, Ze Ize studii filtrovat tak, aby rozdily mezi novou

a pouzivanou technologii byly minimalni a klinicky nevyznamné.

Autor prokazuje proveditelnost protokolu MPI gSPECT na dedikované kamete s CZT
detektory v protokolu zat€Z supinetprone a redistribuce po aplikaci vyrazné
redukované aktivity 0,5 MBq/kg "' Tl-thallium chloridu u obéznich pacientd. Ptes
snizeni efektivni davky na polovinu oproti pfedchozim studiim, zdstdvd zachovéana

kvalita tomografickych dat.

RovnéZ posuzovani CACS, jako nejsiln€jsSiho prediktoru kardidlnich piihod, patii
k dtlezitym pasazim ptredlozené prace. VySetieni je v soucasné dob& dostupnéjsi diky
hybridnim kameram s CT skenerem a umoziuje v identifikaci rizikovych pacienti.
Zejména vysoka hodnota CACS nad 1000 pfi soucasné zavazné perfuzni abnormalité
pti MPI gSPECT poukazuje na budouci CE u pacientti s ESRD. Naopak pfi normalni
perfizi myokardu, funkci a nulové CACS byva ptiznivy pribeh.

Celd vysledkova cast prace je pifehlednd a bohat€¢ zdokumentovand, soubory

jednotlivych skupin pacientl jsou dostate¢né.

Zpracovani tématu, tak jak se ho doktorand zhostil, je pro klinickou praxi uzite¢né.
Obecné se da Fici, Ze pokrok v technologiich v NM i v programovém vybaveni vede k
zefektivnéni diagnostiky nejen probiraného tématu ICHS, ale nesporné vede i ke
snizeni radiani zatéZe pacientd 1 persondlu. Je vSak nezbytné posoudit a

minimalizovat pozorované rozdily mezi konvenénim a modernim systémem pro MPL.
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Poukézani na vyskyt signifikantnich rozdild v ziskanych ukazatelich popisujicich
perfuzi a funkci LKS znovych systému, ve srovnani se zavedenou konvekéni
metodou, povazuji proto za velmi ptinosné. K jednotlivym oddilim préace prakticky

nemam Zadnych pfipominek.

Dotazy:

Detekce malych kalcifikovanych 1€zi pomoci intravaskularni sonografie
poukazuje na rizné charakteristiky kalcifikace platd podle kterych lze stanovit
rizikovost plati. Jak se miiZze s t€mito jednotlivymi charakteristikami vypofadat
CACS?

Jakym zptisobem lze atenuaéni artefakty zptisobené okolnimi tkanémi pfi

myokardidlni perfiizi minimalizovat a ¢im lze zpFesnit stratifikaci rizika u pacientii?

Zavér

Dizerta¢ni prdice MUDr. Martina Havla je sepsana srozumitelné, nemam k ni
védecké metody prace a ma dostateéné teoretické a klinické znalosti. Dizertaéni
préace, dle mého soudu, splituje beze zbytku podminky stanovené dle §47 Zakona o
VS ¢.111/98 Sb., a proto doporuuji komisi pro obhajoby doktorskych dizerta¢nich
praci v oboru Zobrazovaci metody tuto praci k obhajobé a na zdkladé uspésné
obhajoby, aby byl MUDr. Martinu Havlovi udélen akademicky titul doktor ve
zkratce Ph.D.

prof. MUDr. Petr Vicek, CSc.
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TEXT POSUDKU

Dizertacni prace ¢itd celkem 141 stran, 12 tabulek, 9 grafii a 17 obrazkd. Vlastni prace
je roz€lenéna do 6 kapitol, které zahrnuji teoreticky uvod v&etn& zakladnich udajt tykajici se
vybranych poznamek kfeSené problematice a koncizné zpracovaného prehledu klinické
aplikace metod nuklearni kardiologie.

Vuvodni kapitole je také kriticky a pfehledng zhodnocen vyznam jednotlivych
pouzitych nukledrnich metod v diagnostickém algoritmu u ischemické choroby srdeéni.

Dédle jsou uvedeny cile dizertadni prace, charakteristika analyzovanych souborti
pacientdl v rémci jednotlivych oblasti, pouzité metodiky, vysledky a diskuze.

Zésadni kapitoly jsou prehledn& ¢len&ny na fadu podkapitol.

I. Aktualnost zvoleného tématu price

Ischemickd choroba srdeéni je vrozvinutych zemich jednou z hlavnich pficin
mortality populace a pfedstavuje zdvazny socioekonomicky problém.

Vysokd mortalita, dlouhodoby nepfiznivy prognosticky dopad na dal§i osud pacientli
nejen s akutnim koronarnim syndromem, ale i s chronickymi formami ischemické choroby
srdecni a kvalitu jejich Zivota jsou divodem snahy o zavedeni novych prognostickych
stratifikanich systémti a diagnostickych metod, na které navazuje fada modernich
farmakologickych algoritmii a nefarmakologickych metod 1é¢by. K optimalizaci pée o tyto
pacienty je nutné analyzovat piesnost a efektivitu diagnostickych postupi. Vysledky
prezentované v dizertacni praci mohou vyraznym zpiisobem ovlivnit dal§i management
pacienttl s ischemickou chorobou srdeéni. Proto lze povazovat téma dizertadni prace za

vysoce aktudlni.

1I. Metodika zpracovani

Uzité pracovni metody (v&etn€ statistické analyzy vysledkil) byly velmi dobie zvoleny
s logickou navaznosti, jsou adekvéatng roz&lenéné i aplikované. Na zvolenych metodach
vyzkumu se ukazuje vyborna orientace nejen v problematice patofyziologie ischemické
choroby srde¢ni, aplikace diagnostickych zobrazovacich metod a prognostické stratifikace, ale
také ve vSech potiebnych aspektech analyzy klinickych dat, organizace a managementu pé&e
0 tyto pacienty. ’

Spis je po formalni i védecké strance téméf dokonale zpracovdn a je provazen

prehlednou dokumentaci s grafy a tabulkami.



Analyza souborti nemocnych, u kterych byly provedeny jednotlivé vyzkumné ukoly
pomoci protokoldi metod nuklearni kardiologie kombinované se stanovenim kalciového skore
soucasné s klinickymi a laboratornimi vySetfenimi v jednotlivych subpopulacich pacientt
s ischemickou chorobou srdeéni - i ve srovnani s dostupnymi literdrnimi tidaji - umoznila

dosaZeni pozoruhodnych a validnich zavért.

II1. Vysledky dizertaéni prace

Prace piinesla nékteré prioritni vysledky, mezi které patii zejména nové poznatky o
pro vySetfeni perfuze myokardu metodou IQ-SPECT s poukazem na uskali této metody. Dale
byly identifikovany cesty k optimalizaci zpracovani gatované studie IQ-SPECT k zptesnéni
datové akvizice a stanoveni funkénich parametrt levé komory. Také bylo poukdzdno na
vyznam kombinovaného posouzeni vysledku perfuze myokardu a stanoveni kalciového skére
v klinické praxi, které redlné zpfestiuje diagnosticky algoritmus ischemické choroby srde¢ni

v subpopulaci pacientl s end-stage chronickym renalnim selhanim.

1V. Splnéni cile dizertaéni prace

Hodnocend dizerta¢ni prace jednozna¢né splnila stanovené cile a dokresluje timto

odborné schopnosti autora.

IV. Prinos price pro spolecenskou praxi a dalsi rozvoj védy

Vyznamnym pozitivem prace je kromé fady patofyziologickych poznatkd i skute¢nost,
ze vysledky mohou v kone¢ném disledku zasadnim zpisobem ptispét ke zlepseni péée o
pacienty s ischemickou kardiomyopatii vramci stanoveni viability myokardu a u viech
pacientli s ischemickou chorobou srdeni ve stanoveni rozsahu ischémie myokardu, jak
v diagnostickém, tak i prognostickém zaméru.

Timto vysledky dizertacni prace naznacuji diagnosticky algoritmus pouZiti metod
nukledrni kardiologie v blizké budoucnosti a v naprosto rutinni klinické praxi.

Ptinos vysledkd dizertaéni prace tkvi i vtom, Ze jsou aplikovatelnd na ostatnich

klinickych pracovistich zabyvajici se diagnostikou a 1é¢bou ischemické choroby.

V. Otazky ’
1. Jaky vyznam v diagnostiko-terapeutickém algoritmu pacientii s chronickymi formami

ischemické choroby srdeéni spatfujete v rutinnim pouziti jednotlivych metod nuklearni

kardiologie, a ktery protokol v ramci vySetfeni jednotlivych subpopulaci pacientf pii



staveni rozsahu ischémie a stanoveni viability myokardu povaZujete za optimalnia?
2. Jakou ocekdvite perspektivu rozvoje metod nuklearni kardiologie s ohledem na dalsi

pouzivané zobrazovaci metody srdce (CT a MR)?

V1. Doporuceni k obhajobé
Student prokédzal nadstandardni védecko-vyzkumné tviréi schopnosti a prace spliiuje

poZadavky kladené na dizertaci v daném oboru. Na zakladé vyse uvedeného doporucuji
habilitaéni praci MUDr. Martina HAVLA “ AKTUALNI TRENDY V NUKLEARNI
KARDIOLOGII* k obhajobé a po usp&$né obhajobé doporutuji udéleni titulu Ph.D. ve
smyslu § 47 Zakona o vysokych $kolach &. 111/98 Sb. |
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