Oponentsky posudek disertacni prace

Mgr. Michaela Lehnertova:

BIOMECHANICKA ANALYZA CHUZE U PACIENTU S GONARTROZOU

Téma prdce se zabyva osteoartrézou, konkrétné artrézou kolenniho kloubu neboli gonartrézou (GA),
ktera je vzhledem k sou¢asnému Zivotnimu stylu a prodluZujici se délce Zivota vyznamnym
onemocnénim. Osobdm s timto problémem pfindsi vyznamné omezeni béznych Cinnosti a druhotné
pak, zatiZzeni vnitfnich organ( farmaceutickymi pfipravky tisicimi bolest. Vzhledem k tomu, Ze je
postizena lokomocni funkce mizZe byt ohroZena i schopnost sebeobsluhy a samostatnosti postizené

osoby.

Jednd se o problematiku, kterd ma vyznamny aspekt biomechanickych zmén. Neni sice jasné, zda jde
o pricinu ¢i dusledek, ale je zjevné, Ze pro klinické reseni je dobré znat typické zmény souvisejicich
biomechanickych Cinitell. Jedna se o popis kinematiky pohybu zamérenou predevsim na dhly

v jednotlivych kloubech dolni koncetiny a ¢asové provedeni pohybu — tj. trvani jednotlivych fazi
chlzového cyklu. Oba tito kinematicti Cinitelé, jak geometrické provedeni pohybu, tak ¢asovy aspekt
— rychlost jeho provedeni, maji dlsledky v silovém zatiZzeni — dynamice. PretéZovani struktur vede

k jejich naslednému poskozeni. Aspekt bolesti pak spolu s abnormalnim rezimem zatéze vedou

k Siteni poruchy do dalSich struktur pohybového systému. A to jak v lokdlnim méfitku —zmény

v kloubnim pouzdru, vazech ¢i svalovych Uponech, tak v distalnich méfitku, v nejen sousednich ale i
vzdalenéjsich skloubenich. Tato prace se zaméfuje na postiZeni kolenniho kloubu, a to pfimo
ovliviiuje provedeni pohybu v hlezennim kloubu a kycli. Je zfejmé, Ze tyto zmény jsou ddle prenaseny

na plantu a na axidlni systém.

PfedloZzend prace popisuje na prvnich 50 stranach textu teoretickd vychodiska. Tato ¢ast textu je na
dobré odborné Urovni nejen v ¢asti reSerSe biomechaniky kloub( i chlizového cyklu, ale téz

v klinickych a kineziologické souvislostech resené problematiky.

Vlastni provedeny experiment je velmi Siroky a komplexni. Hypotézy zahrnuji jak kinematicky, ¢asovy
tak silovy aspekt. Jednou z vyzkumnych otazek je popis rozdilu popisnych parametr( krokového cyklu
u zdravych osob a osob s gonartrézou GA. Dalsi zkouma, jaky je vliv rdznych Iécebnych postupd, a to

jak konzervativni pfistup — aplikace ortézy, tak operacni feseni - osteotomie nebo totalni ndhrada.



Pro vyhodnoceni jednotlivych biomechanickych aspektl bylo zvoleno tctyhodnych 65 parametri
definovanych v tabulce 3 a tabulce 4. To zajistuje postizeni a zachyceni sledovanych odli$nosti v co
pfenos mechanického plsobeni z dolnich kondetin na axialni systém a neni obvykle popsana

v pracich jinych autor(.

Lze ocenit predevsim organizacni praci resitelky, pti realizaci komplexniho méreni silovou
piezoelektrickou plosinou Kistler a optoelektronickym systémem Vicon MX pfi zajisténi jednotlivych

sledovanych skupin pacient(i v daném poctu. Navic se jednalo ¢asto o opakované méreni v Case.

Vysledky provedenych méreni jsou zpracovdny na 13 strandch. Jsou uvedeny prehledné, snad pouze
s chybnou v tabulce 5 na strané 63 (parametry t1 aZz t7 a nadpis poslednich dvou sloupct).
Pravdépodobné ve snaze zachovat prehlednost vysledk(, uvedeni nékterych konkrétnich vysledk
Citateli chybi, Ize ho ale dohledat v pfiloze. Nejsou napf. uvedeny vysledky ,,Sledované
Casoprostorové parametry chiize” jejichZ seznam je uveden na str. 58.. DalSim nedostatkem prace na
Urovni védecké — disertaéni prace je volba grafl pro znazornéni velikosti Uhli v jednotlivych kloubech
(pfipadné impulsy sily) s moznosti posoudit souvislosti se situaci pred a po operaci (pfipadné

porovndni vySetfovanych skupin osob aj.). Nelze takto posoudit jejich variabilitu (SD).

Kapitola diskuse shrnuje zjisténé vysledky a popisuje souvislosti a shodu s jinymi autory zabyvajicimi
se obdobnou problematikou. Prace pfindsi uceleny popis a prehled informaci popisujicich ¢asovy
pribéh pohybu, velikost reakénich sil a omezeni kloubnich pohybi v jednotlivych fazich krokového
cyklu. Tomu napomahd i vhodné zvolené statistické hodnoceni. Je Skoda, Ze se na tomto souhrnu
informaci disertantka zastavuje. Z této ,,mapy” zjisténych odlisSnosti od fyziologické zdravé chlize

v kontextu popsanych kineziologickych a anatomickych a biomechanickych principl by bylo vhodné

vybrat konkrétni, které maiji klinicky vyznam pro volbu Iécebného pfistupu a nasledné rehabilitace.

Formalni zpracovani prace je na vyborné urovni. Prace plsobi pfehledné a obrazova dokumentace

vhodné doplnuje text.



Dotazy pro obhajobu:

1) K metodice bych méla dva dotazy.
a. Zda byly potizeny zaznamy obou metodik synchronné — zaroven (kinematika a
detekce reakdni sily).
b. Které krokové cykly (8 pokusu, x krokt), byly vybrany k hodnoceni popisnymi
parametry?
2) Mlzete charakterizovat stupen postiZeni u pacientl v jednotlivych testovanych skupinach?
3) Zajimava je deskripce kinematiky panve. Prosim o stru¢né shrnuti zmén, které u ni sledujete.
4) Prosim o stru¢né shrnuti zmeén v rozsahu flexe v kolennim kloubu, které sledujete ve své
vyzkumné prdci.
5) Vysvétlete vyznam veli¢iny impulsu sily pro jednotlivé slozky reakéni sily od podlozky. Muze

mit vyznam pfi klinickém rozhodovani?

Zavérem mohu konstatovat, Ze autorka prokazala tvirci schopnosti a prace spliuje

pozadavky kladené na disertacni praci vdaném oboru.

Praci doporucuji k obhajobé.
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