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1. Odborné zaméreni prace

V predkladané disertani praci se Mgr. Viskova zabyva moznostmi aplikace metody Prace v hlinéném
poli® u déti s poruchou attachmentu. Toto téma lze povaZovat za aktualni. V Gvodu autorka vymezuje
davody zaméreni prace. Poukazuje na to, Ze rané vztahové trauma muze vést k naruSenému vztahu
k sobé samotnému, ale i k druhym osobam. Autorka dale uvadi rozdéleni disertacni prace a hlavni cile
vyzkumu.

Toto téma Ize vnimat jako vhodné pro disertacni fizeni ve vySe uvedeném oboru Sociélni a spiritudlni
determinanty zdravi.

2. Struktura a obsahova stranka prace
Prace je ¢lenéna standardnim zplisobem na teoretickou a empirickou ¢ast. Cela prace je pak shrnuta
v zavéru. Struktura prace je v souladu s pozadavky, které jsou kladeny na disertaéni praci. Teoreticka
Céast je rozdélena na Ctyfi zakladni podkapitoly.
V teoretické Casti tak Mgr. ViSkova postupné charakterizuje teoretické zazemi pro empirickou €ast.
Postupné charakterizuje vlastni metodu Prace v hlinéném poli®, uvadi jeji vychodiska a zplsoby vyuziti
v praxi. Dale se pak zabyva senzomotorickym procesem, teorii attachmentu a détskou psychoterapii
v kontextu prace s poruchou attachmentu. Cela teoreticka ¢ast je koherentni, kapitoly na sebe logicky
navazuji. Z textu je patrné, Ze se autorka v problematice orientuje dobfe.
Mgr. Viskova uvadi priibézné odkazy na odbornou literaturu v souladu s etickymi i citaénimi normami.
Zastoupeni tuzemské i zahrani¢ni literatury je vyvazene.
Celkové Ize fici, Ze teoreticka ast po obsahové strance spliiuje poZzadavky, kladené na disertaéni praci.

3. Metodologie vyzkumu
Empiricka Cast je rozdélena na sedm dilCich ¢asti. Jedn& se o kvalitativni vyzkum, jehoz tézisté je
v popisu tfi kazuistik, na nichz autorka prace ukazuje vyuziti metody Prace v hlinéném poli®.
Metodologie vyzkumu je popsana odpovidajicim zplsobem:
1. Formulace cile. Cil je formulovan jasné.

2. Vyzkumné otazky. Autorka poklada dvé vyzkumné otazky, které koresponduji
s vymezenym cilem.

3. Vyzkumny soubor. Jedna se o zamérny vybér v souladu s cilem vyzkumu. Kritéria jsou
stanovena odpovidajicim zplsobem.

4. Prezentace vysledkd a zavéry. Prezentace vysledk( vyzkumu je pfehledna. Analyza
kazuistik je podrobna a Ize z ni vycist hlavni cil prace — ukdzat moznosti vyuziti metody
Prace v hlinéném poli® u déti s poruchou attachmentu. V diskusi pak Mgr. Viskova ziskané
poznatky adekvatnim zplsobem srovnava s dostupnou odbornou literaturou.
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5. Formalni naleZitosti
Po formalni strance je prace zpracovana kvalitné. Prace méa vSechny potiebné nalezitosti. Clenéni do
kapitol je pfehledné a logické. Kapitoly na sebe navazuji. Citovana literatura je uvadéna v jednotném
forméatu.

Otazky k obhajobé:

1. V ¢em spatiujete hlavni pfinos této metody v praci s détmi s poruchou attachmentu?
2. Existuji néjaké kontraindikace pro pouzivani této metody u déti s poruchou attachmentu?
3. Jaké dalsi moZnosti vyzkumnych aktivit by bylo moZné realizovat v této oblasti?

Zavérecéné zhodnoceni:

Diserta¢ni prace Mgr. ViSkové je zpracovana na aktualni téma. Prace s détmi s poruchou attachmentu
je z hlediska praxe velmi potfebna. Teoreticka Cast prace je zpracovana za pouziti dostupnych
odbornych zdroji. Empiricka ¢ast ma vSechny potfebné nalezitosti. Mgr. Viskova prokazala schopnost
samostatné tviréi prace v dané oblasti vyzkumu. Praci doporucuji k obhajobé.

v Olomouci, 13. 4. 2022 doc. PhDr. et Mgr. Petra Potmé&silova, Ph.D.

Cyrilometodéjska teologicka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci
Univerzitni 244/22 | 771 47 Olomouc | T: 585 637 111
www.cmtf.upol.cz



