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	V hodnocení využijte slovní vyjádření s respektováním charakteru a zaměření práce (filosofické, historické …)
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	Aktuálnost problematiky, originalita práce, společenská potřeba práce…
	4

	
	Vienna test systém je řazen k psychodiagnostickým bateriím, prostřednictvím kterých je možno hodnotit široké spektrum parametrů při aplikaci různých testů. Vzhledem k tomu, že od 55 let dochází ke zhoršování také jemné motoriky, může být limitem pro samoobslužnost a soběstačnost seniorské populace. Koordinace rukou a jemná motorika jsou parametry, které sehrávají velmi vážnou roli při hodnocení seniorské křehkosti.  Cílovou skupinou byli senioři a seniorky navštěvující U3V na FTK UP, jedná se tedy o specifickou skupinu seniorské populace, která má aktivní vztah k pohybové aktivitě. 
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	Úroveň a kvalita teoretické části práce (přehled poznatků). Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky, literární prameny, využití databází, zahraniční literatury…
	4

	
	Teoretická část práce je zpracována přehledně a je dobře strukturovaná. Diplomantka prokázala schopnost pracovat s českými i cizojazyčnými literárními zdroji různého charakteru. Je zřejmé, že je v dané problematice velmi dobře orientovaná. Přehled poznatků přináší informace o kineziologickém i biomechanickém pohledu, o procesu stárnutí a v této souvislosti jsou představovány manipulační funkce a vizuomotorika. Také je popsáno řízení a poruchy jemné motoriky. Diplomantka představuje možnosti diagnostiky jemné motoriky a koordinace rukou prostřednictvím podrobného popisu Vienna test systemu. Práce je zpracována na 98 stranách textu a je přiloženo 8 příloh. Textově je práce rovnoměrně rozložena do teoretické a praktické části.
	

	3
	Formulace cílů a záměrů práce, případně výzkumných otázek, hypotéz…
	4

	
	Hlavní cíl práce, dílčí cíle a výzkumné otázky jsou formulovány jasně a adekvátně záměru zpracovávaného tématu. Jsou definovány dva dílčí cíle a 4 výzkumné otázky. 
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	Metodika práce, využití adekvátních metod a technik zpracování (výzkumných, statistických, jiných)…
	4

	
	V Metodice práce diplomantka popisuje vhodným způsobem cílovou skupinu, rozdělení souboru dle pohlaví a jejich charakteristiku. Podrobně je popsán průběh testování a administrace jednotlivých testů:2hand test a test jemné motoriky (MLS), včetně sledovaných parametrů a normativních hodnot. Statistické zpracování bylo realizováno adekvátními statistickými metodami. Pro hodnocení rozdílů sledovaných parametrů s ohledem na vybrané exogenní faktory byly využity standardní statistické postupy a testy.  
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	Zpracování výsledků práce, interpretace výsledků…
	3

	
	Výsledková část práce je strukturovaná dle jednotlivých dílčích výsledků v rámci konkrétních testů. Je doplněna tabulkami a grafy, grafické provedení je na dobré úrovni. Výsledky v tabulkách i grafech jsou patřičně okomentovány, s důrazem na statistickou významnost mezi pohlavími a s ohledem na dané exogenní činitele. Statistické hodnocení jednotlivých parametrů je uvedeno v samostatných podkapitolách, kde se některé informace z výsledkové části dublují. 
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	Diskuse práce, závěry práce, teoretický a praktický přínos práce…
	4

	
	Kapitola Diskuze je zpracována podrobně, zaujímá 8 stran textu a vhodně podporuje získané poznatky z výsledkové části. Diplomantka porovnává své výstupy s referenčními hodnotami Vienna test systému a s výsledky jiných autorů. Závěry práce jsou definovány odpovídajícím způsobem. 
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	Formální zpracování práce, jazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, dodržení publikační normy…

Diplomová práce odpovídá po formální i obsahové stránce požadavkům kladeným na tento typ DP. Jedná se o práci výzkumného charakteru. Práce je na dobré stylistické i jazykové úrovni. Publikační  norma FTK UP byla respektována. 
	4

	
	
	

	8
	Celkové hodnocení práce a její specifika, nové trendy… Spolupráce, iniciativa a zájem autora o kvalitní zpracování, spoluúčast na výzkumných, rozvojových projektech (vedoucí práce)…
	4

	
	Autorka přistoupila velmi aktivně, zodpovědně a snaživě ke zpracování diplomního úkolu. Organizaci výzkumu a následně také testování ve všech třech testech zvládla velmi kvalitně, s ohledem na věk seniorů a seniorek. Přístup k seniorské populaci byl velmi přívětivý a vstřícný. 

	 

	
	
	
	

	
	Poznámky, doplňky posuzovatele: 
	
	

	
	Otázky k obhajobě:
	Jak reagovali senioři a seniorky na výsledky testů?
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