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V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadieni s respektovanim charakteru a zaméreni prace
(filosofické, historické ...)
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Aktuilnost problematiky, originalita prace, spole¢enska potieba prace...

Autorka price se zabyvé aktualni problematikou spojenou se zranénim kolenniho kloubu jako jednim
vtymovych sportech. Jako vhodné spatfuji zaméfeni se na pohlavni odliSnosti vautorkou
posuzovanych vékovych kategoriich.

Uroven a kvalita teoretické &asti prace (piehled poznatki). Samostatnost zpracovani,
vhled autora do problematiky, literdrni prameny, vyuZiti databazi, zahraniéni
literatury...

Autorka si dala zileZet na vytvoieni teoretické ¢asti, opirala se o velké mnoZstvi literatury, zejména
zahraniéni ¢asopisecké. Literarni referse je provedena podrobné, vychazi z aktudlnich poznatkil a

s v

sestaveni teoretické ¢4sti je proporcionalni.

Formulace cilii a zaméra prace, piipadné vyzkumnych otazek, hypotéz...

Hlavni i diléi cil jsou vhodné zvoleny vzhledem k charakteru prace. V diplomové praci je uZito
vizkumnych otazek, hypotézy schizeji.

Metodika prace, vyuziti adekvatnich metod a technik zpracovani (vyzkumnych,
statistickych, jinych)...

Préace vychazela z projektu GACR ,Kumulativni efekt tinavy na neuromuskularni fizeni kolene a
riziko zran&ni u mladych sportovei béhem riistu a zrani“. Metodika byla do detailu popséna, zejména
vyuzité testy. Vyzkumny soubor je vice nez dostate¢ny. Statistickd analyza dat je odpovidajici
diplomové praci.

Zpracovani vysledku prace, interpretace vysledkii...

Autorka vhodné zpracovava vysledky, kdy uvadi jak tabulku, tak slovni popis. Jedna se o jednoduché
zpracovani, kdy autorka predstavuje vysledky statistického zpracovani sledovanych parametrii
absolutni a relativni tuhosti dolnich konéetin a reaktivniho silového indexu.

Diskuse prace, zavéry prace, teoreticky a prakticky pfinos prace...

Diskusni ¢ast price srovnava ziskané vysledky s aktudlnimi poznatky ze sledované problematiky.
Dopodrobna rozpracovava zkoumané ukazatele. Prace také potita s limitami studie. Teoreticky i
prakticky p¥inos shleddvam zejména v aktualnosti feSené problematiky prevence zranéni a moZnosti
navazani dalsi vyzkumné éinnosti.




=. Formélni zpracovani prace, jazykova a stylistickd aroven, rozsah prace, graficka

tiprava prace, dodrzeni publikaéni normy... 4
Po formaélni strance odpovid4 prace pravidliim uZivanych na FTK UPOL, rozsah prace je dostacujici.
Jazykova a stylistickd turoveni odpovida arovni diplomové prace s minimem chyb, preklepi a
opakovanim slov. V seznamu pouZitych zkratek chtélo sjednotit vysvétleni, vétsinou je vyuZit tesky a
cizojazyény nazev, napf. u m. a mm. ¢esky ndzev chybi.
8. Celkové hodnoceni prace a jeji specifika, nové trendy... Spoluprdce, iniciativa a zdjem aulora
o kvalitni zpracovant, spoluti¢ast na vijzkumnyjeh, rozvojovich projektech (pokud je zndmo)... 4
Price se zamdiuje na aktudlni problematiky ziskdvani poznatkii ohledné rizika bezkontaktnich
zranéni kolenniho kloubu u dospivajicich sportoveti. Prace ukazuje potifebu zaméfovat se na muze a
Zeny zvlast, zdroveil nastitiuje, jaké indikatory mohou byt vyuZity k identifikaci rizik. Jedna se o
kvalitni zpracovani dané problematiky.
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Klasifikace celkového hodnoceni

BODY NAVRH KLASIFIKACE Poznamka
27 a vice A Minimdainé dva body v kazdé polozce
23 az 26 B Minimalné jeden bod v kazdé polozce
19 azZ 22 C Minimainé jeden bod v kazdé poloZce
15 az 18 D Maximalné jedna "nulovd"” polozka
11 a7 14 E Maximalné jedna "nulovd"” polozka
10 a méné F Vice jak jedna "nulova" poloika

Klasifikace jednotlivych polozek

BODY

KLASIFIKACE

Vynikajici, bez vijhrad...

Kuvalitni, pfiméiené...

Priimérné, dostatecné...

Slabé, jesté dostatecné...

O =N

Nedostatedné, nekvalitni ...




