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Uvod

., At uz ma clovek postizeni jakéhokoli druhu, vzdy se najde mnoho moznosti, jak mu pomoci. *

(Susan Kerrova)

Vychova a vzdélavani patii k neodmyslitelné soucasti lidského Zivota. Vychova ditéte
zacind v rodin€. Zde jsou prvnimi uciteli sami rodic¢e poskytujici svym détem zaklady, které
maji vyznam pro jejich budouci vyvoj. Dalsim stupném vzdélavani je predSkolni a zakladni
vzdélavani, kde jsou nadale rozvijeny védomosti, schopnosti a dovednosti ditéte. Zakladni
vzdélavani je v Ceské republice jedinou etapou, ktera je povinna pro kazdé dits.

Zvlastni pozornost je vénovana zaktim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Tuto
skupinu predstavuji Zaci se zdravotnim postizenim, zdravotnim a socidlnim znevyhodnénim.
zaky s konkrétnim postizenim, ptipadné nemély viibec zadny piistup ke vzdélavani. Trendem
poslednich let je vzdélavat tyto zaky spoleéné s zaky intaktnimi a tim pfispivat k nejvétSimu
mozZnému zaclenéni do spolecnosti. Nyni si sami rodi¢e mohou zvolit Skolu, ve které bude
jejich dité vzdélavano, zda na zékladni Skole, zékladni Skole praktické nebo specidlni.
Podminkou efektivniho vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami je
individudlni pfistup s vyuzZitim podplrnych a vyrovnavacich opatfeni, mezi které 1ze zahrnout
I pomoc asistenta pedagoga. Prace asistenta pedagoga piedstavuje spoustu ruznorodych
¢innosti, které ptispivaji ke zkvalitnéni vyuky. O jaké Cinnosti jde, jaké jsou naroky na tuto
profesi a v ¢em spociva hlavni piinos asistentstvi, jsou otazky, na které jsem chtéla najit
odpovéd’. Protoze je v soucasné dobé pojem integrace zakid do Skol bézného vzdélavaciho
proudu stale aktudlnim tématem, zajimaly mé& také nédzory asistentii obou typt Skol na
integraci. Diplomova prace s nazvem ,,Asistent pedagoga a jeho role pti vzdélavani zakt na
ZS a ZS praktickych® se zabyva problematikou profese asistenta pedagoga na ZS a ZS
praktickych. Cilem diplomové prace je poskytnout teoretické informace o funkci asistenta
pedagoga jako jednoho z podpuirnych opatieni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami a dale porovnat tyto informace se zkusenostmi asistentii pedagoga z praxe. Ukolem
je zmapovat naro¢nost profese asistenta pedagoga na ZS a ZS praktickych. Také budou
porovnavany nazory asistentti pedagoga obou typu $kol na zaclenovani zakl s postizenim do

bézného vzdélavaciho proudu.



Prace je rozd€lena na cast teoretickou a praktickou. Prvni kapitola teoretické casti se
zabyva funkci asistenta pedagoga, vymezuje pojmy asistent pedagoga a osobni asistent, dale
se zabyva legislativnim ukotvenim, specifickou funkci a naplni asistenta pedagoga. Takeé je
zde popsana spoluprace s ucitelem a rodi¢i. Druha kapitola je vénovana zaktim se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, charakterizuje vybrané druhy postiZeni, dale se zabyva ¢innostmi
poradenskych sluzeb a Vv neposledni fad¢ je také vénovana pozornost spolupraci rodiny
a skoly. Dalsim bodem této kapitoly jsou pojmy integrace a inkluze, se kterymi se v dnesni
dobé setkavame stale Gastdji. Treti kapitola pojednava obecné o zakladnim vzdélavani v CR,
dale vzdélavani zakt se specidlnimi vzdelavacimi potfebami na zdkladnich Skolach
a z&kladnich Skolach praktickych. Popisuje a charakterizuje tyto Skoly, zaméfuje se na
rdmcovy vzdélavaci program, vysvétluje pojem individualni vzdélavaci plan. Pro dosazeni
cile diplomové prace byla vyuzita metoda kvalitativniho vyzkumu formou oteviené¢ho
kodovani. V praktické ¢asti jsou shrnuty vysledky Setfeni, vyhodnoceni rozhovoru s asistenty

pedagoga, dale je uvedena diskuze a zavér diplomové prace.



I TEORETICKA CAST

Teoreticka ¢ast této diplomové prace je slozena ze tii kapitol, které jsou dale déleny na
dalsi podkapitoly. Prvni kapitola se zabyva asistentem pedagoga, jeho funkci, naplni prace,
legislativnimu ukotveni. Jedna z podkapitol je vénovana spolupraci asistenta pedagoga
s uCitelem a rodi¢i. Také je zde nastinén pojem osobni asistent. Druha kapitola je zaméfena na
7aka se specialnimi vzdélavacimi potiebami, jsou zde uvedeny charakteristiky vybranych
druhti postizeni, dale je vénovana pozornost pojmim integrace a inkluze. DalSimi body této
kapitoly jsou spoluprace rodiny, Skoly a poradenskych zatizeni. Tteti kapitola pojednava
0 vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi pottebami na zékladnich skolach bézného typu
a zakladnich Skolach praktickych, popisuje a charakterizuje tyto Skoly. Také jsou zde

vysvétleny pojmy rdmcovy vzdélavaci program a individuélni vzdélavaci plan.



1 Asistent pedagoga jako dalSi Cinitel vychovné- vzdélavaciho
procesu

Devadesata 1éta jsou dulezitym meznikem v oblasti vychovné vzdélavaciho procesu,
nebot’ pravé tehdy se zacind plné realizovat myslenka rovnopravného vzdélavani zakl se
specidlnimi vzdélavacimi poticbami (SVP). Hlavnim cilem tohoto konceptu je jejich
maximalni zaclenovani do Skol bézného vzdélavaciho proudu. Podminkou tuspéSného
zaclenovani je vyuziti podptirnych a vyrovnavacich opatieni, mezi kterymi je zahrnuta mimo
jiné i pomoc a podpora asistenta pedagoga pii vychovné vzdélavacim procesu. Prace asistenta
pedagoga je pomérné novou funkci ve skolském vzdélavacim systému. Hlavnim cilem je
napomahat pii vzdélavani zakd se zdravotnim postizenim. Tato kapitola je zaméfena na
funkci asistenta pedagoga, napli prace, kvalifikaéni ptredpoklady, legislativni ukotveni

asistenta pedagoga (AP) a v neposledni fadé na spolupraci s uciteli a rodiéi.

1.1 Asistent pedagoga, osobni asistent

Kvalitngjsi vzdélavani zaka se SVP umoziuji podptrné asistencni sluzby, mezi které patii

prace asistenta pedagoga a osobniho asistenta. Tyto dva pojmy byvaji €asto zaménovany.
V téchto dvou profesich jsou vSak rozdily, které budou popsany v nasledujici podkapitole.
Ob¢ pozice, jak asistent pedagoga, tak 1 osobni asistent patii do podplirnych asisten¢nich
sluzeb, jejichZ hlavnim tkolem je poméhat osobam se zdravotnim postizenim. Rozdil téchto
dvou funkeci je vSak v zakotveni, zfizovateli, ndplni prace, kompetencich a takeé
v zaméstnavatelich.
Asistent pedagoga je asistent, ktery pomaha Zakovi ve vychovné- vzdélavacim procesu
a napli &innosti asistenta pedagoga je v kompetenci MSMT, z jehoZ zdrojii je placen. (Tepla,
Smejkalova, 2007) Asistent pedagoga je podle § 2 zakona &. 563/2004 Sb. zatazovan jako
pedagogicky pracovnik.

Osobni asistent spada podle § 39 zadkona & 108/2006% do resortu Ministerstva prace

socidlnich véci a jeho zaméstnavatelem je nektera z neziskovych nestatnich organizaci

! Zdkon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a zméné nékterych zdakonii [online]. [cit. 12-12-2013].
Dostupné na www: http://aplikace.msmt.cz/Predpisy1/sh190-04.pdf

2 Zdkon ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbdch. [online]. [cit. 12-10-2013].
Dostupné na www: http://www.mpsv.cz/files/clanky/13640/z_108 2006.pdf



poskytujici socialni sluzby. Asistuje zakovi, pomaha mu pfi jeho pfemistovani a obsluze ve
Skolském zatizeni. Poskytuje péci, a to dobrovolné nebo za dohodnutou finan¢ni odménu,
hrazenou z pfispévku na péci.

Sluzby osobni asistence maji uzivateli zabezpeCit zakladni Zivotni potieby, biologické
I spoleCenské. Patii mezi né pomoc pii osobni hygiené, stravovani, doprovody k lékati, na
ufady, podpora pii vzdélavani a vykonu povolani, pfi kulturnich a sportovnich ¢innostech,
zprostfedkovavani kontaktu se spoleCenskym prostfedim atd. VSe s cilem vyrovnavat
prilezitosti k aktivitdm bézného zivota, aby byly srovnatelné s piilezitostmi osob bez postizeni
nebo jiného omezeni. (Uzlov4, 2010)

Dle 8 39 zakona 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach (ve znéni pozd&jSich piedpisu,
novelizovan zakonem ¢&. 261/ 2007 Sb.) je sluzba osobni asistence definovana takto:

A) Osobni asistence je terénni sluzba poskytovana osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z diivodu veku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichz
situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba se poskytuje bez ¢asového omezeni,
V pfirozeném socialnim prostiedi osob a pii ¢innostech, které osoba potiebuje.

B) Sluzba podle odstavce 1 obsahuje zejména tyto zakladni ¢innosti:

» pomoc pii zvladani béznych ukonii péce o vlastni osobu,
pomoc pii osobni hygiené¢,
pomoc pii zajiSténi stravy,
pomoc pfti zajisténi chodu domécnosti,
vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni ¢innosti,

zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim,

YV V. V V V V

pomoc pii uplatiovani prav, opravnénych zajmul a pii obstardvani osobnich
zalezitosti.
Pii podpote zaclenéni ditéte se zdravotnim postizenim do bézného prostiedi ve skole i mimo
ni se osobni asistence uplatituje jednak pii doprovodech do a ze Skoly nebo zijmového
krouzku, jednak piimo ve Skole, o pfestavkach nebo v prubéhu vyucovani. Béhem vyuky
muze osobni asistent pusobit bud’ v kombinaci s asistentem pedagoga. Pokud ve tfidé neni
AP, poskytuje zakovi veskerou potiebnou pomoc sam. (Uzlova, 2010)

Sluzba osobniho asistenta je sluzbou podptirnou. Ukolem osobniho asistenta je pomahat
s ¢innostmi, které ¢lovek s postizenim neni schopen sam zvladnout, ne dé€lat véci za ngj.
Osobni asistent pouze nabizi podporu, aby mohl sam ¢lovék vyuzit své schopnosti

a dovednosti. Prace osobniho asistenta je narocna nejen po strance psychické, ale také po
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strance fyzické, nebot’ se musi velmi casto s lidmi fyzicky manipulovat, dopoméhat
Vv pfesunech, doprovazet pfi jizd¢ na voziku a dalsi ¢innosti, které vyzaduji fyzickou silu.

Osobni asistent by mél pracovat pouze s konkrétnim jedincem. Asistent pedagoga by mél
pomahat piedevsim uciteli, vénovat se nejen zakovi s postizenim, ale také ostatnim détem ve
t¥id&. V praxi &asto dochazi k prolinani obou téchto pozic. Casto se stivé, Ze osobni asistent

nahrazuje roli asistenta pedagoga a naopak.

1.2 Legislativni ukotveni asistenta pedagoga

Tato podkapitola se zabyva legislativnim ukotvenim profese asistenta pedagoga. Jsou zde
uvedeny dokumenty upravujici a zajiStujici funkci AP, jako napt. zfizovani funkce AP,

poskytovani finan¢nich prostiedku, ziskavani odborné kvalifikace.

1.2.1 Z¥izovani funkce asistenta pedagoga

V soucasnosti predstavuje ziizovani funkce asistenta pedagoga novou pedagogickou
profesi ve Skolstvi, kterd umoziuje kvalitnéjsi vzdélavani mnohym Zzakiim se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. AP je podporou pro zaky se zdravotnim postizenim, socialnim
znevyhodnénim, ale také pro zédky mimofadné nadané. S asistenci pro zaky mimotadné
nadané se vSak na naSich Skoldch moc nesetkavame, vétSinou maji tito zaci dostacujici [IVP
nebo se vzdélavaji ve vysSich formach vzdélavaciho systému.

V § 16 odst. 9 skolského zdkona® se uvadi, ze: ,, reditel materské skoly, zdakladni skoly,
zdkladni skoly specialni, stredni Skoly a vyssi odborné skoly se souhlasem krajského uradu ve
tride nebo studijni skupiné, ve které se vzdélava Zak nebo student se specialnimi vzdelavacimi
potiebami, zridit funkci asistenta pedagoga. V pripadé deti, Zakii a studentii se zdravotnim
postizenim a zdravotnim znevyhodnénim je nezbytné vyjadreni Skolského poradenského
zarizeni.” Asistent pedagoga by mél byt doporuovan jen tém détem, které ho opravdu
potiebuji, a na takovou dobu na jakou je to nezbytné nutné. V nasledujicim odstavci jsou
uvedeny udaje, které musi byt obsazeny v zadosti, tu feditel zasild danému poradenskému

zafizeni.

3 Zdkon ¢. 561/ 2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, strednim, vyssim odborném a jiném vzdélavdni [online].

[cit. 12-12-2013]. Dostupné na www: http://aplikace.msmt.cz/Predpisy1/sb190-04.pdf
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Dle vyhlasky &. 73/2005 Sb.* musi Zadost o ziizeni funkce asistenta pedagoga obsahovat tyto
Udaje:

nazev a sidlo pravnické osoby, ktera vykonava ¢innost skoly,

pocet zaku a tiid celkem,

pocet zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami,

dosazené vzdélani asistenta pedagoga,

>

>

>

>

» predpokladanou vysi platu nebo mzdy,

» zdavodnéni potieby ziizeni funkce asistenta pedagoga,

» cile, kterych chce feditel zfizenim této funkce ve Skole dosahnout,
>

napln prace asistenta pedagoga.

V soucasnosti je vzdelavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami veetné podpiirnych
asisten¢nich sluzeb v resortu Skolstvi zajistovano predevsim na zakladé téchto dokumentt
a legislativnich ptedpisti:Zakon ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vys$Sim
odborném a jiném vzdé€lavani (8kolsky zakon),

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, 8 2 tohoto zakona zafazuje asistenta
pedagoga do skupiny pracovnikd, ktefi vykonavaji ptimou pedagogickou ¢innost, proto jsou
povazovani za pedagogické pracovniky. Dale § 20 tohoto zédkona vymezuje jakého stupné
vzdélani je potieba a jakym zplisobem ho Ize dosdhnout,

Natizeni vlady €. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu piimé vyucovaci, ptimé vychovné, pfimé
specialné¢ pedagogické, piimé pedagogicko-psychologické ¢innosti  pedagogickych
pracovnikd,

Vyhlaska ¢. 73/2005 Sbh., o vzdélavani déti, zakt a studentl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a vzdelavani déti, zakl a studentii mimotadné nadanych,

VyhlaSka ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
zafizenich,

Vyhléaska ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovniki.

Informace MSMT:  Informace MSMT Kk zabezpeteni vzdélavani déti, zaki a studentd se
specialnimi vzdélavacimi potiebami s podporou asistence ¢. j. 14 453/2005-24 (Véstnik
MSMT &. 10/2005). (Tepla, Smejkalova, 2007)

* Vyhlaska ¢ 73/2005 o vzdélavani déti, Zdkai a studentii se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a déti, Zdkii a studentii

mimoradné nadanych [online]. [cit. 10-11-2013] Dostupné na: http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-73-2005-sb-1
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1.2.2 Ekonomické zabezpeceni

Administrativni  zabezpeCeni  funkce asistenta pedagoga spolu s ekonomickymi
nalezitostmi zajistuje feditel Skoly. Pro financovani AP jsou pouzity finan¢ni prostiedky
ptid¢lené Skole na jeji ¢innost normativné ze statniho rozpoctu podle ustanoveni podle § 160
odst. 1 pism. ¢) a d) Skolského zdkona, o poskytovani dotaci soukromym skoldm, ptedskolnim
a Skolskym zafizenim, piipadné téz s vyuzitim piiplatku k normativu, uvedeného v piiloze
metodiky rozpisu rozpoctu ptimych vydaji na vzdélavani. Jestlize takto stanovené piimé
vydaje nemohou zabezpecit realizaci upravenych vzdéladvacich programt, krajsky arad tyto
potieby dofinancuje mimonormativné, tj. z vytvoiené rezervy. Normativni financovani
vzdelavacich potieb zékl se zdravotnim postizenim pomoci krajskych normativii probiha
pomoci zakladni ¢astky, kter je zavisla na tom, o jakého Zaka se jedna (tj. jde-li o dit& v MS,
Z8, ZS specialni, stiedni $kole apod.), dale ptiplatku, ktery je zavisly na druhu postizeni zéka
a na zptisobu integrace. (Tepla, Smejkalova, 2007)

Zakon ¢&. 262/2006 Sb.°, zakonik prace, ve znéni pozdgjsich piedpisi ustanovuje pracovng
pravni vztah mezi zaméstnavatelem a asistentem pedagoga. Platové zafazeni asistenta
pedagoga ve Skolach zfizovanych statem, krajem, obci a svazkem obci se uskuteciiuje podle
ustanoveni § 123 ods. 2 z&koniku prace na zakladé nejnarocnéjsich pozadovanych ¢innosti
a plnéni kvalifika¢nich piedpokladd.

Dle nafizeni vlady ¢. 75/2005 Sb.° stanovi feditel dané Skoly AP tydenni rozsah piimé
pedagogické ¢innosti, a to v rozsahu 20 - 40 hodin tydné podle potieby skoly nebo Skolského
zatizeni. Rozhodujici je pfitom ndro¢nost vykonavané piimé pedagogické Cinnosti asistenta
I obtiznost odborné ptipravy na vyucovani. Jestlize je nutna piipravna souvisejici ¢innost AP,
napf. pii asistenci zaki se zrakovym, sluchovym postizenim, mize feditel stanovit Gvazek
napt. 22 hod. tydné pro pifimou pedagogickou ¢innost a 18 hodin tydné pro pfipravné ¢innosti
asistenta. Platové zatrazeni asistenta pedagoga je mozné od 4. do 8. platové tiidy podle
pozadavkt $koly a $kolského zafizeni na naro¢nost vykonavané prace. (Tepla, Smejkalova,

2007)

> Zakon ¢ 262/2006 Sb., zakonik préce. [online]. [cit. 16-02-2014]. Dostupné na Www:
http://ww.mpsv.cz/files/clanky/2919/262-2006.pdf

® Narizeni viddy & 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu piimé vyucovaci, primé vychovné, primé specialné pedagogické a primé
pedagogicko- psychologické cinnosti pedagogickych pracovnikii [online]. [cit. 12-11-2013]. Dostupné na www:
http://www.msmt.cz/dokumenty/narizeni-vlady-kterym-se-stanovi-rozsah-prime-vyucovaci-prime-vychovne-prime-

specialne-pedagogicke-a-prime-pedagogicko-psychologicke-cinnosti-pedagogickych-pracovniku
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1.2.3 Odbornéa kvalifikace

Poskytovani speciélni pedagogické, socialni a psychologické péce zaktum s handicapem
vyzaduje urc¢itou odbornou kvalifikaci nejen ucitelii, ale také téch, ktefi se spolupodili na

vychovné- vzdélavaci ¢innosti, tedy i asistent pedagoga.

Jak uz je uvedeno vySe, odborna zptisobilost asistenta pedagoga je vymezena v zakoné
¢. 563/2004 Sh., o pedagogickych pracovnicich. Dle § 2 toho z&kona je asistent pedagoga ten,
,kdo kona primou vyucovaci, primou vychovnou, primou specidlné pedagogickou nebo
primou pedagogicko- psychologickou cinnost primym piisobenim na vzdelavaného, kterym
uskutecnuje vychovu a vzdélavani na zakladé zviasiniho pravniho predpisu“. Také se v tomto
zékon¢ uvadi, ze asistentem pedagoga se muze stat kazdy, kdo je pIlné zpusobily k pravnim
ukondm, je beztthonny, ma odbornou kvalifikaci, je zdravotné zpusobily, a kdo prokazal
znalost ¢eského jazyka. V 8 20 tohoto zakona je uvedeno, jak si AP mize svoji kvalifikaci
zvysit.

Ziskani odborné kvalifikace mtiZe probéhnout nasledujicimi zpiisoby:

» vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu
Vv oblasti pedagogickych véd,

» vys§im odbornym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném vzdélavacim
programu vys§i odborn¢ Skoly v oboru vzdélani zaméfeném na pfipravu
pedagogickych asistentil nebo socidlni pedagogiku,

» stfednim vzdélanim s maturitni zkouskou ziskanym ukoncenim vzde¢lavaciho
programu stfedniho vzdélavani v oboru vzdélani zaméfeném na pfipravu
pedagogickych asistentt,

» stfednim vzd€lanim s vyuénim listem ziskanym ukoncenim vzdé€lavaciho programu
sttedniho vzdé€lavani a studiem pedagogiky,

» zadkladnim vzdélanim a absolvovanim akreditovaného vzdéldvaciho programu pro
asistenty pedagoga uskuteciiovaného zafizenim dalSiho vzdélavani pedagogickych

pracovnikd.

Kromé odborné kvalifikace hraje velice dulezitou roli i osobnost ¢lovéka. K osobnostnim
pfedpokladiim pro tuto funkci patii komunikativnost, kreativita, tvofivost, trpélivost,
flexibilita, empatie, schopnost tymové spoluprace, smysl pro odpovédnost. Mélo by tedy jit
0 pozitivni, vyrovnanou osobnost. Asistent musi také najit spravnou miru ve vztazich

s zakem, uditelem, ostatnimi détmi ve tiid¢, rodici. (Uzlov4, 2010)
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V tydeniku Skolstvi se uvadi, Ze dnes pracuji na zakladnich Skolach jako asistenti pedagoga
vétSinou zeny. Jsou to napft. studentky, Cerstvé absolventky pedagogického vzdélani, at’ uz
sttedoskolského nebo vysokoskolského, ucitelky v dichodu, zeny po mateiské dovolené, také
vychovatelky ze Skolnich druzin. Ve Skolnim roce 2010/2011 z celkového poctu osob
vykonavajicich profesi asistenta pedagoga tvofily zeny dokonce 93,6 procenta.
(http://www.tydenik-skolstvi.cz/archiv-cisel/2011/25/zdravotne-postizeni-zaci-a-asistenti-
pedagoga-v-regionalnim-skolstvi/)

Kromé ucitele je to 1 asistent pedagoga, ktery svym chovanim a jednanim plisobi na zaky.
Mél by to byt Clovék, ktery ma dobry vztah k détem, predevSim k détem s postizenim.
Clovek, ktery umi poradit, podat pomocnou ruku, umét dité motivovat a podporovat ho

Vv samostatnosti. Zalezi také na ném, zda vytycené cile budou splnény.

1.3 Specifické funkce a napli asistenta pedagoga

Funkce asistenta pedagoga patii do podpirnych asisten¢nich sluzeb. Hlavnim ukolem je
spolecné s pedagogem zajiStovat specialné pedagogické €innosti, které podporuji kvalitnéjsi
vzdélavani déti se zdravotnim postizenim. Pomédha pii vychovné vzdélavacim procesu, bud’
v béznych zakladnich Skolach, nebo ve Skolach praktickych a specialnich. Jaka je napli prace
AP? Jaké jsou jeho kompetence? Na tyto a dalsi otazky lze najit odpovéd nejen v této

podkapitole, ale i v praktické ¢asti této diplomové préce.

Neni jednoduché napsat jednoznaéné€, co je ndplni prace asistenta pedagoga. Zavisi to
pfedevSim na druhu a stupni postizeni nebo znevyhodnéni zéka. Také zde hraje velice
dilezitou roli v€k Zéka, kterému je asistence doporucena. Na prvnim stupni bude potieba jiny
pfistup a podpora nez na druhém stupni skoly.

Naplin prace AP je urCena v pracovni smlouvé, kterou vypracovava teditel Skoly spolecné
s tfidnim ucitelem. Ti by se méli fidit pokyny a doporucenim poradenského zatizeni, které
asistenci doporucilo a vyhlaskou ¢. 73/2005 Sh.’, v sou¢asném znéni. Posledni novelizace této
vyhlasky (platnd od zati 2011) tikd, ze AP v dob¢ vyu€ovani a pii akcich pofadanych skolou

mimo misto, kde Skola v souladu se zépisem do Skolského rejstiiku uskutecnuje vzdélavani,

" Vyhlaska ¢ 73/2005 o vzdélavani déti, Zdkii a studentii se specidinimi vzdélavacimi potiebami a déti, Zdkii a studentii

mimoradné nadanych [online]. [cit. 10-11-2013] Dostupné na: http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-73-2005-sb-1
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poskytuje zaklim s té¢zkym zdravotnim postizenim nezbytnou pomoc pii sebeobsluze
a pohybu. AP je pomocnikem pedagogickych pracovnikii ve $kole pfi vychovné vzdélavaci
¢innosti. Jeho hlavni ¢innosti je spoluprace s ucitelem, pomoc zékovi resp. zaklim pfi vyuce,
motivace Kk ¢innosti zaka, pfiprava materiali a pomutcek, pomoc a opora pii aklimatizaci na
Skolni prostfedi. AP pomaha jedincim nejen ve vyuce, ale také o prestavkadch a b&hem
volnocasovych aktivit ve skole. ,, Asistent pedagoga vzdy pracuje pod metodickym vedenim
pedagoga- tiidniho ucitele nebo ucitele odbornych predmeti, ktery odpovidda za priibéh
i vysledky vzdélavani “. (Tepla, Smejkalova, 2007, s. 17-18)

Tepla, Smejkalova (2007, s. 18) uvéadgji jako hlavni &innosti AP u zakd se specialnimi
vzdélavacimi potiebami na ZS: , individudlni pomoc Zakiim pri zacleriovéni se a prizpiisobeni
se Skolnimu prostiedi, individudlni pomoc Zakum pri zprostiedkovani ucebni latky, pomoc pri
vzdjemné komunikaci pedagogu se zdky a Zakii mezi sebou, pomoc pedagogickym
pracovnikum Skoly pri vychovné a vzdélavaci cinnosti, pomoc pri spoluprdci se zdakonnymi
zastupci zdka .

Néplni préace asistenta pedagoga je pracovat s jednotlivymi zaky, nebo v ramci mensi skupiny
samostatné mimo tfidu. Pomaha détem, které maji problém s pochopenim dané latky c¢i
nezvladaji tempo uciva. N&které déti se nedokazi soustiedit, u nékterych se mohou objevovat
i specifické poruchy uceni. Jak uvadi Bartonova (2004, s. 9), specifické poruchy uceni jsou
»Souhrnnym oznacenim riiznorodé skupiny poruch, které se projevuji zietelnymi obtizemi pri
nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je mluveni, porozuméni mluvené reci, c¢teni,
psani, matematické usuzovani nebo pocitani“. Je velice dulezité, aby asistent pedagoga znal
problematiku téchto poruch, aby umél s témito détmi pracovat. AP mize vykonavat dozor nad
zaky ve Skole i mimo Skolu pfi akcich Skoly, zodpovida za jejich bezpecnost, napomaha
k dodrzovani hygienickych zasad, pomaha pii doucovani zakt, v dobé nepfitomnosti ucitele
muze byt povefen suplovanim, podili se na zdjmovych Cinnostech zakil, vénuje individualni
péci zakim z malo podnétného prostredi.

AP by mél pracovat se zdkem s ohledem na jeho individudlni potieby, piizplsobit se
moznostem a schopnostem zaka. Zaroven by vSak nemél slevovat z naroku, které se tykaji
vychovy a vzdélavani zéka se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Je dilezité, aby AP zaka
piilis ,,noopecovaval“ a nedélal ¢innosti za néj, ale nasel spravnou miru a formu podpory. Zak
by se m¢l setkavat s problémy a situacemi, které vzbuzuji jeho vlastni iniciativu, nemél by

spoléhat pouze na asistenta. (Palatova a kol., 2012)
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1.4 Spolupréace AP s uditelem

Ptitomnost AP pii vyuce je velmi vitanym prostiedkem zapojeni rizné¢ znevyhodnénych
zékt do vzdélavani. Aby bylo toto zapojeni ucinné, je velice dulezita spoluprace ucitele
a asistenta pedagoga. Zalezi na zpusobu nastaveni spoluprace mezi obéma, ale i na samotné
organizaci vyuky. Mnohé zavisi na konkrétnich lidech, jak se bude jejich vztah vyvijet, zda
bude rovnocenny ¢i nikoliv. Vztah mezi lidmi vznika pii vzdjemném kontaktu, spolecné
¢innosti a taky z,,davodu’ ¢innosti, béhem plnéni raznych spolecenskych funkci. (Mares,
Kiivohlavy, 1990)

Aby spoluprace opravdu fungovala a byla pfinosem, musi byt:

» ,, dobrovolna- ucitel i asistent chtéji spolupracovat, neni to jen viile vedeni skoly,

» zaloZena na rovnosti- oba musi vérit, Ze prispéni kazdého z nich ke spolecnému cili je

rovnocenng,

» zalozZena na sdileném cili- lidé vetsinou spolupracuji, pokud maji spolecny cil,

» ruznoroda- variuje od spolecné vyuky az po individualni podporu,

> stale ve vyvoji- tak, jak asistent a ucitel vice spolupracuji, rozviji se i jejich
spoluprace “.

(http://www.inkluzivniskola.cz/cizinec-v-ceske-skole-aneb-organizace/predpoklady-

dobre-spoluprace)

Asistent pedagoga by se mél spole¢né s ucitelem podilet na planovani, které je dalezité pro
individudlni podporu zakt, tim se zvySuje efektivita vyuky. Ucitel a AP by se méli predem
domluvit, jak bude vyuka probihat, co bude délat ucitel, co bude d¢lat asistent. Velmi nutnou
zalezitosti je metodicka podpora asistentim pedagoga. Je zaméfena zejména na uspésné
zvladnuti Cinnosti AP ve vztahu k zakovi se specialnimi vzd€lavacimi potfebami, k jeho
zakonnym zastupcim a k tymu spolupracovnikl. Metodickou pomoc AP mizeme rozd¢lit na
individudlné zamétfené oblasti:

» organizace Skolniho roku, organizace vzdélavani, zakladni orientace v ramcovém

vzdélavacim programu a Skolnim vzdé&ldvacim programu, v obsahu vzdélavani
a jednotlivych predmétech,

» specifika a potfeby jednotlivych zakli se zdravotnim postizenim, jako jsou tvorba,
realizace a hodnoceni individuidlniho vzdélavaciho planu, denni rezim,
psychohygienické zasady vyucovani, vhodné formy podpory zaka, vhodné formy
spoluprace s rodinou zaka. (Tepla, Smejkalova, 2007)
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2 7.4k se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potifebami zaznamenalo v poslednich deseti
letech vyznamné pozitivni a kvalitativni posuny. Jde o déti, které by, bez individualni
specidlnépedagogické podpory, byly v edukacnim procesu znevyhodnéné a Casto 1 vyrazné
limitované v rdmci svych zdravotnich a socialnich omezeni. V této kapitole jsou uvedeny
charakteristiky nékterych druhti postizeni, dale jsou zde vymezeny pojmy integrace a inkluze
jako soucasné trendy ve vzdélavani. Velice dilezitym a nepostradatelnym bodem, vztahujicim

se ke vzdélavani zaki se SVP je spoluprace rodiny, $koly a poradenskych zatizeni.

Z4aky se specialnimi vzd&lavacimi pottebami (dale jen SVP) rozdélujeme do tii kategorii.
Jde o zdky se =zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim a socialnim
znevyhodnénim. Podle $kolského zakona (561/2004 Sh., § 16) jsou tyto skupiny definovany
takto: ,, Zdravotnim postizenim rozumime: mentalni, télesné, zrakové, sluchové postizeni, vady
7eci, kombinované postiZeni, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani. Zdravotnim
znevyhodnénim je ve smyslu tohoto zakona zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo lehci
zdravotni poruchy vedouci K porucham uceni a chovani, které vyzaduji zohlednéni pri
vzdélavani“. Posledni skupinou jsou Zaci se socidlnim znevyhodnénim. Jednd se o zaky
z rodinného prostedi s nizkym socialn¢ kulturnim postavenim, Zaky, ktefi jsou ohrozeni
socialn¢ patologickymi jevy, maji nafizenou ustavni vychovu nebo uloZenou vychovu a zéci
V postaveni azylantil a G€astnikl fizeni o udéleni azylu. Nesmime vSak zapomenout ani na
zaky mimotadné nadané, ktefi také patii do skupiny zakt se SVP. (Bartoniova, Vitkova, 2010)
Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami upravuje vyhlaska ¢. 73/2005 Sh.,
0 vzdélavani déti, zakl a studentd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaki
a studentd mimotadné nadanych, ve znéni vyhlasky ¢. 147/2011 Sb. Tento dokument
upravuje cile, zasady a formy specidlniho vzd€lavani zakt se SVP, organizaci specialniho
vzdelavani, podpiirna opatieni, individudlni vzdélavaci plan, asistenta pedagoga, individualni
a skupinovou integraci zaki se zdravotnim postizenim. Nemén¢ dilezitou soucasti vzdélavani
zaki se SVP je poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a specializovanych
poradenskych zafizenich. Témto podpirnym sluzbam a jejich ¢innosti bude vénovana jedna

z dalsich kapitol této diplomové préce.
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2.1 Charakteristika vybranych druhii postiZeni

Télesné postiZeni

Pro osoby s télesnym postizenim neboli handicapem je charakteristické celkové nebo
Caste¢né omezeni hybnosti. Jedna se bud’ o prvotni omezeni hybnosti, kde je postizeno vlastni
hybné ustroji, centralni Ci periferni soustava nebo o druhotné omezeni hybnosti, kde hybnost
je omezena z jinych pii¢in. Zde se projevuji dusledky chorob srde¢nich, revmatickych,
kostnich apod. Ty zpusobuji omezeni pohybu nemocného zaka. (srov. Monatova, 1997,
Vitkova, 2006)

Podle stupné muizeme hodnotit télesné postizeni jako lehké, stfedni a tézké. U osob

s télesnym postizenim si miZeme vSimnout poruchy ve statistice a motorice téla. V rizné
mife se projevuje i napadnost télesného zjevu jako napt. neimérnost mezi jednotlivymi ¢astmi
téla (hlava, trup, koncetiny), odliSnosti ve tvaru trupu a koncetin, chybénim koncetin nebo
jejich casti. Omezeni v pohybu nebo izolace od podnétného prostfedi mize mit vliv na
psychicky vyvoj ditéte. Muze se odrdZet v oblasti poznavacich procesii, emocionality
i socialnich vztahu. U ditéte miZe nastat opozdény ¢i omezeny mentalni vyvoj. (Kollarova in
Lechta, 2010)
Pohyboveé neboli ortopedické vady se podle Monatové (1997) déli na dvé zakladni skupiny:
poruchy vrozene, kam patii i vady dédi¢né a poruchy ziskané. Jestlize se vada, nedostatek
nebo porucha vyskytuje u vice ¢lent téZe rodiny nebo se v daném rodu i v minulosti
projevovala, jedna se o vady dédi¢né. Pokud vady vznikly v téhotenstvi, pii porodu nebo po
ném, mizeme mluvit o vadach vrozenych. Ziskané té€lesné vady mulze zpisobit bud’ Uraz,
nebo rizné choroby. Na rozdil od vrozenych vad mohou vzniknout v kterémkoli v€kovém
obdobi.

Nejcastéjsi pticinou postizeni je détska mozkova obrna, ktera se objevuje v prvnich letech
zivota. Je to disledek poruchy centrdlni kontroly hybnosti. Dal§im onemocnénim muze byt
svalova dystrofie- genetické onemocnéni zasahujici svalstvo, dysmelie- chybéni Casti
koncCetin pfi narozeni, amelie- vrozeny defekt jedné ¢i nékolika koncetin, také ortopedickée

vady patefe, vrozené rozstépy patefe. (http://cs.wikipedia.org/wiki/T¢€lesné postizeni)
Mentalni postiZeni
D¢ti, mladez a dospéli s mentalnim postizenim patii k jedné z nejpocetnéjSich skupin

mezi zdravotné¢ postizenymi. Piestoze je pojem ,mentdlni postizeni“ pojmem casto
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pouzivanym, neni dodnes ptresnéji definovan a vymezen. V soucasné dob¢ je uvadéno mnoho
riznych definic, které vymezuji a popisuji mentalni postizeni. Mezindrodni klasifikace
nemoci, 10. Revize (MKN - 10, s. 236) uvadi termin mentalni retardace, ktery charakterizuje
jako ,,stav zastaveného nebo neuplného dusevniho vyvoje, ktery je charakterizovan zvidste
porusenim dovednosti, projevujicim se behem vyvojového obdobi, postihujicim vsechny slozky
inteligence, to je poznavaci, Fecové, motorické a socidalni schopnosti. Retardace se miize
vyskytnout bez, nebo soucasné s jinymi somatickymi nebo dusevnimi poruchami“.

M. Cerna (2008, s. 79) popisuje mentalni postizeni jako ,, celkové snizeni intelektudlnich
schopnosti osobnosti postizeného, které vznikd v priibéhu vyvoje a je obvykle provazeno nizsi
schopnosti orientovat se v Zivote .

Véagnerova (2012, s. 53) definuje mentalni postizeni ,,jako neschopnost dosahnout
odpovidajiciho stupré intelektového vyvoje, prestoze byl takovy jedinec prijatelnym zpiisobem
vychovné stimulovan®. Hlavnimi znaky tohoto postizeni je nedostateCny rozvoj mysleni
afteCi, omezend schopnost uceni zpusobujici zhorSené podminky pii zaclefiovani se do
spole¢nosti. Na rozdil od demence (vznik4a pozdéji a je pro ni charakteristické ubyvani jiz
rozvinutych schopnosti) je mentalni retardace vrozena a trvald. Je vSak mozné urcité zlepSeni
Vv zavislosti na etiologii a kvalit¢ stimulujicich prostfedk. Na vyvoj a prubéh postizeni ma
vliv prostfedi tj. vychovné, vyukové a terapeutické¢ vlivy. Mentdlni postizeni mize byt
zpiisobenou celou fadou riznych faktord, které se prolinaji a vzdjemné na sebe pisobi.
Vrozené mentalni postizeni je zpusobeno organickym poskozenim mozku v prenatalnim,
perinatalnim nebo postnatalnim obdobi. Pfi¢inou ziskaného mentalniho postizeni mtze byt
nemoc, uraz mozku nebo jina pozdéjsi porucha (Vagnerové, 2012).

Stupent mentdlni retardace se uruje pomoci inteligen¢niho kvocientu (I1Q), ktery vyjadiuje
uroven rozumovych schopnosti. Jedinec je podle rozmezi hodnot IQ zafazen do urcité
kategorie podle jednotlivych stupiiti mentalni retardace. Cerna (2008, s. 102) uvadi, Ze:
,dulezité je mit vidy na paméti, ze kategorie je pouze pomocnym kritériem, diagnostika je

vzdy individudlni a hranice kategorie prekracuje“.

Lehké mentalni retardace (F 70) 1Q 50- 69

Lehka mentalni retardace (LMR) se projevuje pouze lehéim postizenim psychomotorického
vyvoje, osoby vétsSinou dosahuji uplné nezavislosti na okoli. Vétsina lehké mozkové retardace
se diagnostikuje az ve veéku Skolni dochazky, kdy se zacinaji potize objevovat, vétSinou se
problémy projevuji pfi ¢teni a psani. ObtiZe ve Skole 1ze pomérné dobie kompenzovat cilové

zam¢efenymi vzdélavacimi postupy a prostiedky. K LMR se mohou individudlné ptidruzit
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vyvojové poruchy, télesné postizeni, autismus, epilepsie, poruchy chovani. Déti v horni
hranici LMR maji obtiZe ve $kolni vyuce, v dospé€losti jsou schopni prace, mivaji zaméstnani,

které vyzaduji pfedev§im praktické schopnosti. (Svarcova, 2000)

Stredné tézka mentalni retardace (F 71) 1Q 35- 49

Neuropsychicky vyvoj je vyrazné¢ opozdén stejné jako rozvoj porozuméni a pouzivani
feCi. Velké nedostatky se projevuji v samoobsluznych ¢innostech. Jen nékteti jedinci si osvoji
Cteni, psani a pocitani. NejcCastéji jsou vzdélavani podle specidlnich vzdélavacich programti.
Ve vychovné- vzdélavacim procesu jsou jejich vykony limitovany, vhodnym pedagogickym
vedenim lze dosdhnou maximalniho mozného rozvoje schopnosti. Tito jedinci jsou schopni
vykonavat jednoduchou manualni praci pod odbornym dohledem nebo v chranéném prostiedi.
Byvaji fyzicky aktivni, maji schopnost komunikovat, v dospé€losti v§ak mohou malokdy vést
samostatny zivot. K tomuto postizeni se muze pridruzit détsky autismus, télesnd postizeni,

neurologicka nebo psychiatricka nemoc. (Svarcova, 2000)

Tézka mentalni retardace (F 72) 1Q 21- 34

je provéazena vyraznymi omezenimi a poruchami. Charakteristickym znakem je vysoky
stupein poruchy motoriky a casté télesné vady. VétSinou pievlada pouze nonverbalni
komunikace, neartikulované vykiiky, vyjimeéné jednoducha slova. Zaci s tézkou mentalni
retardaci se vzdélavaji pouze v zdkladni Skole specidlni, kde je jim poskytnuta specialni
rehabilitaéni, vychovna a vzdélavaci péce, ktera piispiva krozvoji motoriky,

komunikativnosti a rozumovych schopnosti. (http://cs.wikipedia.org/wiki/Mentalni_retardace)

Hlubok& mentalni retardace (R 73) 1Q niZsi nez 20

U téchto jedincl nelze zméfit 1Q, proto je jeho hodnota odhadovana pod 20. VétSina
jedinctd je imobilni nebo velmi omezena v pohybu. Nejsou schopni se sami 0 sebe postarat,
vyzaduji trvaly dohled a péci. Nerozumi pozadavkim a instrukcim. Charakteristicka je
inkontinence a neverbalni komunikace. Tito lidé mivaji neurologické nebo jiné télesné
nedostatky ovliviujici hybnost, epilepsie a poruchy zraku a sluchu. U pacientt, ktefi jsou
mobilni, byvaji charakteristické pervazivni vyvojové poruchy, predevSim atypicky autismus.

(Svarcova, 2000)
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Jina mentalni retardace

Stupeni mentalni retardace nelze uréit pomoci obvyklych metod. Je to znemoznéno
v disledku ptidruzeného senzorického nebo somatického postizeni (napt. nevidomi, neslySici,
nemluvici, jedinci s t€Zkymi poruchami chovani, autismus,...).

(http://cs.wikipedia.org/wiki/Mentalni_retardace)

Nespecifikovana mentalni retardace

Pres prokdazanou mentalni retardaci neni mozné danou osobu zafadit do nékteré
z uvedenych kategorii pro nedostatek informaci. (Svarcova, 2000)

O jedincich s mentalnim postizenim panuje mnoho ptedstav, které byvaji opfedeny
mnoha pfedsudky, nejasnostmi a vétSinou neopodstatnénymi obavami. Je dilezité¢ si
uvédomit, ze jedinci S mentalni retardaci maji také pravo na plnohodnotny zivot. M¢li

bychom respektovat jejich specifika, byt k nim tolerantni a vstficni.

Sluchové postizZeni

Lidé se sluchovym postizenim netvofi jednu jedinou skupinu, existuje vice typi a stupnil
postizeni sluchu. Pojem sluchové postizeni zahrnuje zakladni kategorie osob: neslySici,
nedoslychavé a ohluchlé. Kazda z téchto kategorii je limitovana riznymi faktory, nejéastéji
kvalita a kvantita sluchového postizeni, v€k, kdy k postizeni doSlo, mentalni dispozice
jedince, péce vénovana danému jedinci a dalsi ptidruZend postizeni. (Horakova, 2012)
Sluchové vady miiZzeme rozdélit na vady vrozené a vady ziskané. Vrozené vady jsou vétSinou
geneticky podminéné. Také mohou byt jejich pfi¢inou infekéni onemocnéni matky béhem
t€hotenstvi, nebo t€Zky porod. Sluchové vady ziskané lze rozdélit z hlediska ¢asu a to na
prenatalné vzniklé sluchové vady, které vznikaji v prubéhu te€hotenstvi napf. onemocnénim
matky- toxoplazméza, RTG zafeni, 1écba matky antibiotiky s ototoxickym u¢inkem, apod.
a postnatalné vzniklé sluchové vady, které vznikaji v pribéhu porodu nebo po ném.
(Horékova, 2012)
Romancikova (in Lechta, 2010, s. 216) uvadi citat slepohluché Ameri¢anky Heleny
Kellerové, ktera tika, ze ,,Slepota oddéluje cloveéka od véci, hluchota od lidi. ** Jak popisuje
Zbortekova (in Lechta, 2010) mohou byt sluchové postizené déti jiz od utlého véku vystavené
pusobeni nezddoucich zazitkl a vjemu, které prameni z nedostate¢né komunikace a omezené
socialni interakce. To miZe vést az k nepfiméfenym projevium jejich chovéni, socialnim

neuspéchiim a neschopnosti piekonat zavislost na druhych. Dulezitym faktorem u vad
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ziskanych je obdobi, kdy doslo ke sluchovému postizeni. Zda to bylo pted fixaci feci nebo az

pozdéji.

Zrakové postizeni

vvvvvv

smyslem pfijimdme ze svého okoli az 80 % podnétl nezbytnych pro rozvoj osobnosti
¢lovéka. I minimalni zrakové postizeni miiZe jedince omezovat. Zivot jedinct se zdvaznéj$im
zrakovym postiZzenim muze jedince ovliviiovat ve vSech oblastech béZzného Zivota. Vychovou,
vzdélavanim a rozvojem osobnosti se zabyva obor oftalmopedie, ktery poskytuje jedincim se
zrakovym postizenim specialnépedagogickou péci.(Pipekova, 2010) Snazi se o co nejlepsi
zaClenéni do intaktni spolecnosti. Zalezi ale také na celé spole€nosti, jak pfijme zrakovée
postizené, jak mlize zménit jejich prozivani a kvalitu Zivota.

Je- 1i dité umisténo do bézné skoly, hraje zde velice dilezitou roli stupen zrakového postizeni.
Takto postizené déti délime do Ctyr kategorii urcujicich stupenn postiZeni: ,,slabozraké deti,
déti se zbytky zraku (prakticky nevidomé), nevidomé déti, tupozraké a Silhavé déti . (Simko in

Lechta, 2010, s. 201- 202)

Specifické poruchy uceni (SPU)

Pod pojmem specifické poruchy uceni (nékdy také uvadéno jako vyvojové poruchy
uceni, poruchy uceni nebo specifické vyvojové poruchy uceni) lze zahrnout celou skupinu
poruch a dysfunkci zptsobujici vyukové obtize ditéte ve Skole. Jde zejména o problémy pii
0svojovani ¢teni, psani a pocitani. Proto jsou tyto poruchy nejcastéji diagnostikovany az po
nastupu ditéte do s$koly. Jsou oslabeny piedevS§im kognitivni funkce — zrakoveé, sluchové
vnimani, pamét’, fe¢, motorika. Komplikace vSak Casto ptretrvavaji i v dalSich letech, zalezi na
rozsahu postizeni, na form¢ i na vhodné kompenzaci. SPU nejsou vazany na inteligenci.
(Zelinkova, 1994) Jak wuvadi Matgjcek (2001), poruchami uceni mohou trpét déti
podprimérné, praimérné, ale 1 nadprimeérné. Jde spisSe o oblast paméti a uceni.

Existuje celd fada studii, ktera zkouma pticiny SPU. VétSinou byvaji oznaCovany tyto priciny:

» dédicnost- vyskyt v rodiné se potvrdil az u 35- 40% déti s ADHD,

» lehkd mozkové dysfunkce (encefalopatie)- je postizena ta ¢ast mozku, ktera odpovida,

za fizeni zpracovani impulzi, schopnosti koncentrace a tfidi smyslové vjemy- 50%,

» dédi¢nost v kombinaci s LMD — 15%,

> neuroticka, jina etiologie — 15%.

23



., Poruchy uceni je termin ozmnacujici heterogenni skupinu obtizi, které se projevuji pri
osvojovani a uzivani teci, cteni, psani, naslouchani a matematiky. Tyto obtize maji
individualni charakter a vznikaji na podkladeé dysfunkci centralni nervové soustavy. Ackoli se
poruchy uceni mohou objevovat soubézné s jinymi handicapujicimi podminkami (napr.
senzorickd postizeni, mentalni retardace, poruchy chovani) nebo vnéjsimi vlivy (napr.
kulturni odlisnosti, nedostatecné nebo neumérné vedeni), nejsou poruchy uceni primym
dusledkem techto viivii . (Zelinkova, 1994, s. 12)

Podle Zelinkové (1994, s. 11 — 12) znamena piedpona DYS ,,Rozpor, deformaci.
Napriklad dysfunkce je Spatnd, deformovand funkce. Z hlediska vyvoje znamena dysfunkce
funkci neuplné vyvinutou, zatimco afunkce je ztrata funkce jiz vyvinuté. Druha cast ndzvu je
prejata z reckého oznaceni cinnosti, které jsou postizeny “. Specifické poruchy uceni miizeme
definovat jako poruchy ¢éteni — dyslexie, psani — dysgrafie, pravopisu — dysortografie, pocitani
— dyskalkulie, kresleni — dyspinxie, hudebnosti — dysmuzie a schopnosti vykonavat slozité
ukony — dyspraxie. (Priicha, Walterova, Mare§, 1995)

Dyslexie patfi mezi nejcastéji se vyskytujici specifické poruchy uceni. Jde o poruchu
schopnosti naucit se ¢ist béZnymi metodami. Problémy nastdvaji pfi rozpoznavani
a zapamatovani si jednotlivych pismen. Velice ¢asto zaméniuji foneticky podobné hlasky (a- e,
v-f, b- p), zrcadlové obracena pismena (b — d), tvarové podobna pismena (m- n, s — z). Je pro
né velice naro¢né spojit hlasky ve slabiku, slabiky ve slovo. Cteni je pro né velice naméhavou
¢innosti, maji obtize se zapamatovanim si textu. (Zelinkova, 1994)

Dysgrafie je specificka porucha, kdy ma dité problémy s pisemnou formou projevu. Ma
obtiZe si vybavit tvar pismen a znazornit ho. Zaménuje tvarové podobnd pismena, pismo je
necitelné, neusporadané, neobratné. Vynechava nejen hlasky, ale i slova. Psani je pro n¢j
namahavé samo o sob¢€, vyzaduje vysokou koncentraci pozornosti, zak se hlife soustiedi na
gramatickou a obsahovou stranku projevu. U téchto déti je velice Casty Spatny uchop psaciho
nacini. (Zelinkova, 1994)

Dysortografie je specificka porucha uceni, ktera postihuje pravopis. Nezahrnuje celou
gramatiku, tyka se tzv. specifickych dysortografickych jevl, kterymi jsou rozliSovani
kratkych a dlouhych samohlasek, rozliSovani meékkych a tvrdych slabik dy — di, ty — ti,
ny — ni, zaména podobnych pismen, rozliSovani sykavek, pfesmyknuti, vynechavani, nebo
naopak pfidavani pismen ¢i slabik. Problém nastavd 1 v aplikaci gramatickych jevia

v pisemném projevu. (Zelinkova, 1994)
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Dyskalkulie je specifickd porucha matematickych schopnosti, kdy je narusena dovednost
zvladani zadkladnich pocetnich vykonl, jako je scitdni, odcCitdni, nasobeni, déleni.
(http://cs.wikipedia.org/wiki/Dyskalkulie)

Dyskalkulie se dé€li na jednotlivé typy podle vyvoje matematickych schopnosti a charakteru
potizi. Prvnim typem je praktognosticka dyskalkulie, kde je hlavnim problémem narusena
prakticka manipulace s ptedméty nebo jejich symboly (Cislice, operaéni znaménka apod.).
Dit¢ ma problém s pochopenim pojmu ¢islo a se spravnym provadénim ¢iselnych operaci.
V geometrii neumi sefadit pfedméty napi. podle délky, ma Spatnou prostorovou orientaci,
obtizn¢ rozliSuje geometrické tvary, ma problémy s jejich zakreslenim. (Kos¢ in Zelinkova,
1994)

Jako dalsi typ je uvadéna verbalni dyskalkulie, kterd je charakteristickd naruSenou schopnosti
ditéte pfi slovnim ozna¢ovani mnozstvi a poctu piedmétl, operacnich znakli, matematickych
tikontl. Casto chybuje pii vyjmenovavani &iselné fady vzestupnd, Castéji vSak sestupné.
(http://cs.wikipedia.org/wiki/Dyskalkulie)

Lexicka dyskalkulie je snizena schopnost ¢ist matematické symboly (¢islice, operaéni znaky,
matematické piiklady). U leh¢ich forem zak nezvlada ¢teni vicemistnych ¢isel, ve kterych se
objevuje nula uprostied, ¢teni desetinnych ¢isel, zlomkid apod. M4 problém se ¢tenim tvarove
podobnych ¢islic (napft. Cislo 36 ¢te jako 63, 6 jako 9). (KoS¢ in Zelinkova, 1994)

Grafickou dyskalkulii se rozumi sniZzena schopnost psat Cislice, operacni znaky, kreslit
geometrické tvary apod. Zak ma problémy pfi zapisu &isel v piepisu &i diktatech, pii psani
vicemistnych Cisel (obraceny zapis Cisli, vynechdvani nul,...), nékdy piSe ¢islice zrcadlové.
Zapis takového zaka je nethledny. V geometrii ma problém s rysovanim jednoduchych
obrazct 1 s prekreslovanim z tabule. (KoS¢ in Zelinkova, 1994)

Operacionalni dyskalkulie se projevuje narusenou schopnosti provadét matematické operace.
Casto zak chybuje pfi s¢itani, od&itani, nasobeni, déleni. Obtize jsou zfetelné pii pamétném
sCitani, pfi nasobilce, kdy si musi poméhat pocitanim na prstech. Pocitani s pfechodem pres
desitku mu také &ini velké potize. Zak zaméfuje jednotky, desitky pii séitani, zaméfuje
Citatele, jmenovatele. Tento druh dyskalkulie patii k ¢astym formam poctarskych potizi.
(Kos¢ in Zelinkova, 1994)

Ideognosticka dyskalkulie je porucha chapani matematickych pojmiu a vztahii mezi nimi,
poruchou Vv oblasti pojmové &innosti. Zak vi, e napt. ¢islo 8 se ¢te jako ,,osm* a naopak, ale
nevi, ze 8 je o jednu vice nez 7, resp. 4x2, 5+3, nebo polovina z 16 apod. Velké problémy
nastavaji pii feSeni slovnich tloh, kde neumi pfevést slovni zadani do systému ¢isel a operaci.

(http://cs.wikipedia.org/wiki/Dyskalkulie)
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Jak uz je uvedeno vyse, existuje n€kolik druhii poruch uceni. Pievazna vétSina déti se
potyka s vice nez jednim, vétSinou se kombinuji, prolinaji se dva ¢i vice druhd (napf. potize
ve Cteni 1 psani). Poruchy uceni se mohou objevovat v riznych stadiich obdobi vyvoje ditéte,
nejcastéji béhem mladsiho Skolniho véku. Obtize vSak nékdy pietrvavaji i v dalSich letech,

zaleZi na rozsahu postizeni, na form¢ a také na vhodné kompenzaci.

Poruchy chovani

Velice cCasto dochdzi v chovani déti k projeviim, které jsou okolim vnimany jako
nezadouci, rusivé a nepfimétené vekové urovni jedince. Nejbéznéjsi odchylky v chovani
porusujici bézna spolecenska pravidla (nepiekracujici vSak hranice zdkona) se dfive nazyvaly
deficity. Takto byly oznaCovany mirné formy neptizpusobivosti, nedostatecné navyky, nizké
socialni dovednosti. V soucasné dobé je pouzivan pojem ,,problémové chovani“. O poruchach
chovani mluvime tehdy, mé-li nezadouci chovani trvalejsi charakter a takovou intenzitu, ktera
prinasi kazdodenni omezeni jedince a jsou-li nutnd zvlaStni vychovna opatieni, popf.
I medikament6zni 1é¢ba. Poruchy chovani v§ak musime odliSovat od poruch dusevniho zdravi
(poruchy osobnosti, psychiatricka onemocnéni) a od poruch psychického vyvoje (specifické
poruchy Skolnich dovednosti, pervazivni vyvojové poruchy- autismus). (Hornakova in Lechta,
2010)

Poruchy chovani jsou charakterizovany ,,opakovanym a pretrvavajicim agresivnim*
asocialnim nebo vzdorovitym chovanim. Takové chovani by mélo vyrazne prekrocit socialni
chovani odpovidajici danému veku, mélo by byt proto mnohem zdvaznéjsi nez bézné détské
zlobeni nebo rebelantstvi dospivajicich a mélo by mit trvalejsi raz (Sest mésicii nebo déle)«,
Takto uvadi poruchy chovani mezinarodni klasifikace nemoci (10. Revize, 2013, s. 251),
které jsou zarazeny do kategorie FO0 — F98 jako ,,Nemoci dusSevni a poruchy chovani®.
Poruchy chovani jsou oznaceny F91.

Vagnerova (2012) charakterizuje poruchy chovani jako odchylky v oblasti socializace, kdy
jedinec nerespektuje normy chovani, které odpovidaji veékové Grovni dané osoby, popf.
urovné jeho rozumovych schopnosti. ,, Pri nespravném vedeni ditéte s poruchou uceni se
mohou objevit poruchy chovdni®. (Zelinkova, 1994, s. 164) Tentyz autor dale uvadi, ze
k nezadoucimu chovani muze vést dlouhodobé neuspokojovani zakladnich potieb jedince.

Dité se béhem svého vyvoje uci rozeznavat zadouci a nezddouci chovani a vhodné jednani
v urcité situaci. Dit¢ by mélo normy nejen znat, ale také je dodrzovat a chovat se podle nich.

(Vagnerova, 2012)
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Na osobnost ditéte plisobi mnoho faktort, které ovlivituji a formuji jeho chovani. Je
velice dulezité vnimat primarni obtize ditéte zpusobené negativnimi vlivy. Sprdvnym
pusobenim a vhodnym pfistupem rodicti a pedagogli lze chovani a pozitivni vyvoj ditéte

znacné ovlivnit.

Poruchy pozornosti s hyperaktivitou (ADHD)

ADD je zkratka atention deficit disorder, kterd v pfekladu znamena porucha pozornosti.
ADHD je zkratka pro atention deficit hyperaktivity disorder, coz je opét porucha pozornosti,
je vsak spojena s hyperaktivitou (Skvor, Skvorova, 2003, s. 11). Ve starSich literaturach
byvaji tyto poruchy oznacovany jako lehka mozkova dysfunkce (LMD) nebo lehka détska
encefalopatie (LDE), resp. minimalni mozkova dysfunkce (MMD). V soucasné dobé se vSak
tyto terminy nepouZzivaji.

,Syndrom ADHD je vyvojova porucha projevujici se symptomy poruch pozornosti,
hyperaktivitou a impulzivitou. Tyto projevy jsou neprimérené vzhledem k veku ditéte, mentalni
urovni a nejsou dusledkem senzorickych, motorickych postizeni nebo diisledkem zdvaznych
emocnich problémii*. (Andranska in Lechta, 2010). Udaje o vyskytu této poruchy se velmi
ligi. Radové se pohybuiji od 2- 12%, nejéastji je viak uvadéno 6% déti skolniho véku. Castgji
trpi touto poruchou chlapci nez dévcata. Byva uvadén pomér od 3 : 1 do 8 : 1. Podle
Adreédnske (in Lechta, 2010) mtze vsak pfi diagnostikovani ADHD hrat dileZitou roli praveé
poruchy se mohou odraZet i chyby posuzovatele, nebot’ vi, Ze ADHD se vyskytuje vice
u chlapcti nez u dévcat.

Pro dé¢ti, které maji syndrom ADHD, je typickd porucha pozornosti, aktivity
a impulzivity. Dité se da snadno rozptylit jakymkoliv podnétem, ma obtize s naslouchanim,
né¢kdy to vypada, Ze vliibec neposlouchd, ¢asto zapomina, co slySelo. Ma problémy s plnénim
zadanych pokynt, nedokaze se plné soustiedit na ikol, je pro n¢j velmi obtizné kol dokoncit.
Potiebuje pracovat v kratSich ¢asovych usecich. DEla chyby z nepozornosti, Casto vyktikuje,
skace druhym do feci. Co se tyCe jeho hyperaktivity, je neustale v pohybu, ktery neumi
ovladat. Nedokaze sedét v klidu na zidli, pohybuje nohama, rukama, Casto vstava ze zidle,
neustale néco prerovnava na lavici, hleda v aktovce. Ma velké problémy se zapominanim,
Vzhledem ke vSem projevim svého postizeni mivaji tyto déti potize i S navazovanim
pratelskych vztahi. (Skvor, Skvorova, 2003)

Déti s ADHD byvaji casto hodnoceny negativné. Jsou brany jako nevychované,

neSikovné a hloupé. Dité s poruchou chovani je tfeba brat takové jaké je, respektovat jeho
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moznosti a omezeni, podporovat jeho cinnosti a z4jmy, pravidelné a soustiedéné ho
zameéstnavat, motivovat ho k vykonim a dat mu prostor pro uplatnéni. Velice dulezita je
spoluprace Skoly a rodiny. Jak popisuje Utz (in Lechta, 2010, s. 337), pokud je rodina ,,sama
pretizena, probléemy a vychovu nezviada, vycet prohreskii jejich ditéte zpravidla neni dobrym
zacatkem pro spoluprdci, dilezité je, aby rozhovor neslouzil k hledani vinika, ale k hledani

moznosti pomoci “.

Socialni znevyhodnéni

Dalsi skupinou, kterd spadd do kategorie zakt se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami,
jsou zéaci se socidlnim znevyhodnénim. Mnoho lidi si pod timto pojmem ptedstavi déti
romského etnika, které byly diive automaticky zatazovany do zvlastnich $kol. Podle Hornaka
(in Lechta, 2010) se vsak vromském etniku vyskytuji vSechny socidlni vrstvy, tedy ne
vSechny romské déti jsou socidlné znevyhodnéné. Pojem socidlni znevyhodnéni se tyka
mnohem §ir§iho okruhu lidi. Jde o pfislusniky nejen, narodnostnich mensin ale i, cizince
a uprchliky, zde musime brat v Givahu jejich odlisnost v komunikaci, rozdilné Zivotni hodnoty,
normy chovani a rozdilné sociokulturni prostfedi. Socidlni prostfedi ma vliv i na pribéh
avysledky vychovné- vzdélavaciho procesu. Jedinci jsou ovlivitovani rodinou, socialni
skupinou i celou spolecnosti. (Priicha, Walterova, Mares, 1995)

Skolsky zakon oznacuje socialnim znevyhodnénim ,, rodinné prostiedi s nizkym socidalné
kulturnim postavenim, ohrozenim socidlné patologickymi jevy, narizenou ustavni vychovu
nebo ulozenou ochrannou vychovu a také postaveni azylanta a ucastnika rizeni o udéleni

azylu na tizemi Ceské republiky . (561/2004 Sh., § 16)

vvvvvv

vvvvv

ditéte. Nejen psychologické, ale také kulturni a materidlni podminky rodinného prostfedi maji

velky vliv na utvareni osobnosti ditéte.

2.2 Integrace a inkluze

V dnesni dob& se s pojmy ,integrace” a ,,inkluze* setkdvame stale Cast&ji. Zahrnuji

skupiny lidi se zdravotnim postizenim a zdravotnim a sociadlnim znevyhodnénim. Terminy
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integrace a inkluze byvaji ¢asto chapany jako synonyma, vztah téchto dvou termini byva
pojiman ruzné. Inkluze byva chapana jako ,,vylepSena“ integrace. V této podkapitole bude
vénovana pozornost témto dvéma pojmim, dale pedagogické integraci a formam vzdélavani
zakt se SVP. V jedné z casti této podkapitoly bude nastinén historicky vyvoj piistupt

K postizenym lidem.

Pojem integrace se u nas zacal pouzivat diive a v doslovném piekladu (z latiny) znamena
»znovu vytvoreni celku®. Hlavnim cilem Skolské integrace je spolecny zivot a spolecné
vzdélavani a souziti zakd handicapovanych a intaktnich. Integrace je opakem segregace
(spolecenské vyclenovani) a lze ji vysvétlit jako ,,pristupy a zpusoby zapojeni Zdakii se
zvldstnimi vzdeélavacimi potrebami do hlavnich proudu vzdélavani a do béinych Skol*.
(Prucha, Walterova, Mares, 1995, s. 88)

Jesensky klade pii integraci velky diraz na vzajemné ptizpisobeni se obou stran
a definuje Skolskou integraci jako ,,dynamicky, postupné se rozvijejici pedagogicky jev, ve
kterém dochazi k partnerskému souziti postizenych a intaktnich na vrovni vzajemné vyvdzené
adaptace behem jejich vychovy a vzdelavani a pri jejich aktivnim podilu na reseni vychovné
vzdélavacich situaci. (Jesensky, 1998, s. 25)

Na rozdil od integrace je pojem inkluze chapan jako vys§i stupefi, neboli ,kvalitn&jsi
itegrace. V doslovném piekladu z anglictiny ,to be included” znamena tento pojem ,byt
uplnou soucasti“. Jde tedy o tiplné zaclenéni osoby se specidlnimi vzdélavacimi potiebami do
majoritni spole¢nosti. Lechta (2010, s. 29) uvédi, ze se v ramci inkluzivniho vzdélavani zaci
., uz nedeli na dve skupiny (1j. ty, kteri maji specialni potieby, a ty, kteri je nemaji), ale jde tu
o jedinou heterogenni skupinu zdkii, kteri maji rozlicné individuadlni potieby “. Hlavnim cilem
inkluzivni pedagogiky, je vytvofit takovy systém vzdélavani, ve kterém jsou si vSichni Zaci
rovni, kde se nevnimaji narodnostni, socioekonomické rozdily ¢i mira postiZzeni.

., Koncept integrace vychazi predevsim z potieb postizeného Zdaka, koncept inkluze se

koncentruje na prava vsech deti “. (Hornakova in Lechta, 2010, s. 30)

Pedagogicka integrace

Za poslednich dvacet let ¢eského Skolstvi, nastalo v tomto resortu mnoho zmén, které se
tykaji predevsim piistupu ke vzdélani. Zatimco dfive byla edukace handicapovanych zaka
ukolem specidlniho Skolstvi, dnes je ddna moznost vzdélavani ve vSech typech Skol

a Skolskych zafizenich. Meznikem byl rok 1989, kdy byla ptijata Deklarace prav ditéte z roku
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1957. Do této doby byli Zaci s postizenim vzdélavani pouze v segregaci, tedy oddélené od
intaktnich zakl. Deklarace zajist'uje rovny piistup ke vzdélavani vSech jedincti bez ohledu na

stupen jejich zdravotniho postizeni nebo socialniho zabezpeceni. (Vitkova, 2003)

Podle vyhlasky ¢. 73/2005 Sbh. probiha specialni vzdélavani zaka se zdravotnim postizenim
Vv téchto formach:

» individudlni integrace,

» skupinova integrace,

» vzdélavani zakl ve Skole samostatné ziizené pro zaky se SVP,

» kombinace vyse uvedenych forem.

Individu@lni integrace je ,,vzdeélavani zZdika v bézné Skole, nebo v pripadech hodnych
zvldstniho zretele ve specidlni skole urcené pro Zaky s jinym druhem zdravotniho postizeni “.

(Vyhlagka & 73/2005 Sb., § 3)

Pojem individualni integrace piedstavuje formu vzdélavani, kdy jsou Zaci zatazovani do
tiid ve Skole b&zného vzdélavaciho proudu. Jsou zde zaclefiovani zaci se SVP s lehkym
mentalnim, télesnym nebo smyslovym postizenim. Je to urcitd forma péce, pomoci a podpory.
Dulezitym aspektem je zajisténi takovych podminek, aby byla zabezpefena vhodna
individualni specialné pedagogickd a psychologickd péte. Zék je vzdélavan na zakladé
doporuceni Skolského poradenského zafizeni, vyuziva specidlni ucebni pomucky a specialni
vzdélavaci postupy. Samoziejmosti pfi integraci by méla byt pfipravenost skoly, a to zejména
odborna piipravenost pedagogickych pracovnikli a dalSich osob, které se budou na edukaci
zaka podilet. Pii zaClenovani zaki s postizenim pfispiva velkou mérou asistent pedagoga,
ktery je oporou nejen samotnému Zakovi, ale také uciteli. (Zakon €. 561/2004 Sb.)

Také je vhodné sniZeni poctu zakl ve tiid€, aby byla dana mozZnost pln€ se vénovat viem
zaktim. Nemén¢ dulezitou slozkou je upraveni tfidy pro skupinové vyucovéani a vymezeni
prostoru pro odpocinek — odpocinkovy kout. Aby se zamezilo zaSkolactvi, musi byt zajisténa
i vhodna doprava. (Bartonova, Vitkova, 2010)

Dalsi formou vzdélavani zaka se SVP je integrace skupinova, kdy zaci jsou vzdélavani ve
specidlnich tfidach nebo skupinach zfizovanych ve Skolach hlavniho vzdéldvaciho proudu
nebo ve skolach samostatné ziizenych pro zaky s jinym druhem zdravotniho postizeni. (Zakon
¢. 561/2004 Sb.)
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Pohled do historie, vyvoj postoji a piistupt spole¢nosti k lidem s postiZenim

Od dob antickych po soucasnost miizeme zaznamenat rizné postoje a pristupy K lidem
s postizenim. Antické obdobi bylo charakteristické svym odmitavym az represivnim
ptistupem k lidem s postizenim. Osud postizenych novorozencti byl ve Sparté v rukou rady
starSich, ktera se fidila tzv. Lykurgovou ustavou. Télesné postizené déti byly hazeny do
propasti v pohoii Taygetos nebo byly pohozeny v pustiné. Také v Aténach bylo povoleno
zabijeni novorozencii, a to podle Solonovych zékont. (sec. Cit. Kudlackova in Lechta, 2010)

Podobné piistupovali k postizenym lidem i v antickém Rimé&. Dité s postizenim mohl
zabit hned po narozeni jeho otec. Jedinci s menSim postizenim byli nuceni k ruznym
vycvikiim nebo byli prodani do otroctvi. Nevidomi a jedinci s té¢zkym postizenim byli uplné
izolovani od spolecnosti, byli ponechani svému osudu na ostrové na fece Tiber. Jako pocatek
akceptujiciho pfistupu k lidem s postizenim mutizeme zminit obdobi zidovsko- kiest'anské
tradice, kde hlavnim cilem bylo dosazeni vé&ného Zivota s Géasti na Zivoté Boha. Zidé se fidili
podle Dekalogu (Desatera), ktery jasn¢ kazal ,Nezabijes!“. AvSak na postizeni a riizna
onemocnéni se divali jako na trest Bozi. Bezvyhradna laska k Bohu, k bliznimu svému i ke
svému nepfiteli- to bylo podstatou uceni JeziSe, ktery je povazovan za zakladatele kiest'anstvi
Vv Palestin€ v 1. stol. Kfest'anstvi pfineslo lidem s handicapem pravo na dustojny zivot. Ve 4.
stol. po Kr. se zaCaly stavét cirkevni charitativni instituce, lidé méli povoleno pecovat
0 chudé, nemocné a postizené. Stale vSak jeSté pietrvavaji ndzory, Ze postiZzeni je BoZim
trestem. (sec. Cit. Kudlackova, in Lechta, 2010)

Ubchla spousta let, nez se podafilo piekonat negativni postoje a predsudky vici lidem
S postizenim. Prvni ndznaky specidlni péce jsou zaznamenany v obdobi novoveku (16. - 18.
stol), které pfinasi humanitni ideje a tim i hlubsi zajem o lidi s postizenim. Zacaly se zakladat
rizné instituce, které se zamétuji na péci o lidi s postizenim (prvni ustav péce ,,0 mladé i staré
mrzaky, prvni nemocnicni Skola pro jedince s télesnym postizenim, Ustavy pro neslySici).
(sec. Cit. Kudlackova, in Lechta, 2010)

Obdobi prelomu 19. a 20. stol. je charakteristické tzv. rehabilitatnim piistupem, ktery
zdarazioval propojenost 1é€by s vychovou a vzdélanim. Handicapovany jedinec mél byt
,»Znovu-uschopnén® pro Zivot v bézné spole¢nosti. (Slowik, Hlavackova, 2007)

Casto vsak dochazelo k cilené segregaci skupin rtizné postizenych lidi. Pokud nebyli
schopni dostate¢né rehabilitace, byli umistovani do tUstavd. V prvni poloviné 20. stol.
muzeme zaznamenat rozvoj specidlni pedagogiky jako védniho oboru. Zacinaji vznikat prvni

odborna pracovisté védeckého rdzu, na vysokych Skolach se vzdélavaji odborni specialni
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pedagogoveé, systematicka a organizovand péce o jedince s postizenim je realizovana skolach
specidlnich. (sec. Cit. Kudlackova, in Lechta, 2010)

V obdobi po druhé svétové valce se setkavame s integraCnim pristupem, coZ umoziovalo
plnohodnotné souziti handicapovanych a intaktnich jedinci. Na segregacni tendence, od
kterych se postupem c¢asu téméf upustilo, navazuje inkluzivni pfistup umoziujici naprosto

pfirozené zaclefiovani osob s postizenim do bézné spolecnosti. (Slowik, Hlavackova, 2007)

Dokumentem, ktery zajistuje dodrzovani lidskych prav a svobod bez jakychkoliv rozdili,
je Listina zakladnich prav a svobod, ve kterém se v ¢l. 3 uvadi: ,,Z&kladni prava a svobody
se zarucuji vsem bez rozdilu pohlavi, rasy, barvy pleti, jazyka, viry a naboZenstvi, politického
Ci jiného smysleni, ndrodniho nebo socidlniho pivodu, prislusnosti k narodnostni nebo
etnické mensiné, majetku, rodu nebo jiného postaveni *.
(http://www.czp-msk.cz/pdf/uzitecne/listina_zakladnich_prav_a_svobod.pdf).

Dalsim dokumentem upravujicim prava a svobody vSech obcanil, ktery se zaméfuje i na
ochranu zen, déti, télesné a duSevné postizenych, ochranu mens$in, migrujicich pracovnikli
a dalSich ohrozenych skupin je VSeobecna deklarace lidskych prav. Co se tyc¢e vychovné-
vzdélavaciho procesu, tento dokument uvadi: ,, Kazdy ma pravo na vzdélani. Vzdélani necht
je bezplatné, alespon v pocatecnich a zdkladnich stupnich. Zakladni vzdeélani je povinné.
Technické a odborné vzdelani budiz vSeobecné pristupné a rovnéz vyssi vzdeélani ma byt stejné
pristupné v§em podle schopnosti ‘.
(http://www.lidskaprava.cz/student/uvod-do-lidskych-prav/clanky/vseobecna-deklarace-
lidskych-prav)

NAPIV je zkratka pro Narodni akéni plan inkluzivniho vzdélavani, jehoz cilem je zvyseni
miry inkluzivniho pfistupu vzdélavani v Ceském Skolstvi. Zamétfuje se na zabezpeCeni
rovného pfistupu vSech osob ke vzdélani, predevSim zakl se specidlnimi vzdé€lavacimi
potfebami. Podporuje integraci jedincii S postizenim ¢i znevyhodnénim do spolecenskych,
politickych a ekonomickych aktivit spolecnosti. V soucasnosti je tento dokument pouze
Vv ptipravné fazi.
(http://lwww.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/napiv?highlightWords=napiv)

Osoby s postizenim vzdy byly a budou soudasti nasi spole¢nosti. Ukolem nés viech je
tyto jedince nepiehliZzet a neposouvat je az na samy okraj spolec¢nosti. Jsou to lidé, ktefi maji

stejna prava jako zdravi lidé.
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2.3 Poradenské sluzby a poradenska zarizeni

Zéci se SVP potiebuji ve vychovné vzdélavacim procesu vétsi miru pozornosti a podpory.
Je potfeba je navést na tu spravnou cestu, zajistit jim vhodné eduka¢ni podminky a v co
nejvyssi mife podporovat jejich rozvoj pomoci podpurnych opatteni. Jednou z forem
podpurnych opatieni je odborna pomoc prostiednictvim pedagogicko- psychologickych
poradenskych sluzeb. V této kapitole bude vénovana pozornost jednotlivym poradenskym

sluzbam, jejich charakteristikdm a ¢innostem.

Vzdélavani zakti se SVP vyzaduje vétSinou spolupraci s poradenskymi pracovisti
a zafizenimi, které poskytuji odbornou pomoc détem, rodicim, pedagogim a dalSim
pedagogickym pracovnikéim. Ukolem pedagogicko- psychologickych poradenskych sluzeb je
., poskytovat podporu a odbornou pomoc pri reseni osobnich problémii déti a zaku, zjistovat
aresit obtize a problémy psychického a socidalniho vyvoje zakit v prubéhu edukacniho
procesu, pri prevenci socialné patologickych jevii a pri volbé povolani a profesionalni
orientaci . (Vitkova, Lechta in Lechta, 2010, s. 171)
Novosad (2009, s. 195) charakterizuje pedagogicko- psychologické poradenstvi jako
., podpurny Systém, jenz je zaclenén do ceské Skolské soustavy a jehoz hlavnim ukolem je
prispivat k optimalizaci jednotlivych fazi i celého procesu vychovy a vzdelavani ve Skole
i V rodiné“.
Poskytovéani poradenskych sluzeb upravuje zakon &. 561/2004 Sb., vyhlagka 72/2005 Sb.
Tato vyhlaska byla novelizovana vyhlaskou ¢. 116/2011 Sb. Jsou zde vymezena pravidla
a podminky poskytovani poradenskych sluzeb détem, zdkim, studentim a jejich zdkonnym
zastupcim, pfiloha vyhldsky pak upravuje poskytovani standardni ¢innosti pedagogicko-
psychologickych poraden, specidlné€ pedagogickych center a Skoly.
Poradensky systém tvori:

» vychovni poradci a metodici prevence,

» Skolni psychologové a Skolni specialni pedagogové,

» logopedi a logopediéti asistenti,

» pedagogicko- psychologické poradny,

88 Vyhlaska 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve skoldach a Skolskych poradenskych zarizenich. [online]. [cit.
18-01-2014] Dostupné na: http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-72-2005-sh-1
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» specialné- pedagogicka centra,
» strediska vychovné péce. (Novosad, 2009., s. 195)

Vychovny poradce se zaméfuje na pomoc pii volbé povolani, pomahd pfi snizovani
socialn¢ patologickych jevl, zaméiuje se na zaky se zdravotnim postizenim, spolupracuje
s ostatnimi institucemi a odborniky.

Skolni metodik prevence se zaméfuje na metodické, koordinaéné informaéni a poradenské
¢innosti v oblasti prevence socidlné patologickych jevl, vcetné tvorby a realizace
minimélniho preventivniho programu, spolupracuje se zdkonnymi zastupci zakl, uciteli,
odborniky a institucemi.

Skolni psycholog je pedagogicky pracovnik, jehoz hlavnim tkolem je konzultaéni,
metodickd a poradenska c¢innost zakum, jejich zakonnym zastupcim, pedagogickym
pracovnikiim Skoly v oblasti zapisit do 1. tfid, specifickych poruch uceni a chovéni, péce
0 integrované zaky, koordinace poradenskych sluzeb ve skole i mimo Skolu.

Skolni specialni psycholog se zaméfuje na pééi o ziky se SVP, zejména v oblasti
diagnostiky, spolupracuje s jejich zakonnymi zastupci i pedagogickymi pracovniky Skole,
pomaha pii tvorbe individualniho vzdélavaciho planu.
(http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-72-2005-sh-1)

Pedagogicko- psychologické poradny (PPP) jsou poradenska zafizeni, ktera poskytuji

psychologickou a pedagogickou péci détem a mladezi. Zajist'uji standardni ¢innosti zahrnujici
spacialné pedagogickou a psychologickou diagnostiku, metodickou a informacni Cinnost,
zejména podporu apéi o zaky se specifickymi poruchami uceni a chovani, zaky
s vychovnymi, socialnimi a osobnostnimi problémy. Dale se zaméfuji na zjiStovani
piipravenosti zakli na vstup do Skoly, Skolni zralosti. Poskytuji sluzby zakim se zvySenym
rizikem Skolni netspéSnosti, zajist'uji prevenci socidlné patologickych jevi, spolupracuji se
specializovanymi skolskymi zatizenimi. (Novosad, 2009)
PPP jsou podpirné sluzby, které se zamétuji ,,na komplexni psychologickou, specidalné
pedagogickou a socialni diagnostiku, jejimz cilem je predevsim zjisténi pricin poruch uceni,
PpFicin poruch chovani, pricin dalsich problémii ve vyvoji osobnosti, vychove a vzdeélavani deti
a mladeze a individudlnich predpokladii v souvislosti s profesni orientaci Zaki*. (Lechta,
2010, s. 171)

Specialné pedagogicka centra (SPC) se zaméifuji na poradenskou cCinnost pro déti
amladez suréitym druhem postizeni, zejména od 3 let do ukoncené Skolni dochazky.

Zajistuji specidlné- pedagogickou péci, kterd navazuje na psychologickou a pedagogickou
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diagnostiku. SPC pracuji s détmi a rodi¢i, pomahaji pii integraci zakd se zdravotnim
postizenim do MS, ZS, SS, navitévuji skoly, ve kterych jsou umistdni Zaci se zdravotnim
postizenim, poskytuji metodickou oporu ucitelim, poméahaji pii tvorbé IVP, spolupracuji
s ostatnimi institucemi a odborniky. Sluzby SPC jsou bezplatné. (Vyhlaska 72/2005 Sb.)
Podle Lechty (2010, s. 171) spociva hlavni c¢innost SPC .V systematické specidlné
pedagogické, psychologické a psychoterapeutické praci. Sluzby maji komplexni charakter
a jsou zaméreny zejména na podporu integrovanych deti a zZdku se zdravotnim postiZenim
V beznych skolach “.

Stiediska vychovné péce (SVP) dopliiuji sluzby vychovnych a poradenskych zatizeni.
Svoji ¢innost zaméfuji na prevenci vzniku a rozvoji negativnich projevii chovani déti nebo
naru$eni jejich zdravého vyvoje, zmiriiuji nebo odstranuji ptic¢iny a disledky poruch chovani,

pfispivaji ke zdravému osobnostnimu rozvoji déti. (Novosad, 2009)

2.4 Spoluprace rodiny a Skoly

Pii vychovné vzdélavacim procesu je spoluprace skoly a rodiny jednim z nejdiileZitéjSich
piedpokladii pro spravny vyvoj ditéte. Prestoze hraje rodina v rozvoji jedince nezastupitelnou
roli, je velice dilezitd i ucast druh¢ strany, tedy Skoly. Vzdjemna spolupréace a respekt téchto
dvou dtlezitych instituci by mély byt samoziejmosti. V této kapitole je v€novana pozornost
rodin€ a Skole, jako dvou dulezitych socializacnich instituci. Specifickou podobu nabyva
spolupréce s rodic¢i zaka se SVP, kde je nezbytna pomoc a podpora odbornika z poradenskych

sluzeb.

Rodina je prvnim mistem, kde se dité setkava svychovou. Rodinné zazemi je
vyznamnym opérnym bodem, v némz nachazi porozuméni a lasku, poskytuje ditéti zéklady
pro dalsi socidlni kontakty jedince ve spolecnosti. Klicovou tlohu v sekundarni vychové
sehrava Skola, pedagogové a kamaradi, se kterymi dité pfichazi do styku. (Fontana, 1997)

S prvni socializaci se dité setkava v roding, kde ziskava prvni socialni zkusenosti. S nastupem
do skoly je dité ovliviiovano dal§imi Ciniteli, ktefi se na vychové podileji. Stielec (in Pricha,
2009) pojmenovava tyto dvé etapy socializace jako primarni a sekundarni. Skola jako
sekundarni instituce se snazi détem poskytnout mnohem komplexnéjsi pohled na svét, uci je

kriticky uvazovat, ptistupovat k praci zodpovédné, organizovat svoji praci. (Walterova in
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Priicha, 2009) Zaci se musi naudit pfizptsobit se institucionalizované vychové a s tim spojena
1 urcitd dana pravidla, tykajici se vychovné vzdélavaciho procesu.

Rodi¢ovska podpora a zajem o déni ve Skole velice ovliviuje uspésnost zakti. Spoluprace
rodiny se Skolou s sebou pfindsi spoustu vyhod. Prvnim pfedpokladem dobrého vztahu mezi
Skolou a rodinou je dobfe fungujici komunikace mezi obéma stranami. Vzajemnd vyména
informaci pfispiva k hlubSimu pochopeni problému a naslednému vhodnému feSeni. Na
druhou stranu mtize byt spoluprace Skoly a rodiny ovlivnéna spoustou faktorti, které mohou
pfinaset fadu problému a nedorozuméni. ,, Rodina a Skola musi vystupovat jako rovnopravni
partneri, protoze vysledky jejich piisobeni se vzdajemné podminuji . (Zelinkova, 1994, s. 171)

Spoluprace mezi ucitelem a rodicem nabyva specifickou podobu, pokud se jedna o dité se
SVP. Nezbytnym aspektem je ochota spolupracovat pii napravé potizi, spolené si ujasniovat
vyuzivani vhodnych metod, feSit problémy. Pfi feSeni problémi, at’ uz vychovnych nebo
vzdélavacich, je nezbytna odborna pomoc prostiednictvim pedagogicko- psychologickych
poradenskych sluzeb, se kterymi spolupracuji nejen ucitelé, ale také rodice postizenych zak.
Pedagog 1 rodice by méli vychazet z doporuceni odbornika, které je vyddno na zaklad¢
vySetfeni daného zaka. Pokud dité dostane doporuceni k integraci, sestavuje se individuélni
vzdélavaci plan (IVP), ktery je klicovym bodem ve vzdélavani zédka se SVP. Rodi¢e by méli
byt s IVP seznameni, méli by dodrzovat zasady uvedené v tomto dokumentu. Také metody
a postupy prace v domacim prostfedi by mély byt jednotné s ¢innostmi uzivanymi ve $kole.
(Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb.)

Budovani dobrych partnerskych vztahti mezi $kolou a rodinou je dlouhodobym procesem.
Potteba spoluprace Skoly a rodiny by méla vyplyvat z potteb daného Zaka. Nékdy je
spoluprace s rodi¢i obtizna, ptesto je tieba si uvédomit, Ze $kola i rodina by méla mit jednotny

cil, ve kterém jde pfedevsim o vSestranny rozvoj osobnosti zaka.
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3 Vzdélavani Zaki na ZS a ZS praktické

vvvvvv

zéklady, které jsou vyznamné pro jeho budouci vyvoj. Dalsim neméné dilezitym stupném
vzdélavani je predskolni a nasledné zékladni vzd€lavani. Kazdy clovék ma pravo na vzdelani,
které je nezbytné pro jeho osobni a socialni rist. Tato kapitola je zaméfena na vzdélavani
zakl se SVP v zakladnich Skolach a zakladnich Skolach praktickych. Popisuje a charakterizuje
tyto Skoly, zaméfuje se na ramcovy vzdélavaci program, vysvétluje pojem individualni

vzdélavaci plan.
3.1 Charakteristika ZS, ZS praktické

V Ceské republice je zakladni vzdélavani jedinou etapou, kter je povinna pro kazdé dité.
Zvlastni pozornost je vénovana jedincim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, jejichz
vzdélavani vyzaduje individudlni ptistup. Rodice takového ditéte si mohou sami zvolit Skolu,
ve které bude jejich dité vzdélavano. Cilem dnesni spole¢nosti je maximalni mozné zalenéni

zakl se SVP do skol bézného vzdelavaciho proudu.

Absolvovani zakladniho vzdélani je v Ceské republice ze zdkona povinné. Zaci se SVP
mohou byt podle skolského zakona ¢. 561/ 2004 Sb. a vyhlasky ¢. 73/2005 Sb. vzdélavani na
zakladni Skole, zékladni Skole praktické a zdkladni Skole specialni. Vzdélavani na zakladni
Skole muze probihat formou individudlni nebo skupinové integrace, dle piislusného
vzdélavaciho programu. Dle vyhlasky ¢. 73/2005 Sb., § 3, odst. 4 se ,,Zdk se zdravotnim
postizenim se prednostné vzdeélava formou individualni integrace v bézné skole, pokud to
odpovida jeho potrebam a moznostem a podminkam skoly“. Vzdélavani v zakladni Skole je
dvoustupniove, jednotlivé stupné na sebe navazuji. 1. stupen, coz je 1. - 5. ro¢nik a druhy
stupen, coz je 6. - 9. ro¢nik. Pokud jsou Zaci vzdélavani ve téidach nebo Skolach s upravenym
vzdélavacim programem, mlze vzdélavani trvat deset rocnikli. Na 1. stupni 1. - 6. ro¢nik a na
druhém stupni 7. - 10. ro¢nik. Jestlize ma byt zak pfeveden do vzdélavaciho programu
zékladniho vzdélavani pro zéky se zdravotnim postizenim nebo do vzdé€lavaciho programu
zakladni Skoly specidlni, je nutné pisemné doporuceni odborné¢ho lékate a Skolského

poradenského zatizeni. Nejdiilezitéjsi je vSak pisemny souhlas zakonného zastupce zéka, bez
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kterého neni mozné Z4ka zafadit. Zakovi miize byt umoznén diagnosticky pobyt, ktery trva
dva aZ Sest mésici. (RVP ZV, 2010)°

V zékladni Skole praktické se vzd€lavaji Zaci s lehkym mentalnim postizenim, cilem
vzdélavani na této Skole je dosahnout co nejvyssi urovné znalosti, dovednosti a osobnostnich
ptedpokladil jedince pomoci specidlnich vychovnych a vzdélavacich prostredki. Je nutné brat
ohled na jeho individualni zvlastnosti a moznosti kazdého zaka. Vzdélavani se uskutecnuje
pomoci podpurnych opatieni. Jako podpurna opatieni uvadi vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., § 1,
odst. 2 ,, vyuziti specidlnich metod, postupu, forem a prostredkii vzdélavani, kompenzacnich,
rehabilitacnich a ucebnich pomiicek, specialnich ucebnic a didaktickych materialii, zarazent
predmetii specialnépedagogické péce, poskytovani pedagogicko- psychologickych sluzeb,
zajisténi sluzeb asistenta pedagoga, sniZeni poctu Zaki ve tride, oddeleni nebo studijni
skupiné nebo jind uprava organizace vzdeldavani zohlednujici specialni vzdélavaci potreby
Zaka *. Vzdé€lavaci obsah zakladni Skoly praktické upravuje Rdmcovy vzdélavaci program pro
zakladni vzdélavani s ptilohou upravujici vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim.
(RVP ZV- LMP, 2010) Podle tohoto dokumentu si kazda Skola vytvaii sviij $kolni vzdélavaci

program.

3.2 Ramcovy vzdélavaci program

Do vzdélavani v Ceské republice byl dle zdkona &. 561/2004 Sb., zaveden systém vice
rovni tvorby vzdélavacich programi. Vzdélavaci dokumenty Ceské republiky jsou rozdéleny
na dvé urovné- statni a Skolni. Statni uroven tvoii dokumenty Narodni program vzdélavani
(NPV) a ramcové vzdélavaci programy (RVP). Na skolni Grovni to jsou jednotlivé skolni
vzdélavaci programy (SVP), které si vytvafi sama $kola podle svého zaméfeni, podminek
aindividualnich potieb zakd. Skolni vzdélavaci program musi vychazet z ramcového
programu. NPV, RVP i SVP jsou dokumenty, které jsou veiejné, jsou tedy piistupné pro
pedagogickou i nepedagogickou veiejnost.

RVP ZV navazuje svym pojetim na ramcové programy predskolniho vzdélavani a je

vychodiskem ramcovych vzdélavacich programli pro stfedni vzdélavani. Pomaha rozvijet

® MSMT. Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavéni a standardy pro zdkladni vzdélavani [online]. [cit. 14-02-
2014]. Dostupné na www: http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/opatreni-ministra-skolstvi-mladeze-a-

telovychovy-kterym-se-2

38



klicové kompetence, vymezuje vzdélavaci obsah- ocfekavané vystupy a ucivo, zafazuje
priifezova témata jako zdvaznou soucast zakladniho vzdélavani, modifikuje vzdélavaci obsah
pro vzdélavani zakt se SVP. Cilem zédkladniho vzd€lavani je podnécovat zaky k uceni,
tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni probléml. Vede zaky k vSestranné,
uéinné a oteviené komunikaci, spolupraci s druhymi a respektu k vlastni préci i k praci
ostatnich. U¢i zaky k zodpoveédnosti za své chovani, jednani. Pomahé zakiim pfi poznavani
arozvijeni vlastnich schopnosti a dovednosti, které uplatni pfi rozhodovani o vlastni zivotni
a profesni orientaci. Vede zaky k toleranci a ohleduplnosti k ostatnim lidem, jejich kulturam
a duchovnim hodnotam. (RVP 2V, 2010)
Ramcové vzdéelavaci programy:
» vychazeji z nové strategie vzdélavani, ktera zdiraznuje klicové kompetence, jejich
provazanost se vzdeélavacim obsahem a uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti
V praktickém Zivote,
» vychazeji z koncepce celozivotniho ucent,
» formuluji ocekavanou uroven vzdelani stanovenou pro vSechny absolventy
Jjednotlivych etap vzdeldavani,
» podporuji pedagogickou autonomii Skol a profesni odpovédnost ucitelii za vysledky
vzdélavani. (RVP 2V, 2010, s. 10)

RVP ZV je doplnén ptilohou ,,Ramcovy vzdélavaci program upravujici vzdélavani zaka
s lehkym mentéalnim postizenim* (RVP ZV- LMP), podle kterého se vzdélavaji zaci, ktefi
z divodu sniZené Urovné rozumovych schopnosti nemohou zvladat pozadavky RVP ZV.
Podle Kristofikové (in Lechta, 2010, s. 258) si Zaci s mentalnim postizenim ,,0SVOjuji
poznatky pomaleji a obtiznéji, potiebuji vicendsobné opakovani, kterym se vytvdri v jejich
paméti stopa “. Valenta (in Lechta, 2010, s. 260) poukazuje na nutnost individualniho pfistupu
k zakim, kde , pedagog vychdzi z konkrétni urovné dosazeného psychického vyvoje
Jednotlivce . Zakladni ucivo je variabiln¢ ohraniceno tak, aby se zak dokazal v urcité
problematice orientovat.

RVP ZV - LMP i RVP ZV maji podobnou strukturu, déli se na &ty¥i &asti. Cast A
vymezuje Ramcovy vzdélavaci program, v Casti B je charakterizovano zakladni vzdélavani,
Cast C vymezuje pojeti a cile zakladniho vzdélavani, klicové kompetence, vzdélavaci oblasti,
prifezova témata a ramcovy ucebni plan. Rozdily najdeme v Casti D, ve které RVP ZV
upravuje vzdélavani zaka se SVP, vzdélavani zakli mimotadné nadanych, materidlni,

persondlni, hygienické, organizacni a jiné podminky, zdsady pro zpracovani Skolniho
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vzdélavaciho programu. V Casti D RVP ZV- LMP upravuje pouze materialni, personalni,

hygienické, organiza¢ni a jiné podminky, zésady pro zpracovani Skolniho vzdélavaciho
programu. (RVP 2V, 2010)
V RVP ZV i RVP ZV- LMP je specifikovana troven kli¢ovych kompetenci, tedy souhrn

védomosti, dovednosti, schopnosti zéka, jiz by mél zdk na konci zékladniho vzd€lavani

dosahnout.

Mezi klicové kompetence patii:

>

kompetence k u¢eni- zak vyhledava a vyuziva informace, vhodné zptsoby, metody
pro efektivni uceni, které vyuziva v procesu uceni i v praktickém Zzivoté, propojuje
poznatky, dava je do souvislosti, poznava smysl uc¢eni,

kompetence k feSeni problému- umi rozpoznat problémové situace, samostatné je
vyftesit, uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti,

kompetence komunikativni- vyjadfuje své myslenky a nazory, umi komunikovat
S druhymi, rozumi textlim, zdznamtm, vyuziva informac¢ni a komunikacni prostredky,
kompetence socialni a personalni- spolupracuje s ostatnimi, pfispiva k upeviiovani
dobrych vztaht, vytvaii si predstavu sdim o sob¢€, ovlada svoje chovani, jednani,
kompetence obcanské- dodrzuje spolecenské normy a zakony, respektuje piesvédceni
druhych lidi, tradice, vytvafi si pozitivni postoj ke kulturnimu a historickému dédictvi,
pfistupuje zodpovédné ke krizovym situacim, situacim ohroZujicim zdravi, zivot
¢lovéka, chrani Zivotni prostiedi,

kompetence pracovni- dodrzuje bezpe¢nost pii praci s materialy, nastroji, pfistupuje
zodpovédné k praci, ochranuje zdravi svoje 1 druhych, Zivotniho prostiedi, vyuziva

znalosti a zkuSenosti.

RVP ZV i RVP ZV- LMP vymezuje vzdélavaci oblasti, které jsou rozdéleny do deviti

vzdélavacich oblasti. Kazda vzdélavaci oblast je tvofena jednim nebo vice vzdélavacimi

obory. Zjednoho vzdé€lavaciho oboru muze byt vytvofen jeden nebo vice vyucovacich

pfedméta.

Ptehled vzdélavacich oblasti a jejich obort:

>

Y V V VY

Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, dalsi cizi jazyky),
Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace),

Informacni a komunikacni technologie (Informacni a komunikac¢ni technologie),
Clovek a jeho svét (Clovék a jeho svét),

Clovek a spole¢nost (D&jepis, Vychova k ob&anstvi),
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> Clovek a ptiroda (Fyzika Chemie, Pfirodopis, Zemépis),
» Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova),
> Clovek a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova),

> Clovek a svét prace (Clovek a svét prace).

Kazda vzdé€lavaci oblast je vymezena charakteristikou a cilovym zamétenim vzdélavaci
oblasti, dle je vymezen obsah jednotlivych vzdélavacich obori, ktery je tvotfen oekavanymi
vystupy a uéivem.

Vyznamnou soucasti zdkladniho vzdélavani jsou priifezova témata, kterd svym obsahem
reprezentuji problematiku soucasného svéta a jsou zéaroven propojena se vzdélavacim
obsahem konkrétnich predmét. Kazda skola je povinna zatadit do vyuky prifezova témata
uvedena v RVP ZV. Zpisob a rozsah zatazeni prifezovych témat si kazda $kola stanovi ve
svém Skolnim vzdélavacim planu.

Zakladnim vzdélavani jsou uvedena tato prifezova témata:
» Osobnostni a socialni vychova,
Vychova demokratického ob¢ana,
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Multikulturni vychova,

Enviromentalni vychova,

vV V V V V

Medialni vychova.

Oba kurikularni dokumenty RVP ZV i RVP ZV- LMP se lisi v minimalnich ¢asovych
dotacich stanovenych pro vzdélavaci obory. Podle Ramcového vzdé€lavaciho programu si
kazda Skola vytvaii svlij Skolni vzdélavaci program vychazejici z konkrétnich vzdélavacich

zaméru Skoly a z potieb moznosti zaka. (RVP ZV, 2010)

3.3 Individualni vzdélavaci plan

Individuélni vzde€lavaci plan (IVP) je pomérné novy pojem, ktery se zacal objevovat
v Ceském Skolstvi spole¢né s integraci zdki se SVP. Jde o dokument, ktery je potfebny
zejména pro individualné integrované zaky, skupinové integrované zaky, zaky s hlubokym
mentalnim postizenim nebo zaky specialnich skol. V této kapitole budou popsany nalezitosti,

které jsou spojeny s IVP, obsah, kdo se podili na jeho tvorb¢ a pro koho je IVP urcen.
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Podminky pro vzdélavani zakt podle IVP stanovi § 18 zakona ¢. 561/2004 Sb. a vyhlaska
¢. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zakt a studentli se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a déti, zaka a studentd mimofadné nadanych. IVP vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu
konkrétni Skoly, ze zavéra nékterého z odbornikti pedagogicko- psychologickych odbornych
sluzeb a z vyjadfeni zdkonného zastupce zaka. Tento dokument je klicovym bodem ve
vzdélavacim procesu. Neni to pouze formalita, ale zavazny dokument vychézejici z potieb
daného zaka. M¢ly by se jim fidit vSechny zcastnéné strany, které se podili na vychové
a vzdélani zaka. DodrZzovani postupi a opatfeni stanovenych v IVP sleduje a vyhodnocuje
Skolské poradenské zatizeni.

IVP Nemusi byt sestaven pro vSechny pfedméty, je vypracovan na zaklad¢ specialnich
potteb Zdka, na jeho vzdé¢lavacich schopnostech a moznostech. Je dulezité pftihlizet
Kk individualnimu tempu a pracovni Grovni Zaka. Na dodrZzovani postupti a vybranych opatieni
dohlizi skolské poradenské zatizeni. IVP je soucasti dokumentace zdka a musi obsahovat:

» obsah, rozsah, zptisob a divod poskytovani individudlni specidlnépedagogické péce

zakovi, zdivodnéni,

» cil vzdé€lavani zéaka,

A\

¢asové a obsahové rozvrzeni uciva,

» seznam ucebnich, kompenzacnich a rehabilitacnich pomiicek, specialnich ucebnic,
didaktickych materialt potfebnych pro vyuku Zika,

» potieba dalsiho pedagogického pracovnika nebo dalsi osoby podilejici se na praci se

zékem a rozsah ¢innosti, popft. dalsi Gprava organizace vyucovani,

navrh na snizeni poctu zaki ve tfidé bézné skoly,

zpusob upravy prostiedi,

metody a postupy préace,

vV V VYV V

predpokladand potieba navySeni finan¢nich prostredku.

(http://lwww.nuv.cz/vzdelavani-v-cr/jak-ma-vypadat-individualni-vzdelavaci-plan)

IVP je zpravidla sestavovan pted nastupem zaka do Skoly, ale miize byt dle potieb dopliovan
a upravovan i béhem Skolniho roku. Na sestavovani planu se podili pracovnici PPP, SPC,
tiidni ucitel spoleéné s rodiCi i asistent pedagoga. Za tvorbu IVP odpovida feditel, ktery
seznami s IVP zakonného zastupce nebo zletilého zdka, ten tuto skutecnost potvrdi svym

podpisem (Vitkova in Lechta, 2010).
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Il PRAKTICKA CAST

Prakticka ¢ast této diplomové prace je zaméfena na roli asistenta pedagoga na ZS a ZS
praktickych. Cilem bylo zmapovat narocnost této profese, zjistit v ¢em spociva piinos
asistentstvi a také jaky je rozdil v nazorech asistentii obou typt $kol na zaclenovani zaku se
SVP do 8kol bézného vzdé€lavaciho proudu. Vyzkum probihal na zéakladnich Skolach
praktickych a zakladnich $kolach hlavniho vzdélavaciho proudu, kde byli osloveni asistenti
pedagoga, ktefi jsou dal§imi pedagogickymi pracovniky zajistujicimi vychovu a vzdélavani
zaku se specialnimi vzdelavacimi potiebami.

Tato ¢ast obsahuje nékolik kapitol, kde je zadan hlavni cil vyzkumného Setfeni, jsou zde
polozeny vyzkumné otazky, na zakladé kterych tento vyzkum probihal. Déle je zde uvedena

interpretace dat a vyhodnoceni vysledkli vyzkumného Setieni.
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4 Specifikace vyzkumu

Pro vyzkumné Setieni byl zvolen kvalitativni pfistup formou tizeného rozhovoru. Data
byla analyzovana formou otevieného kodovani. Kwvalitativni pfistup umoznuje hlubsi
nahlédnuti na dany problém, kdy jedinci volné vyjadiuji své nazory, pocity a postoje. Pii
provadéni spolecenskovédniho vyzkumu je mozné zvolit pfistup kvantitativni nebo
kvalitativni. U kvantitativniho vyzkumu pracuje vyzkumnik s ¢iselnymi daji, sleduje vétsi
pocet piipadi, drzi si odstup od zkoumanych jevi. U kvalitativniho vyzkumu jde o sblizeni se
zkoumanymi osobami, o prostudovani problému do vé&tSi hloubky, proto je také sbér dat

I vyhodnocovani ¢asové naro¢néjsi. (Hendl, 2005)

4.1 Cil vyzkumného Setieni

Cilem Setieni bylo zmapovat naro¢nost profese asistenta pedagoga na ZS a ZS
praktickych, zjistit pifinos asistence pro vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi
potiebami. Také byly porovnavany nazory asistenti pedagoga na zaclefiovani zakd se

specidlnimi vzdélavacimi pottebami do bézného vzdelavaciho proudu.

4.2 Vyzkumné otazky

Hlavni vyzkumna otazka vyzkumného Setieni byla zvolena:
V jakych oblastech spati‘uji asistenti pedagoga na ZS a ZS praktickych vlastni p¥inos

pro vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami?

Jako dalsi byly stanoveny tyto dil¢i vyzkumné otazky:

1. Jakych podob a ukazateli nabyva podpora a pomoc asistenta pedagoga na ZS a ZS
praktickych?

2.V ¢em spocivaji naroky na praci asistenta pedagoga?

3. Jaky je rozdil v nazorech asistentt pedagoga na ZS a ZS praktickych na za¢lefiovani zaka

se SVP do Skol bézného vzdélavaciho proudu?
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4.3 Vyzkumny vzorek a sbér dat

Pti kvalitativnim vyzkumu se vyuziva podrobného popisu jednotlivych situaci, kde jsou
zachyceny nazory, postoje a pocity jednotlivych ucastnikd. Byla zde dana moznost
nahlédnout do zakulisi profese asistenta pedagoga z n¢kolika aspekti jako napi. rizné typy
Skol, riizné druhy a stupné postizeni, odliSné prostiedi.

Telefonni kontakty na asistenty pedagoga byly ziskany od fediteli jednotlivych $kol,
ktefi byli pozadani o svoleni provést s asistenty pedagoga rozhovor. Byli vybrani asistenti
pedagoga ze zakladnich Skol praktickych a asistenti pedagoga ze zakladnich $kol hlavniho
vzdélavaciho proudu, kde jsou integrovani zaci se SVP. Vyzkumny vzorek pro tuto praci byl
zvolen ndhodnym vybérem. Rozhovory byly provadény po piedchozi telefonické domluve
s jednotlivymi asistenty pedagoga, pii které byl stanoven datum a cas setkani. VSichni
asistenti pedagoga souhlasili s uskute¢nénim rozhovoru, bylo také stanoveno misto, kde bude
rozhovor probihat. Deset rozhovorti probihalo ve Skolnim prostiedi- V prazdné tiidé,
v kabinetu, v u¢ebné¢, dva rozhovory se uskutecnily v domacim prostiedi ucastnik rozhovoru.
Byla zvolena metoda polostrukturovaného rozhovoru, kde byly pfedem stanoveny okruhy
otazek, které pak byly pii samotném rozhovoru dopliiovany dle potieby o dalsi otazky v ramci
vymezenych okruhii i mimo néj. Struktura otdzek byla vytvofena na zdkladé¢ vyzkumnych
otazek, které byly stanoveny k naplnéni vyzkumného Setfeni. Dotazovani odpovidali nejdiive
na otazky tykajici se jejich profese, délky praxe, vzdélani. Nasledovaly otdzky zaméfené na
zékaly, kterych se asistence tykala, na népln prace a naroCnost profese asistenta, nazor na
integraci, spolupréci s uciteli, s rodi¢i, poradenskymi zafizenimi. Rozhovory byly nahravany
na diktafon, sc¢imz vSichni uc¢astnici souhlasili. Samotnému rozhovoru piedchazelo
seznameni ucastnika s cilem prace. Také byli vSichni ucastnici ujiSténi o absolutni anonymit¢,
coZ bylo pro ziskani pravdivych a zvlasté¢ konkrétnéjSich informaci velice dilezité. Ve
vyzkumu nejsou zvetfejnéna zadna data, ktera by vedla k identifikaci jednotlivych tc€astniki.
Pro zachovani anonymity ucastnikl rozhovort jsou uvedena jména smyslena. Kazdy rozhovor
probihal asi 25 minut. Zvukove zaznamy byly nasledné autorkou doslovné piepsany na PC.
Pievod mluveného slova do pisemné podoby- forma transkripce. Pro lepsi ptehlednost byly
tyto prepsané rozhovory uvedeny do tisténé podoby. Pfi rozboru zaznamenanych rozhovort
byla pouzita segmentace, kodovani, tfidéni, psani poznamek, neustalé¢ srovnavani a hledani
souvislosti mezi vztahy. Ziskané informace byly zpracovany otevienym kodovanim

a vytvarenim kategorii.
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4.4 Casovy harmonogram

7/ 2013 - 9/ 2013 studium odborné literatury, ptiprava Setfeni
10/ 2013 - 12/ 2013 realizace kvalitativniho dotazovani
1/ 2014 - 4/ 2014 pfepis rozhovorl, analyza vyzkumného Setfeni, interpretace

vysledki a vyhodnoceni vyzkumu
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5 Interpretace dat a vyhodnoceni vysledki Setfeni

V této kapitole jsou shrnuty a vyhodnoceny vysledky vyzkumného Setieni. Potfebna data byla

ziskana pomoci rozhovori s asistenty pedagoga na ZS bé&zného typu a ZS praktickych.

5.1 Interpretace dat ZS praktické

Tato podkapitola je zaméfena na interpretaci dat, kterd byla ziskdna od asistentl

pedagoga zakladnich skol praktickych pomoci rozhovoru.

Vzajemna spoluprace AP a uditele aneb spole¢né to zvladneme lépe

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
Komunikace velmi dulezita

Kladny vztah vyznamny

Ochota cenéna

VVymezeni kompetenci nutné

AP je pomocnikem pedagogickych pracovnikli ve Skole pfi vychovné vzdélavaci €innosti,
jehoz hlavni ¢innosti je spoluprace s ucitelem. Zalezi na zpisobu nastaveni spoluprace mezi

obéma pracovniky, na vzajemném vztahu a ochoté€ spolupracovat.

Vziajemna komunikace obou pedagogickych pracovnikt je podle informantii velmi dtlezitou

soucasti spoluprace nejen pro n¢ samotné, ale také pro zaky.

. ... jsme tady super kolektiv, na to zZe jsme tady samy Zensky, tak si myslim, Ze to jde,

pomahame si, vSechno si Fekneme, poradime se. “(Ilona)

»wlaké uz vime, kdo ma co deélat a jak. Je to o komunikaci a domluve mezi nami. Vzdycky si
rekneme, co se bude ucit, jakym zpusobem. Spolecné se radime, konzultujeme vétsinu

problémii. “(Mirka)

., Vsechno si Fikame, co se tyce vyuky, viastné musime, jinak by to asi nefungovalo dost dobre.

Musite spolu komunikovat a probirat véci, je to lepsi jak pro nas, tak i pro Zaky.* (Katka)
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Dulezitym predpokladem pro vytvoreni pozitivniho klimatu ve tfidé je dobry vztah mezi
ucitelem a asistentem. Z vypovédi informantl je zcela zfejmé, ze vzajemné vztahy mezi
ucitelem a asistentem jsou na velice dobré trovni, ucitelé jsou ochotni pomoci a poradit,

asistenta berou jako rovnocenného partnera.

,, Myslim, ze tohle je hodné diilezZité, aby si asistent a ucitel rozumeéli. Je pak lepsi spoluprace,
mad to urcité pozitivni vliv na atmosféru ve tride, ve Skole celkove. Kdyby to nebylo uplne

V poradku, déti by to vycitily a nepracovalo by se jim dobre.* (Milan)

., Vztah s uciteli je dobrej, pomahame si, Fekneme si dobry i zIy, protoze to je i nékdy potieba,
aby se tak néjak procistil vzduch, jinak ja tady problémy s nikym nemam a se mnou snad taky
ne. Tak néjak si vychdzime vstiic, kdyz nékdo néco potrebuje, rekne na rovinu. Kdyz treba
potrebujou holky vedle v téch rehabkdch na chvilicku, tak je pohlidam, kdyz maji svacinu, tak

Jjim dam najist, no prosté, co je potieba. “ (Margita)

., S ucitelem mam vztah velice dobrej. Vlastne i s ostatnima, protoze se ve tride stridaji. Nikdy
se mi nestalo, Ze by se na mé nékdo dival jako na rusivej element, berou to jako plus.
Pomadham jim viastné ulehcovat hodiny. Na nic si nehrajou, jako Ze ja jsem ucitel a ty jenom

asistent. Viibec ne. “ (Katka)

Kromé spoluprace pii samotné vyuce je velice dllezita ptiprava, spolecné planovani, domluva
a predev§im vymezeni kompetenci. Ucitel je tim, kdo urcuje a pfipravuje praci na vyucovani.
Také asistent mliize pomoci s pfipravou, zalezi na domluvé mezi obéma. Ucitel a asistent

pedagoga by si méli jasné definovat role pii vyuce, ¢imz se zvySuje efektivita vyuky.

,, ... kdyZz jsem byla s p. ucitelem, to bylo fajn, jako, Ze jsem méla svoje déti a on si délal svoje

deti, takze jsme meli kazdej svy...tak jsme se domluvili. ** (Ilona)

., ...Ja obcas néco nakopiruji, vystrihnu, nalepim, taky si nékdy pripravim riizné materialy,

pracovni listy, jak mné ucitel rekne. “ (Katka)

., Vétsinou vsechno pripravi sam ucitel, ja se pak vidim jeho pokyny, co je potieba udélat, co
zrovna Vv ten den budeme délat, cemu mame vénovat pozornost. Nekdy si pripravim néco

sama, abych uciteli ulehcila praci. ** (Eva)
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Pomoc a podpora jako vyznamny aspekt prace asistenta pedagoga

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
Motivace zaka velice dalezita
Zklidnéni zaka nutné

Potieba jistoty vhodna

Podpora samostatnosti zietelna

Pomoc prvorada

Funkce asistenta pedagoga patii do pomahajici profese, tedy uz z ndzvu vyplyva, co je jeho
poslanim. V této kategorii jsou zaznamenany piedev§im ¢innosti charakteristické pro praci
asistenta pedagoga. Nejedna se jen o pomoc konkrétnimu zakovi, ale také ostatnim Zzakim

a pedagogovi.

Uroveil motivace Zaka se odrazi v jeho dalsi ¢innosti. Zaci s poruchami chovani a uceni se
soustfedi hlife na praci, maji problémy s kazni. Pro asistenta pedagoga piedstavuje zklidnéni

zéka a motivace k praci jednu z velmi dilezitych ¢innosti.

¢

., ...ADHD- tam je potreba je spi§ usmérnovat, aby v hodiné byl klid a nerusili ostatni.’
(Mirka)

, Nekdy ma zdachvaty zurivosti a nechuti do prace, a to je potom tezké ho uklidnit a primet

znovu pracovat. Myslim, Ze ta motivace je hodné diilezita, zvlast u téchto zZakii, potrebuji to.

(Eva)

,» ... hlavné ta motivace a chvalit a chvalit a chvalit, a hodné povzbuzovat. Treba zrovna véera
u toho jednoho, zZe se zlobil, najit takovou tu spravnou odpoved, to spravny slovo, aby to dité
Slo, aby vstal - protoze se zlobil na zemi, a Sel néco délat a pracovat, aby si myslel, Ze to déla

sam, ... takze musite vymejslet, hrat divadylko, ...." (Margita)

Prace asistenta pedagoga spoCiva zajisté také v kontrole a korigovani Cinnosti zaka. To
prispiva k posilovani sebejistoty zédka. Zaroven je vSak nutné rozvijet u zéka takovou ucebni
aktivitu, kterd je nezavisla na cizi pomoci, tedy dosdhnout co nejvyssi mozné samostatnosti
zaka.

., Pro zZdka jako opora a jistota.* (Eva)
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,, Ale snazim se, aby kazdy pracoval sam, jen poradim, jak na to, néco zkontroluji, aby mohl
pokracovat v praci. Nekterym staci, kdyz si jen k nemu sednete, je si vic jistejsi, nez kdyz to

ma delat sam.* (Katka)

., Myslim si, Ze porad jen sedeét u jednoho a byt mu neustdle k ruce, asi to taky neni moc dobry,
je potreba, aby se kazdy naucil samostatnosti a pracoval také bez dozoru. Déti by si na to

zvykly a pak uz by nechtély délat nic bez kontroly a pomoci.* (Milan)

Asistent pedagoga vykonava spoustu ¢innosti. Informanti uvadéji, ze jsou ptinosem jak pro
zaky, tak 1 pro ulitele. AP pomahd zakiim nejen pii ¢innostech ve vyucovani, nekteti zaci
potiebuji i pomoc se sebeobsluhou. Zakim se dostiva potfebné opory a pomoci, uditelé

oceniuji ulehceni prace diky asistentovi.

., Vlastné pro vsechny. Pro Zdaka jako opora a jistota. Pro ucitele jako potiebna pomoc
aulehceni prace a pro ostatni Zaky jako takovy komunikacni most mezi nimi a timto

chlapcem.* (Eva)

,»No prosté cokoliv, nékdy mam pocit, Ze ucime ty deti i to, co by je méli naucit rodice, treba
ten muyj si neumi zavazat tkanicky ve svych trindcti letech a maminka se hrozné divila, Ze jsem

ho to jako naucila. * (Ilona)

,,Rozhodné pro vsechny. Pro ucitele, Ze se miiZe soustredit na vyucovani, na vyklad latky, na
vysvetlovani, ne jen nékoho napominat a pobizet k praci. No a tém zakum, u kterych jsem, asi
pomaham tim, Ze stihaji vice véci. Bez asistenta by asi udélali polovinu prace, spise by
koukali po tride, nesoustredili by se. Takhle musi délat, jsem tam, abych je korigovala

a tlacila vic do prace. “(Mirka)

,,No ja myslim, zZe asi urcité pro vSechny. Kazdymu dam trochu, ditéti pomahdam, uciteli

ulehcuji, no a celé tride viastné taky ulehcuji. (llona)
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Naroky na praci asistenta pedagoga

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
Vztah rozhodujici

Trpélivost nutna

Naro¢nost maximalni
Individualni ptistup potiebny

Stejné jako ucitel i asistent pedagoga by mél mit kladny vztah k détem a k praci. Najit tu
spravnou cestu, umeét se prizpusobit situaci a naladé zakl je dalezitym piedpokladem pro

zvladnuti této profese.

, Takeé je velice dulezZité navazat vztah se zdky. Byt kamardadem, ale zaroven tim, kdo mu

nepovoli, protoze musi délat.** (Milan)

,»Dneska uz je o hlavu vetsi nez ja a jsme nejvetsi kamaradi, i kdyz ma ty svy dny, hazi po mné
v§im mozZnym, tak presto ho mam rada, protoze vim, Ze md i ty svétlé chvilky, kdy mé treba
pohladi, mamince doma rekne, zZe chce jit za mnou, tak to mé teda potési. Svoje povolani bych

nikdy neménila ja jsem se v tomhle nasla. “ (1lona)

., Nékdy je hodné tézky vyjit s nékterymi Zaky, to se ale tyka spise téch starsich rocniki. Musite
K nim najit cestu. A to je nekdy nelehky vkol. U téch mensich to je bez problémii. Ti jsou jesté

takovi poddajni. *“ (Katka)

Podle informantil je asistentstvi profese, kterd je ndrocna predevs§im psychicky. Neni to jen
neustélé pobizeni k praci a korigovani ¢innosti, které vyzaduje nemalou davku trpélivosti,

Casto také asistenti musi prekonavat agresivitu nékterych zakd.

., Tady u této profese jsou veliké naroky na trpélivost. Je to neustalé opakovani, upozornovani.
Nékterym se vse musi opakovat nékolikrat, co maji délat a stejné se vas za chvili zeptaji, jak
Ze to maji délat, Ze tomu nerozumi. To pak musi mit clovek opravdu spoustu trpélivosti.
Musite je neustdle popostrkovat, délej a nekoukej, pis, sedni si poradné, nemluv, rusis

ostatni. “ (Milan)
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., To jsem viastné zacinala s chlapeckem, on mé rezal, kopal, kousal, kdyz prisel vzdycky do

tridy, tak vsechno smetl, to byl tehdy malickej- druhacek, hrozné hyperaktivni. “ (1lona)

., To usmernovani a vysvétlovani je psychicky narocné a unavné, clovek musi byt v pohode

a hodneé trpelivy. © (Mirka)

., Hodné tezké je zviddani obcasnych vybuchii...nékdy ma zdachvaty zurivosti a nechuti do

prace, je to fakt hodné narocny.* (Eva)

V praktické Skole jsou vzdélavani zaci se SVP. Dle informantt je dilezité ptfistupovat k témto
détem podle jejich individualnich potieb. Oproti béZznym zékladnim Skoldm je toto mozné

také diky nizkému poctu zaka ve tiide.

. ... kazdy potrebuje individudlni pristup, ale protoze je v téhle trideé nizky pocet Zakii,

miizeme jim toto doprat.* (Milan)

. ... kazdy md jiny ucivo, takze je to opravdu hodné individualni. “(Katka)

Piima spoluprace jako vyznamny aspekt pri vzdélavani zaki se SVP

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
Spoluprace nutna

Metodickéa podpora vyznamna

Zajem o problematiku dulezity

Ve vychovné vzdé€lavacim procesu je velice dilezita spoluprace obou stran, jak Skoly, tak
rodict. Pfi vzdélavani Zzaka se SVP do spoluprace vstupuji i poradenskd zatizeni, kterd
poskytuji potfebné rady a informace. Spoluprace muze zefektivnit vyuku a piispét k lepSim

vztahlim mezi vSemi Ucastniky vzdélavaciho procesu.

Jednou z ¢innosti asistenta pedagoga je i pomoc pii spolupraci se zdkonnymi zastupci zaka.
Informanti povazuji spolupraci rodi¢l za dulezitou soucdst jejich prace. Nekteii jsou

spokojeni s ochotou rodi¢u spolupracovat, jini by uvitali ze strany rodi¢t vice spoluprace.
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,,Ano, spolupracuji, mam od nich spoustu dobrych rad, vi, jak na to dité, tak to zkousim také
podle nich. Kdyz nastane néjaky problém, snazime se ho vyresit co nejdrive, protoze nechavat

to na ,,nekdy " to se musi resit hned.* (Eva)

,Ano, zname se uz dyl, probirame ruzny veci, ktery se tykaj i netykaj jejich syna. Jsme

kamaradi. Vsechno vzdycky probereme. Kdyz potiebuji, zavolam, nebo naopak oni. “ (Ilona)

,Spise ne, vSechny zaleZitosti probiraji s ucitelem, coz je Skoda, taky bych s nima chtéla
nekteré véci probrat osobné. Vzdyt s nim pracuju hlavné ja, takze mam nejvetsi prehled.

(Katka)

., Moc sem nechodi, kdyz ndahodou prijdou, tak si néco rekneme, ale to takové kratké povidani,

o0 spolupréci bych snad ani nemluvil. “ (Milan)

., ... Vtomto pripadé je to spis uz na obtiz. Nékdy by stacilo to vyresit za deset minut, ale je to

pak rozhovor ,, o nicem* na dvacet minut.““ (Mirka)

Pii vzdélavani zakia se SVP je, dle informantd, dilezitd metodickd podpora ze strany
poradenskych zafizeni. Vyznam spociva v poskytnuti rad a informaci, které se tykaji zaka se

SVP. Pro nékteré informanty je podpora dostatecnd, pro n€které nikoliv.

., Prijede pani, asi tak dvakrat do roka, probere néco S ucitelem, pak néco se mnou. Jsem
rada, ze to probirad i se mnou. Mame si co rict. Ona poradi co a jak, jak pokracovat, pro mé

Jjsou tyto rady a pripominky prinosem. “ (Eva)

., VZdycky se sejdeme v kabinetu, vidim, Ze mé berou taky jako jako clena tymu, ktery vzdélava.
Jsou takovym zdrojem informaci, teda kromé ucitele. Dozvim se spoustu — pro mé novych

vect, coz je pro mé dost dulezité. © (Katka)

., ...ale spise jen ucitel, ktery mi pretlumoci, o cem byla rec, jaké dalsi postupy a plany atd.
Uvital bych, kdyby mohli komunikovat i se mnou, ocenil bych, Ze miizu mit informace z prvni
ruky.* (Milan)

,,Jezdi sem pani z Jihlavy, ale ja osobné se s ni moc nesetkavam, coz je velka Skoda, taky bych

se chtéla dozveédet néco nového pro mé urcité prinosného. “ (1lona)
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,Spise se jednda o komunikaci mezi nimi a uciteli. Pro mé by bylo mnohem lepsi, kdybych

veskeré rady a pripominky slysela primo od nich, ne jen od ucitele. “(Mirka)

Jak uvadi informanti, zdrojem informaci dualezitych pro vykon jejich profese, jsou ucitelé,
knihy, rizné kurzy a také samotni rodice zakd. Dulezity je predevSim zdjem asistenta

pedagoga o dany problém a osobni angazovanost.

,, Protoze me tohle zajima, tak ctu ruzné knizky, publikace, casopisy. Kdyz je néjaky kurz, jedu
tam, abych byla vice v obraze. Sice je to v knizkdach dobie popsané, ale neni nad to, kdyz si

o tom miizete osobné popovidat s nekym, kdo déla tu samou praci. * (Katka)

, Taky mi spoustu informaci poskytnou rodice zaka, napr. novinky, co se tyce novych
podpiirnych pomiicek pro dité, at uz v ramci skoly nebo rodinného zivota. No a v neposledni

rade hodné ucitelé ze skoly, ... (Eva)

,,Ja jsem byla v ty Jihlavé i na praxi, podivala jsem se, jak to funguje jinde, ... “ (Margita)

r

Zaclenovani zaki se SVP do Skol bézného vzdélavaciho proudu

Vlastnost Dimenziondlni rozsah
Postizeni rozhodujici

Potieba asistence uvédoméla

Socialni uéeni zasadni

Vzdélavani v praktické Skole potiebné

Tato kategorie se zabyva integraci neboli zaClenovanim zaki se SVP do Skol bézného
vzdélavaciho proudu. Podle informanta je problematika zaClenovani zalezitosti, kterd ma své
klady, ale i zapory. Jak uvadé¢ji informanti, vyznamnym bodem pfi rozhodovéni, zda dité

integrovat ¢i ne, je druh a mira postiZeni.

,» - Urcité zde také hraje roli druh a mira postizeni...  (Milan)

,» o hodné zdlezi na postizeni ... (1lona)
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., Zalezi ale taky na druhu a stupni postizeni. © (Katka)

Prace asistenta pedagoga spociva v pomoci pii vychovné vzdélavacim procesu. Je-li dité
integrovano do bézné skoly, pak by, dle informantl, méla byt podpora Zaka v podobé
asistenta pedagoga nutnou zalezitosti. Asistent pedagoga pomaha udrzet chod celé¢ vyuky, bez

jeho pomoci mize dochazet ke zpomaleni a naruSovani vyuky.

., Pokud by byl zZak zarazen do normalni skoly, urcité by mél mit asistenta, nevim, jak by to

ucitel zvladal ve trideé treba s nekolika takovymi Zaky a jesté s dvaceti Zaky. * (Mirka)

,,Pokud nebude mit takové dité asistenta, miize 10 zdrZovat a zpomalovat vyuku, napr-.
| zdchvaty vzteku, kde je potieba to Fesit napr. i odchodem ze tiidy. To by sam ucitel

nezvladnul. * (Milan)

., ... UFCité to zatézuje i ty zdravé deti, zdrzuji tridu, at je to jak chce, miize to byt décko, jak

chce inteligentni, ale stejné porad to tam brzdi. A kdyby tam nebyl asistent, ... “ (Ilona)

Jako pozitiva integrace vidi informanti predevsim v socialnim kontaktu zakl s postizenim

s zaky intaktnimi. Mohou navz4jem komunikovat, ucit se jeden od druhého, pomahat si.

,Spoluzaci se nauci souziti s takovymi zaky, miizou se naucit pomahat ,,slabsim “, divat se na

postizeni z jinyho thlu pohledu. ** (Katka)

I3

. Kladné je, Ze je neustdile vkontaktu se svymi ,,zdravymi® vrstevniky, neni vyrazeno
Z kolektivu, mize se od nich hodné naucit, spoustu dobrych véci, snazi se jim vyrovnat,
prekonava sam sebe. Taky se hodné nauci ta druhd strana- zdravi Zaci se setkdvaji
S postizenim, také se hodné nauci, jak komunikovat s témito zZaky, jak se k sobé chovat, jak

pomahat.” (Eva)

., Klady- no, Ze ty normalni se miiZou setkavat kazdy den osobné s tim postizenim, uci se jeden

od druhyho, nedivaji se na né divné, mizou si pomahat. *“ (Margita)

Piestoze informanti vidi i pozitiva, které s sebou integrace piinasi, vétsina z nich se ptiklani
spise ke vzdélavani zaku s postizenim na praktické skole. Dle jejich nazoru je kazdému

vénovana individualni péce, kterd je ddna i mensSim poctem zakul ve ttide.
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,,Je jim vénovano kazdymu hodné casu, protoze tiidy nejsou tak preplnéné jako na normalni
zakladce. Na normalni zdkladce by se mohli citit trochu frustrované a odstréené. No moznd
taky ne. Nevim. * (Katka)

, Kazdymu se miizete alespon na chvilku vénovat individualne, poznavate, co kazdy zaik

potrebuje. “ (Mirka)

., No ja si myslim, Ze je tady tém Zakiim je v téch praktickych tridach asi lip, urcite. Za prvy je
to dany mensim poctem deéti, kdyz jich je normdlné na zdakladce Sestadvacet, tak i pro tu pani
ucitelku to musi byt ndarocny. Je jim tady urcité lip, jsou tady mezi svyma, nikdo se jim

nesmeéje, prosté jsou na né zvykli. “ (Margita)

5.2 Vyhodnoceni vyzkumného $etieni na ZS praktické

Na skolach praktickych jsou vzdelavani Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ktefi
vyzaduji specialné pedagogickou péci odpovidajici jejich individudlnim potifebam. Piestoze
byvaji v téchto $kolach tfidy s nizkymi poéty zakl, je piitomnost asistenta pedagoga ve
vyu€ovani vyznamnou soucasti vzdélavani.

Hlavnimi ¢innostmi AP je spoluprace s ucitelem, pomoc zékovi, resp. zaklim pfi vyuce.
Jak uvadgji informanti, nezbytnym piedpokladem pro vytvofeni pozitivniho klimatu ve t¥idé
je vzajemna spoluprace ucitele a asistenta pedagoga. Vymezeni ¢innosti a kompetenci AP je
v rukou ucitele, ktery zodpovida za vychovu a vzdélavani zaka. Z vyrokli informantl je
zfejmé, Ze dobry vztah mezi ucitelem a AP zavisi pfedevS§im na vzajemné komunikaci, ochoté
pomahat si a vzajemném respektu. Dobry vztah zalozeny na duvéfe a pomoci je mezi obéma
pracovniky dtlezity, nejen pro né samotné, ale také pro zaky i celou $kolu. Vyznamnou roli
pii spolupraci hraje pfiprava a spole¢né planovani ¢innosti. AP ulehcuje préci uciteli tim, Ze
pfipravuje rtizné pomicky a materialy na vyucovani, coz ucitelé velmi oceniuji. Vzajemna
domluva a ujasnéni si cil pfispiva k upevnéni vztahli mezi asistentem pedagoga a ucitelem,
tim 1 ke kvalitnéjsi praci.

Dle informantt je prace AP pfinosna pro vSechny - pro konkrétniho Zaka, pro ostatni
zéky 1 pro ucitele. Dle potfeby pomahaji zaktim 1 v jinych tfidach, zalezi opét na vzajemné
domluvé mezi asistentem a pedagogy. AP ulehcuji ucitelim praci tim, Ze pomahaji

konkrétnimu zakovi, motivuji ho Kk ¢innosti, koriguji a kontroluji ¢innosti zaka, usmériuji
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jeho chovéni - zvlasté pak u zaki s ADHD. Diky pomoci asistenta se uéitel mize vice
soustiedit na vyuku. Pfitomnost asistenta pedagoga pfispivéa ke zvySeni sebejistoty zaka, ktery
vidi v asistentovi oporu, zaroven je vSak nutné dosahnout co nejvys$i mozné samostatnosti
zaka. K zakum se SVP, je nutné pfistupovat podle jejich individualnich potieb, dulezitou
kompetenci AP je, dle informantl, umét navazat vztah se zaky, piizpusobit se situaci
a individualnim potfebam ditcte.

Podle informantt je tato prace narocna predevsim psychicky. Kromé neustalého dohledu
nad zaky a opakovaného pobizeni k Cinnosti musi AP piekonavat i agresivitu nekterych zakd,
proto ¢lovek, ktery pracuje s détmi, by mél mit i nemalou davku trpélivosti. AP by mél byt
vybaven i znalostmi, které se tykaji vychovy a vzdélavani handicapovanych zaku. Informace
tykajici se vychovy a vzdélavani zaka ziskdvaji informanti od pedagogt, ktefi ochotné radi,
dale z knih, z internetu, z kurz, ze svych studii a také prostfednictvim poradenskych zatizeni.
Pro nékteré informanty je vSak podpora poradenskych zafizeni nedostatec¢na, uvitali by vice
zajmu z jejich strany.

Jednou z ¢innosti AP je i spoluprace se zakonnymi zastupci. Potiebu spolupréce si
informanti uvédomuji, vidi ji jako dileZitou soucast vychovné vzdélavaciho procesu. Jak
uvadi neékteti informanti, spolupraci s rodi¢i povazuji za dostate¢nou, nekteti v§ak uvadi opak.
Bud’ rodi¢e komunikuji pouze prostiednictvim ucitele nebo nespolupracuji viibec.

Poslednim bodem S$etfeni byla problematika integrace. Dle informanti je dilezitym
bodem pii rozhodovéani o zaclenéni zaka do b&zné Skoly druh a mira postiZzeni zaka. Pfi
zatazeni zaka do bézné §koly je dle informantd potiebna podpora a pomoc asistenta pedagoga,
pro udrzeni chodu vyuky. Pozitiva integrace vidi informanti v socialnim kontaktu zaku
S handicapem a zaki intaktnich, pfi kterém mohou spole¢né¢ komunikovat a pomaéhat si.
Prestoze jsou uvadéna pozitiva integrace, priklani se informanti spise ke vzdélavani zaka
s handicapem na zakladnich skolach praktickych. Jako divod uvadi moznost individualniho

pfistupu a mensi pocet zaku ve tride.
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5.3 Interpretace dat ZS b&zného typu

Tato podkapitola je zaméfena na analyzu a interpretaci dat, ktera byla ziskana od

asistentil pedagoga zakladnich $kol bézného typu pomoci rozhovoru.

Asistent pedagoga jako vyznamna pomoc pii vzdélavani Zaki se SVP

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
Udrzeni pozornosti prvoradé

Motivace nutna

Pomoc vyznamna

Opora zietelna

Usmérnovani chovani dulezité

Asistence je pti vychové a vzdélavani zaka s postizenim velice potfebna. Asistent pedagoga
pomaha témto zaklim pii samotné vyuce 1 pii pfipravé na vyuku, komunikuje, radi, podava
informace a pfedev§im udrzuje jeho pozornost ve vyuce. Také dohlizi na jeho chovani nejen

béhem vyucovani, ale i o prestavkach.

Jednou z dulezitych Cinnosti asistenta pedagoga je dle informantl motivace zaka, pobizeni
K ¢innosti, kontrola a neustalé udrzovani jeho pozornosti. Vhodna motivace usmériuje
chovani a jednani zéka, je to prostfedek k dosazeni urcitého cile. Cim vice netispéchi v uceni

zak zaziva, tim vice by mél byt motivovan, povzbuzovan a chvélen.
Je taky hodné narocné udrzet jeji pozornost. *“ (Michala)

., No tak asi vitbec udrzeni ty jejich pozornosti, aby sedeli v ty lavici, aby ten kol splnili, Ze jo,

protoze nebyli zvykli ze Skolky porad jen sedet. ** (Jitka)

,Ma zavedeny rezim trestii a odmeén, které respektuje, musim neustale udrZovat jeho
pozornost, aby délal to co ma, aby plnil ukoly. Je tFeba ho neustale chvalit i pri sebemensim

postupu vpred. (Tereza)

,,»INo a urcité je hodné vyznamnou a narocnou cinnosti udrzet jeho pozornost, to da taky hodne

prace, protoZze mu to moc nejde, musim tam hodné povzbuzovat a chvalit. “ (Pavia)
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, Tady jde o to presvedcovani a motivovani. To vyzaduje hodné trpélivosti a klidu. Ja si
vzdycky nakoupim takovy nalepky s autickama, a tak vzdycky, kdyz dobre pracuji, tak jim dam
samolepku, oni si to nalepuji do penalu, aby byla néjaka motivace. Myslim si, Ze tyhle décka
nemaji takovou motivaci, jako ty ostatni. A vlastné je to jasny, zZe jo, zZe je to uroven ty zvldstni
skoly.  (Jitka)

., Samozrejmé taky hodne motivace, bez, to nic neni, to zvladnes, to jsou zaklady. * (Dana)

Z vypoveédi informantl je ziejmé, ze ve vyuCovani pomaha asistent pedagoga postizenému
zakovi tim, Ze ho kontroluje, dohlizi na jeho ¢innost, pomahd mu pfii orientaci v hodin¢. U
74kl s télesnym postizenim je potieba pomoci i s osobni hygienou. Cinnost asistenta
pedagoga nespociva pouze v pomoci postizenému zakovi, ale také v pomoci ostatnim zaktim

ve tiideé.

,, Chce byt samostatny, ale v situacich, na které nestaci, mé vold, abych mu byla napomocna. “

(Ilvana)

,,poméham s orientaci v hodiné, zdiraznuji a opakuji po pani ucitelce napr. cislo stranky v

ucebnici, ktery sesit si ma otevrit, aby nezapomnél napsat datum, ..." (Tereza)

,, ...pomadhdam celé tridé, resp. uc¢im prvni rocnik a ucitelka, u které jsem ve tridé, uci crvrty

rocnik... " (Michala)

,, Protoze potrebuje staly dozor, doprovazim ho i na WC, nékdy potiebuje pomoc pri osobni

hygiené. Spatné chodi a snadno upadne, po schodech musi mit oporu.“ (Ivana)

Zéci s handicapem maji narok na podpirna opatfeni, ke kterym jisté patéi pomoc a podpora
asistenta pedagoga. Pokud zdk nevi, potifebuje poradit, mlize se obratit nejen na ucitele, ale
také na asistenta. Dle vypovédi informantd je asistent pedagoga oporou jak pro zdka

samotného, tak i pro ostatni Zaky.
,, Potrebuje nekoho u sebe, nejakou oporu, na kterou se miize spolehnout, ... “ (Dana)

, Narocné je to také vtom, Ze veskeré veci co rika ucitel, musime poslouchat a vnimat.
Nemiizeme si dovolit zasnit se nebo vypnout. A to pokud by Zak v danou chvili zrovna

nevnimal, nedaval pozor, musi mit oporu v nds, Ze my to budeme védét, kdyz se zeptd, cO ma
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zrovna deélat nebo na jaké strance si ma otevrit ucebnici. Tezké je to, vnimat zapis, ktery

ucitel diktuje a zaroven ten zapis diktovat v tempu v jakém pise chlapec.* (Pavla)

PP praci ve skupindch pomdhdam celé tiide, kdyz néco nevi, miZou se zeptat, rada jim
pomiizu, jsem tady takova opora pro vSechny. Také dohlizim na vSechny Zaky o prestavkach. *

(Tereza)

., Nejvetsim prinosem jsem asi pro zdaka, citi ve mnée oporu. Chce byt samostatny, ale v
situacich, na které nestaci, mé vola, abych mu byla napomocna. Kdyz se mu néco podari, tak
mi to radostné sdeéluje nebo ukazuje. Kdyby nemél asistenta, tak by byl ve tridé bezprizorni,

asi by necinné sedel. “ (Ivana)

Pro asistenta pedagoga piedstavuje usmérfiovani chovani nejen ve vyuce, ale také o
ptestavkach jednu z dulezitych ¢innosti. Nevhodné chovani zaku, dle informantd, casto

naruSuje prubeh hodiny.

,, ...po celou dobu vyucovani i prestavek je dilezité korigovat a usmérinovat jeho chovani, tady

vvvvvv

., ...prestavky vyuziva na to, aby si dokazoval, jaky je borec,...takze ho musim v tomhle hodné

usmeérnovat. “ (Dana)

., ... kdyz se nedari se to zklidnit a narusuje to prubeh ty hodiny, tak si jdeme vedle, ... (Dana)

Harmonicky vztah mezi acastniky vychovné- vzdélavaciho procesu

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
Vztah s ucitelem dilezity

Vztah se zakem vyznamny

Spoluprace cenéna

Potieba komunikace prvorada

Navazani harmonického vztahu s zakem s handicapem, ucitelem a rodi¢em je pro asistenta

pedagoga dtlezité. Podle vétSiny informantii je vztah s ucitelem velice dobry, vzdy se na

60



vSem domluvi, vzajemné spolupracuji. Jak uvedla jedna informantka, naruseny vztah mezi

asistentem a ucitelem muzZe mit v§ak negativni vliv na vykon préce asistenta.
., Tak vztah je perfektni, vyvazeny, kamaradsky. Radi poradi, pomiizou. “ (Dana)

., Vztah s ostatnimi uciteli vnimam velmi kladné. Vzdy se mi dostalo pochopeni a ochoty

Zjejich strany.* (Tereza)

.,...S jednou mam problémy, ... kdysi ucila na ZS i mé, ...zasedla si na mé. Nyni se to odrazilo
V asistentstvi. SpiSe nez aby kontrolovala chlapce, kontrolovala me,..., Neni to prijemné mné

a nemiizu se ani plné soustredit na svoji praci. ** (Pavla)

,Jo, tak to je v poradku, my mame rozdéleny ukoly, ja délam s klukama, pani ucitelka
S ostatnima. A velice mé potésilo, Ze pani ucitelka mé pochvalila, Ze pro ni délam vSechno, co

miizu. To je hezky. " (Jitka)

Pro informanty ma vytvofeni a udrzeni harmonického vztahu se zakem velky vyznam. Vztah

zalozeny na dlvéfe, aby si zak uvédomil, ze ma v AP potfebnou oporu a pomoc.

., ... pokud si asistent s danym Zdakem nesedne, muze byt jeho asistence uplné zbytecna. Ja

méla s Zakem moc pekny vztah a slo nam to.* (Pavla)

,,Je potieba najit k sobé cestu, vytvorit si pékny vztah, tim se vSechny problémy urcité zmirni.
Také to, abych pri své prdaci vysla vstric jak danému zZakovi, tak celé tridé a jejich rodiciim,

aby byli spokojeni. * (Tereza)

., Nejndrocnéjsi je urcité vytvorit si spolecné s danym ditétem pékny vztah, aby mél v nas
divéru a kdykoli kdyz néco potiebuje, se dokdzal sam nds na to zeptat, nebdl se, mel v nas

oporu a védel, ze tu jsme pro néj. “(Pavla)

., Podminkou, a to dost diilezitou, je vytvoreni harmonického vztahu se Zdkem, musite si

vzdjemné ditvérovat a védet, zZe spolecné se toho da zvliadnout mnohem vic. * (Mirka)

Jednou z ¢innosti, kterou AP vykonavaji je i spoluprace s rodi¢i. Komunikace a vzajemna
spoluprace s rodici je dle informanti jednim z prostiedkt, diky nimz se daji vyfeSit problémy
tykajici se vychovy a vzdélani zakt. Spoleéné konzultuji s rodici, co je tieba udélat, procvicit,

jak postupovat. Také se vsak informanti setkavaji s nezagjmem rodici, spoluprace nefunguje
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tak, jak by m¢la, komunikace je zbyte¢na. Poradenska zatizeni jsou pro informanty zdrojem
infomaci a rad, které se tykaji vychovy a vzdélavani zakt s handicapem, také SPC zapujcéuji

potifebné pomucky.

»Ano, tak trochu, protoze se zname, tak si Fekneme, co je potreba délat, jak pokrocili, co

Zvl&daji, v cem maji zabrat, aby to doma procvicili, spoluprdce tady funguje dobre.* (Jitka)

,,Ano, jsou to mili a vstricni rodice, hodné se ptaji, je videt, Ze maji zdajem, coz nds velice tési
a také nam hodné usnadnuji praci, kdyz se s ni doma uci. Komunikujeme spolu, domlouvame

se. Jsou tady videt pokroky a je to takeé dano ditkladnou domaci pripravou. *“ (Michala)

,,Spolupracuji pouze s maminkou, vétsinou pres email, pokud Lukas chybi ve Skole, pisu ji
ukoly, které ma udelat a co dopsat. Kdyz je néco dulezitého a potrebuje se to vyresit ze dne na

den, nebo néco pripomenout, piseme si pres mobil. “ (Pavla)

., Nechce psat ukoly, nosit pomiicky do vytvarky, rano vstavat, prosté nechce nic! Po nas chce
radu. Sam ale neudeéla nic, vithec s nami nespolupracuje. Pritom vzdy vkraci do ucebny
sebejisté a s usmévem. Neco mu vysveétlit je nad lidské sily. Kolegyne i ja se mu vidycky
venujeme individudlné, vzdy s ucasti. Vsak za ty roky, kdy uz chodi do skoly treti dite v poradi,

se nezménilo nic!* (Dana)

., V nasi Skole se byla podivat pani ze SPC, tak se vyptavala, co jsme zvladli, kde je zlepSeni,

taky poskytla mnoho vzacnych rad a doporuceni. Jsem za to vdécna. ** (Tereza)
., Spolupracujeme s espécé, mame od nich zapiijcené pomiicky. * (lvana)

Informanti si uvédomuji dileZitost a potiebu komunikace s ucitelem a se zaky. S ulitelem
konzultuji ¢innosti, které se budou vykonavat, postupy prace, se zaky komunikuji, poskytuji

jim rady a informace, pokud Zaci potfebuji s né¢im poradit.
., ... néco spolu zkonzultujeme a rekneme si jak dal. ** (Jitka)

,, Ve vyucovani se domlouvame s ucitelem, co mam delat. Musime spolu hodné komunikovat,

aby kazdy vedeél co a jak, ... (Tereza).

,, ...ucitel musi mluvit na tu holcicku, tak, aby vidéla na usta... * (Michala)
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,» ... kdyz treba nécemu nerozumi, nevi si s nécim rady, chodi o prestavce za mnou, zda bych

Jjim to vysveétlila. “ (Pavia)

,, Je to hodné o komunikaci, bez toho by to asi neslo, jsem rada, kdyz se pta, vzdyt od toho

tady jsme. (Pavla)

Naroky na vykon funkce asistenta pedagoga

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
Vzdélani mén¢ dulezité
Trpélivost nutna

Pomoc vyznamna
Individualni ptistup dilezity

Informace, které se tykaji vzdélavani zakd s postizenim, ziskdvaji informanti od kolegl
ucitelt, dale Cerpaji z knih, z internetu, také z riznych seminait. Néktefi maji vystudovanou

Skolu pedagogického zaméteni, tedy Cerpaji i z tohoto.

., Pokud jsem néco potrebovala, vyhledala jsem si tyto informace na internetu nebo jsem se

zeptala zkuSenych, kteri maji s témito zaky praxi. *“ (Pavla)

., Kromé toho, co znam ze Skoly...jezdim taky hodné na seminare, ...hodné véci mi poradi

ucitelky,... " (Michala)

, Taky hodné cerpam od brachy, ktery uci v autistické tride na Jizni Morave. A tim, Ze
spolecné hodné diskutujeme s ucitelkou- kolegyni, tak taky tim ziskdvam spoustu cennych

informaci* (Dana)

., ... libila se mi i jeji forma vyuky a leccos jsem od ni pochytila, ziskala jsem spoustu

uzitecnych rad a zkuSenosti prostrednictvim jeji vyuky.* (Pavia)

Dle informanti vyZaduje profese asistenta pedagoga zejména trpélivost. Prace je naro¢na
predevsim psychicky, nebot’ pracuji se zaky, které je potfeba neustdle motivovat k ¢innosti,

udrzovat v klidu, napominat je a také korigovat jejich nevhodné chovani.
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. ... udrzet to dité v klidu, protoze to chovani mu tu vyuku blokuje. Je to nékdy docela

psychicky vycerpavajici, chce to mooc trpélivosti, cely den ho jen napominat, ... “ (Dana)

., To vyzaduje hodné trpélivosti a klidu.* (Jitka)

mu ponechavat urcitou volnost. Sndset jeho vykyvy nalad a chuti do pracovni ¢innosti, chce to

trpéelivost. “(lvana)

Jak uvadgji informanti, pomahaji uciteliim i s pfipravou na vyucovani. Pfipravuji si rizné
pomucky, pracovni listy. Také pomahaji s administrativni praci. Zalezi na spolecné domluvé

mezi uditelem a asistentem.

., Tak vyucujici mné vyznaci ty ukoly, ktery se ode mé ocekavaji, a pomucky si uz pripravuji
sama. Tak treba jsem si vyrobila takovy kostky s pismenkama, pak jsme Sli do télocvicny a

hrali s tema kostkama. “ (Jitka)

. ... madme to takhle domluvené ,... delam si pripravy na hodiny, materialy, pracovni listy,

prosté co je potieba. Také spolecné pripravujeme besidky, karnevaly,... (Michala)
,, PFipravuji pracovni listy a také pomaham s administrativou i dalsim uciteliim. “ (Tereza)

., Pani ucitelka mi zada, co mam pripravit. Nekteré pripravy déla ucitelka. Na pripravy se

domlouvame po vyucovani, nebo pred vyucovanim. Délame spolecné plan cinnosti. “ (Ivana)

Podle informantt je potieba pristupovat k zdkovi s handicapem individualné, dulezité je najit

zpusob, jakym se Zakem pracovat.

s ... pomaham mu, jak k ukolu pristupovat. “ (Tereza)

., Mym uikolem je taky hledat cestu a zpusoby jakym bych ho dovedla k cili, pristupovat k nému

individudalné. * (Pavla)
,,No a tato holc¢icka ma i individualni pristup. “ (Michala)
., Musim premyslet, co s nim, jak na néj zapusobit, na kazdého plati néco jiného, tady je to

individualni. * (Dana)
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Pohled AP na problematiku zaclenovani zaku se SVP do Skol hlavniho

vzdélavaciho proudu

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
Postizeni rozhodujici

Potieba asistence velice dilezita
Naroc¢nost zietelna

Respekt nutny

Obavy ziejmé

Ve vypovédich informanti uvadéji, ze pokud ma byt dit€ integrovano do bézné skoly, mél by
byt bran zietel na druh a stupeil postizeni. Pro n&které zaky se SVP vidi zafazeni do bézné

Skoly jako vhodné feSeni, pro nékteré ne.

., Postizeni Zaci by méli mit moznost vzdélavat se s intaktnimi détmi, pokud jim to jejich
postizeni dovoluje a neméli by byt segregovani ve specialnich Skoldch. Nicméné velmi zalezi
na druhu a stupni postizeni Zaka. Néekdy to neni mozné, aby postizeny zdk byl vzdélavatelny s

Zaky intaktnimi. ** (Tereza)

,,No to ma urcité smysl, ale zdlezi hodné na druhu postizeni a v jaky rodiné to dité rostlo, ale
jsem jednoznacné pro, ... déti ze zvlastnich skol jo, ale ty déti z téch specialnich Skol, tak to uz

rozhodné ne, to uz by tam byli chuddci, ... “ (Dana)

., Zdlezi na tom, o jaky typ postiZeni se jednd. V tomto pripadé jsem pro, v jinych zase proti.
Myslim si, ze pokud se jednd o déti s mentalni retardaci nebo DMO, ...tady bych volila jiny
druh skoly, nez je bézna zakladni skola.*“ (Michala)

Pomoc asistenta pti vzdélavani zaka se SVP povazuji informanti za velice vyznamnou soucast
integrace. Bez jeho pomoci by byl chod vyuky omezen. Uciteli by zbyvalo méné ¢asu na

ostatni zaky, nebot’ by musel vénovat pozornost zakovi se SVP.

vevr
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. Miij nazor je pro zarazovani, ale aby v dané tride byli maximdlné takovi Zaci dva

S asistentem. “ (Pavla)

., Kdyby nemél asistenta, tak by byl ve tridé bezprizorni, asi by necinné sedel. Pani ucitelka by

mu musela vénovat pozornost a nemohla by se vénovat ostatnim. * (Ivana)

., ... mohou jet svym tempem a nemusi kviili témto jedinciim neustale zastavovat a cekat na

né“ (Pavla)

Ptijeti zdka s handicapem do bézné Skoly s sebou, podle informantii, pfinasi i vEtsi starosti.
individualniho vzd¢lavaciho planu. Proces integrace muze byt narocnéjsi i1 z hlediska

finan¢niho, nebot’ je nutné zajistit potiebné pomiicky a potiebny personal.

. ... je to mmnohem ndrocnéjsi pro praci ucitele, vice administrativni prace, tvorba

individualniho vzdelavaciho planu, ... (Tereza)

., Ucitel ma prdci navic- nejen ve tride, také navic vytvari individualni vzdélavaci plan.*

(Michala)

, ... je ktomu treba financni prostredky pro zajisteni této péce. Je treba opatrit vice

pomahajiciho persondlu a pomiicek, coz by méla spolecnost chdpat* (Ivana)

Jako pozitiva integrace spatiuji informanti v setkavani zaku s handicapem a zaku intaktnich.
Intaktni Zaci se u¢i pomahat ditéti s postizenim, uvédomuji si, Ze ,,byt zdravy“ neni
samoziejmosti. Toleruji jeho nedostatky, uci se zit spole¢né¢ s nimi a odbourdvaji se

predsudky k lidem s handicapem.
., Nauci se je respektovat a prijimat je takové jaké jsou* (Michala)

,, Ostatni déti si na postizeného zZaka zvykly a umozZnuje jim to videt svét i z jiného pohledu nez
ze sveho. Nuti je to premyslet o tom, Ze jsou na sveté lide, kteri se neobejdou bez pomoci

druhych a Ze jsou stejné diileziti jako oni. * (Ivana)

... UCT se s nim spolupracovat, odbouravaji se predsudky k postizenym lidem, uci je

tolerantnosti a respektu. “ (Tereza)
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A co se tyce spoluzakii, chovaji se k ni moc hezky, se v§im ji pomahaji, jsou ochotni, uci se

byt potrebni pro slabsi jedince. “ (Pavla)

Jednim z problémd, ktery miZze nastat pii zaclefiovani zaku s handicapem do b&Znych $kol,
jsou podle informant obavy rodi¢u intaktnich zaki, zda integrace nebude omezovat vyuku,

zda ucitel bude mit dostatek ¢asu i na ostatni zaky.

»No zprvu méli obavy, jestli to nebude néjak vyrazné ovliviiovat vyuku, jestli to nebude

brzdit. “ (Michala)

., ... tato rodina byla samoziejmé vyhldsSena jako socidlni pripad, lidé se k nim moc hezky
nechovali, dokonce dveé maminky chtély dat své déti ze Skoly jinam, pokud tam ten kluk

bude, ... “ (Dana)

,,No zezacatku nebyli moc nadseni, mysleli si, Ze to tam bude omezovat vyuku, Ze se pani

ucitelka bude zamérovat vice na tohoto Zdka, ... “(Tereza)

5.4 Vyhodnoceni vyzkumného $etieni na ZS béZného typu

Pro zaky se SVP, ktefi jsou integrovani Vv béZzné Skole, je pomoc a podpora asistenta
pedagoga jednim z moznych a dle informanti také dulezitych opatfeni, které se tykaji
integrace. Jako jednu z hlavnich ¢innosti uvadéji informanti motivaci zaka a povzbuzovani
k ¢innosti, nebot’ pro Zaka, ktery zaziva $kolni neuspéchy, je motivace jednim z prostiedki
k dosazeni ur¢itého cile. N&plni prace AP je také udrzovani pozornosti a usmérnovani chovani
zakd. Dle informantii, nevhodné chovani Zzakli narusuje pribéh hodiny, je tedy dilezité
zklidnéni a usmérnéni chovani zaka, a to nejen ve vyuce, ale i o prestavkach. Vyznam
asistence spatfuji informanti v podpoie a pomoci zadkovi s handicapem, uciteli i ostatnim
zaktim. Jejich tkolem je dohliZet na Zéka s handicapem, kontrolovat jeho ¢innosti a pomahat
mu pii orientaci V hoding, radit mu, komunikovat s nim. U zaki s télesnym handicapem je
nutnd pomoc i se sebeobsluhou. Z vypovédi informanti vyplyva, Zze jsou oporou i ostatnim
zakim ve tiid¢, kterym poskytuji potfebné informace a rady. Ucitelim usnadiiuji jejich praci
tim, ze pomahaji s pfipravou pomicek a materiali do vyucCovani, s administrativou,
pofadanim mimoskolnich akci. Dle informanti vSe zalezi na vzajemné domluvé mezi

ucitelem a asistentem.

67



Informanti poukazuji na dileZitost vytvoreni harmonického vztahu se zdkem. Ten by si
mél uvédomit, Ze asistent je tu pro néj, ze v ném ma potiebnou oporu. Dle informanti je nutné
pfistupovat k zakim podle jejich individualnich potieb, umét najit zpusob, jak s nimi
pracovat. Jako jednu z vlastnosti, které by m¢l AP mit, uvadéji informanti trpélivost, nebot’
musi zaky neustdle pobizet k ¢innosti, motivovat, napominat je a korigovat jejich nevhodné
chovani, proto je, dle informantu, tato profese naro¢na piedevsim psychicky.

Z vyroku informanti vyplyva, ze navazat harmonicky vztah nejen se zaky, ale také
sucitelem je pro asistenta pedagoga dilezitou soucésti vychovné- vzdé€lavaciho procesu.
Vztah zalozeny na vzajemné domluve, spolupraci a ochoté pomahat si ma vliv na né samotné,
ale i na pribéh celé vyuky. Dle informanti je vzajemna spoluprace na velice dobré Grovni,
naruSeny vztah vSak mlze mit negativni vliv na vykon prace asistenta pedagoga.

Informace, které se tykaji vychovy a vzdélavani zakt se SVP ziskavaji informanti od
ucitelt, ktefi jim ochotné poskytuji rady, dale =z internetu, z knih, ze svych studii
I prostiednictvim poradenskych zafizeni, které nejen davaji rady a doporuceni, ale i zaptjcuji
pottebné pomicky.

Jednou z ¢innosti AP je i komunikace a spoluprace s rodi¢i. Z vypovédi informantt je
ziejmé, ze problémy, které se tykaji vychovy a vzdélani, 1ze vytesit diky vzajemné spolupraci.
Konzultuji spolecné zélezitosti, které se tykaji edukace zédka - co maji procvicovat, co je
potfeba ud¢lat, jakym zplUsobem postupovat. V nekterych piipadech se vSak informanti
setkdvaji s nezajmem ze strany rodicu.

K problematice integrace informanti uvadéji, ze pfi rozhodovani o zalenéni Zzaka do
b&zné ZS se ma brat v uvahu druh a stupefi postizeni zaka. N&kterym zakiim by integraci
doporucovali, nékterym ne. Také poukazuji na to, ze pokud bude zak zafazen do Skoly
bézného vzdelavaciho proudu, je nutna pfitomnost asistenta pedagoga. Bez tohoto dalSiho
pracovnika by byl chod vyuky omezen, ucitel by se nemohl pln¢ vénovat ostatnim zakim.
Podle informant integrace s sebou pifinasi i vétsi naroky na ucitele, jako napf. tvorba
individualniho vzdélavaciho planu pro zaka se SVP, naro¢néjsi ptipravy na hodinu, také veétsi
zat¢z z hlediska finan¢niho. Dalsi problém vidi informanti vtom, Ze ze strany rodich
intaktnich zakt prichazi urcité obavy, zda vyuka nebude omezovana a narusovana, pokud se
ucitel bude vénovat zakovi se SVP. Prestoze jsou informanty uvadéna negativa, vidi také
pozitiva, ktera s sebou integrace piinasi. Pozitiva spatfuji pfedev§im v socidlnim kontaktu
zaki s handicapem a zaku intaktnich. Intaktni z4ci se uci tolerantnosti, respektu, uvédomuyji si

potiebu pomahat slabsim.
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6 Diskuze a doporuceni pro praxi

Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami se uskutecnuje s vyuzitim
vyrovnavacich a podpurnych opatieni, mezi které Ize zahrnout i pomoc a podporu asistenta
pedagoga.

Rozborem rozhovorti bylo zjisténo, ze pii vychové a vzdélavani zakt se SVP je prace AP
velmi potiebna. Jak bylo informanty obou typta $kol uvedeno, i uéitelé vnimaji piitomnost AP
ve vyucovani pozitivné. AP jsou uciteli brani jako rovnocenni partnefi. K efektivnéjsi vyuce
a k harmonické spolupraci prispiva souhra obou pedagogickych pracovniki, tedy ucitele
a asistenta pedagoga. Jak vsSak bylo uvedeno jednou informantkou, negativni postoj ucitele
k asistentovi se mize odrazet v kvalité vykonu asistenta pedagoga. Mare§, Ktivohlavy (1990,
s. 8) uvadi, ze ,pedagogicky proces md svou socialné psychologickou stranku, na niz
podstatnou mérou zaviseji vychovné a vzdélavaci vysledky“, jestlize se v pedagogickém
procesu setkava vice lidi, je dalezité, aby se mezi nimi vytvofil vztah zalozeny na daveéie
a ochot¢ spolupracovat. V opaéném piipadé to mize mit negativni vliv na prubéh vyuky, ale
i na celkové klima tiidy i Skoly. Proto by si mé&l kazdy asistent i ucitel uvédomit vyznam
vzéajemné spolupréce.

Tepla, Smejkalova (2007) uvadgji, ze asistent pedagoga je pedagogickym pracovnikem,
ktery pomaha pii vychovné vzdélavaci ¢innosti ve Skolach, ve kterych jsou vzdélavani Zaci se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Jako hlavni €innosti jsou uvedeny pomoc a podpora
zékovi resp. zakim pii vyuce 1 mimo ni, pfiprava pomilcek, pomoc uciteli a pomoc pii
spolupréaci s rodigi. Setfenim bylo zjiiténo, Ze asistenti pedagoga se také spolupodili na
pfipravé materiali a pomlcek do vyucovani, ¢imZ usnadiiuji préaci ucitele, dile pomahaji
s administrativou a s pfipravou mimoskolnich akci. VSe zavisi na vzdjemné domluvé obou
pedagogickych pracovnikd. Jak jsme mohli dale zjistit z vyzkumného Setieni, asistent
pedagoga, at’ uz na ZS nebo na ZS praktickych, je osoba, ktera je pro zaka s handicapem
oporou. Poskytuje mu potfebné rady, komunikuje, povzbuzuje, koriguje a kontroluje ¢innosti,
pomaha se sebeobsluhou, pracuje se zékem podle jeho individualnich potieb. Zaroven vsak
musi nechat Zakovi ur¢itou volnost pii feSeni problému, ktera vede k jeho samostatnosti. Jak
uvadi Palatova a kol. (2012), AP by mél se zakem pracovat s ohledem na jeho individualni
potieby, prizpusobit se jeho moznostem, zaroven vsSak nesmi slevovat z naroku. Jak bylo
uvedeno ve vypovédich, AP by mél umét rozhodnout a vycitit, kdy je jeho pomoc potiebna
a kdy to mtze zvladnout zak sam. Je dulezité si uvédomit, ze prace asistenta pedagoga patii

do podptlrnych opatfeni, ma tedy Zéka ,,podpofit. PfestoZze maji tito Zaci omezené moznosti,
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nesmi brat asistenta jako nékoho, kdo za né vSe udé¢la a vyiesi, nebot’ jednou z kli¢ovych
kompetenci zaka je ,.kompetence k feseni problému‘ (RVP ZV,2010), kdy zak umi rozpoznat
problémové situace, samostatné je vyiesit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnulti.
Podle vypovédi dotazovanych asistentii obou typt kol vyzaduje tato profese piedevsim
mnoho trpélivosti, jakozto uvadi i Palatova a kol. (2012, s. 16): ,,Trpélivost, vysvétlovani,
diislednost a kladny pristup AP k Zakovi jsou zdkladnimi predpoklady pro ziskéni spravnych
navykii, které jsou potrebné pro praci a klidné souziti ve tridé*. VVyznamnou Ulohu sehrava,
také komunikace a vytvofeni harmonického vztahu asistenta a Zaka, ktery je zaloZen na
davéie. Jak uvadi Svarcova (2000, s. 112) ve své knize, lidé s postizenim ,, ...pFi FeSeni
Cetnych problemit vyplhyvajicich z jejich handicapu potrebuji castéji pomoc a radu osoby, k niz

6

maji plnou dirvéru“, proto by asistentem pedagoga mél byt ¢lovek, ktery ma rad déti, ktery
s nimi umi komunikovat a jednat. Spole¢né vytvaii tym, ktery by mél mit spoleény cil. Myers
(in Nakonecny, 2009, s. 384) uvadi, ze ,,dva nebo vice lidi, kteri po delsi dobu, nez je maly
moment, spolu interaguji, maji vliv jeden na druhého a vnimaji jeden druhého jako my*.
Volba tohoto povolani by méla vychazet z vlastni motivace a potieby pomahat druhym. Ne
kazdy miZe toto povolani vykonavat, ten kdo nemd dostatek empatie, vstficnosti
a zodpovédnosti, by si mél uvédomit, Ze nez pomoci, mize spise ublizit.

Uspé&snost zaki velice vyznamné ovliviiuje spoluprace $koly a rodiny. Podle Zelinkové
(1994, s. 171) musi rodina a Skola ,, vystupovat jako rovnopravni partneri, protoze vysledky
jejich pusobeni se vzdjemné podminuji.” S timto nelze jinak, nez souhlasit. Vyzkumnym
Setfenim bylo zjisténo, ze vzajemna komunikace a spoluprace s rodi¢i mize vést k vyfeSeni
vzdélavacich i vychovnych problémt, pro samotného asistenta je piima spoluprace duilezita,
nebot’ pravé on travi veétSinu Casu se Zzakem. , Asistent pedagoga je rovnocennym clenem
tymu, v komunikaci s rodinou je spojovacim clankem* (Vitkova, Lechta in Lechta, 2010,
s 173).

Integrace je pojem, se kterym se v posledni dobé setkavame stale Castéji. K pojmu
integrace Jesensky (1998, s. 25) uvadi, ze je to: ,,dynamicky, postupné se rozvijejici
pedagogicky jev, ve kterém dochazi k partnerskému souziti postizenych a intaktnich na vrovni
vzdjemné vyvazené adaptace behem jejich vychovy a vzdeélavani a pri jejich aktivnim podilu
na reSeni vychovne vzdélavacich situaci. Nastava vSak spousta otazek, které se integrace
tykaji, napf. zda je integrace ucelnd, pro které Zaky je tim nejlepSim feSenim, jaké klady
a zapory muze integrace prinaset. Jak bylo Setfenim zjisténo, AP spattuji pozitiva integrace
pfedevsim v socidlnim souziti zaki postizenych a intaktnich, vzdjemné komunikaci a pomoci.
Piestoze byla informanty ZS i ZS praktickych uvadéna i negativa, napf. mozna frustrace

70



handicapovaného zdka, omezeni vyuky, finanéni naro¢nost, zvySené naroky na ucitele,
ptiklani se informanti ze ZS b&zného typu spise k zafazovani zaki do b&znych kol. Ziejmé
ma na jejich hodnoceni vliv to, ze jsou sami soucasti integrace a mohou posoudit ucelnost
a potiebnost integrace z vlastni zkuSenosti, vnimaji spiSe pozitiva nez negativa. Naopak- pro
informanty ze ZS praktickych je vzdélavani zaki se SVP na praktickych $kolach spise lepsim
feSenim nez zatazovani do béznych Skol. Nicméng, jak bylo také Setienim zjiSténo, vSe zalezi
na druhu a stupni postizeni zdka. Musime si uvédomit, ze ne pro kazdého zdka mize byt
integrace vhodna, nékterym bude vyhovovat spiSe prostiedi, kde jsou zaci s podobnym
postizenim, kde je mensi pocet zakl ve tiid¢, pro nekteré mize byt vyhovujici a pfinosnéjsi
vzdelavani na zakladni Skole. Mnohé zavisi také na osobnosti zéka.

At uzZ se nazory asistentll pedagoga na integraci li$i, naS§im hlavnim tkolem je: ,, Formou
spolecenskych, kulturnich a jinych aktivit prekondvat dosavadni mezilidské bariéry. UmozZnit
zdravym poznat Zivot, problémy, prani, citéni i treba ,, kulturu* a z&jmy lidi s postizenim.
Moderni podpora lidi se zdravotnim postiZzenim spociva ve spolecném hledani cest ke
zpristupnéni Zivotnich Sanci . (Novosad, 2009, s. 81)

Prace je svym zaméfenim urcend osobam, které se zajimaji o problematiku vzdé&lavani
zakid se SVP. Miize poskytnut informace asistentim pedagoga, resp. zajemctim o tuto profesi,
dale ucitelim, ktefi mohou porovnat poznatky a zkuSenosti AP obou typu $kol a v neposledni
fad¢ 1 Siroké vefejnosti, kterd se mize podivat na problematiku vzdélavani zakt se SVP

z pohledu asistenta pedagoga.
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Zavér

Diplomova prace s nazvem ,,Asistent pedagoga a jeho role pii vzdélavani zéka na ZS
a ZS praktickych je zamé&fena na problematiku profese asistenta pedagoga na téchto $kolach.

V Gvodu préce je piiblizena profese asistenta pedagoga, jsou objasnény pojmy asistent
pedagoga a osobni asistent, dale byla vénovana pozornost legislativnimu vymezeni funkce
asistenta pedagoga, jako napf. zfizovani, ekonomické zabezpeCeni a odbornd kvalifikace
asistent pedagoga. V dalsi Casti je popsana specificka funkce a napln asistenta pedagoga
a velmi dulezity bod vzdélavaciho procesu- spoluprace s ucitelem a rodiéi.

Nésledujici kapitola se zabyva pojmem ,,Zaci se specifickymi vzdélavacimi potiebami®,
jsou vysvétleny a charakterizovany vybrané druhy postizeni. Pokracuje vymezenim termint
»integrace* a ,,inkluze“. Jedna pasaz je vénovana pohledu do historie ohledné piistupt
a postoji  spole¢nosti k lidem s postizenim, Vzavéru této ¢asti jsou uvedeny cinnosti
jednotlivych poradenskych sluzeb, spoluprace s rodiéi.

V zavéru teoretické Gasti jsou poskytnuty informace o vzdélavani zakt se specialnimi
vzdélavacimi potfebami na ZS a ZS praktické, kde jsou charakterizovany jednotlivé typy $kol
a vzdélavaci obsah ramcovych vzdélavacich programt. Na konci je vymezen pojem
»individualni vzdélavaci plan“ a jsou popsany podminky pro vzdélavani zakd podle
individudlniho vzdélavaciho planu.

Cilem diplomové prace bylo zjistit, jakou roli hraji asistenti pedagoga na zakladnich
Skolach praktickych a zékladnich Skolach béZného vzdélavaciho proudu, kde jsou integrovani
zaci se specialnimi vzdé€lavacimi potiebami. V oblasti vychovy a vzdélavani zaku byla
devadesata léta dilezitym meznikem, nebot’ se do poptedi dostava myslenka rovnopravného
vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi pottebami. Diive byli tito Zaci vzdélavani pouze
na Skoldch jim urcenych, dnes je témto zakiim umoznéno vzdelavani také na zakladnich
Skolach bézného vzdélavaciho proudu. Podminkou tGspésného zaclenovani zaki do béznych
skol je vyuziti podpirnych opatfeni. Jednim z nich je pomoc a podpora asistenta pedagoga
jako dal$iho pedagogického pracovnika.

Prakticka ¢ast predklada vysledky kvalitativniho vyzkumného Setieni, které mélo za ukol
poodhalit Cinnosti asistenta pedagoga na téchto Skolach, zhodnotit ptinos asistentstvi pro
vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Také byla v€novana pozornost
problematice zatazovani zaki se SVP do béznych Skol, byly porovnavany nazory asistentii

pedagoga obou typi $kol.
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Skol jsou pfinosem pro vSechny ucastniky vzdélavaciho procesu, tedy pro konkrétniho zaka,
pro ucitele i pro ostatni zaky. Jako hlavni ¢innosti asistentdi obou typt $kol byly uvadény
pomoc a podpora zakam se SVP, které motivuje k ¢innosti, povzbuzuje, kontroluje a koriguje
jejich préci, také usmérituje nevhodné chovani. S pomoci asistenta pedagoga zak ziskava vétsi
sebejistotu. Asistent pedagoga je osoba, kterd poskytuje zakovi individualni pfistup, je pro néj
oporou, zaroven vSak musi zaka vést k samostatnosti. Ve vyucovani se asistent vénuje tém,
ktefi to pravé potiebuji, ackoliv to vzdy nemusi byt pouze zak se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami. Setfenim bylo zjisténo, Ze uditelim asistent usnadiiuje praci tim, Ze poméha napf-.
s piipravou na vyufovani, s organizaci, sadministrativni praci. Dulezita je vzajemna
domluva, spoleéné planovani aujasnéni si cilt pfispivajici k plynulej$imu chodu vyuky.
Vyznamnym faktorem podporujici efektivnéjsi vzdélavani je vzajemna spoluprace asistenta,
pedagoga, zakonnych zastupct a poradenskych zafizeni, nebot vzajemna spolupréce
a komunikace piispiva ke snaz§imu feSeni problému tykajicich se vychovy a vzdélavani zaka.
Ne vzdy se vSak podaii navazat dobry vztah s ucitelem, jak bylo uvedeno, nesoulad ve vztahu
muze negativné€ ovlivnit vykon prace asistenta.

Jak ukazalo Setfeni, narocnost této profese spociva piedevS§im v navazéani vztahu se
zakem, kdy by AP mél umét najit spravnou cestu, umél se pfizptisobit situaci a individualnim
potfebam zaka. Velkou roli zde hraje trpélivost, ktera je uvadéna jako jedna z velice
dilezitych vlastnosti asistenta pedagoga.

Jednou z otazek vyzkumného Setfeni byla problematika integrace. V tomto bod¢ se
nézory asistentii obou typtl §kol rozchazely. Asistenti pedagoga ze ZS se priklanéli spise
k zatazovani zak se SVP do b&nych $kol, naopak asistenti pedagoga ze ZS praktickych
spatiuji vzdélavani na ZS praktickych jako vhodn&jsi feseni. Nicméng, z vypovédi asistentd
obou typt skol vyplyva, Ze vyznamnou roli hraje druh a stupen postiZeni a v pfipad¢ zatazeni
zéka do Skol bézného typu je nutnd pfitomnost asistenta pedagoga.

Odpovédi na hlavni otdzku diplomové prace je, Ze asistenti pedagoga na béznych ZS i ZS
praktickych spatiuji vyznam své prace v co nejvétsi podpofe zdka, ve snaze rozvijet
v maximalné mozné mife jeho schopnosti a dovednosti, podporovat sebedivéru a jistotu zaka

a ucit sebereflexi.
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Priloha €. 1: Seznam pouzitych symboli a zkratek

AP Asistent pedagoga

SPU Specifické poruchy uceni

SVP Specialni vzdélavaci potieby

PPP Pedagogicko — psychologicka poradna
SPC Specialn¢ pedagogické centrum

MSMT Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
MKN Mezinarodni klasifikace nemoci

1Q Inteligenéni kvocient

LMD Lehka mozkové dysfunkce

LDE Lehka détska encefalopatie

MMD Minimalni mozkové dysfunkce

ADHD Porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou
ADD Porucha pozornosti

CR Ceska republika

VA Zakladni skola

IVP Individualni vzdélavaci plan

SVP Skolni vzdé&lavaci program

NPV Nérodni program vzdélavani

NAPIV Nérodni akéni plan inkluzivniho vzdélavani
WHO Svétova zdravotnicka organizace

RVP Rémcovy vzdélavaci program

RVP ZV - LMP Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani — priloha

upravujici vzdélavani zaky s lehkou mentalni retardaci



Priloha ¢. 2
Otézky k rozhovoru

1.) Jak dlouho vykonavate funkci asistenta pedagoga a jaké je vase vzdélani?
2.) Jste asistentem pro jedno nebo vice déti?

3.) O jaké dit¢ se jedna?

4.) Kolik je celkové zaka ve tiide?

5.) Pracujete jen s tim jednim zadkem nebo s celou tiidou?

6.) Jakym zplisobem ziskdvate informace o vzdélavani zak s postizenim?

7.) Jaké ¢innosti vykonavate v rdmci asistence?

8.) Pripravujete si praci na vyu¢ovani sama nebo Vam vSe nachysta vyucujici?
9.) Myslite si, ze jste nejvétsim piinosem pro Zaka, pro ucitele nebo pro celou tiidu?
10.) Co v této profesi povazujete za nejnarocné;jsi?

11.) Jaky je V43 nazor na zafazovani postizenych zaki na ZS b&zného typu?
12.) V ¢em vidite klady a zapory integrace?

13.) Jaky je Vas vztah s ostatnimi uciteli?

14.) Spolupracujete i s rodi¢i postizeného zaka?

15.) Spolupracujete s PPP, SPC nebo jinymi organizacemi?



Piiloha ¢. 3: Pirepsané rozhovory s asistenty pedagoga

Dana, asistentka pedagoga, zakladni §kola béZného typu

Jak dlouho vykonavate funkci asistenta pedagoga?

Funkci vykondavam asi devatym rokem, uz jsem prosla nékolika Skolami. V této skole pracuji
jako AP druhym rokem, zaroven jako druzinarka ¢tvrtym rokem.

Jaké mate vzdélani?

Mam stfedni pedagogickou skolu.

Jste asistentem pro jedno nebo vice déti?

Papirové jsem zde pro jedno dité, tohoto chlapce uz jsem méla minuly rok, tento rok to bylo
op¢t schvéleno. Jsem ve tfid¢, kde je vice ro¢nikll nardz a je tu vic déti, co by potiebovaly
pomoc. Je to vlastné¢ chlapecek, co ma dyskalkulii, dyslexii, dysgrafii- ten je ve tfeti tfid¢ a
pak je to holcicka, ktera ma poruchu vnimani a pozornosti a ta je ¢tvrtacka.

O jaké dité se jedna?

No zacalo to poruchami chovani a ted’ uz se mu to samoziejm¢ promitd do vyuky a do
vzdélavani, protoze je nepozorny, naposedny. Ted’ dochazi ke zhorSeni jeho chovani, které uz
se projevuje ve vSech predmétech. Potfebuje povzbuzeni, dopomoc, kdy neporadim, kdyz
vidim, Ze to musi zvladnout sdm. Je tady hodné vidét, Ze tady nefunguje ani rodina, je vidét,
ze si to 1 v rodiné sam $éfuje, je emocné labilni, nestaly, vykiikuje, upoutava na sebe
pozornost, kdyz neni po jeho, tak se bud’ sméje, nebo breci. Prestavky vyuziva na to, aby si
dokazoval, jaky je borec, takze ho musim v tomhle hodné¢ usmériiovat. Ve vyucovani to
absolutné nema Sanci, to se musi zatrhnout. Zacal se se mnou 1 tahat, jakoby prat, Zd'uchat i si
na mé dupne. Zkousi ten boj o moc. J& se s nim nemazu, ale fikdm mu, Ze to dopoledne musi
byt jaksi vzajemny, ta mé trochu poslechnes a ja Ti tfeba pak pomtzu. On se bude $klebit za
zady, vysmivat se, navadét ostatni, nastésti se nedaji, oni ho znaji. Musim pfemyslet, co
S nim, jak na n¢j zapusobit, na kazdého plati néco jiného, tady je to individuélni.

A kolik je celkovée zakl v té tiid&?

Celkem mame ¢trnact zakl- nejen ve tiide- v celé Skole.

A pracujete jen s tim jednim zakem nebo s celou ttidou?

Sedim v lavici jen s tim jednim zakem, ale ty co mam, jakoby s t€éma poruchama, tak k nim
taky odskakuju. Nékdy se stane, Ze pomiize i ostatnim, ale to jen malokdy. To vite, kdyz jsou
tfi ro¢niky a n€kdy i1 pét, na hudebky, ono se to fakt neda, tak spi§ aby byl ten klid,
soustiedéni a pohoda. Vzdycky je to tak, ze jeden den se upfednostni jeden ro¢nik, druhy den
se to doZene s tim druhym. Kdybych méla byt jen s tim jednim klukem, tak by mé asi §lehlo,
to by na m¢ nebylo. Nastésti tady domluva funguje skvéle, miizu si 1 néco organizovat sama,
obcas teda 1 u¢im, kdyz je potieba.

Jakym zplisobem ziskavate informace o vzdélavani zakl s postizenim?

No, co se tyCe ziskavani informaci, hodn¢ z netu a z knih- Portal. Taky hodné ¢erpam od
brachy, ktery uci v autistické tfidé na Jizni Moravé. A tim, ze spolecné hodné diskutujeme
s ucitelkou- kolegyni, tak taky tim ziskdvdm spoustu cennych informaci.

Jaké ¢innosti vykonavate v ramci asistence?

No tak hlavné ta dopomoc. Potfebuje n¢koho u sebe, n€jakou oporu, na kterou se miize
spolehnout, ale nesmi to vSak asistent délat za n¢j, musi ten zak sam. Pak je tfeba umraviiuju,
kdyz se nezdafi se to zklidnit a naruSuje to prabeh ty hodiny, tak si jdeme vedle, odejdeme si
do kouta nebo do druziny, aby byl klid a ta prace byla zajisténd. Samoziejm¢é taky hodné
motivace, b€z, to nic neni, to zvladnes, to jsou zaklady.

Ptipravujete si praci na vyu¢ovani sama nebo Vam vse nachysta vyucujici?



Do vyucovani se nepiipravuji sama, protoze jsme v jedné tiid¢ s pani ucitelkou, ale ta jedna
hol¢icka ma tfeba do Cteni takovy ty docvicovaci seSity, tak tam ji to tieba vysvétlim, kdyz to
nepomuze, dostane vysvétleni podruhy, castecné pracuje sama, do sesitil se pak napise tfeba-
pracovala uplné sama nebo s dopomoci. Nékteré otdzky tfeba nepochopi vibec. Nékdy
nestihaji tfeba ani psat a Cist, tak to pak dopisuji a docvicuji v druzin€. Oni to maji narocny,
ale nesmi se polevit, oni musi védét, Ze to zvladnout musi, i stou pomoci. Pak taky dohlizim
na to, aby décka méli nachystano na dalsi hodinu.

Myslite si, Ze jste nejveétSim piinosem pro zaka, pro ucitele nebo pro celou tfidu?

No urcité pro celou tfidu, protoze vlastné, kdyz tam pracujeme takhle pohromadé, tak ten
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No hlavné skloubit tu vyuku s tim socidlnim chovanim a chovanim v tom kolektivu, protoze
lidi si mysli, ze asistent je tam kvuli tomu, aby tieba dité¢, co by mé&lo trojky, bude mit
s asistentem dvojky a jednicky, ale takhle to viibec neni, tam jde spi$ o to, udrzet to dité
Vv klidu, protoze to chovani mu tu vyuku blokuje. Je to nékdy docela psychicky vycerpavajici
a chce to mooc trpélivosti, cely den ho jen napominat, davat mu kazani.

Uvazovala jste nékdy o zméné povolani?

No zatim ne, ale jako pfipoustim, Ze kdyz se vyskytne ve spole¢nosti takova situace nebo
kdyz to pravné nebo legislativné bude zménény v tom, Ze asistenti budou hromadné ruseny a
uz se to na zékladnich Skolach dé&je, no a oni nemaji na to penize, tak samoziejmé budu
nucend. Tenhle chlapecek je 1éCen psychiatricky, tak na tohodle jesté¢ ty penize jsou, ale
Vv okolnich Skoldch uz asistentsky mista rusi, protoZe ti Zaci nejsou natolik postizeni, Ze by
mohli mit asistenta. Vylozeng, kdo nema né&jakou medikaci, tak nema Sanci. Nedovedu si
predstavit, jest¢ kdyz chtéji ty skoly jakoby spojovat a uclitel by tam mél tficet déti a jesté k
tomu takovychhle pét kouskll. Zatim mam co tém détem dat a myslim, Ze to dava i mné.

Jaky je V4§ nazor na zafazovani postizenych zaki na ZS b&zného typu?

No to mé urcité¢ smysl, ale zalezi hodn€ na druhu postiZzeni a v jaké rodiné to dité rostlo, ale
jsem jednoznaéné pro. Déti ze zvlastnich skol jo, ale ty déti z téch specidlnich Skol, tak uz
rozhodné ne, to uz by tam byli chudaci, myslim. ProtoZe oni to taky vnimaji, Ze jsou jini, ale
nem¢li by byt Uplné oddéleni, méli by se alespont potkavat na riiznych akcich, aby ti zdravi
vidéli, Ze tady ty déti tady prosté mame, aby se na né nedivali jako do zologicky.

V ¢em vidite klady a zépory integrace?

Jednoznacné v tom zafazeni, spojeni, jakoby moznosti potkavat se, setkavat, hrat si spolu,
pracovat. Zapory bych snad zadné nevidéla, spiS jen, kdyz si ten ucitel a asistentem nesedne,
néktefi jsou poddajni, jini tieba chtéji mit to hlavni slovo.

Jaky je Vas vztah s ostatnimi uciteli?

Tak vztah je perfektni, vyvazeny, kamaradsky. Radi poradi, pomtzZou.

Spolupracujete i s rodi¢i postizeného zaka?

herec suverén, ktery pod maskou skryva né€jaka traumata z détstvi. Maminka - tichy, klidny,
odevzdany ¢lovicek, poslouchajici na slovo. Z jejich o¢i ¢isel strach - co bude s chlapcem, s
détmi, které nezvlada, protoZze nemtize jako matka jednat ze srdce, ale dle toho, co fekne hlava
rodiny. Mozné pro tyto zeny je to jakys pocit jistoty. Tyto informace maji spiSe dokreslit
zptisob jednani rodict ke Skole a k déni viibec. Do Skoly chodi spiSe otec. Vodi tam obé
prostiedni déti. Jde pak rovnou do kostela, jelikoz vykonava sluzbu kostelnika. Myslim, Ze
ma strach, ze by chlapec do Skoly nesel a nékde néco vyvadél. Vzdycky v ¢ernych brylich. Pta



se, co ma s tim svym klukem sakramentskym d¢lat. Nechce psat ukoly, nosit pomuicky do
vytvarky, rano vstavat, prosté nechce nic! Po nas chce radu. Sam ale neud¢la nic, vibec
S nami nespolupracuje. Pfitom vzdy vkraci do ucebny sebejisté a s usmévem. Néco mu
vysvétlit je nad lidské sily. Kolegyn€ i1 ja se mu vzdycky vénujeme individudlné, vzdy s
ucasti. VSak za ty roky, kdy uz chodi do skoly tfeti dit¢ v potadi, se nezménilo nic! Potad
hrana suverenita, za kterou byla skryta bezmoc, zoufalstvi, vyhrizky, jak détem vylisk4. Nic
jiné¢ho asi nepoznal ani jako dit¢...

Stalo se mi asi dvakrat, kdy jsem musela zavolat rodice, at’ si pro chlapce piijdou do druziny,
ze napada slovné 1 fyzicky déti a uz neni k zvladnuti. M¢l to do Skoly asi 3 minuty chize, ale
pul hodiny se m¢ vyptaval, co d¢€lal, co ostatni déti, jestli je to nutné. Kluk zavieny v Satné,
abych viibec mohla volat, rozbil mezitim dvefe 1 zdmek, a otec posléze nakracel do chodby s
usmévem cheruba a "pani ucitelko, tak jak to budete fesit"?....no coment.

A jak se divaji ostatni rodice na to, Ze je v této tiid¢ integrovany zak?

Co se tyce ostatnich rodicl, tato rodina byla samoziejmé& vyhlaSena jako socidlni ptipad, lidé
se k nim moc hezky nechovali, dokonce dvé maminky chtély dat své déti ze Skoly jinam,
pokud tam ten kluk bude. Ona rodina uz bohuZzel méla takovy punc, ze za kazdou lumparnou
se nékdo z ni skryva. A tak dochazelo samoziejmé i1 k nepravostem. Ale je fakt, ze jakmile
byla chlapci schvalena asistence, vétSina z nich se zklidnila a brala to jako velké plus, i1 kdyz
se samoziejme vyptavali, do jaké miry mu pomaham, a jestli mi zbyde ¢as i na ostatni tfi déti,
které¢ mély také LMD, ale ne problémy v chovani. N¢kteti viibec ale nepochopili, Ze pokud to
dit€¢ nebude v klidu ve tfid¢, nebude zvysené hlidano a motivovéno k praci, Ze jeho vysledky
ptjdou rapidné dolt a piipadné s sebou strhne i dalsi slabsi jedince.

Spolupracujete s PPP, SPC nebo jinymi organizacemi?

Jen to PPP, no napiSi odborny posudek a timto jakoby konci, jednou tady byla pani
psycholozka se podivat na toho chlapecka, co se zménilo, jak to pokracuje, a od té doby nic.
Tak uhanime pani doktorku z Havlickova Brodu, protoze mame podezieni, ten chlapecek ty
1éky neuziva, ze je bere jen n¢kdy a to je jesté horsi, nez kdyby je nebral viibec.

Ivana, asistentka pedagoga, ZS b&Zného typu

Jak dlouho vykonavate funkci asistenta pedagoga?

Funkci asistenta vykonavam na této skole jeden a pul roku.

MuiZete fici, kde jste pracovala predtim a jaké mate vzdélani?

Predtim jsem pracovala jako asistentka na Biskupském gymndziu. Mam vystudovanou
socialné pravni nastavbu a Univerzitu v Hradci Kralové, obor socialni a charitativni préace,
bakalaiské studium.

Jste asistentem pro jedno nebo vice déti?

Jsem asistentkou pro jedno dit¢.

O jaké dit¢€ se jedna?

Jedna se o chlapce ve veéku 9 let s diagnézou hypotonického syndromu s makrocefalii,
kraniofacialni dysmorfii, nerovhomérné opozdénym psychomotorickym vyvojem a vrozenou
anomalii CNS. Byl odkédzan zcela na invalidni vozik, zacal chodit v priibéhu dochazky do
MS, brzy se unavi, boli ho zada, na del§i prochazky potiebuje invalidni vozik. Po schodech
musi mit oporu. Nosi ortézy, specidlni obuv. Ma ochablé svalstvo i na rukach. Je levak.
Nezvladéd jemnou motoriku. Mluvi nesrozumitelné. Nékterd slova se nauc¢i dobie vyslovovat.
Mluvenému slovu rozumi. Je citlivy, ma socidlni citéni. Angazuje se, kdyz vidi, Ze je nékomu



ublizovano. Hned na to upozorni. Rozpoznd neupiimnost. Nema rad autoritativni typy lidi.
Raduje se z malickosti a dava radost bezprostfedné najevo a pfitomni se zacnou radovat s
nim. Ma své oblibené pohadkové postavicky Pat a Mat, Bob a Bobek, Woddy. Ma dobré
rodinné zézemi, je dobfe vychovany, zvlada osobni hygienu, musi vSak byt pod neustalym
dohledem. Nékdy jedna impulzivné, hlasit€¢ se projevuje, odbéhne. Nékdy pracuje s chuti,
jindy vymysli situace, které vi, Ze ho odvedou od povinnosti (chce pit, jit na WC apod.).
Chlapec chodi do druhé t¥idy na ZS. M4 stiedné t&zkou mentalni retardaci. U&i se &tyfi
vyuéovaci hodiny denné. Ceského jazyka ma pét hodin, matematiky dvé hodiny, prvouky dvé
hodiny, télesné vychovy dvé hodiny, pracovni ¢innosti ¢tyfi hodiny, hudebni a vytvarné
vychovy po dvou hodinach tydné. M4 individualni uc¢ebni plan.

A kolik je celkove zakt v té tfide?

Ve tfidé je 13 zaka.

Jakym zpiisobem ziskavate informace o vzdélavani zaka s postizenim?

Nékteré informace vyhledavam na internetu, nakupuji ucebnice a pomucky v obchodech.
Také mame rGzna Skoleni, jsou pro nds pifinosna, davaji ndm inspiraci pro vyuku, pro
vytvareni dobrych vztahti mezi zéky i mezi vyucujicimi.

A pracujete jen s tim jednim zdkem nebo s celou ttidou?

74k sedi v posledni lavici, ale ne oddéleng, Seddvam vedle ného nebo naproti nému. N&kdy
odchazime do kabinetu, napf, pfi Cteni pohadek. Kdyz se pani ucitelka vénuje zakovi, tak
dohlizim na ostatni, ktefi maji zadanou samostatnou praci. Spole¢n¢ procvi¢ujeme ucebni
latku nebo ¢teme.

Jaké ¢innosti vykonavate v ramci asistence?

Tak napt. ve ¢teni ho vyucujeme globdlni metodou, naucil se asi padesat slov s pomoci
obrazkl a nyni se za¢ina ucit slabiky a prechazime ke klasické vyuce ¢teni. Pouzivame sesity
AS jako pisanky. PiSe jen tiskacim pismem. Pani uclitelka ptfedepisuje pismena, slabiky a
slova a zak je precte a opiSe. Do velkého A4 seSitu lepime predtiSténd pismena, slabiky,
obrazky. Piseme diktaty pismen, slov. Pouzivame tiskatka apod. Cteme z pracovniho sesitu
Cteni¢ko pro ZS praktické. Pani u¢itelka mu vytvafi ke &teni listy, ve kterych pouZiva
pfevazné slova naucena globalni metodou. Pfipravujeme riizné obrazkové priklady, hledame
obrazky, symboly, aby ho pocitani bavilo. V prvouce pouZziva stejny pracovni seSit jako
ostatni déti, 1 kdyZ zvladne jen ¢ast tkolll, oceniuje to, Ze poziva stejné pomucky jako ostatni.
V hudebni vychové se zapojuje pii zp€vu, ale sdm nezpiva. V télesné vychoveé cvi¢i podle
svych mozZnosti, kdyz nezvlada, tak ho zabavi asistent. V pracovnich ¢innostech vyrabime
ruzné véci z papiru a dal§ich materiald, kdyz ma vyuku s ostatnimi, tak vyrabi s ostatnimi.
Velice si oblibil plastelinu. Vyuku dopliiujeme omalovankami, stavebnicemi, vyukovymi
pomuckami zaptjéenymi z especé. Jako motivaci pouzivame ¢teni oblibenych pohadek a her
na pocitaci. Protoze potiebuje staly dozor, doprovazim ho 1 na WC, nékdy potiebuje pomoc
pfi osobni hygiend. Spatné chodi a snadno upadne, po schodech musi mit oporu. V roli
asistenta nepocit'uji tak velkou odpovédnost za vzdélavani zaka jako ucitel. Snazim se, aby
nase kompetence byly jasn€¢ dany a dodrzovany.

Ptipravujete si praci na vyucovani sama nebo Vam vse nachysta vyucujici?.

Materidly do seSitll a na pracovni ¢innosti vétSinou vyrabim a pfipravuji sama doma, nékdy v
pribéhu vyucovani, kdyz je zak zapojen do Cinnosti spole¢né s ostatnimi, (napt. v kruhu na
koberci, kdy déti vytleskavaji slova podle slabik apod). Pani ucitelka mi zada, co mam
pfipravit. Nekteré piipravy déla uclitelka. Na pfipravy se domlouvame po vyufovani nebo
pied vyucovanim. Déladme spolecné plan Cinnosti.

Myslite si, Ze jste nejvetSim piinosem pro Zaka, pro ucitele nebo pro celou tiidu?

Nejvétsim pfinosem jsem asi pro zaka, citi ve mné oporu. Chce byt samostatny, ale v
situacich, na které nestaci, me vold, abych mu byla ndpomocnd. Kdyz se mu néco podaii, tak



mi to radostné sdéluje nebo ukazuje. Kdyby nem¢l asistenta, tak by byl ve t¥idé bezprizorni,
asi by necinné sedé¢l. Pani ucitelka by mu musela vénovat pozornost a nemohla by se vénovat
ostatnim.

Co v této profesi povazujete za nejnarocngjsi?

mu ponechavat ur€itou volnost. Snaset jeho vykyvy nalad a chuti do pracovni ¢innosti, chce
to trpélivost. Vymyslet pro n¢j tu spravnou motivaci. Odméenou jsou chvile, kdy se zakovi
dati vyuka a kdy z toho projevuje radost.

Jaky je Va§ nazor na zatazovani postizenych zaki na ZS bézného typu?

Zatazovani postizenych déti na ZS b&zného typu je dle mého nazoru spravné. Myslim si, e
vSichni lidé maji pravo zit ve stejné spolecnosti a ti zdravi maji povinnost se o ty slabsi starat
a pomahat jim a vSichni se maji citit stejn¢ duleziti, i kdyz je kazdy jiny. Déti v sob¢ tak
mohou objevit moralni kvality. To jsou pro m¢ i klady integrace.

V ¢em vidite klady a zépory integrace?

Zaporem je pouze to, Ze je k tomu tieba finan¢ni prostfedky pro zajisténi této péce. Je tieba
Opatfit vice pomahajiciho personalu a pomicek, coz by spolecnost méla chapat.

Jak se divaji ostatni rodice na to, Ze je ve tfid¢ integrovany zak?

Rodice ostatnich zakl jiz byli zvykli na pfitomnost chlapce v kolektivu mateiské Skoly.
Nezaznamenala jsem, Ze by to nékomu vadilo. VSichni rodi¢e se mezi sebou znaji, jsme
vesnicka Skola.

Jaky je Vas vztah s ostatnimi uciteli?

S pani uditelkou vychazim dobie, pii vyu¢ovani ani nevnimame, ze se navzajem rusime.
Ostatni déti si na postizeného Zaka zvykly a umoZiluje jim to vidét svét i z jiného pohledu nez
ze svého. Nuti je to pfemyslet o tom, Ze jsou na svété lidé, ktefi se neobejdou bez pomoci
druhych a Ze jsou stejné dileziti jako oni.

Spolupracujete s rodic¢i postizeného zaka?

S rodici spolupracuji. Doprovazim chlapce jesté do zdjmového krouzku - dvé hodiny tydné
jako osobni asistent. Jsme v kazdodennim kontaktu pii pfedavani chlapce. Délam prostfednika

mezi ucitelem a rodici.

Spolupracujete s PPP, SPC nebo jinymi organizacemi?

Spolupracujeme s espécé, mame od nich zaptjéené pomicky. Uastnime se projektu Inkluze
—nova cesta vzdélavani.

Jitka, asistentka pedagoga, ZS béZného typu

Jak dlouho vykonavate funkci asistenta pedagoga a jaké mate vzdélani?

Jako asistentka pedagoga pracuji 1 rok a 3 mésice, mam rodinnou $kolu s maturitou.

Jste asistentkou pro jedno nebo vice déti?

Ted mam na starost 2 déti, jsou to 2 kluci, oba v prvni tfidé.

O jaky druh postizeni se jedna?

Jaka diagnoza to je, to nevim. Nikdy jsem necetla jejich zpravy, jen mné fekli, co mam s nima
délat, ale o jaky druh postiZeni se jedna- jeden je hodné hyperaktivni, druhy ma mensi vadu
reci.

Kolik je zaki ve tfide?

Ve tfidé mam patnact zakda.

Jakym zpilisobem ziskavate nové informace o vzdélavani zaki s postizenim?

To ziskdvam jen od pani ucitelky, kterd mné pfimo zadava, ktery den, ktery tkol, a jak plnit,
nasledna je pak kontrola, jestli to ty déti umi nebo ne, proste, co mi zada to déldm. Snazim se
ve vSem vyhov¢t.

Jaké ¢innosti vykonavate v rdmci asistence?



Ve tfidé¢, kde jsou dveé oddéleni spojeny- prvni a treti tfida, dohromady 15 déti, tak ja mam
tady ty dva chlapce a sedime trochu bokem, vSechny lavice smérem k tabuli a my mame lavici
¢elem k oknu. Mame 1 svoji magnetickou tabulku. Kdyz mame néjaky uvodni povidani po
sobot¢ a ned¢li, tak si décka udélaji krouzek a povidaji si s pani ucitelkou. No a pak se zase
rozdélime a kazdej déla to svy. Moji hlavni Cinnosti je dohled nad praci téch dvou zakii,
kontrolovat je, opravovat jim chyby, no prosté se s nima ucit.

Takze vy pracujete ve vSech pfedmétech jen s t€éma dvéma Zzaky?

J& urcité¢ délam jen s téma dvéma, s celou tfidou viibec ne, to tam je pani ucitelka, j& mam
vylozené jen tyto dva chlapce, pani ucitelka jak prochazi, tak kontroluje, jak piSou nebo pro
n¢ predepisuje véci. Ale vSechny predméty nemam, protoze jsem tady jen na tfi hodiny denné,
tak vychovy- jako je pracovni, vytvarna, télesna, ty uz si pani ucitelka uc¢i sama. Podle mé je
asistent pedagoga jen pro ty dané zaky, ne pro celou tfidu.

Ptipravujete si praci na vyucovani sama nebo Vam vSe nachysté pani ucitelka?

Tak vyucujici mné vyznaci ty tkoly, ktery se ode me oc¢ekavaji, a pomicky si uz pfipravuji
sama. Tak tfeba jsem si vyrobila takovy kostky s pismenkama, pak jsme §li do télocvicny a
hréali s t¢tma kostkama. Kluci hazeli do koSe, jak ta kostka spadla, tak ptecetli pismeno. To
byla takova zabavngjsi forma. To je bavilo. Pani ucitelka tfeba ptedepisuje néco v seSitech,
fekne stranku a vodsud’, podsud’. Nebo ja spis chci jako, aby mi nadiktovala na cely tyden co
se pozaduje, protoze neni mozny, ze jo, kazdej den s nima kazdej ukol splnit, ja chci vidét ten
tydenni nebo ¢trnactidenni plan, aby jsme se tak do toho vesli, protoze neni zrovna kazdej den
S nima ,,urodnej*, tak chci védét odkud kam se s nima mém dostat, ale jinak jako ty pomitcky,
to uz si délam podle sebe, kdyz jsem chvili délala ve Skolce, tak uz asi tak trochu vim, co ty
déti bavi.

Pomahate i ostatnim zakim ve vyucovani?

Ne, tak to se stalo opravdu asi jenom jednou, dvakrat, kdyZ byla pani ucitelka tfeba u zubare,
tak to jsem méla celou tfidu, ale ona skoro viibec nemarodi.

Myslite si, Ze jste nejvetSim pfinosem pro Zaka, pro ucitele nebo pro celou tiidu?

No, tak to je vylozené teda pro ty dva zaky. A pro ucitele v ramci toho, Ze s nima pracuju, to
je vyloZené¢ moje starost, jenom vzdycky pani ucitelka projde a vidi, jak pracujeme, néco
spolu zkonzultujeme a fekneme si jak dal.

No tak asi viibec udrzeni ty jejich pozornosti, aby sed¢li v ty lavici, aby ten kol splnili, Ze jo,
protoze nebyli zvykli ze Skolky pofad jen sedét. Ten jeden je hodné hyperaktivni, ale urcité
tam je jesté néco. Je taky takovej hodné vzeklej, vznétlivej, protoze maminka tika, kdyz by
bylo nejhtf, tak mu bude davat prasky, ale nikdy jsem si nestézovala, protoze vzdycky jsme
to zvladli, takze to nebylo potieba. Nejvétsim problémem je asi udrzet ho v lavici, a on taky
nckdy takhle roztrhne sesit, kdyZ se mu néco nelibi, prosté fekne ne, tohle ja délat nebudu.
Tady jde o to pfesvédCovani a motivovani. To vyzaduje hodné trpélivosti a klidu. J& si
vzdycky nakoupim takovy nalepky s autickama, a tak vzdycky, kdyz dobie pracuji, tak jim
dam samolepku, oni si to nalepuji do pendlu, aby byla né¢jaka motivace. Myslim si, ze tyhle
décka nemayji takovou motivaci, jako ty ostatni. A vlastné je to jasny, Ze jo, Ze je to uroven ty
zvlastni skoly.

Je podle Vas tato profese psychicky naro¢na?

No, ona ta prace je docela naroc¢nd, kdyz je jich hodné téch déti normalnich, je to taky
naro¢ny, clovék musi mit na to nervy a bejt hodné trpélivej, prosté je porad n&jak motivovat,
aby tu préaci chtély odvést. Tady je to slozitéjsi, jak fikam, spis tou zdbavnéjsi formou, tak aby
jim to ¢lovek do ty hlavicky vlozil. My si to odleh¢ujeme tou té€locvi¢nou, kluci se probéhnou
a jesté k tomu tak néjak pracuji, u¢i se. Oni se taky snazi ti dva tak néjak mezi sebou soutézit.
Kdyz piSou nebo pocitaji, a ten jeden je lepsi a tak vzdycky ten jeden da penal, aby ten druhej



od n¢j neopisoval. Ten hyperaktivni, jak ma piedstavu n¢jakou jinou, Ze to chce dé€lat jinak,
on si to déla takhle, jemu se to libi, napt. u psani sklon pisma, tak to je problém.

Jaky je Va§ nazor na zatazovani postizenych zaki na ZS bézného typu?

Tézko tict teda, protoze j& tohleto opravdu nevim, protoze se stalo, ze dva zéci, ktefi méli
asistentku povolenou, tak ve tieti tiidé asistence skoncila, protoZe na to nebyly penize, a oni
museli jit do zvlastni Skoly. Rodi¢im jednoho z zakl se to nelibilo, ale nakonec se s tim
museli smifit, dokonce pak fikali, Ze jsou spokojeny. Tak nevim, jestli to ma néjaky velky
pfinos to zafazovani do béznych Skol, to nedokazu tict. Mozna, ze se setkavaji s téma détma
normalnima a ty déti se jim snazi néjak pomoct, berou je mezi sebe, aspon V nasi tfidé to
funguje. Tenhle kolektiv déti je dobrej, nijak je ti ostatni nevycleniovali. Spolupracujete taky
s rodici téch dvou zaka?

Ano, tak trochu, protoze se zname, tak si fekneme, co je potieba dé€lat, jak pokrocili, co zvladaji,
v ¢em maji zabrat, aby to doma procvicili, spoluprace tady funguje dobife. Nemame problémy,
vzdycky vSechno vyfeSime. Vlastné i s ostatnimi rodi¢i vychazim dobte. Tady vty tfidé nebyl
problém snad nikdy.

Jaky je Vas vztah s ucitelem?

Jo, tak to je v potfadku, my mame rozd€leny ukoly, ja délam s klukama, pani ucitelka
s ostatnima. A velice m¢ potésilo, Ze pani ucitelka mé pochvalila, Ze pro ni délam vSechno, co
muzu. To je hezky.

Spolupracujete s PPP, SPC nebo jinymi organizacemi?

Ano, pfijizdi k ndm pani ze SPC a kontroluje, co délame, sedi s ndmi ve tfid¢, diva se, jak
Kluci pracujou, co uz zvladli. Byla spokojena. Poskytne uciteli i mné nékteré informace, které
se tykaji vzdélavani integrovaného zaka.

Michala, asistentka pedagoga, ZS b&Zného typu

Jak dlouho vykonavate funkci asistenta pedagoga?

Asistentem pedagoga jsem 1 rok.

Jaké mate vzdélani?

Jste asistent pro jedno nebo vice déti?

Asistenci mam napsanou pro jedno dite.

O jaké dité se jedna?

Jde o dit€ s kochlearnim implantatem. Je to hol¢icka, ktera je hodn€ vnimava a jeji intelekt je
v padsmu pruméru. Nastupovala do prvni tiidy, je neslySici a ten implantat ma od svych péti
let.

TakZe pouziva znakovou fec?

Znakovou fe€ nepouzivd, dorozumiva se jako ostatni déti, fec¢i. Hodné odezird, kdyz ucitel
mluvi, musi mluvit zfeteln¢ a tak, aby vidéla na jeho Usta.

Kolik je zaki ve tiidé?

Celkem mame v téhle téidé Sestnact déti, jsou tady dva roéniky, prvni a ¢tvrta tiida. V tom
prvnim ro¢niku, kde je ta hol¢icka, je devét zakl. Jesté je tady na této Skole jedna tiida, kde je
asi 15 zakd, takze celkovy pocet v celé skole je kolem tficet.

Jakym zplisobem ziskavate nové informace o vzdélavani zaka s postizenim?

Kromeé toho, co zndm ze Skoly, madm vystudovany obor ucitelstvi pro prvni stupen a specialni
pedagogika, jezdim hodné na seminare, také hodn¢ véci poradi ucitelky.

Jaké ¢innosti vykonavate v rdmci asistence?

Tak moje prace spociva v tom, ze pomaham celé tfid€, resp. ucim prvni ro¢nik a ucitelka, u
které jsem ve tfid¢, uci ¢tvrty rocnik. Takze vlastné dé€lam tu samou préci jako ucitelka, témet
vSechny c¢innosti. Vzhledem k tomu, Ze to mame takhle domluvené, tak si vSechno do
vyucovani i sama chystam. D¢lam si pfipravy na hodiny, materialy, pomticky, pracovni listy,



prosté¢ vSechno, co je potieba. Také opravuji seSity a jejich pisemné prace, které si sama
pfipravuji, zkousim zaky, délam vyklady, vlastné mam na starosti vSechno. Také spolecné
pripravujeme besidky, karnevaly, planujeme a realizujeme vylety a akce jako napiiklad
drakiady, vystavky a spoustu dalSich ¢innosti v rdmeci Skoly.

Spolupracujete s rodici té hol¢i¢ky, ktera je integrovana?

Ano, jsou to mili a vstficni rodice, hodné se ptaji, je vidét, ze maji zajem, coz nés velice t¢si a
také nam hodn¢ usnadnuji préci, kdyz se s ni doma uci. Komunikujeme spolu, domlouvame
se. Jsou tady vidét pokroky a je to také dano dikladnou domaci pripravou.

A co ostatni rodice, jak se divaji na zarazeni hol¢icky do této tiidy?

No zprvu méli obavy, jestli to nebude néjak vyrazné ovliviiovat vyuku, jestli to nebude brzdit.
Ptali se jaké to je postizeni, kdyz pak zjistili, Ze ta divenka neni mentaln¢ postizena, ze ma jen
smyslovou vadu, tak byli docela v klidu.

Jste nejvétsim piinosem — pro zéka, pro ucitele nebo pro celou tiidu?

Urcité pro vSechny. Uciteli usnadnim préci tim, Ze mam cely prvni ro¢nik, ve kterém je tahle
hol¢icka. Maji ucitele sami pro sebe, coz je velké plus, nejen pro ten dany rocnik, ale urcité i
pro celou tfidu, mame vice Casu na probrani latky, na procvicovani. No a tato hol¢icka ma i
individualni pfistup.

wewvr

musi mluvit na tu hol¢icku tak, aby vid€la na tsta, a musi se mluvit vice nahlas a zfeteln¢. Je
taky hodné€ naro¢né udrzet jeji pozornost.

Jaky je V&S nazor na zafazovani postizenych zakia na ZS bé&zného typu?

Zalezi na tom, o jaky typ postizeni se jedna. V tomto piipadé jsem pro, v jinych zase proti.
Myslim si, Ze pokud se jedna o déti s mentalni retardaci nebo DMO, ...tady bych volila jiny
druh 8koly, nez je béZna zékladni Skola. Opravdu zde zaleZi na kazdém ditéti, kazdé je jiné.

V ¢em vidite klady a zépory integrace?

Jak veliky pfinos bych vidé€la v tom, Ze se dé€ti s postizenim nauci zit v intaktni skupiné,
ostatni zaci védi, Ze existuji 1 osoby, které nejsou zdravé, ale jsou jako oni- Ze maji také stejna
prva a potfeby jako intaktni zaci. Nauci se je respektovat a pfijimat je takové jaké jsou.
V néekterych pripadech, si ale myslim, Ze integrace nemé vyznam. Jak uz jsem ftekla, zalezi
pomohl, protoZe ucitel ma praci navic, nejen ve tiidé, také navic vytvati individualni
vzdélavaci plan, ktery musi Zak mit. Tady to zatfazeni vidim jako plus, protoZe nemusi jezdit
do Skoly pro sluchové postizené, ktera je dost daleko od jejiho bydlisté. Tady to ma jen
nékolik kilometri. A co se ty€e spoluzédki, chovaji se k ni moc hezky, se v8§im ji pomahaji,
jsou ochotni, uci se byt potiebni pro slabsi jedince. Kdyz jsou tfeba na plavani a ta divenka
nema kochlearni implantat, tak ji vSe fikaji, co ma d¢€lat, pomahaji ji, jak mtiZzou.

Jaky je vas§ vztah s ucitelem?

Velmi dobry. Spole¢né diskutujeme o détech, délame spolecné ptipravy na razné akce, jako
napf. karnevaly, vylety, exkurze, pochodyi,...

Spolupracujete s PPP, SPC nebo jinymi organizacemi?

Ano nase Skola spolupracuje se SPC, uz tady byli, podivali se do vyuky, jaké déla pokroky.

Pavla, asistentka pedagoga, ZS béiného typu, Brno venkov

Jak dlouho vykonavate funkci asistenta pedagoga a jaké mate vzdélani?

Funkci asistenta pedagoga vykonavam druhym rokem, mam vystudovanou pedagogickou
Skolu a ted’ studuji na vysoké skole také na pedagogické fakultg, ucitelstvi pro 1. stupei.

Jste asistent pro jedno nebo vice déti?



Oficialné jsem asistentkou pro jedno dité, ale piilezitostné vypomaham jesté jednomu chlapci,
ktery moji pomoc také Casto potiebuje. Pokud chlapec ve skole chybi, sedim u toho druhého a
pomaham mu s ué¢enim.

O jaké dité se jedna?

Jde o chlapce v 6. tfid¢, ktery trpi poruchami pozornosti ADD, lehkou mozkovou dysfunkci
LMD a ma dysgrafii a dysortografii.

Jakym zplisobem ziskavate nové informace o vzdélavani zaka s postizenim?

Nové informace o vzdélavani téchto zakl nijak neziskdvam, urCité informace mam jiz
z pedagogickych Skol. Pokud jsem nékdy néco potiebovala, vyhledala jsem si tyto informace
na internetu nebo jsem se zeptala zkuSenych, ktefi maji s témito zaky praxi.

Jaké ¢innosti vykonavate v rdmci asistence?

Téch Cinnosti je spousta, podle toho, jakého ucitele pravé na urcity predmét maji. Nekteri
ucitelé pokud si néco zapomenou V kabinetu, tak mé¢ pro to poslou, pokud zapomenou néco
okopirovat, bézim jim to nakopirovat, v hodin¢ pokud pravé zaci maji praci a moji pomoc
chlapec nepotiebuje, pomaham uciteli s ur€itou piipravou, tieba stiihani listeckti. Kdyz maji
vyjimecné zaci délenou hodinu, slouzim jako dozor v druhé poloving tiidy, vétSinou to je pfi
laboratornich pracich, kdy jedna piilka ma laborky a ja s druhou polovinou tfidy se divam
Vv jiné tfid¢ na dokument o probiraném ucivu a nad zaky mam dozor. Co se tyce chlapce, u n¢j
jsem potieba 1 o prestdvkdch. Mym utkolem je hlavn¢ dohlidnout na to, zda méa nachystané
véci na dalsi hodinu, jestli mu nékdo neublizuje a v hodinach samoziejmé pomahat mu se
zapisem a surcitymi tkoly, ale hlavné jej popostrkovat k tomu, aby si nehral, vnimal a
poslouchal, co ucitel vysvétluje a Fikd. Néjakym zpusobem ho musim motivovat k préci.
Pokud chlapec ve skole chybi, zjist'uji informace od kolegli, co vSe se probiralo a co je tfeba,
aby si dodélal a pak emailem informace nebo zapisy z pfedmétd posilam jeho mamince,
maminka pokud néco nevi, napiSe zase mn¢, je to vzajemnd komunikace.

Ptipravujete si praci na vyucovani sdm nebo Vam vse nachysta vyucujici?

Pti asistenci si neni tfeba nic chystat, vzdy zaleZi na tom, co ma uditel v programu. Praci vzdy
nachysta ucitel, kdyz pak néco potiebuje dodélat, tak to udélam, jinak si vSechno chysta ucitel
sam.

Myslite si, Ze jste nejvetsim prinosem — pro Zaka, pro ucitele nebo pro celou tfidu?

To je trosku t&z8i otazka, fekla bych, ze je to vSe tak na pll. Pfinosem pro ucitele jsem urcite,
muze diky mé pfitomnosti s ostatnimi zaky bez problému pracovat a nemusi se ohlizet na
zaky s urCitym postizenim, zda stihaji a tak se neustile zastavovat a ¢ekat na né. Pro zaka
urCité taky, kdybych pfinosem nebyla, nemusela bych tam vibec byt. Vice se alespon
orientuje a diky mému popostrkovani pracuje témét jako ostatni. Pro celou tfidu také, kdyz
tteba néfemu nerozumi, nevi si s né¢im rady, chodi o pfestavce za mnou, zda bych jim to
vysvétlila nebo poradila.

Co v této profesi povazujete za nejnaro¢néjsi?

Nejnaro¢néjsi je urCité vytvofit si spoleéné s danym ditétem pékny vztah, aby mél v nas
duvéru a kdykoli kdyz néco potiebuje, se dokazal sam nas na to zeptat, nebal se, m¢l v nés
oporu a veédél, ze tu jsme pro néj. Je to hodné¢ o komunikaci, bez toho by to asi neslo, jsem
rada, Ze se pta, vzdyt od toho tady jsme. NoO a urcité je hodné vyznamnou a narocnou ¢innosti
udrzet jeho pozornost, to da taky hodné prace, protoZze mu to moc nejde, musim tam hodné
povzbuzovat a chvalit. Mym (kolem je taky hledat cestu a zptisoby jakym bych ho dovedla
k cili, pfistupovat k nému individualng.

A co rodi¢e zaka, spolupracujete s nimi?

Spolupracuji pouze s maminkou, vétSinou pres email, pokud Luka$ chybi ve Skole, piSu ji
ukoly, které ma ud¢lat a co dopsat. Kdyz je néco dillezitého a potiebuje se to vyiesit ze dne na
den, nebo néco pfipomenout, piSeme si pres mobil. Také jsme se po pololeti domluvily, ze
jestli bych ji psala pfes mobil alespoil 1x do tydne jak Lukas ve Skole pracuje, aby podle toho



doma mu mohli povolit nebo omezit hry na pocita¢i. Taky se obCas sejdeme u mé ve
druzinovém odd¢leni a mluvime o Lukésovi, jak pracuje, co je tfeba zlepSit nebo v ¢em se
naopak zlepsil. Mluvime vzdycky asi tak ptl hodiny.

Jak se reaguji rodice ostatnich déti na to, Ze je v jejich tfidé€ integrovany zak?

Reakce z pohledu rodicti nejsou zadné, pokud néjaké, negativni urcité ne, mozna spis naopak,
protoze ve tiidé je dalsi chlapec, ktery potiebuje byt integrovany a neni a tak ja jako asistentka
muzu fungovat i pro néj, coz rodice tohoto zaka uvitali. Nebyt toho integrovaného, nemél by
se kdo vénovat tomu dalSimu. Ostatni rodice to spis§ berou jako pozitivni, aspon si to myslim,
protoze nebyt integrace, tak naopak se s Dav€em ve vyuce ucitelé zdrzuji a kdyz jsem tam,
mohou jet svym tempem a nemusi kvili témto jedinclim neustdle zastavovat a ¢ekat na né. A
protoze jsem neustale ve tiid¢, 1 o prestavkach, chodi décka za mnou, kdyZ néco potiebuji
nebo néco narychlo chtéji vysvétlit, jsem tam pro vSechny. Jedna maminka mi dokonce fikala,
ze ji dcera doma povidala, ze od té doby, co jsem s Davéem u nich ve tfide, v§ima si, ze se
Davc¢a vic zapojuje a vic hlasi, coz bylo jako pozitivum, Ze ta integrace funguje.

Je podle Vs tato profese narocna?

Tato profese naro¢na urcité je, 1 kdyz to tieba tak nevypada. Pokud se postizenému zdku pfili§
nedafi, berete to na sebe, Ze jste vy pochybili a Ze jste s nim méli vice pracovat a vice se mu
vénovat. Naro¢né je to i v tom, pokud si asistent s danym Zzakem nesedne, muze byt jeho
asistence Upln¢ zbyte¢na. Ja méla s zakem moc pékny vztah a $lo nam to. Naro¢né je to také
Vv tom, ze veskeré véci co fika ucitel, musime poslouchat a vnimat. Nemiizeme si dovolit
zasnit se nebo vypnout. A to pokud by zak v danou chvili zrovna nevnimal, nedaval pozor,
musi mit oporu v nas, ze my to budeme védét, kdyZ se zepta, co ma zrovna délat nebo na jaké
strance si ma oteviit ucebnici. T&ézké je to, vnimat zapis, ktery ucitel diktuje a zaroven ten
zapis diktovat v tempu v jakém piSe chlapec. V§e si musim pamatovat. Pokud by nevédél ani
zak ani j4a, je vina na mné.

Jaky je Va§ nazor na zatazovani postizenych zaki na ZS bézného typu?

Mij nazor je pro zarazovani do béznych Skol, ale aby v dané tfid€ byli maximalné takovi Zaci
dva a s asistentem. Je to prace naro¢na a zvladnout vice jak dva zéky, nevim, jak by to
vypadalo.

Jaky je vas vztah s ucitelem?

KdyzZ byl chlapec v 5. tfid¢, mé&li za tiidni perfektni ucitelku, s kterou jsem méla bezvadny
vztah, libila se mi i jeji forma vyuky a leccos jsem od ni pochytila, ziskala jsem spoustu
uzite¢nych rad a zkuSenosti prostfednictvim jeji vyuky. V 6. tfid€ maji taky za tfidni perfektni
ucitelku, ale spousta uciteld se stfida a ne se vSemi to je bez problému. S jednou mam
problémy, nebot’ to je uditelka, ktera kdysi uéila na ZS i mé a nemély jsme se zrovna v lasce,
neustale poniZovala, zasedla si na mé. Nyni se to odrazilo v asistentstvi. Kdykoli méa chlapec
tteba néco Spatné, fekne mu jak to, Ze to ma tak, pfitom to fekne tak, Ze to je myslené na me,
Ze jsem na to nedohlidla. SpiSe nez aby kontrolovala chlapce, kontrolovala mé, zda se mu
dostatecné vénuju. Neni to pfijemné mné a nemiiZzu se ani plné soustfedit na svoji praci.
Spolupracujete s PPP, SPC nebo jinymi organizacemi?

S zadnymi poradnami jsem nespolupracovala. Do poraden chodila s chlapcem jeho maminka
a sni jsem byla v kontaktu, obCas jsme se i seSly a veskeré véci z poraden probirala a
prodiskutovala se mnou. Jsem rada, Ze mi vSe fika, je vidét, Ze ma ve mné duvéru. S nikym
Z poradny jsem se osobné¢ nesetkala, do Skoly jezdi, ale spis diskutuje s pani ucitelkou.

Tereza, asistentka pedagoga, ZS bé&Zného typu

Jak dlouho vykonavate funkci asistenta pedagoga a jaké mate vzdeélani?



Funkci vykondvam jeden a pul roku. Praci s détmi jsem chtéla délat. Mam vystudované
Pedagogické asistentstvi, to je bakalaiské studium a potom jesté Ugitelstvi pedagogiky pro SS
a VOS a to je studium magisterské.

Jste asistentem pro jedno nebo vice déti?

Jsem asistentka k jednomu zakovi.

O jaké dité se jedna?

Jedna se o chlapce v 5. tfidé, postizeni, specifické poruchy u¢eni (mirna forma) — dyslexie,
dysgrafie a specifické poruchy chovani — ADHD, porucha opozi¢niho vzdoru s agresivnimi
sklony. Chlapec je hodné aktivni, neustale vyzaduje pozornost, je zbrkly, ma velky zajem o
¢innosti, ale jen o ty, které ho bavi, n¢kdy je velmi mily, pfatelsky, vstticny, jindy zase
naopak drzy az agresivni... ProtoZze ma vypracovany individualni vzdélavaci plan, tak si
jedeme podle toho, co ma splnit. Pokud jsou spole¢né ¢innosti, zapojuje se také, jinak jedeme
podle jeho potieb. Kde ziskavéte informace ohledné vzdélavéani zakl s postizenim? Néco vim ze
svych studii, ale v praxi je to trochu jiné, naro¢néjsi, ptam se ucitell, ¢erpam z rlznych zdroju, at uz
z knizek, ¢asopist nebo z internetu. Jezdim na rlizné seminare.

Kolik je celkové zaka v té t¥ide?

Ve tfidé mame deset zak.

Pracujete jen s tim jednim zakem nebo s celou tiidou?

Pracuji pfevazné jen s timto zdkem, sedim vedle n&j v lavici, pfi praci ve skupinach pomahdm
celé tridé, kdyz néco nevi, miizou se zeptat, rada jim pomiizu, jsem tady takova opora pro
vSechny. Také dohlizim na vSechny zaky o prestavkach.

Jaké ¢innosti vykonavate v rdmci asistence?

Ve vyuCovani pomahdm piidélenému Zikovi se cvicenimi, se kterymi si nevi sam rady,
nckteré déla uplné sam zvlasté v ceském jazyce, u nékterych cviceni potifebuje pomoc jen na
zacatku napf. v angli¢tiné, nékterd cviCeni délame spolecn€ hlavn€ v matice, poméham s
orientaci v hoding, zdtraziuji a opakuji po pani ulitelce napt. ¢islo stranky v ucebnici, ktery
seSit si ma otevfit, aby nezapomnél napsat datum, kde si to ma nakreslit nebo podtrhnout, co
ma ud¢lat jako prvni, co jako druhé atd., zda si napsal vSechny domaci ukoly, o ptrestavkach
dohliZim, aby se nachystal na dal$i hodinu, po celou dobu vyucovani i pfestavek je dilezité
korigovat a usmériiovat jeho chovani, tady u téchto déti s ADHD je to asi to nejdalezitéjsi,
hodné to narusuje hodinu, ostatni se nemohou soustfedit na svoji praci. Ma zavedeny rezim
trestli a odmén, které respektuje, musim neustale udrzovat jeho pozornost, aby délal to co ma,
aby plnil ukoly. Je tfeba ho vSak neustale chvalit i pii sebemenSim postupu vpied. I kdyz je to
nékdy narocné, mam ho rada se v§im vSudy.

Ptipravujete si praci na vyucovani sama nebo Vam vse nachysta vyucujici?

Ptipravuji pracovni listy a také pomahdm s administrativou i dal§im ucitelim. Ve vyucovani
se domlouvdme s uditelem, co mam délat. Zada mné praci, tu se pak snazime udélat. Musime
spolu hodné komunikovat, aby kazdy védé€l co a jak, aby to Slo, tak jak ma, aby nevznikla
néjaka nedorozuméni.

Myslite si, Ze jste nejvétSim piinosem pro zaka, pro ucitele nebo pro celou tfidu?

Nejvetsim piinosem jsem urcité pro daného Zaka, protoZze moji pomoc hodné potiebuje.
Nejen, co se tyce vyuky, ale také toho usmériiovani a motivovani. Ned¢lam vSak praci za n¢j,
jen ho popostrkuji k praci, pomahadm mu, jak k tkolu pfistupovat. Poté az pro téidu a ucitele,
kterym vypoméaham.

Vzhledem k postiZzeni Zdka povazuji za nejnaro¢néjsi neustalé korigovani jeho agresivniho a
nevhodného chovani. Je potieba najit k sobé cestu, vytvofit si pékny vztah, tim se vSechny
problémy urcit€¢ zmirni. Také to, abych pii své praci vysla vstiic jak danému zakovi, tak celé
tfid¢ a jejich rodi¢tim, aby byli spokojeni.

Spolupracujete s rodié¢i integrovaného zaka?



S rodici nespolupracuji, chodi za pani ucitelkou, ptaji se pani ucitelky, se mnou se setkali asi
jednou.

Jak se divaji na tohoto integrovaného zaka rodice ostatnich zaka?

No zezacatku nebyli moc nadSeni, mysleli si, Ze to tam bude omezovat vyuku, Ze se pani
ucitelka bude zamé&fovat vice na tohoto zaka, ale kdyz jsem tady ja- asistent, tak v tom nevidi
zase takovy problém.

Jaky je Va§ nazor na zatazovani postizenych zaki na ZS bézného typu?

Myslim si, Ze jsem zastancem integrace... PostiZzeni zaci by méli mit moznost vzdélavat se s
intaktnimi détmi, pokud jim to jejich postizeni dovoluje a neméli by byt segregovani ve
specidlnich Skolach. Nicméné velmi zalezi na druhu a stupni postizeni zaka. Nékdy to neni
mozné, aby postizeny zak byl vzdé€lavatelny s zaky intaktnimi. Také v mém piipad¢ bych
svého zdka po zkuSenostech s nim spiSe doporucila zatradit do specialni tfidy zamétené na
jeho postizeni, kdyby viibec takové tiidy/Skoly existovaly v misté bydlisté zéka.

V ¢em vidite klady a zapory integrace?

Klady integrace, moznost stykat se s intaktnimi z4ky, stykat se s nimi v blizkosti domova,
postizeny zak dochazi do skoly blizko svého bydlisté, kde bydli i ostatni déti v jeho tiid¢, na
rozdil od specidlnich §kol daleko bydliste, kde postizeny zak byva Castokrat na internaté, dale
moznost zvladnout pracovni tempo a ucivo intaktnich zakl, intaktni Zaci se setkdvaji s
postizenim Zaka, uci se s nim spolupracovat, odbouravaji se predsudky k postizenym lidem,
vice administrativni prace, tvorba individualniho vzde¢lavaciho planu, prostedi Skoly nemusi
plné vyhovovat zakovi a jeho postizenim, velky stres pro postizené¢ho zéka, nemusi zvladnout
bézné naroky skoly — frustrace, strach, tzkost, také vyskyt vEétsi miry problémového chovani
ve tfidé, brzdéni tempa vyuky intaktnich zakt, natlak od rodi¢u intaktnich zaka — strach
z agresivity.

Jaky je Vas vztah s ostatnimi uciteli?

Vztah s ostatnimi uciteli vnimam velmi kladn&. VZdy se mi dostalo pomoci, pochopeni a
ochoty z jejich strany. Jsme vyborny tym.

Spolupracujete s PPP, SPC nebo jinymi organizacemi?

Ano. Spolupracujeme s PPP i SPC a s dalSimi psychiatry a psychology. V nasi skole se byla
podivat pani ze SPC, tak se vyptavala, co jsme zvladli, kde je zlepSeni, taky poskytla mnoho
vzacnych rad a doporuceni. Jsem za to docela vdécna.

Eva, asistentka pedagoga, ZS prakticka

Jak dlouho vykonavéte funkci asistenta pedagoga a jaké mate vzdeélani?

Tak tuhle praci déldm druhym rokem, mam vystudovanou rodinnou Skolu. Chvili jsem
pracovala ve Skolce, potom jsem absolvovala kurz od ufadu prace. Ten kurz byl vlastné na
pozici asistenta pedagoga.

Jste asistentem pro jedno nebo vice déti?

Jen pro jedno ditg.

O jaké dité se jedna?

Jedna se o chlapce, ktery ma lehkou mentalni retardaci s poruchami pozornosti. Je to kluk,
ktery lehce ztraci pozornost, rychle se unavi, nevydrzi u niceho dlouho sedét, potiebuje Castéji
sttidat ¢innosti. N¢kdy ma taky vybuchy vzteku. Je to patak.

Kolik je celkové zaki v této tfide?

Tak v téhle tiid¢€ je celkem sedm zaku s riznym postiZzenim.

A v hodin¢ pracujete jen s timto jednim zakem nebo poméhate i1 ostatnim?



Vétsinou nepomaham, jen kdyz ten ,,mij* chybi. Pomaham s ucenim, ptaji se na rizné véci,
které se tykaji at’ uz probirané latky. O ptestavkach za mnou chodi s rliznymi otdzkami, které
se tykaji riznych zivotnich udélosti. Jsou zvidavé, potfebuji komunikovat, takze jim rada
odpovim na jejich otazky.

Jakym zplisobem ziskavate informace o vzdélavani postizenych zaka?

Z kurzu, ktery jsem absolvovala a taky hodné =z internetu. Taky mi spoustu informaci
poskytnou rodice Zaka, napt. novinky, co se ty¢e novych podpiirnych pomucek pro dité, at’ uz
v ramci Skoly nebo rodinného zZivota. No a v neposledni fad¢ hodné ucitelé ze skoly, za jejich
rady jsem velmi vdécna, maji spoustu zkuSenosti, které mizou predavat dal, vi co a jak,
pomahaji mi, jak mizou.

Jaké ¢innosti vykonavate v rdmci asistence?

Pievazné sedim s ditétem v jedné lavici a v ojedinélych piipadech pomaham uciteli i
s ostatnimi zdky. KdyzZ potfebujem, tak si s chlapcem odejdem ze tfidy, abychom nerusili
ostatni. Po odchodu se vétSinou zklidni a brzy se zase mizeme vratit k nasi praci. Pomaham
mu také pfipravovat pomuicky na hodinu, spiSe jen slovné, aby si uvédomil, co vlastné bude
potfebovat na urcity predmét, jen mu napoméham a dohlizim, aby si v§echno zapsal, pfipravil
a na nic nezapomnél. O piestavce jsem vétSinou také s nim, pokud nemam dozor, mohu se mu
vénovat a tim pomdham se zaclenovanim do kolektivu. Také si obcas podle pokynu ucitele
ptipravuji potfebné pomiicky k vyuce tohoto ditéte. Vyrabim riizné karticky, kostky, domina,
taky nékdy pracovni listy. Kdyz jedeme na vylet nebo na exkurzi, tak ho méam vétSinou na
starosti. Samoziejmé, ze se snazim pomoci i s ostatnimi, ale to je dle dané situace, vétSinou
jsem s timhle zakem.

Ptipravujete si praci na vyucovani sama nebo Vam vSe nachysta vyucujici?

VétSinou vSechno pfipravi sam ucitel, ja se pak fidim jeho pokyny, co je potieba ud¢lat, co
zrovna V ten den budeme délat, cemu mame vénovat pozornost. Nékdy si pfipravim néco
sama, abych uciteli uleh¢ila praci. Moji pomoc dokéze ocenit.

Co v této profesi povazujete za nejnarocnéjsi?

Rano vstat, a to nechodim na patou! Hodné tézké je zvladani obcasnych vybuchi tohoto
chlapce. Nékdy ma zachvaty zufivosti a nechuti do prace, a to je potom téZké ho uklidnit a
pfimét znovu pracovat. Nastésti se mi vzdycky podaii dobfe ho namotivovat a v praci
pokracovat. Myslim, Ze ta motivace je hodné¢ dulezita, zv1ast u téchto zakd, potiebuji to.

Je podle Vs tato prace psychicky narocnd?

Velice! N€kdy uz ¢lovek ztraci optimismus a viru ve zlepSeni. Ale jsou také chvile, kdy jdete
ze §koly s velkym nad$enim, Ze se néco piece jenom podafilo. Casto si uvédomuji, Ze jsem
tam pro toho chlapce potieba, Ze spolecné udélame vice prace, nez kdyby tam sed¢€l apln€ sdm
bez pomoci a podpory. Myslim, Ze moje prace je velice pfinosnd nejen pro samotného zéka,
ale 1 pro ucitele.

Myslite si, Ze jste nejvetsim piinosem pro Zaka, pro ucitele nebo pro celou tiidu?

Vlastné pro vSechny. Pro Zdka jako opora a jistota. Pro ucitele jako potfebna pomoc a
ulehceni prace a pro ostatni zZaky jako takovy komunika¢ni most mezi nimi a timto chlapcem.
Jaky je VA3 nazor na zafazovéani postizenych zaki na ZS b&zného typu?

Rozporuplny. Na jednu stranu neni postizené dité€ vy¢lenéno z kolektivu, ale na druhou stranu,
do n¢j Casto nezapada.

V ¢em vidite klady a zépory integrace?



Kladné je, ze je neustale v kontaktu se svymi ,,zdravymi“ vrstevniky, neni vyfazeno
Z kolektivu, miize se od nich hodné¢ naucit, spoustu dobrych véci, snazi se jim vyrovnat,
ptekondava sam sebe. Taky se hodné nauéi ta druhd strana- zdravi zaci se setkavaji
S postizenim, také se hodn¢ nauci, jak komunikovat s t€émito zaky, jak se k sobé chovat, jak
pomahat. Na druhou stranu ale hodné¢ zalezi na kolektivu, zda toho Zaka pfijmou, mize zde
hrozit i nebezpeci Sikany ze strany zaka.

Jaky je Vas vztah s ostatnimi uciteli?

S uciteli mam vztahy dobré, chovaji se mile a chtéji mi pomahat, kdyz néco potiebuji. Jsou
pozorni, laskavi a ocefiuji moji praci, vidi ji jako velice potfebnou a pfinosnou.

Spolupracujete také s rodi¢i tohoto zaka?

Ano, spolupracuji, mdm od nich spoustu dobrych rad, vi, jak na to dité, tak to zkouSim také
podle nich. Kdyz nastane néjaky problém, snazime se ho vyfesit co nejdiive, protoze nechavat
to na ,,nékdy* to se musi fesit hned.

Spolupracujete s PPP, SPC nebo jinymi organizacemi?

Ptijede pani, asi tak dvakrat do roka, probere néco s ucitelem, pak néco se mnou. Jsem rada,
Ze to probirad 1 se mnou. Mame si co fict. Ona poradi co a jak, jak pokracovat, pro mé jsou tyto
rady a pfipominky pfinosem.

Ilona, 47let, ZS prakticka

Jak dlouho vykonavate funkci asistenta pedagoga a jaké mate vzdélani?

Tak tady na tyhle Skole jsem osm let. Mam teda udélanej jen asistentskej kurz, protoZe nejsem
Z oboru, neméam pedagogickou Skolu, mam teda maturitu.

Jste asistentem pro jedno dité?

Ano, pro jedno.

O jaké dite se jedna?

Je to autista. Je to klucina v sedmé t¥idé. Diiv jsem s nim byla na zékladce, ale on je jako
Spatnej, tak jsme tady. On neni retardovanej, ma autismus a hlavné je rozmazlene;.

A kolik je celkové zakl v té tiidg?

Tak tady v té tfidé mame osm déti.

Jakym zpusobem ziskavate informace o vzdélavani postizenych zaka?

No spi§ samostudium, odkoukédvam, co se kde vidi, hodné¢ od ucitelli, od kolegti, kdo co
poradi, fekne.

Jaké ¢innosti vykonavate v rdmci asistence?

No snad vSechno, vSechno, na co si vzpomenete, kdyz pfijde na to, tak i utirani zadkt.No
prosté cokoliv, nékdy mam pocit, ze ucime ty déti i to, co by je méli naucit rodice, tfeba ten
muj si neumi zavazat tkanicky ve svych tfinacti letech a maminka se hrozné divila, Ze jsem ho
to jako naucila. No pak délam i néjakou administrativu co ucitel potiebuje, taky mivam
dozory, vodim je na obéd.

Ptipravujete si praci na vyu¢ovani sama nebo Vam vSe nachysta vyucujici?

No pfipravovala jsem si sama, kdyZ jsem byla s p. ucitelem, to bylo fajn, jako, Ze jsem méla
svoje déti a on si délal svoje déti, takze jsme méli kazdej svy. Kdyz jsem néco pfipravila, tak
to pak odsouhlasil, nebo tieba tekla, ze by chtél néco jiného, tak jsme se domluvili. No ted’
jsem jinde a to si vétSinou chystd p. ucitelka sama, ja si to pak uz jen pfizptisobim podle
nalady décka, tak jak na tom je. Zase v tomhle mame volnou ruku..

Myslite si, Ze jste nejvetsim piinosem pro Zaka, pro ucitele nebo pro celou tiidu?



No ja myslim, Ze asi urCité pro vSechny. Kazdymu dam trochu, ditéti poméham, uciteli
ulehcuji, no a celé tfid€ vlastné taky ulehcuji.

wev
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Je podle Vas tato profese psychicky narocna?

Je. Je nejlepsi se na to dobte vyspat a kazdy rano je to zase dobry. Zalezi na déckach, jak jsou
naladény no, ono se lip déla s déckem, kdyz spolupracuje rodina. To jsem vlastn¢ zacinala
s chlapeckem, on mé¢ fezal, kopal, kousal, kdyz ptisel vzdycky do tfidy, tak vSechno smetl, to
byl tehdy malic¢kej- druhacek, hrozné hyperaktivni. On vlastn¢ chodil na zakladku, mél IVP,
no a kdyz napsal dvé slova za hodinu, tak to byl uspéch. Pak nas dali dolii sem a tady se
rozjel, zklidnil se, ma tady vic Casu, klidu, no hrozn¢ mu to tady pomohlo. I rodi¢e jsou
hrozné radi, Ze to je takhle, taky jsou spokojeny. Dneska uz je o hlavu vétsi neZ ja a jsme
nejvetsi kamaradi, 1 kdyz ma ty svy dny, hazi po mné€ v§im moznym, tak pfesto ho mam rada,
protoze vim, Ze ma i ty svétlé chvilky, kdy mé tfeba pohladi, mamince doma fekne, ze chce jit
za mnou, tak to m¢ teda potési. Svoje povolani bych nikdy neménila, ja jsem se v tomhle
nasla. No a mam asi nejradsi ty problémovy déti, mam pro né spi§ pochopeni, nevidim to tak
tragicky, mozna je to tim, Ze se na to divam z pohledu asistenta. Je pofad s nima co d¢lat,
kdezto s t¢ma hodnyma, ktery vSechno ud¢laj je to takovy nezazivny.

Spolupracujete tedy i s rodici?

Ano, zndme se uz dyl, probirame rizny véci, ktery se tykaj i1 netykaj jejich syna. Jsme
kamaradi. VSechno vzdycky probereme. Kdyz potiebuji, zavolam, nebo naopak oni.

Jaky je V4§ nazor na zatazovani postizenych zaki na ZS bézného typu?

Integraci ne, to jako vlbec. Jedin€ to, Ze ty zdravi poznaj ty postiZzeny, to je podle mé jediny,
co je pozitivni, ale jinak jako, ur€ité to zatézuje i ty zdravi déti, zdrzuji tfidu, at’ je to jak chce,
muze to byt décko, jak chce inteligentni, ale stejné pofad to tam brzdi. A kdyby tam nebyl
asistent. Ono kazdy, kdyz je tam dysgrafie, dyslexie, tak je to zdrZuje, oni jedou tempem
ostfej$im a urcité to zdrzuje.

V ¢em vidite klady a zapory integrace?

Tak zapory uZ jsem asi fekla, a klady? My jsme Skola, kde jsou tfidy b&zného typu, praktickeé,
specialni a rehabilitacni. Takze tady chodime spolecné na obédy se zakladkou, ostatni uz jsou
na tyhle décka zvykli. JeSt€ mivame sportovni dny, a ty zékladkovi devataci se o ty nase déti
staraji, kazdej si vezme jedno dité, béhaji s nim, nebo kdyz jsou vénoce, tak ndm udélaj
Mikulase, takze to je fajn. To bych vidé€la jako plus, Ze se miZzou potkavat pii téchto akcich.
Jaky je Vas vztah s ostatnimi uciteli?

Myslim, Ze jsme tady super kolektiv, na to, Ze jsme tady samy Zensky, tak si myslim, Ze to
jde, pomahame si, v§echno si fekneme, poradime se.

Spolupracujete s PPP, SPC nebo jinymi organizacemi?

Jezdi sem pani z Jihlavy, ale ja osobné se s ni moc nesetkavam, coz je velka skoda, taky bych
se chtéla dozvédét néco nového pro mé urcité piinosného. Spi§ p. ulitelky s ni hodné
komunikuyji, fikaji, Ze je suprova.

Katka, asistentka pedagoga, ZS prakticka

Jak dlouho vykonavate funkci asistenta pedagoga a jaké mate vzdélani?

Tak tuto funkci uz vykonavam c¢tvrtym rokem. Jsem pofad na jedné a té samé Skole. Moje
vzdélani - mam vystudovanou stfedni pedagogickou skolu.

Jste asistent pro jedno nebo vice déti?

Asistenci mdm psanou na jednoho zaka.

O jaké dité se jedna?



Je to zak, ktery ma poruchy chovani, poruchy uceni, je velice zivy, neudrzi pozornost,
obtézuje ostatni zaky nejen svym chovani, méa vulgarni nardzky a poznamky, vyrusuje, sam
neudéla skoro nic. Potfebuje neustélé pobizeni Kk praci a korigovani. Je to Sestak, takze se
zaCina asi u néj projevovat trochu i ta puberta. Taky bere 1éky na zklidnéni.

Jakym zplisobem ziskavate nové informace o vzdélavani zaka s postizenim?

J& jsem si kdysi dé€lala kurz pro asistenty, tak néco o tom vim. Protoze mé tohle zajima, tak
¢tu razné knizky, publikace, Casopisy. Kdyz je néjaky kurz, jedu tam, abych byla vice
v obraze. Sice je to v knizkach dobfe popsané, ale neni nad to, kdyz si o tom miZzete osobné
popovidat s nékym, kdo d¢la tu samou praci. At uz je to ucitel nebo taky asistent. Dozvite se
spoustu véci, které byste v knize nenasla, spoustu dobrych a uzitenych rad od kolegt.
Samoziejmé, nejvic veéci se ucim od ucitelt v nasi Skole. Nektery uz jsou tady spoustu let,
takze maji dlouholeté zkuSenosti.

Jaké ¢innosti vykonavate v ramci asistence?

No, je toho spousta. V té jedné tifidé pomaham tomu jednomu zakovi. Sedime spole¢né
V jedné lavici a délame to, co dé€laji ostatni. Musim ho neustale ukaznovat, pobizet k praci, a
dohliZzet na to, aby taky délal. Béhem vyucovani ma spoustu zajmu, jen ne uéeni. Své
spoluzaky neustdle vyrusSuje, snazi se na sebe upoutat pozornost, provokuje je. Ja hlidam to
jeho chovani a usmériuji ho. Pokud ma néco udélat, ma tisic vymluv a argumentt, pro¢ to
délat nebude. Ja se snazim udé¢lat s tim zdkem to, co délaji ostatni. KdyZz ucitel vysvétluje
latku, tak posloucha taky, pak se piSou zapisy, s ¢imz je problém, protoze to u néj trva dlouho.
Nesoustiedi se, koukd po tiidé. Taky se jdu nékdy podivat k ostatnim, pokud potiebu;ji
pomoci, poradit. SpiSe vSak sedim u toho jednoho zaka. Zalezi taky jaka je hodina, vétSinou
jsem tam na matiku, ta mu jde ze vSeho nejmin a pak jak je potieba, podle rozvrhu. Chodim
taky ale do jinych ttid, jsou tady dvé tfidy praktické, takze podle potieby chodim i do té€ druhé
tiidy. Tam vétSinou pracuji S t€émi slabSimi a pomalejSimi Zaky ve tfidé. Tam jich je Sest a
kromé jednoho, ktery to zvladd sam, jsem snad u vSech. Jsou si vice jisti, kdyZ vi, Ze jim
trochu poradim. TakZe kdybych to mé¢la néjak shrnout, délam spiS se vSema a jak je potieba,
ve vSech predmétech. Kdyz néjaky ucitel chybi, tak mam hodinu sama, zasko¢im za ngj.
Mivam i klasické dozory, takZe dohliZim na déti i o pfestavkach.

Ptipravujete si praci na vyucovani sdm nebo Vam vSe nachysta vyucujici?

VétsSinou to pfipravuje ulitel sdm pro celou tfidu, ja obcas néco nakopiruji, vystfihnu,
nalepim, taky si nékdy pfipravim rtizné materialy, pracovni listy, jak mné ucitel fekne. Pak si
jesteé fikame pfimo ve tfide€, co se bude délat.

Myslite si, Ze jste nejvetsim piinosem — pro Zaka, pro ucitele nebo pro celou tfidu?

Tak to asi pro vSechny. Nejde fict, Ze jen pro n€koho. Sice v téchhle tfidach byva min déti,
nez na normalnich zékladkach, ale zase jsou tady vSichni s néjakym postizenim. Nékdo je tom
lip, nékdo hif. Myslim si, Zze velkou mérou uleh¢uji praci uciteli. Rozdélime si praci, ucitel
fekne, co je zrovna potieba délat. KdyZz vim, co maji Zéaci d¢lat, tak dohlizim, aby to splnili.
Jsou radi, kdyz jim taky pomazu. Miizeme se kazdymu vénovat individudlng, kdyz tam jsme
dva. Je to naro¢ny, v té jedné tiidé mame 5 ro¢niku, kazdy jede jinak, kazdy ma jiny ucivo.
Takze je to opravdu hodné individudlni. Ale snaZim se, aby kazdy pracoval sdm, jen poradim,
jak na to, néco zkontroluji, aby mohl pokracovat v praci. Nékterym staci, kdyz si jen k nému
sednete, je si vic jist&jsi, nez kdyZ to ma délat sam.

Neékdy je hodné tézky vyjit s nékterymi zaky, to se ale tyka spise téch starSich ro¢nikd. Musite
K nim najit cestu. A to je nékdy nelehky ukol. U téch mensich to je bez problémi. Ti jsou
jeste takovi poddajni. Zajima je spousta veci, hodné se ptaji, musite neustile odpovidat na
spoustu otazek. Taky to docela vycerpa. V tyhle profesi je clovek potad v jednom kole.

Je podle Vas tato profese narocna?



Ur¢ité je, nejvice asi na psychiku. Clovék je cely den ve stiehu, musite zaky neustale pobizet
k praci, vse opakovat n€kolikrat, napominat je, kontrolovat, usmeériiovat jejich chovani. Ale
urcité tady jsou i pozitivni véci. Je to prace, ktera je kazdy den tak trochu jina, jiné situace,
zalezi hodné na nalad¢ déti. Nékdy jsou hodni a ud€laji spoustu prace, to pak ma ¢lovék hned
lepsi naladu a je vic motivovan a jindy zase si pfipadate, ze jste tam uplné zbytec¢né, jakoby
snad vSechno zapomnéli. To je rtizny. VSechno nemulze byt jen riizové, vSechno ma své
pozitivni i negativni stranky.

Jaky je VA3 nazor na zafazovéani postizenych z4ki na ZS b&zného typu?

Vzhledem Kk tomu, Ze jsem na téhle Skole a vim, jak se tady pracuje, podle m¢ se tady ti Zaci
maji dobfe. Je jim vénovano kazdymu hodn¢ ¢asu, protoze tfidy nejsou tak preplnéné jako na
normalni zékladce. Je tady asistent, ktery pomaha ucitelim. Tady ti zaci maji dost podobny
problémy s uéenim, nékomu to jde lip, nékomu htf. Na normalni zékladce by se mohli citit
trochu frustrované a odstréené. No mozna taky ne. Nevim.

V ¢em vidite klady a zépory integrace?

Tak zépory jsem asi uz fekla, vSichni jsou na tom podobng, co tyka uceni. Tudiz v tyhle Skole
jim je asi lip. Ale na druhou stranu na normalni zdkladce budou mozné vic motivovani
K vy$s§im vykonim vzhledem k ostatnim zakim. Spoluzaci se nauci souziti s takovymi zaky,
muzou se naucit pomahat ,,slabSim*, divat se na postiZeni z jinyho thlu pohledu. Zalezi ale
taky na druhu a stupni postizeni. Taky pokud tam nebude asistent pedagoga, mulze se stat, ze
se ucitel bude postizenému veénovat mii, coz by nemélo moc velky vyznam, to zafazovani
anebo vic, a to zase muze zbrzd'ovat vyucovani.

Jaky je vas vztah s ucitelem?

S ucitelem mam vztah velice dobrej. Vlastné i s ostatnima, protoze se ve tfid¢ stiidaji. Nikdy
se mi nestalo, Ze by se na m¢ né€kdo dival jako na ruSivej element, berou to jako plus.
Pomaham jim vlastn€ ulehCovat hodiny. Takhle to fikaji, jsou radi. VSechny, co zndm a se
kteryma se denné potkavam, jsou dobry lidi. Da se s nima mluvit Gipln¢ normalné a tpln¢ o
vSem. Na nic si nehrajou, jako Ze ja jsem ucitel a ty jenom asistent. Vlibec ne. VSechno si
fikdme, co tyce vyuky, vlastné musime, jinak by to asi nefungovalo dost dobfe. Musite spolu
komunikovat a probirat véci, je to lepsi, jak pro nas, tak i pro zaky.

Spolupracujete také s rodi¢i zaka?

SpiSe ne, vSechny zélezitosti probiraji s ucitelem, coz je Skoda, taky bych snima chtéla
nékteré véci probrat osobné. VZdyt' s nim pracuju hlavné ja, takZe mam nejvétsi prehled. Jen
kdyz byl rodi¢ék, tak jsem mluvila s maminkou, ale to bylo asi jen jednou, dvakrat.
Spolupracujete s PPP, SPC nebo jinymi organizacemi?

Jo, to urcité. My hlavné s espécéckem. Vzdycky se sejdeme v kabinetu, vidim, Ze m¢ berou
taky jako Clena tymu, ktery vzdélava. Jsou takovym zdrojem informaci, teda kromé ucitele.
Dozvim se spoustu — pro mé novych véci, coz je pro mé dost dulezité. Taky feknu svij nazor,
jak bych to vidéla ja, co by se mohlo, jak pokracujeme, co zvladame, co nezvlddame.
Hodnotime, co se zlepsilo nebo Vv ¢em je zase horSi. Ale zajima se taky o ty dalsi Zaky, jak
Jsou na tom i oni.

Margita, asistentka pedagoga, ZS prakticka

Jak dlouho vykonavate funkci asistenta pedagoga?

Ted’ka to bude ¢tvrtej rok na tyhle $kole, vlastné jsem byla po matetsky, ptala jsem se na pracdku a
tam mi nabidli, jestli nechci délat asistenta, pak jsem se §la zeptat do Skoly a vzala jsem to misto. Sice
nemam vystudovanou pedagogiku, ale udélala jsem si asistentsky kurz v Jihlave.

Jaké je Vase vzdélani? Mam stfedni skolu textilni.

Jste asistentkou pro jedno nebo vice déti? Pro jedno.

O jaké dité se jedna?



Je to autista, paty roc¢nik.

A kolik je celkové zaki v té tfide?

Takze my mame ve tfidé osm déti. Jsou tam dvé oddéleni, patd a Ctvrta tfida a jeden klucina
jede podle zakladky. Mame tam sluchovy postiZeni, jeden Spatné vidi, a j& jsem pracovala
vV minulém roce i s dvouma autistama naraz, jako jedna asistentka. Ale ted’ od zaii uz jsme
tam dv¢, kazdda mame jednoho chlapce. Ten jeden je jako Sikovnej, co se tykd uceni,
komunikuje, mluvi, trosku je teda agresivni, kdyz ma ty stavy, kdyz se mu fekne nakej zapor,
hned vyjede a zlobi se a ten druhy je zase, ze nemusi mluvit, moc nekomunikuje, to odpovida
veku tak tii, Ctyfi roky. Je prosté jak maly décko. Jedeme tfeba podle obrazk nebo se
snazime davat na vybér ze dvou odpovéedi. A tenhle zrovna toho asistenta nemé¢l minuly rok, a
potieboval by ho vic. D¢lala jsem zaroven s obéma autisty. Takze jsem si musela najit néjaky
systém, abych to zvladala s obéma. Ted’ uz mam jen toho jednoho, takze vétSinu ¢asu jsem
jen s nim. Ani nechodim do jiny tfidy, sice tady mame nékolik tiid praktickych, ale jsem jen
Vv tyhle tfidé. No ale n¢kdy bych tfeba chtéla na chvili do jiny, zase si to troch zménit, jiny
décka....

Jakym zpisobem ziskavate informace o vzdélavani postizenych zaka?

Tak j& jsem docela ziskala informace z toho kurzu, néco jsem si nasla na internetu, hodné véci
od p. ucitelky, co tam jsem, no asi od kazdyho jsem odkoukala néco a ¢lovek to citi asi tak
srdcem, tak trosku, kam mulze nebo, kde jsou takovy ty hranice, hlavné aby bylo dité
spokojeny.

Jaké ¢innosti vykonavate v rdmci asistence?

No, asi Upln€ vSechno. Od osobni asistence, od utirdni nosu az po zadky, no protoze oni déti
ve dvandcti letech si neumi utfit zadek. No tak tfeba ty autisti, tteba bych to pochopila, ale
mame tam tfeba i chlapecka, kterej je zaklad’ak a on se neumi utfit v deseti letech. No pak je
tteba doprovazim na obédy, dohliddvam, preddvam je rodi¢lim, snaZim se pomahat ve vSem,
kdyz jeden chybi, tak pomahdm vSem. Pak tam jsou urcité dozory ve Skole, vylety,... No a
kdyz jdeme n€kam, tak tfeba pomaham s oblikanim, oni jsou takovy pomalejsi.

Pfipravujete si praci na vyucovani sama nebo Vam vse nachysta vyucujici?

VétsSinou ma pani ucitelka vSechno nachystany, pro nas napsany na papiru, takze mné akorat
vysvétli co a jak a ja uz si jedu podle svyho soupisu. Celou tu hodinu mame nachystanou,
takze j4 uz pak nic v hodiné nepotiebuju, jen kdyZ neCemu nerozumim, tak se zeptam,
poradim se s p. ucitelkou. Ale jak jsem fekla, sama teda nechystam nic moc, mam to napsany,
pomucky vim, kde jsou, takze uz pak jedeme. Kdyz mame tfeba ptirodopis nebo vlastivédu,
tak si pomicky vétSinou pfipravim sama, néjaky ty obrazky nebo néjakou mapu.

Myslite si, Ze jste nejvetsim piinosem pro Zaka, pro ucitele nebo pro celou tiidu?

No, tak urcit¢ pomaham pani ucitelce, protoze ji to urcité ulehc¢i, kdyz ma tteba Ctyti oddélenti,
nékdy 1 pét, a kazdy ma néco jiného. No a pak asi urcité pro toho Zzéka, Ze fakt mu pomiizu, Ze
se s nim ¢loveék uci, Ze s nim pracuju a pro celou tfidu taky, ja ty déti mam rada, je na né vic
casu.

Co v této profesi povazujete za nejnarocnéjsi?

No tak ono je to asi cely naro¢ny, mozna n€kdy psychicky, fyzicky ani tak ne, spi§ ta
psychika. No hlavné ta motivace a chvalit a chvalit a chvalit, a hodn¢ povzbuzovat. Tieba
zrovna vcera u toho jednoho, ze se zlobil, najit takovou tu spravnou odpovéd’, to spravny
slovo, aby to dité §lo, aby vstal- protoze se zlobil na zemi, a Sel néco d€lat a pracovat, aby si
myslel, Ze to déla sdm. No a bylo to jen tfeba kviili svaciné, mamka mu zapomnéla dat
svacinu, kdyz jsme mu chtéli koupit tady my, tak ne, uz byl ohen na stieSe, takze musite
vymejslet, hrat divadylko, no prosté, jak s malym déckem. Hlavné to néjak zvladnout s téma
détma, Clovék musi byt v pohodé, hodné trpélivej. 1 kdyz je to nékdy hodné psychicky
naro¢ny, tak bych tuhle praci neménila, mné se tady libi, mam rada déti, jsem s nima rada.



Jaky je Vas nazor na zatazovani postizenych zaki na ZS bézného typu?

No ja si myslim, Ze je tady tém zakiim je v téch praktickych tfidach asi lip, urcité. Za prvy je
to dany mensim poctem déti, kdyz jich je normaln¢€ na zakladce Sestadvacet, tak i pro tu p.
ucitelku to musi byt narocny. Je jim tady urcité lip, jsou tady mezi svyma, nikdo se jim
nesméje, prosté jsou na n¢ zvykli. Ale i kdyz kazdy to vidi jinak, Ze jo. Rodi¢e to vidi jinak,
kdyz jdou tieba do ty pomocny, a ono mu to vyjde tak, Ze se trapi tfeba na zékladce. No a tady
u téch kluka, nedovedu si predstavit, jak pajdou do Sesty tfidy, jak to budou zvladat, maji
spoustu dal$ich predmétil, jako obCanku, fyziku, zemépis, to bude mazec. On se néco nauci
nazpamét, ale za Ctrnact dni to tfeba vSechno zapomene.

V ¢em vidite klady a zépory integrace?

Klady- no, ze ty normalni se mizou setkavat kazdy den osobné s tim postizenim, uci se jeden
od druhyho, nedivaji se na né¢ divn¢, miizou si pomahat. No a zapory, asi ze ur¢it¢ maji lepsi
podminky tady, je jich ve tfidé mif, je né vic ¢asu.

Jaky je Vas vztah s ostatnimi uciteli?

Vztah s uciteli je dobrej, pomahame si, fekneme si dobry i zIy, protoze to je i n€kdy potieba,
aby se tak né&jak procistil vzduch, jinak ja tady problémy s nikym neméam a se mnou s nad
taky ne. Tak né&jak si vychazime vstiic, kdyz nékdo néco potiebuje, fekne na rovinu. Kdyz
tieba potfebujou holky vedle v téch rehabkach na chvilicku, tak je pohliddm, kdyz mayji
svacinu, tak jim ddm najist, no prosté, co je potieba. Taky jsem byla asi dva tydny sama, kdyz
byla p. ucitelka nemocnd, no a méla jsem toho docela dost. Uz jsem si fikala, at’ ptijde nebo
se z toho zblaznim. Bylo tam najednou spousta starosti, ktery ja nevidim, o ktery se nestaram,
bylo toho hodné na pfipravu, Ze jo, protoze jsem musela zjistit i u ostatnich co dé¢lali, kde
skoncili, no byl to teda mazec. No a v ty nasi tfid¢ by se téch asistentil hodilo normaln¢ 1 vic.
No u toho jednoho autisty, kdyby nikdo nesed¢l, tak on by nedé€lal viibec nic. Pofad ho musim
pobizet k praci, pis, délej, nekoukej. Spolupracujete s rodici toho zaka?

Ano, ale jen obcas. Sejdeme se, néco si povime, zjistime, jak na tom je, co je potfeba délat a tak. Ale
spis komunikuji s pani ucitelkou.

Spolupracujete s PPP, SPC nebo jinymi organizacemi?

No ja osobné ne, spi$ pani uditelka, tieba, kdyz pfijede pani ze SPC, ta je z Jihlavy a ma na
starosti autisty, tak se na n¢ chodi divat, no a ja, kdyZ néco potiebuju, tak se zeptdm, jak
mame pracovat, co s nima. No a rodice zase jezdi za ni do Jihlavy. Ja jsem byla v ty Jihlav¢ i
na praxi, podivala jsem se jak to funguje jinde, ale oni tam maji tfeba asistenta a jeSte
vychovatele v jedny tfid¢, tak to je mnohem lepsi, kdyz téch lidi je ve tfidée vic.

Milan, asistent pedagoga, ZS prakticka

Jak dlouho vykonavate funkci asistenta pedagoga a jaké je vase vzdélani?

Asistentem pedagoga jsem 15 let na téhle Skole. Predtim jsem pracoval jako osobni asistent
v Domé¢ s peCovatelskou sluzbou jeden rok a pak jsem Sel d€lat asistenta sem. Mam
vystudovanou stiedni pedagogickou skolu- obor vychovatelstvi.

Jakym zplisobem ziskavate informace o vzdélavani postizenych zaku?

Hodné¢ od ucitelli, ti mi hodn€ pomahaji, poskytnou spoustu uzite¢nych rad, co se tyce tohoto, néjaké
informace mam z internetu, z knizek. Samoziejmée erpam také z mych studii.

Jste asistentem pro jedno nebo vice déti?

Pro jedno.

0 jaké dité se jedna?

Je to dévce, které ma vadu sluchu, ale ma jit na operaci, takze se to mozna podaii odstranit. Je
docela mila, ale je hrozné¢ moc upovidana a hlu¢na. Tim, ze Spatné¢ slysi, tak mluvi hodné
nahlas. Taky je dost hyperaktivni, nevydrZi celou hodinu sedét, nékdy se zvedne, jde si- aniz
by se zeptala, ofezat tuzku nebo si zajde ke spoluzdkovi tfeba pro gumu, pro pastelku. No



prosté, chvili nevydrzi, je straSn¢ zbrkld. A taky si Casto Vv hodindch zpiva, takze musim
napominat, ztiSovat ji, protoze to rusi spoluzaky.

A kolik je celkove zakt v té tfide?

Tady v téhle tfidé je sedm zakd. Dvé holky a pét kluku.

A pracujete jen s tim jednim Zakem nebo s celou téidou?

Prevazné sedim u téhle holCiny, protoze potiebuje asi nejvétsi dozor a dohled, aby si v hodiné
nedé¢lala, co chce. Ale pokud ma zadanou praci, tfeba néco piSe nebo pocita, tak na chvilku
jdu i k ostatnim, podivam se, s ¢im potiebuji pomoci, poradit. Nebo s nimi pracuji na
interaktivni tabuli, ¢teme spolu. Myslim si, ze pofad jen sedét u jednoho a byt mu neustale
K ruce, asi to taky neni moc dobry, je potieba, aby se kazdy naucil samostatnosti a pracoval
také bez dozoru. Déti by si na to zvykly a pak uz by nechtély délat nic bez kontroly a pomoci.

Chodite taky do jinych tfid nebo jste jen v té jedné?

Do jinych tiid taky chodim, kdyz je tfeba tady vytvarka nebo pracovka, tak jsem v jiny tiide,
kde maji tfeba ¢estinu nebo matiku a kde mé potiebuji vic. Jak je zrovna potieba.

Ptipravujete si praci na vyucovani sama nebo Vam vSe nachysta vyucujici?

Jak kdy, nékdy si néco pfipravim sam, nékdy vyucujici. Ja tteba délam ptipravu na globalni
¢teni tim, Ze vyhleddvam nova slova, pfipravim si taky né€kdy véci na interaktivni tabuli, do
hodiny hudebni vychovy tfeba vybiram pisni¢ky, které se budou zpivat, nakopiruji texty.

A kromé¢ téchto ¢innosti délate jesté néco v rdmci asistence?

Kromé¢ obcasné pfipravy do hodin mivam dozory, pomahdm nékterym zakim se
sebeobsluhou, u¢im je hygienickym névykiim, dohlizim na né o pfestavkach, jezdime na
vylety, chodime do kina, divadla, na riizné soutéze. Délam vse, co je potieba.

Myslite si, Ze jste nejvétSim piinosem pro zdka, pro ucitele nebo pro celou tfidu?

Urcité pro zédka. Ten mé potiebuje nejvic, je si vic jisty, dosahuje urcité lepSich vysledki nez
bez moji pomoci. ZvySuji jeho sebevédomi, kdyz se mu podati véci zvladnout. A pro ucitele
urcité taky, protoZe mu pomaham vlastné tim, ze tady jsem a ulehcuji mu tim préci.

Tady u této profese jsou veliké naroky na trpélivost. Je to neustalé¢ opakovani, upozoriiovani.
Nékterym se v§e musi opakovat nékolikrat, co maji délat a stejné se vas za chvili zeptaji, jak
ze to maji délat, ze tomu nerozumi. To pak musi mit ¢lovék opravdu spoustu trpelivosti.
Musite je neustale popostrkovat, délej a nekoukej, pis, sedni si pofadné, nemluv, rusis ostatni.
Nekteti jsou hodné pomali, stihnou toho za tu hodinu opravdu maélo. Ale nejde to sedét u
kazdého, bylo by potieba vice lidi ve tfid€. I kdyZ jsme tam dva, tak vidim, Ze n€kdy ba byl
potieba jesté jeden cloveék. Je potfeba je hodné povzbuzovat a chvalit. 1 kdyz se zrovna
nedafi, musi se najit néco, za co by bylo dité¢ pochvalené. Urcité to je motivujici pro to dité.
Také je velice dilezité navazat vztah se zdkem, umét se do néj vcitit, co zrovna potiebuje.
Byt kamaradem, ale zaroven tim, kdo mu nepovoli, protoze musi d€lat.

Jaky je V43 nazor na zafazovéni postizenych zakii na ZS b&zného typu?

Jsem naprosto proti tomu, protoze spolecnost neni pfipravena na integraci. Zdravé déti k tomu
nejsou vychovavany a nejsou pfipraveny piijmout nase déti, takové jaké jsou a nasSe by trpély.
Ale urgité zde také hraje roli druh a mira postizeni. Zak s postizenim potiebuje zajistit
pottebné podminky, coz v nékterych skolach neni. Taky nemusi mit dostatek znalosti ohledné
daného postiZzeni. Taky je nedostatek ucitell, moc déti ve tfidé, normalni déti se mohou
postizenému posmivat, mize to tfeba vyustit v Sikanu. Pokud nebude mit takové dité
asistenta, muze to zdrzovat a zpomalovat vyuku, napt. 1 zachvaty vzteku, kde je potieba to
fesit napf. i odchodem ze tfidy. To by sam ucitel nezvladnul.

Viibec tedy nevidite zddné klady integrace?

N¢gjake klady by se naSly teba, Ze jsou zaclenéni do majoritni spole¢nosti, poznavaji bézny
zivot, navazuji vztahy s vrstevniky. Pro normalni déti to znamena uvédomit si, co to je ,,byt
zdravy*, nauc¢i se poméhat slabsim a starat se o druhého.



Spolupracujete i s rodi¢i té zakyné?

Moc sem nechodi, kdyZz nahodou pfijdou, tak si néco fekneme, ale to takové kratké povidani,
o0 spolupréci bych snad ani nemluvil.

Jaky je Vas vztah s ostatnimi uciteli? Vztah s uditeli je pekny, viely, kamaradsky. Myslim, ze
tohle je hodné diilezité, aby si asistent a ucitel rozuméli. Je pak lepsi spoluprace, ma to urcité
pozitivni vliv na atmosféru ve tfid¢, ve skole celkoveé. Kdyby to nebylo tplné v potadku, déti
by to vycitily a nepracovalo by se jim dobie.

Spolupracujete s PPP, SPC nebo jinymi organizacemi?

Ano spolupracujeme s espécéckem, ale spiSe jen ucitel, ktery mi pietlumoci, o ¢em byla fec,
jaké dalsi postupy a plany atd. Uvital bych, kdyby mohli komunikovat i se mnou, ocenil bych,
Ze muzu mit informace z prvni ruky.

Mirka, asistentka pedagoga, ZS prakticka

Jak dlouho vykonavate funkci asistenta pedagoga a jaké je vase vzdelani?

Tuto funkci délam tfetim rokem. Po matefské dovolené jsem byla na Gfad¢ prace, v jedné
Skole hledali asistentku, tak jsem se tam S$la zeptat a oni m¢ vzali. Kazdy rok to bylo takové
nejisté, ale nakonec to vzdycky dopadlo. Mohla jsem tady ziistat dal. Mam sice maturitu, ale
uplné jiny obor nez je pedagogika- ekonomickou skolu.

A dod¢lavala jste si nékdy kurz pro asistenty?

Ne, nedodélavala, nechtéli to po mné, takze zadny kurz jsem neméla, jen kdyz bylo né&jaké
Skoleni pro ucitele, tak mné to také nabidli. A to mn¢ docela pomahalo.

Jste asistentem pro jedno nebo vice déti?

Pro jedno dité.

O jaké dité se jedna?

Jde o chlapce, ktery je v patém roéniku. M4 lehkou mozkovou dysfunkci, poruchy pozornosti.
Je psychiatricky lé€en, bere l1éky.

A kolik je celkovée zakl v té tiid&?

V této tride je Sest zakd.

A pracujete jen s tim jednim zakem nebo s celou ttidou?

Urcite pracuji se vSemi zaky, potiebuji to vSichni. Nesedim jen u tohoto chlapce, kdyz vidim,
ze né¢kdo potiebuje pomoc, jdu za nim, vétSinou za celou hodinu vysttidam vSechny zaky.
Jaké ¢innosti vykonavate v rdmci asistence v praktickych ttidach?

Pracuji casto se zaky z praktickych tfid. Tam se soustfedim hlavné na Zéky, ktefi potiebuji
asistenci nejvice. Jsou to vétSinou tak tfi, Ctyfi Zaci. Jedna se o zaky, ktefi maji dyskalkulii,
dyslexii, dysgrafii, ADHD- tam je potieba je spi§ usmérnovat, aby v hodiné byl klid a nerusili
ostatni. Aby nevyktikovali, ned¢lali véci, ktery nemaji a soustiedili se na praci. K ostatnim
také jdu, moji pomoc vSak nepotiebuji tolik. Ale oceni ji, jsou radi, kdyz k nim pfijdu a
poradim nebo néco vysveétlim.

Ptipravujete si praci na vyu¢ovani sama nebo Vam vSe nachysta vyucujici?

Je to tak ptl na pil. Kdyz mé ucitel vysvétli, co a jak si ma pfipravit, tak to nachystam.
VétSinu piipravy udéla ucitel, mné da jen pokyn, co bych mohla j4 jesté dodélat. Pripravuji
ruzné karticky, tabulky, n€kdy néco predkreslim, ptedepisu do seSitu, také udélam treba DUM
(digitalni uc¢ebni materidl) na interaktivni tabuli. Pracuji s nimi u té interaktivky. Nékdy néco
vymyslim sama, poradim se s ucitelem, jestli to bude dobry, no a on je samoziejmé rad za
kazdy napad do vyucovani.

Myslite si, Ze jste nejveétSim piinosem pro zaka, pro ucitele nebo pro celou tfidu?

Rozhodné pro vSechny. Pro ucitele, ze se muze soustfedit na vyucovani, na vyklad latky, na
vysvétlovani, ne jen nékoho napominat a pobizet k praci. Ma to zjednoduSené v tom, ze tam



jsem a on vi, ze to usmérnovani, pobizeni k praci a motivovani mtize prenechat taky na mné.
Ale nechci tim fict, Zze by si ucitel viibec nevsimal téch ,,zlobivéjSich a pomalejsich,, zaka.
Jsme na to dva a je to lepsi. Cela tiida pak mize pracovat ve vEtsi pohodé€ a klidu. V§imam si,
ze 1 oni n¢kdy okiiknou své spoluzéky, kdyz uz to prehani. Jsou radi, Ze tam jsem. No a tém
zakum, u kterych jsem, asi pomaham tim, Ze stihaji vice véci. Bez asistenta by asi udélali
polovinu prace, spiSe by koukali po tfid¢, nesoustredili by se. Takhle musi d€lat, jsem tam,
abych je korigovala a tlacila vic do prace.

Je to prace psychicky narocnd, protoze pracujete s lidmi. Vlastné¢ s détmi. Néktefi nékdy
neznaji hranice, snazi se prosadit si svou. Taky mozna ne sebe chtéji n¢jakym zpisobem
upoutat pozornost. To usmériiovani a vysvétlovani je nadro¢né a tinavné. Nékdy jdu domi
uplné unavena a bez energie. Na druhou stranu si fikate, ze délate néco, co je prospésné,
pomahate, povidate si s zaky, u nékterych je o¢ividné, Ze si potiebuji popovidat, protoze jim
to asi doma chybi a ucite je riznym vécem, za to vas maji deti rady. Také se mi stava, ze
ptijde zak, obejme mée a fekne ,,J4 Vas mam rad®. To je samoziejmé u téch mladsich. Je to ta
nejhez¢i vée, kterd Vas miZze potkat, takova motivace. Podminkou a to dost dilezitou je
vytvoreni harmonického vztahu se zakem, musite si vzajemné divérovat a védeét, ze spoleéné
se toho da zvladnout mnohem vic.

Jaky je VA3 nazor na zafazovani postizenych zaki na ZS b&zného typu?

Co se tyce zaku ze specialnich skol, tak urcité ne, asi by byly na normalni zakladce chudaci.
Co se tyce zaki z praktickych Skol tak by zéalezelo na tom, o jaky druh postizeni se jedna.
Pokud by byl Zak zafazen do normalni $koly, ur¢it¢ by mé¢l mit asistenta, nevim, jak by to
ucitel zvladal ve tiid¢ tieba s n€kolika takovymi zéky a jesté s dvaceti zaky. Tady jsou ty
pocty ve tiidé mensi a je to lepsi. Kazdymu se muzete alespoil na chvilku vénovat
individualng, poznavate, co kazdy zak potiebuje. Mame v jedné tiid¢ holku, ktera byla na
normalni zakladce. Pak pfesla k nam. Je v devatém ro¢niku a umi toho hodné malo. Je
nejslabsi z celé tfidy. Tady je na propadnuti. Na zékladce se ji asi nev€novali tak, jak by méli,
asi ji nechavali, at’ si néco déla, nebyl tam asistent, ktery by ji pomohl a do né¢eho dotlacil.

V ¢em vidite klady a zépory integrace?

Vlastné jsem to pravé popsala. MiiZe se stat, ze pokud na zdkladce nebude asistent, ditéti se
nedostane takového vzdélani, jaké by potieboval. V tomhle ptipad¢ se jedna o dité, které je
,»hodné®“, nevyruSuje, no mozna to pro né€ bylo vyhovujici. KdyZ tam ale bude né&jaky
,,grazlik®, neustalé napominani, usmérnovani a pobizeni k praci mize vyuku zdrzovat, a
nékteré i odrazovat a znechucovat. K takovymto détem je asistent hodné velkym
pomocnikem. Ale spiSe se pfikldnim se zafazovanim do praktickych Skol. Ale integrace ma
urité 1 své klady. Dité je mezi ,, normalnimi“ détmi. Nau¢i se spoustu véci od zaka
intaktnich. Pokud ho mezi sebe pfijmou, mize to mit hodné¢ pozitivni vliv na jeho dalsi vyvoj,
hor$i by to bylo vopaéném piipade. Spoluzaci se zase mohou naucit byt v kontaktu
S postizenim a nedivat se na takové jedince skrz prsty.

Spolupracuji s Vami i rodi¢e toho zaka?

Nékdy az moc. Jelikoz pro néj chodi, tak jsou ve Skole kazdy den, jen maminka. Ale v tomto
pfipad¢ je to spi§ uz na obtiz. Nekdy by stacilo to vyfeSit za deset minut, ale je to pak
rozhovor ,, 0 ni¢em‘ na dvacet minut.

Jaky je Vas vztah s ostatnimi uciteli?

S uciteli mam velice pekny vztah. Tim, Ze uz jsem tady tii roky a zname se vic, vime, co
muzeme jeden od druhého ocekavat. Také uz vime, kdo ma co dé€lat a jak. Je to o komunikaci
a domluvé mezi nami. Vzdycky si fekneme, co se bude ucit, jakym zpiisobem. Spole¢né se
radime, konzultujeme vétSinu problémil. Pfipravujeme véci na vyucovani, pomahame détem,
bavime se s nimi. Sméjeme se, podporujeme se.

Spolupracujete s PPP, SPC nebo jinymi organizacemi?



mezi nimi a uciteli. Pro m¢ by bylo mnohem lepsi, kdybych veskeré rady a pfipominky
slySela pitimo od nich, ne jen od ucitele. Nikdy se ale nepodivali do hodin, jak probiha
vyucovani, co zvladaji, co umi, co neumi.



