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UVOD

Vyuka zemépisu piedstavuje diillezitou soucast vzdélavani na zékladnich a stiednich Skolach,
nebot’ zaktim poskytuje kli¢ové poznatky o ptirodnich, spolecenskych a ekonomickych
souvislostech svéta. V piripad¢ zakl se zrakovym postizenim vsak vyuka tohoto predmétu
piinasi fadu vyzev. Tradi¢ni vizualni metody, jako jsou prace s mapou, grafy ¢i schématy,
nejsou pro tyto zaky plné pristupné, a proto je nezbytné vyuzivat vhodné kompenzacni
pomucky, které jim umozni osvojit si geografické poznatky alternativnimi zpasoby.

Tato bakalafska prace si klade za cil analyzovat vyuzivani kompenzacnich pomicek
ve vyuce zemé&pisu u zaki se zrakovym postizenim na 2. stupni zakladnich $kol a stfednich skol
v Ceské republice z pohledu vyucujicich. Zdmérem je porozumét tomu, jaké pomiicky ugitelé
vyuzivaji, jak hodnoti jejich efektivitu a dostupnost, jaké pomicky jim chybi a jaky vliv maji
moderni technologie na vyuku tohoto predmeétu.

Prace je rozdélena do dvou hlavnich casti. Teoreticka Cast se vénuje zakladim specidlni
pedagogiky osob se zrakovym postizenim, klasifikaci zrakového postizeni, moznostem
vzdélavani téchto zakl a specifikim vyuky zemépisu. Prakticka cast je zaloZena
na kvalitativnim vyzkumu, ktery vyuziva polostrukturované rozhovory s uciteli pasobicimi
na Skolach pro Zaky se zrakovym postizenim. Analyza ziskanych dat umoziuje nahlédnout
do redlné praxe vyuky a identifikovat silné a slabé stranky soucasného stavu.

Vysledky vyzkumu ptinaSeji konkrétni doporuceni pro pedagogickou praxi a poukazuji
na moznosti zlepSeni dostupnosti a vyuZzitelnosti pomtcek. Prace tak ptispiva k hlubsimu
porozuméni potfebam zakil se zrakovym postiZzenim v oblasti geografického vzdélavani a mize

slouZit jako inspirace pro ucitele, Skoly 1 tviirce vyukovych materiald.



1 Specialni pedagogika osob se zrakovym postizenim

Defektologicky slovnik definuje tyflopedii, odvozenou z tfeckého slova tyflos = slepy
a paidea = vychova, vyuka, jako védu o specialni vychové a vzdélavani osob se zrakovym
postizenim. Sovak (2000) uvadi, ze predmétem tyflopedie je zjistovani podminek, obsahu,
prostiedkli, metod a forem, na jejichz zékladé¢ dospiva tyfloped a vychovavany jedinec
k dosazeni cilli vychovy a vzdélavani. Cile jsou ovliviiovany individualnimi i spolecenskymi
potfebami, v ndvaznosti s jeho dusevnim i télesnym vyvojem a stavem zrakového postizeni
(Sovék, 2000).

Kvétoniova (2000) vymezuje oftalmopedii jako obor, ktery se vénuje specialnépedagogicke
péci o osoby se zrakovym postizenim. Pojem pochdazejici z feckych slov ofthalmos = oko
a paideia = vychova (Sovak, 2000). Kvétonova (2000) také klade diraz na skutecnost,
ze skupinu zrakové postizenych nezahrnuji pouze osoby nevidomé, ale zejména osoby
se snizenou Urovni zrakové percepce na stupni slabozrakosti.

V soucasné literatuie jsou oba pojmy uvadény jako synonyma. Specialni pedagogika osob
se zrakovym postizenim se tedy soustfedi na zkoumani podminek, vedouci k dosazeni cile,
jenz spociva v maximalnim rozvoji osoby se zrakovym postizenim, a zaroven se zohlediuje
jeji aktudlni stav, potteby, dovednosti a schopnosti (Vondrakova, 2023).

Oftalmopedie tUzce kooperuje se spoleCenskymi a pfirodovédnymi disciplinami,
k nimz se tfadi oftalmologie, neurologie, pediatrie, psychiatrie, sociologie, psychologie,
pedagogika a filozofie. Sou€asné trendy v oblasti kompenzaénich a reedukacnich pomtcek
navic podporuje provazana spoluprace s obory jako jsou elektronika, akustika, optika

a kybernetika (Pipekova, 2010).

1.1 Zrakové postiZeni

Zrakové postizeni obvykle oznacuje osobu s postizenim, u které je schopnost ziskavat
postizeni) maji tuto schopnost zcela vyloucenou. Zrakova vada ma dopad na kompletni
osobnost a psychicky vyvoj jedince. Caste¢né nebo uplné naruseni zrakovych funkci ma
také vliv na vyvoj fyzicky. Zavéry negativniho vlivu poruSenych zrakovych funkci mohou
ovlivnit vyvoj a psychiku jedince, pfiCemz tyto zmény maji jak kvalitativni, tak kvantitativni

charakter (Pipekova, 2010).



Podle Slowika (2016) je termin ,,vada“ naruseni fyziologické, anatomické nebo psychické
funkce ¢i struktury, zatimco ,,postiZzeni® znamené ztratu nebo omezeni schopnosti vykonavat
¢innosti v rozsahu nebo zplisobem, jenz je pro jedince vniman jako normalni.

Oborna literatura tedy uvadi, ze jedinec se zrakovym postizenim neni kazdy jedinec
se zrakovou vadou. Zrakovou vadou chiapeme problém se zrakem, ktery je mozno zlepsit,
napiiklad s pouzitim korekénich pomucek. Oproti tomu zrakové postizeni je vaznéjsi stav,
ktery opravit nelze, tudiz ma jedinec potize se zrakem, které stézuji kazdodenni Cinnosti.
Z hlediska zdravotniho i spoleCenského je jedinec oznacovan za osobu se zrakovym postiZzenim,
pokud je jeho zrakova ostrost na lepSim oku hor$i nez 6/18 1 po uziti napiiklad korekénich
pomucek (Vondrakova, 2023).

K roku 2020 bylo v Ceské republice, jak uvadi tabulka ¢. 1, odhadem 1,8 milionu osob
se zrakovym postizenim ¢i zrakovou vadou, coz odpovidad piiblizné 17 % populace.
Z toho 28 000 osob bylo nevidomych. Pro srovnani autorka uvedla sousedni zemé& — Polsko,
Némecko a Slovensko. V Polsku bylo ve stejném roce evidovano zhruba 5,2 milionu osob
se zrakovym postizenim ¢i vadou, tedy 13,5 % populace, z toho 110 tisic osob nevidomych.
V Némecku se jednalo o 5,8 milionu osob, coz odpovida 6,9 % populace, pficemz osob s uplnou
ztratou zraku bylo 230 tisic. Na Slovensku bylo v roce 2020 datovano 840 tisic osob,
tedy 15,6 % populace, ztoho 13 tisic osob nevidomych. Pro vSechny c¢tyfi zemé plati,
ze pramérné 60 % osob se zrakovym postizenim ¢i zrakovou vadou jsou Zeny (Vision Atlas,

2025).

Tab. ¢. 1 Odhadovany pocet osob se zrakovym postizenim ¢i zrakovou vadou

Pocet osob se zrakovym postizenim ¢i zrakovou vadou pro rok 2020
y Pocet osob se zrakovym Pomér v celkové Osoby nevidomé
zeme . . < e
postizenim ¢i zrakovou vadou | populaci zemé v % v tisicich

Ceska republika 1,8 mil. 17,0 28

Slovensko 840 tisic 15,6 13

Polsko 5,2 mil. 13,5 110

Némecko 5,8 mil. 6.9 230

Zdroj: Vision Atlas, 2025

1.1.1 Klasifikace zrakového postiZeni

Kazda zem¢ udava klasifikace zrakového postizeni ve spojitosti s procesem vzdélavani,

oblasti socidlniho zabezpeceni, volbou povolani, legislativou a zptsobilosti k vykonu danych
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¢innosti. WHO (Svétova zdravotnicka organizace) klasifikuje zrakové postizeni na dvé hlavni
kategorie, slabozrakost a slepota. Slabozrakost je ur¢ena u osoby, které zrakova ostrost lepSiho
oka s nejlepsi zrakovou korekei je horsi nez 6/18, ale lepsi nez 3/60. Slepota je definovana
zrakovou korekei niz8i nez 3/60. Oproti tomu slepota je urcena u osoby, jejiz zrakova ostrost
lepSiho oka s nejlepSi moznou korekci klesne na uroven nizsi nez 3/60. Klasifikaci WHO
vyuziva vétsina modernich epidemiologickych studii (Kuchynka, 2016).

CSZPS — Cesky svaz zrakové postizenych sportovett (2015) klasifikuje sportovee
se zrakovym postizenim do tii zdkladnich kategorii, B1 — B3. Sportovci jsou kategorizovani
v ndvaznosti na zdvaznost a stupen zrakové vady, pfevazné dle kritérii jako je zorné pole,
zrakova ostrost a schopnost rozliSovat svétlo. Podminky jsou nastaveny za ucelem co nejveétsi
mozné regulovatelnosti sportovnich soutézi. V jedné kategorii tak spolu soutézi sportovci
se srovnatelnym stupném postizeni, aby jejich moznosti a podminky byly co nejpodobné;jsi.
Kritéria pro jednotlivé kategorie zrakového postizeni v CR dle CSZPS:

a) B1 — zrakova ostrost slabsi nez LogMAR 2.60,
b) B2 — zrakova ostrost v rozmezi od LogMAR 1.50 po 2.60 (v¢etné) a/nebo zorné pole
zuzené na méné nez 10 stupnd,
c) B3 — zrakové ostrost v rozmezi od LogMAR 1.40 po 1 (v€etn€) a/nebo zorné pole
zuzené na méné nez 40 stupil.
Organizace SONS (2015) uvadi klasifikaci zrakového postiZzeni dle Mezinarodni klasifikace
nemoci a pfidruzenych zdravotnich probléml (MKN-10), ktera rozdé€luje zrakové postizeni
do péti kategorii:
1. Stfedni slabozrakost — pii vizu s nejlep$i moznou korekci 6/18-6/60.
2. Silna slabozrakost — pii vizu s nejlepsi moznou korekcei 6/60-3/60.
3. Té¢&Zce slaby zrak — pfi vizu s nejlepsi moZnou korekei 3/60—-1/60.
4. Prakticka slepota — pfi vizu s nejlepsi moznou korekci 1/60 az svétlocit nebo omezeni
zorného pole do 5 stupnil kolem centralni fixace, 1 kdyZ centralni ostrost neni postiZena.
5. Uplna slepota — stavy od naprosté ztraty svétlocitu az po zachovani svétlocitu s chybnou
svételnou projekei.

Rizickova (2014) uvadi, Ze do klasifikace zrakového postiZzeni z pohledu specidlni
pedagogiky zasahuji kritéria, kterd je dilezité rozliSovat béhem posuzovani a piiprave
rehabilitacniho ¢i edukacniho planu. Nejvice uzivané klasifikace jsou:

e Dle doby vzniku zrakového postiZeni (ziskané / vrozené),
e dle progrese vady (regredujici / ustalena / progredujici),
e dle charakteristickych symptomi (akutni / chronické / recidivujici)
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e dle veéku (rany a ptedskolni vék / skolni vék / dospélost a stafi),

e dle stupné akceptace postizeni a jinych psychologickych proménnych,

e dle socialniho zazemi (funk¢ni / dysfunkcni /chybéjici),

e dle pfitomnosti dal§iho znevyhodnéni (kombinace s jednim nebo vice druhy postiZeni /
zména vizdze / jiné znevyhodiujici ¢i diskriminacni trvalé situace komplikujici

socializaci, vzdélani, rehabilitaci, integraci nebo vychovu).

1.1.2 Osoba se zrakovym postiZenim

Zacharova (2013) uvadi tfi okruhy indikaci, diky kterym lze zrakovou vadu Iépe rozpoznat.
Vzhled oci, o¢i bez vad jsou symetricky umisténé, jasné, pohybuji se synchronizované
a stabilng. Projevy pri vyucovani, tyto symptomy nemusi byt spojovany vyluéné s problémy
se zrakem, ale mohou byt disledkem riznych vyucovacich obtizi, jako je naptiklad problém
pti feSeni tkolt vyuZivajici koordinaci oko — ruka, chybovani pfi ¢teni a psani, zhorSené
soustiedéni behem delsiho casového intervalu (zejména aktivity provadéné ucitelem
¢i na opa¢ném konci tfidy), naznaky dysgrafie, nezvyklé mezery, svazujici pismo, vynechavani
pismen atd. Dalsi projevy, pii ¢teni ma osoba tendenci pohybovat hlavou namisto oci
a upfednostiiuje velkou nebo velmi malou &teci vzdalenost. Zak miZe sedét zkroucend
nebo mit Spatné drzeni téla. Béhem vizualnich kol se muze divat jednim okem, natacet
nebo neptirozené naklanét hlavu, zakryvat si jedno oko nebo se naptiklad mracit.

Ludikova a Souralovd (2006) rozd€luji osoby se zrakovym postizenim podle stupné
postiZzeni na osoby nevidomé, osoby slabozraké, osoby se zbytky zraku a osoby s poruchami
nevidomosti. Nevidomost se dale déli na plnou, skutecnou a praktickou. Tyto kategorie
se od sebe 1i8i na zdklad€ mozZnosti vyuziti zorného pole a zrakovou ostrosti, véetné schopnosti
rozliSovani svétla a tmy. DileZitou roli v jejich Zivoté hraji kompenzacni pomucky a neustaly
rozvoj smysli a kognitivnich schopnosti, které jim pomadhaji 1épe se orientovat ve svéete.
Skupinu, osob se slabozrakosti 1ze déale rozdélit na osoby s lehkou a tézkou slabozrakosti.
Mezi osoby se zbytky zraku se fadi jedinci, jejichZ kondice je hrani¢ni mezi nevidomymi
a slabozrakymi. Poruchy binokularniho vidéni jsou klasifikovany jako funkéni vady.
Do této kategorie spadaji osoby s poruchami jako jsou napiiklad amblyopie (tupozrakost)
a strabismus (Silhani). U velké vétSiny téchto postizeni neni nutny chirurgicky zakrok,

uprednostiuje se naprava formou cilenych cviceni (Finkova in Ludikova, 2012).
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2 Vzdélavani osob se zrakovym postiZenim

Pro idealni rozvoj ditéte s vdznym vrozenym omezenim zrakového vnimani, i pro rodice
ditéte, jsou podstatné sluzby rané péce, které zajistuji brzkou podporu v rozvoji ditéte
i ve vychové. Zaci se zrakovym postizenim se v dnesni dobé mohou primarné inkluzivné
vzdélavat na béznych Skolach. Pro zédky nevidomé nebo pro zaky s tézkym zrakovym
postizenim jsou ziizené i Skoly specializované na jejich vychovu a vzdélavani (Slowik, 2022).

V soucasné dobé se pro zaky se zrakovym postizenim ztizuji Skoly matetské ¢i zékladni,
sttedni Skoly (ucilisté, odborné ucilisté, gymndzia, praktické) a konzervatofe pro zrakove
postizené. Systém zakladnich Skol pro zrakové postizené zahrnuje Skoly v n€kolika méstech
Ceské republiky, nachdzi se v Praze, Brné, Plzni, Olomouci, Opavé a Moravské Ttebové.
Stfedni Skoly pro zrakové postizené zéky se nachazi pouze v Praze, Brné¢ a Olomouci
(SPC a PPP OK).

Pomiicky, vyuzivané zdky nejen ve Skolnim prostiedi se déli na rehabilitacni pomicky,
didaktické pomicky a specidlni didaktické pomitcky. Tyto pomucky vyrazn€ poméhaji Zakim,
zejména tém s tézkym zrakovym postizenim, v jejich zivoté. Primarné se musi s jednotlivymi
pomuckami zak naucit pracovat. Pomucky slouzi jako prostifedek umoziujici proces
vzdélavani, avSak Skolni praci jako takovou nezjednodusuji. V nékterych t¥idach je soucasti
vyuky také asistent pedagoga. Asistent pedagoga by mél byt schopen ovladat dané pomtcky
a vést zdka kjejich samostatnému pouZzivani. Asistent pedagoga muize rovné¢Z pomahat
s procvicovanim Braillova pisma pod dohledem odborného pracovnika SPC
nebo se zlepSovanim prostorové orientace zaka. Dulezité je vsak, aby dlouhodob¢ nenahrazoval

zakovu samostatnou praci s kompenzacnimi pomutckami (Jankova, 2024).

2.1 Inkluzivni vzdélavani

Systém skol, ktery je pfedev§im koncipovan pro zaky a studenty se zrakovym postizenim,
funguje jako plnohodnotna alternativa k inkluzivnimu vzdélavani. V dnesni dobég stale vice
rodici a zdkonnych zéstupcti déti se zrakovym postizenim upiednostiiuje jejich zatazeni
do béZnych Skol v ramci inkluzivniho vzdélavani. Pro rodice vzdélavani tohoto typu casto
znamena jakési potvrzeni normality ditéte, jeho schopnosti a dovednosti ¢i hodnot nehledé
na jeho zrakovému postizeni. V takovém piipadé se Casto setkadvame s diskusi o Skolni zralosti
¢i naopak nezralosti, jejiZz projevem muze byt u zaka se zrakovym postizenim zejména stranka
socidlni a emocni. Rodice také Casto vnimaji Skolni GspéSnost zéka jako urcitou subjektivni
kompenzaci jeho postizeni ¢i jako jejich odraz svého vlastniho rodi¢ovského tuspéchu
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nebo selhani (Stejskalova, 2014).

V souCasném cCeském Skolstvi prevladd trend inkluzivniho vzdélavani. Tento pfistup,
ktery je zaméfen na zaClefiovani osob s postizenim do bézného vzdélavaciho systému,
piedstavuje nejnovejsi etapu ve vyvoji péce o osoby se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
Jedna se o usili realizovat vzdélavaci prostredi, které poskytuje kazdému zakovi moznost
dosédhnout odpovidajici uroven vzdélavani a soucasné brat ohled na pravo individudlniho
rozvoje. Inkluze predstavuje ideu, ze byt odliSny je bézné. Odlisnost zde neni specificky
negativni, ale je vniména jako bézny znak, jedinecnost osoby. Specidlni pedagogika a Ceské
Skolstvi musely projit slozitym spole¢enskym a politickym vyvojem, nez se dostaly do této faze
(Cech, 2020).

Pti rozhodovani, zda zaka integrovat do bézné Skoly, nebo mu zajistit vzdélavani ve specialni
Skole hraje roli nékolik zdsadnich faktorti. Mezi nejvyznamné;jsi patii druh a stupen zrakového
postiZeni a mira, do jaké je zak schopen své postizeni pfijmout. Dale je dulezita osobnost Zéka,
napiiklad jeho mira samostatnosti, schopnost komunikace ¢i pfipadna zavislost na roding.
V tvahu je tfeba brat také vybavenost Skoly a jeji geografickou dostupnost. Oba pfistupy
vzdélavani, inkluzivni ne béznych Skolach i1 vzdélavani zakl na Skolach pro zrakové postizené
nese své vyhody i nevyhody. Vyznamnych kladem integrace zaka do bézné skoly je jeho rozvoj
v pfirozeném kolektivu, kde se u¢i komunikovat s intaktnimi vrstevniky a osvojovat si socialni
dovednosti dulezité pro zivot ve spolecnosti. Integrované vzdélavani navic zpravidla probiha
v misté bydlisté Zdka, coz znamen4, Ze nemusi opoustét rodinné prostiedi. Naopak vyhody skol
pro zrakové postizené spocivaji predevsim ve specidln€ upraveném prostfedi umoziiujici
bezpecny pohyb zdka se zrakovym postizenim, v odborném vedeni predméti zaméienych
na specialn¢ pedagogickou péci a v pripravenosti pedagogii na praci s témito zaky. Dilezita je
také technickd a didakticka vybavenost Skoly, kterd je pfizpiisobena potiebam vyuky
jednotlivych predmétt (Votavova, 2012).

Pospisilova a Kocova (2014) mezi nevyhody integrace uvadi n€kolik oblasti. V béznych
Skolach zpravidla chybi specidlni pomicky a zafizeni pro efektivni vyuku a pobyt zaka.
Na béznych skolach také vétSinou chybi specidlni pedagogové a dostupnost odborné péce, jako
napiiklad rehabilitacni ¢i poradenské sluzby, které vétsina specidlnich $kol nabizi. Mezi dalsi
nevyhodu fadi také vyS$$i pocet zaki ve tfidé, coZ omezuje moznost individudlni vyuky.
V bézném kolektivu mize dochazet k negativnimu postoji intaktnich spoluzaki i jejich rodici
vidi zakovi integrovanému. Casto se objevuji pocity zavisti nebo odstupu, napiiklad kvili
vnimanym ,,vyhodam® ditéte s postizenim. U zaka hrozi riziko, ze pfijme roli bezmocného

a tim se nepfimo omezi jeho rozvoj a aktivita ve vzdélavani. Pro Zéka s postizenim muze také
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byt stresujici nejen srovnavani se s vykony intaktnich spoluzaki, ktefi pro né¢j mohou byt
nedosazitelnou konkurenci, ale i samotné ucivo. Naopak mezi vyhody zafazuji hlavné socidlni
zaclenéni, moznost kvalitn€jSiho rozvoje, vychova intaktnich zakt k pfijiméani odli$nosti,

toleranci a respektu.

2.2 Geografie pro Zaky se zrakovym postiZenim

Vzdélavani zakd se zrakovym postizenim se fidi Skolnim vzdéldvacim programem,
ktery si kazda skola vytvaii na zékladé Ramcového vzdélavaciho programu platného
pro viechny obory vzdélavani v Ceské republice. Zemépis (Geografie) spada do oblasti Clovék
a pfiroda a navazuje na pfedméty prvouka a vlastivéda. Zamétuje se na poznavani ptirodnich,
hospodaiskych a socialnich podminek a na Zivot lidi v regionu, Cesku, Evropé i dalsich
svétadilech. Zaci ziskavaji védomosti o Zemi jako souéasti vesmiru a uéi se chapat vyznam
ptirodnich podminek pro lidskou spolecnost. Pfi vyuce se Casto pouzivaji atlasy s reliéfnimi
plastovymi foliemi. Tyto pomtcky maji omezenou informacni hodnotu a nékdy miize byt reliéf
natolik slozity, ze zté¢zuje pochopeni. Mapy obsahuji popisky a vysvétlivky v Braillové pismu.
Mezi dalsi vyuzivané pomicky patii naptiklad haptické mapy, 3D modely nebo globus
(Vondrakova a kol. 2020).

Hmatové kartografické pomicky predstavuji efektivni néstroj pro zpiistupnéni
geografického vzdelavani zakiim se zrakovym postizenim. Umoznuji Zzaktim osvojit si zakladni
geografické pojmy prostifednictvim smyslového vnimani, pfedev§im hmatu. Diky nim Z4ci 1épe
chapou vztahy mezi geografickymi prvky, zmény méfitka a prostorové souvislosti. Vyzkumy
ukazuji, Ze tento typ vyukovych materialii podporuje rozvoj prostorového mySleni, aktivni
zapojeni do vyuky a vede k hlub§imu porozuméni geografického prostoru. Nékteré geografické
principy, jako je naptiklad prostorové uspofadani ¢i distribuce, mohou byt pro zrakové
postizené osoby naro¢n€j$i na pochopeni, zatimco jiné, naptiklad umisténi a rozSiteni,
si osvojuji snaze (Gomes, Albuquerque, Teles, 2025).

Nize autorka prikladd fotografie nékterych pomucek vyuzivanych pedagogy pii vyuce

zemépisu na Skolach pro Zaky se zrakovym postizenim.
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Obr. 2.2.1 Plastové reliéfni mapy (Praha, 2025), zdroj: fotoarchiv autorky

SPN

, 2025), zdroj: fotoarchiv

Obr. 2.2.3 Kamerova lupa (Praha.

Obr. 2.2.2 3D modely (Praha, 2024), zdroj: fotoarchiv
autorky

autorky
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Obr. 2.2.4 3D globus (Praha, 0), zdroj:n fotoarchiv
autorky

2.2.1 Ucivo zemépisu (geografie)
Dle Rdmcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani obsahuje ucivo zemeépisu
nasledujici (RVP - ZV, 2023).
Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
- Komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk, geograficka kartografie a topografie
Minimalni vystupy
- rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii
Ptirodni obraz Zem¢
- Zemé jako vesmirné téleso, krajinna sféra, systém piirodni sféry na planetarni urovni,
systém piirodni sféry na regionalni tirovni
Minimalni vystupy
- objasni disledky pohybu Zemé
- uvede priklady ptisobeni vnitinich a vnéjSich procesii v pfirodni sféfe a jejich vlivu
na pfirodu a na lidskou spole¢nost
- uvede ptiklady plisobeni pfirodnich vlivli na utvareni zemského povrchu
Regiony svéta
- Svétadily, oceany, makroregiony svéta, modelové regiony svéta
Minimalni vystupy

- Vyhleda na mapéach jednotlivé svétadily a oceany
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- Rozlisi zasadni pfirodni a spolecenské znaky svétovych regionii
- Charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské
poméry vybranych svétadilli, oceanti a vybranych statt
Spolecenské a hospodarské prostiedi
- Obyvatelstvo svéta, globalizacni spolecenské, politické a hospodarské procesy, svétoveé
hospodaistvi, regionalni spolecenské, politické a hospodaiské utvary
Minimalni vystupy
- Uvede ptiklady, jak ptirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel
- Vyhled4 na mapéach nejznamé;jsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace
Zivotni prostiedi
- Krajina, vztah pfirody a spolecnosti
Minimalni vystupy
- Umi pojmenovat rizné krajiny jakou soucast pevninské Casti krajinné sféry, rozlisi
na konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin
- Uvede priklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek
- Uvadi na vybranych ptikladech zavazné disledky a rizika pfirodnich a spolecenskych
vlivll na Zivotni prostiedi
Ceska republika
- Mistni region, Cesk4 republika, regiony Ceské republiky
Minimalni vystupy
- Vymezi a lokalizuje izemi mistni krajiny a oblasti podle bydlisté nebo Skoly
- Charakterizuje ptirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu
- Uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty
- Rozliguje piirodni podminky CR, popise povrch a jeho &lenitost
- Uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva
- Vyhled4a na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodatské
poméry, ptirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti
Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
- Cviceni a pozorovani terénu mistni krajiny, geografickd exkurze, ochrana c¢lovéka
pfi ohrozeni zdravi a Zivota
Minimalni vystupy
- Ovlada zéklady praktické topografie a orientace v terénu

- Uplatiyje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné ptirodé
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2.3 Zrakova hygiena pri vyuce
Katalog podpiirnych opatieni zrakového postizeni nebo oslabeni zrakového vnimani (2015)
zahrnuje soubor krokl, ktery v dané chvili nejlépe odpovida potiebam konkrétniho zéka
a pomaha vyrovnat jeho omezeni nebo znevyhodnéni. Opatfeni ma specificky charakter, nelze
ptresné urcit, jak by méla byt jednotliva doporuceni rozdélena do vékovych kategorii — prolina
se do vSech stupnii vzdelavani od mateiské az po stiedni Skolu. Zakladni podporou je vzdy
dasledné dodrzovani zasad zrakové hygieny béhem cinnosti, coz lze uplatnit bez nutnosti
dal$ich tprav ve vSech vékovych skupinach. Toto opatfeni je nezbytné i u zak, ktefi maji pouze
docasné snizené zrakové vnimani, naptiklad po urazu nebo operaci, i kdyz u nich nebyla
diagnostikovéna zrakova vada.
Stejskalova (2013) mezi opatieni v ramci zrakové hygieny fadi:
1) Svételné klima,
2) pozice (posazeni) zéka ve tfide,
3) materidlni a technické vybaveni prostiedi,
4) podminky prace s textovym a obrazovym materidlem,
5) specifika pisemného projevu,
6) casové limity pro praci,

7) vyuzivani kompenzac¢nich pomiicek.

Osoby s té¢Zzkym zrakovym postiZzenim ¢asto potiebuji vice svétla nez bézné populace, udava
se 1 desetinasobek. Vyjimkou byvaji osoby se svétloplachosti, u kterych je potieba osvétleni
naopak nizsi, je vyzadovano napiiklad zastin€ni, tmavé bryle 1 v interiéru. Dllezité je osvétleni
rovnomérné, idedlné centralni, naptiklad kazetovymi stropy, ¢i lokalni napiiklad stolnimi
lampami nebo svételnymi panely. Umisténi Zéka ve tfidé by mélo odpovidat typu zrakoveé vady.
Naptiklad Zzak se svétloplachosti by mél sedét v mist€ sniz$i intenzitou svétla,
zatimco jini mohou potfebovat vice svétla a sedet bliz k oknu (Stejskalova, 2013).

Pro zajisténi bezpecného a samostatného pohybu Zéka se zrakovym postizenim je dilezita
uprava prostfedi, naptiklad oznacenim schodisté, zasklenych ploch, zabradli a dostatecné
osvétleni. V orientaci poméha sluch, proto je vhodné omezit hluk a dozvuk ve tfidé¢, naptiklad
upravou stén absorpénim materidlem (Votavova, 2012).

Textovy material pro zdky ma byt piehledny, dostate¢né velky a kontrastni. Doporucuje
se bezpatkové pismo, napiiklad Arial, vhodna velikost dle potifeb Zzaka, vétsi mezery

mezi pismeny a SirSi fadkovani. Orientace stranky by méla byt na Sitku a texty zbyte¢né
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nezvétSovat, pokud neni nutné. Nejvhodnéjsi byva digitalizace textu. Prace zaki se zbytky
zraku

¢i slabozrakych, na blizku se odhaduje na 10-15 minut s naslednou zrakovou relaxaci. Pedagog
musi ¢asovou potfebu zohlednit a prodlouzit ¢as na samostatnou praci s textem o padesat
az sto procent, zejména pii pouzivani kompenzacnich pomiicek, které praci vétSinou zpomaluji

(Stejskalova, 2013).
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3 Design vyzkumu

V nasledujici kapitole autorka popisuje metodologii vyzkumu, jenz je soucasti praktické
casti kvalifikacni prace. Hendl (2023) ve své knize uvadi, ze vysledky védy jsou v soucasnosti
propojeny i s nasim kazdodennim zivotem. Vyzkum piedstavuje proces, pifi némz dochézi
k ziskavani pokrocilych znalosti. Jednd se o organizovanou a systematickou c¢innost,
ktera si klade za cil odpovédét na stanovené vyzkumné otazky a obohatit dany obor o nové
poznatky. Vyzkum jako takovy neni vazan pouze na ptirodni, technické védy, ale mize byt
zaméfen i na védy spoletenské. Setieni v téchto od sebe odlisnych oborech, se shoduje
napiiklad pisemnou formulaci Gvah, navrhovani hypotéz, predikovani budoucich situaci
na zédkladé teoretickych poznatki, aplikovani indukce a dedukce v myslenkovych procesech.
Empiricky vyzkum je dle metodologie z pravidla délen na vyzkum kvalitativni a kvantitativni.
Tyto dvé metody mohou byt mezi sebou kombinovany, v takovém piipadé se jedna o vyzkum
smiSeny.

Rozdilnost mezi kvalitativni a kvantitativni metodou vyzkumu je mozné pozorovat
na nékolika faktorech. Pro sbér dat u kvalitativniho vyzkumu je nej¢astéji vyuzivan rozhovor,
zatimco u kvantitativniho dotaznikové Setfeni. Dle metod usuzovani je pfifazovana indukce
hlavné ke kvalitativnimu vyzkumu, jelikoZ ziskané informace presahuji plvodni data
a umoznuji formulovat obecné zdkony na zidkladé¢ empirického pozorovani. Dedukce je
vyuZivana v kvantitativnim vyzkumu, nebot’ zavér nepiinaS$i nové informace nad rédmec
vychozich ptfedpokladl, ale pouze je zachovava nebo uptesniuje. U kvalitativni metody
vyzkumu se pracuje pfevazné se slovy a textem napiiklad na zédkladé dat z dokumentt,
rozhovorii ¢i pozorovani. V kvalitativnim pfistupu se analyza dat liSi od kvantitativniho,
kde se data tfidi podle pfedem stanovanych kategorii a pravidel. Kvalitativni analyza se naopak
zamétuje na hledani hlubSich souvislosti mezi jednotlivymi informacemi a jejich vyznamem

(Svaficek, 2007).

3.1 Vyzkumny cil a vyzkumné otazky

Autorka na zakladé¢ odborné literatury pfistoupila ke kvalitativni metodé vyzkumu.
Tento ptistup byl zvolen s ohledem na cil prace, kterym bylo hlubsi porozuméni zkuSenostem,
postojim a potiebam ucitelli, pracujicich na Skolach pro zaky se zrakovym postiZzenim,
ve vyuce zemépisu. Kvalitativni vyzkum umoziuje ziskat data, kterd nejsou snadno
kvantifikovatelna, ale jsou zdsadni pro pochopeni komplexni reality Skolni praxe.
Polostrukturované rozhovory pouzité v této praci, respondenttim poskytly prostor pro sdileni
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nazort,, zkuSenosti a umoznili reagovat na zajimavé podnéty v pribéhu rozhovoru.
Tento pfistup umoznil identifikovat nejen pouzivané kompenzacni pomtcky,
ale 1 jejich efektivitu, dostupnost, vnimané nedostatky a ptipadné navrhy na zlepSeni.
Kvalitativni metoda se tak ukazala jako vhodny nastroj pro ziskani nahled do realného

vyuzivani kompenzac¢nich pomicek ve vyuce zemepisu pro zaky se zrakovym postizenim.

Hlavni vyzkumny cil:
e Analyzovat vyuzivani kompenzacnich pomiicek ve vyuce zemépisu u zakl se zrakovym
postizenim na 2. stupni zakladnich kol a stiednich $kol v Ceské republice z pohledu

vyucujicich.

Vyzkumné otazky:
1. Jaké kompenzaéni pomicky ucitelé vyuzivaji pii vyuce zemépisu u zakl se zrakovym
postizenim?
2. Jak ucitelé hodnoti efektivitu a dostupnost téchto pomucek?
3. Jaké pomicky ucitelim chybi a jaké navrhy na zlepSeni by uvitali?
4. Jaky vliv maji moderni technologie na vyuku zemépisu u 74kl se zrakovym postizenim

podle uciteld?

3.2 Vyzkumny vzorek

V nékterych vyzkumech je tvorba vzorku soucasti feSeni vyzkumného problému,
piicemz vzorek se utvari postupné béhem vyzkumu, coz je piiklad teoretického vybéru.
Ucelovy vybér vzorku je metoda, pii niZ je vzorek vybran na zakladé vyzkumného problému,
ktery se zaméfuje na specifickou skupinu aktéri nebo lokalitu, kde lze dany socialni jev
sledovat. Utelové vzorkovani se zaklada na usudku vyzkumnika, ktery na zakladé znalosti
terénu nebo ziskanych informaci vybira do vzorku aktéry ¢i zdroje dat, jez povazuje
za ,informacné bohaté” a relevantni pro hlubsi studium, pficemz vybér a pocet zavisi

na vyzkumném problému a designu (Novotna, 2019).

Pro vybér ucastnikii byl pouzit ucelovy vybér, zamétujici se na jedince, ktefi maji pfimou
zkuSenost s pouzivanim kompenzacnich pomicek. Do vzorku byli zahrnuti kantofi,
kteti spliuji konkrétni kritéria:

e Dokoncené studium geografie pro vzdélavani na vysoké skole,
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e ucitelska praxe alespon 5 let,
e specialnépedagogicka praxe alespon 3 roky,

e soucasné zaméstnani na Skole zékladni nebo stfedni pro zaky se zrakovym postizenim.

3.3 Sbér dat

Rozhovor je chapan jako jeden ze styll spolecenské interakce mezi lidmi. Oba komunikacni
partnefi béhem rozhovoru utvaii obsah i pribéh rozhovoru, nicméné v ptipadé rozhovoru,
jakozto zptsobu sbéru dat pro kvalitativni vyzkum je z velké ¢asti urovan vyzkumnikem.
Rozhovory je mozné délit dle jejich strukturovanosti. Kategorizuji se na strukturované,
polostrukturované, nestrukturované a narativni. Standardizované rozhovory jsou klasifikovany
do kvantitativni metody vyzkumu, diky své velké standardizaci. Polostrukturovany rozhovor je
do urcité miry strukturovany, tzn. vyzkumnik ma predpfipravené otazky, ¢i okruhy tykajici
se vyzkumného problému (Zandlova, 2019).

Data byla sbirana prostfednictvim polostrukturovanych rozhovora, které umoznily flexibilni
ptistup k ziskdvani informaci a pfizplsobeni otdzek specifickym zkuSenostem tucastnikil.
Rozhovory byly zaznamenany a nasledné piepsany pro potieby analyzy. Autorka béhem
rozhovoru kladla celkem deset pevné stanovenych otdzek, na které ucastnici odpovidali. Souhrn
téchto otazek se nachédzi v seznamu piiloh spolecné se vzorem informovaného souhlasu,
ktery kazdy z ucastnikl podepsal.

K vyzkumu bylo ptivodné osloveno osm pedagogii ze Sesti Skol pro zaky se zrakovym
postizenim. VSichni osloveni ucitelé splitovali kritéria vyzkumného vzorku, jiz vySe zminéna.
Osloveni probihalo prostiednictvim e-mailové komunikace a nasledné osobni ¢i telefonické
domluvy. Z celkového poctu osmi oslovenych ucitelti souhlasilo s ucasti ve vyzkumu pét
respondentl. Tii uditelé ucast odmitli z divodu pracovni vytiZzenosti, piipadné¢ osobnich

casovych omezeni. I pres nizsi pocet ucastnikll poskytly uskute¢néné rozhovory podnétna data.

3.3.1 Rozhovor ¢. 1

e Jaké pomicky ve skole mate?

LHIndividualni zvétsovaci lupy, které by mél zak sam vyuZivat. Zvétsené textové materialy,

dle potieb, pro zrychleni prace v hodinach. Pak specificky pro zemépis mame reliéfni
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mapy, haptické mapy, drevené skladacky nebo puzzle svétadilii, 3D modely mrakii

v atmosfére, reliéfu, geomorfologické procesy, pamatky s hlasovym vystupem.*

Které z pomucek vyuzivate nejcastéji?

»Nejvic interaktivni tabuli, pro elektronické mapy, schémata, grafy, tabulky, muzu je
priblizit nebo jinak nasvitit, takovy zdklad. U nas slozZeni tiid neni cisté o Zacich, kteri
maji poruchy zraku, spise kombinované vady.*

Chybi Vam nékteré?

,wUrcité bych byl radsi, kdyby se ty mapy zdigitalizovaly do néjakého souboru map

pro skoly. Vsechny mapy, co promitam hledam po internetu, a ne vsechny jsou v dobrém

rozliseni, nebo se pri zvétSeni zhorsi ta kvalita téch map.*

Jste s né¢im spokojeni?

»lak urcité s tou tabuli, protozZe tu vyuzivam v kazdé hodine a urychli mi to hodné casu,

pokud tam nejsou néjaké technické potize.“

Jak moc se do vyuky prolind moderni technologie?

»Ja se je snazim pripravit na zivot, ktery bude obklopeny moderni technologii, takze je
to hodne propojeny treba s Google Earth, snazim se jit tou digitdlni cestou co to jde,
aby pracovali s tim, co je aktualni.*

Chcete n&jakou zménu?

»Zmen by se dalo udélat hodne, takhle bych spis chtel, aby ti Zaci treba vic pracovali

a zapojili se do té hodiny, ale to chce asi kazdej ucitel.*

Je mozné to néjak tesit?
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»lak ja se muzu snazit sebevic, ale kdyz je to i tak nebavi tak se nemuizu postavit kviili
dvoum zakum na hlavu, spis jim za mé chybi néjaka prirozend zvidavost na deni ve sveéte,
ale to je hodné i o vychove.*

e Jsou vyhrazeny prostiedky pro nakup?

,Ke konci skolniho roku davame navrhy, co bychom jako chtéli a cemu se da priorita

a finance, tak se realizuje.*

e Mate ohlasy ze stran zak(? Jaké?

»lak obecné co je z té 3D tiskarny je zajima, takze tyhle véci, protoze jiné pomiicky

berou jako samozrejmost.*

e Mate na Skole 3D tiskarnu? Vyuzivate ji?

,<Mdame ji také ve Skole, ale nemam potiebu ji vyuzivat pro zemépis, zZe bych si rekl,

tohle chci do hodiny vytisknout to ne.“

3.3.2 Rozhovor ¢. 2

e Jaké pomicky ve skole mate?

»PFi ty vwuce pouzivame béznych pomiicek, pro lidi s postizenim zraku pouzivame
zjednodusené mapy v elektronické podobé, potom mapy haptické pro nevidomé. Mame
i schémata tykajici se cirkulace v atmosfére nebo i 3D modely pamatek, které mame

z olomoucké fakulty.”

e Které¢ z pomicek vyuzivate nejcastéji?

,Asi nejvic pouzivam globus, ten mi prijde nejvic zasadni pro vyuku, aby to nebylo

jen memorovani, ale predstava, kde to misto na zemi je.“
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Chybi Vam n¢které?

Ja myslim, ze tech pomiicek by se dalo mit spousta, hlavné pomiicek fyzické geografie,
kdy se ten jev nemeni, a chtela bych jich mit vic, tFeba clenéni georeliéfu, nebo krasovy
jevy, sopky. U nas nejsou problém finance, ale aby to nékdo vyrabél. Treba hapticky
globus, kde jsou zemepisné souradnice, obratniky, rovnik, svétadily, oznaceni
pro oceany, tak v té nabidce neni nebo je velmi nekvalitni. Nebo by se taky hodily

i pomiicky do socioekonomické, ale oni je nevyrabi, protoze se jim to nevyplati.*

Jste s nécim spokojeni?

»Jo, ja si myslim, Ze hlavné ty atlasy a pomiicky, které mame z doby pred revoluci

po drivejsi skole, kde je vsecko, prirodni podminky, mésta, hranice stati, kontinenty,

Jjsou ucelenéjsi. Model areadlu Skoly, kdy si predstavi, Ze jsou na h¥isti a je to super.*
Jak moc se do vyuky prolind moderni technologie?

~Mné prijde nejvétsi pomiicka ve vyuce, Ze oni umi samostatné a dobre pracovat
s pocitacem nebo tabletem. Ja i vSechny pracovni listy posilam v elektronicky podobeé,

protoZe to uSetii spoustu casu.*

Chcete n€jakou zménu?

»1o by tady chtél kazdy, a to dotaci tech hodin, protozZe kdyz to neni jenom vyklad,
ale i prace s pomiickami, tak je to casové narocné. Byla bych hrozné rada,
kdyby existovala veétsi spoluprace mezi uciteli na specidalkach, kteri ten zemépis uci,
kdy by bylo to sdileni vétsi i v ramci dostupnosti jednotlivych pomiicek.*

Je mozZné to néjak tesit?

~Mohli bychom mit tFeba semindre zemépisny, protoZe ve ctvrtaku miizou maturovat

ze zemépisu, coz u nas nikdo nezrealizoval.*
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e Jsou vyhrazeny prostiedky pro ndkup?

LVetsina pomiicek jde z rozpoctu skoly a také hledame finance u riznych organizaci
nebo sponzorii na zakladeé naseho volného casu. Ale financni prostiedky nejsou

limitujici.*

e Mate ohlasy ze stran zak? Jaké?

»INevim, jestli mi to vzdycky reknou, ale s témi jednolistymi mapami se jim pracuje lip

nez s celymi atlasy. Nebo maji radi i kvizy pres kahoot, ktery jsou pristupny

pro vSechny.

e Mate na skole 3D tiskarnu? Vyuzivate ji?

»Mame ve Skole tiskarnu, ale musi se na to pripravit podklady a zjistit, jestli to jde

tisknout, protoze na nekteré pomiicky je ta nase mala.*

3.3.3 Rozhovor ¢. 3

e Jaké pomucky ve Skole mate?

~Pro nevidomé mame néjaké reliéfni mapy, pak 3D véci z tiskarny, co si sami
vytiskneme, vice méné zvukové veéci, pak pouzivame ucebnice prepsané do Braillu,
ale ne vzdycky s informacema ktery jsou v tu dobu platny, protoze se rozhodné ne
co dva roky to pretiskavd, pak mame rucne vyrobenych spoustu veéci, treba globus,
kdy jsme na strarej globus nalepili smirgl nebo provazkama se zvyraznili hranice,

i na staré mapy jsme provazkama hranice zvyraznili provazkama.*

o Které z pomicek vyuzivate nejcasteji?

vvvvv

nezdjem vitbec pomiicky pouzivat. Zaroven pri zkouseni mistopisu na slepé mapé maji
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velkou napovédu, diky tomu, protoze to neni uplné cista mapa maji v Braillu vyznacené

nazvy statu apod. pro slabozraké zaky vyuzivame lupu nebo jim staci prisvitit.*

Chybi Vam n¢které?

»V minulosti tam nebyla ta 3D tiskarna, coz ted je to lepsi pro upresnéni treba
Eiffelovky. Maximadlné na co asi nedosiahneme, ale nevim, jestli by to bylo viibec

efektivni, protoze zZakii nevidomych mame na skole malo tak by byla klasicka Braillovska

tiskarna, ze bysme i novy texty mohli natisknout.*

Jste s nécim spokojeni?

wJa si myslim, ze diky sablonam a projektim je tedkom vsechno dostatek a neni nic

co bych rekl, ze je wow a nikdo jinej to treba nema.*

Jak moc se do vyuky prolind moderni technologie?

»Nevim, co by bylo jakoby posledni dobou, protoze treba cteci programy, kdy zZak ma
bézné mobil s hlasovym vystupem, knizky jsou i zvukovy, do toho uméla inteligence

na vyhledavani.*

Chcete n€jakou zménu?

»Ja nejsem moc zastince inkluze a vidim, jak jinak by vyuka vypadala vyuka,

kdyby ta skupina byla souroda a byli by vsichni nevidomi. Béhem hodiny s péti lidma

Sesti lidma individudlné pracovat neni az tak efektivni. I tem détem by to prospélo.*

Je mozné to néjak tesit?

»Ja si myslim, Ze ne protoze je to svétovy trend, spis bych to videél tak Ze ta integrace je

dnes za kazdou cenu, tak opravdu zvazit, jestli to ma vidy vyznam.*
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e Jsou vyhrazeny prostiedky pro nakup?

,Urcité penize na to jsou, pokud by neslo radove o desetitisice, tak bez problému. Dal

bych zadanku rediteli a bylo by to opodstatneny tak by s tim nebyl problém.

e Mate ohlasy ze stran zak? Jaké?

»Bohuzel ne, kdyby ti Zaci byli aktivnéjsi a méli treba néco, tak by to byl dobry podnét

treba néco poridit, ale pro né je to vice méné zatez, vsechno, co chce ucitel navic.*

e Mate na Skole 3D tiskarnu? Vyuzivate ji?

»Ano mame ve Skole, ale jsem jedinej, co s tim ve Skole umi tak k ni mam neomezeny

pristup, ale nikdo jinej na to nechodi, protoze s tim ani neumeéj.

3.3.4 Rozhovor ¢. 4

e Jaké pomicky ve skole mate?

~Mdame treba haptické mapy, atlasy v Braillu, mapy v cernotisku, hmatovy globus,
3D modely treba stavbu Zemé, sopku, vrstevnice, atmosféru nebo tornado. Pak mame
taky atlas Ceské republiky a riizné mapy Ceska, od pani Fuxové. Délame si i hmatové
obrazky pomoci fuseru. Taky davame Zakum texty v Braillu nebo jim je elektronicky

nahrajeme na flesku, slabozract zaci pouzivaji stolni lupy.*

e Které z pomicek vyuzivate nejcastéji?

LwNejcasteji pouzivame hmatové modely a mapy. Ty mapy jsou pro nevidomé strasné
dulezite, protoze si diky nim lip predstavi, kde se nachdzi staty, mésta, pohori nebo reky.
Jsou jednodussi nez bézné mapy, protoze maji min informaci, aby to pro né bylo

prehledné.*
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Chybi Vam n¢které?
,Obcas by se hodily néjaké pomiicky pro socioekonomickou geografii, jako jsou treba
grafy nebo statistiky, co by byly zpracované pro nevidomé. Tady je jenom problém,

Ze ta data se rychle meéni, a i ty pomucky, aby byly aktuadlni, tak y se musely furt

aktualizovat, coz jsou dalsi penize Ze, a hlavné by se zbytecné vyhazovaly.*

[ 24

Jste s né¢im spokojeni?
»Moc rada pouzivam ty mapy od pani Fuxové. Jsou barevné a opravdu vhodné
i pro silné slabozraké, Zaci je maji rdadi a casto po nich sami sahnou. Celkové tu mame

podle mé dost pomiicek, jak pro nevidomé, tak i pro slabozraké. V tomhle jsme

na tom dobre.“

Jak moc se do vyuky prolina moderni technologie?

wTechnologie vyuZivime dost. Zaici pracuji s pocitacem, kde maji hlasovy vystup
a Braillsky radek, taky riizné elektronické mapy, co si miizou zZaci tfeba na tom pocitaci
zvetsit ze.*

Chcete n¢jakou zménu?

Popravdeé mé ted asi nic nenapada. Samoziejmé by se vzdycky dalo néco vylepsit, treba

mit vic casu na pripravu nebo v hodiné, ale nic zasadniho mi vyslovené v hodinach

nechybi.*

Je mozZné to n&jak fesit?

(Otazka na zakladé¢ ptredchozi odpovédi nebyla zodpovézena.)

Jsou vyhrazeny prostifedky pro nakup?
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»Kdyz potirebujeme néco poridit a ma to smysl pro vyuku, tak neni problém pozadat

pana teditele. Pokud to neni néco extrémné drahého, tak se to vétsinou schvali.*

e Mate ohlasy ze stran zaka? Jaké?

Ze by byli néjak zvidst nadsent, to ¥ict asi nemizu. Ale je vidét Ze ty mapy od pani
Fuxové, jak jsem uz Fikala jim vyhovuji nebo i modely. Jako vsechno, co je

tak praktictejsi, nez jen poslouchat vyklad je bavi vic.*

e Mate na Skole 3D tiskarnu? Vyuzivate ji?

»Jo, mame ted nové 3D tiskarnu. Ale zatim jsem s ni jesté nic nedelala, takze osobni

zkuSenost s vyrobou zatim nemam.*

3.3.5 Rozhovor ¢. 5

e Jaké pomicky ve skole mate?

LPouzivame hlavné reliéfui atlas svéta a Ceské republiky pro nevidomé. Mdame
i ucebnmice v Braillu, ale ty jsou teda dost staré. Globus, co mdame tak je takovy castecné
reliéfni, protoze jsme si na ném museli sami vyznacit tieba svétadily, rovnik a poledniky.
Taky mame i dievéné puzzle krajii CR. Pro déti se zbytky zraku zvétsuju texty a mapy,

nekteré reliéfni obrazky si vyrobim sama.*

e Které¢ z pomicek vyuzivate nejcastéji?
»Nevidomé deti se u nas objevi fakt vyjimecne, takze ty specialni vyuZiju jen jednou
za par let. Spis u deti se silnéjsim postizenim zraku vyuzivam reliéfni mapy nebo svitici

globus. Kdyz treba pracuju s pracovnimi listy tak je délam v cernotisku, kdyz je potieba

tak i v Braillu.“

e Chybi Vam nékteré?
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,»INo ty Braillské ucebnice, ty jsou fakt hrozné staré, jako i obsahem jsou hodné zastaralé.

Novéjsi bych brala vsema deseti.*

Jste s nécim spokojeni?

»Ja jsem rada, Ze aspon néco mame, treba ten reliéfni atlas nebo svitici globus se docela

osvedcil <

Jak moc se do vyuky prolina moderni technologie?

U nékterych nevidomych deti to jde, pouzivaji pocitac s cteckou nebo braillskym
radkem, ale to musi byt hlavné dite, co fakt umi psat vsemi deseti a ma v tom dejme tomu

Jistotu. Obcas pouziju i elektronické mapy co si najdu na internetu, ale ani ne tolik.*

Chcete n¢jakou zménu?

»Uprimné, asi ani ne. Napadaji mé max ty ucebnice, Ze by byly fajn nové, ale to zalezi,

Jjestli bych je s Zdky vitbec vyuzila, protoZe nevidomych zaku byva u nas poskromnu.*

Je mozZné to n&jak fesit?

»Podle mé ani neni co resit Ze. Pokud se néco objevi, tak to budu resit operativne.*

Jsou vyhrazeny prostifedky pro nakup?

~Musim to vidycky prve nahlasit vediteli a ekonomce. Pak jen Ccekam, jestli
se na to najdou penize. To je praveé ten kamen urazu, treba mame malo kamerovych lup,
kdy nékteré jsou fakt staré a ted’ zrovna cekame, jestli se podari poridit néjaké nové.
Ty ale stoji klidne i kolem sto tisic korun, takzZe nic moc levného. Ty braillské ucebnice
jsou taky drahé, takzZe se spis snazime sehnat dobrovolniky, co by Skole prepisovali

ucebnice do Braillu.«

32



e Mate ohlasy ze stran zak? Jaké?

wZaleZi na tom, jaky je to zak a jak moc ho doma podporuji. Kdyz ma dobré zazemi a je
motivovany, tak se mu vétsinou s pomiickami lip pracuje. Jinak pri praci c¢asto vyuzivam
asistenta pedagoga, coz taky hodné pomaha. Ale zZe by z tech pomiicek byli nadseni

to asi ne, spis je to o tom, Ze jim to tu prdaci usnadnuje.*

e Mate na skole 3D tiskarnu? Vyuzivate ji?

»Ano, 3D tiskarnu mame, KdyZz néco potiebuju vytisknout, tak poprosim naseho IT

pracovnika a on se o to postara.*

3.4 Analyza dat ze ziskanych rozhovori

Analyza dat z rozhovord byla provedena s cilem odpovédét na Ctyti vyzkumné otazky,
které jsou stanoveny v kapitole ¢islo 3.1 Vyzkumny cil a vyzkumné otazky. Vzhledem k povaze
kvalitativniho vyzkumu byla zvolena tematickd analyza v kombinaci sruénim tfidénim
a porovnavanim odpovédi.

Nejprve se autorka dukladné seznamila s obsahem vSech piepsanych rozhovord,
které si opakované procitala, aby ziskala piehled o sdélenich respondentii a mohla vnimat
kontext jednotlivych vypovédi. Nasledné byly odpovédi respondentil rozdéleny podle otazek
zrozhovoru, které vypovidaly vyzkumnym otdzkdm. Tento krok umoznil sledovat, jak
se jednotlivi respondenti vyjadiovali ke stejnym tématiim. Na zakladé podobnosti a rozdilt
v odpovédich byly identifikovany hlavni tematické oblasti, jako naptiklad typy vyuzivanych
pomtcek, jejich efektivita, dostupnost nebo vyuziti modernich technologii. Vypovédi byly
mezi sebou porovnavany s cilem odhalit opakujici se vzorce, ale také specifické odliSnosti
mezi konkrétnimi ptistupy ucitelt. Diraz byl kladen ptfedev§im na vyznam a kontext sd€leni,
nikoli na ¢etnost vyskytu.

V pribéhu analyzy bylo diilezité zachovat autenticitu vypovédi, a proto budou v nasledujici
kapitole vysledky doplnény o piimé citace zrozhovori, které ilustruji konkrétni postoje
a zkuSenosti respondentii. Tento pfistup umoZnil zachytit nejen fakta o vyuZivanych
pomiickach, ale i osobni postoje, ndvrhy a nézory respondentd, které by pii kvantitativnim

Setfeni mohly zGstat skryté.
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4 Vysledky

Tato kapitola prezentuje kliova zjisténi vyplyvajici z analyzy rozhovort s péti uciteli,
kteti vyucuji zemépis na Skolach pro zaky se zrakovym postizenim. Rozhovory byly vedeny
formou polostrukturovaného interview a zaméiovaly se na zkuSenosti, postoje a potieby ucitelti
v souvislosti s vyuzivanim kompenzacnich pomucek ve vyuce. Vysledky jsou strukturovany
podle ctyt vyzkumnych otdzek, které byly formulovany na zdkladé vyzkumného cile.
Kazda podkapitola se vénuje jedné otazce a shrnuje podstatné poznatky ziskané z vypovédi
respondentl. Pro ilustraci jsou uvedeny 1 typické citace, které dokresluji konkrétni postoje
a zkuSenosti uciteltl.

Cilem této Casti prace neni kvantifikace odpovédi, ale porozuméni vyznamuim, které ucitelé
prikladaji jednotlivym aspektim vyuky. Diiraz je kladen na kontext, rozmanitost pfistupti

a subjektivni vnimani dané problematiky.

4.1 Vyzkumna otazka ¢. 1

Jaké kompenzacni pomucky ucitelé vyuzivaji pri vyuce zemépisu u zZaki se zrakovym
postizenim?

Z rozhovorl vyplynulo, Ze ucitelé vyuZivaji Siroké spektrum kompenza¢nich pomiicek,
které ptizplsobuji individudlnim pottebdm svych zakl. Vybér pomilicek zavisi nejen na typu
a mife zrakového postiZzeni, ale také na dostupnosti vybaveni na konkrétni Skole a osobni
iniciative ucitele. Pomucky 1ze rozdélit do nékolika hlavnich kategorii.

¢ Hmatové a reliéfni pomiicky —reli¢fni mapy, haptické mapy a atlasy, hmatové globusy,
difevéné puzzle, 3D modely (napt. sopky, stavba Zemég), vlastnoruc¢né upravené
pomtucky (napf. zvyraznéni hranic provazkem).

e Pomiicky pro slabozraké — zvétSené texty a mapy, stolni a kamerové lupy, svitici
globus, texty v Cernotisku.

e Digitilni a technologické pomiicky — interaktivni tabule, elektronické mapy, pocitace
s hlasovym vystupem a Braillsky fadek, 3D tiskarny.

e Didaktické materidly — ucebnice v Braillové pismu, pracovni listy v elektronické

podobé&, hmatové obrazky vytvorené pomoci fuseru.

~Mame treba haptické mapy, atlasy v Braillu, mapy v cernotisku, hmatovy globus, 3D modely

treba stavbu Zeme, sopku, vrstevnice, atmosféru nebo tornado.*
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Pouzivame hlavné reliéfni atlas svéta a Ceské republiky pro nevidomé. Mdame i ucebnice
v Braillu, ale ty jsou teda dost staré.*

,Nejvic interaktivni tabuli, pro elektronické mapy, schémata, grafy, tabulky, muzu je priblizit
nebo jinak nasvitit.*

Ucitelé¢ vyuzivaji kombinaci tradi¢nich i modernich pomitcek, pficemz cCasto improvizuji
a upravuji materialy podle potfeb zakl. Vyznamnou roli hraji hmatové pomucky a technologie,
které zvysuji pfistupnost vyuky. Vyuzivani pomicek je velmi individualni a zavisi

na konkrétnim slozeni tfidy a dostupnych zdrojich Skoly.

4.2 Vyzkumna otazka ¢. 2

Jak ucitelé hodnoti efektivitu a dostupnost téchto pomiicek?

Hodnoceni efektivity a dostupnosti kompenzaénich pomicek se mezi tazanymi uciteli 1i8i,
ptesto se v jejich vypovédich objevuji urcité spolecné rysy. VétSina respondentll se shoduje
na tom, ze pomucky pifedstavuji dilezity nastroj pro zpfistupnéni vyuky zemépisu zakiim
se zrakovym postizenim. Zarovenn vSak upozoriuji na nékteré nedostatky, které se tykaji
zejména aktualnosti a dostupnosti nékterych materialti.

Mezi pozitivné hodnocené aspekty respondenti fadi:

e PraktiCnost a vyuzitelnost — pomucky jako interaktivni tabule, hmatové mapy
nebo modely jsou vnimany jako efektivni nastroje, které usnadiiuji vyuku a zvySuji
nazornost.

o Zajem zaka — nékteré pomucky (napt. 3D modely, barevné mapy) zaky zaujmou
a motivuji k praci.

e Vyuzivani starSich, ale kvalitnich pomiicek — star$i atlasy a mapy, které¢ ucitelé
povazuji za obsahové bohaté a stale dobie vyuzitelné.

e Vstricnost vedeni Skoly — v né¢kolika ptipadech ucitelé uvedli, Ze pokud ma pomiticka

smysl pro vyuku, vedeni Skoly jeji potizeni podpofi.

1y atlasy a pomiicky, které mame z doby pred revoluct po drivejsi skole, kde je vsecko, prirodni
podminky, mésta, hranice stati, kontinenty, jsou ucelenéjsi.*
wlak urcité s tou tabuli, protoze tu vyuzivam v kazdé hodiné a urychli mi to hodné casu,

pokud tam nejsou nejaké technické potize.

Kdyz potrebujeme néco poridit a ma to smysl pro vyuku, tak neni probléem pozadat pana

reditele.*
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Mezi negativné hodnocené aspekty a omezeni respondenti fadi:

o Nedostatek specifickych pomiicek — nckteré Skoly postradaji moderni
nebo specializované pomiicky, zejména pro pokrocilejsi témata (napt. socioekonomicka
geografie).

e Financ¢ni a organizacni limity — 1 kdyz vétSina Skol ma urcité prostredky, proces
schvalovani ndkupti miize byt zdlouhavy nebo zavisly na vedeni skoly.

e Zastaralost nékterych materiali — kritizovanym problémem jsou ucebnice

v Braillové pismu, které jsou obsahové neaktudlni a obtizné dostupné.

~Musim to vidycky prve nahlasit rediteli a ekonomce. Pak jen cekam, jestli se na to najdou
penize.*

»Nebo by se taky hodily i pomicky do socioekonomické, ale oni je nevyrabi, protoze
se jim to nevyplati.*

Ucitelé hodnoti efektivitu pomticek pfevazné pozitivné, zejména pokud jde o jejich ptinos
pro nazornost a piistupnost vyuky. Zaroven vSak upozoriiuji na problémy s dostupnosti
aktualnich a kvalitnich materiald. Hodnoceni se 1i$i podle typu pomicky, jejitho obsahu, stari
a moznosti jejiho vyuZiti v konkrétnim Skolnim prostfedi. Vyznamnou roli hraje také iniciativa

ucitele a podpora ze strany vedeni Skoly.

4.3 Vyzkumna otazka ¢. 3
Jaké pomiicky uciteliim chybi a jaké navrhy na zlepSeni by uvitali?
Ucitelé ve svych vypovédich €asto zminovali konkrétni pomtcky, které jim ve vyuce chybi,
a zaroven navrhovali moznosti, jak by bylo mozné vyuku zlepSit. Podnéty se tykaly
jak materialniho vybaveni, tak organizacnich a systémovych aspektu.
Pomicky, které ucitelim chybi:
¢ Digitalizované mapy — jednotny soubor elektronickych, kvalitnich pfehlednych map
vhodnych po vyuku.
e Pomiicky pro fyzickou geografii — modely krasovych utvari, georeliéf, sopky apod.
e Pomiicky pro socioekonomickou geografii — grafy, statistiky a dalsi vizualni pomicky
zpracované 1 pro zZaky nevidome.
e Kbvalitni haptické globusy — v nabidce jsou bud’ nekvalitni, nebo s nevyznacenymi

geografickymi prvky.
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e Aktualni uéebnice v Braillové pismu — zastaralé ucebnice neodpovidaji sou¢asnym

osnovam nebo svétovému déji.

,Urcite bych byl radsi, kdyby se ty mapy zdigitalizovaly do néejakého souboru map pro skoly.*
»Obcas by se hodily néjaké pomiicky pro socioekonomickou geografii, jako jsou treba grafy
nebo statistiky, co by byly zpracované pro nevidome.*

wJa myslim, zZe téch pomiicek by se dalo mit spousta, hlavné pomiicek fyzické geografie,

kdy se ten jev nemeni, a chtéla bych jich mit vic.*

Névrhy ucitell ke zlepSeni:
e VEtsi spoluprace mezi uciteli — moznost sdileni zkusenosti a pomutcek mezi Skolami,
které se vénuji Zaklim se zrakovym postiZenim.
e ZjednoduSeni pristupu k pomiickam — sniZeni naro¢nosti administrativy a zvyseni
podpory skoly pfi procesu ziskdvani pomtcek.
e Podpora inovace a vyroby pomiicek — nedostatek vyrobcti na trhu, kteti jsou schopni

vytvofit pomucky dle specifickych pozadavk.

»Byla bych hrozné rdda, kdyby existovala veétsi spoluprace mezi uciteli na specialkach,
kteri ten zemepis uci, kdy by bylo to sdileni vetsi i v ramci dostupnosti jednotlivych pomiicek.
,U nas nejsou problém finance, ale aby to nékdo vyrabél.*

» 1V braillské ucebnice jsou taky drahé, takze se spis snazZime sehnat dobrovolniky, co by skole
prepisovali ucebnice do Braillu.“

Ucitelé maji jasnou predstavu o tom, jaké pomilcky by jim pomohly zkvalitnit vyuku
zemg&pisu pro zaky se zrakovym postizenim. Zaroven navrhuji konkrétni kroky ke zlepSeni
od vétsi spoluprace mezi Skolami aZ po podporu inovaci v oblasti vyukovych pomicek.
Tyto navrhy ukazuji na aktivni pfistup ucitell a jejich snahu o neustalé zlepSovani vyukového

prostiedi.

4.4 Vyzkumna otazka ¢. 4

Jaky vliv maji moderni technologie na vyuku zemépisu u zZdku se zrakovym postizenim podle
ucitelii?

Moderni technologie hraji v souc¢asné vyuce zemépisu vyznamnou roli, a to i ve Skolach

pro zéky se zrakovym postizenim. Ucitelé v rozhovorech opakované zminovali, Ze technologie
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nejen usnadnuji pristup k informacim, ale také zvysSuji ndzornost interaktivitu a samostatnost
zakl. Vyuziti modernich technologii se vSak 1isi podle konkrétni Skoly, technického zazemi
a schopnosti zaki.
Oblasti vyuziti modernich technologii:
e Interaktivni tabule a elektronické mapy — promitani map, grafii, tabulek,
piiblizovani, zvyraznéni, nasviceni obsahu dle potfeb zaki, prace s aktualnimi daty.
e Pocitace a ¢teci programy — pro praci s vyukovymi materidly, vyhleddvani informact,
s podporou hlasového vystupu nebo i Braillského fadku.
e 3D tiskarny — néktefi ucitelé vyuzivaji k vyrob¢ vlastnich modelt, i kdyz jejich vyuziti

zavisi na technickych moZznostech a dovednostech ucitela.

wnazim se jit tou digitdlni cestou co to jde, aby pracovali s tim, co je aktualni.*

,Zaci pracuji s pocitacem, kde maji hlasovy vystup a Braillsky radek.*

~<Mdame ve Skole tiskarnu, ale musi se na to pripravit podklady a zjistit, jestli to jde tisknout,
protoze na nékteré pomiicky je ta nase mala.*

Moderni technologie jsou uciteli vnimany jako vyznamny piinos pro vyuku zemeépisu.
Jednim z hlavnich pozitivnich dopadil je zvySeni samostatnosti Zaki, kteti mohou pracovat
vlastnim tempem a pfizplsobit si vyukové materidly podle svych individualnich potieb.
Elektronické formaty, hlasovy vystup a moZnost zvétSovani obsahu vyrazné€ pfispivaji
ke zlepSeni pfistupnosti vyuky a pomahaji prekonavat bariéry zplsobené zrakovou vadou.
Dalsi vyhodou je snadna aktualizace obsahu. Digitdlni materidly lze rychle upravovat
a dopliovat o nové informace, coZ umoznuje ucitelim pracovat s aktudlnimi daty a reagovat
na zmeny ve svété. Technologie zaroven piisobi motivacné, jsou pro zaky atraktivni a mohou
zvysit jejich zajem o vyuku, zejména pokud jsou vyuzivany interaktivni nastroje jako Google
Earth, elektronické mapy nebo vyukové aplikace.

Na druhé stran€ ucitelé upozoriiuji i na urcitd omezeni. Nékteré technologie, naptiklad
3D tisk, vyzaduji specifické technické dovednosti, které ne vSichni pedagogové ovladaji.
Vyuziti technologii je navic nerovnomérné, ne vSechny Skoly disponuji stejnym technickym
zazemim, coz ovliviiuje miru jejich zapojeny do vyuky. Dillezitym faktorem je také motivace
samotnych zaki, Technologie samy o sobé nezarucuji aktivni zapojeni do vyuky, pokud zaci
postradaji vnitini zajem nebo podporu ze strany rodiny.

Celkové lze konstatovat, Ze moderni technologie piedstavuji dilezity ndstroj
pro zptistupnéni vyuky zemépisu, avSak jejich efektivni vyuziti zavisi na kombinaci
technickych podminek, pedagogickych dovednosti a individualnich potieb zaka.
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5 Doporuceni pro pedagogickou praxi

Na zaklad¢ provedeného kvalitativniho vyzkumu Ize formulovat nékolik doporuceni,
ktera by mohla pfispét ke zkvalitnéni vyuky zemépisu z zakli se zrakovym postizenim.
Tato doporuceni vychéazeji z konkrétnich zkuSenosti uciteld, ktefi se kazdodenné potykaji
s realitou vyuky v podminkéch specidlniho vzdélavani. V jejich vypovédich se opakované
objevovala témata tykajici se nabidky pomiicek, omezené spoluprace mezi odborniky

a Skolami, ale také potieby dalsiho vzdélavani pedagogli v oblasti technologii.

5.1 Posileni technické kompetence uciteli

Jednim z klicovych doporuceni je zavedeni systematického Skoleni ucitelt v oblasti
vyuzivani modernich technologii, zejména 3D tisku. Ackoli vSechny Skoly, dotazovanych
respondentl, 3D tiskdrnou disponuji, jeji vyuziti je casto omezené pravé kviili nedostatku
znalosti a dovednosti ze strany pedagogt.. Povinné Skoleni zaméfené na praktické vyuziti 3D
tisku ve vyuce zemépisu by mohlo vyrazné zvysit efektivitu tohoto zafizeni a zaroven rozsifit
moznosti tvorby vlastnich vyukovych pomicek. Podobné by bylo vhodné realizovat Skoleni
zam&fend na praci s digitdlnimi nastroji a programy, které mohou vyuZzivat jak ucitelé,
tak 1 samotni Z4ci. Tato Skoleni by méla zahrnovat naptiklad praci s elektronickymi mapami,
hlasovymi vystupy, zvétSovacimi nastroji nebo jinymi aplikacemi poskytujici mapova
zobrazeni. Cilem je, aby se technologie staly béZnou soucasti vyuky a aby se Zaci mohli

aktivngji participovat ve vyukovém procesu.

5.2 Prohloubeni spoluprace mezi §kolami a odbornymi institucemi

Z rozhovort vyplynulo, Ze spoluprace mezi Skolami pro zéky se zrakovym postizenim
a odbornymi institucemi, jako je napiiklad katedra geoinformatiky, je bud’ zcela chybéjici,
nebo probiha kratkodobé, ¢i jednordzove. Pfitom pravé propojeni akademického prostredi
s praxi by mohlo pfinést nové impulzy do vyuky, a to jak v oblasti vyvoje pomiicek,
tak 1 metodické podpory uciteli. DoporuCuje se proto navazat dlouhodobou spolupraci
mezi vysokymi Skolami, vyzkumnymi pracovisti a Skolami pro Zaky se zrakovym postizenim.
Tato spoluprace by mohla zahrnovat spole¢né projekty, vyvoj a testovani novych pomucek,
sdileni datovych sad pro tvorbu map nebo organizaci odbornych workshopti. Ucitelé
v rozhovorech vyjadiovali zajem o $irSi nabidku pomiicek, kterd by odpovidala specifickym

potiebam jejich zaku.
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5.3 Podpora komunikace mezi S§kolou a rodinou

Dalsim dualezitym faktorem, ktery se v rozhovorech objevil, je potieba vétsi podpory
ze strany rodin zakt. Nékteti ucitelé upozoriiovali na nizkou motivaci zaki a jejich pasivni
piistup k vyuce, ktery maze byt ovlivnén i1 nedostatenym zajmem rodic¢ti o déni ve Skole.
Doporucuje se proto posilit komunikaci mezi Skolou a rodinou, naptiklad prostfednictvim
pravidelnych konzultaci, informacnich setkdni nebo moznosti komunikace skrze diskusni
forum. Zvysena informovanost rodi¢li o0 moznostech vyuzivani pomucek a technologii mtize
vést k veétsi podpote zakil 1 v domécim prostiedi, coz se nasledné pozitivné odrazi na jejich
zapojeni do vyuky. Aktivni spoluprdce mezi Skolou a rodinou je kliCovd zejména u zakh

se specialnimi vzdélavacimi potifebami, kde je dulezité vytvaret jednotné a podptirné prostredi.
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6 Diskuse a limity vyzKkumu prace

Hlavnim cilem této bakalafské prace bylo analyzovat vyuzivani kompenzacnich pomucek
ve vyuce zemépisu u zaki se zrakovym postizenim na 2. stupni zakladnich kol a stfednich $kol
v Ceské republice z pohledu vyucujicich. Na zakladé provedeného kvalitativniho vyzkumu,
ktery byl realizovan formou polostrukturovanych rozhovorta s péti pedagogy, 1ze konstatovat,
ze tento cil byl naplnén. Vypoveédi respondentti poskytly cenny vhled do redlné praxe vyuky
i do vyuzivani pomtcek v prostfedi Skoly. Z rozhovord vyplynulo, Ze ucitelé vyuzivaji Siroké
spektrum kompenzacnich pomicek, které ptizptisobuji individudlnim potfebam svych zaki.
Nejcastéji se jednalo o reliéfni mapy, atlasy, 3D modely, zvétSené texty, interaktivni tabule
¢i elektronické mapy. Efektivita téchto pomicek byla hodnocena pievazné pozitivné,
avSak ucitelé upozornovaly na problémy s dostupnosti, zastaralosti nékterych materialii
a nedostatecnou nabidkou specifickych pomiicek, zejména pro socioekonomickou geografii.
Vyzkumné otazky byly zodpovézeny v souladu s cilem prace. Ucitelé popsali konkrétni
pomucky, které vyuzivaji, a zaroven se vyjadiili k efektivité a dostupnosti.

Zjisténi této bakalarské prace jsou v souladu s odbornou literaturou, ktera zdaraziuje
vyznam individualizace vyuky a potiebu kvalitnich kompenzaénich pomucek (Vondrikova
2023). Poznatky této bakalatské prace také koresponduji s vysledky vyzkumu diplomové prace
Katefiny Becicové (2023), kterad se zaméfila na tvorbu a testovani vyukovych zemépisnych 3D
modelid pro zaky se zrakovym postizenim. Becicova navic upozoriiuje na technické a vyrobni
limity, které brani rozsifeni pomiicek do vyuky, coz je v souladu s vypovéd’'mi respondent.

Vyzkum byl realizovan na omezeném vzorku péti respondentil, coZ miiZze ovlivnit z obecnéni
vysledkd. Nizs§i ucast byla zplsobena zejména Casovou vytiZzenosti oslovenych pedagogii
a specifickou situaci na urcitych Skolach, kde vyuku zemépisu zajist'uji ucitelé bez aprobace
v oboru geografie. Dal§im omezenim je skuteCnost, Ze vyzkum probihal pouze na Skolach
pro zaky se zrakovym postiZzenim, nikoli na béZznych Skolach zapojenych do inkluze. Vypovédi
respondentl jsou navic subjektivni a mohou byt ovlivnény jejich osobnimi zkusenostmi, postoji
a podminkami konkrétni Skoly. Do budoucna by bylo vhodné rozsifit vyzkum 1 na béZné Skoly,
které realizuji inkluzivni vzdélavani, a zaméfit se na pohled samotnych zakl. Zajimavym
smérem by mohlo byt také sledovéani efektivity konkrétnich pomtcek v praxi nebo vyvoj

novych vyukovych materidli ve spolupraci s odbornymi institucemi.
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Zavér

Tato bakalafska prace naplnila svij cil analyzovat vyuzivani kompenzacnich pomiicek ve vyuce
zemépisu u zakil se zrakovym postizenim na 2. stupni zakladnich $kol a stiednich $kol v Ceské
republice z pohledu vyucujicich. Kvalitativni vyzkum realizovany formou polostrukturovanych
rozhovort poskytl cenny vhled do redlné vyuky a ukazal, jak ucitelé pristupuji k individualizaci
vyuky, jaké pomucky vyuzivaji a s jakymi prekazkami se potykaji.

Z vypovédi respondentll vyplynulo, Ze kompenzac¢ni pomicky hraji ve vyuce zemépisu
klicovou roli, a to nejen z hlediska piistupnosti uciva, ale i motivaci zakl. Ucitelé Casto
kombinuji tradi¢ni a moderni pomicky, pficemz mnohé z nich si sami upravuji nebo vyrabé&ji.
Vyznamnou roli sehravaji moderni technologie, které umoznuji vétsi miru samostatnosti zaki
a pfinaseji nové moznosti pro individualizaci vyuky. Zaroven se vSak ukazuje, ze nabidka
specifickych pomucek je stale nedostateCna, zejména v oblasti socioekonomické geografie,
a ze mezi Skolami chybi systematické spoluprace a sdileni zkusenosti.

Zpracovani této prace umoznilo nahlédnout do specifik vyuky zakl se zrakovym postizenim
z perspektivy, kterd je v bézné pedagogické praxi Casto opomijena. Rozhovory s uciteli
poskytly nejen odborné poznatky, ale i porozuméni jejich kazdodenni praci, kterd vyzaduje
vysokou miru kreativity, trp€livosti a osobniho nasazeni. Téma kompenza¢nich pomucek
autorka vnima nejen jako didaktickou otazku, ale i jako otdzku rovnosti pfistupu ke vzdélavani
a dustojnosti kazdého zaka.

Autorka véii, ze vysledky této prace mohou byt inspiraci pro pedagogy, tvirce vyukovych
materialil 1 vefejnost. Zarovenl autorka doufd, Ze ptisp&ji k SirSi diskusi o potiebach zaka
se zrakovym postizenim v geografickém vzd€lavacim procesu a k hledani cest, jak Zakiim

vyuku co nejvice pribliZit.
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Priloha ¢. 1

Informovany souhlas s poskytnutim rozhovoru pro ucely bakalarské prace na téma:

Analyza vjuky zemé&pisu osob se zrakovym postizenim na 2. st. ZS a SS.

Autor: Barbora Skopalova

Podpisem vyjadiuji souhlas s nasledujicimi body:

- Byl/a jsem informovana o obsahu a ucelu tohoto rozhovoru.

- Souhlasim s obsahem rozhovoru, jehoZ cilem je ziskani informaci o pomtickach pro zrakové
postizené v hodinach zemeépisu.

- Byl/a jsem seznamen/a s pravem neodpovidat na jakoukoli z otazek.

- Souhlasim s nahravanim rozhovoru a naslednym pisemnym zpracovanim hlasového zdznamu
pro vyzkumné Setieni.

- Byl/a jsem sezndmen/a s anonymitou zpracovani rozhovoru. Nikde nebudou uvedeny mé

osobni udaje, které by mohly slouzit k identifikaci.

(jméno a piijmeni)

(misto a datum)
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Priloha ¢. 2

Souhrn otazek rozhovoru

1.

2
3
4
5
6.
7
8
9

Jaké pomticky ve Skole mate?

Které¢ z pomucek vyuzivate nejcastéji?

Chybi Vam nékteré?

Jste s nécim spokojeni?

Jak moc se do vyuky prolind moderni technologie?
Chcete n¢jakou zménu?

Je mozné to néjak tesit?

Jsou vyhrazeny prostfedky na nakup?

Mate ohlasy ze stran zak(? Jaké?

10. Mate na skole 3D tiskarnu? Vyuzivate ji?
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