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	V hodnocení využijte slovní vyjádření s respektováním charakteru a zaměření práce (filosofické, historické …)
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	1. Aktuálnost problematiky, originalita práce, praktická potřeba a uplatnění předpokládaných výstupů práce…
	3

	Práce splňuje požadavky Bc. práce. Výsledky jsou určeny přímo do praxe a mohou pomoci ve florbalových klubech s přípravou. V úvodu práce bych uvítal informaci o autorově praxi a zkušenosti, délce hráčské práce a její úroveň – je zmíněna jen okrajově a to v metodice. 
	

	2. Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky, přehled nejzávažnějších domácích i zahraničních literárních pramenů, databází, a to i v širších souvislostech, zejména s ohledem na praktické výstupy…
	3

	Teoretická část práce obsahuje vše podstatné pro práci samotnou i v rámci splnění požadavků na tento typ práce. Je použito 36 zdrojů (14 zahraničních a 22 českých), většina použité literatury je straší 10 let. U jednotlivých cvičení a kombinací postrádám časovou náročnost, případně doporučení k počtu opakování či doporučení zařazování do tréninku. 
	

	3. Formulace cílů a záměrů práce, výzkumných otázek, hypotéz. Samostatné zvládnutí odborného problému, získaných údajů, odborného textu. Výsledky a závěry práce, skutečný praktický i teoretický přínos práce…
	3

	V práci byl stanoven jeden hlavní cíl a čtyři cíle dílčí, které byly v práci zpracovány a představeny.
Vzhledem k obtížnosti cvičení, byl text vhodně doplněn videozáznamy, které pře QR kódy fungují dobře. Všechny videozáznamy jsou však pořízeny z dálky, v některých případech by bylo vhodné vložit i detail.
	

	4. Formální zpracování práce, jazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, dodržení publikační normy…
	3

	Formální zpracování práce splňuje požadavky Bc. V práci je pár gramatických chyb. Publikační norma byla v celku dodržena, přesto v referenčním seznamu chybí ze str. 11 Pasanen et. Al 2018, v souladu není ze str. 15 Bernicová,M. 2011, a str. 19 Schmidt. Všechny odrážky jsou věty, které nejsou ukončeny tečkou.
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	Poznámky, doplňky posuzovatele: 
	 

	Otázky k obhajobě:
	 Jaká je časová náročnost cvičení vzhledem k počtu opakování a délce tréninkové jednotky? Které cvičení nejčastěji kombinujete, nebo je to jedno? Mohou tato cvičení být použita u kategorie žactva?

	
	

	
	

	
	

	Hodnocení celkem:
	Doporučuji práci k obhajobě.
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	Klasifikace celkového hodnocení

	BODY
	NÁVRH KLASIFIKACE
	Poznámka

	14 a více
	A
	Minimálně dva body v každé položce

	12 až 13
	B
	Minimálně jeden bod v každé položce

	10 až 11
	C
	Minimálně jeden bod v každé položce

	8 až 9
	D
	Maximálně jedna "nulová" položka

	6 až 7
	E
	Maximálně jedna "nulová" položka

	5 a méně
	F
	Více jak jedna "nulová" položka


	Klasifikace jednotlivých položek

	BODY
	HODNOCENÍ

	4
	Vynikající, bez výhrad…

	3
	Kvalitní, přiměřené…

	2
	Průměrné, dostatečné…

	1
	Slabé, ještě dostatečné…

	0
	Nedostatečné, nekvalitní …


