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Théme principal et méthodologie de la these

Notre thése s’est concentrée sur 1'utopie et la dystopie dans ’ceuvre de Michel
Houellebecq. Nous pensons que tout n’a pas été dit sur ce théme et qu’il était intéressant
d’essayer de regrouper toutes les utopies/dystopies de I’auteur pour mieux les analyser.

Nous avons dans une premicre partie défini les notions d’ « utopie » et de « dystopie ».
Nous avons d’abord précisé la signification générale de ces termes avant de nous consacrer a
leur sens en littérature.

Nous avons ensuite fait un historique de I'utopie/dystopie littéraire et présenté un bref
état des lieux de la recherche scientifique dans ce domaine.

Nous avons consacré notre deuxieme partie a la présentation de Michel Houellebecq.
Le but était de mieux comprendre 1’auteur pour essayer d’expliciter ses prédispositions a
’utopie/dystopie. Nous avons ainsi d’abord caractérisé son style, puis nous avons mis en
lumiére son intertextualité.

Notre troisiéme partie a représenté le ceeur de notre travail, c’est-a-dire le regroupement
et ’analyse des différentes utopie/dystopie de 1’écrivain. Dans un premier temps nous avons
étudié 1’utopie/dystopie de la fin de I’humanité, puis nous nous sommes concentré sur les
utopies plus discretes du romancier et enfin nous avons terminé par 1’euphorie/dysphorie
sexuelle.

Nous avons conclu que les utopies houellebecquiennes n’existent pas, car elles se

transforment systématiquement en dystopies.

L’utopie/dystopie

La notion d’ « utopie » est assez récente dans I’histoire de la langue frangaise
puisqu’elle est liée au célébre ouvrage de Thomas More publié au XVI° siécle. Le terme ne fait
méme réellement son apparition en tant que nom commun que dans la seconde partie du XVIII®
siécle. Sa définition finit par s’étoffer et se préciser, ainsi elle perd peu a peu de son lien avec
I’auteur anglais. Pour la résumer, 1’utopie travaille a la modification d’une société et des
rapports entretenus avec I’Homme, mais aussi des relations de I’Homme par rapport a lui-méme
et a son avenir ; le tout pour tendre vers une société future idéale, qui réaliserait le bonheur de

chacun. Si, enfin, nous essayons de la simplifier au maximum, nous pourrions retenir un seul



mot : I’utopie cherche avant tout a provoquer le bonheur. C’est donc la quéte du bonheur qui
en est son essence.

La notion contraire de « dystopie » est, quant a elle, encore plus récente. Elle n’est ainsi
pas présente dans les dictionnaires de référence comme celui de 1’ Académie frangaise ou dans
le Littré. Il faut chercher dans des ressources non-scientifiques pour trouver des résultats. Pour
la résumer, c’est une société future problématique, un modele vers lequel il ne faut pas tendre.
Si, enfin, nous essayons a nouveau de la simplifier au maximum, nous pourrions retenir un seul
mot : la dystopie tend avant tout a provoquer le malheur. Elle rend donc la quéte du bonheur
impossible en installant le malheur.

Dans leurs sens littéraires les définitions de ces notions ne divergent pas vraiment. Pour
I’ « utopie », elles mettent en avant la volonté de sortir du réel, de fagonner ce que 1’Histoire
n’a pas réussi a réaliser, tout cela dans le but de réaliser un idéal, une société parfaite. Le sens
littéraire n’est donc pas différent de la définition générale que nous avons relevée. Nous en
arrivons ainsi a la méme conclusion, I’utopie tend a amener le bonheur. Pour la « dystopie »,
ces définitions 1’opposent a 1’utopie pour bien I’affirmer comme son contraire.

Il est intéressant de remarquer que deux termes synonymes existent : I’ « anti-utopie »
et la « contre-utopie », qui sont utilisés par la grande majorité des chercheurs comme des
synonymes exacts de « dystopie ». Nous procédons de la méme maniére, méme si nous
privilégions le terme de « dystopie ».

Nous avons déja évoqué Thomas More et son Utopie de 1516, s’il est a I’origine du
terme « utopie », il n’est pas considéré comme le premier écrivain du genre utopique. C’est le
philosophe grec Platon qui est le plus souvent jugé comme tel.

Frangois Rabelais peut, quant a lui, étre considéré comme 1’auteur de la premiére utopie
littéraire frangaise. Il n’y consacre pas tout un ouvrage mais, dans Gargantua, le passage sur
I’abbaye de Théléme est bien une utopie.

Une autre ceuvre utopique majeure de la Renaissance n’arrive qu’a la toute fin de cette
période, c’est La Cité du soleil de 1’Ttalien Tommaso Campanella. Enfin Francis Bacon fut le
dernier auteur utopiste important de 1’époque. Tous ces auteurs peuvent &étre qualifiés, a
différents degrés, de précurseurs du genre utopique en littérature.

Globalement 1’évolution du genre utopique en littérature est fortement liée a 1’Histoire
elle-méme. Le siécle des Lumiéres, époque de floraison intellectuelle ou la pensée devient
primordiale connait aussi une expansion des récits utopiques. Elle peut étre considérée comme
un age d’or. Elle voit aussi la publication de L’An 2440 par Louis-Sébastien Mercier, qui peut

étre considéré comme le pere de I’utopie moderne, avec cette uchronie.



La période suivante marquée par les troubles révolutionnaires, qui cause une grande
instabilité, ainsi que par 1’avénement et la chute de Napoléon Bonaparte est pauvre en utopies
littéraires et plus riches en utopies politiques. Encore une fois, ’influence de 1’Histoire est
primordiale. La recherche d’un meilleur systéme de gouvernement préoccupe le plus les esprits.

Dans la seconde partie du XIX® siécle, ce sont les utopies socialistes qui vont se
propager, 1a encore la Révolution industrielle et les combats de la classe ouvriére influencent
les penseurs. Citons Edward Bellamy, journaliste américain, qui publie en 1888 Cent ans apres
ou I’An 2000 et sa réponse critique de William Morris : Nouvelles de nulle part en 1890. Morris
reproche surtout a Bellamy son idéal de mécanisation.

Le pessimisme déteint également sur les auteurs, avec le développement de plus en plus
important de récits dystopiques. Le contexte guerrier d’avant la Premiére Guerre mondiale n’y
est probablement pas étranger. Herbert George Wells apparait ainsi comme le précurseur du
genre dystopique. Il publie son premier roman, La Machine a explorer le temps, en 1895. Wells
ajoute a son pessimisme une dimension sociale.

Petit a petit I’avénement du récit dystopique se dessine. Le XX°® si¢cle le consacre, il
nous semble ainsi primordial de mentionner le Russe Evgueni Zamiatine qui influence
grandement les auteurs de son temps : que ce soit Aldous Huxley avec Le Meilleur des mondes
ou George Orwell avec 1984.

Si les récits utopiques ou dystopiques dominent suivant les époques, il existe aussi une
place pour les utopies qui se transforment en dystopie. Nous pouvons y constater une lente
montée en puissance. L’age d’or de ces romans qui commencent bien, mais finissent mal est a
nouveau a trouver dans le XX® sié¢cle. Citons encore Aldous Huxley, auteur dystopique, mais
qui publie en 1962 un récit utopique, il y décrit une société idéale : L fle. Si I'utopie y semble
parfaite, Huxley reste imprégné de pessimisme et sa fin se doit d’étre dystopique : sa
communauté autonome ne survit pas.

Enfin, nous classons le roman La Ferme des animaux de George Orwell dans cette
catégorie, méme s’il n’est pas écrit comme une utopie. Le début de I’histoire ’est : les animaux
réussissent a faire fuir leur tortionnaire et deviennent leurs propres maitres. Ici nous nous
devons encore de souligner la référence historique et mentionner le socialisme d’Orwell. Les
animaux ont réussi leur révolution, comme les bolchéviques en Russie, et le fermier représente
probablement le tsar Nicolas II. Le régime autarcique est vaincu et la social-démocratie peut
commencer. Le récit, comme 1I’Histoire, prend un tournant dystopique tres rapide.

L’utopie en littérature a intéress€¢ de nombreux chercheurs: notre travail s’est

principalement basé sur les recherches de Raymond Trousson, mais Raymond Ruyer, Claude-
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Gilbert Dubois ou Alexandre Cioranescu ont également apporté une contribution non-

négligeable a cette question.

Michel Houellebecq, I’écrivain

Le reproche d’une absence de style de Michel Houellebecq semble aujourd’hui dépassé.
Ce style plat apparait plus comme une volonté de I’auteur. Il écrit de cette manicre, car ce sur
quoi il écrit est déja plat. Son style correspond a I’époque qu’il décrit.

Il faut cependant rechercher de maniére approfondie pour lui trouver des spécificités.
D’abord c’est le point-virgule dont il use et abuse, ensuite ce sont les asyndétes qui sont
probablement sa figure de style préférée. Il réussit a combiner ces deux éléments pour les mettre
au service de son humour et le rendre lui aussi, typique.

Si I’écrivain est souvent considéré comme un auteur postréaliste, son intertextualité
n’en reste pas moins intéressante. L’influence de la philosophie sur son mode de pensée est
primordiale. S’il a d’abord été un disciple de Schopenhauer, qui a été pour lui une révélation.
Il a ensuite subi un deuxiéme choc philosophique avec le positivisme d’Auguste Comte. Si
I’influence du philosophe allemand est visible par la souffrance et I’ennui des personnages
houellebecquiens, celle du philosophe frangais transparait dans la volonté de remplacer Dieu
par ’'Homme et ainsi de former une nouvelle religion, car comme Houellebecq I’a répété a
plusieurs reprises dans son ceuvre, une société ne peut pas survivre longtemps sans religion.

Si Houellebecq est souvent qualifié de conservateur ou de réactionnaire, ces qualificatifs
ne fonctionnent absolument pas en ce qui concerne ses positions économiques, il est plutdt a
classer du coté de la gauche voire de I’extréme gauche. Cela s’explique notamment par
I’influence de la pensée socialiste, mais plutdt que faire référence a Marx, le Goncourt 2010
préfere les penseurs socialistes frangais. Claude-Henri de Rouvroy de Saint-Simon en fait
partie, lui qui était d’ailleurs le mentor d’Auguste Comte. Il mentionne aussi le dernier livre de
Saint-Simon : Nouveau christianisme — Dialogues entre un conservateur et un novateur.

En ce qui concerne son intertextualité littéraire, Houellebecq rend souvent hommage a
ses prédécesseurs. Charles Baudelaire est pour Michel Houellebecq, 1’auteur qui a rendu la
langue francgaise la plus belle. Joris-Karl Huysmans est, certes, peu évoqué dans 1’ceuvre
houellebecquienne, seul le roman Soumission I’introduit, mais sa présence y est primordiale.
Entre les deux on retrouve 1’influence naturaliste, la déchéance des corps, I’esprit fin de siecle
ou encore la haine de la nature.

L’écrivain rend aussi hommage au comte de Lautréamont et a H.P. Lovecraft, avec

lesquels il partage 1’écriture scientifique. Ces formes d’hommages sont importantes pour
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Michel Houellebecq, comme s’il cherchait a guider ses lecteurs, les éduquer et les amener a lire
les mémes livres que 1ui.

La science-fiction permet d’expliquer pourquoi I’auteur s’intéresse tant a
I’utopie/dystopie. Aldous Huxley est un €crivain important pour expliquer les influences de
I’auteur frangais. Son livre Le Meilleur des mondes est a mettre en paralléle avec
1I’utopie/dystopie houellebecquienne. Dans Les Particules élémentaires, un chapitre est intitulé
«Julian et Aldous », référence aux deux fréres Huxley.

Nous pouvons aussi évoquer Clifford D. Simak, écrivain américain d’origine tchéque,
et son recueil de nouvelles Demain les chiens. Ces nouvelles forment un ensemble cohérent
qu’il serait possible de qualifier de roman utopique/dystopique, car nous suivons a travers des
milliers d’années 1’évolution de la famille Webster. Nous y apprenons petit a petit que I’espece
humaine a disparu sur Terre et a été remplacée par des chiens. Houellebecq lui-méme le cite
comme faisant partie de ses lectures importantes.

L’intertextualité de Michel Houellebecq n’est pas toujours aussi limpide et renvoie aussi
a des références plus discrétes voire contestables : Albert Camus, William Shakespeare, Jean-
Paul Sartre ou Jacques Tati sont ainsi des influences possibles de 1’écrivain.

Houellebecq utilise aussi beaucoup 1’auto-intertextualité, un bon exemple est la carte
Michelin, qui fascine 1’auteur puisque nous la retrouvons dans plusieurs de ses romans, ainsi

que dans son court-métrage La Riviere.

Les utopies/dystopies dans I’ceuvre houellebecquienne

Les Particules élémentaires et La Possibilité d’une ile sont les romans qui consacrent
I’utopie/dystopie de la fin de I’espéce humaine et de son remplacement par une espece plus
évoluée. Ses deux romans sont, de notre point de vue, des romans a thése. Ils sont trés ancrés
dans le réel et surtout la précision scientifique de I’auteur (déja évoquée) y est remarquable.
Cela renforce non seulement le caractére authentique du roman, mais cela permet aussi a la
these de I’auteur de tendre le plus possible vers la véracité.

Au sujet de la these, la différence entre les deux romans est importante. Dans Les
Particules, la thése se révéle progressivement et devient le point d’orgue du roman. La fin du
livre est un hommage a ’humanité et nous apprend donc sa disparition. Cette gradation et cette
acmé doivent dans la plupart des cas provoquer une réaction chez le lecteur, une surprise, un
choc. C’est ’originalité des Particules, qui a été probablement utilisée par ’auteur pour

accentuer I’effet de surprise face a la révélation de 1’utopie/dystopie. Les choses sont beaucoup
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plus claires dans La Possibilité. Dés le commencement, c’est la narration qui permet de
comprendre cet aspect de la disparition de I’humanité, le narrateur étant un néo-humain de la
nouvelle espéce.

Les deux romans nous apparaissent comme des romans a thése qui nous présentent
I’évolution de I’espéce humaine en une espéce néo-humaine et donc la fin de I’humanité telle
que nous la connaissons. Les Particules insistent plus sur les conditions trés progressives de
cette disparition, alors que La Possibilité évoque également 1’évolution de la nouvelle espéce
néo-humaine.

Si ces deux ouvrages ne sont pas a proprement parler des suites et contiennent plus de
différences que de points communs. Le théme du livre est cependant le méme : le remplacement
de I’humanité par une race de néo-humains. C’est ce qui nous fait penser, comme beaucoup de
chercheurs, que La Possibilité est une forme de continuité, non pas du roman Les Particules,
mais de la thése développée dans celui-Ci.

Il est difficile de trancher en ce qui concerne Les Particules si ¢’est une utopie ou une
dystopie. Il n’existe pas de consensus sur le sujet parmi les universitaires. Si, en tant qu’étre
humain, nous pouvons concéder que la disparition de ’humanité s’approche plus du genre
dystopique qu’utopique. Le fait que cette disparition soit un choix de I’humanité-méme
renverse cette assertion. Le bonheur est effectif pour cette nouvelle race de néo-humains, il est
devenu général. L humanité est dépassée, consciemment, et ne devient petit a petit qu’un
souvenir dans 1’Histoire. Pour tous ces éléments, nous pensons que Michel Houellebecq a voulu
nous présenter Les Particules plus comme une utopie que comme une dystopie.

Selon nous, La Possibilité correspond plus aux définitions de la dystopie qu’a celles de
'utopie. Tout d’abord, 1’absence de contact direct entre les néo-humains semble étre un poids
psychologique. Malgré cette distance, certaines formes de désir sexuel subsistent. Méme si, le
narrateur n’évoque seulement qu’une nostalgie du sexe masculin pour les néo-humaines, pas
un désir réel. Il nous semble que la lecture continue de la part du néo-humain des différentes
formes de jouissances de Daniell, dues a son activité sexuelle avec Isabelle et surtout avec
Esther provoque chez le néo-humain, non pas un désir clair, mais un sentiment de ce manque.
Une trace de désir reste présente, mais le plaisir est absent, ainsi il ne reste que la souffrance.
L’explication nous viendrait du fait que le clonage n’a cette fois pas assez modifié les choses
au niveau biologique. La souffrance semble primer sur la joie, le malheur sur le bonheur.
Ensuite, le fait que nombre de néo-humains décident de quitter leur domicile et donc
d’abandonner leur mission, peut nous permettre d’affirmer que leur joie, censée étre

permanente, est illusoire. Ce départ en quéte d’une ile, d’ou le titre du roman, est voué a 1’échec.
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La non-existence de cette ile si symbolique des récits utopiques est une forme d’aveu en ce qui
concerne ce roman. Sans ile ni bonheur, pas d’utopie.

Si ces deux romans permettent a Houellebecq de développer une solution a ses thémes
de prédilection, que sont la religion ou le vieillissement des corps, ces solutions deviennent
rapidement caduques. L utopie des Particules élémentaires serait donc devenue une dystopie
dans La Possibilité d 'une ile.

L’autre utopie/dystopie majeure de Michel Houellebecq est politique, elle concerne le
roman Soumission. Selon nous, ce n’est pas un roman a thése car il est beaucoup moins réaliste
que Les Particules ou La Possibilité. Le livre, qui date de 2015, nous présente la France en
2022. Le pays semble au bord de la guerre civile et le candidat du parti musulman arrive au
second tour de 1’¢lection présidentielle face a Marine Le Pen. Aprés quelques péripéties, un
front républicain est mis en place et le candidat musulman devient président de la République.
Un régime islamiste modéré se répand rapidement. La question est de savoir si cette fiction
politique est utopique ou dystopique ?

Si le nouveau régime est dystopique pour les femmes, puisqu’elles n’ont plus la liberté
d’exercer certaines professions et qu’elles se sentent méme obligées de changer leur garde-
robe ; il I’est aussi pour les politiciens, méme si I’illusion d’un débat démocratique subsiste
encore. Il est en revanche difficile de trancher en ce qui concerne le narrateur. C’est di a la
derniére phrase du livre qui laisse ouverte toutes les interprétations possibles : « Je n’aurais rien
a regretter. » (Houellebecq, 2015 : 300). Ce personnage de Frangois, brillant universitaire, n’a
plus de raison de vivre apres son dernier travail sur Huysmans. Cependant, une conversion a
I’Islam lui apporterait plusieurs jeunes femmes qui s’occuperaient sans rechigner de ses plaisirs
sexuels et culinaires, ainsi qu’un statut social élevé. L’ambiguité de cette derniére phrase de
Soumission ainsi que cette fin ouverte et écrite au conditionnel, ne nous permettent pas d’étre
affirmatif, mais il nous semble que le personnage de Francgois, passé tout pres de 1’utopie grace
a cette conversion, sombre a nouveau dans la dystopie.

L’autre utopie/dystopie prédominante chez Houellebecq, c’est 1’euphorie/dysphorie
sexuelle. Si le theme du sexe est transversal a toute son ceuvre, c’est dans Plateforme qu’il est
le plus présent, roman ot le sujet du tourisme sexuel est abordé en détail. Dans ce roman, Michel
le narrateur rencontre lors d’un voyage en Thailande le personnage de Valérie, une
professionnelle du tourisme. Si le métier de Valérie parait, dans un premier temps, secondaire ;
il va jouer un réle primordial dans la diégese du roman. Valérie et son chef Jean-Yves se
trouvent dans une impasse, ils ont obtenu un poste plus important dans le groupe hotelier

Aurore. lls doivent relancer les clubs de vacances, mais n’arrivent pas a identifier les réels
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problémes de ceux-ci. En effet, les clients affirment étre satisfaits, mais ne reviennent pas ou
peu. C’est Michel qui finit par proposer une solution, en présentant son utopie : organiser le
tourisme sexuel directement dans les clubs du groupe. Le tourisme sexuel ne se cache plus, il
devient quasiment généralis€¢ et représente un aboutissement. Le concept imaginé par le
narrateur est rapidement mis en place, principalement pour les clients allemands. La prostitution
est désormais réglée dans le club, organisée pour que les choses ne se déroulent pas en cachette.
Le succes est immeédiat.

Nous considérons que ce roman est d’abord utopique, car il rend le sexe accessible au
plus grand nombre. 1l prétend résoudre les problémes d’Extension, ¢’est-a-dire la frustration du
mangue de sexe et le systéme libéral qui fait qu’il y a des gagnants et des perdants au niveau
sexuel. Le sexe devient accessible a tous. Un gigantesque attentat islamiste est cependant le
point de départ de la transformation de 1’utopie en dystopie. Les médias sont vite outrés, non
pas par I’attentat en lui-méme, mais par les intentions des victimes des terroristes. De plus, le
couple Michel/Valérie est le couple parfait des récits houellebecquiens. Le narrateur envisage
méme de lui faire des enfants, sans aucun enthousiasme, juste dans une perspective trés
particuliére : cela fera au moins quelqu’un avec qui jouer aux Mille bornes.

De I’aveu méme de Michel Houellebecq, la majorité des actes sexuels dans son ceuvre
se passe bien, méme tres bien. C’est surtout 1’absence de sexe qui frustre certains de ses
personnages principaux. Les relations sexuelles des principaux protagonistes dans la diégése ne
sont pas seulement des actes sexuels de qualité, ils sont le plus souvent extraordinaires, leur
coté souvent mystique, leur redondance et leur emphase renforcent notre sentiment d’un récit
utopique/dystopique. Toute cette euphorie/dysphorie sexuelle des performances extraordinaires
est surtout possible grace aux personnages féminins. Ces femmes n’ont, en effet, aucun tabou
et acceptent tous les actes sexuels, méme si ceux-ci sortent de la norme. De 1’échangisme aux
prostituées en passant par les fellations, rien n’est refusé, au contraire tout est consenti avec
enthousiasme. Seules des formes extrémes comme le sado-masochisme peuvent susciter le
dégott, mais dans ce cas ¢’est d’un commun accord avec le narrateur/personnage principal. Ces
remarques sur les femmes concernent également les prostituées. Chez Houellebecq, elles
provoquent elles aussi, le plus souvent, des orgasmes exceptionnels.

Il existe cependant une évolution dans la fréquence et la qualité des rapports sexuels
dans les romans de Michel Houellebecq. Nous ne représentons ici que les descriptions des actes

sexuels dont le lecteur a connaissance :



apport sexuel Bon Moyen Mauvais Total
Extension 0 1 0 1
Les Particules 3 5 6 14
Plateforme 16 4 1 21
La Possibilité 10 2 3 15
La Carte 0 0 0 0
Soumission 2 2 0 4
Sérotonine 2 0 1 3

Si le sexe occupe une place importante surtout a partir du 2° roman et jusqu’au 4°, les

masturbations sont aussi une partie intégrante des différents récits.

Masturbation | Réussite Echec Total

Titre

Extension 4 0 4
Les Particules 12 3 15
Plateforme 5 0 5
La Possibilite 4 0 4
La Carte 1 0 1
Soumission 0 0 0
Sérotonine 0 1 1

Il est d’ailleurs assez captivant que ces masturbations soient souvent liées au vomi. Si nous
excluons La Carte qui représente une exception dans 1’ceuvre houellebecquienne, nous
remarquons que la fréquence est donc trés importante des Particules jusqu’a La Possibilité. Les
choses redeviennent plus sages ensuite. Si on y ajoute les masturbations, la tendance se
confirme encore plus. Nous distinguons clairement deux catégories. Celle ou la frénésie
sexuelle est importante, les trois P. Et celle plus calme, Extension et les deux S.

En ce qui concerne le rapport entre les deux pratiques sexuelles, I’évolution est

frappante.
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Extension Les Particules Plateforme
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= Rapport sexuel = Masturbation = Rapport sexuel = Masturbation = Rapport sexuel = Masturbation

La Possibilité Soumisson Sérotonine

9

= Rapport sexuel = Masturbation = Rapport sexuel = Masturbation = Rapport sexuel = Masturbation

Une nouvelle fois, nous pouvons dégager deux catégories, mais celles-ci sont légérement
différentes. Dans les deux premiers romans, c’est la masturbation qui prédomine. Dans les
quatre autres, ce sont les rapports sexuels. Petit a petit la frustration sexuelle s’estompe. Les
personnages ont donc moins recours a I’auto-érotisme.

L’assertion de Michel Houellebecq sur la qualit¢é des rapports sexuels de ses
personnages prend ainsi tout son sens. Nous voyons qu’a partir de son troisiéme roman, la
grande majorité des scenes de cul se passent bien, voire tres bien. En cela, comme nous I’avons
déja observé, nous pensons qu’elles relévent de 1’utopie/dystopie.

Si dans un premier temps et dans la majorité des cas, ces scenes ameénent une part de
bonheur et donc tendent vers [’utopie, elles sont systématiquement contredites par le cours des
événements. Ce bonheur, cette euphorie sexuelle, cette utopie, restent temporaires dans les
romans. Cette quéte sexuelle, parfois effrénée, ameéne souvent 1’utopie comme dans Les
Particules, Plateforme, La Possibilité, Soumission et Sérotonine. Elle ne dure toujours qu’un
temps et elle conduit systématiquement au malheur, a la dysphorie sexuelle, a la dystopie. Cette
euphorie sexuelle est méme parfois elle-méme provocatrice de la dysphorie, comme dans les
Particules pour Bruno ou Plateforme pour Michel. Quant a Extension, le narrateur n’a méme
pas I’occasion de connaitre, ne serait-ce que temporairement, cette euphorie. Il entre rapidement

dans la dysphorie pour ne jamais plus en sortir.
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Si La Carte reste, comme nous 1’avons déja relevé, 1’exception. Nous pensons que
I’euphorie sexuelle présentée par Michel Houellebecq se transforme dans la majorité des cas en
dysphorie. L’utopie devient, une nouvelle fois, dystopie. Le malheur est 1’issue inévitable pour
tous les personnages principaux, méme si I’ambiguité demeure pour Francois de Soumission.
Si P’espoir existe chez Houellebecq, seule la femme peut le faire naitre, mais c’est elle aussi
qui, volontairement ou non, le fait mourir.

Nous avons remarqué dans tout notre travail que 1’utopie/dystopie retranscrit la plupart
des themes chers a 1’écrivain : le déclin de I’Europe, le vieillissement du corps, 1’eugénisme, le
sexe, la solitude, le libéralisme, la religion ou la disparition de I’humanité et son remplacement.
Si dans un premier temps 1’utopie semble étre une solution : les néo-humains le sont pour le
vieillissement du corps, I’eugénisme et la disparition de I’humanité ; I’euphorie sexuelle 1’est
pour le sexe, le libéralisme ou la solitude ; I’avénement d’un Islam modéré 1’est pour la religion
le déclin de I’Europe et aussi pour la solitude (au moins pour le personnage principal), dans un
second temps nous avons prouvé que ces utopies restent éphémeres.

Tous ces thémes tombent irrémédiablement dans une logique dystopique. Seule la
femme semble pouvoir contredire ce schéma et permettre aux utopies de survivre. Cette illusion
ne dure seulement que pendant une certaine période, le héros houellebecquien nous semble
deéfinitivement condamné, condamné a une recherche du bonheur impossible, bonheur qu’il
pense souvent trouver dans 1’euphorie sexuelle provoquée par ces personnages féminins et qui
se transforme invariablement en dysphorie sexuelle. L’espoir du bonheur existe toujours, mais
il n’est pas réalisable. Nous pensons donc que les utopies n’existent pas chez Houellebecq, car

elles se transforment toujours en dystopie.
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Résumé

V uvodni ¢asti pfinasi tato prace obecnou definici pojmi ,,utopie” a ,,dystopie* a poté
jejich detailng€jsi, literarn€ji zaméefenou definici. Nasleduje nastin vyvoje utopického zanru v
literatufe, kde lze konstatovat stale silici tendenci k dystopii. Dale ptedstavujeme autora
Michela Houellebecqa a snazime se osvétlit faktory, které maji vliv na jeho tvorbu a zejména
na vsSudypfitomnost utopie/dystopie v jeho dilech. V posledni ¢éasti prace se vénujeme
podrobnéjsi analyze Houellebecqovych romanti, na prvnim misté¢ Elementarnich castic a
Moznosti ostrova, protoze v téchto dilech je utopie/dystopie nejvyrazngjsi. Zabyvame se vSak i
dal§imi utopickymi/dystopickymi prvky pfitomnymi v jeho jinych romanech. A nakonec
poukazujeme na to, ze sexudlni euforie/dysforie, jez je v autorové dile Casto patrnd, s
utopii/dystopii rovnéz koreluje. Dochdzime k zavéru, Ze utopie v dile Michela Houellebecqa

neexistuje, protoze se vzdy nakonec proméni v dystopii.

Summary

This thesis introduces utopia and dystopia in Houellebecq’s work. It shows and analyses
those concepts in all writer’s novels, subdividing them into Houellebecq’s favourites topics
such as for example : the disappearance of humanity, the fall of Europe, sex or the religion’s
necessity. It concludes that hope doesn’t exist in Houellebecq’s work because it is always

contradicted by reality. Utopia turns inevitably into dystopia. Dispair rules.
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