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Uvod

Skolska integrace zaka se specialnimiéléehcimi potebami v prosedi kzné
Skoly je v sodasné dob velmi diskutovanym tématem ve&ovém ngfitku. A to nejen
stranou zainteresovanou, osobami se zdravotnimiZzposn, jejich rodinami
a odborniky, ale i intaktntast populace fidava do diskuse své nazory, nahledy
a pipominky. V Ceské republice (dale je@R) se 3kolska integrace &ada rozvijet
piredevsim az po roce 1989. Na rozdil od Anglie, ki mezi zend, jejichz kultura
a historie se vyzraje silnymi tradicemi v integraci. Jedna se o rgzystémovych
integranich @istupi, kdy az na vyjimky jsou téai vSichni Zaci v Bznych Skolach.

Ke zpracovani bakalské prace jsem si zvolila téma Individualni integra
divky s kombinovanymi vadami ve waldorfské Skoledeé Bridge School
v Aldermaston Wharf z gkolika divodi. Zajimal n& pristup ke Skolské integraci
v zemi, s tradicemi, zvyky, kulturou i pravniti@dem tak rozdilnymi od naSeho
sttedoevropského pojeti. Jedna se o unikatni sitaaain padem nové zkuSenosti,.&

s pozitivnimi nebo negativnimi vysledky. A takéajnblizky vztah k dané situaci
a pracovni zkusenostem egeslych let. Skolni integrace je aktualni témagchpézejici
neustalymi zminami & uz legislativnimi nebo praktickymi a kazda zkuSsnge

piinosem, o to vice zahra&ni zkuSenost.

Cilem bakaléské prace je kriticky zhodnotit, rozebrat a popsaegraci,
vzklavani a vychovu Laury, divky £2kym vicenasobnym postizenim a poruchou
autistického spektra, v Alder Bridge School v Aldeston Wharf v Anglii. Jedna
se 0 unikatni situaci, kdy dits takto &Zkym postizenim je integrovano da@&zme
waldorfské 3koly. Skola sice¢hnd pracuje i s &mi se specidlnimi vzdvacimi
potrebami, ale spiSe i s postizenim miSiho stups ¢i druhu. Ve Skole vedledti
intaktnich jsou &i s poruchami &eni, poruchami chovani, ale &tds poruchou
autistického spektra tzn. Zze Laura je v této Skgienkou. Je mozné, aby tato situace
v Anglii nastala, nebtdbmezi zakladni zasady Praktického kodexu a intedin® modelu
v Anglii patti uznani, Ze dét se specialnimi vzdhvacimi potebami musi byt
vzklavano v&rné Skole, pokud si to ragh peji.

Teoretickacast bakal&ské prace je roztena do ti kapitol. Prvni kapitola
se ¥nuje druhu postiZeni tzn. kombinovanym vadam, nieimé postizeni,desnému

postiZeni, porucham autistického spektra, naru&endéunikani schopnosti a to vzdy



i z pohledu vicenasobného postizeni. Druha kapgelaabyva Skolskou integraci Zaka
s kombinovanymi vadami, dale je zde w§tden pojem integrace, individualni integrace,
pravni Uprava 3kolské integrace’R, Skolskéa integrace v Evrem predevsim Anglii.
Treti kapitola se &nuje pojeti waldorfskych Skol, postavenétidse zdravotnim
postizenim ve waldorfskych skolach a pojmu camgkdll€ebné komunity. Praktickou
cast tvdi ctyii kapitoly. Ctvrta kapitola se zabyva metodologii vyzkumu tzn.zfe
popsan cil prace, pouZzité vyzkumné metody a mistpkumu. Pata kapitola je
vénovana kazuistice divky. &#séh a podminky integrace jsou uvedeny v kapitotdo
Sest. Je zde popséana integrace z pohledwirodevizni prohlaseni, individualni
vzklavaci plan (dale jen IVP), jeho yieh a plreni jednotlivych oblasti VP
a progndza pro néasledujici skolni rok. &dvvyzkumu jsou shrnuty v kapitol&slo

sedm.



Teoreticka ¢ast

V teoretickécasti jsou specifikovany jednotlivé druhy postiz¢kdmbinované
vady, mentalni postizeniglesné postizeni, poruchy autistického spektra auSesa
komunikani schopnost), Skolsk& integrace Zaka s kombinowamgidami a waldorfské
Skoly.

1 Kombinované vady

V Ceské republice dosud nedo3lo k jasnému vymezenigu@ho aparatu tak,
aby byla tato skupina jedna@trozn&ovana. K neajastjSim termimim pati ozna&eni
vicenasobné postizeni, kombinované postizeni a kmwané vady, ficemz na tyto
pojmy je obvykle nahlizeno jako na synonyma a tgo také uzivany.

V anglicky mluvicich zemich se setkdme s terminytiple handicap (odpovida
ceskému pekladu vicenasolén postizeny) a severe/multiple disabilities
(téZké/vicenasobné postiZzeni).

V Defektologickém slovniku je uvedeno: ,V defekigii jde o kombinované
vady, kdyZ jedinec je postizen s@sre dvema nebo vice vadami.“ (Sovak, 1978,
s. 174)

Ve Véstniku MSMT CR ¢&. 8/1997,¢.j.25602/97-22 je postizeni vice vadami
charakterizovano takto: ,Za postizeného vicenasobmppstiZzenim se povazuje dit
respektive zZak postizeny s@msré dvema nebo vice na sdbkauzald nezavislymi
druhy postiZzeni, z nichz kazdé by jej vzhledem é&ubke a dsledikiim oprawovalo
k za‘azeni do specialni Skolyiplusného typu.”

Vasek definuje vicenasobné postizeni naslegloyvicenasobné postizeni je
multifaktorialni, multikauzalni a multisymptomatgicky podmigny fenomeén, ktery
se manifestuje signifikantnimi nedostatky v kogmitj motorické, komunikai nebo
psychosocialni oblasti u jeho nositele.” (VaSekyddwa, Hatos, 1999, s. 10)

PostiZzeni s vice vadami se vymezuje takto: ,kormonamé neboli sdruzené vady
zahrnuji velmi Sirokou Skalu nedostatkkteré pechazeji plynule od pmeérnych
projevi v oblasti fyzickych, psychickych a socialnich fahkk podptimérnym
a k dalSimu zhorSovaniditych projevi az k zavaznym potizim.



V naSich podminkach se pro pelty resortu Skolstvi pouzivarideni
kombinovanych postizeni di skupin:

* kombinace, kdy dominantnim postizenim je menta&tardace a firuzuji
se tlesna postiZzeni, vadgi, smyslova postiZeni, psychickd onemétn

» kombinace smyslové vady &dsnym postizenim, vaddeci, hluchoslepota

e autismus a autistické rysy v kombinaci s dalSimtipesim“ (Jakobova, 2011,

s. 13)

Clenénim vicenasobného postizeni se zabyva i Vasek:enédsobné postizeniip
relativni velké simplifikaci se da shrnout dogymptomatologickych skupin:
1. mentélni postizeni v kombinaci s dalSim postiZerpregstavuje nejptetrejSi
skupinu vicenasolgmpostizenych,
2. slepo-hluchotaigdstavuje nej?Si formu vicenasobného postizeni,
3. poruchy chovani v kombinaci s dalSim postiZzegimaruSenim.” (VaSek, 2003,

s. 190)

Podle Ludikové (2006) ifstup ke kategorizaci vicenasobného postizeni
se znané liSi, neni ustalen a jednozim& dan. Je moZzné volitizna kritéria pro tuto
heterogenni skupinu, ale nikdy nebude mozné zahmgasr kategorizovat vSechny
druhy postizeni beze zbytku. K zakladniméiedi pati kategorie lehce agice
vicenasob# postizeni, ale i tomto cEleni je slozité stanovit hranici mezi lehkym
a €Zkym stupgm. Jako dalSi kategorii uvadieréni ve vztahu k mentalni retardaci,
kdy se jednd o kombinace mentalni retardace selewyys postizenim, desnym
postizenim ¢i  poruchou chovani. Samostatnou kategorii fitvigdinci s dualnim

postizenim, osoby hluchoslepé. (Ludikova, 2006)

1.1 Mentélni postizeni a kombinované vady

Kombinace mentélniho postizeni ajinych vad je pops ,O kombinovanych
vadach v psychopedii hokime tehdy, vyskytuje-li se u jedince s mentalnirstigenim
¢i jinou duSevni poruchou so&be nékteré dalSi postizeni (nAp somatické,
psychosocialni, smyslové, nebo naruSena komunikaschopnost).” (Kozakova
in Ludikova, 2005, s. 35)

VétSina odbornik se shoduje na tom, Ze v oblasti kombinovanych e



mentalni postiZzeni je zastoupeno ¢edjgji a je v nich zpravidla nejzavagsim

symptomem, coZ je pro rozvoj osobnostiujicim faktorem.

Terminologie v psychopedii seémi mnohem rychleji nez v jakémkoliv jiném
oboru. Pojmovy aparat se potyka s velkym probléragakého razu a to z tohdidodu,
Ze po utité dolE se tSina pojntt stane spoleEnsky nefijatelnymi, protoZe nabyvaji
pejorativniho zabarveni.

Mentalni postizeni je n#éazeny pojem, ktery vymezuje terminologicky
a vykladovy slovnik Specialna pedagogika, jake®ti pojem pouzivany v pedagogické
dokumentaci, a ktery oztaje jedince s IQ pod 85 (tj. jedince v pasmu cseum
chapané mentalni retardace s pasméredgouzivaného pojmu slaboduchost). (Vasek
a kol., 1994)

Valenta definuje ,,mentalni retardaci jako vyvaov duSevni poruchu
se snizenou inteligenci demonstrujici $edpvsim sniZzenim kognitivnichecovych,
pohybovych a socialnich schopnosti s prenatalning@ini a postnatalni etiologii.”
(Valenta, Muller, 2009, s. 12)

Mentalni retardaci (dale jen MR) lze definovat lediska tiznych faktot
a kritérii. O seskupeni vice hledisek v jedné deifise pokusil DolejSi . Podlesho je
»,MR vyvojova porucha integrace psychickych funkéizmé hierarchie s variabilni
ohrantenosti a celkovou subnormalni inteligenci, zawislatkterych z &chtocinitela:
nedostatcich genetickych vloh, poruseném stavuoameko-fyziologickém a funkce
mozku a jeho zrani, nedostatiém nasycovani zakladnich psychickychi@otditte
vlivem deprivace senzorické, etimd a kulturni, deficitnim &eni, zvlaStnostech vyvoje
motivace, zejména negativnich zkuSenostech indwigo opakovanych stavech
frustrace i stresu, na typologickych zvlastnosteghioje osobnosti.” (Dolejsi, 1973
in Renotiérova, Ludikova, 2006, s. 162)

Definice MR podle Mezinarodni klasifikace nemolIKN-10) zni: ,Mentalni
retardace je stav zastaveného nebo neuplného dhéevmyvoje, ktery je
charakterizovan igdevsim naruSenim schopnosti projevujicich setbépu vyvoje
a podilejicich se na celkové arovni inteligencelndese pedevsSim o poznavadecove,
motorické a socialni dovednosti. Mentélni retardseamize vyskytnout s jakoukoliv
jinou duSevni,desnouc¢i smyslovou poruchou, jejichZ prevalencefj&rt azcétyrikrat
castjSi nez v Bzné populaci. Adaptivni chovani je vzdy naruSere,\achragném

socialnim progedi s dostupnou podporou nemusi byt toto narusgedinai s lehkou



mentalni retardaci napadné.”“ (MNK-10 in Valenta,llgt(i 2009, s. 12)

Diagnosticky a statisticky manual mentalnich parfeerze DSM-IV, 2000)
definuje MR takto: ,Mentalni retardace je diagnkstiana u jedince s inteligenci
snizenou pod arbitrovanou Urdivea to v dob pred dosazenim dos8jpsti. Adaptibilita
takoveého jedince je sniZzena v mnoha oblastech.

Diagnosticka kritéria mentalni retardace:
* sniZeni intelektovych funkci (IQ 70 a n&¢n
* soulEzny deficit v oblasti adaptibility jedince, a to jm&né ve dvou

z nasledujicich oblasti: komunikace, sebeobsluivat ¥ domacnosti, socialni

a interpersonalni dovednosti, vyuziti komunitniadrajii, seb&izeni, funkni

(akademické) dovednosti, prace, otipek, zdravi, bezpmost

o zatatek poruchy ped 18 rokem Zivota." (DSM-IV in Valenta, Miller, @9,

s. 12)

V praxi nejuzivagjSim systémem klasifikace mentalni retardace jsifdkace podle 10.
revize WHO — World Health Organization. Mentélrniardace F70 — F79:

F70 Lehka mentéalni retardace (mild mental retardation) IQ 50-69 (u deék¥o

odpovida mentalnimueéku 9-12 let)

F71 Stedré tézka/ sttedni mentalni retardace (moderate mental retardation)
1Q 35-49 (u dosgiého odpovida mentalnimutku 6-9 let)

F72 Tézka mentalni retardace (severe mental retardation) 1Q 20-34 (u dtéipo

odpovida mentalnimuéku 3-6 let)

F73 Hluboka mentalni retardace(profound mental retardation) 1Q do 19 (u d8épo
odpovida mentalnimuéku pod 3 roky)
DalSim gridanim ¢islice za tékou (nag. F71.0) se vyjad poruchy chovani u daného

stupré mentalniho postizeni).
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1.2 Télesné postizeni a kombinované vady

Bendova uvadi, Ze o kombinovanych vadach v somdiopanebo
o kombinovaném somatickém postiZeni hidvee tehdy, vyskytnou-li se u konkrétniho
jedince soutasré dw& nebo vice dlesnych postizeni, onemaari, pog. zdravotnich
oslabeni. O kombinované vady se také jedna ve spgpestizeni somatického
(tj. telesného postizeni, nemod&i zdravotniho oslabeni) a postizeni zrakového nebo
sluchového, mentalniho nebo komurikéno ¢i etopedického charakteru. (Bendova
in Ludikové, 2005, s. 81)

V Ceské republice se nejvice pouziva terminologiesoktepublikovala v roce
1980 S¥tova zdravotnicka organizace v mezinarodni klaadikC IDH:

* Impairment —vada, poSkozeni— jedna se o0 poruchu, poSkozeni systému
pohybového, podpného nebo jinych orgéan vedouci k podstatnym
somatickym zrmdinam

» Disability — omezeni (snizeni vykonu)}- rozumime tim omezeni, chyb
¢i neschopnost jako nasledek poskozeni a tim omezem¥nost vykonavat
aktivity obvyklym zpisobem. Jedna se o poruchu na arovni celého jedince.

* Handicap —postiZzeni, znevyhod#ni — jedna se o znevyho#im zejména
v sociélnich rolich, ve srovnani s tim, co by dafybeZzn¢ zastal, kdyby nebyl
znevyhodgny.

VSeobecH Ize osoby s postizenim hybnosti (mobili&enit na:

* 0soby &lesre postizené,

e 0soby s nemoci (hemocné),

» 0soby se zdravotnim oslabenim (zdra¢aislabené).

Ucelené rehabilitaci uéti s €lesnym a kombinovanym postizenim séwje
Jankovsky. Definuje étesného postizeni nasleda@vn ,T¢lesnym  (somatickym)
postizenim rozumime v obecné ravitakové postizeni, které se projevujedbu
docasnymi anebo trvalymi problémy v motorickych disiptzh c¢lovéka. Jedna
se edevSim o poruchy nervového systéemu, pokud majiaséedek poruchu hybnosti.
Muze vSak jit téZ oizné poruchy pohybového a nosného aparatu. Tytcesiasti

se pak mohou negatiwrmprojevit také na vyvoji osobnosti &i¢ s postizenim. Byva
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narusen jeho psychomotoricky vyvoj, coz sézm projevit i na jiné Urovni, nez jen
v oblasti somatické, resp. motorické. Mohou nagtabblémy také v psychické
a socialni sfé&e (nap. v kognitivnich psychickych procesech, v emociaréi
a socialnich projevech, ale i ve vykonu, atp.)dnovsky, 2001, s. 31)

Podle Renotiérové: desna postizeni jsougirvavajici nebo trvalé napadnosti,
snizené pohybové schopnosti s dlouhodobym nebo tatogien pisobenim
na kognitivni, emocionalni a socialni vykonyinddem byvaji zrény na pohybovém
aparatu. Hcinou mize byt @di¢énost, nemoc nebo Uraz. Zalelsna postizeni jsou
povazovany vady pohybového a nosného uUstroji, dptik kloulsi, Slach i sval
a cévniho zasobeni a posSkozeni nebo poruchy ndrgoustroji, pokud se projevuji
porusenou hybnosti.“ (Renotiérova, Ludikova, 2@G0&,12)

Klasifikace glesnych postiZzeni:
Vrozena élesna postizeni
* vrozené poruchy tvaru lebky
» vrozené poruchy velikosti lebky
» dalSi vrozené poruchy v lety@ a orofacialni oblasti
» vrozené deformity péate
e vrozené vady péate
» vrozené vady hornich a dolnich ketin
* vrozené iistové odchylky

» centralni a periferni obrny

Ziskana #lesna postizeni
» ziskané deformity pate a hrudniku
o ziskané deformity kafetin
» ziskanadlesna postizeni po urazovém poskozeni CNS
» ziskanadlesna postizeni po Urazovém poskozeni perifernéctiin
e amputace hornich a dolnich Kein

» télesna poskozeni ziskani po nemoci.
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,Télesnym postizenim podle Krause a Sandery rozumiady pohybového
a nosného ustroji (tj. kosti, klowpslach i sval a cévniho zasobeni), jakoZ i poSkozeni
nebo poruchy nervového astroji (jestlize se prgjeyaoruSenou hybnosti) ¢etns
vrozenych i ziskanych deformit tvarwla a koretin.* (Kraus, Sandera, 1975
in Ludikova, 2005, s. 82)

1.3 Poruchy autistického spektra

.Pervazivni vyvojové poruchy (Pervasive Developmaérmisorders — PDDs)
pati k nejzavazgSim porucham &ského mentalniho vyvoje. Slovo pervazivni
znamena vsepronikajici a vyjage fakt, Ze vyvoj ditte je naruSen do hloubky v mnoha
smérech. V disledku vrozeného postizeni mozkovych funkci, kteéiéti umoziuji
komunikaci, socialni interakci a symbolické mysS|@antazii), dochazi k tomu, Ze dit
nedokaze vyhodnocovat informace stejnymisgibem jako &i stejné mentalni Grown
Vnima, proziva, a tudiz se i chova jinak. Pervaiziivojové poruchy diagnostikujeme
bez ohledu naiftomnost¢i nepitomnost jakékoli jiné fidruZzené poruchyi nemoci,
COZ znamena, Ze autismus seé&zm pojit s jakoukoli jinou nemocéi poruchou*
(Thorova, 2006, s. 58). Charakteristické projeyyonuch autistického spektra (dale jen
PAS) se nazyvajfriada postizenych oblas{(iTriad of Impairments), mezi které pat
potiZze v socialnim chovani, komunikaciiggstavivosti.

Podle Zvolského ,Pervazivni porucha je takovar&tecela pronikd osobnosti
ditéte a vyraza me¢ni jeho chovani, moznosti socializace, glagtani atd. Rozeznavame
nekolik pervazivnich poruch, které vykazuji ¥kterych ohledech odliSné symptomy:

o Détsky autismus je charakterizovan ipdevsim triadou znék— naruSenou
socialni interakci, omezenou schopnosti verbalmiomverbalni komunikace

a stereotypnim, repetetivnim chovanim. Takto pesézdti (ve ¥ gipadi je

porucha kombinovana s mentalni retardaci) nemajevaeatni reakce

na emocionalni podity, t¢Zce se fizpasobuji jakékoliv zmane, vzd&lavani
je u nich mozné realizovatétginou jen ve specialnichidach, s oblibou
vykonavaji stereotypni pohyby, byvaji zaujaté jastdmou, jakoby ritualni
manipulaci s fedntty, s klasickymi hrékami si nehraji adekvatnim agobem,

spise si hraji s drobnymigudnety, které mohou byt bizarni povahy.
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» Rettiv syndrom postihuje jenom &/¢ata, u kterych dochazi po kratkém obdobi
normalniho vyvoje ke ztr&tkomunika&nich i pohybovych schopnosti, coz
se demonstruje ipdevSim ztratou furtkich pohyli rukou, objevuje
se stereotypie kroutivych pohybprsti. Dévcata maji vyraznou deterioraci
inteligence a psychomotoriky.

« Jiné dezintegrani poruchy v détstvi se vyznéuji obdobim normalniho vyvoje,
které je vystidano ztratou ziskanych dovednosti autistického u typ
(ti. komunikace, socialni interakceki¢ggemz mize ot dojit k cast&né obnox
téchto funkci. Dive byla tato porucha oztavana jako infantilni demence,
dezintegrani psychdza, Helléw syndrom.

e spergemiv syndrom se vyskytuje fevazi u chlapé a ma piznaky jako
autismus s tim podstatnym rozdilem, Ze schazi daterieci a celkového
kognitivniho vyvoje. Vyrazna dyspraxie.

» Atypicky autismus liSici se od #tského autismu tim, Ze nastupuje pHizd
(po dosazenirétino roku zivota) nebo schazéktery znak triady.” (Zvolsky,
1998 in Valenta, Mller, 2009, s. 40)

Dale u osob s poruchou autistického spekirAspergerovym syndromem lze
orienta&né urcit schopnost obstat veébném Zzivo¢ pojmy nizko funkni a vysoce
funkéni. Behem vyvoje ditte se schopnost fungovani ¥Zzbém prosedi neni, roli
sehrdva i spravny pedagogicky a vychoviiigtop. Termin vysoce fudki typ pinasi
lepSi prognézu do budoucna. (Thorov4a, 2006)

1.4 NaruSena komunika&ni schopnost

Lechta definuje naruSenou komunikad schopnost takto: ,Komunikai
schopnost jedince je naruSena tehdy, kd§ktara rovina (nebodkolik rovin sowkasre)
jeho jazykovych projev pasobi interferetné vzhledem k jeho komunikaimu zangru.
Muze jit o foneticko-fonologickou, syntaktickou, maldgickou, lexikalni,
pragmatickou rovinu nebo o verbalni i nonverbaimiluvenou i grafickou formu
komunikace, jeji expresivni i receptivni sloZkul‘e¢hta, 2003 in Klenkovéa, 2006,
S. 54)

V Ceské republice se nejvice pouziva klasifikace maré@3komunikeni
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schopnosti, které uvadi Lechta (2003) — symptorkatiktasifikace:
1. vyvojova nemluvnost

ziskana organova nemluvnost

ziskana psychogenni nemluvnost

naruseni zvukigeci

naruseni fluencei

narusenglankovaniredi

naruseni grafické strankgci

symptomatické poruchieci

© 0o N o g~ W DN

poruchy hlasu

10. kombinované vady a porucligti

Poruchyie¢i mohou vyvolavat celodadi problént, pres neschopnost dorozgm
se s ostatnimi az po vliv komunikdch obtiZzi na vyvoj a integritu osobnosti. V sdtid
interakci seilovek s NKS setkd mnohdy s nepochopenim, byva zgsman, mustelit
trapnym situacim atd. celkduo pak miZze negativa zasahovat vytw@ni a udrzovani
kontakti s okolim. (Lechta, 2003 in Klenkova, 2006)

Narusena komunikai schopnost a mentélni postizeni

Mentalni postizeni vyznaminovliviiuje vyvoj feci. ,naruseny vyvojieci je
jednim z nejcharakteristéjSich @giznaki MR. Jedna se&sSinou o vyvoj omezeny. Jiz
prvni tecové projevy, objevujici se zpravidla se &mgm zpoZdnim, se liSi
od tzn. normy. Vyvojeci je ovlivnén stupgm MR, jeji formou a typem. Poruchgi
se u osob s MR vyskytuji nepémé castji nez u intaktni populace. Vzhledem k
nedostaténé urovni motorické koordinace a omezené foneméatidkerenciaci se
negastji vyskytuje dyslalie. Nasleduje hiivost a breptavost. \fipadech kombinace
s étskou mozkovou obrnou se vyskytufizné formy dysartrie.” (Peutelschmiedova,
2001, s. 67)

Ret je velmi dilezitd i ze socialniho hlediska, vyuZzivame ji k&zani
a udrzeni kontakt se svym okolim a do ¢&ité miry k uspokojeni svych pet
a seberealizaci. U osob <sZkymi formami kombinovanych vad pouZijeme,
pro usnhadéni komunikace nebo jako jeji nahradu, augmentatianialternativni

komunikaci.
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2 Skolska integrace zaka s kombinovanymi vadami

V této kapitole jsou specifikovana zakladni vyciskd vychovy a vzélavani
déti s kombinovanymi vadami, pojem integrace, praupfava Skolské integrace v

Ceské republice, $kolskéa integrace v Exragskolska integrace v Anglii.

2.1 Zakladni vychodiska vychovy a vz8avani zaki s kombinovanymi

vadami

Pri vychow a vzdlavani dti s vicenasobnym postizenimdesto poziva termin
vychovna rehabilitacegimz se rozumi souhrn speci&lmpedagogickych postiip
intervenci, které se zatiuji na optimalni rozvoj osobnosti vicenas®lpostizeného.
Cilem je dosazeni nejvysSi mozné miry socializEdemu dojdeme spravrzvolenymi
adekvatnimi zasadami, odpovidajicimi metodami, tpedky a formou. Uplaujeme
individualni  vychovi-vzdélavaci  program, ktery by & vychazet
Z specialdpedagogické diagnostiky, Ura¥nédomosti, pedstav a celkové Agobilosti
jedince. Stanovuji se dlouhodobé a kratkodobé ciétka plni, zpisob acetnost

kontrol.

Pri vychovre vzdlavaci praci se dopotuje:

,Zajistit ditti dostatény prijem tekutin — B zvySené salivaci, c¥eni,
vodol&bé aj., hrozi ztrata tekutin

» respektovani vysoké unavitelnosttid

» uplatiovani prvki bazalni stimulace @em nabizime zrakové, somaticke,
vibragni, vestibularni a chiové vjemy, které tvid zaklady vniméani a mysleni).
U déti s €zSi formou epilepsie mohou silné vibrace, ifpad tocivy svételny
zdroj ve Snoezelenu (&elné mistnosti) vyvolat zachvatovity stav

» pravidelné jsobeni stimuléni terapie, rovnogrné ve vSech slozkach vychovy.
Pokud je okolni prostdi ditte z jakychkoliv dvodi malo poditné, dochazi
k senzorické deprivaci

» dodrzovani rezimu dnejfgneseni facilittnich a stimulanich technik do vSech

¢innosti v ptibéhu dne
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* vyuzivani nejiznejSich forem facilitace (usnadni — dopomoci) — znamena
podporu svaloveho tahu nebo naopak Gtlum (inhilsedli, jsou-li ve svalovém
napsti. Jde o usnadmni pohyhi

» CastjSi opatrné a postupné polohovani imobilniéti,gpolohovani tve k zemi.
Predpokladem polohovani je spravna centrace a nastkloeibi

* respektovani snizené nebo naopak zvySené citlivegenzibility, kkterym
détem chybi pocit nasyceni, nevnimaji otlaky popProlezeniny. Bt
s autismem nelib reaguji na urlé materidly denni ptgby, odva, nabytku,
koberd aj., doporduji se girodni materialy

* vyuzivani prvik rehabilitace orofacialni oblati (bukofacialni rek&eci),
a to na zaklaglspecialniho vysegni

o citlivy pfistup k vyuzivani dominantni koetiny (u dti s hemiparetickou
formou DMO v disledku postizeni horni koéetiny prevedenim na furdki
korcetinu — nucené levactvi, pravactviube vyvolat nejiznéjSi psychické
problémy)

* vyuzivani prvk 1écebné ergoterapie k lepSim manigulan schopnostem rukou
s dirazem na Uchop a taktilni vnimavosti s cilem dasiage nejlepSiho stugn
sebeobsluhy a sestainosti (Jakobova, 2011, s. 15)

Se zvySenim a zlepSenim pohybovych funkci se tagsi Ifunkce kognitivni,
smyslovych orgaina komunik&ni schopnosti.

Doman popisuje ceeni koordinovanosti pohyib Tato cvEeni napomahaji
pohyboveé ¢innosti, které by za normalnich okolnostdily postizenécasti mozku.
Doporituje vypracovani specialniho programu, jehoz ukojerastanovit dominantni
mozkovou hemisféru (cilend podporaétdt aby za&alo pouZzivat bdi pravou, nebo
levou ruku a preferovat vice jedno oko, ucho). Dalgpracovani specialniho
pohybového programu zaqupokladu rozvoje a zvladnuti lokomoce.uzakuje téz
nutnost individualniho dechového programutgit kapacitu hrudniku, posilit imunitni
systém a celkovy stav die s postizenim. Stimulace mozku se zlepSuje, kdysime
frekvenci stimulace, jeji intenzitu, délku trvanpeavidelné opakovani. (Doman, 1997
in Jakobova, 2011)
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DalSi dilezitou sodasti vychovy a vz&lavani dti s vicenasobnym postizenim
je pro jejich¢asto €Zce srozumitelnou nebailec nevyvinutoues, vyuzivani gkteré
z forem z alternativni a augmentativni komunikdedevsim se jednd o komuniké
systém Makaton (vyuZivajici znaky, symboly a mluuetet), Znak doieti (ZDR),
Vymeénny obrazkovy komunikai systéem (VOKS/PECS), Piktogramy, Sociatteni,
Dosa metoda, Facilitovana (usmagci) komunikace, Bliss systém, Metoda One Brain
atd. Pro vychovu &i s hlubSim mentalnim postizenim se ke komunikaezivaji
.referertni prednety” (jsou to trojrozndrné symboly prezentujici konkrétdinnost
nag.: klice od auta — jizda autem, |Ziceftali oked/jidlo atd.) a ICT technologie
(specialg upravené hardwarové prestky a programy, komunikatory, iPad,
ergonomicky upravené klavesnice k PC, alternativddani obrazovky na PC, aj.).

2.2 Pojem ,integrace*

Slovo integrace p#tv pritomnosti k vysoce frekventovanym terrim, neni
mnohdy zcela jasné, co se za timto pojmem skrysemih pochazi z latinského slova
integer = nenaruseny, uplny.

U nas se fenoménu integrace nejvi¢awe Jan Jesensky. Integraci chape jako
~=dynamicky, postupé& se rozvijejici pedagogicky jev, ve kterém doclkaaartnerskému
souziti postizenych a intaktnich na Urovni vz4jémmgvazené adaptacetiem jejich
vychovy a vzdlavani a pi jejich aktivnim podilu naeSeni vychové vzdlavacich
situaci. Pro takto zvolené pojeti pak uziva terp@dagogicka integrac¢e(Jesensky,
1995 in Michalik, 2000, s. 11). Za zakladatele s@et pedagogiky (fesrgji
defektologie) u nas je povazovan prof. Sovak, ktgoyaZuje integraci za nejvysSi
stupei socializace. Sovak doslova uvadi: ,Zatimco osobiyeaé vadami smyslu
a vadami dlesnymi mohou dosahnout nejvysSich stugocializace, osoby mentéln
postizené astavaji na nizSich stupnich, tj. utility, inferityria adaptace”. NejvySSim
stuprém socializace je integrace jako ,Uplné zapojeniividdia stizeného vadou,
u nehoz byly disledky vady zcela a beze zbytkiekonany.” (Sovak, 1984 in Michalik,
2000, s. 11)

Integraci (obecnou, spalenskou, Skolskou) je p@ba chapat jako proces, ktery
muze mit i své stuph) je tteba se kriticky vyptadat s druhou strankou definice.
Sovakovo pojeti integrace ®ymirena spoléenska), nazraje moznost &astnit
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se Zivota spolosti plnohodnot plnoprave — pra¥ az po pekonani vady. Nni

se i pohled na postaveni zdravopostiZzenych ve spalaosti. MoZnost plné integrace
osob se zdravotnim postizenim neni mozno vazatady#irna uplné pekonani
postizeni a jeho nasletilkDaleko vice neZziive je dnes u integrace nutno poukazat
na roli majoritni ¢asti spolénosti, ktera také musi n@trznenit celou fadu svych
postoji, tradic a pravidel. Coz nazfige i pivodni vyznam slova integré — tedy sceleni.
Jedna se o népozené oddlenych dvoucasti spolénosti, v gfipac integrace osob
zdravych a zdravothpostizenych. Tomuto nazoru sgkpani i now uzivané ozngeni
osob se zdravotnim postizenim. Je dano pojetifatgho Standardnimi pravidly OSN
v roce 1993. Pojmem ,postizeni” jieba rozunit velké mnozstvitznych funkinich
omezeni, ktera se vyskytuji v kazdé populaci veldmich sita. Jedinci mohou byt
postiZzeni fyzickou, mentalni nebo smyslovou vadmiiavotnim stavem nebo duSevnim
onemocgnim. Handicap fedstavuje ztratu nebo omezetilg¥itosti astnit se Zivota
spol&nosti na stejné arovni jako ostatni. Pojem @mje konflikt osoby s postizenim
a prostedi. (telem je polozit draz na nedostatky v presti i v mnoha
organizovanych aktivitach ve spot®sti, nap. informacich, komunikaci a vthvani,
které zabrauji osobam se zdravotnim postizenim, aby se zgpmgl vyrovnanych
podminek. Relativé Uplné vystizeni Skaly integfaich stupt prindsi WHO ve své
mezinarodni klasifikaci nemoci a vad. Jedna o mateigoojimanou jako stugréi meze
Ucasti v sociala spol&enskych procesech. (Michalik, 2001)

Dnes v souvislosti se Skolskou integraci se stéle ugednosiiuje pojem zak
se specialnimi vagavacimi potebami misto 2ak se zdravotnim postizenim. MSMT
specifikuje vzdlavani Zak se specialnimi vadavacimi potebami ve vyhlaSce 73/2005
Sb. ve z#ni pozdjSich gedpisi:

* Rovny gistup ke vzdlavani bez jakékoli diskriminace

e Zohlediovani vz@lavacich pateb jednotlivce

* Vzajemna Ucta, respekt, solidaritatstbjnost

» VSeobecny rozvoj osobnosti §rdzem na poznavaci, socialni, moralni, mravni

a duchovni hodnoty

Dale vymezuje d& Zaka a studenta se specialnimidladacimi potebami:
e Osoba se specialnimi widdvacimi potebami je osoba se zdravotnim

postizenim, zdravotni@ socialnim znevyhodimim
e Zdravotni postizeni je postizeni mentaldlesné, zrakové, sluchové, vathi,

19



autismus, souiiné postizeni vice vadami, vyvojové poruchyeni

nebo chovani

Zdravotni znevyhodmi je zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc,

nebo zdravotni poruchy vedouci k poruchafani a chovani

Socialni znevyhodmi - rodinné prosedi s nizkym socioekonomickym

statusem, né&zenda Ustavnii ochranna vychova, postaveni azylatitaprchlika

Zak se specialnimi vzthvacimi potebami niize byt vzdlavan rozdilnymi zpsoby
v riznych 3kolskych institucich. Dle vyhlasky MSMT 7605 Sb. ve z¥ni pozajsich

piedpigi 83 formy speciélniho vathvani Zak se zdravotnim postizenim je z&p$ano

formou:

Individualni integrace
- v bézné Skole (je ugdnosiiovano, pokud ma Skola podminky)

- ve specialni Skole pro jiné postizeni

Skupinova integrace

- ve Fide ¢i oddkleni bézné Skoly

- ve tide ¢i oddkleni specialni Skoly

Vzdélavanim v samostatné Skole pro zaky se zdravotmistizenim (specialni

Skola)

Kombinaci vSechit vySe popsanych forem

Podle smirnice MSMT 9/2002 sendividualni integraci zaka rozumi:

a)

b)

jeho vzdavani ve tidée mateskeé Skoly, zakladni Skoly,isdni Skoly nebo vyssi
odborné Skoly, kter& neni samostatorcena pro 2z4ky se specialnimi
vz&klavacimi potebami @i sowasném zajighi odpovidajicich vzdavacich
podminek a nezbytné specidimedagogické nebo psychologick&gée

jeho vzdlavani ve tidé specialni Skoly samost&trurcené pro zaky s jinym

druhem nebo stugm postiZzeni

20



2.3 Pravni Gprava 3kolské integrace €eské republice

Zakladni legislativni normou upravuijici vztahySklstvi jezakon ¢. 561/2004
Sb. o predSkolnim, zakladnim, skednim, vysSim odborném a jiném vzélavani
(Skolsky zakon) ve zréni pozdjSich pedpisi. Paragraf 16 tohoto zakona popisuje
Vzdélavani dti, Zaka a student se specialnimi vadavacimi potebami. V odstavci 6
se uvadi Ze, di, Zaci a studenti se specialnimi ¢&lacimi potebami maji pravo
na vzalani, jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jejidklavacim potebam
a moznostem, na vytveni nezbytnych podminek, které toto #&dani umozni,
a na poradenskou pomoc Skoly a Skolského poradeoskdizeni. V odstavci 9
je zakotvena moznost, kdieditel Skoly niize zidit funkci asistenta pedagoga.
V paragrafu 18 se dteme, kdyieditel Skoly niize povolit Zakovi vzélavani podle

individualniho vzdlavaciho planu.

Dalsi dileZitou pravni Gpravou jeryhlaska MSMT CR & 73/2005 Sb.,
0 vzdélavani déti, zaka a studenti se specialnimi vzdlavacimi potrebami
a vzdélavani déti, zaka a studenti mimoiadné nadanych ve zréni vyhlasky
. 147/2011 Sb. Specialnimu &avani se porrné podrobr v této vyhlasce s&nuje
¢ast druha (8 2 Zasady a cile specialnihc:\dni, § 3 Formy specialniho wédvani

<

7aki se zdravotnim postizenim, § 4 Skol§i pdravotnickych z#izenich, § 5 Typy
specialnich Skol, § 6 Individualni vddvaci plan, 8 7 Asistent pedagoga, § 8
Organizace specialniho vddvani, 8 9 Zgazovani zak se zdravotnim postizenim
do specialniho vadavani, 8 10 P&y Zaki, 8 11Pée o bezpénost a zdravi ZaK.

Déale je Skolska integrace popsanawistniku €. 9/2002 snirnice MSMT CR
k integraci déti a zaki se specialnimi vzdlavacimi potirebami do Skol a Skolskych
zarizenich. Ve snernici je definovano Wmezeni pojima Ekonomicke zabezpeni,
v priloze ¢. 1 je podrobd rozepsdn Dopotieny postup zpracovani individuélniho
vzklavaciho programu, viploze ¢. 2 Dopordena ramcova struktura individuélniho
vzklavaciho programu a witoze¢. 3 Dopordené nalezitosti specidmpedagogického

a psychologického vyseni).
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2.4 Skolska integrace v Evrop

Z historického hlediska i séasného stavu jsou stale Znéa rozdily v Skolské
integraci @ti se zdravotnim postizenim v zemich Evropské umiestéle ¢asto
diskutovanym tématem. Skolskéa integrace u nas &@lazaozvijet pedevdim po roce
1989, ed tim byla spiSe vyjimkou. Meznikem se stalo zemngijeti vyhlasky
0 zakladnich Skolach v roce 1991, kter4 poprvé #animoznost zélereni deti
s postizenim do d&Znych Skol. DalSim dokumentem, ktery se zaslouziypnamné
zmeény a hovdi pro cti a Zaky se zdravotnim postizenim je dokument G&dardni
pravidla pro vyrovnani iflezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim achej
.-aplikaci“ - Narodni plan pro vyrovnani ifezitosti pro osoby se zdravotnim
postizenim. Tento dokument byl schvélen Valnym sté&bdnim 20. 12. 1993.

Na evropské arovni nachazirredu rozdilnych nézéri pres opateni Evropské
komise tykajici se vychovy, socialniho a profesnitelenéni postizené mladeze
nebo mladeze s obtizemiani. ,, Jde o rozdily jak v cilech tak ptesicich ¥novanych
staty na vz#lavani integrovanych &ii s postizenim. Porovndnim sysiemmiazeme
stanovit typologii vychov&vzdklavaci politiky, zansfenou na preferenci speciélniho
Skolstvi a zarérené na integracidi s postizenim. Obeérse uvadi nasledujickiglady

evropskych zemi @emz o uvedeném roZieéni je jis€ mozno diskutovat):
Vychovny systém ,neintegtai”

Tento systém tud zejmena Belgie, Lucembursk@asténé i Nizozemsko,
jejichz predobrazem je &mecko (a v jeho rdmci ponejvice Bavorsko). V pasied
letech zejména Nizozemsko &které spolkové zetnNémecka (nap Severni Poryni-
Vestfalsko), pechazeji na pluralitni systém integmého vzdlavani i specialniho
Skolstvi. V rdmci tohoto systému, jenz je zalozarpesné definici, ékdy az extrémni,
a na rozliSeni tyj postiZzeni, je kazdému typu postiZzediifgzen u&ity typ specialni
Skoly. Tyto Skoly jsou zastieny hlavié na reedukaci, opiraji se o ¢kbnou”
pedagogiku. Aby mladez mohla byt integrovana ddnBho systému, musi si osvojit

jisty systém ¥domosti a dovednosti, splnit jisté ,kvalifika” predpoklady.
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Vychovny systém ,,integéai”

Do této kategorie jsou F@zeny zerd, jejichz kultura a historie se vyzhge
silnymi tradicemi v integraci. Jsou to: ltalie, ®kinavie, Recko. Z &chto tradic
se postupd staly zakony. | Anglie, Spaisko a Rakousko, po#ji uplatnily reformy,
kterymi se pipojily k silné prointegr&nimu snérovani. Jde o rozvoj systémovych
integranich gistupi. AZ na vyjimky jsou térx vSechny dti v béZnych tidach.

Je teba gipomenout, Ze i tyto systémy udrzuji omezenygispecialnich skol
pro cti a mladez, jejichZz postizeni nedovoluje uvaZzovaintegraci do vychovného
systému. Zcela ojed#ta situace je v Italii, kde jsou specialni Skoly&eny. Dosud jsou
¢inné i Skoly, které vSak obsahem stiénosti @ipominaji naSe Ustavy socialniggé

SmisSeny systém

Tato politika je charakterizovana tim, Ze vedldessodasreé existuji @Ezny
systém a systém specialiiadi se sem zejména Francie, Irsko, Portugalskéchtd
zemich je specialni systém #wjSich dob peva strukturovan. Ovsem i tento smiSeny
systém nabizi sérii ogani k rozvoji integrovaného védvani.“ (Michalik, 2001,
S. 23-24)

2.5 Skolska integrace v Anglii

Skolska integrace v Anglii se vyrazridi od 3Skolské integrace Ceské
republice. Wplyva to iejme jiz z historického hlediska, politického, z&pisného,
ale i co se t§e zvyka, tradic, kulturniho a pravnihgadu. V Anglii napiklad maji
i mnohem ¥tSi tradici a zastoupeni soukromé Skoly.

Vzdélavani dti se zdravotnim postizenim v Anglii bylo diskutoea
jiz na pa&atku 20. stoleti. V roce 1944 byla poprvé praezakotvena Skolska integrace
ve Skolském zakan pod ndzvem ,mainstreaming”.

Souwasna legislativa Skolské integrace v Angliiig#i podle Upravy Skolského
zakona z roku 1996. Zakon potvrzuje a podtrhujenpkst jiz dive gijatého ,,Code
of Practice”. Prakticky kodex je zakladnim dokuneenj ktery obsahujetesny postup

pro diagnostiku, stanoveni specialnichipbta uéeni vzdlavaciho systému die
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s postizenim. Prakticky kodex je platny od roku 4,9fho uziti je v Anglii Bzné
a sehrdlo velkou roli v roZ&ni p@&tu d&ti se zdravotnim postizenim na&ziych
Skolach.

Prakticky kodex je dokument, ktery je v evropské&wontextu ojediglou
zélezitosti v oblasti vadavani dti se zdravotnim postizenim, zahrnujici normativni
pravidla chovani, zavazné pro zainteresované stybjekolu siadou jednoznmé
pedagogickych ustanoveni dopéujiciho charakteru. Je vydan v knizni po&oktera

je bézre dostupna na kazde Skole, v poradenském centru atd.

Zakladni zasady Kodexu

Z&kladnim principem Kodexu a integrdho modelu v Anglii je uznani zasady,

Ze dit se specialnimi vzdavacimi potebami ,musi byt vzélavano v Bzné Skole,
pokud si to rodie preji“ (Skolsky zakon z roku 1996|. 316 odst. 1 — Educational Act
1996). Toto pravidlo ma podminky, které vedou k rack ditéte se specialnimi
vzklavacimi potebami ped nepiméienymi vychovnymi zsahy rafli. Ta jsou
stanovena v ramci proceduralnich pravidieleni podle Kodexu. &které podminky
z&lereni ditte s postizenim dockiné Skoly:

» Ditéti se dostane odpovidajiciq@es ohledem na jeho specialnitebty

» Jeho z&leréni nesmi omezovat cile viovani ostatnich Zdikve tide

» Jeho zalereni je v souladu s principem efektivniho vyuzivardgtedki

Kodex stanovi poskytovani pomoci a podporgteth se specidlnimi
vzklavacimi potebami v @ti fazich. Prvni faze stanoveni a naplani specialnich
potreb jsou zabezgeny Skolou, az v dalSich fazich s#ippjuje role vzdlavaciho
Giadu (LEA — Local Education Authority), kterou vykora mists prislusny Skolsky
Ufad ve spolupraci s dalSimi odborniky.

1. Tridni witel rozpozna a zaznamena specialni ¢lenvhci poteby ditte

a v pipadt potreby kontaktuje Skolského koordinatora pro specigloieby

(SENCO - Special educationa needs coordinator), pimwedl gislusna

opateni v ramci své napéa svych kompetenci. Dale spolupracuje s dodi

ditéte a se samotnym diem, pracuje s ditem kEhem vyw&ovani a posuzuje

jeho pokroky.
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2. Koordinator pro specialni paby sbird informace atgbira zodpoddnost
za koordinovani op#ni k naplgni specialnich pseb ditte. Uzce spolupracuje
s witelem ditte. V této fazi se néastji jedna o speciakh pedagogickou,
didaktickou a metodickou pomoc poskytovanou koaitirem diteli ditéte,
ale i zabezpgeni stazi pro titele, obstarani p#&tbnych pomcek atd.
Koordinator také shromdiije jiné dilezité informace nap Iékaské
a psychologické zpravy. Podili se na vyerd individualniho vzélavaciho
planu a o vysledcich informujeditele.

3. Ucitel a koordinator spolupracuji s dalSimi odbornikypimo Skolu. Zakladni
odpowdnost ma stale Skola a koordinator. Mimoskolni Elisté a odbornici
napomahaji k lepsi diagnostice&thit a stanoveni figobu a forem jeho dalSiho
rozvoje.

4. Ke stanoveni specialnich peb ditte se krom ucitele, Skoly a koordinatora
piidava i vzdlavaci ad, ktery zvaZzuje provedeni zakonem stanovené
procedury diagnostiky die, snétujici k vydani Prohlaseni.

5. Vzdélavaci tad vydava Prohladeni o specialnichigbéch. Welem prohladeni
je potvrdit vza&lavaci poteby, stanovit opatni, vedouci k napémi tchto
potteb, spolu s cili, kterych ma byt dosaZzeno. Déaleskax@ci Gad monitoruje
napkovani a reviduje op#ni v ProhlaSeniipata.

Jakou fazi pomoci bude dise specialnimi vztavacimi potebami patebovat
zélezi na druhu a stupni postizeniedpoklada se, Ze velké procenti de specialnimi
potrebami v Anglii vyuzije pouze prvni fazi pomoci.

Vzdélavaci Gad musi revidovat Prohlaseni kazdych 1&iah (annual review) od data
jeho vyhotoveni, pdfpac od data posledni revize. Také musi praviglgnovadt
kontrolu u ditte, které uz ProhlaSeni ma, ovSem se souhlaseurdjistuje, zda jsou
dosahovany cile uvedené v Prohlaseripgure, které problémy a piaby je teba no¥
fesit. (Michalik, 2001)
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3 Waldorfské Skoly

Waldorfské Skoly jsou alternativnimi Skolami, jgdnneroz&engjSich po celém
swité. Zakladatelem je Rudolf Steiner a prvni Skolu tohtypu zaloZzil ve Stuttgartu
v roce 19109.

Waldorfska pedagogika igdnostuje pedagogiku prozitku fpd didaktikou
pantti (vétSinou pouzivanou na SkolackzZiného tyfi) a je pedocentricky orientovana.
Ve waldorfskych Skolach se nepouzivaji podrobné&buni osnovy, &ebnice
a vyswdcéeni v tradénim pojeti. ,Z pohledu antroposofie neni pedagogkenarre
védou, ale uranim — vystup titele pred tidou je undleckym vystoupenim, které Zaci
piijimaji jako jisty untlecky zazitek.

Témto principim je podizena i organizace vyavani, jez nese mnoha specifika
ve srovnani s vyovanim na statni Skole.idtlevSim se jednd o zme posileni
umelecko-vychovnych disciplin jako je hudba, eurytmmeglba, modelovani.

DalSi zvlaStnosti je zavedeni ,nyiifph ,forem“ a ,epoch* do vychova
vzklavaciho procesu. Rytmus vyrazmprolina metodiku matematiky, ale i jazyk
a untleckych oboii. Formovani linii/“formy* ma swj terapeuticky vyznam, navic je
prostedkem rozvoje grafomotorickych dovednosti a prazitdéti a pipravou
na pa&ateni psani acteni. Wuovani v epochach je #dodnino nutnosti hlubsiho
,Zaziti si* Wwiva budovaného do ipozenych tématickych bldk Epocha vyuziva
poznatki fyziologického procesu zapominani a rozvzpominfémh. produktivni
zapominani v terminu 2 — 3¢sice), umo#uje Zakim novou latku ,prozit* a objevit

vztahy mezi jednotlivymi prvky tiva.” (Valenta, 1993, s. 40)
Déti se zdravotnim postizenim ve waldorfskych Skolach

,11idy waldorfské Skoly prodi se zdravotnim postizenim jsou diferencovany
podle fyzického ¥ku a nikoliv podle dosazeného vyvojového stupie zcela &né,
Ze stejnou #Hdu navRtvuje Zak, jenz je schopen zvladnout zéaklady trivia,
se spoluzakem, ktery lezi na koberci v Rouwtebny, neb® neni schopen bez pomaoci
sedt. Tuto organizaci antroposofové toaebdiuji tim, Ze nastup ditych poteb
¢i schopnosti je u vSechetll casow totozny bez ohledu na stup@ostizeni. DalSim
divodem je rychlejSi rozvoj socialniho @it dti, ktery vice umoiuje heterogenni

nezli homogenni skupina.” (Valenta, Miller, 2009156)
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Camphillské 1éebné komunity

Antropozofické Iéebre-pedagogické instituty jsou budovanyregevsim
pro jedince s mentalnim postiZzenim a s poruchoustakeho spektra. &em
s autismem je &novana specialni metodicka geéhlavré v oblasti I€ebné eurytmie
a nacviku sociélnich dovednosti. Nosnymipiti profesionalnihoffstupu ke klienim

je pedagogicky optimismus. (Valenta, Muller, 2009)
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Prakticka ¢ast

Prakticka ¢ast je ¥novana individualni integraci divky s kombinovanymi
vadami v Bzné waldorfské Skole Alder Bridge School v AldertoasWharf v Anglii.
V nasledujicich kapitolach je uveden postup zménintegrace se vSemi pelbnymi
informacemi jak o divce, tak o préstli a podminkach integrace.

4 Metodologie vyzkumu

Tato ¢ast prace se zabyva formulaci cile prace, vyzkuimmgetod a mistem

vyzkumu.

4.1 Cil prace

Cilem bakaléské prace je kriticky zhodnotit, rozebrat a popsaegraci,
vzcklavani a vychovu Laury, divky £2kym vicenasobnym postizenim a poruchou
autistického spektra, v Alder Bridge School v Aldeston Wharf v Anglii. Jedna
se o0 unikatni situaci, kdy &ea s takto &Zkym postizenim je integrovana do Skoly
b&Zného typu. Skola sice&sbré pracuje i s &tmi se specialnimi vativacimi potebami
ale spiSe sami s postizenim migSiho stups ¢i druhu. Ve Skole vedle intaktnicktd
jsou dti s poruchami &eni, poruchami chovani, ale gtds poruchou autistického
spektra tzn., Ze Laura je v této Skole vyjimkoutoTsituace je mozna, aby v Anglii
nastala, neltomezi zakladni zasady Praktického kodexu a intejin@ modemu péit
uznani, ze dét se specialnimi vzdavacimi potebami musi byt vadavano v Bzné
Skole, pokud si to rode peji (Education Act 1996). Prakticky kodex sarfepag
obsahuje i podminky, za kterych je tato integracZma, které vedou k ochranitéte

se specialnimi vadavacimi potebami ged nepimérenymi vychovnymi zasahy ragii.

28



4.2 Metody vyzkumu

Pro shromazshi dat vyuzitych fi zpracovani bakataké prace byly pouzity tyto
vyzkumné metody a techniky:
* metoda pozorovani
* metoda rozhovoru
* analyza a rozbafinnosti

* metoda vyuziti informaci z dokumera osobnich spiszaka

Pri zpracovani praktickéasti byly pouZzity tyto metody:

» fixace dat (videozaznam, zaznamovy arch, prace istugicimi dokumenty,

vysledky odborného vyaeni jako zdroj informaci)
» zpracovani dat a jejichiiprava pro kvalitativni analyzu (piacovy software)
V ramci praktickéc¢ésti byla pro sér dat vyuzita metoda pozorovani. Podle

Svaicka (2007) je pozorovani praybdobré jednou z nejzSich metod siu dat
v kvalitativnim vyzkumu. Uvadi, Ze zakladnim typepozorovani je z&mstréné
pozorovani (participant observation).castrené pozorovan definuje jako dlouhodobé,
systematické a reflexivni sledovani probihajiciklivd ptimo ve zkoumaném terénu
s cilem objevit a reprezentovat socialni zZivot acps. Pra¥ zCastrené pozorovani je
vhodné pro studium Skolniidy, protoZe nijak zasadnnenaruSuje schéma socialni
interakce a edukaiho procesu ve 3kole.ddlem pozorovani je deskripti¥reachytit,
co se dje a jak vypada dana situace. Vyhodou pozorovanigeumo#uje pochopit
cely kontext, ve kterém se situace odehrava, daleldje badateli byt ot¢eny ici
problémim a nespoléhat na koncepty, které popisuji danyvjegoretické literatie.
Védec je schopen zachytit rutinni situace, o kteryebpondenti ddka vypravji
v rozhovorech, protoZe si je n&aomuji. Pozorovani také vede k tomu, aby si badatel
ucklal vlastni nazor na pozorované jevy. Byek uvadi tyto zakladni typyédeckého
pozorovani:

* zWastrEné a ne z&astrEné pozorovani

* piimé a neffmé pozorovani

» strukturované a nestrukturované pozorovani

* otewené a skryté pozorovani
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Dale Sva#icek (2007) uvadi, 7e ngjstji pouZivanou metodou #hu dat
v kvalitativnim vyzkumu je rozhovor. Pouziva pr&j nermin hloubkovy rozhovor
(in-depth interview), ktery definuje jako nestardiaované dotazovani jednoho
Ucastnika vyzkumu zpravidla jednim badatelem pom@&blika otewenych otazek.
Hloubkového rozhovoru se vyuzivAd ke zkoumdieni urcitého prostedi, utité
specifické socialni skupiny s cilem ziskat stejm&Ehmpeni jednani udalosti, jakym
disponuji¢lenové dané skupiny. Ot&ané otazky pomohou badateli poroztiqohledu
jinych lidi, aniz by jejich pohled omezoval wiem poloZzek v dotazniku. Hloubkovy
rozhovor dava moznost zachytit vygovv jejich girozené podod Svaicek uvadi dva
hlavni typy hloubkového rozhovoru:
» polostrukturovany rozhovor (vychézi zZepem pipraveného seznamu témat
a otazek),
e nestrukturovany rozhovor (e byt zaloZzen pouze na jedin@gem pipravené
otazce a dale se badatel dotazuje na z&kladormaci poskytnutych

zkoumanym tastnikem).

Vhodné je spojit metodu pozorovani s rozhovorybaie v kombinaci
s rozhovorem si fi¥e wdec udlat komplexni obrazek o dané situaci. (Bsek,
Sefova, 2007)

Informace tykajici se integrace Laury do Alderdge School jsemipvazri
cerpala z rozhovar s Ladinymi rodici, uciteli, rodi¢i ostatnich spoluzék terapeuty
a cetbou nezbytnych dokumentSamotny pibéh integrace, vychovy a vékvani,
jsem néla moznost odpozorovat a b¥ést&né i souwasti tohoto procesu. Jelikoz toto
nebyla moje prvni zkuSenost s Laurou (poprvé jsens sii setkala a #a moznost
pracovat v letech 2006-2007, kdy keaubylo 5 let a nav&tovala matéskou Skolu
v témZze z#izeni) nEla jsem moznost hlowh proniknout do Latiny situace a také
jil srovnat v ¢ase. Odborné diagnostické informace jsem ziskaldiistokumeni
Skolskych (vyjaéeni mistniho Skolskéha@du — Local Education Authority, Skolského
koordinatora — Special Education Needs Co-ordinattiniho w@itele), Iékaskych
(pediatr, psycholog, logoped, fyzioterapeut, atdd socialnich odbornik
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4.3 Misto vyzkumu

Alder Bridge Steiner-Waldorf School je jedna z8&ldorfskych Skol ve Velké
Britanii a jednou z 1000 na celémégy Je to vSeobecnd, nezavisla Skola, ve které
se vyukuje v souladu s filozofii Rudolfa Steinera. BylalaZeena v roce 1987
prakopnickou skupinou rodii. Dnes Skola nabizi v&&ni vSem dtem od narozeni
az do ¢ku 14 let.

Poskytované formy vztani dle ¥ku ditte:
0-2,5let Parent and Child Groups
3-6let Kindergarten
6 — 14 let School (Classes 1- 7)

Skola se nachazi v jizgésti Anglie, v poklidné vesnici Padworth v hrabstvi
Berkshire vedle ugle vytvareného kanalu plnych cestovnich lodi. Jednotlitidyt
a pracovny jsou rozlozeny véeth budovach situovanych v rozlehlé Skolni zahrad
Skolni aktivity (pstitelské prace, timi prace, sport, odgmek atd.), slavnosti
a workshopy.

Skola je otefena rodinam v3ech vyznani a kulturnihivgdu. Od peoatku
castén¢ vyuziva pronajaté prostory organizace St. Lukemja@izace St. Lukes je

domov pro dosfié, ktei vyZzaduji nutnou podporu v kazdodennim Zévot

Filozofie Skoly

Kazda waldorfska Skola ma tgvvlastni charakter, ale sdili spotg zaklad
porozumgni vyvoji ditste zaloZeném na teoriich Rudolfa Steinera. Skobriowy
pokryvaji vSe co by kazda Skolaélm vyuiovat, ale je&t navic flexibilrg zarazuji
predméty, na které je d¥t v dany c¢as gipraveno a zfisobem, ktery je pro &
nejvhodrgjSim. Ri vzdélavani se poklada za saniiegné porozuréni, Zze kazdé ditje
unikatni, a pnasi sebou jehotpdnosti, ale i nedostatky. Toto porozimh prinasi
ujisténi, ze kazdé ditje oslavovano proto, kdo je a untiofe ve tidé vytvorit socialrg

védomou a blizkou skupinu, plnoétd ktefi jsou sebejisti,t&astni a chjji se Wit.
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5 Kazuistika Laury

Jméno Laura
Vek: 9let
Bydliste: Upper Bucklebury, Anglie

Laura je velice milé a usimavé dvce, téngi vzdy v dobré nélad Na prvni
pohled je ¥ejmé, Ze je ,jind" nez ostatniétl Minimalné komunikuje, Spath
se pohybuje a malo reaguje na okoli¢aickolem ni. Manipuluje s jejimi oblibenymi
predmety, vytvai zvuk tukanim €chto gedméta o sebe. V posledni déksi oblibila
nove ¢innosti, ke kterym je nutna asistence druhé osdgy. rskakéani na trampokn
nebo na ortopedickém bakncoz u ni zfisobuje nekonmé dlouhé zachvaty smichu.
Laura spontanh nestoji ani samostatna volre nechodi, neni schopna verbalni
komunikace. Jiz ma dewlet, ale jeji mentalni vyvoj odpovida&ku kojence mezi 12
a 14 ngsici. Laura ma také, kratrmnohych &lesnych postizeni, nizko fusski poruchu
autistického spektra.

Minuly rok navStévovala 1.tidy waldorfské Skoly Alder Bridge, kde ji byly
vytvoieny vhodné podminky pro integraci. Je t&rA Skola, ve které se wuje
v souladu s filozofii Rudolfa Steinera. Laura jiav8tvovala MS v témze z&eni
po dobu 4 let.

Je nejmladsi ditz uplné rodiny. Ma o dva roky starSi sestru adefect let
starSiho bratra, kiejsou zcela zdravy a berou ji takovou, jaké jéyrmaji ji pozornosti
a laskou, i kdyz to proénneni vzdy jednoduché, podle slov jejich matky. Ofe
pracoviE vytizen. Matka je v domacnosti.

S Laurou jsem jiz pracovala v doméacim pifredt 17 ndsiai ve wku 4 a 5 let,
z toho 10 misial i v matdské Skole. Ogtovrne jsem se s Laurou setkala, tentokrat vSak
ve Skolnim prosedi jako osobni asistent (Learning support asgjstenskolnim roce
2010/2012.

5.1 Diagndza dle Iékiské zpravy

Nasledujici informace jsoderpany z dokumefif které mi poskytla matka

Laury. PIné zani Iékaské zpravy v origindle je soésti filohy ¢. 1.
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 Chromozomalni anomalie Wvazena reciproka trans lokace 46,XXX, T (1-9)
(Q10:P21.). Laura mé& dvaktivni Centroméry aast chromozomu 9 se stala
neaktivni.

» Dismorficky (znetvdeny) vzhleddistalni ankyl6za rukou, vice leva nez prava,
zlepSuje se

e Dextrokardie(srdce uloZzené vpravo). Srdce na zobrazeni na Boppl
(ultrazvukové vySéeni zobrazujici proudy a objemy) v normalu a normngabzice
briSnich organ (negevracena) s jatry napravo (Unor 2002)

* Respiraéni problémy, oboustranny zapal plic (prosinec 2002). Pravastyazapal
plic (¢erven 2005).

* Rozsahlé vyvojové opozéhi s poruchou autistického spektra fungujici
v chronologickém (kalendaim) wku 3 let na Urovni zhruba 6dsiai

*  Hrudni skoliéza, konvexitou (hlavni Kvkou) orientovana doprava

» Deformita nohy typu equina varus (vétSinou vrozena vada, kdy noha je
zkroucena tak, jakoby doSlapovala na malikovou tnrarsptku), prava ¥tsi nez
leva.

* Natazena prava Achillova Slacha a reépStholed s pesunem (jedné
z rozSEpenychéasti 10.3.2008)

* Epileptické zachvaty(zataly se vyskytovat od roku 2009)

Laura pouziva denni i fni ortézy pro zlepSeni stavu nagatolni kortetiny,

levou horni kogetinu a patev oblasti hrudniku.

5.2 Rozhovor s Ladfinou matkou

Vysledkem hloubkového rozhovoru s kEmou matkou jsou nasledujici
informace. Velice pdivé popisuje vybr Skolského zézeni, které nav&tuje nejen
Laura, ale také oba jeji sourozenci. Ztageg se s antroposofii, filozofii Rudolfa
Steinera. Wsttluje, Ze je to systém, ktery §ita s individualitou é&ti. Srovnava ho
se statnimi Skolami, které jak tvrdi, jsou hlavzantieny na akademickou
a intelektualni stranku rozvoje &, coz je pro ni nedostajici. Ona sama je pedagog
s waldorfskym vzdanim. Skola, kterou Laura momentélnavdtvuje, je jen jedna

z ¢asti edukéniho systému, kterym je v&dvana a vychovavana.
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Kdyz Laue byl jeden rok, zmlo byt znatelné, Ze se nevyviji stejnym tempem
jako wtSina ostatnichdi. A kdyz ji byly ti roky, byla na Urovni vyvoje Sestisicniho
ditéte. Velice pelivé pro ni vybrali specialni matskou Skolu, ale brzy zjistili,
Ze to neni to spravnéiizeni. Citila, Ze je to velmiddezité pro ni i pro Lauru, aby byla
vzklavana ve Skole, kde kazdé jedin&dé chapano a vychovavanoigobem, ktery
podporuje jeho vyvoj,tauz se vyviji jakymkoliv srem.

Laura nav&tvuje Alder Bridge Skolu jiz patym rokem aitae ji v kazdém
sméru. Po dobu Skolni dochazky ma k dispozici osobrdbistenta. Jeji matka tvrdi,
Ze je to pro jeji dceru skutey dar, Ze miZze byt s intaktnimi &mi. Ostatni Zaci ve Skole
ji akceptuji takovou, jaka je &% je sdilet jejichtas i s ni. Ale i Lauraifmasi mnoho
dulezitych zkuSenosti ostatninttdm a @itelim, ktei se s ni setkaji.

Jeji witel je zkuSeny pedagog a ma zajem zahrnout do tjéthp vSechny &ti.
| kdyz Alder Bridge Skola neni specialni Skola, ihyze je velmi dlezité @ijmout tolik
déti s riznymi potebami, kolik bude prodho anosné. Domniva se, Ze to neiledité
pouze pro d& samotné, ale i pro ty ostatriti aby se nakily akceptovat izné vyzvy,
kterym rekteri z nas mustelit.

Laura se zapojuje do celéhahin Skoly, ktery pracuje s hrou, rytmem,
kazdodennimi rutinami a Uctou. Z&kladem je velk@jepi mezi rytmem roku
a pirozenym progedim, ve kterém di Ziji. Jeji matkaiika: “VSechny dti maji

zvlastni pateby, jen gkteré z nich vice nez ty druhé”.

5.3 Prvni tfida waldorfské Skoly Alder Bridge

Informace o prvni iffd¢ jsou cerpany ze ztmstrtného pozorovani, které
probihalo po cely Skolni rok 2010 — 2011. Po ceékova velmi promysSleném zvazeni
Laura nav&ivovala toto Skolské zeeni cétyrikrat tydre. Ve tide je celkow 10 diti.
Laura je jedina Zakynve tid¢ se specifickymi pdebami mezi intaktnimi &@dmi.
Potrebuje osobni asistenci nejen w&d, ale celych 24hodin de#nTravi ve Skole
stejny p@&et hodin jako ostatni Zaci jejfidy (8:45 — 13:15), ale p&kud odliSnym
zpasobem. \tSinu ¢asu je veiidé (fotodokumentacé. 1) se svymi vrstevniky: hlavni
vyucujici hodinu (9:00 — 11:00), po té nasledujecgva a estavka stravena v zahead
coz jsou také pro ni velmidtezité socialni aktivity. V dob od 11:45 do 13:15
S ni pracuje osobni asistent v jeji vlastiidé (fotodokumentaces. 2), kterd je

34



uzpisobena pro ni odpovidajicim podminkam a poZaitavk

Laura ve tidé vyuzivA de¢ rozdilna rehabiliteni kiesla. Kazdé z nich ma
specifické prvky a funkce, které jsou vyuzZiteln&nymi zpisoby a v rozdilnych
situacich. Jednak vyuzivarede¢nou zidlcku bézného typu (fotodokumentace 4),

S nastavitelnou vyskou, Sirsi, stabilni, s bé&npstnim pasem, bez spodnich Gahop
na nohy a moZznosti nastavitelnosti polohy. Tatdi&d je do zn&né miry podobna
Zidlickdm ostatnich zdkve tid¢ a je to pro Lauru Uplna novinka. Doposud pouZzivala
pouze rehabilittni kiesla, voziky a k&arky, ale diky jejimu nedavnému zrychleni
ve vyvoji, jak fyzickém, tak kognitivnim a dosazentalSich schopnosti, nadegab

i na zneénu ukitych kompenzénich poniicek (nap. jeS€ na za&atku Skolniho roku
na seznamu jejich paiek byla i mimo jiné chodka, kterou vyuZivali po celou dobu
v MS velice hojg, ale dnes pro ni nema vyznam, nélhaura je jiz o vyvojovy stupe
dale).

Oewna zidlcka je vhodna zejména nacasku vywovani, kdy kazdy den
nasleduje pasmo négnéjSich aktivit, vers, fikadel a rytmickych zalezitostifipnichz
je poteba si neustale stoupat, sedalizg se pohybovat. Proto je tato packa v tuto
¢ast hodiny vhod§sSi. Laura se rive svobodé a mnohem jednoduSeji, rychleji
pohybovat a také se domnivam, Ze nadéasla ve svémélesném vyvoji dosgla
k tomuto bodu, kdy je pteba se z&dt Wit jak vlastré sedt na ,bizné“ Zidlicce
bez bezpénostnich prvik a ponticek, které jsou samgm¢ v uritou dobu steja
tak dilezité.

Druhou tlleZitou pomniickou, kterou ve ifdé vyuziva, je rehabilittni kieslo
(fotodokumentace. 3), opatené ¢tyfmi koletky, uchyty na nohy, podporou z obou
stran v oblasti hrudniku, pasem (jednak beémpstni, ale také tdezity pro dosazeni
spravného vzpmeného posedu), s moznosti nastavitelnosti mndita a délek
jednotlivych ¢ésti Kesla. Posledni soésti je odjimatelny stalek. Pra¢ toto
polohovaci keslo opatené stolékem, téndi po cely Skolni rok nahrazovalo funkci
Skolni lavice a bylo vyuzivano v druh@sti vywovaci hodiny, fi psani, kresleni,
¢i ruénich pracich, ale také&ipsvating. Laura si vSak powmné rychle zvykla a oblibila
si tu druhou #&wnou zidlicku béZného typu, takze poslednibityrt roku sedla u Skolni
lavice jako ostatnii.

Tato d¥ kiesla jsou vyuZzivana flexibiéndle poteby v obouitidach, jak veride
s ostatnimi &mi, tak v jeji vlastni fid¢é. Kazdé rano po ifjezdu do Skoly,

v rehabilit&nim katarku, Laura pdebuje dopomoc ip svliékani a pezuti, Ehem

35



transportu do Skoly a &itych c¢asti dne. Laura nosi na obou nohach ortézy, pr& v
pohodinost je ve Skole sundavame, pro b&zst (i chizi je Laura opdena drzicim
pasem v oblasti hrudniku. Pohyb po buglavladne jiz sama bez &aru ¢i voziku,
samozejm¢ za asistence druhé osoby. Dale jeji vlastidat je vybavena koberci,
matracemi, polSta velkymi nafukovacimi balony a &eci zZidli, Skolni lavici,
rehabilita&nimi kiesly, hudebnimi nastroji, tabuli coz jsou vSechamijzky, které jsou

vyuzivany i jeji edukaci.

5.4 Vysledky vlastniho pozorovani

Metoda pozorovani je jedna z nejefekdijich metod pro sy dat @i vyzkumu
a praci s Laurou, nebbesama neni schopna verbalni komunikace a ani zadimého
funkéniho komunikaniho systému. Ztastréné pozorovani probihalo ve Skolnich
prostorach i domacim pragsti po cely Skolni rok 2010/2011. Jednotlivé okruhy
pozorovani byly vybrany podle mého vlastniho zvazen

5.4.1 Adaptace

Na prvni pohled by se mohlo zdat, Ze je Lauiastheé a spokojené dita’ je
kdekoliv. Jakékoliv zreny snasi velice ddb. Ri dakladnsjSim pozorovani je vSak
rozpoznatelna jeji &Si spokojenost na ji znamych mistech, mezi vrskgvn
a samoejme to vSe je podmimo jejim momentalnim zdravotnim stavem a Unavou.
Laura se nikdy aktivh nezapojuje P volné he, ma svoje jisté, znamé a oblibené
prednety, ale zato ostatni Zaci se ji radnuji (fotodokumentacé. 7), reco ji ukazuji
nebo zpivaji. Do &u vywovaci hodiny a éhi kolem je Laura neustale zapojovana

a povzbuzovanaditelem i osobnim asistentem. Je safepmym clenem skupiny.

5.4.2 Komunikace

Laura neni schopna verbalni komunikace a jeji &lenpotencial nedosahuje
takové urove, aby mohla pouZivat sloZj§i komunik&ni systémy. V roce 2010 jeji
rodice zahdjili nacvik metody symbolizujici, coz je kamkace vyuZivajici realnych
predméta (vrSek od dtské lahve symbolizuje piti, miska symbolizuje gidiplenka
symbolizuje pebaleni atd.) v kombinaci s Makatonem, coz je syst@anualnich znak
a symbol. | pres jeji vyrazné postizeni umi zahajit komugikiaakt (fyziologické
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potreby) nebo pesré vyjadit, co se ji libi/nelibi nebo p&em touzi, samdejme na jeji
odpovidajici arovni.

Ma& velmi vyhragné signaly ano — ne. | kdyZ nejsou oficialni, jszigjmé
a vychovatel rozpozna, zda chcefimnosti ¢i jidle pokra&ovat nebo nikoliv (smich,

pl&, pohyb &la, atd).

5.4.3 Wvijeni aktivity

Jiz bylo zmigno rekolikrat, Ze Laura je rada se svymi oblibenyrfegmety, coz
mohou byt hréky, ale také nap papirové ubrousky, blikajici &¥o na HiFi gehravai
nebo vanoni elektrickyfettz, voda, hudba, hudebni nastroje a dalsi aéppaw tyto
piednety je ochotna vyvijet i #Si aktivitu a pekondvat pekazky. Jsou to velice
dulezité nastroje, které pomahaji motivovat Laurutai@sné k tomu, aby vyvijela

takoveé pohyby, které ji paiou v dalSim fyzickém vyvoji.

5.4.4 Télesna aktivita

Laurina matka uvadi, Ze jiz odech let s Laurou kazdodehwovici specialni
program Brainwave , ktery se kazdéhal poku méni podle dosazenych vysladk
se zamifenim na rozvoj hrubé motoriky a koordinaga s cilem dosahnout schopnosti
samostatné dize. Teprve minuly rok Laura glhla samostath prvni kricky. Dnes
zvlada ujit samostatmekolik metni. Samostat¥y ale s nutnym dohledem a eventuelni
zachranou a pomoci. Uvhitbudovy odpadla nutnost pouzivatkterd pomocna
zaizeni pro jeji mobilitu nap rehabilit&ni kieslo, pojizdny elektricky zvedak. Laura
muze vidt swt z jiného Uhlu a vysky. Jeji @he je velice strnula, minimanohyba
nohy v kolenou, nestabilni, jednodusSéegpadne dozadu a velice ji dgrpava,
ale na druhé stragrpovzbuzuje a inspiruje v objevovani okolnih@tay coz je v jejim
piipadt jeden ze stejnich citi jejiho rozvoje. Pro efektiwijsi pomoc a koordinaci
chize je pouzivan ,chodici pas“ v oblasti hrudnikpugbob, jak si stoupnout ze zém
a dostat se na ni &pze stoje, jsou stale slozité pohyby pro LaurujvNednsjSi
pomickou je obyejna calourgna zidle, o kterou se iwie v obou situacich o,
ale stale je tam moment, kdy musémpést vahu na jednu nohu a na ni se iizegbo
naopak jednu pokit, aby se dostala dil ktery samostatnbez fyzické pomoci jiné
osoby nezvlada.

S néastupem do Skoly se objevikkalik novinek v oblasti dlesného vykonu,
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kterym Laura muséelit nag. schopnost stat po ditou dobu na jednom mistsedt
na kEzné zidltce atd.

Edukace v oblastié¢lesného vykonu u Laury probihd nazmych Grovnich,
n¢které z nich jsou terapie, které mohou byt pro agrné nar@né, a proto je nutné
zde pracovat s citem, jiné probihaji formou hry poris nebo jsou prostbéznou
kazdodenni rutinou. Na Urovni terapie se jedn&zické cviky navrZzeny spoteosti
Brainwave (Brainwave je nezavisla organizace, zalazna konvenci neuroplasticity.
Zamgtuje se na maximalni rozvoj potencialu kazdéhcaitelitv oblasti fyzického
a kognitivniho vyvoje, které ma genetické vady,vjgvojoveé opozd&né nebo ma
poraréni v oblasti mozku a michy), dale masaze, kteréowekl uvolréni a spravné
fixaci dysformickych kogetin. Zabavou a zarouevelmi efektivnim posilovanim
a cvienim je vyuziti nafukovaciho ortopedického balorutvaru burakovéhorechu
(fotodokumentace:. 2), na kterém je Laura schopna stravit dlowlag, skakanim
za doprovodu Uzasného smichu. Diky tvaru burdkoweohu je baldén pro Lauru
stabilni a pi skdkani nepdebuje fyzickou podporu druhé osoby. Je schopnddnba
i samostaté slézt, ale pdebuje fyzickou pomoc, aby se na balon dostala. iDal$
zabavou, ale ip tom efektivhim cuienim, je pobyt na trampoblin(fotodokumentace
¢. 10). Laura § této aktivit# vyZaduje podporu po celou dobui Bbou aktivitach je
Laura nucena vyuZivat svaly celéhdat obzvlast zadové svaly, je pozorovatelné
urcité vzpiimeni jeji postavy.

Laura také chodi akolikrat tydne plavat. Ri této aktivie Laura pouZiva
plavecky kruh ktery ji udrzuje nad hladinou, pra&ogamostathtoho neni schopna.
VétSinou stravi v bazénu 30 — 40 minut. Osobni asistebo jeji matka ji poméhaji
stravit tuto dobu aktivha i sama Laura je schopn&itych pohyhi, nag. rychlé t@ité
pohyby po sréru hodinovych rdicek.

Chize je s Laurou nacsdvana kazdoderirpii konkrétnim cvéeni¢i v béznych
situacich, p pohybu v dom nebo ve Skole. VZdy je to zatim jen par raeMimo tyto
dv¢é budovy pro jeji mobilitu je vyuzivan rehabilita kocarek.

Ve Skole je kladenichz na zkvaliténi jeji schopnosti stat v klidu po ditou
dobu, se& na Ezné Zidli, na chzi s minimélni podporou a schopnost vstat a sednout

Si.
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5.4.5 Jemna motorika

Laura niiZze pracovat bimanuaira je schopnaipdnet uchopit, drzet a pustit,
ale Zetelre preferuje levou ruku. PouZiva koordinaci oko —aruiap. k ziskani jejiho
oblibeného pedmetu. Ale vesSkera tat@innost je vyrazé zavisla na jeji motivaci
a chtti. Co se tge jemné motoriky, k Zzadnému vyraznému pokroku uryauposledni
dok® nedosSlo. Ve Skole je kladenumz gedevSim na uchopeni a udrzeni
voskovky/Kidy (fotodokumentacé. 6) a gipadré, pokud to situace dovoli, metodou
ruka v ruce i tco nakreslit, nértnout ¥eba jen z&atek rgjaké formy, kruhu a osobni
asistent to pakipd ni sam dokaii. Toto cvteni je pro Lauru zcela nové a péms
nara:né, protoze Laura je citlivA na dotyk a neni ochotnruce drzet nic jiného nez
o ¢em je ona samaigswdcena (jeji oblibenéiedmity, rukav, lahev na piti, jidlo) je
taktilné defenzivni. Laura neni schopna pinzetového Uch®&umwziti konekt prst

se vyhyba, p uchopeni i sebemensSiheéepnttu vyuzije spiSe sednicast prsi a dla.

5.4.6 Samoobsluznéinnosti

Samostatt se neobléka ani nesvléka a spolupraicagehto cinnosti se vyviji
velice pomalu, Laura je spiSe pasivni. procesu oblékani/svlékani je nutno ji aktivn
zapojovat tzn. uchopit Lamu ruku, uchopit i s ni pwochy nebo kalhoty
a povytahnout je za slovniho doprovodippdré znaku.
Laura je schopna samostasi drzet lahev s drzadlyippiti. Dava gednost piti z lahve
v leze nez v seatl cozZ je jeden z ukblna seznamu schopnosti.. DalSi ukol je nacvik piti
ze skleniky ¢i hrnicku. Varené jidlo ji ¥tSinou IZici. K nacviku jedeni jidla IZici
technikou ruka v ruku rode pristoupili teprve minuly rok (asistent/radnabere jidlo na
IZici a offe 0 okraj talfe, kde vyka, teba i rkolik desitek vté&n, nez se Laura po IzZici
natahne a uchopi ji, petbuje vSak pomoc s igsrénim pozice na lZici a pak nasleduje
spol&ny pohyb k Ustm a zggt k taliii, coz je dilezity bod neb6 jakmile bylo jidlo v
Ustech Laura IZici pustila a umistila rucedtzdo své oblibené pozice ,vzdavam se").
Technika se &em roku vyviji a je ponechano vice prostoru prastri zkuSenosti
(asistent/rodi nabere jidlo na IZici a @@ ji 0 okraj talfe, vi¢ka, nez se Laura po IZici
natdhne a pofize ji ji spravié umistit, ale v tomto momentu jiZz ji nechd samotnou
aby ¢innost dokouila, pokud to druh stravy dovoli. V mnoh#&igadech Laura IZici do
Ust dopravi, ale pak Izice dopadne, kam dopadne)jeapoteba pracovat s citem
a ponechavat tento prostor postégro malych kiccich a ve vhodnych situacich.

Jedenkrat derinji pomoci prsi (fotodokumentace. 5). Je to v poledne igvazri je
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to ¢as svéiny ve Skole. V tét@&innosti se Laura letos velmi zlepSila. dgdted rokem
to vypadalo nasledo¥n sendvé nakrajeny na kostky uchopila péme bez problém,
ale v druhé fazi tzn. doprava stravy do Ust bylamygm problémem, i kdyZ s &itosti
jsme mohli vidt, Ze motivace je velika. Dnes se Laura pomociupnsii samostatf)
jen je poteba stravu nachystat a dopravig ni.

Co se tye hygieny, je pdeba tytoc¢innosti vykonat pro ni. Laura ma velice
kladny vztah k vod, takZze se to d4 nazvatjakym druhem ,spoluprace” z jeji strany
pii myti rukou. Nacvik na pouzivani klozetu jesebyl zahgjen.

VSechny vySe uvedenéinnosti jsou vzdy uvedeny znakem z Makatonu,

prezentaci realnéhdagrnttu a slovnim doprovodem nebo hudé&bn

5.4.7 Oblast smyslového vnimani
Laura nikdy ne#ha odbori vySeteny zadny ze smyil Z vypowdi jejich rodéa

to nebylo patebné. Z mého pozorovéani vyplyva nasledovné:

Zrak

Laura nevykazuje zadné fiegiené chovani ip zrakovém vnimani. Nema
problémy s vidnim na dalku ani na blizko. Zaznamena blikajicétlsv umistné
v lateralni partii zrakového pole. Lokalizuje auj& pohybujici se zdroj stla. VSe
se vSak odviji od jejiho momentalniho zdravotnitavis, zajmu a motivaci. fPpraci
s Laurou je vhodné pouzit napblikajici wtrnik s neénicimi se barvami, vagai
swtelné fettzy nebo s¥telnou kouli v kombinaci s komunikatorem, ktery osama
ovlddd atd. Prakticky mluvim o wieach (rekdy desitky vtén), kdy dochazi
ke koncentraci a fixaci jejiho zraku a pozorno&tipozorovani je zjevné, Ze zrak je

jednim z preferujicich analyzatoun Laury.

Sluch

Laura vykazuje fpnétené chovani v fibéhu poslouchani. Rada manipuluje
se zvukovymi pedmety (nag. hudebni nastroje, hraciiékky, Serchadla, ozviené
hratky atd.). Jasé rozliSuje libé a nelibé zvukyi pisrg, coZz da najevo projevem
chovani jako nap smichem, pk&em, nervozitou.

Opt vSechny zmiéné gedméty jsou hoj vyuzivany v kombinaci s jiz
zminenym ,komunikatorem* po jehoz zniknuti se spusti nahravkaj#e to byt nap

nahravka ,opakovat‘, takze pokud se Laura komunikatdotkne, zopakujeme
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zahranou scénku (napkratce zahrat na hudebni nastroj, pustit hratinklk nebo
manipulovat s ozwenou hrékou). ,Komunikétor® je pro Lauru novinka, kterou
pochopila velice rychle, jiz zagkolik tydni byla schopna takovym #pobem stravit
ponerné dlouhycas. Je to sawast jeji kazdodenni rutiny.

Zrak i sluch jsou udezitymi zdroji informaci v Latin¢ Zivot. Pomahaji
ji v casové a prostorové orientaciét¥ina kazdodennich aktivit @nosti je uvedena
pisni, melodii, znakem nebo prezentaci realndéeonEtu, takze Laura vi, co bude

nasledovat.

Hmat

Laura se ve¢&t8ing pripadi brani hmatovému vjemu/kontaktu — je taktiln
defensivni. Jeji horni k@etiny jsoucasto v loktech ohnuté (jakoby v sniZzené poloze
,wzdavam se") a ruce ma z@né v gst s chronickou dysformii obou m&th. Laura
si velice péliveé vybird grednmety, které je ochotna uchopit &které z nich i po witou
dobu drzet. Je také velice citliva ritglad v oblasti oblieje, kde misto rniku jeji
matka musi pouZzitdco mnohem jem#)Siho nap. vatu.

U Laury jsou somatické a takélhaptické podéty rozvijeny bazalni stimulaci
a komunikaci, v tomtofjjpact konkrétrg terapii Tacpac (Tacpac je soubor aktivit, ktery
kombinuje dotyk a hudbu tak, aby podporoval komaanika socialni interakci,
smyslovy, neurologicky a citovy vyvoj). Kdy viippmném prosedi po dobu uité
hudby aplikujeme nejznéjSich gedntty po celém jejimde (nag. ovivame ¥jirem,
foukame Usty, dotykame se nebo do ryttukdme devenyma vaeckami, kuchyiskymi
houbami, masirujeme, atd.), tak aby Laurdarmoznost zazitizné hmatové vjemy
prijemnym zgsobem. Vzdy mezi kazdou 2Zmou pouzivanych fedmeta je kratka
prestavka, kdy nehraje ani hudba a Laura je zabalerdeky a odptiva. Cela terapie
je vzdy ukorena relaxaci.
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6 Pribéh a podminky integrace

Tato kapitola se &nuje konkrétni integraci, v tomtotipad individualni
integraci Laury, divky s kombinovanymi vadami d&zié waldorfské Skoly Alder
Bridge v Anglii. Je zde analyzovana integrace zlgahin jednotlivych zainteresovanych

skupin, ffeloZzena dokumentace, jako nezbytaat kapitoly.
6.1 Integrace Laury z pohledu rodéa

Informace v této kapitole bylyerpany z rozhovoru s L&aymi rodici. Prvni
co e zajimalo bylo, jak vlastndosli k mySlence, Ze dits takto &Zkym postizenim
jako ma Laura by #lo byt integrovano dodzné waldorfské Skoly.

Jiz velmi brzy po nastupu do miské Skoly téhoz z&eni, které Laura
navstvovala 4 roky, a usgné integraci, rode za&ali premyslet co dal. Od samého
zatatku rodée spolupracovali s mistnim Skolskyniadem (LEA — Local Education
Authority). Ve spolupréaci s ditelem matéské Skoly a ostatnimi odbornikyipravili
navrh individualniho vzé&lavaciho planu pro nastavajici Skolni rok, ktergdywi ¢ervnu
na reviznim setkani se zastupcem pro mistni Skolgkg a ostatnimi odborniky
konzultovali. Pokud mistni Skolskyad uznal tento navrh za vyhovujici nebo se shodli
na jiné spoléné verzi, uznal i finatni prostedky na pozici osobniho asistenta
(LSA — Learning support assistant) na nasledufeidamicky rok s witymi pravidly,
podminkami a pravidelnymi kontrolami.

Protoze oba Ldainy rodice maji pedagogické waldorfské wthi (Teacher
Training Course in Waldorf Education absolvovanyLondyrg), jsou geswdceni
o0 tom, Ze toto je nejidedlj$i vzclavaci proud i pro jejich di. Zvazovali rékolik
Camphillskych komunit, kde navstivili jejich Skofskzd&izeni (nap. The Sheiling
School) s tim, Ze by sagsthovali, protoze v okruhu cca 100 km od jejich b§uli
Zzadné takové zeeni neni. Ale bohuzel, jim Zadné z navstivenyatizeni z uéitého
divodu nevyhovovalo. Umighi Laury do statni specialni Skoly jiz zavrhli
po zkuSenostech z MS, kdy Laura nastoupila do &pgd1S, ale po velice kratké déb
zjistili, ze to neni vyhovujici druh v2thvani pro jejich dceru. Po vgrpani vSech
moznych alternativ jim vyvstal napad, integrovatittado mistni waldorfské Skoly (kde
v té dolé navdtvovala MS), i kdyZ neniifmo ugena pro zaky s takovymto druhem

postiZeni.
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Lauriny rodice za&ali rozvijet tuto mySlenku a zajimat se o to, zdatato
eventualita byla mozna. Nejde opt oslovili s timto dotazem mistni Skolskyad
(LEA). Mistni Skolsky tad se v teoretické rown vyjadil kladné s ukitymi
podminkami nap, pokud Laura bude zapsana ve Skole jako vSeclstgtnd Zaci
se vSemi nalezitostmi, Skolskyaa vystavi prohlaSeni a odsouhlasi fitrimaklady na
pozici osobniho asistenta pro Lauru na nasledajeidemicky rok. Po té se rodi
nekolikrat setkali s Francisco Batiste, coZ je pedpgjoy poradce a antroposoficky
doktor, ktery pracuje v jedné z camphillskych komuwe Finsku a ma mnohé
zkuSenosti s &mi praw jako je Laura. Do Anglie jezdi ékolikrat racné
do antroposofickych center na konzultace a konfexenRodie probrali zamyslenou
eventualitu i s timto odbornikem, ktery je v jejicbzhodnuti podpd a ujistil
je, Ze tato integrace je za jistych podminek redWhgrosinci 2009 rode oslovili
vedeni Skoly a vznesli otazku eventualniho zapisaniy do prvniiidy na akademicky
rok 2010/2011. Skola poé¢kolika poradach rozhodla kladna Laura s uiitymi
podminkami byla zapsana do prviidy Alder Bridge School. Nyni L&uny rodice
mohli podat navrh s Zadosti na mistni Skolskgduktery vydal prohlaSeni a odsouhlasil
finan¢ni prostedky na pozici osobniho asistenta.

TakZe se zd4, Ze vSe az do tohoto okamziku prdilddce a bez komplikaci.
Musim zminit problémy, které se vyskytly jgSpred za&atkem Skolniho roku.
Informace o Latin¢ integraci se omylem dostala k ostatnim &bdi c&ti z Alder
Bridge Skoly dive nez jim ji Skola ¢idni witel) oficialné oznamila. Ve waldorfkych
Skolach je Bzr¢ zvykem, Ze se rode s @iteli schazi porarné ¢asto a spolu diskutuji
na nejiznéjSi témata, ne jen o prosghu jejich @éti. Nebyla to jednoducha situace
pro Skolu, pro Latiny rodice, ani rodie ostatnich &i. JelikoZ je to porrné mala
Skola a ¥tSina rodéa i ucitela se zna jiz i desitky let a jsougtelé, vznikla velice
vyhrocend situace, kterou bylo pethaieSit. Nektefi rodice Zaki i z jinych rainika byli
zésadn proti integraci. Skola musela na tuto situaci ceag. Jedt pred za&atkem
Skolniho roku svolala rodibvskou schzi, na které byla situace o Lk integraci
rodictim vyswtlena a probrana. Ragi byli ujiS€ni, Ze z&lenéni Laury do prvnitidy
nebude omezovat cile v§ovani ostatnich zékve tidé. Béhem Skolniho roku se jiz
dale nevyskytly zadné namitky ani rozéeni. Situace byla po cely Skolni rok

monitorovana.
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6.2 Revizni prohlaSeni pro akademicky rok 2010-2011

Na ranim reviznim setkani (Annual Reeview) dne 26. 7.(2Bylo rozhodnuto,
Ze Laura bude integrovana do pnvidy Alder Bridge Skoly pro akademicky Skolni rok
2010 - 2011, s ustanovenou podporou v prohlaSerb Badiny tydne. Revizni
prohlaseni (Statement) je platné pouze stanoveaglegkicky rok. Ke konci Skolniho
roku ot musi proBhnou revizni setkani, na kterém se zhodnolbfir dosavadni
integrace, pokroky a vysledky vychovy a w&bani Laury a stanovi se podminky
pro nasledujici akademicky rok.

Revizniho setkani se &istnili a gedlozily odborné zpravy:

» Specialg pedagogicky koordinator za Alder Bridge School {iT/SENCO0)

* Special® pedagogicky manazer za mistni Skolskadi (West Bersks SEN
Manager)

* Rodke ditte

* Osobni asistent (LSA — Learning support assistant)

e Tiidni witel (Class Teacher)

e Specialni pedagog (Learning Support Teacher)

» Socialni pracovnik (Social Worker)

* Logoped (Speech & Language Therapist)

* Fyzioterapeut (Physiotherapist)

ProhlaSeni také obsahuje ramcové cile pro indiiduavzdilavaci plan
(IEP - Individual Education Plan):

» ZvySovat fyzické schopnosti (Promote Physical Abties). V oblasti hrubé
motoriky (chize, stoj, sed), v oblasti jemné motoriky (Uchopeén

* Rozvijet védomi a schopnost komunikovat (Develop Awareness arfbility
to Communicate). Pouzivat alternativni komuni&ai systéemy (Makaton
v kombinaci s komunikaci vyuZivajici zastupritédgmety).

* Rozvijet uvédomovani si okolniho s¥ta (Increase Awareness in World

Around) Pracovnicinnosti (nap. kresleni technikou ruka v ruce).

44



Specialni poriicky, které Laura ve Skole vyuziva:
* rehabilitani kieslo (Samba chair/removable tray)
* chodici pas (Gait trainer/belt)

» rehabilita&ni vozik/kaéar (Wheel chair).

Architektonické pekazky a specifické mistnosti pro Lauru:
» do skoly, vSechrid, Skolni zahrady i Skolnih@iBte je bezbariérovy fistup
* mistnost pro febalovani

¢ Laufina osobnifida/mistnost.

6.3 Individualni vzdélavaci plan

Skolni rada se usnesla na nasledujicim postupgrite Laury do 1fitly a to:
prvni Skolni tyden Laura navstivi Skolu pouze jedtedit, druhy tyden dvakratyeti
tyden ftikrat, ¢tvrty tydenctyiikrat. Tento zfisob postupného genovani nél nekolik
duvoda. Zasadni slovoiprozhodovani o postupnémdétanovani ngl téidni Wwitel, ktery
chtél postupovat obdetré a citlive ke vSem zakm své fidy. VétSina dti Lauru zna
z matéskeé Skoly, ale i Laura sama patbovala wity ¢as, aby si zvykla na novy rezim
dne (ktery se u ni budoval témaz do vanoc). Rezim, kdy Laura navéite Skolu
Ctyrikrat tydre jiZz zastal fixni po cely akademicky rok.

UZSi multidisciplinarni tym (specidlnpedagogicky koordinatorgitni itel,
osobni asistent, rotk Laury) se shodl na konkrétni podobndividualniho
vzklavaciho planu vychazejici z& tamcovych cil ustanovenych v prohlaseni. Déale
se tento tym &em Skolniho roku pravideinschazel, aby zhodnotil dosavadnigolin
IVP, a dalSi okolnosti, které bylo nutno diskutosiatzdy se shodl na dalSi poddbv/P.
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PIné zrni IVP v originale je sotésti gilohy ¢. 2. Volny pgeklad prvniho

Individualniho vzdlavaciho planu:

Alder Bridge School

Individualni vzdlavaci plan

Zak: Laura Trida: 1. Datum narozeni: 200
Chronologicky ¢k: 8 let 9 ngsial
Tridni witel: XXXXXXX Osobni asistent; XXXXXXXX

Datum: 1. 10. 2010

Relevantni informace tykajici se zdravotniho stdngte:

Zrak: doporgeni vySeteni zraku

Sluch: bez poznamky

DalSi: Laura neni schopna nezavislézashbez podpory druhé osoby.
Laura nema vyvinutou zadnou forragi.

Laura je inkontinentni.

Cile specifikované v prohlaseni:

Zvysovat fyzické schopnosti
Rozvijet vdomi a schopnost komunikovat

Rozvijet u¢domovani si okolniho sta

Jednotlivé cile Individualniho vZthvaciho planu:

Cile stanovené k Zatku vaneénich prazdnin.

1. Cil: Podporovat fyzické schopnosti a vytvéiet moznosti pro jejich uplatnéni.
Jak: Chaze, stravovani se, pouzivani toalety. Osobni adistede procwiovat
specifické cile, aby podpibfyzicko-neurologicky vyvoj (Brainwave cveni).
Specificky cit Schopnost stat nejmé&mpo dobu dvou minut na gatku hlavni

vyucovaci hodiny.
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2.

Cil: Rozvijet schopnost uédomovani si okolniho s¥ta.
Jak: Pomoci Laiie, aby se zapoijila a &astnila tidnich aktivit nap. kruhovych
her, tleskanych rytfy pisnitikanek, jednoduchého tkani a kresleni.

Specificky cit Laura uchopi voskovkuipaktivité kresleni.

Cil: Rozvijet Lau¥inu schopnost uédomovani si spoluZzak, tiidniho witele,
osobniho asistenta, vedouci k podge jeji socialni inkluze.

Jak: Stejné jako pedchozi bod plus jeji spoluzaci by mohli byt jei
povzbuzeni k interakci s Laurou (rfaplat Ladte piti o grestavce a mluvit k ni).
Specificky cit Podporovat delSi zrakovy kontakt s dégpmi i se spoluzéky.

Cil: ZvySovat Laurinu schopnost komunikovat (nyni komunikuje uzitim
raznych zvuki a taktilnich gest).

Jak: uzivani znak Makatonu pro konkrétni aktivity, monitorovani Lamé
odezvy (kolik znalk rozezna?).

Specificky cil Né&kolik konkrétnich znak Makatonu uZivat sa@asré
se zastupnymifednety, aby Laura mohla dosahnoutiého stupg nezavislosti

(nag. pozadat o piti).

Cil: Podporit smysluplnou a dosazitelnou aktivitu pro Lauru.
Specificky cit Pridélit Laure ugity Ukol ve tidé jako maji ostatni Zaci nap

zalévat kétinu.

Externi zastoupeni:

Datum: 1. 10. 2010

Logoped
Fyzioterapeut
Pedagogicky poradce

Specialni Skola Brookfields

Speci&lpedagogicky koordinator
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6.4 Pnibéh a plnéni jednotlivych oblasti individualniho vzdélavaciho

planu

Z dlouhodobého pozorovani (Skolni rok 2010/2011¢ ftidé vyplyva
nasledovné. Pro Lauru nebylo jednoduché si zvykagtiizptisobit se novému rezimu
dne tzn. vydrzZet celé dopoledne véldnn stavu, udrZzet pozornost respektive chovat
se odpovidajicim Zpobem: kdyz vSichni ostatni stoji, také stat, kdgtatni dti sedi
nag. na koberci, také sét kdyz vSichni poslouchaiji, tak také poslouchatayrusovat
atd. Wbudovat u Laury novy rytmus dne, ktery bylabgchopna do dité miry
respektovat a nasledovat trvalékalik mésiai. Laurin aktualni stav je ovlivn mnoha
faktory:

» zdravotnim stavem (Kratké epileptické zachvatyréie z&aly objevovat ped
nekolika lety, jsou ne vzdy zaznamenatelné a ottogokud prokhnou v noci.
Jsou vyerpavajici a nasledkem j&asto Unava a spanek. Takécaek
nachlazeni se mnohdy nejprve projevi nervozitotrpékevosti a inavou.),

» spankem (Jednak kvalita ¢rdho spanku, ktergasto byva peruSen zachvaty
Ci prost bdklymi stavy, ale etnosti kratkého spankghem dne.),

e stavem nasyceni a hladu (S nastupem do Skoly Ladr& hodiny dive snida
tzn. Ze se ji posunul dosud zazity rezim a pokddeitn dopoledne nebyla
pati¢né podrécovana a bavena, davaldkiem najevo svoji nespokojenost.),

* dalSimi nezanedbatelnymi faktory jsoielda i konkrétni aktivity ve fitdé

¢i pocasi.

Mimo jiné i rekteré z vySe uvedenych fakiobyly feSeny s pedagogickym
poradcem. V rozhovoru dopauje nasledovneé:

» spanek (NejdlezitéjSi je n@&ni spanek. Nedopokuje Iéky na spani, protoze
by mohly zvysit¢etnost a stughepileptickych zachvét Co se tye kratkych
casovych usek béhem dne,fika, Ze do 5 minut je to v péadku. Pokud
by se vyskytovaly del&fasové Useky spankiétem vywovaci hodiny, v tomto
piipadt doporuuje ogtovnou navivu u rgj.),

e povzbuzovat Lauru k nezavislosti, jen jak je to m&Z(Cokoliv co Laura je
schopna udélat sama, podgd ji, aby tak &inila nag. chize, strava, drzet

voskovku atd. NiZze se to jevit jako zanedbatelné rdlatisti, ale pro Lauru
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to jsou dilezité a zasadni kroky.)

» kresleni (Zaniit se na koordinaci oko ruka. Podobné jakogtravovani, kde
se tato koordinace U&fre nacvitovala rékolik let. Stizené faktem, Ze Laura je
taktilné defenzivni. NavrZzeno ## technikou ruka v ruce, vyvinout minimalni
tlak na Lauru — pracovat s citem, malovat jednoduichimy (kruh), vzdy z&t
spolu technikou ruka v ruce a osobni asistentde&orti, opakovat kazdy den.)

» sezeni (Specifikovat délku sezeni pro Lauruindp - 20 minut. Pokud Laura
bude neklidna a net¢pva, navrhuje pemistit se z hlavni vywovaci hodiny
do tidy Laury (mistnost @ena pouze pro Lauru), zapojit jiné aktivity takové,
které ma Laura rada napcviceni na ortopedickém baldnu, rytmicki&anky
s tleskanim, prace s hudebnim nastrojem atd.)

» vrstevnici/spoluzaci (BDlezité, aby Laura travila ity ¢as mezi vrstevniky.)

Praktické plgni Individualniho vzdlavaciho planu,feSené na @béznych

poradach:

1. Cil: Podporovat fyzické schopnosti a vytviget mozZnosti pro jejich uplatnéni.

Specificky cit schopnost stat v klidu s pomoci

Podporujici strategie vyuZziti chodiciho pasu, tak aby byla schopna ptatdobu
ranniho verSe/basrs ostatnimi spoluzaky. Pro¢evat stoj s podporou u zdi a u okna
Vv jeji tfidé (odpainkové mistnosti).

Specificky cit schopnost setlv klidu na zZidléce EZného typu s chodidly na zemi.
Podporuijici strategie zabranit posunovani zidky vzad

podpdit jeji drZzeni &la dotykem na koleni a pod paZzi.

Specificka citl schopnost dize s pomoci (za#iit se na drzeni¢ta, rovnovahu
a vyhybani se mensintgumetam).

Podporujici strategie vyuziti chodiciho pasu v situaci s ostatnimi gpaky, v jeji
tiid¢ (odpainkové mistnosti) mozno vyuzit kazdodennidedmeta nag. okenniho
parapetu.

Specificky cit schopnost samostatnéize bez pomaoci.

Podporujici strategie pomoci Laite vstat a nechat ji par krokjit samotnou,
bez jakékoliv podpory —idezit4 bezpénost a pohotovost!
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2. Cil: Rozvijet schopnost ugdomovani si okolniho s¥ta.

Specificky cit schopnost uchopit voskovku a p@itou dobu ji drzet.

Podporujici strategie pouzit znak z Makatonu pro tuzku, vyslovit ,voska“, ukazat

ji Lauie a dat ji Laie do ruky nebo ji polozit na lavici.

Specificky cit schopnost kreslit

Podporujici strategie drzet voskovku s Laurou #ipobem ruka v ruce, povzbudit
ji ke kresleni, z&t kreslit jednoduchou formu napkruh, pokud Laura ruku odid,
dokortit formu za ni, ukazat ji obrazekici a ukazat Makatonem, Ze to ona nakreslila
tento obrazek.

Specificky cil tleskani do rytmu.

Podporuijici strategie vytleskavat rytmus spolu s Laurou.

3. Cil: Rozvijet Laufinu schopnost uédomovani si spoluzék, tridniho ucitele,
osobniho asistenta, vedouci k podge jeji socialni inkluze.

Specificky cit zapojit Lauru do hry s ostatnimi

Podporujici strategie nag. pii hie v kruhu na podlaze, zapojit Laurti psani pismem
prstem na zada (spoluzak napiSe pismendeliaa zada a osobni asistent to poSle dal).
Specificky cit zapojit se/aktivé se @&astnit fidnich divadelnich her.

Podporuijici strategie pomoci Latie se pemistit na jeji misto na ,jevisti“ a poskytnout
ji podporu vyzaduijici jeji ,role”.

Specificky cit podpdit schopnost davat pozornost, kdyZ ji ostatni Z&co ukazuji

a mluvi na ni.

Podporujici strategie osobni asistent podfiovzajemnou interakci mezi Laurou

a spoluzaky Makatonem i verbaln

4. Cil: ZvySovat Laurinu schopnost komunikovat.

Specificky cit schopnost spojit si konkrétni znak Makatonu, uaisy gedneét a slovo

s konkrétniéinnosti nebo fedmetem.

Podporujici strategie navazat kontakt, ukazat La&u znak Makatonu, zastupny
predneét, pojmenovat nasleduji¢innost nebo fednet a z&it konkrétnicinnost nebo

aktivitu (nagf. pozdrav, odchod do Skolyfiphod dond, jidlo, piti, kresleni, toaleta,
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Tacpac, trampolina, houga, eurytmie, oblékani, myti rukou atd.).

5. Cil: Podpa¥it smysluplnou a dosazitelnou aktivitu pro Lauru.

Specificky ukol: prinést si taSku se seSity ze zadisti ¥idy do lavice.

Podporuijici strategie pomoci Late jak s clizi, tak s nesenim tasky.

PIréni  jednotlivych cili se khem roku vyvijelo s rostoucimi novymi
schopnostmi a dovednostmi Laury. Specifické cileZky podle pdaeby nenily, stejné

po cely rok aAstaly pouze rdmcové cile. To se vzdy odrazilo Vethgicim IVP.

6.5 Prognoza

Zhodnoceni Skolni dochazky Laury a @injednotlivych cii IVP za Skolni rok
2010/2011 bylo naplni revizniho setkani 22. 6. 2@tkjre tak zde byly stanoveny
jednotlivé body prohlaseni pro nasledujici Skotki 2011 — 2012.

PIné zrni zpravy z réniho revizniho setkani je s#ésti gilohy ¢. 3. Volny

zkraceny peklad zpravy z revizniho setkani:

Revizniho setkani se &stnili a gedlozily odborné zpravy:
» Special® pedagogicky koordinator za Alder Bridge School {iT/SENCO0)
* Special® pedagogicky manazer za mistni Skolskadi (West Bersks SEN
Manager)
* Rodke ditte
* Osobni asistent (LSA — Learning support assistant)
o Tiidni witel (Class Teacher)
e Specialni pedagog (Learning Support Teacher)

» Socialni pracovnik (Social Worker)
PredloZeni odbornych zpra¥dh, ktgi se nemohli zEastnit:

* Logoped (Speech & Language Therapist)
* Fyzioterapeut (Physiotherapist)
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Pokrok ditte z pohledu skoly:
Ve vSechitech bodech prohlaSeni ustanovenéedpra&atkem nastupu do skoly:
» zvySovat fyzické schopnosti (Promote Physical Aile),
* rozvijet wdomi a schopnost komunikovat (Develop Awareness Abiity
to Communicate),
» podrécovat uedomovani si okolniho $ta (Increase Awareness in World
Around),
se shodli shodha nasledowvé déla viditelny pokrok v rozmezi stuprl az 2.

Stupré pokroku:
1 = pomalejSi pokrok nez bytekavany
2 = atekavany pokrok

3 =cil dosazen

Zapis z revizniho setkani:

Skola jiz dale nebude zodp#@ind za Latino prohlaSeni o specialnich élvacich

potrebach.

« Skola dale nenabizi misto pro Lauru ve drufd {2011/2012), protoze Skolni
osnovy druhéitdy jsou orientovany vice akademicky a jiz by naepaly
Lauriny potreby.

Skola odsouhlasila novy navrh pro Lauru uvedeng:niz

* Laura bude nav&tovat Skolu dvakrat tydna to v dok od 11:00 do 15:30
hodin. Lauratast dne stravi s druhotidou (kresleni, odd, druzina) a druhou
¢ast dne se bude vddvat s osobnim asistentem v r&dironajaté tgebre.

* Rodie budou mit zodpa@dnost za Latino prohlaSeni o speci@vzdlavacich
potrebach i za zagstnani osobniho asistenta.

« Skola pouze poskytne odbornou zpravu prelyirevizniho setkani 2012.

» Ucebnu, kterou bude Laura ve Skole vyuZivat, budewagmu rodti Laury.

« Tento navrh je platny pouze jeden rok a bude resddoged koncem

nasledujiciho akademického roku.
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7 Zavéry vyzkumu

V této kapitole bych radda shrnula vysledky z dladdiwého pozorovani
(akademicky rok 2010/2011), rozhouas kolegy, rodii Zakii, porad a setkani.

Laure, divce s kombinovanymi vadami a poruchou aukiétio spektra byly
vytvoreny optimalni podminky pro integraci do prviiidy waldorfské Skoly Alder
Bridge na Skolni rok 2010/2012 tzn. persondlni itemalni vybaveni. Z mého
pozorovani, zde Laura zaZilafiposny rok, napkny ne jen pokroky na uarovni
fyzickych a komunika&nich schopnosti, alegdevsim tolik paebnou socialni interakci
s vrstevniky, pozornosti a laskou.

Je pondrné téZké se u Laury soustdit pouze na vychovu a vddvani ve Skole,
protoZe tyto dv cinnosti u ni probihaji po cely den.

NejvysSiho pokroku Lauracinila co se tge fyzickych schopnosti. Dosahla
stupré samostatné cize ve vnitnich prostorach budovyd€hoz ped rokem jegtnebyla
schopna). A $inasi ji to viditelnou radost. Dalergd rokem nebyla schopna stat v klidu,
neba’ to doposud nebylo pi@ba a ani nac¥ovano. Sezeni na zidtie EZného typu je
pro Lauru také novinka a z pozorovani fejme, Ze ji to finasi spokojenost. Doposud
byla nucena pouzivat pouze rehabdlita kiesla a voziky vzhledem k jejimu
zdravotnimu stavu. JiZzékolik let se Laura naji sama (prsty) pokud ji saddvyl
rozkrdjen na kostky, ale jist IZici se z@ala Wit v minulém Skolnim roce a pokud mé&
strava adekvatni konzistenci, dokaze se najispb@zému. Jen nacvik piti ze sklenky,
bude %ejm¢ jeSt dlouho na seznamu @il Poslednihatvrt roku Laura byla schopna
sedt ve tidé na Zidléce @BZného typu a za lavici jako ostatni spoluzaci. Ritacni
kieslo bylo stale vyuzivano, ale uz jen v jeji (o&lpkové) mistnosti.

Komunikani schopnosti Laury se vyviji velice pomalu. Jegitka a Uzky okruh
lidi kolem Laury jiz dva roky vyuziva komunikai systétm Makaton v kombinaci
se zastupnymiiedntty, ale vysledky jsou minimalni. Laura ma vyrazignaly ano
a ne a jestreaguje nagkolik prednetd, ale o funkni komunikaci se
nebude dat hovit ziejme jeSt nekolik let.

Prilezitosti k socialnimu z¢enovani a interakci s vrstevniky dha velké
mnozstvi. Jednak v hodindch byli spoluzaci vedeniinkterakci a komunikaci,
ale i o gestavkach ji zahrnovali pozornosti hapadi ji ukazovali jejich oblibené
predmety, skakali s ni na balén(fotodokumentace. 7), ¢i se s ni Sli projit ve Skolni

zahrad za podpory osobniho asistenta atd. Lauracastiila vSech Skolnich slavnosti

53



a aktivit (fotodokumentacé€. 9), nela i svoji roli ve Skolni vanéni divadelni e,
za podpory osobniho asistenta. Laura je saepoou sodasti i vSech mimoskolnich
aktivit nag. oslav narozenin svych spoluzak

V kapitole 6.1 Integrace Laury z pohledu «agi jsem uvedla rozhoeni
ze strany rodit ostatnich &i tykajici se integrace Laury j€3pred nastupem do Skoly.
To bylo usgsre feSeno Skolou iled z&atkem Skolniho roku a daleshem dochazky
se jiz Zadné dalSi znepokojeni nevyskytly.

| kdyZz Laue se v mnoha s¢rech v uplynulém Skolnim roce iila a jsou vidt
znatelné pokroky, Skolni rada dale nepadpd.auinu plnou dochazku pro nasledujici
rok - druhou ttidu. Proto doSlo na reviznim setkdnfervnu 2011 ke kompromisu. Déale
za Lauino vzalavani gebiraji zodpovdnost rodie. V Anglii mozné, aby dit bylo
vzaklavano v doméacim prastdi. Skola v3ak zprastdkovava tolik dleZitou socialni
cast, proto doslo v prohlaseni k ustanoveni, Zze d.durde dvakrat tydndochazet

do Skoly za podpory osobniho asistenta a to poazadadi zvolené pedntty.
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Zaveér

Cilem bakalgské prace bylo kriticky zhodnotit, analyzovat a gatpintegraci,
vzklavani a vychovu Laury, divky s kombinovanymi vadanbézné waldorfské Skole
v Alder Bridge School v Aldermaston Wharf v Anglii.

Z roéniho vyzkumu jsou patrné nasledujici vysledky. Kalréi rok 2010/2011
byly mistnim Skolskym tadem ustanoveny v prohlasefiremcové vzdlavaci cile pro
Lauru, zakyni prvniifdy Alder Bridge School. Ty byly podrobBjn rozepsany Skolou
v diléich IVP a dale &ghem roku plgny formou specifickych ail Na ra@nim reviznim
setkani byly ramcové cile hodnoceny nasledoypomalejSi pokrok nezcéekavany
az aekavany pokrok. Ve viechketh bodech shodnSkola dale Late nenabizi misto
pro nasledujici Skolni rok 2010/2012, ale pouzs sedti shodli na spolupréaci (Laura
bude Skolu nav&tovat dvakrat tyd# vhodré zvolené pedméty). Rodie budou mit
zodpowdnost za Latino vzclavani a prohlaSeni o specialazclavacich patbach
na tento Skolni rok. Tento navrh je platny pouztererok a musi byt revidovarrgu
koncem nasledujiciho akademického roku.

Neni jednoduché si utyib jednomysiny nazor na popsanou integraci, tiebo
vzdy to bude zalezet na faktoru priorit ancilané skupiny. Jinak bude tato integrace
posuzovana a o ni uvazovano z pohledu integrovad@e, jinak z pohledu jeho
rodict, spoluzak, rodict spoluzak, witehi, pratel a mistniho Skolskéhdaau.

Pro giznivy rozvoj a vyvoj diite s kombinovanymi vadami jerguevsim
dulezity psychicky stav. To se v tomtdipad poddilo naplnit. Multidisciplinarni tym
spolupracoval na odpovidajici arovni, kde tedbyli hlavnimi aktéry. To znamena,
Ze Laura nila vytvarené vysoce optimalni podminky pro jeji vychovu dslavani.

Lauriny rodice v rozhovoru uvedli, Ze to byl velice @Spy a kreativni rok nejen
pro Lauru, kterd dosahla mnohych édpi, ale také pro celou jejich rodinu. Byla
to nar@na prace, fedevsSim pro jeji matku, ktera Gzce spolupracujeSkelou
na kazdém malém ,keku“, ktery Laura musi igkonat. Rodie mluvi o dané situaci
s respektem, Uctou a &ghosti.

| kdyz Skolni rada nepodfita pokra&ovani dochazky i na dalsi Skolni rok,
ale pouze se shodli nacitém druhu spoluprace (Laura bude Skolu naxgstat dvakrat
tydné v urcenych pedmetech), ditelé o integraci Laury se vyjadii jako o pozitivni

zkuSenosti. Bkterym z nich pinesla nemalé vyzvy a cenné zkuSenostiinggak
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obezetn® a s citem postupovat v takovych situacich a jakhjezita informovanost
verejnosti.

Zastupci mistniho Skolskéhdaalu se sice na ¢nim reviznim setkani vy;jdidi
i ve smyslu, Ze by Laura eventuglmohla dochazet na konkrétni aktivity terapie
do specialni Skoly (v mist bydlis€ jsou nap.. The Castle School, Newbury
a Brookfields School, Reading), ale v praék respektuji peswdceni a vyznani rodii.
Wzndvaji filozofii Rudolfa Steinera — Antroposofiiterd ma odliSny nahled na jedince

a je pro & tolik dilezita.
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Prilohac. 1: Lékdska zprava v originale.

Royal Berkshire

NHS Foundation Trust

DINGLEY SPECIALIST CHILDREN'S CENTRE
3 Craven Road

Reading RG1 5LF

Reception/Appointments: 0118 322 5213
Secretary: Julia.parker@royalberkshire.nhs.uk
Tel: 0118 322 5209

Fax: 0118 322 6618

Ref: RJ/IJP/DS/1240849
NHS No: 6438237825

Date of Clinic: 2™ November 2009
Transcribed: 26" November 2009
Completed:  26™ November 2009

Dr Edwards-Moss
Chapel Row Surgery
The Avenue
Bucklebury
READING

RG7 6NS

Dear Dr Edwards-Moss

Re: Laura Webb-McQuillan  d.o.b: 18.12.2001
Rivendell _ Briff Lane Upper Bucklebu Reading RG7 6ST

Problem:-

1.

U

7.

Chromosomal anomaly. Balanced reciprocal translocation 46, XXX, T (1,9) (Q10;P21.2) matt. Laura
has two active centromeres and a portion of chromosome 9 has become inactivated.

Dysmorphic appearance, distal arthrogryposis of hands, left more than right. Improving.

Dextrocardia. Normal heart on imaging and Doppler situs solitus with liver on right, Dr Archer Feb 02.
Feeding difficulties with vomiting, stridor and recent faltering weight gain. Suspect unsafe swallow and
gastro-oesophageal reflux.

Respiratory problems — bilateral pneumonia December 02, subsequent productive cough with increasing
chest deformity, hoarse voice, absent crying. Further episode of right-sided pneumonia, June 2005.
Concerns about possible aspiration.

Severe developmental delay with autistic spectrum features, functioning at approximately 6 month level
at three years thronological age.

Thoracic scoliosis convex to the right, for bracing under Mr Fairbank, Oxford.

Medication:

1.

Complementary medication only (anthroposophine).

| reviewed Laura today in clinic on behalf of Dr Jefferson, who joined us during the clinic. She has been
progressing really well since we saw her 16 months ago. We assessed her with a combination of history from
Laura’s mother and physiotherapist June Paton, and examination, as below:

Locomotor skills

Laura is now walking well with her K walker. She mobilises with it to get to her trampoline in the garden. She is
able to walk circuits around the house by using her mother or a frame. Laura can step up a step but not down.
She uses a step to get up into her bed.

Continued ...



Royal Berkshire

Continuation ... 2 NHS Foundation Trust

Dr Edwards-Moss
26™ November 2009
Re: Laura Webb-McQuillan

Laura had a right tendo-achilles stretch 2 years ago. She wears AFO'’s 50% of the time. When she does not
wear the splint, she twists her right foot inward. Her mother finds this is helped if she wears thick socks and

Piedro boots.

Laura sees June Paton infrequently, but is feit to be doing well, becoming stronger. Her scoliosis remains a
problem, but seems to be static. She tends to sweep to the left.

Manipulative skills

Laura’s previous tactile aversion is much less of an issue now, and she will happily hold onto her K walker. Her
hands remain shut, but she can open them on demand. Her hands are given lots of massage to stimulate her

use.

Spine

Laura is seen at the Nuffield for her spine and wears a brace.
Equipment

Laura had a new wheelchair delivered in August. She is awaiting “night splints” and has had Piedro sandals to
wear this summer.

Communication

Laura is more aware of her environment, routines and people. She is now able to make eye contact. Her
mother has contacted her Speech and Language Therapist to re-discuss the use of Maketon to aid Laura's

communication.

Play

Laura uses a switch device to turn on a CD or light, at a “cause and effect” level of play.
Feeding and self-care

Laura is eating more than when we last saw her, and is able to enjoy more textures than previously. She will
finger feed herself. She uses a handled cup when she is sitting up, with a bottle teat on. She particularly enjoys
drinking tea through it.

Laura remains in nappies.

Education

Laura attends Alderbridge School, and remains in the Kindergarten. The usual age for commencing the first
year at Alderbridge is 6-7years. There are plans for one further year in Kindergarten. She is due to see her
Anthropological doctor from Sweden soon, who it is hoped will give some practical ideas as to how schooling

might progress. She has had a SENCO Annual Review in June, and | gather that there are plans to fund an
LSA.

Laura has recently been seen by Brainwave, and has started using functional exercises.

Continued ...



Royal Berkshire

Continuation ... 3 NHS Foundation Trust

Dr Edwards-Moss
26" November 2009
Re: Laura Webb-McQuillan

General Health

Laura needed antibiotics for infection on 2 occasions last winter. She currently has a cold, but it has not
appeared to affect her chest.

Laura is still having some abnormal episodes, as she has had for the last 2-3 years. She can be lying on the
floor, and will sit bolt upright and then fling herself back onto the floor. This can occur repeatedly for 10 seconds.
She has had one episode lasting 20 minutes, followed by an 18 hour sleep. She had an EEG in September
2008, which was essentially normal, but suggested that a 24 hour EEG might be heipful. Her family were
concerned that the previous EEG had been difficult for Laura and have therefore held off this investigation. She
is now having several episodes a week, sometimes at night. They can occur when lying down or sitting up.
They are not obviously used for stimulation. We have had a further discussion regarding the merit of further
investigation. Children like Laura can have a number of different causes for these episodes, and it would be
important to be convinced they were epileptiform before starting any treatment. Equally, there would be limited
point in undertaking an investigation if treatment was not agreeable to the family. They are therefore discussing
this as a family, and will contact us if they want to go ahead. :

Assessment

Laura appeared very well and healthy. She has progressed remarkably in her development, as noted above.
She has a one cm leg length difference (left 67cm, right 66cm). She has full range of movement of her hips
pilaterally. Her popliteal angle is 30° bilaterally. She holds her hind feet in valgus and her ankles approach

neutral.

Laura has an abnormal toenail, possibly fungal in origin.
Laura shows signs of premature adrenarche.
Recommendations:

June Paton to contact orthotics, to review splints.
Referral to West Berkshire Community Hospital Podiatry service for review of her feet.
Reconsider sleep EEG
o If positive to start Lamotrigine
e Ultrasound of adrenal glands
o Follow-up 1 year.

Yours sincerel%

Dr Sarah Hughes
cialist Paediatric Registrar to Dr Jefferson

c.c Mr and Mrs Webb-McQuillan.
Ms June Paton, Physiotherapist, Newbury
Mrs Serado Mantos, Disabled Children’s Team, Newbury
Helen Percival, Occupational Therapist, Disabled Children’s Team, Newbury
Mr Wilson McDonald, Consultant Spinal Surgeon, Nuffield Orthopaedic Centre
~—A&nn Morgan, Alderbridge School
Claire Brunton, SALT, Castle School

Brainwave.
“This letter/report is confidential and must not be copied to others without the consent of the
author, or the child or young p to wh it rel or their parents or legally appointed

carers"



Prilohac. 2: Individualni vzdlavaci plan v originale.

der Bri ool
Individual Education Plan (IEP)
Pupil: Laura Webb-McQuillen Class: 1 Date of Birth: 18/12/2001

Chronological Age: 8y 9m

Teacher: Felix Brunner Learning support assistant: Alena Donnertova

Date: 30" October 2010

Vision: A vision check has been recommended Hearing:

Other: Laura is not able to walk independently
Laura has not yet acquired any form of speech
Laura is doubly incontinent

® Promote physical abilities
¢ Develop awareness of the world around her
® Develop her ability to communicate

¢ What To continue to promote physical abilities and develop opportunities for
independence
How: Walking, feeding herself, toilet independence. LSA will practise specific
exercises to promote physical neurological development (Brainwave and
Patterning exercises).
Specific target: Laura to be able to stand for a minimum of 2 minutes at
standing times during main lesson
Wheo: LSA




] WhntTomﬁnuemdevelophetmreuessnfﬂacwmldamundhcr

How: By helping Laura to engage and take patt in class activities such as ring
games, actionfy thymes, clapping rthymes, songs, simple weaving and drawing.
Specific target Laura to pick up block crayon at drawing time.

Who: LSA and class teacher. LSA to help Laura do the required tasks where
possible.

What: To develop her social awareness for her classmates, teacher and LSA/ to
promote her social inclusion.

How: as above plus her classmates could be gently encouraged to interact with
Laura (i.e. Giving her a drink at break time and talking to her).

Specific tatget: to make longer eye contact with adults and classmates

Who: LSA. Teacher, classmates.

What: To continue to increase her ability to communicate (at present Laura
communicates using differentiated sounds and tactile gestures)
Who: LSA, class teacher and Laura’s classmates.
How: using Makaton signs for specific activities, monitoring a response from
Laura (how many signs does she recognise?)

Specific tagget: Some signs to be used at school and object recognition so that Laura may
achieve some level of independency (i.e. asking for a drink)

This is to be agreed between school and home. LSA to be the link
. berween the two.

To promote meaningful and achievable activities for Laura such are set in the
IEP’s “specific targets” and as follows:
-Specific activity: Laura to be given a task in classroom as any other pupil: To

water a plant. (Walk to sink with LSA, fill up watering can, etc...

-Laura to be able to sit on carpet for most of the duration of the story.

Outsid e

Speech therapist Claire Brunton
Physiotherapist: June Paton
Pedagogical Consultant: Francisco Batiste

Occupational therapist:

Brookfields Special School
e Net—

Review date: 1rst October 2010-09-29 Retned b lof/iof Lo

Sylvie Barwick (SENCo) C)%Dé;—)

e
Copies: L.S. file; class teacher; parents; LSA, office file.




Prilohac. 3: Zprava z revizniho setkani v originale.

Appendix 1

Annual Review Report

Summary Sheet

Name of Pupil: Laura Webb-Mcquillen D.O.B
18.12.01

Pupil's home address: Rivendell, Briff Lane, Upper Bucklebury, Reading Berks RG7 6ST

School: Alder Bridge Waldorf School NC Year: N/A
Date of current statement: 21.10.10 Hours of support on Statement: 22.5
Date of Annual Review: 22.06.11

Date of Last Annual review: 26.07.10

Name of Parent(s): Kathy McQuillen and Marcus Webb

Home address: As above
Telephone: 01635 869343

Home Language: English

Is the pupil a Looked After Child? NO Status:

Name of Social Worker: Otillia Broadhurst Telephone:01635 503169




1. Headteacher’s Summary of Annual Review meeting

a) Details of attendance at Annual Review

Name:

Designation

Sylvie Barwick

Chair/SENCo

Laura Webb-McQuillen

Pupil attended none of the meeting

Anne cooper

W Berks SEN Manager

Kathy Mc Quillen Mother
Marcus Webb Father
Alena Donnertova LSA

Felix Brunner

Class Teacher

Ruth Powis LS Teacher and Minute Taker
Otillia Broadhurst Social Worker
Maxime Hill Social Worker

b) Details of invitees who were unable to attend

Name:

Designation
Claire Brunton Speech &Language Therapist
June Paton Physiotherapist

c) Please state written advice obtained and received for Annual Review

(The LA must have copies of all reports dated and signed)

Name Designation Date of Report
report attached?
NO
Kathy Mc Quillen & Parents View 7.6.11 All  reports
Marcus Webb were
Alena Donnertova LSA's Report 21.6.11 emailed prior
to the review
Sylvie Barwick SENCo’s Report 10.5.11 Same  as
Felix Brunner Class Teacher’s Report 13.6.11 above
Ann Morgan Kindergarten Teacher’report 10.6.11
Claire Brunton Speech/ Language Therapist's Report | Sent Same as
June Paton Physiotherapist’s Report 21.6.11 above
18.6.11

d) Please specify additional meetings held since last review (i.e. PSP, PEP, multi-professional,
child protection). Please attach minutes/ outcomes if appropriate.



Convened by Date Outcome

Type of meeting
Educational Reviews | Sylvie Barwick various Reviews of progress and |EPs
Meeting with parents | Sylvie Barwick various New proposal for 2011

2. School’s view of child’s progress:

a) Comment on any positive attitudes and achievements. Please include a description of what the
pupil can do as well as what he/ she cannot do.

Objectives specified in the statement | Progress Further Comments
level *
1. | Promote Physical Abilities 1 t02 Making visible progress
*remains doubly incontinent
2. | Develop Awareness and Ability to | 1to2 Making visible progress
Communicate
3. | Increase Awareness in World Around | 110 2 Making visible progress
4

* The progress level is an indication of the pupil's progress towards achieving each objective

1= Slower progress than expected
2= Making expected progress
3= Objective achieved

b) Please report on the child’s progress towards meeting targets agreed and recorded in the first
|EP following the issue of the statement or the targets set at the last Annual Review.

Targets in |[EP/ Previous Annual Progress Further Comments
Review Level *
1. | Continue to promote physical abilities | Making *Walking unaided both indoors
good and outdoors
progress «Standing unaided during verses,
etc.
*Sitting in chair at her desk in
classroom
2. | Continue to develop awareness and | Making *continues to use Makaton Sign
ability in communication some Language and Objects of

progress Reference Programme
*continues to increase skills with
sign languages i.e. can ask for

more drink
3. | Continue to increase awareness in the | Making *Drawing hand over hand with
world around her some LSA

progress
Needs intense support from LSA




*The progress level is an indication of the pupil’s progress towards achieving each target.

1= Slower progress than expected
2= Making expected progress
3= Target achieved

Proposed targets to be discussed at the meeting
1. | As in Statement
2. | As in Statement
3. | As in Statement
4,

b) Please report on the child’s attainments.

Previous Year Current year Progress

National Curriculum N/A
Tests/Assessments

Literacy- Reading
Writing

Maths

Science

Other Standardised Tests N/A
of Reading, Spelling,
Numeracy

3) Resources

a) What provision is currently being made for the pupil to address the statement objectives?
Please be specific in terms of the type of support, whether it is shared or child specific and
also the frequency.

Give details of type of support, frequency per week, total time per week and staff involved.
(Teacher, Teaching Assistant, Nursery Nurse.)

b) How does the school deploy the NWPU funding provided by the LA.?




Full care; 5 sessions over 4 days weekly, 22.5 hours

Staff involved: LSA: Alena Donnertova; class teacher: Felix Brunner, senco: Sylvie Barwick;

kindergarten teacher: Ann Morgan.

Changing area
Quiet room

Full access to all school resources and to play ground area and school garden

c) Details of any specialist equipment (e.g. hoist, specialist chair, IT equipment, etc) and funding

source.

Type of equipment- Purpose of purchase

Funded by

Samba chair/removable tray

Gait trainer/belt

Wheel chair

4. Record of Annual Review Meeting

Have there been any significant changes to the child’s circumstances, which may have
an effect on his/ her ability to meet these targets, such as significant illness or

absence? If yes, please summarise these.

The school will no longer carry Laura’s Statement of Special Educational Needs.

The school is not offering Laura a place in Class 2 (20111-2012) as the Class 2 curriculum is
becoming increasingly oriented towards academic learning and would not meet Laura’s

needs.

The school’s agreed new proposal for Laura is stated below.

Laura to attend school for 2 days a week:
* OnDay1:

11:00 to 11:45 join Class 2 for snack and break-time.
11:45 to 1:00 time with her LSA in her rented room.

1:00 to 2:00 lunch with Class 1 and 2
2:00 join Class 2 for a painting lesson.

* OnDay2:

11:00 to 1:15 same arrangements until lunch time as on Day 1




1:15 to 3:30 1 session in kindergarten.
Parents will have responsibility for Laura's Statement of SEN and employ the LSA.
The IEPs will be written by Laura’s parents and her LSA.
The school will only provide a school report for Laura’s Annual Report 2012.
The room used by Laura will be rented by Laura’s parents.

This proposal is for one year only and will be reviewed before the end of next academic year.

Overall View of the School

Summary of all the in school reports (Class teacher’s report; LSA's report; senco’s report;
kindergarten teacher’s report.)
Laura has made very good progress in all three areas of her Statement’s Objectives in the
context of the Class 1 environment and with the support of her LSA. Please see individual
reports.

Views of the parent/ carer on progress made over the last year:
These should gathered before the review meeting and discussed at the meeting

(see form at Appendix 4).

Parents feel Laura has made good overall progress in the past academic year.

Please see sent report

Views of the child, where appropriate, on progress made over the last year:
These should be gathered before the review meeting and discussed at the meeting (see form

at Appendix 5)

Laura is not able to express her views directly.



Views of professionals on progress made over the last year:
(As presented in pre review reports and/or at the review meeting).

Claire Bruton (speech and language therapy): Laura is making progress in all areas of
her development. Targets continue to be appropriate. Input will continue to be available
on request from Laura’s parents or school staff.

June Paton (physiotherapy): Good progress has been made (Laura is now walking
independently) and no change is required in the current provision with respect to her
physical needs which continue to progress.

Please see individual reports. General views are that Laura’s physical abilities have continued to
increase. She has made some outstanding progress with her independent mobility. She has also
made good progress regarding her interactions with her peer groups and her involvement in class
and playground activities.

5. Educational Targets agreed for the year ahead (For LAC please include PEP targets)
a) Targets (between 3 and 5 targets are recommended)

N/A

Proposed targets agreed at the meeting

Same as in 2010-2011 Statement

Same as in 2010-2011 Statement

Same as in 2010-2011 Statement

SA Rl I

b) Actions and strategies to achieve targets.
Elective home education through parents and LSA

Proposed attendance at Alder Bridge School for social development
Parents to contact speech and physiotherapy for further assessments

c) What opportunities will be planned to promote the child’s educational and social
inclusion and independence by school and home?

To be decided during the course of the year through regular provision planning

d) Monitoring arrangements and the date of the next review:

none



6. Recommendations (Please tick)

(@) Can the child’'s needs now be met at
School Action Plus?

NO
(b) Should the LA cease to maintain the statement?

NO
(c)Have any significant new needs been identified?
(Please provide appropriate reports to evidence) NO
(@) Are any amendments to the statement recommended? YES

(If yes, please specify in the table below and include appropriate professional advice)

Part 2 of the
Statement Remains the same
(Child’s needs)

Part 3 Objectives remains the same; however see new proposal and monitoring
Objectives arrangements in part 4 of Statement.
Provision As before

Level of support

Placement
As before

£ Home to school transport is not provided except in exceptional circumstances. If it is
provided for this pupil is it still necessary? YES 0O NO O

Reasons for recommendation must be given.

g) Please indicate what strategies are being implemented to work towards independent travel by
school and by home.



7. Actions to be taken from Annual Review

Action for school Responsibility | Deadline

FinaliseProposal for 2011-2012

Action for other agencies Responsibility | Deadline

none

8.Transition Plan.

The Transition Plan form for pupils in years 9, 10, 11, 12 and 13 must be completed and
attached.

Summary of Review Meeting:

Does the statement remain appropriate? YES

If no please complete the following:

Are any amendments recommended? YES
Is a change of provision recommended? YES
Should the LA cease to maintain the statement? NO

HAS THE ABOVE BEEN AGREED BY ALL ATTENDING THE REVIEW,
INCLUDING THE PARENT (S)/ CARER (S) AND PUPIL (as appropriate)?



No objections to the new School Proposal were raised at Laura’s Annual Review
Meeting. School, LEA and parents are currently working towards a agreed new
proposal for Laura.

If ‘'NO’ alternative recommendations may be attached.

SENCO’S SIgNatUre..........eviieiiiiiiiiiiiecee e Date...27/06/11..........
Headteacher’s signature...N/A...........ccccviiiiiiiiii Date

Please ensure the completed report:

. is forwarded within
ten days of the review to Special Education
. is copied to parent

(s)! carer (s) and others involved in the review

Special Education
West Street House
West Street
Newbury

RG14 1BZ
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Fotodokumentacé& 3: Laura v rehabilitnim kiesle.
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Fotodokumentacé 5: Laura veifdg.
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Fotodokumentacé& 7: Laura v kolektivu éti.




Fotodokumentacé 9: Laura na Skolni oslav
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