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UvoD

Tématem meé bakalské prace je pedagogika Montessori &t doredSkolniho wku. O
problematiku vychovy a vzthvani jsem se zajimala po celou dobu svého vysoksi&ho
studia. Vzdy jsem si kladla otazku, jak walat s nadSenim a jak zefektivnit ed/ani
v nasi zemi. Také v hodindch pedagogické psychelogt problematika alternativniho
Skolstvi velice zaujala, proto jsem jako téma baikake prace volila pravtoto téma.
Vzdélavala jsem se v oblasti alternativniclfispupi a prosSla #ktera zaizeni s prvky

alternativ.

Nejvice nt vSak oslovila pedagogika Marie Montessori. Dokej#lsystém opirajici se o
empirii pozorovani &i jsem nevidla. Pedagogika Montessori¢madchla svouifrozenosti,
laskou, systémem, tiched§dem, odpotdnosti za sebe sama a naziranintloe¢ka jako na
individuum. Tahle svobodna koncepce, opirajici sedamrZzovani hranic a zasad, mi
odpowdéla na otadzku, jak se vilhvat, jak pracovat a nahlizet n&tid na sebe samu. Tyto
ideje jsem si potvrdilaip navitvach Montessori centrétyilistek v Olomouci. Rekvapilo
mé, jakym zmisobem lze pracovat €tthi. Marie Montessori naiplomu dvacéatého stoleti
vyrazre ovlivnila nejen pedagogickou teorii a praxi, aefici, Ze gispéla ke zngn¢ postofi
tisici posluchan, kterym ve svych projevech i odbornyaregnaskach odkryvalatstvi jako

etapu Zivot&loveka, jako pdatek budoucnosti i séast kolokhu Zivota.

Metod® Montessori je nyni jizies 100 let a ma své zastoupenidépo celém sité, piicemz
Skoleni pedagdgprobihaji na mnohych mistech Z&na to wetrg Ceské republikyCten&
této bakalgské prace bude mit prostor zamyslet se nad metddlmntessori a moznost

piremyslet, pro nékteri jedinci voli pra¥ tuto alternativni metodu.

Bakal&skéa préace je roztena nacast teoretickou a praktickou. V teoretick@sti se zabyvam
vyvojem ditte v gredSkolnim ¥ku a alternativnim vztlavanim. Konkréta pak, jak jiz bylo
nazng&eno, se zagtuji na metodiku Montessori. Uvadim principy vychovgdilavani M.
Montessori a snazim sefilpizit osobnost déte a dosplého tak, jak jsou vnimany
prostednictvim Montessori ffistupu. V neposlednfad® se ¥nuji spojitosti této metody s

psychologii.
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Praktick4 ¢ast by ndla pomoci odhalit,ceho jsme se jako ¢astnici vyzkumného tymu
dopétrali. Timto vyzkumem se snazime odfudt na otézky typu ,pro rodice voli
alternativni pistup vzdlavani u svych &i“, v naSem ppadct konkréte pedagogiku
Montessori. Pokusili jsme se radn objasnit, wem rodée i Wwitelé vidi hlavni pinos
Montessori pistupu a nahlédnout n&jrz jejich pohledu. Analyzujeme také ziskana data a
interpretujeme je. Nasleduje diskuze o problémuagrz ktery se snazi stné shrnout

zjisténé poznatky, a také souhrn objevenych skudsti.



|. TEORETICKA CAST

V této c¢asti bychom se radi kratce zamysleli nad alternativ vzclavanim u nas, nad
alternativnimi snary a jejich vyvojem. RovéZ uvadime mensi kapitoluénovanou vyvoji
ditéte predSkolniho ¥ku. FredevSim se vSak za&hime na pedagogikou Montessori. €ht
bychom bliZze objasnit principy a @stini mysSlenky Montessori filozofie. V jednotlivych
kapitolach teoretickéasti se budemegnovat vyvojovym fazim déte podle M. Montessori a

také obsahem vychovného systému Montessori.

1. Alternativni vzd élavani

Jan Piécha (1996) vymezuje alternativni \&éivani v SirSim slova smyslu takto: ,Alternativni
vzklavani je obecny termin ozhgici takové Skolni vz#lavani, které je odliSné od
vzklavani nabizeného statem nebo jinymi tadhni institucemi; alternativni Skoly jsou
obvykle spojeny s radikalnimi koncepcemi ¥t&ani, jako je nafklad odmitani formalniho
kurikula ¢i formalnich metod vyuky.“Alena Hrdlkova (1994) blize specifikuje alternativni
pedagogické koncepce nasledévpPredstavuji kvalitative odliSny gistup ke koncepci
Skoly, Skolni praci, k déti viibec, nez jaky je typicky pro vychovné postupy tadibszné a

v dané dob prevazujici. Alternativni pedagogické koncepce nétrdch a specificky
osobitym zfisobem chapou cile a obsah &zdi a vychovy, fistupy, metody a formy
pedagogické pracegetne otazek organizace idzeni, zejména vSak atmosféru vZiahezi
ucitelem a Zakem, zZaky navzajem, vatakoly a nejblizSiho, zejména rodinného piredt.”
Alternativni Skoly ve své &Si ¢asti gredstavuji pokréovani a dalSi rozvijeni mysSlenek a
prvka reformni pedagogiky prvni poloviny 20. stoletiodsprojevem nogjSiho kritickeého
postoje k BZnym Skolam a standardni vyclofHrdlickova, 1994).

Alternativni Skolsky systém, podle M. Zeliny (200f)acuje na Urovni systémoveé alternativy,
to znamend, Ze se liSi ve vSech, nebo jen v zakladmacich od tradhni Skoly, obsahuje
now formulované cile, které indikuji p@bu zngny systému, jeho strukturu a dynamiku.
Alternativni Skola zasahuje svymi Zmami vic nez jen detail nebo systémovy znak, zgeahu
podstatu toho, aby se Skoly stavaly efekdj8hs dirazem na jiné cile, nez je jen Wavani a
vzklavani (Zelina, 2000). #l@devsim poukazuje na nové pojeti lidské bytostédamnuje si
Uctu keloveéku, k lidskému byti, individualismu a jediémosti kazdéh@lovéka (Hrdlickova,
1994).



1.1. Alternativni sméry a jejich vyvoj

Alternativnost je permanentnim jevem ¥jidach Skolstvi. Jde o rozsahly a mnohostéann
orientovany pokus figkonat a zrnit tradicni Skolu (Svobodova,wa, 1996). Alternativni
pedagogické hnuti se &do utv&et pred koncem 19. stoleti v souvislosti &ierymi SirSimi
kulturnimi proudy (nap kritika kultury, naturalismus) a vyragn se projevovalo uz ied
prvni swtovou valkou. Jeho hlavni rozvoj spada do dvacasytitatych let minulého stoleti.
Tehdy nové srry ziskavaly viadk zemi mnoho stoupetfickteri se snazili jeho ideje uvad
tvorivé v Zivot ve své praktické pedagogické préaci, &tku jen na pokusnych Skolach a
zarizenich, pozdi i vramci statniho Skolského systému (Singul®92). Ve s¥té se
vyvinulo mnoho alternativnich Skol. Ty se reidi na nestatni, statni a soukromé. Do
nestatnich pai klasické reformni Skoly a cirkevni Skoly. Do siéh nebo soukromych gat
moderni alternativni Skoly. Klasickymi reformnimikodami jsou Skoly: waldorfskd,
montessoriovska, freinetovska, jenskad a daltondkddernich alternativnich Skol existuje
vice. Rikladem jsou Skoly s otéenym vywovanim, zdrava Skola, Skola s angazovanym
ucenim, integrovana Skola, Skola hrou, Skoly s volrevahitekturou, magnetove Skoly,
cestujici 3kola a mnohé dalsi §Bma, 2004). VCeské republice uzivame v praxi modely
waldorfské, montessoriovské a daltonské Skoly,ékjsou nejvice uplabvany v mateskych

a zakladnich skolach.

1.2. Funkce alternativniho vzdlavani

Alternativni vzalavani nebo-li alternativni Skoly, podle Jand@dby (2004), plniif funkce,
které blize vys#tluji samotny pojeméchto Skol. Jsou to:

1. Funkce kompenzai — alternativni Skoly vznikaji, aby nahradilyii¢ nedostatky statnich
Skol, nebo-li uspokojuji ty peteby, které nemohou byt naphy v biZznych tradinich
Skolach.

2. Funkce diversifikeni — alternativni Skoly vznikaji, aby zajistily rimznou pluralitu
vzklavani a pipadnou moznost volby vZhvaciho systému.

3. Funkce inovéni — alternativni Skoly vytu@ji prostor, ve kterém se realizuje
experimentovani aizné inovace v edukaci. Jde o inovace jak v oblassahu vzélavani,

tak i v oblasti metod, forem a organizaci $t&vani a vychovy. Tato funkce alternativnich

Mrivrw s



1.3. “Montessori zarizeni*

.Montessori z#éizeni* je organizace, ktera vyuziva ¥laci metody dle modelu italské
Iékarky Marie Montessori, a stala se tak alternativrdggmgickou koncepci zrozenou jiz na
zatatku 20. stoleti (Svobodovaivh, 1996). Vychovny systém Marie Montessori je zalo

na odliSném pohledu na &lifTo je chapano jako aktivni bytost, ktera umi sstaune budovat
svoji individualni osobnost, jestlize ma k dispoziedagogicky pipravené prosedi. Do
tohoto systému p#tvychovatel, ktery déti pomaha v jeho snaze po nezavislosti, vZiva se do
jeho s¥ta a kultury (Svobodovajva, 1996). Systém Montessori se ujlge v matéskych
Skolach, z&kladnich Skolach &kdy se principy uplaiuji i na stednich Skolach (Zelina,
2000). V sodasné dob je provozovano podle této metodydkolik mataskych a rodinnych

center.

2. Dité v piredskolnim wku

Dit¢ je v predSkolnim ¥ku, podle Marie Vagnerové (2005), v obdobi od 36daz 7 let,
piicemz horni hranice &u neni uéena jen fyzickym ¥kem, ale i socialnim, kdy dit
nastupuje do Skoly. V Sirokém smyslu slova se jaiamiSkolni ¥k oznauje celé obdobi od
narozeni (dkdy i wetrg vyvoje prenatalniho) az do doby, kdyeédistupuje do Skoly.
PredSkolni obdobi v uzsim slova smyslu jekgm matéské Skoly”, ale nebylo by spravné
chapat je pouze z tohoto hlediska. Jednak mnatiodd matéské Skoly nechodi, jednak
rodinna vychova staleustava zakladem, na kterém niaté Skola dale deln¢ stavi a
napomaha dalSimu rozvoji &i¢ (Langmeier, Kregjfova, 2006). Osolinbych se piklanéla
spiSe k teorii J. Langmeiera a D. Kiépve, kt¢i razantd nevyznguji vékovou hranici
tohoto obdobi. SpecifikacitpdsSkolniho diite nelze zcela jednoz&ra& rozcklit pouze z

hlediska ¥ku ditte, velkou roli zde hraje jeho somaticky, citovgaialni vyvoj.

2.1. Vyvoj ditéte v piredskolnim wku

Predskolni ¥k je charakteristicky vstupem &i¢ do primarniho Skolského wdévaciho
systému a stabilizaci vlastni pozice veét&vPoznavani je tedy zaiteno na nejblizSi s¥ a
jeho pravidla. V poznavani pomahaétipredstavivost ktera je fantazijni a intuitivni, nikol

tedy logické uvazovani jako v nasledujicim obd@®Bagnerova, 2005).



Jankovsky (2003) definuje toto obdobi podle Eriks@anpojeti vyvoje slovy: ,,Ja jsem to, co
ucinim*. V tomto obdobi dochazi u die ke konfliktu mezi vliastni iniciativou a pocityny
nad zamysSlenymi cili. Schopnost citit vinu signajiz Ze di je schopno akceptovatdité
pravidla. Dochazi i k rozvoji $#domi ditte. To Ize chapat jako experimentaci i§gbhym
normativnim systémem (Vagnerova, 2005).

PredSkolni di je plné energie, 2davosti, nadSeni a je neustale v pohybéhesn tohoto
obdobi se u & rozviji motorické dovednosti, rozgje se jeho slovni zasoba, rozviji se
intelekt. Di¢ tak navazuje nové vztahy, dokaze planovatiekdp a |épeesit problemy. Je
pireswdéeno o pravdivosti svych nazgr zarové si vSak zaina uwdomovat patkeby
ostatnich (Allen, Marotz, 2005).

Socializace déte vSak nejvice probiha v rodirale i tak se musiizptsobovat pozadawin
jiného socialniho okoli, iedevsim pak ip zarazeni do matské Skoly. Di se tedy ti s
vrstevniky soupiét i spolupracovat. & se zakladnim normam chovani a Zadoucifisahim
chovéni, pedevsim vSak respektovat prava ostatnich. #oslouzi ditti jako model iznych
roli, se kterymi se identifikuji. I@dSkolni dti maji tendenci zvetiovat genderové rozdily,
jsou reswdceny o vyssi dlezitosti svého genderu. Biptijima nazory dosgych nekriticky
jako jasnou pravdu (Vagnerova, 2005).

Langmeier a Krejirova (2006) povazuji za nejvyznajgi v této dob praw osvojovani roli

a diferenciaci role muzské a Zenské. Rozhodujieziah chlapce k otci a divky k matce jako
vzoram takového chovani. QipredsSkolniho ¥ku je stale nejvice zavislé na svych tach.

Z. Matj¢ek (2007) hovti v souvislosti se vstupem &i¢ do spolénosti vrstevnilk o tom, Ze

se fedSkolni dti pohromad neustale si)i, dovadiji, délaji legraci, predvadji vselijaké
kousky, projevuji se radostnproZivaji ,,souradost‘. V oblasti intelektové&itové vznikaji

zaklady pro vztah nad jiné vzacny, uSlechtily a zm@sgejici pro pratelstvi. Gilezita je v
tomto wku vychova k toleranci. V maiteké Skole é&i bez velkych rozpak piijimaji druhé
dit¢ i jakkoliv postizené.

Z. Matj¢ek (2007) zdraziuje, Ze se musi velice dbat na to, aby setdinu,éemu je dime,

nawilo spravie. Co se v tomto obdobi do psychického i fyzickéngaoismu ditte Spats

zabuduje, to se pak velmi obt&wodstrauje. Jedno z n&psgjSich dopordeni rodtim a

vychovatehm v pipadech nejizr¢jSich vychovnych &kosti s dtmi je: ,,Hledejte a
vytvérejte ilezitosti, kdy miZzete spolu s ditem udlat pro rekoho réco dobrého”. mlezité

je v tomto ¥ku Wit dité ,,ucklat nekomu radost”.
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3. Principy vychovy a vzdélavani M. Montessori

Principy vzalavaciho systému Montessori vychazi z praktickykhSenosti a pozorovani
déti. Marie Montessori (1997jik&: ,Nevytila jsem si nafed teze, podle kterych bych
rozvijela svoji vychovnou metodu. Opak byl skimtesti. Jen bezprdsidni pozorovani i,
jejichZz svoboda a volnost byla zafisa, mi oZejmilo urité zakony jejich vniniho Zivota, z
nichz jsem pozg)i odkryvala jejich obecnou platnost.” Spousta ohStlom@nek o vyvoji
ditéte je ogedeno mnohymi j@dsudky. Di je pro nas velkou neznamou, ale samo nam
umo#iuje poznani, kdyZ ndm ukazuje, jak zachaziami kolem sebe. Chovéani i je
nevyterpatelnym zdrojem poznani (Montessori, 2003).

Montessori nikdy nepovazovala igvpiistup k vyuce za metodufgstoZze si sama jednu
vymyslela. Domnivala se, Ze pouze objeviddecky dilezity fenoménti silu, ktera vSak Zila
v détech jiz gedtim. Tato zahadnd sila ved#id tvorivosti a tim ovlivauje jejich chovani.
V knize ,Tajuplné dtstvi“ napsala: ,Nevidim Zadnou metodu, vidim poudi&... dite
chovajici se dle své vlastniifwzenosti“.

Naneststi mnoho dneSnichéitiela, & iz jeji praci akceptuji nebo zatracuji, chapouase
jako jednu z mnoha alternativnich metod a zceédhliZeji fakt, Ze by ®i déti pripravit nejen
pro Skolu, ale pro cely Zivot. Montessori vSak wytha logicky uspdadany systém, ktery

umoziuje ctem vSestranny rozvoj, v jehoz sgidnnohé o s¥t¢ mohou natit samy.

M. Montessori ¥fila, Ze vzdlavani lidského potencialu &aa jiz @i narozeni diite. a brala
tuto skuténost jako vyzvu, kterou musiméijmout, abychom byli usgni. Je vSak zape@thi
nesrovnavat &i a ,neSkatulkovat® je podle jejichéku. Nema nas vést dany chronologicky
vek ditéte, ale samo dit— jeho schopnosti, prdstdi, pohotovost a potize, jeho individualni
potieby (Hainstock, 1999).

E. Hainstock (1999¥ika: ,Ve veejnych Skolachtasto byva vyuka urychlena a nikdo ze
student neni pojiman jako jedinec postupujici svym vlastiémpem, nybrz vSichni jsou
chapani jakoiida“. M. Montessori ale klade velkytithz na individualni fistup a paeby
kazdého ditte.

Ruka je nastrojem ducha.Prace rukou je zakladem pro pochopetti\a jevi, pro rozvoj
mysleni afeci. V prabéhu kazdého &eni se musi spojovatlésné a duSevni aktivity.fiP
osvojovani novéhodiva, pri ziskavani novych poznatke treba vychazet od konkrétniho
poznani a manipulace gomi (Zelinkova, 1997).
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Svobodaje zakladnim poZzadavkem pedagogické teorie a pviasge Montessori. Znamena
nezavislost, volnost, osvobozeni. Projevem lidskébsdy je spontanni aktivita, ktera je
specifickym znakemtloveka. V jejim phabéhu dochazi k polarizaci pozornosti, ktera je
zékladem vzé&lavani. Svoboda vsak neni libide, nybrz ma své hranice v Zi¢gbsychickém

i fyzickém. Bez omezeni narhe probihat seberealizace, vyvoj inteligentce, oppgobnosti.
Svobody je dosazeno tehdy, kdyz se difize vyvijet podle svych vriitich zakoid a poteb
organismu (Walls, 2008).

V systému Montessori se mohogtidsamy rozhodnout, co budouldt, kde a s kym,,a také
jak dlouho. Timto zfisobem se ¢stuje schopnost samostatného rozhodovadi. €D zvoli,
zda ch¥ji pracovat samostatns partnerenti ve skupi. Tak dochazi k socialnimueni.
Dité také miize ugité cinnosti wWnovat delSicas, aniz by bylo ruSeno. M. Montessori taktéz
prosazovala svobodu pohybughem vywovani (Janik, 2005).

Karel Rydl a jeho pojeti svobody a vedeni v Monteigsedagogice:

1. Po prohlidce Skolyekla jedna nav&vnice ditem: ,Vy si tu dlate, co chcete.” Eti na ni
pohlédly a jeden chlapek ji odpo¥dél: ,No, to tedy ne, my chceme to, co tadyfaie.”

2. Zakladem vSech aktivit je svoboda.

,Ditéti se musi poskytnout svoboda, aby se mohlo razvigesvobodného a samostatného
cloveka.”

Sebevychova (autoeducazione) jecaliym pojmem Montessori pedagogiky: ,Pomoz mi,
abych to mohl uéglat sam.“

.,Musime ditti pomahat, aby se né&ilo samostat#é jednat, samostatnmyslet a samostain
chtit.”

3. Svoboda je darem volnosti, abychom se stalicojmi.

~Svoboda neznamen4, ze&ibeme dlat, co chceme, ale Ze se stavanigdivsebe sama.”

4. Svoboda disciplina (k&ze

,Déti ...nam dokazuiji, Ze svoboda a k&zgou d¥ma stranami jedné mince"

»+Abychom mohli vyZadovat disciplinu, musime posloghsvobodu.”

5. Negimé vedeni mistofiméhorizeni.

,U citelka si mysli, Ze détmusi byt vedeno po malych postupnychickich od jednoduchého
k slozitému, od lehkého k obtiznému, zatimce dihi kr&et od slozitého k jednoduchému, a
to ve velkych krocich. DalSimiedsudkem podolknuvaZzujicich giteli je mytus o Unay
ditéte. Di€, které je zaujato svofinnosti, dokaze pracovat neunawelmi dlouho, i kdyz je

ucitelé kazdych par minut nuti kigdani cinnosti nebo odpsinku, coz pra¥ vede jen ke
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ztra€ soustedni a zdmu a dit se stava unavenym. éina modernich vzthvacich
L2astavi“ reaguje na tentorpdsudek tim, Ze zavadi pravidelriégiavky, které maji ale velmi
negativni dopad nastd” (Rydl, 2006).

Polarizace pozornostie seskupeni vSechBlésnych a duSevnich sil, které vedou k hlubokému
pondeni se do &aké cinnosti. Je to nezistna koncentrace na praci, ksméiuje k
prohloubenému zajmu orfgdnet prace a kterd takéripdSi pocity radosti. Dt ¢innost
opakuje az do uplného ,nasyceni®. Tim se prohlubpgeit harmonie mezi osobou a
zéakonitosti vigjsiho swta. Cim silngjSi je vztahéloveka ke s¥tu, tim vice se rizeme
vénovat jinym lidem a chovat se k nim s porozmim (Rydl, 1999). Mezi podminky, které
umoziuji polarizaci pozornosti, patsledovani senzitivnich fazi; nabidka vhodnychemak

a progrand; prace vychovatele, spwajici v pgipraw prostedi a zmin¢ jeho samého;
svoboda ditte a podpora jeho iniciativy, pohybu a volbgnosti (Walls, 2008).

Polarizace pozornosti se usktiteje ve tech fazich:

- faze gipravna nebo faze hledani —e&de pohybuje po mistnosti, vyhledava, zkousi,
uvédonkle se rozhoduje pro¢jaky material, s nimz bude pracovat. Rozhodujeake do se
bude wit;

- faze velké prace — dochazi k propojesciva ditte, dochazi k maximalni soéstEnosti
ditéte nacinnost. Ristupuje fenomén opakovani az do doby Uplného mas\& poukazuje na
to, Ze dit je duSevas ¢inné;

- faze klidu — dit zpracovalo své psychické rdp prichazi zklidreéni, dobry pocit z noy
nabytych poznatk a radost (Zelinkova, 1997). Polarizace jsou schgpnynormalizované,
prostedim podporovanéét. Ukazuji ve svém postupném vyvoji nedbjné schopnosti
spontanni discipliny, vytrvalosti, radostné prasecialnino vnimani, pomoci a porozémn
jinymi (Rydl, 1999).

Normalizaceje naprava, navrat k ,normalnimu stavu“. &iam jass dava najevo, ze
potrebuje od utléhodlstvi zangstnani. A to pedevsim préaci, ktera bude systematicka, bude
mit swij fad a pravidla. D& prokazuje brzy svou inteligenci, umi se ovladabjgruje se

klidn¢ a dava pednost systematickénnosti ged jalovou n&nnosti (Montessori, 1998).
za’nou chovat ukazameé. Ruku v ruce se tu vzajemovliviiuje volnost, svoboda s
ukazreénosti, ktera j€asto néesitelnym problémem. Do dnesni doligfpvava nazor, ze

volnost vede k nezadoucimu neklidnému chovétij dvSak Montessori vSak tytdgasudky
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vyvraci (Montessori, 2003). Normalizovanésdi#dy ma hranice a vyviji se svobedheni
,nhaladové”, je plné energie ke zkoumani a pochopwgfta kolem gj. Ma v sol& jakysi

vnitini hnaci motor, vnihi potebu it se. Osobnost dite ma uvnit tzv. ,absorbujiciho
ducha”. Tento termin znamena, Ze chce ,nasavatigtéy z okoli (Montessori, 2003).
Normalizace ale fize probihat pouze viipraveném prosgedi, které diiti nabizi dostatek

moZznosti rozvinout soustEnoucinnost, a tak i klidné chovani (Montessori, 2003).

Pripravené prostredi podporuje spontannicani. Tvdai ho pednety bézné denni pdeby,
didakticky material a pracovni misto. Bise v ®m osamostéuje a seberealizuje. Je
uspdadano tak, aby umadvalo osvojeni novych pozndtlsamostaty bez vi&jSi pomoci.
Je-li ziskani dovednosti rozloZzeno na tak malé krékeré di¢ maze provadt bez pomoci
dosgléeho, pak nepéebuje dlouhy vyklad, ale je schopno samostatiojit k cili
(Cernohousova, 1999).

Montessori (1934}ika, Ze dti maji intenzivni patbu gijimat deng mnoho smyslovych
podreta. Dosggly ditéti nabizi gedméty nebo pipravuje prostedi, aby mohly byt uspokojeny
jeho poteby. Dig svymi smysly prozkoumava okoli a obrazy, kteraijgolem &}, pak si
vybira, kam bude tuto chvili stfovat. Také uz ale vime, Ze komplikované pedit nebo
neorganizované podty piinasi dikti nerozhodnost. Ale ditvi, Ze je tu dosfly, ktery mu
piijde napomoci. Je zapgebi dtem pipravit takové prosedi, aby se vd&m mohly volrg
pohybovat, aby dosahly vSude, kamipbtiji, aby bylo uz@sobeno jejich proporcionalit
jeho €la (nag. vyska nabytku, velikost, nosnost a material Zekia stolku).

Misto pro vyuku by rdlo byt uzpisobeno tak, Ze sestil mohou «it kdekoli po tidé, na
koberci, u okna, v koutku apod. Véidach se nezaviraji dkee a nijak se &i od sebe
neodaluji, potkavaji se, navzajem si pomahajié se. Skola musi byt prostorem, kdesdit
muze svoboda zit (Janik, 2005).

Termin gipravené prosedi je nutg spjato s vySe zmovanym pozorovanim die. Jen v
piipraveném prosedi se totiz d& mize pohybovat svobodna miZze tak byt pozorovano

osobou, ktera chce poznavat objektivni pravdu ejngitéte (Montessori, 2001).

Kolem jednoho az druhého roku prochazi dibdobim, kdy je velice citlivé na padek.
Nepdadek, ktery v tomt@asovém Useku vnima,ie byt grekadzkou jeho duSevniho rozvoje
a mize zmsobit izné odchylky. Je také docela mozné, E&ima ditskych naval zlosti

vznika pra¥ v dasledku této citlivosti (Montessori, 1998).
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M. Montessori (2002) upoziuje na fakt, ze poeba pdadku se stava pigm ¢innosti prav

na z&atku gedskolniho obdobi. Kdyz je néklad rejaky predntt jinde, nez ma byt, je to
praw dit¢, které si toho vSimne a jdew napravit. Ve Skolach Montessortdsamy, bez
vyzvani vraci vSechnyéei na své misto. Radek spoiva v poznani nalezitého umist
predmétu ve vztahu k jeho okoli a v zapamatovani si tohohiséni. To umoauje spravnou
orientaciclovéka ve s¥teé.

Logicka usptaddanost okoli je jednou z Zivotnich fadi, ktera je-li uspokojovana, davaetit
skute&nou radost. Vnimavost pédku je pirodou dany smysl, ktery pomaha rozliSovat vztahy
mezi jednotlivymi pedméty a umo#uje pojmout prosedi jako celek, protoZe jednotli¢ésti
jsou na sobvzajemr zavislé (Montessori, 1934). Ralek je smysl wjSiho uspe#adani aad

je smysl vnitniho uspgédani. Tento typ citlivosti nazyva M. MontessorP98) vnieni
orienta&ni smysl.

Vypozorovala roviZz, Zze di¢ ma citlivé obdobi naizné polohy svéhcela, které jsou pak
zdrojem impul§ umoziujicich rozvoj ¥domi. Pokud do harmonického rozvoje nastupuji
okolnosti, které jej naruSuji, ie dochazet az k silnym nawal patologické zloby. S
odstragnim pekazky zloba zmizi. Sd@éasti vnitniho fadu je také rdéni zkuSenosti,
smyslového vnimani a duSevnich déjnschopnost didit dojmy je pro di¢ do budoucnosti
dulezité. Je to zakladni redpoklad rozvoje duSevniho Zivota a zarovprostedek

k prekonavani dalSichipkadzek (Montessori, 2001).

Jakiika doktorka Eva Starkova (2010): ,Pro mnoh&mbyt velkym pekvapenim, ale i
miluji ticho". V bézné Skole existuje také koncepce ticha @gku, ale pedevsim proto, aby
ucitel mohl vykonavat svoji praci. @i jsou pod hrozbou sankce, ale t&tSmou nevydrzi a
rusi pdadek a klid vetidé. V pojeti Montessori je ticho pouze odrazovynistkem pro
dosazeni vyssi uro¥rporadku. M. Montessori (200%jka: ,,Je zapdebi dosahnout naprosté
nehybnosti, ktera pak vede k nastoleni ticha.”

V Montessori z&zenich se praktikuji tzv. at@ni ticha. Nejtive musi byt s céenim vSichni
srozungni, kdyZz nejsou, ticho je prolomeno. Jéle¥ité, aby dti mély uklizeno, byly v
pohodIné pozici, zastavily vSechny pohybové procasgtly vzor ve svém vychovateli.
Montessori vypozorovala, Ze jsodtidcvicenim ticha fascinovany. ProzZitek ticha &pé v
prozitku koncentrace duse, vyrovnanosti, klidu dosti. Rozviji se tim &ské mysSleni a
zaklad schopnosti odhadovani a koncentrace (R9AQNL
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Kosmicka vychovase snazi déti zprostedkovat pedstavu o sodk jednotlivych¢asti celku
piirody a ¢loveéka. Dilezitymi cili je respektovani zodpésnosti za firodu aclovékem

vytvofenou urglou kulturu. Clovék se podle Montessori neméa pravo projevovatiikops

jako pan, ale jako jeji soast, jako dil celku (Rydl, 1994).

Ditéti se ma tedy fiblizovat s\t jako celek, protoze detaily budou prg @ajimavé, pokud
budou pedany jakocasti celku. Diéimi aspekty ¥déni o s¥té jsou zemdpis, astronomie,
geologie, chemie, fyzika a biologie, politika, suogie a djepis (Rydl, 1994).

~Pravym kosmickym poslanirtiovéka je vigzstvi lasky a spravedinosti mezi lidmi, uteai

swta pratelstvi®, jak uvadi M. Montessori (1997).

Prvni s¢¥tova valka M. Montessori ovlivnila natolik, Ze seagila vice it mySlenky
vychovy k atelstvi, ktera je v podstavrcholem kosmické vychovy. Skutey mir podle ni
znamena lepSi 8t v kterém vladne vyvazenost. Vyio swt pratelstvi je prakticky
kosmické poslanéloveéka. Diraz je, jako v ostatnich oblastech vychovy, kladenosobni

prozitek a poznani (Zelinkova, 1997).

Senzitivni fazeve vyvoji ditte jsou jednotliva obdobi, kterym je nutnénevat pozornost.
Vztahuji se k okolnimu prastdi, jeZ je musi umabvat. Jsou to ité casove useky, citlivé
momenty, v nichZ je nutné pouziti didaktického mate, aby di¢ dosahlo usgchu v weni.
Promeska-li se tento moment nejvyssi #mitdynamiky a pohotovosti kiipeti, 1ze vSe
dohonit, ale nikoliv v fivodni kvali¢ a stejné efektivit

Takto je mozno §stovat cizi jazyky, smysl pro padek, zjem#ni smysh pro otazky
moralky, naboZenstvi (Svobodovajvd, 1996). Senzitivni faze, nebo-li citliva obdobi,
definovala M. Montessori jako dasnécasové Useky, dhem nichz éti ziskavaji specifické
znalosti a schopnostiCasem tato citliva obdobi povy3uji &iz konkrétniho Zzéka na
abstraktg premyslejiciho tvora. Citliva faze trva tak dlouhokdd ma di z aktivity pozitek.
Jakmile se dé zdokonali a aktivita se stdva nabytou schopnatiytité senzitivni obdobi
korci a otevir4 se prostor prodjaké dalSi. Tohle vSe je pohfiro cEtskou zwdavosti a
touhou po poznani (Holtstiege, 1998). Montessaak\Aistila, Ze jednotlivé obdobi citlivosti

se neobjevuji zvl&$ mohou settzre prekryvat nebo existovat v parech.

Karel Rydl (2006) uvadi Sest citlivych obdobi, &ae objevujéasto za sebou:
1. citlivost na péadi nebo-li na pddek, o které bylo pojednavano textu vyse;
2. citlivost vnimani — je to fjpravenost smyfll a projevuje se objevovanim okoli,

ohmatavanim a ochutnavanircy
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3. citlivost pro jazyk — vyznauje se jakoby nespokojenosti jen i§imanim, ale dit chce
samo také mluvit a projevit se;

4. citlivost na chzi — dig z&ind objevovat vasepro dobrodruZstvi, zkoumani, toulky,
vyuziva k tomu pravsvoji pohyblivost;

5. citlivost na malé &ci — ty rozvijeji dtské oko pro detail a nazhgi dulezitost, kterou dé
vénuje €m nejmensim &cem;

6. citlivost pro ¥lenéni do spolénosti — d@ti zatinaji rozungt dulezitosti respektovat druhé,

vyZivaji své schopnosti pozorovat, co je mravneérguat okoli.

3.1. Vyvojové faze digte podle M. Montessori

M. Montessori dli vyvojové faze ditte a tomu odpovidajici vychovné priesti
¢i Skolni z&izeni takto:
= od 0 do 6 let- toto obdobi je viak jedbzdtleno do dvou ddich vyvojovych etap:
- 0od 0 do 3 let — tomutosku odpovida vychova v rodinptipadré v jeslich
nebo v herni skupé(nag. v rodinnych centrech)
- od 3 do 6 let — ddtnastupuje do prvnich instituci, mekeé Skolyi
domi déti, jak jej nazyva M. Montessori
* 0d 6 do 12 let - obdobi Skolni s prvnim stémprvzdilavani v zakladni Skole
= od 12 do 18 let - ,Erdkinder” @i Zeme), Skola zkuSenosti socialniho Zivota, nebo-li
druhy stupé zakladni skoly (Rydl, 2006).
Tyto tti faze vyznéuji obdobi od narozeni déi tet vku dittte. Nejdilezit¢jSim je v této fazi
rodina. Dit zde ma najit p& ema:ni jistotu, prostor k objevovani &a, budovani lidskych
vztahi a motivujici prostedi (Rydl, 2006). V tomto&ku pasobi absorbujici duch a dite
senzitivni na pohyb (rovnovahaghy manipulace sipdntty), paaddek (¢i se porovnavat,
chapat vztahy)ie¢ (absorbujere¢ z okoli) a matematiku (nédoms vsttebava matematickée
struktury) (Montessori, 2003). Z didaktického hkdi jsou upednosbovany predevsim
cviceni praktického Zivota a vSedniho dne, pohybovéahpohybova cveni pro podporu
hrubé a jemné motorikyecové hry, vypragni, preditani, zpivani apod. Ddezity je taktéz

teélesny kontakt afvétivy recovy projev dosplych (Rydl, 2006).

V Montessori pedSkolnim z#zeni je dleZité pouzivani ,smyslového materialu“ ve prédp
ditéte ve smyslu ktie ke s¥tu, to znamena, Ze dosud adene ziskané dojmy o ¢ jsou
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nyni wdome prepracovany do pevnych struktdir charakteristik (nafp velky-maly, teply-
studeny). D# analyzuje, zevSeob#gje a obohacuje nabyté dojmy d@egstavy pomoci
rozvoje motoriky,fe¢i a smyslového vnimani. 8 by se dbat na rozvoj kulturnich a
umeleckych aktivit, neopomijet otéenost k iznym nabozenstvim. Vyznamné jsou hry s
pocatky matematiky, psani a&eni, pohybova a klidova aeni (vnimani ticha, koncentrace),
prohlubovani sebeobsluhyémnosti praktického dne. Je takélta pedavat dtem zaklady
zdvailého chovani, p@ o sebe a okoli. Z hlediska didaktiky je Z&doudi predevsim

piipravené prosedi a material (Rydl, 2006).

3.2. Osobnost ditte a dosglého

M. Montessori vychazi ze z&kladniho antropologick@edpokladu, Ze ditje od narozeni
tvor schopny vlastni aktivity a spontaneity. Tim dii¢ buduje svoji vlastni osobnost.
Vychova je tedy chapana jako podpora k sebeporhadvwig, 2000).

Doktorka Eva Starkova (2010) na kurzu Aktivity piiekého Zivota vysitluje: ,Dité
piichazi na s#t pIn¢ ptipraveno a vybaveno do svého Zivota. Ma v &lg@kousi navigaci,
ktera ho vede k poznavani, zkoumanitawa rozvoji sama sebe. Bii jde gimou cestou k
cili, ale dosply mu ¢asto vstupuje do jehorippzeného vyvoje a nastavuje mu tak bariéry,
které musi neustéalergkonavat.” Jednim zutezitych aspekt ve vychow ditéte je byt mu
dobrym vzorem. Umi si ,nahravat® podle naSich pahyiodely chovani¢i prace. Je
zapotebi, aby dosgly ditéti ukazal vzdy ¢innost pomale, fazav a nezahlcoval ho
zdlouhavymi popisy (Starkova, 2010).

M. Montessori (1997) upoziuje dosplé, Ze neniieba di¢ formovat, odstréovat mu z
cesty pekazky, nebo jim dokonce manipulovat, al€ladvse pro to, aby vlastnimi silami a
svym tempem ziskavalo novédomosti a dovednost.

M. Montessori (1934) dale poukazuje na to, Fevgchow ditéte je feba nejprve zdt se
vzklavanim dosglych, rodita ¢i vychovateli. Dosgly musi nejdive pochopit dit a pak s
nim miZe plnohodnot# pracovat a nezahiavat mu tak v firozeném vSestranném rozvoji. |

dit¢ maze byt pro dosfiého inspiraci a pomocnikem v proceswnamnsebe sameho.

Vedouci v Montessori centru mikrodkolKityilistek fika: ,V Montessori neni centremiof
wcitel, ale vSe je zamteno na dit a individualni pistup. Kazdé dé ma své specifické
potreby. Nekteré dti pracuji rychleji a Mzou tak pokréovat v dalSkinnosti, ktera je zajima.
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Jiné dti pracuji pomaleji, maji moznost si praci déle uget, az dojde k nasyceni, aniz by
bylo dit frustrovano a muselo svoji pradtid ukortit a dodlavat ji jindy. Tyhle problémy
praw prindsi frontalni vyuka vé&nych skolach.”

Vztah mezi dosflym a dittem se utvd v procesu vyvoje, v dmZz vychovatel nabizi
piiméienou podporu a pomoc. Vztah bylyt predevsim patelsky a podp@ny znalostmi
pedagoga, ktery respektuje individuality&tdta jeho vyvojova senzitivni obdobi (Holtstiege,
1998).

3.3. Montessori material a prace s nim

Jak jiz bylo jednou zmimo, ruka je nastrojem ducha.

Prace rukou je zakladem pro pochopetti\a jevi, pro rozvoj mysleni deci. V prab¢hu
kazdého teni se museji spojovaliésné a dusevni aktivityfiPosvojovani novehodiva, i
ziskavani novych poznatle tteba vychazet od konkrétniho poznani a manipulacemi
(Zelinkova, 1997). Material se nesmi stat nahrazkewtta, sam o sab nesmi
zprostedkovavat poznatky o &, ale ma& byt pomocnikem a védm pro vnitni praci
ditéte. Je vlastaklicem ke s¥tu, ale sdm neni za &wzantnitelny (Bartesova, 2008 in Rydl,
1994). Didaktické poricky a material jsou s@asti ipraveného progedi, slouzi pedevsim
k cviceni smysal a motorickych dovednosti, jez jsou z&kladem prdSidazdlavani
(Hrdlickova, 1994).

| Matejcek (2007) ve svych knihach upo#aje, Ze lidské nastroje difascinuji. Touzi vSak
mit nejen jejich dtské napodobeniny, ale jakite, zmocni se i nastiogkut&nych a zkousi
S nimi ctlat to, ,,co se &at ma“.

J. Brunclikové a V. Hillebrandova (2008) popisujt pblasti éenia k nim patici Montessori
materidl v matiskych Skolacki rodinnych centrech:

1. prakticky Zivot — dti se zde @i p&i o vlastni osobu a svélo (nag. ramy se zapinanim,
zavazovani tkagek, myti rukou,¢iSténi bot, cvteni se latkami), dalep&i o okoli a
spole&nost(prostirani stolu, zametani, l&si kovu, pée o kwtiny, prace na zahr&yl cviceni
socialnich vztah - prijeti zodpo¥dnosti ve skupi#é (potteba socialniho kontaktu - prosba,
podkovani, zdraveni, naslouchani, pomoc, slavnégingni hosi a také cuieni kontroly
pohybu (rovnovazna cseni, clize pocare — po elipse, rozvoj motoriky a koordinace ruka —
oko).
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Zadavani ukolu praktického Zivota jélezitou sodasti pedagogiky Montessori praktikované
v matdskych Skolach. Vé&hto komplexnichtinnostech i ve vSech ostatnich jsou ¢piyp
piimé cile - postarat se o sebe (ibse jist, pit, oblékat). V Montessotitquskolnim z&zeni
se dti uci ¢istit si zuby a umyt si ruce, zapinat koSile a zavat tkantky u bot, nosit tate

z kuchyré na stil, nalévat vodu ze dzbanku do skkak a jist vidltkou. Ty souviseji se
zakladnimi lidskymi pdebami. Mnohem iezitéjSi jsou nepimé cile, kdy di ziskava
senzorickou zkuSenost - hmatovou, vizualni a zvoko\Ri cvi¢eni esypéani a felévani
pracuji dti nejdiive se sypkym matrialem, gigpdninami - fizna seminka, hrackpcka,
ryze, fazole atd., poz{ s vodou. Relévani se zp@tku provadi v pthlednych skleénych
nadobach, aby bylo vitl Ze se jedna z nadob skiri& vyprazdni a druha naplni. Jedna se o
védomé a zarrné gelévani - cwieni s vodou, a ma jinou podstatu nez experimenfosan
vodou. Dit si vyzkousi zachazet s objemy vody, rozléva voduiudnych nadob (Siroka a
uzka hrdla), plni nddoby pomoci pipety nebo tryébtypozdji i nadoby z nepthlednych
materialu. B téchto cvEenich se u dite rozviji koncentrace, vydrZ igsnost, pfadek,
schopnostidit sama sebe.

Neprimym cilem jsou zakladni matematické poznatkgdgkuSenost procgani, oditani a
déleni. Dale rozvoj emocionality, schopnost vnimatzvoj naklonnosti k &akeé cinnosti a
vnimani radosti Zinnosti, schopnost brat v&Zsvé vlastni schopnosti, schopnost odhadnout
sebe sama, coz vede k sebejistatiravému sebé&domi a ke spokojenosti sama se sebou.

2. smyslovy material — slouzi k pro¢evani smysl, k poznavani shodného,rozliSovani
rozdili, podobnosti, barev, vlastnosti apod.

3. jazykovy material —jsou to materialy podporujiozvoj feci, materialy k vyuceiteni a
psani —zarove vSak souvisi s materialy ke kosmické vych@ navzajem se daplji. Se
¢tenim, psanim a vyukou jazykachaaji diti v matdské Skole a plynule poktaji ve Skole
zakladni. Pracuji s paimkami a materialy, ip kterych mohou vice smysly vnimat rozdily
mezi pismeny, ke sldwn piitazuji konkrétni gednety. Vyuka jazyka slouzi od gatku také

k poznavani ssta, proto jsou pro &i jiz v mataské Skole fipravena slova a texty se
zajimavymi tématy, kteréstem davaji smysl.

odcitat, nasobit adit do desetitisice (na&pdesitkové soustavy).

5. kosmicka vychova — vyuzivad pdoky v oblasti zerfpisu, biologie, chemie, &kpisu,
poznavani firody a jejich zakonitosti.

20



3.4. Hodnoceni prace s pochvalou a s chybou

Prace s chybou a pochvalou je jednim ze zakladpiicttipa pii uplatiovani pedagogiky
podle Marie Montessori. Vychazi uz ze samotnéfistypu dosgého k ditti. laskyplny a
partnersky fistup vytvdi ditéti prostor k tomu, aby poznavalo svéeg@nosti a nedostatky,
moznosti a hranice. Ukolem vychovatele je navakbtvou atmosféru, aby seétonewsily byt
zavislé na pochvale a odn¢ a nebaly se udht chybu (Randakova, 2004).

RobertCapek (2008) vysitluje ve své publikaci jak chapat pojmy ogima a trest. Odgma je
takové msobeni, spojené s chovanim nebo jedndnim jednieeé kvyjaduje pozitivni
hodnoceni a inasi vychovavanému radost a uspokojetkterych jeho pdatb. Trest je v
podstat opakem Je togsobeni, spojené s chovanim nebo jednanim jedinee kyjaduje
negativni hodnoceni afipasi vychovavanému nelibost, frustraci nebo omierekterych

potreb. Tresty a odémy maji ve Skole regulovat chovani aékutv&et prvky nové.

V Montessori nazorech ma s pochvalaitelka zachazetiimeérerg, a to takovym zgisobem,

aby se dit nestalo zavislé na pochvale, na&mdicce, na odréng, na jednice... Aby nedlalo
praci pro uspokojovaniipdstav dosgiého, ale aby ji &alo pro vlastni uspokojeni a bylo
schopno svou praci samo zhodnotit. Pochvaitelka vyuziva u novych a nejistycketd k
navozeni pocitu jistoty a bezpeChyba je ukazatelem toho, co felta procwiit, zopakovat;
ma ukazovat &tem, Ze je to firozeny a Bzny jev v procesudeni areSeni problérin Chyba
je prece zdroj impuli k vlastnimu zdokonalovani (Randakova, 2004).

K. Randakova (2004) upozarje pi své pedagogické€innosti na tento fakt: ,je docela
obtizné diferencovat komunikaci s&@dém — pouzivat jazyk tak, abychomeéditehodnotili a
neposuzovali aiitom dali najevo, Ze ziskalo novou dovednost, Zmaegrace podda, nebo
naopak ho naveést k tomu, aby si Ukol §egbpakovalo, praci Iépe nacib, chyby opravilo.
Projevit mu @ast a uznani tak, abychom ho nemanipulovali znantymadinoticimi vyroky
typu: ,To je ale pkny obrazek, ty jsi Sikovny, ty jsi ale...” £ & kladném¢i zaporném
smyslu®“.

Podle M. Montessori jeidezité, aby se &i nawily sebehodnoceni. Sebehodnoceni a reflexi
trénuji dti uz v predSkolnim ¥ku Fi kazdodennim posezeni ,na elipse” (komunitni krjeh)
prostoriikat si: co se mi dnes padila, z ceho jsem rél radost, co mi moc neSlo, c@&ldm

rad, kdo mi pomohl, co&im nerad, jak se citim apod. Sgoketaké dti feSi, jak mohou

poradit nebo pomoctesi problémové situace a sp@ie sestavuji nova pravidla (Randakova,

2004).

21



Ve Skole se pak vyuziv&iného klasifikaniho obdobi k tomu, abyétd napsaly sva vlastni
sebehodnoceni,a také dostavaji slovni hodnoceniswaho ditele (Jelinkova, 2008).
Pedagogicky systém M. Montessori odmita &beni(Starkovéa, 2010).

K. Randakova (2004) popisuje, Ze: ,stdni nahrazujeme tréninkem spoluprace, &aym
porovnavanim a sestavovanimigdi mezi dtmi. Po kazdé skupinové praci majétid
moZznost spokné posoudit, jak se jim spolupracovalo, jaky dil uksfnily, jak byly platné
své skupil. Posuzuji samy sebe i své partnery*.

4. Montessori pedagogika

Systém Marie Montessori zaujimaleZité misto v proudu refornpedagogickych hnuti. U
nas se tomuto sfru dostalo velké popularityfedevsim diky fednaskam a kuéin. Postups
také vychézicim déal vice knih a objevuji seélanky v odbornychcasopisech. Cilem
pedagogiky Marie Montessori je vzajemna Ucta mezspdlymi a d&tmi a jejich plné
porozungni. V centru pitom stoji individualni paeby ditte a jeho vychova k samostatnosti.
Déti by mely vyrastat v gipraveném progedi, které jim umaluje vyvoj osobnosti podle
vlastniho tempa, jez si samyuji. Velkou roli gitom hraje trglivost Wwitele a rodtad, a takeé
jejich snaha vytviit pro di€ laskyplné prosedi (Rydl 2006).

4.1. Osobnost a role ditele v pedagogice Marie Montessori

Marie Montessori ma na dadp velké naroky a howodokonce o tzv. ,novéditelce”. Jako
»,Nového pedagoga“ popisujdoveka, ktery ,odzbrojil* vztah k diti, respektuje jeho prava
na svobodny vyvoj, nevnucuje mu své nazoryiastlje mu. Neustéle sifppominame motto,
které Marii Montessorieklo malé dvéatko Zadajici o pomoc a které se pak stalo kré@gm |
pedagogiky: ,Pomoz mi abych to dokazal sam“.
Za nejdilezit¢jSi vlastnosti a schopnosti povazuje Marie Montaggto:
o trpélivost — di€ samo ukuje své tempo
» pokoru — charakter dite, kazdy jeho vyvojovy krok, stejntak jako jeho prace by
mely byt respektovany. Pokud si dadpmysli, Ze vi nejlépe, co je pro &ihejlepsi,
pak se dopousti velké chyby
* vytvoieni a péovani o pipravené prosedi a také udrzovani padku. Musi se dbat na
to, aby material vaideé byl vSem lehceifistupny a aby & své stalé misto
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e predvadni prace s materidlem byé¢in byt jasné a ietelné. Je iwezité dodrZzovat
logicky postup od zstku do konce a postupovat od jednoduchého ketg&inu, od
konkrétniho k abstraktnimu.

» vytvoreni atmosféry pinétéry a laskavosti

» probuzeni zajmu udti a jejich nadSeni

e presné pozorovaniét a stahnuti se do pozadtitel je v roli pozorovatele,ifpraven
kdykoliv pomoci). Witelka je pasivni pozorovatel vyvoje &i. Jeji Uloha spiva
v odstraiovani ekdzek a vfpraw materialu. Zaroue je vSak ¥deckym
pozorovatelem, ktery titivé ¢ekd a analyzuje projevy die. Pokud zak ugd chybu,
neopravuje ho, alefpdvede mu praci s materialem efgdnou. Kdyz dit odpaiva
nebo ihlizi praci druhych, nenuti ho do prace.

» odstragni konkurence — ditel by nengl podporovat ani vytv@t konkurenci mezi
détmi. Vztahy v kolektivu maji byt partnerskeé.

* schopnost ovladnout sefipodménach a trestech. Je nezadouci, alytelka
stanovovala odemy za dolbe vykonané ukoly. Détprozije radost skrze &ypokrok.
Déti by se nemdly ucit pro znamky nebo ,aby #h rodice a pani titelka radost”.
BohuZel systém dneSniho Skolstvi je zaloZzen nava@d&bh a trestech, takze zaky
vychovava k geni se ,pro druhé“ a ne ,pro sebe”. Montessori ddnpiochvalu a
trest. Rika, ze di¢ by se nglo samo natit posuzovat své vykony, byt se sebou
spokojeno.

* et — Witel by nel dbat na spravnou aetelnou vyslovnost,ifrozenou mluvu a
by se vyvarovat fgharni. Witelka by nEla mluvit prirozers. Montessori vidla
v dosglém vzor a v rozvojieci prosazovala naprosto spravny styl mluveni. Diglek
odsuzovala, protoze ,kazi“ spravny vyvégci, a ta se stava pod jejich vlivem
negresna a nasta.

* uznani vlastnich chyb — Wlk-li ucitel chybu, n&l by byt schopen ji uznat a napravit.
Ucitel ma mnoho funkci, které vyzaduji hlubokou zisalditte, jako jsou nap
vnimavost pro nastup senzitivnich fazi, metodickdidaktické znalosti a dalSi. Jde
piedevsim o funkci diagnostickou, v niZitel pozoruje a analyzujéinnost ditte a

dale funkci terapeutickou, kde &itpomaha, pozada-li o pomoc.(Rydl, 2006).

4.2. Typicky den v Montessori gredskolnim z&izeni

Podivejme se do MS v Olomouci, kde jsme byli ndedin PopiSeme ho asi takto:
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.Dveie Skolky se pro ranni piata oteviraji o fl sedmé. Tak jak di postupr prichazeji,
vybiraji si podle své chuti, aktualniho nalad ¢i diivejSich zkuSenosti zipraveného
prostedi aktivity, zahrnujici vS8echny oblasti Montesspadagogiky — prakticky Zivot,
jazykovou vychovu, matematiku, wmi, smyslovou i kosmickou vychovu. Své praci se
vénuji tak dlouho, dokud je progrevolena aktivita zajimava, poutava @ngsi jim poznani,
spokojenost, uvobni ¢i porozungni. Kazda aktivita ma své stalé unsfdtv oblasti, do které
tématicky spad&imz umo#uje ditem samostatna svobod# si ¢innosti vybirat i nasledn
uklizet dle nerinného a #etelnéhotradu. Ri individudlni praci dti plati pravidlo ticha
shrnujici rkolik aspeki. Fri tiché konverzaci nejsoutl ruSeny ostatnimi, podporuje se tak
maximalni koncentrace a absorbujici mysl. Pokutl potrebuji svou praci igrusit, maji
k dispozici cedulku se svym jménem, kterou umistizpracované aktiwit a daji tak najevo,
Ze maji vumyslu svou praci dokon Neni tedy pro ostatni mozné si jijpit. Jednim
z divoda k preruSeni prace tiZe byt svaina, gipravena pro &i po osmé hodi& Fripravena
je ale ve skut@osti jen napl, déti pomahaji s rozmishim misek s ovocem na stole, a také si
sami natiraji izné pomazanky a zdobid»eo dle chuti a nabidky syrem, zeleninou afdj,
mléko ¢i kakao si nalévaji samy, mensétid které je& neziskaly dostat@ou jistotu a
zrwenost, oldas poprosi o pomoc své kamarady — ne vzdy stadd. t&dy mohou di
zhodnotit nabyté dovednosti z praktického Zivotelgvani, nabirani atd.).

Samostatnost a moznost volby umoe dtem vlastni rozhodovani, svobodny ¥¥b
smeétuje ke zdokonalovani sebeobsluhyim@si také zodpanost. Drobné nehody — rozliti
Caje, spadlé maslo atpeSi dti opét samostat®y v jidelnt ma své misto i hadr, kterym lze
podobné problémy snadno odstranittiDsétSinou svai v malych skupinkach v déb kdy
maji hladu,¢imzZ je u nich podporovan jejichiipzeny rytmus. Suana je dostupna kroén
¢asu vyhrazeného na elipse az do spwho odchodu ven. Po nagihi biiSek se &ti vraci ke
zvolené praci, nebo si vybiraji aktivitu novou.

Do deviti hodin je tedy vyhrazefas individudlni praci, neznamena to vsak, &g pracuji
samy. Kolem devaté ¢as je volgjSi kvali moZnosti dokogit svou praci — z&nd elipsa.
Napl i prozitek z elipsy se hodnliSi a je zavisly na mnoha prémmych ¢innostech.
VétSinou je tocas pro spokné proziti ticha, soundalezitosti a harmonie, preloahani
vnitiniho hlasu, relaxaci a uvani, naslednéipvitani se (gkteré dti prichazeji do Skolky az
tésné pied elipsou), posilanim pohlazeni, povidanim i podtdnim, taniky a pisntkami.
Také je tu prostor pro koncentraci, pozorovani ngéle gedntti, kterymi se také uvadi

spole&nacast dne, ktera na elipse tematickyaso¥ navazuije.
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Spole&na cast je pak utena pro vSechnyétl, neznamena to vSak, Ze se vSechély e dy
musi &astnit. | zde se&idi zasadou svobodné volby, tudiz si mohou svouwviaktzvolit.
Témata a nagty ke spoléné préaci se zpracovavaji v projektech, mohou ték tépe vyznit
pravidla, souvislosti, vztahyfiginy a disledky.

...Co me velmi zaujalo, bylo, jak ditelky planuji praci v tématickych blocich.fiPmém
nahledu probihalo téma: ,Léto na dovolené — Afrikaéti mély ve tiidé globus, @zné atlasy,
ve kterych vyhledavaly&ci spole€né s Afrikou. V pisku sestavovaly ze Skeblifata Zijici

v Africe, zpivaly pisa o Africe. Libila se mi vystavka uskui@na spoléné s rodti na téma
Afrika, kde byly gedmety a suvenyry spojené s Afrikou. Na odpolednicgva si cEti
spolené vyrobily salat z tropického ovoce. ...

Cas odchodu ven zavisi nagasi a také na debipinéhodi alespdi ¢asténého ukoteni
prace (zhruba mezi desatou a jedenactou)ipad opravdu nefiznivého pdasi maji dti
opct volbu, zda chyji vyrazit ven,¢i pokratovat v zapoaté praci. Mize byt gekvapuijici, Zze
se vzdy najde mald skupinka, ktera touzigeostvém vzduchu za kazdych klimatickych
podminek.

Napli doby stravené venku je odliSna dieénich obdobi, chuti a napaditi i uciteld, témat,
ktera se pravzkoumaji. | do pobytu venkgasto gesahuji aktivity zaptaté ve Skolce, nap
pozorovani, sbhiranititiéni plodin atp.

Do Skolky se dti vraci zase na @d (cca ve dvanact hodin). Néjde se samaejme
previékaji a umyvaji si ruce, coz je @pprostor pro diskou samostatnost, zdokonalovani
sebeobsluhy, ale i empatii a vzdjemnou pomoc. pyitwipy se snazi dodrzovat a podporovat
neustéle, tedy i u @da. | tady si dti vybiraji misto k pootdvani, samy si nosi té a
vyuZivaji zde znalosti z elipsy, kde si senzomé&tora koordinaci proc¥uji kazdy den.
Vzdycky maji zarovié moznost poprosit 0 pomoc ostatitichebo @itele. Po jidle odchazeji
na hygienu. Bblizné¢ od pil jedné se setkavaji v lehd&nkde nastav&as pro odpdivani.
Hloubku odpginku si voli rirozeré kazdy sam, ¢které dti spi pravideld, jiné okkas, jiné
.pouze” relaxuji. S novou energii @aaji potom v krouZcich, n&pv dramatickém,v
anglicting atp. Nekteré diti se neztastni z dvodu hlubokého spanku.

Kolem druhé hodiny se odchazi na zahradu, éileg@‘izni patasi se &i vénuji individualni
praci ot ve tidé. Také pichazi naradu odpoledni s¥@a, po, niz sedi zvolna rozchazeji

se svymi rodii doma“.
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4.3. Respektovani

Montessori program podporuje rozvoj &i@ v nezavislého a zodp&ného dosgiého
¢lovéka. Marie Montessori byla Zenou, kterd prokazafem Gctu a respekt, a oni ji za to
milovali. Respektovani dite se tak stalo velmiadezitym aspektem Montessortigtupu.
Stejre tak v knize Respektovat a byt respektovan, kter& welice zaujala, se auiosnazi
pojmenovat rizika vychovy zalozené na nerovném, eanském modelu vztdah mezi
dosglymi a d&tmi a ukazat, jaké zisky plynou z partnerskélitstppu, ktery je zaloZzen na
rovnocennosti a respektovanistibjnosti. Jejich feswdéeni se opira jak o odborné poznatky
(zejména z psychologie), tak o vlastni zkuSenostkaSenosti asi dvanacti tisic lidi, kte
prosli jejich kurzy (Kopiva, Novakova a kol. 2008).
Zakladnim zjgsobem, jak natit déti respektujicimu chovani, je chovat se k nim také
S respektem.
Tim, Ze se chovame Ki@m respektujicim Zpobem, plnime dva nesmdrndilezité
vychovné ukoly:

» prispivame k rozvijeni a uspokojovani jejich iedly sebelcty (vazit si sam sebe,

prijimat se jako hodnotna lidska bytost)
* ukazujeme jim, jak ma vypadat spravné chovani —chovani, které od nich
vyZzadujeme (Kofiva, Novakova a kol. 2008).

VySe zmirni autdi uvadi: ,Za nezbytnou podminku §mé vychovy povazujeme vedle
lasky takeé respekt kétem*. Dosgli si preji, aby se &i chovaly s respektem k druhym lidem.
K tomu je ale nutné, aby samy ,na vlastiziK zaZily respekt od dospych. Nest&i, kdyz o
vzajemném respektovani pouze uslySi nebo jej viciovani dosglych. Existuji respektujici
a f@itom &inné zmisoby, jak zprosedkovavat gtem tolik potebné hranice chovani. Jejich
G¢innost speiva v tom, Ze buduji moralku #gnou o zvninéné hodnoty, podle nichz budou

déti zvazovat své chovani i tehdy, kdyz nablizku mEbaadna ,kontrola“.

5. Vyzkumy v oblasti Montessori

Pri hledani publikovanych studii k této metodice grpa snaha o doloZeni rovnocennosti
pedagogiky Montessori ke tr&dimu Skolstvi. Jako by snad existovala nevyslovena
mysSlenka, Ze Montessori je staléca mér, nez uznavana forma tr&diho vzdlavani.

Duraz je také kladen na rozpoznani vyhod plynoucitéta metodyRada niZze uvedenych
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studii se pedevsSim soustdi na americkou populaci, ve které je Skolstvi Mesori daleko
vice roz&iené.

Vyzkum Montessori vz&lavani v sodasnosti zahrnuje tituly jako nap/nimani Montessori
vztlavani veéejnostji nebolmplikace pro mir: Montessori zakladni vkavani dale pak se
objevuji tituly jako nap Shrnuti Uspchi Montessori a non- Montessori stud&nve
verejnych SkolachResearch1996 — 2009)¢i Porovnani Montessori a tra¢hich stednich
Skol: motivace, kvalita zkuSenosti a socialni kehtéRathunde, 2003). Posledni ze
jmenovanych studii népsctluje, ZestredoSkolaci Montessori uvgd vetsi pozitivni motivaci
a zkusSenosti nez vzorestudent z tradénich stednich Skol, dale je doloZeno vyteai
pozitivrejSi komunity v prostedi Montessori.

Ostatni vyzkumné studie nebo publikované knihgradhuji védecky zaklad metody a snazi
se tak mozna dodat metoda divéryhodnosti. Nap titul knihy MontessoriVeéda za géniem
(Lillard, 2005).

Dalsi studie z@iraziuje prednosti a vyhody této metody, zejména celkovy rppambnosti
oproti pristupu tradiniho Skolstvi. Zcela jagrhovadi titul: Montessori vzéavani poskytuje
lepSi vysledky nez tragtii metody.V této studii bylo zji&tno, Ze dti, které se setkaly
s prostedim Montessori ffed vstupem do Skoly, #ly lepSi dovednosti v socialni oblasti.
Byly také Iépe fipraveny nez ostatni populace pokud jde o znalwstiematiky acteni.
Vykazovaly Iépe vyvinuty smysl pro spravedinostéoxer m¢ly tendenciieSit problémy
pozitivnim asertivnim stylem na rozdil odZmé populace.Starsitil byly signifikantrg vice
kreativni v psaném projevu.

Souasné vyzkumy usiluji iedevSim o akceptaci metody Montessori jakoZto rpwnmého
stylu vyuky vzhledem ke klasickym formam wavani. Informuji véejnost i odborniky o
silnych strankach metody, o prokazatelnych vyhodakteré z ni studefin mohou
vyplynout, a aktivl se snazi vykonavat experimenty pro potvrzeni syy&mis, picemz

zdaraziuji védecky zaklad metody

6. Psychologické aspekty Montessori pedagogiky

Montessori byla fivodre |ekaka, kterd se nahodrdostala k populaci znevyhoghych ckti

(Montessori, 1967). Pracovala &mhi, které se vSeho baly. Vytiita svou metodu na zaklad
pozorovani a pokuss didaktickymi materialy, které dala k dispozieinedbanym &em z

chudinskychttvrti.
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Montessori tak vyvinula didaktické materialy na laék pozorovani pdeb dti a vlivem
inspirace practéguina(zaloZil tzv. fyziologickou metodu vzthvani pro znevyhodmé dti)
altarda (prvni witel, ktery pouZzil metodu pozorovani na své stugemhajic v patrnosti, Zze
pedagogika vzdy bude mit psychologii jako svou adkl (Montessori, 1964). Jinymi slovy,
pedagogika Montessorfimo stavi na znalostech psychologie.

RovréZ uplatiujeme nézor, Ze Montessori se s psychologii velroeprolina a vychazi z ni.
Sama italska l1ékka zastavala nazor, Ze wavani musi byt zaloZzeno na psychologii také
proto, aby ochranilo individualitu jedince (Montess 1965).

Svou metodu sama nazyvadeckou pedagogikou, zaloZenou na pozorovani a iexgetu
(Montessori, 1948). Stejntak jako v pipac psychologie, ktera jeédeckou disciplinou, i
Montessori stavi sy piistup na rovinu &dé (Loeffler, 1992).

Zasadni je pro tuto metodurgalevSim oblast vyvojové psychologiete8Eji, prezentace
didaktickych Montessori material Sleduje nap individualni stadia kognitivniho vyvoje dle
Piagetovychpredpokladi a postupuje tedy od konkrétnich po mé&onkrétni materialy, az
po materidly, které dovoluji aktivni vyuZiti vyvjietho se logického mysleni a upiaji
kvalitu now vznikajici abstrakce. & v Montessori Skolkach, které zahrnugkeveé rozgti
od 3 do 6 let, prochazeji dle Piaget&egoperanim obdobim (Mooney, 2000). To rap
znamena, ze své ideje zakladajégevsim na svych dojmech a jsou schopny se igalitst
pouze na jednu pramnou. Tomu vyboré slouzi materidly Montessori, které umio#
konkrétni zazitek s materialem, kteryaralziuje pra¥ pouze jedinou prosmnou, z¢ehoz se
ditt samovolg a snadno &i. Konkrétd miZzeme jmenovat ndp,cervené tye“, coz je
material, ktery ditti zprostedkuje zazitek rozdilné délkyiipemz jejich barva je, jak vyplyva
Zz nazvu materialu samotnéh&ervena. To znamena, ze &dieni ruSeno jakoukoli jinou
proménnou, nez je délka a dokaze tak koncept sgagochopit. Tento koncept fize byt
nekterymi rodti vniman jako priorita ve vyyu systému vzélavani, jini rodée mohou
preferovat jednoduchost a konkrétnost vyuky, kteio metoda poskytuje, coziie tvdit
az jakysi kontrast k dneSnigtechnizované dab Dit¢ zahlcené hrgkami tiznych tvat a
barev a mnohdy navic i zviik mize byt no¥ inspirovanoci zklidnéno v Montessori

prostedi.

Oblast vyvojové psychologie e byt patrnd také v definici tzv. senzitivnich obd
Montessori si usdomovala, Ze ditprochazi iznymi stadii vyvoje. Zjistila, Ze v kazdém z
téchto stadii je pro lidsky mozek velmi jednoduch&aps si néjaké konkrétni dovednosti,

jako je nap. ¢teni, gicemz v tomto obdobi se ditci s naprostou lehkosti, az snad iz
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samozejmosti. Zajimavé na tomto konceptu je, Ze tataisgni obdobi se jiz nikdy v Zivet
neopakuji, a pokud jimi ditprojde bez povSimnuti, ziskat stejné dovednogtugdoucnu jiz
nebude tak samégimé. Vnimavy titel zaregistruje citlivé obdobi dfe, kdy se di& zajima o
tu kterou konkrétnginnost a prezentuje mu material slouzici k osvogariych dovednosti.
Napr. pokud se dé zaine spontanhizajimat o pismenkagitel pozna, Ze je vhodna doba pro
prezentaci smirkovych pismen. O stejném fenomémoihoag. Eric H. Lenneberg, ktery v
roce 1967 zminil fedpoklad existence kritické vyvojové faze pro oewmdj matéstiny
(PIhakova, 2003). Toto obdobi &ada mezi 18. a 24. #&sicem Zzivota. Na rozdil od
predpoklad Montessori, toto obdobi dleennebergakorci az pubertou. Tento koncept nam
rovrnéz maze analogicky ipomenout studig&onrada Lorenze, ktera se tykaji vtiskovani tj.
imprintace matiského objektu, kdy ml&dkachny po 24 hodinich stravenychiitgmnosti
signifikantniho, nap dosglého ¢lovéka, vSude nasleduje zapamatovany objekt (Plhakova,
2003). RicemZ ma toto osvojeni sebezachovné funkce a uisiékizi k tomu,aby se nali
dovednosti pdebné pro feziti.

DalSi pronénna v pedagogice Montessori, ve které&mbyt spabvan roznér psychologie,
je samotna osobnostitele. Jak uvadi Loeffler (1992), pozitivni sebegigj sebetdomi,
otewenost, tolerance, a citlivost k ostatnim,fpatezi zakladni progmné utujici sgsnost
wcitele (blize nespecifikovano). Nicmé&ntato informace se nazfige, Ze UspSnost
Montessori filozofie nize byt z velk&asti zaloZena na osobnostitele.

Pokud bychom hledali dalSi sty body Montessori a psychologieizeme se zadiit take
naErika Eriksona, ktery hovdil o stadiich vyvoje, kdy jedinec prochazi rénlymi krizemi,
které je nucerteSit. Pokud je ieSi UspsSre, je odngnén objevenim ufité ctnosti. V pipadc
piedSkolnich éti se tedy jedna o psychosocialni vyvoj, kdyes obdobi autonomie vs. stud
a pochyby, ficemz objevivsi se ctnosti je siléle, dale pak iniciativa proti vin z ¢ehoz po
us@sSném vyeSeni vyvstava ctnost v podolicelnosti (Drapela, 1997). U Sestiletyckitid
mame moznost setkat se i scatikem krize snaZivosti vs. pocitu m¥éennosti, z kterého
vyvstava pocit kompetence.

Prolinani psychologie s filozofii Montessoriiae byt Zejmé nalezeno nez#nné vice, ale

nyni bychom pistoupili k praktickécasti bakaléské prace.
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Il. PRAKTICKA CAST

V praktickéc¢asti se budeme zabyvat upkatim naSich studijnich z&mi do praxe. Budeme
stawt na znalostech uvedenych v teoretickdsti, coz by mlo prispét k praktickému
vyswtleni problematiky Montessori. V ramci kvalitativioi vyzkumu nastinime vyzkumny
problém, kterému se budeménevat. Rozebereme metody pouZité k obdrzeni déajlokgi
se budeme zabyvat vysledky. Ty se pak pokusimepiatimvat. Nasledhprovedeme diskuzi,
zawrecné hodnoceni a souhrn. V nasledujicim textu kgt ¢ten& podrobrji seznamen

s celym procesem vyvoje naseho vyzkumu.

1. Piredmét a cile vyzkumu

V rdmci vyzkumu Montessori pedagogiky nas nejviagnzal gistup k dtem v zdizenich,
kde je aplikovany fistup Montessori vyuky. V naSentipact byly predmétem zkoumani
mateéské Skoly s prvky Montessori vyuky. MS s prvky Mesgori nemaji tak strikén
stanovena pravidla vyuky jako MS Montessori. Jak néizev napovida, z metody jsou
vybrany jen wité prvky Montessori fistupu.

Cilem vyzkumu bylo objasnit, jak vnimajfiptup Montessori pedagogiky éttpiredSkolniho
véku Wwitelé a rodte. Zasadni otazkou bylo, grawktefi z roditd a Witelia voli tento
alternativni pistup a objasini rozdilu Montessoriifistupu ve vztahu k traghiimu Skolstvi.

V souvislosti s nami vybranym kvalitativniméigtupem stoji také za zminku Miovského
upozorreni, Ze kvalitativni metody ve vyzkumu jsou svymazanim vybornou alternativou
pro vyzkum orienténi. Vzhledem k naSemu tématu byl tentdsfup vhodnou volbou. iP
casoveé narénosti ndmi zvoleného tématu jsme se rozhodli pojmemij vyzkum jako
mapovani situace Montessori pedagogiky z pohledw dran, a saasré jako gipravu pro

e

1.1. Vyzkumné otazky

Objasnit, prd rodi¢e voli gristup Montessori pedagogiky u svyattid
V ¢em vidi hlavni pinos Montessoriiistupu jak rodie, tak i @itelé?
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2. Charakteristika zkoumaného souboru a pfibéh vyzkumu

Vyzkumny vzorek tvéi Sest lidi (& ucitelé a ti rodice). PodrobgSi udaje o vzorku titelt a

rodica jsou uvedeny niZze v tab. 1. a 2.

Tabulka¢.1 — Vzorek ditela

Ucitel Vék Vzdélani Praxe
Ucitel A 43 let SS s maturitou 25 let praxe v MS,
ztoho 15 let v MS
s prvky Montessori
Ucitel B 45 let VS, Pedagogickal8 praxe v MS
fakulta s Montessori prvky
Ugitel C 30 VS, Pedagogickd2 roky ve Skolstvi,
fakulta mésial v MS
s Montessori Skolce

Tabulka¢. 2 — Vzorek rodia

Rodi¢ Vék Vzdélani Zaméstnani Montessori
kurzy
Rodi A 29 VS OS\C Nema
Rodk B 36 VS Lékaka Kurz 100 hodin
Dr. Evy Starkové
Rodic C 32 SS s maturitou Radivska | Zakladni kurz
dovolena prakticky Zivot

Ucitele i rodite jsem vybirala na zakladnetody sthové koule (snowballsampling). Vit

pomoci této metody se ziskava tak, Ze jetdewck, ktery sphuje nasSe kriteria, nam nominuje

dalsi lidi, ktei tato kritéria také splji, a umozni nam s nimi kontakt. Tito riogiskani lidé

nam zase nominuji dalSi atd. (Miovsky, 2006).

Pri vybéru proband z fad wWiteld jsme si stanovili, Ze musi mit viceletou zkuSenost

s Montessori pedagogikou a odpdmou kvalifikaci. Druhou skupinu dotazanycklntvofit

rodice, ktgi umig'uji své dti do MS s prvky Montessoriifstupu. Bylo patba oslovit
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takoveé rodie a Witele, kté¢i s nami budou ochotni mluvit a podat namipbhé informace.
Hlavnim telem metody sthové koule je ziskani rozs&hlejSiho souboru a mistidpowdi,
které by se jinakefce ziskavaly (Miovsky, 2006).

V naSem pipad® ndm tato metoda pomohla ziské&ttele i rodie, ktgi s nami byli ochotni
hovait. Pokud bychom nahodroslovovali rodée a witele, bylo by velké riziko, Zze s nami
nebudou vubec komunikovat. Z tohotoi@odu ndm metoda 8hové koule fipadala vhodna.
Vzhledem k vybrané metéda zpisobu zpracovani dat jsme se rozhodli pro tuto wetik
vzorku. Podle Pattona (2002) neni velikost vzorkikvalitativnich studii, které nemaji
reprezentativni vzorek,ifiS podstatna. Dlezita je podle & mozZnost gco se doz¥dét a
nawit, coz lze i z jedné ffipadové studie. Pokud se vSak podivame na vyslgiy na
moznosti, které se red@rvyskytly, mizemefici, Ze je redlna Sance, Ze se tyto vysledky
s jistou pravépodobnosti vyskytnou znovu. (Tento pohled imme ve svém vyzkumu
Perakyla 1995, in Silverman, 2005). Na platnosikterych vysledik jsme se dotazovali
n¢kolika witeli a vSechny finélni vysledky jsme daliepist jedné zkuSené&itelce, ktera se
zabyva Montessoriifstupem jiztadu let. Vysledky jsme také konzultovali &alika dalSimi
lidmi, kteri nejsou ditelé, abychom a¥fili, zda vysledkm rozumi, jestli se jim zdaji realné a

logické. Tento postup nam pomohl zvysit validitiskedki naSeho vyzkumu.

Vyzkum se sklddal z maléhorqulvyzkumu, ktery jsme w@thli v ramci navsvy dvou
Montessori Skol. V tomto fepdvyzkumu, ktery praihl pomoci volného interview, jsme se
dozwdeli, jak presre probiha vyuka v praxi, jak byla tat@itelka schopna a ochotna na nase
otazky odpovidat a jaka témata budou p&gediobd pro nas vyzkum nejobsajai a
nejsnaze zjistitelnd. Na zakkadeéchto znalosti a konfrontace s literaturou jsme ofjtiv
otazky pro polostrukturované interview. To jeitoo otdzkami, které se snazi vybudit volné

vyprawni na konkrétni téma.
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3. Metoda a zpracovani vyzkumu

3.1. Polostrukturované interview

Z hlediska vyznosti a kwli malému vzorku proband jsme se rozhodli pro
polostrukturované interview. Takto pojaté intervieva fedem stanovené otazky, ale jejich
poradi a pesné zani mize byt v ptibéhu interview modifikovano. Bkteré otazky, které
nemuseji byt v konkrétni chvili vhodné,mohou bypu§tny a jiné naopakipany. (Robson,
2002)

Otéazky pro ditele:
1. Vek
2. Vza#lani a kurzy (Kde jste se o Montessori pedagogommedeli?)
3. Délka praxe v Montessori pedagogice?
4. Predchozi praxe v jinych pedagogickychizenich?
5. Co véas vedlo k Montessori pedagogice? Jaké bylmipsetkani s Montessori

pedagogikou? Co bylo pro Vas prvnim impulsem?

o

V ¢em vidite pinos této pedagogiky?
7. Ve kterych oblastech vidite rozdily ve vztahu #itt@mu Skolstvi ? (a pak-padre i
v jinych alternativnich Skolstvich) ?
8. Myslite si, Ze Montessori pedagogikazs ovlivnit dalSi vyvoj dite? Jaky ma vliv na
uceni nag. matematiky a jazykovych dovednosti?
9. Jaky méte nazor na pokiavani v Montessori pedagogice na ZS? Myslite, i feo
dite diilezité?

10. Aplikujete principy Montessori pedagogiky doma?

Otézky pro rodfe:
1. Vek
2. Me¢li jste rekdy osobni zkuSenost v MP nebo jste absolvovati?k{i<de jste se o
Montessori pedagogice déngli?)
3. Vzdlani?
4. Zanestnani?
5. Co vas vedlo k Montessori pedagogice? Jaké byloigetkani s Montessori

pedagogikou?
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V ¢em vidite pinos Montessori pedagogiky?
Mate jiz rejaké dit, které absolvovalosfstup dle M. Montessori?
Vidite rozdily ve vztahu k tragtiimu Skolstvi?

© © N O

Myslite, Ze Montessori pedagogikéda ovlivnit dalsi vyvoj dite? Jaky ma vliv nap
na weni matematiky a jazykovych dovednosti?

10. Chteli byste pokréovat s Montessori pedagogikou peephodu Vaseho die na ZS?
11. Aplikujete principy Montessori pedagogiky doma?

3.2. Pozorovani

DalSi pouzitou metodou bylo Zéstréné pozorovani,ifgiemz jsme se pohybovali v préesdi
aplikace pedagogiky Montessori, ve kterém si kolégani studenti nebylisdomi jakychkoli
vyzkumnych zaréra (Miovsky, 2006). Tento proces probihal zcela spaont az automaticky,
aniz by jakkoli naruSoval kazdodenni chod Monteszafzeni. astnili jsme se ¢kolika
systematického pozorovandttla jejich reakci nap na vedeni ze stranyitele. Pak jsme

meli také pilezitost pozorovat dynamiku kolektivu a interakoezi cétmi a Wwiteli. Zaroven

bylo moZno byt sédky chovani mezi rodi a détmi. To vSe pak bylo inspirativni pro vyzkum

a také pro vznik novych myslenek.

Pouzité techniky zahrnovaly pouhy zépis a také anatirdvky, které byly zaznamenany
pomoci diktafonu. Osobni rozhovory &teli a rodii se rékdy liSily ve své délce.
Audiozaznam se prokazal jako velmi efektivni tekanprotoze byl schopen zachytit i drobné
nuance, které by jinak vyzkumriik mohly snadno uniknout, jako byly ragauzy v
pribéhu rozhovorugi drobné zavahani nebo smich. Podgg&inanalyzou d¢chto drobnosti
jsme se vSak nyni nezabyvali. Sdadili jsme se na obsah &eného a pokusili se ho
interpretovat. Audiozaznam je takéleity prvek pro zvySeni validity, protoZze nahravka
muze byt konzultovana vice odborniky, itenohou poukazat na rozdilné souvislosti a snizit
tak pripadnou subjektivni za#enost zajmu konkrétniho vyzkumnika (Miovsky, 2006).
Posledni respondent zodpol otazky prostednictvim pisemného &éni emailem, oviem
informace takto ziskané byly pgkud mélo obsahlé. Rozhovor tedy poskytl mnohem vice
informaci i jejich podstath vétSi hloubku. Poté jsme provedliigpisy vSech ziskanych

rozhovofi.
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3.3. Zpracovani interview

Interview jsme nejtive zpracovali otaenym koédovanim. Tohoto figtupu vyuziva
zakotvena teorie (Strauss, Corbinova, 1999). Kédbw#&m pomohlo najit vippisech
témata, ktera se v nich objevuji. Kodovani jsmevedti nekolikrat po sobk,a snazili jsme se
na gepis divat ziiznych uht.

Nejprve jsme vyhledavali témata, kterd nas zaujalaa okraj rozhovoru jsme si napsali
dulezitou informaci, kterou nesou, nebo téma, kteréddo tyka. DalSi poznamky se tykaly

vysledk, jejich propojeni a zarovigpropojeni vysledk s teoretickowasti v diskuzi.

4. Vysledky

NaSe prace ma dva typy vyslédkPrvni popisuje ,Prd rodice voli gistup Montessori
pedagogiky u svychdti* a druhy .,V ¢em vidi hlavni pinos Montessori ffistupu jak rodie,
tak i witelé“. Oba popisuji vyznamna témata, kterd4 vycfiaze zpracovani rozhovir
Interview jsme nejtive zpracovali otelenym kdédovanim. To ndm pomohlo najitiepisech
témata, ktera se v nich objevuji. Kédovani jsmevedti nékolikrat po sob,a divali jsme se
na gepis z fiznych dahii. Vyhledavali jsme témata, ktera nas zaujala a %adb nam
umoznilo snad§jSi praci s ¥tSimi vyznamovymi celky. Déale jsme dbali na arckiva
kédovanych dat. Naslednsme usilovali o jejich propojeni. Hledali jsmeogiposti mezi
odpowd'mi responderit a snazili se o nalezeni sp@gch kategorii. Bhem tohoto procesu
jsme spojili vysledky rozhovérrodica a witelt, v nichz se diskutovana témata a vyroky
casto pekryvaly. VyuZzili jsme naritu oteweného koédovani, pomoci kterého jsme vyitvo
obecrjSi kategorie. Ty se nam pdida shrnout do dvou hlavnich témat, o nichz

pojednavame dale.

35



4.1. Vysledek 1
Rodi¢e si voli gFistup Montessori pedagogiky u svychtid

Tento vysledek objdsije, pra@ rodice voli gistup Montessori pedagogiky u svycktid
VSechny dotazované maminky se jedn@miashoduji na tom, Ze jim tentdiptup gipada
piirozeny a oslovilo je hlavhto, Ze dti zde majitad, dodrzuji pravidla, afppom maji
dostatek svobody. Jedna maminka v rozhovoru uykdhguje to — jednoduch&we.” Z vyse
uvedeného jednozte vyplyva, Ze rodie preferuji Montessori pedagogiku kv
individualnimu pistupu. Rodi A uvadi, Ze ufednosiiuje spiSe Montessori pedagogikieg
tradicnim pristupem i kwli vétSimu pd@tu Wwitela na mensSi péet zaki ve skupinach a pravo
volby s¢im, jak a kde ckji déti v danou chvili pracovatasto je také zmimo predevsim
porozungni ditti samému. A to hlavhvzhledem k finosu Montessori pedagogiky. Rod
iika: ,Dosgli détem casto nerozumi, nechapou jejich myslenkové pochedymani a
potreby. Dale rodi B a C uvadji, Ze je naprosto diametralni rozdil ve vztahuaklénimu
Skolstvi zejména v tom, Ze se &ik¢i proto, aby ziskalo &domosti a ne proto, aby bylo
nékym ohodnoceno a dostalo znamku. DalSim vyznamrspekiem je &c pristupu, kdy se
ucitel snazi dle moznosti vyuZzit tzv. senzitivni obtldadka — di zajima ukitd4 oblast diva
(nap. pismena). Je-li toto gainé podporovano, ditmnohem snaze a v kratSi dolstebava
VEtSi mnozstvi latky. To je sami@gmeé mozné jen tehdy, je-li vaite mensSi poet zaki jak
jiz bylo jednou zmitno. Pak také rode kladou obrovskyittaz na didakticky materiél, ale
nekteri zminuji i dalSi prvky, které jsou pro Montessori zadagako je nap. pasivni role
ucitele, ticho ve itidé, samostatnostéti nebo jejich sebedomi. Tato metoda se r@édm
libila hlavre proto, Ze dit je maximalg respektovano a adaziuje se jeho celkovy
individualni vyvoj. DalSim faktorem hovizim pro tuto metodu byly didaktické materialy,
jejichz prostednictvim se &i uci, dle uvedenych slov, zabavnymugpbem, aniz by si
uvédomovali, Ze se di. Rodi B velmi zdiraziuje pra¥ didaktické materialy. V pibéhu
dvacetiminutového rozhovoru jsou @jreminény Sestkrat. Také strukturovanost predt,
kdy céti predvidaji a ¥di, co bude nasledovat a co jgekavano, (co se bude dit kazdy den),
bylo vnimano jednim z ro¢ii jako ginosné. V neposlediiad se rodte shoduji na tom, Ze
je poteba pistupovat k ditti stejnym zgisobem i v rodi, a wnovat se déti predevsim

doma. Spoléhat na to, Ze vSechno zvladne Skolkadzge, je naivni.
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4.2. Vysledek 2

V ¢em vidi hlavni ginos Montessori pedagogiky jak rafi, tak i witelé?

Samostatnost a zodpotdnost

VSichni rodte i Wwitelé vidi @ginos ve ¥tSi samostatnosti a zodpalnosti, ktera rozviji
schopnosti déte s ohledem na senzitivni obdobi. A poskytuje saepok pripravené

prostedi pro tento rozvoj. titel A uvadi, Ze sfj vyvoj si di€ muaze fidit dle svych

momentélnich paeb. Witelka B upozofiuje na vedeni dite k zodpo¥dnosti za sebe sama i
za své okoli. Stejhjako rodt C, ktery uvadi, Zze se nu na meiolibi vedeni dti

k samostatnosti.

Senzitivni obdobi

Zminku o senzitivnim obdobi jsme nasli jak u t@ditak i Witeld. Zdaraziuji rozvoj

s ohledem na senzitivni obdobi &ppavené prosedi. Witelka C uvadi, Ze s ohledem na
senzitivni obdobi vipraveném progedi se dit posune dale nez v tradi MS.Rikéa: ,U nas
napgiklad tSina edSkolak precte text, rktefi ¢tou i plynule“. Witelka B popisuje
senzitivni obdobi jako vyznamny aspektiispupu, kdy se ditel snazi tohoto obdobi vyuzit a
pati¢né jej podporovat, a dittak mnohem snaze &ide vsteba ¥tSi mnozstvi nové latky.
Rodic C vidi nej¥tSi piinos pedagogiky prévv tom, Ze ditelé dokazi senzitivni obdobi
rozeznat a vyuzit ho ve pragh ditte. Cituji: ,Znaji rozgti véku, wdi, co, kdy a jak ma byt
provadno a umi toho vyuzit tak, aby dagidnost nebyla zanedbéna, ale rozvijela se.

Vékoveé smisené ktidy

Jako hlavni inos Montessoriifistupu uvadi dva ro&é a ti ucitelky vékove smiSenértdy.

,Dit & jako partner*”
Nejvétsim @inosem Montessori pedagogiky uvadi vSichni ¢edpredevsSim porozugmi

ditéti samotnému. Jedn&itelka piimoiika ,pristupujeme k déti jako k partnerovi“.

Svoboda ditte

Rodie a itelé se shoduji naétsi svobod ditéte.

Rodite uvéadi jako pozitivni svobodné rozhodovani a praethby dti, s¢im a jak chiji
pracovat. Mohou si ndipvybrat, jestli chiji pracovat samostatmebo ve skupi na jakém
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misg€ ve #id¢, a maji tolik prostoru &asu, kolik potebuji. Rodé A uvadi, Ze &ti maji fad a

piitom také dostatek svobody.

Nazornost a prozitek

Dve¢ witelky oceiuji na metod piredevsim nazornost a prozitek. Qiitelky shodré uvadii,
Ze nazornosti mysli interval,,od uchopeni k pochdpedo si dit osahd, pméeti, vyzkousi,
proZzije, to jiz bude znat po cely Zivot.ulRZity je taky prozitek, a to jak &estirg, tak i
v matematice. D& ma moznost vSe si osahat, vSe sizenzkusit. Witelka B vidi zasadni
pirednost Montessoriifstupu v myslence ,,0d konkrétniho k abstraktnimii'hazornosti vidi
promysSleny psychologicky systém, kde jdeZita pra¥ nazornost, nap prikladani obrazk.
Zde uvedla jedna ztitelek, Ze nesmi opomenout to, co se ji na met@timi libi — od Gtlého
véku se vSechnydci pojmenovavaji tim spravnym nazvem, hagin ne konéek atd. DalSi
dv¢ witelky uvadi, Ze se jim na metddaujala jedna ze zakladnich myslenek, a to postup

jednoduchého ke komplexnimucéhi tak di¢ tolik nevyterpava aifbi jeho znalosti.

Respektovani

Ucitelky A a B vidi jednoznény piinos Montessori ffistupu v respektovani die, zejména
jeho osobnosti, p@vadZz pak ma ditmoznost dote se rozvijet. MZe projevit to, kemu
inklinuje, coz ve ¥tSich skupinach u trathich pedagogickychifstupi byva potl&eno. Dit
si tak swj rozvoj fidi samostathdle svych momentalnich geb. Jedna ditelka také uvadi,
Ze @i pripraw prostedi je teba respektovat zvySenou vnimavost (senzitivitu)uri@e
podrety. Jako piklad uvadi, Ze &které gedSkolni dti poznavaji pismena, jsou zvysen

vnimavé na népisy a hry s pismeny. Jsou-li potaokeu dobrého &itele, nadi se icist.

Individualni p Fistup
VSichni dotazani rode i witelé velmi pozitive hodnoti individualni fstup k dikti. a
zduraziuji jeho dilezitost. V tradtnim Skolstvi, podle nich, bywéasto potlaen.

Systém a pravidla

Jedna titelka fika, jak dilezita jsou pro &i pravidla a jako fiklad uvedla ,uklid“. Kazda
véc ma své misto, ditvi, Ze musi danouée poté, co ji nepdebuje, vratit na jpvodni misto,
kam pati. Systém a pravidla jsou pro &fifirozené, ale musi mit vhodpripravené prosedi

odpovidajici jeho péebam. (Nap vhodna vysSka polic, zasuvek na ukladatdivatd.). OB

ucitelky se shoduji, ze vse, cétdv MS klaji, ma systém addezité je také &eniiadu. Je
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nutné postupovat po krocich (prvni, druh¥gtitatd.), a pokud ditnéco nezvladne, jde se od

tfetiho kroku ke druhému.

Velmi zajimavé bylo, Ze vSichni rag i Witelé se shoduji na tom, Ze Montessori pedagogika
muze ovlivnit dalSivyvoj ditéte, a to zejména jeh@sobnost VSichni dotazani se také
priklani pozitivre k pokrasovani v Montessoriifistupu minimald na l.stupni ZS. Zde jéasto
zminovana jeji nedostupnost. Néidad v Olomouckém kraji je pouze jedna ZS Monteisso

to v Horce na Mora¥.

Dv¢ witelky se zminily o tzv,vypaleni“. To, co di¢ nevnima do Sesti let, to znamena, co
pozna, a co se dozvi, pak jiz vi cely Zivéeplaze az poz§l dojde k vybaveni.

Casto se nam v odpadich rodéi objevoval pozitivni fistup kp¥irozenému vedenidéti

v MS Montessori a rode dale uvadi, ze se snazi ofjpozené vedeni také v domacim
prostedi. Nektefi jedinci dokonce metodu vnimaji jako jedinou metokitera dava smysl a
piipada jim naprosto ifrozend. Jedna maminka také v rozhovoasto zmihovala vyuZziti
praktickych dennich ¢innosti a piirodnich materiali.

4.3. Uskali Montessori metody

Ve vysledcich naseho vyzkumu se ukazuje, Ze metwalde Montessori je vnimana velmi
pozitivre, coz také vyplyva z vySe uvedenych vyslkedkeden z roditi okrajow zminil
zvySeni objemudiva pro lepSi fipravenost k festupu na dalSi vZthvaci instituce. Déle pak
zavedentiselného hodnoceni dié pro gehled a porovnani s ostatnimi vrstevniky na rozdil
od hodnoceni slovniho. Mozna thv pietrvavajicim zvyklostem spaleosti nebo z dvodu
potreby mysli interpretovat $v logicky a pokud moZno skrzé&sla, coZz nize rekterym
jedinaim usnadnit chapéani reality.

39



5. DISKUZE

Vysledky naseho vyzkumu vznikly na zakdawzhovoii se temi Wwiteli a ttemi rodti, ktefi
maji zkuSenost s pedagogikou Montessori. Jelikezojdelmi maly vzorek populace radia
ucitel, neni mozné tyto vysledky automaticky zobecniv®echny rodie a witele. Pokud se
v3ak podivame na vysledky jako na moznosti, kteréeald vyskytly, mizemefici, Ze je
realna Sance, Ze se tyto vysledky s jistou pfpedobnosti vyskytnou znovu.

Na platnost skterych vysledi jsme se doptavaligkolika witela a vSechny finalni vysledky
jsme dali pecist jedné zkuSenécitelce, ktera se zabyva Montessofistupem jiziadu let.
Vysledky jsme také konzultovali s¢kolika dalSimi lidmi, kt& nejsou ditelé, abychom
owerili, zda jim rozumi, jestli se jim zdaji realné aglcké. Tento postup pomohl zvysit
validitu vysledki naseho vyzkumu. Ziskani vyslédia limity naseho vyzkumu jsou blize
popsany v metodologickésti. Pokud jde o mé vlastni nazory,které nevyghaza®zhovoi

ani z literatury, tak to jasnodliSuji a piSi v prvni osab

Metoda Marie Montessori se od dob svého vzniku tikaje v nezngnéné podob za pomoci
Montessori materiél a to navzdory zgnéné dol¢ a technologii. Bhem vyzkumu jsme th
MoZnost zeptat se na nazory tada witeli k Montessori pedagogice. VSichni dotazovani se
shodli, Ze je pro metoda atraktivni. Pro rat predevsim kuli specifickému materialu a
respektu k jejich déti a jeho individualnim pdebam, P sowasném zdraziovani
individualniho pistupu ke kazdému dft zvlag a plreni jeho poteb, které se mohouizné
manifestovat. Zarovenemusi byt vzdy jednoduché ty skirté poteby rozpoznat a odlisit od
nahlych impula.

Jeden z vysledk uvadi, Ze v jednoduchosti metody je jeji sila,agtl v dneSni mozna
pietechnizované spalrosti. Metoda pouziva jednoduchych, pokud mozritrognich
materiati, kterych se &i mohou dotykat a ze kterych se takéie Wi. Také vyzdvihuje
respekt rodiu a jejich zdjem o dita jeho patby. Tyto vysledky nam tak potvrzuji hlavni
mySlenky Montessori metody, které uvadime v teokéttasti prace.

Vysledky rozhovoru sditeli uvadji jako velky ginos Montessori pedagogiky ,respektovani
ditéte” a zejména jeho osobnosti. Osobnosttditak ma moznost rozvijet se spravnym
zpusobem, dit miZze nap. projevit swij zvySeny zajem odjakou ¢innost a niZze swvij vyvoj
fidit samostaté dle svych vyvojovych poeb. V literatite se uvadi, Ze respekt je zakladni
postoj pro vztahy i vychovu. Respekt je tak vychotiodem pro vychovu a Uctu Ktdm (a
samozejme i k dosglym). Dosgli vétSinou podcguji vyznam toho, Ze samiapobi jako

vzor, & uZ to ch&ji nebo negi at’ uz si to uédomuji nebo ne. Mnoho dadgch se upimne

40



divi, Ze gestoze dtem tolikrat fekli, jak by se mly chovat, @t to nedilaji. Zakladnim
zpasobem, jak natit déti respektujicimu chovani, je chovat se k nim pegsem.

Domnivame se, Ze negjgi odliSnosti v pedagogice Montessori od tfaffio Skolstvi je
pohled na dit a vztah k Bmu. Drive prav@podobré neexistovalo mnoho jedincktei by se
zantiovali na dit¢ jako na jedinénou osobnost. Proto byla myslenka Marie Montessdik
aktualni, a‘eknime, az revoléni. Byla Zenou, ktera prokazaldtem uctu a respekt a oni ji za

to milovali.

Dnesni doba se vyzéigle mozna azighnanym soustdénim na di¢ a jeho pateby. To nize
byt spatovano nap v nabidce reklamyi vzristajiciho pétu alternativniho vzélavani pro
déti. Rodite touzi dat déti to nejlepsi,éeho jsou schopni,ifpadré poskytnout to, co sami
nentli. To uz jecaste&ne odpowd na to, prd rodice preferuji u svychdi pistup Montessori
pedagogiky. Rode v naSem vyzkumu vnimali Montessori pedagogikuo jakelmi
svobodnou. Pozitivh hodnotili svobodné rozhodovani a pravo volli ¢ ¢im a jak chiji
pracovat. To se fife jevit jako naprosty protipol vvani klasickému, kde je poZadavek
kazre nutnosti, ale opak je pravdou. V Montessdisfupu je sice kladenidaz na svobodu,
jak popisujeme i v teoretickéasti, ale tato svoboda ma své hranicéad. [Eti jsou
svobodné, ale musi se navzgjem respektovat VSepieorvyslovenym, fitom v3ak v
podwdomi petrvavajicim nazorem ime byt skut&nost, Ze ve Skole se musi &ed
poslouchat. Jako by se nebral ohled fizné inteligence a osobnostni charakteristiky. Je
vSeobecd znamé, Ze ani jedetlovék se neti jedinym univerzalnim zjpsobem. Existuje
mnoho inteligenci, a kazdy jedinec s# skrze tizné smysly. V dnesni traghi vychow je
kladen diraz na vizualni a auditivni zpracovani informatii gpomijeni pateby pohybu a
aktivni manipulace s prasdim. Od diite se dekava akceptovani informaci, které jirital
nabizi. Proti tomu vetitle Montessori existuje svoboda, volnostigpavené prosedi, které
musi byt patelské k dtem. Odivodreni pro poskytnuti svobody od tak brzkéhgkw jako
jsou gredskolni léta tkvi v ilpraw ke zneéné v nezavisléhg@loveéka.

Montessori usilovala o vyt¥eni metody, ktera ditpripravi na skutény zivot. Snazila se,
aby se dti v téchto Skolach ¢&ily o praktickém Zivat. | zde se nazory nami dotazovanych
rodict potkavaji stim, o co Marie Montessori usiloval&ichni rodte se v rozhovoru
zminovali o praktickych¢innostech, samostatnosti a zodgahvosti. Jedna maminka zitije
praktické ¢innosti jako zakladni prvek, ktery z Montessori pgagiky uplatuji i doma a

nejen v MS.
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Odpowd na nasi otazku: ¥em vidi hlavni pinos Montessori jfistupu jak rodie, tak i
ucitelé?

Ve vSech rozhovorech se objevoval jako ®&v prinos této metody individualnitistup,
systém a svoboda die, ktera vSak ma sva pravidlaad. Svoboda je v prasdi Montessori
vyznamnym principem. Svoboda pohybu a aktivity uiige dtem rozvijet své dovednosti a
dosahnout nezavislosti. Princip svobody se stalijadz klcovych pojni pedagogiky Marie
Montessori. Uitelé také ¢asto zmihovali porozurgni ditti jako svému partnerovi a
nazornost. Jednacikelka uvedla, Ze vidi nef¥Si piinos Montessori pedagogiky v tom, Ze
vede dti k vétSi samostatnosti a zodpwlnosti, rozviji schopnosti die s ohledem na
senzitivni obdobi, poskytujgipravené prosedi pro tento rozvoj.ihos vidi také ve skoveé
smiSenychifdach.

Rodie ¢asto jako vyhodu uva@t promysleny didakticky material. K potvrzeni tdbdfaktu
uvadime, co popisovala sama autorka metody:

Kdyz dti mély moznost svobodnsi hrat,tedy kdyZ jim nabidla klasickou hrétidzénovaly
hrackdm pozornost pouze po kratkou dobu — nezajimalyientessori identifikovala hru
jako reco, ¢im se di¢ zabyva, protoZze nema nic lepSiho na pragiofhava to k hrani Sachu
— pokud bychom byli nuceni hru hrat neustale, dé&rdly pro nas vyznam a atraktivitu. Na hru
zapomeneme ihned, kdyZz na&ca skuténé¢ zaujme. Mozna toto byl jeden Zivbdu pro
vyvoj didaktickych materidl, které d¢tem nely dopomoci dit se jiz od velmi raného&ku,
kdy je st ditttem absorbovan a kdy sétiduci s lehkosti a radosti.

Vyhodou Montessori je, Ze se saesli na celkovy vyvoj osobnosti — nejen na ziskani
akademickych znalosti, ale také na znalosti socélrseobeahna celkovy rozvoj osobnosti.
RovréZz ve vyuce upla@iuje co nejvice smys| skrze které se dituci objevovat set a
porozungt mu.

Pri ziskavani uddj od rodEn a witela potrebnych k tvorb vysledki nas napadlo, Ze metoda
byla diive poskytovanaém nejchudSim z nejchudSich, zatimco nyni je k dispaktem z
vySSich socialnich vrstev s vy$Sim socioekonomickfausem, coz tiie zmisobovat wité
komplikace. Tyto dti teoreticky mohou mit vSe, co sigpi. Deti, které maji vSecko, mohou
mit bezliehé limity a volnost, coz @ie zmisobovat problém v dodrZzovani spoie
stanovenych pravidel veéide, na kterych se zatkem roku itida dohodne. Mohou také #tp
nedostatkem pozornosti r@dj ktefi mohou byt pohlceni svym zastnanim. To se fize
manifestovat ve itdé problematickym chovanim ét, coz miZe byt obtizné zvladat,
predevsim pokud je takovycletil nakumulovanych v jednéide vice. Jeden zditeli je toho

nazoru, Ze fislusnost dti k riznym socialnim vrstvam nema s &Spym zalenénim ditte
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do funguijici tidy nic spoléného. MiZe to sice ovlivnit dynamikuidniho kolektivu, ale dét

i presto m& své individualni peby a zajmy, které manifestuje. Pokud §#tel schopen dé
zaujmout, to se zklidni a je schopno sledowal de tide.

Praw zde bych vidla nevyhodu hlavé v tom, Ze dnes je Montessortigtup spiSe luxus,
ktery si mohou dovolit ti nejbohat¥asto mozna rodiny, které nemaji ngi dnnohocasu,¢i
naopak ti, pro kteréai znamenaji naprosto vSechnoitDmohou byt v dnesni debstawny
na urové bohim a miZe jim byt dovoleno vse,étl mohou byt bez adekvatnich hranic a
mohou své rode ovladat. Uvazujme, Zetilz jedné vrstvy obyvatelstva séepazre hromadi
ve tidé Montessori. Pokud to jsowtil z uvedenych rodin, Izetpdpokladat, Zedkteré z nich
budou mit i problematické chovanast&né nag. kvali nerespektovani hranic doma, coz
muze byt naroénéjSi pro Witele, ktery vSak je ve vyheédoproti klasickému Skolstvi v tom, Ze
ma ve tidé svého asistenta. Jsou na vSe tedy dva. Nigntakove dti mize byt obtizgjSi
vést metodou Montessori. Ve vysledcich se také vidbjepozitivni hodnoceni &kowve
smiSenych skupin. | tatoékova heterogenita je uvéth jako dlezity princip didaktiky
Montessori, s jehoZz pomoci s&tidnnohem rychleji a firozergji u¢i od sebe navzgjem a ve

vzajemneé spolupraci.

V priabéhu vyzkumu se vyridly mnoha dalSi témata a néty, které by si zaslouzily dalSi
pozornost a patrani. Jednou z otazek, kte¥tanapadla, je nap Je Montessori pedagogika
vhodna pro kazdé df? Hlavni Montessori mySlenky o chovani @stu dcti vychazeji
Z poznani o spontanni ttreosti céti a jejich celkového vyvoje. Proto si myslim, Aesteém
Montessori je vhodny pro kazdé diale ne pro kazdého r@ei. Rodée musi totiz i doma
dovolit ditti rozvijet své schopnosti. Pokud siditag. ve Skolce naléva santaj z konve
do hrnEku a doma je mu to zakazovano, protoZze je na t@ j&ly, nastava v hlaite
malého tvora zmatek. Radi by si néli uvédomit, Ze se détzatne nmenit a i oni budou muset,
pokud budou chtit vyjit viic svému diiti, zménit nékteré své navyky. &i si osvojuji a
zdokonaluji nové dovednost, a tim stoupd jejiclediEra.

Objevili jsme nap. informace, které naztaji, Ze problematika alternativniho \&évani je u
nas,v Ceské republice, otazkou velmi aktualni twddu neustaléhotstu vzdlavacich
zaizeni, ktera se za¥tuji nag. na pedagogiku Montessori. To je patrné z mnozsivieni v
roce 2011 v porovnani z dobou vyzkumu Evy Fatkowce 2008. Jeji vyzkum spiSe
upozonoval na nedostataou informovanost \ejnosti o alternativach tragiiho vzdlavani

u nas.
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6. ZAVERY

Tématem naSeho vyzkumu byitigtup Montessori pedagogiky ktém pgedSkolniho ¥ku.
Cilem bylo giblizit, jak vnimaji rodée a Witelé piistup Montessori pedagogiky. Snazili jsme
se objasnit, prorodice voli gistup Montessori pedagogiky u svycétid A pokusili jsme se
vyswtlit, v éem vidi hlavni pinos Montessori fiistupu jak rodie, tak i witelé. Vysledky
vyplynuly z rozhovoi se temi Wwiteli a ttemi rodgi, ktefi maji zkuSenost s Montessori
pedagogikou.

Nami stanovené vyzkumné otazky byly definovanydakt

1. Objasnit, pré rodi¢e voli giistup Montessori pedagogiky u svyaid

2.V ¢em vidi hlavni pinos Montessoriifistupu jak rodie, tak i «itelé?

Prvni otdzka je zodpezena s nasledujicim vysledkem:

Rodie vidi hlavni pinos metody v individualnimifstupu, v jeho prozenosti a fedevsim

Vv porozungni ditti samému. To je zaroxieuvadtno jako divod, pr@ voli pro sveé édti pristup
Montessori pedagogiky.

Pedagogika Marie Montessori je vychovnym stylenerkte orientovan na dita nasledé
zohlediuje jeho poZzadavky a peby. Pomaha diti rozvijet jeho wili a podporuje jeho
samostatné a tivci mysleni. Di¢ se zde nati prekonavat pekazky a ne se jim vyhybat.

Dle zjiS€nych informaci je metoda Montessori velmi aktuaniyhleddvanou alternativou
vzklavani. Nicmén, jak i v tradénim Skolstvi, tak i zde velmi zaleZi na osobnositiele,
ktery metodu pouziva, protozéitel funguje ve vzajemné interakci mezidtiém, prostedim

a materialy.

Zasadni ¥ci Montessori fistupu, jak uvadi jedna maminka, je to, Ze s& wlif proto, aby
ziskalo ¥domosti a ne proto, aby byl@&kym ohodnoceno a dostalo zndmku. To byla také
jedna ze zasadnich odgoN pro volbu Montessoriffstupu.

Druha otazka je zodpézena nasledown

Hlavni giinos vidi &itelé v tom, Zze Montessori pedagogika ved# K vétSi samostatnosti a
zodpowdnosti, rozviji schopnosti dfe s ohledem na senzitivni obdobi a poskytuje
piipravené prosedi pro tento rozvoj. ithos vidi také ve skové smiSenychifdach. DalSim
dulezitym prvkem v Montessori pedagogice je respeidvditte, a to zejména jeho

osobnosti.

Z vysledku vyplyva, Ze metoda je v sasnosti hoja vyuzivana. S¥déi o tom jednak

poptavka po alternativach a régtajici se instituce, které vyuky této metody nalibale dle
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nasich ziskanych informacitibeme potvrdit, Ze se rad [iliS neobavaji o usjgh svych dti
po prestupu na klasickou Skolu akteri by spiSe preferovali pokfavani v Montessori
pristupu i na I. stupni ZS, ale u nikoho z dotazargchebylo podminkou.

Seznameni s pedagogikou Montessori je péadiezitym meznikem nejen v této bakialiéé

praci, ale i obohacenim mého osobniho Zivota.

Bylo by vhodné se této oblasti dalénevat za Gelem zjiSéni skuténé efektivity pedagogiky
Montessori. DalSi vyzkum by se mohl idgad zabyvat usfnosti absolveitMontessori
v tradicnim Skolstvi, nebo by se mohl za&fih na osobnostni rysy¢iteli a absolverit

Montessori pedagogiky. A zajimavy by také byl pdhfeedagod tradicniho vzalavani na
déti prichazejici z Montessori instituci. To by se takéhfocstat vhodnym ndstem pro nasi

diplomovou préci.

Souwasné vyzkumy tedy ipdevSim usiluji o akceptaci metody Montessori j#koz
rovnopravného stylu vyuky vzhledem ke klasickynrmiém vzalavani. Informuji véejnost i
odborniky o silnych strankach metody, o prokazgtinvyhodach, které z ni studént
mohou vyplynout, a aktivhse snazi vykonavat experimenty pro potvrzeni syyamis,
piicemz zdiraziuji védecky zaklad metody. Jak je wid vyzkum v oblasti pedagogiky
Montessori se jevi jako velmi Zivy a nalezli jsnaké mnoho zajimavé literatury k danému

tématu.
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7. SOUHRN

Pro praci jsem si zvolila témaiptupu Montessori pedagogiky ktdm pgedskolniho ¥ku
z rékolika davoda. Jednim z nich je fakt, Zegntato problematika zajima z osobniho hlediska.
Casto se také zabyvam myslenkami Gzce souvisejisitouto formou vzélavani, které

vyvolavaji mnoho dalSich otazek.

V mensi kapitole jsme seimovali vyvoji digte predsSkolniho ¥ku, alternativnim sgram
vzklavani, jejich vyvoji a funkci. fedevSim jsme se vSak zéiti na pedagogikou
Montessori. Chili jsme blize objasnit principy a destini mySlenky Montessori filozofie.
V jednotlivych kapitolach teoretick&sti jsme se &novali vyvojovym fazim diite podle M.
Montessori a také obsahem vychovného systému Msmriegistupu. V zagru teoretické
casti jsme uvedli psychologické aspekty Montessedggogiky.

Principy vzdlavaciho systému Montessori vychazi z prakticky&hSenosti a pozorovani
déti. Dité je pro nas velkou neznamou, ale samo nam aagjezpoznani, kdyZz nam ukazuje,
jak zachazi s acmi kolem sebe. Chovani & je nevyerpatelnym zdrojem poznéni
(Montessori, 2003).

Montessori nikdy nepovazovala igvpiistup k vyuce za metodufgstoZze si sama jednu
vymyslela. Domnivala se, Ze pouze objeviddecky dilezity fenomeérti silu, ktera v3ak Zila
v détech jiz gedtim. Tato zahadnd sila ved#id tvorivosti a tim ovlivauje jejich chovani.

V knize ,Tajuplné dtstvi napsala: ,Nevidim Zadnou metodu, vidim powdi€&... dite
chovajici se dle své vlastniifwzenosti.

M. Montessori ¥fila, Ze vzaélavani lidského potencidlu &aa jiz @i narozeni ditte a brala
tuto skuténost jako vyzvu, kterou musiméijmout, abychom byli usgni. Je vSak zape@tbi
nesrovnavat &i a ,neSkatulkovat® je podle jejichéku. Nema nas veést dany chronologicky
vek ditte, ale samo dit— jeho schopnosti, prdstdi, pohotovost a potize, jeho individualni
potieby (Hainstock, 1999).

E. Hainstock (1999¥ika: ,Ve veejnych Skolachtasto byva vyuka urychlena a nikdo ze
student neni pojiman jako jedinec postupujici svym vlastiémpem, nybrz vSichni jsou
chapani jakoiida“. M. Montessori ale klade velkytithz na individualni fistup a paeby
kazdého ditte. Marie Montessori povazovala zackWé dopat dttem svobodu, podporovala
spontanni &eni a pipravené prosedi.

Cilem Montessori &ebniho programu jsou dovednosti praktického Zivetappnost mysleni,

smyslova (senzorickd) zkuSenost¢ a psychologie. Schopnosktd prameni z dokateni
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n¢jakého ukolu pomoci svych vlastnich sil avéry. Nedivéru potlai zpasob, jakym jsou
déti chapany ve spotmosti. Jsou povazovany za osobnosti a tento cigoglySevni postoj se
vyplati nejen v chovani kéem, ale je finosny pro celé okoli.

Uceleny pistup citového a duSevniho zdravi pychow déti jim umoziuje chapat sit

z riznych uhti pohledi. Montessori program zprdstikuje étem nahlédnout dotznych
oblasti a témat pomoci diskusi a vyzkumnych préjeRbzsteny pohled na ¥ a spolénost
naskyté ditti najit svou vlastni roli a pozici ve spétesti, coz napomaha citovému rozvoji.
PIn¢ vyvinuty, nezavisly, pspivajici ¢len spol€nosti je citoe jisty a staly pi reSeni
jakékoliv wci. Montessori program podporuje rozvoj &t nezavislého a zodp&iného
dosgglého ¢lovéka. Spojeni &i raiznych wkovych skupin budi véech zdjem o ostatni lidi.
Cvi¢eni nazvané ,Prakticky Zivot“ &l déti starat se o sebe a své okoli, tiva nich
ohleduplné lidi, kt#l jsou si ¥domi svych cili a skutki ve spolénosti.

V Montessori pedSkolnim z&zeni je dlezité pouzivani ,smyslového materialu” ve présp
ditéte ve smyslu ktie ke s¥tu, to znamena, Ze dosud adene ziskané dojmy o ¢ jsou
nyni wdome piepracovany do pevnych struktdir charakteristik (naip velky-maly, teply-
studeny). Dit analyzuje, zevSeob®gje a obohacuje nabyté dojmy #@egstavy pomoci
rozvoje motoriky,feci a smyslového vnimani. 8 by se dbat na rozvoj kulturnich a
umeleckych aktivit, neopomijet otéenost k iznym naboZenstvim. Vyznamné jsou hry s
pocatky matematiky, psani a&eni, pohybovéa a klidova aseni (vnimani ticha, koncentrace),
prohlubovani sebeobsluhyémnosti praktického dne. Je takéla pedavat dtem zaklady
zdvailého chovani, pg@ o sebe a okoli. Z hlediska didaktiky je Zadoudi predevsSim

piipravené prosedi a material (Rydl, 2006).

V praktické casti byl zaznamenan cil prace vramci vyzkumnéhoblpmu, nasti&n
predvyzkum, formulovany vyzkumné otazky, charakter&o zkoumany soubor a {t¢h
vyzkumu, déle pak metody a zpracovani vyzkumuiehejysledky.

V rdmci stanoveni konkrétniho zarani této prace jsme si stanovili z&eni vyzkumného
zgjmu. Cilem bylo fiblizit, jak vnimaji rodte a witelé pistup Montessori pedagogiky.
Snazili jsme se objasnit, praodice voli gistup Montessori pedagogiky u svychitid A
pokusili jsme se vysitlit, v ¢em vidi hlavni pinos Montessori jfistupu jak rodie, tak i
ucitelé.

DosaZzenym vysledkn predchazel proces & dat, kde se postuprodhalovaly nazory
jednotlivych skupin na problematiku Montessofitend& mél moznost nahlédnout do

skute&nosti tykajicich se alternativniho \&aévani a jeho funkci.
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Bylo zjiSttno, Ze metoda je v s@asnosti velmi vyhledavanou alternativou stadani.

Z rozhovoii vyplynulo, Ze hlavni finos vidi @itelé v tom, Ze Montessori pedagogika vede
déti k vetSi samostatnosti a zodpalnosti, rozviji schopnosti dfe s ohledem na senzitivni
obdobi a poskytuje ifpravené prosedi pro tento rozvoj. ithos vidi také ve &kowvé
smiSenychifdach. Rodie pak vidi hlavni finos metody v individudlnimifstupu, v jeho
piirozenosti, a fedevsim v porozusmi digti samému. To je zaroxieuvadno jako divod,
pro¢ voli pro sveé dti ptistup Montessori pedagogiky. Metoda je oblibenayakdii, tak i
ucitela predevsSim pro respekt k dit a zarové pro moznost éi aktivine pasobit na své

prostedi, a tak ziskavat pojeti o své kapaaitcelkové e v Usgch svych snazeni.

Metoda se jevi jako hodnvyuzivanad vzhledem Kk rostouci poptavce po alteraeh
vzklavani, nehleéina to, Ze je jiz vice nez sto let stara. Brayeji jednoduchosti rive byt
jeji sila, steju tak jako ve faktu, ze se ditei skrze vdechny smysly a ma moznost volného
pohybuci vybéru, zda se budegit u stoluc¢i na zemi pi respektovani pravidel, na kterych se
skupina na z#tku roku dohodne Aby se vSak metoda stala abetatnou a uznavanou,
potrebuje sama na sebe upoutat pozornosejnesti. Mohla by se tak stat alternativou

vSeobecyji akceptovatelnou a uznavanou.

Pedagogika Marie MontessoiiipaSi mnohé poznatky, které jsou pro nas zcela,nusféo |

ty, které si ani newsdomujeme, ale jaksi podsgome je citime. V nasi praci jsme se zabyvali
pouze zlomkem velice déd propracovaného pedagogického systému.

Cheli bychom zdiraznit, Ze kazdé ditpottebuje nejen svobodu ve svém vyvoji, ale také
védomi hranic. ,Normalizované dft ma podle Montessori vritti disciplinu, ktera mu
podwdone ukazuje, kde kot svoboda jeho samého aézed svoboda toho druhého. Cesta
k normalizaci je ale dlouhym vyvojem, ktera vyZadtijpElivost a péi celého prosedi, ve
kterém jedinec vyista. NeniZzeme d@ekavat od nasichéti, Ze se ze dne na den & Proto
bychom ngli mit na pandti i dodrzovani witych pravidel a stanoveni hranic, které
znemo#uji zneuziti naSidvery v céti a snahy vytvat jim idedlni prostor k individualnimu
osobnostnimu rozvaiji.

Myslime, Ze by rdl byt dnesSni pedagog ot@n novym proudm a nizoim. Je dlezité se
nejenom s nimi tkladné seznamit, ale iedevSim je i kriticky posoudit, protoZze jenom tak
muzemecerpat z odkakz lidi, ktefi se zabyvali vychovouéti, zamysleli se nad jejim Uskalim

a vypracovali metody, jak si s ni @Spe poradit.
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V nasi praci jsme se snazili objasniigbup Montessori pedagogiky a odgd#t na stanovené
cile vyzkumu. SnaZili jsme se také zamyslet nad fakd ma byt &telka v z&izeni M.

Montessoriove, jaké jsou na ni kladeny pozZzadavkgh#ili jsme se podit o postehy ze
zaizeni M. Montessori, které jsme navstivili.
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