OPONENTSKY POSUDEK

doktorské disertacni prace Mgr. Silvie Magnuskové

" Analyza rizikovych faktora u vybranych nadorovych onemocnéni"

1. Uvod: Disertaéni prace, kterou piedlozila Mgr. Silvie Magnuskovd, jako vysledek
doktorského studijniho programu mé celkem 118 stran. Z toho je 93 stran vlastniho textu a
dale 16 stran literarnich odkazl. Disertacni prace je podlozena studiem 149 titult, které jsou
zamé&fené na feSenou problematiku. Strany 94 — 101 obsahuji seznam pftiloh prace.

2. Cil a aktudlnost tématu: Zvolené téma je velice zdvazné a aktualni, protoze
nadorova onemocnéni maji vzrustajici trend a jejich pocet ve vyspélych statech neustale
naristd a v poslednich letech dochazi k narGistu téchto onemocnéni i ve statech méné
vyspélych.

3. Vysledky a vyznam pro spoleéenskou praxi: Z toho diivodu se poznani etiologie
jevi jako vyznamné, protoze metodou preventivnich opatfeni umozni ovlivnit incidenci a
zastavit tak vzrastajici trend.

V predloZzené disertacni praci autorka prokazuje dobrou znalost problematiky i
metodickou pfipravenost. Kromé toho dokazuje, Ze je schopna fundované vést védecké studie
1 v budoucnosti.

4. Puvodnost prace: Pivodnost prace spociva v analyze rizikovych faktort ve vztahu
k jednotlivym histologickym typtm.

5. Obsah prace: Prace je rozdélena na 2 zékladni ¢asti a to teoretickou a analytickou.
V uvodnich kapitolach se autorka vénuje nejprve epidemiologii nadorovych onemocnéni
obecng, zejména vyskytu a etiologii a v dalSich kapitolach teoretické Casti se vénuje
vybranému nadorovému onemocnéni - karcinomu jicnu. Tato ¢ast se vénuje vyskytu ve sveté
a v Ceské republice a rizikovym faktortim s ohledem na hlavni histologické typy. Tato ¢ast
shrnuje fundované poznatky vztahujici se ke karcinomu jicnu a poukazuje na dobrou
orientaci autorky v etiologii tohoto nddorového onemocnéni.

Dal3{ ¢ast stanovuje cil vlastni prace, ktery je odpovidajicim zplsobem formulovan a
odpovida charakteru disertaéni prace. Zahrnuje vlastni naplii pfedkladané prace, kterou je
provedeni analyzy hlavnich rizikovych faktori ve vztahu ke karcinomu jicnu a posouzeni

jejich asociace.




Druhé zékladni analyticka ¢ast se zabyva rozborem moznych rizikovych faktori na
vznik karcinomu jicnu. Tato ¢ast nejprve podrobné popisuje soubor, zptsob ziskdvani
informaci pro vlastni analyzu a zpisob statistického zpracovani. I analyticka ¢ast je rozdélena
na dva oddily (analyza I, analyza II) a to podle zafazenych rizikovych faktort. Analyza I
kromé vybranych faktort Zivotniho stylu sleduje i vliv vzdélani, profesniho zaméfeni, pyrozy
a regurgitace ve vztahu k jednotlivym histologickym typtim karcinomu jicnu. Analyza II
posuzuje kromé faktord Zivotniho stylu i vliv RTG vySetieni a také vliv ochrannych faktort
ve vztahu ke karcinomu jicnu. Po kazdém analytickém oddilu nésleduje pfiméfena diskuse
k predlozenym vysledklim, kde je provedeno i srovnani ziskanych vysledk( s jinymi
publikovanymi studiemi, tato Cast je podloZzena i dobrym teoretickym tvodem. Kapitola
Epidemiologické opatfeni poukazuje na moznosti, ale i limity primarni i sekundérni prevence.
Upozoriiuje na chybéjici specifickou prevenci a navrhuje né€které mozné postupy. Zavérecna
¢ast obsahuje shrnuti disertacni prace a predlozenych vysledki.

6. Literatura a publikace: Ve zbylych ¢astech jsou dalsi obvyklé kapitoly disertaéni
prace, jako je souhrn Cesky i anglicky, seznam literatury a zkratek. Pouzité literarni odkazy
jsou z 51 % aktuélni a publikované po roce 2007. Autorka prace je hlavni autorkou nebo
spoluautorkou celkem 5 praci, které souvisi s pfedlozenou disertacni praci, z toho jsou 3
publikované v Casopise s IF a 2 v recenzovaném Casopise. Jako hlavni autorka je uvedena u
dvou publikaci. Za vyznamny klad prace povazuji, Ze vysledky analytické ¢asti predkladané
disertaéni prace jiz byly publikovany nebo jsou k publikaci ptijaty.

7. Celkové hodnoceni: Price shrnuje dosavadni znalosti a zkuSenosti autorky.
Vychazi z dobrych literarnich znalosti a predstavuje kvalitni pracovni vysledek
postgradualniho studia v doktorském studijnim programu. Je dobfe psand a po formalni
strance pritazliva, pocet preklepl je minimalni. Prace se zabyva velmi aktualnim tématem, je
metodicky dobfe zpracovana a dobfe jsou interpretovany i vysledky analytické ¢asti.

8. Pripominky a dotazy: K obsahové strance nemam ptipominek. Uvadim nasledujici

dotazy.

1. Autorka ve své prdci uvddi kromé rizikovych i pripadné protektivni faktory. Mohla by
vysvétlit mechanismus Ucinku uvedenych ochrannych faktori? Jaké jsou doporucované
dadvky u konzumace zeleniny a ovoce?
histologické typy a jak si autorka vysvétluje inverzni asociaci mezi obezitou a

adenokarcinomem jicnu?




3. Ma autorka néjaké podnéty pro moznou primdrni i sekunddrni prevenci?

Zavér oponentského posudku: V souhrnu mohu konstatovat, ze ptedlozena doktorska
disertatni prace "Analyza rizikovych faktori u vybranych nadorovych onemocnéni" spliiuje
podminky dle § 47 Zakona o vysokych Skolach ¢. 111/98 Sb. Autorka prokazala schopnost

zpracovat zadané téma a disertacni prace je ptinosem pro klinickou i preventivni medicinu.

Doporucuji, aby byla disertaéni price prijata k obhajobé a na zikladé uspésné
obhajoby, aby byl Mgr. Silvii Magnuskové udélen akademicky titul doktor, ve zkratce
Ph.D.

MUDr. Zdenék Nakladal, Ph.D.

feditel KHS Olomouckého kraje




Oponetsky podudek
dizerta¢ni prace Mgr. Silvie Magnuskové na téma

»Analyza rizikovych faktoru u vybranych nadorovych onemocnéni‘

Disertacni prace je zpracovana v rozsahu 102 stran vetné seznamu obrazki, grafii a
pouzité literatur. V tivodu teoretické ¢asti, kterd je zpracovana v rozsahu 47 stran, se autorka
zamé&fila na incidenci a mortalitu jednotlivych nadorovych onemocnéni ve svété i v Ceské
republice. Hlavni pozornost vSak vénuje vyznamu a podilu rizikovych faktort, které se
podileji na vyskytu jednotlivych skupin nadorovych onemocnéni. V druhé ¢ésti teoretické
Casti prace se zaméfila na epidemiologii karcinomu jicnu. Na tomto mist¢ podava uceleny
prehled dosavadnich poznatkli o podilu jednotlivych rizikovych a protektivnich faktord na
vyskyt tohoto onemocnéni. Autorka se ve své studii opird o uctyhodny pocet 149 citaci
ptevazné zahrani¢nich praci.

V analytické ¢asti si autorka stanovila za cil ,,zjistit vyznamnost vlivu vybranych
rizikovych a protektivnich faktord na vysokou incidenci karcinomu jicnu, jenz ma naristajici
trend v Ceské republice*.

Sledovany soubor tvofilo 88 osob s karcinomem jicnu a 200 osob kontrolniho
souboru. Oba soubory tvofili pacienti FN Olomouc. Informace byly ziskavany od
zucastnénych osob piimo, formou rozhovoru s vyskolenym tazatelem a byly zaznamenavany
do standardizovaného dotazniku. Statisticka analyza se zameéfila prfedevsim na vliv koufeni,
konzumace alkoholu, expozice rtg zafeni, konzumace zeleniny a ovoce, vykonavané prace a
vyskytu pyroza a regurgitace. Nalezené vysledky potvrdily vyznam ve svétovém pisemnictvi
uvadénych rizikovych faktort pro vyskyt karcinomu jicnu.

PredloZzena prace prinesla cenné poznatky plné vyuzitelné v ramci oboru preventivni
Iékafstvi tim, Ze upfesnila a kvantifikovala vyznam sledovanych rizikovych i protektivnich
faktort pro vyskyt jednotlivych forem karcinomu jicnu.

Po strance metodické byla studie dokonale pfipravena a jak sbér dat, tak jejich
zpracovani bylo provedeno na odpovidajici odborné urovni. Vysledky byly v diskusi
konfrontovany s vysledky jinych autort.

Piednosti studie je, Zze se autorce podafilo kvantifikovat rozdilny vliv sledovanych
rizikovych faktora s ohledem na vyskyt jednotlivych histologickych typt karcinomu jicnu, t.j
spinocelularniho a adenokarcinomu jicnu. Jako nejrizikovejsi rizikovy faktor byl zjistén pro

oba typy nadorti kombinovany t¢inek kouteni a konzumace alkoholu. Jako protektivni byl




prokazan ucinek konzumece zeleniny, u konzumace ovoce nebyl protektivni u¢inek prokazan.
V ceské republice nebyla dosud studie takového rozsahu provedena.
Ptredlozend prace spliiuje jak po strance formalni , tak obsahové vSechny poZzadavky na
diserta¢ni praci. Prace je psana srozumitelng, péknou ¢estin s minimalnim poétem pieklepi.
Doktorandka publikovala (nebo bylo pfijato k publikaci) 5 praci z toho ve dvou byla
prvnim autorem, 3 publikace, kde byla spoluautorem, maji IF 0,244 az 0,716. Ve sborniku
abstrakt byly publikovany 3 prace.

K piedloZené praci nemam zadné kritické ptipominky.

Na autorku prace mam jeden dotaz:
Jaké vidi konkrétni moznosti vyuziti vysledkl své prace v ramci primarni prevence

onemocnéni rakovinou jicnu.

Zavér:

PredloZzena disertatni prace , Analyza rizikovych faktoru u vybranych nadorovych
onemocnéni“ spliuje vSechny nalezitosti dle § 47 Ziakona o vysokych Skolach ¢. 111/98
Sb. Jelikoz autorka prokazala schopnost samostatné védecké prace a disertaéni prace je
prinosem v oblasti prevence onemocnéni karcinomu plic, doporucuji, aby disertaéni
prace byla prijata k obhajobé a na zakladé uspésné obhajoby byl Mgr. Silvie
Magnuskové udélen akademicky titul doktor, ve zkratce Ph.D.

Ostrava: 18. 10. 2012 e o BT

Prof. MUDr. Zdenck Jirak, CSc.
Ustav fyziologie a patofyziologie FZS OU



