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	V hodnocení využijte slovní vyjádření s respektováním charakteru a zaměření práce (filosofické, historické …)
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	Aktuálnost problematiky, originalita práce, praktická potřeba a uplatnění předpokládaných výstupů práce…
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	Autor si zvolil vzhledem k svému studijnímu zaměření zajímavé téma, poznatky z bakalářské práce může vhodně využít ve své budoucí praxi. 
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	Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky, přehled nejzávažnějších domácích i zahraničních literárních pramenů, databází, a to i v širších souvislostech zejména s ohledem na praktické výstupy.…
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	Předložená práce má průměrnou úroveň, počet citací je chudý, v textu se více méně opakují citace tří knih, text působí místy dost neodborně a formulace jsou na úrovni časopisu „ Žena a život“, viz str. 14 (sacharidy s GI větším než 80 jsou „vstřeleny“ do krve, s GI mezi 50 – 80 pomalu „vtékají“ a s GI 30 – 50 „prosakují“ pomalu do krve. Na str. 17 nerozumím větě…Mezi potraviny s vysokým …………, prosím vysvětlit. Na str. 18 proteiny samy o sobě nemohou nic produkovat (…“proteiny produkují protilátky imunitního systému“….). Rovněž str. 19 „aminokyseliny mají mnoho úkolů v metabolismu“…je špatně formulováno. Na str. 31 se pokuste lépe formulovat, co jsou to doplňky stravy, formulace zde uvedená je zavádějící. 
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	Formulace cílů a záměrů práce, výzkumných otázek, hypotéz. Samostatné zvládnutí odborného problému, získaných údajů, odborného textu. Výsledky a závěry práce, skutečný praktický i teoretický přínos práce…
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	Formulace cílů odpovídá zadání práce. Na základě dotazníkové metody autor zjišťuje, jaký potravní doplněk je ve fitness centech nejvíce používán. Do které skupiny potravních doplňků (str. 32) je zařazen? Ve výsledcích bych volila formulaci porovnání nutričních hodnot potravin a potravních doplňků než „převedení……“V každém případě je srovnání zajímavé a velmi vhodně využitelné v praxi. 
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	Jazyková a stylistická úroveň je průměrná, publikační norma byla dodržena.
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	Poznámky, doplňky posuzovatele: 
	 
	

	
	Otázky k obhajobě:
	Které hormony ovlivňují vodní hospodářství?
	

	
	
	Bylo do studie zahrnuto fitness centrum pro ženy Contours?
	

	
	
	 
	

	
	
	 
	

	
	
	 
	

	
	Hodnocení celkem: Doporučuji - nedoporučuji práci k obhajobě:
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	* nehodící se vymažte nebo škrtněte
	


	Doporučená klasifikace celkového hodnocení

	

	BODY
	KLASIFIKACE
	Poznámka

	14 a více
	A
	

	12 až 13
	B
	Minimálně dva body v každé položce

	10 až 11
	C
	Minimálně jeden bod v každé položce

	8 až 9
	D
	Minimálně jeden bod v každé položce

	6 až 7
	E
	Maximálně jedna "nulová" položka

	5 a méně
	F
	Více jak jedna "nulová" položka


