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1 Uvod

V mé bakalafské praci se budu zabyvat tématem vnimani spolecnosti
souvisejici s donucovacimi prostfedky Policie CR. Toto téma jsem si vybral z divodu
osobniho, jsem &lenem bezpeénostniho sboru Policie CR, a kdyZ se divam na média,
ktera donucovaci prostfedky pFedstavuji jako nastroj uvolnéni muzského ega
policisty, dochazi mi, jak malo spoleCnost vi o pravém vyznamu donucovacich
prostfedkd. Samoziejmeé pripoustim, Zze vyjimky potvrzuji pravidlo, najdou se pfipady,
které své pravomoci zneuzivaji, ale t&chto vyjimek je pomalu a zaklad Policie CR
tvofi muZi a Zeny, ktefi se chovaji podle moznosti zdkona. A jelikoZ je vSem znama
vlivnost média na populaci, rozhodl jsem se zjistit, jak skuteCné spoleC¢nost vnima
donucovaci prostfedky, jak hodnoti policistu jako zaméstnaného €lovéka a zda znaji

zakon.

Teoreticka i prakticka ¢ast mé prace by méla slouzit laické vefejnosti, ktera se
chce dovédét néco o donucovacich prostfedcich a spole¢nosti, ale také samym
policistim pro zjisténi, jak je spole€nost vnima.

V teoretické &asti se zaméfim na zakladni pojmy — Policie CR, popisi jeji ulohu
pro spolec¢nost a strukturu.

StéZejni pojem mé prace je donucovaci prostfedek, ten objasnim ve tfeti
kapitole dle zakona. Také muzete shlédnout ukazku donucovaciho prostfedku, které
v realité mohou pusobit jako nasili a projev agrese, ale pouze zarucuje policistovi a
ostatnim ob&anum &i jejich majetku bezpedi.

Ve Ctvrté kapitole nastinim psychologii v policejni praxi, protoZe psychologie je
velmi dulezitou sloZzkou ve vyhrocenych situacich.

Pata kapitola je zaméfena na spoleCnost, jeji postoje k policistim a
vyjmenovava zdroje konfliktd, které se v praxi mohou stat.

Po zakonceni paté kapitoly se dostavame do empirické casti, kde v Sesté
kapitole nazvané metodologie popisi jakou vyzkumnou strategii, vybér vzorku &i sbér
dat jsem si zvolil.

V hlavni Casti praktické ¢asti mé prace provedu analyzu dat a pomoci grafl a
jejich popisu Vam nastinim vysledky mého vyzkumu. Pfedposledni a posledni

kapitole shrnu grafy, data a napiSi doporuceni pro praxi.



2 Policie CR

V této kapitole popisi Policii Ceské republiky prostfednictvim definici a
zarazenim do slozky 1ZS, vymezim jeji ukoly a ulohy pro spole€nost, strukturu a

objasnim co se dé&je pfi zakladnim odborném vycviku.
2.1 Vymezeni Policie CR

Policie Ceské republiky je definovana jako sbor jednotny, ozbrojeny a

bezpec€nostni.

Policie CR je jednou ze &tyF sloZek integrovaného zachranného systému (1ZS).
IZS je pojmové vymezen jako koordinovany postup sloZzek IZS pfi pfipravé na
mimoradné udalosti a pfi provadéni likvidacnich a zachrannych praci. Mezi tyto dalSi
slozky mimo Policie CR patfi Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky, Jednotky
pozarni ochrany zarazené do ploSného pokryti kraje jednotkami pozarni ochrany a
poskytovatelé zdravotnich zachranné sluzby.

,NejvyznamnéjSim organem systému policejné bezpecnostniho organu je
Policie CR. Toto dominantni postaveni mezi ostatnimi ji zajistuje napf. $ife ginnosti,
které jednotlivé sluzby Policie CR zajistuji (prakticky jde o vSechny hlavni
organizacné taktické formy policejné bezpecnostni Cinnosti) pravomoci, které jsou
jejim prislusnikim svéfeny a kterymi nedisponuje zadny z ostatnich policejné
bezpecénostnich organu, personalni, technické a organizacni zazemi apod.“ (Filak,
2006, str. 71)

Podle § 3 z. &. 273/2008 Sb.,. Policie plisobi na uzemi Ceské republiky,
nestanovi-li tento zakon nebo jiny pravni predpis jinak. Ukoly Policie CR jsou
uvedeny v zakoné &islo 273/2008 Sb. o Policii CR. Lze fici, Zze tyto Ukoly jsou
vymezeny v obecné roviné a postupuiji jednotlivymi ¢astmi zakona.

Ukoly Policie CR vychazeji jednak ze zakladnich zajma a hodnot, zakotvenych
v zakonech, pfedpisech Evropského spoleCenstvi nebo v mezinarodnich smlouvach,
které jsou soudasti pravniho fadu Ceské republiky.

,PIni rovnéz ukoly podle trestniho fadu a dalSi ukoly na useku vnitfniho

pofadku a bezpelnosti svéfené ji zakony, pfedpisy Evropskych spoleCenstvi a
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mezinarodnimi smlouvami, které jsou souéasti pravniho fadu Ceské republiky.

(http://lwww.policie.cz/clanek/o-nas-policie-ceske-republiky-policie-ceske-

republiky.aspx)

Definice dle Filaka (2006, str. 71) zni: ,Policie Ceské republiky je ozbrojeny

bezpe&nostni sbor, zfizeny zakonem Ceské narodni rady ze dne 21. ervna 1991,

plnici ukoly ve vécech vnitiniho pofadku a bezpecCnosti a dalSi ukoly v rozsahu a

zpGsobem stanovenym pravnimi pfedpisy. Bliz&i vymezeni tkold Policie CR je pak

taxativné vymezeno. Jedna se zejména o:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)

ochranu bezpecnosti osob a majetku,

spolupusobeni pfi zajiStovani vefejného poradku,

boj proti terorizmu,

odhalovani a vySetfovani trestné Cinnosti a zajiStovani jejich pachatelu,
zajistuje ochranu statnich hranic, vymezenych osob a objektd,

dohled nad bezpecnosti a plynulosti silnicniho provozu,

odhaluje pfestupky, a dalsi.”
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2.2 Struktura Policie CR

Policie Ceské republiky je podfizena ministerstvu vnitra. Tvofi ji policejni
prezidium, Utvary s celostatni plsobnosti, krajska feditelstvi policie a Utvary zfizené v
ramci krajskych feditelstvi. Zakon zfizuje 14 krajskych Feditelstvi policie. Jejich

Uzemni obvody se shoduji s Uzemnimi obvody 14 kraji Ceské republiky.

Organizaéni schéma policie

POLICEJNI PREADIUM CESKE REPUBLIKY

POLICEJNI PREADENT
namestek policejniho prezidenta naméstek policejnino prezidenta
pro wngjEi shuZbu pro SKPY
i R P P SR e S Unar specilnich
Letecka sluzba ==t ustawnich cinitelu omanzoaneho . —r— Sinnosti SKPY
ochranné sheby Zoginu SKPV
Litvar pro ochranu Utvar oonalodng i [
Rediteisti shuiby S i Rl E
ke e P : korupce a finanéni [—— wEetfowani zloginu
Ceske repubiiky kriminality SEFY komunismu SKPV
och@anne sheby
Pymtechnicks | | Marodni protidogows | | | Kriminalisticky (stav
sluZba centrala SKPV Praha
Ubar zdastnich Unar rychlgho
Ginnosti SKPY [ | rasazeni

| KRP hlawio mésta Prahy |—— KIRP Kralowhradeckého kraje]

Oibwodni feditelstvi Chbwodni feditelsty - -
policie Praha | palicie Praha Il KRP Pardubickzho kje |

Cibuodni feditels Obwodni feditelstd —1  KRP kmje Vysodina |
policie Praha |l policie Praha IV

I FRP Jhomorawkeho kaje |
1

| KRP Stredoceskeno kraje e B B .
Mestske reditelsta
— policie Bmao
|  KRP Jihofeského kraje |
— —{ KRP QI kEho k)
[ ¥FE Pizefsizho ke |— it mie |
1
Méstske feditelstd —1{  KRF Onského kraie |
policie Plzef

| [KFF Mormwkoslezskho kraie]
|

| ERP Eadowrskéna kraje |—

L}ﬁ'.énmﬂa Mestske feditelstv
SMPV - siudba
¥ : icie Osirava
krinnalni | KRP Usteckeho kraje  |— =
jpoficie 3 vydefmanl
HFF - kraske
fedtmiatdpoicle | | KRP Libereckého kreje  |—

Obrazek 1. — Organizaéni schéma Policie CR

(http://lwww.policie.cz/clanek/povinne-zverejnovane-informace-136591.aspx)
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2.3 Uloha Policie CR pro spoleénost
,Zavazkem Policie Ceské republiky vici spolenosti je

a. prosazovat zakony pfiméfenymi prostfedky s maximalni snahou o spolupraci s
verejnosti, statnimi a nestatnimi institucemi,

b. chovat se dustojné a dlvéryhodné, jednat se vSemi lidmi sluSné, korekiné a s
porozumeénim a respektovat jejich distojnost,

c. uplatiiovat rovny a korektni pfistup ke kazdé osobé bez rozdilu, v souladu s
respektovanim kulturni a hodnotové odliSnosti pfislusniki mensinovych skupin vSude
tam, kde nedochazi ke stfetu se zakony,

d. pfi vykonu sluzby jednat taktné, korektné a vhodné uplathovat princip volného
uvazeni,

e. pouzivat donucovacich prostfedki pouze v souladu se zakonem; nikdy
nezachazet s zadnou osobou kruté, nehumanné ¢&i ponizujicim zpisobem,

f. nést odpovédnost za kazdou osobu, ktera byla omezena Policii Ceské republiky na
osobni svobodé,

g. zachovavat mi€enlivost o informacich zjisténych pfi sluzebni ¢innosti,

h. zadsadné odmitat jakékoliv korup¢ni jednani, netolerovat tuto protizakonnou €innost
u jinych pfislusnikd Policie Ceské republiky, odmitnout dary nebo jiné vyhody, jejichz
prijetim by mohlo dojit k ovlivnéni vykonu sluzby,

i. zasadné se vyhybat jakémukoliv jednani, které by mohlo byt stfetem zajm(.*

(http://lwww.policie.cz/clanek/eticky-kodex-policie-ceske-republiky.aspx)

2.4 Prijeti do sluzebniho poméru a zakladni odborny vycvik
(ZOP) Policie CR

Zakladni odborny vycvik (ZOP) Policie CR je uceleny vzdélavaci program pro
nastavajici policisty, ktery pfedchazi samotnému vykonu sluzby. Policisté nejprve
musi splnit podminky pro pfijeti do sluZzebniho poméru k Policii CR. Mezi tyto
podminky patfi napfiklad:

- uchazeé musi byt ob&an Ceské republiky,

- je starsi 18 let,
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- je bezuhonny,
- splhuje stanoveny stupen vzdélani,
- je zpUsobily k pravnim ukonam,

- spIni ustni pohovor, fyzické, psychologické a zdravotni testy.

Pro ucely této bakalafské prace podotknu, Ze psychotesty jsou narocné a
zkoumaji osobnost uchazece, zabrafuji pfijeti nevyrovnanych, agresivnich lidi. Diky
obsahlému testu zkoumaji vSechny €asti osobnosti. Z mé vlastni zkuSenosti mohu
fici, Ze psychotesty jsou opravdu naro¢né. Na psychotestech jsem stravil celé
dopoledne, cca 5 hodin. Musel jsem neustale vyplfiovat rizné druhy psychologickych
testu. Dale kazdy absolvuje osobni pohovor s psychologem.

Pokud splni veskeré tyto podminky, maze byt vybran do sluzebniho poméru k
Policii CR. Novy policista je zafazen do sluZebni hodnosti straZmistr. Obdrzi rozkaz
od sveého krajského feditele k nastupu do zakladni odborné pfipravy, kterou musi
bezpodminecné absolvovat.

V soucCasné dobé je zakladni odborna pfiprava v dobé trvani 6 mésicu.
Zajistuji ji v souCasnosti Stfedni a VysSi policejni Skoly ministerstva vnitra v Brné a
HoleSové. Po tuto dobu studia je policista vzdélavan a pfipravovan na policejni praci
a realné situace, které ho mohou a budou potkavat v jeho policejni praxi. Mezi
vyuCovaci predmeéty patfi pofadkova sluzba, dopravni sluzba, pravo, kriminalistika,
pouziti donucovacich prostfedkd, pouziti zbrané, zdravotnicka pfiprava, spojovaci
pfiprava, psychologie a administrativa. Vyuka je vedena predevSim zkuSenymi
vyS$Simi dUstojniky, ktefi maji za sebou roky praxe ve sluzbé. Tento kurz je rozdéleny
na dvé Casti zakonCené didaktickym testem. Mimo to v kazdém pfedmétu musi
policista plnit pozadavky vyucujicich vysSich dlstojniki a dosahovat priméru
obdrzenych znamek alespon 3,0. Po splnéni téchto testld postupuje policista k
zavérecné zkousSce. ZavéreCna zkouSka se sklada z praktické cCasti, kterou tvofri
modelové situace a z teoretické Casti. Po uspéSném absolvovani zakladni odborné
pripravy nasleduje dvou - mési¢ni povinna praxe, ktera se vykonava na Skolnich
policejnich stfediscich, v souCasné dobé ve Frydku — Mistku. Po absolvovani této
praxe je policista zafazen budto na obvodni oddéleni Policie CR nebo jina pracovisté

napfiklad PMJ — Pohotovostni motorizovana jednotka.
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3 Donucovaci prostredky

Tato stéZejni kapitola bakalafské prace objasni pojem donucovaci prostfedky,

jejich vyuziti a pouzivani. Poukaze na zakonnost donucovacich prostfedku.

Policie CR je opravnéna pfi plnéni svych kazdodennich ukold pouZivat
donucovacich prostfedkii pouze v souladu se zakonem. Déle Policie CR nesmi nikdy

zachazet s zadnou osobou kruté, nehumanné &i ponizujicim zptsobem.
3.1 Zakonna ustanoveni:

V systému pouziti donucovacich prostfedkd neni nezbytna jenom fyzicka a
technicka pfipravenost. Policista musi byt vyborné pfipraven také po strance

legislativni.
3. 1. 1 Krajni nouze

,Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci nebezpeéi pfimo hrozici zajmu
chranénému trestnim zakonem, neni trestnym Cinem.

Nejde o krajni nouzi, jestlize bylo mozno toto nebezpeci za danych okolnosti
odvratit jinak anebo zplsobeny nasledek je zfejmé stejné zavazny nebo jesté

viiv s

snaset.” (Burdek, 2013, str. 18)
3. 1. 2 Nutna obrana

,Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci pfimo hrozici nebo trvajici utok na
zajem chranény trestnim zakonem, neni trestnym €inem.

Nejde o nutnou obranu, byla-li obrana zcela zjevné nepfiméfena zplsobu
utoku.“ (Burdek, 2013, str. 18)
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3. 1. 3 Donucovaci prostiredky

Policista je opravnén pouzit pfi zakroku donucovaci prostiedek a zbran, k
jejichz pouzivani byl vycvi¢en. Policista pfi plnéni svych uUkoll je opravnén pouzit
specifické, zakonem taxativné stanovené donucovaci prostfedky, které jsou
vyjmenované v § 52 zakona &islo 273/2008 Sb. o Policii CR, str. 22:

,a) hmaty, chvaty, udery a kopy,

b) slzotvorny, elektricky nebo jiny obdobné do¢asné zneschopnuijici prostfedek,

c) obusek a jiny uderny prostfedek,

d) vrhaci prostfedek majici povahu stfelné zbrané podle jiného pravniho pfedpisu
s doCasné zneschopnujicimi ucinky,

e) vrhaci prostfedek, ktery nema povahu zbrané podle § 56 odst. 5,

f) zastavovaci pas, zahrazeni cesty vozidlem a jiny prostfedek k nasilnému
zastaveni vozidla nebo zabranéni odjezdu vozidla,

g) vytlaCovani vozidlem,

h) vytlaCovani Stitem,

i) vytlaCovani koném,

j)  sluzebni pes,

k) vodni stfikac,

[) zasahova vybusku,

m) uder stfelnou zbrani,

n) hrozba namifenou stfelnou zbrani,

0) varovny vystfel,

p) pouta,

q) prostifedek k zamezeni prostorové orientace.”

Policista ve sluzbé ma pfi plnéni kazdodennich uUkolG pfi sobé predevsim
kromé& donucovacich prostfedkl hmatd, chvatd, aderl a kopl také teleskopicky
obusSek, slzotvorny do¢asné zneschopriujici prostfedek, pouta a zbran.

Ze své vlastni zkuSenosti u Policie CR musim fici, Ze nejpouzivan&j§im
donucovacim prostfedkem je pouziti hmatl, chvati a pout. Pouta pouzivame velice

Casto, aby byla zajisténa bezpecnost jak nase, tak i nasich ,klientd*.
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Hmaty, chvaty, udery, a kopy policista pouziva predevSim k prekonani
pasivniho a aktivniho odporu, udery a kopy zejména aktivniho odporu.

Hmatem rozumime uchopeni pachatele rukou policisty, ktera klade pasivni
odpor. ,Jedna se o pohybovou €innost, kdy jsou néktera ze skloubenych ¢asti téla
oponenta uvadéna do nepfiméfené polohy, nebo jde o tlak na citliva mista na
lidském téle.“ (Filak, 2009, str. 122)

Chvatem nazyvame zpravidla bolestivé uchopy, které policista pouZije, je-li
napaden uto¢nikem a aby jej dostal do pozice vyhodné pro policistu. Jedna se o
strhy, pfehozy, porazy, podmety a dalSi techniky.

Udery a kopy uZije policista v pfipadé bezprostfedniho napadeni Gtoénikem k
vytvofeni podminek pro pfipadné pouZiti jinych, vhodnéjSich donucovacich
prostfedku jako napfiklad teleskopického obusku.

Teleskopicky obusek je jednim z nejvice pouzivanych donucovacich
prostfedku a slouzi predevS§im k prodlouzeni ruky policisty a odrazeni aktivniho
utoku. Policie CR nejdfive pouzivala gumovy obu$ek, pozdé&ji tonfu a v soudastné
dobé vSichni policisté maji teleskopické obusky.

Slzotvorny docCasné zneschophujici prostfedek ma schopnost znesSkodnit
utoCnika tim, Ze pusobi na sliznice a nuti k tvorbé slz, diky ¢emuz uto¢nik dobfe
nevidi a nemlze se vénovat utoku.

Pouziti pout je pfesné vytyCeno v § 54 zakona Cislo 273/2008 Sb., o Policii
CR, str. 23:

,Policista je opravnén pouzit pouta ke spoutani osoby zajisténé, zadrzené, zatcené,
dodavané do vykonu trestu odnéti svobody nebo prevzaté policistou k provedeni
procesnich ukonu z vazby nebo vykonu trestu odnéti svobody. Dale smi policista
pouzit pouta, je-li ddvodna obava, ze miize byt ohrozena bezpecnost osob, majetku
nebo ochrana vefejného pofadku anebo Ze se osoba pokusi o uték. Policista je dale
opravnén pouzit pouta ke vzajemnému pfipoutani dvou nebo vice osob.“ Policista by
meél preferovat poutani osoby s rukama vzadu. Zakon sice nerozliSuje zplUsob
poutani ,vpfedu a vzadu®, ale spoutané ruce vpfedu nezaruCuji zcela bezpecénost
policisty. Bezprostfedni kontakt s pachatelem a samotny ukon poutani by mél byt co
nejkratSi z duvodu, ze pfiliSna vahavost nebo neobratnost policisty neamérné zvysuje

riziko nebezpeci.
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Zakon nedovoluje nasazeni pout téhotné Zené&, osobé mladSi patnact let,
osobé se zjevnou télesnou vadou nebo chorobou, osobé vysokého véku. (Hrazdira,
1996, 140)

3. 1. 3. 1 Obecné podminky pouziti donucovacich prostiedku

Obecné podminky pouziti donucovacich prostfedkd jsou uvedeny v § 53
zakona &islo 273/2008 Sb., o Policii CR, str. 22.

,Donucovaci prostfedky je policista opravnén pouzit k ochrané bezpecnosti:
- SVé osoby,

- jiné osoby nebo

- majetku anebo

- vefejného pofadku®

,Pfed pouzitim donucovacich prostfedkl je policista povinen vyzvat osobu,
proti které zakroCuje, aby upustila od protipravniho jednani, s vystrahou, Ze bude
pouzito donucovacich prostfedkd. Napfiklad: ,Policie, jménem zakona zanechte
svého jednani, nebo bude pouzito donucovacich prostfedk(.“ Toto neplati v pfipadé
pouziti prostfedkl k zabranéni odjezdu vozidla. Od vyzvy s vystrahou mize policista
upustiti v pfipadé, Ze je ohroZen Zivot nebo zdravi osoby a zakrok nesnese odkladu.

Policista pfi pouziti donucovacich prostfedkul je opravnén pouzit donucovaciho
prostfedku, ktery umozni dosazeni ucelu sledovaného zakrokem a je nezbytny k
pfekonani odporu nebo utoku osoby, proti niz zakroCuje. PfiCemz voli takovy
donucovaci prostfedek, ktery je vici osobé co mozna nejmirnéjsi, ale pro policistu je
v dané situaci postacujici k tomu, aby zakrok uspésné zvladl. Dale dba na to, aby
nezplUsobil osobé ujmu zfejmé& nepfiméfenou povaze a nebezpecnosti jejiho
protipravniho jednani. Zakon nevyluCuje, aby policista zpusobil osobé, vici niz
pouziva donucovaci prostfedek, i vétSi ujmu, nez je ta, ktera odpovida povaze a
nebezpecnosti jejiho protipravniho jednani, policista ale musi dbat, aby
nepfiméfenost této ujmy nebyla povaze a nebezpelnosti jednani zfejma.“ (Strnad &
Benda, 2012, str. 18) Opét z vlastni zkuSenosti musim Fici, Ze pfi vétSiné zakroku
Policie CR se pouzivaji zejména donucovaci prostfedky hmaty, chvaty, Gdery, kopy a

pouta. Je to zplsobeno i tim, Ze k zakroku, kde je hlaSeno napadani, vytrznost atd.,
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nejedou pouze dva policisté, ale nejméné 3 az 6 policistd z divodu bezpecnosti.
Z tohoto dlvodu byvaiji policisté vétSinou v pfesile a tim se situace na misté rapidné
uklidni, a tudiz nedochazi k pouziti razantnéjSich donucovacich prostredka.
Elektricky donucovaci prostifedek je policista opravnén pouzit pouze, pokud by
pouziti jiného donucovaciho prostfedku zjevné nebylo dostate¢né k dosazZeni ucelu

sledovaného zakrokem.

Podle § 57 zakona &islo 273/2008 Sb., o Policii CR str. 24 je povinnosti
policisty po pouziti donucovacich prostfedkl, pfi kterém doSlo ke zranéni osoby,
ihned jakmile to okolnosti dovoli poskytnout zranéné osobé prvni pomoc a zaijistit
Iékarfské oSetfeni. V pfipadé zranéni osoby pfi pouziti donucovacich prostfedku je
policista povinen poskytnout prvni pomoc pfi kazdém zranéni. To znamena i pfi
kazdém drobnéjSim zranéni. ,Lékafské oSetfeni je policista povinen zaijistit pouze
tam, kde pujde o takové zranéni, které je vyzaduje. Musi tak ucinit vzdy, kdyz o to

zranéna osoba pozada®“. (Strnad & Benda, 2012, str. 19)

3. 1. 4 Pouziti zbrané

Policista smi pouzit zbran v pfipadech uvedenych v zakoné Cislo 273/2008
Sb. o Policii CR v § 56 str. 23:
»1) Policista smi pouzit zbran
a) v nutné obrané a krajni nouzi,
b) jestlize se nebezpelny pachatel, proti némuz zakroCuje na jeho vyzvu nevzda
nebo se zdraha opustit svij ukryt,
c) aby zamezil utéku nebezpecného pachatele, jehoz nemuze jinym zplsobem
zadrzet,
d) nelze-li jinak pfekonat aktivni odpor sméfujici ke zmareni jeho zavazného zakroku,
e) nelze-li jinak zadrzet dopravni prostfedek, jehoz Fidi¢ bezohlednou jizdou vazné
ohroZuje Zivot nebo zdravi osob a na opétovnou vyzvu nebo znameni dané podle
jiného pravniho pfedpisu nezastauvi,
f) jestlize osoba, proti niz byl pouzit donucovaci prostfedek hrozba namifenou
stfelnou zbrani, anebo varovny vystfel, neuposlechne pfikazu policisty sméfujiciho k

zajisténi bezpecnosti jeho vlastni nebo jiné osoby, nebo
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g) ke zneSkodnéni zvifete ohroZujici Zivot nebo zdravi osoby

2) pouziti zbrané v pfipadech uvedenych v odstavci 1 pism. a) az f) je pfipustné

pouze za podminky, Ze uziti donucovaciho prostfedku by bylo zfejmé neucinné.

3) pred pouzitim zbrané v pfipadech uvedenych v odstavci 1 pism. a) az e) je
policista povinen vyzvat osobu, proti které zakroCuje, aby upustila od protipravniho
jednani, s vystrahou, Zze bude pouZito zbrané. Od vyzvy s vystrahou Ize upustit v
pfipadé, Ze je ohrozen Zivot nebo zdravi policisty nebo jiné osoby a zakrok nesnese
odkladu.

4) pfi pouZziti zbrané je policista povinen dbat nutné opatrnosti, zejména neohrozit

Zivot jinych osob a co nejvice Setfit Zivot osoby, proti niz zakrok sméfuje.

5) zbrani podle této hlavy se rozumi zbran stfelna véetné streliva a doplikl zbrang,
vyjma vrhaciho prostfedku majiciho povahu stfelné zbrané podle jiného pravniho
predpisu s doCasné zneschopnujicimi u€inky, dale zbran bodna a sec¢na, vybusnina,
specialni vybusny pfedmét, prulomovy pyrotechnicky prostfedek a specialni

nalozivo.“

3. 1. 5 Zakrok pod jednotnym velenim

,Pfi zakroku pod jednotnym velenim rozhoduje o pouZiti donucovaciho
prostiedku a zbrané velitel zakroCujici jednotky. O pouZiti donucovaciho prostfedku a
zbrané muze na misté zakroku rozhodnou také nadfizeny tohoto velitele, ktery timto
rozhodnutim prFebira veleni do ukonéeni zakroku. Rozhodnuti velitele zakroCujici
jednotky a jeho nadfizeného o pouziti donucovaciho prostfedku nebo zbrané musi
byt zadokumentovano zaznamovou technikou se zvukem nebo v listinné podobé.”
(Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, Praha 2008, str. 25)
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3. 2 Ukazka donucovacich prostredku

Ukon:

Ukonem se v obecném pojeti rozumi pravni ukon, tedy takovy druh &innosti
policistl, pfi které plni Ukoly (uvedené v § 2 zakona &.273/2008 Sb., o PCR) a své
povinnosti, vyuzivaji svych opravnéni, a to v€etné& opravnéni pouzit donucovaci

prostfedky nebo zbran, pficemz dochazi k zasahu do prav a svobod osob.

Zakrok:

Podle Hrazdiry (1996) zakrokem rozumime takovou ¢innost policistu, pfi které
zabezpecduji plnéni ukollu policie, zasahuji do prav a svobod osob, pouzivaji sva
opravnéni a pfi niz dochazi k pfimému vynucovani splnéni pravni povinnosti nebo k
pfimé ochrané prav za pouZziti sily nebo hrozby jejiho pouziti (pouziti donucovacich
prostfedku a zbrané). Jedna se o pfimé vynuceni splnéni povinnosti za pouziti nasili,
tedy o bezprostfedni zasah, ktery mize sméfovat proti osobé nebo véci, jehoz
smyslem je odvratit nebo prfekonat nebezpedi, které bezprostfedné ohrozZuje zajmy

chranéné trestnim zakonem (Zivot, zdravi, majetek, verejny poradek).
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Tato modelova situace popisuje vyuziti hmatd a chvatd jakozto pouziti
donucovacich prostfedkl ve dvoj¢lenné hlidce policistd proti jednomu pachateli.

Pro provedeni jakéhokoliv ukonu ¢&i zakroku by si méla hlidka nejprve vytvofit dobrou

vychozi pozici a dbat na svoji bezpeénost.

- trojuhelnikové rozestaveni hlidky
s pachatelem

- udrzeni bezpecénostni vzdalenosti
- dobra informovanost pred ukonem
Ci zakrokem

- pfipravenost hlidky zakrocit

- vhodna komunikace

- planovani — volba postupu,
adekvatni DP

Obrazek 2. - Trojuhelnikové rozestaveni hlidky

- vyuziti momentu pfekvapeni ze
strany policisty tichym pfiblizenim

k boku pachatele

- tlak sméfuje doll a vzad

- policista je ve stabilnim postoji

- kontrola pohybu osoby aby nedoslo
Ke zbyteCnému poranéni osoby

- podpora druhym policistou

Obrazek 3. — Uchop za hlavu s vychylenim pachatele
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4. Psychologie v policejni praxi
4.1 Oblast personalistiky

Policejni a bezpecnosti profese patfi do okruhu povolani, kde je zavedeno
vstupni vySetfeni zajemctl uchazejicich se o vykon sluzby u Policie Ceské republiky.
Toto vstupni vySetfeni absolvuje kazdy Zadatel o vykon sluzby. ,Vstupni vySetfeni
provéfuje zdravotni a psychickou zpusobilost jedince. (Cirtkova, 2000, str. 50)
Pokud bude jedinec zpusobily, vyhovuje narokim, které klade vykon profese na jeho
télesné a psychické stranky. Toto vstupni vySetfeni psychické zpusobilosti provadi
policejni psychologové. ,Policejni psychologové se uplatiiuji ve tfech hlavnich
oblastech: na useku personalistiky, na useku vzdélavani a vycviku a na
specializovanych pozicich.“ (Cirtkova, 2000, str. 50). V Ceské republice dale provadi
policejni psychologové poradenstvi a psychologickou podporu v konfliktnich a
krizovych (stresovych) situacich. Napfiklad po pouziti stfelné sluzebni zbrané proti
Clovéku, které je silné zatéZzovou situaci. Dale policejni psychologové provadi
vystupni psychologicky rozhovor a dale specialni psychologickou péci u
exponovanych policejnich pozic. V zahrani€i u nékterych exponovanych policejnich
pozic se zavadi povinné periodické navstévy u psychologa. Tyto navstévy jsou
zpravidla po pul a jednom roce. ,Pfi téchto kontrolnich navstévach psycholog
posuzuje, zda nasazeni policisty do obtizného terénu, napf. organizované kriminality,
nenarusilo integritu osobnosti, neohroZuje jeho duSevni zdravi a soucCasné i

spolehlivost jeho vykonu.“ (Cirtkova, 2000, str. 50)
4. 2 Oblast vzdélavani a vycviku policistt

.,V navaznosti na zmény v pojeti policejni profese prochazi urc€itymi
modifikacemi i policejni vzdélavani. VSeobecné se prosazuje trend, Zze vedle pravnich
a policejnich disciplin reprezentuje psychologie tfeti pilif vzdélani souCasného
policisty. Jejim ukolem je mimo jiné vybavit policisty tzv. psychologickymi prostfedky
pro feSeni standardnich i konfliktnich situaci, ke kterym dochazi pfi styku s ob&any.”

(Cirtkova, 2000, str. 50) Jednodu$e Fedeno, psychologickymi prostfedky se mini
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ucinna a adekvatni komunikace. Mysli se tim komunikace verbalni a neverbaini,

ktera vede k vyfeSeni situace bez pouziti jinych prostfedkd jmenovanych zakonem.

JiZ vminulé kapitole jsme se mohli dovédét, Ze komunikace policisty
s pachatelem ¢i obéti je velice dllezita. Policista ma vyzvat pachatele slovnim
spojenim napfiklad. Jménem zakona zanechte svého protipravniho jednani, nebo

bude pouzito donucovacich prostrfedku.

4.2.1. Verbalni komunikace

Vzhledem k tomu, Ze komunikace probiha vzdy v n&jaké konkrétni situaci, jde
o socialni komunikaci, ktera se realizuje na konkrétnim socialnim prostfedi a
konkrétnich socialnich vztazich, na bazi pfimého nebo zprostfedkovaného kontaktu
lidi, jejich vzdjemného porozuméni, nedorozuméni pochopeni nebo nepochopeni se,
coz ma bezesporu primy vliv na mysSleni, chovani a jednani uc¢astniki komunikace,
na spolecensky styk.
Charakteristikou verbalniho projevu je :
- rychlost slovni produkce, tempo feci
- hlasitost verbalni projevu
- zabarveni hlasu
- ventilové zvuky, ventilové plevelna slova
- rychlost a pohotovost odpovédi na poloZzenou otazku
- pauzy, vahani
- délko slovniho projevu — plynulost

- chyby — pfefeknuti se ve verbalnim projevu

4.2.2. Neverbalni komunikace

Obsah verbalni komunikace je vzdy na prvnim misté. Je v8ak nutné si
uvédomit, Zze urcita Cast sdélované informace ma mimofadnou podobu. Neverbalni
projevy, jako napf. mimika, gesta, smér a délka pohledu oCi, mohou totiZ spolu s
neobsahovou strankou mluvené feci zcela zménit smysl sdélovaného obsahu —
informace.

Proxemika vymezuje urcity prostor, v némz se Clovék citi bezpecény.

Sféra intimni, ktera bez nepfijemnych pocitd a napéti respektuje té€snou

prostorovou blizkost partnera.
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Osobni sféra je ve vzdalenosti cca 50 — 120 cm. Do té si poustime pratelé a
dobré zname.

Socialni sféra je ve vzdalenosti cca 1,5 — 3 metry. Jsem patfi vztahy jako
napfiklad nadfizeny — podfizeny, policista — ob¢an.

Haptika je zplUsob sdéleni, které tlumoCime bezprostfednim kontaktem s
druhym Elovékem, napf. podanim ruky, tedy hmatem.

Télesny postoj, fec€ téla, drzeni téla, vzajemna konfigurace jeho ¢asti. Dllezita
je zejména vzajemna poloha hlavy, ramen a hrudniku.

Gesta, sdélovani osvojenymi, kulturné standardizovanymi  pohyby,
pohybovymi symboly a znaky. Jako doprovodny prvek feCi gesta podporuji a
umochuji emocionalni stranku sdéleni.

Mimika je sdélovani informaci pomoci vyrazu v obli¢eji. Mimika nejvice odrazi
vnitini psychicky stav. DokaZe projevit nejvice emocionalni stavy jako je Stésti,
pfekvapeni, strach, zloba, smutek.

Pohledy, sdélovani pohledem, o€ima. Napfiklad pohled hodnotici, tazavy,

tupy, tékavy, udiveny, zoufaly.
4.3 Oblast specializovanych odbornych pozic

Na téchto mistech se zpravidla predpoklada doplnéni standardni
vysokoskolské psychologické prupravy o dalSi specializované védéni, které neni
bézné prednaseno studentim psychologie. Jde pfedevSim o poznatky z forem
psychologie, ale i kriminalistiky, kriminologie a nékterych pravnich disciplin. Policejni
psychologové se napfiklad uplatiuji na pozicich tvz. vyjednavacl, psychologické
profilovani a grafologie. ,DalSim pFikladem psychologické péce jsou jednorazova
posttraumaticka protistresova sezeni u exponovanych tymi po naro¢né akci. Slouzi
ke zmirnéni tvz. posttraumatické stresové poruchy, jeZz se objevuje nejen u obéti
nebo jedincli, ktefi preziji krizovou situaci, ale mize postihnout i c&leny
profesionalnich tym, ktefi krizovou situaci fesi.“ (Cirtkova, 2000, str. 52 - 53). Jedna
se napfiklad o pfirodni katastrofy nebo nehod zavinénych lidmi (pozary, letecka

nestésti, velké dopravni nehody, teroristické utoky, drzeni rukojmich atd..)
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4.4 Laické poznavani osobnosti

V policejni kazdodenni praxi muzeme nalézt fadu situaci, kdy dochazi k
orientacnimu odhadu osobnosti policistou, ¢asto aniz by si policista byl ,, typovanim ¢i
Sacovanim® osobnosti toho druhého védom. V této souvislosti je nejCastéji
pfipominana situace vyslechu a odhad osobnosti vyslychaného, ale muze jit i o
situace pfi silnicni kontrole nebo nékteré okamziky hlidkové sluzby. Zakroky pfi
rodinnych rozepfich také vyzaduji obvykle odhad osobnosti za¢astnénych aktéru.

Efekt prvniho dojmu neboli halé efekt. ,, Je soucasti poznatkl o interpersonalni
percepci.“ (Cirtkova, 2000, str. 73) Jde o proces spontanni, kdy zpravidla nékolik
malo postiehnutych signaltd podnécuje ve vnimajicim pozitivni €i negativni pocity.
,Vyzkumy potvrzuji béZnou predvédeckou zkusenost, Ze je velmi obtizné zménit
negativné kolorovany prvni dojem na pozitivnhi odhad osobnosti druhého.“ Prevenci
proti vzniku incidentd tohoto druhu mohou byt nasledujici psychologicka doporuéeni
jako:

- je u€elné nepodléhat prvnimu dojmu o protéjSku pfi policejnim jednani

- je nutna takova sebeprezentace, ktera odpovida profesionalni roli policisty

- je tfeba nahledu na to, jaky dojem vyvolava policista osobné v prvnim kontaktu
s obéanem,

- pfi jednani s ob¢any je tfeba dbat zasad profesni etiky

Psychické poruchy vyvolané pouzivanim alkoholu a jinych navykovych latek

Alkohol je nejrozsifenéjSi psychotropni drogou vibec. Kromé S$kod na
télesném zdravi zplsobuje bohaty rejstfik poruch. Leh&i naruSeni kognitivniho
systému az po tézké alkoholické psychozy, demence a halucindzy, signalizujici
celkové a vesmeés neodstranitelné poskozeni osobnosti. Zavislost na alkoholu vznika
béhem 3 — 15 let uzivani. Rychleji se vytvafi u mladych lidi.
Drogova zavislost se na rozdil od zavislosti na alkohol vyviji a upevrnuje mnohem
rychleji, kdy uz po jediném nebo po nékolika malo poZzitich dostava ¢lovéka do stavu
téZzkého ohrozeni osobnosti s tendenci k recidivam. Mezi pachateli trestnych &inu je
vysoké zastoupeni psychopatl a slabomysinych zavislych na alkoholu. Drogova
scéna je souCasné také prostfedim s vyS8Sim vyskytem kriminality, ktera je

motivovana obstaravanim prostfedkl na ziskani drog.
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4.4.1 Zasady jednani s duSevné narusenymi jedinci

Policisté se pfi vykonu svého povolani mohou setkat s oblany, ktefi se
projevuji napadnym a abnormalnim zplisobem. S pfihlédnutim k témto aspektim
byly vypracovany urcCité obecné zasady jednani s duSevné naruSsenym jedincem.
Nejde o dogmaticka, rigidni pravidla, nybrz o ur€itd doporuceni, ktera je nutno

aplikovat tvar€im zpusobem podle podminek oné konkrétni situace.

Doporuceni jsou nasleduijici:

- pokud mozno nepouzivat nasili,

- vytvofit atmosféru dveéry, brat protéjSek vazné,

- zachovat si nahled na situaci,

- nezanechat jedince bez dohledu,

- vyuzivat informace sdélované osobou a nevyvracet je,
- respektovat osobnost druhého v urc€itych mezich,

- vyfesit situaci pokud mozno nenasilng,

- neurcovat diagnézu,

- nasledna ovéreni.
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5 SPOLECNOST

5.1 Spole¢nost

Ceskou republiku miZeme chapat jako multifunkéni spolecnost, ve které rizni
jednotlivci i skupiny uplatiuji rozlicéné Zivotni strategie, nestejné hodnotové stupnice a
rozmanité viry. V ramci multikulturni spole¢nosti je nezbytné dodrzovat jednotny
soubor pravidel, zakonU a povinnosti. Policie je slozkou statni sluzby, ktera by jednak
meéla dohlizet na dodrzovani rovnosti jedinct v kontextu nediskriminujici ob&anské
spole¢nosti a jednak by méla umét adekvatné pfistupovat k osobam, které se od

vétSinové spolecnosti tak ¢i onak odliSuiji.
5.1.1 Postoje verejnosti k policii

Postaveni policisty ve spoleCnosti vyplyva formalné ze zakona. Socialni
uznani a prestiz policejni profese jako neformalni ukazatelé postaveni policie ve
spole¢nosti jsou vSak spoluurCovany obrazem, ktery si o policii utvafi obyvatelstvo
samo. Postoje vefejnosti k policii naznaduji, jaky image policie vi&i verejnosti
proziva. Ochotu vefejnosti ke spolupraci s policii. V sou€asnosti se predpoklada, ze
prevazujici vétSina spolkové verejnosti projevuje souhlasné pozitivni postoje vici
praci policie. Studie prokazali, Ze zeny maji v priméru pfiznivéjSi postoje k policii nez
muzi. Mladsi ob¢ané maji v priméru horsi minéni, starSi ob¢ané naopak lepsi minéni
o policii. Lidé s vy$8im vzdélanim mivaji v priméru horsi minéni o policii.
Nezanedbatelna ¢ast policistl se domniva, Ze verejnost k nim chova spiSe negativni
postoje. To plyne pfedevSim z toho, Ze povaha policejni prace pfivadi policisty
povétSinou do kontaktu s relativné specifickou, omezenou ¢asti populace, pro kterou

je pfiznacny negativni, odmitavy postoj k policii.
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Obecné zdroje konflikta v policejni €innosti

Neni vyjimecné, Ze rlizné konflikini situace nastavaji jiz na pocatku uredniho
jednani, tzn. v dobé&, kdy se pfivolani policisté nestacili z psychologického hlediska
jesté projevit. Z ftitulu své profese ztélesfiuje policista v fadé situaci prfevazné
omezovani individualnich cill ve prospéch verejného pofadku a dodrzovani zakona.
.Za obecné konfliktogenni prvky vyplyvajici z profese policisty jsou povazovany
nasledujici aspekty pracovni role:
- moment vykonné moci,
- socialni stereotyp o policii jako zdroj nepfijemnosti,
- moment frustrace vyvolané policejnim jednanim,
- psychologicky efekt ozbrojeni policisty,

- psychologicky efekt policejniho stejnokroje.“ (Cirtkova, 2000, str. 239)

Moment vykonné moci

Policisté jsou z titulu své profese opravnéni usmérfiovat, kontrolovat a
omezovat chovani druhych. Je zfejmé, Ze plsobeni policisty jako organu vykonné
moci v sobé& z psychologického hlediska zahrnuje potencialni zdroje konfliktd pfi
jednani s obcfany. Usmérnovani a omezovani chovani neni samozfejmé véci
policejni libovlle, ale déje se podle platnych zakonl a dalSich norem. Jinak feceno,
existuje nemalo predpisi a vyhlasek, které povazuji néktefi obané za malo
smysluplné, odlvodnéné anebo vibec za zbytec¢né. V takovém pfipadé se citi
opravnéni poruSovat a prekraCovat to, co je podle jejich subjektivniho minéni

bezdldvodné omezuje.

Socialni stereotyp o policii jako zdroji nepfijemnosti

Vychazi se z psychologické uvahy, Ze viditelna pfitomnost uniformovanych
policistt pusobi jako vnéjsi motivacni Cinitel, ktery tlumi vnitfni pohnutky a pohotovost
k nezakonnému jednani. Je zfejmé, Ze role policisty pusobi na ob&any mimo jiné i
efektem vzbuzovani obav &i strachu. Strach spousti u nékterych jedinci nepfimérené
— bezhlavé uto€eni na ter€ strachu. V tomto pfipadé je teréem strachu policie. Mize
rovnéz iniciovat agresivni konflikt v jednani s obanem, a to aniz by se policista v

akci choval nepfijemné.
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Moment frustrace vyvolané policejnim jednanim

Je ucelné, aby policisté chapali agresi jako jednu z pfirozenych variant
chovani v situacich frustrace a sami se nenechali vyprovokovat k protiagresi. Je
znamo, Ze agrese plodi Casto zase agresi. K profesionalnimu vystupovani policisty
jisté patfi schopnosti sebeovladani, které umocnuji utlumit pfirozenou tendenci
reagovat protiagresi. | u ob&anu s pozitivnim postojem k polici mize nékdy dojit k
vySe popsanym problémum. Tyto jevy nazorné ilustruji psychologickou konfliktnost

policejni profese.

Psychologicky efekt ozbrojeni policisty

Mnohé vyzkumy naznacuji, Zze za urCitych okolnosti mize napadné a
vyzyvavé noSeni zbrané vyvolavat ve vnimajicim jedinci agresivni projevy.
Zahraniéni policejni psychologie se shoduje na doporuceni nevystavovat pfi vykonu

sluzby zbran demonstrativnim zpiisobem do zorného pole protéjSku.

Psychologicky efekt policejniho stejnokroje

Je pfirozené, ze vnimani uniformy pusobi v zavislosti na konkrétnim prostredi.
Jinak pusobi pfitomnosti uniformovanych policistl na univerzitni padé, jinak v
domové dichodcl, na fotbalovém stadionu &i pfi silniéni kontrole. Vnimani uniformy

je zavisla i na jejich postojich k policii a na individualni zkuSenosti s policii.

5.1.2 Zvlastni zdroje konfliktda v policejni éinnosti

V policejni psychologii jsou rozliSovany nasledujici konfliktogenni prvky
zvlastni povahy:
- vék jednajiciho policisty,
- misto ufedniho jednani,
- zakroky v pfitomnosti nezucastnénych osob,
- sniZeny prah frustraCni tolerance,
- nezdvorilost a nepfatelsky ton,
- protiagrese a zneuZzivani moci,

- neochota poskytovat informace.
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Vysledky vyzkumu ukazuji, ze vékové mladsi policisté se Castéji dostavaji do
konfliktl a incidentl s ob&any. PFi¢inou tohoto jevu maze byt menSi profesionalni
zkuSenost zaCinajicich policistd. Existuje vSeobecné zazita predstava, ze autoritou,
ktera muze fidit, kontrolovat a usmérnovat ostatni, se ¢lovék stava az po dosazeni
ur€itého véku. PouCovani a usmérnovani od osoby, ktera se vékové blizi generaci
vlastnich déti, pasobi nepfirozené a zasahuje Casto jadro sebevédomi doty&ného

jedince.

Jako urcity konfliktogenni prvek se muze uplatnit i misto Ufedniho jednani.
Naptiklad vyhnout se prostoru bydlist& zuSastnénych osob. Ufedni UGkony, které

snesou odklad, je uc€elné pfemistit do sluzebnich ufadoven.

Na zakroku bezprostfedné nezufastnéné osoby mohou policejni jednani
znacné zkomplikovat. Kvdli jejich pfitomnosti se mlze jedinec, se kterym je vedeno
policejni jednani projevovat agresivnim, arogantnim, odmitavym zptsobem. Situaéni
uto€nost se objevuje zpravidla tehdy, kdyZ policista usmérnuje jedince za nepatficné
chovani v pfitomnosti dalSich osob, na jejichz minéni doty¢nému velmi Zzalezi.
Napfiklad otec rodiny pfed jeho détmi. Pro policejni jednani z toho plyne jednoduché
doporu€eni. Je ucelné usporadat situaci tak, aby tfeti osoby byly vyloueny z
bezprostfedni asistence pribéhu jednani. Nelze-li zajistit prostorové oddéleni tretich
osob, je nezbytné kontrolovat vlastni projev policisty a vystfihat se dvojznacnych

vyroku, které by mohli byt chapany jako neuctivé a urazejici osobu doty&ného jedince

Nezdvofilé chovani a nepratelsky postoj byvaji Casto zmifiovany ve
stiznostech ob&anl na policejni jednani. Jako nezdvofilé a nepratelské se jim jevi
rizné prvky chovani policistl, a dokonce i takové, které postradaji odpovidajici amysl

Ci zamér ze strany policisty.

Je psychologickou skuteCnosti, Zze nasili produkuje nasili. ,Hnacimi silami
Clovéka je neménna agrese, egocentrismus a animalni uspokojovani vlastnich
potfeb.“ (Furst, 1961) Zalezi vzdy na konkrétnich okolnostech a parametrech situace
a soucasné na individualni zpusobilosti policisty a jeho moznostech chovat se jinak
nez reaktivné agresivnim zplsobem. V obecné poloze se pfesto doporucuje chapat

policejni protiagresi prevazné jako posledni zplUsob feSeni situace. V jednotlivych
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replikach ucastnikl uzavieného kruhu se agresivni projevy stupriuji a mohou vrcholit
odporem proti zakroku a naslednym pouzitim donucovacich prostfedkd u tvz.
nepohodinych ob&anl jako napfiklad zlodéji, fenci. Ukazuje se, Ze pfi jednani s touto
skupinou ob&anu policisté tenduji k silné podrazdénosti a reaguji spiSe emocionalné
nevhodnym zputsobem. Casto se nechaji vyprovokovat a uplatriuji reaktivné agresivni
prvky chovani. Existuji policejni situace, kde je psychologického hlediska
nekompromisni a donucovaci postup optimalnim fe€enim, a to nejen v situacich

nutné sebeobrany.
5.2 Psychologie davu

,Dav je obecné vzato specifické seskupeni jedincu, které postrada strukturujici
prvky skupin. Dav sdm od sebe neprojevuje tendence sméfujici k vytvoreni urcitého
fadu a struktury. Spociva v situacné podminéném, neorganizovaném seskupeni lidi,
pficemz absolutni po€et u€astnikldl v obou krajnich polohach, tj. z hlediska minima ¢&i
maxima, neni limitovan.“ (Cirtkova, 2000, str. 152) Psychologie davového neboli
hromadného chovani vychazi z poznani, Zze za urcitych okolnosti se ve skupinach
prosazuji zvlastni zplsoby prozivani a chovani.

Pfikladem davového chovani mohou byt pfiznivci té & oné strany pfi

fotbalovém utkani. Pfizen je rozdélena mezi soupefici strany, a tim vznika i
protikladné hodnoceni a obsah prozitku. Takzvany fandy je mimoradné citlivy na vse,
co ,ohrozuje” vitézstvi vlastni strany. Za urlitych okolnosti pak dochazi k
nesportovnim, hrubé primitivnim az agresivnim projevim a nasledkam.
V podminkach a pribéhu tohoto chovani je mozno snadnéji pachat i zavaznou
trestnou cCinnost. Uvolnéni moralnich zabran, drzost, smélost, neodpovédnost,
fanatické nadSeni, uvolnéni vasné atd. vede ke vzniku pocitu anonymity a domu, Ze
co se kona, je ,spravné“. VSichni délaji totéz, Ze nikdo za nic neodpovida. Je
nesporneé, ze vySetfovani trestné Cinnosti, realizované za specifickych podminek
hromadného — davového chovani je sloZité a obtizné.

Jednotlivec v davu muze projevit chovani, které u néj nelze pozorovat v jinych
situacich. Vétsinou se jedna o chovani, které z pohledu nezavislého pozorovatele se
jevi jako primitivni a ovladané spiSe emocemi nez rozumem. Z hlediska jedince

uCastného na davu je mozné zduraznit, Ze jedinec v davu ma pocit sily &i
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bezstarostnosti nebo naopak pocit ohroZzeni a bezradnosti. Dale prevaha
neuvédomovanych procesi nad uvédomovanymi a ztrata &i potlaCeni pocitu
zodpovédnosti a zbaveni se vnitfnich a vnéjSich psychickych zabran. Je dullezité si
uvédomit, Ze v hromadnych situacich se mohou ocitnout lidé rizného osobnostniho
zalozeni. | jedinci, které bychom oznacili za seridzni, korektni a odpovédné se mohou
v davové situaci ,zménit* a budou produkovat popisované projevy hromadného —
davového chovani. ,Vliv skupiny na jedince je podminén jeho pozitivnim vztahem
k ni, skupina ovliviiuje jedince v mife, v jaké uspokojuje jeho potieby.” (Prokesova,
1997, str. 92) Vybuchy agresivity - Tento typ hromadného chovani je zaloZzen na
zakladé prozitku afektu ve vzteku. K vybuchu agresivity muze dojit pfimo z tzv.
agresivniho vyladéni, pfiznacného specifickou citlivosti — vznétlivosti. ,Agrese v sobé
zahrnuje vztek a nepratelstvi, touhu nicit a ublizovat, napadat.” (Nakonecny, 1997,
str. 202) V Policejni praxi registrujeme bezpocet téchto chovani v podobé rvacek a

vytrznictvi, vzniklych na tomto zakladé.
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6 Metodologie

Jak jiz vypovida nazev kapitoly, v této Casti se zamé&Ffim na popis vyzkumu.

Dle Gavory (2000) je vyzkum ,systematicky zpusob feSeni problému, kterym
poznatky, anebo se ziskavaji nové poznatky.“
Vyzkum obecné se rozdéluje do nékolika ¢asti, dle Gavory (2000, str.11) se rozdéluje
nasledovné:
1) Stanoveni vyzkumného problému — v této ¢asti si autor vyzkumu musi stanovit
co nebo koho, kdy a za jakych podminek bude sledovat.
2) Informacéni pfiprava vyzkumu - tato pfiprava zahrnuje nastudovani si
informaci o problému, ktery chce autor zkoumat. Informace mulze Cerpat
z knih, ¢asopisu, ale i z konzultaci s odborniky v dané problematice.
3) PFiprava vyzkumnych metod — béhem této etapy si musi autor zvolit, jak bude
na problém odpovidat a nasledovné zvolit vhodnou metodu.
4) Sbér a zpracovani udajl — udaje ziskané pomoci vhodné zvolené metody se
zapisuji, shromazduji a poté se pfenaseji do tabulek.
5) Interpretace udaji — nyni ma autor za ukol ,vdechnout informacim Zzivot".
(Gavora, 2000). Vysvétlit je, objasnit je a vyvodit zavér pro praxi.
6) Psani vyzkumné zpravy — v této zavérecné Casti autor vyzkum uzavira. Jde o

pisemné informovani o zjisténych udajich vyzkumu.
Abych tedy popsal spravné svij vyzkum, budu se Fidit etapami Gavory (2000).

V prvni ¢asti vyzkumu jsem si stanovil, Zze budu zkoumat problém
donucovacich prostiedkd, které pouziva Policie CR. Dle Gavory (2000) jde o
deskriptivni vyzkumny problém, ktery ma popisovat jev. JelikoZ bylo napsano mnoho
bakalarskych praci jen o donucovacich prostfedcich, rozhodl jsem se zaméfit se na
specifi¢téjSi pojeti donucovacich prostfedkl a to na jejich vnimani okolim, tedy
spole¢nosti. Nebudu zkoumat donucovaci prostiedky jako takové, ale spolecnost.
Timto vyzkumem jsem chtél zjistit, jak je spole¢nost obeznamena s pouzivanim

donucovacich prostfedkdl, zda vi, co to jsou donucovaci prostfedky, atd.. Pro tento

33



vyzkum jsem se rozhodl na zakladé odvysilanych reportazi v televizi, kde tohle
médium li€i policisty, ktefi pouZivaji donucovaci prostfedky za brutalni a Ze jejich
chovani je nezakonné. Proto jsem si jako policista poloZil otazku: Co vi spole¢nost o
pouzivani donucovacich prostfedcich? Vnimaji je opravdu vSichni jako zlo z moci
Uredni? V této &asti jsem si i stanovil zakladni hypotézy. Ridil jsem se podle pravidel:
— ,hypotéza je tvrzeni, které je vyjadfeno oznamovaci vétou,
— hypotéza musi vyjadfovat vztah mezi dvéma proménnymi, proto musi byt
hypotéza formulovana jako tvrzeni o rozdilech, vztazich nebo nasledcich,

— hypotézu musi byt moZno empiricky ovéfovat.“ Chraska (2006, str. 11)

V druhé c&asti jsem si nastudoval z dostupnych knih, internetovych ¢lanka a
hlavné zakonu tuto problematiku a uvedl ji v teoretické Casti mé bakalaiské prace.

Zdrojem mi byly i mé zkuSenosti, které jsem nasbiral v praxi.

Jelikoz jsem si zvolil orientaci vyzkumu kvantitativni, ktera je zaloZena na
Ciselnych udajich, nestrannosti a ovéfovani teorie, pfi které se zkouma velky pocet
lidi, ktery v mém pfipadé symbolizuje spolecnost, nejlepSi metodou v mém vyzkumu
byl dotaznik. Tato metoda je nejuzivanéjSi diky své nizké Casové narocnosti pro
ziskani velkého poctu informaci. Dle navodu Gavory (2000) jsem zvolil
neusporadané rozmisténi otdzek a na zacatek zvolil otazky, které jsou pro

respondenta zajimavé. Otazky v dotazniku byly uzaviené a polozaviené.

V dalSi ¢asti jsem vytvofeny dotaznik rozeslal 70 respondentim. Jelikoz se
objektivita vybéru prvku Casto zaklada na nahodé, zvolil jsem prosty nahodny vybér.
Tento vybér se charakterizuje tim, Ze vSechny prvky v souboru maji stejnou
pravdépodobnost vybéru. Tento prosty nahodny vybér se dale déli na vybér
s vracenim — u tohoto typu se vybrany prvek vraci zpét do zakladniho souboru a na
vybér bez vraceni — vybrané prvky se uz do zakladniho souboru nevraci. Pro muj
vyzkum jsem zvolil ¢astéjSi variantu nahodného prostého vybéru — vybér bez vraceni.
(Chraska, 2006)

Analyzu vybranych dat jsem zpracoval pomoci tabulky ¢etnosti, kde jsem data

rozdélil do skupin pohlavi na Zeny a muZe a kazda tato skupina méla 3 podskupiny
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véku - do 30 let, 31-50 let a od 51 let. Data jsem poté pfesunul do grafu, které

uvadim v dalSi kapitole mé prace.

Hypotézy vyzkumného Setreni

V souladu s vyzkumnym zamérem jsem si stanovil nasledujici pracovni hypotézy.
1. hypotéza: Ve spoleénosti pfevazuje pozitivni vnimani Policie CR nad

negativnim.

2. hypotéza: Ve spolecnosti prevazuje nazor, zZe prace policisty je vice naroéna
psychicky nez fyzicky.

3. hypotéza: Policisteé jsou zaujatéjsi na urcité skupiny neZ na ostatni ob¢any.

4. hypotéza: Média predstavuji Policii CR vice v negativnim svétle nez
pozitivnim.

5. hypotéza: Zeny maji povédomi o DP mensi nez muZzi.

6. hypotéza: MuzZi povazuji DP za nasili vice nez Zeny.
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7 Analyza dat

Graf ¢. 1 Navratnost dotaznikl
Navratnost dotazniku.
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Ze 100 dotaznikd bylo vraceno 69 vyplinénych (69%). Nevyplnénych dotaznikl je 26
(26%), chybné vyplnéno 5 (5%). K prizkumu bylo pouzito celkem 69 dotazniku.

Graf €. 2 Rozdéleni respondent dle pohlavi a véku

Respondenti dle pohlavi a véku.
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Graf poukazuje na zastoupeni respondentu dle pohlavi. Zu€astnilo se 40 Zen a 29

muzu. Nejvice Zzen od 30 let do 50 let. Nejméné muzl stejného véku.
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1. Byl(a) jste nékdy pfitomen(na) u zakroku Policie CR?

Graf ¢. 3 Pritomnost pfi zakroku

1. Byl(a) jste nékdy pritomen(na) u zakroku Policie
CR?
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Castgji byli pFitomni u zakroku Policie CR muzi. Celkem 14 muz(. Nejéastgji 7 muzd

do 30 let. U Zen je to podobné. Nejvice byli pfi zakroku Policie CR Zeny do 30 let.

2. Pokud ano, jak byste hodnotil(a) tento zakrok?

Graf. ¢. 4 Ohodnoceni zakroku

Pokud ano, jak byste hodnotil(a) tento zakrok?
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Z 23 respondenttl, ktefi byli u zakroku Policie CR, hodnoti jejich zakrok
pozitivné.
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3. Myslite si, Ze je prace policistl naro¢na fyzicky?

Graf &. 5 Fyzicky naro€na prace policista.

Myslite si, Ze je prace policistti naro¢na fyzicky?
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Z grafu vyplyva, ze 43 zucCastnénych (62%) si mysli, ze prace policistd je

fyzicky narocna.

4. Myslite si, ze je prace policistl naro¢na psychicky?

Graf &. 6 Psychicky naro€na prace policista.

Myslite si, Ze je prace policistti narocna psychicky?
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Z grafu vyplyva, ze 66 zucCastnénych (95%) si mysli, ze prace policistd je

psychicky naro¢na.
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5. Myslite si, Ze by mohla Policie CR zlepsit vefejné minéni o sob&?

Graf &. 7 Zlep$eni veFejného minéni o Policii CR.

Myslite si, Ze by mohla Policie CR zlepsit vefejné
minéni o sobé?
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Nejvice respondenttl, kterym je nad 50 let si mysli, Ze by Policie CR méla

zlepsit vefejné minéni o sobé.

6. Myslite si, Ze Policie CR pouziva nasili i v pfipadé&, kdy nemusi?
Graf &. 8 PouZziti nasili v pfipadé, kdy Policie CR nemusi.
Myslite si, Ze Policie CR pouziva nasili i v pfipadé, kdy
nemusi?
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Z grafu vyplyva, Ze 27 zugéastnénych (39%) si mysli, Ze Policie CR pouZiva

nasili i v pfipadé, kdy nemusi. 28 zu€astnénych (40%)si mysli, Ze je tomu naopak.
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7. Méli by policisté pravidelné navstévovat psychologa?

Graf €. 9 Navstéva policistd u psychologa.

Meéli by policisté pravidelné navstévovat
psychologa?
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Tento graf poukazuje na to, Zze drtiva vétSina a to 60 zuCastnénych (86%)

uvedla, Ze policisté by méli pravidelné navstévovat psychologa.

8. Méli by policisté po pouziti donucovacich prostfedku navstivit psychologa?

Graf €. 10 Navstéva policistl u psychologa po pouziti donucovacich prostredku.

Méli by policisté po pouziti donucovacich prostiedku
navstivit psychologa?
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Navstivit psychologa po pouziti donucovacich prostfedkd by méli policisté u 37
zucastnénych (39%). Coz je pokles o (47%) oproti pfedchozimu grafu, kde byla

kladena otazka na to, jestli by policisté méli navstévovat psychologa pravidelné.
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9. Myslite si, Ze média predstavuiji Policii CR v pozitivnim svétle?

Graf ¢. 11 Pozitivni Policie CR v mediich.

Myslite si, Ze média predstavuiji Policii CR v
pozitivnim svétle?
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Z grafu vyplyva, Ze 24 zucastnénych (34%) si mysli, Ze média predstavuji
Policie CR v pozitivnim svétle, kdeZto 30 zuéastnénych (43%) si mysli, Ze je tomu
naopak.

10. Myslite si, Ze by méla byt prace policistl vice kontrolovana?

Graf €. 12 Kontrola prace policistu.

Myslite si, Ze by méla byt prace policisti vice
kontrolovana?
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Tento graf poukazuje na to, Ze vétSina a to 47 zuCastnénych (68%) uvedla, ze
prace policistu by méla byt vice kontrolovana.
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11. Mé&la by Policie CR pfedstavovat donucovaci prostfedky vefejnosti?

Graf &. 13 PFedstavovani donucovacich prostifedku policie CR vefejnosti.

Méla by Policie CR predstavovat donucovaci
prostiedky verejnosti?
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Tento graf poukazuje na to, Ze vétSina a to 42 zucastnénych (60%) uvedla, ze

by Policie CR méla pFedstavovat donucovaci prostiedky vefejnosti.

12. Pouzivaji policisté pfilis nasili?

Graf €. 14 PouZiti pfiliSného nasili.

Pouzivaji policisté prilis nasili?
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30 zucastnénych (43%) uvadi, ze Policie CR nepouziva prili$ nasili. Nejvice to
uvadi muzi do 30 let.
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13. Myslite si, Ze jsou policisté zaujati vuci urCité skupiné, skupinam? (seniofi, osoby
pod vlivem omamnych latek, etnické mensiny..)

Graf &. 15 Zaujeti policistu.

Myslite si, Ze jsou policisté zaujati vuci urcité
skupiné, skupinam? (seniofi, osoby pod vlivem
omamnych latek, etnické mensiny..)
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Z 69 respondentu 32 (46%) si mysli, zZe policisté nejsou zaujati proti urcité

skupiné, skupinam.

14. Znate prava a povinnosti policistu?

Graf €. 16 Prava a povinnosti policista.

Znate prava a povinnosti policistti?
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Z tohoto grafu vypliva, Ze vétSina zu€astnénych, a to 49 (71%) nezna prava a

povinnosti policistd.
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15. Mélo by byt omezeno pouzivani donucovacich prostfedki?

Graf €. 17 Omezeni donucovacich prostfedk.

Mélo by byt omezeno pouzivani donucovacich

prostiedkl?
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V tomto grafu se dozvidame, Zze 44 (63%) respondent uvadi, ze by nemélo
byt omezeno pouzivani donucovacich prostfedkd. Pouze 10 (14%) respondentl

uvadi, Zze by mélo byt omezeno pouzivani donucovacich prostfedku.

16. Méli by se policisté zodpovidat z pouZzitého nasili?

Graf €. 18 Zodpovidani se z pouzitého nasili.

Méli by se policisté zodpovidat z pouzitého nasili?
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Z tohoto grafu vyplyva, Ze vétSina zu€astnénych, a to 42 (60%) uvadi, ze by

se policisté méli zodpovidat z pouzitého nasili.
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17. Vite, za jakych okolnosti jsou policisté opravnéni pouzit donucovaci prostredky?

Graf €. 19 Opravnéni k pouziti donucovacich prostredk.

Vite, za jakych okolnosti jsou policisté opravnéni
pouzit donucovaci prostredky?
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Z 26 (37%) respondentl uvadi, ze vi, za jakych okolnosti jsou policisté
opravnéni pouzit donucovaci prostfedky. Napfiklad: pokud policisty napadne doty¢na

osoba, v pfipadé ohroZeni Zivota at uz svého i jiné osoby.

18. Znate donucovaci prostfedky policist(?

Graf €. 20 Znalost donucovacich prostfedku.

Znate donucovaci prostiedky policistti?

B Ano
ONe
Bl Nemohu se rohozhodnout

Zeny Zeny Zeny Muzi Muzi Muzi
do30 o0d31 nad51 do30 od31 nad51
let do 50 let let do 50 let
let let

Vtomto grafu se dozvidame, ze 17 (24%) respondentll z69 zna donucovaci
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prostfedky Policie CR.

Bohuzel jen 2 respondenti (2%) dokazali v dotazniku

vyjmenovat v8ech 17 donucovacich prostifedki Policie CR.

19. Kolik donucovacich prostfedkt ma Policie CR?

Graf €. 21 Pocet donucovacich prostredka.

Kolik donucovacich prostifedki ma Policie CR?
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V pfedchozim grafu jsme zjistili, Ze 17 (24%) respondentd zna donucovaci

prostfedky Policie CR. V tomto grafu, ale vidime, Ze spravnou odpovéd oznadili

pouze 4 respondenti (5%).

20. Kolik donucovacich prostfedk muze policista pfi bé€zném vykonu sluzby pouzit?

Graf €. 22 Pocet donucovacich prostfedkl u policisty pfi bézném vykonu sluzby.

Kolik donucovacich prostiedkti mize policista pfi béZzném vykonu
sluzby pouzit?
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Tento grafu ukazuje pocet donucovacich prostfedku, které mlze policista pfi
bézném vykonu sluzby pouzit. Spravné je 8. To uvedlo 8 (11%) respondentu. VétSina

29 (42%) respondentd uvedla, Ze se nemuze rozhodnout.

21. Myslite si, Ze policisté pouZzivaji donucovaci prostfedky az pfrili§?

Graf &. 23 P¥iliSné pouzivani donucovacich prostredka.

Myslite si, ze policisté pouzivaji donucovaci
prostredky az prilis?
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Zde vétSina 38 (55%) respondentd uvadi, ze si mysli, Zze policisté nepouzivaiji

donucovaci prostredky az pfilis. Pouze 3 (4%) respondenti uvedli opak.
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1. Hypotéza: Ve spoleénosti pfevaZuje pozitivni vnimani Policie CR nad
negativnim. 5
Graf €. 24 Ve spolec€nosti pfevazuje pozitivni vnimani Policie CR nad negativnim.

Ve spoleénosti prevaZuje pozitivni vnimani Policie CR
nad negativhim
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Ze vsech 24 respondentu, ktefi byli pfitomni ur€itétmu zakroku, 20 (83%)
respondentd hodnoti tento zakrok pozitivné a 4 (17%) respondenti negativné.
Data potvrdila moji hypotézu, Zze ve spoleCnosti pfevazuje pozitivni vnimani

Policie CR nad negativnim.

2. Hypotéza: Ve spolecnosti prevazuje nazor, zZe prace policisty je vice narocna
psychicky nez fyzicky.
Graf €. 25 Ve spoleCnosti pfevazuje nazor, Ze prace policisty je vice narocna

psychicky nez fyzicky.

Ve spoleCnosti prevazuje nazor, Zze prace policisty je
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Ze vSech 69 respondentd odpovédélo 43 (62%) respondentl, Ze prace
policisty je naro€na fyzicky a 66 (95%) respondentu odpovédélo, Ze prace policistu je
naroc¢na psychicky.

Data potvrdila moji hypotézu, Ze ve spoleCnosti pfevaZzuje nazor, Ze prace

policisty je vice naro¢na psychicky nez fyzicky.

3. Hypotéza: Policisté jsou zaujatéjsSi na urcité skupiny nez na ostatni ob¢any.
Graf €. 26 Policisté jsou zaujatéjsi na urcité skupiny nez na ostatni ob¢any.

Policisté jsou zaujatéjsi na urcité skupiny nez na
ostatni obcany.
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Ze vsech 69 respondentt odpovédélo 19 (27%) respondentd, ze policisté jsou
zaujatéjSi na urcité skupiny nez na ostatni obany a 32 (46%) respondentl
odpovédélo, Ze policisté nejsou zaujatéjSi na urcité skupiny nez na ostatni ob¢any.

Data nepotvrdila moji hypotézu, Ze policisté jsou zaujatéjSi na urcité skupiny

nez na ostatni ob¢any.
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4. Hypotéz: Média predstavuji Policii CR vice v negativnim svétle nez
pozitivnim.
Graf &. 27 Média predstavuiji Policii CR vice v negativnim svétle neZ pozitivnim.

Média predstavuiji Policii CR vice v negativnim svétle
nez pozitivhim
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Ze vSech 69 respondentll odpovédélo 24 (34%) respondentl, Zze média
predstavuji Policii CR v pozitivnim svétle a 30 (43%) respondentt odpovédélo, Ze
média pfedstavuji Policii CR v pozitivnim svétle.

Data potvrdila moji hypotézu, Ze média predstavuji Polici CR vice

v negativnim svétle nez pozitivnim.

5. Hypotéza: Zeny maji povédomi o DP mensi nez muzi.
Graf €. 28 Zeny maji povédomi o DP menS$i nez muzi.

Zeny maji povédomi o DP mensi nez muti.
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Ze vSech 40 respondentek odpovédélo 8 (20%), Ze znaji donucovaci
prostfedky Policie CR a ze vSech 29 respondentd 10 (34%) odpovédélo, Ze znaji
donucovaci prostfedky Policie.

Data potvrdila moji hypotézu, Ze Zeny maji povédomi o DP mensi nez muzi.

6. Hypotéza: Muzi povazuji DP za nasili vice nez Zeny.
Graf ¢. 29 Muzi povazuji DP za nasili vice nez Zeny.

Muzi povazuji DP za nasili vice nez zeny.
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Ze vSech 40 respondentek odpovédélo 7 (17%), Zze povaZzuji donucovaci
prostfedky za nasili a ze vSech 29 respondentld 1 (3%) odpovédél, Ze povazuje
donucovaci prostfedky za nasili.

Data nepotvrdila moji hypotézu, Zze muzi povaZzuji DP za nasili vice nez Zeny.
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8 Shrnuti

V této Casti nazvané shrnuti bych chtél jesté jednou rozvinout a shrnout

analyzu zjisténych dat.

Vysledky mého vyzkumu ukazuji, Ze méné nez polovina respondentl se zuc&astnila
policejniho zakroku, nejvice muzi do 30 let, coz se da pfi€itat spoleCenské aktivité,
ktera je zejména v mladistvém, dospivajicim véku a v rané dospélosti zvySena.
Vysledek potvrzuje i Zzenska kategorie. Z téch respondentu, ktefi byli pFitomni u
zakroku Policie CR, hodnotila praci policistll pozitivng, jeden z respondentti rozvinul
otazku nasledovné: , V Olomouci v Nefeding zasahovala Policie CR na tramvajové
zastavce. Lezel tam néjaky muz. Zfejmé néjaky bezdomovec. NejspiSe spal. Policisté
ho nemohli probrat, a proto ho zvedli. Muz se najednou probral a zac¢al policistim
dost vulgarné nadavat. Policisté zlstali nad véci a mi¢ky ho nalozili do auta.“ Tato
otazka potvrdila moji hypotézu, Ze ve spole€nosti pfevazuje pozitivni vnimani Policie
CR nad negativnim.

DalSi otazkou bylo, zda je prace policistl fyzicky a psychicky. Mdj pfedpoklad
byl, Ze spolecnost si mysli, Ze prace policistl je vice narocna psychicky nez fyzicky.
Predpoklad se potvrdil, 95% respondentt si mysli, Ze je prace narocna psychicky a
v pfedchozi otazce, zda je naroc¢na fyzicky, odpovédéla mensi ¢ast — 62%. Tento
pfedpoklad jsem si oveéfil i z praxe. Prace s uzivateli omamnych latek je vice
v krvi potfebujeme dostat na zachytnou stanici se nékomu muze zdat jako nasili, ale
pokud by nékoho takovyto pan obtéZoval, urcité by tohle ,nasili“ uvital.

Otazka €. 5 byla mifena pfimo na nazor spole€¢nosti — myslite si, Ze by mohla
Policie CR zlepsit své vefejné minéni? JelikoZz se timto tématem budu zabyvat
v zavéru v doporucenich pro praxi, nebudu otazku v této Casti vice rozebirat a jen
shrnu, ze 35 respondentll odpovédél ano a 14 respondentd ne. Zbytek se nemohl
rozhodnout. Respondenti v oteviené otazce odpovidali nasledovné: ,Mohou
informovat vefejnost o své praci, o své naplni prace, jak dokazi pomoci lidem,
informovat uz mladez v utlém véku ZS, SS, jaka jsou jejich prava a povinnosti a jaké
mohou pouzit donucovaci prostfedky a v jakych pfipadech. Je dulezité, aby je lidé
vidéli a vdobrém svétle, vidéli, Ze jsou uziteCni a nespojovali si je s vtipy o

policistech®.
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Zda Policie CR pouziva nasili i v pfipad&, Ze nemusi, odpovédéla sice vétsina,
ale jen 0 1%. Ze nepouziva nasili Policie CR v pfipadech, kdy nemusi, odpovédéla
vétSina muzu, zeny byly na chovani policistu tvrdsi. VétsSina odpovédéla, ze pouziva.
Tato otazka byla podobna otazce €. 21 — Myslite si, Ze policisté pouzivaji donucovaci
prostiedky az pfFilis? — 55% uvedlo, Ze ne. V jedné otazce se mluvi o nasili a v dalsi o
donucovacich prostfedcich. V otazce o nasili odpovédélo 40%, Ze ne, za pouziti
terminu donucovaci prostfedky se procenta zvySila na 55. Termin nasili a
donucovaci prostfedky vzbuzuje u spole¢nosti rozdil ve vnimani. To samé potvrzuje
12 otazka, zda policisté pouzivaji pfilis§ nasili. Jelikoz se nasili policista nemlze
dopustit, pouze pouziva donucovaci prostfedek, mohu pouzit otazku jako ovéfeni pro
muj posledni prfedpoklad a to, zda muzi povazuji DP za nasili vice nez Zeny.
Predpoklad se nepotvrdil. 17% Zen uvedlo, Ze povazuje donucovaci prostfedek za
nasili. Myslel jsem, Ze Zeny budou vnimat donucovaci prostfedek jako obrannou
techniku policistl, zatimco muzi budou tuto techniku vnimat jako uto¢nou.

Nasledujici otdzkou se také budu zabyvat v dal$i ¢asti, proto stru¢né shrnuti.
60 se 69 respondentl si mysli, Zze by policisté méli pravidelné navstévovat
psychologické pracovniky. Pouze 4 respondenti odpovédeéli, Ze by neméli. |
nasledujici otazka se zabyvala timto tématem, pouze byla zaméfena hloubéji na
donucovaci prostfedky — tam jsou respondenti 0 mnoho mirné&jsi, pouze 27
zucastnénych navrhlo, ze by policisté méli po pouziti donucovacich prostfedki
navstévovat psychologa.

Devata otazka se tykala mého predpokladu, Ze média predstavuiji Policii CR
vice v negativnim nez pozitivnim svétle. Pfedpoklad potvrdilo 43% respondentl —
vétsina. V této otazce jsem ovdem vysledek Cekal vyraznéjsi, ale nejspise je to
znalosti naro¢nosti prace policistl, kterou spoleé¢nost nevnima.

Ze by prace policistd méla byt vice kontrolovana, uvedlo 68% zu&astnénych.
Tento nazor uvedla drtiva vétSina Zen. Nejshovivavéjsi byli muzi do 30 let, za to muzi
od 30-50 let odpoveédéli vSichni shodné ano.

Otazka €. 11 se poji na otazku €. 5. Tuto otazku jsem do dotazniku dal cilené,
abych si ovéfil, zda bude spole¢nost souhlasit s mym doporuéenim pro praxi. Téma
opét vice rozeberu v nasledujici kapitole.

Kromé Zen do 30 let vdechny skupiny odpovédély shodné, Ze policisté spise
nejsou zaujati vici riznym skupinam. | kdyz se muze jevit, Ze policisté se objevuji

Castéji z riznych vybranych skupin, neni to jejich zaujatosti, ale potfebnosti se u
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takovych rizikovych“ skupin vyskytovat. Respondenti nejvice v oteviené otazce psali,
Ze policisté jsou zaujati va¢&i Romim a osobam pod vlivem omamnych latek.

Na pfimou otazku, zda verejnost zna prava a povinnosti policistl vSechny
skupiny odpovédély s nejvice hlasy pro odpovéd ne. NejmenSi rozdily v poméru ano
— ne méli muzi do 30 let, tento vysledek odpovida dle mého nazoru na moznost
hledani prace u Policie CR mladych muz( a lep$i dostupnosti informaci mlad$ich
generaci.

Jako v predeslé otazce vSechny skupiny odpovédély s nejvice hlasy ne, zda
by mélo byt omezeno pouzivani donucovacich prostfedkd. Pouze 10% ze 69
respondentu odpovédélo, Zze ano, nejCastéji zeny od 31 — 50 let.

Otazka €. 16 — méli by se policisté zodpovidat z pouziti nasili? — Na tuto
otazku, kromé& muzl od 51 let odpovédély vSechny kategorie s nejvice hlasy pro ano.
Je zajimave, Ze u této otazky v Zenské kategorii mély sice Zeny od 50 let nejvice ano,
ale poméry mezi moznostmi byly nejmensi, kdeZto u ostatnich skupin byly rozdily
jako autority vice nez mladsi generace.

Mensi ¢ast spolecnosti v otazce, vite, za jakych okolnosti jsou policisté
opravnéni pouzit donucovaci prostfedky odpovédéla, Ze vi. V oteviené otazce
spravné popisovali, Ze policisté mohou pouZzit donucovaci prostfedky, pokud jsou
napadeni &i v ohroZeni Zivota svého &i jiného. Ze vi, za jakych okolnosti mohou,
nejvice odpovidaly Zeny od 31 - 50 let a muzi do 30 let.

Graf k otazce €. 18 poukazuje na fakt, ze drtiva vétSina respondentl nezna
donucovaci prostfedky a v oteviené otazce, jaké jsou donucovaci prostiedky Policie
CR, dokazali vdech 17 donucovacich prostfedkii vyjmenovat jen 2 respondenti

z celkovych 69. Otazka €. 19 se zaméfuje na donucovaci prostfedky bliZeji a zaroven
poukazuje na to, Zze pokud si v pfedchozi otazce 17 respondent myslelo, Ze zna
donucovaci prostiedky Policie CR, tak nezna. Spravnou odpovéd — 17 — oznadili jen
4 respondenti. To, Ze policista mize pfi bézném vykonu pouzit 8 donucovacich
prostfedku, uvedlo jen 8 respondentl z celkovych 69. VétSina se nemohla
rozhodnout. Diky této otazce se potvrdila moje hypotéza €. 5, Ze zeny maji povédomi
o donucovacich prostfedcich mensi nez muzi. Ze zna donucovaci prostfedky,

oznacilo 20% Zen a 34% muzu.
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9 Zaver

Cilem mé prace bylo laikim pfedstavit a profesionaliim pfipomenout
donucovaci prostfedky ne jako formu agrese, ale jako zakonnou pomoc, ktera se
nabizi nejen policejnimu sboru.

Objasnil jsem pojmy jako Policie CR, ktera donucovaci prostfedky pouziva
nejbéznéji, objasnil jsem pojem donucovacich prostfedky jako takoveé dle zakona.
Dale jsem se zaméfil na psychiku ¢lovéka a spole€nost. Objasnit vSechny tyto pojmy
bylo dulezité pro pochopeni tématu jako celku.

V praktické ¢asti jsem analyzoval udaje a nazorné ukazal v grafech s kratkymi
popisky a o kapitolu dale jsem vysledky slovné shrnul.

V tomto zavéru bych se chtél vyjadrit k celkovému shrnuti nejzajimavéjSich

poznatku, které mi pomohou k sestaveni doporuéeni pro praxi.

Prvni a dle mého nejvyznamnéjsi doporuceni pro praxi je vefejnost informovat
o donucovacich prostiedcich. Dle mého vyzkumu se potvrdilo, Ze a€ si vefejnost
mysli, Ze o donucovacich prostfedcich néco vi, vi velmi malo a spise jsou to povrchni
informace. A bohuZel informace, které jim poskytuji média pfi reportazich, kdy
,nevinné“ ob&any Policie CR nepfiméfené situaci napadala, ale éasto neukazala
celou situaci i s chovanim ,obéti*.

Proto navrhuji seznameni verejnosti s donucovacimi prostiedky — pfednasky povinné
ve vzdélavacich zafizenich vSech kategorii s dlirazem na stfedni Skoly. Také
pravidelné prednasky, kterych se mize volitelné zuc€astnit jakykoliv ob&an. Také bych
v ramci osvety navrhl videa s nahranymi scénkami podle skutecnych zakroku Policie
CR, aby spole&nost pochopila, Ze donucovaci prostfedky nejsou nasili, ale G&inna
obrana.

Z mého vyzkumu také vyplyva jednotny nazor vétSiny vefejnosti a to, aby
policisté pravidelné navstévovali psychology. Jak spravné vefejnost uvedla, z praxe
mohu potvrdit, Ze prace policisty je velice psychicky naro¢na. Proto doporucuiji pro
praxi kazdoro¢ni posezeni s odbornou osobou, ne povidani o pocitech, i kdyZz to
muze byt samoziejmeé €asti sezeni, ale hlavné, aby se jen policisté vymluvili a dostali
ze sebe chovani ob¢anu, se kterymi se setkavaiji. Pfece jen se setkavaji s lidmi ve
Spatnych situacich ¢i ve Spatnych naladach. Proto musi mit néjakou moznost, jak se

vyventilovat.
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Priloha ¢. 1

DOTAZNIK

Donucovaci prostredky Policie CR a jejich vnimani spoleénosti

Dobry den,

v rukou drzite dotaznik, diky némuz bych chtél zjistit Vase postoje vic&i pouzivani

donucovacich prostfedku Policii CR. Cilem dotazniku je zjistit, jak spoleénost vnima

donucovaci prostfedky a vyvodit z takto ziskanych poznatku potfebné zaveéry.

Dotaznik je anonymni a nezabere Vam vice jak 15 minut. Ziskané udaje budou

pouzity v praktické ¢asti mé bakalarské prace.

Prosim o peclivé vyplnéni, vhodnou odpovéd zakrouzZkujte, a pokud Vas dotaznik

vybizi, svou odpovéd rozvedte.

Dékuji za Vasi ochotu a Cas

Jaké je Vase pohlavi
Jaky je Vas vék

Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani

Muz Zena

Bez vzdélani
Zakladni
Stfedni s vyucnim listem
Stfedni s maturitou
VysSi odborné
VySsi bakalarské
VysSi magisterské

VysS8i doktorskeé
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1) Byl(a) jste nékdy pFitomen(na) u zakroku Policie CR?

Ano Ne Nemohu se rozhodnout

2) Pokud ano, jak byste hodnotil(a) tento zakrok?

Pozitivné - proc?

Negativné - proc?

3) Myslite si, ze je prace policisti naro¢na fyzicky?

Ano Ne Nemohu se rozhodnout

4) Myslite si, Zze je prace policistil naroéna psychicky?

Ano Ne Nemohu se rozhodnout

5) Myslite si, ze by mohla Policie CR zlepsit vefejné minéni o sobé?

Ano — jak?

Ne
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Nemohu se rozhodnout

6) Myslite si, ze Policie CR pouziva nasili i v pfipadé kdy nemusi?

Ano Ne Nemohu se rozhodnout

7) Méli by policisté pravidelné navstévovat psychologa?

Ano Ne Nemohu se rozhodnout

8) Méli by policisté po pouziti donucovacich prostredkd navstivit
psychologa?

Ano Ne Nemohu se rozhodnout

9) Myslite si, ze média predstavuji Policii CR v pozitivnim svétle?

Ano Ne Nemohu se rozhodnout

10)Myslite si, ze by méla byt prace policistu vice kontrolovana?

Ano Ne Nemohu se rozhodnout

11)Méla by Policie CR predstavovat donucovaci prostiedky vefejnosti?

Ano Ne Nemohu se rozhodnout

12)Pouzivaji policisté prilis nasili?

Ano Ne Nemohu se rozhodnout

13)Myslite si, ze jsou policisté zaujati vaci urcité skupiné, skupinam?
(seniofi, osoby pod vlivem omamnych latek, etnické mensiny..)

Ano — proti jakym skupinam

Ne

Nemohu se rozhodnout

61



14)Znate prava a povinnosti policistu?

Ano Ne Nemohu se rozhodnout

15)Mélo by byt omezeno pouzivani donucovacich prostredka?

Ano Ne Nemohu se rozhodnout

16)Méli by se policisté zodpovidat z pouzitého nasili?

Ano Ne Nemohu se rozhodnout

17)Vite, za jakych okolnosti jsou policisté opravnéni pouzit donucovaci
prostredky?

Ano, za jakych okolnosti?

Ne

Nemohu se rozhodnout

18)Znate donucovaci prostiedky policistu?

Ano — vyjmenujte

Ne

Nemohu se rozhodnout
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19)Kolik donucovacich prostfredkd ma Policie CR?
3 5 8 12 15 17 Nemohu se rozhodnout

20)Kolik donucovacich prostiedki mize policista pfi bézném vykonu sluzby
pouzit?
3 5 8 12 15 17 Nemohu se rozhodnout

21)Myslite si, ze policisté pouzivaji donucovaci prostredky az prilis?

Ano Ne Nemohu se rozhodnout
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