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Prace MUDr. Petry Meluzinové obsahuje 105 stran, 33 vyobrazeni, 11 tabulek, 6 grafii. V praci se
odkazuje na 212 citaci. Jsou mezi nimi jak klasické prace z oboru ortopedie a traumatologie
zapésti, které¢ jsou mezniky v pohledu na problematiku zlomenin distalniho radia, distalni ulny i
vazivovych poranéni distdlniho radioulndrniho kloubu, tak aktualni prace, zabyvajici se touto

problematikou.

Zvolené téma je velice aktualni, nebot’ problematika zlomenin distalniho predlokti patii mezi
nejcastéjsi trazy oSetfované v Grazové ambulanci. BohuZel vétsina praci se vénuje problematice
zlomenin distalniho radia, a problematika poranéni distalni ulny a vazi distalniho radioulnarniho
kloubu je opomijenou, piesto, ze jde o poranéni, ktera se vyskytuji ¢astéji u mladsich jedinct, a
pokud nejsou spravné diagnostikovana a adekvatné oSetena, vedou k zavaznym nasledkim. Proto

prospektivni studie zabyvajic{ se oetfenim distalni ulny posouvé danou problematiku vpied.

Disertaénf prace v prvni ¢4sti ptehledné shrnuje pomérné slozitou problematiku distalniho predlokti
se zaméfenim na distalni radioulndrni kloub /DRUK/, biomechaniku kloubu a ptehledné podava
klasifikace zlomenin distalniho radia se zaméfenim na DRUK. V dal3{ ¢4sti se vénuje
epidemiologii vyskytu zlomenin a mechanismu vzniku poskozeni distalni ulny, pfi¢indm vzniku
nestability DRUK a inkongruence kloubu. Piehledné zpracovava diagnostiku zlomenin, véetné
zobrazovacich metod, kterd se v poslednich letech vyrazn¢ zmeénila a jeji podcendni miize vést

k nevhodné terapii a neuspokojivym vysledkim. Podrobné se vénuje moznostem terapie at’ uz

konzervativni, nebo opera¢ni, véetné moznym komplikacim, které v této oblasti nejsou raritni.



V klinické ¢asti prace autorka hodnoti 159 pacientd, ktefi byli zafazeni do prospektivni oteviené

randomizované studie, kde byli rozdélenio tf skupin, ve kterych byl uréen zptsob 1é&by. V prvni
skupiné byly pacienti se zlomeninou baze proc. styloideus ulnae, hlavy ulny a subkapitalni
zlomeniny ulny, které byly lé¢eny opera¢né a ¢itala 54 pacientli. Druha skupina, kterd zahrnovala
53 pacientl a obsahovala pacienty se stejnymi typy zlomenin, byla 1é¢ena konzervativng. Tieti
skupina, kam byli zahrnuti pacienti se zlomeninou apexu a stfedni ¢asti ulny (tip zlomeniny) byla
léCena konzervativné. U pacientl ze vSech skupin byla provedena oteviend osteosyntéza distalniho
radia. VSichni pacienti byli pacienti byly zhodnoceni klinicky pomoci Mayo Wrist Score, Dash

score a pomoci zhodnoceni RTG snimkui.

Z hodnoceni vysledka jasné vyplyva, ze skupina, kde bylo postupovano konzervativné, vykazuje
vyrazn¢ horsi vysledky nejen funkéné, ale i rentgenologicky, nebot’ byla horsi kongruence kloubni
a byl €ast&ji pozorovan rozvoj pakloubu. U této skupiny byl i vétsi pocet naslednych estabilit
DRUK. Jako potenciondlni skupinu pro rozvoj nestability doktorandka ukazuje na zaklad¢ zjisténi
studie zlomeniny baze proc. styloideus ulne s dislokaci na 2 mm. Pro inkongruenci a nasledny
rozvoj nestability DRUK autorka prokazuje jako rizikovou inkongruenci vétsi nez 1 mm a
jakékoliv zmény v ose ulny, jeji délce a zméné rotace. Jasnou indikaci k opera¢nimu feseni vidi u
kominutivnich zlomenin distalni ulny, kde mtze dochazet ke vSem typtim poskozeni. Jako velmi
podstatné vidim zji§téni, Ze zlomeniny processus styloideus ulnae at’ uz v jakékoli vysi na zakladg
RTG jsou potencionalni moznosti vzniku nestability DRUK a je vzdy nutné po provedené
osteosyntézy distalniho radia provést test stability DRUK a v ptipadé nestability oSetiit dané
poSkozeni. Autorka svoje zavéry v diskuzi srovnavé se zavéry aktualnich praci zabyvajicich se

touto problematikou.

Celkové hodnoceni:

Dizertaéni prace MUDr. Petry Meluzinové je velmi pfinosna pro obor traumatologie, nebot’ se
vénuje problematice, se kterou se velmi Casto setkdvé kazdy chirurg v béZzné denni traumatologické
praxi. Zlomeniny distalni ulny jsou ¢asto opomijené ve vztahu ke zlomeninam distalniho radia. D4
se dokonce fici, Ze jsou zlomeniny processus styloideus ulnae asto bagatelizovany, pfestoze jejich
neléCeni vede k naslednym staviim omezujicim funkei pfedlokti a ruky. Cela studie byla
profilovana jako oteviena prospektivni randomizovand, coz ma jasné zavéry pii diskuzich o
nutnost aktivniho pfistupu oSetfeni zlomenin distaln{ ulny pti sou¢asném oSetfeni distalniho radia a
jasné spliluje stanovené cile. Vysledky jsou precizné zhodnoceny jak klinicky, tak statisticky a
ukazuji jasné zavéry pro praxi. Prace je po formalni strance piehledné ¢lenénd na dobré jazykové

urovni. Jedinou pfipominku bych mé¢l k stavbé vétné, nebot’ autorka ¢asto pouziva slozita souvét,
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Ze jde o aktudln{ téma a vysledky pro praxi pfinosné ukazuje i to, Ze autorka pfedkladané zavery
disertaéni prace publikovala ve trech &lancich v Casopisech s IF, dvou posterech na zahrani¢nich
kongresech a prednasela na osmi kongresech doma i v zahrani¢{. MUDr. Petra Meluzinova dalsi
svoji publika¢ni ¢innosti jako autorka &i spoluautorka dvou praci v Casopisech s IF, jednom
recenzovaném a dalSich 30 prezentacich at' uZ formou posteru ¢i pfednasky na kongresech

v Ceské republice a zahrani¢i prokazuje sviyj odborny potencidl, ktery jisté bude dale rozvijet.

kterd Casto ztraceji prehlednost. Tento fakt viak Jisté nesnizuje kvalitu predkladané disertaéni prace.
Rad bych se zeptal na tyto dotazy:

1. Pfi hodnoceni préce jste pouzila funkéni hodnoceni dle Mayo Wrist Score, Dash score.
Neuvazovala jsme i 0 hodnoceni dle jiného skorovaciho systému, ktery zohlediiuje napf.
pfi hodnoceni svalové sily dominantni a nedominantni konéetinu?

2.V préci uvadite, Ze zatim fesite vzniklé nestability rehabilitaéng. Mate JiZ predstavu, jak
budete nestability DRUK kloubu pripadné artrotické zmény, které se pfi inkongruenci

kloubu rozvinou, fesit?

schopnosti a piedlozena prace jednoznacné spliiuje pozadavky kladené na dizertaci v daném

oboru.

Praci doporucuji k obhajobé dle § 47 VS zikona 111/98 Sb., a po zodpovézeni na otazky
doporucuji udéleni titulu Ph.D.
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Optimalizace metody oSeti‘eni zlomenin distalni ulny pri sou¢asném poranéni distalniho
radia

Autor: MUDr. Petra Meluzinova

Zhodnoceni vyznamu disertaéni prace pro chirurgicky/traumatologicky obor

Zlomeniny distalni ulny pii souc¢asné zlomening distalniho radia byvaly ¢asto v klinické praxi
povazované za nepodstatné. Teprve v poslednich letech je rozpoznavéan vyznam téchto
»hevyznamnych zlomenin pro stabilitu zapé€sti, zejména z hlediska stability ¢i instability
distalniho radioulnarniho kloubu (DRUJ). Dusledky téchto zlomenin mohou vést k omezeni
funkce hybnosti predlokti vlivem inkongruence DRUJ s chronickymi bolestmi v zapésti a
¢asnou pourazovou osteoartrézou. Tyto chronické zmény ¢asto vyzaduji korekéni operace

Vv chronickém stadiu. OSetfeni v pozd&jsi dobé vSak byva spojené s fadou uskali a komplikaci.
V nasi literatufe neexistuje publikace k tomuto tématu s vyjimkou publikace autorky
disertacni prace (cit €. 128 a 129).

Hlavnim cilem vyzkumu bylo srovnani vysledkti konzervativni a operacni 1é€by zlomenin
distalni ulny v kombinaci se zlomeninou distalniho radia feSenych metodou oteviené repozice
a vnitini fixace dlahovou osteosyntézou a ovéteni 1éCebnych doporuceni pro optimalizaci
funkénich vysledkd.

Vysledky tohoto vyzkumu maji pro obor chirurgie/traumatologie velky vyznam.

Vyjadieni k postupu feSeni problému, pouzitym metodam a splnéni stanoveného cile

Po tvodu stanovi autorka cile disertacni prace a postuluje sedm teoretickych hypotéz pro
vyzkum.

Préace je pak rozdélena na teoretickou a vyzkumnou ¢ast, diskuzi a zavér. Rozsahly seznam
literatury dopliuje praci (212 prament). Literatura je v manuskriptu citovana.

Studie je prospektivné randomizovana a vysledky jsou statisticky analyzovany.

Celé problematika, specificky postup podle nejnovéjsich poznatki jsou na vysoké Grovni
diskutovany.

Vysledky jsou jasné€ a srozumitelné popsané: Instabilita neni pfimo odvoditelnéd od
rentgenového morfologického obrazu zlomeniny. Jsou-li pfitomné béhem opera¢niho oSetieni
distalni zlomeniny radia pfiznaky instability DRUJ, méla by se zlomenina distalni ulny
stabilizovat kovovym implantatem. Vysledky jsou statisticky relevantni.



Usporadanost, piehlednost prace

Prace je jasné strukturovand, piehledné a stylisticky velmi dobfe napsand. Je doplnéna
seznamem pouzitych zkratek a ptilohami (Rozhodnuti etické komise pracovisté, kde studie
probéhla, informovany souhlas tc¢astnika studie, pivodni védecké publikace autorky
vztahujici se k disertaéni praci).

Formalni pfipominky:

Charakter problematiky a provedeného vyzkumu urcité vyzaduji a opraviiuji pouziti
originalnich vyrazi v anglickém jazyce, ¢asto je ani nelze srozumitelné a smysluplné
piekladat. Prece ale bych na nékterych mistech privital ceské ndzvy (popisy anatomickych
obrazkd, a napft. zkrat Fx za popis ,,zZlomenina“).

Pro klinické vyhodnoceni jsou pochopitelné pouzité dotazniky origindlni v anglickém jazyce

(Mayo Wrist Score obr.27 str 65 nebo The disabilities of the Arms, Shoulder and Hand Score
(Quick Dash obr.28 str 66). To samoziejmé vyzaduje, aby formulat vyplnil vySetiujici 1ékar,

nikoliv pacient ve studii, coz neni v rozporu se studii, ktera nebyla oslepena.

Zavérecné vyjadieni oponenta

Diserta¢ni prace ma nadmérn¢ Vysokou védeckou uroven S jasnymi vysledky a doporu¢enim
pro praxi. Doporucuji k obhajobé.

Doporucuji na zéklad¢ uspésné obhajoby uchazecce pani MUDr. Petru Meluzianové podle
§47 Zakona o vysokych Skolach ¢.111/98 Sbh. Udélat akademicky titul doktor ve zkratce
Ph.D.

vV Brné, dne 15.srpna 2019
Prof. MUDr. Peter Wendsche, CSc.
emer.piednosta Kliniky traumatologie LF MU v Brné

Urazova nemocnice v Brné

Mam jednu otazku:

e Cela problematika se vztahuje na operacni feSeni zlomenin distalniho radia. Jaky
prostor ma konzervativni 1é¢eni téchto zlomenin? Pti rozhodnuti ke konzervativnimu
léceni nemtizeme pochopitelné vysettit stabilitu DRUJ. Jak se s tim vyporadame?



