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vedouci prdace

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace Body
(filosofickeé, historicke ...) 0-4

Aktualnost problematiky, originalita prace, spole¢enska potieba prace... 4

Hledani jakékoliv moznosti jak v ramci fair play podporit a zefektivnit sportovni trénink talentované
mladeze je neustdle aktualni tema. Autorka se v této oblasti pohybuje jako trenérka, takze experiment se v
oblasti ploutvového plavani primo nabizel.

Uroven a kvalita teoretické éasti prace (prehled poznatk®). Samostatnost zpracovani, vhled autora do
problematiky, literarni prameny, vyuziti databazi, zahranicni literatury...

V prehledu poznatkil autorka vychazi z kvalitnich odbornych ceskych i zahranicnich zdroji. Prindsi i
kvalifikovany pohled na oblast sportovniho tréninku v plavani s ploutvemi jako i jeho slozky. Neopomenula
zminit i dosavadni vyzkumy v této oblasti. Prehled poznakii piisobi ucelené a komplexné.

Formulace cilCi a zamérua prace, pripadné vyzkumnych otazek, hypotéz... 3

Cil diplomové prdce a dilci cile jsou formulovany jasné. K vyzkumnym otdzkam, které jsou rozdéleny do tii
oblasti podle charakteru vyzkumu, nemam metodologické pripominky. Alternativni hypotézy vychazeji z
premis, Ze nulové hypotézy nebudou prijaty. Chybi zde pouze kritérium, na zdakladé jakého budou hypotézy
prijaty ¢i zamitnuty.

Metodika prace, vyuziti adekvatnich metod a technik zpracovani (vyzkumnych, statistickych,
jinych)...

V metodice diplomanka respektovala stanoveny design projektu, s vyuzitim specifickych moznosti zapujceni
nadechovych a vydechovych trenazeru. Pii organizaci vyzkumu prokdzala velmi dobré vyzkumné
organizacni schopnosti. Nasledné grafické zpracovani designu je precizni, autorka v ném neopomenula
dodat presnou charakteristiku souboru v jednotlivych etapdch experimentu (Obrazek 13).

Zpracovani vysledkt prace, interpretace vysledka... 4

Vysledky jsou zpracovany piehledné s ohledem na poradi vyzkumnych otazek. Mam jen malou vytku k
tabulkam, kde mohly byt vyznamné hodnoty zvyraznény.

Diskuse prace, zavéry prace, teoreticky a prakticky pfinos prace... 4

Vysoce hodnotim nejen samotnou diskusi, ktera nebyla jednoducha vzhledem k nedostatecnému poctu
podobnych vyzkumii v této specifické oblasti. Autorka popsala i limity studie a také doporuceni nejen pro
vyzkum, ale zejména pro praxi.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy...

Peclivosti, obsahovou i grafickou strankou se prace vymykd nad bézny standard. Tato diplomovd prace ma
90 stran véetné 8 priloh a je psana s dobrou odbornou dikci. Také po formalni i obsahové strance splituje
diplomova prace pozadavky FTK UP kladené na zdaverecne prace. Publikacni norma byla dodrzena jak v
textu, tak i v referencnim seznamu.



Celkové hodnoceni prace a jeji specifika, nové trendy... Spoluprdce, iniciativa a zajem autora o

kvalitni zpracovani, spoluticast na vyzkumnych, rozvojovych projektech (vedouci prace)...
Kladem zpracovani diplomniho ukolu je, Ze diplomantka zorganizovala vyzkum v ramci sportovniho klubu,
aktivné se zucastnila vilastniho vyzkumu i zpracovani vysledkii. Vyzdvihnout je tieba zejména komplexnost

Fesent dané problematiky.
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