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UvoD

K zpracovani tématu &inspiroval vlastni vztah k lidovym pisnim.

Ramcovy vzdlavaci program je dokument dneSniho Skolstvi, alsatematické
plany, klicové kompetence k jejich gini a oblasti, kterymi se jednotlivégantty prolinaji.
Je nelehkym udkolem spinit vSechny pozadavky, kisod prostednictvim Ramcovému
vzklavacimu programu n&itele kladeny.

Ucitelé zakladnich Skol tud tematické plany podle Skolniho wévaciho programu
a ten se zase ti¥iov souladu s Ramcovym vddvacim programem pro zakladni /ani.
Hudebni vychova se promita do ¥&alaci oblasti Ursni a kultura plifezovych témat.

Cilem diplomové prace s ndzvem Lidova hudba jakdegové téma je navrhnout
vyuziti lidovych pisni v hodinach hudebni vychoakg prostedek k navozeni jednotlivych
praiezovych témat.

Hudebni vychova obsahuje vokalni, instrumentalpolaybovésinnosti. Zaci mnohdy
lidové pisg odmitaji, i otdzce, co by chili zpivat, navrhnou popularni hudbtgsto hlave
nehratelnou pro klavir. Proto je cilem navrhnowote ¢innosti, které by mohli pomoct
k oblibeni lidovych pisni v hodinach hudebni vychoRPrace je svym obsahemcéena pro
ucitele jako zdroj inspirace pro téma lidova hudbazailadnich Skolach.ifkladem jsou

folkové pisi v podani popularnich hudebnich skupin. Mnolig o také inspirovat.



1. RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM (RVP)

ékolsky systéem tvih kurikularni dokumenty dvou urovni — statni (Ramwgo

vzklavaci
program) a Skolské (Skolni vddvaci program). Ramcovy vddvaci program je kurikularni
dokument statni urown ktery slouzi jako jakysi navod pro wtévani v jednotlivych etapach
- predskolni (RVP PV), zakladni (RVP zV) aratni vzdlavani (RVP SOV, RPV G).
Ramcové vz#8lavaci programy jsou vejnymi dokumenty fistupné pedagogické
i nepedagogické wejnosti. Vymezuji vz8lavaci oblasti, cile vaavani, vSechno, sem
je dilezité rozvijet Zakovy schopnosti.

Ramcovy vzdlavaci program vychazi z nové strategiedi@dani, zdraziuje klicove
kompetence a uplatni ziskanych dovednosti v praktickém Zzi&ofedna se o celozivotni
uceni, utuje Urover vzdlani, ktera je dana pro vSechny absolventy jednath etap
vzklavani. itel je zodpo¥dny za vysledky vz&avani Zak.

Vzdélavani na jednotlivych Skolach se uskiiigie podle Skolniho vadavaciho

programu.

1.1 METODICKY PORTAL RVP

Metodicky portal RVP je internetova strdnka ww.o#.ktera slouzi jako metodick&
podpora titeld a k podpee zavedeni ramcovych wddvacich prograrin do Skol. Cilem
portalu je vytvdit misto, kde se budou moctitelé navzajem inspirovat a informovat o svych
zkuSenostech.

Jeho znaky jsou pestrost, obsahuje Sirokygrgkolniché¢innosti, které jsou rozteny
podle jednotlivych pedmeta. DalSimi znaky jsou garantovanost, kvalita obsahu
a inovativnost, pibézneé se ghdavaji nové napady &nnostni namty. Portal nabizi cenné
informace reditelim, wWwitelam zakladnich, specialnich a zakladnich ¢laokych Skol,
gymnazii, stednich odbornych Skol a Skol s pradvem statni jaz§kokouSky. Nejastji
se zde objevuji napady, jak vytefjednotlivésasti SVP a jak inovovat vyuku v jednotlivych
predmétech. VSechny napady a navrhy jsou na portale ealiprostednictvim ¢lanki,

diskuzi apod.



Hlavnim cilem portalu je vytid jakési 0lozis¢ zkuSenosti ve fortn prispevka
konkrétnichrediteli a Wwitelu.

Od ledna 2012 je Metodicky portal RVP.CZ spravowdrodnim udstavem pro
vzlavani, poradenskym #aenim a z&dzenim pro dalsi vzthvani pedagogickych
pracovnil¢ na adrese Weilova 1271/6, 102 00 Praha 10 jalsontai Ukol.[Metodicky
portal rvp. Metodicky portal rvp [online]. [cit. 2@-03-29]. Dostupné z: www.rvp.cz]

1.2 RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI
VZDELAVANI (RVP ZV)

Ramcovy vzdlavaci program pro zékladni wddvani je soBdst Ramcového
vzklavaciho programu realizovaného na zakladnich 8kolaZakladni Skoly jsou
charakterizovany povinnou Skolni dochazkou. V paogu je uvedena organizace zakladniho
vzklavani, zgisob hodnoceni vysledlka ukorgeni zakladniho vzadavani.

Principy RAmcového vzthvaciho programu pro zakladni wiavani speéivaji v tom,
Ze navazuji na Ramcovy wdévaci program pro ipdSkolni vzdlavani, na ktery potom
navazuje Ramcovy vthvaci program pro #&dni vzdlavani. Ten zase vymezuje vse
nezbytné, co by Zak ghumet na zakladni Skole i na viceletych gymnaziich.

Dale Ramcovy vz&lavaci program pro zakladni wddvani vymezuje &ivo i vystupy
a Wwivo uréené v zékladnim vzthvani. Zaéazuje do obsahu z&kladniho ¥é&Vani pfirfezova
témata, umaluje Upravu vzdavaciho obsahu pro Zaky se specialnimi éléndacimi
pottebami a v neposledrtade je zavazny pro vSechny Skolyipstanovovani fijimaciho

fizeni pro vstup do &dniho vzdlavani.

1.1.1. VZOELAVACI OBLASTI

Vzdelavaci oblasti jsou okruhy, ve kterych je Zak nkladni Skole vzdavan. Kazda
vzklavaci oblast obsahuje jeé&talSi vzélavaci obor nebo i vice obior

Obsah ramcoveho vélhvaciho planu pro zakladni vddvani je rozdlen do deviti
oblasti, které tvid jednotlivé obory: Jazyk a jazykova komunika€egky jazyk a literatura

a Cizi jazyk), Matematika a jeji aplikace, Infornaa komunikani technologie Clovek



a jeho sit, Clovék a spolénost (D¥jepis, Vychova k otanstvi),Clovék a piroda (Fyzika,
Chemie, Frodopis, Zempis), Uneni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova),
Clovek a zdravi (Vychova ke zdraviglesna vychova); lovék a swt prace.

Vzdélavaci oblasti vymezuji také Charakteristiku #Adaci oblasti, ktera vykresluje
obsah a postaveni jednotlivych w@acich oblasti, Cilové zatifeni vzdlavaci oblasti
vymezujici, kiemu je Zak veden, aby dosahtitich klicovych kompetenci a Vzthvaci
obsah vzdlavacich obal. Ten tvdi obsah, éekdvané vystupy aivo.

Ocekavané vystupy maji povahu praktickou, jsou vylig v Ezném Zivog. Urcuji,
co by nel zak v daném obdobi wha znat. Na konci 3. tmiku se ozné&uji jako Wivo
orienta&ni, na konci 5. a 9. tmiku jako zavazné. RVP ZV je Skolam doptamé k distribuci
a k dalSimu rozpracovani do jednotlivych¢miki nebo delSich¢asovych Usek Ucivo
je strukturovano do tematickych okifyhc¢innosti a témat, a chape se jako pextk
k dosazeni @&ekavanych vystujp

Vzdélavaci obsah tvd vyucovaci edmety, upravuje se a rozsie podle zarreni
Skoly, nadani Zak poteb a zajm tak, aby srrovani vedlo k rozvoji kliovych kompetenci.

1.1.1.1. UMENI A KULTURA

Uméni a kultura tvéi nezastupitelnou soést lidského Zivota, a tato oblast unioje
Zalkim jiné nez racionalni poznavaniéty. Kultura v tomto slova smyslu znamena proces
i vysledky duchovnicinnosti, které umaiuji chapat lidskou kontinuitu praim historicke
zkuSenosti, v niz dochazi k socializaci lidskéhdirjee a jeho Zazeni do spoltenského
Zivota a kazdodennidalinnosti, jako je kultura oblékéni, chovani, cestoyarace atd. Usmi
je potom proces specifického poznani a dorozumj\kdlg vznikaji informace jak o ¥$im,
tak o vnitnim swté a jejich vzdjemné souvislosti, které Izetlsdat jinymi nez undleckymi
prostedky.

Vzdélavani v této oblasti je poznavaniésy s estetickymi &inky, coZ znamena
umelecké poznavani sta. V untleckém poznavani sta dochazi k rozvijeni specifického
citeni, tvarivosti, vnimavosti jedince k udteckému dilu, po té k séksamému i k okolnimu
Swtu. Souwasti procesu poznavani gieckého s¥ta je nalézani vazeb mezi druhy émh
na zaklad spol&nych témat, schopnost vcitit se do kulturnichigloginych lidi. Rozvijeny

jsou také nonverbalni projevy jako ton, mimika,tgesnie, bod, barva atp.



Déale je v zakladnim vzthvani oblast Uini a kultura zastoupena i Vytvarnou
vychovou a rozgujicim oborem Dramaticka vychova.

Na 1. stupni zékladniho vé&dvani se Zaci prasdnictvim ¢innosti seznamuji
s vyrazovymi prosedky, jazykem hudebniho a vytvarného, dramatickéiberarnino ungni.
Na 2. stupni se Zdkn otviraji SirSi cesty nazirani na &mn a kulturu. Bidavaji se historické
souvislosti, spokenské kontexty. Pro inspiraci Zak slouzi ukazky literarnich,
dramatickych a hudebnickldmultimedialni tvorba.

Hudebni vychova Zaka vede k porozminhudebnimu ugmi, k aktivnimu vnimani
hudby a zpvu a jejich vyuzivani jako svébytného ptestku komunikace. VSechny tyto
oblasti se rozviji prostdnictvim poslechovych, instrumentalnich, vokalniehhudeb#
pohybovychéinnosti.

Poslechové€innosti jsou prezentovany jako aktivni vnimanéjii hudby, @i niz zak
poznavaiizné hudebni Zanry a stylyitse hudbu analyzovat a interpretovat.

Instrumentalntinnosti gedstavuji hru na jednoduché hudebni nastroje éhjejuziti
pii hudebni reprodukci jednoduchych témat, mbtia jednoduchych skladeb, temi
doprovodi s vyuziti nastraj Orffova instrumentée, keybord a paitace.

Vokalni ¢innosti obsahuji praci s hlasemii miz dochazi ke kultivaci gveckého
i mluvniho projevu v souvislosti s upt@tvanim a posilovanim spravnyckveckych navyk.
Hudebrg pohybové cinnosti  ztvatuji hudbu a reaguji na ni tancem, pohybem
a gestem. [RVP 2V]

Poslechovym, instrumentalnim, vokalnim a hudebpohybovym c¢innostem
piedchazeji vzajemin kooperujici oblasti — hudebni produkce, recepcereflexe.
[http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/42/POSTAVENI-HUDEB-VYCHOVY-V-RVP-ZV-A-
JEJI-METODOLOGICKA-VYCHODISKA.html/, Metodicky poé rvp.Metodicky portal
rvp [online]. [cit. 2012-03-29]. Dostupné z: www.rvp|c

Hudebnic¢innosti jsou vzajemi propojené&cinnosti ovliviiujici a dophujici se, které
rozvijeji celkovou osobnost ZakaredevsSim ale vedou krozvoji jeho hudebnosti, jeho
hudebnich schopnosti, jez se projevuji individuélni hudebnimi dovednostmi,
a to sluchovymi, rytmickymi, ¢veckymi, inton&nimi, instrumentalnimi, hudebn
pohybovymi, hudebhtvorivymi a poslechovymi.

V rdmci hudebni vychovy fize Zak uplatnit sy individualni potenciél p solovém,
skupinovém a sborovém &pi. Také niize ukazat své individualni instrumentélni dovednost

pii souborové fe a doprovodu zjwniho projevu a své pohybovéinnosti v tanci



a pohybovém doprovodu hudby. Dana je muilegitost interpretovat hudbu podle svého
z4jmu a zaréreni.

Prifezové téma osobnostni a socialni vychova v zakladnvzdlavani
je charakterizovano tim, Ze je praktické a ma wyuxikazdodennim Zzivét Orientuje
se na subjekt i objekt, v jeho hlavnim zajmu je, 7é@ko individualni zajmy a pisby.

Déle je osobnostni a socialni vychova specifickdmw, Zze divem se stava zak,
Zzakovska skupina, a stavaji se jim kazdodenni cg@tud@zdodenniho Zivota. Ma za ukol
pomahat zakm hledat vlastni cestu ke spokojenosti zaloZzen@otaych vztazich k s@b
sameému, k ostatnim, keé&wu.

Tyto oblasti by Zaka sty vést k porozurgni sol¥ samému i druhym, napomahaiji
k zvladnuti vlastniho chovani, vedou ke spolupgagiispiva k utvéeni mezilidskych vztah
formuje studijni dovednosti, rozviji zakladni dowedti k dobré komunikaci, umddje ziskat
védomosti kieSeni probléiin a konflikti, podporuje dovednosti aipasi wdomosti ohled#&
duSevni hygieny. Dale utiid pozitivni postoj k sob samému i ostatnim, vedou
k uvédomovani si hodnot spoluprace a pomoci, n@&zarpostaj jinych lidi, mravnich
zpasohi, napomaha prevenci patologickych jea Skodlivych zpsohi chovani. Téma
obsahuje vz#élavaci oblasti, kterymi jsou Jazyk a jazykova koikane,Clovék a jeho sit,
Clovek a spolénost,Clovek a griroda, Unéni a kulturaClovek a zdraviClovek a swt prace.

V procesu vzd#avani na zakladni Skole je oblast Emh a kultura zastoupena Hudebni
vychovou.

Dale se hudebni vychova promitd doaipzoveho tématu Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, konkfdaké do oblasti Ugni a kultura, které
rozviji u Zak vztah Kkevropské a &ové kultde. Téma dale prohlubuje
porozungni evropskym kulturnim Kenim, chapani kulturnich souvislosti, respektovani
regionalnich kultur a jejichifnos ke kulturam stovym. Také vys#tluje vyznam kulturniho
a historického éflictvi jako zdroje poznéani. V zakladnim ¥favani je toto téma déano
hudbou éznych kultur.

Hudebni vychova ma také uzkou vazbuigerovym tématem Multikulturni vychova.
V zakladnim vzdlavani zaky seznamuje srozmanitosiznych kultur, jejich tradicemi
a hodnotami. Tak si Zacituhou lépe uvdomit své hodnoty, svoji vlastni kulturni identitu
a tradice. Multikulturni vychova rozviji poznani astniho kulturniho zakotveni
a porozunini odlisSnym kulturam. M& hluboky vztah k mezilidskywztalim ve Skole, mezi

spoluzéky, mezi Skolou a rodinou, metiteli a zaky, mezi $kolou a mistni komunitou. Skola
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je misto, kde se setkavaji Zaciizmého socialniho a kulturniho zazemi. Ve vyuceiuge&a
kulturni zazemi mzou projevit v hudb riznych narod.

Enviromentalni vychova mimo jiné poskytuje zamys$lemad vztahy ¢lovéka
a prostedi a slouZzi jako zdroj inspirace pro kulturni atleoké hodnoty.

Medialni vychova obsahuje v zakladnim #&vani elementarni poznatky
a dovednosti ohle@gnmedialni komunikace a prace s medii. Mediedgtavuji dlezity zdroj
informaci, zkuSenosti a poznathro stale ¥tSi paet gijemai. Pro uplaténi ve spolénosti
je dialezité untt tyto poznatky zpracovat. Media maji velky vliv ohovani, jednani jedince
ve spolénosti a na utvi@ni zivotniho stylu. Medialni vychova ma za ukoldibzaky praci
s medii na z&kladni Urovni, seznamit je s histosdwasnosti medii a s jejich fungovanim.
Mimo jiné ma medialni vychova vztah ke ¥kaci oblasti Uani a kultura, kterd je
zaloZena na vnimani specifick&i, jez media uzivaji. Tady je ukolem r#uzaky vnimat,
interpretovat a kriticky hodnotit vytvory uflecké i @zné medialni produkce. Ve vyuce

hudebni vychovy by mediélni vychovala pinit jakousi doplujici funkci.

1.1.1.1.1. HUDEBNI VYCHOVA

Hudebni vychova na prvnim i druhém stupni je chi@r@ovana dekavany vystupy,
které by n¢l Zzak po dobu své povinné dochazkyiepat.

Na druhém stupni zakladnich Skol by Zacélimvyuzivat svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosgtihpidebnich aktivitach, & by umét uplatiovat ziskané
pévecké dovednosti a navykyripzpévu i mluvnim projevu v &2ném Zivok. Zak zpiva
intonan¢ ¢isté a rytmicky spravé v jednohlase i vicehlase a dokaze ocenit vokalojep
druhého. Dale pak reprodukuje na zaklayych dovednostiizné motivy, témata &éasti
skladeb
a vytvai jednoduché doprovody, realizuje skladligrmych Zani, rozpozna &které tance,
voli vhodné pohybové prvky k hudlla predvede jednoduchy tanec. V zakladnim&adani
se také od Zakacekava, Ze se bude étorientovat v huddy rozpozna ékteré vyrazové
prostedky a charakteristické prvky, chape vyznam hudblySenou hudbu déale izali
do pislusného stylového obdobi, vyznamoj spoji s dalSimi skladbami a vyhledava
souvislosti mezi hudbou a jinymi wmimi.

Ucivo hudebni vychovy na 2. stupni zakladni Skoly athge vokalnicinnosti,

instrumentalnicinnosti, hudeb& pohybovécinnosti a poslechovéinnosti. Vokalnicinnosti
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maji zaka natit v oblastipéveckého a mluvniho projevurozsiovat hlasovy rozsah, hlasové
hygierg, n¢které népravy hlasové nedostatesti, technice vokalniho projevu
a jejich individualni vyuziti fi zpévu i pri spol&nych vokalg instrumentélnich aktivitach.

Dale houdi intonaci a vokalni improvizaci - diatonickému postupu v dur i moll
toninach a improvizaci jednoduchych hudebnich forem

DulezZit4 ¢ast je také hudebmiytmus, kde Zak odhaluje vzajemné souvislosti rytmu
fe¢i a hudby. Na 2. stupni by se Zaklmimét takéorientovat v notovém zaznamu vokalni
skladby a pouzit ho jako oporuiprealizaci pisa.

V této dolkg zak takérozviji hudebni sluch a hudebni edstavivost- reprodukuje
tony, pevadi melodie z neZpné do zpvné polohy, zachycuje rytmus pdpact i melodie
zpivané nebo hrané pispomoci notového zaznamu.

Samozejm¢ by mel Zak byt schopen reflexe vokalniho projevu tzn. vlastniho
vokalniho projevu.

Instrumentalnginnosti zahrnujhru na jednoduché hudebni néstroje. Krom¢  not
by mel Zak znat také &které notani patitatové programy a dalSzaznamy hudby

Do oblastivyjadiovani hudebnich i nehudebnich pedstav a mysSlenek pomoci
hudebniho nastrojespadaji rytmické, melodické, tempoveé, dynamickgrmalni gedstavy.

Posledni ¢asti instrumentéalnich¢innosti je tvorba doprovoda pro hudebné
dramatické projevy.

Hudebr pohybové cinnosti zahrnuji pohybovydoprovod zngjici hudby, coz
je taktovani, tanmi kroky, vlastni pohybové ztvami, pohybové vyjadreni hudby
v navaznosti na sémantiku hudebniho dila pantomima a improvizac@ohybové reakce
na zmeény v proudu znéjici hudby - zmeény tempoveé, dynamické, rytmicko-metrické
a harmonické. A v neposledidd také @i orientovat se v prostoru Rozviji tim pohybovou
pantt, reprodukuje pohyby provadych @i tancici pohybovych hrach.

V poslechov&asti wiva hudebni vychovy se ZaKiwrientaci v hudebnim prostoru
a analyze hudebni skladby vyznamu pro pochopeni hudebniho dila, vyrazovym
prostedkim, znalosti hudebniho dila a jejiho autorg hudebnim stylim a Zanmm
a interpretaci znéjici hudby, Zzak slovié charakterizuje hudebni dilo a vyiv&i vlastni

soudy.
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1.1.2 PRJREZOVA TEMATA

Prifezova témata jsou nedilnou gésti Ramcového v&thvaciho planu pro zakladni
vzklavani (dale jen RVP ZV). Jsou to okruhy aktualnpcbblémi swta, které zakovi davaji
prilezitost pro individuélni uplatmi Zakovych dovednosti, pro jeho vzajemnou spokipra
s ostatnimi. Pomahaji rozvijet osobnost Zaka klavwblasti postdj a hodnost.

Témata jsou jednotlévvypracovana, obsahuji charakteristiku daného térag¥inos
tématu pro vzélavani Zaka. Obsah témat je dopmmi pro vzdlavani na zakladni skole
a tvai ho tematické okruhy, které prochazeji ti@pvzdlavacimi oblastmi a poskytuji
propojeni vzdlavacich obsah obomi. Tim u zak rozviji jejich klicové kompetence,
prispivaji ke komplexnosti vathvani Zak. Tak Zaci dostavaji moznost vyteé si na danou
problematiku swj pohled a uplatovat SirSi spektrum dovednosti.

Prifezova témata jsouutkzitou sodasti RVP ZV a Skola by #a vSechna témata
zaradit do vy@ovani na 1. i na 2. stupni. VSechna témata nemysidstoupena v kazdém
ro¢niku, ale Skola by #la Zakim nabidnout vSechny tematické okruhyiiprzovych témat.
Prifezova témata je mozno zpracovat ve douacich pedmétech ¢i v kurzech, projektech,
semindich, atd.

Pro &innost pfirezovych témat je nutné propojeni s ostatnimieyacimi gedmety
i s obsahem dalSialinnosti Zak ve Skolnich i mimoskolnictinnostech.

Vymezena jsou témata: Osobnostni a sociélni vy@h®ychova demokratického
oh¢ana, Vychova k mySleni v evropskych a globalnialvsdostech, Multikulturni vychova,

Enviromentalni vychova, Medialni vychova.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Prirezové téma osobnostni a socialni vychova je cheniakitké tim, Ze se zaffuje
na subjekt i objekt, je praktické a ma vyuziti Z#adennim Ziva@, jenZz smyslem je pomahat
utvaret Zakovi jeho praktické dovednosti.

Ucivem se stava zaki zakovska skupina. Téma jim napomaha tevasi vlastni
osobnost a cestu k Zivotni spokojenosti, kter&jeZzena na dobrych vztazich k sdamému

i k ostatnim.
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Téma ma charakter multikulturni a mezioborovied®avuje hodnoty typu
spravedlnost, tolerance a odpdaost. Rozviji kritické mysleni, édomi svych prav
a povinnosti a porozuni demokratickému uspadani s¥ta a demokratickéeSeni konfliki
a problén.

Vychova demokratického ¢ana ma za ukol Zaka naugramotnosti, ktera vyjdadje
zpasobilost orientovat se ve slozitostech, probléemé&onfliktech demokratické spaleosti.
Zak se di teSit problémy se zachovanim své lidskéstdjnosti, s ohledem na druhé
i na zajem celku, sédomim svych prav a povinnosti, svobod a odpowsti, s uplatinim
slusné komunikace a s demokratickymiggbyieSeni.

Toto téma vyuziva ke své realizaci klima Skolyerkt zahrnuje vztahy mezi zaky
a Witeli, dialogy a respekt. Vytié demokratickou atmosférdidy, v ramci niz jsou Zaci
vedeni k demokratické diskuzi, k uplavani svych nazdra demokratickému podileni se na
feSeni iznych situaci. Zaci se také podili na vyerd pravidel a mohou si samidit jejich

dodrzovani.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Toto prifezové téma je zakien na globalni mySleni, mezinarodni poroZzoha
prostupuje celym zakladnim wddvani. Jeho podstatnaiésti je evropskd dimenze, ktera
obsahuje vychovu budoucich evropskychtafi. U¢i zaky novym poznatkm v oblasti
perspektivy Zivota v evropském mezinarodnim prastoseznamuije je s jeho moznostmi.

Prolina se vSemi vZthvacimi oblastmi, upewje a prohlubuje poznatky, untaje
uplatnit svoje dovednosti a podporuje tradievropské hodnoty typu humanismus, svobodna
lidsk& wile, morélka, uplatovani prava a osobni zodgowost s racionalnim uvazovanim,

kritickym myslenim a tviivosti.
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MULTIKULTURNI VYCHOVA

Praifezové téma multikulturni vychova uminje Z4kim seznamovat se s jinymi
kulturami, tradicemi a hodnotami. Tak si potom Iép&domuji svoji kulturni identitu, tradice
a hodnoty.

Téma zaky vede k chapani a respektovani sociokilltazmanitosti. U mensinového
etnika rozviji poznavéani kultury celé sp@iesti, u majoritnich skupin zase seznamuje
se zakladnimi specifiky ostatnich narodnosti Zficve spoléném stat. U obou skupin
je spoléné to, Zze Multikulturni vychova pomaha nachazetrstybody pro vzajemné
respektovani, spateé aktivity a spolupraci.

Multikulturni vychova Uzce souvisi s mezilidskymztahy ve Skole, hlawn mezi
uciteli a zaky, mezi zaky navzajem, mezi Skolou amod, mezi Skolou a mistni komunitou.
Ve Skole se setkavaji Zaci iznych socialnich i kulturnich #aeni. Mela by zabezp#t
takové klima, kde vSichni Zaci budou navzajem pwahakulturu svych spoluzdk
(prislusniku minorit). U obou skupin tofippiva k toleranci, k odstii@vani nepatelstvi

a predsudk proti tomu, co neznaiji.

ENVIRONMETNALNI VYCHOVA

Prafezové téma vede Z4ky k pochopeni komplexnostiZitehi vztali clovéka
a zivotniho prosedi, aby pochopili nezbytnost postupnétliechodu k udrzitelnému rozvoji
spokenosti a k poznani vyznamu odgdmosti a jednani spaleosti i kazdého jedince.
Prostednictvim tohoto tématu si Zak macdemovat a sledovat rozvijejici se vztahy mezi
clovékem a prosedim z hledisek ekologickych, ekonomickychgdeckotechnickych,
politickych a oldanskych,¢asovych i prostorovych a moznoggSeni environmentalnich

problémi. Rozviji u Zak zajem lidskou civilizaci a hodnotovou orientadbsesama.

MEDIALNI VYCHOVA

Prafezové téma Mediélni vychova nabizi @dkpoznatky a dovednosti tykajici se
medialni komunikace a prace s medii, ktefédgtavuji vyznamny zdroj zkuSenosti, pro&itk

a poznatk. Aby se jedinec uplatnil ve spdéteosti, je nezbytné uéh zpracovat, vyhodnotit
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a vyuzit podaty prichazejici z okolniho s¥a. Média maji vliv na chovani jedince
ve spolénosti, na utvéeni Zivotniho stylu a na kvalitu Zivota.

Na z&kladni Skole mé& medialni vychova vybavit Zaledialni gramotnosti zakladni
arovrg. Pomoci této vychovy si zak osvojuje poznatky agmvani a spotenské roli
sowasnych médii, o jejich historii, struktifungovani apod. Medialni vychov&iuwaky
schopnosti analyzovat nabizenééledi, ungéni posoudit ¥rohodnost a vyhodnotit
komunika&ni zangr informaci a poznatk DileZité je si u¢domit orientaci v medialnich
obsazich a schopnost volby odpovidajiciho media jaiostedku pro napléni uritych

potreb (ziskavani informaci, vlhvani, naplani volnéhocasu).

1.1.3 KLICOVE KOMPETENCE

Klicové kompetence jsou souhrnenmédemosti, dovednosti, schopnosti, pastoj
a hodnot dlezitych pro osobni rozvoj kazdéhtiena spolénosti. Jejich obsah vychazi
z hodnot obeach prijimanych spolénosti a sdilenych tpdstav o tom, které kompetence
prispivaji k jeho vzdliani, spokojenému zivotu a k posilovani funkctarské spokenosti.

Cilem vzdélavani je vybavit Zaky souborem &dvych kompetenci ptgbnych
k dosazeni dalSiho v&khvani. Cely proces Zma uz v pedskolnim vzdlavani, pokrauje
v zakladnim a $ednim vzdlavani a dotvl se khem celého Zivota. Ziskané ddve
kompetence tvid dulezity zaklad celozivotniho &eni, pro Zzivot i pro zdereni
se do pracovniho procesu.

Klicové kompetence se prolinaji, nestoji vedle sebelledd K jejich rozvijeni
prispivaji veSker&innosti, které se ve Skole odehravaji. Z&de kompetence v zakladnim
vzklavani jsou povazovany: kompetence ckeni, kompetence ieSeni probléri
kompetence komunikativni, kompetence socialni asq@lni, kompetence &anské,

kompetence pracovni.

KOMPETENCE K WENI

Na konci zakladniho vztavani je Zak schopen vybirat a vyuZivat vhodnésapy,

metody, strategie kéeni, planuje, organizujéidi vlastni @eni a také je ochoten sénovat
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dalSimu vzdlavani. Dokazertdit, propojovat, systematizovat informace a vyafie k &eni
i k Zivotu. Pouziva symboly, terminy, znaky, s kter v u¢eni operuje, propojuje je s dalSimi
poznatky, pracuje samostafrsam si vyvozuje z&vy, sam se &i, kriticky hodnoti vysledky

Svécinnosti.

KOMPETENCE KRESENi PROBLEMJ

Zak na konci zakladniho vidvani dokéze rozpoznat problémy ve Skolnim
i mimoskolnim progedi. Snazi se rozpoznavatignu, planujeieSeni, ke kteréemu uziva
vlastnich Usudk a zkuSenosti. KeSeni vyhledava informace a podobné znaky s jinymi
situacemi, nenecha se odradit ne&gsem.Resi problémy sam, vyuziva aplikace podobnych
problémovych situaci. Su@Seni je schopen si obhajit.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Na konci zakladniho vzZthvani je Zak schopen logicky a souvisle vyfat sve
mysSlenky a nazory, nasloucha jinym, obhajujeij svdzor a vhodé argumentuje. Dale
se zapojuje do diskuze, vyuziva komugikiaa inform&ni prostedky pro komunikaci se
swtem a ziskané&domosti vyuziva k vyjagbvani vztak a tim gispiva k lepSimu souziti

s ostatnimi.

KOMPETENCE SOCIALNIi A PERSONALNI

Na konci zakladniho vathvani zak umi spolupracovat &teli i ostatnimi spoluzaky,
podili se na préci ve skuginv které upetiuje mezilidské vztahy, vyt¥apozitivni atmosféru
a také poskytujeffpadnou pomoc. ispiva do diskuze veitde mezi spoluzaky i v menSich
skupinach, spolupracuje a pomaha s danym ukolerkaizaidit svoje jednani a chovani

a vytvai si predstavu o sabhsameém.
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KOMPETENCE OR'ANSKE

Na konci zakladniho vathvani zak respektujer@swedéeni ostatnich, dokaze se vcitit
do role druhych, chape sva prava a povinnostiyg@gkolnim, tak v mimoskolnim praeti.
Dokaze se rozhodovat podle dané situace, dléelpptposkytne pomoc, @slomuje si
a respektuje tradice, kulturu i historické sougsiloTaké chape Zivotni podminky, ekologické

souvislosti a environmentalni problémy.
KOMPETENCE PRACOVNI

Na konci zakladniho vzthvani je Zak schopen bezpeé pouZzivat materialy,
pomicky, nastroje a vybaveni ve Skoletijitna pravidla, kterd jsou piwba dodrzZovat,
piiznivé se adaptuje novému prietim a novym podminkam. K vysledk pracovni
¢innosti @istupuje s respektem k Zivotnim podminkam, ochramyurnich a spok&enskych
hodnot. Vyuziva doposud ziskané znalosti k rozhadgvdalSimu vz&lavani a profesnimu

zaneieni a chape problematiku podnikani.

[Ramcovy vzdavaci program pro zakladni vaddvani, Praha: VUP, 2007, 126 stran.]

2. KULTURA

Definic slova bychom nasli &ité nespéetre mnoho. Nagiklad slovnik cizich slov
uvadi, Ze kultura je historicky podndiny souhrn hmotnych a duchovnich hodnot vigvych
a vytv&enych lidstvem v procese sp&dmské a historické praxe a charakterizujici hiskyri
dosazeny stugeve vyvoji spolénosti. [KLIMES, L. Slovnik cizich slovPraha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1987, 816]

Pan Vladimir Borecky o kulte fika, Ze je to soubor produkty vzniklych lidskou
spol&nosti, oproti vytvoim prirody, které jsou tv@ny spontanh PredevSim se tedy
v uzSim slova smyslu tyka oblasti jazyka, mravnosibozenstvi a m§yt vzcilani a poznani
a umeni.] BORECKY, Vladimir. Imaginace a kultura. Vyd. 1. Raa Univerzita Karlova,
1996, 142 s. ISBN 80-718-4162-5.]
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Vzhledem k gvodu slova mizeme zminit, Ze je odvozeno od latinského vyrazu
cultus to od slovesaolore coZz znamena zabyvat sé&¢im, pohybovat se koleméteho,
vzklavat se atd. ({esky hudebni slovnik [online]. [cit. 2012-03-31].
Dostupné z: www.ceskyhudebnislovnik.cz]

Za kulturni instituce povazujeme divadla, kina,eg@, muzea, vystavni a koncertni
sirg apod. Kultura tedy figstavuje systém vSech jevprednmeta, vztahi atd., které sélovek
Vytvéri po cely swj Zivot v piirodnim i ungleckém prosedi. [URBANKOVA, VERONIKA:
Dodrzovani a vyznam tradic v s@sné ceské spoknost, bakaldska prace,Ceské
Budgjovice 2011]

Etymologicky je vyraz kultura ozganim pro g&co, co je na rozdil od fpody
vysledkem lidsk&innosti. Spoléenskeé ¥dy ji chdpou jako souhrn materialnich i duchovnich
vysledka lidské cinnosti, jako spol&ensky determinované hodnoty auagpby jednani
i chovani.

Existuje také jeji &eni, a to na kulturu hmotnou - materialni a kuitur
duchovni - nematerialni. Prvni oblast je charaktefana materialnimi vytvory lidi, druhg,
tzn. nematerialni, fedstavuje normy chovani vdaté spol€nosti, omezeni, ideje
(humanismus, naboZzZenstvi), tabu, symbolické syst@aty gesta, pismo, uni nehmotné
povahy, jazyk) a spotenské instituce (rodina, manzelstvi, cirkev, soctdfi...). Z pohledu
antropologie zahrnuje pojem veSkeréinnost ¢loveéka, ktera ho vyduje z @irody, je
chapana jako souhrn mimobiologickych predki, jimiz se c¢loveék prizpasobil svému
prostedi, tedy pirock.

Srovnanim dchto ,definic* mizemefict, Ze kultura je &co, co je vytveéené lidskou
rukou. Do poloviny 20. stoleti existovalo asi 3@@mych definic, vysstlujicich tento pojem.
Zduraziovaly rizné aspekty jav s nimi souvisejici — spatenska tradice, normativni
charakter, psychicka determinace, systémovostyrdatace aktivitami a;.

Kulturu Ize také chapat ze dvou Urovni. Ta pnatirauje univerzalni lidsky fenomén,
specifickou lidskowinnost, ktera neni vlastni Zzadnym biologickym formaivota. Tzn., Ze
v univerzalnim pohledu se my lidé liSime od Zeti. Druhy pohled uvadi lokalni pojeti,
které predstavuje zvlastni #igob Zivota @iznych skupin lidi. [HRABAKOVA, L. Tradice
a jeji role v systému kultury, trashi a moderni spod@ost]

V souvislosti s pojmem kultura se z&mjeme na pojem hudebni kultura.

2.1 HUDEBNI KULTURA
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Soudoba muzikologie vychazi replpokladu, Ze hudebni produkce tpato oblasti
lidské kultury, a Ze aktivity s ni souvisejici mpjaw stejny raz. Hudebniinnosti ale pat
do tzv. uméni, zabavy, procesu vychovy, organizace volnébsu atd. S timto tématem
souvisi také spotensky Zivot nazirany z hlediska pett, zajni a postaj.

Hudebni kultura je potom to, co je produkovanoomtextu hudebniho Zivota.
Neobsahuje ovSem jenom aktualni vytvory, aléeba tradice a podmmije vznik a vyvoj
hudby. Cesky  hudebni  slovnik  [online]. [cit.  2012-03-31]. ofupné
z: www.ceskyhudebnislovnik.cz]

V dnesni dob je hodr moznosti kultur&-hudebniho vyziti. Hudba je mnohem
dostuprjsi, & uz z CD, internetu apod. Dale je nam nabizeno mkohcert a vystoupeni.

Ve zkratce se hodi zminit j€Spojem ungni. Pojem je Siroky svym vyznamem
i rozsahem. Spadaji dajnoblasti: basnictvi (literatura), m#tvi, sochsstvi, architektura,
herectvi, film a samdejmé¢ hudba. LiSi se od sebe pi@stky — literatura proggdnictvim
slov, hudba tony, ma8tvi barvami, socltatvi tvarem a herectvi a tanec pohybem.

Existuje také umni hudby, tzv. hudebni uwmi, v rmz se kulturni hnuti mysli
vyjadiuje vybranymi tény. [BORECKY, Vladimir. Imaginace kaltura. Vyd. 1. Praha:
Univerzita Karlova, 1996, 142 s. ISBN 80-718-416PR-5

3. TRADICE

Tradici Ize chapat jako &o, co je rozvijeno, iedavano a odkazovano z generace
na generaci. Kazda kultura mé tu svou. Je to kuilfer, jehoZ historie saha na samégiky
lidstva. Tento pojem ma mnoho definic, ale v&auzefici, Ze hlavni funkce tradice sfiga
v predavani kulturnich hodnot. Uzce souvisi s kultutradice bez kultury neexistuje.

Vyznam pojmu je chapan vi&eth rovinach. Prvni rovinu iieme oznét jako soubor
zvyki a obyeja, ustaleny a ievzaty od pedchozich generaci. Z hlediska tohoto pojeti
vyznamu zde riwemeradit tradici o vyrob raiznych vyrobki, o jidle, ogvu, ¢i masopustnich
a vanenich zvycich.

Z hlediska druhého vyznamu je kultura pojimana jakda pravidla, zdkony a normy
pirenaSené z generace na generaci.

Treti pojeti spdiva v pojeti jako stylizacigjin, jinak feceno v historické tradici. Prakticky to

znamena , tradice gpomiuje minulé ¥ci a tim nas seznamuje s Zivotem naSidi.
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[HRABAKOVA, L. Tradice a jeji role v systému kultgrtradiéni a moderni spoé@ost]

Casto je termin chapan ve smyslu Gstni lidové tedicotoZe souvisi s lidovym

prostedim.

4. HUDBA

Jedna definice slova hudba zritudba je duSevni potrava, kterd n&ma byt
nahrazena riim jinym. Ti, kt& ji neuzivaji, umiraji na duSevni anémii. Neniaxeho,
duSevniho Zivota bez hudby. Existuji sféry duchay kouze hudba vnasSieHo. (Zoltan
Kodaly). Pan Jaroslav Jiranek zase uvadi, Ze hyetbdmelé, jen v konkrét# smysloy
zrgjici podolz komunikovatelné a fungujici zvukové predt, které kladelovek mezi sebe
obklopujici ho objektivni realitu za célem jejiho specifického osvojovani
a imaginativnihoreSeni zakladniho intervalu jeho byti (intervalu mga“ a p rirodnim
a spoleéenskym ,non ja*) [JIRANEK, JAROSLAV. Tajemstvi hudebniho vyznanRraha :
Academia, 1979, 164 stran., str.11]

Tyto definice jsou hodhodborné. Z laického hlediska bychom matidit, Ze hudbu
tvoii tony i1 nejazngjSi zvuky. Takové &né zvuky, které s obsahuje, nazyvame
mimohudebni, nikoli nehudebni. [JIRANEK, JAROSLAVajemstvi hudebniho vyznamu
Praha : Academia, 1979, 164 stran., str.11]

Hudba je komuniké&ni model pirozeného jazyka. Z u#teckého hlediska
je to untlecky specificky zvukovy projewloveka.

Jsou zvuky a tony tieci podle tonového systému melodie, pisn.. Zarove
je to ale ire¢, pomoci niz vyjatljeme pocity a nalady. Rozdil je v tom, Ze se zgivdraje
a mnohdy se ji daji vyjdd pocity snadsji nez slovy. ,Mluvi“ prostednictvim toii. Jiny
vyznam hudby spidva v tom, Ze fisobi nalado¥ a povzbudi¥.

Jakorec je stejré bohata jakde¢ mluvena, a také u ni je hlavnim piestkem lidsky
hlas. Dilezita je melodie, ktera @iie stoupat i klesat, podle nalady. K&fad ve Smetanav
opee Dalibor zpiva: ,Nuz véte mne v Zal& noc a muky” a jeho 2p klesa po ténech stale
vice doti. F¥i jeho dalSim textu: ,Tou cestou Kién k nebes vySinam“ , melodie zase stoupa.
Stejre je to i u BZnéteci. Smutnycloveék mluvi tichym hlasem, vesely hlasitS nastroji je to
také tak. B vyjadieni receho bodlivého hraji nastroje hlasitnebo se fida vice nastrdaij,

tichy, smutny zaZitek hraji nastroje v pianu netamgsimu.
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Dulezita je také barva hlasu, rozliSujeme jasné anérhlasy. Proto néjklad
ve Smetana¥ Prodané nesst zpivA Maenka sopranem a Jenik tenorem, usedla Zena jako
Marentina matka zpiva altem a Kecal basem.

Druhou stranku hudebrigti tvoii rytmus. V pisnice rytmus vyjatljeme pomoci
taktu. Vzpomaete si sami, jestli siip poslechu piskek podupavate nebo tykavate rytmus.
Rytmus je dlezita slozka, ktera na nasigmbi tak silg, Zecasto @¢lame ne¥doms pohyby
do rytmu. Napiklad chodime v rytmu, ani si to kolikrat ne&gomujeme. V dnesSni déb
je veliky trend chodit i po ulicich se sluchatkysich, a tak lidéasto chodi v rytmu muziky,
ktera jim hraje do uSi. Ne jenom vizh se rytmus projevuje, k tanci je také jedia. Podle
taktu potom volime vhodny tanec. [BORECKY, Vladimimaginace a kultura. Vyd. 1.
Praha: Univerzita Karlova, 1996, 142 s. ISBN 80-4182-5.]

Samotné slovo hudba se objevilo jiz ve ste&irg, nagiklad v Alexandreid nebo
u Petra Cheického. Etymologicky ozrmvalo hlavé hru na strunné nastroje, zejména
na housle, vyznam se spojoval s hudci. V tatiyla hudba oznmvéana slovenmusica
kolem 15. stoleti potom vznikieska alternativanuzika v ném¢iné se oznéovala jakomusik
a ve slovenstise oznauje vyrazemhudba — odvozeného odémeckého musik. Slovenstina
poklada vyraz muzika za vulgarismugiegky hudebni slovnik [online]. [cit. 2012-03-31].
Dostupné z: www.ceskyhudebnislovnik.cz]

Hudba nés provazi uz od ¢&ku lidstva az dodnes. ilve si lidé zpivali p
kazdodennichtinnostech, dnes si ji pousti z dostupnych elektiorgh zdizeni a maji
vybrany styl, ktery se jim libi. Dokonce fipmakupovani nas provazi. Poslouchame ji pro
radost, k tanci nebo jen tak z dlouhé chvile.

Predava se pro&tdnictvim tiznych ¢innosti, médii, rozezmim nastra} do podoby
mechanickych vinivych rozruéh které se $i prostorem a jsou vnimatelné sluchem. Hudebni
struktura se jiz v historii Zala psat pomoci grafickych ztek, z kterych se pozg vyvinul
notovy text - notace. Ze psané podoby vznikne padao®jici, coZ je hragi zpsv [Cesky
hudebni slovnik [online]. [cit. 2012-03-31]. Doshépz: www.ceskyhudebnislovnik.cz]

Hudba vzdycky byla, je a bude. Vznikaly pisna fizna témata, ndfklad k boji,
odboiji, revolgni pisrE, narodni pis statni hymny, na vesnici gasto paéadaly tancovéky,
zpivalo se na polichippraci, @i oslavach, posvicenich, poutichi pohtbech se nezpivalo,
ale zazuly dojemné skladby, atd.

Velika je sila hudby. Odedavna se zpiva uz malinkgitem jeS¢ v pdince.

Je to nemala ptabaclovéka, proto se objevuje jiz v patcich vyvojecloveéka. Nez di¢ zaine

mluvit, dfive si z&ne broukat.
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4.1 FUNKCE HUDBY V LIDSKEM ZIVOTE

Uz anttti myslitelé pochopili, Ze hudba jeilézitd pro rozvoj lidské osobnosti.
Pythagorejci ji vyuZivali jako prostdek psychoterapie, Platon ji povaZuje za vyznamnou
ve svém vychovném systému a Aristoteles zastavarnzeclovéku je dan smysl pro rytmus

V sowasném sité se hudb prisuzuje celaada funkci, mluvi se o mnohofutrfosti
hudby. Stala se lidskym sponskym projevem se socialnimizvukem, pat k zakladnim
lidskym potebam, je produktenilovéka, projevem jeho lidské podstaty i existence fitvo
komunikaci se sstem. Narody bez ni neexistuji.

Funkce hudebniho dila, jakozto vytvatiovéka, je esteticka, spvajici ve vzniku
hudebniho prozitku. Esteticka funkcéspbi natloveka, ovliviiuje jeho psychicky Zivot. Déle
ma& hudebni dilo funkci poznavaci. Vyrazny rytmusstaich pisni dokaze podnitit pohyboveé
a tanéni reakce, melodie tgobi zejména na citovou oblast, hudebni obsahétginy
ztvamuje pedstavy. Rsobi na naSe nalady, emoce, city a duSevni procpsgijli
se na zdravotnim stavtlovéka — gvecky projev zlepSuje funkci hlasového Ustroji, hra
na hudebni nastroje bystrak i sluch.

Pavodni funkce spéiva ve fyziologii a psychologii, ma dynamogenni rethder
a dovede rozehrat celou byto&toveka, umoduje vnitni rozpolozZeniclovéka, odrazi
se
v jeho pocitech i nalag slouzi také jako muzikoterapie a takiésgbi stimul&nim (&inkem,
podrécuje Zzivotni energii, poskytujelovéku vnittni klid, umozuje mu odreagovani
a usnaduje navazani lidskych kontakt[SEDLAK, FrantiSek. Nové cesty hudebni vychovy
na zakladni Skole. Praha: Statni pedagogické natdbstvi, 1983, 282 stran.]

4. 2CINNOSTI V HUDEBNI VYCHOVE NA ZAKLADNI SKOLE

Dulezité prvky v hudebni vych@éwvoii aktivita a kreativita, které se daji nazvat jako
¢innostni pojimani hudebnvychovné praceldedire cinnostni pojeti v hudebni vychov
umozni zakovi nenasidna pitom pouwere "vstupovat do komunikace s hudbou” tak, aby byl
schopen "okusit hudbu" ve vSech jejich mozZnychlpiroa funkcich.

Pokud Z&k nenavdtuje ZUS, neni amatérskym nadSenceéimclenem muzikantské

rodiny, jsou hodiny hudebni vychovy jediné mistalekmize zazit interakci s hudbou.
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V hodinach se rozviji nejen hudebni schopnosti wednoosti, ale také celkovou osobnost —
inteligence, volni vlastnosti aj.

Krome aktivity a kreativity je v hudebni vychédalezita tvdivost. Definici tvdivosti
je hodr, jedna z nich zni: Tuwvost je "elementarni, samostatnou hudelirinost, ktera
na zaklad vykeru a kombinace jednotlivych hudebnichegstav vytvé relativne novou
a objektivé vyjadenou hudebni kvalitu.[http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/42/POSTAVENI-
HUDEBNI-VYCHOVY-V-RVP-ZV-A-JEJI-METODOLOGICKA-VYCHODISKA.html/,

[online]. [cit. 2012-03-31dostupné z www.rvp.cz]l&eroblematika tviivosti se da shrnout
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5. METODICKA PRIRUCKA
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1. PRIPRAVA NA VYU COVACIi HODINU

Hudebni pozdrav (1 min)

Zapis do tidni knihy a ozndmeni cile hodiny: Sezndmeni sSeftlauireci (1 min)
Rozezpivani (3-5 min)

Rytmizace (3-5 min)

Opakovani pisni zipdeslé hodiny (5 min)

Valassk&eg, rozbor textu (10 min)

Nova pisé (15 min)

Zname pis#é (4 min)

© © N o g s~ w D PE

Rozloweni (1 min)

Hudebni pozdrav:
VSichni zpivaji na jednom tonu pozdrav dobry destéRse jeden ton zni na akord

smérem nahoru a dal

&3

W
¥

Y

Rozezpivani:
a) Rozezpivavame se na slabiku — noé$ypé v sekundovych postupech nahoru iadol
v dur i moll
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c) Rozezpivame se na slabiky va-na.
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Rytmizace:

a) Ucitel vytleskava utity rytmus na slabiku -ta, Zaci opakuji porm Na pomlku

fekne slovo nic.
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b) Zamgiime se na céeni s tékovanym rytmem.
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Rozbor textutizeny rozhovor

Na za&étku si vSichni nahlas igiteme text a vysilime valaSskd slova. Také
si rozebereme vyznam pigky, fekneme si, @em je, jaky ma smysl, co se v ni zpiva apod.
Dale vymyslime jegtdalSi valasska slova, ktera zaky zrovna napadt@ulomaci ukol Zaci

najdou kratkou povidku ve valaSskénteta

Nacvik nové piséiV tom Klobuckém haji:

Nejdtive zahrajeme a zazpivame celou g@ismi Poté formou imitace piseacviime,
a to tak, Ze zahrajeme a zazpivame dva takty, po@si dva a vSechmityii zopakujeme.
Stejnym zjisobem pokréujeme do konce sloky. AZ Zaci budou schopni zazgimani sloku,
piidame druhou sloku.

Na konci hodiny si zazpivame pésikteré jiz zaci znaji, a rozldime se.
Zavérem:

Rozezpivani jeidezité ged kazdym zgvem, aby se hlasivky z&dly. Rozviji u zak

pantt a sluchové vnimani. Volime ho vhadnvzhledem k pisnim. U pisiky V tom
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Klobuckém haji vyuzijeme slova z textu, proto zping na slovo Klobuky, abychom zaky
na pisniku predem pipravili.

Rytmick& cvéeni rozviji u Zak rytmické citni. Opét vhodre volime, aby s ovalo
k pisni. Konkréts proto vytleskavame podobny rytmus, ktery se v jeweuje. Zangtime
se takeé na t&ovany rytmus, ktery je v pisni obsazen &St k udrzeni rytmu.

Pti rozboru textu se za¥fime na slova, které by Zaci nemuseli znat. Hlavailem
vyucovaci hodiny je poukazat na valaSsk&etida touto pisrikou upewiujeme u Zak
kulturni kaeny, ukazujeme jim kulturni diferenci. Zaci tak upeji doposud ziskané
poznatky a zaroveziskavaji noveé.

Pti nacviku pisg dbame na to, aby byla zazpivana sp&aytmicky i intona&né.

Multikulturni vychova:

Etnicky pivod - kazdyclovek paki do ugitého etnika. Proggdnictvim této hodiny, by &h
Z4k poznat, Ze i on gado rgjakého kulturniho zazemi.

Lidské vztahy 74k se &i respektovat kulturni zdzemi druhych. Coz znamgaékdyZ neni

z ValaSska a valaSsk& mu neni blizka, respektuje ty, kite ValaSska jsou.

2. PRIPRAVA NA VYU COVACI HODINU HV

1. Podrav (1 min)

2. Cil hodiny a zapis doritdni knihy (1 min): pouZziti instrumentalnialinnosti jako
doprovod Kk pisni
3. Rozezpivani (3-5 min)
4. Zpev pisni nadgenych v pedeslych hodinach (5 min)
5. Pisa z minulé hodiny V tom Klobuckém haji (20 min)
6. Opakovani tiva z minulé hodiny: ValasSske feéi (10 min)
7. Zpev pisni nadenych v pedeslych hodinach (5 min)
8. Rozloweni (1 min)
Pozdrav:

Zpeév — Dobry den - na jednom tonu, zpivaji vSichnéitel potom zazpiva agp na jednom
tonu — Jak se mas? Vybrani Zaci jednétibdpovidaji, opt na jednom ténu, ktery si sami

zvoli.
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Rozezpivani:
Zacneme tzv. brumendem, kdy time zvuk bez slabik. Principem je mit v z&awé puse zuby

od sebe.

o
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Zaradime i cvéeni z minulé hodiny, tentokrat na slabiku —no:

f |

1 1 1 1 | 1
g s M T T T T 1 1 T T T T T n T M -
L. 1

Nakonec zgadime cuweni na slabiku —ja:

F AW L) | 1

V tom Klobuckém haji — instrumentéléinnosti:

V dalSi ¢innosti se Zaci rozdi do ¢tyi skupin, v ramci valasského tématu pouziji
rozpaiitadlo se stejnym natem. Bul’ si zvoli sami, nebo jim poiieme. (viz pilohac. 1)

K dispozici budou mit nastroje, které Skola nab@iganizace bude vypadat takto:
jedna skupinka Zdksi vybere nastroje, na které budepisnicce hrat. Pisgku budou zpivat
vSichni. S pidavanim slok se budou postuppridavat dalsi skupinky. Blito si vezmou dalSi
nastroj, nebo rivou hrat s kamaradem. Kligrtak mizou dva hrat na jednyridka, jeden
bubinek, tamburinu atd.

Jako zpeseni nabidneme Zékn dalSic¢innost. Napiklad ti, co maji divka, nebudou
zpivat pisé, ale budou do rytmu hrat a opakovat slovo Klo-lpigk celou dobu pistky.
AZ si rytmem budou jisti, nebudou uz niikat, jen hrat ten samy rytmus.iillka poté
vyménime za bubinek, tamburinu atd.

Z minulé hodiny nili Zaci za ukol najit domdikadlo nebo povidku ve valaSském

naeci. Zjistime, kdo ukol splnil a rozebereme ho spode Vyswtlime si, o¢em povidka
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¢i tikadlo je, vyhledame valaSska slova a nahradiniegkymi vyrazy. Pokud ukol splinili jen
nekteri, rozdame jeditky. Kdyby nahodou nikdo ukol nesplnil, mame nachmgsét viastni.
(viz prilohac.2)

Na konec hodiny saimi zazpivame pistky, které jiz znaji z fedeSlych hodin,

zapiSeme znamky a rozkdme se.

Zavérem:

Hudebni pozdrav u Zzéknavodi hudebni atmosféru. Konkrém uvedeného, rozviji
improvizaci a kreativitu  vymysleni odpowdi na otazku — Jak se mas?

V ramci opakovani jsou v uvedené hadirarazeny melodické postupy, které Zaci
znaji z gedchozi hodiny.

Cilem hodiny je pouziti hudebnich nasitrgako doprovod k pisni. Rozviji u zak
kreativitu, rytmickeé citni a lidské vztahy, které se ukazuji fworeni skupinek aijp spole&né
hie na jeden néstroj. Také se zde uplp prace ve skup#n Z&ci si tak upewji poznatky o
rytmu, prohlubuiji si hru na hudebni nastroje a pwaji nastroje, na kteréeba nikdy pedtim
nehrali.

Dale procvkuji skupinovou préaci, ktera rozviji vztahy a spohg mezi Zaky.
Instrumentalnicinnosti mohou plnit funkci zpesni hodiny, dale také funkci moti&a —

i kdyz se pisriika zakim nelibi, mohou k ni ,najit* cestu pré&ypies hudebni nastroje. Jsou
jednou z moZznosti aktivit v hodirhudebni vychovy a slouzi jako rytmicka opora goévz

Veédome jsme pouzili pisriku z minulé hodiny, protoZe jsou s ni zZaci seznamen

a nemusime se ,zdrZovat" jejim nacvikem.

Osobnostni a socialni vychova:

Kreativita— Zaci vymysli vlastni doprovody k pisni dle svymbznatki o rytmu. Rozviji tak
své napady i originalitu veré na nastro;.

Kooperace- Zak rozviji své individuélni dovednosti vieelma nastroj. Pokud se stane, Ze hraji
dva na jeden nastroj, ndklad na bubinek, rozviji tak Zaci spolupraci, jedausi drzet
bubinek tak, aby druhy mohl p&tou hrat.
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3. PRIPRAVA NA VYU COVACI HODINU HV

Pozdrav (1 min)

Cil hodiny — Seznamit Zaky s tradicemi (1 min)
Rozezpivani (2-3 min)

Zpév pisni (3 min)

Rytmizace (2 min)

Tradice (20 min)

Smrtné nede (10 min)

Zpeév pisni (5 min)

© © N o g s~ wDdPE

Rozloweni (1 min)

Pozdrav:
Dobry den na jednom tonu, poté v terciickkolikrat dokola. Nejdive zpivaji vSichni,
jak je psano. Poté na jednom tonu zpivaji vSighostup nahoru jedna skupinka, postupidol

druh& skupinka, postupy proti sob ok® skupinky dohromady.
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Rytmizace: pedvedeme, Zaci opakuji. Na slabiku —ta.
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Tradice:

Zeptame se Zak jestli wdi, co to tradice je. Po jejich odpmlich a napadech jim
fekneme vyklad:

Tradice jsou zvyky, oligje, které jsou typické pro kazdy narod a jsdedpvany
Z generace na generaci. Jsou to svatky a ke kazdémeh se vztahuji pigrjeho charakteru.
U nés jsou to ndfklad FaSank, Smrtna néd, Sta¥ni maje, Dozata, Vanoce a Svatba.

U kazdé zdchto tradic se zastavime, abychom seiZédptali, jestli ¥di, co tradice
Znamena. nazor, co zna#oyi.

FaSank je jarni dlad, kdy se zaviralo obdobi veseteg velkym postem. Lidé taih
a veselili se v maskach. Do faSanku také spadatb@@vani basy — basa se polozila na dv
stolicky, kolem sedli muzikanti a plakali, protoZzétyiicet dni nemohli hrat, prévkviili
obdobi postu.

DalSi je Smrtna neth, kterd znazaioval prichod jara. Héici loutka vyrobena
ze slamy, starych hatlse hodila do potokaifom se zpivaly pishvztahujici se k tradici.

Pri Stawni mdje, v noci fed prvnim kétnem stawli chlapci svym divkam pod okny
jedlicku nebo smtek, az po vrSek s osekanobréu a vrskem ozdobeny barevnymi stuzkami.
Rikalo se ji majka.

Dozata je den, kdy vyjely na pole vozy také ozddbbarevnymi stuzkami. Zenci
a zneky dozali posledni klasy a vystrojovali doZinkowhec pro hospodté.

Véanoce jsou snad jasné pro kazdého z nas. Jsaatloyskdy nad Betlémem vysvitla
hvézda a narodil se Pan JeziS. Stroji se #dhstromek a zpivaji se koledy.rie ckti
chodily po @&ding, po tzv. koled.

Svatba je okad, kdy dva lidé vstupuji do manzelského svazktivdDse pi kazdé
¢innosti zpivaly wité pisrg. Zpivalo se fi peceni svatebnich kotd, pii strojeni newsty,
pii ptijezdu do kostela,ipobradu, i oslaw aZ do véera nez se svatédné rozesli doiin
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[VETTERL, Karel.Lidové pis# a tance z Vala$skoklobouckzast |. PrahaCeskoslovenské
akademie ¥d, 1955, 307 stran.]

Rytmickacinnost:
Kazdy z Zak dostane kartku s textem &které tradice:
FaSanky — FaSanky <ernymi — flsy - pantata — bachraty — tancovenusi.
Smrtna — netla, kdes kl¢ — podtla - dala - sem ho - dala, svaté - mu du -
Dones nam -syri&u -vina — dZban - uz sme ti - pozali - cely - lan.
Krké& - Zaba - u ry — bnika - dajté nteticko — mako - vnika.
Klobucky - pan farf- pekn¢ — kdZe - rozdava — obrazky- ruky - vaze.
Kazda skupina si svéikadlo tekne nahlas, jako opomukame zakm pulzaci. Az
si zaci budou jisti v rytmu, budeme jdikat ¢i ukazovat, ktera skupina bude mluvit.

Prostidaji se vSechny skupinky.

Smrtna nede:
Zahrajeme a zazpivame celou piknoi Poté formou imitace na&yime s zakycast
pisnitky. VZzdy zahrajeme a zazpivame dva takty, poté kgpee, pidame dalSi dva takty

a zopakujeme celou pisku.

Na konci hodiny si Zaci itelem zazpivaji pistky, které znaji z dve¢jSich hodin

a rozlogi se.

Zavérem:

Cilem hodiny je seznamit zaky s tradicemi a zastuppisntkou. Proto je na zZatku
hodiny z@azeno rozezpivani na slovo - ked

Jedna z rytmizaci je zatfena také na pisthku Smrtnd negla. Diky rytmu Z&ci
objevujitad a odhaluji pravidla hry, ktera jsouleZita pro kazdowinnost. Rozviji také cit
pro rytmus.

Hlavni naplni hodiny je sezndmeni s tim, jaké tradiname a co znamenaji. Proto
je zaazen&innost stikadly, které jsowtasti pisniek charakteristické pro tyto svatky. Tradice
upewiuji mezilidské vztahy, kulturni kKeny a Z&ci poznavaji svoji historii. Zde
se odkazujeme na {iezove téma Multikulturni vychova, ktera se zame na kulturni

diferenci, lidské vztahy, multikulturalitu a etnickpavod. Prostednictvim této hodiny
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seznamujeme zaky s tradicemi valaSského kraje,nuiesi své kulturni keny a seznamuiji
se s historii, coz je so¢asti vzdlavaci oblasti Kulturni diference a Lidské vztahteré jsou
souwésti pfirezového tématu Multikulturni vychova.

Zpev pisni rozviji pizpasobivost a smysl| pro spolupraci.

Multikulturni vychova:
Kulturni_diference— poznavani tradic a toho, Ze kazdy z nasi phd uckitého kulturniho

prostedi.
Lidské vztahy- ¢innost fikadel, kdy Zaci pochopi, Ze ttfaskupinu, kterou spojuje jedno

fikadlo.

4. PRIPRAVA NA VYU COVACI HODINU HV

Pozdrav (1 min)

Cil hodiny: zapojit instrumentalginnosti jako doprovod k pisni (1 min)
Rozezpivani (3-5 min)

Zpev pisni (3 min)

Opakovani tiva z minulé hodiny (10 min)

Smrtné neda (15 min)

Zpev pisni (3-5 min)

© N o O B~ W DN PE

Rozloweni (1 min)

Pozdrav:
o}
G
e} - - - -
Do - bry  den. Do - bry den Do - bry den.
Rozezpivani:
3 3
?ﬁé—e—
e

Fa - 3a - nky Fa - ja-nky Fa - 3a - nky - Fa - 3a - nky
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Opakovani z minulé hodiny:

Pripomeneme si s Zzaky co je tradice, jaka se k nahwgt fikadla, pisniky, jakou
pisnitku jsme se naiili minulou hodinu. Kdy se pistka zpiva, p jaké @ilezitosti. Také
si ji zopakujeme a zazpivame si vSechny sloky.

Poté Zzaky motivujeme poslechem. Pustime jim pksniSmrtna negla. (video

ukazka)

Smrtna neda:

Nyni Z&ci umi celou pisEiku, takZze piddme instrumentalni doprovod. Obdeéljako
jsme minulou hodinu pracovali s k&kami, nyni budeme postupovat stgjale s nastroji,
a vyuzivat budeme pouze pigku Smrtna negla.

Z&ci si vyberou nastroje sami, nebo jim je rozdaRak si Zaci vzdy se stejnym

nastrojem zkusi doprovod. Nidklad:

L IHE
L 188
L 1NN
| 158
L 158
b
L RN
L 158
L IRN
| 150
L 188
b
L 18N
L 108
[ 150
L 1RN
| I0E
L 150
L IR
L IRN
. IRE
L 1n8
L IRE
L 188
L YRR
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Zaci si doprovod také mohou vymyslet sami. Vzdy gpmu slokach si nastroje

vymeéni.
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hodinu, co se nam povedlo, nepovedlo,éaen bychom rili zapracovat, sklidime nastroje
apod. Nakonec podtasu zopakujeme uz pouzesxelé pist Smrtna neéa.

Zavérem:

Rozezpivani volime na slovo faSanky, protoZe htavailem hodiny je poktmvani
v tradicich gidanim hudebnich nastioj Jak byloteceno, FaSanky je jeden z trédliich
svatki. P¥i rozezpivani nejenze zéhame hlasivky, ale fipravujeme ,mdu“ pro cil celé
hodiny. Instrumentélnic¢innosti v uvedené hodin posiluji u zak smysl pro rytmus
a spolupraci ve skupinach, kdy si vymysleji stefloprovod. Uplatuji zde svoje napady,

davaji najevo své nazory, rozviji a upey si poznatky o te na jimi zvoleny nastroj.

Osobnostni a socialni vychova:

Rozvoj schopnosti poznavari Zaci rozviji své smyslyiphrani na nastroje a hla@mpri

poslouchani druhych, co hraiji.

Sebepoznani a sebepojetraci poznavaji své dovednosti v oblasti hranfiudebni nastroje,

jak dokazou hrat.

Kreativita— Zaci @i instrumentalnicktinnostech projevuji své napady, nemaji stiktiane,
co maji hrat.

Kooperace— Z&ci rozviji spolupraci ve skupindch. Projeveyé napady aifimaji nebo
odsuzuji napady spoluzake skupir.

5. PRIPRAVA NA VYU COVACI HODINU HV
Pozdrav (1 min)
Cil hodiny: ukézat jiné nez traghii provedeni lidové pign(1 min)
Dechova cweni (1-2 min)
Rozezpivani (3-5 min)

Zpév pisni (3 min)

o a0k 0w N PE

Folkové kapely, Fleret (15 min)
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7. Zafukané (10 min)
8. Zpeév pisni (5 min)
9. Rozloweni (1 min)

Pozdrav:

Dobry den na jednom tonu, poté v terciickkalikrat dokola. Nejdive zpivaji vSichni,

jak je psano. Poté na jednom tonu zpivaji vSighostup nahoru jedna skupinka, postup dolu
druh& skupinka, postupy proti sob ok® skupinky dohromady.

2

Dechova cuieni:

Pri dechovych cuenich dbame na to, abychom se nadechovalifihd Zakim
fekneme, Ze ramena se jim nesmi zvedat, iighd se nafukuje.
a) Nadech->zadrzeni dechu->vydech.

b) Nédech->zadrzeni dechugiktat kratky vydech.

V Sestém réniku pouZzijeme jako motivaci sfoukavani ¢kvich listki.

Rozezpivani:
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Folk a pisé Zafukané:

Nejdiiv se Zak zeptame, jestli adi, co to folk je. Poté jim pojemiiplizime: Folk
je hudebni styl, ktery se vztahuje k lidové pisipeja modernizaci. U nas je oztmvan jako
pololidové pisé. Zjistime, zda ¥di, co znamena vyraz pololidova pisePak jim vysetlime,
Ze je to textem lidova piseale v moderg&Sim podani. Zeptame se jich, jestli znajjaké
takové kapely nebo alesppisniky.

Poté jim pustime ukazku od skupiny Fleret, ZafukanpoloZim jim otazky typu:
,CO jste slySeli za nastroje? Jsou takové nastypeckeé pro lidovou pisé Které nastroje
vétSinou hraji lidovou pise? Znate skupinu, ktera zpiva tuto pékoi?”

Pak je skladbu n&ime. Vzhledem k tomu, Ze ji slySeli z nahravky, Xyeme metodu
intonani, kdy zpivame rovnou z listu, text Z@k rozdame.

Kdyz uz si budou Zaci v pisni rytmicky i intaimg jisti, pomoci vlastniho dechu
vytvoiime imitaci foukani dtru. A pakcast tidy foukd, zbytek zpiva a nasledse vystidaji.
Skupinky mizeme vytvdit ve tiide libovoln¢, nagiklad rozaleni na chlapce a divky.

Ve zbytku hodiny si zopakujeme pi&ky, které jiZz znaji, a rozlatime se.

Zavérem:

Hudebni pozdrav navodi spravnou hudebni atmosfi&ehova cwvieni zreguluji dech
a objevuji se i doprovodu pisé

Rozezpivani volime z&mé na slabiku -za a vé&vrtovych notach, protoze piska
je v pomalejSim tempu.

Hlavnim cilem uvedené vyavaci hodiny hudebni vychovy je ukazat dk
Ze lidova pis# neni jenom ,nudnd“ pistka, jak si rgkteti mysli, a Ze ji hraji pouze
cimbalové a dechové hudby. Ptesinictvim folkovych a folkrockovych pisni theme
u Zaki probudit zajem o tyto pign Na zakladni Skole se Zaci jgitorad hledaji, utv
si vlastni identitu. Tento proces trva cely Zivale pra¢ vtomto &ku je pfibéh tohoto
procesu dlezity.

Poslechem rozvijime jejich sluchové vnimani. Zaskavaji rozhled, Ze lidova pise

je proveditelna i jinak, nez ji znaji.

' HORAKOVA, Marie. Strucny prehled vybranych oblasti moderni populdrni hudby: minislovnik, charakteristika,
vyvoj, profily. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2008, 82 s. ISBN 978-80-244-2025-7
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Téma Zaky rozviji v osobnostni a socialni vyeh@oz je piirezové téma Ramcového

vzklavaciho programu pro zékladni éavani. Vyviji se v oblasti smyslového poznéni,

/////

Osobnostni a socialni vychova:

Rozvoj schopnosti poznavanizaci rozviji sluchové vnimani priesinictvim poslechu pign

pied jejim nacvikem.

Sebepoznani a sebepojetizak poznava svoje hodnoty a nadzory na dané tgindiskuzi,

kdy vyjadtuje, zda se mu pistka libici nelibi a které podani je mu blizsi.

Mezilidské vztahy- jsou veitidé dulezité, zak pi vyucovaci hodig spolupracuje. Konkrétn

pii diskuzi — odpovida na otazky.
Komunikace— zak komunikuje # vyuc¢ovaci hodig s ostatnimi progtdnictvim hovoru,

komunikuje s titelem prakticky celou hodinu.

6. PRIPRAVA NA VYU COVACI HODINU HV
Pozdrav (1 min)
Cil hodiny: Seznamit Zaky s hudebnim stylem rodk{al min)
Rozezpivani (3-5 min)
Zpeév pisni (3 min)
Rockfolk (20 min), pracovni list (vizifjloha)
Sbohem galari&o (10 min)
Zpév pisni (2-3 min)

© N o g s~ w D PF

Rozloweni (1 min)

Pozdrav:

Rozezpivame se na slova Dobry den, pasaz opakunghokkrat:

(3]

e - - - - o

Do - bry den Do - bry - den. Do - bry - den

Rozezpivani:
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Rockfolk a pis# Sbohem galars&o:

Na z&atku hodiny se Zdkzeptame, jestli &di, co to znamena rockfolk. Poté jim
vyloZim, Ze rocfolk je hudebni styl, ktery vznikl spojenim folku, oeké jsme se bavili
minulou hodinu a rocku. DalSi otazka budetogmerovat k Zzakm: Jak by charakterizovali
rock, co by o Bm mohlifict. Po kratké ,diskuzi” jinfekneme, Ze rock je tedy &phudebni
styl, ktery je charakteristicky svymi nastroji. Osio hlavig: elektricka kytara, basova kytara,
bici, klavesy a dalsi, které si muzikanti zvoli sam
Takze zagrem je rockfolk hudebni styl, pro ktery jsou chaeaistické lidové pistiv podani
nastrofi typickych pro rock.

Pracovni list obsahujetiZovku, jejiz tajenkou je slovo ROCKFOLK. Nechamékin ¢as
na vyeSeni, potom siekneme, co v #zovce vySlo za slovo a Ustrsi zopakujeme jeho
charakteristiku.(viz lohac.4)

Opt dame prostor zZd@kn k vyjadeni, kdy se jich tentokrat zeptame, jestli si pagat
jakou pisntku jsme se &ili minule a zazpivame si ji.

Déle jim pustime nahravku &pod skupiny Fleret, Sbohem galéke. Nasledu;ji
otazky jako: Jaké slySeli nastroje, jestli je talpbna, nebo jina pistka ve srovnani s pisni
Zafukané a jestli by poznali hudebni styl pé&i

Pisnéku se natime. Nejdiv si s dgtmi precteme text pisiky, vZdy jeden vyvolany
¢te jednu sloku. Pak sekneme, atem pisnika je, Ze ji zpiva &aky chlapec divce, ktera
ho oSidila. Pisrtku si zkusime zazpivat z listu, je pomaléa a ne fkA.

Pokra&ujeme fizenym rozhovorem, kdy seitdl zeptame, jestli se jim pistia libi
a jestli se jim vice libi podani, které slySelyebo to jak jsme si zazpivali s klavirem
(kytarou). Dale pokraujeme otazkami, jestli znaji dalSi takové pikgj jaké nastroje by jest

> HORAKOVA, Marie. Strucny prehled vybranych oblasti moderni populdrni hudby: minislovnik, charakteristika,
vyvoj, profily. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2008, 82 s. ISBN 978-80-244-2025-7
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pridali a jestli by se rli takto zpivat lidové piskky, nebo jestli by se 8l pfenechat jenom

cimbélovym a dechovym hudbam.

Rozloweni:
Na konci hodiny Zaky pochvalime za to, co se néawvegdlo,iekneme si, ngem by

chttlo jeS€ zapracovat a rozl@gime se.

Zavérem:

Hlavnim cilem hodiny je seznameni #aks hudebnim stylem rockfolk.
Pt vypracovavani pracovniho listu Zaci upaji doposud ziskané poznatky o tomto tématu
a zarové ziskavaji poznatky nove.

Pis&a Sbohem galar&o slouzi jako ukazka rockfolku, jako lidové pisw ,jiném*
podani. Progednictvim této hodiny rozvijime, up@yeme a posilujeme jejich vlastni nazory.
Vyjadiuji se k tématu, co se jim libi co ne apod. Davajévo swj nazor.

Takeé ale u Zaktimto zpracovanim hodiny ieme ,probudit* zajem o jiz zmény
rockfolk. Spojujeme vlastnpoznatky o valasski&ci, valasske pisni a popularni hidb

UmysIre je zvolen nejtive poslech pighz divodu zaujmuti. Mozna kdyby prvni
slySeli podani pigh v doprovodu Kklaviru, &novali by ji menSi pozornost. Klavir
je samorejm¢ pa‘ad popularni, ale v dnesni dobi Zaci @i moznosti vykru, voli radji
pisre popularni. Pisgka Sbohem galagko je sice v fivodnim zrni pisé lidova,

ale moderji zpracovana.

Osobnostni a socialni vychova:

Rozvoj schopnosti poznavau#ék rozviji své sluchové vnimari poslechu pist
Sebepoznani a sebepojeti: Zak poznava sam sebmystusjak je mu tento hudebni styl
blizky.

Poznavani lidi Zak poznavéa postoje a nazory o libivastinelibivosti hudebniho Zanru

rockfolk ostatnich zak
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Pozdrav:

7. PRIPRAVA NA VYU COVACI HODINU HV

Pozdrav (1 min)

Rozezpivani (1-3 min)
Zpev pisni (35 min)
Lidové pisi (25 min)
Beskyde, Beskyde (5 min)

Rozloweni (1 min)

Cil hodiny: tvdivost lidové pisg (1 min)
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Zpev pisni:

Hlavni ndplni pednetu hudebni vychovy je 2p. Zarazujeme piskky, které jiz dti

znaji.

Lidové pisr a Beskyde, Beskyde:

Zahrajeme Zakm znamou lidovou pistku BéZela ovéka a zeptame se jich, jestli
pisniéku poznali. Vyslechneme si je, kdyby nepoznali, goldme jim. Ale v pipad této
pisniky je zcela jasné, Ze t&mvétSina tidy bude ¥dét, o kterou piske se jedna, protoze

se zpiva jiz v matské Skole. Poté zahrajeme druhou @iami tentokrat ne lidovou, \@

.‘. ‘

va-fla-va-na-va-na-va-na -
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me dal, cesto ma. (je mozno zvolit i jiné pIspodle toho, jaké Zaci z hodin hudebni vychovy
v dané tid¢ znaji). Po druhé ukédzce poloZzimé&ein ot stejnou otazku, zda pis@oznali.
Pokud ne, oft prozradime. V diskuzi se bavime o tom, jaky byzmhudebnimi ukazkami
rozdil. Zda zaly stejrg, jaka obsahuji slova (namaeci) apod.

Frikladi mize byt vic, podlecasové dotace. Zawrem je ukazat jim rozdil mezi
lidovou a unglou pisni.

Na za¥r si poznatky shrneme: Lidové pésnsou tradéni pisnéky, které jsou
charakteristické pro kazdy kraj. Nididad valasSske, slovacke, moravskéskeé atd. Na rozdil
od unelé pisrE, ktera je popularni atSinou se nevztahuje k Zadné specifické oblasti.

V posledni ukazce zahrajeme #ak piséi Beskyde, Beskyde. Poté jim stejnou
pisniéku pustime z nahravky v podandkteré cimbélové muziky a nakonec skupiny Fleret
a Jarmily Sulakové. Pak zjistime, ktera ukazkarserjc libila.

Dale zaky rozélime do ti skupinek, kazda skupinka bude mit za ukol liba¥ol
zpracovat piskku Beskyde, Beskyde. d#ou pouzit jiny hudebni styl, nastroje, které maji
ve tidé k dispozici, niizou také trochu poz#énit bud’ slova, nebo melodii.

Vystupy si navzajem ipdvedou a nakonec si pi&kii spoléné¢ zazpivame

v doprovodu Klaviru.

Zavérem:

Hlavni ¢asti hodiny je ukazat troji zpracovani jedné aamé pisniky, Beskyde,
Beskyde a jeji nasledné zpracovani zaky. Ti zdeuwjkavoji tvaivost a spolupraci, ktera
se projevuje ve skupinkdch. Maji moznost ukazafese@jmy v oblasti stylu hudby, své
nazory a napaditost. Také s# prijmout nebo odmitnout napady druhych.

Ukonceni hodiny probhne se stejnou pisikiou, s kterou se pracovalo vipghu celé

hodiny. ProtoZe je zndma, Zaci ji nengayi, ale rovnou zpivaji.

Osobnostni a socialni vychova:

Rozvoj schopnosti poznavantaci rozviji sluch, pozornostiipposlechu, kdy by i

soustedné poslouchat, aby dokazali odpovidat na dané otazky.

Sebepoznani a sebepagjefiaci v praci ve skupin ukazuji své postoje a napady, které

vypovidaji o jejich zajmech a vkusu.
Kreativita Zaci tvdi ve skupinkach, produkuji své viastni napadydd&¥aji vlastni poznatky,
nagiklad ti, ktei navsevuji zakladni umileckou Skolu. Navrhuji ve skupinjak by pisniku

zpracovali oni, jaké nastroje by vyuzili apod.
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Poznavani lidi: Zaci poznavaji nazory ostatnichusj@i, a to jak pi praci ve skupiy, tak
i v prezentaci zpracovani pisnMohou zjistit, jaky styl je oblibeny, a kdo jakwdebni
nastroj ovlada.

Mezilidské vztahy: se projevuji ve spolupraci meaky ve skupid.

Kooperace a kompetice: Zaci s8 piijimat napady a nazory jinych a ustoupit édht svych.
Kooperace se projevujgipkupinové praci, kdy vykon celé skupiny zavisijednotlivcich.
Prace je spkna pomoci vSectiena skupinky.

Hodnoty, postoje a analyza: Zaci mohou poznat riaiich spoluzak

8. PRIPRAVA NA VYU COVACI HODINU HV
Pozdrav (1 min)
Cil hodiny (1 min)-instrumentalni doprovod k pisni
Rozezpivani (1-3 min)
Zpev pisni (3-5 min)
Rytmizace (1-3 min)
A ja su synek z Polanky (25 min)
Zpeév pisni (5 min)

© N o g s~ w P

Rozloweni (1 min)

Pozdrav:
Zpiva se wkolikrat po sol, poté mize jedna skupinka zpivat akord nahoru, druhd

v protisneru doki.
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Rozezpivani:
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Zpev pisni:

Zpivame pis@ které jiz Zaci znaji. Dame prostor 2ék, aby si pisriky vybrali sami.

Rytmizace:
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A ja su synek z Polanky:

Nejprve si s Zaky iecteme text, a to tak, Ze kazdou slokitedpe jiny zak. Potom
si probereme, ¢em pisnika je, vytleskame si jeji rytmus a pokugeme v nacviku pomoci
intonace, coz znamena, Ze zpivartienp z listu.

Poté Zaci dostanou rytmické nastroje a budou mitkeoh vymyslet doprovod k pisni,
a také zapsat jeji doprovodny rytmus, ktery si vgiinyCela tida se rozéli na d& skupiny,
jedna bude hrat, druha zpivat a vigaji se vzdy po jedné sloce.

Pisntka ma d¥ verze, takze naime zaky i druhou verzi. Kdyz ji budou étn
zopakuji si doprovod. Ale misto na nastroje hrajckmi na &lo.

Nakonec si zazpivaji élverze dohromady tak, Ze prvni sloku zpivaji chilaghwihou,
tieti a ¢tvrtou ddvcata. V druhé verzi prvni a druhou sloku zpivajiaghti, feti divcata
a posledni oft chlapci. Vzdy ten, kdo nezpiva, doprovazi.
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Zpev pisni a rozlogeni:
Ve zbylémcase si zazpivaji znamé pésiieknou, co se jim povedlo a co by &bt
zlepsit, a rozloti se.

Zavérem:

Hudebni pozdrav navodi atmosféru hodiny.¢DMinek zamnstenych na rozezpivani
jsou ve dvodgtvrtovém taktu jako pistka, obsahujitvrtové a osminové noty, také podle
pisre.

Jedna z rytmizaci je zatfena na pise A jA su synek z Polanky, obsahuje stejny
rytmus. Na pisni si Zaci vyzkouSi doprovod &a.tPosilujeme jejich kreativitu a individuélni
dovednosti.

Cinnosti zpivani na skupinky podle obsahu slok rimé pozornost, kdy Z&ci

poznavaji, kdy maji zpivat a kdy ne.

Osobnosti a socialni vychova:

Rozvoj schopnosti poznavarizak rozviji své poznavaci schopnostni tim, Zeaéi dw

verze jedné a té samé pidqi a rozviji pozornost ip zpévu slok po skupinach na divky
a chlapce.
Kreativita— zak vymysli doprovod k pisnim, rozviji svojiginalitu, napady i fantazii.

Sebepoznani a sebepojetse projevujeip hie na lo.

9. PRIPRAVA NA VYU COVACI HODINU HV

Pozdrav (1 min)

Cil hodiny (1 min) — prace s rytmem
Rozezpivani (1-3 min)

Zpév pisni (3-5 min)

Rytmizace (20 min)

A ja su synek z Polanky (10 min)
Zpeév pisni (5 min)

© N o g s~ w D PE

Rozloweni (1 min)
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Pozdrav:
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Zpev pisni:

Volime znamé pistky, opakujeme ty zigdeSlé hodiny.

Rytmus a Ja su synek z Polanky:

Nejdéive si Zaci procvi rytmus. Vytleskavame jednoduchy rytmus tak, aldyosZaci
byli schopni zapamatovat a mohli ho zopakovat. livédzde nawty, které se daji pouzit,
ty delSi je mozno roziit na mensiasti.
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Poté vys¥tlime zn&eni rytmu. Na tabuli napiSeme jednoduchou melodii
a jednoduchy rytmus. Nato zjistime, jestli jsoui&mhopni poznat rozdil mezi zapisy. €M
by poznat, Zze jde o melodii, kter4 se piSe v notd&htznych pozicich a o rytmus, ktery
ozna&uji noty na stejné linc& mezée.

Do seSitu si Zaci zapiSi, ze rytmus je shkezh¢ dlouhych not a pomlk a je obsazen
v kazdé melodii, a to v jejiclizreé dlouhych notach. Zapis jim nadiktujeme.

Dale si pipomenou délky not, notu osminovoutvrtovou, mlovou, celou
a osminovoug¢tvrtovou, milovou, celou pomlku. # postupném fedstavovani not vzdy jeden
vyvolany zak fijde notuci pomlku zapsat na tabuli.

V ramci procvéeni, dostane kazdy zak oditele na page A5 zapsan rytmicky zapis
znameé lidové pish ktery se bude snazit poznat. Po uplynut&se, asi 5 minut, se zeptame,
kdo pisnéku poznal. Ti, kdo seijhlasi, budou postugnchodit k tabuli, ukazourfdé zapis,
vytleskaji areknou nazev pistky. Motivaci Zzakm budou malé jedtky. (Pozn. Papir
se zapisem se Hupfipne na magnetickou tabuli, nebo ha&tel podrzi, aby il zak volné
ruce k tleskani).

V dalSi fazi vydovaci hodiny si Zaci tentokrat stoupnou do kruhatnZme sami
zpivat pisniku a Ja su synek z Polanky a do toho dupat rytPastyiech taktech, ukazeme
obéma rukama na celodidu, jako pokyn, aby sefigali. Vydupeme si takto prvni sloku.
Poté zakm vyswtlime dalSi postup: doprovodime siégphrou na cokoliv. Znamena
to,

Ze Z4ci mohou pouzit svoj@d i predmety ve #idé, nagiklad bouchani do lavice.

Pokraujeme druhou slokou areti slokou, ¢tvrtou sloku pouze doprovazime
bez zgvu, nazndime to @¢tem gFilozenim ukazovéku k puse.

Za domaci ukol dostanou Zaci podobnou ulohtipr&vi si pro tidu jeden takovy
rytmicky zapis pisriky. Musi to byt ale pistka znama pro ostatni, aby ji poznali.

Ve

a rozlogime se.
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Zavérem:

Vzhledem k dneSnimu tématu je rozezpivani pddstatne, ale pad dilezité. Proto
je jedno, jaky takt i délky not volime.fiPvytleskavani rytmu posilujeme u Aakpanet
a pozornost.

Hlavnim cilem uvedené hodiny je posilit u &dkoznatky o rytmu fipomenutim
druhi not a pomlk, definovanim rytmu a naslednému viggani, podupavani apod. Tim
upewiuji doposud ziskané dovednosti.idpb udavani rytmu je nakonec na cokoliv, abychom
Zaky zaujali, pece jenom pouhé vydupavani celé pikypiby ani nas nebavilo. V rdmci praxe
se budou snaZit poznat pigki, kterou dostanou zapsanou praytmickym zapisem
a za domaci ukol budou mit za ukol zapsat rytnmas\ybrané pisé

V celé vywovaci hodig u Zaki posilujeme hlavérytmické citni.

Osobnostni a socialni vychova:

Rozvoj schopnosti poznavanitleskavani a vydupavani rytmu. Posiluji @ra pozornost.

VSechnyinnosti v uvedené hodirozviji Zzaka pra¥ v oblasti schopnosti poznavani.

Sebepoznani a sebepajetci poznavaji svéilb, kdyz si vyberou doprovod pisrpraw

timto zpisobem.
Kreativita se projevi v doprovodu na cokoliv. Zaci mohou byiginalni tim, jaky zpsob

si zvoli.

10. PRRIPRAVA NA VYU COVACIi HODINU HV

Pozdrav (1 min)

Cil hodiny (1 min) — prace s rytmem
Rozezpivani (1-3 min)

Zpév pisni (3-5 min)

Rytmus (20 min)

Roznovské hodiny (10 min)

Zpev pisni (5 min)

© N o g s> w D PRE

Rozloweni (1 min)
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Pozdrav:
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Do - bry  den. Do - bry  den. Do - bry den
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Jak e mas? Ja do - bie.

Znova se zeptame, jak se Zaci maji, ti potom odjajivjednotlivg, na jakykoliv ton.

Rozezpivani:
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Rytmus a Roznovské hodiny:

Nejdiive si s Zaky zopakujeme poznatkyiegchozi hodiny o rytmu. V dal€asti
zjistime, kdo splnil domaci ukol. Pokudkteii nedonesli, nebudeme &ldvat Zadné tresty.
Ti, ktefi si pisé zapsali, ukaZzou z4pis ostatnim vield, ktefi maji za ukol poznat pistku.
Pokud se stane, Ze ukol nesplni nikdo, mame v eallastni zapis. (viziflohac.4)

Pokra&ujeme dale vrytmu. ZapiSeme na tabuli rytmicky izapisi# RozZnovskeé
hodiny. Zkusime dat aiem cas, jestli ®kdo z nich pisriku pozna. Wit¢ budou hédat,

nechame je, ale neprozradime, zda maji pravdu mebo
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Radji se ji nakime, aby Zaci az potom sami poznali, zda ji pozndkjdive
si rytmus vytleskame. iedvedemectyii takty, Zaci opakuji. Zastavime se &kevaného
rytmu, ktery niize byt obtizgjsi. Vyswtlime zakim, Ze je to na ,raz, dvafit doby
a rekolikrat si ho zopakujeme.fipomeneme, Ze kdybychom tu notu réldd vznikly by nam
tii osminové noty, které uz znameizg@eslych hodin.

Nyni se podivame na text. VSichni maji texeg sebou a dohromady siefteme
prvni sloku, povime si, &em cela piseje, kdo ji zpiva apod.

Poté se ji natime nasledujicim Zisobem. Cely rytmus pisie zapsan na tabuli.
Zahrajeme aiedzpivame Zakm prvni dva takty, ale na slova bim bamekhlikrat s Zaky
zopakujeme a pokéajeme dalSimi déma takty stejnym zjpsobem. Vynechame repetici,
pokraiujeme ot po dvou taktech a nakonec si timtaigpbem zazpivame celou pi&ai.

Az v této chvili rozdame Zakn text pisniky a zpivame z listu.

Zpév pisni a rozloteni:
Na konec hodiny si zazpivdme &mpro nas jiz znamé pisnshrneme si hodinu,

co se nam povedlo, za sphy kol miZze byt odndnou mala jedrika, a rozlodime se.

Zavérem:

V uvedené hodihje zadazeno takové rozezpivani, Ze obsahujefak’ové, tak
osminové noty, které se v pisni objevuji. Rytmushpaan neni, vytleskame si ho s zaky
az v fimo v pisni. Zatavime se wi@vaného rytmu, protoZeihe, ale nemusi byt pro zaky
obtizrgjSi. Dbdme na jeho fpsnost. Po té pisenacviime formou imitace i intonace
dohromady.

Na konci hodiny fidame zgv pisni a rozlotime se.

Osobnosti a socialni vychova:
Rozvoj schopnosti poznavari Zak se rozviji své schopnosti predhictvim rytmu, kdy

upewiuje rytmické ciéni. Velkacast hodiny je zagtena na poznavaci schopnosiggevsim

rytmu.
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11. ARRIPRAVA NA VYU COVACIi HODINU HV

1. Pozdrav (1 min)

2. Cil hodiny (1 min) — hudekinpohyboveésinnosti

3. Rozezpivani (1-3 min)

4. Zpev pisni (3-5 min)

5. Rytmizace (3-5 min)

6. Metrum (10 min)

7. Pohybové&innosti a pisg A vy pani muzikanti (20 min)

8. Zpev pisni (5 min)

9. Rozloweni (1 min)

Pozdrav:
f
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Py » - » o
Do - bry den. Do - bry  den. Do - bry  den.
Rozezpivani
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Zpivame pisd, které Z4ci jiz znaji z minulych hodin. Zaci si oo vybrat piséisami.

Rytmizace:
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Jako piklad uvedeme dva posledni rytmy, které jsmetedphozim kroku
vytleskavali. Zjistime, jestli v nich Zaci vidi¢jaky rozdil. Napovime jim, aby se podivali
na z#&atek notové osnovy, hned za houslovyt kPoté napiSeme na tabuli pouze 4/4 takt
a vys\tlime jim, Ze ta prvnétverka znamena@, Ze v taktu s&ipéd doctyr, a ta druh&tverka
zase znamenda, Ze jednu dobu v taktuczn@aw nota étvrtova a pedvedeme tim,
Ze vytleskavame a pitame. PouZzijemeiptom slova raz, dvafif ctyii.

DalSi takty si vysetlime stejnym zpisobem. Jako konkrétntiglady uvedeme zapisy

z webnice, které Zaci vyhledavaji sami.

Pohybove&innosti, A vy pani muzikanti:
Tanrtime nasledow
1. Drzime se za ruce v kruhu a téme polkovy krok, vzdy doprava, poté doleva.
MuZeme pidat i do stedu kruhu a z kruhu. Doprovod mame pogtjako nahravku
z cd, pisé A vy pani muzikanti.
2. Utvorime dvojice a tatime stejnym zfisobem.
(uké&zka krok je uvedena vifiloze¢.5)
Déale zahrneme hru jtand“, ktera spfiva v tom, Ze Zaci tancuji ve dvojicich a
v momeng, kdy prestane hrat hudba, rychle si najdou jiného parteradvojice. Pokud
mame lichy poet Zaki, jeden vzdy tancuje sam nebo $iel@ witel.
Na za¥r nacviku si takéekneme, Ze uvedeny tanec se nazyva polka.

Potom si Zaci znova sednou do lavic a @giamise natime. Volime formu intonace,

U

Zpev pisni a rozlo&eni:
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Na zav¥r hodiny sifeknou, co se jim povedlo, zopakuji si, Ze krokrkte nadili, se

jmenuje polkovy, zazpivame zndmé gisie vyleru céti a rozlogime se.

Zavérem:

Hlavnim cilem hodiny je n&it Zaky polkovy krok. Proto neftve seznamime zaky
s takty, poté stancem a néasledraadime hru ,sfidanou” jako zpesgeni nacviku tant
Posilujeme tak u Zdkpohybovou stranku jejich dovednosti. Tanec takavifb motoriku,
citovost, spravné drzenidla, pohybovost, & vnimavosti prosedi, atd.

Pisntku se potom naiime zpivat. Na za¥ hodiny si v rdmci opakovani zazpivame

zname pisk rekneme si, Zeifsti hodinu se naime vatik a rozlogime se.

Osobnostni a socialni vychova:

Rozvoj schopnosti poznavanizak cvéi své smyslové vnimani, dovednosti v intonaci, tytm

a pohybu. Rozviji své smysly priednictvim pohybu.

Sebepoznani a sebepojettak poznava svojéld prostednictvim pohybové vychovy.

Poznavani lid Zak poznava lidi veideé pires hru ,stidana“, kdyzZ tancuje s vice spoluzaky.

Poznava jejich smysl pro rytmus, jejich reakci tiddani tanéniho partnera, jestli se @fa
v8emi sméry, nebo tancuje s tim, koho si vS§imne jako prvniho
Kooperace- projevuje se v pohybové&d,stidana“. Bez vzajemné spoluprace vSechizak

by bylacinnost neus§sna.

12. ARRIPRAVA NA VYU COVACIi HODINU HV

Pozdrav (1 min)

Cil hodiny (1 min) — hudelinpohybové&innosti
Rozezpivani (1-3 min)

Zpév pisni (3-5 min)

Rytmizace (3-5 min)

Metrum (10 min)

Pohybove&innosti a pisg Okolo Sie (20 min)
Zpeév pisni (5 min)

© © N o g s~ wDdhPE

Rozloweni (1 min)
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Metrum:

Formoutizeného rozhovoru zopakujeme s zakwao z minulé hodiny, v které jsme
probirali metrum. Zeptdme se jich, co si zapamatosa jsme sitikali atd. Probereme znova
znaeni metra — napiSeme si ho na tabuli (piSi vyvadiani).

Pfipomeneme si také, jaky tanec jsme &#i,yak se jmenoval a v jakém byl metru,
neboli na kolik byl dob. DalSi otazka bude, jakBce jest znaji. Nechame prostor k jejich
vyjadieni a zahrajeme jim pisékolo S&e na klavir se zvyraZnou levou rukou. PoloZzime
jim dotaz, jestli by se na tuto pighu dala tancovat préwolka, kterou jiz zname z minulé
hodiny. Meli bychom se dostat k zéru, Ze ne.

Nato zahrajeme pistku z minulé hodiny A vy pani muzikanti, &mevyraznime levou
ruku. Zeptame se, jestli slySeli rozdil a jestlingy/tuto pisriku Sla tancovat polka. Tentokrat
se dostaneme k ofr@@mu zavru. Nyni se natkime vatik.

Zpasob bude stejny jako u polky, n&jk v kruhu, poté ve dvojicich. (kroky viz
piilohag. 6).

Dale v ramci proc¥eni tance, zvolime ,zidlkovou“ hru. S Zaky nachystame Zzidle
do kruhu, hrajeme na klavir pigku Okolo Sée, Zaci tancuji tentokrat sami, ne v kruhu
a kdyz hudba utichne, kazdy si sedne nadkdli Zidlicek musi byt o jednu mj nez je zéaik.
Na koho nezbude, musi z kola ven, takZze se postavio tanéni plochu a povzbuzuje
spoluzaky. Vyhrava ten, kteryigtane jako posledni.

Na konci hlavni¢innosti nadime dti pisnicku Okolo Sée, na kterou tancovali.
Zvolime formu imitace, kdy zahrajeme a zazpivarast pisniky, Zaci opakuji. Na zé&v

si pisnéku zazpivame celou.

Zpev pisni a rozlo&eni:

Zazpivame si s zaky pishly, které jiz zname a rozldéime se.

Zavérem:

Rozezpivani je zatreno na 3/4 metrum, které pato hlavniho cile celé hodiny
a taktéz byla zaditena i rytmizace.

Hlavnim cilem hodiny bylo seznamit Zaky s 3/4 ¢akta tancem kdmu sn&iujicim,
valéiku. Proto podle toho volime jak rozezpivani, tgkmizaci. Pohybova aktivita byla
zaazena v ramci praktického vyuZiti 3/4 metra a jeétppdnou zasti, kterd tvii hudebni

vychovu. Tanec je jednoduchy, nezatieme momentatnzaky kroky dopedu a dozadu
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a dokola. NejdlezitejSi je, aby pochopili rozdil mezi 2/4 a 3/4 taktemudiz mezi polkou

a vakikem.

Osobnostni a socialni vychova:

Rozvoj schopnosti poznavanizak rozviji smyslové vnimani pomoci poslechp&vua pisni.

Takeé rozviji své tari schopnosti.
Sebepoznani a sebepojetiak poznava svélo ve prostednictvim tance.

s s s

Poznavani lidi- Zzak poznava ostatni spoluzaky pifedhictvim parového tance, poznava
smysl druhého pro rytmus.

Kooperace a kompetice znamenda spolupraci, Zaci spolupracuji ve dwdjickdy se musi

shodnout na stejném kroku a dvojice nastedsoupéi. Tanec ,ZidlEkova" rozviji
individualni a socialni dovednosti pro etické zdatdsoutZzeni a konkurence. Zak se tak u

prohravat.

13. RRIPRAVA NA VYU COVACI HODINU HV
Pozdrav (1 min)
Cil hodiny: Rozvoj sluchu (1 min)
Rozezpivani (3-5 min)
Zpev pisni (3-5 min)
Rytmizace (2-5 min)
Hra ,na sluch” (15-20 min)
Oj, litala si hlastotnka (10 min)

Zname pisé (2-4 min)

© © N o gk~ wDdhPE

Rozloweni (1 min)
Pozdrav:

EGE
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Do - bry  den. Do - bry den Do - bry den.
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Jak se mas? Ja do - bfe.

57



Ptame se zdk jak se maji, oni odpovidaji — na libovolném tonu.

Rozezpivani:
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Zpev pisni:

Zpivame s Zaky pistiy, které jiz znaji z fedchozich hodin.

Rytmizace:
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Hra ,na sluch®:

Ke he je nutno mit zvortek ¢i jiny znéjici nastroj. VSichni stojime v prostortidy
a Zaci maji zaené @i. Zazvonime na zvorek arekneme Zakm, aby neotvirali &, jen

prstem ukazali, odkud slySeli zvuk. Teprve pak fmavaii a zkontroluji si, jestli poznali.
Dale zvoni jeden z zék
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Jako druhowinnost volime hru ,nha housle®, ktera sipea v tom, Ze Zaci @ zavou
o¢i. Tentokrat uz mZou sedt vlavici. Rekneme jim, aby zaeli oci a oteveli
je az v pipadt, kdy uz neuslySi hrat Zadny nastroj.

Dalsi ginnosti je hra je ,na vlastovky“. Zaci do rytmu &ieu ,|étaji jako viastovky,
které znazatuji tim, Ze ruce maji za zady a tf¢gim ocasky (vidléky). V pripadt, zZe klavir
utichne, musi se Zaci rychle postavit vedle setmigsjak vedle sebe sedavaji vlastovky
na drat. Na klavir zni pisg kterou chceme po#f déti nawit, Oj, létala si hlaStosnka.

Oj, létala si hlastasnka:

Nejdiive si ecteme text, kazdy zZakite jednu sloku, a povime si,&&m pisnika
je. Poté si vytleskame rytmus a formou imitace ndowe prvni sloku. Zahrajeme
a zazpivameéast piss, potom gidame dalS€ast, zopakujeme a pokigeme tak az do konce

sloky. Tu také jestcelou zopakujeme. Kdyz sétil upevni melodii, idame dalSi sloky.

Zpev pisni a rozlogeni:
Podlecasoveé rezervy si jeStzazpivame aspojednu znamou pistku a rozlodime

se.

Zavérem:

Hlavnim cilem celé vytovaci hodiny je rozvijeni sluchu i s pomoci lidopisre.
Proto jsou z&azeny¢innosti pra¥ na posileni sluchového vnimani. Néye volime zvonéek
z davodu jakési klasiky, poté housle, jako lidovy nést€innosti jsou tiznorodé, aby sestl
nenudily. Také je Zazena dii cinnosti pohybové hry na vlaStovky #awvbdu motivace
k pisni.

Na za¥r hodiny si zazpivdme pignkteré jiz Zaci znaji. Tak posilime p&m

intonani i rytmické ciéni.

Osobnostni a socialni vychova:

Rozvijeni schopnosti poznavaniak rozviji své intordai schopnosti progdnictvim zgvu,

rytmizace. Pomoci hry na zvafek a housle rozviji sluchové schopnosti. Do schsfino

poznavani pat také tanec, kdy Zak rozviji své vnimani grianestetikou.
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14. RRIPRAVA NA VYU COVACI HODINU HV
Pozdrav (1 min)
Cil hodiny: Lidové pisaédle oblasti (1 min)
Rozezpivani (3-5 min)
Zpév pisni (2-4 min)
Nové wivo — Lidové pisg (15-20 min)
Kde je Janik (10 min)

Zname pis# (3 min)

© N o g s~ w DdPRE

Rozloweni (1 min)

Pozdrav:

EGE
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Do - bry  den. Do - bry den Do - bry  den.

Rozezpivani:
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Zpeév pisni:

Zpivame pis& které Zaci jiz znaji zipdchozich hodin.

Nové wivo — Lidové pisg dle oblasti a pige- Kde je Janik:
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Pracovni list (viz filohac.8)

Zeptame se zakpodle ¢eho list vypracovavali. Jestli jen zkouSeli, nelbdodi jisti
v odpowdich. Pist by meli poznat hlave podle néeci. Dale se zeptame, kterd pida
je zakum nejbliZsi.

V dalSim kroku si feloZime nejasna slova z piggk a nadime se pisiku - Kde
je Janik.

Pisntka je kratSi, takZze by se ji Zaci mohli snadno ¢itaule ale takova
»-nhedokortena“, tudiz dalSi aktivitou v hodirbude dokodit pisniku, napsat druhou sloku.
Pracuji ve skupinkach, podle dto zaki. Dame Zzakm prostor Wase, poté zacitpdvedou,

co napsali.

Zavérem:

Hlavnim cilem hodiny je ukézat Z&k, Ze lidové pis&inejsou jenom ty, které znaji
ze sveho kraje, Ze kazdy narod ma své vlastni¢piBdle jim nechavame prostor
pro vyjadeni, @i aktivité vymysleni dalSi sloky,ipkteré u nich posilujeme fantazii. Mohou
ukazat, jak by podle nich mohla pisskortit. Rozvijime tim jejich kreativitu a posilujeme
skupinovou praci a mezilidské vztahy.

Konec hodiny je zakam®n zgvem znamych pisni. Kazdy z na<titir v doke nasi

povinné Skolni dochazky zpival v hudebni vychpisnitky, které jiz znal a usi.

V uvedené hodih se ndm tentokrat prolina viceufgzovych témat:Osobnostni
a socialni vychova(tématicky okruh Kreativita)Multikulturni vychova (tématicky okruhy
Kulturni diference, Etnickyijpvod):

Kulturni diference- ukazuji jazykové a komunikai dovednosti v jednotlivych pisnich.

Etnicky pivod — Zak si u¢domuje svou kulturu, sy jazyk a odliSnosti od ostatnich kultur

na&ecim, v kterém je pigenapsana.

Kreativita — projevuje se u zdkpri domysleni piséi Fantazii se meze nekladou, mohou
do pisg pouzit jakakoliv slova, dokeh ji dle svych napatl mySlenek a fedstav. Kazda
skupina zagr zpracuje ufité odlisre.
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15. ARRIPRAVA NA VYU COVACIi HODINU HV

Pozdrav (1 min)

Cil hodiny: Lidové pisév jinych zemich (1 min)
Artikula¢ni cviceni (1 min)

Rozezpivani (3-5 min)

Zpev pisni (5 min)

Lidové pisi v jinych zemich (20 min)

Batalion (10 min)

K#izovka (5 min)

© © N o gk~ wDdhPE

Rozloweni (1 min)

Pozdrav:

GE
e} - - - -
Do - bry  den. Do - bry den Do - bry den.

Artikula¢ni cviceni:
Rozmluvime se s Z&ky, a to pomoci artiknlah cvieni. Vzdy pedvedeme, Zaci
opakuiji.
Ma mama ma malo maku.
Hou hou kravy jdou.
Zeruiezu, zerdezu, zeruyezu...
Drbu vrbu, drbu vrbu, drbu vrbu...

Rozezpivani:

[} ] ] .—IF r_,'_' [F— ] :

.
NMO-No-No - NMO-N0-nd - NO-no-no
>3 [ |
el y i
'““““’E o ;F“‘“‘“' -
Py —

mo - mo -~ mo - mo - mo-mod - Mo - mo - mo -~ mo - mo-moe - 1Mo
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Lidové pisi v jinych zemich a Batalion:

Zopakujeme s zaky poznatkyeské lidové pisni, ndjklad jaké jsou typické nastroje,
jaké druhy dle oblasti znaji apod. Poté jim pustipientku Batalion v anglickém zmi
a zjistime, jestli jim fipomina rjakou jinou sceskym textem. Je mozné, Ze ji znat nebudou,
osnovy hudebni vychovy se na Skolach lisi, takiegkorat povime nazevdéast zazpivame.
Déle jim pustime dalSéeskou pisriiku v originalnim zani, Zlaté stevicky. Otazka zni
stejreé: Znate pisniku? Ripomeneme zakm i cesky text v doprovodu klaviru. Ddetice
zazni pisnika Mile se stejnou otazkou. Také algi dipozornime, Ze ne vSechny cizi lidove
pisre majicesky greklad.

Vyswétlime zakim, Ze jsou to také lidové pisky, ale zahramni, a Ze my okas
zname jejichcesky text, nicméhpiavodni zréni je v angléting, francouzstia atd. Stejg tak
jako my mame své lidoveé pisntaké ostatni narody maji své. Kolikrat se nadzou libit
vice, protoZe jsou jinak traftii nez ty naSe, maji svou charakteristickou meliceixt.

Vratime se k poslechu a pustime ®&akznova pisiku Blowin® in the wind (The
Hollies) a zeptame se jich, jaké nastroje slySeii.hPoté jimrekneme, Ze to byla americka
lidova pisnéka, kterou my zname pagskym textem Mile.

Znova také pustime Batalion a otazka bude stepl@ pastroje slySi. Upozornime
na to, Ze je francouzskéhdywdu (nahravka je pouze beze slov, takZze tentogiekrzakm
fekneme). Také jejichédomosti obohatime poznamkou, Ze na glanise tatilo starym
tancem, ktery se nazyva tourdion. Je to pouzeind@pl informace, tanec seitinebudeme.

Do tretice to bude ruské lidova pis&atusa. U této nahravky Zaci mohou poznat,
Ze je to pisieruska a jaké nastroje v nahravce 2ni.

Diskutujeme s Zaky na téma cizi lidovée gisdestli by se nagklad mely tyto pisre
zpivat nacesky text, nebo naopak naSe pigrekladat do cizich jazyk Diskuzi je mozno
doplnit nagiklad otdzkami, zda jiz navstivili¢jaky koncert zahratni kapely u na<i ve
SWEtE.

Nawime se jednu z cizich lidovych pisni, aléeskym textem, a to Batalion. Pustime
zalkim tentokrat nahravku, kterou jiz slySeli, mohouvapis ni. Naslednsi ji zazpivame

s klavirem¢i kytarou, to uz zalezi n&iteli, nastroj neni podstatny.

KiiZzovka: Viz giloha¢.8, k poslechu hraji dalSi zahrami lidové piss.

3 Vsechny nahravky z internetového portalu www.youtube.com
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Rozloweni:

Rekneme si, jaka #ha vyjit tajenka a podléasu i slova, kteraikzovka obsahovala.
Pokud budeme mit jeStasovou rezervu, zopakujeme si poznatky o lidovyishiph v jinych
zemich. Jaké byly typické nastroje m&fad pro americké lidové pigra také nafiklad, jaké

nastroje jsou typické pro nasi zemi apod.

Zavérem:

Artikula¢ni cviceni pomaha k rozmluveni se a rozezpivanifggathlasivky. Hlavnim
cilem uvedené hodiny je seznamit zakyekterymi lidovymi pisgmi jinych zemi a jednu
Z nich se natit.

Proto volimecinnosti jako je poslech pisnfimZ rozvijime sluchové vnimani, jejich
popis, co se nastiigjtextu a jazyku t§e, kterym posilujeme poznatky o cizich pisnich.érak
ukazujeme propojeni zahrani lidové hudby aeské popularni hudby. Zaci maji prostor
k vyjadieni, jestli se jim feklad libici ne a jestli by se pistky meli prepisovat £eskym
textem apod.

Na za¥r si vramci upevéni poznatk zopakujeme, co jsme se dnes diku

a rozlogime se.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisstech:
Evropa a s¥t nas zajimaprojevuje se v fibéhu celé hodiny, kdy s zaky diskutujeme o

zahrantnich pisnich, koncertech — Yipadt, Ze ®jaky navstivili, jazyce, v kterém jaipodni

zreéni pisre.

16. RIPRAVA NA HODINU HV
Hudebni pozdrav (1 min)
Cil hodiny (1 min)
Rytmizace (3-5 min)
Zpév pisni (3-5 min)
Pracovni list (5 min)
Hra ,na dég" (15-20 min)
Nova pisé — Tete voda, tée (10 min)

N o gk~ wDbdRE
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8. Rozloweni (1 min)

Hudebni pozdrav:

&3

[y

p. v

Rytmizace
)

P’ A
VAW &)

Faw WO W -t 3 - & &

ANV
e

20
12

oy

s e

kap kap ka-pi ka-pi  kap kap kap kap ka-pi-ty kap

Pracovni list: - cilem jefpskladat pismenka, aby vzniklctiié slovo (viz gilohac. 9) —

k poslechu hraje pieod Jaromira Nohavici — Kometa.

Hra ,na dés":
F A % r) I
1.y kAT ¥ 1
ANV [, [
©
Vel - ké kap-ky pr - & kap kap kap  Kkap,

a ty men-¢§i ka - pt - ¢ky pak ka -pi ka- pi ka - pi  ka - pi,

i

ty nej-men-8i ka-pi-Cky pak ka-pi-ty kap ka-pi-ty kap ka-pi-ty kap kap.

a) Rytmus zapiSeme na tabuli, spoi& si ho vytleskdme. Poznatky o rytmu Zaci maji
zvladnuté jiz z pedchozich hodin, takZetrheme tleskat rovnou i se slovy.
b) Hrajeme tuto melodii na klavir, vSichni zpivame &cizchodi v rytmu podle slov —

velké kapky —¢tyii kroky, mensi osm kraka nejmensi kapky dvanact kfok

Zeptame se zdkjak vznika potok, z #hoieka a z sho pak mee. Dale jestli m&eka

néjaké @itoky, ramena apod. Nechame jim prostor k vigad Meli bychom se ale
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dostat k zagru, Ze feka vznika slévanim potGkdohromady a nasledné slévaiek

prameni do mie. Z toho vyplyva dalgiinnost na danou pistku:

c) ZAci dostanou rytmické néastroje a budou ey do tech skupin. Teba podigad.
Zatne prvni skupina, pétyrech taktech sefd druha skupina a po dalSi¢tyiech
taktech posledni skupina.

- Tim chceme ukazat, jak vznika veligka — slévanim mensSichifoka.

Pisai Tete voda, tée:

Jako motivaci pustimeétem nahravku pisna zeptame se jich, jestliédi, z jaké
pohadky je. Tato otazka je spiSe jen zajimavosizeBereme si text pism zazpivame
si pisnéku z listu.

Na za¥r hodiny si jedt fekneme, jaky vyznam ma voda pro nas zivatehku vSemu

nam slouzi.

Zavérem:

Hlavnim cilem této hodiny je vyuZitast pfitfezového tématu Enviromentalni
vychova. Proto jiZz rytmizace je z&mena na slova déSnasleduje pracovni list se slovy,
kterd se této problematiky dotykaji, poté hra ,&ta hodina kot pisni T€e voda,
tece. K poslechu hraje pistkia Kometa z dvodu jejiho textu, kdy zpiva o védo lasce,
atd, coz je pagebné pro zivot. Za domaci ukol budou minpst plastovy kelimek

od jogurtu a urdlou darkovou stuhu.

Enviromentalni vychova:

Zakladni podminky Zivota— konkrétd voda, je obsaZzena v celé uvedené hodin

Ukazujeme zakm, jak se d& znazornit vznikeky, dedt. Ze to miize mit co spoléného
s hudbou. Také si upevnili poznatky v diskuzi o td&éemu vSemu vodu pitbujeme.

17. IRIPRAVA NA VYU COVACI HODINU HV
1. Pozdrav (1 min)
2. Cil hodiny (1 min) — environmentalni vychova v hbdevychow

3. Zpe&v znamych pisni (3-5 min)
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Pisre o prirodé (20 min)
Vyroba hudebniho néastroje (10 min)
Doprovod k pisni Té voda, t&e (5 min)

N o 0o k&

Rozloweni (1 min)

Pisre o prirode:

Nejdiive se zak zeptame, jestli znajicjaké lidové pisy, kde se zpiva offrock, treba
alespa jedna sloka. Dame jim prostor k vyjédi. Poté jim rozdame rostané pisriky
se slovy, Ze je pt¢bujeme pomoct slepit.

Pisntky budou: Zalo dvée, Zalo travu, Te&e voda, tée, Bude zima, bude mraz
a Travtka zelena.

Kdyz je poskladaji, polozime jim otazku, jesttidv, co maji tyto pish spole&ného.
Nechame jim ogt prostor k vyjadeni, alerekneme jim, Zze odp@d najdou v kiZzovce. (viz
piilohag. 10 — tajenka budeRPRODA)

K dalSi ¢innosti zvolime fizeny rozhovor a mluvime (zpivame) &rdi o tom,

co naopak doifrody nepat. Nagv je jednoduchy:

g gu I 1 H 1
F .4 g H i ] ¥ 3 F i F ]
[ A n WL -~ Y P

o
Co do pti-ro-dy ne-pat-¥i - - -
Zé&ci odpovidaji libovold, ale ve stejné tonén akord vzdy udame na klavir. Zeptame

se rekolikréat, jak uzname za vhodné.

Vyroba hudebniho néastroje:

Potom si pra¥ z materialu, ktery doifrody nepati, a ktery si Zaci ®li ptinést,
vyrobime nastroj. Pokud ¢kdo zapomene, mame protho z vlastnich zasob. Postup
je nasledujici: Do dna kelimku ¢ldme rizkami mensi diru, velikosti provazku. Provazek
musi byt v kelimku n&sno, aby vydaval ten spravny zvuk. Stuhu protdhndmé&elimku,
zvuk se tvoi tahanim stuhy v kelimkugipgkterém je nutno mit navéiené prsty. (filoha¢. 11)

Tece voda, tee:

Pisé zname jiz z minulé hodiny, takZe si jiipomeneme a zazpivame. Potom

ji zpivame znova, hrajeme na klavir a Zaci doprejiazm kelimky.
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Podlecasové rezervy si zazpivame zname glkgna hodinu ukotime.

Zavérem:
Cilem hodiny je dok&zat, Ze environmentélni vyehdze vyuzit také v hodinach
hudebni vychovy. Nastroj se d& vyrobit jakykoliv,y njsme zde zvolili jednoduchy

~kelimkovy*.

Environmentélni vychova:
Vztah ¢lovéka k prostedi: téma se objevilo v gbéhu celé hodiny. Zaci prastdnictvim

lidovych pisni poznavaji vztah lidi Kippdk a utv&i si také ten s§. Upewviuji si poznatky,
co do girody pati a nepat, a to zgvem.

18. NAMET NA DLOUHODOB EJSi CINNOST V HV
Z referéti, které Zaci mohou prezentovat n&&éu kazdé vyeovaci hodiny hudebni
vychovy, vytvdime hudebntasopis. Nejlépe ho vytyid na konci Skolniho roku. k¥eme
vyuzit mezigedmétového vztahu sipdnttem Inform&ni vychova, kdycasopis vytvei
praw v této hodig.
Tim plnime funkci pifezového tématu Mediélni vychova, konkeetiPréci
v realiza&nim tymu. Zaci sedi spolupracovat a komunikovat v tymu. Musi sigustanovit cil

a také ho dodrzet. Vhodné je, aby kazdast prace ¥asopise realizoval &ity ¢len (Zak).
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ZAVER

Cilem diplomové prace bylo navrhnaiibnosti v hudebni vycha@vna druhém stupni
zakladnich Skol tak, aby sfiovaly k navozeni girezovych témat.

Vychazeli jsme z Ramcového \dévaciho programu pro zakladni wvani,
v kterém jsou uvedena jaktpezova témata, tak i jejich tematické okruhy. Dokotree stal
podkladem pro vytvieeni metodickych postuip

Namsty hodin nejsou dopoteny ucgitym rocnikam, wtSinou na sebe navazuji @v
az ti hodiny, tim padem jsoiazena za sebou. Preét$i prehlednost je uvedenaislovana
tabulka, ktera obsahuje nazev hlavni gilspiv dané vydovaci hodig, hlavnicinnost, ktera
ma byt spléna a piéirezove téma, ktera hodina obsahuije.

DalSim cilem prace je navrhnout takosiénosti v hudebni vychay aby Zaci nasli
vztah k lidové pisni, kterou mnohdy povazuji zaajgzavou. Snazili jsme se tedy propojit
zajimavé&sinnosti, lidovou hudbu a p¥ezové téma.

Mnohdy se zda, Zeckteré pfifezové téma se ndibe objevit prav v prednetu
hudebni vychova a nasSim ukolem bylo dokazat opakdriRt se prolind do firezového
tématu Osobnostni a sociélni vychova, Multikultumythova, Environmentalni vychova,
Medialni vychova a Vychova k mysleni v evropskychlabalnich souvislostech. Dokazano
je to tak, Ze za kazdym navrhem vguaci hodiny je uvedeno shrnuti hodiny, $leou
voleny pra¥ takovécinnosti. Také je uvedeno, v kte#dsti hodiny se objevuje fifezové
téma a jeha@dasti. \EtSinou se hodiny prolinaji jen d@kierych tematickych okruhdaného
tématu.

Cil prace byl spléen a metodicka irucka mize pomoct i zéinajicim &itelam jako

inspirace.
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1. ROZP@ITADLA

1. Engele, vengele kot,
pieskail zajicek plot.
Preskail dve¢ trnky,
hledaja Verunky,

verunka je tot!

2. Agaracéagara,
tatko zabil barana,
kocka zedla plica,
honila zajica.

Zajic letl pies oboru,
utrhl si zadni nohu.

liSka mu ju seSivala,
veverka sa posmivala.
Co ty sa mas posmivati?
sama nemas uska gati.
Ek, vek, dos,

hola kos!

3. An tan tataran,
Cin bol kalvaran,
Kalvaryka,
Bumastryka

Princ!

[PECK, EDUARD:Valasské narodni pigra rikadla s napvy do textu kadenymi, Za
doplnek sbirky Erbenovy, Susilovy a BartoSovy, Brno 1884]
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2. POVIDKA

.,Na hornolidecskych pasekach v Luzné u Kali§a uz lecos ritrefilo. Stryc
Francek jederras &lal na pile. Kteréhosi ta sa kdesi Suchtal, vSeci uz davno odesli
a on zatmél. Vydal sa na cestu a vSudy tma tmuci. Néwadi na krok. AZ najednuc
uvid¢l pred sebe s¥élko. Zaradoval sa a pravi si: ,Chvala bohu, negam a on ma
e&’e svtlo, tak mosi na wa pa’kat.”

Zahvizdal na prsty a vola: ,Héj, gkaj na mia!“ To ale nenel délat. Sotva
zavél hubu, uz tu nebylo enom to jednetky ale cely kdel. Dolypali na #ho a stryc
byl cely mokry od hruze, Ze nemohélatdani krok. Z@al sa ohdat, Ze nekteré chyti.
Ale kdeZe. D4l sa nadk, ale svtlonosi paad’ kolem ho. Pred nim, za nim, nad
nim, samy s&lonos. Stryc utékal cesta necesta, po zmolagkopach, div divouci, Zze
sa nepolamal. Stlonosi paad’ s nim. Najednu sa ozvaloCyach! Stryc byl po krk
ve vod. Spadl do nejakéj ténV tom okamZiku sa vSeckytty ztratily a vSude byla
tma a ticho. Strych &8 chvilucekal ve vod. DyZ sa nic nedlo, vydrapal sa na suchu
zem a wkal dom, co mu sily stdy. Doma to jak sa pat odsotnal, ale slivovica
vSecko brzo vytda.”

PLATKOVA, I., SUCHACKOVA, M., SENKERIKOVA, M. Jazyk a jazykova komunikace,
ucebni textZS Horni Lide, 2007, 161 stran
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3. KRIZOVKA:

H1T [P H [0 [P
R[o[c[K
M[ulz [T [K]A

Strunny hudebni nastroj.

Taneni i hudebni styl.

Hudebni styl charakteristicky kytarami, bicimi @késovymi nastroiji.
Hudba jinak.

Dechovy hudebni nastroj.

. Hudebni znak.

10.Jak se jinakekne tradini hudba?

11.Cesky tanec.

© N A
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4. RYTMICKY ZAPIS JEDNODUCHYCH PISNI

Koc¢ka leze dirou:

ol

E B

B

i)

i

1]

1]

1]
i}
1]
1]

mu

Bézela oveéka:

f

[y}

1]

1)

1)

3]

3]

1]

1]

3]

1]

1]

1]

1]
-

Pec nam spadla:

o

H

L]

.

L)

L]
L]
L]

L

L]
L]
L)

»

L
L]
i

L]

mv
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5. POLKA
6. VALCIK

- Postaveni Zakje u obou tant totozné: stoji v kruhu¢elem dovnit a @i tancovani
doleva, doprava, doisdu kruhu a naopak, stojiigal stej&, a to¢elem do kruhu.

- Pri tancovani v kruhu se drzi za ruce.

&
(J
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7. KRIZOVKA

k v [t [a [r |a
c | M B A L |
B Ju B e N
H |A R M Jo [N i K |A
T R [i A In e L
K L A Vv i R
B |a |t o~ L | o |N

NoO,~wDNR

Strunny hudebni nastro;.

Cesky lidovy néstroj.

Bici nastroj.

Nastroj charakteristicky pro ruskou lidovou hudbu.
Nastroj trojuhelnikového tvaru.

Nastroj s klapkami.

Francouzska lidova pise
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8. PRACOVNI LIST

Doplh chykgjici slova:

Kdyby tady byla takova ...................... . (panenka)
Anicka, .........ooeeinns , kde si bola. (dudia)

...... so hode. (i)

V Hodonirg, za ...................... . (vojéka)

Ajasu ......cooevviiiiinnnn. z Polanky. (synek)

Ur¢i pavod pisni. Vyuzij dana slova: slovenska, valaSslaackageska, hanacka.
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9. PRESMYCKY

ODVA.....VODA
VRIT....... VITR

ETSD....... DES
TICAP.....PTACI
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Noog,rwDdE

10KRIZOVKA

PODZIM ............. roni obdobi.
DREVO...oooooveeen, tvrdy material.
RIJEN....ccoooiiiiinnn.e. podzimni ndsic v roce.
JARO . ro¢ni obdobi
OHEN ...ccoeeviinnn, prirodni Zivel — pali.
VODA .. piirodni Zivel — chladi.
FLETNA .o, hudebni nastroj, kterym se da znazovoida.
11 KELIMEK
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NOTOVY ZAZNAM PiSNI
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V TOM KLOBUCKEM HAJ

Zvolna, ale rytmicky

{4 N " ] .
o o i 1 3 1 | 1 N | H i H Xi . i
e e e o s B o S S e S o et |
A - | (’4 ‘ | ol 1 HIE - 1 1] i_i/ [N | H
| ¥ ; r
1. Viom Klo-bi-ckém ha - ji Na  sa-mu-&kém  kra - ji. Za - bi-li fam
5 . l 2.
f I | ; \ 1 | .
o - N | I | 1 1 £ 5 I | | ik I 1 H H 5 . i1
] 1 I3 3 I I . | H H I 1 F 3 i ]
g T Ty | T |
Ja - no-3i-¢ka kKlo-bu-&ti Zan - da - fi - kKlo-bu-&i Zan - da - fi.
2. Jano v tra¥lezi, mila k kmu bBzi.
Stavaj Jano, stavaj hore, tyjjmajmilejsi.
3. Na klobuckéj ¥zi, zvony smutno biju,
Ze mojiho najmilSiho, uz zasypu hlinu.
4. Mil4 jak tocula, rychlo sa vratila,
jeho Sabliku zebrala v srdco si vrazila.
SMRTNA NEDELA
. R M
i B . » y 3 ot 7 ot = y 3
o C—— - ! r T ¥ W = Frd py
ANV - | L7 I . Ed ¥ H H
1Y) 2 ‘ ’ y i ]
. Smr-tnd  ne - dé¢ - la kdes kli¢ po - d&¢ - la
3
) W | lh N h | i A .
Pl - . |} =| i i e E\i ; 3
y o - ot o » CIE - » o Y
e it ¥ ¥ J 1) t | ] -
Q) L4 Ed s - V r V
da - fa  jsem ho da - la do ra - je dve - H
sva -~ - -~ t¢ - mu Ju - i
a - by o - te - vicl
2. Aby Jui stal, 3. Trava zelena,

pole odmykal,
aby travatstla,

trava zelena.

az po kolena,
vselijaké kviti,
co na poli sviti,

fijala modra.
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4. Fijala modra, 5. Sak ja neg

husa divoka, ani nemozu,
vola na oréka, koriky mng ustavaju
vola na sedlka, a sam nemozul.

ned zhluboka.

[VETTERL, Karel.Lidové pis# a tance z Vala$skoklobouckzast |. PrahaCeskoslovenské
akademie ¥d, 1955, 307 stran.]

SBOHEM GALANECKO

I}
i
g fe Fi | 1 ] 1 f -
| Fan T 1 | | s i 1 | P i ] 1 1 H 1
v & ¢ 4 ¢ * < - =
R
1. Sbo-hem, ga - i4& - ne¢ - ko, j& vz mu-sim ji - - - f.

4

o) [ ———— pm— | .

P~ 4 1 | | il | 1 | ] 1 I 1 I i 1] 1
e e e e e — = |
M b ol 1 | 1 ud [ 1
Q) kil H TE

Sbo - hem, ga - 14 - nel - ko, j& v mu-sim j - - - i

7

f J—

4 — |
F 4} L3 1 - H 1 H F ] ) — | — H 1 — £
O ——————a——* =
5 - v e -y

Ky - se - Ilé vi - ned - ko, ky - se - Ié vi - ne¢ - ko

9

H
P 4
F 4 f a— | 1 I L -

[ am | — | H | 1 | I
S ’ g

po - da - las® mi kopi - -

2. |:Sbohem, galanio,
rozlitme sa v panul:
|:kyselé vingko,
kyselé vingko

podalas‘’ mi v dzbany.:

4. |:Ale sa nehtvam,
zes ma osidila,|
to ta moja zizg

to ta moja zize

3. |:A bylo kysele,
feca sem sa opil,:|
|: eStveil sa stydim,
edt veil sa stygim

co sem Secko tropil.:|
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ta to zavinila.}
[JANSKY, Petr.Ja, pisnika: zpvnik pro zaky zakladnich 3k@l., geprac. vyd. Cheb: Music
Cheb, 1995, 172 s. ISBN 80-859-2502-8.]

ZAFUKANE

Amiv/&tr sreh A2zanésl 2™ hor do p&™ii,
Amiia idu “pres kopce®pies td6™i,
Cidu k tvej®dsding zatlane;j,

Fcestfjcky snshem S(anfukef‘m‘népma”, Ami, E4sus.;

Ref.: /:A™zaflkané&, ®zafukan&

Fkolem mia© ®™secko j™ EzaftkanéEA™ :/

UZ vaSu chalupu z dalky vidim,
srdce sa ozvalo, bit ho slySim,
snal’ enom par krok mi zostava,

a budu u tvého okénka stat.

R: /: Ale(-) zafukané, zafukané,

okénko k tobk je zafukané. :/

Od tvého okna sa smutny vracam,
v zawjoch zpatky dom cestu hledam,
spadl sih na srdce zatulané,

aj na mé stopy - su zafukané.

R.: /: Zafukané, zafukané,

meé stopy k tob su zafukané. :/.

[online]. [cit. 2012-028] dostupné
z http://lwww.supermusic.sk/skupina.php?action=pi&s@piesne=795
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BESKYDE, BESKYDE

2\ . ] bl
o ¢) i ' 1 I i M i i H H i LY ]
O == ==
Hg—® z R — = =
-
7
1. Be-sky -de, Be - sky - de, kdo po  to - bé i -~ de. Cer-no - 0 -
8
] i i 5 Y | i i A
1 InY i 2, ' i H Iy 1 i Y | | 1
E.\ H i\i I H ’3 l R H q F i.‘ 1 I‘) I I ;
AN e & » o 2 0o & ] i
rr ¥y ry <
ky ba-¢a o-ve-Cky =za - t4 - (4, er-no -0 - ky ba-&a  o-veé-ky za - t4 - ¢A

2. Aj b&to, bao nas,
¢erni koSulku mas,
|: kdo ti ju vypere,

kdyZ maninky nemas?

3. Ja nemam mainku,
ale mam galanku,
|:ona ma vypere,

cerni koSulenku. |

4. Ona ju vypere,
aj Ekné vyvari,
|: az @mjdu k muzice,

klazdy mia pochvali. :|

5. Seci sa staréj
0 moju chudobu,
|: a j& sa nestaram,

chvala panu Bohu. ;|

6. Seci sa Zenija,
Vojny sa bojija,
|: A ja sa nezenim,

Vojny sa nebojim. |
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A JA SU SYNEK Z POLANKY

e e 10T e 2 t]
LV ] 1 ] I H H I 2 . — !
3| o e
1. A jasu sy - nek zPo-la - nky A ja su sy - nek z Po-lan-ky

8
- e e e e e St et

; ” >
- t » ) Y
G —= e e ===
'3 el i
a ja  si hle - dam ga - [a-nky, a ja st hle - dam ga - la - nky

2. Ajasucérka z Lid#a,
a ja si hledam sytika.

3. Vem si nita Juro za Zenu,
budes$ &t dobifi gazdnu.

4. Ty budeSs orat a jase

budem sa spolem di@bmet.

Druh& verze:
1. Za stodolenk za nasu,

Tam by s¥calo salasu.

2. Aj, natem naSim salasi,

pasu tam ovce valasi.

3. Ten, kdo tam bude bavat,

nesmi dvcéatka milova.

4. A jabysem tam hmval,

pekna ctvcatka miloval.

87



ROZNOVSKE HODINY

¥
o w8} [rE—— ] i " 1 1 [E K} f 3 1 ! A 1 |
F A N > i i | I 1] i 1 1 I LI BK) ) b I ) [ ™ 1 |
H H L.l k H ) ] i I | b E B | 1 ) } | |
§§ » ’ \_' >
1. RoZ-nov-ské - ho - di-ny smut-né bi - jg, Ze fas mo-jt  mi-id
7
f) & . | | .
" A I | ] | 1 ] H I f H IR |
6} H > > - i I i 1 ] H H 14
. et 1 i 1 H i I |
iy -. I 1 | 1L .l - 3 i % |
Q) I | V - [~X3
7e fia s mo - |G mi - [ roz. va ~ da - 0

2. Ale nerozvedu, nebojim sa,

piijde ta hodina, oZenim sa.

3. Ozai sa, syn&ku, s PAnem Bohem,
vyber si dceréku sol& rovai.

4. Sak ja sa ozenim, zy sa nezvis,

ty moje ohlasky nezastavis.

[BALCAROVA, JANA: Tvoivé naméty pro praci v hudebni vychéwv 6. raniku ZS

v souladu s RV/Diplomova prace, Brno 2007]

AVY PANI MUZIKANTI
f)..4
o il ) 1 f 1 1 1] ¥ ]
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hal ] i I 1 ] ] 1 ¥ H | — 1 | o | 1% i =13
] 1 & & ) 1 I ] : ! 1.5
é v L4 h bl j - *
LA vy, p&-ni mu - zi - kan - ti, pig - fa sem vas je - do - vat.
5 Za - hraj « ta  né th o~ to  pi - sen ke » @ vam bu -~ du zpi.vaf.
f) » , 1 I ] i S—
e e
‘ ‘
Aoyt ; '
Q) >
Ste - myj - te si mu - zi - ku, pod - la mé - ho ja - zy - ku,
@
In ﬁu I I | a
{i—t— : E——— ] E—— — : |t —"—
ANAY.] ‘ i 1 =§ =¢ i H 1 1 ] il |
Y] L4 -+ j > -
vy  ste  wvie - ci gro - bi - 4 - ni, jA  vam i - nad ne - fek - nu
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2. Najprve budu jedo¥aeho s tyma huslama,
ten by byl dote uclal, dyby byl ostal doma,
z huslama sa pochlubil, leda pemaludil,
ten by byl dote uctlal, dyby tu byl nechodil.

3. Aten Selma s tu pidlkd, ten sa enem usmiva,
temu je tak dycky ddb, dyZ si sem tam zhoviva,
on by Sél rad do nebe, ale on tam nebude,

protoze tam s pidlkami nepuaju do nebe.

4. Cimbalista na s\ cimbal, ten dycky zhusta pere,
dyZ mu chlapci dde pla’a, on sa enem usija,
pravi svym kamardadn: Davam vam taku radu,

dyz vam chlapci dab pla’a, hrajte jen bez ohledu.

5. Muzikanti, to su chlapci, dostanu sa do nebe
mezi svaté chocholaté, célaju he he he,
najprv fijde huslista a za nim cimbalista,

naposledy na pul kozi ponese sa basista.

[JANSKY, Petr.Ja, pisnika: zpsvnik pro zaky sednich Skol 2., geprac. vyd. Cheb: Music
Cheb, 1995, 267 s. ISBN 80-859-2503-6.]

OKOLO SUCE
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sy-ne-Cek, Ze uZ Nha ne - chee - - - - ne - chee. - -

2. Kdyz tyna nechces, ja ta nedbam,
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smutek neponesu, ani ho nemam.

3. Pra@ bych ja pesmutna smutek nosila,

gdyZz senra, synéku, nemilovala.

4. Milovala senta, bylo to Spasem,
newdéls, synéku, Ze faleSna sem.

5. FaleSna sem byla, faleSna budu,

chlapce sem Sidila a Sidit budu.

[JANSKY, Petr.Ja, pisnika: zpsvnik pro zaky zakladnich Skol : pro 1.-#du. 2., geprac.
vyd. Cheb: Music Cheb, 1995. ISBN 80-859-2501-X.]

OJ. LITALA SI HLASTOVENKA

i A I A 'Y

s A 13 K L .
e e D S o M e e S e B o, e e e
& 1 | - 2 ] =l d - 1 1]
'y r 4 4 ¥ r
1.0j, H-ta-la hla - 8o - vén - ka, K- ta-la, a7 sa 0 - na
3
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e e e e i ——
o} I "4 ¥4 i o —" : P - i CA— O A—, —
'Y r ' ’ 1 4 y ’ ! ¥ I ! ry
ne - be, ze - meé ty - ka-Ia oi, ne - be, e - mé ty - ka - la.

2. Paal sa ji krahuliek vyptava:
Budes-i sa, hlastémko, vydava?

Oj, budes-i sa vydava

3. Ja sa budu, krahtiku, vydava,
AZ sa bude sucha linda zelenat,

Oj, sucha linka zelenat.

5. Priletél on, krahuléek do kramu,

Nakupil tam zeleného hedbavu,
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Oj, zeleného hedbavu.

6. Otadil on suchh lindu do kola.
A uZ sa ta sucha linda zéke

Oj, budes-i ty Zena ma?
7. Nebudu ja, krahutku, Zena tva,
Az vystavi$ Jeruzalém do i@

Oj, Jeruzalém do nta.

[PECK, EDUARD: ValaSské narodni pigna rikadla s napvy do textu kadenymi, Za
doplnek sbirky Erbenovy, SusSilovy a BartoSovy, Brno 1884]

KDFE IE JANIK
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EEE e s
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Py r— ¥ ¥ r r—v — ¥ e
Tam do-le wu Tren-¢f - na ro-ste ja - te-H - na, ros-te trda - vnik,
7
9 V. h—] Y Y 3 h—1 ! 7
I & A
' It Y I Y i ﬁ {P‘ |' H iﬁ ¥
;;# i L
g; E = Y 4 T T r
pi-ta-la sa dé-ve - ¢ka na své-ho S0 - ha-jl - ¢ka: Kde-je Ja - nik?

[PECK, EDUARD: ValaSské narodni pigna rikadla s napvy do textu kadenymi, Za
doplrek sbirky Erbenovy, SuSilovy a BartoSovy, Brno 1884]
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BATALION .
Tanec tourdion
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Vi - no  mas a mar - ky - t& - nku, dlou - hd noc se  pro-hy -

Vi - no  mas a chvi - lku spd - nku, di - ky, di - kv ver-bi -
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T = e e s s e
R e e A e e S T T
1. Dfi-ve nez se 1o-zed - ni, ka - pi - tan k ose-dla-ni roz-kaz  Fppa— va,
Tam mna stra-né po-led - ni ge - ka - ji 7e - my,-Zla-ta-ky a sla - va,
i3
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F — i | Iy 1 | 3
Ly | 1 S ] 1] L hd | H | 1 i
AN ! .‘I‘ ‘ “i 1 J 1 =I . 'E H — d d
g v C v 3 =
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o) —
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po - mi-lto-vat mar-ky - tan - ku, zi - tra do Bur- gund ba-ta-lion za-mi - ¥
krd - nu dvé ho-din-ky span - ku, di - ky, di-ky vam krd-lov-§f  ver-bi - F.

2. Rozprasen je batalion, posledni vojaci se k Zzeouti,
Na polSté z kopretin budou &né spat.
Nepla& sladka Marion, verbiinové chlapce fivedou ti,
Za kralovsky hermelin, padne kazdy rad.
R.
[JANSKY, Petr.Ja, pisnika: zpsvnik pro zaky sednich Skol 2., preprac. vyd. Cheb: Music
Cheb, 1995, 267 s. ISBN 80-859-2503-6.]
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ZLATE STREVICKY

I. Moje stfe - vit - ky jsou ja- ko ze zla-ta kdy? je mam p#i - pa- dam-si hroz-né
bi - 1¢ §a-ty ce-1i& zhed-va-bi ty na - riz vie-chny li-di ko-lem
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Jja. R. Ach, jsou sa-mé zla-to, - ach, ty sto-ji za to,
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£
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jak se zla-tem svi-ti, kdyZz ty stfe-vi¢ - ky pék-né jdou tou  zla-tou u-li¢-kou.

2. Na své staré banjo nemaiibeccas,

je to davno, co ztratilo 8yzlaty hlas.
v onen slavny den bude nalezen,

az si sednem do &aru ty a ja.

Moje sestra Luce a mladsi bratr Ben
budou krasni wth ¢ernych Satech

v onen den. Ale nejvice zlatédestice,
az si sednem do &aru ty a ja.

. Potomreknu: ,Sbohem, &i, musim jit,

4

odchazim tam, kdes¥né z&i slunce svit.”
Sen je vyplan, isel onen den,

kdy si sednem do Karu ty a ja.
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VSichni lidé budou mi hned z&vid
zlaté gtevicky i zlatych Sestnact let.
Budu bohata, cela ze zlata,
az si sednem do &ru ty a ja.

R.

[JANSKY, Petr.Ja, pisnika: zpsvnik pro zaky zakladnich Skol : pro 1.-&du. 2., geprac.

vyd. Cheb: Music Cheb, 1995. ISBN 80-859-2501-X.]
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vi smad jen dé¥t a  vi-tr ko-lem nas ten vi - tr co za-Cal pra-v& vat

2. Mile a mile se tdhnoudh cest,
a dal po nich zastupy jdou.
kiize jsou bilé a lampky hvézd

jen vahaw sviti tmou.

Bah vi, co 6zi, jez dal mohly kvést,
spi v hlirgé téch prachnivych blat!

To vi...

3. Dejte mi stéblo a ja budu rad,

| stéblo je zachranny pas.
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dejte mi flétnu a ja budu hrat

a zpivat a ptat se vas:
Prat jen se del tak rad mini v bic

a pra, ze se mélovek bat?

To vi...

[JANSKY, Petr.Ja, pisnika: zpsvnik pro zaky sednich Skol 2., geprac. vyd. Cheb: Music
Cheb, 1995, 267 s. ISBN 80-859-2503-6.]

TECE VODA, TECE
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Na-miu-vil  si - mia-dy - hu - lan mo - dro - ky - dév - &e,

2. Ach mamo, maniko, dodejte mérady,

Nauwil se za mnou chodit jeden hulan mlady.

3. Ach dcero, dcero méa, zanechej hulana

Hulani ti pr¢ odjedou, ty astanes$ sama.
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ZALO DEVCE, ZALO TRAVU

£ . T— [
P e —— s e s e e e e s s
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1. 7a - 1o dé - wie, Za-lo w4 -~ wvu, za-lo dé-vée za-lo trd-vu
7
‘Hn’___—?'_ﬁ‘—r‘—?—__
e e e e |
i
-
u  pan-ské - he su - ¢ho - p& ~ ru, u pan - ské - ho su-cho-péd - o
2. Jak nazala, ohlédla se, 3. Pase on je nadolin
kde Jangek kort pase. na té mladé jetélin
4. Jezte, ko vSak je dobra, 5. Koupil jsem ji pentli modyou
moje mila je podvodna. tu mas, holkarorhodnou.
6. KdyZ tu pentli zaplitala, 7. Kde je ten, cadji koupil?
vzdycky nad ni zaplakala. meé skaemi zarmoutil.
BUDE ZIMA, BUDE MRAZ
foo — e prm—— i
™A 3 ) | } i | 1] ] | ] 1
e e e
!) Sovev— | —
Bu-de zi-ma bu - de mraz. Kam se pta¢ - ku kam scho - va3?
3
£ 4 I——— a—— — puumm—— s
") H 1 | i i i ] H 1 1 i
b2 e+
e)u . ’
1. Scho - vam i se pod hrou du, tam  ja zi - mu pfe - bu - du.
2. Scho - vam $¢ do ja - vo - ra, tam bu - de mé ko - mo - ra.
3. Scho - vam Ja se pod me - z, aZ  pfe - sta - ne vy - le - zu

4. Az prestane, vyletim, Siry gvrozveselim,

pijde mila na travu, zazpivam ji nad hlava.
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[JANSKY, Petr.Ja, pisnika: zpsvnik pro zaky zakladnich kol : pro 1.-&du. 2.,
preprac. vyd. Cheb: Music Cheb, 1995. ISBN 80-85912%(

TRAVICKA ZELENA
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ze - le - né, to je mo-je  pe-Fi-na Jak jen zja-ra  zaé-ne pu-&it, ne-chei ja  se
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do - ma mu - &it. Tra - vié - ka ze - le - na, to  je mo - je pe - i - na.

2. Travicka zelena, to je moje pidteni,
travicka zelend, to je moje fira.
kdyZ si smyslim, na ni sednu,
kdyZ si smyslim, na ni lehnu,

travicka zelend, to je moje fira.

[JANSKY, Petr. J&, pistka: zgvnik pro zaky zakladnich Skol : pro 1.-#idu. 2., peprac.
vyd. Cheb: Music Cheb, 1995. ISBN 80-859-2501-X.]
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C. | Hlavni pisni¢ka Hlavni obsah hodiny Piifezoveé téma

1. | Vtom Klobuckém hdji Valasské slova Multikukbdar
vychova

2. | Vtom Klobuckém haji Instrumentalé&innosti Osobnostni a social
vychova

3. | Smrtna netla Tradice Multikulturni
vychova

4. | Smrtna netla Instrumentalnéinnosti Osobnostni a social
vychova

5. | Zafukané Lidova pise,jinak* Osobnostni a sociéln
vychova

6. | Sbohem galarko Rockfolk Osobnostni a socialni
vychova

7. | Beskyde, Beskyde Tiiwost lidové pisa Osobnostni a socialr
vychova

8. | Ajasu synek z Polanky Instrumentaiiminosti Osobnostni a social
vychova

9. | Ajasu synek z Polanky Rytmus Osobnostni aasuci
vychova

10. | RoZnovské hodiny Prace s rytmem Osobnostni a s0¢
vychova

11.| A vy pani muzikanti Hudebhpohybové&innosti Osobnostni a social
vychova

12.| Okolo Sie Hudebn pohybové&innosi Osobnostni a social
vychova

13.| Qj litala se hlastovjenka Rozvoj sluchu Osobnaoastsdcialni
vychova

14. | Kde je Janik Lidova pigedle oblasti Multikulturni
vychova

15. | Batalion Zahrariini lidové piss Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

16. | Tece voda, tee Enviromentalni vychova v hudebni

vychow Enviromentalni

vychova

17.| Tece voda, tée Vyroba hudebniho néastroje
Enviromentalni
vychova

18.| Razné Hudebnéasopis

Medialni vychova
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