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1.

Aktualnost problematiky, originalita prace, spolec¢enska potieba prace...
Vyzkum pohybového chovdni déti, zejména pomoci novych pristupii a metod je aktudinim védeckym

problémem. Originalita tématu je nadprimérna. Prdace vychdzi 7 nejnovéjsich zahranicnich studii a lze ji
povazZovat za prinosnou jak pro oblast teorie, tak praxe.
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. Urovern a kvalita teoretické ¢asti prace (piehled poznatki). Samostatnost zpracovani,

vhled autora do problematiky, literarni prameny, vyuziti databazi, zahraniéni
literatury...

Teoreticka cast vychazi z vice domacich i zahranicnich zdrojii, které jsou vhodné citovany; kvalita zpracovani
teoretické cdsti je na vysoké urovni a odpovida stanovenému cili.

. Formulace cild a zaméru prace, piripadné vyzkumnych otazek, hypotéz...

Hlavni cil je formulovan srozumitelné a odpovida primarnimu zaméreni magisterské prdace; ndarocnost
stanoveného cile je nadpriimérnd. Autorka upresiuje hlavni cil pomoci 0Smi dilcich cilit a pro svoji praci si
stanovila i osm hypotéz.

. Metodika prace, vyuziti adekvatnich metod a technik zpracovani (vyzkumnych,

statistickych, jinych)...

Zvolené metody zpracovani jsou na velmi vysoké urovni. Pohybové chovani bylo hodnoceno pomoci
akcelerometru. Rozdily mezi zkoumanymi kategoriemi byly analyzovany prostiednictvim nezdvislého t-testu.
Vsechny metody a techniky jsou spravné zvoleny vzhledem ke stanovenému cili

. Zpracovani vysledku prace, interpretace vysledkd...

Vysledky tvori zdklad prace a jsou primou reakci na vyzkumné cile. Vysledky, zpracované ve formé tabulek a
jednoho paprscitého grafu, jsou vhodné okomentované a piisobi prehledné. Autorka v jednotlivych
podkapitolach prijima, respektive zamita hypotézy.

. Diskuse prace, zavéry prace, teoreticky a prakticky prinos prace...

Autorka v kapitole ,,6 Diskuze vhodné diskutuje své vysledky. V jednotlivich podkapitolich se zddarné
vyjadiuje jak ocekdavanym, tak neocekdavanym vysledkiim. Ocenuji, Ze autorka zminuje i nékteré limity svého
vyzkumu (napri. nizSi pocet respondentit). V kapitole ,,6 Diskuze” podobné jako v kapitole ,,2 Syntéza
poznatkii“ prokdzala Be. Nikola Kozumplikova schopnost pracovat s odbornym, prevazné cizojazycnym textem.

. Formalni zpracovani prace, jazykova a stylistickad troven, rozsah prace, graficka

uprava prace, dodrzeni publika¢ni normy...

Body

0-4




Formalni uprava prace je v souladu se smérnici FTK UP pro zpracovani zavérecnych praci. Prdce je na vysoké
stylistické urovni a je ctiva, Vyjimecné se objevuji preklepy (Abstrakt: Méreni probihalo prostrednim
akcelerometru...; Obsah: 2. Syntéza poznatkii; 1.) Frekvence PA;...). V uvodu (3. véta) je definovina pohybova
aktivita (PA), V pozdéjsim textu této kapitoly se vsak stile objevuje termin ,,pohybovd aktivita®, resp.
,,pohybové aktivity “. V ndsleduji kapitole (2. Syntéza poznatkii) je tento termin definovan znovu.

8. Celkové hodnoceni prace a jeji specifika, nové trendy... Spoluprdce, iniciativa a zdjem autora

o kvalitni zpracovant, spoluti¢ast na vyzkumnych, rozvojovyjch projektech (pokud je znadmo)... 4

Diplomovd prdce byla iesena pod vyzkumnym projektem GACR 18-09188S (hlavni 7esitel je vedouci prdce
doc. Gdba). Zavéreénou praci Be. Nikoly Kozumplikové hodnotim celkové jako prinosnou. Zpracovani
problematiky pohybového chovani déti hodnotim jako nadstandardni.
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Z Vasich vysledkd (mimo jiné) vyplyva nasledujici:

Rozdily v pohybovém chovani byly nalezeny u kategorii déti podle spankového
doporoucent.

Rozdily v pohybovém chovani nebyly nalezeny u kategorii déti s podvdhou a normalni
télesnou hmotnosti v porovnanti s kategorii jedincii s nadvahou a obezitou.

Prekvapila Vs tato zjisténi? Jak si tato zjisténi vysvétlujete?

Vysvétlete Intenzity gradient (IG), resp. uvedte jaké pohybové chovani povede k jeho
vy$$im (lep$im) hodnotam.

Z designu Vasi diplomové prace nelze vyvodit zavér o kauzalité mezi spankem a PA. Vy
osobné se priklanite k varianté za: a) optimalni spanek nasledné zptisobi vyssi PA; b)
vy$$i PA nésledné zpiisobi optimélni spanek; c) tento vztah je obousmérny?

Doporucuji praci k obhajobé.
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