	
	POSUDEK DIPLOMOVÉ PRÁCE

	
	Univerzita Palackého v Olomouci – Filozofická Fakulta Katedra Psychologie

	
	Autor práce:
	 Bc. Hana Růžičková
	

	
	Název práce:
	Index poškození Ega a míra alexithymie u osob s psychosomatickými obtížemi
	

	
	Autor posudku:
	 PhDr. Martin Lečbych, Ph.D. - vedoucí práce
	

	
	V hodnocení využijte slovní vyjádření s respektováním charakteru a zaměření práce 
	Body

	
	
	0-4

	1
	Aktuálnost problematiky, originalita práce, společenská potřeba práce…
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	Autorka si téma vybrala z mé nabídky témat pro DP, její volbu oceňuji neboť spadá do výzkumných záměrů v rámci ROR metody a jejího využití v praktické psychodiagnostice. Téma lze vzhledem k současné diskusi mezi odbornou ROR veřejností považovat za aktuální.
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	Úroveň a kvalita teoretické části práce (přehled poznatků). Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky,  literární prameny, využití databází, zahraniční literatury…
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	Práce je vystavěna na českých i zahraničních pramenech. Kapitoly o psychosomatické koncepci jsou zpracovány v souladu s aktuálními poznatky a odbornými názory z nedávných konferencí. Prezentace konkrétních studií, které jsou zkoumané problematice relevantní, jsou převážně zahraniční. Využití literatury je adekvátní.
Oceňuji: Zejména zpracování kapitol o přehledu uplatnění ROR v psychosomatické diagnostice.

Kriticky hodnotím: Neobratnost některých formulací – místy zbytečně krkolomné věty (s. 12), místy zavádějící popis vztahu mezi neurózami a psychózami ve vztahu k funkcím ega (lépe je hovořit o možné neurotické či psychotické reaktivitě, než užívat rovnou patologické jednotky – s. 24).
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	Cíle práce jsou formulovány přehledně, srozumitelně, v souladu se zadáním, hypotézy jsou adekvátní.
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	Autorka se zaměřuje na posuzování souvislostí mezi ROR indexem EII-II, zejména jeho nízkými hodnotami a mezi výsledky škály k měření alexithymie. Pracuje s pacienty, které lékaři označili jako psychosomatické a s kontrolní skupinou z řad studentů. Techniky zpracování výzkumu považuji za adekvátní.
Kriticky hodnotím: Nevyrovnanost kontrolní skupiny a skupiny výzkumné co do pohlaví a zejména věku, i když si uvědomuji, že možnosti autorky jsou v tomto ohledu velmi limitované. 
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	Oceňuji: Zpracování výsledků je přehledné, srozumitelné, autorka uvádí potřebná data k porozumění, v přílohách jsou i všechna vstupní data.

Kriticky hodnotím: Kapitola interpretace výsledky neinterpretuje v pravém slova smyslu, jedná se spíše o jejich souhrn, přehlednou prezentaci, interpretace by byla namístě vzhledem k tomu, že některé prvky výzkumu jsou proti vstupnímu očekávání.
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	Diskuse srovnává výsledky s jinými závěry, zpracování je adekvátní. Autorka zjistila zajímavé korelační trendy mezi EII-II a škálou TAS, které však nejsou statisticky významné – k vysvětlení tohoto jevu proti očekávání uvádí zejména vliv nevyrovnané kontrolní skupiny a počet osob, s čímž souhlasím, nicméně bych se ještě zamýšlel nad samotným výběrem populace pacientů – zda-li byla volba lékařů adekvátní vzhledem k psychosomatické reaktivitě. Tato úvaha mi v práci chybí.
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	Práce je zpracována v souladu s normami pro DP naší katedry, graficky působí práce dobře, grafy jsou barevné, srozumtelné. Nacházím pouze drobné výtky v oblasti formálního zápisu citací (s. 14,15,  21), drobné překlepy (např. s. 11).
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	Práci pokládám celkově za zdařilou, zaměřuje se na problematiku, které věnuji dlouhodobě pozornost, naznačuje zajímavé trendy, které by stálo za to nadále sledovat v rámci rozsáhlejších a více specificky volených výzkumných souborů. Velmi oceňuji zodpovědný přístup autorky při tvorbě práce, schopnost samostatného úsudku, její zájem o ROR metodu.
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