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Uvod

Ptirodni park Lanskrounské rybniky je vyuzivan obyvateli LanSkrouna a okoli
k rybafstvi, rekreaci, sportu a dal§im volnoCasovym aktivitdm. Lokalita je ornitologicky
vyznamnd. Studium rostlin a houbovych organismi bylo dosud v pozadi, proto jsem se na tyto
skupiny organismil zaméfila v ramci této bakalaiské prace. Uzemi se jevi jako idealni pro
praktickou vyuku biologie a pfirodopisu. Vyhodou mista je skvéla ptistupnost a malé
vzdalenost pro Skolni instituce v Lanskrouné. Terénni vyuka mtze poskytnout détem a mladezi
komplexni porozuméni zivé i nezivé piirod¢, poukazat na dilezitost ochrany ptirody, rozvijet
vnimani jevl v souvislostech a podnitit z4jem o ptirodni védy, ptirodu samotnou.

Béhem zpracovani bakaldiské prace jsem na zakladé 12 terénnich navstév
PP Lanskrounské rybniky vytvofila navrhy dvou pfirodovédnych didaktickych vychéazek
zamétenych na floru a houby, které mohou doplnit vyuku biologie ¢i ptirodopisu a mohou byt
vyuzity pedagogy mistnich stiednich a zdkladnich Skol. Vyucujicim tato prace muize slouzit

k inspiraci pro badatelsky orientovanou vyuku.



Cile bakalafské prace

Hlavnim cilem bakalaiské prace je vyzdvihnout vyznam praktické vyuky ptirodopisu a
biologie na stfednich Skoldch formou didaktickych vychdzek v oblasti pfirodni park
Lanskrounské rybniky.

V teoretické Casti byly diléi cile: specifikovat zajmovou oblast PP LanSkrounskeé
rybniky z hlediska hydrologie, pedologie, fytogeografie, ochranu zemi; shrnout vyhody a
nevyhody terénni vyuky a vytyCit pfinos ptirodovédné vychazky v dané oblasti pro zéky i
pedagogy SS.

V praktické ¢asti byly dil¢i cile: realizovat pfirodovédny prizkum rostlin bylinného,
kefového a stromového patra rostlin a hub v zajmové oblasti; zpracovat fotografickou
dokumentaci nalezenych druhli; zpracovat popisy vyznamnych didaktickych zastupct;
navrhnout na zdklad¢ terénniho prizkumu dvé varianty ptirodovédné vychazky (pro obdobi

jara az zacCatku 1éta a podzimu) a vytvofit k nim pracovni listy jako opory k vyuce.
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1. Literarni ptehled

1.1 Charakteristika izemi Lanskrounské rybniky

1.1.1 Zakladni identifika¢ni a popisné tidaje

Piirodni park (PP) Lanskrounské rybniky lezi na severovychodé Ceské republiky
v Pardubickém kraji v okrese Usti nad Orlici, severozipadné od mésta Lanskroun
(Mapy.cz, 2024). Celé LanSkrounské rybniky jsou soucasti tzv. LanSkrounské kotliny
v nadmoiské vySce 393—404 m n. m. s rozlohou lokality 41,5 ha (Obr. 1). Vodni plochy zahrnuji
Ostrovsky potok se soustavou rybnikti, Vrani potok a nivu Zadniho potoka (Agentura ochrany
piirody a krajiny Ceské republiky, 2024). Soustava se sklada ze sedmi rybnik{ na Ostrovském
potoce. Mezi pét vétSich rybnikl patii Kratky, Dlouhy, OlSovy, PSeni¢kliv a Slune¢ny rybnik
a poté k této soustaveé nalezi dva mensi s ndzvy Plockiv a Ostrovsky rybnik. Soustavy vodnich
ploch dotvaii bazinaté louky, celoro¢ni louze a periodické tin€. Na zacatku ¢ervna 1992 byla
tato lokalita diky specifickym biotopiim vyhlasena ptirodnim parkem (Borkovcova, 2002).

Nejblize centru meésta Lanskroun lezi Kratky rybnik, ktery slouzi piedevsim
ke sportovnimu rybolovu, avsak do PP nespada. Dale smérem na severozapad Lanskrouna lezi
Dlouhy rybnik (21,40 ha), ktery je nejznaméjsi a nejhojnéji navstévovany. Po jeho pravém
bfehu narazime na chatovou oblast v¢etné vetejného kempu a na biehu levém lze vyuzit teplé
dny ke koupani nebo zaptjceni lodi. Dalsi navazujici rybnik se nazyva Olsovy (6,08 ha).
Ze dvou stran je ohrani¢en hrazemi, ze kterych je mozné dostat se k hladiné rybniku. Tento
rybnik je ze vSech stran obklopen lesem. Na levém biehu se nachazi mensi chatova oblast a cely
jeho obvod ohrani¢uje Nau¢nd stezka LanSkrounské rybniky, kterd se Caste¢né piekryva
s cyklostezkou. V zadni ¢asti, kde OlSovy rybnik sousedi s PSeni¢kovym rybnikem, mizeme
pozorovat litordlni pasmo, které je utocistém a hnizdistém ptactva. PSenicktv rybnik, ktery tedy
navazuje na rybnik OlSovy, vlastni domovni Cistirnu odpadnich vod. Na levé stran¢ stoji Ctyfi
chaty k rekreaci. MiZzeme zde také nalézt vstup do vody, ktery se ale nevyuziva k rekrea¢nim
aktivitam. Rybnik je obehnan hrazi, na jejiZ druhé strané se nachdzi Eduardiiv pramen pitné
vody, ktery je vlozen do masivu pod hrazi Slunecniho rybnika (Jufinova, 2023). Posledni
z velkych rybniki se nazyva Slunec¢ny rybnik. Vyuziva se pouze k individuélnimu rybolovu. V
jeho zadni ¢asti se nachazi litoralni pdsmo a rakosiny rostouci v blizkém okoli poskytuji tkryt

nékterym druhim ptaka a dal$im zivocichiim (Jufinova, 2015).
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Obrizek 1. Poloha Lanskrounskych rybnikil, zdroj: AOPK CR, 2024

1.1.2  LanSkrounské rybniky jako chranéné izemi

Prvni legislativni ochrany se této lokalité dostalo v roce 1990, kdy byly LanSkrounské
rybniky vyhlaSeny oblasti klidu dle zakona ¢. 40/1956 Sb. Zajmova oblast se stala pfirodnim
parkem 1. 6. 1992 podle Zakona o ochrand piirody a krajiny CR &. 114/1992 Sb. Dnes jsou
Lanskrounské rybniky mimo jiné zaclenény do soustavy chranénych tzemi Natura 2000
a Smaragd.

Rybniky jsou vyuzivany k intenzivnimu chovu ryb a nemaji tak samotné zadnou
ochranarsky vyznamnou vegetaci. Pfedmétem ochrany jsou dle webové stranky Agentury
ochrany piirody a krajiny Ceské republiky dvé stanovists: bezkolencové louky na vapnitych,
raSelinnych nebo hlinito-jilovitych ptidach (Molinion caeruleae) a smiSené jasanovo-olSové
luZni lesy temperatni a borealni Evropy (Alno-Padion, Alnion incanae, Salicion albae), které
dokonce spadaji mezi prioritni stanovisté. Oba tyto ekotypy se nachazeji v soustave rybnikii na
Ostrovském potoce a dale je v nich zahrnuta niva Zadniho potoka zapadné od Lanskrouna.

Mezinarodni imluvy Smaragd a Natura 2000 patii mezi sit€¢ chranénych oblasti, které
maji dle smérnice Rady ¢. 92/43/EHS o ochrané ptirodnich stanovist, voln¢ Zijicich zivoc¢ichi
a plan€ rostoucich rostlin zroku 1992 a podle smérnice Evropského parlamentu a Rady
¢. 2009/147/ES o ochrané¢ volné Zzijicich ptakli z roku 2009 za ukol formovat vSechny staty
Evropské unie (Chytry a kol., 2001).

K vytvofeni téchto soustav vedla ochrana cennych, vzacnych a jinak vyznamnych nebo
ohroZenych stanovist’ a druhli ve statech, na které se vztahuji smérnice zminéné vyse (AOPK

CR, 2024). Lanskrounské rybniky, stejné jako daldich 1111 Uzemi, patii mezi eropsky
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vyznamné lokality a v Ceské republice tvofi asi 10 % z celého tizemi. Dal§im typem chranénych
oblasti zahrnutych v soustavé Natura 2000 jsou tzv. ptaéi oblasti, jejichZ podil na tizemi CR je
9 %. Lokality spadajici do soustavy Natura 2000 tak na izemi CR dosahuji celkové rozlohy
1 115 358 ha (MZP CR, 2023).

Smaragd je podle knihy Katalog biotopti Ceské republiky (2001) soustava chranénych
uzemi, kterd vznikla diky Bernské umluvé. Do soustavy Smaragd spadaji staty, které jsou ¢leny
Rady Evropy. V Evropské unii vSechna uzemi, na které se vztahuje ochrana Natura 2000,
automaticky spadaji do ochrany Smaragd, coz znamend, ze Lanskrounské rybniky jsou
zaclenény jak do soustavy Natura 2000, tak do soustavy Smaragd (Chytry a kol., 2001).

Kod lokality v soustavé Natura 2000, kterou se zabyva tato bakalaiska prace,
je CZ0530174. K tomuto uzemi nalezi OlSovy a PSeni¢kliv (a Castecné¢ Dlouhy) rybnik
s rozmanitymi litoralnimi porosty. V nivé Zadniho potoka poté nalezneme zachovalé luzni lesy,
kde by se mély vyskytovat nékteré vzacné druhy reprezentujici biotop (AOPK CR, 2024).

Lokalita je pfevazné rovinatd, pouze jihovychodni ¢ast obehndva vrchol Kypus (Rocek, 1977).

1.1.2.1 Obecna charakteristika biotopt Natura 2000 u Lanskrounskych rybnikt

Ve stiidavé vlhkych bezkolencovych loukdch je zastoupeno mechové patro, které
pokryva oblast z 1040 %, Castéji se zde objevuje drabik stromkovity (Climacium dendroides)
a kérovka hrotitd (Calliergonella cuspidata). Luéni porosty jsou stfedné vysoké a prevlada zde
bezkolenec rakosovity (Molinia arundinacea), kterého dopliiuji traviny, jako je metlice trsnata
(Deschampsia cespitosa), kostiava lucni (Festuca pratensis), kosttava ¢ervend (Festuca rubra),
medynék vinaty (Holcus lanatus), sitina rozkladitd (Juncus effusus), lipnice lucni (Poa
pratensis) a lipnice obecnd (Poa trivialis).

Stiidavé zamokiené plidy indikuji druhy, jako je bukvice 1€katska (Betonica officinalis),
svizel severni (Galium boreale), olesnik kminolisty (Selinum carvifolia), srpice barvitska
(Serratula tinctoria) a dalsi. Mezi druhy luznich luk, které by se v téchto oblastech mohly
objevit, patii naptiklad pcha¢ bahenni (Cirsium palustre), kohoutek lucni (Lychnis flos-cuculi),
krvavec toten (Sanguisorba officinalis) a druhy ze smilkovych travnikl jako psine¢ek obecny
(Agrostis capillaris), smilka tuhd (Nardus stricta) a violka psi (Viola canina).

Tato izemi jsou extenzivné obhospodatrovana, stfidavé vlhka, nehnojena a maji silné
kolisajici hladinu podzemni vody. Louky na téchto lokalitach byvaji zpravidla koseny jednou
do roka. Pidy jsou zde chudsi az stfedné bohaté. Biotopy mohou byt v nebezpeci kviili mozné
eutrofizaci vod nebo $patnému hospodateni s hladinou rybnikt, kviili odvodnovani, opousténi

a naslednému zartstdni pozemka (Chytry a kol, 2001).

13



Druhym chranénym biotopem jsou smiSené jasanovo-olSové luzni lesy sndSejici
doCasné zamokieni pudy, kam se fadi zejména olSe (Alnus glutinosa, A. incana), jasany
(Fraxinus angustifolia a F. excelsior), jilmy (Ulmus laevis a U. minor), dub letni
(Quercus robur), stromové vrby (Salix alba a S. fragilis) a topoly (Populus alba a P. nigra).
V podrostu nalezneme vlhkomilné druhy s Sirokym ekologickym rozmezim lu¢ni, lesni
iruderdlni vegetace. Kefové patro je velmi bohaté, zastoupeno predevSim zmlazenym
stromovym  patrem.  V bylinném  patie se objevuji  napiiklad  mokryse
(Chrysosplenium alternifolium a Ch. oppositifolium) a osttice (Carex pendula, C. remota
a C. sylvatica). Mechové patro vétSinou zcela chybi.

V lokalitach s vyskytem tohoto biotopu lezi hladina podzemni vody vétSinou v malé
hloubce. Pidy jsou vlhké az mokré, mohou se vyskytovat do¢asné zbahnéné gleje 1 luzni pudy
typu paternia. Tento biotop se vyskytuje od hor az k nizindm nejcastéji podél vodnich tok.
Je strukturovan zejména v rozsahlé lesni celky, které jsou bohuzel ¢asto omezeny ¢lovékem na
uzké pruhy podél toki. Muze zde dochazet k ohrozeni vysekdvanim dfevin, mycenim,

vysadbou monokultur, a tak narusenim vodniho rezimu krajiny (Chytry a kol., 2001).

1.1.3  Geomorfologické, geologické a klimatické poméry

Krajinu okoli Lanskrounskych rybniki mizeme oznacit jako velmi pestrou diky
geologické stavbé, piisobenim eroznich a akumula¢nich geomorfologickych procest a diky
tektonickému vyvoji (Borkovcova, 2002).

Mésto Lanskroun a jeho okoli spadaji do Podorlické pahorkatiny, nedaleko hranice Cech
a Moravy. Dle geomorfologického ¢lenéni (Demek a Mackovi¢, 2006) se tato lokalita dale
rozdéluje na provincii Ceskd Vysotina, soustavu Krkonossko-jesenickou, Orlickou
podsoustavu a celek Podorlicka pahorkatina. Tato pahorkatina se pak ¢leni do tii podcelk.
Soustava rybnikii se vyskytuje na hranici Moravskotiebovské pahorkatiny a Zamberecké
pahorkatiny. Nejmensim regionem geomorfologicky charakterizujicim Lanskrounské rybniky
je okrsek Lanskrounska kotlina, ktera se rozvii v nadmoiské vysce 370—410 m. Je usazena na
rozmezi t¥ geomorfologickych jednotek Jesenické oblasti, Ceské tabule a Ceské vysoginy.

(Borkovcova, 2002).
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Od zépadu k vychodu se svah okoli Lanskrounska mirné zvedd, utind ho az sraz
Ceskotiebovskych stén. Zapadnd od Lanskrouna se tdhne tzv. liticka antiklindla, ktera byla
postupem casu lehce snizena. Dnes jsou vyraznéj$i pouze okraje (kfidla) antiklindly.
Z vychodniho kiidla se do soucasnosti zachovaly jen nékteré pozlistatky v podobé navrsi.
Naprtiklad navrsi Kypus, jehoz severni Upati obehndva soustava LanSkrounskych rybnikt
(Borkovcova, 2002).

Zna¢nou &ast severni poloviny Ceského masivu pokryva eska kiidova panev. Jeji
zacatek utvareni se datuje asi 13—15 miliond let zpét. VSe se uskutecnilo ve sladkovodnim
a brakickém, pozd&ji vyluénd motském prostiedi. Ceska kiidova panev je tektonicky
a litologicky slozitym geologickym celkem (Krasny, 2012).

Jak si mizeme povSimnout na obrazku geologické mapy (Obr. 2), geologicka stavba
z4jmového uzemi je tvofena hned z nékolika geologickych regiont. VEtsi plochu zobrazuje
region terciéru Karpat z obdobi neogénu sbi, kde se objevuji pisky, Stérky a obcasné jily.
Usazeniny z obdobi kiidy jsou oznaleny v oblasti mKts. Jedna se o mezozoikum Ceského
masivu, kde miizeme nalézt vapnité jilovce a slinovce. Tteti prevazujici region Kt oznacuje
také mezozoikum Ceského masivu, ale k horninam, které se zde vyskytuji, se pfidavaji méng
hojné jilovité vapence (Ceska geologicka sluzba, 2023).

Vlivem globalnich zmén na uzemi jiz zminéného Ceského masivu doslo k ustupu
kiidového mote. Kiidové motské usazeniny tak miizeme nalézt i v okoli Lanskrouna. Mocnost

saha az k Sest seti metrim. (Borkovcova, 2002).
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V této oblasti prevlada mirn€ vlhkeé a teplé klima typické pro vrchoviny (Borkovcova,
2002). Primérné lednova teplota odpovida asi -2 az -3 °C a priimérnéd hodnota teploty v dubnu
¢ini 6-7 °C. V ervenci bychom naméfili primérnou teplotu zhruba 16-17 °C. Teplota vzduchu
samoziejme klesa s pfibyvajici nadmotskou vyskou, a to obecné na 100 m vySkového rozdilu
0 0,6 °C. Celkové mnozstvi srazek ve vegetacnim obdobi dosahuje 400450 mm, v obdobi
zimnim pak 250-300 mm. Srdzkovy uhrn naopak od teploty s rostouci vyskou stoupa, ale
ukazuje se vliv ¢lenéni svahli a pozice podhorskych tudoli. Sné¢hovou pokryvkou jsou
Lanskrounské rybniky pokryty az 50 dni vroce, a to zhruba od listopadu do bfezna
(Borkovcova, 2002). Miizeme se zde setkat az se 140 mrazovymi dny, kdy je teplota niz$i nez
0 °C, letnich dnti byva 30—40 v ramci celého roku. V téchto zemépisnych Sitkach se mizeme

setkat s jihozapadnim az zapadnim proudénim (Kvéton a Vozenilek, 2011).

1.1.4 Pedologie

Podle knihy Hauptmana a kol. (2009) se PP Lanskrounské rybniky nachazi v Ceské
tabuli, je ohrani¢en Orlickymi horami ze severovychodu. Objevuji se tu pfevazné kambizem
a pseudogleje. K vyssim nadmoiskym vyskam pak v reliéfu ptibyvaji lesy a chuda, sorpéné
nenasycena kambizem dystricka.

Ve vychodni ¢asti Pardubického kraje, kterd odpovida zdjmovému tzemi, se setkdme
s karbonskymi a permskymi sedimenty pseudogleji. Déle se tu vyskytuji luvizemé, poptipadé i
hnédozemé. V této lokalit¢ miizeme narazit také na rtiznou zrnitost, dle toho, zda pidy vznikly

z lehkych piscitych nebo tézkych jilovitych substratti (Haupmann a kol., 2009).

1.1.5 Hydrologie

Hydrologicky rezim ovlivituje ptidni a hydrogeologické poméry, vegetacni pokryv, tvar
a hustotu ficni sit¢ a mnoho dalSiho. Soustava LanSkrounskych rybniki leZi v udoli
Ostrovského potoka, ktery je hlavnim pfitokem a zaroven odtokem pro tuto oblast. Ma tedy
vyznamny vliv na zdej$i hydrologii. DalSi neméné dulezity pfitok predstavuje Zadni potok
pramenici v Jakubovicich. Rybniky diky pomalému prisaku vody zasobuji podzemni vody,
dale zadrZzuji vodu v krajiné a pfispivaji tak k protipovodiiové ochrané.

Vodni prostfedi nabizi mnohem stabilngjSi ekosystém nez prostiedi suchozemské.
Zmeéna teploty vody béhem roku byva pozvolna, k vétsim vykyvim dochéazi pouze ve vrchnich
vrstvach vodniho sloupce a pravé tady se nachazi nejvétsi mnozstvi autotrofil.

Zajmové uzemi se nachdzi na hranici dvou svétovych mofti. Soucésti oblasti povodi
Labe je severozapadni oblast, kde se vody sbihaji v Cermensky a Dobroué¢sky potok. Ty
se vlévaji do Tiché Orlice a dale do Labe. Naopak jihovychodni ¢ast zdjmového izemi spada
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do povodi Moravy, kam patfi také Moravska Sazava s p¥itokem Ostrovského potoka. Reka
Morava se pak vléva do Dunaje (Borkovcova, 2002).

Zdejsi vody jsou vzhledem k umisténi v zemédé€lské oblasti eutrofni. V okoli rybnikt
nalezneme nadmérné mnozstvi Zivin, a to zejména dusiku a fosforu, které podporuji rist sinic.
Pokud by doslo k vétsimu splavovani materidlu z poli, do vod by se mohly dostat latky z hnojiv
a jinych chemikalii a negativné tak ovlivnit kvalitu vody. Proto miize kvalita vody v soustavé
kolisat. S timto problémem se potyka hlavné¢ Dlouhy rybnik, ktery musi byt v letnich mésicich
pravidelné kontrolovany. Casto se stavé, Ze je zakdzano rekreadni koupani vzhledem k riziku

vyskytu vodniho kvétu (Borkoveova, 2002).

1.1.6  Fytogeografické a biogeografické clenéni

Botanikové¢ kategorizuji Lanskrounsko do fytogeografického podokresu Lanskrounska kotlina,
ktery se fadi k okresu Ceskomoravské mezihofi s rozlohou asi 240 km?. V Tabulce 1 je uvedeno

celé fytogeografické zaclenéni, které je pak zndzornéno na Obrazku 3.

Tabulka 1. Fytogeograficka charakteristika (Skalicky, 1997)

Fytogeograficka oblast Mezofytikum
Fytogeograficky obvod Ceskomoravské mezofytikum
Fytogeograficky okres 63. Ceskomoravské mezihoii
Fytogeograficky podokres 63. j Lanskrounska kotlina

Fytogeograficka oblast mezofytikum odpovida zonélni vegetaci, coz znamena, Ze je to
oblast sopadavymi listnatymi lesy. Danou lokalitu charakterizuje jednotvarna flora
s prevladajicimi mezofyty, které odpovidaji suprakolinnimu tj. kopcovinnému vegetacnimu
stupni. Reliéf krajiny bychom mohli urcit jako plochy, s relativnim srdZkovym nedostatkem.

(Skalicky, 1997).
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Lanskrounské rybniky, jak uz bylo zminéno, lezi na hranici vychodnich Cech, jizni
a sttedni Moravy a nélezZi tak do Svitavského bioregionu. Lesy zde zabiraji pouhych 29 %
plochy. Pfevazuje ornd puda, ¢asto velmi rozsahla. Krajina je z velké ¢ésti odlesnéna nebo zde

jsou vysazeny smrkové kultury. Tento bioregion se vSak vyznacuje listnatymi, hlavné bukovymi
lesy (Culek, 2013).
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Obrazek 3. Fytogeografickd mapa LanSkrounské kotliny, zdroj: Moravskoslezska pobocka
CSB, 2024

1.1.7 Fauna, flora a houbové organismy tizemi

Prvni zminky o vyzkumu zdejsi flory nalezneme z pocatku 19. stoleti, kdy se oblasti
Lanskrounska zabyval Heinrich Wilhelm Erxleben (1784—-1819), ktery veSkeré své poznatky
sepsal v ptispévku Flora Landskronensis (1807). Dalsi, kdo se zabyval touto lokalitou, byl syn
Heinrichova bratra Eduard (1796-1860) (Borkovcova, 2002).

Na druhovém zastoupenti této lokality maji podil geologické, hydrologické a klimatické
poméry. Samostatné druhové zastoupeni bude konkrétnéji pfiblizeno v dalSich kapitolach. Diky
pestré vegetaci 1 zastupctim z fiSe zivoCichli byla u Lanskrounskych rybnikli zfizena naucna
stezka, jejiz nekteré trasy znaci Obrazek 4. Celkem ¢ita osm zastaveni, kde se miizeme docist
o ochrané pfirodniho parku, historii Lanskrounskych rybnikd, o flofe a fauné, o geologickém
prostiedi a o ekosystému zajmové oblasti (www.poznejlanskroun.cz).

Tato lokalita cili na turistiku, proto je nauc¢na stezka vhodna nejen ke studiu, ale zaroven
pro $irsi vefejnost. Sklad4 se z vice okruhii, které méfi 2—6 km. Cast stezky se propojuje

s cyklostezkou a je upravena tak, aby spliiovala bezbariérové standardy.
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Obrazek 4. Nauc¢na stezka Lanskrounské rybniky, zdroj: Mapy.cz, 2024

1.2 Vyuka biologie a ptirodopisu v terénu

V EU se vénuje znacna pozornost aspektiim ptirodovédného vzdélavani, protoze se zda,
ze v poslednich letech zdjem mladych lidi o toto odvétvi klesa. Urcité analyzy ukazuji, ze na
tento pokles mé vliv 1 zpiisob vyuky ptfirodovédnych predméti na Skolach. Jednim z feSeni,
které¢ se nabizi, je pfeorientovani vyuky k tzv. badatelsky orientovanému piirodovédnému
vzdélavani (inquiry-based science education) namisto zptisobu deduktivniho (European
Commision, 2007), coz také znamend zavézt do vyu€ovacich hodin proces badani, s kterym
uzce souvisi vyuziti terénni vyuky. Zakladem takového vzdélavani je kladeni otazek zdkem a
hledani odpovédi na tyto otazky objevovanim (Nezvalova a kol., 2010).

Jak se do¢teme v knize Bilka (2007), mezi kompetence ucitele biologie pro stiedni Skoly
patii mimo jiné vymezit zdsady efektivni demonstrace pfirodnin, stanovit zasady provedeni a
vhodnosti pouziti Skolnich biologickych demonstraci ucitelskych 1 Zadkovskych, vychazet
z mezipredmétovych vztahi, sestrojit model, poptipadée provést pokus vérohodné demonstrujici
probirané¢ ucivo, zakomponovat efektivné biologické pokusy a pozorovani do vyucovaci
¢innosti. Z tohoto ptehledu si mizeme povSimnout, ze vSechny body vybizi k vyuziti
ptirodovédnych vychéazek, exkurzi a dalSich forem terénni vyuky v ucitelské praxi.

Dnes jiz pouhy poznatek neméa sam o sob¢€ vyznam, dilezité je umét ho vyuzit a uplatnit.
Pedagog se spravnymi kompetencemi by mél studentim umoznit, aby osvojené poznatky

zapojovali v pfedem neptedvidatelnych, rozmanitych situacich (Nezvalova a kol., 2007). Pro

vvvvvv
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objevovani a ziskavani novych poznatki na zdkladé¢ osobni zkuSenosti z experimentovani a
observace. Pedagog zaky orientuje smérem, ktery ovlada jen on sdm, uci je myslet tak, jak mysli
on sam nebo jak je ucebnici pfedem koncipovano se zamyslet, a nerespektuje Zzakovy
zvlastnosti mysleni (Altmann, 1975).

Nenasli bychom obor, kde by bylo pozorovani tak vyznamné jako v biologii. Vyu€ovaci
metodu pozorovani definuje Antonin Altmann: ,,Pozorovani ve vyuce biologie je vyucovaci
metoda, pri niz zaci samostatné nebo pod ucitelovym vedenim uvédomélym, planovitym a
metodickym vnimanim studuji biologické jevy a zmény, ke kterym v téchto jevech dochdazi, aniz

by zasahovali do jejich prubéhu. “ (Altmann, 1975)

1.2.1 Pfirodovédna vychazka

K vyuce piirodovédnych predméti patii neodmyslitelné terénni vyucovani, jehoz
podstatou je prace mimo prostory skoly, tj. v terénu. Buduje se tak smirnou formou kladny
vztah zaka k Zivotnimu prostiedi a jejich okolni krajiné (Pavlasova, 2015). Zrealizovani této
formy vyuky vsak neni pro pedagogy jednoduché. Casto ugitelé nemaji dostatek ¢asu a radéji
se této form¢ vyhybaji. Pfitom je jeji zaklad pfimo v Rdmcovém vzdélavacim programu pro
zékladni skoly a nepochybné lze najit spoustu vyhod, které tato metoda vyucovani piinasi
(Boha¢ a Jelinkova, 2018).

Pro terénni vyuku existuje mnoho termind, které¢ se vzajemné lehce lisi. Tato bakalatska
prace se zamétuje na didaktickou prirodovédnou vychazku, kterd by napiiklad méla byt
jednodussi nez exkurze z casového i odborného pohledu (Bohac, Jelinkova, 2018). Vyhody
terénniho vyucovani jsou rozvoj pozorovacich schopnosti zaki, tvofeni kladného vztahu
studentli k pfirod€ a Zivotnimu prostiedi, vyvijeni mezipiedmétovych vztahi a schopnost Zaka
propojovat jiz nabyté znalosti aj. (Vinter a Krélicek, 2016). K ptirodovédnym vychdzkam také
patii skupinové prace, kde se rozviji dovednost komunikace, d€leni roli, socialni interakce mezi
vrstevniky apod.

Mezi nevyhody bychom mohli zafadit problematiku pifiprav ucitele, které jsou
piirodovédné prochazky a finan¢ni zatizeni, které se mtize béhem piiprav vyvinout (Hofman
a kol., 2003, Vinter a Kralicek, 2016). Mimo jiné¢ se takovéto projekty musi potykat
s nepfedvidatelnosti pocCasi a byt pfipraveny na moznd rizika Grazu déti (Svobodova a kol.,
2019). Nekteti poukazuji i na obtiZznost udrZeni kazné, ale praxe tika, Ze pokud je pfirodovédna
prochazka i jind forma terénni vyuky dobie pfipravend a zorganizovand, zvysuje se pozornost

74kl a stejné tak 1 jejich aktivita (Altmann, 1972).
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Vychazku mlizeme definovat jako kratkou exkurzi, ktera trva hodinu az den. VétSinou
se realizuje v blizkém okoli dané Skoly a hlavni naplni je sbér nebo pozorovani didakticky
vhodné vybranych biologickych jevii nebo objektl. Vychazka mize byt opakovana s ohledem
na ro¢ni obdobi nebo jiné ovliviujici faktory (Altmann, 1972).

Dle Hofmanna (2003) se vychazka muze charakterizovat z pohledu obsahu nebo
prostiedi. Obsah vychazek miize byt polytematicky, zaméfeny na mezipfedmétové vztahy nebo
monotematicky, cileny na jeden hlavni ptedmét studia. Prostiedi, ve kterém se bude vychazka
odehravat, mize byt naptiklad muzeum, galerie, krajina, botanickd zahrada a jind vzdélavaci
prostfedi. Dle této koncepce je tato bakalaiska prace zaméfena na monotematickou vychazku

v prostiedi voln¢ krajiny.

21



2. Material a metody

Prizkum lokality probihal od bfezna do listopadu roku 2024. Na jafe byla lokalita
navstivena 7x a na podzim 5x scilem zaznamenat a fotograficky zdokumentovat vice
vegetacnich fazi rostlin a fruktifikaci hub, také odhadnout ¢as potfebny na dopravu, vyklad
a plnéni tkoll na jednotlivych stanovistich. Obé navrzené varianty vychazky (jarni/letni viz
Obr. 5 a podzimni viz Obr. 6) Citaji Sest zastaveni. Ke kazdé z prirodovédnych vychazek byly

vytvofeny pracovni listy.

2.1 Terénni prazkum

Terénni prizkum v okoli Lanskrounskych rybniki probéhl ve dvanécti pravidelnych
navstévach. V jarnim obdobi jsem lokalitu navstivila ve dnech 10. 3., 17.3.,24.3.,7.4.,26. 4.,
16. 5. a13. 6. 2024. Na podzim byla oblast zkoumana 18.9.,29.9.,9. 10., 20. 10. a 4.11.2024.
Na zéklad¢ terénniho prizkumu byly vybrany trasy a zastaveni dle nasledujicich kritérii:
dostatecny pocet didaktickych druht, pfiméfena délka trasy, imérna vzdalenost oblasti od
Skoly, dobra dostupnost a charakter terénu.

Béhem prizkumu jsem fotografie didakticky vyznamnych druhi na jednotlivych
zastavenich pofizovala mobilnim telefonem iPhone 12 mini. Pro ur€eni druhii hub byl vyuzit
Piehled hub stiedni Evropy (Holec et al., 2012) a internetovy zdroj Myko atlas (Ceska
mykologicka spolecnost, 2004). Rostliny byly ur¢ovany s pomoci literatury Kli¢ ke kvétené
Ceské republiky (Kaplan et al., 2012). V nékterych piipadech jsem nejprve vyuZila aplikace

Seek nebo PlantNet a nasledné jsem druhy ovéfovala se zminénou literaturou.

2.2 Didaktické materialy

K jarni i podzimni varianté vychazky byly vytvofeny pracovni listy a souhrnny abecedni
seznam druht rostoucich v z4jmové oblasti zv1ast’ pro rostliny (Pfiloha 1) a pro houby (Ptiloha
2). Ze seznamu bylo vybrano patnact didakticky vyznamnych druht rostlin a deset didakticky
vyznamnych druha hub, které byly popsany podrobnéji. Mezi danymi patnacti zastupci flory
bylo deset vyssich cévnatych rostlin bylinného patra zahrnuto jako soucast jarni prochdzky a
dal§ich pét druhl rostlin kefového az stromového bylo popsano jako soucdst podzimni
vychézky spolu s deseti vybranymi druhy hub.

Ke kazdému blize popsanému druhu ptikladam vlastni fotografie, poptipad¢ byly
pouzity fotografie autort ze stranky Pladias.cz, vSe je zaznamenano v seznamu obrazku. Tyto
druhy byly vybrany podle ¢etnosti vyskytu v zdjmovém uzemi na danych zastavenich a tak, aby

zaky zaujaly pro sviyj specificky vyznam.
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3. Vysledky

Ve studovaném tuzemi bylo béhem navstév vroce 2024 zaznamendno celkem
159 taxont rostlin (Pfiloha 1) a 99 taxont hub (Ptiloha 2). Trasy byly vymezeny na zakladé
terénniho prizkumu tak, aby mohly byt vyuzivany jak na zacatku (jaro a zacatek 1éta), tak
1 koncem vegetacniho obdobi (podzim), aby byly druhové pestré a vyuZzitelné 1 pro vétsi
skupiny studentt. Jednotliva zastaveni byla zvolena podle vyskytu didakticky vyznamnych
druhti, typu biotopu a prostoru k praci ve skupinach.

Ke kazdé ptirodovédné vychazce byl vytvoren pracovni list pro doplnéni vyuky a jako
opora pedagogiim. V ramci této kapitoly jsem blize popsala didakticky vyznamné druhy:
10 vyssich cévnatych rostlin bylinného patra (primarné pro jarni variantu), 5 druhii stromového

nebo kefového patra (vyuzitelné pro ob¢ varianty) a 10 hub (primarné pro podzimni variantu).

3.1 Vymezeni trasy piirodovédnych prochazek

Jarni a podzimni varianta vychdzky Ccitaji Sest stanovist vybranych dle vyskytu
didakticky vyznamnych druhd, ur¢itého vyznamného ekotypu, ale i z hlediska historickych
zajimavosti ¢i organizacnich diavodut. Start a cil (S+C) se nachazi na prostranstvi, kde casto
parkuji auta. Je to idealni misto, kde mtize pedagog uvést vychdzku. Mimo jiné se tu nachézi
informacni tabule zobrazujici LansSkrounské rybniky.

K tomuto mistu vede z Lanskrouna cesta dlouhd asi 3 km znameésti J. M. Mark.
V blizkosti je 1 autobusova zastavka s nazvem U OlSového rybnika. Vymezené trasy jsou Uplné
nebo Castecné soucasti bézeckych tras, které jsou v urCitém useku spojeny s méné
frekventovanou cyklostezkou. Doporucuji trasu vychazky realizovat v dopolednich hodinach,
kdy je nizsi pravdépodobnost, ze bude skupina vyruSena dal§imi navstévniky. Vychazka by

méla trvat 3—4 vyucovaci hodiny.

3.1.1 Jarni proch4zka — navrh trasy a zastaveni

Jarni pfirodovédna vychazka méfi 2,8 km (Obr. 5). Idedlnim obdobim realizace jsou
meésice biezen az kvéten, kdy kvete nejvice rostlin a Ize tak nejlépe pozorovat jednotlivé druhy.
Casova dotace je odhadovéna asi na 3—4 vyucovaci hodiny, pokud mame na mysli vyuziti
vychézek skolami, které sidli ve mesté Lanskroun. V piipad¢ Skoly ze vzdalenéjsi obce je nutno

individualné zapocitat ¢as dopravy.
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1

Obrazek 5. Vymezeni trasy jarni/letni vychazky, zdroj: Mapy.cz, 2024

V dalSich podkapitolach jsou podrobné popsany stanovisté¢ jarni trasy (Tab. 2).
Nalezneme v nich stru¢ny popis prostiedi daného zastaveni, seznam didaktickych druht
rostoucich v jeho nejbliz§im okoli, latinsky a ¢esky nazev druhu a obdobi kveteni. Nékteré
rostliny se vyskytovaly na vice stanovistich a v seznamech stanovist’ se tedy mohou opakovat.
Ne vSechny druhy ze souhrnného seznamu byly nalezeny pfimo na vytyCenych zastavenich,
proto jsou pouze soucasti seznamu v Ptiloze 1. Z celkového poctu 159 nalezenych taxont
rostlin patii 38 druhii mezi rostliny kefového az stromového patra. Nekteré jsou popsany
v kapitole 3.1.4. V souhrnném seznamu rostlin jsou oznaceny hvézdickou (*).

Tabulka €. 2: Seznam zastaveni jarni vychazky s GPS souradnicemi

Nazev stanovisté GPS souradnice

1. U Ostrovského potoka 49°5528.5"N 16°34'56.6"E
2. Louka 49°55'43.6"N 16°34'19.1"E
3. Mokiady Psenickova rybnika 49°55'44.5"N 16°34'13.1"E
4. Eduardiv pramen 49°55'40.4"N 16°34'14.1"E
5. Pod Hlaskou na Kypusi 49°5523.6"N 16°34'37.2"E
6. Chodnicek u prehrady O. rybnika 49°5523".0"N 16°34'59.8"E

3.1.1.1 1. Zastaveni — U Ostrovského potoka

Prvni zastaveni nalezneme v zalesnéné Casti u mostu piehrazujici Ostrovsky potok
v blizkosti PSeni¢kova rybnika. V tomto misté¢ se nachazi jehli¢naty az smiseny les, ktery

se prolina s podmacenou oblasti. Také je odtud vidét na pirehradu PSenickova rybnika, u jehoz
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bfehu stoji 4 chaty s otevifenym prostranstvim. Diky takovému prostfedi se zde nachdzi

rtiznoroda skladba rostlin, které jsou zaznamenany v Tabulce 3.

Tabulka €. 3. Seznam druhi rostlin nalezenych na 1. zastaveni U Ostrovského potoka

Védecky nazev

Narodni nazev

Doba kveteni

Aegopodium podagraria

brslice kozi noha

Kvéten—srpen

Ajuga genevensis

zbéhovec lesni

duben—Cervenec

Alliaria petiolata

cesnacek lékatsky

duben—Cerven

Anemonoides nemorosa

sasanka hajni

brezen—kvéten

Bellis perennis

sedmikraska chudobka

unor—zafi

Caltha palustris

blatouch bahenni

duben—Cerven

Capsella bursa-pastoris

kokoska pastusi tobolka

brezen—listopad

Cardamine amara

fefiSnice horka

duben—Cervenec

Dactylis glomerata

srha lalo¢nata

kvéten—Cervenec

Equisetum palustre

preslicka bahenni

kvéten—srpen

Equisetum sylvaticum

preslicka lesni

duben—kvéten

Erophila verna

osivka jarni

brezen—kvéten

Euonymus europaeus

brslen evropsky

kvéten—Cervenec

Ficaria verna

orsej jarni

brezen—kvéten

Galium aparine

svizel pfitula

kvéten—fijen

Galium odoratum

svizel vonny

kvéten

Geranium robertianum

kakost smrduty

kvéten—zari

Glechoma hederacea

popenec obecny

bfezen—Cerven

Chelidonium majus

vlastovicnik vétsi

kvéten—zari

Juncus effusus

sitina rozkladita

cerven—srpen

Lamium galeobdolon

pitulnik Zluty

duben—kvéten

Lamium purpureum

hluchavka nachova

duben—fijen

Luzula campestris bika ladni bfezen—kvéten
Luzula sylvatica bika lesni kvéten—Cerven
Oxalis acetosella Stavel kysely duben—kvéten

Plantago major

jitrocel vétsi

cerven—fijen

Plantago media

jitrocel prostiedni

cerven—zari
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Pulmonaria officinalis plicnik 1€katsky biezen—duben

Ranunculus repens pryskyinik plazivy kvéten—srpen

Stellaria media ptacinec Zabinec bfezen—listopad

Urtica dioica kopiiva dvoudoma cerven—iijen

Urtica urens kopfiva zahavka

kozlik 1ékatsky

kvéten—listopad

Valeriana officinalis cerven—srpen

rozrazil rezekvitek

Veronica chamaedrys kvéten—srpen

3.1.1.2 2. Zastaveni — Louka

Stanovisté Louka pfedstavuje typické prostiedi podmacenych az moktadnich luk, kde
dominuje vyskyt vodomilnych rostlin, ale nalezneme zde i druhy béZzné se vyskytujici na

ceskych loukach (viz Tabulka 4). Z jedné strany je lokalita obklopena lesem, zatimco z druhé

strany prechazi v bieh PSenickova rybniku. Les v okoli je smiSeny.

Tabulka ¢. 4. Seznam druhii rostlin nalezenych na 2. zastaveni Louka

Védecky nazev

Narodni nazev

Doba kveteni

Aegopodium podagraria

brslice kozi noha

kvéten—srpen

Achillea millefolium

febticek obecny

cerven—fijen

Alchemilla vulgaris

kontryhel obecny

kvéten—zafi

Alopecurus pratensis

psarka lucni

kvéten—Cerven

Anemonoides nemorosa

sasanka hajni

biezen—kvéten

Anthoxanthum odoratum

tomka vonna

kvéten—Cerven

Arrhenatherum elatius

ovsik vyvySeny

cerven—Cervenec

Bellis perennis

sedmikraska chudobka

unor—zari

Bistorta officinalis

rdesno hadi kofen

kvéten—srpen

Calystegia sepium

opletnik plotni

cerven—zari

Campanula patula

zvonek rozkladity

kvéten—zari

Capsella bursa-pastoris

kokoska pastusi tobolka

biezen—listopad

Cardamine pratensis

fefiSnice luéni

duben—kvéten

Cirsium oleraceum

pchéc zelinny

cerven—tijen

Cirsium rivulare

pchac potocni

kvéten—Cerven

Cirsium arvense

pchac rolni

cerven—zari

Cruciata laevipes

svizelka chlupata

kvéten—Cerven
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Dactylis glomerata

srha lalo¢nata

kvéten—Cervenec

Dianthus carthusianorum hvozdik kartouzek cerven—zari
Erophila verna osivka jarni bfezen—kvéten
Filipendula ulmaria tuzebnik jilmovy duben—zafi

Galium aparine

svizel ptitula

kvéten—tijen

Geranium pratense

kakost luéni

cerven—zari

Geranium robertianum

kakost smrduty

kvéten—zari

Knautia arvensis

chrastavec rolni

cerven—zari

Lamium purpureum

hluchavka nachova

duben—iijen

Lotus corniculatus

Stirovnik razkaty

cerven—srpen

Luzula campestris

bika ladni

bfezen—kvéten

Phleum pratense

bojinek lu¢ni

cerven—srpen

Phragmites australis

rakos obecny

cervenec—zari

Plantago major

jitrocel vEtsi

cerven—tijen

Plantago media

jitrocel prostiedni

cerven—zari

Plantago lanceolata

jitrocel kopinaty

kvéten—zari

Poa pratensis

lipnice lu¢ni

kvéten—Cervenec

Potentilla anserina

mochna husi

cerven—srpen

Primula elatior

prvosenka vyssi

bfezen—Cerven

Ranunculus acris pryskyinik prudky kvéten—zafti
Rumex acetosa Stovik kysely kvéten—Cervenec
Rumex obtusifolius Stovik tupolisty ¢erven—srpen

Sanguisorba officinalis

krvavec toten

cerven—zari

Symphytum officinale

kostival Iékatsky

kvéten—srpen

Taraxacum sp.

pampeliska

duben—zari

Trifolium pratense

jetel lucni

kvéten—tijen

Trifolium repens

jetel plazivy

kvéten—fijen

Veronica agrestis

rozrazil polni

bfezen—fijen

Veronica chamaedrys

rozrazil rezekvitek

kvéten—srpen

Vicia sepium

vikev plotni

kvéten—srpen

Viola reichenbachiana

violka lesni

duben—c¢erven
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3.1.1.3 3. Zastaveni — Mokiady PSenickova rybnika

Toto zastaveni se nachdzi v zadni casti PSenickova rybnika. Rybnik zde pozvolna

piechazi v mokfadni litoralni oblast. Nachazi se tu dievény chodnicek s vyhledem na rybnik.

Misto bylo vybrano kvili zajimavému ekotypu. Druhy nalezené na tomto zastaveni jsou

uvedeny v Tabulce 5.

Tabulka ¢. 5. Seznam druhi rostlin nalezenych na 3. zastaveni Mokrady PSenickova

rybnika

Védecky nazev

Narodni nazev

Doba kveteni

Ajuga genevensis

zb&hovec lesni

duben—Cervenec

Alliaria petiolata

cesnacek lékarsky

duben—Cerven

Anemonoides nemorosa

sasanka hajni

brezen—kvéten

Bellis perennis sedmikraska chudobka unor—zari
Callitriche stagnalis hvézdos kaluzni kvéten—ijen
Caltha palustris blatouch bahenni duben—Cerven

Cardamine amara

fefiSnice horka

duben—Cervenec

Carex brizoides

ostrice tfeslicovita

kvéten—Cerven

Carex paniculata

ostiice latnata

kvéten—Cerven

Carex sylvatica

ostfice lesni

kvéten—Cervenec

Equisetum palustre preslicka bahenni kvéten—srpen
Ficaria verna orsej jarni biezen—kvéten
Filipendula ulmaria tuzebnik jilmovy duben—zafi
Galeobdolon luteum pitulnik zluty duben—kvéten

Galium odoratum

svizel vonny

kvéten

Geranium robertianum

kakost smrduty

kvéten—zari

Geum rivale

kuklik poto¢ni

kvéten—Cervenec

Glechoma hederacea

popenec obecny

bfezen—Cerven

Chrysosplenium alternifolium

mokrys stiidavolisty

brezen—kvéten

Impatiens parviflora

netykavka malokvéta

cerven—zari

Juncus effusus

sitina rozkladita

cerven—srpen

Luzula campestris

bika ladni

brezen—kvéten

Luzula sylvatica

bika lesni

kvéten—Cerven
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Oxalis acetosella Stavel kysely duben—kvéten

Phragmites australis rakos obecny cervenec—zari

Poa annua lipnice ro¢ni leden—prosinec

Sanguisorba officinalis krvavec toten cerven—zaii

Scirpus sylvaticus skiipina lesni kvéten—srpen

Stellaria media ptacinec zabinec biezen—listopad

Stellaria palustris ptacinec bahenni kvéten—Cervenec

Urtica dioica kopiiva dvoudoma ¢erven—iijen

Veronica beccabunga rozrazil poto¢ni kvéten—srpen

3.1.1.4 4. Zastaveni — Eduardiiv pramen

Zastaveni pobliZ Eduardova pramene bylo vybrano nejen s ohledem na rozmanitost
mistni vegetace, ale 1 diky rozlehlému prostoru, ktery nabizi moznost odpocinku a doplnéni
informaci pro skupinu. V blizkosti pramene protéka Ostrovsky potok a nachdzi se zde ¢astecné
smiSeny les. Nedaleko se také nachazi Slune¢ni rybnik, jehoz rostlinné skladba se vyrazné 1isi
od ostatnich stanovist. V Tabulce 6 jsou zaznamendny druhy, které na tomto misté¢ byly

nalezeny.

Tabulka €. 6. Seznam druhii rostlin nalezenych na 4. zastaveni Eduardiv pramen

Védecky nazev

Narodni nazev

Doba kveteni

Aegopodium podagraria

brslice kozi noha

kvéten—srpen

Achillea millefolium

febfi¢ek obecny

cerven—tijen

Alchemilla vulgaris

kontryhel obecny

cerven—céervenec

Anemonoides nemorosa

sasanka hajni

brezen—kvéten

Arctium tomentosum lopuch plstnaty cervenec—zari
Bellis perennis sedmikraska chudobka unor—zari
Bidens frondosa dvouzubec ¢ernoplody srpen—zari
Caltha palustris blatouch bahenni duben—Cerven

Capsella bursa-pastoris

kokoska pastusi tobolka

bfezen—listopad

Cardamine pratensis

fefiSnice luéni

duben—kvéten

Dactylis glomerata

srha lalo¢nata

kvéten—Cervenec

Equisetum palustre

pteslicka bahenni

kvéten—srpen

Erodium cicutarium

pumpava obecna

duben—srpen
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Erophila verna

osivka jarni

brezen—kvéten

Euphorbia cyparissias

prysec chvojka

duben—Cerven

Euphorbia dulcis prysec sladky kvéten—Cerven
Ficaria verna orsej jarni biezen—kvéten
Fragaria vesca jahodnik obecny duben—zafi
Galanthus nivalis sn¢zenka podsnéznik unor—duben
Galium odoratum svizel vonny Kvéten

Geum rivale

kuklik poto¢ni

kvéten—Cervenec

Geum urbanum

kuklik méstsky

kvéten—srpen

Glechoma hederacea

popenec obecny

brezen—Cerven

Heracleum sphondylium

bolsevnik obecny

cerven—zari

Chelidonium majus

vlastovi¢nik vétsi

kvéten—zari

Impatiens parviflora

netykavka malokvéta

cerven—zari

Iris pseudacorus

kosatec Zluty

kvéten—Cerven

Juncus effusus

sitina rozkladita

cerven—srpen

Lamium purpureum

hluchavka nachova

duben—fijen

Lotus corniculatus

Stirovnik razkaty

cerven—srpen

Luzula campestris

bika ladni

bfezen—kvéten

Medicago lupulina tolice dételova kvéten—fijen
Mercurialis perennis bazanka vytrvala duben—kvéten
Petasites albus devétsil bily unor—kvéten

Plantago media

jitrocel prostiedni

cerven—zari

Plantago lanceolata

jitrocel kopinaty

kvéten—zari

Potentilla anserina

mochna husi

cerven—srpen

Potentilla argentea

mochna stfibrna

kvéten—zari

Potentilla reptans

mochna plaziva

cerven—srpen

Ranunculus acris pryskyinik prudky kvéten—zari
Ranunculus repens pryskyinik plazivy kvéten—srpen
Rumex obtusifolius stovik tupolisty cerven—srpen

Stachys sylvatica

Cistec lesni

cerven—zari

Symphytum officinale

kostival 1ékatsky

kvéten—srpen

Taraxacum sp.

pampeliska

duben—fijen

Thlaspi ervense

penizek rolni

duben—fijen
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Trifolium pratense

jetel luéni

kvéten—tijen

Trifolium repens

jetel plazivy

kvéten—tijen

Veronica beccabunga

rozrazil poto¢ni

kvéten—srpen

Viola reichenbachiana

violka lesni

duben—Cerven

3.1.1.5 5. Zastaveni — Pod Hlaskou na Kypusi

Stanovisté Pod Hlaskou na Kypusi lezi uprostfed lesni cesty, kterd je pod touto

rozhlednou na kratsi isek pferusena otevienym svahem, dfive vyuzivanym jako mala lyzatska

sjezdovka. Jsou zde k vidéni typické lesni rostliny viz Tabulka 7.

Tabulka €. 7. Seznam druhii rostlin nalezenych na 5. zastaveni Pod Hlaskou na Kypusi

Védecky nazev

Narodni nazev

Doba kveteni

Ajuga genevensis

zbéhovec lesni

duben—Cervenec

Alchemilla vulgaris

kontryhel obecny

cerven—Cervenec

Alliaria petiolata

Cesnacek 1€katsky

duben—Cerven

Anemonoides nemorosa

sasanka hajni

brezen—kvéten

Arctium tomentosum lopuch plstnaty cervenec—zari
Bellis perennis sedmikraska chudobka unor—zari
Calystegia sepium opletnik plotni cerven—zaii

Capsella bursa-pastoris

kokoska pastusi tobolka

biezen—listopad

Cardamine pratensis

fefiSnice luéni

duben—kvéten

Carex sylvatica

ostfice lesni

kvéten—Cervenec

Cirsium oleraceum

pchag zelinny

cerven—tijen

Dryopteris carthusiana

kaprad’ osténkata

cervenec—zari

Dryopteris fylix-mas

kaprad’ samec

cervenec—zari

Equisetum sylvaticum

pteslicka lesni

duben—kvéten

Ficaria verna orsej jarni bfezen—kvéten
Fragaria vesca jahodnik obecny duben—zari
Galium odoratum svizel vonny kvéten

Geranium robertianum

kakost smrduty

kvéten—zari

Glechoma hederacea

popenec obecny

bfezen—Cerven

Heracleum sphondylium

bolSevnik obecny

cerven—zari

Chaerophyllum aromaticum

krabilice zapasna

cerven—srpen
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Impatiens parviflora

netykavka malokvéta

cerven—zari

Juncus effusus

sitina rozkladita

cerven—srpen

Lamium galeobdolon

pitulnik Zluty

duben—kvéten

Lamium maculatum

hluchavka skvrnita

kvéten—zari

Lamium purpureum hluchavka nachova duben—fijen

Luzula campestris bika ladni bfezen—kvéten
Luzula sylvatica bika lesni kvéten—Cerven
Maianthemum bifolium pstroc¢ek dvoulisty duben—kvéten

Mercurialis perennis

bazanka vytrvala

duben—kvéten

Oxalis acetosella

Stavel kysely

duben—kveéten

Plantago major

jitrocel vétsi

cerven—fijen

Plantago lanceolata

jitrocel kopinaty

kvéten—zari

Poa annua

lipnice ro¢ni

leden—prosinec

Prunella vulgaris

¢ernohlavek obecny

cerven—fijen

Reynoutria japonica

ktidlatka japonska

éervenec—zari

Stachys sylvatica

¢istec lesni

cerven—zari

Stellaria media

ptacinec Zabinec

bfezen—listopad

Trifolium repens

jetel plazivy

kvéten—iijen

Urtica dioica

koptiva dvoudoma

cerven—iijen

Veronica chamaedrys

rozrazil rezekvitek

kvéten—srpen

Viola reichenbachiana

violka lesni

duben—c¢erven

3.1.1.6 6. Zastaveni — Chodnicek u OlSového rybnika a okoli

Posledni zastaveni se nachdzi v oblasti, kde se rozprostira pfehrada OlSového rybnika a

chodnicek, ktery vede podél Ostravského potoka a navazuje na most pies tento potok. Na tomto

misté vidime k Dlouhému rybniku a je tu bohata vegetace zaznamenana v Tabulce 8.

Tabulka €. 8. Seznam druhii rostlin nalezenych na 6. zastaveni Chodnicek u O. rybnika a

okoli

Védecky nazev

Narodni nazev

Doba kveteni

Aegopodium podagraria

brslice kozi noha

kvéten—srpen

Achillea millefolium

febiicek obecny

cerven—fijen

Ajuga reptans

zb&hovec plazivy

duben—Cervenec
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Alchemilla vulgaris

kontryhel obecny

cerven—cCervenec

Anthoxanthum odoratum

tomka vonna

kvéten—Cerven

Bellis perennis

sedmikraska chudobka

unor—zari

Bistorta officinalis

rdesno hadi kofen

kvéten—srpen

Callitriche stagnalis

hvézdos kaluzni

kvéten—tijen

Caltha palustris

blatouch bahenni

duben—Cerven

Capsella bursa-pastoris

kokoska pastusi tobolka

biezen—listopad

Cardamine pratensis

fefiSnice lu¢ni

duben—kvéten

Cirsium oleraceum

pchac zelinny

cerven—fijen

Cirsium arvense

pchac rolni

cerven—tijen

Dactylis glomerata

srha lalo¢nata

kvéten—Cervenec

Equisetum palustre

pteslicka bahenni

kvéten—srpen

Erophila verna

osivka jarni

brezen—kvéten

Euonymus europaeus

brslen evropsky

kvéten—Cervenec

Ficaria verna

orsej jarni

brezen—kvéten

Filipendula ulmaria

tuzebnik jilmovy

duben—zari

Galium aparine

svizel pfitula

kvéten—tijen

Geum rivale

kuklik poto¢ni

kvéten—Cervenec

Glechoma hederacea

popenec obecny

bfezen—Cerven

Chelidonium majus

vlastoviénik vétsi

kvéten—zari

Chrysosplenium alternifolium

mokrys$ stfidavolisty

biezen—kvéten

Iris pseudacorus

kosatec zluty

kvéten—Cerven

Juncus effusus

sitina rozkladita

cerven—srpen

Lamium purpureum hluchavka nachova duben—fijen
Leucojum vernum bledule jarni unor—duben
Luzula campestris bika ladni bfezen—kvéten

Phleum pratense

bojinek lu¢ni

cerven—srpen

Phragmites australis

rakos obecny

cervenec—zari

Plantago major

jitrocel vétsi

cerven—fijen

Plantago lanceolata

jitrocel kopinaty

kvéten—zari

Poa pratensis

lipnice lu¢ni

kvéten—Cervenec

Potentilla anserina

mochna husi

cerven—srpen

Ranunculus acris

pryskyinik prudky

kvéten—zari
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Ranunculus repens pryskyinik plazivy kvéten—srpen
Rumex acetosa stovik kysely kvéten—Cervenec
Rumex obtusifolius Stovik tupolisty cerven—srpen

Sanguisorba officinalis

krvavec toten

cerven—zari

Scirpus sylvaticus

skiipina lesni

kvéten—srpen

Symphytum officinale

kostival Iékatsky

kvéten—srpen

Taraxacum sp.

pampeliska

duben—zari

Trifolium pratense

jetel lucni

kvéten—tijen

Veronica beccabunga

rozrazil poto¢ni

kvéten—srpen

Veronica chamaedrys

rozrazil rezekvitek

kvéten—srpen
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3.1.2  Podzimni prochdzka — navrh trasy a zastaveni

Konéni podzimni vychazky (Obr. 6) lze doporucit od zati az do listopadu, kdy nejvice
fruktifikuji houby. Délka trasy je opét asi 3 km. Na trase jsem vybrala Sest zastaveni, jejichz
piesna lokace je zaznamenana v Tabulce 9. Pro realizaci doporucuji tii vyucovaci hodiny nebo

vice, podle polohy skoly, moznosti dopravy a také podle konkrétnich potieb skupiny student.

Kypus

458

X

Obrazek 6. Vymezeni trasy podzimni vychazky, zdroj: Mapy.cz, 2024

Podzimni vychazka je zaméfena na houby a rostliny stromového a ketfového patra. 99
taxonll zaznamenanych v ramci terénniho prizkumu je uvedeno v Piiloze 2. Stromy, poptipadé
kete jsou soucasti Ptilohy 1. Vyskyt plodnic hub nelze spolehlivé pfedvidat, vyty€end oblast je
navic cilem houbafi, a proto by bylo vhodné, aby vedouci ptirodovédné vychazky zdjmovou
lokalitu navstivil pfedem. Nicméné podzimni termin nabizi diky dvéma cilovym skupindm
organismu flexibilitu v naplni vychdzky. Mize byt podle aktualniho pocasi a ristu plodnic hub
zaméfena spiSe na houby anebo vice na stromy a kefte.

V nésledujicich podkapitolach jsou popsany zastaveni podzimni trasy spolecné se
seznamy druhli stromi a houbovych organismi, nalezenymi v jejich blizkosti. Druhy se
v seznamech stanovist’ mohou opakovat stejné jako u jarni vychazky v ptipadé, Ze byl jejich

vyskyt zaznamendn na vice zastavenich.
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Tabulka €. 9. Seznam zastaveni podzimni vychazky s GPS souradnicemi

Nazev stanovisté GPS souradnice

1. Studanka za Oborou 49°55'19.0"N, 16°34'48.7"E
2.V lese 49°5526.7"N 16°34'32.1"E
49°55'35.1"N 16°34"28.2"E
49°55'44.6"N 16°34'17.2"E
49°55'39.0"N 16°34'33.6"E
49°55'32.6"N 16°34'45.1"E

3. Hraz Psenickova rybnika
4. Moktady
5. U mostu ptes Ostrovsky potok

6. Les v chatové oblasti

3.1.2.1 1. Zastaveni — Studanka Za Oborou

Jako prvni stanovisté byla vybrana sudanka Za Oborou. Je tu dostatek prostoru k tivodu
vychézky. Studanka lezi pti okraji cyklostezky, ktera je soucasné trasou naucné stezky. Na jedné
stran¢ této cesty lezi OlSovy rybnik, ktery je vzdalen asi 25 m. Na jeho biehu se rozprostira les,
ktery je kfizovan jiz zminénou stezkou, na jejiz druhé strané stoji studanka vybrana pravé jako

prvni zastaveni. Vyskytuje se tu fada druhii hub a stromti, které jsou zapsany v Tabulce 10.

Tabulka ¢. 10. Seznam druhi hub a rostlin nalezenych na 1. zastaveni Studanka Za

Oborou

Houby

Védecky nazev

Narodni nazev

Doba tvorby plodnic

Amanita muscaria

muchomaurka ¢ervena

cervenec—tijen

Armillaria ostoyae

vaclavka smrkova

zafi—listopad

Clitocybe nebularis

strmélka mlzenka

srpen—prosinec

Clitocybe odora

strmélka anyzka

Cervenec—listopad

Coprinellus silvaticus

hnojnik lesni

duben-listopad

Flammulina elastica

penizovka pruzna

fijen—duben

Gymnopus dryophylus

penizovka dubova

kvéten-—listopad

Heterobasidion annosum

kofenovnik vrstevnaty

celorocné

Hygrophoropsis aurantiaca

listicka pomerancova

srpen—prosinec

Lacrymaria lacrymabunda

kiehutka sametova

cervenec—iijen

Lepiota castanea

bedla kastanova

cervenec—listopad

Lycoperdon perlatum

pychavka obecna

Cerven-listopad

Macrolepiota procera

bedla vysoka

cervenec—listopad
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Marasmius oreades

Spicka obecna

duben-listopad

Mycena rosea

helmovka nardzovéla

¢ervenec—listopad

Mpycena zephirus

helmovka zefirova

zati-listopad

Mycena polygramma

helmovka ryhonoha

Cervenec—listopad

Rhodocollybia butyracea

penizovka maslova

srpen—listopad

Tricholoma saponaceum

¢irivka mydlova

cervenec—listopad

Tricholoma sulphureum

¢iravka sirozluta

Cervenec—listopad

Macrotyphula sp. kyj / paluska zafi—listopad
Xylaria hypoxylon dfevnatka parohatd celoro¢né
Rostliny ketfového a stromového patra

Védecky nazev Nérodni nazev Doba kvétu
Acer pseudoplatanus javor klen kvéten

Betula pendula btiza bélokora duben—kvéten

Corylus avellana

liska obecna

unor—duben

Fagus sylvatica

buk lesni

duben—kvéten

Picea abies

smrk ztepily

duben—Cerven

Populus nigra

topol cerny

bfezen—duben

Populus tremula

topol osika

bfezen—duben

Quercus robur

dub letni

duben—kvéten

Quercus rubra

dub cerveny

kvéten

Sambucus nigra

bez ¢erny

cerven—cervenec

Salix caprea

vrba jiva

bfezen—duben

3.1.2.2 2.Zastaveni — V lese

Zastaveni se nachdzi na lesni cest¢ ve smiseném lese v t€sné blizkosti rybni¢ni soustavy.
Prostiedi tohoto zastaveni z velké ¢asti odpovida stanovisti 5 jarni vychazky. Nalezené druhy

jsou zaznamenany v Tabulce 11.

Tabulka €. 11. Seznam druhtii hub a rostlin nalezenych na 2. zastaveni V lese

Houby

Védecky nazev Nérodni nazev Doba tvorby plodnic

Amanita muscaria

muchomiurka ¢ervena

cervenec—fijen

Amanita phalloides

muchomaurka zelena

¢ervenec—listopad
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Armillaria ostoyae

vaclavka smrkova

zafi—tijen

Boletus edulis

hiib smrkovy

cerven—iijen

Calocera viscosa

krasnortuzek lepkavy

cervenec—listopad

Calycina herbarum

miskovicka bylinna

srpen—listopad

Clavulina coralloides

kutatecko hiebenité

cervenec—fijen

Clavulina rugosa

kutatecko svraskalé

cerven—prosinec

Cortnarius decipiens

pavucinec zanikly

zafi—tijen

Entoloma placidum

zavojenka bukova

cerven—fijen

Exidia nigricans

cernorosol bukovy

celoroéné

Gymnopus dryophylus

penizovka dubova

kvéten—listopad

Hygrophoropsis aurantiaca

listicka pomerancova

srpen—prosinec

Hypholoma fasciculare

tiepenitka svazcita

duben-listopad

Lactarius camphoratus

ryzec kafrovy

cerven—tijen

Lycoperdon perlatum

pychavka obecnd

cerven—listopad

Mactotyphula sp.

kyj / paluska

srpen—listopad

Marasmius oreades

Spicka obecna

zati—tijen

Mpycena polygramma

helmovka ryhonoha

cervenec—listopad

Neoboletus luridiformis

hiib kovar

kvéten—fijen

Pluteus salicinus

Stitovka vrbova

kvéten—fijen

Rhodocollybia butyracea

penizovka maslova

srpen—listopad

Russula atropurpurea

holubinka ¢ernonachova

Cervenec—listopad

Russula ochoroleuca

holubinka hlinozluta

¢erven—listopad

Suillus grevillei

klouzek slicny

cerven-listopad

Tephrocybe rancida

penizovka pachnouci

kvéten—tijen

Tremella mesenterica

rosolovka mozkovita

celoroé¢né

Tylopilus felleus

htib Zlu¢nik

cerven-fijen

Xerocomellus chrysenteron

htib Zlutomasy

Cerven-listopad

Rostliny kefového a stromového patra

Védecky nazev Nérodni nazev Doba kvétu
Acer pseudoplatanus javor klen kvéten

Abies alba jedle bélokora kvéten

Betula pendula btiza bélokora duben—kvéten

Fagus sylvatica

buk lesni

duben—kvéten
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Fraxinus excelsior jasan ztepily duben

Quercus rubra dub Cerveny kvéten

Picea abies smrk ztepily duben—Cerven
Sambucus nigra bez cerny cerven—Cervenec

3.1.2.3 3. Zastaveni — Hrdz PSenickova rybnika

Na hrazi PSenickova rybnika jsem naSla druhy hub, které jsem jinde po stezce neobjevila
viz Tabulka 12. Nachazi se tu lehce odliSna struktura rostlin kefového 1 stromového patra.

Prevazuji naletové listnaté dieviny.

Tabulka ¢. 12. Seznam druhu rostlin nalezenych na 3. zastaveni Prehrada PSenickova

rybnika

Houby

Védecky nazev

Narodni nazev

Doba tvorby plodnic

Armillaria ostoyae

vaclavka smrkova

zafi-fijen

Amanita phalloides

muchomaurka zelena

Cervenec—listopad

Coprinus comatus

hnojnik obecny

kvéten—listopad

Lactarius glyciosmus ryzec vonny cervenec—fijen
Mycena polygramma helmovka ryhonoha cervenec—listopad
Parasola plicatilis hnojnik fasnaty duben—fijen

Pluteus cervinus

Stitovka jeleni

duben-listopad

Rostliny kefového a stromového patra

Védecky nazev Nérodni ndzev Doba kvétu
Abies alba jedle bélokora kvéten
Acer pseudoplatanus javor klen kvéten
Alnus glutinosa olSe lepkava unor—duben
Corylus avellana liska obecna unor—duben

Crataegus sp.

hloh

kvéten—Cerven

Quercus robur

dub letni

duben—kvéten

Larix decidua

modiin opadavy

duben—kveéten

Picea abies

smrk ztepily

duben—Cerven

Salix alba

vrba bila

duben—kvéten
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3.1.2.4 4. Zastaveni — Moktady
Toto stanovisté se nachazi kousek za dievénym chodni¢kem v zadni ¢asti PSenickova
rybnika, kde se z lesa dostdvame na louku. Tato oblast je pomérné odlisna od ostatnich, spise

zalesnénych oblasti. Lze tady ocekavat jin¢ didakticky vyznamné druhy stromt nebo keit a

hub, jak ukazuje Tabulka 13.

Tabulka €. 13. Seznam druhit hub a rostlin nalezenych na 4. zastaveni Za PSenickovym

rybnikem

Houby

Védecky nazev

Narodni nazev

Doba tvorby plodnic

Agaricus sylvaticus

pecarka lesni

cervenec—iijen

Armillaria mellea

vaclavka obecna

zari-listopad

Bisporella citrina

voskovicka citronova

zéati—prosinec

Calocybe gambosa

¢irivka majovka

duben—Cerven

Clavaria fragilis

kyjanka kiehka

cerven—fijen

Coprinus comatus

hnojnik obecny

kvéten—listopad

Exidia nigricans cernorosol bukovy celorocné
Fomitopsis pinicola troudnatec pasovany celorocné
Hygrophorus piceae Stavnatka smrkova cervenec—listopad

Laccaria amethystina

lakovka ametystova

cerven—listopad

Lactarius salmonicolor

ryzec lososovy

cervenec—iijen

Lycoperdon pyriforme pychavka hruskovita cerven—listopad
Mpycena polygramma helmovka ryhonoha cervenec—listopad
Pluteus cervinus Stitovka jeleni duben-listopad

Polyporus badius

choros§ smolonohy

cerven—fijen

Ramaria sp.

kuratka

cervenec—iijen

Russula virescens

holubinka nazelenala

cerven—iijen

Stereum rugosum pevnik korkovity celoro¢né
Trametes versicolor outkovka pestra celorocné
Rostliny ketfového a stromového patra

Védecky nazev Nérodni nazev Doba kvétu
Acer pseudoplatanus javor klen kvéten
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Alnus glutinosa olSe lepkava unor—duben
Frangula alnus kruSina olSova kvéten—Cerven
Quercus robur dub letni duben—kvéten
Sambucus nigra bez Cerny cerven—cervenec
Salix caprea vrba jiva bfezen—duben
Picea abies smrk ztepily duben—Cerven
Pinus nigra borovice ¢erna kvéten

Prunus spinosa trnka obecna biezen—kvéten

3.1.2.5 5. Zastaveni — U mostu ptes Ostrovsky potok

Tento most, pod kterym protékd Ostrovsky potok, byl vyuzit 1 v jarni prochazce
v prvnim zastaveni. Je to zalesnénd Cast v blizkosti hraze PSeni¢kova rybnika, kam také
castecné zasahuje zastaveni 3 podzimni vychazky. V blizkosti stanovisté se nachazi nékolik
chatek, zaroven vse obklopuje jehlicnaty az smiSeny les. Druhy nalezené na stanovisti 5 byly

shrnuty v Tabulce 14.

Tabulka ¢. 14. Seznam druht hub a rostlin nalezenych na 5. zastaveni U mostu pies

Ostrovsky potok
Houby
Védecky nazev Narodni nazev Doba tvorby plodnic
Armillaria mellea vaclavka obecna zati-listopad
Bisporella citrina voskovicka citronova zafi—prosinec
Boletus reticulatus hiib dubovy kvéten—listopad
Coprinellus silvaticus hnojnik lesni duben—listopad
Crucibulum laeve pohérovka obecna cerven—iijen
Gloeophyllum sepiarium tramovka plotni kvéten—prosinec
Hypholoma fasciculare ttepenitka svazcita duben—listopad
Hypoxylon fragiforme dfevomor Cerveny celoro¢né
Laccaria amethystina lakovka ametystova cerven—listopad
Lepiota cristata bedla hiebenita cerven—fijen
Lycoperdon perlatum pychavka obecna cerven—listopad
Macrolepiota procera bedla vysoka cervenec—listopad
Mycena haematopus helmovka krvonoha cervenec—listopad
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Pholiota lenta

Supinovka Sedohlinova

zéti-listopad

Schizophyllum commune

klanolistka obecna

celoro¢né

Xerocomellus chrysenteron

htib zlutomasy

cerven—listopad

Rostliny kefového a stromového patra

Védecky nazev

Narodni nazev

Doba kvétu

Betula pendula

briza bélokora

duben—kvéten

Corylus avellana

liska obecna

unor—duben

Quercus robur

dub letni

duben—kvéten

Larix decidua

modiin opadavy

duben—kvéten

Picea abies

smrk ztepily

duben—Cerven

Populus tremula

topol osika

bfezen—duben

Sambucus nigra bez Cerny cerven—cervenec
Salix alba vrba bila duben—kvéten
Salix caprea vrba jiva bfezen—duben

Vaccinium myrtillus

brusnice boruvka

duben—Cerven

3.1.2.6 6. Zastaveni — Les v chatové oblasti

V tomto misté, obklopeném z jedné strany chataiskou oblasti a z druhé strany smiSenym
lesem, jsem vytvofila jedno ze stanovist, protoze jsem tu nalezla didakticky vyznamné druhy,
které se jinde neopakovaly (Tabulka 15). Samotnou lokaci zastaveni lze lehce pozménit
v zé&vislosti na aktualné rostoucich houbach. Didaktické druhy byly nalezeny jak pfimo v lese,

tak 1 podél cesty v dalsi ¢asti, kde les na jedné strané ptechazi v louku.

Tabulka ¢. 15. Seznam druht hub a rostlin nalezenych na 6. zastaveni Les v chatové

oblasti

Houby

Védecky nazev

Narodni nazev

Doba tvorby plodnic

Agaricus sylvaticus

pecarka lesni

cervenec—iijen

Armillaria mellea

vaclavka obecna

zati-listopad

Coprinopsis atramentaria

hnojnik inkoustovy

kvéten—listopad

Cortinarius decipiens

pavucinec zanikly

zati—fijen

Exidia nigricans

¢ernorosol bukovy

celoro¢né

Fomitopsis pinicola

troudnatec pasovany

celoroéné
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Geastrum quadrifidum

hveézdovka smrkova

cervenec—iijen

Macrolepiota procera

bedla vysoka

cervenec—listopad

Gymnopus dryophylus

penizovka dubova

kvéten—listopad

Hygrophorus discoideus

St'avnatka terCovita

zéti-listopad

Hygrophorus piceae

Stavnatka smrkova

cervenec—listopad

Lepiota clypeolaria

bedla vlnata

srpen—iijen

Lycoperdon perlatum

pychavka obecna

cerven—listopad

Merulius tremellosus

dfevokaz rosolovity

zati-listopad

Mycena pura

helmovka fedkvickova

cervenec—listopad

Mycena zephirus

helmovka zefirova

zéti-listopad

Postia caesia

bélochoro$ modravy

cerven—listopad

Tephrocybe rancida penizovka pachnouci kvéten—tijen
Xerocomellus chrysenteron | hiib Zlutomasy cerven—listopad
Xylaria hypoxylon dfevnatka parohaté celoro¢né
Rostliny kefového a stromového patra

Védecky nazev Nérodni ndzev Doba kvétu
Abies alba jedle bélokora kvéten

Betula pendula btiza bélokora duben—kvéten

Corylus avellana

liska obecna

unor—duben

Fagus sylvatica

buk lesni

duben—kvéten

Quercus robur

dub letni

duben—kvéten

Larix decidua

modfin opadavy

duben—kvéten

Picea abies

smrk ztepily

duben—Cerven

Sorbus aucuparia

jetab ptaci

kvéten
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3.2 Charakteristika didakticky vyznamnych druhti jarni vychazky

V nasledujici podkapitole jsou blize popsany a fotograficky zdokumentovany (Obr. 7-26)
didakticky vyznamné druhy rostlin, které se vyskytuji na lokalit¢ PP LanSkrounské rybniky a

v

jsou doporuceny k bliz§imu studiu pfi jarni prochazce.
3.2.1 Kosatec zZluty (Iris pseudacorus)

Zarazeni do systému: fiSe: rostliny (Plantae), podiiSe: cévnaté rostliny (Tracheobionta),
oddéleni: krytosemenné rostliny (Magnoliophyta), tfida: jednodélozné rostliny (Liliopsida),
rad: chiestotvaré (Asparagales), ¢eled’: kosatcovité (Iridaceae), rod: kosatec (Iris)

Zivotni forma: geofyt

Charakteristika: Kosatec je vytrvald bylina, ktera tvoti vétveny, duznaty clankovany oddenek.
Roste v pfimé lodyze o vySce 60—120 cm, chudé vétvené, mirn¢ zplostélé a fidce olisténé.
Piizemni i lodyzni listy jsou mirné Sikmo vyrustajici, ¢arkovité mecovité, dlouze zaspicatélé,
se stfedni vyniklou Zilkou. Svétle zelené listy mohou byt na bazi nacervenalé.

Kvéty nalezneme ve véjitku po Ctyfech az dvanacti kvétech v obdobi kvétna az Cervna. Nevoni
a jsou zabarveny zluté. Listeny toulce maji az ¢arkovité kopinaty tvar. Okvétni trubka kosatce
je uzce nalevkovitd. Vngjsi okvétni cipy jsou obloukovité nazpét ohnuté, Siroce vejcité, lysé,
zluté, uprostied s tmavéji zlutou az hnédofialové ostfe ohrani¢enou kresbou. Vnitini okvétni
cipy rostou Sikmo vzhiru, jsou Uzce podlouhlé a mnohem mensi nez vnéjsi. Kosatec tvori
valcovité tobolky, tup€ trojhranné, s kratkym zobankem.

Vyskyt: Tato rostlina mé rada bfehy vodnich tokl a nadrzi, rakosiny, porosty vysokych ostiic
a luzni lesy. Roste na oslunénych stanovistich. V CR ji nalezneme v termofytiku a nizsich
uzemich mezofytika.

Obrazek 7. a 8. Kosatec zluty (Iris pseudacorus), zdroj: Vavrova Tereza
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3.2.2  Ocun jesenni (Colchicum autumnale)

Zarazeni do systému: fiSe: rostliny (Plantae), podfise: cévnaté rostliny (Tracheobionta),
oddéleni: krytosemenné rostliny (Magnoliophyta), tfida: jednod€lozné rostliny (Liliopsida,
celed’: ocunovité (Colchicaceae), rod: ocun (Colchicum)

Zivotni forma: geofyt

Charakteristika: Ocun jessenni se fadi mezi vytrvalé byliny. M4 stonkovou Supinatou hlizu
vejcovitého tvaru. Dortistd az 40 cm. Listy, které rostou na jafe, najdeme v pfizemni riiZici po
dvou az péti. Jsou kopinaté az paskovité, celokrajné, podélné zilkované a tupé Spicaté. Tato
rostlina patfi mezi myrmekochorni organismy.

Kvéty rostou aZ na podzim v nalevkovitém okvéti rizové az fialové barvy s okvétni trubkou a
vnéjsimi okvétnimi podlouhle obvejcitymi cipy. Vnitini okvétni cipy jsou eliptické az kopinaté.
Tycinky byvaji krat$i nez okvéti a pfirtstaji k usti okvétni trubky. Nitky jsou na bazi ztloustlé,
se zlut¢ zbarvenymi nektarii. Tvoii se protdhle vejcovitd aZ obvejcovitd tobolka s témét
kulovitymi ¢ernohnédymi semeny.

Vyskyt: Octny se vyskytuji na vlhkych loukach, v potocnich olSindch a luZnich lesich. Tato
rostlina ma rada hluboké, hlinité, humézni slabé kyselé piidy. V CR roste roztrousené az hojné
zejména v severni a vychodni poloviné stétu.

Vyuziti: Cela rostlina obsahuje prudce jedovaté alkaloidy, napt. kolchicin, ktery se vyuziva
v mediciné, v genetice a ve Slechtitelstvi. V nékterych zemich uZzivaji ocin ve veterinarni
medicing. Také byva péstovan jako okrasna trvalka v raznych kultivarech.

Zdroj: pladias.cz; kvetenacr.cz; Batousek et al., 2010
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Obrazek 9. a 10. Ocun jesenni (Colchicum autumnale), zdroj: Vavrova Tereza
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3.2.3 Tuzebnik jilmovy (Filipendula ulmaria)

MV v

Zarazeni do systému: fiSe: rostliny (Plantae), podfise: cévnaté rostliny (Tracheobionta),
oddé¢leni: krytosemenné rostliny (Magnoliophyta), tfida: vyssi dvoudélozné (Rosopsida), fad:
riuzotvaré (Rosales), ¢eled’: riZzovité (Rosaceae), rod: tuzebnik (Filipendula)

Zivotni forma: hemikryptofyt

Charakteristika: Tuzebnik tvofi uzlinaté ztloustly oddenek s tenkymi vldknitymi koteny. Tato
bylina dortstajici az 200 cm tvoii pfimou, chud¢ vétvenou lodyhu. Listy jsou pietrhované
lichozpetené, listky podlouhle az Siroce vejCité nebo kosnikovité, vroubkované pilovité az
dvojité pilovité. Koncovy listek je vétSi nez postranni. VSechny listy jsou na rubu svétleji
zelené, fidce chlupaté. Pritomné palisty maji ledvinity tvar, jsou okrouhlé a hrubg zubaté.

Velka a bohata vrcholi¢natd kvétenstvi byvaji ¢asto delsi nez Siroka, ridka, se Zlutavé bilymi
rozliSenymi kvéty. Tato kvétenstvi miizeme pozorovat od dubna do zéafi. Kvéty jsou z Casti
piisedlé a z Casti stopkaté, péticetné. Kalisni listky najdeme trojuhelnikovité vejcité, korunni
obvejcité. Plod tuzebniku tvoii nazka, kterd byva Sroubovité stocena a lysa.

Vyskyt: Objevuje se na vlhkych loukéch, u biehii tekoucich i stojatych vod, na pobieZi olSové
a vrbové kioviny, rakosiny a v rozvolnénych luznich lesich. Objevuje se témét v celé CR.

Vyuziti: Rostlina je brana jako 1écivka. Sbira se zejména kvétenstvi. Zluté barvivo obsazené
v tuzebniku se pouziva k barveni viny a latek. Z kotent se ziskava barvivo Cervené.

Zdroj: pladias.cz; kvetenacr.cz; Smejkal et al., 1995

Y /‘é‘) ’,/\ / '7\* // © Pavz| V=g
Obrazek 11. Tuzebnik jilmovy Obrazek 12. Tuzebnik jilmovy
(Filipendula ulmaria), zdroj: Vavrova (Filipendula ulmaria), zdroj: Pavel Vesely,
Tereza Pladias
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3.2.4 Stavel kysely (Oxalis acetosella)

Zarazeni do systému: fiSe: rostliny (Plantae), podfiSe: cévnaté rostliny (Tracheobionta),
oddéleni: krytosemenné rostliny (Magnoliophyta), tfida: vys$i dvoudélozné (Rosopsida),
rad: stavelotvaré (Oxalidales), celed’: stavelovité (Oxalidaceae), rod: stavel (Oxalis)

Zivotni forma: geofyt, (hemikryptofyt)

Charakteristika: Stavel kysely patii mezi vytrvalé byliny s oddenkem, ktery je vodorovné
plazivy, tenky, daleko se rozristajici. Rostlina dorlista az 12 cm. Listy rostou po tiech az Sesti
v pfizemni razici. Vyristaji na vrcholku z oddenku, jsou trojcetné, na rubu casto zbarveny
nachové. Listky maji obsrdCity tvar, vyrlstaji na kratkych kloubovych fapicich, které
vykonavaji termostatické pohyby. Na vrcholku listku se tvofi tupy zaiez sahajici do 1/6 jejich
délky. Uprostied se tvoii jedna hlavni Zilka.

Kvéty rostou jednotlivé, jsou dlouze stopkaté, zpravidla ptevysuji listy. Tvofi se u nich kopinaté
listence. Existuji kvéty dvojiho typu. Jarni oboupohlavné kvéty a pozdéji kleistogamické kvety
se zakrnélou korunou. Kvét obsahuje pét korunnich listki bilé barvy, obvej€itého tvaru. Na bazi
jsou korunni listky ¢asto srostlé, nepravideln¢ zoubkované, s fialovymi zilkami a na bazi zlutou
skvrnou. Plodem stavelu je vejcita tobolka, semena maji kulovity tvar.

Vyskyt: Stavel se vyskytuje ve stinnych vlh&ich lesich. V CR patii mezi hojné rozsifeny druh,
zvlaste ptitomny ve vyssi pahorkating a v horach, v oblastech s vét§im zastoupenim lest. Roste
od nizin do hor.

Zdroj: pladias.cz; Chrtek et al. 1997
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3.2.5 Bazanka vytrvala (Mercurialis perennis)

Zarazeni do systému: fiSe: rostliny (Plantae), podfise: cévnaté rostliny (Tracheobionta),
oddé¢leni: krytosemenné rostliny (Magnoliophyta), tfida: vyssi dvoudélozné (Rosopsida), fad:
malpigiotravé (Malpighiales), ¢eled’: pryScovité (Euphorbiaceae), rod: bazanka (Mercurialis)

Zivotni forma: hemikryptofyt, (geofyt)

Charakteristika: Bazanka je dvoudoma, vytrvald, myrmekochorni bylina s pfimou,
nevétvenou lodyhou a dlouze plazivymi, fialovymi oddenky. Lodyha vysoka 15 az 35 cm byva
lysa, pouze v horni ¢asti lehce chlupatd, zelené az fialové barvy. Listy jsou nahlouc¢ené v horni
tretin¢ lodyhy zejména pii kveteni. Jsou kopinaté, podlouhle vejcité, Spicaté, na bazi az tupé,
vroubkovang pilovité. Nejspodnéjsi par byva vzdy mensi neZ par nasledujici. Pfitomny jsou
palisty. Rostlina je velmi variabilni ve velikosti a tvaru listd a délce fapiki.

Sam¢i klasnata kvétenstvi byvaji Casto del§i nez podptrny list. Jsou slozend z chudokvétych
klubic¢ek. Samici kvéty jsou stopkaté. Kvétenstvi maji zlutozelenou barvu a nalezneme je od
dubna do kvétna. Bazanka tvoii $tétinaté chlupaté tobolky s témet kulovitymi, tvrdymi semeny
Sedé barvy.

Vyskyt: Bazanka roste ve stinnych humoéznich vlhkych listnatych nebo smiSenych lesich.
V Ceské republice je hojné zastoupena spise v nizsich polohéach.

Vyuziti: Tato rostlina je kvili pfitomnosti alkaloidli fazena mezi jedovaté rostliny, vyuzivana
diive jako homeopatikum.

Zdroj: pladias.cz; kvetenacr.cz; Kiisa et al., 1992

Obrazek 15. a 16. Bazanka vytrvald (Mercurualis perennis), zdroj: Vavrova Tereza
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3.2.6 Kohoutek luéni (Lychnis flos-cuculi)

Mrw v

Zarazeni do systému: fiSe: rostliny (Plantae), podiiSe: cévnaté rostliny (Tracheobionta),
oddéleni: krytosemenné rostliny (Magnoliophyta), tfida: vyssi dvoudélozné (Rosopsida), fad:
hvozdikotvaré (Caryophyllales), celed: hvozdikovité¢ (Caryophyllaceae), rod: kohoutek
(Lychnis)

Zivotni forma: hemikryptofyt

Charakteristika: Tato dvouletd az vytrvala bylina, rostouci do délky 30—60 cm, kvete tmavé
razovymi rozliSenymi kvéty, které nalezneme od kvétna do Cervence. Kohoutek se vyznacuje
kvétenstvim vidlan nebo zdanliva lata. P&t okvétnich listkli je hluboce déleno do ¢tyft cipti.

Roste ptimou lodyhou, kterd ma na bdzi sterilni riizici. Dolni a ptizemni lodyZni listky jsou
uzce podlouhlé az obkopinaté, na bazi klinovité, na vrcholku Spicaté nebo zaokrouhlené.
Stiedni a horni lodyzni listky jsou mensi a ptisedlé, ostie Spicaté. Kohoutek tvoii kuzelovité az
elipsoidné vejcovité tobolky, ve kterych se nachazeji ledvinovitd semena.

Vyskyt: Tuto rostlinu nalezneme v mokifadech a na mokrych loukédch. Preferuje vyzivné,
hluboké, vlhké pady, nejlépe pobliz podzemni vody. V CR se vyskytuje hojné od niZin az do
hor.

Vyuziti: Vyuziva se v lidovém lécitelstvi pro podporu vykaslavani, na hojeni bércovych vieda
a také piisobi antibioticky. Vzacné se péstuje jako trvalka v zahradach pro okrasu.

Zdroj: pladias.cz; Schauer, 2014;
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Obrazek 17. a 18. Kohoutek luéni (Lychnis flos-cuculi), zdroj: Vavrova Tereza
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3.2.7 Svizelka chlupata (Cruciata laevipes)

MV v J4

Zarazeni do systému: fiSe: rostliny (Plantae), podfiSe: cévnaté rostliny (Tracheobionta),
oddéleni: krytosemenné rostliny (Magnoliophyta), tfida: vyssi dvoudélozné (Rosopsida),
tad: hotfcotvaré (Gentianales), ¢eled: motenovité (Rubiaceae), rod: svizelka (Cruciata)

Zivotni forma: hemikryptofyt

Charakteristika: Svizelka je vytrvald bylina dortstajici 20 az 60 cm. Soucasti rostliny jsou
jemné, bohat¢ kotenujicimi oddenky s kofenovymi vybézky. Tvofi ptimé, Zlutozelené lodyhy,
vystoupavé az poléhavé, ctyrhranné a zpravidla nevétvené. Listy a kvétni stopky spolu
s lodyhou jsou mé&kce odstaté a chlupaté. Listy a palisty jsou Siroce kopinaté aZ vejcité, trojZilné,
na okraji §tétinaté chlupaté.

Vrcholiky nalezneme 5—9¢etné se dvéma drobnymi listeny. Oboupohlavné kvéty maji tyicipou
zlutou korunu. Plodem této byliny jsou lysé dvounazky, které¢ se po dozrani déli na dvé kulovita
¢i vejcita hnédocerna semena.

Vyskyt: Svizelka preferuje vlhké lesy. Radi se z Gasti mezi stinomilné rostliny rostouci
v nenaru$enych biotopech, na vlhéich okrajich lest, podél potokii a fek, v ptikopech cest
i Zzelezni¢nich tratich. Také se objevuje ve spolecenstvech plevelil, podél ploth apod. Vytvaii
§iroké kolonie. V CR roste na vétsing Gizemi, i kdyZ s rtiznou intenzitou vyskytu.

Zdroj: pladias.cz; Schauer, 2014; Chrtek et al., 2000

Obrazek 19. a 20. Svizelka chlupata (Cruciata laevipes), zdroj: Vavrova Tereza
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3.2.8 Podbilek Supinaty (Lathraea squamaria)

Zarazeni do systému: fiSe: rostliny (Plantae), podfiSe: cévnaté rostliny (Tracheobionta),
oddéleni: krytosemenné rostliny (Magnoliophyta), tfida: vyssi dvoudélozné (Rosopsida),
tad: hluchavkotvaré (Lamiales), ¢eled’: zarazovité (Orobanchaceae), rod: podbilek (Lathraea)

Zivotni forma: geofyt

Charakteristika: Podbilek je holoparazitickd, vytrvala nezelend bylina vysoka az 25 cm, ktera
parazituje na kotfenech listnatych i jehli¢natych stromi. Tvoii bohaté vétveny oddenek, ze
kterého vyrlstaji nahloucené, modifikované, podvinuté listy preménéné na duznaté Supiny bilé
nebo rtizové barvy.

Typicky je pro své ndpadné, rtizové, rozliSené, zygomorfni, duznaté kvéty, které rostou
v jednostranném hroznu. Kvéty maji dvoupyskatou korunu. VéEtsi ¢ast rostliny je ukryta pod
zemi. Kofeny mohou byt dlouhhé az 2,5 metru. Kvete od dubna do kvétna. Plodem jsou Siroce
vejcovité tobolky s mnoha semeny.

Vyskyt: Roste v luznich a roklinovych, smiSenych nebo listnatych lesich v zafiznutém udoli
a parazituje zde na kofenech devin. V Cesku nalezneme podbilek od nizin po horské oblasti
roztrouSeng.

Zdroje: pladias.cz; Schauer, 2014; kvetenacr.cz; Chrtek et al., 2000

Obrazek ¢. 21. a 22. Podbilek Supinaty (Lathraea squamaria), zdroj: Vavrova Tereza
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3.2.9 Pchac potocni (Cirsium rivulare)

v Mrw J4

Zarazeni do systému: fiSe: rostliny (Plantae), podfiSe: cévnaté rostliny (Tracheobionta),
oddéleni krytosemenné rostliny (Magnoliophyta), tiida: vysSi dvoudé€lozné (Rosopsida),
tad: hvézdnicotvaré (Asterales), Celed: hvézdnicovité (Asteraceae),
podceled: bodlakové (Carduoideae), rod: pchac (Cirsium)

Zivotni forma: hemikryptofyt

Charakteristika: Pchac je vytrvald, znané ostnitd bylina s valcovitym oddenkem, vysoka
od 30 do 120 cm. Listy jsou tuzsi, na okraji vykrajované a mékce osténkaté, zelené¢ po obou
strandch. Na spodni strané listu najdeme vyniklou Zilnatinu. Listy v pfizemni rtizici maji
kopistovitou az obkopinatou Cepel s vykrajovanym az hrub&é zubatym nebo pefenoseénym
okrajem. Stfedni lodyzni listky jsou eliptické az vejcité kopinaté, horni jsou tizce kopinaté,
petfenolalo¢né az pefenosecné, s ouskatou bazi objimavou az ptisedlou. Postranni podlouhlé
listové ukrojky smétuji témet kolmo k ose listi.

Pchac tvoii fialovy ibor na vrcholu lodyhy jednotlivé nebo ve 2 az 5 shlouceny, bez zvelicenych
listent na bazi stopek. Zakrovni listy jsou kopinaté, nahote fialov€é nab¢hlé. Z tboru se pak
tvoti nazky okrové az svétle hnédé barvy s chmyrem. Pchac kvete od kvétna do Cervence.

Vyskyt: Objevuje se na vlhkych, slatinnych a raSelinnych loukach, v nikdch potokti a fek,
v pramenistich a svétlindch olSin. Najdeme ho na slabé kyselych ptidach s prosakujici vodou.
Nejhojnéji roste v nizsich polohach roztrousené po celé CR.

Vyuziti: Rostlina se ojedinéle vyuziva jako uZzitkova plodina.

Zdroj: pladias.cz; Stdpanek et al., 2004
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Obrazek €. 23. a 24. Pchac poto¢ni (Cirsium rivulare), zdroj: Vavrova Tereza
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3.2.10 Kozlik Iékatsky (Valeriana officinalis)

Zarazeni do systému: fiSe: rostliny (Plantae), podfise: cévnaté rostliny (Tracheobionta),
oddéleni: krytosemenné rostliny (Magnoliophyta), tfida: vyssi dvoudélozné (Rosopsida), tad:
Stétkotvaré (Dipsacales), ¢eled’: zimolezovité (Caprifoliaceae), rod: kozlik (Valeriana)

Zivotni forma: hemikryptofyt

Charakteristika: Kozlik je vytrvald, aromatickd bylina. U kozliku se tvoifi kratky silny
oddenek bez vybezki, Casto s n€kolika lodyhami. Lodyha dosahuje az 2 m, ma fapikaté,
vstiicné, celistvé, hluboce ¢lenéné lodyzni listy s jafmy listkli Casto sbihavymi na vieteno.
Listky byvaji kopinaté, nejcastéji vyrazné a husté zubaté, naspodu fidce chlupaté az olysalé.
Postranni listky jsou stejné Siroké jako koncovy listek.

Husté kvétenstvi laty vidlanl je sloZzeno z drobnych, bilych az rtizovych oboupohlavnych
zygomorfnich kvétl. Kvete v mésicich €erven, Cervenec a srpen. Plody jsou lysé, kopinaté
nazky. Vykazuje v Evropé znacnou proménlivost ve tvaru listi a Sitce jejich ukrojka.

Vyskyt: V Ceské republice najdeme kozlik 1ékatsky roztrougend az hojné v niz§ich polohach.
Na trvale vlhkych pudéach bohatych na ziviny. Roste na bylinnych loukéch, raselinistich, na
synantropnich stanovistich, v tidolnich nivach podél biehti a ptikopti.

Vyuziti: Radi se mezi 16¢ivé rostliny vyuzivané jako homeopatikum pfi nespavosti, bolesti
hlavy, na kieCe nebo pii nervozité a slabosti nohou.

Zdroj: pladias.cz; Schauer, 2014; Chrtek et al., 1997

Obrazek 25. a 26. Kozlik 1¢katsky (Valeriana officinalis), zdroj: Vavrova Tereza
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3.3 Charakteristika didakticky vyznamnych druhti podzimni vychazky

V této kapitole najdeme detailnéjsi popis didakticky vyznamnych druhti vyssSich
dvoudé€loznych rostlin a hub, které se vyskytuji na lokalit¢ PP LanSkrounské rybniky
a doporucuji je kbliz§imu studiu v ramci podzimni prochazky. Stejné tak je pfiloZena
fotodokumentace téchto vyznamnych druhti na Obrazcich 27-56.

3.3.1 Borovice lesni (Pinus sylvestris)

MV v

Zarazeni do systému: fiSe: rostliny (Plantae), podiiSe: cévnaté rostliny (Tracheobionta),
oddéleni: nahosemenné rostliny (Pinophyta), tfida: jehli¢nany (Pinopsida), fad: borovicotvaré
(Pinales), ¢eled: borovicovité (Pinaceae), rod: borovice (Pinus)

Zivotni forma: makrofanerofyt

Charakteristika: Borovice se fadi mezi stromy s mohutnym kofenovym systémem. Borka
Sedohnéd¢ barvy siln€ rozpukd, na fezu je rezavé zabarvend. Jehlice jsou po dvou na
brachyblastech, na pfi¢ném fezu jsou zplostelé. Tésné pod hypodermis se nachazeji pryskyiicné
kanalky. Bled¢ zluté samci Sistice maji vejcovity tvar. Samici SiStice jsou zbarveny do rizova.
Stopkaté $iSky byvaji po dozrani nelesklé, s kosoctvereCnymi Stitky semennych Supin. Semena
maji jedno kiidlo. Semenna 1éta se opakuji zhruba kazdé 3 az 4 roky. Tento strom dosahuje stari
az 350 let.

Vyskyt: Borovici lesni bychom hledali ve svétlych lesich, na skalach, balvanitych svazich
a sutich nebo v pis¢inach. Vysazuje se v lesnich kulturach a parcich. Je to vyrazné svétlomilna
rostlina, rozsifena po celé Ceské republice.

Vyuziti: Borovice ma v lese piidoochranou funkci. Vyuziva se také k ptiprave silic, balzamu a
pryskyfic, na vyrobu lakd, lestidel a syntetického kafru a né¢kterych masti a naplasti. Dievo se
vyuziva ve stavebnictvi a jako palivo.

Zdroj: pladias.cz; Chrtek et al., 1997
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Obrézk o 7. Borovice lesni Obriazek 28. Borovice lesi

(Pinus sylvestris), zdroj: Vladimir (Pinus sylvestris), zdroj: Tomas§ Kebert,
Motycka, Pladias Pladias
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3.3.2 OlSe lepkava (4lnus glutinosa)

Zarazeni do systému: fiSe: rostliny (Plantae), podfiSe: cévnaté rostliny (Tracheobionta),
oddéleni: krytosemenné rostliny (Magnoliophyta), tfida: vys§i dvoudélozné (Rosopsida),
tad: bukotvaré (Fagales), Celed: bfizovité (Betulaceae), rod: olSe (4/nus)

Zivotni forma: makrofanerofyt

Charakteristika: OlSe lepkava se fadi mezi stromy, které dosahuji vysSky az 35 m. Koruna
je tidka, podlouhle vejcovitd. Borka ma v mladi tmavoSedou barvu, pozdéji muze byt
rozbrazdéna, cernohnédé¢ barvy. Pupeny typicky lepi a jsou stopkaté. Listy rostou jednotlivé, ve
stiidavém postaveni. Cepel listd je okrouhld ¢ okrouhle vejéita s nepravidelnym dvojité
pilovitym okrajem. Spi¢ka listu byva vykrojena, na bazi klinovité zazend. Listy v mladi lepi,
na podzim se nezbarvuji, ale opadavaji zelené.

Tento druh tvoii saméi a samici jehnédy, ze kterych se pozd¢ji tvori ploché, cernohnédé, lesklé
nazky. Ty dozravaji v zafi a béhem podzimu a zimy se z nich uvoliiuji semena. OlSe za¢ina
plodit po 12 letech, doziva se az sta let.

Vyskyt: Ol3e se vyskytuji v CR pfirozeng, a to zejména v luznich lesich a mokiadnich ol§inach
a dalSich hojné zaplavovanych ptdach. Tvofi bujné patezové vymladky. Jsou Casto soucasti
ektomykorhizniho vztahu napt. s houbami fadu Agaricales.

Vyuziti: Olse zlepSuje pidu, vyuziva se jako piipravna dfevina pro zalesnovani. Vysazuje se
také k ochran¢ biehli a vodnich tokil. Vyuziva se v soustruznictvi, pii vyrobé preklizek, ramt
a zapalek. Tento druh se Casto vysazuje v parcich.

Zdroj: pladias.cz; Hejny et al., 1990
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Obrazek 29. Olse lepkava Obrazek 30. Olse lepkava

(Alnus glutinosa), zdroj: Pavel Vesely, (Alnus glutinosa), zdroj: Jan Divisek,
Pladias Pladias
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3.3.3 Brslen evropsky (Euonymus europaeus)

Zarazeni do systému: fiSe: rostliny (Plantae), podfiSe: cévnaté rostliny (Tracheobionta),
oddéleni: krytosemenné rostliny (Magnoliophyta), tfida: vys§i dvoudélozné (Rosopsida),
fad: jesencotvaré (Celastrales), ¢eled’: jesencovité (Celastraceae), rod: brslen (Euonymus)

Zivotni forma: nanofanerofyt

Charakteristika: Brslen jako dfevina tvorici kefe dosahuje 2 az 5 m. Borku ma tmavé hnédé
barvy s korkovymi listami. Listy rostou vstficné, jsou jednoduché, celistvé a fapikaté, na
povrchu hladké.

Rozlisené, Zlutozelené, Ctyicetné kveéty nalezneme mezi kvétnem a Cervencem. Vyristaji
v uzlabnich vidlanech. Ty¢inky jsou zanotfeny do velkého zlaznatého terce, ze kterého uprostred
vystupuje ¢nélka s malou bliznou. Plodem je nadpadné riZova Ctyfboka a Etyfpouzdra tobolka.
V kazdém z pouzder je jedno vejCité oranzovohnédé semeno, které je obaleno duznatym
rizovym az ¢ervenym miskem. Pln¢ vyzralé plody mizeme pozorovat v fijnu.

Vyskyt: V Ceské republice se fadi mezi ptvodni rostliny rostouci v nizinach i v podhaii.
Oblibenym stanovistém brslenu jsou okraje lesti a ketfova patra luznich a sutovych lesi.
Nejcastéji tato rostlina roste v mezofilnich kfovinach.

Vyuziti: Vysazuje se jako okrasna dievina. Semena se vyuzivaji ve farmakologii. Jinak se také
pouziva v fezbatstvi. Obsahuje jedovaté glykosidy a je tak smrteln¢ jedovaty.

Zdroj: pladias.cz; Chrtek et al., 1997
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Obrazek 31. Brslen evropsky Obrazek 32. Brslen evropsky (Euonymus
(Euonymus europaeus), zdroj: Vavrova europaeus), zdroj: Miroslav Pida, Pladias

Tereza
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3.3.4 Topol osika (Populus tremula)

Zarazeni do systému: fiSe: rostliny (Plantae), podfiSe: cévnaté rostliny (Tracheobionta),
oddéleni: krytosemenné rostliny (Magnoliophyta), tfida: vyssi dvoudélozné (Rosopsida),
rad: malpigiotvaré (Malpighiales), celed’: vrbovité (Salicaceae), rod: topol (Populus)

Zivotni forma: makrofanerofyt

Charakteristika: Topol osika, ktery méfi 15 az 25 m, patii mezi listnaté opadavé stromy
s celistvymi, okrouhlymi aZ okrouhle vej¢itymi, stfidave postavenymi fapikatymi listy. Na bazi
jsou tyto listy zaokrouhlené, na konci Spicaté nebo tupé. Koruna stromu je fidkéa a kulovita.
Kmen je piimy, mladSi borka byva hladk4d a zelenoSedd. Pozdéji rozpukd a barvi se do
cernoSedé. Dfevo nabyva bilé aZ nazloutlé barvy s nerozliSenym bélim a jadrem. Pupeny rostou
lysé, dlouze zasSpicatélé, slabé lepkavé.

Topol kvete v obdobi bfezna az dubna jednopohlavnimi, zelenymi, bezobalnymi kvéty
v kvétenstvi jehnéda. Tobolky (plody) jsou kratce stopkaté, s vytrvalym miskovitym ter¢em. Je
to dvoudoma rostlina dozivajici se asi 160 let. Plodit za¢inaji po 10 letech.

Vyskyt: Osiky se vyskytuji pfevazné v kfovinach, smiSenych a listnatych lesich, na pasekach,
opusténych pastvinach a v remizcich, v piidach s vyssi hladinou proudici podzemni vody. Hojné
rostou v nizinach, pahorkatinach, podhtifi a horach po celé CR. Jsou pomérné tolerantni k ptidni
reakci 1 k znecisténému ovzdusi.

Vyuziti: Tento topol byva lesnicky péstovan. Rychle roste a ma nejkvalitnéjsi dfevo mezi topoly
u nés. Vyuziva se k vyrob¢ zapalek a celulozy. V lesich zlepSuje ptidu svym opadem.

Zdroj: pladias.cz; Hejny et al., 1990
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Obrazek 33. Topol osika Obrazek 34. Topol osika (Populus
(Populus tremula), zdroj: Vavrova Tereza tremula), zdroj: Tomas Kebert, Pladias
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3.3.5 Javor klen (Acer pseudoplatanus)

M v

Zarazeni do systému: fiSe: rostliny (Plantae), podfiSe: cévnaté rostliny (Tracheobionta),
oddéleni: krytosemenné rostliny (Magnoliophyta), tfida: vyssi dvoudélozné (Rosopsida), tad:
mydelnikotvaré (Sapindales), ¢eled: mydelnikovité (Sapindaceae), rod: javor (Acer)

Zivotni forma: makrofanerofyt

Charakteristika: U tohoto pomérné mohutného stromu dortstajiciho mezi 20 a 40 m se
objevuje vstiicné postaveni listl, které maji jednoduchy, dlanité¢ ¢lenény tvar, jsou pétidilné
a maji vejCité, tupé nepravidelné pilovité laloky. Koruna je téméf kulovitd, borka v mladi
hladka, Seda a pozdéji Supinovité az deskovité odlupciva.

Javor klen kvete v mésici kvétnu Zlutozelenymi, oboupohlavnimi, rozliSenymi kvéty
v previslém kvétenstvi hroznu. Plodem je kiidlatd dvounazka hnédé barvy virajici ostry thel.
Doziva se 1 400 let.

Vyskyt: Javor roste ve stinnych sutovych lesich, pfevazné na Cerstvych vlhkych, humoznich
padach. Mladé rostliny z naletu najdeme Gasto na synantropnich stanovistich. V Ceské
republice je tento druh piivodni, vyskytuje se v horach a podhlii zejména v kiovinach
a listnatych a smiSenych lesich.

Vyuziti: Javor klen se pouziva v ndbytkafstvi a na vyrobu hudebnich nastroji, v soustruznictvi
a také jako melioriza¢ni dfevina.

Zdroj: pladias.cz; Chrtek et al., 1997
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Obrazek 35. Javor klen Obrazek 36. Javor klen
(Acer pseudoplatanus), zdroj: Vavrova (Acer pseudoplatanus), zdroj: Pavel
Tereza Vesely, Pladias
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3.3.6 Muchomurka Cervena (Amanita muscaria)

MV

Zarazeni do systému: fiSe: houby (Fungi), kmen: stopkovytrusné (Basidiomycota),
ttida: rouskaté (Agaricomycetidae), fad: pecarkotvaré (Agaricales), ¢eled: muchomirkovité

(Amanitaceae), rod: muchomtirka (Amanita)

Charakteristika: Muchomtirka Cervena tvoii plodnici typu pilothecium. Na klobouku (v mladi
kulovity, pozd¢ji az vyklenuty) zlstavaji vlivem rustu plodnice utrzky oranzové az Sarlatové
cervené barvy s typickymi bilymi bradavkami. Na bazi tfen¢ (bily, valcovity, s hlizovitou bazi)

pozorujeme méné vyraznou pochvu €1 pasy az nazloutlych utrzki vela.

Z castecného obalu zlstava v horni ¢asti tfené bily, hladky az blanity prsten. Duzina klobouku
muze byt pod pokozkou zluta, jinak je bila. Hymenofor je lupenity, lupeny jsou volné, bilé
a husté. Hladké, Siroce ovalné az kulovité vytrusy tvoii bily vytrusny prach.

Tuto muchomirku lze zaménit za muchomiirku kralovskou (Amanita regalis) nebo
za muchomurku ¢ervenou zlatovou (4Amanita muscaria var. aureola)

Vyskyt: Je Castym mykorhiznim symbiontem smrki a btiz, fid¢eji borovic. Roste jednotlivé ¢i

ve skupinkach, obecné je velmi hojna. Plodnici najdeme v obdobi ¢ervence az fijna.

Vyuziti: Tento druh je mirné jedovaty.

Zdroj: Holec et al. (2012); myko.cz

Obrazek 37. a 38. Muchomiirka ¢ervena (Amanita muscaria), zdroj: Vavrova Tereza
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3.3.7 Bedla vysoka (Macrolepiota procera)

Zatazeni do systému: fiSe: houby (Fungi), kmen: stopkovytrusné (Basidiomycota),
tiida: rouskaté (Agaricomycetidae), fad: pecarkotvaré (Agaricales), Celed: pecarkovité:

(Agaricaceae), rod: bedla (Macrolepiota)

Charakteristika: Plodnice pilothecium je typicka kloboukem s primérem az 300 mm, ktery je
nejdiive vejcity, v dospélosti se pak kuzelovité rozevira a mize byt az rovny. Mladé plodnice
jsou hladké, jemné vlaknité, svétle hnédé barvy. Ristem se pletivo trha a na klobouku pak
zlstavaji stfechovité uspofddané Supinky. DuZina klobouku je bild, mckka aZ vatovita.

Lupenity hymenofor ma bilou barvu a vytvaii husté, vysoké a tenké lupeny.

Vytrusy se shlukuji v bily vytrusny prach. Tren byva valcovity, u baze hlizovité rozsiteny,
duzina tfen€ vlaknita a tuhd, uvniti vatovitd. Pozdé&ji je tfeii az duty. V horni ¢asti tiené zlstava
zbytek castecného obalu v podobé bélavého posuvného prstenu Casto s dvojité roztiepenymi
okraji. Bedla vysoka se miize zaménit s ¢asto se vyskytujici bedlou ¢ervenajici (Chlorophyllum
rachodes) nebo bedlou zahradni (Chlorophyllum brunneum).

Vyskyt: Bedly rostou od cervence do listopadu, n¢kdy ve skupinach na prosvétlenych

stanovistich listnatych i jehlicnatych lest, zejména na jejich okrajich nebo mytinéch.

Vyuziti: Tato houba je jedla, hojné vyuzivand v kulinafstvi.

Zdroj: Holec et al., 2012; myko.cz
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Obrazek 39. a 40. Bedla vysoka (Macrolepiota procera), zdroj: Vavrova Tereza
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3.3.8 Hnojnik inkoustovy (Coprinopsis atramentaria)

Zarazeni do systému: fiSe: houby (Fungi), kmen: stopkovytrusné (Basidiomycota),
tiida: rouskaté (Agaricomycetidae), tad: pecCéarkotvaré (Agaricales), celed: kiehutkovité

(Psathyrellaceae), rod: hnojnik (Coprinopsis)

Charakteristika: Plodnice pilothecium ma vejcity, pak zvonovity ¢i kuzelovity klobouk, ktery
se ke stafi roztéka, tzv. autolyza. Klobouk je Sedy az Sedohnédy, n€kdy se barvi do purpurova.
Byva dlouze ryhovany, uprostied tmavsi, Supinaty ¢i lysy. Tren valcovity, dole mirn€ kyjovity,

ne¢kdy paskovité vroubeny od zbytkt vela.

Duzina hnojniku je kiehka, témét bez viin€, bile zbarvena. Lupenity hymenofor Sedobilé barvy
se postupné barvi do purpurova az ¢erna. Eliptické vytrusy tmavé rezavé barvy tvoii Cerny
vytrusny prach. Lupeny jsou husté usporadané, volné nebo tizce spojené. Houbu lze zaménit za
hnojnik Romagnesiho (Coprinopsis romagnesiana) nebo hnojnik hrotity (Cornitopsis

acuminata).

Vyskyt: Hnojnik se vyskytuje ¢asto na tlejicim dieve, odpadu ¢i volné na pade¢ jak v lesich, tak

mimo n¢ v obdobi kvétna az listopadu. Vyrista v bohatych trsech.

Vyuziti: Chutové tato houba nijak nevynika, v mladi je jedla.

Zdroje: Holec et al., 2012; myko.cz

Obrazek 41. a 42. Hnojnik inkoustovy (Coprinopsis atramentaria), zdroj: Vavrova Tereza
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3.3.9 Viclavka smrkova (Armillaria ostoyae)

Zarazeni do systému: fiSe: houby (Fungi), kmen: stopkovytrusné¢ (Basidiomycota),
ttida: rouskaté (Agaricomycetidae), fad: pecarkotvaré (Agaricales), Celed: (Physalacriacae),

rod: vaclavka (4drmillaria)

Charakteristika: Plodnici je opét pilothecium, které tvoii ¢astecny obal. Klobouk je Siroky,
pozd¢ji kuzelovité sklenuty az témét plochy, obvykle masové cervenohnédy s povrchem
pokrytym kontrastnimi tmavohnédymi, rezavé hnédymi az ¢ernymi Supinkami. Mlada plodnice
ma okraje podehnuté a spojeny s tfeném bélavym zavojem. V dospélosti Supiny na okraji

klobouku mizi. Duzina je tuha, bila, bez vyrazné ving.

Lupenity hymenofor ma husté, bélavé, v dospélosti cervenohnédé skvrnité lupeny. Tvofi se
bélavy vytrusny prach. Tteil je valcovity, na bazi rozsiteny, bélavy pod kloboukem a k bazi
masoveé Cervenohnédy a Supinaty. Na tfeni mizeme vidét bily prsten a poté se mohou
vyskytovat vatovité pasy, coz jsou zbytky zavoje. Véclavku smrkovou miizeme zaménit

s vaclavkou hlizovitou (Armillaria gallica) nebo vaclavkou severskou (Armillaria borealis).

Vyskyt: Roste hojné¢ v trsech zacatkem zafi az listopadu na tlejicim dievé jehlicnand, vzacnéji

listnacd, i mimo les. Saproparazit; miize byt nebezpecna v kulturnich smréinach.
Vyuziti: Po tepelné tpravé jedly druh, sbiraji se kloboucky ¢i mladé plodnice.

Zdroje: Holec et al., 2012; myko.cz

Obrazek 43. a 44. Vaclavka smrkova (Armillaria ostoyae), zdroj: Vavrova Tereza
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3.3.10 Htib zluénik (Tylopilus felleus)

Zarazeni do systému: fiSe: houby (Fungi), kmen: stopkovytrusné (Basidiomycota),
tiida: rouskaté (Agaricomycetidae), fad: hiibotvaré (Boletales), ¢eled’: hiibovité (Boletaceace),

rod: hiib (Tylopilus)

Charakteristika: Hiib zlu¢nik tvofi rourkaty hymenofor bez obali u plodnice typu
pilothecium. Rourky jsou bilé v mladi a pozdé&ji nabyvaji Zlutoolivové barvy. Svétle hnédy
klobouk byva v mladi polokulovity, pozd¢ji sklenuty, témer plochy. Za vlhka je slizky, jinak
byva leskly a hladky. Bild a pevnéd duzina miize byt pozd¢ji az vatovitd. Tren je soudeckovity,
pozd¢ji kyjovity.

Vietenovité az valcovité vytrusy tvoii hnédoriZzovy vytrusny prach. Zaménit ho mizeme
s htibem hnédym (/mleria badia), hfibem smrkovym (Boletus edulis) nebo kozakem biezovym

(Leccinum scabrum).

Vyskyt: Od ¢ervna do fijna tuto houbu miizeme najit ve vSech typech lesa a na mistech, kde

jsou kofeny stroml, se kterymi vytvafi mykorhizu. Uptednostituje kyselejsi ptdy.

Vyuziti: Pro svoji hotkost se t¢émét nevyuziva, ale jedovaty neni.

Zdroj: Holec et al., 2012; myko.cz

Obrazek 45. a 46. Hiib zluénik (Tylopilus felleus), zdroj: Vavrova Tereza
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3.3.11 Troudnatec pasovany (Fomitopsis pinicola)

MV

Zarazeni do systému: fiSe: houby (Fungi), kmen: stopkovytrusné (Basidiomycota),
tiida: rouskaté (Agaricomycetidae), fad: choroSotvaré¢ (Polyporales), Celed: troudnatcovité

(Fomitopsidaceae), rod: troudnatec (Fomitopsis)

Charakteristika: Plodnice krustothecium, viceletd, bokem pfirtstd k podkladu, roste
jednotlivé nebo ve skupinach stfechovité nad sebou. Klobouk polokruhovity aZz kopytovity a
soustfedéné pasovany. Pasy jsou odd€leny ryhami, okraj klobouku byva bily az nartzovély.
Dalsi pasy jsou zluté, oranzové, ervenohnédé¢ a vrchni, nejvetsi ¢ast byva Sedocernd. Nazloutla

duZina dfevnati.

Houba ma nakysly pach. Vytvaii rourkaty hymenofor. Ovalné vytrusy se shlukuji v bily

vytrusny prach. Zdmeéna je mozna s troudnatcem kopytovitym (Fomes fomentarius).

Vyskyt: Velmi hojné roste na zivych i mrtvych kmenech, vétvich a patezech jehli¢natych

a méné Casto listnatych stromil. Zptsobuje kostkovitou hnilobu dieva.

Vyuziti: Troudnatec pasovany je nejedly.

Zdroje: Holec et al., 2012; myko.cz

AR A

Obrazek 47. a 48. Troudnatec pasovany (Fomitopsis pinicola), zdroj: Vavrova Tereza
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3.3.12 Outkovka pestra (Trametes versicolor)

Zarazeni do systému: fiSe: houby (Fungi), kmen: stopkovytrusné (Basidiomycota),
tiida: rouskaté (Agaricomycetidae), tad: choroSotvaré (Polyporales), celed: choroSovité

(Polyporaceae), rod: outkovka (Trametes)

Charakteristika: Plodnice krustothecium Zije jeden az dva roky. Tvoii polokruhovity klobouk.
Outkovka roste v hustych, tenkych rtizicovitych trsech nebo stfechovité nad sebou, bez tfen¢.
Na klobouku miizeme pozorovat husté soustifedéné pasované pasy zluté, cervenohnédé, hnédé,
Sedomodré az ¢erné barvy. Okraj plodnice je bily a povrch celé houby mirn¢€ sametovy, leskly,

nepravidelné zvinény.

DuZina je tuhé a krémova, hymenofor rourkaty, s drobnymi péry krémové barvy. Vélcovité az
mirn¢ ledvinité vytrusy se vyskytuji v bilém vytrusném prachu. Lze si tuto houbu splést

s oukovkou pasovanou (Tramenes ochracea) a outkovkou chlupatou (7ramenes hirsuta).

Vyskyt: Plodnice roste po cely rok na odumielém dieveé, vétvich a patfezech nejriznéjsich
listnatych stromtl, zejména pak na dubu, habru, buku a btize.
Vyuziti: Outkovka je vyuzivand v tradicni Ccinské mediciné. Jsou ji pfisuzovany

imunostimulaéni u€inky.

Zdroj: Holec et al., 2012; myko.cz

Obrazek 49. a 50. Outkovka pestra (Trametes versicolor), zdroj: Vavrova Tereza
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3.3.13 Pychavka obecna (Lycoperdon perlatum)

Zarazeni do systému: fiSe: houby (Fungi), kmen: stopkovytrusné (Basidiomycota),
tiida: rouskaté (Agaricomycetidae), fad: pecarkotvaré (Agaricales), celed: pecarkovité

(Agaricaceae), rod: pychavka (Lycoperdon)

Charakteristika: Pychavka obecnd tvoii geastralni (uzavienou) plodnici, kulovitou aZ mirné
zplostélou, s valcovitym tfeném v mladi bilé barvy, pozdé€ji az Sedohnédé barvy. Povrch
plodnice byva pokryt kuzelovitymi ostny, které pozdéji opadavaji. V dospé€losti nahotfe na
plodnici nalezneme maly otvor (Gsti), kudy jsou uvoliiovany vytrusy. V mladi méa duzina bilou
barvu, poté se preménuje v prasné, vatové, tmaveé hnédé pletivo s kulovitymi, jemné
bradavi¢natymi vytrusy, které tvoii olivové hnédy vytrusny prach. Snadno ji lze zaménit

s dalsimi pychavkami.

Vyskyt: Roste ve skupinach, hojné na zemi na tlejicim dievé v lesich, na lesnich cestach,

v kfovinach a na pastvinach.

Vyuziti: Uvadi se, Ze je tato houba v mladi jedla. Doporucuje se ale spiSe nekonzumovat.

Zdroj: Holec et al., 2012; myko.cz

s

Obrazek 51. a 52. Pychavka obecna (Lycoperdon perlatum), zdroj: Vavrova Tereza
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3.3.14 Hvézdovka smrkova (Geastrum quadrifidum)

Zarazeni do systému: fiSe: houby (Fungi), kmen: stopkovytrusné¢ (Basidiomycota),
tiida: rouSkaté (Agaricomycetidae), fad: hvézdovkotvaté (Geastrales), ¢eled: hvézdovkovité

(Geastraceae), rod: hvézdovka (Geastrum)

Charakteristika: Kulovita az vejcita geastralni (uzaviend) plodnice miva pozd¢ji vnéjsi obal
(okrovka) hvézdovité popraskany na 4—>5 cipi, které jsou pokryté bélavou, pozdéji Sedohnédou
duznatou vrstvou. Tato vrstva vysycha a piehrnuje se dold, coz vnitiek plodnice (kulovity, Sedy
tefich) vyzdvihne. Tento proces pomaha sitit vytrusy. Vytrusy hvézdovky tvoti hnédy vytrusny
prach. Peristom (otvor pro vypousténi vytrusl) je vZdy ohrani¢en vyraznym dvorcem.

Vyskyt: Hvézdovka roste v kulturnich smrcinach, roztrouSené v jehlicnatych lesich
v opadaném jehli¢i a vyjime¢né ji nalezneme v listnatych ¢i smiSenych lesich. Vyskytuje
se veétSinou ve skupindch v obdobi Cervence az fijna. MuzZeme ji zaménit s hvézdovkou

klenbovou (Geastrum fornicatum).
Vyuziti: Hvézdovka neni jedla.

Zdroj: Holec et al., 2012; myko.cz
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Obrazek 53. a 54. Hvézdovka smrkova (Geastrum quadrifidum), zdroj: Vavrova Tereza
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3.3.15 Dtevnatka parohatd (Xylaria hypoxylon)

Zarazeni do systému: fiSe: houby (Fungi), kmen: vieckovytrusné (Ascomycota),
ttida: tvrdohouby (Sordariomycetes), fad: drevnatkotvaré (Xylariales), celed: drevnatkovité

(Xylariaceae), rod: dfevnatka (Xylaria)

Charakteristika: Dievnatky tvoii plodnice dvojiho typu. Ty ndpadné&js$i z nich jsou nepohlavni,
Stihlé, valcovité az fidce parohovité rozvétvené. Horni polovina je v mladi Sedobila, pokryta
bilym praskem (nepohlavni konidie). Dolni polovina a v dospélosti celd plodnice se zbarvuji

do hnédé az Cerné barvy.

Plodna stromata jsou ¢ernd, valcovitd a nevétvend. Tvofi Cerny vytrusny prach. Mzeme tento

druh zaménit s dfevnatkou ¢iSkomilnou (Xylaria carpophila), ale je to témét vylucitelné.

Vyskyt: Dievnatka je hojna, roste jednotlivé i ve skupinkdch zejména na mrtvém dievé

nejruznéjsich listnatych strom.

Vyuziti: Tento druh je nejedly.

Zdroj: Holec et al., 2012; myko.cz

Obrazek 55. a 56. Dievnatka parohatd (Xylaria hypoxylon), zdroj: Vavrova Tereza
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3.4 Aplikace vybranych aktivit ve vyuce na SS — pracovni listy
3.4.1 Pracovni list k jarni vychazce — verze pro zaky

1. Popis stavbu rostliny.

2. Dopis chybéjici nazvy kvétenstvi a zakrouzkuj zelené ta kvétenstvi, ktera nalezneme

u kosatce Zlutého, jetele lu¢niho, podbilku Supinatého a topolu osika.

3. Zakrouzkuj cervené typ listu, ktery se nachazi u orseje jarniho, kosatce Zlutého,
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stielovity /\// Zepele

- ¢ elipticky

i g? A Y, ) l i
A\ \
\
| )\E& L ﬂ \ %/(
VIDLAN KLUBICKO  VEJIREK % \  okrouhly
\
ledvinity Stitovity

kokosky pastusi tobolky a pryskyifniku prudkého. Jaky typ ¢epele a okraje listu najdeme

hrélovity J

u $t’avelu kyselého?

4. Dopln text.
Oboupohlavny kvét se skldda ze samicich a samcich , COZ jsou

pohlavni organy rostliny. Kvét je dilezity organ urceny k . Pokud rostou oba

typy jednopohlavnych kvéti na jedné rostling, nazyvame je

Soubor jednoduchych kvétt se nazyva

5. Rozhodni, zda je tvrzeni spravné.
Listy se skladaji ze dvou ¢asti — zilnatiny a fapiku. §4 /X Listy jsou dilezité v procesu fotolyzy,
béhem které rostlina ptijima CO; a vylu¢uje odpadni O,. [4/X Listy jsou zejména organem,

kterym rostlina ziskava energii ze slune¢niho zateni. /
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6. Poznej rostliny.

()

7. Prifad’ nazvy plodi k obrazkim. Cervené ozna¢ duZnaté plody, zelené plody pukavé,

modie plody nepukavé a Zluté oznac plody poltivé.

lusk, struky, tobolky, tvrdky, méchytek,
ofisek, malvice, peckovice, nazky,

SeSule, obilky, dvounazky, bobule,

SeSulka

Plody dé€lime na a podle toho, jaké casti kvétu se podili
na jejich tvorbé. Semenik se vzdy pfeménuje na plod/oplodi a stény semeniku v plod/oplodi.
Soubor plodi nazyvame souplodi/plodenstvi. Peckovice se sklada ze tii casti:

, a

Zdroje: Schauer, 2014; Seidel, 2013
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3.4.2 Pracovni list k jarni vychéazce — verze pro ucitele

1. Popis stavbu rostliny. _
ty¢inka

pestik korunni listek blizna

¢nélka -

kvétni Iuzko korunni listky

/

uzlabni pupen
]

kalisni listek
prasny vacek

tycinka

stonek
délozni list
kalisni listky kvémi  lazko
postranni kofen semenik

hlavni kofen

2. DopiS chybéjici nazvy kvétenstvi a zakrouzkuj zelené ta kvétenstvi, ktera nalezneme

u kosatce Zlutého, jetele lu¢niho, podbilku Supinatého a topolu osika.
pryskyinik prudky 1<osate/9\ zluty  kokoska p. tobolka

Tt ol

chocholik HROZEN KLAS jelméda OKOLIK SLOZENY OKOLIK
tvar listové

R E 0

VIDLAN KLUBICKO  VEJREK

vny srd(nty

vijan hlavka hralovity {|

ledvinity Stitovity
orsej jarni
3. Zakrouzkuj cCervené typ listu, ktery se nachazi u orseje jarniho, kosatce Zlutého,

kokoSky pastusi tobolky a pryskyiniku prudkého. Jaky typ cepele a okraje listu najdeme
u §t'avelu kyselého?

Stavel kysely ma trojéetné zpefené listy s celokrajnym okrajem.

4. Dopln text.

Oboupohlavny kvét se sklada ze samicich (pestik) a saméich (ty€inky) organd. Kvét je dulezity
orgéan urceny k rozmnozovani. Pokud rostou oba typy jednopohlavnych kvétii na jedné rostliné,
nazyvame je jednodomeé rostliny. Soubor jednoduchych kvéth se nazyva kvétenstvi.

5. Rozhodni, zda je tvrzeni spravné.

Listy se skladaji ze dvou ¢asti — Zilnatiny a fapiku. §4 /X Listy jsou dilezité v procesu fotolyzy,
béhem které rostlina piijima CO; a vyluéuje odpadni O,. [4/X Listy jsou zejména organem,

kterym rostlina ziskava energii ze sluneéniho zateni. @/
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6. Poznej rostliny.

[ Stirovnik rizkaty, hloh obecny, kosatec zluty, febticek lékatsky, orsej jarni, jitrocel kopinaty ]

b b b b b

dvounazka, struky, tvrdky

ofisek, malvice, peckovice, nazky,
v , obilky, , bobule,
L Nl o

nazky, ofisek, obilky

meéchytek, Sesule, SeSulka, tobolky, lusk

7. P¥ifad’ nazvy plodi k obrazkim. Cervené ozna¢ duZnaté plody, zelené plody pukavé,

modi‘e plody nepukavé a Zluté oznac plody poltivé.

8. Doplii text vyber spravny termin v textu.

Plody délime na pravé a neprave podle toho, jaké ¢asti kvétu se podili na jejich tvorbé. Semenik
se vzdy pfeménuje na ‘plod/epledi a stény semeniku v pled/oplodi.iSoubor plodii nazyvame
souplodi/pledenstvi. Peckovice se sklada ze tii casti: endokarp, mezokarp a ektokarp.

Zdroje: Schauer, 2014; Seidel, 2013
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3.4.3 Pracovni list k podzimni vychéazce — verze pro zaky

1. Popis stavbu plodnice hub a rozmnoZovaci cyklus hub.

)

1. Hfib satan, 2. muchomirka ¢ervena, 3. kufatka zlata, 4. liska obecnd, 5. hnojnik obecny, 6.

smrz obecny, 7. hiib hnédy, 8. lakovka ametystova, 9. pychavka hruskovitd, 10. hiib smrkovy

3. V tikolu &. 2 zakrouZkuj zelen& houby, které jsou jedlé. Cervené zakrouzkuj ty, které
jsou jedovaté.
4. Dopli text spravnymi terminy.

Plodnice hub vyrustaji z , coz je shluk propojenych vlaken, ktery nalezneme

v odumfielém dfevé nebo v ptd€. Télo hub se nazyva a rozmnozuje se pomoci

, které se tvoii vespod klobouku. Houby délime podle obsahu ¢lovéku

nebezpecnych latek na , a . Houby jsou
vyznamnymi . Organickou hmotu pfetvaii v hmotu anorganickou. Houby
maji rady pudy.
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5. Do jaké skupiny hub patfi troudnatec a choro$? Pro¢ se tak tato skupina nazyva?

6. Prohlédni si obrazky hub a napis, jaky typ
vytrusorodého rouska tvori. Vzpomeii si na dva zastupce
ke kazdé z nich. Jsou rozdily ve stavbé plodnice téchto

buh?

7. Jak se nazyva symbioticky vztah mezi stromy

a houbami? Co znizoriiuje modra a zelena Sipka na (_ s

i
obrazku?

AT
7 )OS

Nahosemenné rostliny se ¢asto rozmnozuji pomoci tzv. anemogamie/zoogamie. Na listnatych

8. Vyber a zakrouzkuj spravnou moznost.

stromech pozorujeme zpefenou/soubéznou zilnatinu. Jehlicnaté stromy nesou samici a samci

Sistice/kvéty, ze kterych po oplozeni vznika Siska/plod.

9. Rozhodni, zda je tvrzeni spravné:

Listy zabezpecuji vyzivu a dychani rostlin. §4/X Kofeny stromi jsou svaz€ité. §4 /X Listnaté
kefe tvofi kmen a korunu. [4/X Jehli¢naté stromy se rozmnozuji vytrusy. B§4/K
Listy jehli¢nanti obvykle opadévaji na zimu. 4/ Borovice lesni ma 2 jehlice v jednom

svazku. [4/

10. Ur¢i druh dreviny podle obrazki listii a rozmnoZovacich organi.

Zdroje: naukaelaji.cz
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3.4.4 Pracovni list k podzimni vychazce — verze pro ucitele

1. PopiS stavbu plodnice hub a rozmnoZovaci cyklus hub

klobouk

329 ébe [ vytrusy ]

/

el [ splynuti vlz’uken]

r[ podhoubi ]

2. Prifad’ pomoci ¢islic nazvy hub k spravnym obrazkim

[ nova plodnice

1. Htib satan, 2. muchomtirka ¢ervena, 3. kufatka zlata, 4. liSka obecnd, 5. hnojnik obecny, 6.

smrz obecny, 7. hiib hnédy, 8. lakovka ametystova, 9. pychavka hruskovita, 10. hiib smrkovy
3.V ukolu ¢. 2 zakrouzkuj zelené houby, které jsou jedlé, a Cervené ty, které jsou jedovaté.

4. Dopli text spravnymi terminy.

Plodnice hub vyrtstaji z podhoubi, coz je shluk propojenych vldken, ktery nalezneme
v odumfelém dieveé nebo v pudé. Télo hub se nazyva stélka a rozmnozuje se pomoci vytrusi,
které se tvoti vespod klobouku. Houby délime podle obsahu ¢lovéku nebezpecnych latek na
jedlé, nejedlé a jedovaté. Houby jsou vyznamnymi rozkladaci. Organickou hmotu pretvari

v hmotu anorganickou. Houby maji rady kyselé pudy.
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5. Do jaké skupiny hub pati troudnatec a choro3? Pro¢ se tak tato skupina nazyva? Radi

se mezi dievozijné houby. Rozkladaji dievo a hraji tak dileZitou roli v kolobéhu Zivin.

6. Prohlédni si obrézky hub a napi§, jaky typ

hub?

lupeny; muchomirka cdervena, rourky; hfib smrkovy, hfib

bedla vysoks, Zampién zapagny Zlu¢nik, suchoh¥ib zlutomasy

7. Jak se nazyva symbioticky vztah mezi stromy
a houbami? Mykorhiza
Co znazoriuje modra a zelena Sipka na obrazku?

Modra Sipka tok anorganickych litek, zelena Sipka

znazornuje tok organickych latek

8. Vyber a zakrouzkuj spravnou moznost.
Nahosemenné rostliny se nejcastéji rozmnozuji pomoci tzys anemogamic/zeegamie. Na
listnatych stromech pozorujemé zpefenon/sewbéznewn zilnatinu. Jehlicnaté stromy nesou
samici a samci Sisticedevety, ze kterych po oplozeni vzniké Siska/pled-

9. Rozhodni, zda je tvrzeni spravné:

Listy zabezpecuji vyzivu a dychani rostlin. /K Koteny stromii jsou svazéité. [ /5 Listnaté
kefe tvori kmen a korunu. B4/K Jehliénaté stromy se rozmnozuji vytrusy. B4/K Listy
jehli¢nanti obvykle opadavaji na zimu. §4 /X Borovice lesni ma 2 jehlice v jednom svazku.
(v I

10. Ur¢i druh dieviny podle obrazkii listi a rozmnoZovacich organi.

topol osika borovice lesni javor klen olse lepkava brslen evropsky

Zdroje: naukaelaji.cz
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4. Diskuse

Bakalatska prace pifinasi udaje o vyskytu rostlin a hub na lokalit¢ PP Lanskrounskeé
rybniky a dva navrhy vychazek (jarni botanickou, resp. podzimni botanicko-mykologickou
verzi), které mohou byt vyuzity pii badatelské vyuce biologie na stfednich skolach
a gymndziich. K determinaci druht rostlin a hub byly vyuzity v terénu pro predbézné urceni
mobilni aplikace (PlantNet a Seek) a pii zpracovani vysledki odborna literatura.

V zajmové oblasti jsem nalezla sto padesat devét druhti rostlin. V porovnani
s bakalafskou praci B. Kysové (2023) z oblasti Svatého Kopecka u Olomouce bylo nalezeno
o nékolik desitek taxonl vice, ale naptiklad v porovnani s podobnou bakalaiskou praci A.
Jungové (2012) z Lanskrounska je seznam méné¢ pocetny. Béhem 12 navstév terénu jsem
zaznamenala pouze zlomek vzacnéjSich druht rostlin, o kterych hovofti literatura a informacni
tabule zdejsi naucné stezky. V ramci jedné vegetacni sezony jsem nestihla lokalitu prozkoumat
uplng, zminované druhy mohly byt ptfehlédnuty nebo rostou na mistech odlehlych od tras
vytyCenych v této praci. Data pofizena k ptipravé této bakalarské prace rozhodné tedy nejsou
komplexni. Byly nalezeny druhy rostlin, které se v soucasnosti fadi do padesati tii Celedi.
Nejvyssi zastoupeni méla ¢eled’ riizovité (Rosaceae) s patnacti druhy (9,4 % ze vSech druhi),
hvézdnicovité (Asteraceae) s dvanacti druhy (7,5 %) a hluchavkovité (Lamiaceae) s deviti
druhy (5,7 %). Tyto vysledky jsou v souladu s vyzkumem A. Jungové (2012), ktera také uvadi
celedi rizovité a hvézdnicovité jako jedny ze Ctyt nejpocetnéjsich. Jeji floristicky vyzkum byl
jediny noveéjsi v blizkosti Lanskrounskych rybniki, ktery se mi podatilo dohledat.

V zastoupeni zivotnich forem rostlin pievazuji hemikryptofyty, tedy vytrvalé nebo
dvouleté rostliny s obnovovacimi pupeny na stoncich tésné nad povrchem pidy. Druhé
nejpocetnéjsi jsou makrofanerofyty, které vytvaieji obnovovaci pupeny vyse nez 30 cm nad
zemi. Radi se mezi né vétsina rostlin ketového a stromového patra (Hrones, 2008).

Typickymi druhy v oblasti Lanskrounskych rybniki jsou naptiklad rakos obecny
(Phragmites australis), tuzebnik jilmovy (Filipendula ulmaria), pcha¢ potoéni (Cirsium
rivulare), kosatec zluty (Iris pseudacorus), rdesno hadi koten (Bistorta officinalis), orsej jarni
(Ficaria verna), kuklik poto¢ni (Geum rivale) a mnoho dalSich vodomilnych rostlin. V této
lokaci rostou také vzacnéjsi druhy, jako je naptiklad vachta trojlistd (Menyanthes trifoliata),
bublinatka jizni (Urticularia australis), prstnatec majovy (Dactylorhiza majalis) nebo bradacek
vejCity (Listera ovata). Pfi svém vyzkumu jsem zaznamenala druhy podbilek Supinaty
(Lathraea squamaria), vrani oko ¢étyilisté (Paris quadrifolia), bleduli jarni (Leucojum vernum),

zimolez ¢erny (Lonicera nigra), leknin bily (Nymphaea alba), ptaCinec bahenni (Stellaria
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palustris) a vrbovka bahenni (Epilobium palustre). Samotnou m¢ ptekvapilo, kolik vzacnych
nebo ohrozenych druhti jsem nalezla. Tato oblast je pravem zatazena mezi evropsky vyznamné
lokality. Od obyvatel Lanskrouna jsem se dozvédéla, ze v poslednich letech fada téchto druhti
ubyva, napiiklad lokalit s vyskytem vachty trojlisté nebo bradacku vej¢itého. Myslim si, ze by
bylo potieba se zaméfit na pfi€iny jejich ubytku a ptipadné uvazovat o jejich reintrodukci.

Pro vyuku mohou byt zajimavé 1€¢ivé rostliny kozlik 1¢katsky (Valeriana officinalis),
tuzebnik jilmovy (Filipendula ulmaria), kostival 1€katsky (Symphytum officinale) nebo bez
cerny (Sambucus nigra). VéEtSina téchto rostlin je béZzna a nijak vzacnd v regionu, kam
Lanskrounské rybniky spadaji, ale jejich praktické vyuziti miize studenty zaujmout.

Béhem péti navstév lokality PP Lanskrounské rybniky na podzim 2024 jsem nalezla 99
taxond hub, coz je v porovnani s B. Kysovou (2023), ktera svou BP zpracovavala na Sv.
Kopecku u Olomouce, o nékolik desitek vice. Tento rozdil mize byt kromé typu lokality
zpusoben faktory, jako je intenzita houbatfeni a nepfedvidatelny vyskyt plodnic, ktery je
ovlivnén dostupnosti vody, klimatickymi podminkami, pH ptdy, obsahem Zivin apod. (Kysova,
2023). Z téchto divodli muze byt vychazka zamétend na demonstraci plodnic hub v terénu
aktudln¢ vyskytuji na trase. Vhodné je doplnit vychdzku o demonstraci dievin a vysvétleni
jejich mykorhiznich vztaht s houbami pro piipad, Ze houby netvofi plodnice, napt. z divodu
piedchoziho suchého pocasi. Jistotou jsou viceleté plodnice dievozijnych hub, které mohou
poslouzit pro vysvétleni kolobéhu prvki v ptirodé.

Bézné druhy, jako jsou vaclavka obecnd (Armillaria mellea), hiib zlutomasy
(Xerocomellus chrysenteron), hiib smrkovy (Boletus edulis), muchomurka Cervend (Amanita
muscaria), hnojnik obecny (Coprinus comatus) a pychavka obecna (Lycoperdon perlatum),
byly na trase vychazky zaznamenany opakovan¢. Zhruba ¢tvrtinu nalezenych taxona tvoftily
dievozijné houby, které diky rozkladu slozek dieva recykluji ziviny a ovliviiuji tak celé ekotypy
(Holec, 2012). V oblasti jsou bézni zastupci rodl troudnatec (Fomes) a outkovka (Trametes)
z choroSovitych a pevnik (Stereum) z lupenitych bazidiomycetii ¢i dievnatka (Xylaria) jako
zastupce askomycetl. Taxony hub byly ur€ovany na zaklad¢ morfologie plodnic, u nékterych
druhti hub je vSak pro pfesn¢ urceni druhu potteba mikroskopovat znaky plodnic (vytrusy,
podpirné buiikky hymenia, pokozka atd.). Proto jsou v Ptiloze 2 uvedeny u nékterych druhti
znacky cf. (= confer, conferatur), které znamenaji, Ze by bylo nutné material srovnat s dal§imi
druhy a literaturou pro pfesné urceni.

Podzimni vyzkum byl bliZze zaméfen na studium rostlin stromového a kefového patra,

W v
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jsou opét rizovité s osmi druhy (5 % z celkového poctu nalezenych rostlin, resp. 21,1 % ze
vSech stromt a keftil). Tyto druhy jsou nejcastéji makrofanerofyty a mizeme je se studenty na
vychazce pozorovat jak na jafe, tak na podzim.

Pomérmé diskutabilni se mize zdat casova narocnost téchto didaktickych vychazek.
Samotna vychdzka mize dle mého odhadu trvat maximalné ¢tyfi vyuc¢ovaci hodiny. Urcité bude
velmi zélezet, jakym zptisobem bude k projektu ptistupovat kazdy pedagog. Miize se na kazdém
stanoviSti déle zastavovat nebo studenty spiSe ponechat samostudiu samostatné nebo ve
skupinach. Variant je mnoho a kazdy z vyucujicich tak muze vyuzit to, co se mu zda
nejefektivngjsi. Také nelze presné odhadnout, které druhy budou v daném obdobi na trase
vyskytovat rust a jaké fazi ontogeneze. S tim souvisi vypliiovani pracovnich listi. Nechat zaky
béhem vychéazky vyplilovat 1 pracovni listy nemusi byt z hlediska efektivity vzdy nejlepsi.
Mohlo by to celou prochézku zbytecné zdrzovat. Tim spise, kdyZz se jedna o praci v terénu, kde
spolupraci a praci v nepiiznivych podminkach, coZ mlze byt obohacujici zkuSenost.

Jeden z dalSich faktort, ktery z ¢asovych davodii nelze opominout, je doprava na
samotné¢ misto. Napiiklad od zdej$iho gymnazia by podle zdroje Mapy.cz méla cesta
k LanSkrounskym rybnikiim trvat asi 30 az 35 minut. Aby byla vychéazka uplatnitelna pro co
nejvice studentl a Skol, rozhodla jsem se zacatecni bod trasy stanovit v blizkosti autobusové
zastavky, ktera se presn¢ jmenuje LanSkroun, u OlSového rybniku. K této zastavce
v soucasnosti jezdi linka z obce Dolni Cermna dopoledne v 7:33 a v 9:30. Prvni p¥im4 linka
z Lanskrouna stavi na této zastavce v 8:40 (IDOS.cz, 2025). Samoziejm¢ dal$i moznosti by
mohla byt autobusovéa doprava do mésta LanSkroun a odtud bud’ pfesednout na autobus smérem
do obce Dolni Cermna, nebo dojit zhruba 3 km pésky. Do mésta Lanskroun jezdivaji spoje
z mnoha okolnich obci, jako je Horni Cermna, Lukova, Ostrov, Rudoltice v Cechach a dalsi.
Z centra mésta lze bezpecné vyuzit pési komunikace az k Lanskrounskym rybnikiim. Pak
samoziejm¢é musi kazdy pedagog takovou cestu zohlednit v pfedem chystané ¢asové dotaci.

Badatelsky orientované piirodovédné vzdélavani obnasi zavedeni procesu badani
do vyucovacich hodin, s ¢imz je nerozlucné spjata terénni vyuka (Nezvalova a kol., 2010).
Odbornici se shoduji, Ze metody zalozené na zvidavosti a objevovani jsou mnohem efektivné;jsi,
avsak v praxi se ve vétSiné Evropy dosud bézné nevyuzivaji. Takovy proces uceni si zada
pokladani otazek samotnymi studenty a hledani odpovédi na tyto otazky s pomoci objevovani
(Nezvalova a kol., 2010). Jak pisi Rocard et al. (2007), bylo né€kolikrat zdokumentovano,
ze zajem mladych lidi o kli€¢ové ptirodovédné obory a matematiku alarmujicim tempem klesa.

Prestoze je iniciativa tento trend zvratit, pozitivni zmény jsou zatim jen mirné. V téchto studiich
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se jako hlavni pfi¢ina klesajiciho zajmu uvadi zpisob vyuky, jakym jsou tyto obory
prezentovany a predstavovany ve Skolach.

Z vlastni zkuSenosti mohu potvrdit, Ze pro zaka je praktické setkani s pfirodou jednim
z hlavnich pilifG, kterymi navazuje vztah k pfirodovédnym oborim. Badatelskd metoda
vyucovani ma oporu i v rdmcovych vzdélavacich programech (déle RVP). V RVP pro zakladni
skoly (MSMT, 2023) je zminéno v &asti Clovék a ptiroda, Ze by Zaci méli aplikovat praktické
metody pozndvani piirody osvojované v prirodopisu. RVP pro gymnazia (2007) zase ftika:
., Hledani, pozndvani a vyuzivani piirodnich zdkonitosti se mad ve vzdélavaci oblasti Clovek
a priroda na gymndziu projevovat v mnohem veétsi mire, nez tomu bylo ve stejnojmenné oblasti
na zakladni skole. Takovy pristup téz v Zacich podnécuje touhu po hlubsim poznavani radu
okolniho svéta a nabizi jim moznost intenzivniho proZitku z vlastnich schopnosti tento rad hledat
a pozndvat.

V predmétu biologie jsou zastoupeny poznatky z mnoha védnich disciplin, které se
nabizi k bliz§imu studiu, ale pro pedagoga mize byt Casové narocné se vSem oblastem vénovat
se stejnym usilim. Neni jednoduché zakomponovat praktické poznavani v terénu do vyuky tak,
aby zustala efektivni a pfinosna. Tato bakalafské prace mtize byt proto inspiraci nebo ndvodem,
jak didaktickou vychdzku realizovat a ukdzat terénni botanicky a mykologicky prizkum

studentim zabavnou formou a v pfirozeném prostiedi.
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5. Zavér

Bakalatska prace byla vypracovana s cilem pomoci zac¢lenit badatelsky typ do vyuky
biologie na stfedni Skole (pfipadné ptirodopisu na zakladni Skole) ve formé didaktickych
vychézek v pfirodnim parku LanSkrounské rybniky se zaméfenim na rostliny a houbové
organismy. Terénni prizkum v roce 2024 odhalil 159 druhii cévnatych rostlin bylinného,
kefového a stromového patra a 100 taxond hub. Byly navrzeny dvé trasy didaktickych
vychazek, jarni botanickd a podzimni botanicko-mykologicka. Trasy se skladaji vzdy ze Sesti
zastaveni, kde lze pozorovat konkrétni druhy a typy prostredi.

Na zakladé 12 navsteév oblasti byly zvoleny a popsany didaktické typy organismu, které
jsou zvlast’” doporuceny k pozorovani na izemi Pfirodniho parku Lanskrounské rybniky. Ke
kazdému didaktickému druhu je pfilozena fotografickd dokumentace, zatazeni do systému a
bliz§i charakteristika. Nakonec byly pfipraveny pracovni listy, které mohou ucelit vystup
praktické vyuky botaniky a mykologie v terénu. Mohou slouZit studentim jako prostfedek

k opakovani latky nebo vyucujicim jako forma otestovani znalosti studentt.
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rybnikem

Tabulka €. 14: Seznam druhti hub a rostlin nalezenych na 5. zastaveni U mostu ptes Ostrovsky

potok

Tabulka €. 15: Seznam druhti hub a rostlin nalezenych na 6. zastaveni Les v chatové oblasti
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Ptilohy

Ptiloha 1. Seznam druhti rostlin nalezenych na trase jarni prochazky

C. Latinsky nazev Cesk;’r nazev Celed’ Zivotni forma
1 | Abies alba jedle bélokora* borovicovité makrofanerofyt
2 Acer platanoides javor mléc* mydelnikovité makrofanerofyt
3 Acer pseudoplatanus | javor klen* mydelnikovité makrofanerofyt
4 | Actaea spicata samorostlik klasnaty pryskyinikovité geofyt
5 AeQOpOdl.u m brslice kozi noha miftikovité hemikryptofyt
podagraria (geofyt)
6 Achillea millefolium febii¢ek obecny hvézdnicovité hemikryptofyt
7 Ajuga genevensis zb&éhovec lesni hluchavkovité hemikryptofyt
8 Ajuga reptans zbchovec plazivy hluchavkovité hemikryptofyt
9 Alchemilla vulgaris kontryhel obecny rizovité hemikryptofyt
10 |Alliaria petiolata Cesnacek lékaisky brukvovité hemikryptofyt
11 | Alnus glutinosa olse lepkava* biizovité makrofanerofyt
12 | Alnus incana olSe Seda* brizovité makrofanerofyt
13 | Alopecurus pratensis | psarka lu¢ni lipnicovité hemikryptofyt
14 | Anemonoides nemorosa | sasanka hajni pryskyinikovité geofyt
15 é(;l(t)f;gi(lj:lnqthum tomka vonna lipnicovité hemikryptofyt
16 | Arctium tomentosum | lopuch plstnaty hvézdnicovité hemikryptofyt
17 | Arrhenatherum elatius |ovsik vyvySeny lipnicovité hemikryptofyt
18 |Bellis perennis sedmikraska chudobka |hvézdnicovité hemikryptofyt
19 |Betula pendula btiza bélokord* btizovité makrofanerofyt
20 | Bidens frondosa dvouzubec ¢ernoplody | hvézdnicovité terofyt
21 | Bistorta officinalis rdesno hadi kofen rdesnovité geofyt
22 | Callitriche stagnalis hvézdos kaluzni jitrocelovité terofyt (hydrofyt)
23 | Caltha palustris blatouch bahenni pryskyinikovité hemikryptofyt
24 | Calystegia sepium opletnik plotni svlaccovité ?r?gr%tkryp tofyt)
25 | Campanula patula zvonek rozkladity zvonkovité hemikryptofyt
2 | Capsella bursa- |\ okka pastusi tobolka | brukvovité terofyt
pastoris
27 | Cardamine amara fetiSnice hotka brukvovité hemikryptofyt
28 | Cardamine pratensis | fefis$nice lucni brukvovité hemikryptofyt
29 | Carex brizoides ostfice treslicovita Sachorovité hemikryptofyt
30 |Carex paniculata ostfice latnata Sachorovité hemikryptofyt
31 | Carex sylvatica ostfice lesni Sachorovité hemikryptofyt
32 | Carpinus betulus habr obecny* btizovité makrofanerofyt
33 | Cirsium oleraceum pchac zelinny hvézdnicovité hemikryptofyt
34 | Cirsium palustre pchac bahenni hvézdnicovité hemikryptofyt
35 | Cirsium rivulare pchac potocni hvézdnicovité hemikryptofyt
36 | Cirsium arvense pchac rolni hvézdnicovité hemikryptofyt
37 | Cornus sanguinea svida krvava* diinovité nanofanerofyt
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38 | Corylus avellana liska obecna* btizovité nanofanerofyt
39 |Crataegus sp. hloh* rizovité nanofanerofyt
40 | Cruciata laevipes svizelka chlupata moienovité hemikryptofyt
41 | Dactylis glomerata srha lalo¢nata lipnicovité hemikryptofyt
4o | Dianthus hvozdik kartouzek hvozdikovité Hemikryptofyt
carthusianorum (chamaefyt)
43 | Dryopteris carthusiana | kaprad’ osténkata kaprad’ovité hemikryptofyt
44 | Dryopteris dilatata kaprad’ rozloZena kaprad’ovité hemikryptofyt
45 | Dryopteris fylix-mas kaprad’ samec kaprad’ovité hemikryptofyt
46 | Duchesnea indica jahodka indicka ruzovité hemikryptofyt
47 | Equisetum palustre pieslicka bahenni preslickovité geofyt
48 | Equisetum sylvaticum | pieslicka lesni preslickovité geofyt
49 | Epilobium hirsutum vrbovka chlupata pupalkovité hemikryptofyt
50 |Epilobium palustre vrbovka bahenni pupalkovité hemikryptofyt
51 |Erodium cicutarium pumpava obecna kakostovité ?teerrrgfl;rgptofyt
52 | Erophila verna osivka jarni brukvovité terofyt
53 | Euonymus europaeus | brslen evropsky* jesencovité nanofanerofyt
54 | Euphorbia cyparissias |prySec chvojka pryScovité geofyt
55 | Euphorbia dulcis prySec sladky pryScovité geofyt
56 |Ficariaverna orsej jarni pryskyinikovité geofyt
57 | Fagus sylvatica buk lesni* bukovité makrofanerofyt
58 | Filipendula ulmaria tuzebnik jilmovy ruzovité hemikryptofyt
59 |Fragaria vesca jahodnik obecny razovité hemikryptofyt
60 | Frangula alnus kruSina olSova* feSetlakovité makrofanerofyt
61 | Fraxinus excelsior jasan ztepily* olivovnikovité makrofanerofyt
62 | Galanthus nivalis snézenka podsnéznik amarylkovité geofyt
63 | Galium aparine svizel ptitula morenovité hemikryptofyt
64 | Galium odoratum svizel vonny moienovité hemikryptofyt
65 | Galeobdolon luteum pitulnik Zluty hluchavkovité chamaefyt
66 | Geranium pratense kakost lu¢ni kakostovité hemikryptofyt
67 | Geranium robertianum |kakost smrduty kakostovité E?]reorrl)illt(ryp tofyt)
68 | Geum rivale kuklik potoéni ruzovité hemikryptofyt
69 | Geum urbanum kuklik méstsky ruzovité hemikryptofyt
70 |Glechoma hederacea |popenec obecny hluchavkovité hemikryptofyt
71 | Hedera helix biect’an popinavy aralkovité makrofanerofyt
72 ;)ir:r?(!j?/lljmm bolsevnik obecny mitikovité hemikryptofyt
73 | Hieracium sp. jestiabnik hvézdnicovité hemikryptofyt
74 g{;gﬁ I:}nahlum rozchodnik nachovy tlusticovity terofyt
75 g:gﬁ;%%ﬁﬂlum krabilice zapasna mifikovité hemikryptofyt
76 | Chelidonium majus vlastovicnik veétsi makovité hemikryptofyt
77 ;?ggﬁ%ﬁ:ﬁnmlum mokrys stiidavolisty lomikamenovité | hemikryptofyt
78 | Impatiens parviflora netykavka malokvéta netykavkovité terofyt
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79 | Iris pseudacorus kosatec Zluty kosatcovité geofyt
80 |Juncus effusus sitina rozkladita sitinovité hemikryptofyt
81 |Knautia arvensis chrastavec rolni Stétkovité hemikryptofyt
82 |Lamium galeobdolon | pitulnik Zluty hluchavkovité chamaefyt
83 | Lamium maculatum hluchavka skvrnitd hluchavkovité hemikryptofyt
84 | Lamium purpureum hluchavka nachova hluchavkovité terofyt
85 |Larix decidua modfin opadavy* borovicovité makrofanerofyt
86 |Lathraea squamaria podbilek Supinaty zarazovité geofyt
87 |Leucojum vernum bledule jarni amarylkovité geofyt
88 | Ligustrum vulgare ptaci zob obecny* olivovnikovité nanofanerofyt
89 |Lonicera nigra zimolez Cerny* zimolezovité nanofanerofyt
90 |Lotus corniculatus Stirovnik ruzkaty bobovité hemikryptofyt
91 |Luzula campestris bika ladni sitinovité hemikryptofyt
92 |Luzula sylvatica bika lesni sitinovité hemikryptofyt
93 | Maianthemum bifolium | pstrocek dvoulisty chiestovité geofyt
94 |Medicago lupulina | tolice dételova bobovité Eﬁ;ormryp tofy)
95 |Mercurialis perennis | bazanka vytrvala pryScovité ?gg;:cl;gptofyt
96 |Nymphaea alba leknin bily lekninovité hydrofyt
97 | Oxalis acetosella Stavel kysely Stavelovité ?r?gr%tkryp tofyt)
98 | Quercus petraea dub zimni* bukovité makrofanerofyt
99 | Quercus robur dub letni* bukovité makrofanerofyt
100 | Quercus rubra dub cerveny* bukovité makrofanerofyt
101 | Paris quadrifolia vrani oko Ctyilisté kychavicovité geofyt
102 | Petasites albus devétsil bily hvézdnicovite | TTIKTYPLOTyt
(geofyt)
103 | Phleum pratense bojinek lu¢ni lipnicovité hemikryptofyt
104 | Phragmites australis | rakos obecny lipnicovité geofyt (hydrofyt)
105 | Picea abies smrk ztepily* borovicovité makrofanerofyt
106 | Pinus nigra borovice ¢erna* borovicovité makrofanerofyt
107 | Pinus sylvestris borovice lesni* borovicovité makrofanerofyt
108 | Plantago major jitrocel vétsi jitrocelovité hemikryptofyt
109 | Plantago media jitrocel prostiedni jitrocelovité hemikryptofyt
110 | Plantago lanceolata jitrocel kopinaty jitrocelovité hemikryptofyt
111 |Poa annua lipnice ro¢ni lipnicovité hemikryptofyt
112 | Poa pratensis lipnice lu¢ni lipnicovité hemikryptofyt
113 | Populus nigra topol cerny* vrbovité makrofanerofyt
114 | Populus tremula topol osika* vrbovité makrofanerofyt
115 | Potentilla anserina mochna husi ruzovité hemikryptofyt
116 | Potentilla argentea mochna stiibrna rizovité hemikryptofyt
117 | Potentilla reptans mochna plaziva razovité hemikryptofyt
118 |Primula elatior prvosenka vyssi prvosenkovité hemikryptofyt
119 | Prunella vulgaris ¢ernohlavek obecny hluchavkovité hemikryptofyt
120 | Prunus avium tiesen ptaci* rizovité makrofanerofyt
121 | Prunus spinosa trnka obecna* rizovité makrofanerofyt

93




122 | Prunus padus sttemcha obecna* rizovité makrofanerofyt
123 | Pulmonaria officinalis | plicnik 1ékaisky brutnakovité hemikryptofyt
124 | Ranunculus acris pryskyinik prudky pryskyinikovité hemikryptofyt
125 | Ranunculus repens pryskyinik plazivy pryskyinikovité hemikryptofyt
126 | Reynoutria japonica ktidlatka japonska rdesnovité geofyt
127 |Robinia pseudoacacia |trnovnik akat* bobovité makrofanerofyt
128 | Rosa canina ruze Sipkova* ruzovité makrofanerofyt
129 |Rubus fruticosus ostruzinik kiovity* razovité nanofanerofyt
(chamaefyt)
130 | Rumex acetosa Stovik kysely rdesnovité terofyt
131 | Rumex obtusifolius Stovik tupolisty rdesnovité terofyt
132 | Salix alba vrba bila* vrbovité makrofanerofyt
133 | Salix caprea vrba jiva* vrbovité makrofanerofyt
134 | Sambucus nigra bez Cerny* bezovité nanofanerofyt
135 | Sanguisorba officinalis |krvavec toten ruzovité hemikryptofyt
136 | Scirpus sylvaticus skiipina lesni Sachorovité ?r?:r%tkryptofyt)
137 | Sorbus aucuparia jefab ptaéi* ruzovité makrofanerofyt
138 | Stachys sylvatica Cistec lesni hluchavkovité hemikryptofyt
139 | Stellaria media ptacinec zabinec hvozdikovité terofyt
140 | Stellaria palustris ptacinec bahenni hvozdikovité hemikryptofyt
141 | symphytum officinale | kostival Iékaisky brutndkovité aeer;‘f'}'/‘tr)ypmfyt
142 | Taraxacum sp. pampeliska hvézdnicovité hemikryptofyt
143 | Thlaspi ervense penizek rolni brukvovité terofyt
144 ;23:;2;2?frglium zlut'ucha orlickolista pryskyinikovité E]Zr;:;tr)ypmfyt
145 | Tilia cordata lipa srd¢ita* slézovité makrofanerofyt
146 | Trifolium pratense jetel lucni bobovité hemikryptofyt
147 | Trifolium repens jetel plazivy bobovité hemikryptofyt
148 | Ulmus glabra jilm horsky* jilmovité makrofanerofyt
149 | Urtica dioica koptiva dvoudoma koptivovité hemikryptofyt
150 | Urtica urens kopfiva zahavka koptivovité terofyt
151 | Vaccinium myrtillus brusnice bortivka* vSesovcovité chamaefyt
152 | Valeriana officinalis kozlik 1ékaisky kozlikovité hemikryptofyt
153 | Veronica arvensis rozrazil polni jitrocelovité hemikryptofyt
154 | Veronica beccabunga |rozrazil poto¢ni jitrocelovité hemikryptofyt
155 | Veronica chamaedrys |rozrazil rezekvitek jitrocelovité ?gg}l;gptofyt
156 | Veronica scutellata rozrazil Stitkovity jitrocelovité hemikryptofyt
157 | Viburnum opulus kalina obecna* pizmovkovité nanofynerofyt
158 | Vicia sepium vikev plotni bobovité hemikryptofyt
159 | Viola reichenbachiana |violka lesni violkovité hemikryptofyt

* rostliny stromového nebo kefového patra

Druhy byly identifikovany pomoci internetovych aplikaci PlantNet a Seek a pomoci Klic¢e ke
kvétené Ceské republiky (Kaplan et al., 2012).
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Ptiloha 2. Seznam druhtl nalezenych hub na trase podzimni prochazky

C. |Latinsky nazev Cesky nazev Celed’ Typ plodnice
1 | Agaricus arvensis pecarka ov¢i pecarkovité pilothecium

2 | Agaricus sylvaticus pecarka lesni pecarkovité pilothecium

3 | Armillaria mellea vaclavka obecna pecarkovité pilothecium

4 | Armillaria ostoyae vaclavka smrkova pecarkovité pilothecium

5 | Amanita citrina muchomirka citronova | muchomurkovité |pilothecium

6 | Amanita muscaria muchomtirka éervend | muchomurkovité |pilothecium

7 | Amanita phalloides muchomiurka zelena muchomurkovité | pilothecium

8 | Amanita rubescens muchomiirka rizovka | muchomurkovité | pilothecium

9 | Amanita vaginata muchomiirka po§vatd | muchomurkovité | pilothecium
10 |cf. Bisporella voskovicka voskovickovité apothecium
11 | Boletus edulis hiib smrkovy hiibovité pilothecium
12 | Boletus erytropus hiib kovar hiibovité pilothecium
13 | Boletus retuculatus htib dubovy hiibovité pilothecium
14 | Calocera viscosa krasnortizek lepkavy | kropilkovité holothecium
15 | Calocybe gambosa Cirtivka majovka ¢irivkovité pilothecium
16 | Clavaria fragilis kyjanka kiehka kyjankovité holothecium
17 | Clavulina coralloides kutate¢ko hiebenité kurateckovité holothecium
18 | Clavulina rugosa kutatecko svraskalé kutateckovité holothecium
19 | Clitocybe nebularis strmélka mlZzenka ¢iravkovité pilothecium
20 |Clitocybe odora strmélka anyzka cirivkovité pilothecium
21 | Coprinellus silvaticus hnojnik lesni ktehutkovité pilothecium
22 | Coprinopsis atramentaria | hnojnik inkoustovy kiehutkovité pilothecium
23 | Coprinus comatus hnojnik obecny kiehutkovité pilothecium
24 | Cortinarius decipiens pavuéinec zanikly pavucincovité pilothecium
25 |cf. Crepidotus trepkovitka vlaknicovité pilothecium
26 | Crucibulum laeve poharovka obecna pecarkovité holothecium
27 | Entoloma placidum zavojenka bukova zavojenkovité pilothecium
28 | Exidia glandulosa ¢ernorosol bukovy ¢ernorosolovité  |rosolovitd

29 | Flammulina elastica penizovka pruzna hlivovnikovité pilothecium
30 | Fomes fomentarius troudnatec kopytovity | choroSovité krustothecium
31 |Fomitopsis pinicola troudnatec pasovany choroSovité krustothecium
32 | Ganoderma lucidum lesklokorka leskla lesklokorkovité pilothecium
33 | Geastrum quadrifidum hvézdovka smrkova hvézdovkovité holothecium
34 | Gloeophyllum sepiarium tramovka plotni tramovkovité krustothecium
35 | Gymnopus driophylus penizovka dubova hlivovnikovité pilothecium
36 | Heterobasidion annosum | kofenovnik vrstevnaty | bondarcevkovité | krustothecium
37 | Hygrocybe coccinea voskovka Sarlatova Stavnatkovité pilothecium
38 | Hygrophoropsis aurantiaca | listicka pomeran¢ova | liStiCkovité pilothecium
39 | Hygrophorus discoxanthus | $t'avnatka teréovita Stavnatkovité pilothecium
40 | Hygrophorus piceae Stavnatka smrkova Stavnatkovité pilothecium
41 | Hypholoma fasciculare tiepenitka svazcitd limcovkovité pilothecium
42 | Hypoxylon fragiforme difevomor ¢erveny drevnatkovité perithecium
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43 gj‘%?ﬁ;%sr;e reum pevnik nachovy voskovcovité Krustothecium
44 | Chroogomphus rutilus slizak lepkavy slizakovité pilothecium
45 | Infundibulicybe geotropa | strmélka velika irtvkovité pilothecium
46 | Inocybe rimosa vlaknice kuZelovita vlaknivocité pilothecium
47 | Laccaria amethystina lakovka ametystova lanyZovcovité pilothecium
48 | Lactarius aquizonatus ryzec vodopasy holubinkovité pilothecium
49 | Lactarius camphoratus ryzec kafrovy holubinkovité pilothecium
S0 | Lactarius glyciosmus ryzec vonny holubinkovité pilothecium
o1 | Lactarius salmonicolor ryzec lososovy holubinkovité pilothecium
52 |Lacrymaria lacrymabunda |kiehutka sametova kiehutkovité pilothecium
53 | Lepiota clypeolaria bedla vlnata pecarkovité pilothecium
54 |Lepiota cristata bedla hiebenitd pecarkovité pilothecium
95 | Lepiota ignipes bedla kastanova pecarkovité pilothecium
56 |Lycogala epidendrum vI¢i mléko Cervené slizovkovité holothecium
57 | Lycoperdon perlatum pychavka obecna pecarkovité geastralni
58 | Lycoperdon pyriforme pychavka hruskovita pecarkovité geastralni
59 | Lyophyllum decastes liha nahlouc¢ena lihovité pilothecium
60 | Macrolepiota procera bedla vysoka pecarkovité pilothecium
61 | Mactotyphula sp. kyj / paluska paluskovité holothecium
62 | Marasmius epiphylloides | Spicka biectanova Spickovité pilothecium
63 | Marasmius oreades Spicka obecna Spic¢kovité pilothecium
64 | Merulius tremellosus dfevokaz rosolovity drevokazovité rosolovita
65 | Mycena antiomarginata helmovka zlatobfita helmovkovité pilothecium
66 | Mycena haematopus helmovka krvonoh4 helmovkovité pilothecium
67 | Mycena galopus helmovka mlécna helmovkovité pilothecium
68 | Mycena polygramma helmovka ryhonoha helmovkovité pilothecium
69 | Mycena pura helmovka fedkvickova |helmovkovité pilothecium
70 | Mycena rosea helmovka nartizovéld | helmovkovité pilothecium
71 | Mycena zephirus helmovka zefirova helmovkovité pilothecium
72 | Neoboletus luridiformis hiib kovaF hiibovité pilothecium
73 | Parasola plicatilis hnojnik fasnaty kiehutkovité pilothecium
74 | Phellinus pini ohiovec borovy kozovkovité apothecium
75 | Pholiota lenta Supinovka $edohlinové | limcovkovite pilothecium
76 | Pleurotus ostreatus hliva Gstfi¢na hlivovité pilothecium
77 | Pleurotus pulmonarius hliva plicni hlivovité pilothecium
78 | Pluteus cervinus Stitovka jeleni Stitovkovité pilothecium
79 | Pluteus salicinus Stitovka vrbova Stitovkovité pilothecium
80 | Polyporus badius choro$ smolonohy chorogovité krustothecium
81 | Postia caesia bélochoro§ modravy | troudnatcovité krustothecium
82 | Ramaria sp. kuiatka stro¢kovcovité holothecium
83 | Rhodocollybia butyracea | penizovka maslova hlivovnikovité pilothecium
84 | Rhytisma acerinum svra§télka javorova svraStélkovité hysterothecium
85 Russula atropurpurea ?OImeka . holubinkovité pilothecium
¢ernonachova
86 | Russula ochoroleuca holubinka hlinozluta holubinkovité pilothecium
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87 | Russula virescens holubinka nazelenald | holubinkovité pilothecium
88 | Schizophyllum commune klanolistka obecna klanolistkovité holothecium
89 | Suillus grevillei klouzek sli¢ny klouzkovité pilothecium
90 | Stereum hirsutum pevnik chlupaty pevnikovité Krustothecium
91 |Stereum rugosum pevnik korkovity pevnikovité krustothecium
92 | Tephrocybe rancida penizovka pachnouci  |lihovité pilothecium
93 | Trametes versicolor outkovka pestra chorosovité krustothecium
94 | Tremella mesenterica rosolovka mozkovitd | rosolovkovité krustothecium
95 | Tricholoma saponaceum ¢irivka mydlova ¢irivkovité pilothecium
96 |Tricholoma sulphureum ¢irtvka sirozluta cirivkovité pilothecium
97 | Tylopilus felleus htib zlu¢nik hiibovité pilothecium
98 | Xerocomellus chrysenteron | htib zlutomasy hiibovité pilothecium
99 | Xylaria hypoxylon drevnatka parohata drevnatkovité perithecium

Druhy byly identifikovany podle morfologie plodnic s vyuZzitim odborné knihy Piehled hub

sttedni Evropy (Holec et al., 2012) a internetového zdroje Myko atlas (Ceska mykologicka

spolecnost, 2004). Nazvy druht hub a jejich zatazeni do systému bylo pouzito podle internetové

stranky www.myko.cz; cf. = confer, conferatur = srovnat; sp. = species, druh (taxon byl zatazen

pouze na urovei rodu); cernym pismem bazidiomycety vs. modrym pismem askomycety.
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