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	V hodnocení využijte slovní vyjádření s respektováním charakteru a zaměření práce (filosofické, historické …)
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	1
	Aktuálnost problematiky, originalita práce, praktická potřeba a uplatnění předpokládaných výstupů práce…
	4

	
	Problematika, kterou práce řeší, je velmi aktuální vzhledem k potřebnosti uplatnění regeneračních prostředků ve vysoce stresujícím životním stylu dnešní doby. Kvalita salónů může být skutečně velmi rozdílná ať už z pohledu služeb, resp. prostředí, kterým salón disponuje. Regenerační prostředky mají vysoký stupeň využití u všech věkových kategorií i obou pohlaví, současně jsou výrazně spjaty se socioekonomickým statusem. 
	

	2
	Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky, přehled nejzávažnějších domácích i zahraničních literárních pramenů, databází, a to i v širších souvislostech zejména s ohledem na praktické výstupy.…
	2

	
	
	

	
	Literární rešerše je zpracována na velmi dobré úrovni. Přínosné mohlo být také využití zahraniční literatury, v jakém kontextu je regenerace pojímána za hranicemi. Postrádám fyziologický pohled na únavu a její podrobnější zpracování. Avšak je zřejmé, že autorka je v této problematice orientovaná, o čemž svědčí také výběr otázek do ankety. 
	

	3
	Formulace cílů a záměrů práce, výzkumných otázek, hypotéz. Samostatné zvládnutí odborného problému, získaných údajů, odborného textu. Výsledky a závěry práce, skutečný praktický i teoretický přínos práce…

Formulace cílů je zcela jasná a přesná, cíle byly splněny. Výsledky a závěry práce se jeví jako přínosné. Kapitola 5.6 na straně 56 obsahuje návrh na zlepšení regeneračních služeb, kde jedním z návrhů je analýza lokality salónu v blízkosti centra... a lokalizace v rámci budovy. Domnívám se, že toto není návrh na zlepšení, neboť lokalizace je ovlivněna pravděpodobně ekonomickými možnostmi a  stavem daného salónu. Otázkou zůstává, jak byl náhodný výběr respondentů prováděn. Je známo, kolik je masážních salónů v Olomouci? Výsledky, závěry a souhrn práce jsou zpracovány zodpovědně. 
	3

	
	
	

	
	
	

	4
	Formální zpracování práce, jazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, dodržení publikační normy…
	2

	
	Rozsah práce odpovídá požadavkům na zpracování, podobně jako grafická úprava. Požadavky publikační normy byly ve velké míře splněny. Nacházíme některé nepřesné formulace stylistické, gramatické chyby, např. str. 38, 39, 33, 42, 43, 45, str. 38 nesprávné odrážky, schází označení y osy na obr. 12, 16, 20, 21. Nepřesná citace podle Kompendia,  str. 13, 14, 16, 18, 20, 21. Str. 28 – obr. 1, str. 30 – obr. 2 – převzato nebo sama nafotila, není uveden zdroj.
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	Body celkem  
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	Poznámky, doplňky posuzovatele: 
	
	

	
	Otázky k obhajobě:
	Jaký je vztah mezi relaxací a regenerací?
	

	
	
	Rozdělení únavy podle Riegerové: centrální, mentální (únava svalu), str. 9 a 10, vysvětlete.

Co únava periférní, resp. fyziologická a patologická?
	

	
	
	 Myslíte si, že hraje roli pro výběr salónu pohlaví maséra ? Projevilo se to nějak v návštěvnosti pohlaví?
	

	
	
	 Zjišťovala jste u VŠ vzdělaných respondentů, kolik z nich jsou absolventi fyzioterapie nebo tělovýchovného směru. U středoškolsky vzdělaných předpokládám certifikáty. 
	

	
	
	 
	

	
	Hodnocení celkem: Doporučuji - nedoporučuji práci k obhajobě:
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	* nehodící se vymažte nebo škrtněte
	


	Doporučená klasifikace celkového hodnocení

	

	BODY
	KLASIFIKACE
	Poznámka

	14 a více
	A
	

	12 až 13
	B
	Minimálně dva body v každé položce

	10 až 11
	C
	Minimálně jeden bod v každé položce

	8 až 9
	D
	Minimálně jeden bod v každé položce

	6 až 7
	E
	Maximálně jedna "nulová" položka

	5 a méně
	F
	Více jak jedna "nulová" položka


