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1. ÚVOD
Cestování a objevování nových lokalit je nynějším trendem, který nabývá značného vzrůstu. Snad díky tomu, počet naučných stezek, a to nejen v Olomouckém kraji, stále roste. Naučné stezky jsou nedílnou součástí vzdělávání, environmentální výchovy a osvěty, které zprostředkovávají návštěvníkům jak poučení, tak i přímý kontakt s přírodou (Vala 2003). Lidé jsou tvůrci mnoha typů naučných stezek. Každá stezka je určena konkrétnímu typu návštěvníka – místním obyvatelům, dospívajícím, seniorům, zahraničním návštěvníkům nebo dětem. Poměrně často jsou navštěvovány i většími skupinami lidí např. školními výlety, rodinami. Dále jsou stezky určené ke sportovnímu vyžití a zvláště opomíjenou kategorii tvoří stezky určené pro handicapované. Klíčovou rolí je, aby si tvůrce stezky dokázal uvědomit, komu je stezka určena, dokázal tuto kategorii lidí zaujmout a uzpůsobit celou naučnou stezku tak, aby dané kategorii vyhovovala po všech stránkách. Velmi důležitá je také vlastní délka trasy naučné stezky – krátká trasa do 5 km, středně dlouhá od 5 do 15 km a dlouhá trasa skýtá okolo 20 km (Čeřovský, Záveský 1989).  Zajímavostí, a to nejen v zahraničí, ale i na našem území je, že některé naučné stezky jsou placené. Větší měrou však převažují stezky volně přístupné. Informace jsou předávány pomocí informačních letáčků, informačních panelů, průvodců nebo zapojením návštěvníka do činnosti. V mé práci se budu zaměřovat především na informační panely. 
S informačními panely naučné stezky se již setkal téměř každý z nás. Informační panely jsou velmi rozmanité. Nejdůležitější roli informačních panelů hraje obsah. Pro návštěvníka je velmi důležité, aby právě díky informačních panelům a jejich obsahu o dané naučné stezky získal stručný přehled, vztah k místu a byl schopen si uvědomit hodnoty, které nám příroda poskytuje. V nynější době převládá velký počet naučných stezek koncipovaných tak, že návštěvníci dostávají příliš mnoho informací, které nejsou schopni si s sebou odnést. Jejich počet a obsáhlý text, ale není zárukou kvality (Růžička 2006). Aktivní prožitek je jedním ze základních kroků k respektování hodnot životního prostředí (Vala 2003). Problematikou správného vytváření naučných stezek se zabývá metoda interpretace. Metoda interpretace je jakousi filozofií správného výkladu informací. Tato metoda je určena pro všechny, kteří se snaží předat návštěvníkům nějakou myšlenku (Ptáček, Růžička et al. 2012).
2. CÍLE PRÁCE
Hlavním cílem mé bakalářské práce je zmapovat aktuální stav deseti vybraných naučných stezek z Olomouckého kraje. Tyto stezky jsem si vybrala z hlediska jejich polohy (nacházejí se v příměstských lesích), jejich přírodních dominant, dostupnosti a lehké nebo středně těžké náročnosti. Po projití těchto stezek, jsem se pokusila zhodnotit jak obsahovou, tak i grafickou část informačních panelů. Mojí snahou bylo také neopomenout nejdůležitější informace o dané stezce, její zajímavosti a přírodní bohatství. 
3. METODIKA
Tématem mé práce je zpracování aktuálního stavu deseti mnou vybraných stezek, které se rozprostírají na území Olomouckého kraje. Tyto stezky jsem postupně procházela a prováděla fotodokumentaci informačních panelů. Zaměřovala jsem se především na umístění stezky, krajinný ráz a zajímavosti této lokality. Následně jsem kontaktovala organizace, které se podílejí na výstavbách a finanční podpoře vzdělávacích programů. Díky jejich pomoci jsem mohla provést literární rešerši z materiálů, které mi poskytly. 

Po dohodě s konzultantem jsem stanovila tyto následující hodnotící kritéria:

Pro subjektivní hodnocení jsem si zvolila pomocnou knihu od Freemana Tildena – Interpretation for the 21st century (2002):

1.  Tematizování naučných stezek – názvy jednotlivých panelů
2.  Zaměřenost – jakou skupinu návštěvníku oslovují
3.  Použitý jazyk – odbornost textu

4.  Zapojení člověka (interakce)
5.  Jejich objektivní kvalita 

6.  Odpovídající výšku panelů
Přesně měřitelné parametry hodnocení – objektivní hodnocení (uvedeno v tabulkách):

1.  Počet slov

2.  Počet znaků – bez mezer, s mezerami

3.  Počet cizích slov

4.  Velikost písma
K zjišťování počtu znaků, slov a odborných názvů jsem jednotlivé panely postupně přepisovala do programu Microsoft Word 2007. Díky tomuto programu bylo snadné určit počet slov, znaky jak s mezerami, tak i bez mezer. Z informačních panelů jsem pouze čistý obsah, nezahrnovala jsem nadpisy, podnadpisy ani popisky ilustrací. Dále obsahovou a grafickou stránku jsem hodnotila dle svého vlastního subjektivního názoru. Ne u všech naučných stezek jsem byla schopna zhodnotit veškerá stanovená kritéria, a to z důvodu chybějících panelů, nedokončení stezky, poničení a podobně. Je nutné zmínit, že počet informačních panelů je velmi nestabilní. Jsou pod stálým tlakem přírodních vlivů a také vandalů.  
4. OBECNÁ PRAVIDLA K TVORBĚ NAUČNÝCH STEZEK

4.1. Význam naučných stezek
Naučné stezky slouží všeobecně jako vzdělávací prostředek určený veřejnosti. Mají vzdělávací, výchovný a informační charakter. Prostřednictvím vhodně zabudovaných panelů lidé získávají informace o místech, historii, druhové bohatosti a okolní přírodě. Cílem každého zakladatele stezky by měla být snaha, aby návštěvníci získali nějaký postoj k dané lokalitě. Vytvořili si vlastní názory, myšlenky a vztah k místu. Pokud dojde k naplnění cíle a návštěvník získá kladný vztah k přírodě, mohou naučné stezky přivádět nové ochránce životního prostředí. Budováním objektů návštěvnické infrastruktury slouží k zpřístupnění přírodně cenných a hodnotných lokalit (AOPK 2011).

Naučné stezky nemají význam pouze ve vzdělávání. Jsou mnohokrát používány pro sportovní aktivity. Není lepšího místa k aktivnímu odpočinku než v přírodě. Dalším významem, který je nutný brát v potaz, je rozvoj cestovní ruchu. Výstavbou naučné stezky např. v příměstské části, zaručeně zvýší návštěvnost města a jeho okolí. Otázkou zůstává, zda zvýšená návštěvnost přírodě neuškodí. 
4.2. Všeobecná pravidla výstavby naučných stezek 
Výstavba naučných stezek se skládá ze tří fází. První fází je fáze přípravná. Určení cílových skupin, příčina vzniku, přínos, jednotlivá témata naučné stezky, lokalizace, rozmístění a počet panelů. Druhá realizační fáze představuje samostatnou výstavbu. Třetí závěrečnou fází se rozumí uveřejnění vzniku nové naučné stezky a zjišťování její kvality.


V obsahu informačních panelů by měla převládat stručnost, konkrétnost a grafická část nad obsahovou. Každá tabule zahrnuje vlastní název stezky, logo a číslo zastavení. Dostatečná velikost písma i samotného panelu je významná. Správnou čitelnost zajistí světlý podklad a tmavé písmo nebo naopak. Písmo se používá zpravidla bezpatkové. V libovolné části panelu je uvedena organizace, instituce, která se na zhotovení podílela. Neměly by chybět ani symboly, které varují, zakazují nebo určují návštěvníkům jak se v dané lokalitě chovat, co návštěvník smí nebo naopak nesmí. Celková příprava a výstavba není levnou záležitostí. Náklady se pohybují v rozmezí sta tisíců. 


První naučná stezka České republiky (tehdejší Československo) vznikla na území dnešní národní přírodní památky Medník roku 1965 (Čeřovský, Homoláč 1965). Brzy poté byla k jejich značení uzavřená dohoda mezi odborem a turistiky a státní ochranou přírody (Kamarád 1978). Již 31. ledna 1988 evidoval Státní ústav památkové péče a ochrany přírody v České republice celkem 117 naučných stezek, dnes jejich počet sahá ještě výše (Machar, Drobilová a kol. 2012). 
4.3. Značení naučných stezek
Označení naučných stezek v 
České republice pomocí veřejně známého symbolu – bílý čtverec s úhlopříčným zeleným pruhem (obr. 1). Smluvené rozměry čtverce činí 100 x 100 mm, zeleného pruhu pak 30 mm (Čeřovský, Záveský 1989). Tento symbol lze přímo namalovat na podklad nebo jej umístit na plechový štítek. Po trase naučné stezky je možné ho umístit na skálu, strom, sloup, značku, kolík apod. Nutné je, aby byla zajištěna dostatečná viditelnost tohoto symbolu. 
[image: image2.jpg]



Obr. 1: Značení naučné stezky (Foto: Michaela Víšková)
4.4. Metoda interpretace 
Interpretace je vzdělávací činnost, která si klade za cíl odhalit významy přírodních zdrojů a kulturních záležitostí (Beck, Cable 2002). Interpretace nemá za úkol pouze zpracovat a předávat informace, nýbrž odhalovat hlubší souvislosti, kouzla, porozumění konkrétního místa. Jedná se o metodu, která by měla vést zakladatele, tvůrce k zamyšlení a uvědomění si jak prezentovat fakta. Za důležité lze pokládat jednoduchost, stručnost, názornost a interakci. Skutečný úspěch se stane tehdy, jestliže si návštěvníci díky správné interpretaci odnesou nové podněty a myšlenky (Nadace partnerství 2004). 

Za zakladatele této vzdělávací činnosti lze považovat pana Freemana Tildena. Freeman Tilden byl rodák z Massachussets, který opustil svoji kariéru spisovatele a začal se věnovat ochraně, se značným důrazem na symboliku národních parků v Americe (Beck, Cable 2002). Za jeho nejznámější dílo je považována kniha Interpreting Our Heritage. Stanovil několik základních principů správné interpretace. Správná interpretace provokuje, navazuje vztah, odkrývá nové myšlenky, probouzí zájem návštěvníka. 
Díky těmto bodům interpretace může napomoci při získání nových spojenců k ochraně území (Nadace partnerství 2011).   
5. HODNOCENÍ JEDNOTLIVÝCH NAUČNÝCH STEZEK
5.1. Naučná stezka Špraněk 
Naučná stezka Špraněk se nachází v obci Javoříčko. Na jejím začátku lze využít velké parkoviště, které je zde umístěno i díky dostupným krasovým Javoříčským jeskyním. Před vstupem na naučnou stezku je možné si projít pietní místo věnované tragédii, která tuto vesničku postihla roku 1945. Zřizovatelem je Sagittaria – sdružení pro ochranu přírody střední Moravy. Tato stezka návštěvníky provádí Národní přírodní rezervací Špraněk, která leží jihozápadně od Javoříčka a je bohatá na krasové útvary (kudyznudy.cz). Národní přírodní rezervace Špraněk je pojmenována podle stejnojmenného vrchu a potoka. Špraněk je součástí rozsáhlejšího komplexu javoříčsko-mladečského krasu (Šírová, Šír 2010).
Trasa je značena symbolem pro naučné stezky tj. bílým čtvercem se zeleným pruhem.  Má tvar okruhu a její délka je přibližně 5 km. Po trase návštěvníky doprovází 7 informačních tabulí. Nabízí krásné výhledy na přírodní scenérie, jakými jsou skalní brána, závrt zvaný Zátvořice a nejrůznější skalnaté srázy.
5.1.1. Jednotlivá zastavení

Celkem nás uvítá sedm informačních panelů. Každá z nich je zaměřená na jiné téma. Úvodní zastavení se zaměřuje na seznámení návštěvníků s danou naučnou stezkou a jejím okolím. Obsahuje profil trasy, který znázorňuje jednotlivá zastavení a převýšení následné trasy. Převýšení u čtvrtého, nejvyššího bodu, se pohybuje okolo 480 m.n.m. Druhá tabule informuje o Javoříčských jeskyních. Tato tabule je pro lepší přehlednost doplněná o orientační mapu krasových jeskyň, včetně důležitých popisků. Třetí tabule je nazvána Zátvořice. Tato tabule je umístěna nedaleko vchodu do Javoříčských jeskyní. U tohoto vstupu se nachází stuďnovitý závrt a skalní brána, o kterých je v panelu psáno. Cedule je doplněná o velké množství obrázků vykopávek, nalezených právě v této jeskyní suti. Čtvrté zastavení Svěcená díra je zpřístupněná jeskyně, která je součástí Javoříčských jeskyň. Tato tabule dále informuje o specifické fauně jeskyní, doplněná o obrázky některých druhů. U pátého zastavení návštěvníky nenechá bez povšimnutí tzv. zkamenělý zámek. Přesně tak je i pojmenované daná tabule. Vápencové skalisko s typickým kalcifilním rostlinstvem. Předposlední informační tabule překvapí ponory Špraňku a Javoříčky. Na tento vodní unikát je vázáno velké množství živočichů. Některé je možné shlédnout přímo v této vodě či v jejím okolí. Poslední zastávka s názvem Bučina na vápenci. Zabývá se chemickým obsahem půdy a druhy na tento typ půd vázaných. Doplněné o ilustrace.
5.1.2. Subjektivní hodnocení
Naučná stezka, je dle zvoleného odborného jazyka, určena spíše pro environmentálně zaměřené či pro starší návštěvníky. Odborný jazyk se vyskytuje na všech informačních tabulí. Často zahrnovanými slovy jsou např. devonské, sintrové, zvodeň, kalcikolní bučina, rendzina. Latinská slova se vyskytují pouze pod ilustracemi, které jsou doplněné i o český název. Stezka nabízí ke zhlédnutí krásné přírodní scenérie, nicméně návštěvník je zahlcen velkým množstvím informací. Laický návštěvník si tudíž není schopen odnést podstatné informace. Informační panely návštěvníka nezapojují, neobjevují se žádné přímé otázky, které by vedly návštěvníka k zamyšlení. Panely jsou doplněné o ilustrace – mapy, obrázky typicky vyskytujících se druhů, historických nálezů. Naučná stezka je položena ve velmi vhodné lokalitě – NPR Špraněk. Jedná se o maloplošné území, které je chráněno v národním i nadnárodním měřítku. Dochází k ochraně typických druhů vázaných na tento vzácný ekosystém. Současný stav panelů je dostatečný, s výjimkou pátého, který je poškozen nejspíše přírodními živli. Na výstavbu panelů bylo použito dřevo, které je chráněno přelakováním. Informace jsou na železném podkladu, který je laděn do přírodních barev a to zelené, bílé, černé. Stezka má tvar okruhu, to znamená, že výchozí bod je i bodem konečným.
Tab. 1: Počet použitých slov
	Zastavení
	Počet použitých slov
	Počet znaků bez mezer
	Počet znaků s mezerami
	Počet cizích slov

	1
	153
	958
	1109
	0

	2
	242
	1445
	1686
	0

	3
	141
	796
	937
	0

	4
	198
	1128
	1322
	0

	5
	202
	1108
	1309
	0

	6
	228
	1273
	1498
	0

	7
	186
	1106
	1278
	0

	Celkem
	1350
	7814
	9139
	0


5.2. Naučná stezka Henička 
Henička, původně určená jako naučná stezka, se nachází v příměstském lese východně od města Šternberk. Její výchozí bod je možné nalézt u odbočky na Domašov u Šternberka, necelých 100m ze silnice č. 46 vedoucí na Moravský Beroun (Vala 2003). Název Henička byl odvozen dle lesa Hena, v níž se stezka rozléhá. Hlavním cílem stezky pro nejmenší bylo přiblížit především život v jednotlivých biotopech, které se v této části vyskytují. Navrhovatelem a zhotovitelem bylo Občanské sdružení ECCE HOMO Šternberk, od 1. 1. 2014 se jedná o spolek ECCE HOMO Šternberk. Původním záměrem tohoto spolku bylo získat dotace na zhotovení celého návrhu naučné stezky. To se však nepodařilo a došlo pouze k vyznačení naučné stezky, ke zhotovení posezení u ohniště a můstku přes potok. To vše je postupně ničeno lidmi a přírodními vlivy. Zakladatel této stezky již není členem spolku ECCE HOMO Šternberk, a tak není jeho snahou tuto stezku nadále renovovat či udržovat. Od nového roku byl podán návrh Norským fondům o finanční podporu. Je tedy možné, že časem se tato stezička pro nejmenší dokončí.
5.2.1. Jednotlivá zastavení 
Vstupní zastavení a úvodní tabule seznamuje návštěvníky s vyznačením naučné stezky. Trasa je složena ze dvou okruhů. Společná trasa je vyznačena červenozelenou barvou. Dále pak kratší okruh červenou a delší okruh pouze zelenou. Uvádí se, že 9 informačních panelů bude návštěvníky seznamovat s místní faunou a flórou lesa Hena. Velmi vhodně je zde také uvedena doporučená návštěvní doba, a to v letním období od 8 – 16 hodin, v zimě pak od 9 – 15 hodin. Druhá zastávka informuje o smrkovém lese, ve kterém je tento panel umístěn. Podává vysvětlení proč je tento les smrkový, zmiňuje se o žijících druzích vázaných na tento lesní porost. Obeznamuje návštěvníky se škůdci, ale i ochránci jehličnatého lesa. Třetí zastavení je orientováno na mravence rodu Formica. Názorné zakreslení průřezu mraveništěm, přiblížení života mravenců, nutnost chránění tohoto druhu, zahrnuje třetí informační panel.  Poblíž tohoto zastavení se nachází velké množství mravenišť. Čtvrtý informační panel zahrnuje druhy rostlin a živočichů vázaných na pole, louky a lesy. Podobně jsou zpracovány informační panely u následujících pěti zastavení. Deváté, závěrečné zastavení, pojmenované skály „kaňon“ obsahuje rozloučení s návštěvníky. V pozadí této zastávky lze zhlédnout opravdu místo připomínající kaňon. 
5.2.2. Subjektivní hodnocení 
Původní vstupní zastavení bylo zničeno. Nedaleko od tohoto původního místa je zastavení náhradní, které je obtížné najít. Tato uvítací tabule je překryta houštím, stromy a keři. Náročnost této trasy není vysoká, ale schůdnost téměř nemožná kvůli neudržování této stezky. Na zhotovení informačních panelů bylo použito především dřevo, nátěrová hmota, cement a železné patky. Při zhotovování byla použita velmi nápaditá forma tvorba panelů, co se týká grafické stránky. Jednodušší náročnost textu, použitý jazyk a výška panelů vyjadřuje zaměření na nejmenší návštěvníky. Henička se skládá z 9 zastavení. Má tvar okruhu a je rozdělena na kratší a delší okruh. Kratší okruh má délku 1.2 km s 5 zastávkami. Delší okruh je dlouhý 2.2 km. Text a většina obrázků je vytažena z naučných učebnic pro menší děti, a proto není možné zjistit počet slov či znaků. Každý z panelů vlastní ručně psaný ozdobný nadpis a motto vztahující se k tématu (obr. 2). Panely jsou ve velice dobrém stavu. V závěrečném zastavení chybí resumé, které by zjednodušilo celkový obsah a byl tak srozumitelnější pro děti. Tato stezka postrádá rovněž jakékoliv zapojení dětí – děti neoslovuje, neklade jim otázky, neposkytuje reálné ukázky a nedává dětem žádné úkoly.

Na základě skutečností, které jsem směla získat, celkové náklady na výstavbu této nedokončené stezky činí 274.000,- Kč. Tyto celkové náklady zahrnují poplatky za materiál, úpravy povrchů, výrobu a instalaci panelů, vybudování posezení s ohništěm, 2 posezení bez přístřešku, cestovné a dopravné materiálů a další náklady.
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Obr. 2: Informační panel – 4. zastavení (Foto: Michaela Víšková)
5.3. Naučná stezka Kol-kolem Olomouce
Naučná stezka Kol-kolem Olomouce se nachází v blízkosti města Olomouc. Začíná u Klášterního Hradiska v Olomouci. Konečným místem je Chomoutovské jezero. Má délku 9.5 km, není náročná a 11 informačních tabulí se zaměřuje na přírodu a historii. Tato stezka je využívaná jako vycházková trasa nebo pro sportovní vyžití. Jak její název napovídá je určená hlavně pro cyklistiku. Jejím zřizovatelem je sdružení pro ochranu přírody Sagittaria.  Tato stezka je příjemnou procházkou za poznáním okolí města Olomouce, její historie a aktivním odpočinkem v přírodě. 
5.3.1. Jednotlivá zastavení  

Počátečním zastavením je zastavení u Klášterního Hradiska. Tato první tabule obeznamuje návštěvníka s historií města a Hradiska, je doplněná o mapu celé trasy s vyznačenými zastávkami. Zobrazuje rovněž starodávnou pečeť města Olomouc a mapu, na níž je vyobrazena Olomouc obležena Švédy v roce 1644. Druhou zastávkou je Černovírské slatiniště. Velmi významné místo, ve kterém se vyskytují druhy silně ohrožené květeny ČR (Sagittaria 2007). Se třetím zastavením se návštěvník ocitne v krajině, která je intenzivně zemědělsky obhospodařovaná. Informační panel obeznámí návštěvníka s pojmy jako kulturní krajina, biokoridory, biocentra, poučí jej o jejich významu. Čtvrtá zastávka se nachází v přírodní rezervaci Plané Loučky, která byla vyhlášena roku 1952. Tato lokalita leží v CHKO Litovelské Pomoraví a její výměra je 20, 75 ha. Opět se jedná o velmi významnou část vzhledem k výskytu vzácných rostlinných druhů (Krátký, Dostalík, Dubová 2008). Páté zastavení zavádí návštěvníky mezi louky. Poučuje o nutnosti kosení, o proměnnách pole mezi jarem a podzimem, o druhové bohatosti vyskytující se na tomto stanovišti. Vše doplněné o užitečné ilustrace pro lepší představu. Šesté zastavení je v oblasti rákosin. Popisuje detailně povahu rákosin, ostřic, rostlinných vzácností a ptactva. Sedmá zastávka je nazvaná Tůně. Tato tabule vypráví o tůních, které se nacházejí na Planých loučkách a o rozmanitosti druhů této lokality. Zastavení osmé vrbiny a olšiny, které jsou součástí Planých louček, zaujímají téměř 1/5 plochy celé rezervace (Krátký, Dostalík 2003). Devátým místem zastávky je řeka Morava a její ramena. Tabule se nachází u řeky a vysvětluje vlastnosti toku, pramen řeky, její ramena a obyvatele. Předposlední zastávka je ve městě Chomoutov. Návštěvník se může v informačním panelu dočíst o historii města. Poslední zastávka návštěvníka zavádí k Chomoutovskému jezeru. Toto jezero má v nynější době statut Přírodní rezervace a je významnou lokalitou pro tažné či hnízdící ptactvo (Krátký, Dostalík 2003). 
5.3.2. Subjektivní hodnocení
Po mé návštěvě této naučné stezky lze s jistotou říci, že opravdu slouží k odpočinku od velkoměsta a k sportovnímu vyžití. Velké množství návštěvníků zavítalo ve stejné době jako já (začátek února) na procházku s pejsky, na kolečkové brusle či na projížďku na kole. 


Na výstavbu panelů bylo využito dřeva, kovu, cementu a ochranných nátěrů. Nadpisy a podnadpisy jsou psány bílým písmem na zeleném podkladu. Na text je použito černé písmo, které je na bílém podkladu. Velikost nadpisů je 2.5 cm, podnadpisů 2 cm, text o velikosti 1.5 cm. Trasa začíná v Olomouci, konečným bodem je obec Chomoutov. Cestu zpět je možné zvolit stejnou trasou, jinou trasou nebo využít místní městskou hromadnou dopravu. Při procházce návštěvníky provádí 11 informačních panelů, které jsou svým obsahem nadmíru rozsáhlé. Informační text je určen především pro občany města Olomouce, které přímo oslovuje. Jako přímé oslovení lze mínit věty např. „neváhejte“, „vykročte“, „nevstupujte“, „nacházíte se“ aj. (obr. 3). 
Tab. 2: Počet použitých slov
	Zastavení
	Počet slov
	Počet znaků bez mezer
	Počet znaků s mezerami
	Počet latinských slov

	1
	347
	1860
	2209
	0

	2
	297
	1647
	1943
	0

	3
	363
	2189
	2553
	3

	4
	117
	676
	793
	0

	5
	176
	940
	1116
	0

	6
	203
	1149
	1354
	2

	7
	172
	1024
	1194
	4

	8
	129
	749
	877
	1

	9
	385
	2051
	2435
	10

	10
	407
	2208
	2612
	0

	11
	359
	2172
	2531
	14

	Celkem
	2955
	16665
	19617
	34
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Obr. 3: Naučná stezka Kol-kolem Olomouce – 4. zastavení (Foto: Michaela Víšková)
5.4. Naučná stezka Prabába 
Naučná vycházková stezka Prabába poskytuje nádherný výhled na město Šternberk i na část Hané. Nachází se v příměstském lese města Šternberka a má středně náročný charakter. 
Je přístupná pěšky. Její výchozí bod se nachází nad bývalou restaurací Kiosk, z Opavské ulice směrem k lesu. Stezka má méně náročnou trasu a mírně náročnější. 
Méně náročná má délku 1.5 km a je vhodná i pro vozíčkáře (Olomoucký kraj 2012). Náročnější má délku 4.5 km a skýtá 9 zastavení. Je nejčastěji využívaná občany města Šternberka pro odpočinek v přírodě, výlet s dětmi a pro vycházky se psy. Naučná stezka Prabába je vyznačena značkou naučné stezky. Zhotovitelem a tvůrcem je spolek ECCE HOMO Šternberk. 
5.4.1. Jednotlivá zastavení 

Úvodní tabule se nachází, jak již bylo uvedeno, nad restaurací Kiosk společně se vstupní tabulí Zelené naučné stezky. Je na ni vyznačena mapa trasy a profil trasy. Popisuje, ve kterých místech se návštěvník bude nacházet a co je na trase této stezky čeká. Druhá zastávka podává vysvětlení o funkci lesa a jeho významu. Je na ni vyobrazena vegetační stupňovitost a nastíněn proces fotosyntézy. Se třetím zastavením se návštěvník může seznámit se savci. Tabule se zmiňuje o typických druzích savců žijících v lesích. Pod informacemi jsou znázorněny stopy zvěře, a tak si návštěvník může vyzkoušet své znalosti. Čtvrtá zastávka s názvem Ptáci v lese. Podobně jako u předchozí informační tabule je ve spodní části kladena otázka, zda je návštěvník schopen rozpoznat ptačí vejce. Páté zastavení u panelu s názvem Voda v lese. Text je věnován vodě a na ni vázaný život. Návštěvníkovi je položena otázka, zda zná znázorněné obojživelníky. Šesté zastavení se odklání od přírody a zaměřuje se na historii města Šternberk. Zmiňuje se o nejvýznamnějších šternberských památkách. Zastavení se nachází na Zelené budce. Zelená budka je místní vyhlídka, která umožňuje nádherný výhled na zmíněné památky a rozhled do širokého okolí. Sedmý panel zahrnuje stručné seznámení se životem vázaných na pole. Znáte polní plodiny? Touhle otázkou zapojuje návštěvníky k vyzkoušení si svých znalostí. Předposlední zastavení přivádí návštěvníky do dějin města a jeho pověstí. Podává vysvětlení o vzniku sochy ECCE HOMO, a to díky loupežnému přepadení tamějšího výběrčího daní. Poslední zastávka o vzniku pasek a světlin. Zaměřuje se na rostlinný život, motýli a plazi. Ve spodní části panelu je opět kladena otázka týkající se poznávání u nás žijících plazů. 
5.4.2. Subjektivní hodnocení

Naučná stezka má tvar okruhu, vrací se zpět k výchozímu bodu. Má středně náročný charakter, ale fyzicky není příliš náročná. Převýšení je vskutku mírné. Jako obyvatelka města Šternberk jednoznačně mohu určit tuto stezku jako vycházkovou, sloužící především k procházkám se psy. 
Na výstavbu byly použity materiály, jakými jsou dřevo, cement, nátěrové hmoty a železné patky. Náklady na vybudování této stezky zahrnují úpravy povrchů, výrobu a instalaci 9 informačních tabulí a 9 dřevěných panelů, vybodování jednoho přístřešku s posezením, dále 3 posezení bez přístřešku, cestovné a dopravné materiálů, 10 tabulek nejčastěji se vyskytujících druhů stromů, náklady za materiál aj. Celkové náklady na vybudování činí 340.000,- Kč. Nyní se stala tato naučná stezka obětí vandalismu. Veškeré komponenty včetně posezení s přístřeškem byly přemalovány na růžovou barvu. Tento čin představuje velké náklady na obnovení do původního stavu. 

Kladným bodem je, že grafická část převažuje nad obsahovou. Všechny informační panely jsou doplněné o krásné ilustrace. Nadpis i text je psán černým písmem na bílém podkladu. Dochází k přímému oslovení návštěvníků a k jejich zapojení. Ve čtvrtém zastavení je návštěvník vybízen k zaposlouchání se do ptačího zpěvu (obr. 4). Téměř všechny obsahují otázky (související s daným tématem), které vybízejí jak malé návštěvníky, tak i starší k ověření si vlastních znalostí. V textu nejsou používána žádná odborná či cizí slova. Tato stezka je určena pro menší, ale i pro starší návštěvníky. 
Tab. 3: Počet použitých slov
	Zastavení
	Počet slov
	Počet znaků bez mezer
	Počet znaků s mezerami
	Počet latinských slov

	1
	132
	741
	872
	0

	2
	116
	638
	753
	0

	3
	127
	655
	779
	0

	4
	104
	651
	764
	0

	5
	133
	749
	880
	0

	6
	177
	963
	1138
	0

	7
	56
	311
	365
	0

	8
	153
	810
	964
	0

	9
	115
	688
	803
	0

	Celkem
	1113
	6206
	7318
	0
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Obr. 4: Naučná stezka Prabába – 4 zastavení (Foto: Michaela Víšková)
5.5. Naučná stezka Třesín  
Naučná stezka Třesín má počátek v obci Mladeč, ležící nedaleko města Litovel. Třesín byl zřízen jako naučná stezka Správou CHKO Litovelského Pomoraví a sdružení Sagittaria. K financování výstavby docházelo z Programu péče o krajinu Ministerstva životního prostředí prostřednictvím Správy CHKO Litovelské Pomoraví. Stezka byla dokončena v roce 1997. Na území CHKO Litovelské Pomoraví je vyhlášeno celkem 26 maloplošných zvláště chráněných území, z nichž nejstarší je přírodní památka Třesín. Naučná stezka nabízí nenáročnou trasu s 9 zastávkami o délce 8 km. Ve svých informačních panelech se zaměřuje především na přírodu, historii a ekologii. 
5.5.1. Jednotlivá zastavení

První zastavení se nachází v obci Mladči. Z prvního informačního panelu se návštěvník dozví o historii této obce, o objevu krasových jeskyní a archeologických nálezech. Druhá zastávka se nachází přímo u vstupu do jeskyní. Toto zastavení nám podrobněji popisuje systém chodeb, délku, původ a archeologické nálezy Mladečských jeskyň doplněné o schematický plánek jeskyní. Třetí zastavení vypovídá o tzv. Plavatisku. Jedná se o rovinatý luční porost, který tvoří „střechu“ jeskyní (Sagittaria 2008). Při čtvrté zastávce se návštěvník ocitne ve 343 metrech nad mořem, tedy na vápencovém vrchu Třesín. Dostává podrobnější informace ohledně vzniku, skladbě a kalcifilních druzích rostlin. Páté zastavení informuje o dominantním rostlinném společenstvu Třesína – o lesích. Obsahuje zmínky o typické skladbě dřevin, o rostlinných a živočišných druzích spojovaných s tímto ekosystémem a o nevhodném hospodaření.  Šesté zastavení se zabývá všeobecnou ochranou krajiny, v kontextu na toto téma uvádí pojmy např. biokoridor, biocentra, územní systém ekologické stability. Při sedmém zastavení může návštěvník zhlédnout stratigrafickou tabulku, která zahrnuje jednotlivé historické éry. V obsahu jsou tyto časová rozmezí popisována a propojována s příklady. Předposlední zastávka stojí za vidění. Návštěvníka zde na vlastní oči překvapí tzv. Řimické vyvěračky. Řimické vyvěračky jsou skupina čtyř krasových pramenů, které vyvěrají na úpatí Třesína v severní části. Poslední zastávka se nachází v oblasti, která dříve patřila rodu Lichtenštejnů (obr. 5).  
5.5.2. Subjektivní hodnocení

Tato naučná stezka má okružní tvar, vede po červené turistické značce a od rozcestí dále pokračuje po modré. Nachází se v přírodně bohaté krasové oblasti. Díky přítomnosti v chráněné oblasti informuje návštěvníky především o přírodních zajímavostech a cenných fenoménech. 

Bílý nadpis na zeleném podkladu a černý text na bílém podkladu zaručeně umožňuje dobrou čitelnost textu. Informační panely jsou ve vskutku dobrém stavu. Obsahově je poměrně náročnější a grafická část strádá. Prostřednictvím panelů nedochází k přímému oslovování návštěvníků, naopak podávají pouze obsáhlý text. Informační panely jsou zhotoveny ze dřeva, ochranných nátěrů a kovu. Celkové náklady na zhotovení této stezky činily 225.000,- Kč. 
Tab. 4: Počet použitých slov
	Zastavení
	Počet slov
	Počet znaků bez mezer
	Počet znaků s mezerami
	Počet latinských slov

	1
	234
	1312
	1548
	0

	2
	230
	1370
	1599
	4

	3
	195
	1343
	1511
	3

	4
	307
	1861
	2166
	9

	5
	252
	1536
	1786
	0

	6
	206
	1127
	1331
	0

	7
	185
	1106
	1284
	4

	8
	230
	1368
	1597
	0

	9
	221
	1246
	1466
	0

	Celkem
	2060
	12269
	14288
	20
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Obr. 5: Naučná stezka Třesín – Čertův most (Foto: Michaela Víšková)

5.6. Naučná stezka Luhy Litovelského Pomoraví
Tato naučná stezka má počáteční bod v obci Horka nad Moravou – přímo za místním hřbitovem, který je nedaleko centra ekologické výchovy Sluňákov. Konečné zastavení se nachází ve městě Litovel. Celkem je trasa dlouhá 16 km. Nachází se v krajině Litovelského Pomoraví, která je typická svým rovinatým terénem, a díky němu je přímo předurčena pro rekreační cykloturistiku (litovelskepomoravi.ochranaprirody.cz). Návštěvníky po trase provádí informace předávané prostřednictvím 12 informačních panelů. Zaměřena je na přírodu a ekologii. Jejím zřizovatelem se stala Správa CHKO Litovelské Pomoraví. 
5.6.1. Jednotlivá zastavení

První zastavení vypráví o chráněné krajinné oblasti Litovelského Pomoraví. O historii vzniku, významu, typické tváři této krajiny, ale také nabádá návštěvníky k navštívení dalších naučných stezek rozprostřených v oblasti Litovelského Pomoraví. O krajině v minulosti vypráví druhý informační cedule. Zahrnuje vývoj moravní nivy, zřizování rybníků a druhů na rybníky vázaných. Se třetím zastavením je návštěvník seznámen s mokřady a jejich významem. Jedná se o jeden z nejvýznamnějších biotopů, na který jsou vázány významné druhy rostlin a živočišné druhy. Čtvrté zastavení vysvětluje, co jsou to periodické tůně, tzv. smuhy a jaký je jejich význam v krajině. S jakými rostlinami se můžeme v lužním lese setkat? O tom návštěvníka poinformuje páté zastavení. Vysvětluje také rozdíl mezi měkkým a tvrdým luhem, a ve kterém ročním období je tyto lesy nejvhodnější navštívit. Šesté zastavení informuje o oblasti Hané, jak postupně člověk vytvářel tzv. kulturní step, o působení člověka na krajinu a o potravním řetězci, se kterým je možné se zde setkat. Sedmé zastavení popisuje kulturní prvek tzv. selské hráze. Jsou nejen ochranou před povodím, ale také významným prvkem v krajině, na který je vázáný určitý druh vegetace (suchomilné a teplomilné rostliny). Osmé zastavení informuje o Mlýnském potoku jako o bočním rameni řeky Moravy. Podává informace i o tom, že v současnosti na území CHKO Litovelské Pomoraví vyskytuje 12 vodních mlýnů, několik malých vodních elektráren a pil. Nemluví jen o výhodách tohoto zdroje energie, ba naopak je podotknuto, že tyto objekty způsobují i tzv. bariérový efekt pro ryby. Deváté zastavení vypráví o řece Moravě, fauně a flóře vázané na tento tok. Při desátém zastavení se návštěvník poučí o obratlovcích žijících v lužních lesích. Předposlední zastavení naopak zmiňuje bezobratlé živočichy v lužních lesech. Poslední zastavení se týká chráněných krajinných oblastí v celé České republice. 
5.6.2. Subjektivní hodnocení 

Naučná stezka se nachází v krásné krajině v CHKO Litovelského Pomoraví. Je vedena lesními vyasfaltovanými cestami a je vyznačena červenou turistickou značkou. V každém informačním panelu je věnován dostatek místa ke shrnutí problematiky a dodatkových ilustrací. Pro svoji délku se může zdát poměrně náročná, ale je tomu naopak díky krajinnému rázu Litovelského Pomoraví. Informační panely oslovují širokou škálu návštěvníků. Obsahová část není nikterak náročná, neobsahuje žádné latinské či odborné výrazy. Každé téma je do podrobnosti vysvětleno. Tematizování naučné stezky je určeno především přírodním a historickým zajímavostem. Cílem této naučné stezky je oslovit návštěvníky a vysvětlit jim nutnost ochrany této významné oblasti. 
Tab. 5: Počet použitých slov

	Zastavení
	Počet slov
	Počet znaků bez mezer
	Počet znaků s mezerami
	Počet latinských slov

	1
	170
	1000
	1169
	0

	2
	238
	1292
	1531
	0

	3
	148
	869
	1015
	0

	4
	191
	1072
	1263
	0

	5
	158
	862
	1022
	0

	6
	165
	946
	1110
	0

	7
	160
	864
	1024
	0

	8
	156
	880
	1034
	0

	9
	175
	1005
	1180
	0

	10
	178
	1024
	1205
	0

	11
	171
	1043
	1218
	0

	12
	185
	1133
	1320
	0

	Celkem
	2095
	11990
	14091
	0


5.7. Naučná stezka Svatý Kopeček  
Naučná stezka provádí návštěvníky v lesích kolem Svatého Kopečku již od roku 1996 (Sagittaria 2005). Vstupní zastavení je shodné se závěrečným, je tedy možné stezku projít z jakékoliv strany. Já zvolila cestu od zastavení, které se nachází přímo naproti vstupu do zoologické zahrady města Olomouce. Konečný bod pro mě byl v obci Radíkov. Zřizovatelem této stezky je sdružení Sagittaria. Trasa má lehký charakter, její délka je 7.1 km a je na ni rozmístěno 9 zastavení. Zaměřuje se především na přírodu, historii a archeologii. Trasa je vyznačenou symbolem naučné stezky a je propletena značným množstvím jiných turistických tras. Je tedy možné si trasu kdykoliv zkrátit a zjednodušit ba naopak si trasu prodloužit. 
5.7.1. Jednotlivá zastavení 

Na první zastávce se nachází vstupní nebo závěrečná tabule. Obeznamuje návštěvníka, s čím se může na této naučné stezce setkat. Popisuje jednotlivá zastavení, profil trasy a mapu trasy pro jednodušší orientaci.  Druhá zastávka vysvětluje, že místní lesy do konce 19. století byly církevním majetkem. Nyní jsou ve vlastnictví státu. Dále se zmiňuje o vývoji, stavu tohoto ekosystému a o pojmu kulturní smrčiny. Třetí zastavení poučuje o pokryvnosti lesa v ČR, významu lesa a o mravencích v nich žijících. Čtvrté zastavení přivádí návštěvníka na místo zvané Kartouzka. Toto místo je spojeno s působením mnišského řádu a klášteru, po kterém jsou zde k vidění pozůstatky. Páté zastavení vysvětluje původ jedle bělokoré, charakter této dřeviny, místa a míru výskytu. Šesté zastavení vysvětluje pojem kulturní krajina. Zabývá se původem, kdy z lesnaté krajiny vznikla pestrá mozaika – kulturní krajina. Zmiňuje se také o nutnosti ponechání tradičního zemědělského hospodaření. Sedmé zastavení s názvem paseka. Zabývá se tímto prostředím, druhy, které žijí na pasekách a hlavně pionýrskými dřevinami. Předposlední informační panel jsem i po druhém projití nenalezla. Poslední panel je shodný se vstupním zastavením. 
5.7.2. Subjektivní hodnocení

Trasa naučné stezky je lehké obtížnosti a končí v relativní blízkosti nástupního místa. V místě sedmého a devátého zastavení je možnost příjemného odpočinku u radíkovské nádrže (obr. 6). Informační cedule jsou v dobrém stavu s výjimkou druhého zastavení, které je poškozené působením přírodních sil. Obsahová část přesahuje grafickou stránku. Nadměrně obsáhlý text zabírá místo pro větší množství ilustrací. Panely jsou zhotoveny za použití dřeva, kovu, nátěrových materiálů a železa. Nadpisy jsou psány bílým písmem vloženým na zelený podklad. Celý text je psán černě na bílém kovovém podkladu. V sedmém panelu dochází k přímému oslovení návštěvníka za použití fráze „povšimněte si“. Text není příliš odborný, a tak stezku může přijít navštívit kdokoli. Tato stezka je umístěna ve velmi krásném prostředí, které stojí za zhlédnutí.
Tab. 5: Počet použitých slov
	Zastavení
	Počet slov
	Počet znaků bez mezer
	Počet znaků s mezerami
	Počet latinských slov

	1
	312
	1867
	2168
	0

	2
	347
	2116
	2459
	1

	3
	372
	2317
	2690
	1

	4
	-
	-
	-
	-

	5
	329
	1792
	2120
	2

	6
	239
	1408
	1644
	1

	7
	359
	2080
	2440
	2

	8
	-
	-
	-
	-

	9
	312
	1867
	2168
	0

	Celkem
	2270
	13447
	15689
	7
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Obr. 6: Vodní nádrž Radíkov (Foto: Michaela Víšková)
5.8. Naučná stezka Terezským údolím 
Naučná stezka Terezské údolí má svůj počáteční bod v městysi Náměšť na Hané a končí v obci Laškov. Nabízí příjemnou procházku údolím, která je doplněna o 10 informačních panelů přibližující historii a přírodní úkazy tohoto místa. Trasa má délku okolo 6 km a vede po lesních a polních cestách. První zastavení se nachází přímo u říčky Šumice a postupně návštěvníka zavádí do blízké obce Laškov, kde je možné zhlédnout místní zámek. Terezské údolí je pod státní ochranou. Díky své tisícileté kulturní tradici se zachovalou a velmi cennou přírodou (Sagittaria 2001). Navrhovatelem a zřizovatelem této stezky je sdružení Sagittaria. Trasa je označena přehledně za použití značky naučné stezky.  
5.8.1. Jednotlivá zastavení 

První informační panel v Náměšti na Hané je shodný s panelem v obci Laškov. Oba tyto panely poskytují vstupní informace o trase, okolní přírodě a o výskytu zdejších společenstev. Druhé zastavení vypráví o Náměšti na Hané jako o oblasti značně bohatou na historické památky a archeologické nálezy. Uvádí první zmínky o tomto městysu a následné majitele. Třetí zastávka vypráví o místních chvalně známých pověstech, které jsou zachyceny v národopisné a vlastivědné literatuře. Podává vysvětlení o vzniku názvu „Terezské údolí“, kdy nešťastná dívka Terezka byla neprávem vězněna v Dolním zámku v Náměšti na Hané. Dále zachycuje pověsti o místní Beňovské skále, o zabitém sedlákovi a o Růžovém mlýně. Se čtvrtou zastávkou se od historie obrací ke zdejším mokřadům. Obsahuje zmínky o říčce Šumici. Jedná se o velmi významný tok, protože bez něj by nebylo ani Terezského údolí. Kromě popisu této říčky obsahuje také poznatky o rostlinných společenstvech, které jsou vázané na mokřady. Páté zastavení se nachází na loukách, kterým je také věnován samostatný panel. Vypovídá o rostlinných porostech a o řadě druhů motýlů. Šestá tabule navazuje na čtvrtý informační panel a rozšiřuje informace o říčce Šumici. Obsahuje detailní popis této říčky od pramene až k ústí do moře. Zmiňuje se také o vodním společenstvu, rybách vázaných na pstruhové pásmo a vodních ptácích. Sedmé zastavení seznamuje návštěvníka se zdejšími lesy. I přes to, že díky lesnickému hospodaření byly tyto lesy pozměněny, zůstalo v této lokalitě několik původních porostů. Takovými původními lokalitami jsou teplomilné doubravy „Rmíz“ a „Palazourek“. Osmé zastavení rozšiřuje informace sedmého informačního panelu. Obsahuje názornou ilustraci příčného profilu údolí, jak by Terezské údolí mohlo vypadat bez zásahu člověka. Předposlední zastavení se zabývá archeologií. Vypráví o nálevkovité a kanelové kultuře, o nejstarší odkryté hradbě ve střední Evropě, o dvou nalezených hliněných plastikách mužů a o lidu popelnicových polí. Poslední panel se nachází v obci Laškov a je identicky shodný se vstupním, to znamená, že je shodně doplněný o ilustraci následné trasy Terezským údolím. 

5.8.2. Subjektivní hodnocení
Tato naučná stezka se nachází ve velmi příjemném a krásném prostředí. Přímo v úvodní části prvního informačního panelu dochází k oslovení spoluobčanů, v závěrečné části pak oslovuje i o ostatní návštěvníky. Zároveň obsahuje velkou mapu trasy pro lepší orientaci při procházce naučnou stezkou. U všech informačních panelů, ale přesahuje obsahová část nad grafickou. Žádný z nich také nevyzývá návštěvníky k zamyšlení nebo jej žádným způsobem nezapojuje k činnosti. V celkovém textu se neobjevují nijak odborná slova, pouze u některých živočišných či rostlinných druhů je uveden latinský název. Naučná stezka je koncipována tak, aby shrnula místní historii, archeologii a přírodu. Na každém informačním panelu je uveden název stezky, nadpis a text. Název a nadpis je psán bílým písmem na zeleném podkladu. Samotný text je černý na bílém podkladu (obr. 7). Trasa ani obsah informačních panelů není nijak náročný. Na tuto stezku jsem navštívila v měsíci březnu. Díky dlouhodobě krásnému počasí jsem očekávala, že místní louky budou rozkvetlé, povrch upravený a vysoká návštěvnost. Trasa byla těžce schůdná kvůli neupravenému terénu, návštěvnost nulová. Přesto si myslím, že v letním a podzimním období stojí tato stezka za návštěvu. 
Tab. 6: Počet použitých slov
	Zastavení
	Počet slov
	Počet znaků bez mezer
	Počet znaků s mezerami
	Počet latinských slov

	1
	208
	1142
	1348
	0

	2
	213
	1211
	1424
	0

	3
	340
	1807
	2145
	0

	4
	293
	1649
	1944
	4

	5
	203
	1206
	1406
	0

	6
	210
	1155
	1361
	0

	7
	200
	1310
	1507
	11

	8
	217
	1217
	1436
	0

	9
	256
	1522
	1776
	0

	10
	242
	1397
	1635
	2

	11
	208
	1142
	1348
	0

	Celkem
	2590
	14758
	17330
	17
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Obr. 7: Informační panel – 9. Zastavení (Foto: Michaela Víšková)
5.9. Naučná stezka Zelená stezka  
Naučná Zelená stezka, podobně jako šternberská stezka Prabába, slouží k vycházkám a aktivnímu odpočinku místních obyvatel. Mimo to obě tyto stezky mají stejný výchozí bod, a to nad bývalou restaurací Kiosk ve Šternberku. Trasa vede mezi poli a loukami nad Stachovem k Těšíkovu, při tom na nejvyšším bodě je před Těšíkovem umístěna přehledná mapa okolní krajiny Hornomoravského úvalu (Střední Morava 2013). Naučná stezka je dlouhá 9 km a její obtížnost je lehká. Díky nepříliš náročnému charakteru a upravenému terénu je možné si tuto stezku projet na kole. Návštěvníka při tomto výletu doprovází 9 informačních panelů zaměřených na okolí města Šternberka a zdejší přírodu. Tvůrcem a zhotovitelem této vycházkové stezky je spolek ECCE HOMO Šternberk. 
5.9.1. Jednotlivá zastavení

Vstupní zastavení obsahuje důležité informace o následující trase. Nechybí informace o tom, že je stezka vedena východně od Šternberka, vedoucí přes Lipinu, Stachov a zakončená je v místě u pramene minerální vody Těšíkov. Druhé zastavení se nachází v obci Lipina. Informační panel se zaměřuje především na historii a pověsti této obce. Třetí zastavení s názvem Nad Stachovem. Zabývá se výskytem zajímavých a vzácných rostlin, které jsou typické pro tuto lokalitu. Čtvrté zastavení nabízí, za přijatelného počasí, krásný výhled na Hornomoravský úval (obr. 8). Schematická přehledná mapa popisuje jednotlivé úkazy a dominanty, které jsou k vidění. Při pátém zastavení se návštěvník nachází v obci Těšíkov. Tato zastávka je věnována historii této obce. Šesté zastavení návštěvníky seznamuje s výskytem zajímavých a vzácných druhů živočichů, které se nacházejí v okolí Těšíkovského mlýnu. Sedmý informační panel ani po druhém pokusu nebyl nalezen. Osmé zastavení se odklání od historie a přírody přímo k astronomii. Poučuje o vzniku vesmíru a naší slunečné soustavě. Poslední zastavení se nachází u Těšíkovské kyselky. Vypráví o vzniku tohoto pramene a o jejím složení.  
5.9.2. Subjektivní hodnocení
Informační panely jsou určeny jak místním obyvatelům, tak příležitostným návštěvníkům. U třetího zastavení obsahuje panel otázky směřující k návštěvníkovi. Vybízí jej k poznání vyobrazených druhů léčivých rostlin. Obsah není obtížný, v textu se neobjevují odborné názvy ani latinské výrazy. Stezka je zaměřena na zdejší přírodu, historii a astronomii. Původním cílem bylo určit stezku jako vycházkovou, kterému také bylo dosaženo. Grafická část převyšuje textovou, což lze hodnotit opět pouze pozitivně. Obsahuje pouze podstatné informace doplněné o velké množství ilustrací. Na konci této trasy se návštěvník může těšit na příjemné občerstvení v podobě místního pramene. Tento pramen je hojně využíván obyvateli v blízkém okolí. Nevýhodou se může zdát její tvar. Začíná a končí v jiném místě, proto se návštěvníci musí vydat buď po stejné trase zpět, nebo využít místní hromadné dopravy. 

Na vybudování této stezky byl použit materiál v podobě dřeva, nátěrové hmoty, cementu a železných patek. Úprava povrchů, výroba a instalace 9 informačních panelů, vybudování jednoho přístřešku s posezením, výhledové mapy Hornomoravského úvalu, dvou posezení bez přístřešku činí celkové náklady 320 000,- Kč. 

Tab. 7: Počet použitých slov

	Zastavení
	Počet slov
	Počet znaků bez mezer
	Počet znaků s mezerami
	Počet latinských slov

	1
	89
	499
	590
	0

	2
	121
	607
	732
	0

	3
	129
	797
	927
	0

	4
	Výhledová mapa
	-
	-
	-

	5
	92
	484
	578
	0

	6
	140
	782
	923
	0

	7
	Nenalezen
	-
	-
	-

	8
	163
	898
	1061
	0

	9
	99
	531
	631
	0

	Celkem
	833
	4598
	5442
	0
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Obr. 8: Výhledová mapa na Hornomoravský úval (Foto: Michaela Víšková)
5.10. Naučná stezka Velký Kosíř 
Naučné stezka se nachází v přírodním parku Velký Kosíř, okres Prostějov. Leží v katastrálním území osmi obcí – Čelechovice na Hané, Stařechovice, Čechy pod Kosířem, Lhota pod Kosířem, Drahanovice, Slatinky, Slatinice a Služín (Zatloukalová, Součková 2007). Nachází se v nádherné lokalitě, která skýtá nespočet přírodních dominant. Díky tomuto přírodnímu bohatství je nutné chránit tuto krajinu a zachovat jí její původní krajinný ráz. Trasa naučné stezky Velký Kosíř je vedena jako okruh, jehož počáteční a závěrečný bod lze nalézt v obci Čelechovice na Hané. Tento okruh v délce 10 kilometrů je veden po upraveném terénu. Při projití celé trasy návštěvníka doprovází 12 informačních panelů. Trasa je až na vrchol Velkého Kosíře (442 m n. m.) značena pomocí známého symbolu naučné stezky. Dále pak od vrcholku se návštěvník vrací po žluté turistické značce, zpět do obce Čelechovice na Hané. Trasa má středně náročný charakter. Je schůdná pěšky nebo ji lze využít k cykloturistice. 
5.10.1. Jednotlivá zastavení
Vstupní zastavení se nachází nedaleko nově vybudovaného parkoviště. Podává informace ohledně přírodního parku Velký Kosíř, vypráví o vrcholku Velkého Kosíře a o národních přírodních památkách – Růžičkův a Státní lom. Pro tuto lokalitu je typická velká biodiverzita z hlediska botanického, geologického a entomologického. V prvním informačním panelu nechybí přehledné informace o trase, ba ani zmínka o Malém Kosíři, který se nachází nad obcí Slatinice. Nad obcemi Stařechovice, Služín a Čechy pod Kosířem může návštěvník narazit na přírodní rezervaci – Andělova zmola. U vrcholku Velkého Kosíře je také k vidění přírodní památka – Studený kout. Tato lokalita je významné z hlediska výskytu ohroženého druhu mravence lesního. U druhého zastavení návštěvníka čeká posezení s přístřeškem a nechybí ani panel informující o invazních druzích rostlin. Vysvětluje, že plevelné druhy jsou nežádoucími druhy, protože potlačují původní společenstva. Dále se zmiňuje o boji a ochraně proti těmto druhům. Třetí zastavení s názvem staré sady a křoviny. Informační panel podává vysvětlení o nutnosti zachování okrajových a starých odrůd. Obsahuje druhy křovin a na ně vázané živočišné druhy. Čtvrté zastavení seznamuje s dávnou historií Velkého Kosíře. O obyvatelích, kulturách a archeologických nálezech. Páté zastavení obsahuje informace o ptactvu Velkého Kosíře (obr. 9). Jaké druhy ptactva je možné najít na této lokalitě, proč ptáci zpívají a jak jim člověk škodí. Šesté zastavení na vrcholu Velkého Kosíře se zmiňuje o životě blanokřídlého hmyzu. Čím jsou tyto typické, které jsou společenské, a které naopak samotářské. Sedmé zastavení se nachází ve zdejších lesech, kterým je také věnován informační panel. Jaké zde byli původní lesy, o lesních monokulturách, o dalších rostlinných druzích vázaných na teplomilné doubravy, s tím vším je návštěvník prostřednictvím informačního panelu obeznámen. Osmé zastavení se nachází u zámeckého parku. Panel koncipován tak, aby shrnul historii a druhy dřevin tohoto zámeckého parku. Deváté zastavení je umístěné společně s naučnou stezkou na cyklostezce Hraběnka. U této zastávky se návštěvník doví podstatné informace týkající se nočních letců. Vypráví o druzích netopýrů, které jsou ohrožené, nebo které jsou naopak příliš hojné. Informace o pramenu, pramenné stružce a druzích vázaných na tuto podobu vod, i to na naučné stezce Velký Kosíř může návštěvník nalézt. Předposlední zastavení informuje o tom, co z hlediska geologického Velký Kosíř skrývá.  S posledním informačním panelem se návštěvník nachází nedaleko vstupního místa a je obeznámen s významem výskytu suchých travin. V letech 2010-2012 došlo k obnově suchých trávníků. Byl proveden výřez náletových dřevin, likvidace nepůvodních dřevin, výsadba vhodných dřevin a odrůd ovocných stromů.
5.10.2. Subjektivní hodnocení

Této naučné stezce nelze dát jinak než jen kladné hodnocení. Díky svému obsahu je určena široké veřejnosti. Na první pohled se může zdát obsahová stránka příliš náročná, ale u takto významné lokality se jedná pouze o důležitá fakta. Text je zaměřen tak, aby host zjistil podstatu a přitažlivost této lokality z hlediska přírodních jevů, geologických a historických. Veškeré tabule jsou doplněné o dostatečné množství ilustrací místních rostlinných a živočišných druhů, a také map, díky kterým si lze lépe představit danou problematiku. Stezka je umístěna v nádherném prostředí. Po celé trase se nachází mnoho posezení umožňující odpočinek. Při pohledu na okolí včetně celé trasy lze jednoznačně označit toto místo jako neustále udržované, opatrované a upravované. Informační panely jsou rovněž ve výborném stavu. Výhodou je také její okružní tvar. Návštěvník může využít nové parkoviště, které je vybudované téměř u vstupu na naučnou stezku. Na vrcholku Velkého Kosíře návštěvníky překvapí nově vybudované rozhledna, která zde stávala již v roce 1927. Pro svůj technický stav došlo ke zboření, nyní je však přístupná široké veřejnosti. Většina odborných nebo latinských slov je použita jen u ilustrací znázorňujících určité druhy rostlin nebo živočichů. S jistotou mohu tuto stezku doporučit. Je vhodným úkazem toho, jak naladit i největší zatvrzelce k ochraně takto významných lokalit. 
Tab. 8: Počet použitých slov
	Zastavení
	Počet slov
	Počet znaků bez mezer
	Počet znaků s mezerami
	Počet latinských slov

	1
	457
	2671
	3123
	0

	2
	777
	4497
	5263
	0

	3
	724
	4116
	4830
	0

	4
	678
	4068
	4752
	3

	5
	810
	4582
	5376
	0

	6
	855
	5012
	5862
	0

	7
	759
	4370
	5120
	0

	8
	447
	2588
	3026
	9

	9
	624
	3522
	4139
	7

	10
	622
	3528
	4143
	8

	11
	521
	3320
	3836
	8

	12
	696
	4133
	4827
	3

	Celkem
	7970
	46407
	54297
	35
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Obr. 9: Naučná stezka Velký Kosíř – páté zastavení (Foto: Michaela Víšková)
6.  VÝSLEDKY
Z deseti pozorovaných a mnou hodnocených naučných stezek z Olomouckého kraje, jsem do závěrečného grafického vyobrazení zahrnula pouze ty, které odpovídali stanoveným kritériím:

1. Naučnou stezku Velký Kosíř

2. Stezku Terezským údolím

3. Luhy Litovelského Pomoraví

4. Třesín

5. Vycházkou stezku Prabábu

6. Kol-Kolem Olomouce

7. Naučnou stezku Špraněk

U těchto sedmi stezek jsem byla schopna určit počet použitých slov, znaků s mezerami i bez a počet latinských nebo odborných slov. Ty jsem postupně znázornila do následujících grafů pro lepší srovnání. Zbylé tři naučné stezky jsem do grafického zobrazení nezahrnula z důvodu nevyhovujícího stavu. Zelená naučná stezka nevyhovovala kvůli chybějícímu sedmému panelu a výhledové mapě, u které nelze určit počet znaků. Naučnou stezku Henička jsem nezahrnula, protože je v nynější době určena k zániku. Naučná stezka Svatý Kopeček není v závěru zahrnuta kvůli chybějícímu čtvrtému a osmému informačnímu panelu. 
[image: image11.png]Nézev naucné stezky

1 Velky Kosii

m Terezskym udolim

M Luhy Litovelského Pomoravi
M Tiesin

m Prabdba

M Kol-Kolem Olomouce

m Spranék





Graf 1: Znázorňující počet použitých slov
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Graf 2: Znázorňující počet znaků bez mezer
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Graf 3: Znázorňující počet znaků s mezerami
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Graf 4: Znázorňující počet cizích slov
7. DISKUSE
Po nastudování studií, které se zabývají evaluací, efektivností environmentální výchovy nebo přímo efektivností naučných stezek bych ráda shrnula výsledky.

Cílem vybudování naučných stezek by mělo být zvýšení informovanosti lidí o ekologickém stavu a biologické rozmanitosti. Naučné stezky by měli obnášet nejen klasické informační panely, ale také další interaktivní stanoviště pro děti či dospělé. 

Sledování efektivity má význam jako zpětná vazba při rozhodování ve vazbě na dosahování cílů. Dosažené výsledky je potřeba pravidelně vyhodnocovat a následně vyvozovat závěry ve vztahu k dalšímu rozvoji. Tento proces průběžné evaluace se stává nezbytnou součástí efektivní realizace a dalšího rozvoje. Nejčastějším způsobem zjišťování efektivnosti, dochází pomocí dotazníků. Kdy se určitému počtu respondentů položí prostřednictvím dotazníků několik otázek, které se následně vyhodnocují. Dalším způsobem vyhodnocení efektivnosti naučných stezek může být monitoring jejich návštěvnosti. Tento způsob je užitečný a přínosný, ale poměrně opomíjený. Není lepšího zjištění než, zda jsou návštěvníci se stezkou spokojeni, co jim na stezce schází nebo co by naopak pozměnili. 
Jednoznačně ale můžeme naučná stezky vnímat jako příznivý vliv na myšlení návštěvníků. Jsou osvětou a prostřednictvím nich může příroda získat nové ochránce. Díky dalším ochráncům, kteří si uvědomí cenu přírodního bohatství, bude docházet k ovlivňování budoucího stavu přírody. 
8.  ZÁVĚR
Cílem mé bakalářské práce bylo vytvořit ucelené zhodnocení deseti naučných stezek, které jsem si vybrala dle jejich polohy, přírodních dominant a dostupnosti. Pro zhodnocení jsem použila stanovená kritéria, data z terénu a fotodokumentaci. Dále jsem také kontaktovala organizace, které se na výstavbách naučných stezek podílejí, a které mi poskytly cenné rady a informace.

Do závěrečného vyhodnocení jsem zahrnula z deseti naučných stezek pouze sedm. Těchto sedm odpovídalo stanoveným hodnotícím kritériím. Přesně měřitelné parametry jako jsou např. počet znaků nebo slov jsem pro lepší přehlednost znázornila do grafů.  Zbylé tři naučné stezky nejsou zahrnuty z důvodu chybějících panelů, nedokončení stezky atd. Mojí snahou bylo zaměřit se v objektivním hodnocení na působení dané naučné stezky na návštěvníky, její stav a polohu. V subjektivním hodnocení je možné z grafů vyčíst, která z těchto deseti stezek je nejobsáhlejší co do počtu slov a znaků.  

Tato bakalářská práce by mohla být přínosem především v oblasti výstavby nových naučných stezek. Mohla by být vodítkem pro nové tvůrce, navrhovatele či zhotovitele. Neexistuje žádné komplexní zhodnocení naučných stezek, a proto jsem se snažila alespoň některé z nich vyhodnotit. 

Jednoznačně však lze o naučných stezkách říci, že jejich prostřednictvím si lidé osvojují návyky vedoucí k ochraně přírody, lépe vnímají přírodní bohatství a jsou seznamováni s novými prvky krajiny. Odpradávna člověk rád cestoval a poznával nové věci, proto je důležité, aby počet naučných stezek přibýval. 
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Příloha č.1: Schematická mapa deseti hodnocených naučných stezek (Autor: Petr Zifčák)
1. Naučná stezka Henička




6.  Naučná stezka Špraněk
2. Naučná stezka Prabába




7.  Naučná stezka Třesín
3. Naučná Zelená stezka




8.  Naučná stezka Svatý Kopeček
4. Naučná stezka Velký Kosíř



9.  Naučná stezka Terezským údolím
5. Naučná stezka Kol-Kolem Olomouce


10. Luhy Litovelského Pomoraví 
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Příloha č.2: Naučná stezka Špraněk – pietní místo (Foto: Michaela Víšková)
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Příloha č.3: Vstupní zastavení naučné stezky Henička (Foto: Michaela Víšková)
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Příloha č.4: Naučná stezka Kol-Kolem Olomouce – Poděbrady (Foto: Michaela Víšková)
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Příloha č.5: Naučná stezka Prabába – mlok skvrnitý (Foto: Michaela Víšková)
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Příloha č.6: Naučná stezka Třesín – 4. informační panel (Foto: Michaela Víšková)
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Příloha č.7: Naučná stezka Svatý Kopeček – zastavení na Kartouzce (Foto: Michaela Víšková)
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Příloha č.8: Naučná stezka Terezským údolím – 6. Informační panel (Foto: Michaela Víšková)
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Příloha č.9: Zelená naučná stezka – výhledová mapa (Foto: Michaela Víšková)
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Příloha č.10: Rozhledna na vrcholku Velkého Kosíře (Foto: Michaela Víšková)
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Příloha č.11: Naučná stezka Velký Kosíř – státní lom (Foto: Michaela Víšková)
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