	
	POSUDEK DIPLOMOVÉ PRÁCE

	
	
	
	

	
	Univerzita Palackého v Olomouci - Fakulta tělesné kultury

	
	Autor práce:
	 Radmila Svejkovská
	

	
	Název práce:
	 Canisterapie a působení psa na dítě s kombinovaným postižením
	

	
	Autor posudku:
	 MUDr. Milada Betlachová
	

	
	
	 oponent práce
	

	
	V hodnocení využijte slovní vyjádření s respektováním charakteru a zaměření práce (filosofické, historické …)
	Body
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	Aktuálnost problematiky, originalita práce, společenská potřeba práce…
	4

	
	Téma diplomové práce je velmi aktuální. Autorce se podařilo podat ucelený přehled o problematice canisterapie. 

Společenská potřeba práce je významná, protože canisterapií se mohou léčit pacienti v širokém věkovém a diagnostickém rozmezí, i když nejúčinnější je canisterapie  v předškolním věku u dětí s dětskou mozkovou obrnou, s mentální retardací, optimálně v kombinaci s Vojtovou metodou a u osamělých a citově deprivovaných seniorů. A tato práce dokazuje, že ji lze využít i u dětí s kombinovaným postižením. 
	

	2
	Úroveň a kvalita teoretické části práce (přehled poznatků). Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky,  literární prameny, využití databází, zahraniční literatury…
	3

	
	Úroveň a kvalita teoretické části práce je na velmi dobré úrovni. Obrázky jsou zařazeny  souhrnně v příloze. 

Je výrazný osobní zájem autorky o zvolené téma a v průběhu zkoumání získala i vlastní zkušenosti s canisterapií. Referenční seznam je přiměřený. Zahrnuje celkem 38 prací, z  toho 8  jsou internetové odkazy. Zahraniční literaturu autorka nevyužila. 
	

	3
	Formulace cílů a záměrů práce, případně výzkumných otázek, hypotéz…
	4

	
	Cíle práce a výzkumné záměry jsou formulovány přiměřeně a autorce se je podařilo úspěšně splnit. 

	

	4
	Metodika práce, využití adekvátních metod a technik zpracování (výzkumných, statistických, jiných)…
	4

	
	Metodika výzkumu je srozumitelná a důsledně používaná. 
	

	5
	Zpracování výsledků práce, interpretace výsledků…
	4

	
	Výsledky jsou popsány důkladně  a přehledně. 
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	Diskuse práce, závěry práce, teoretický a praktický přínos práce…
	2

	
	Z malého počtu výzkumných probandů se nedají dělat v diskusi obecné závěry. 
Jinak je diskuse zajímavá. Osobně bych z canisterapie vyřadila klienty s negativistickým postojem a chováním vůči psům, aby si léčebný pes uchoval co nejdéle absolutní důvěru k lidem., což je při canisterapii podstatné důležitosti. A pro tyto klienty se může  použít jiný druh animoterapie. 
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	Formální zpracování práce, jazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, dodržení publikační normy…
	3

	
	Práce obsahuje 84 stran včetně referenčního seznamu a 3 obrazových příloh se 14 obrázky. Obrázky jsou technicky zdařilé. Členění  a struktura diplomové práce je v souladu s požadavky na prezentaci diplomových prací na FTK UP v Olomouci. Technické zpracování  je na výborné úrovni. Po formální a stylistické stránce zpracována pečlivě . Našla jsem větší množství pravopisných chyb a přiměřený počet neobratných slovních spojení. . 
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	Celkové hodnocení práce a její specifika, nové trendy... Spolupráce, iniciativa a zájem autora o kvalitní zpracování, spoluúčast na výzkumných, rozvojových projektech (vedoucí práce)…
	4

	 
	Celkově hodnotím práci velmi kladně . Je nutno přihlédnout k tomu, že výzkumné snažení v této oblasti je 

zatím u nás průkopnické. 


	 

	
	
	
	

	
	Poznámky, doplňky posuzovatele: 
	 Na str. 2 a 11 je canisterapie představována jako forma psychoterapie  a je opomíjena jako forma léčebně tělesné výchovy na neurofyziologickém podkladě. Na canisterapii je jedinečné právě to, podobně jako u hipoterapie, 

že léčebný pes (kůň) pracuje současně a vyváženě jako „psychoterapeut a fyzioterapeut“. V dalším textu je správně uvedeno, že canisterapie se dá 

s výhodou využít jako rehabilitace u mentálně postižených klientů., u kterých klasická rehabilitace selhává. 
Autorka píše o canisterapii citlivě  a s pozitivním emočním laděním . A právě toto  pozitivní emoční ladění je velmi důležité i u klientů a  zvyšuje se pravděpodobnost léčebného účinku.  

Velmi záslužné je uvedení seznamu organizací, zabývajících se problematikou canisterapie, včetně kontaktních adres. 

Na str. 39 ... pán dává určitou jistotu ve vztahu k pánovi...

V kapitole Výběr a příprava psa pro canisterapii postrádám zmínku o pravidelné fyzické zátěži léčebného psa mimo canisterapii. Pes se musí soustavně vyběhávat či jinak fyzicky zatěžovat, aby byl  při canisterapii obzvláště klidný a hodný. A měl by se vyvarovat negativních kontaktů. 


	

	
	Otázky k obhajobě:
	 1. Absolvovala jste někdy canisterapii sama jako pacient? Jak byste ji subjektivně hodnotila? 
	

	
	
	 2. Z vašich kazuistik vyplývá,že klienti Martin, Dominik a Ríša nebyli léčeni současně hipoterapií, i když se to klinicky nabízí. Je tomu tak. ? Bylo by velmi zajímavé, jak by klienti reagovali na koně a srovnat reakce klientů na psa a na koně. U klienta Dominika bylo vhodné hned zpočátku  zkusit jiný druh animoterapie než canisterapii, ale z kazuistiky to nevyplývá. Je tomu tak? 

	

	
	
	3. Plánujete  do budoucna rozšířit počet výzkumných probandů?
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	Práci doporučuji k obhajobě.
	

	
	
	
	

	
	Návrh klasifikace práce: výborně 
	

	
	
	
	

	
	Datum:
	 28.5.2009
	

	
	
	
	

	
	Podpis:
	MUDr. Milada Betlachová 
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	* nehodící se vymažte nebo škrtněte
	


