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Uvod

Definice domova se lisi u kazdého z nas, ale domov je pfedevsim bezpecné misto, kam
se mizeme vzdy vracet a misto, ke kterému nas néco vaze. Znamy Cesky komik Jan Werich
vidél domov jako misto, kde si ¢lovék mlize povésit svilj klobouk a jedno ¢eské piislovi pravi
., Miij domov, miyj hrad*. V knize plné citati mizeme najit citaty jako ,,Domov, neni misto
kde bydlis, ale misto, kde ti rozuméji.”, takovou predstavu mél o domové némecky basnik
Christian Morgenstern. K tématice détského domova mne zaujal citat ,,Neni na svété nic
hroznéjsiho nez nenavideény domov. Byt nestasten ve styku s jinymi lidmi je prirozené, ale byt
nestasten doma prirozené neni* 0d Blaise Pascala, ktery vyjadiuje problém déti v domovech.

Mt pohled na domov je s odstupem casu jiny, nez v dobé kdy jsem byla mala
a nespokojend s vécmi, které se dnes zdaji byt malicherné. J4 i mé sestra jsme od mala nemély
vse, co jsme si praly, ale rodi¢e se ze vSech sil snazili nam dat vSe, co jsme potiebovali.
Nejezdili jsme na drahé dovolené, ale at’ uz jsme jeli na tabor, nebo k vod¢, vzdy to byla
spole¢na aktivita. Myslim, ze pravé to détem v détskych domovech nejvice chybi, snaha
rodicl udélat pro né vSe, co je v jejich moznostech. Pod pojmem domov si vétSina z nds
piedstavi néco diavérné znamého, jedine¢ného, pridame- li vSak k tomuto slovu piivlastek
détsky, najednou si vétSina znas vzpomene na opuSténé deéti, které vyrlstaji a jsou
vychovavany v Ustavni péci. Nedostava se jim tolik lasky, kolik by potiebovaly od utlého
veku a kterou by umély pozdéji rozddvat svym vlastnim détem.

Pokud se rodi¢e z néjakych divodii nemohou nebo nechtéji o své déti starat, pak je
dalSim moznym feSenim nahradni rodinnd vychova nebo v horSim ptipadé ustavni vychova.
Ta zahrnuje také vychovu déti v détském domové (dale jen DD). Na rozdil od minulosti se
tato zafizeni méni se na DD rodinného typu. Déti jsou Iépe pfipravovany pro Zivot po
opusténi DD, ale 1 pfesto jsou mnohem vice ohroZeny nepfiznivymi socidlnimi udalostmi.
Jejich zapojeni do samostatného Zivota je na rozdil od jedincti pochazejicich z ptivodniho, ale
i nahradniho rodinného prostredi, zna¢né ztizeno. Ne vSechny déti spliwuji kriteria pro adopci
nebo péstounskou péci a predevsim pro né, je mnohdy nejlep§im moznym feSenim pobyt
v DD. V této praci se doteme o tom, jaka péce je takovym détem poskytovana v détském
domové Dagmar. Aby k témto negativnim jevim dochazelo ve spolecnosti co nejméng,
k tomu je zapotiebi prace odbornikli v dané oblasti, ktefi se budou snazit pracovat s klienty na
odborné urovni.

Je znamo, Ze socialni prostfedi vyznamné ovliviiuje ¢loveéka. Déti, které vyrtstaji od

ran¢ho détstvi v Ustavni péci, jsou vice ¢i méné ohrozeny psychickou deprivaci, kterd ma



negativni dusledky v pozdé€jsim dospélém zivoté Cloveka. Schazi jim totiz dilezitd citova
vazba k jedné osobé, na jejimz zaklade, déti ziskavaji pocit bezpeci. V dusledku chybéjiciho
vzoru, ve smyslu zdravé funkce rodiny, nejsou schopny pozdé¢ji vytvaret plnohodnotné
prostiedi svym vlastnim détem. Odpovédi na otazky, jakym zpiisobem jsou déti vyrtstajici
v DD pftipravovany pro pozdéjsi zivot ve spolecnosti, budeme hledat v mé, nize popisované
préci.

Ustavni vychova predstavuje v Ceské republice jednu z forem nahradni vychovné péce.
Uklada se vétSinou v pripadech, kdy dochazi k vaznému selhani rodiny, kterd jiz nemuze
radné zabezpecit vychovu ditéte, a v Givahu jiz nepfipadaji ani jind vychovna opatieni. Déti
maji pravo vyristat v rodinném prostiedi, v atmosféie §tésti, lasky a pozornosti, jak pravi
mezinarodni Umluva o pravech ditéte, ale v nasich zemich je toto pravo détem ¢asto
odpirano. Nasledkem toho je pak celkovy vyvoj jedince vyznamné ohroZen a jeho vyhlidky
na uspesny budouci zivot jsou témet zmareny.

Pro svou bakalatrskou praci jsem si zvolila téma — Détsky domov Dagmar, kde se predevsim
zaméfim na systém péce a celkové seznameni s timto konkrétnim domovem. Pojem Ustavni
vychova je mi zndm pouze teoreticky, z pfednasek na vysoké Skole, a z obecného povédomi.
Chtéla bych ziskat nové poznatky a zkuSenosti i v této, pro m¢ pomérné vzdalené oblasti.
Motivaci k vybranému tématu mi byl kladny vztah k détem a touha dozvédét se vice
o téch, k nimZ nebyl jejich osud tak laskavy. Soucasné si uvédomuji, ze jiz v mém détstvi,
jsem precetla né€kolik knih o détech bez rodicl a jejich piibéhy mne velmi dojimaly. Jeden
piiklad za vSechny je ma oblibena kniha od Virginie Cleo Andrewsové, Kvéty z pady. Na
détskych taborech s rodici jsem se s détmi z détského domova setkala osobné, a stejné tak
mam i jednoho kamarada, ktery v Gstavnim zafizeni vyrostl. Celou dobu jsem svym
zpusobem smeéfovala timto smérem, v rodiné mame nckolik ulitelek a ja chtéla pomahat

lidem, takZe socialni zaméfeni byl ptirozeny vyvoj.

Hlavnimi piedstaviteli a autory tématiky ustavni vychovy v Ceské republice jsou Doc.
PhDr. Oldfich Matousek, CSc. a Prof. PhDr. Zden¢k Matéjcek, CSc. z jejichz dél jsem Cerpala
I Vtéto praci. Ze svétovych autorti Profesor Kevin Browne z Centra péce a ochrany déti

spolupracujici se Svétovou zdravotnickou organizaci Univerzity v Birminghamu.

Hlavnim cilem mé prace je poukazat na celkovou odbornou péci détského domova
0 déti, které¢ jim byly svéfeny na zdkladé¢ rozhodnuti soudu a seznamit s koncepci —

individualniho planu rozvoje osobnosti ditéte (dale jen IPROD).



Hlavniho cile dosdhneme prostfednictvim dil¢ich cilu:
e Seznamit s détskym domovem Dagmar
e zjistit pfi¢iny umisténi ditéte do DD
e popsat odborny tym a organizaci DD
e nastinit plan rozvoje osobnosti ditéte na zaklad¢ rozhovoru se socidlni pracovnici DD

e seznamit se zménami po nastoupeni nového feditele

Prace je rozd€lena na 2 Casti — teoretickou a praktickou.

V teoretické Casti bakalaiské prace se budu zabyvat historii a soucasnosti domova.
Nasledujici kapitola bude vénovana odborné terminologii a sezndmeni s vyrazy, které v praci
budu vyuZzivat.

StéZejni pozornost bude vénovana systému péce o déti v détském domové. Jaké jsou
nejcastéjsi pri¢iny jejich pobytu v DD a jak je o né€ peCovano? Spolupracuje DD s rodici déti
a s ostatnimi subjekty? Seznamime se s pldnem rozvoje osobnosti ditéte a s organizacni
strukturou zafizeni. Soucasti mé prace se stanou také nckterd legislativni opatieni, ktera
s danou problematikou souvisi.

Vyt€enych cili praktické ¢asti dosdhneme postupné na zdkladé rozhovoru s panem
feditelem zafizeni a socidlni pracovnici. Dals$im ptredpokladem k vyvozeni zavéri mé prace
poslouzi kazuistiky déti, které prozily rizné dlouhou dobu v détském domovée a zjisténi pficin

soudné ulozené Ustavni vychovy.



ODBORNA TERMINOLOGIE

Pro lepsi orientaci V textu je nutné objasnéni nékterych zédkladnich pojmt, které se

vztahuji k dané problematice.

Dité
Ditétem je clovek v prvni fazi zivota, ta zacind narozenim, konec neni piesné ohrani¢en. Dle
pravni Upravy mluvime o mladistvém do 15 let a nezletilém do 18 let. Jednotlivi autofi

vyvojové psychologie toto obdobi rtizné ¢leni.

Ustavni vychova

Je posledni formou ndhradni vychovné péce, poskytuje se v ustavnich zatizenich
détem, u nichz selhala moZnost osvojeni ¢i péstounské péce a jejich vychova je vazné
ohroZena. MiiZe byt nafizena jen u nezletilych a trva nejdéle do 18 let v€ku, pokud nedoslo ke
zméné¢ podminek, na jejichz zéklad¢ byla soudné natizena ¢i ulozena. Po dosazeni zletilosti
muiZze byt v ndkterych piipadech prodlouZena o 1 rok.*

Dne 1. 7. 2002 nabyl u¢innosti zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo
ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych
zatizenich a o zméné dalSich zakonu, ktery stanovil internatnim détskym domovim povinnost

se transformovat na tzv. rodinny typ détského domova, a to do dvou let od ucinnosti zékona.«?

Vychovny ustav

Vychovny ustav pe€uje o déti starsi 15 let se zdvaznymi poruchami chovani, U nichz
byla nafizena ustavni vychova nebo ulozena ochranna vychova. Miize zde byt umisténo i dité
star$i 12 let, ma-li uloZzenou ochrannou vychovu a v jeho chovani se projevuji tak zavazné
poruchy, ze nemize byt umisténo v détském domovée se Skolou. Vychovné ustavy se ziizuji

v v e v ’ P v , 3
oddélené pro déti s nafizenou Ustavni vychovou a uloZenou ochrannou vychovou.

! NOVOTNA, Véra a Vladimir FEJT. Socialng-pravni ochrana déti. Vyd. 1. Praha: Univerzita Jana Amose
Komenského, 2009, 256 s. ISBN 978-80-86723-77-8.

2 MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahova sit. 2. rozs. a pfeprac. vyd. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 1997, s. 50, ISBN 80-85850-24-9.

3 Zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni nebo ochranné vychovy ve $kolskych zatizenich a o preventivng
vychovné péci ve Skolskych zatizenich, ve znéni pozd¢&jsich predpisti
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Ochranna vychova

Institut ochranné vychovy, jehoz Upravu lze nalézt v §§ 84 az 86 trestniho zékona,
fadime vedle ochranného 1éCeni a zabrani véci mezi ochranna opatfeni. Od ostatnich dvou
druhti ochrannych opatfeni se ochranna vychova odlisuje tim, Ze ji lze ulozit jen mladistvému
(za mladistvého se povazuje osoba, ktera dovrsila patnacty rok a nepiekrocila osmnacty rok
svého veéku). Ochranna vychova je ulozena soudnim rozhodnutim v ob¢ansko-pravnim fizeni,
je uskutecnovana ve Skolskych zafizenich, jako jsou diagnostické ustavy, détské domovy,
détské domovy se Skolou a vychovné ustavy, které spadaji pod Ministerstvo skolstvi, mladeze

a sportu.
Diagnosticky ustav

Je ztizeni, které slouzi k prechodnému pobytu déti. Na zékladé komplexniho vySetfeni
avolné Kkapacity jednotlivych zafizeni umistuje déti do détskych domovt, détskych
domovt se skolou nebo vychovnych ustavi. Pobyt v diagnostickém ustavu trva kolem osmi
tydnd. Diagnostické ustavy nebo vychovné skupiny diagnostickych tstavi jsou ¢lenény
podle pohlavi nebo podle véku ditéte. Déti v diagnostickém tustavu ziji ve vychovnych

skupinach, ve kterych je 4-8 déti.*

Détsky domov

Pfedstavuje ustavni vychovu a jsou zde umistovany déti ve véku od 3 do 18 let nebo
do ukonéeni piipravy na budouci povolani. Ukolem détského domova je zajistovat péci
0 déti s nafizenou ustavni vychovou, které nemaji zavazné poruchy chovani. Déti se
vzd&lavaji ve Skolach, které nejsou soudasti détského domova.”

Détsky domov je vychovné zatizeni pro déti, které nemaji moznost vyrustat v roding,
ato proto, Ze rodi¢e nemaji nebo se o né€ rodina neni schopna ¢i ochotna postarat. Détsky
domov pecuje o déti, které nemohou byt vychovavany ve vlastni rodiné ani v jiné formé
nahradni rodinné péce a nemaji zavazné poruchy chovani. Vzdélavaji se proto ve Skolach,
které nejsou soucasti DD. V praktické roviné DD nahrazuji ditéti predevsim socidlni

a vychovné zazemi. Velké procento déti prichazi jako nechténé z rozpadlych rodin, nebo

* CESKO. Zikon &. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni nebo ochranné vychovy ve $kolskych zatizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich, ve znéni pozdé&jsich predpisil.

v

> CESKO. Zéakon & 109/2002 Sb., o vykonu ustavni nebo ochranné vychovy ve $kolskych zafizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich piedpisi.
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ptimo z kojeneckych ustavii. V soucasnosti dochazi k novému jevu, kdy do DD jsou
umistovany déti z divodu ,.chudoby“, tedy z rodin, které nejsou schopny materialné

zabezpecit potieby ditcte.

Péstounska péce

Oproti osvojeni se jedna o volngjsi svazek, kdy péstouni zabezpeCuji vychovu
apfipravu pro zivot ditéti, kterému zlstdva jméno po vlastnich rodi¢ich. Biologickym
rodi¢iim jsou zachovédna prava a povinnosti viuci ditéti. O pestounské péci rozhoduje soud

a p&stoundim pfispiva stat na vychovu ditste.®

Individualni plan rozvoje osobnosti ditéte (IPROD)

Jedna se o individudlni plan, ktery zpracovavaji pedagogové v détském domove.
Slouzi k zabezpeceni optimalniho rozvoje osobnosti ditéte. Vychazi z pisemné dokumentace
ditéte za spoluprace psychologt, psychiatri, etologi, ostatnich pedagogtli, pracovnikli socialné

pravni ochrany déti a jinych odborniki v dané oblasti.”

OSPOD

Organ socialné-pravni ochrany déti je opatrovnikem (zastupcem) ditéte v fizenich,
jako je rozhodovani o péc¢i o déti, o vyzivném apod. OSPOD vyhledavéa ohrozené déti, je
zodpovédny za preventivni opatfeni v rodinach, zprostfedkovava nahradni rodinnou péci
a vypracovava pro soud posudky a doporuceni (napt. aby byla natizena vylu¢né nebo stfidava

péce o dit€ apod.)

6 MATEIJCEK, Zdeng&k. O rodiné vlastni, nevlastni a ndhradni. Praha: Portal, 1994, s.22-23, ISBN 80-85282-
83-6.

7 s 11 .
Rozhovor se socialni pracovnici DD
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2 DETSKY DOMOV DAGMAR

Ptispévkova organizace Détsky domov Dagmar zajistuje nezletilym osobam ve véku
od 3 do 18 let, pripadné zletilé osobé do 19 let, na zdkladé rozhodnuti soudu o ustavni
vychové nebo ochranné vychové nebo o piedbézném opatieni ndhradni vychovnou péci.
V z4jmu jeho zdravého vyvoje, fadné vychovy a vzdelavani, predchazi détsky domov vzniku
a rozvoji negativnich projevii chovani ditéte nebo naruSeni jeho zdravého vyvoje, zmiriiuje
nebo odstranuje pti¢iny nebo dusledky jiz vzniklych poruch chovani a ptispiva ke zdravému

’ ’ s qrew 8
osobnostnimu vyvoji ditéte.

Obrazek ¢.2 zdroj: (http://www.bam.brno.cz/objekt/c201-detsky-domov-dagmar?filter=code)

Mize poskytovat plné piimé zaopatfeni zletilé nezaopatiené osobé po ukonceni
vykonu tustavni vychovy a ochranné vychovy. Déti se zde pfipravuji na budouci povolani,

nejdéle vsak do veéku 26 let. Kolektiv zaméstnanct détského domova Dagmar si uvédomuje

8 [online]. 21.4.2014 [cit. 2014-04-21]. Dostupné z: http://www.dddagmar.cz/
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specifika potfeb a zajmu déti ze socialné narusenych a netplnych rodin a vénuje mimotradné

. . TR 9
usili kompenzaci nedostate¢né rodinné vychovy.)

Jde o funkcionalistickou budovu od architekta Bohuslava Fuchse, ktery projekt
vytvofil v ramci dobro¢innosti bez naroku na honorat. Domov se nachézi blizko centra,
v klidném prostiedi méstské ¢asti Brno — Zaboviesky. Okoli je zastavéno pievazné vilkami

z poloviny minulého stoleti a podél jedné strany se tdhne velky lesopark Wilsontv les.

2.1. Historie Détského domova Dagmar

Letos ubchne 85 let od chvile, kdy se v Brné na namésti Svobody poprvé rozzafil
vanocni strom. Byl pfivezen z bilovického polesi a zacalo se mu fikat Vanocni strom
republiky. Toto pojmenovani mu dal basnik, spisovatel a novinat Rudolf Tésnohlidek, ktery
celou tuto akci na zakladé svych zkusenosti zorganizoval. Tim také stanovil hlavni poslani
Vénocniho stromu republiky, a sice uskuteénit pod timto stromem potiebnou sbirku pro chudé
a opusténé déti. Udalost z roku 1919, kdy Tésnohlidek spolu se svymi prateli nalezl v lese
u Bilovic opusténé batole, hol¢icku LiduSku podnitila ndpad zalozit misto pro opusténé déti.
Diky této udalosti se spisovatel zacal hloubé&ji zajimat o osudy opusténych déti. Jiz pfi
organizovani prvni sbirky védé¢l, kam vybrané penize a dary budou sméfovat - na stavbu
détského domova. Ve sbirce pii poslednim Vanocnim stromu se tak podafilo vybrat a détsky
domov obdrzel 15.000,- korun. *°

Tradici Vanoc¢nich stromii se Tésnohlidek inspiroval v danské Kodani, proto byl
détsky domov, zbudovany z dobrocinnych vynost, pojmenovan podle Ceské princezny
Markéty, laskavé danské kralovny Dagmar, dcery Piemysla Otakara I. kterd zasvétila sviyj
Zivot charité a péi o druhé. **

Zakladni kamen byl poloZen na den matek 1928 a 28. fijna téhoz roku byl na pozemku
vénovaném meéstem Brnem, v méstské casti Zabovfesky, slavnostné otevien domov pro
opusténé déti. Byl otevien svému ucelu za ptispéni vynost ze sbirek pod vanocnimi stromy.
Rudolf Tésnohlidek se otevieni domova nedockal, zemtel vlastni rukou poté, co nékolik let
bojoval s t€zkou depresi. Déti z domova od t€ doby chodi pravidelné pecovat o jeho hrob. Na

o (13

pamatku byl v zahrad¢ détského domova zasazen ,, Tésnohlidkiv smrk.

% Vnitini ¥ad DDD z 21.10.2013
10 pryvni kronika DDD
1 pryni kronika DDD
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Prvni kronika obsahuje informace zpocatki domova, jeho vznik, fotografie,
a kazdoro¢ni zpravu o zivot¢ a vychové déti. Od roku 1935 zédpisy prestaly, vzhledem
k probihajici valce. Az nova feditelka, ktera nastoupila 1. 9. 1964, obnovila zapisy v kronice.
Zminuje v ni situaci, kdy bylo potfeba vymeénit naprostou vétSinu zcela nevyhovujiciho
vnitiniho zafizeni, které slouzilo détem od jeho zaloZeni.** Do té doby byl domov vzdy plng
vyuzivan, avSak nebyl opravovan a udrzovan. V roce 1964 byla kapacita 32 déti ve veku 6 —
18 let. Tehdy byly v provozu 2 patra, ¢ast déti bylo sluchové postizenych. Vzhledem k poctu
déti a jejich rozdeleni do dvou vychovnych skupin je zfejmé, ze détem nebylo vytvotfeno
prostfedi pfipominajici a nahrazujici rodinu, pfesto byl vidét znatelny posun ke zlepSeni
situace z minulosti, kdy déti zily ve velkych neosobnich skupinach s malou moznosti
individualniho pfistupu. 13

Détsky domov Dagmar byl nepochybné prvni vlastovkou, kterd ukazovala cestu
ostatnim. Jiz tehdy feditelka do kroniky napsala postup vychovy, ktery se v domovech drzi
s lehkymi zménami dodnes. ,,Perspektivné musi vychovatelky promyslené volit takové formy
a tim jim vypéstovaly navyk, ze prace je aktivni a navic uzite¢nou formou odpocinku“(1977).
Clanky o Zivoté a praci DDD byly otiitény roku 1977 v Rudém pravu, Rovnosti, Mladé
Front¢ a Brnénském vecerniku. V Casopise Vychovavatel byly uvetfejnény na pokracovani
zkuSenosti a realizace nové koncepce v podminkach DDD. Vyznamné tomu pomohla Gcast

teditelky na Fulneckych dnech J. A. Komenského, 3. ¢ervence ve Fulneku.™

Do konce roku 1989 probihala vychova v détském domové dle tehdejSich zdkond
a zvyklosti pod bedlivym dohledem vladnouci komunistické strany. Détsky domov plnil
ulohu metodického zatizeni pro jiné domovy. Vychovatelim byl pravidelné zajisStovan ideové
politicky rhst, détem organizovan zivot v rdmci pldnu prace vychazejicitho za zékladnich
stranickych dokumenti tykajicich se Skolské politiky. Politické udalosti po 17. listopadu 1989
vyrazn€ ovlivnily a aktualizovaly vychovu déti, kdy bylo nutné reagovat na nové skutec¢nosti
a nastup rozvijejici se demokracie. 15
Nejen déti, ale 1 vychovatelé byli nuceni naucit se zit jinak. Prace vychovatele

Vv détském domové méla, ma a bude mit 1 pfes riznd znameni doby jeden spole¢ny rys,

pomdhat détem. At uz je politickd situace jakdkoliv, zajmy a potieby ditéte musi byt

8VOCILKA, Miroslav. Détské domovy v Ceské republice: (charakteristika jednotlivych détskych domovir). Vyd.
1. Praha: Aula, 1999, 268 s. ISBN 80-902667-6-2.

3 Pryni kronika DDD

¥ Prvni kronika DDD

1> KUSY, Daniel. Klady a zapory vychovného procesu v Détském domové Dagmar o&ima jeho déti,Brno2009
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nadfazeny osobnim zajmum jednotlivce. Neni mozné vy¢itat lidem, ktefi se svym zplisobem
obétuji pro jiné, Ze byli cleny politické strany, kterda se rozhodla vladnout této zemi za
podminek popirani demokracie a osobni svobody. Nastésti si tuto skuteCnost ziejmé
uvédomili 1 lidé, ktefi se dostali k moci. Nedoslo k razantni vyméné vychovatelii, odesli
pouze ti, ktefi byli ideové spjati s komunistickou stranou, tudiz nebyly zpfetrhany citové
vazby d&ti na lidi, ktefi jim byli blizci. *®

V devadesatych letech minulého stoleti se détsky domov Dagmar postupné
transformoval na détsky domov rodinného typu. Budova domova technicky nevyhovovala
pozadavkiim na samostatné prostory pro jednotlivé rodinné skupiny, proto byla v roce 2006
provedena rozsahla rekonstrukce celého objektu. Jelikoz prostor budovy neumozioval pfi
vzniku tfeti rodinné skupiny ve druhém patfe zbudovat zde i socialni zatizeni, musely déti
vzdy dochézet o patro niz, coz Castecné narusovalo idedlni pfedstavu o tfech samostatnych
rodinkach a chod domova. Proto byla pfi rekonstrukci budova upravena tak, ze jiz v§echny
3 rodinné skupiny maji své vlastni socialni zatizeni na patte, které obyvaji. Déti tak nemusi
ptfechazet jinam a naruSovat tim ¢innost jiné skupiny. Diky dotaci investora byla provedena
také kompletni vyména oken a oprava fasady. Budova tak ziskala moderni tvar bez vyrazného
naru$eni piivodniho, funkcionalistického névrhu architekta Bohuslava Fuchse.!’

Piibyla tfeti vychovna skupina a pocet déti byl stanoven na maximalné 10déti,
V soucasnosti 8 déti na jednu rodinnou skupinu. Pfi rozsifeni celé plochy horniho patra vznikl
prostor, kde je vybudovan tzv. startovni byt, ¢itajici 2 pokoje, koupelnu a spole¢nou kuchyn
S jidelnou. Tento byt umoziiuje dvéma mladym lidem, blizicim se véku plnoletosti, vyzkousSet
si prakticky, co znamena zit nezavisle na ostatnich a pfi tom byt stale v blizkém kontaktu

s vychovateli. Toto je idealni mezistupen mezi Gstavni vychovou a tvrdou zivotni realitou.

2.2 Soucasnost - Legislativa

Zakladni mySlenkou détského domova rodinného typu je vytvofit pro déti takové
prostiedi, které nejvice pfipomina rodinné prostiedi. VSechny tfi rodinky tak maji k dispozici

prostory, které se nijak neodliSuji od béZzného bytu. V kazdém patfe jsou oddélené détské

18 KUSY, Daniel. Klady a zapory vychovného procesu v Détském domové Dagmar o&ima jeho déti: Diplomova
prace. Brno: Masarykova univerzita, Fakulta pedagogicka, 2009. Vedouci diplomové prace Mgr. Ema Stépafova.
" SYKORA, Jifi. \textit{Volnotasové aktivity d&ti v détském domove Dagmar} [online]. 2011 [cit. 2014-04-
21]. Bakalai'ska prace. Masarykova univerzita, Pedagogicka fakulta. Vedouci prace Zdenck Pisa.
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pokoje, obyvaci pokoj, kuchyn a socialni zafizeni. Navic ma kazdy byt i vlastni balkon.
Soucasti budovy je velka mistnost, kterd diive byla zafizena vyluéné jako jidelna. Dnes je
Z ni, diky zmén¢ nového feditele, spoleCenska mistnost kde jsou jak jidelni stoly, tak kiesla,
gauCe a sedaci pytle. V této mistnosti déti zpravidla obédvaji po pifichodu ze skoly a ve
volném case zde mohou déti z riznych rodinek travit spolecny Cas, hrat na playstationu, nebo

o, e C o 18
jiné hry. V suterénu je zfizena i malé posilovna.

Diky tsili vedeni détského domova a vstficnosti méstskych zastupiteli se také
podafilo ziskat 2 mens$i garsoniéry v mistni panelové zastavbé, kam je mozné umistit mladé
lidi do 26 let, ktefi se zde uci zit zivot blizky realité. Do téchto byti jsou standardné
prestéhovani klienti, kteti se i po dovrSeni plnoletosti vénuji studiu na vyssich odbornych ¢i
vysokych skolach. Tito mladi lidé neplati trzni, ale zdkonem dané najemné, dale maji narok
na stravu a hmotné zabezpeceni, proto maji pfileZitost studovat a nejsou nuceni shanét
ubytovani v podndjmu. Ne pokazdé se tento zdmér podafi, motivaci jim je skutecnost, Ze
pokud studuji, nebudou vrZzeni do realného svéta bez moznosti zazemi a pomoci. Tu by jim
V normalnim ptipad¢ jejich vlastni rodina pravdépodobné poskytla. VétSina rozhodnuti tak
zalezi pouze na nich, komunikuji pouze s vedenim a socidlni pracovnici détského domova
Dagmar, ktefi jim vzdy ochotné podaji pomocnou ruku, ale jiz nevychovavaji a nenatizuji,
pouze kontroluji a radi. Jelikoz dle zékona déti po dovrSeni plnoletosti ziistavaji béhem studia
na tzv. ,,dobrovolny pobyt“, musi pocitat s tim, Ze pii1 vazn&jSim poruseni dohodnutych
podminek, za kterych jim bylo umoznéno vyuzivat prvky tstavni péce, mohou o tyto vyhody
pfijit. Je potieba zdiiraznit, tyto vyhody jsou ze zdkona nabizeny pouze mladistvym do 26 let,

kteii se rozhodli nadale studovat. *°

LEGISLATIVA

Pravni ¥ad CR obsahuje nékolik piedpist, které upravuji problematiku ditdte, jehoZ
rodina fadné& neplni své funkce. Jsou to:

Zakon ¢. 2/ 1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod je zékladni deklaraci
upravujici problematiku rodiCovstvi, rodiny a déti ¢lankem 32. Listina deklaruje, ze
rodicovstvi a rodina jsou pod ochranou zdkona, zvlaStni ochrana je zarucena i détem

a mladistvym.

8 KUSY, Daniel. Klady a zapory vychovného procesu v Détském domové Dagmar o&ima jeho déti: Diplomova
prace. Brno: Masarykova univerzita, Fakulta pedagogicka, 2009. Vedouci diplomové prace Mgr. Ema Stépafova.
¥ KUSY, Daniel. Klady a zapory vychovného procesu v Détském domové Dagmar o¢ima jeho déti: Diplomova
prace. Brno: Masarykova univerzita, Fakulta pedagogicka, 2009. Vedouci diplomové prace Mgr. Ema Stépatova.
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Zakon ¢. 359/ 1999 Sb., o socidlné- pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jsich
predpist. Zakon disledné respektuje Umluvu o pravech ditéte a sjednocuje tak pravni Gpravu
rodin a déti. Hlavnim principem tohoto zakona je zajem a blaho ditéte. Na zakladé tohoto
zékona ma kazdé dit€ pravo na pfiznivy vyvoj a fadnou vychovu, ochranu jeho opravnénych
zajmu vcetné ochrany jeho jméni a veskeré pusobeni sméfujici k obnové naruSenych funkci
rodiny. To vykonava prostifednictvim organtit SPOD. Socialni pracovnik OSPOD mtize byt po
umisténi ditéte do ustavni vychovy ustanoven koliznim opatrovnikem v ptipad¢, Ze o umisténi
ditéte do ustavni vychovy zadaji oba rodice, tedy pokud je fizeni zahajeno z vlastniho
rozhodnuti soudu. Nebo je OSPOD piimym navrhovatelem ptredbézného opatieni. Po
umisténi ditéte do stavni vychovy plynou OSPOD dalsi povinnosti. Socialni pracovnik ma
povinnost jednou za 3 mésice dité€ v Gstavu navstévovat a dbat na dodrzovani prav ditéte, dale
ma moznost s ditétem mluvit o samoté, hovoiit i se zaméstnanci domova a ma pravo
nahlédnout do spisu.” Dale musi pravidelng sledovat a vyhodnocovat nutnost setrvéni ditéte
v Gstavni péci. Pokud neexistuje moznost navratu do rodiny, je povinen nahlasit krajskému
ufadu, Ze je moznost svéteni ditéte do ndhradni rodinné péce.

Zakon ¢. 94/ 1963 Sb., o roding, ve znéni pozdéjSich predpisti je zruSen a byl
stéZejnim predpisem rodinného prava. Nyni se nové Rodinné pravo nachézi v Casti 2 zdkona
¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik (novy). Pro danou problematiku zdkon upravuje
rodicovskou zodpovédnost, vychovna opatfeni, vyzivovaci povinnost, upravuje vztahy mezi
rodi¢i a détmi, péstounskou péci, osvojeni, porucenstvi a opatrovnictvi. Rodi¢ovskou
zodpovédnosti jsou mySleny prava a povinnosti pii péci o dité, zejména o jeho zdravi, télesny,
citovy, rozumovy a mravni vyvoj. Rodi¢e musi disledné chranit z4jmy ditéte.

Ziakon ¢. 109/ 2002 Sb., o vykonu ustavni a ochranné vychovy ve skolskych zatfizenich
a o0 preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakont, ve znéni
pozdéjsich predpisli upravujici vykon ustavni vychovy, vymezuje zafizeni Gstavni vychovy,
jimiz jsou diagnosticky ustav, détsky domov, détsky domov se Skolou, vychovny ustav. Dale
stanovuje prava a povinnosti déti umisténych v zafizeni, stejné tak jako prava a povinnosti
feditele a osob odpovédnych za vychovu téchto déti. Nalezneme zde i uthradu za péci
poskytovanou détem v zafizeni, kapesné, dary a vécnou pomoc. Ustavni vychova neni dasové
omezena, trva tak dlouho, jak je to nezbytné nutné. O jejim zruSeni rozhoduje soud a to na

zéklad¢ podani zadosti zdkonnych zastupct ditéte, pokud splnila sviij ucel, nebo pokud

20 CESKO.§ 29 zakona ¢&. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti,ve znéni pozdgjsich predpisti), ISSN
1804-9095.
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pominuly divody jejiho nafizeni.** JelikoZ se jedna o velmi zavazné vychovné opatieni je
soud povinen jednou za Sest mésici prezkoumat, zda trvaji divody pro nafizeni tohoto
opatfeni nebo zda neni mozné zajistit ditéti ndhradni rodinnou péci.

Ochrannda vychova ma v  soucasnosti legislativni  podporu VvV zakoné
¢. 359/1999 Sh., 0 socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist, pii Gstavni
I ochranné vychové maji za povinnost obecni ufady obci s rozsifenou pisobnosti sledovat, zda
jsou dodrzovany prava ditéte v ustavni péci, jejich dusevni a télesny rozvoj, zda trvaji divody
pro pobyt ditéte v Gstavnim zafizeni a jak se vyviji vztahy mezi rodi¢i a détmi. Timto
zpusobem je mozné zabranit zbytecné dlouhym pobytiim déti v ustavni péci a tim jeho dalsi

vychovu zajistit ndvratem do rodiny nebo svétenim do jedné z forem nahradni rodinné péce.

2.3 Organizac¢ni struktura, odborny tym

DD je pfispévkovou organizaci ziizenou Krajskym ufadem JM Kraje, kterd
zabezpecuje investi¢ni vydaje a neinvesti¢ni ndklady na provoz a rozvoj détského domova.
Organizace détského domova se fidi tzv. vnitinim fadem, je to zakonem stanoveny dokument,
ktery upravuje veSkeré pravni ndlezitosti spojené s provozem détského domova jako
Skolského zatizeni. Vydava jej feditel zafizeni a je povinen zajistit aby vSichni zaméstnanci
I déti v détském domové, byli seznameni s jeho obsahem. Dle zakona ¢.561/2004 Sb.,

Skolsky zakon, vnitini fad upravuje (zménéno pro skolské zatizeni):

,»a) podrobnosti k vykonu prdav a povinnosti déti a jejich zdkonnych zdstupcii ve Skole nebo
Skolském zarizeni a podrobnosti o pravidlech vzdjemnych vztahii s pedagogickymi

pracovniky.
b) provoz a vnitrni rezim Skolského zarizeni,

¢) podminky zajisteni bezpecnosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pred socidlné

patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili,

’ ’ ’ . v ’ L, ’ v, r 22
d) podminky zachdzeni s majetkem Skolského zarizeni ze strany deti.

L PIPEKOVA, Jarmila. Osoby s mentalnim postizenim ve svétle sou¢asnych edukativnich trendd. Vyd. 1. Brno:
MSD, 2006, 208 s. ISBN 80-86633-40-3.
22 CESKO. § 30. Zakona &.561/2004 Sb., Skolsky zakon, ve znéni pozdgjsich piedpis.
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Obrazek ¢.3 Struktura zaméstnanci v détském domové Dagmar®

Odborny tym je sestaven, jak nazev napovida z odbornikli, v DD je 6 dennich vychovateli
kteti klienty vychovavaji a vedou, nasleduji vychovatelé na nocni sméné, ktefi jsou
nepedagogickymi pracovniky. Vedeni domova ma na starosti feditel Mgr. Daniel Kusy

a administrativu s ekonomikou ma ve své kompetenci socialni pracovnice.

Socialni pracovnice

Zabezpecuje zakladni socidlni agendy vcetné zajistovani standardni dokumentace.
Resi socialné - pravni problémy déti. Zajistuje informace a odborné podklady pro socialni
praci vcetné jejich zpracovani. Zabezpecuje Uplnost spisové dokumentace tak, aby podavala
prehled o vyvoji ditéte a prostiedi, ve kterém vyrtstalo. Uzce spolupracuje s OSPOD, soudy,
spadovymi zafizenimi pro vykon tustavni a ochranné vychovy a osobami odpovédnymi za
vychovu. Vypracovava odbornou zpravu pro potieby soudu, policie aj. Socialni pracovnice je

pfimo podfizena fediteli domova.

e Piijima déti do domova

e Provéadi prvni vstupni pohovor

e Vyplni zlutou kartu a zalozi spis ditéte
e Preda dité kmenové vychovatelce

e Resi nastup a odchod ditéte

e ZapiSe do knihy hlasSeni a do administrativni knihy

2 zdroj: vnitini fad DDD
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e Oznami rodicim méstskému tradu, oddéleni péce o déti dle trvalého bydlisté ditéte
e Skole, kterou dité navitévovalo pied p¥ichodem do domova

e Doprovazi dité pii prefazeni do jiného zafizeni

V zastoupeni feditele vyméii rodi¢im oSetfovné, a vymaha plnéni této povinnosti.
Spolupracuje s psychologem, etopedem a socialni pracovnici z DDU a pedagogickymi
pracovniky. Pfedava jim ziskané informace o ditéti a rodinném prostiedi. Dba na to, aby déti
byly uvoliiovany k pobytu mimo DD nejvyse na dobu, po kterou maji rodice (zdkonni

zastupci) dovolenou na zotavenou nebo jiné pracovni volno.

V jednotlivych pifipadech navstévuje rodice déti v jejich bydlisti a tim ziskdva objektivnéjsi
prehled o rodinném prostiedi, dale ptfimo spolupracuje s okresnimi a méstskymi urady (OPD),

okresnimi a méstskymi soudy, polici, OPPP, zdravotnickymi zafizenimi a jinymi institucemi.

Zpracovava zavérecné zpravy za Skolni rok, provadi statistické zpracovani anamnestickych
udajii za jednotlivé roky. Aktivné se ucastni pedagogickych rad, event. porad vychovateld,
tydennich hodnoceni. Spolupracuje se SS socialné — pravni v Brné a katedrou socialni prace
Filozofické fakulty Masarykovy university. Odpovida za ptesné udaje uvadéné v centralnim
registru a za spisovy material déti ulozeny v Gstavnim archivu. Zajist'uje dal§i administrativni

prace dle pokyni Feditele zafizeni.?*
Asistent pedagoga - nepedagogicky pracovnik

Provadi bézné tkony zamétené na péci a dohled v zatfizeni ve veCernich a noc¢nich
hodinach, pfi nichz pfedev§im zabezpe€uji neruseny spanek déti. Ruci za dodrZovani doby
vymezené spanku a odpovidaji za nocni klid a pofadek v budové. Vykonavaji pomocné

vychovné prace zamétené na vytvareni zékladnich pracovnich hygienickych a jinych navyk.

Doziraji pii hygienické ocisté, kontroluji pofadek na pokojich a Gpravu liZzek Dopliuji
myci a ostatni osobni potfeby. V rdmci nocni sluzby zajistuji podavani 1€kli, napoji a stravy
nemocnym, kontroluji a zaznamenavaji jejich teplotu. O pribéhu noc¢ni sluzby vedou
evidenci. Po ulehnuti déti provadi nezbytna bezpecnostni opatieni, vykonavaji odborné rutinni
prace pii vychové déti, drobné prace podle pokynt feditelky a vedouci vychovatelky (napf.

drobné opravy Satstva, Zehleni pradla aj.). Réno vypravi a odvedou déti do Skolky,

? Organizaéni fad DDD ze dne 21.10.2013
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zodpovidaji za jejich vhodné obleceni a vybaveni, zajistuji piihlasky a odhlasky ob&di do
MS. Odpovidaji za poiadek v budové i v prostoru kolem budovy.
Mezi nepedagogické pracovniky patfi :

e ekonomka

e udrzbat-topic

e uklizecka

e zamestnanci kuchyné

e pradlena- §vadlena

e pomocné vychovatelky(-1¢)

e socialni pracovnice

Vychovatel/ka - Pedagogicky pracovnik

Pedagogickym pracovnikem je ten, kdo kond pfimou vyucovaci, piimou
vychovnou, pfimou specialné-pedagogickou nebo piimou pedagogicko-psychologickou
¢innost pfimym plisobenim na vzdélavaného, kterym uskutecituje vychovu a vzdelavani na
zaklad¢ zvlastniho prédvniho pfedpisu je zaméstnancem pravnické osoby, kterd vykonéava
¢innost Skoly, nebo zaméstnancem statu, nebo feditelem Skoly, neni-li k pravnické osobé
vykonavajici ¢innost Skoly v pracovnépravnim vztahu nebo neni-li zaméstnancem statu.
Pedagogickym pracovnikem je téZ zaméstnanec, ktery vykonava piimou pedagogickou

¢innost v zafizenich socialnich sluzeb.

»Vychovatel v institucich nahradni vychovy nesupluje rodice. Jeho funkce je spojena
jednak s organizaci skupinového Zivota, v niz by mély byt vyvazeny skupinové a individudlni
zdjmy deéti, jednak v prijeti ditéte i s jeho individudlnim Zivotnim traumatem. Provadi dité
béhem jeho vyrovnavani se s minulosti, pri 7eSeni jeho aktudlnich problému i pri hledani

vychodisek do budoucnosti“®

Vychovatelé zajistuji vychovu a vzdélavani sveéfenych déti v dobé mimo vyucovani
a v mimopracovni dob&. Provadéji komplexni vychovnou, vzdélavaci a preventivni ¢innost

zamé&fenou na celkovy rozvoj osobnosti ditéte a na jeji individudlni socializaci. Respektuji

2 SKOVIERA, Albin. Dilemata nahradni vychovy: [teorie a praxe vychovné péce o déti v rodiné a v détskych
domovech]. Vyd. 1. Praha: Portal, 2007, s.109, ISBN 978-80-7367-318-5.
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a specificky rozvijeji z4jmy, znalosti, tvofivé schopnosti a predpoklady svétenych déti.
Zamétuji se na celkovy rozvoj déti a mladeze s vyuzivanim vychovné-vzdélavacich metod pti
systematickém respektovani jejich individudlnich zajmi, schopnosti a ptfedpokladi. Ve své
vychovné praci se fidi Rdmcovym programem vychovné Cinnosti a na ného navazujicim
Planem prace na Skolni rok.

Odpovidaji za urovenn a vysledky vychovné-vzdélavaci prace v rodinné skuping.
Sleduji prospéch a chovani déti ve Skole, v u¢ebnim poméru a za tim ucelem jsou stale
v kontaktu s uciteli. Podle pokynii feditele vykonavaji téz dalsi prace, zabezpecuji plynuly
provoz DD. Vychovatelé¢ jsou odpovédni za zdravi a bezpecnost déti. Jsou povinni
pripravovat se na vychovnou praci s détmi. Odpovidaji za inventat pridéleny rodinné skuping.
Zajistuji materialni péci o déti, dbaji o jejich Cistotu, a upraveny zevnéjsek, spole¢né s nimi
kontroluji stav jejich pradla, oSaceni, obuvi a pomahaji jim odstraniovat zdvady. Vychovatelé
vedou evidenci osobniho pradla, oSaceni a obuvi, ulozi pfi nastupu ditéte vSechny jeho cenné
nebo nevhodné véci do trezoru, véetné penéz, které dité preda pii nastupu a ruci za jejich
ptedani pfi odchodu z domova. Doprovazi déti na Iékatské a jina vySetieni. Pecuji o n€ v dobé

jejich nemoci, zajistuji vyménu lozniho pradla.?®

Vychovatelé jsou povinni zucastnit se S détmi vyletu, lyZatského vycviku a jinych akci
pofadanych DD, nebrani-li tomu vaZzné divody. Pracovni doba vychovatell je 40 hod. tydné,
z toho ¢ini pfima vychovna prace 25 — 27 hod. Vychovatelé ve skupinach se v dobé

~7 . 14 W b4 27
nepritomnosti vzajemne zastupuji.

Pedagogicka rada

Je poradnim organem feditele. Spolupodili se na vychové déti a tidi se pokyny
feditele. Tvoii ji vSichni pedagogi¢ti pracovnici détského domova. Pedagogickou radu
svolava teditel dle potieby, vyjadiuje se ke vSem zasadnim opatfenim v ¢innosti zafizeni,

projednava udélovani vychovnych opatfeni feditelem zatizeni. Kona se 6x ro¢né.

%% Organizaéni ¥ad DDD 21.10.2013
2" Rozhovor s feditelem DDD realizovany 15.4. 2014
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Shrnuti

Tato kapitola nas provedla historii i soucasnosti détského domova Dagmar. Poukézala,
jakymi proménami domov proSel v prubéhu let. K soucasnosti domova patii i legislativni
vymezeni, které je nesmirné dulezité pro kazdou zemi, kde se haji zdjmy déti, kterym je nutno
pomoci. VétSinou proto Ze jeho vlastni rodina nezvlada zakladni funkce. Bylo nastinéno
nékolik zédkonl vztahujicich se k problematice ustavni vychovy a rodiny. Zavér kapitoly byl
vénovan organizacni struktufe domova a popis pracovnikii v odborném tymu a jejich

kompetenci.
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3 KLIENTI DETSKEHO DOMOVA DAGMAR

Klienty détského domova jsou déti ve véku od 3 do 18 let,

Kapacita Détského domova Dagmar je 25 déti. Momentalné jich zde bydli 24, nejmladsi
divence je 9 let a nejstarsi 25 let. Déti jsou rozdéleny do 3 rodinek, kde maji svoje pokoje,
kuchynku a socialni zafizeni, mistnosti jsou velice utulné a pecuji o né ,tety a strejdoveé™.
Kazda rodinka mé dva denni vychovatele. Z prostiedi vyzatuje teplo a laska, zajmy déti jsou
respektovany. Maji vlastni hracky, obleCeni a dalSi osobni véci. Velké starosti nastavaji po
skonceni povinné Skolni dochazky déti. V domovée se snazi umoznit klientim vybér studia

podle zajmi bud’ na ucilisti, nebo stifedni skole, eventuadlné skole vysoké.

Poslanim détského domova je vytvofit optimalni podminky pro vSestranny rozvoj
svéfenych Klienti a pfipravit je na samostatny zivot ve spoleCnosti. Zaméfeni vychovné
vzdélavaci prace v détském domove spojuje pozadavky Skolského vychovného zafizeni,
zajistujiciho vSestrannou péci o déti od détstvi az po dospélost, s pozadavky na vytvofeni

stabilniho prostfedi, které mé nahradit rodinu bud’ trvale, nebo jen na uréitou dobu. %

Dulezitou zasadou koncepce vychovné vzdélavaci prace détskych domovi je vytvofeni
trvalého prostiedi, kde by se ditéti dostavalo uspokojeni zédkladnich citovych potieb a které by
zabezpectilo podminky pro formovéani védomosti, dovednosti a navykd s ohledem na
spoleCenské i1 osobni potfeby a na zajmy a zvlastnosti jedince. Dé&tsky domov zéaroven
podporuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly, zajistuje détem hodnotny odpocinek, rekreaci
I zabavu, poskytuje jim moznost uplatnit se v riznych druzich zajmové ¢innosti, uci je plnéni
pracovnich povinnosti, seznamuje je s organizaci kazdodenniho Zivota v domové, zapojuje je
do aktivni ¢innosti mimo détsky domov a péstuje u nich dobré vztahy k ¢lenim vychovné
skupiny i celého détského domova. Zaméteni vychovné vzdélavaci prace vychazi z obecného

’ ’ , . ’ v v . . , .2
cile vychovy, ktery sleduje vychovu viestrannd a harmonicky rozvinuté osobnosti. %

Zaklady svétového nazoru utvafi a upeviiuje détsky domov na zdkladé¢ védomosti
ziskanych ve Skole ve spojeni s praktickymi zkuSenostmi a c¢innostmi déti. V pracovni
vychové poskytuje détsky domov urcitou soustavu védomosti a dovednosti nezbytnych pro
préaci duSevni a fyzickou a vede déti ke kladnému vztahu k praci. Ma-li détsky domov plnit

své poslani a nahrazovat détem vlastni rodinu, je tieba pfizpusobit tomuto pozadavku skladbu

% HRDLICKOVA, Vlasta a Jitina PAVKOVA. Vychovng vzdélavaci prace v détskych domovech. 1. vyd.
Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1987, 219 s. ISBN 14-554-87
# Tonline]. [cit. 2014-04-21]. Dostupné z: http://www.dddagmar.cz/
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denniho rezimu. Znamend to napliiovat jej takovymi Cinnostmi, které by poutaly pozornost
déti, ulily je podilet se na spole¢ném zivoté¢ détského domova, umoznovaly jim uplatnit
vlastni schopnosti, z4jmy, tvoiivost, aktivitu i samostatnost a svym celkovym zamétenim
kladné ovlivitovaly rozvoj osobnosti. Hlavnim cilem je individualni pfistup k potiebam déti
a vytvoreni kvalitnich vztahl, nebot’ uspéchy v zivoté se méfi nejen schopnostmi, ale také

hloubkou mezilidskych vztahi. ¥

3.1 Postup prijeti a propousténi klienti

Pfijimani klientdt do DD Dagmar ted’ nové upravuje novy ob¢ansky zakonik, podle
néjZz nerozhoduje o umisténi ditéte diagnosticky ustav, ale o umisténi do konkrétniho
vychovného zafizeni rozhoduje soud. To znamend, Ze dit€¢ nemusi absolvovat pobyt

v diagnostickém tUstavu.
Do zatizeni se nepftijimaji déti:

e Které trpi nemoci v akutnim stadiu, v¢etné psychiatrického onemocnéni nebo jsou pod
vlivem alkoholu nebo jiné ndvykové latky a podle stanoviska lékate vyzaduji
odbornou zdravotni péci.

e Které jsou bacilonosici.

e Kterym bylo uloZeno karanténni opatieni

Socialni pracovnice zajisti prevzeti dokumentace ditéte a provede s ditétem vstupni pohovor.
Seznami dit¢ s vnitinim fadem zafizeni, s pravy a povinnostmi ditéte, s organizaci
asrezimem zafizeni, zatadi dit€¢ do rodinné skupiny a pfidéli mu liZko, osobni skiinku

a osobni potieby. 3

Pedagogicky pracovnik (zpravidla kmenovy vychovatel) uréeny feditelem zatfizeni zpracuje
individudlni plan rozvoje osobnosti ditéte na zdkladé komplexni diagnostické zpravy. Zprava
je zpracovana ve spolupraci s odbornym zaméstnancem diagnostického tstavu, ktery nejméné
dvakrat ro&n& ovéfuje ucelnost a vysledky vychovné vzdélavaci ¢innosti v zafizeni. Reditel
zafizeni také zajisti, aby se s planem seznamili vSichni pedagogicti pracovnici zafizeni.

Jestlize je dit¢ dlouhodobé na utéku, ve vykonu vazby, vykonu trestu odnéti svobody nebo

% [online]. [cit. 2014-04-21]. Dostupné z: http://www.dddagmar.cz/
31 Vnitini ¥4d DDD ze dne 21.10.2013
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vykonu trestniho opatfeni a vyzaduji-li to provozni podminky zafizeni, mize byt dité

pemisténo do jiného zafizeni,*

Propousténi klientti z détského domova

»Déti odchazeji, kdyz je zrusen rozsudek o pobytu v zarizeni, nebo pri dovrseni
zletilosti. Pri zruSeni rozsudku je prubéh pomalejsi, nez dojde k nabyti pravni moci, détem se
davaji povolenky na pobyt u rodici, kdy dite travi vice casu s rodinou nez v detském domoveé

a prechod domii je tak plynulejsi. “®

Reditel zatizeni ukonéi pobyt ditdte v zafizeni:
e Jestlize soud zrusil ustavni vychovu.
e Dosédhne-li zletilosti, pokud v zafizeni dobrovolné nesetrva do ukonceni pfipravy na
povolani.
e Dosahne-li véku 19 let, byla-li mu prodlouzena ustavni vychova, pokud v zafizeni
dobrovolné nesetrva do ukonceni piipravy na budouci povoléni.
e Po uplynuti 3 mésicti od vykonatelnosti ptedbézného opatfeni u ditéte, nebylo- li pred
uplynutim této doby zah4jeno fizeni ve véci samé.
Pti propousténi se predavaji ditéti, nebo osobam odpovédnym za vychovu osobni doklady
(rod. list, pas, karticka pojistovny aj.), pfedméty osobnich potieb, event. kapesné a socialni
pracovnice sepiSe predavaci protokol, ktery dit¢ podepise jako doklad o prevzeti. Dit¢ mladsi
18 let predava teditel.
Klient, ktery po dosazeni zletilosti odchazi ze zafizeni, ma zajisténou poradenskou
pomoc se zajisténim bydleni a prace a dale je ditéti 1 po opusténi zafizeni, ve spolupraci

s OSPOD, zajistovana pomoc pii tizivych Zivotnich situacich.

3.2 Pri¢iny umisténi déti do détského domova

Hlavni pfi¢inou umisténi déti do détského domova je selhani nebo neplnéni zakladnich
funkci rodiny, tato pfic¢ina vy¢niva nad jinymi napf. amrti rodict, dlouhodobd nemoc, Uraz.
Pokud rodina nedokaze zajistit potieby a vychovu ditéte na takové urovni, aby nebyl ohrozen
jeho psychicky vyvoj, rozvoj osobnosti a plnohodnotné zaclenéni do spolecnosti je nutné, aby

stat pomoci zdkonnych nafizeni dit€ odebral a umistil do vybraného typu ndhradni rodinné

*2 Vnitini fad DDD ze dne 21.10.2013
%3 Rozhovor se socialni pracovnici DDD
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péte. VOCILKA uvadi $est zakladnich pii¢in selhani rodiny, které vedou k umisténi ditéte
do détského domova: Alkoholismus a dal$i navykové latky, prostituce, zneuzivani a tyrani

déti, nezvladnuta vychova, nizka socialni arovein rodiny, trestna ¢innost.

Alkoholismus a dalsi navykové latky

Alkohol je nejrozsitenéj$i a zaroven i nejdostupnéjsi droga. Stejné jako ostatni
navykové latky ovliviiujici lidské mysSleni, nabizi moznost uniku od nepiijemné reality
a problému. Zavisli lidé vénuji mnoho ¢asu jeho shanéni a konzumaci. Doprovodnym efektem
je nejen poSkozovani svého zdravi, ale neziidka i psychického a fyzického stradani ¢lent
rodiny, konkrétné tyrani a zanedbavani.
Prostituce

Dal$im castym diivodem umisténi ditéte do nékteré z forem ndhradni rodinné péce je
prostituce matky. Mladé Zeny timto zptisobem &asto fesi svou ekonomickou situaci. Upadek
moralky a chybégjici funkéni rodinné zdzemi vede ke ztraté sebeucty. Diky piijmim si
zvyknou na urcity rezim, ktery je t€zké zmeénit. Vynosnost tohoto ,,obchodu‘ vede k prostituci
z donuceni, kdy nékdy i vétsi ¢ast vydélku je odevzdavana tzv. pasaktim, kteti maji zajem
pouze na vyuziti matky, jeji rodina a problémy je nezajimaji. Spojitost s umisténim ditéte
v détském domove najdeme v ptipadech, kdy matka odjede provozovat prostituci do zahranici
nebo jde o tzv. pouli¢ni typ. Prostituce je provozovana vétsinou vV noci, tim padem je matka
pfes den unavena a nevénuje ditéti dostateCnou péci a zdjem. V néekterych ptipadech je
mistem pro poskytovani téchto sluzeb ptimo jeji vlastni byt. Pokud je dit¢ svédkem této
¢innosti, je velmi ohrozen jeho psychicky a moralni vyvoj. V ptipadé Ze otec o dit€¢ nejevi

zajem taky, je nutné zajistit ditéti odpovidajici péci.

Nezvladnuta vychova

Rodice v zivoté ditéte predstavuji mimo jiné hlavni Cinitele jeho vychovy. Predavaji
mu své zkuSenosti, moudra a védomosti, pomahaji mu pfi utvafeni jeho osobnosti. Maji
k nému citovy vztah, ktery by za normalnich okolnosti mél vést k tomu, aby dité v rodic¢ich
citilo oporu, autoritu a vzor. V n¢kterych ptipadech vSak tento citovy vztah nabyva zapornych
hodnot a vychova tak ma negativni dopad.

MATEJCEK hovoii o vychové zavrhujici a zanedbavajici. Zavrhujici vychova je
takovd, kdy rodice vidi déti jako obraz svého netspéchu, davaji mu za vinu vlastni netispéchy,
zklamani a nenaplnénd predsevzeti. Pii zanedbavajici vychové rodi€e piehlizi své dite, to je

ponechano bez povSimnuti a pravidelné komunikace a je tak nuceno si vytvofit svlij vlastni,
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nedokonaly fad. Tento zplisob muze vést k citové deprivaci a porucham ve vyvoji. Citovy
vztah viuci ditéti mize byt také az prehnané kladny. Zde rozliSujeme vychovu rozmazlujici,
kdy je dit¢ rozmazlovano, rodice vyzaduji citovou zavislost. Timto jednanim je dité
omezovano, ztraci pocit volnosti a prichazi frustrace, vedouci k podfizenému nebo naopak
agresivnimu chovani. Vychova s pfepjatou snahou o dokonalost ditéte nese znaky
perfekcionismu. Rodic¢e kladou na dité velké naroky, neustale jej pietézuji a vyzdvihuji nad

ostatni.

ZneuzZivani a tyrani déti

LZneuzivani a tyrani ditéte lze definovat jako takovy projev chovani rodicii ci jinych
osob, které dité dusevné i télesné poskozuje.** Zdravotni komise Rady Evropy definuje
télesné tyrani jako ,.télesné¢ ublizeni ditéti nebo védomé odmitnuti zabranit takovému
ublizeni.“®* Ke zneuZivani dochazi tehdy, ,.kdy &lovek vyuziva druhého ¢loveka ke svému
vlastnimu prosp&chu....“* Spolednym aspektem je skute¢nost, Ze k tyrani a zneuZivani déti
dochazi velmi Casto ze strany rodicl, ktefi maji byt pro dité tou nejvétsi Zivotni zarukou
bezpec¢i a jistoty. Rozlisujeme nékolik druhu tyrani dle zpisobu na fyzické (télesné tresty,
biti), psychické (zesméSnovani, ponizovani, nepiiméfené kritizovani), sexualni (dotykani,
kterykoli sexualni styk s ditétem) a zanedbani péce (emoc¢ni zanedbavani, branéni v rozvoji,
neposkytovani zékladnich potieb). Vyvoj a vychova ditéte jsou timto znacn€ naruSeny

a ohrozeny, proto je potieba co nejrychleji zasahnout a piemistit dité z tohoto prostiedi jinam.

Nizka socialni uroven rodiny

Tato pfi¢ina umisténi déti do détského domova je v posledni dobé také castéjsi.
V mnoha piipadech dité nepostrada lasku a kladny citovy vztah svych rodici, ale poskytovani
zakladnich lidskych potfeb miiZze byt na tak nizké trovni, Ze neni zabezpecen zdravy vyvin
jedince. Nedostate¢né hmotné zabezpeceni zpisobené ekonomickymi divody v mnoha
ohledech ohrozuje fyzicky i1 psychicky rust ditéte. MlZe vést k socidlnimu vylouceni a zivotu

na okraji spole€nosti, frustraci a nedostatecné socializaci stradajiciho ditéte.

% VOCILKA, Miroslav. Détské domovy v Ceské republice: (charakteristika jednotlivych détskych domovi).
Vyd. 1. Praha: Aula, s.28.1SBN 80-902667-6-2.

% LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojova psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2006, 3
Psyché (Grada) .5.282.ISBN 80-247-1284-9.

% LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojova psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 20086,
Psyché (Grada) .s.284.1SBN 80-247-1284-9.
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Trestna ¢innost

Trestnd Cinnost jednoho nebo obou rodici je castym divodem nefunkéni rodiny
vedouci k jejimu rozpadu. Po nastupu rodice do vykonu trestu je dité nahle odlouceno od
rodiny, coz vede k citovému stradani. Rodice tak nedavaji svym potomkiim dobry vzor. Neni
vyjimkou situace, kdy dochazi k opakovanému umisténi déti do détského domova z divodu
opakované trestné ¢innosti.

Vsechny uvedené piipady v dneSni dobé nabyvaji na cetnosti, nebot’ soucasna
spolecnost upiednostituje spiSe materidlni hodnoty. RodiCe, kteifi nedosahli ve svém
dosavadnim zivoté vyrazng¢jSiho tispéchu, touzi po uspéchu déti, naopak rodice uspésni casto
travi pfiliS mnoho ¢asu pracovnimi povinnostmi a nedostatecny kontakt S potomky
kompenzuji financnimi prosttedky. Mnozi se piipady, kdy rodi¢e sami dochézi na odbor
socialni péce o déti s pozadavkem o umisténi v détském domové, protoze sami vychovu

nezvladaji.

V Evropské unii se CR fadi mezi zemé& s nejvy$$im podtem déti v Gstavni pééi.
MATEJCEK poukazuje na lidi, ktefi jsou ,rizikovymi dospé&lymi“. Existuji ur¢ité formy
psychopatie, které se mohou projevovat u alkoholikti, toxikomand, dale u povahové nezralych
0sob, které nejsou ptipraveny na rodi¢ovstvi. VéEtSinou starost o jejich déti piebiraji prarodice.
V mnoha piipadech se také jedna o jedince, kteti trpeli psychickou deprivaci v détstvi, jsou
ochuzeni v citové oblasti a lasku neumi ani pfijimat ani davat, coz plati vétSinou i ve vztahu
k détem. Z vyzkumnych studii vyplyvaji rizika pfenaSeni neptiznivé péce o déti z generace na
generaci. Lidé, ktefi byli v détstvi nepfiméfené a kruté trestani se Castéji dopousti nasili na
svych détech. Pokud hrozi od takovych lidi nebezpeci ubliZeni ditéti, musime mu poskytnout
ochranu i za cenu jeho odebrani z rodiny. Profesor Dunovsky ve své koncepci o tyraném ditéti
vyjadiil postoj, ktery vystizn€ vystihuje tento problém. Kazdé dité, které neni milovano, je

. 7
tyrano.

3.3 Systém péce (IPROD) — individualni program rozvoje ditéte

Na zéklad¢ rozdilnych ptipadt déti umisténych v détském domové je sestavovan pro
kazdé z nich ,individudlni program rozvoje osobnosti ditéte”, ktery zabezpeCuje co

nejoptimalnéjsi vyvoj ditéte z hlediska jeho potieb. Povinnost vypracovavat dokumentaci

" MATEJCEK, Zden&k. Co dé&ti nejvic potiebuji. Vyd. 3. Praha: Portal, 2003, 5.25-26.1SBN 80-7178-853-8.
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tykajici se IPRODu uklada détskému domovu Zakon ¢. 109/ 2002 Sh. a Vyhlaska ¢. 438
/2006 ze dne 30. srpna 2006.

Vychovatelé vypracovavaji individualni plan rozvoje osobnosti ditéte, do mésice po
pfichodu klienta do domova (dale jen IPROD). Musi si peclivé nastudovat pisemnou
dokumentaci ditéte, aby zpracovani IPRODu bylo kvalitni. Timto planem je zabezpecovana
péce o rozvoj osobnosti ditéte. Vychovatelé pak zkoumaji pedagogicko-diagnostické vysledky
Setfeni o ditéti, jeho anamnézu rodinnou i1 zdravotni. Dale pak pfiCiny, na zéklad¢ kterych byla
ditéti soudem natizena tstavni vychova, soucasny zajem rodi¢ii o dité, zda o né projevuji
trvaly zajem nebo jde spiSe 0 navstévy malo casté a nepravidelné. Diky zjisténi téchto
skute¢nosti nachazeji vhodné vychovné metody a prostfedky které pouziji, aby se dostali
K realné stanovenym cilim. Pfi tom vSem vychazi z individualnich potieb a schopnosti
svéfenych déti. Mira tuspésnosti IPROD je vyhodnocovana na pravidelném zasedani
pedagogické rady.

Za silné stranky Ize povazovat uréitou ucelenost dokumentu. Poskytuje jasny ptehled
0 tom, co jiz dit¢ umi a to, co je potfeba se naucit. Z toho vyplyva, ze vSichni pracovnici
mohou dale pracovat na oblastech, které nejsou zcela osvojeny. Vychovatelé maji k dispozici
komplexni strukturu programu na dany Skolni rok, vi, jaké vychovné metody maji cilené
aplikovat a také se k nim mohou vracet. V ptipadé, Ze je dit€ v détském domové delsi dobu,
diky tomuto dokumentu miiZzeme vypozorovat, jak pokrocil jeho vyvoj v jednotlivych
oblastech, mizeme si také vytvofit pfedstavu o jeho celkovém dosavadnim vyvoji. Vyhodou
je také to, ze umoziuje individualni ndhled na jednotlivé déti.

Formalni tiprava planu je na jednotlivych zaiizenich (viz. Ptiloha ¢.1,2. a 3.) Uvod
obsahuje osobni daje kazdého ditéte- jméno, datum narozeni, datum pfijeti do domova, jeho
anamnézu a struény popis zvladanych ¢innosti pfi pfijeti. Tento uvod je po celou dobu pobytu
ditéte neménny. Plan dale obsahuje pracovni listy slouZici k priabéZnému zdznamu plnéni
¢innosti. Byva zde uvedena charakteristika ditéte v jednotlivych oblastech intelektové,
socialni, fyzické. Soucast tvofi i slabé stranky a na co se v daném Skolnim roce vychovna
prace zaméfi.

Individudlni pldn obsahuje vychovné oblasti a vytyCené osobni cile ditéte
Vv jednotlivych oblastech- zdravotni, télesna, psychickd, motorické a manuélni dovednosti,
verbalni, navyky (hygienické, samostatnost, intelektudlni, pracovni, moralni, socialni),
chovéni, z4jmové oblasti a negativni projevy. Zaznamenavaji se zde Urovné jednotlivych
stranek osobnosti, jeho dovednosti, schopnosti, zaliby, ale i zdjmy ve volnocasovych

aktivitdch €1 Gcast v programech a krouzcich. V planu jsou formulovany jednotlivé kroky,
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které vedou k naplnéni osobniho cile klienta. Plan vychazi z jeho momentédlnich moznosti
a dovednosti a je orientovan smérem k co nejvétsi mife osamostatnéni se a prakticky zivot
deéti.

Po ptichodu ditéte do détského domova socialni pracovnice zalozi osobni list klienta,
ktery obsahuje pfijmeni a jméno ditéte, datum narozeni, rodné cislo, pojistovnu, datum
ptichodu do zafizeni, kym bylo dit¢ svéfeno do péce, rok Skolni dochazky, Skolu a prospéch
Vv jednotlivych ro¢nicich a zdravotni stav ditéte. Dit€¢ je nalezité pfivitdno a zafazeno do
rodinné bunky, kterému piedchazela porada, kterd bunka by byla pro dit¢ nejvhodné;jsi,
pficemz se upiednostiuje spolecné umisténi sourozencii. Po vzijemném predstaveni
s vychovatelkami-tetami, s détmi a s ostatnimi zamé&stnanci détského domova je postupné
seznameno s vnitinim fadem, s pravy a s povinnostmi.

Na zaklad¢ spisovné dokumentace je sestaven prognosticky plan rozvoje osobnosti
ditéte, ktery vychazi nejen z prostudovani spisi urcitého ditéte, ale soucasné na zakladé
pozorovani ditéte a z jeho projevi pii béznych ¢innostech. IPROD je sestavovan v souladu
s vychovné vzdélavacim programem détského domova. Jako zpétnd vazba slouZzi kontrola
plnéni prognostickych cilii. Pokud stanovené cile Splnény nejsou, je dillezité zjisténi divoda,
ptipadné stanovit cile nové.

Sestaveni “individudlniho planu rozvoje osobnosti ditéte je tymova prace, na které se
podili jak vychovatelé, tak cely odborny tym. Vychazi z odbornych zprav a doporuceni
psychologti, 1€kaiti, pedagogtl, etopedl, organti socialné pravni ochrany déti a ptihlizi se ke
stanovisku soudniho rozhodnuti. Detailni propracovanost IPROD umoziuje cilené ptisobeni
na svéfené déti a vede k efektivnéjSimu dosahovani stanovenych cilti vzhledem k individualité
kazdého ditcte.

Vsechny zvolené metody pii tvorbé IPROD musi respektovat skutecnost, ze dité
V ustavnim zafizeni nemd moznost navazat blizky citovy vztah k jedné osobé, kterd by mu
mohla nahradit funkci rodice. Z tohoto divodu je nutné, aby ditéti zlstaly alespon Caste¢né
vazby na rodinné piisluSniky, je nutné s nimi pracovat a podporovat je, aby nedoslo mezi nimi
a ditdtem k Gplnému odcizeni.*® Pokud oviem klient o tyto vazby s rodinou stoji.

Je otazkou, ,,Jakym zplisobem jsou posilovany kladné vlastnosti déti a jak jsou naopak
potlacovany jejich negativni projevy?* Jako ptiklad pozitivni odmény jsou pouZzivany napf.
pochvaly v rodinné skuping, prominuti kazeniského ptestupku, vécna nebo finanéni odmeéna,

povoleni mimotadné navstévy kulturni akce. Negativnim opatienim je Ustni napomenuti, ustni

% Rozhovor s feditelem DDD
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napomenuti v rodinné skupiné, zakaz ucasti na vychdzce, na atraktivni udalosti, sniZeni
kapesného, nebo noseni starych véci kdyz proda dit€¢ nové a drahé obleceni-nebo vyméni
napiiklad za cigarety. V nejhor$im piipadé dojde k piefazeni do jiného zafizeni pii hrubém

poruseni vnitiniho fadu.

Zvlastni péCe je vénovana détem dospivajicim, které brzy opusti Ustavni zafizeni.
Tém, kteti dokoncuji vzdéladni, se nabizi moznost prodlouzeni pobytu az do ukonceni
vzdélani. V détském domové déti po dovrSeni 18 let zistavaji dobrovolné, kdy se pisemné
zarucuji, ze budou dodrzovat pfedem domluvena pravidla. Je zarazejici, ze této moznosti
vyuziva jen malé procento klientd. VéEtSinu z nich lakd mnohem silnéji nezavislost nez
nabizena pomoc ze strany détského domova. ,,Nékteti klienti by zase radi zustali, nebo by se
radi vratili, kdyz zjisti, Ze ,,zivot venku“ neni takovy, jaky si predstavovali. Velkym
pomocnikem je nam startovni byt, kde klienti Ziji sami, vyzkousi si jakd je nezévislost,
odpovédnost, jak vychéazet s financemi kterymi disponuji a zaroven je jesté¢ mame pod svymi

kifdly« ¥
Shrnuti

Ptiblizili jsme cely proces pfijeti ditéte do ustavni péce, samotny prub¢ch a ukonceni.
Seznamili jsme se, s individudlnim pldnem rozvoje osobnosti ditéte v détském domové
Dagmar a se zakladnimi charakteristikami planu, ktery je tvofen ,,na miru* kazdému ditéti
hned po piichodu do détského domova. Duraz je kladen na tymovou spolupraci vsech
pracovnikl zafizeni. Nastinili jsme obsah takového planu, kde jsou pfedem stanovené cile,
které pedagogicti pracovnici maji naplnit a pfi tom brat v potaz individualitu kazdého ditéte,
jeho psychickou, fyzickou i socialni vyspélost. Zavér kapitoly byl vénovan problematice

dospivajicich déti opoustéjicich détsky domov.

% Rozhovor s feditelem DDD
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4 VYZKUMNE SETRENI

Vyzkum se v dnesni dobé v mnoha piipadech dotyka vSedniho Zzivota. S vysledky
védeckych badani se setkdvame na kazdém kroku, aniz bychom si tuto skuteCnost
uvédomovali. Jako pfiklady mizeme uvést televizni potady o novych lécich, které zlepsuji
funkci kloubii, prodluzuji lidem zivot nebo o nejnovéjsich typech aut, ¢i mobilnich telefond.
Cilem vyzkumu jsou otazky a hledani odpovédi na né a to v nejriiznéjSich oblastech lidského
zivota.*°

Ve vyzkumné casti bakalaiské prace se budeme zabyvat vyzkumnym Setfenim, které
bude smétovat nejen k objasnéni predem stanoveného hlavniho cile, ale soucasné dil¢ich cila,
které rozsifi ndhled do dané problematiky. Stanovené vyzkumné piedpoklady budou pouzity
pfi srovnani s vlastnim vyzkumnym Setfenim. Dale budou popsany zvolené metody a prabeh
pfi organizaci vyzkumu.

Vyzkum byl realizovan za pomoci kvalitativni strategie, tento zplisob povazuji pro
svou praci za vhodn&j§i nez vyzkum kvantitativni. Sbér dat probéhl za vyuZiti techniky
polostandardizovaného rozhovoru, kdy zamér a cil rozhovoru je pevné stanoven, ale uvolnuje
se taktika jeho vedeni. Neni nutné dodrzet formulaci a potadi otazek, je nutné se dotknout
vSech zkoumanych oblasti. V rozhovoru byl vyuzit seznam pfedem pfipravenych otazek.

V ramci vyzkumu jsem provedla rozhovory s feditelem zatizeni a socialni pracovnici.

Rozhovor, synonymem je interview, které je pievzato z anglické Zurnalistiky a miZeme jej
charakterizovat jako techniku systematického poznavani Setfené oblasti. SlouZi jako nastroj
odborného poznani, které nelze zachytit jenom na urovni pozorovani. Pfedmétem rozhovoru

. 1 . ’ v , v 7 vreo 41
je verbalni komunikace tzv. ,,face to face®, ktera v piekladu znamena - ,,z o¢i do o¢i*.

Zakladni snahou pfi vymysleni otdzek je minimalizovat vnucovani urcitych odpovédi
samou formulaci otdzky. Je vhodné urcit potadi otdzek dle jejich obsahu, pficemz v tvodni
¢asti zacit spiSe s obecnymi otdzkami, pozdéji volit otazky z pfitomnosti, na které se odpovida

snaze a lépe z nich vychdzeji nésledujici otdzky. Nedilnou soucasti je pratelské zakonceni

* HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zékladni teorie, metody a aplikace. 2., aktualiz. vyd. Praha: Portl, 2008,
s.25, ISBN 978-80-7367-485-4.

* MUSILOVA, Marcela. Pfipadova studie jako soudast pedagogické praxe: [metodika]. Vyd. 1. Olomouc:
Univerzita Palackého, 2002, 5.16, ISBN 80-238-8934-6.
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rozhovoru a domluva mezi Uc¢astniky rozhovoru na moznosti dalsiho kontaktu, v ptipadé

potieby. *

Piipadova studie je synonymem slova kazuistika a patii do kvalitativniho vyzkumu, jedna
se 0o metodu detailniho studia jednoho nebo nékolika malo piipadi na zaklad¢ spisové
dokumentace. Umoziuje vyzkumnikovi vhled do vyvojového procesu jednotlivce. Podava
nam ucelenou zpravu o piipadu, jeho odbornou analyzu. Obsahuje vznik potizi, prubéh prace
a postupy, které akceptuji individualni osobnost jedince. Pfedpoklada, ze na zékladé poznani
jednoho piipadu, 1épe porozumime podobnym ptipadim. Cilem kazuistiky je objevit pfiiny
vzniku problému, nastinit mozné zpiisoby feSeni, vnitini souvislost pfipadi, vliv prostfedi na

vyvoj jedinct, atd.*®

4.1 Rozhovor s reditelem DDD

-----

potfebny k objasnéni problematiky, kterd se tyka systému péce o déti v détském
domové a také informuje o zménach po ptichodu nového feditele. Rozhovor probéhl ve dvou
fazich, dne 18.3.2014 v dopolednich hodinach piimo v kancelafi feditele a béhem prohlidky
détského domova, na nezodpovézené otazky jsem dostala odpovédi pii dalSi navstéve
15.4.2014, kdy jsem zaroven dostala ptilezitost prozkoumat Kroniky domova, a dokumentaci
jako je vnitini a organizacni fad. Nejprve jsem panu fediteli objasnila, ¢eho se budou otazky
tykat, a jaky je cil mého vyzkumného Setfeni. Poté jsem mu kladla otazky, odpovidal

svédomité a mezi odpovéd’mi jsem se dozvédela i spoustu zakulisnich informaci.

Rozhovor s fFeditelem Détského domova Dagmar
Mgr. Daniel Kusy
Odkud jste prisel do DDD, jaké bylo vase predchozi zaméstnani? Pracoval jsem v DDD

devet let jako vychovatel, nez jsem se loni v srpnu, na zdklade vybérového Fizeni stal

reditelem.

“HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zékladni teorie, metody a aplikace. 2., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2008.s.
164-168, ISBN 978-80-7367-485-4.

43HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace. 2., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2008,s.
102, ISBN 978-80-7367-485-4.
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Jaka byla vase motivace pFijmout nebo Zadat o tuto praci? Motivaci, pro tuto prdaci, byly
ndapady na zmény, které mne napadly jako vychovatele, a ted’ se je pomalu snazim jako reditel
realizovat. Napsal jsem Diplomovou praci, kterda se na tyto zmeény zameérila - Klady a zdpory
vychovného procesu v Détském domové Dagmar ocima jeho déti. Rozhovory s détmi, které

jsemv této praci vedl, mne privedly na to co zmeénit a co ne.

Jaké je vaSe vzdélani? Vystudoval jsem na pedagogické fakulte Masarykovée univerzite, na
katedre specialni pedagogiky. Shodou okolnosti jsem statnice délal den poté, co bylo

rozhodnuto, Ze se stanu reditelem domova.

Jaké je sloZeni vaseho (odborného) tymu? Celkem je v domové 17 zaméstnancii, mezi nimi

pak 6 kvalifikovanych pedagogickych pracovnikii, 1 socidlni pracovnice, 1 psycholog

Jak se citite v pozici Feditele? Ukazuje se, zZe ted by se mi vice hodilo vzdelani pravnika nebo
ekonoma, nez specialni pedagogické vzdelani, které mam. Ale porad mam k détem blizko
a nejsem jen ,,zavieny v kancelari . Taky jsem rdd, Ze ted’ z pozice reditele mohu rozhodovat

o vice vécech nez jako vychovatel a samoziejmé citim i vétsi zodpovédnost.

Probiha u vas Skoleni a dal§i vzdélavani zaméstnanci a jak ¢asto? Ano, skoleni

vychovatelii probihda min 2 x rocné.

Vedete v domové IPROD, jaky nazor na néj mate? Tento individudlni plin hodnotim
kladne, vyznamnym zpiisobem se podili na utvdreni osobnosti ditéte, na jeho rozvoji -
telesném, dusSevnim i socidlnim. Prostrednictvim predem vytycenych cili v PROD miizeme
posilovat kladné viastnosti déti nebo naopak nendsilné potlacovat negativni emoce, které se
u deti projevuji jako duisledek stradani a nespravné vychovy v rodiné. Musim ale také uznat ze
administrativni prdce pri tvoreni téchto planii, ubira vychovateliim cas, ktery by mohli

venovat klientum.

Prijde vam tato price nirofna a je mozné i mezi détmi byt v ohroZeni syndromu
vyhoteni? Na obé dvé otdazky musim odpovédet kladné, jsem uz mezi détmi desatym rokem
a musim Fict Ze tato prace je ndarocna a zaroven napliujici. Nekdy se ovsem stane, zZe clovek
ustrne ztrati zdajem, vyhori, nastésti mé se to zatim netykda a zména pozice v domové mi dava

nove moznosti.

Jak probiha financovani domova? DD Dagmar je prispévkovad organizace, zrizovatelem je

Jihomoravsky kraj, mame své sponzory, a taky prijimame hmotné dary od verejnosti. Rad
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bych zminil uz druhy rocnik Dagmar music festu, je to beneficni koncert, jehoz vytezek je
venovan na podporu kulturnich aktivit klientii Détského domova Dagmar a ktery se konal

letos 26. unora.

Spolupracujici organizace (organy)? diagnosticke ustavy, zakladni skoly, zajmova sdruzeni,
nadace, skolsky odbor Jihomoravského kraje Komunikaci s osobami odpovednymi za vychovu
zajistuje kmenovy vychovatel, socialni pracovnice a reditel ve spolupraci s OSPOD v miste
Jjejich trvalého bydliste. Domov podava informace o detech v ustni ¢i pisemné podobé
(vwchovné zpravy, aktudlni uddlosti apod.). Socialni pracovnice na zakladé Zadosti osob
odpovednych za vychovu zajistuje povolenky k pobytu déti mimo domov se souhlasem

OSPOD.

Maite néjaké materialy, stanovy a kroniky, ze kterych bych mohla ¢erpat historii
ainformace o vasem zarizeni? Mdme nekolik kronik, od té nejstarsi, ktera vznikla pri
zaloZeni domova az po ty nejnovejsi, pak vnitini 7ad a hlavné se Fidime podle zdkona

109/2002 sb.

Mohl byste shrnout specifika, ve kterych jste odlisni od jinych détskych domova?
Predevsim umisténim domova ve mésté Brné, s ¢imz je spojena velka dostupnost sluzeb, skol,
odborniku, lékarii, nabidka zajmové cinnosti apod. SnazZime se byt progresivni, aplikovat nové

postupy atd.

Na zavér mam otazku, co si myslite o tom, Ze by ustavni péci mélo na starosti jen jedno
ministerstvo, tak jak to maji naSi sousedé na Slovensku? Diky novému obcanskému
zdkoniku a spoustu zmatku u prijmu déti do domova a dalsi administrativy, kterd pribyvad,
vétsinou proto Ze lidé tvorici zakony nevidi dopad téchto zdkonii v praxi, si myslim, Ze je to

skvely napad. Jedno ministerstvo by snad mélo mit vétsi prehled.

4.2Rozhovor se socialni pracovnici

Tento rozhovor probehl 15. 4. 2014, v kancelafi socialni pracovnice, kdyz jsem byla
Vv domové podruhé na navsteve.

Jaké je vaSe vzdélani a jak dlouho jiz pracujete v tomto domové? Vystudovala jsem Vyssi
odbornou skolu, v deétskem domové pracuji od roku 2003 a pred tim jsem pracovala na

ruznych mistech ale ne v tomto oboru.
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Jaka byla vaSe motivace pro tuto praci? Zmenit prostiedi, kolektiv, praci, délat néco co

pomdaha druhym.

Rekla byste néjaké pozitiva a negativa této prace? Pozitivum je asi to Ze tato prdce md
porad smysl, tak to vnimam ja. Negativum je to Ze pribyva stale vice administrativy, kdy
pomalu neni cas na ty dilezité veci. Velkym negativem z mého pohledu je to Ze se tvori stale
nové zdakony, nebo se rusi ¢i novelizuji zakony stare, ale dopad téchto zmen uz zdakonodarci

nevidi, to jak to komplikuje nasi praci.

Jaké jsou vaSe kompetence v ramci domova? Ndzev mé pozice je socialni pracovnik-
ekonom, ale v podstaté mdam na starosti veskerou administrativu. Snazim se o to, aby na
vychovatele, kteri i tak maji dost prdce s vytvarenim individudlnich planii, a vedeni
dokumentace o Skolnich vykazech atp. Ja mdm oproti tomu na starosti osobni listy déti,
zdravotni dokumentaci, cestovni pasy. Vedu osobni spis ditéte, ktery obsahuje rodny list, kopii
obcanského prikazu, rozsudek a usneseni o pravni moci. Spis se dale skliada ze Skolnich
zprav, vysvedceni diteéte, psychologickych zprav, vychovnych zprdav co ctvrt roku, které se
zasilaji rodiciim.

vzajemnd domluva mezi OSPOD, soudem, diagnostickym ustavem a nasim zarizenim. OSPOD
vwhledava nejvhodnéjsi zarizeni, které ma volné misto, zohlednuje se Skola, dostupnost lékare,
kontakt s rodinou. Soud rozhodne o umisténi primo do konkrétniho zarizeni. Je treba mit co
nejvice informaci o ditéti predem, poté probéhne pedagogicka porada vychovatelii, kde se

rozhodne, ktera rodinka by byla pro nové dité nejvhodnéjsi.

Jak prijeti probiha? Jakou roli mate v této Casti? VétSinou jsem to ja, kdo komunikuje
S OSPOD o prijeti ditéte. Zavedu osobni list ditéte,ve kterém se co pil roku obnovuji
informace. Dité privede bud’ socidlni pracovnice, soudni vykonavatel nebo v nékterych
pripadech pro dité jde jeden z nasich pracovnikii. Pokud je na to dostatecny cas, déti ve

skupince se pripravi na prijeti nového clena.

Jak se déti adaptuji na nové prostredi? Kazdé diteé si zvyka individudlné, pro nékteré je to
wlozené prichod na prijemné klidné misto, nékteré deti by nejradeji zase odesly pryc. Ale

vSechny se nakonec prizpusobi at’ samy, nebo s pomoci vychovatelii.

Kdo tvori individuilni pliny détem? (PROD) Tyto plany tvori vychovatelé, jelikoz

prichazeji s detmi do styku nejcastéeji, a je to jejich povinnost vytvorit plan kam vychova ditéte
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povede. Plan rozvoje osobnosti ditéte uz pouzivame néekolik let, ale od té doby co je ukotveny
V zdkone, jmenuje se IPROD (Individualni plan rozvoje ditéte), ma deset stran, které se musi
vyplnit jak u nas tak na OSPODu, a jak jsem drive rikala, znamend to pro nas vice

administrativy.

Navstévy rodicu? Jak probihaji, jaké maji pravidla, jak jsou Casté? Navstevy rodici, ci
Jjinych pribuznych deéti, probihaji ve velké cetnosti hned po nastupu ditéte do domova, aby se
podivali, kam se dité dostalo. Az se pribuzenstvo uklidni, navstevy probéhnou zridkakdy.
Mame radsi, kdyz se navstéva predem domluvi, nez necekané prichody, které narusuji
spolecny program celku. Jinak maji déti také ,,volné vychazky* ve kterych se mohou stykat
Skym a kde chteji. Vétsina tohle vyuzije ke kontaktu s rodic¢i a my nemdme takovy prehled
0 Cetnosti téchto navstev. Pokud prijde navstéva k nam do domova, nechodi na pokoje, cas

stravi ve spolecné mistnosti.

Kdy a kam odchazeji déti zdomova? Déti odchdzeji, kdyz je zrusen rozsudek o pobytu
V zarizeni, nebo pri dovrseni zletilosti. Pri zruSeni rozsudku je pritbeh pomalejsi, nez dojde
K nabyti pravni moci, détem se davaji povolenky na pobyt u rodici, dité travi vice casu
S rodinou nez v detském domove a prechod domii je tak plynulejsi. \ nekolika pripadech deti
odchdzeji do péstounské péce a v pripadé poruseni vnitiniho radu do prisnéjsiho zarizeni

napr. Détsky domov se Skolou.

Dostanou na odchod néjaké finance? Pokud ano kolik a na ¢em tato ¢astka zavisi? Podle
§ 24 odstavec 5 b,c zakona 109/2002 sb. mohou deti nejvyse dostat 25.000,- ale tato cdstka je
velmi individudlni, osobni dary se poskytuji détem podle véku ditéte, vychovnych hledisek

stanovenych vnitrnim radem zarizeni a délky pobytu ditéte v zarizeni.

Posledni otazka se tyka vaseho nazoru na tzv. Profesionalni péstounskou péci? Myslim si,
Ze v pripadé profesiondlni péstounské péce se vyskytuje hned nekolik problematickych témat.
Za prve si myslim, zZe lidé, kteri tuto praci chtéji vykonavat, by méli stravit néjaky cas v praxi
mezi détmi, aby si to vyzkouSeli na vlastni kuzi, nebo aby méli aspon néjaké pedagogické
vzdelani. Také si myslim, Ze hlavni motivaci by nemély byt pro péstouny penize. V soucasné
dobé jeste nase republika, spolecnost neni pripravena na takovyto krok, jeste je tam mnoho

mezer, které je treba vyplnit.

Béhem celého rozhovoru bylo patrné zaujeti pana feditele pro praci s détmi, jeho snahou

ulehcit jim pobyt v Gstavni vychove, zmirnit jejich bolest a trapeni a pomoct jim postavit se
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na vlastni nohy v samostatném Zzivot¢, po opusténi domova. Socidlni pracovnice mi velmi

ochotné poskytla odpovédi na vSechny otazky a ptipadalo mi, ze prosté patii na toto misto.
4.3 KAZUISTIKY

Kazuistiky jsou strukturovany do nasledujicich casti: klicové udaje, zdravotni
anamnéza, rodinna anamnéza, Skolni anamnéza, osobni anamnéza- vyvoj ditéte v ustavni péci
a socialni anamnéza. Kvili zachovani soukromi, jsem pro ucely této prace zmeénila jména

divek z détského domova, na zaklad¢ zakona ¢. 101/2000 o ochran¢ osobnich udajii.
KAZUISTIKA C. 1 LENKA

Divka 25 let

Datum pfrijeti do DD: 2003 na zakladé predbézného opatieni dle §76 a o.s.f.
Diivod prijeti: nezajisténa fadné vychova o dité, netinosné bytové podminky

Rodina: neuplna, dysfunkéni, Otec Romského puvodu, vzdélani neuvedeno, bydlisté
neznamé. Matka zemfiela na diabetes-syndrom nahlého umrti. Sourozenci- nevlastni, z otcovy

strany, zadny kontakt

Zdravotni anamnéza

Z4dné zavazné nemoci nebo poruchy chovani, divka byla celkové zdrava a v poradku.
Rodinna anamnéza

Lenka se narodila do uplné rodiny, otec ale matku opustil a prodal byt, ve kterém
bydleli. Matce, kterd se nedokazala rychle se situaci vyrovnat, byla dcera odebrana a umisténa
do DDD. Divka tehdy patnactileta se v domove adaptovala pomérné rychle. Postihla ji ale
nepiijemnd tragédie. Matka si béhem pul roku, kdy dcera pobyvala v DD, zafidila praci,
bydleni aby spliiovala podminky soudu, a noc pied tim nez si vyzvedla dceru, zemiela na
diabetes — syndrom nahlého umrti. Divka se té€Sila domt a na matku, misto toho ji druhy den
policisté fekli o smrti matky. Otec o divku nejevi zajem, pouze kdyz dovrsila 18 let, dostavil
se kvili dédictvi po matce, jestli dcera nezdédila néjaké penize. Lenka ma k otci velmi

zaporny vztah a nevyhledava ani neudrzuje kontakt s nim a jeho rodinou.

Skolni anamnéza
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Divka je wucenliva, chytra, spolehlivd, prospiva svybornym ohodnocenim.
Absolvovala vyssi odbornou Skolu socialni Brno , jako jedna z nejlepSich studentd.

Momentalné studuje ve 3. rocniku Vyssi odborné skoly obor socialni prace.
Osobni anamnéza

Po pfijeti do DD je divce vypracovan plan osobniho rozvoje. Rozvoj zaméfen na
prohlubovani navyki. Zapojena aktivné do ¢innosti DD, budovani vztahu ke sportu, postupné
ziskavani duvéry k vychovatelim, udrzovani komunikace s vrstevniky, rozvoj a udrzovani
kladného vztahu ke Skole, zprostfedkovani novych poznatki, v knihovné, kulturni
a spolecenské akce, rozvoj moralky, c¢estného chovani, osamostatiiovani, pomoc s adaptaci na
nové prostfedi a pomoc prekonani smrti matky. Prevence onemocnéni, vykonavani domacich
praci, podpora v hleddni a rozvijeni zajmi- velmi pekné¢ malovala a oblibila si skupinovy

tanec.
Socialni anamnéza

V lednu 2003 bylo natizeno predbézné opatieni, na jehoz zakladé byla divka odebrana
matce, predana do DDU dle § 76a o.s.f, a t¢hoz mésice umisténa do DD. Lenka je velmi
chytra a mila, ptes tragédii S matkou se prenesla pomérné rychle, bez problémii. Divka Zije
momentalné s pfitelem, ke kterému se bude po dovrSeni 26 let st€hovat. Otce nesnasi,
neudrzuje zadny kontakt s nim a jeho rodinou. Do détského domova se vraci rada, pro rady,

vidét se s byvalymi vychovateli a spolubydlicimi.

KAZUISTIKA ¢&.2 JANA

Divka 21 let

Datum prijeti do DD: 10/ 2004 na zéklad¢ pfedb&ézného opatieni dle § 76a o.s.T.
Diivod prijeti: odebrani matce, neschopnost vychovy a zaopatteni ditéte
Rodinn4 anamnéza

Otec- cizinec, nezije S matkou, pobyt neznamy. Matka - tulacka, stfidavy pobyt
v azylovych domech, stfida partnery, psychické problémy, casté pozivani alkoholu, déti ji

byly nékolikrat odebrany, navraceny a znovu odebrany Jana ma vlastniho bratra ktery je ve
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vykonu trestu, nesplnil 200 hodin vefejné prospésnych praci, nebyli spolu v jednom DD, byl

ve vychovném tustavu.

I pfesto jak se v minulosti jeji matka chovala, Jana ji v neddvné dobé sehnala
psychiatrickou pomoc a dokonce matce nasla praci v Némecku, s tim ze ji tam 1 odvezla. Je
piirozen¢ inteligentni se smyslem pro odpovédnost. S vlastnim otcem se viibec nestyka,
s matkou udrzuji kontakt. Je zklamand ze svého bratra protoze nezvladnul leh¢i trest, a proto

je ted’ zbytecné ve vykonu trestu.
Zdravotni anamnéza

Pti nastupu do domova lehce podvyzivend, jinak celkové zdrava, ziveéjsi. Nezjistény

zadné psychické poruchy.
Skolni anamnéza

Pii ptijeti adaptacni fdze probéchla rychle a bez problémut. Jana po piichodu do
détského domova, pfisla i do nové Skoly, u€ivo ji nedélalo zadny problém, je pomérné chytra
a ctizddostiva. Je ziva, pratelskd a na vSechno ma svou odpovéd,, je upovidana ale v kladném
slova smyslu. Momentalné studuje programovani strojii na Vyssi odborné skole, ale chce se
znovu pokusit UspéSné zvladnout piijimaci zkousky na pravnickou fakultu Masarykovy

univerzity.
Osobni anamnéza

Po nastupu do DD vypracovan individuélni pldn rozvoje osobnosti ditéte, zaméefeny na
rozvijeni novych poznatki, kontrola ptipravy do $koly, hospodateni s kapesnym, prosazovani
ve skupiné, rozvoj praktickych dovednosti, zaklady ru¢nich praci, hygiena, price na
udrzovani poradku. Uceni sebekritice, rozvijeny praktické dovednosti, zlepSeni komunikace
s dospélymi, upeviiovani pracovnich navyki, osamostatiiovani, vétsi zodpoveédnost, zapojeni
do sportovnich aktivit DD, zvladnuti obsluhy spotfebi¢li, omezovani projevi pubertalnich
nalad. V zafi 2008 psychologické vysetieni pro posouzeni vhodnosti umisténi do péstounské
rodiny. Na obdobi 2007/ 2008 rozvoj zaméfen na sportovni ¢innosti, krouzky, vedena ke
spravnému drZeni téla, sexualni vychova, kontroly u lékate, medikace, upeviiovani smyslu pro
potadek, zdvortilostni navyky, rozebirani néastrah dospivani. Momentéalné se Jana snazi mit
vlastni stanek na zmrzlinu, s pomoci feditele zafizeni sepsala zadost. Ve svém planu mysli

Jana i na DDD s tim ze 10% z vynosi stanku pijde jako finan¢ni pomoc détskému domovu.
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Socialni anamnéza

Rodina v evidenci OSPOD, pro podnéty ze ZS i praktického 1ékafe. V #ijnu 2003 nad
rodinou stanoven dohled OSPOD, z podnéti OSPOD zahdjeno fizeni o vychovném opatieni
dle § 81 o.s.f., détem stanoven opatrovnik. V fijnu 2004 opakované podnéty feditele ZS na
OSPOD pro velké problémy s matkou. Téhoz mésice nafizeno piedbézné opatieni, divka
preddna do péte DDU, poté do péde DD. Jana se v domové rychle piizptisobila, je

spokojen¢jsi, pratelskd, prospiva ve skole.

KAZUISTIKA C.3 TEREZA

Divka 16 let

Datum p¥ijeti do DD: 4/2007 na zakladé pfedb&ézného opatieni dle § 76a o.s.f.

Diivod prijeti: odebrana matce z divodu ohroZeni zdravi a vychovy ditéte

Rodina: dysfunkéni, matka a sestra, otec se s rodinou nestykal a nejevi zajem o kontakt.
Rodinna anamnéza

Tereza je 16 leta divka s nafizenou ustavni vychovou. Do svych 9 let vyristala
v nefunkéni roding, ktera nedokazala zajistit v§echny nutné potfeby pro jeji zdravy vyvoj.
Spole¢né s matkou a sestrou bydlela v malém mésté na jizni Moraveé. Matka Casto ve veEtsi
mife konzumovala alkohol a vychové Terezy se nevénovala. Roli matky zastdvala starSi
sestra. Péce ale byla nedokonala a tak byla Tereza pracovniky socidlniho odboru péce o déti,
umisténa do krizového centra, posléze na zakladé rozhodnuti soudu do nedalekého détského

domova.
Zdravotni anamnéza

Z dokumentt je ziejmé, ze jeji zdravotni stav nebyl nejlepsi. Byla podvyzivend, na
svlyj veék mald vzrastem, méla fidké vlasy a stale bleda ve tvafi. Jeji chovani a vyjadfovani
bylo nec¢ekan¢ velmi zivelné. Byla zvidava, neustdle vyjadiovala pozornost vSech ve svém
okoli. Prahla po fyzickém kontaktu, coZ se projevovalo jeji touhou neustale se nékoho
jakkoliv dotykat. Vychovatelé¢ ji oznaCovali jako ,,divocejsi a ,hyperaktivni®, odborna

vySetfeni zamétfena na zjisténi ¢i potvrzeni hyperaktivity ale provedena nebyla.
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Osobni anamnéza

V domové zistala cca 2 roky, poté byla svéfena do péstounské péce vybranym
uchazecim. Ta trvala necelé 2 roky a Tereza opét ,,putovala® do krizového centra, poté do
détského domova. Ne vSak do plivodniho, ale na Zadost byvalého péstouna do zafizeni
Vv krajském mésté, jelikoz ten nadale (s védomim OSPOD) udrzoval s Terezou kontakt.
V ,,novém® détském domové se Tereza velmi rychle adaptovala do mistniho détského
kolektivu. Piasobila (a stile plisobi) sebevédomym dojmem, zdsadné uptfednostiiovala své
z4jmy a potfeby pred v§im ostatnim. Otevien¢ az neomalené kritizovala vSe, co se ji nelibilo.
Pokud nedosahla svého cile, zaCaly u ni projevy agrese a vzteku, kdy vulgarn¢ nadéavala
ostatnim détem, nicila své osobni véci apod. Postupem c¢asu, kdyz zjistila, ze jeji neadekvatni
pozadavky nebudou vyslySeny, dokéazala pavodni myslenky zadhy vymeénit za jiné. Nadale u ni
pfevladalo chovani, kdy jejimi hlavnimi zajmy bylo vyzadovat splnéni svych potieb,
zasahovani do pfipadl, které se ji netykaly a nevyzadany fyzicky kontakt (postuchovani,
skakani na zada, chytani za ruce atd.). Vychovatelé se s Terezou na zdkladé¢ IPRODu snazili
pracovat, poté co se potvrdila diagnoza AD/HD, pozménili zptsob jednani, vypracovali novy

individudlni plan ktery zahrnoval odlisny pfistup oproti minulosti.
Skolni anamnéza

Pedagogové ze zékladni Skoly, do které Tereza nastoupila, si zacali stézovat na jeji
chovani béhem vyucovani, nerespektovani jejich autority a pozadavkl ¢i celkovou nekazen,
kdy pivodcem vétSiny sport uvnitt tfidniho kolektivu byla pravé Tereza. Po rapidnim
zhorseni prospéchu a vySe uvedenému jiz zacalo byt jasné, ze nejde jen 0 projevy chovani
spojené s vyrovnavanim se s ustavni deprivaci, ale o moznou hyperkinetickou poruchu

ADHD. Po odbornych diagnostickych vySettenich byla tato porucha potvrzena.
Socialni anamnéza

Podobné jako ve Skole se chovala i v détském domové, kde se 1 pres vytky
vychovatelll a negativni reakce déti na jeji pfitomnost, neustale snazila délat vSe jinak, nez
bylo zadouci. Tereza je divocejsi, jako autoritu povazuje pouze feditele zafizeni, je drza. Po
navratu z péstounské péce odmitla dalSi pokus. Péstounska rodina k Tereze nepfistupovala
jako kditéti s AD/HD, ale snazila se, zvladnout situaci bez odbornikt. Tereza se tak
S péstounkou-matkou, kterd méla jiné ocekavani, dale nesnesla. Po navratu do domova Tereza

odmitla dal§i péstounskou péci a jako autoritu uznavala pouze feditele. Momentalné se
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v domové nenachdzi, za hrubé poruSeni vnitiniho fadu a povinnosti ditéte byla presunuta do

détského domova se Skolou.

Vybrala jsem tyto tfi divky z n¢kolika déti, hlavné proto Ze jsem chtéla poukazat na to,
ze 1 prese vSechny utrapy v jejich zivoté, je détsky domov nakonec pro né lepsi misto pro

Zivot, a toto je spolecny jmenovatel vSech tii kazuistik.
4.4 VYZKUMNE ZAVERY

Z vyzkumu vyplynulo, Ze rozvoj osobnosti ditéte v détském domové probiha pomoci
Individualniho planu rozvoje osobnosti. Cilem tohoto Setfeni je rozbor kazuistik a rozhovort,
tim jsem chtéla poukdzat na to, jakym zplsobem dochdzi v détském domové Dagmar
Kk rozvijeni osobnosti ditéte a celkové péci o klienty. Zjistila jsem, ze se jedna o komplexni
dokument, ktery ma podle pracovnikii vyznamnou ulohu. Po piijeti ditéte do détského
domova je mu vypracovan individudlni plan rozvoje osobnosti. Pii jeho tvorb¢ a realizaci se
v détském domovée zaméruji na ty oblasti, které nejsou dostatecné osvojeny. Na druhé strané

jsou vSak posilovéany ty schopnosti a dovednosti, které jsou jiz u ditéte ziskané.

Diky informacim o ditéti je pro kazdé z nich individualné¢ vzhledem k jeho
schopnostem vypracovan plan, ktery je vzdy vyhodnocen a na jeho zakladé vypracovan
nasledné novy plan pro nasledujici rok. Vypracované ptipadové studie se tykaji téi divek. Je
ziejmé, ze vSechny tfi déti mély jedno spolecné, z riznych divodd nemohly vyrtstat ve své
biologické rodiné. Vsechny ze tii uvedenych déti byly umistény do détského domova kvili
nepiijatelné socialni situaci spojené S vychovnymi problémy, které se projevovaly
nevhodnymi bytovymi podminkami, zanedbavanim zdravotni péce, vyZivy a nedostatecnou
ochranou ditéte. Spojujicim prvkem pro tyto déti byla tedy dysfunk¢ni rodina. Ani v jednom
pfipadé navrat déti zpét do rodiny nebyl mozny. U Lenky (kazuistika ¢. 1) byl hlavnim
diivodem pro umisténi do détského domova, socidlni a bytova situace jeji matky, navratu do
biologické rodiny bohuzel zabranila smrt matky. Navzdory tomu, divka vyrostla v chytrou
a prozatim uspesnou divku, diky péci a starostlivosti pracovnikli détského domova Dagmar.
Jana skoncila v DD diky neschopnosti a alkoholismu své matky, jeji bratr se dostal do
vychovného tustavu, ale udrzuji spolu kontakt. Pfesto se Jana zachovala velmi zodpovédné
a postarala se o svou matku, 1 kdyz je pofad klientem DD. Jana studuje, bydli v hornim patie
domova ve startovnim byté a chce se Gspé$né dostat na pravnickou fakultu Masarykovy
univerzity. Kazuistika ¢. 3 o Tereze poukazuje na to, Ze divka v péstounské péci s AD/HD bez

odborné pomoci nevydrzela a ndvrat do détského domova byl pro divku lepsi variantou. Tam

45



se ji dostalo fddného vysSetfeni, a odborného pfistupu. Détsky domov Dagmar je specificky
svym umisténim, ackoli je blizko centra, okoli domova nic nenarusuje a je z jedné strany
kryty lesoparkem a déti maji k dispozici nov¢ opravené hiisté. Z rozhovoru s feditelem a pii
prohlidce détského domova jsem se dozvédéla, jaké zmeény byly provedeny po jeho nastupu
na vedouci misto. V prvé tad¢ je ted’ misto jidelny spole¢enska mistnost, z rodinnych bun¢k
a zbyvajicich prostor byly odstranény staré depresivni obrazy a nahrazeny vlastnimi
dekoracemi d¢ti, barevnymi koberci, byvala pani feditelka trvala na vykani klientt
vychovatelim, toto bylo nové zruseno a vSichni si v rodinkéch tykaji. Také uz neprobihaji
hromadné snidané v jidelné, ale v kazdé rodinné bunice zv1ast’. Déti dostanou urcity obnos, se
kterym se uc¢i hospodarit. Nakupuji suroviny na snidani tak, aby se zbytecné pecivo
nevyhazovalo, a taky se uci, ze kdyz néco uSetii, mohou si koupit néco pro sebe. Zajimavym
pocinem je i benefi¢ni koncert ,,Dagmar music fest, ktery prob¢hl uz podruhé a jeho vytézek
vyuzily déti na ndkup listkti na koncerty, divadla a podobné kulturni akce. Rozhodn¢ si
myslim, ze pan feditel ma vizi a pomalu se snazi, jak sam fekl uskutecnit ndpady, které mél

jako vychovatel.
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ZAVER

Détsky domov nahrazuje détem péci, kterou jim jejich rodice nemohli, neuméli nebo
nechtéli poskytnout. Diivody umisténi déti do détského domova jsou tedy pievazné socidlniho
charakteru a neplnéni povinnosti vyplyvajici z rodicovské zodpovédnosti, déti nemivaji vazné
poruchy chovani, pouze problémy v chovani souvisejici s nedostatecnym eduka¢nim
pusobenim v rodinném prosttedi. Mizeme tedy tyto déti oznacit za déti se socialnim

znevyhodnénim a déti v riziku poruch chovani, které jsou ohrozeny ve svém vyvoji.

Ve své bakalaiské praci jsem se snazila peclivé prozkoumat systém péce Détského
domova Dagmar a po vyméné feditele i nové zmény, které jsou zminéné ve vyzkumném
zavéru. Hlavnim cilem mé prace bylo poukazat na celkovou odbornou péci détského domova
o déti, které jim byly svéfeny na zakladé¢ rozhodnuti soudu a sezndmit s koncepci —
individualniho planu rozvoje osobnosti ditéte. Cile prace byly tedy naplnény, chtéla jsem
poukéazat na to co je v détském domoveé Dagmar odlisné nez v jinych détskych domovech.

Prozkoumala jsem peclive i historickou Stranku domova a népli prace zaméstnancti domova.

Cely Cas co jsem bakalatskou praci tvoftila a chodila do détského domova na navstévy,
mi pofad znéla v hlavé pisent v podani Daniela Hillky, zndm ji uz dlouh4 1éta, ale najednou mi

pfisla velmi vystiznd praveé u problematiky opusténych déti.

Stuj, hled'ty slzy, které sladnou,
stuj, jde o chvili mimorddnou.
Z pritmi na sveét vchazi
vzdcny prichozi.

Cemu jde vstic?

Boze, snad mu tu nic nehrozi.

Stiij i ty prosty kolemjdouci,
zar nahle vzesla ze tmy tmouci.
Divej, na svet vstoupil zazrak clovect,
krikem dal zndt,

Ze chce snidat a spat v bezpeci.
Ten prave prichozi Zada své, Zada své
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Jjen sluvko hrejive, laskave,
ten prave prichozi zZada kout, vlidny kout,

v némz moh by ulehnout, spocinout.

Meél bys dal ho nosit na rukou
I vést do skolnich trid.

Ten prave prichozi chce Zit.

Stuyj, ty, kdo déti v nouzi vidas,
stuj, i ty za né zodpovidas.
Kéz nam vsem je vyzvou jejich tryzen velikd,
kéz nikdo z nich
za nds spolecny hrich
nepykd.44

Text pisné¢ vyjadiuje to, co bych si ptéla i ja, aby déti, které se nachézeji v détskych
domovech, netrp€ly za chyby rodi¢t vic nez je nutné a détsky domov jim byl mistem, kam se
mohou vratit beze strachu.

Z provedeného vyzkumu vyplynulo, Ze détsky domov se zasadnim zptisobem podili na
rozvoji osobnosti ditéte a muzeme fici, Ze v§im, co pro dité¢ déla. Jiz pted pfijetim ditéte do
détského domova jsou pro néj vytvareny vhodné podminky, nésledné je vypracovéan plan
rozvoje osobnosti, v ramci které¢ho jsou zajistovany jeho zdkladni potifeby aZ po moznost
uspésné¢ho rozvijeni se a realizovani se v zajmovych c¢innostech. V ramci budouciho
samostatného Zivota a osamostatnéni se je mlady ¢lovék zasadné zapojen do ¢innosti détského
domova spojenych s chodem vlastni rodinné skupiny, kde se uci péci a obsluze sebe sama.

Jak détsky domov, tak orgdn socidlné-pravni ochrany déti ma snahu o zachovani
kontaktu ditéte s rodinou, pouze pokud by to neohrozilo jeho vyvoj. StéZejni je tedy ptistup
rodi¢t k situaci a mira presvédCeni a vile tuto situaci zménit. Pro dalsi Setfeni by bylo
ptinosné zabyvat se problematikou podpory a prace s rodiéi, jejichz dit€¢ je umisténé do
zafizeni, ale také i problematikou optimalizace kvality Zivota déti vyrtstajicich v détském
domové a na mozZnostech, které by témto détem umoZnily proZit plnohodnotny Zivot jak

Vv détstvi, tak v dospélosti.

4 Hudba: Karel Svoboda. Text: Zden€k Borovec.
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Pfiloha ¢. 1

Vychozi standarty pro vychovny program osobnosti ditéte

. Osobni hygiena

. Sebeobsluha, oblékani a obuv. Péce o odév a obuv

. Péce o zdravi a zdravy Zivotni styl, nemoc

. Zdrava vyziva a zaklady vareni

. Rodinna a sexualni vychova

. Pracovni vychova - provoz domacnosti, uklid, domaci prace
. Spolec¢enské chovani, socidlni dovednosti a hodnotovy systém
. Obclanska vychova

. Doprava, cestovani, posta, telekomunikace

O 0 N N N A W N

1. Osobni hygiena

3-6let Samostatnost pfi myti rukou a obliceje, ¢iSténi zubil, Cesani vlasl, sprchovani
s dohledem.
6 - 10 let Myti vlast, sprchovani celého téla, starost o Cistotu usi, nehtd, pouzivani WC.
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10-151let  Specificka hygiena chlapcui-divek, stiihani a tiprava nehtti, pouzivani

kosmetickych ptipravki, uprava ucesu.

nad 15let  Péce o komplexni télesnou hygienu, péce o chrup, vlasy, plet’, kosmetické

pripravky, holeni, barveni vlast, pedikura, manikura, navstéva kadetnika,
kosmeticky. Pomoc mladsim détem pti osobni hygien€, oblékani, ukladani na
luzko. Dusledky Spatné hygieny.

2. Sebeobsluha, oblékani a obuv. Péée o0 odév a obuv

3-6let Rozpoznani zakladnich soucasti odévu, obuvi, zavazani tkanicek, zapnuti
knoflikl a zipt, spravny postup pii oblékani. Zaklady ukladani odévii a obuvi

a osobnich véci, ¢isténi obuvi za pomoci druhé osoby.

6 - 10 let Zakladni vybér odévu, obuvi dle rocnich obdobi a spolecenské prilezitosti.
Ruéni prani a suseni pradla, uklid skiing, botniku, ¢isténi obuvi. Udast pfi
baleni na cestu.

Zakladni druhy disticich prostiedkt. Zaklady $iti knoflika a poutek.

10 - 15 let Estetika oblékani, obuti, vybér odévu a obuvi dle ptilezitosti, roéniho obdobi.
Pravidelna udrZzba a oSetfovani odévii a obuvi, ru¢ni prani drobného pradla,
Zehleni, Cistirna odévl — ceny za €iSténi, drobné opravy Sitim, oprava obuvi —
ceny oprav, kompletni péce o obuv, uloZeni sezonni obuvi.
Nakupy odévli a obuvi s doprovodem — vybér dle materidlu, ceny.

nad 15 let Zaklady estetického a vhodného odivani, ddmské a panské doplnky, vazani
kravaty. Samostatné nakupy odévll a obuvi — vybér dle materiélu, ceny.
Obsluha automatické pracky, praci a avivazni prostfedky, tfidéni pradla pied
pranim, prani dle druhii materiali a barvy — udaje vyrobcti na odévech, Zehleni
pradla, odstraniovani skvrn, dlouhodobé skladovani odévt, pradla, obuvi.

Sbaleni odévll a obuvi na cesty. Obsluha Siciho stroje.

3. PéCe o0 zdravi a zdravy Zivotni styl, nemoc

3-6let Funkce teploméru, vyznam 1éki a jejich nebezpedi.

Seznameni s dilezitymi telefonnimi ¢isly (prvni pomoc, hasici, policie).
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6 - 10 let

10 - 15 let

nad 15 let

Vyznam hygieny, zédkladni détské nemoci, pfiznaky, pojmenovani téla.

Dostatek pohybu — sportovni ¢innosti pro rozvoj koordinace svalové ¢innosti.

Znalost dulezitych telefonnich Cisel (prvni pomoc, hasici, policie).

Meéieni teploty, osetieni jednoduchych poranéni, naplast, obvaz.

Nejcastéjsi nemoci déti, aplikace zékladnich pfedepsanych 1€ka.

Ochrana pied trazy a nemocemi. Skodlivost drog, alkoholu a koufeni.

Vedeni k navyku kazdodenni pohybové Cinnosti, spravné drzeni téla.

Hygiena denniho rezimu -stfidani riznych druhti zaméstnani s odpo¢inkem.
Péstovat potiebu zit v pfijemném a upraveném prostiedi, vSimat si svého okoli.
Motivace déti k zajmové Cinnosti: zdjmové krouzky DD, Skoly, DDM, hra na

hudebni néstroj, kulturni akce, akce DD.

Zakladni prostfedky prvni pomoci, oSetfeni drobnych povrchovych zranéni,
obvazovani. Zéklady prvni pomoci — tepenné krvaceni, zastava srdce,
zlomeniny, doprava zranéného. Alergie. Vyznam rezimu dne, aktivni ¢innosti
a odpocinku, otuZovani, spravné vyzivy, pro zdravy télesny vyvoj, negativni
vlivy nikotinu, alkoholu, drog. Vyznam fyzické a dusevni prace, motivace ke
kladnému vztahu k pracovni ¢innosti, a zajmu o estetiku prostfedi, ve kterém
Zijeme.

Spravné drzeni téla, koordinace pohybu, spravné dychani, zvySovani télesné
zdatnosti.

Vnimani uméleckého dila, chapani jeho obsahu, rozliSovani hodnoty

uméleckych dél. Vlastni tvofivy projev v oblasti zajmové Cinnosti.

Ptiznaky béznych nemoci, zakladni znalost béznych 1éc¢iv, jejich tcelu

a ucinkda.

Zasady prvni pomoci — prvni pomoc pii Soku, trazech hlavy, hrudniku, bficha,
patete, urazech elektrickym proudem, chemickymi latkami, popaleni, prehrati,
podchlazeni, otrave, ustknuti. Zdravotni pojisténi, komplexni péce o

nemocného.
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Existence alternativni mediciny. Vyznam a charakter prace v podminkach
demokratické spolecnosti, navyky efektivni, organizace a vyuziti ¢asu
urcené¢ho k praci, k uceni, k zabav¢ a rekreaci.

Trvaly a iniciativni zajem o stalé zlepSovani svého zZivotniho prostiedi
(prostiedi DD). Cilend a védoma z4jmova ¢innost s chapanim jejiho vyznamu

pro zdravy Zivotni styl.

4. Zdrava vyziva a zaklady vareni

3-6let

6 - 10 let

10 - 15 let

nad 15 let

Pojmenovani a rozliSeni zékladnich druhti potravin a napojt, kladny vztah
k ovoci a zelening, ukladani potravin.

Zakladni dovednosti: jednoduché pomocné prace v domécnosti.

Nakupovani zékladnich druh potravin, orientace v cenach, ulozeni potravin.
Zakladni prostfedky pro vareni, ur€eni zdravi prospé$nych potravin a surovin.
Zakladni dovednosti po dohledem: namazat chléb, oloupat ovoce, ohiat obsah

konzervy, uvafit ¢aj, kakao, pfipravit pomazanku, polévka ze sacku.

Zakladni vybaveni kuchyné, ukladani potravin, zaru¢ni lhiity potravin, nakup
V obchodgé.

Praktické dovednosti: uvafit vejce, téstoviny, ryzi, brambory, zeleninovy,
ovocny, salat, polévky, zékladni manipulace s kuchynskym nafadim, nazvy

kuchyniskych pfistroju.

Druhy surovin a potravin, véetné méné tradi¢nich (kofeni, ptimési a ptilohy).
Energeticka hodnota potravin, skladba rodinného jidelni¢ku z hlediska
energetické hodnoty, zdravé vyzivy a finan¢ni naro¢nosti, kombinace hlavnich
jidel.

Péce o dité z hlediska stravovani od 0 do 18 let se zvlaStnim zaméfenim na

stravu, malych dé€ti, negativni €inky nezdravé vyzivy, druhy diet.
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Praktické dovednosti: manipulace s kuchyiskym naradim a pfistroji, pfiprava
stravy pro malé déti, ptiprava snidané, presnidavky, obéda, svaciny, vecete,

porcovani masa, duseni, peceni, smazeni, pfiprava ptiloh, napoja, peciva.

5. Rodinna a sexualni vvchova

3-6let

6 - 10 let

10 - 15 let

nad 15 let

Rodina — vztahy ¢lent rodiny navzajem, vztah déti k rodic¢am.

Zakladni rozdily z hlediska pohlavi jedince.

Struktura a poslani rodiny - role otce, matky, citové vazby v roding, vztahy
mezi sourozenci. Funkce ostatnich ¢lenti rodiny. Prava a povinnosti déti
v ramci rodiny. Ucta k dosp&lym a starsim lidem. Nebezpeéi diivérného
kontaktu déti s cizimi lidmi. Zaklady lidské anatomie - nazvy ¢asti lidského

téla, zédkladni rozdily mezi pohlavimi.

Vyznam lasky v ramci lidské sexuality, projevy sexuality, pfirozenost zajmu
0 druhé pohlavi prameniciho z probuzeného pohlavniho pudu, nevhodnost
vulgarnich a cynickych projevl v sexudlni oblasti vyjadiujicich negativisticky
postoj k osobnosti ¢loveka a jeho Zivotu. Poznatky o pohlavnich organech

a jejich fyziologii, oplozeni, vyvoj plodu, porod.

Projevy dospivani, menstruace-menstruacni kalendat, poluce, masturbace,
pohlavni styk. Péce o mladsi déti - sourozence.

Hygiena a péce o své pohlavni organy. Zabezpec€eni zakladnich potieb rodiny,

funk¢ni a nefunk¢ni rodina, rodina a spolecnost.

Pfirozenost erotickych a sexualnich potieb ¢loveéka (vyznam pro zachovani
lidského rodu), nerozluéné sepéti pudového sexualniho zivota ¢lovéka s jeho
Zivotem citovym a celou jeho osobnosti.

Vybér partnera, rozdil mezi kamaradstvim, ptatelstvim a laskou, milenecké
vztahy.

Manzelstvi — vrchol partnerského vztahu, shatek — legalizace vztahu.

Vztahy mezi manzeli (laska, divéra, odpoveédnost, obétavost). Planované

rodicovstvi, t¢hotenstvi, porod, vyznam dédi¢nosti a vrozenych faktorti pro
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vyvoj osobnosti ¢loveka. Péce o dité z hlediska zajiSténi jeho zékladnich
potieb, vybaveni ditéte v pfedSkolnim a Skolnim véku, ceny.

Odpovédny vztah k mlad$im détem a vrstevnikiim, ochota, vzdjemna pomoc
druhym. Rozvod — pfi¢iny, dusledky pro celou rodinu.

Umirti v rodiné — pohieb, dédictvi.

Rizika mimomanzelskych vztaht, promiskuita, heterosexualita, homosexualita,
sexualni deviace, sexualni poruchy, pfedmanzelské a manzelské poradenstvi,

pravidelné 1ékaiské prohlidky, antikoncepce.

6. Pracovni vvchova -provoz domacnosti, uklid, domaci prace

3-6let

6 - 10 let

UlozZeni hracek, knih, osobnich véci.
Uklid mista po hte, zdklady pravidelnosti v ukladani osobnich véci.

Pomoc pti doméacich pracich — pfineseni, podani, asistence.

Vytvéteni kladného vztahu k praci a uceni, vedeni k systematické ptipravé do
Skoly, chapéani vyznamu vlastniho u€eni a svédomité ptipravy do Skoly jako
specifické formy pracovni ¢innosti.

Zaklady hygieny télesné a dusevni prace — ucit déti organizovat a rozdélit si
préci, vypracovat si jeji plan, umét rozliSovat tikoly hlavni a vedlejsi.
Zékladni techniky a postupy dusevni prace (jak se ucit, jak pracovat s knihou),
vedeni k hodnoceni vlastni prace.

Zékladni povinnosti z hlediska provozu domacnosti, rozdéleni povinnosti

V roding.

Utirani prachu, obsluha vysavace, Gprava lizka, myti naddobi a jeho ukladani.
VynaSeni a tfidéni odpadk.

Environmentalni piistup k okoli. Cistota WC a koupelny.

Péce o pokojové rostliny. Prace na zahrad¢: hnojeni, uhrabdvani, seti, sazeni,
okopavani, pleti, zalévani, sklizen a vyuziti péstovanych plodin, jejich
uskladnéni, hrabani suché travy, listi, sn¢hu.

Ruéni prace: prace montaZzni a demontdzni s vyuzitim stavebnic a modeld,
skladanek, vyrobky z papiru, kartonu, textilu, drobného materialu.

Zaklady Siti — steh pfedni, zadni. Pfisiti knofliku, poutka, patentu.
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10 - 15 let

Zaklady hygieny télesné a duSevni prace — ucit déti organizovat a rozdélit si
praci, vypracovat si jeji asovy plan, umét rozliSovat ukoly hlavni a vedlejsi,
racionalné vyuzivat cas, dodrzovat pracovni postupy, bezpecnost a hygiena
prace, kvalitni a v€asné plnéni ukold.

Zakladni techniky a postupy dusevni prace (jak se ucit, jak pracovat s knihou,
jak si délat poznamky apod.), spravné a kritické hodnoceni vysledkl vlastni
prace.

Pravidelna starost o doméacnost — myti podlahy, osetfovani povrchi nabytku,
druhy ¢isticich prostredki, péce o kvétiny a esteticky vzhled prostiedi,
prevlékani lozniho pradla, myti nadobi a jeho ulozeni, zakladni péce

0 kuchyniské pfistroje, jejich obsluha a udrzba, starost o Cistotu koupelny a WC,
zaklady prace s naradim (kleste, Sroubovak), samostatna péce o pokojové
rostliny.

Zakladni piijmy a vydéani v provozu domacnosti (teplo, tepla voda, studena
voda, plyn, elektricka energie, ndjem — inkaso, zalohy - vyuctovani, odpady,
poplatky za chovana zvifata, pojisténi). Setfeni energii a materidlem. Spotieba
spotiebicil a jejich energetickd narocnost.

Environmentalni vychova - tfidéni odpadu, budovat kladny vztah ptirode

a okoli. Zabezpeceni zakladnich potieb rodiny, rovnovéha mezi ptijmy

a vydaji. MoZnosti zabezpe€eni v mimotfadnych finan¢nich situacich.

Prace na zahradé: hnojeni, ryti, uhrabdvani, seti, sdzeni, okopavani, pleti,
zalévani, sklizen a vyuziti péstovanych plodin, jejich uskladnéni, hrabéani suché
travy, listi, pozorovani a urovani rostlin, pozorovani pocasi, sledovani
predpovédi, péstovani vybranych druhti zeleniny, ovoce, okrasnych rostlin.
Rucni prace: vyrobky z papiru, kartonu, textilu, dieva, plechu, dratu,
plastickych hmot. Modelafstvi - prace montazni a demontazni s vyuzitim
stavebnic a modelt.

Zaklady $iti — steh ptedni, obnitkovaci, zadni, kiizkovy, stonkovy aj. dle
potieby. Drobné opravy pradla, odévl. Zaklady strojového Siti — zachazeni se
Sicim strojem. Dle z4jmu a schopnosti zdklady vysivani, ha€kovani, pleteni

a jiné techniky.
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nad 15 let

Péstovani a upeviiovani navykl samostatné a kolektivni ¢innosti, zasady
teamové prace, kooperace, vzajemna spoluprace, respekt. Vedeni ke
svédomitému uceni a plnéni Skolnich povinnosti, podnécovani zajmu o dalsi
vzdé€lavani, k roz§ifovani a prohlubovani védomosti a dovednosti v oblasti
odborného vzdélani, techniky individudlniho ziskavani védomosti, rozvijeni
kladného vztahu ke zvolenému povolani.

Hygiena télesné a dusevni prace — organizace a rozdéleni prace, casovy plan,
ukoly hlavni a vedlejsi, racionalni vyuziti ¢asu, dodrzovat pracovni postupy,
bezpecnost a hygiena prace, kvalitni a véasné plnéni ukolt, spravné a kritické
hodnoceni vysledkt vlastni prace.

Komplexni tidrzba bytu — myti oken, péce o nabytek, udrzba podlah

a podlahovych krytin, malovani, natéry dfeva, udrzba bytového piisluSenstvi,
Skadci v domacnosti, uklid schodisté, sklepa, pady, uklid po malifich,
odstrafiovani poruch v domacnosti. Péce o pokojové rostliny - ptesazovani,
hnojeni, rozmnozovéni. Zdokonalovani dovednosti v rozmanitych manualnich
¢innostech, Setrné zachazeni s nastroji, materidlem, energii a predméty
spole¢ného vlastnictvi, samostatné vykonavani ¢innosti ve prospéch détského
domova.

Vybaveni domécnosti — kuchyné, ostatni pokoje z hlediska pfiméfenosti,
potiebnosti a cenové naroc¢nosti.

Doklady k doméacnosti — smlouvy apod., zajisténi bezpe¢nosti, vypis katastru
nemovitosti. Naklady a pfijmy domécnosti, rozpocet na rok, mésic, tyden.
Kontrola vydaja. Inkaso, SIPO. Finanéni hospodafeni domacnosti - rozpocet
rodiny, poji$téni domacnosti, najem, pijcky. Hypotéky, sloZzenky, ucty, vkladni
knizky, bankomat.

Préace na zahrad¢: hnojeni, ryti, uhrabavani, seti, sazeni, okopavani, pleti,
zalévani, sklizen a vyuziti péstovanych plodin, jejich uskladnéni, hrabani suché
travy, listi, pozorovani a ur€ovani rostlin, sledovani predpovédi pocasi -
planovani zahradnickych praci. Péstovani vybranych druhti zeleniny, okopanin,
ovoce, okrasnych rostlin.

Rucni préace dle vlastniho navrhu a volby riznych druhu materidli. Prace

s elektrickymi pfistroji a nafadim, obsluha domacich pfistrojii. Ru¢ni Siti,
strojové Siti, (drobné odévni soucastky a bytové dopliiky). Dle z4jmu rozvijeni

hackovani, pleteni, vySivani, netradi¢ni textilni techniky apod.
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7. Spolecenské chovani, socialni dovednosti a hodnotovy systém

3-6let

6 - 10 let

10 - 15 let

nad 15 let

Vyjadiovani v kolektivu vrstevnikli, pozdrav (druhy a jeho vhodnost),
podekovani, prosba, osloveni, chovani u stolu, zachazeni s ptiborem, zakladni

formy socialniho styku. Rozpoznani dobra a zla, ¢etba pohadek a piib&ha.

Vyjadfovani v kolektivu vrstevnikii, dospélych — zptisob konverzace.

Chovani ve skole, k dospélym, v obchodé, v dopravnim prostiedku, na ulici,
pomoc starym, nemocnym lidem a malym détem. UCit se predchazet
konfliktnim situacim a v pfipad€ nutnosti se je ucit fesit. Spravné jednani

S autoritou, znalost socidlnich norem a pravidel, ziskani svédomi.

Zaklady stolovani (spravné sezeni, zplsob servirovani, slavnostni prostirani,
konverzace u stolu), chovani ve spole¢nosti — kino, divadlo, koncert,
restaurace, dopravni prostiedky.

Smysl pro povinnost a pravidla, zvnitinéni socialnich norem, respekt obecnym

normam.

Chovani k mlad$im, star§im, chovani ke starym lidem, chovani mezi muzem
a Zenou. Chovani ve spolecenskych institucich, jednani se zastupci statni
spravy a samospravy, vytizovani zadosti.

Chovani v restauraci (pfichod, usazeni, objednani, konzumace, placenti,
slavnostni tabule).

Chovani na vefejnosti, zpév, hra na hudebni nastroj, tane¢ni kurzy.
Dodrzovani vlastni mravni zasady univerzalné platné, smysl pro spravedlnost

a Cestnost.

8. Obcéanska vvchova

3-6let

6 - 10 let

Vlastni jméno, piijmeni, datum narozeni, adresa bydliste.
Zakladni pravidla souziti v rodin€ (v DD) formou pfimétenou véku ditéte.
Obec, mésto, kde zijeme, struktura a funkce mésta. Zakladni seznameni

S vnitinim fddem a pravidly DD.
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Zasady ohleduplného souziti mezi lidmi, péstovani Setrného a hospodarného
vztahu k vysledktm lidské prace, osobnimu a spolec¢enskému vlastnictvi.

10 - 15 let Zakladni lidské prava, povinnosti obc¢and, prava a povinnosti svéfenct DD,
obcanstvi, zdkladni pravni predpisy, zakladni ptehled socialnich davek.
Orgény obce, statu, statni sprava, mocenské organy statu. (statni znak, hymna,
prezident, hlavni mésto CR, tfady statni spravy, méstsky ufad a jeho odbory,
policie, soudy, vlada, parlament, politické strany).

Vytizovani osobnich dokladi (ob&ansky prikaz, pas, kopie rodného list apod.)
Setrny vztah k osobnimu a spole¢enskému vlastnictvi.

Ptiprava na volbu povolani — schopnost sebepoznani a sebehodnoceni, oblibené
pfedméty ve Skole, rozvijeni zdjmovych aktivit, utvafeni osobnostnich
vlastnosti, pracovnich dovednosti a ndvykd.

nad 15 let Zameéstnani (Zakonik prace): prava a povinnosti zaméstnavatele —
zameéstnance, pracovni smlouva, dohoda o provedeni prace, vznik a ukonéeni
pracovniho poméru (vypoveéd’, okamzité zruSeni, dohoda), platovy vymér
(hruba a ¢ista mzda, odpocty, odvody, srazky ze mzdy), ostatni dilezité
poznatky (BOZP, naroky na dovolenou, odpocinek mezi sménami apod.),
sepsani zivotopisu, Zadosti o zaméstnani.

Bydleni: trvalé, pfechodné, vztah majitel — podnajemnik, stiznost, reklamace
byt statni, druzstevni, v osobnim vlastnictvi, rodinny diim, zadost o byt,
ubytovani, byt — koupé¢, prodej, vymena.

Statni sprava a samosprava: krajsky ufad, okresni ufad, méestsky ufad, urad
prace, finan¢ni Gfad, okresni sprava socialniho zabezpeceni, Policie CR,
Méstska policie, soudy, Zadosti o vystaveni osobnich dokladl, Zadost

0 obcanstvi, Zadosti na jednotlivych odborech tfadl véetné socidlnich davek.

9. Doprava, cestovani, posta, telekomunikace

3-6let Zékladni dopravni prostiedky, jednoduché zasady bezpecnosti pii cestovani.
Zakladni druhy poStovnich zasilek - pohled, dopis, balik. Zaklady zachazeni

s telefonem. Orientace v okoli bydlisté.

6 - 10 let Druhy dopravnich prostiedki, zakoupeni jizdenek MHD, informace

0 odjezdech vlaku, autobusu. Zékladni pravidla silni¢niho provozu, semafory,
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10 - 15 let

nad 15 let

ptechody pro chodce. Odeslani pohledu, dopisu - nalezitosti poStovnich
zasilek.

Telefonovani - volba Cisla, tel. hovor-pravidla, odkud mtizeme telefonovat.

Dopravni znacky, zédkladni pravidla silni¢niho provozu. Moznosti osobni,
hromadné a nakladni pfepravy - zplisoby zajisténi.

Zakladni orientace v jizdnich fadech, zakoupeni jizdenek, piestupy. Vybaveni
na cesty, spravné zavazadlo.

Orientace na posté - odeslani pohledu, dopisu,baliku - nalezitosti poStovnich
zasilek. Telefonni hovory — vetejna telefonni stanice, tel. karta, mobilni

telefony. Internet, email.

Dopravni znacky, pravidla silni¢niho provozu - pii jizdé v auté, na kole, pro
chodce. Moznosti osobni, hromadné a nékladni ptepravy - zplisob zajisténi.
Jizdni fady, cestovni kanceléfe, sleva jizdného, pteprava zavazadel

Vv jednotlivych dopravnich prostiedcich (autobus, vlak, MHD, letadlo), cestovni
pojisténi, ména v jinych statech.

Cestovni kancelare. Baleni zavazadla na kratkou, delsi cestu.

Piehled o sluZbach post, postovni tiskopisy. Zajisténi internetového ptipojeni.
Telekomunikace - telefonovani na ttady, zjistovani informaci, objednani

u lékare, zjiStovani mozZnosti zaméstnani apod.

RUzné jednotlivé standarty 1ze doplnit, vynechat ¢i pozménit dle aktudlni situace a podminek

v jednotlivém zatizeni.

Pro déti s riznymi typy postizeni se tento program pouzije ve stejné skladbé€, ale rozsahu

pfiméfeném veku a schopnostem déti.

PInéni hlavnich vychovné vzdélavacich cila u téchto déti v jednotlivych vékovych skupinach

se bude opakovat na vyssi Grovni a prolinat s cili vyssi vékové skupiny az do uspokojivého

zvladnuti.

60



Jednotlivé dil¢i slozky Ize dle potieby zatfizeni ptizpisobit, pozménit, doplnit v zavislosti na

podminkach a stylu vychovnych postupt a stupni diilezitosti dané oblasti pro zatizeni.

Piiloha €. 2
Skolni rok
2012/2013
Individualni plan rozvoje osobnosti ditéte
Jméno a pfijmeni: Karel Vzorovy
Datum narozeni: 17.10. 2000 FOTO
Datum pfijeti a ddvod: 26.11. 2009 DITETE
Trida/roénik, vzdélavan: 5/5, podle SVP ZV

Adresa Skoly: ZS Komenského 454, Ostrava

Trvalé bydlisté: U Nikoho 5456, Ostrava

Matka, nar., charakteristika:

Otec, nar., charakteristika:

Sourozenci: Michal Vzorovy 4. 5. 2007 (DD Liptal),

Jiné dllezité osoby:

Rozhodnuti soudu: ustavni vychova OS v Ostravé dne 2. 3. 2010

Vhodnost do péstounské péce:

1. Osobnostni charakteristika ditéte:

Informace o ditéti, jak se projevuje, pfistup k okoli, temperament, zapojeni do DD, zékladni
povahové vlastnosti, volni vlastnosti, osobnostni preference, chovani ve skuping,

komunikativnost, vztah k dospélym, snaha o konkrétnost...

2. Zdravotni stav, l1éky, individualni zvlastnosti:
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Aktudlni stav, pobyt v DPL, vySetfeni PPP, vyvojové poruchy uceni, logopedie, dioptrické
bryle, medikace, enuréza, zdravotni postizeni, psychické obtize, alergie, lepkova dieta,

diabetes...
3. Vzdélavaci program a cil:

Naplnuje zejména zakladni, stfedni Skola, ale zaméfit se na spolupréci s ni, tfida, spoluzaci,
prospéch, dojezd do Skoly, chovani, smér vzdélani, vybér povolani, Gspésné a neltspesné

predméty, pfipravy na vyucovani, samostatnost...

MS hruba a jemna motorika, dovednosti potiebné ke psani, fe¢ a jazyk, vyslovnost, slovni

zasob, gramatika, vhodné vyjadfovaci prostredky...
4. Vychovny program a cil:
Individuélni a konkrétni rozpis ¢innosti vychozich ze standartu a aktudlni situace ditéte.

4.1. Osobni hygiena

4.2. Sebeobsluha, oblékani a obuv. Pécée o odév a obuv

4.3. Péce o zdravi a zdravy Zivotni styl, nemoc

4.4. Zdrava vyzZiva a zaklady vareni

4.5. Rodinna a sexualni vychova

4.6. Pracovni vychova -provoz domacnosti, uklid, domaci prace
4.7. Spolecenské chovani, socialni dovednosti a hodnotovy systém
4.8. Obcanska vychova

4.9. Doprava, cestovani, posta, telekomunikace
5. Zajmova Cinnost:
Co d¢la, kde, konicky, krouzky, zajem, vydrz, pravidelnost, ocenéni a uspéchy

6. Projevy chovani:

Kladné a zaporné projevy chovani, bezproblémové, vstiicny, ochotny, ptatelsky, experimenty
kouteni, alkohol, jiné drogy, pozdni navraty, utéky, zaSkolactvi, vulgarismy, agresivita,
chovani k détem a dospélym, tyrani, ublizovani, manipulace, zesméSiiovani, dvojsmysly,
impulzivita, kradeze, reakce pii zatézi a stresu, frustracni tolerance, reakce na korekéni

zasahy, podfizeni se pravidlim, psychicka odolnost... (snaha o konkrétnost)
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7. Aktualni vztah k rodiné a blizkym osobam:

Matka, otec, sourozenci, ostatni ptibuzni, vztah, kontakty, jak ¢asto a jakou formou, navstévy,

dovolenky, prazdniny...
8. Spoluprace s okolim:

Jména, adresy a kontakty na OSPOD, socidlni pracovnice, kurator, Skolu, tfidni ucitelka,
trenér, vedouci zajmového utvaru, krouzku, obvodni 1ékat, stomatolog, logoped, alergolog,

gynekolog, pedopsychiatr aj....
9. Cil a formy vychovného piisobeni na dité:

Aktualni a konkrétni ukoly dle specifickych potieb jednotlivych déti, dlouhodobé smétovani
a hledéani cesty k samostatnosti, zamé¢tfeni na budouci povolani, odchod z domova, zaloZeni
své rodiny, posileni vazby na rodinu, zlepSeni vztahti v domové s détmi a dospélymi, terapie,
finan¢ni gramotnost, rozvoj socidlnich navykd a dalsi... Formy a metody zvolené¢ dle

vhodnosti, schopnosti a uvazeni pracovnikti vedouci k naplnéni cilt.
10. Pribézné a kone¢né hodnoceni plnéni programu:

Hodnoceni a zaznamenani vyznamnych zmén v pribéhu rok ve vSech kategoriich PRODu,
zlepSeni, posun, regrese, dil¢i kroky, nové ¢1 zménéné projevy chovani, ukonceni krouzku,
navstévy a dovolenky, situacni postup, prospéch, konflikty, pochvaly, Gspéchy, nemoci...

(opét konkrétni, vécné, pribézné!!!)
11. Posouzeni ditéte podle § 2 odst. 10 zakona €. 109/2002 Sh.:

a) samostatné pfimérené veéku,

b) samostatné vyzadujici obCasnou kontrolu,

¢) vyzadujici obcasné vedeni a stalou kontrolu,

d) nesamostatné vyzadujici stalé vedeni i kontrolu,

e) vyzadujici soustavnou intenzivni individudlni péci.

Navrh ptipraven pracovniky zatizeni a upfesnén v souc¢innosti s koordinatorem.
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Piiloha €. 3

Vzdélavaci program zakladni standarty pro pied$kolni vék

Hruba motorika:

udrzovani rovnovahy, napf. stani na jedné noze (prava a leva), pokus o tzv. holubicku,
behani, v¢etné béhani s malymi predméty, preskoky, prekazkovy béh, slalomova dréha
apod.

skakani na jedné noze, chiize po ¢are, zizené plose (patnik, kladina), pozpatku,
skakani snozmo napft. panaka, preskok pies Svihadlo,

manipulace s mi¢i, chytani, do naruce, do rukou,

hazeni, kouleni, hazeni se spoluhra¢em, hdzeni micku do dalky, hazeni na cil,
driblovani,

jizda na odrazedle, kolobézce, kole.

Jemna motorika:

hry s kostkami, sestavovani jednoduchych staveb,

hry sjednotlivymi prsty, zavirani a otevirani dlané, koneCkem palce se postupné
dotykat konecki ostatnich prstd, ,,hra na klavir®,

zastrkovani pfedmétu do otvori,

skladani skladacek z papiru, obrazkd, (rizné typy puzzle, mozaiky),

navlikani koralki, tkani¢ek do bot, nit,

prelévani vody, pfesypavani, ttidéni drobnych predméti,

sttithani ntzkami, hry s plastelinou a jinymi hmotami, modelovéni, kresleni tvart,

postav — spravné drZeni tuzky, zvladnuti kresleni postavy.

Dovednosti potirebné k psani:

kresleni na velkém i malém papife,

spravny uchop tuzky,

vizualni dovednosti (rozliSovani riznych obrazkl - hledani rozdild, hledani stejnych
tvard, barev, velikosti,

vizudlni pamét’ — napf. zapamatovani si pfedmétli, obrazk, udalosti.

Re¢ a jazyk:
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nazvy Casti téla,

uréeni sméru (nahoru, dolti, doleva, doprava, vedle, za tim...),
jmenovat rizné predméty, zvirata, ovoce, ptaky, kvétiny,
pojmenovat vlastnosti véci (horké, t€zké, mekké, vysoke ...),

najit spolecné vlastnosti (kocka a pes, snih a siil, atd.).

opacné vyznamy (Cisty — Spinavy, dlouhy — kratky, nahorti — dolli, muz — Zena ...

jméno, vek, bydlisté, jména sourozenct.. .,
barvy, tvary

vyjadtit své myslenky a potieby,

¢isla do Sesti az desiti, pocitani,

ro¢ni obdobi, mésice, dny.
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