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UvVOD

Distan¢ni vyuka, ktera byla v nasi spolecnosti, v souvislosti s pandemii
Covid-19, ptitomna u zaku zakladnich i jinych Skol, s sebou ptinesla situaci, kterou
si na samém zacatku nikdo neum¢l predstavit a kterd vytvoiila néco zcela nového
a nec¢ekaného. Tato situace se stala vyjime¢nou pro bézné zaky, no o to vice pro
zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ktefi pro své kvalitni vzdélavani
pottebuji individudlni péci obzvlast. Praveé individualni péce, celistvy pfistup,
rozvoj vSech slozek osobnosti a alternativni metody vyuky jsou charakteristickymi
vlastnostmi pro Waldorfskou zakladni Skolu, ktera se stejné jako ostatni skoly
musela vypotadat s realitou, jenz pfineslo ono distan¢ni vzdélavani.

Cilem diplomové prace je analyzovat problematiku distan¢niho vzdélavani,
konkrétné¢ pak zdkd se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, navstévujici
Waldorfskou zakladni $kolu. Také seznamit vetejnost s danou problematikou,
dokazat ji popsat, objasnit a vysvétlit, véetné veskerych charakteristik, které
se ji tykaji. Dale dokazat vhodné pracovat s odbornou literaturou, a dal$imi zdroji,
jenz se staly zékladnim pramenem pro vypracovani diplomové prace. A obecné
poskytnout pouény material o tom, co to vlastné distan¢ni vyuka je, jaké dalsi
typy vzdélavani zname, co obnasi waldorfska pedagogika i pojem Zzaci se
specialnimi vzdélavacimi potiebami, véetné vycétu jejich typu i veSkerych
mozZnostech jejich feSeni

Prace se sklada z 5 kapitol. VSechny maji v sobé obsazeny i podkapitoly,
nékteré i pod podkapitoly. Prvni kapitola popisuje specialni vzdélavaci potieby.
Konkrétné se pak zabyva vymezenim tohoto pojmu V podkapitole prvni, definici,
rozdélenim a popsanim podplrnych opatifenich V podkapitole druhé, vcetné
asistenta pedagoga a jeho hlavni funkce v podkapitole tieti. Druha kapitola
se vénuje vybranym typtim zdravotniho postiZzeni u zakii béznych typt zakladnich
Skol. Prvni podkapitola popisuje specifické vyvojové poruchy uceni,
druha specifické vyvojové poruchy chovani, tieti vady feci, Ctvrtd poruchy
autistického spektra a pata popisuje socialni znevyhodnéni. Treti kapitola
nese nazev Waldorfska pedagogika a obsahuje dvé podkapitoly, a sice historii

jako podkapitolu prvni a principy vyuky jako podkapitolu druhou. Ctvrta kapitola



popisuje formy vyuky na Ceskych Skolach, kdy v prvni podkapitole je uvedena
prezen¢ni forma vyuky, ve druhé podkapitole distan¢ni forma vyuky, véetné
pod podkapitoly o pandemii Covid-19. Posledni, pata kapitola je vénovana
vyzkumu. Obsahuje empirickou ¢ast distanéni vyuky zakti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami na Waldorfské zakladni Skole. Prvni podkapitola této
kapitoly obsahuje metodologii vyzkumu, kde je uveden druh vyzkumu, metody
analyzy, vyzkumny problém, hlavni cil vyzkumu, dil¢i cile, vyzkumny soubor
a harmonogram vyzkumu. Druha podkapitola pak obsahuje celkem 6 kazuistik,
a to konkrétné v pod podkapitolach. Tieti podkapitola popisuje vyhodnoceni v§ech
cild vyzkumu, tj. dil¢ich i hlavniho, a to vcetné grafického zobrazeni. A ctvrta
podkapitola se vénuje komparaci &i srovnani podobnych vyzkumi v Cesku
i v zahrani¢i. Diplomova prace se také sklada z diskuse, kde se vede rozprava
s jednotlivymi autory a jejich pfipadny souhlas s nimi, i otazky, vztahujici se
k tématu, dale ze seznamu pouzitych zdroju, tj. z literatury, zakonti a webovych
stranek, ze zavéru, ktery na samém konci praci ukoncuje a z tohoto tivodu, ktery ji
zase na zacatku uvadi.

Diplomova prace, konkrétné jeji teoreticka ¢ast, je vytvorena na zékladé
prostudované odborné literatury, coZ jsou knihy vydané nejCastéji za obdobi
nedaleké minulosti, konkrétn€ za poslednich deset let. Jedna se o takové knihy,
jejichz hlavnim tématem jsou specialni vzdé€lavaci potfeby a podpiirnd opatieni
zak, asistent pedagoga, konkrétni typy zdravotnich handicapt u zaki, waldorfska
pedagogika, vCetné jeji historie a soufasnych metod vyuky, formy vzdélavani,
véetné distan¢niho vzdélavani a také novodoba literatura o pandemii Covid-19
a podobné. Prace je také napsana pomoci zékont, které jsou platnou legislativou
a které byly vybirany zejména v tématu vzdélavani, i pomoci internetovych zdroju,
ze kterych byla cCerpdna zejména témata, tykajici se waldorfského vzdélavani.
Empiricka ¢ast prace je vytvoiena na zakladé komplexnich kazuistik o zacich se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami Waldorfské zakladni Skoly, pro jejichz
zpracovani byly potfeba rozhovory se ziky, jejich rodi¢i i pedagogy, dale
pozorovani téchto Zzakl, materidly o Zacich, zejména pak tfidnich ucitelt
a specialniho pedagoga, vcetné vlastnich poznamek z dob jejich fungovani na

distan¢ni vyuce.



1 SPECIALNI VZDELAVACI POTREBY

., Pojem specialni vzdélavaci potreby se vztahuje K rozdilu mezi urovni
chovani nebo vykonu ditéte a tim, co je od nej ocekavano. Je otdazkou, jakym
zpusobem miizeme urcit, co je ,,normou’, od které se odviji toto ocekavani*
(H4jkova, Strnadova, 2010, s. 16).

Specialni vzdélavaci potieby jsou takovymi potiebami, které jsou piitomny
u zakl s n¢jakym typem handicapu nebo problému. Jsou to potieby, které musi byt
vnimany, respektovany, chapany a predev§im napliiovany.

Nasledujici podkapitola se vénuje pojmu specialni vzdélavaci potieby a jeho

vymezeni ¢ili definici a popisu, rozdéleni a nasledné charakteristice.

1.1 VYMEZENI POJMU

Pojem specialni vzdélavaci potieby je obecnym pojmenovanim pro zvysenou
pé¢i zaktim, kteifi patii do nasledujicich kategorii, jak uvadi Kendikova, Vosmik
(2013):

1. Zaci se zdravotnim postiZzenim — postizeni zrakové, sluchové, télesné, men-
talni, kombinované, vady feci, autismus, specifické poruchy ucéeni a specifické
poruchy chovani.

2. Zaci se zdravotnim znevyhodnénim — zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc
¢i leh¢i zdravotni porucha, které vedou nej€astéji k porucham uceni ¢i chovani.

3. Zaci se socialnim znevyhodnénim — nevhodné rodinné prostfedi, natizena
ustavni €1 ochrannd vychova atd.

Pojem specialni vzd&lavaci potieby se v Ceské republice, respektive V jeji
legislativé uziva od roku 2004, coz bylo zna¢né ovlivnéno vznikem Skolského
zakona v téze roce (Hajkova, Strnadova, 2010).

Jelikoz se pojem specidlni vzd€lavaci potteby tykd zadkl se zdravotnim
postizenim, zdravotnim znevyhodnénim a socialnim znevyhodnénim, jak je vySe

uvedeno, je dobré si tyto pojmy charakterizovat bliz.



Zdravotni postizeni je omezeni i ztrata schopnosti vykondvat konkrétni
¢innost zplisobem ¢i V rozsahu, ktery by byl pro zdravého jedince povazovan za
normalni (Slowik, 2016).

Kofistkova (2012) uvadi, ze zdravotni postizeni mize ptichazet v riznych
formach. Mlze napadat svaly, nervy, mozek, krev nebo kosti. S postizenim se mize
jedinec narodit, mize jej zdédit, ziskat po nehod¢ ¢i po urazu, ziskat po vazném
onemocnéni a podobné.

Svétova zdravotnicka organizace definuje zdravi jako stav Gplné fyzické, psy-
chické a socialni pohody. Pokud je néktera z téchto slozek néjakym zptisobem
dlouhodobé a vazn€ narusena, mizeme jiz hovofit o zdravotnim postizeni. Pokud
je narusena slozka psychicka, hovoiime 0 postiZzeni mentalnich funkci. Pokud je
naru$ena slozka fyzicka, hovofime o postizeni té€lesném a smyslovém. A pokud je
narusena slozka socialni, mizeme hovofit zase na druhou stranu o riznych typech
socialniho znevyhodnéni.

., Spolecnost, ve které Zijeme, je velmi riiznoroda a setkdvaji se zde lidé, kteri
se vzdjemné vice ¢i méné v nekterych aspektech lisi, ale vsichni by méli mit pravo
Zit v takovych podminkach, které jim umozni jejich maximdlni rozvoj a soucasné
nezapricini izolaci od ostatnich lidi “ (Finkova, Ludikova, Razi¢kova, 2007, s. 7).

Zdravotni znevyhodnéni je podskupina zdravotniho postizeni. Dospély
jedinec se zdravotnim znevyhodnénim ma zachovanou schopnost vykonavat
zamé&stnani, ale jeho schopnost ziistat trvale pracovné zaclenén, vykonavat
dosavadni povolani ¢i ziskavat nové kvalifikace, je podstatné omezena. Pti¢inou
toho vSeho je vzdy pfitomnost dlouhodobé neptiznivého zdravotniho
stavu u jedince, coZ je takovy zdravotni stav, ktery musi trvat dle 1ékafi déle nez
1 rok a omezovat mentalni, t€lesné nebo smyslové schopnosti jedince, a tim padem
i jeho schopnosti pracovat (Zakon ¢. 435/2004 Sb., o zamé&stnanosti, ve znéni
pozdéjsich piedpisii).

Socidlnim znevyhodnénim se podle H4jkové, Strnadové (2010) mysli rodinné
prostiedi, které mé nizké socidlné kulturni postaveni nebo je ohrozeno socialné
patologickymi jevy, dale kde je Zzakovi nafizena Gstavni nebo uloZena ochranna
vychova, a nakonec se timto znevyhodnénim mysli také postaveni azylanta

a Ucastnika fizeni o udéleni azylu na uzemi Ceské republiky.



Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami se mysli zak, ktery k naplnéni
svych vzdélavacich moznosti ¢i k uplatnéni i uzivani svych prav, a to na
rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi, potiebuje poskytnout podplirna opatieni, ktera
vyplyvaji z jeho individualnich potieb na zaklad¢ jeho zdravotniho stavu, odliSného
kulturniho prostfedi ¢i jinych zivotnich podminek (www.msmt.cz).

, V' soucasné dobé se v béznych ceskych zakladnich i strednich Skoldach
vzdelava pomérné velké mnozZstvi zdaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami.
Aby jim dand Skola mohla vytvorit vhodné podminky pro uskutecniovani jejich
vzdeélavani Vv patricné kvalite, musi uzce spolupracovat s jejich rodici, zakonnymi
zastupci. Z kazdodenni praxe v této oblasti vyplyva, ze kooperace stoji predevsim
na vyborné komunikaci a také dostatecné informovanosti rodicii“ (Kendikova,
Vosmik, 2013, s. 5).

Druha podkapitola popisuje podplirna opatieni, kterd se témto zakiim se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami poskytuji. JSou v ni popsany jednotlivé stupné
téchto opatieni a s nimi i informace o tom, komu jsou konkrétné¢ urCeny a co

vSechno zahrnuji a obnasi.

1.2 PODPURNA OPATRENI

Kendikova, Vosmik (2013) uvadéji, ze podplrna opatfeni jsou specialni
metody, postupy, formy a prostiedky vzdélavani, které vyuzivaji zaci se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami. Dale to jsou kompenzacéni, rehabilitatni a ucebni
pomucky, specialni ucebnice a podobné.

K podpirnym opatfenim fadime také pedagogickou intervenci, pfedméty
tzv. specialné pedagogické péce, které vede specidlni pedagog dané zékladni Skoly,
plan pedagogické podpory ¢i individualni vzdélavaci plan, dale asistenta pedagoga
a jeho sluzby, poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb, snizeny pocet
zaku ve tfid¢ a dalsi upravy podle individudlniho vzdélavaciho planu daného Zaka
(H4jkova, Strnadova, 2010).

,Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami jsou vzdélavani s vyuZitim

podpiirnych opatreni, ktera maji kompenzovat jejich specialni vzdélavaci potireby
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a vyrovnavat jejich obtize ve vzdélavani* (Zapletalova, Mrazkova, 2016, s. 6).

Podptirna opatteni fadime celkem do 5 stupid.

Podpirna opatieni 1. stupné

Pii podplrnych opatfenich prvniho stupné ma hlavni slovo Skola. Pravé
Skola identifikuje specidlni vzdélavaci potieby zaka a podplrnd opatieni zédkovi
navrhuje, také je realizuje a vyhodnocuje. Tato opatfeni mohou byt zakovi
poskytovana tak dlouho, dokud je tfeba (naptiklad i po celou dobu Skolni
dochazky). Pokud skola ovSem zjisti, Ze tato opateni béhem Sesti mésict u zaka
nezabiraji a nenastalo u néj ocekavani a zlepSeni, kontaktuje prostfednictvim
zakonného zastupce Skolské poradenské =zafizeni (Michalik, Baslerova,
Felcmanova, 2015).

Podptirnd opatifeni prvniho stupné predstavuji minimalni Gpravu
metod, organizace a hodnoceni vzdélavani. Tato opatfeni nemaji normovanou
finanéni naro¢nost. Skola je realizuje s finanéni podporou svého zikladniho
Skolniho rozpoc¢tu — nedostava prostfedky navic. Pokud se vSak vyuzivd u zaki
s podpurnym opatienim 1. stupné tzv. pedagogicka intervence (viz vyse), zavadi
se jiz podminéna normovand finanni naroCnost. To znamend, Ze Skola
se sama rozhodne, zda bude zddat o normovanou finan¢ni narocnost, pokud se
nebude jednat o nédklady do 500 K¢, které¢ skola hradi sama (Vyhlaska €. 27/2016
Sb., o vzdélavani Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ve znéni G€inném
od 1. 1. 2018).

U zaka s podpurnymi opatienimi prvniho stupné se klade dliraz na vét$i miru
pozorovani zéka, na hledani prekazek, které brani v jeho rozvoji, na zadavani ukold,
které rozvijeji jeho oslabené schopnosti, na pouzivani pomiicek a pracovnich listt,
na oveéfovani porozuméni zédka nad probiranymi latkami a podobné. Takovému
zakovi je umoznéné mit vice ¢asu na splnéni tkolu, je u néj vétsi tolerance
pfi hodnoceni jeho vykont, jsou mu pfedavany materidly na domaci procvicovani
¢l je moznost vyuzit na pomoc i asistenta pedagoga ve vyuce, ktery vSak neni
napsan na n¢j. Typicka je také pedagogickd intervence. U zéka s podplirnymi
opatfenimi prvniho stupné je tato intervence stanovena na 1 hodinu tydné
(Zapletalova, Mrazkova, 2016).

11



., Pedagogicka intervence slouzi zejména k podpore vzdeélavani zZdka
se specialnimi vzdelavacimi potrebami ve vyucovacich predmétech, kde je treba
posilit jeho vzdelavani, ke kompenzaci nedostatecné domdci pripravy na vyuku
a krozvoji ucebniho stylu Zdka. Poskytuje ji zdkladni Skola, Skolni druZina
nebo skolni klub. Poskytuje se jako podpurné opatieni prvniho stupné* (Vyhlaska
¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi vzdelavacimi potiebami).

Skola zpracovava tzv. Plan pedagogické podpory jako prvni stupeit
podpurnych opatieni, pokud samoziejmé nepostacuje pouhé zohlednéni specidlnich
vzdélavacich potfeb u danych zakl jako takové. S timto pldnem je seznamen
zakonny zastupce zaka i vSichni jeho ucitelé. Obsahuje popis obtizi zaka, stanoveni
cili podpory a také stanoveni zplsobli vyhodnocovani napliiovani planu.
Vyhodnoceni napliiovani cilt planu déla skola, a to nejpozdéji 3 mésice od zahajeni
poskytovani podpurnych opatieni (Www.nuv.cz).

Podptiirnd opatfeni prvniho stupné se vyuzivaji u zakl, jejichz tempo
prace je pomalejsi, maji drobné potize se psanim, Ctenim, pocitdnim, obcCas
zapominaji, maji také drobné problémy s pozornosti, S koncentraci a podobné
(Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakli se specidlnimi vzd€lavacimi

potiebami).

Podpiirna opatreni 2. stupné

Pokud ma zak narok na podplrnd opatieni druhého stupné, domlouva jiz
ve nikoliv $kola, ale §kolské poradenské zatizeni. Skolské poradenské zafizeni
(@ to v podobé Specialn¢ pedagogického centra ¢i Pedagogicko-psychologické
poradny) identifikuje specialni vzdélavaci potieby zaka, a tak, jako skola
U podplirnych opatfenich prvniho stupnég, Skolské poradenské zatizend,
u podpurnych opatienich druhého i tfetiho, ¢tvrtého a patého stupné, navrhuje
a vyhodnocuje tato podpurna opatieni i jejich realizaci. V neposledni fadé skolské
poradenské zafizeni spolupracuje se Skolou a metodicky ji vede pfi realizaci téchto
podpiirnych opatieni (Michalik, Baslerova, Felcmanova, 2015).

Obecné, pti posuzovani specialnich vzdélavacich potieb, Skolské poradenské
zafizeni, vychazi z charakteru obtizi zdka, které maji dopad na jeho vzdélavani,

ze specidlné¢ pedagogické nebo psychologické diagnostiky, z dosavadnich
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informaci o pribéhu jeho vzdélavani, z informaci, které poskytuji zakonni zastupci
zaka 1 zék samotny, z podminek Skoly, kde se zdk vzdélava a z posouzeni
zdravotniho stavu (Vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzd¢lavani zaku se specialnimi
vzdélavacimi potiebami).

Michalik, Baslerovd a Felcmanova (2015) uvadéji, ze Skolské poradenské
zatizeni navrhuje podpurna opatieni druhého stupné (a vyse) tam, kde by bylo
vyloZené neefektivni vyuZivat podpiirna opatieni prvniho stupné. Skola u téchto
podpurnych opatienich druhého, a dalSiho, stupné je jiz tentokrat financné
zaopatiena statem a nevyuziva pouze svych uspor ze Skolniho rozpoctu.

Podptiirna opatfeni druhého stupné, a stupiit vyssSich, jsou realizovana
prostiednictvim tzv. Individudlniho vzdélavaciho planu. Ten zpracovava skola,
a to na zakladé doporuceni skolského poradenského zafizeni a zZadosti zdkonného
zastupce nezletilého zaka. Tento plan vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu
a obsahuje udaje o druzich a stupnich podpurnych opatieni. Naplnovani
individudlniho vzd¢lavaciho plénu vyhodnocuje Skolské poradenské zatizeni
spole¢né se Skolou, a to miniméln¢ jednou ro¢né. Individudlni vzd€lavaci plan
obsahuje identifika¢ni udaje zdka i pedagogickych pracovniki, kteii se podileji
na vzdélavani Zaka, dale uUpravy obsahu vzd€lavani zaka, Casové rozvrZeni
vzdélavani zaka, ipravy metod a forem vyuky, hodnoceni Zaka, o¢ekavané vystupy
vzdélavani zdka a podobné (www.nuv.cz).

Podle Michalika, Baslerové a Felcmanové (2015) se podplrnd opatieni
druhého stupné poskytuji zakam, ktefi jsou oslabeni v kognitivnim vykonu (maji
hrani¢ni inteligenci), maji oslabené zrakové ¢i sluchové funkce, maji psychické
onemocnéni (ne S vSak tolik zavaznymi dopady na vzdélavani), s neznalostmi
vyucovaciho jazyka a s oslabenim dorozumivacich schopnosti.

U podpurnych opatienich druhého stupné, a také u dalSich stupiii v potadi,
1ze vyuzit namisto pedagogické intervence predmét ,,specidlné pedagogicka péce*,
kterou jiz nevykonava bézny ucitel, jako je tomu u pedagogické intervence,
ale specialni pedagog, ktery vyuziva pii tom svych specidlnich metod, pomiicek
a prostredk. Predmét specidlné pedagogickd péce je pak piesné zafazen
ke konkrétnimu zakovi podle stupné podpiirnych opatienich, ktery mu nalezi.

To znamena, Ze jinou praci bude vykonévat specialni pedagog, v rdmci piedmétu
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specialné pedagogicka péce, se zdkem pii druhém stupni podpiirnych opatienich
a se zakem pii napt. patém stupni podpurnych opatienich. I pocty hodin tohoto
predmétu se s vysi stupnit méni. U podplirnych opatfenich druhého stupné
je predmét specidlné pedagogicka péce stanoven na 1 hodinu tydné
(Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi

potitebami).

Podpirna opatieni 3. stupné
Podptirna opatieni tfetiho stupné se poskytuji zaktim, kteti selhavaji

z diivodu lehkého mentalniho postizeni, lehkého zrakového ¢i sluchového postizeni
(slabozrakost, nedoslychavost), télesného postizeni, psychického onemocnéni ¢i
syndromu CAN (syndrom tyraného, zanedbdvaného a zneuzivaného ditéte)
(Michalik, Baslerova, Felcmanova, 2015).

Podpiirnd opatteni tietiho stupné jsou také financné podporovana statem
a také o nich rozhoduje Skolské poradenské zatizeni. Kromé vysSe zminénych
podpirnych opatfenich prvniho a druhého stupné (Gpravy v metodach, formach,
obsahu i hodnoceni vyuky, v pfistupu k zadkovi, vyuziti kompenza¢nich pomucek,
specidlnich ucebnic, vyuziti pfedmétu specialné pedagogicka péce — zde na
2 hodiny tydné&, prace s individudlnim vzdélavacim planem a podobn¢) se uziva
jesté jeden zvlastni typ podptrného opatieni, a sice prace asistenta pedagoga, coz
je pedagogicky pracovnik, ktery se pfi vyuce vénuje pravé zakovi se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami a napomaha mu k tomu, aby dokazal ve vyuce i mimo ni
Iépe fungovat (Vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi
vzdélavacimi potfebami).

Plsobeni asistenta pedagoga je jeden z nastrojii inkluzivniho vzdé€lavani,

ktery uvadi 1 Strategie vzdélavani 2020 jako svou prioritu (Www.nuv.cz).

Podpiirna opatreni 4. stupné

Charakter specialnich vzdélavacich potieb Zzdka pifi Ctvrtém stupni
podpurnych opatfenich jiz vyzaduje vyznamné Gpravy v metodach a v organizaci
ve vzdélavani, Upravy v obsahu vzdélavani, hodnoceni 1 ve vystupech jeho

vzdélavani, a to vSe s ohledem na jeho zdravotni postizeni. Zakovi musi byt tato
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opatieni opét doporucena Skolskym poradenskym zatizenim. Normovana finan¢ni
narocnost se vztahuje ke specidlnim ucebnicim, ke kompenzacnim pomtickam,
k apravé prostiedi, ke mzdovym nakladim na dal$i pedagogické pracovniky,
vcetn¢ asistenta pedagoga, pripadné¢ na tlumocniky ceského znakového jazyka
a prepisovatele pro neslysici. Je zde uzivana alternativni komunikace, ktera
zahrnuje krom piktogramti a Bliss systému také Braillovo pismo, technické
pomiicky s hlasovym vystupem, pocita¢ se specidlnim softwarem a podobng.
Témto zakim musi byt také znacné pfizpasoben individualni vzd€lavaci plan
a predmét specialné pedagogicka péce se specialnim pedagogem je stanoven na
3 hodiny tydné¢ (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakd se specialnimi
vzdélavacimi potiebami).

Pii vzdélavani zakh S podplrnym opatienim 4. a 5. stupné je umozZnéna
personalni podpora pro praci pedagoga, kde fadime asistenta pedagoga, dal§iho
pedagogického pracovnika jako wuditele, Skolniho psychologa ¢i Skolniho
specialniho pedagoga. Dale je umoznéna podpora pro zdka, kde zase fadime
tlumo¢nika do ceského znakového jazyka, piepisovatele pro neslySici,
privodce pro orientaci v prostoru, osobniho asistenta ¢i pfitomnost jiné dalsi
0soby (www.nuv.cz).

Michalik, Baslerova, Felcmanova (2015) uvadéji, ze zak s podptrnymi
opatienimi Ctvrtého stupné ma stfedné t€zké ¢i tézké mentdlni postizeni,
tézké zrakové ¢i sluchové postizeni (nevidomost, hluchota), zavazné tclesné
postizeni, poruchy autistického spektra a neschopnost komunikovat
prostiednictvim mluveného ¢i psaného slova. Tito zaci vétSinou nenavstévuji
jJiz bézné typy zakladnich Skol, ale Skoly specidlni, které jsou zaméfeny na jejich

konkrétni typ postiZeni.

Podpirna opatieni 5. stupné

., Charakter specialnich vzdelavacich potreb zZdka vyZaduje nejvyssi miru
prizpiisobeni organizace, pribéhu a obsahu vzdélavani, podporu rozvoje
schopnosti a dovednosti zZaka a kompenzaci disledkii jeho zdravotniho postizeni
(Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami).
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Michalik, Baslerova, Felcmanova (2015) uvadéji, ze u zéka s podptirnymi
opatfenimi posledniho, a sice patého, stupné, je pfitomno selhavani z divodu
hluboké mentélni retardace a kombinace t¢Zkého zdravotniho postiZeni.

74k s podpiirnymi opatfenimi patého stupné navitévuje specialni zakladni
$kolu. Skolskym poradenskym zatizenim, které zak pravidelné navitévuje, musi byt
Specialné-pedagogické centrum (nikoliv pouze Pedagogicko-psychologicka
poradna), jako je tomu i u jinych zakd s podpirnymi opatienimi nizSich stupi,
u kterych se jiz jedna o vylozené zdravotni postizeni. Pfedmét specidlné
pedagogicka péce je zde stanoven na 4 hodiny tydné (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.,
o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi pottebami).

Dulezitost podplrnych opatienich u 74k se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami je obrovska a rozhodné vzdy na misté. Pravé podpilirné opatieni jsou totiz
tim, co specialni vzdélavaci potieby viibec napliiuje. Podplirna opateni se poskytuji
Vv riznych podobach; v Gpravach metod, forem, obsahu i hodnoceni vyuky zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami, v poskytovani specialnich u¢ebnic i pomucek,
v upravach tiidy, v pé¢i specialniho pedagoga, V péci asistenta pedagoga
a podobné. A pravé péce, a obecné profese, asistenta pedagoga, je jednim
z nejdiilezitéjSich podplrnych opatienich, které se viibec da zakiim se specialnimi
vzdélavacimi potfebami nabidnout. Proto je této profesi, a jeji naplni prace,

vénovana dalsi podkapitola.

1.3 ASISTENT PEDAGOGA

., Asistent pedagoga je diilezitym clenem pedagogického tymu inkluzivnich
Skol. Jeho funkci miize zridit reditel Skoly se souhlasem krajského uradu, a to ve
tride ¢i studijni skupiné, ve které se vzdélava dité, Zak nebo student se specidalnimi
vzdeélavacimi potrebami. V pripadé deéti, Zakii a studentut se zdravotnim postizenim
a zdravotnim znevyhodnénim je nutné vyjadreni skolského poradenského zarizeni
(H4jkova, Strnadova, 2010, s. 17).

Skola vzdycky musi zajistit finanéni prostiedky na plat asistenta pedagoga,
a to zadosti o souhlas se zfizenim funkce asistenta pedagoga pro zdka se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami, kterou zaSle krajskému ufadu. Zadost musi obsahovat

16



nazev a sidlo Skoly, pocet tfid a zakl celkem, pocet zdkd se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, zdivodnéni potieby ziidit funkci asistenta pedagoga, cile
jeho prace, napli jeho prace a podobné (Kendikova, Vosmik, 2013).

Bendl, Hanusova, Linkova (2016) uvadi, ze funkce asistenta pedagoga se
u nas rozviji od devadesatych let minulého stoleti. Nejprve tuto ¢innost vykonavali
predev§im mladi muzi v rdmci civilni vojenské sluzby. Dnes je podoba prace
asistenta pedagoga uvedena ve Skolském zakon¢ z roku 2004.

Mezi hlavni Cinnosti asistenta pedagoga patfi pomoc pedagoglim pii
vychovné a vzdélavaci ¢innosti, pomoc pii komunikaci se zaky i se zdkonnymi
zastupci zéka, dale podpora zakim pii pfizpisobeni se Skolnimu prostiedi
a podminkdm, pomoc zakiim pii vyuce a pii piipravé na ni a podobné. Asistent
pedagoga nejCastéji pracuje se zdkem individualng, a to podle instrukci ucitele,
provadi reedukacni cviceni podle pokynt skolniho specialniho pedagoga, pomaha
pii adaptaci zéka, pripravuje zakovi pomucky ¢i materialy a také spolupracuje pfti
tvorbé individualniho vzd¢lavaciho planu (Kendikova, Vosmik, 2013).

Michalik, Baslerovd, Felcmanova (2015) popisuji, Ze asistent pedagoga
nevykonava za zaka ¢innosti, které zak zvlada vykondvat sam nebo je zadouci, aby
se je sam vykonavat naucil. NejvétSim Uspéchem asistenta pedagoga je pak
naplnéni specidlnich vzdélavacich potteb Zaka natolik, aby je jiz nepotieboval.
Tyk4d se to vSak samozfejmé¢ v piipadech, pokud je to, vzhledem k mife
znevyhodnéni zdka, mozné.

Konkrétni népl préace, rozpis 1 rozsah ¢innosti, které asistent pedagoga
vykonava, stanovi feditel dané Skoly na zdkladé potieb zdka se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami dle doporuceni specialné-pedagogického centra nebo
pedagogicko-psychologické poradny. Rozsah piimé pedagogické Einnosti pro
asistenta pedagoga stanovi feditel Skol ¢i Skolské poradenské zafizeni, a to
Vv rozsahu vétsinou 20 hodin tydné a pii nejcastéji 8. platové tiidé (Bendl, 2016).

Pokud je ukolem asistenta pedagoga, ucastnit se aktivit, které nesouvisi
s ptfimou pedagogickou ¢innosti (prace se zaky), je potfebné, aby soucasti naplné
prace asistenta pedagoga byla i nepifimd pedagogicka c¢innost, ktera zahrnuje

pfipravu specialnich pomiicek ¢i materialt pro zéka se specialnimi vzdélavacimi
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potiebami, dozory na chodbach, ucast na Skolnich vyletech a akcich a podobné
(Michalik, Baslerova, Felcmanova, 2015).

Prace asistenta pedagoga je velice dulezitou, napomocnou, nékdy také
naro¢nou a mozna nevdécnou profesi. Asistenti pedagoga nejsou vzdycky dobie
finan¢né ohodnoceni, jelikoz se jednd o praci vétSinou na polovicni uvazek.
Na druhou stranu v§ak mohou vykonavat i jinou profesi na dalsi poloviéni tvazek,
pokud na to maji potiebné vzdélani (naptiklad jako vychovatelé Skolnich druzin)
a tim padem si rozhodné finan¢né vylepsit.

Specidlni vzdélavaci potieby, a S nimi také podplrna opatieni, ktera se snazi
tyto potieby napliiovat, uzce souvisi se zdravotnimi potizemi zaku, ktefi tyto
potieby maji. Druha kapitola proto popisuje vybrané typy zdravotniho postiZeni

u zakl béznych nespecialnich zakladnich kol a jejich specifika.
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2 VYBRANE TYPY ZDRAVOTNIHO POSTIZENI
U ZAKU ZS

Existuji zakladni $koly pro zaky s riznymi typy zdravotniho postizeni. Jedna
se o specidlni zakladni Skoly pro napiiklad Zaky se sluchovym postizenim,
se zrakovym postizenim, s mentalnim postizenim a podobné. Jde pievazné
o zaky, pro kter¢ by klasickd zdkladni Skola nebyla vibec vyhovujici.
My si vSak v této kapitole uvedeme takové typy handicapi, Se kterymi se setkavaji
1 bézné zakladni Skoly pfi préci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

V prvni podkapitole jsou popsany specifické poruchy uceni, které jsou velmi
bézné u spousty zakt klasickych zékladnich skol. Je zde uvedeno rozdéleni

specifickych poruch uceni, jejich konkrétni popis, projevy a podobné.

2.1 SPECIFICKE VYVOJOVE PORUCHY UCENI

Specifické vyvojové poruchy uceni jsou obtize s ucenim, které nejsou
zpisobeny néjakou jedincovou vadou v ramci poznavacich schopnosti, smyslovych
¢i télesnych vad, dokonce ani tim, ze by nemél podnéty k u€eni ¢i Spatnou metodiku
v uCeni, ale pfi¢inou jsou nedostatky ve struktufe schopnosti, Casto v oblasti
zrakového a sluchového vnimani. Tyto poruchy se tykaji az 10 % Zzaka a jsou
Cast€j$i u chlapct. Specifickych poruch uceni je hned nékolik, jedna se o tzv.
dyslexii, dysgrafii, dysortografii, dyskalkulii, dyspraxii, dysmuzii a dyspinxii
(Buresova, 2016).

Dyslexie

Dyslexie je nejcastéjsi specifickou vyvojovou poruchou uceni. Projevuje se
problémy uéit se ve $kole pismena. Zaci si dokazi stézi pismena zapamatovat,
rozpoznavat je, pletou se jim nebo si je vymysli. Pismena tudiz téZko Ctou,
ale 1 piSou. DalSim problémem u 74kl s dyslexii je kratkodoba pamét’, zpomalené
tempo ve Skole (napf. u diktatt) a tak dale. I dospéli jedinci trpici dyslexii jsou na

tom podobné. Dyslexie je dédicna, rodice, kteti maji ve Skole problémy se ctenim,
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maji ¢asto déti s podobnymi potizemi ¢i rovnou s dyslexii. Je dilezité si uvédomit,
ze ne vsak vSechny problémy se ¢tenim se daji oznacit jako dyslexie. Nékteti jedinci
mohou mit problémy se ¢tenim z jinych divoda — naptiklad, kdyz se jim rodice
dostate¢né nevénuji (Smolik, Seidlova, Malkova, 2014).

JucoviGova, Zakova (2011) uvadgji, ze dyslexie existuje dvojiho
druhu. Jedna se tzv. o pravohemisférové cteni a levohemisférové ¢teni. U pravo-
hemisférového ¢teni zak uziva pravou mozkovou hemisféru a jeho tempo je
pomalé, ¢teni namahavé, neplynulé, avsak s o néco mensim vyskytem chyb. U le-
vohemisférového Cteni Zak uziva levou mozkovou hemisféru a jeho tempo je

naopak rychlg, ¢teni piekotné a se zvySenou chybovosti.

Dysgrafie

Dysgrafie se tyka grafického pisemného projevu, postihuje upravu pisma
a Citelnost u zaki. Zak si obtizné pamatuje tvary a vzhled pismen a také je obtizngé
napodobuje, jeho pismo je velice malé necitelné ¢i naopak velké nepiehledné, zak
Casto $krta a tempo jeho psani je velice pomalé (Zelinkova, 2009).

Dysgrafie u zak ssebou nese také nespravné drzeni psacich potieb.
Prsty téchto zaki jsou neuvolnéné, kiecovité a s vyskytem chyb. Zaci maji $patné
nastavenou polohu prsti, nizky nebo vysoky uchop, nespravny sklon psani, ztuhlé
zapésti a podobné. Kvili téchto projevil je pismo téchto Zaki necitelné, tempo je

pomalé a ruka snadno unavitelna (Jucovi¢ova, Zackova, 2009).

Dysortografie

Dysortografie je dle Pipekové (2006) specificka porucha pravopisu objevujici
se Casto ve spojitosti s dyslexii. Na rozdil od klasické dysgrafie, tato porucha
nepostihuje celou oblast grafického projevu a psani, ale pouze néjakych jeho ¢asti.
74k s dysortografii ¢asto vynechava pismena, méni tvarové podobna pismena
(napf. psaci pismena R a Z), vytvaii zkomoleniny pismen atd.

Zaci s dysortografii maji problémy s Eeskym jazykem, ale i s cizim jazykem
(naptiklad s anglic¢tinou), jelikoz se slova jinak piSou, nezli ¢tou, a také v jinych
predmétech, kde si musi zapisy psat sami formou diktovani bez opory zrakového

psaného textu (Jucovi¢ova, Zackova, 2008).
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Dyskalkulie

Podle Blazkové (2009) je dyskalkulie specifickd vyvojova porucha
matematickych schopnosti, ¢i ve zkratce porucha pocitani. Jednd se predevsSim
o jednoduché matematické vypodty, které ma zak problém spoéitat. Zak trpici
dyskalkulii ma potize pifi zrakovém a sluchovém vniméni, pfi orientaci na
pravou a levou stranu, pii prostorové orientaci a také pii udrzeni pozornosti
a paméti.

Tito Zaci maji obecné¢ problémy s pocitanim, tj. se s¢itanim, odcitanim,
nasobenim a délenim. Matematiku jako takovou chapou, vi, o ¢em tento piedmét
je, umi zapsat Cisla, ale uz nevi, jaka ¢isla nasleduji poté. Nedokazi si uvédomit, jak
by né&jaky matematicky problém (napt. slovni ulohu) fesili, nevi, jaky by vypocet
provedli, aby dosli k vysledku. Zak si ani nedokaZe piedstavit, jaké ¢islo zna¢i dany
pocet, nedokaze si spojit Cislo s napt. poCtem jablek. Problémy se tykaji také
geometrie, zaci nedokazi rozpoznat zakladni geometrické tvary. Pozdé&ji se objevuji
také problémy s predméty, jenz se matematiky tykaji, tj. fyzika, chemie (Blazkova,

2009).

Dyspraxie

Dyspraxie je specifickd vyvojova porucha obratnosti a schopnosti vykonavat
sloZité ukony. Projevuje se jednak pii béZnych Cinnostech a jednak také ve Skole.
Déti s dyspraxii jsou pomalé, neSikovné, neobratné a maji casto odpor
k vykonavani motorickych ¢innosti. Problémy mohou nastat také u psani, v feci
a samoziejm¢ u vychov jako je télesnd, ale 1 hudebni, pracovni ¢i vytvarna
(Pipekova, 2006).

Zelinkova (2009) uvadi, Ze u déti trpici dyspraxii jsou pfitomny projevy tzv.
nedbalosti a nekazné. Jsou opozdéni vV pohybovém vyvoji, a to jiz od batoleciho
veku, jelikoz zainaji 1 pozdéji 1ézt, sedét a chodit. Obecné se jedna o déti, které
maji problémy pii kazdodennich Cinnostech jako je napf. zapinani knoflikd,
zavazovani tkanicek, CiSténi zubii a podobné. Ve skole je pro né obtizné psat
1 mluvit a jsou neobratni a neSikovni ve sportech 1 pii t€lesné¢ vychoveé. Diagnoza
dyspraxie je vsak ptidélena az tehdy, kdyz tyto obtize narusuji bézny Zivot téchto

déti a také osvojovani Skolnich dovednosti.
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Dysmauzie

Dysmuzie je specificka vyvojova porucha hudebnich schopnosti, postihuje
schopnosti vnimani i produkci hudby. Zaci nedokazi rozlisovat tony, nepamatuji si
naucené pisnicky a melodii obecné, maji problém také s rytmem (Pipekova, 2006).

Podle Zelinkové (2008) jde v souvislosti s dysmuzii o tzv. notovou
dysmuzii, kdy podle ni jde piredevsim o problémy zaki s rozpoznavanim a ¢tenim
not. To, zda ma dit¢ na hudbu néjaké vlohy, pozname jiz v predSkolnim véku, avSak
zda by se u n¢j jednalo o dysmuzii ¢i ne, zjistime rozhodné az v dob¢ jeho

zakladniho vzdélavani.

Dyspinxie

Slowik (2016) uvadi, ze dyspinxie je specifickou vyvojovou poruchou
kresleni, kterd obnasi nizkou uroven kresby, kresba je primitivni, neodpovida véku
zaka, zak neni schopen zpodobnit adekvatni podobu a tvar objektu kresleni, ba
dokonce ma problémy i s rozpozndvanim barev. Dyspinxie existuje vizualni, kdy
zak pravé nedokdze napodobit pfedlohu, ma problémy také s malovanim
a dyspinxie motoricka, kdy je neobratné a jeho potize se tykaji napt. i uchopu stétce,
tuzky a podobné. Dyspinxie se Casto vyskytuje k jiné specifické vyvojové poruse
uceni (napft. k dysgrafii), jelikoz pokud zak nedokaze adekvatné psat, nedokaze také
adekvatné kreslit.

Matgjcek (1998) uvadi, ze zak s dispinxii nedokaze pienést své predstavy
o dile na vykres. Chce naptiklad nakreslit dim se zahradou a détmi, jak si hraji
a vyjde z toho chudy vytvor plny neur€itych tvari, ze kterych nejdou poznat ani
déti, ani zahrada a dokonce ani dim. Dyspinxie se pak podle néj objevuje Casto
naptiklad vedle dyslexie.

Specifické vyvojové poruchy uceni jsou nejbéznéjSim druhem zdravotniho
handicapu, se kterymi se setkavaji ucitelé u zadki béznych zékladnich Skol.
Vedle specifickych vyvojovych poruch uceni se vSak velmi Casto uvadéji také
specifické vyvojové poruchy chovani, které jsou také velmi obvyklé u zaki
klasickych zakladnich §kol a se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni, jsou

Casto pridruzené, jak i Kendikova, Vosmik (2013) uvadéji.
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2.2 SPECIFICKE VYVOJOVE PORUCHY CHOVANI

Specifické vyvojové poruchy chovani maji podklad v oslabeni nebo zménéach
centralni nervové soustavy. Na rozdil od nespecifickych a nevyvojovych poruch
chovani, coz jsou negativni odchylky od normy, kdy jedinec nerespektuje pravidla,
ackoliv jim rozumi, jsou specifické vyvojové poruchy chovani vrozené a casto
postaveny na genetickém zakladé.

Specifickymi vyvojovymi poruchami chovani se mysli dva syndromy,
jez jsou velmi frekventované u spousty zdkt béznych typt zdkladnich
Skol. Jedna se o syndrom ADHD (Attention Deficit Hyperactivity
Disorder — porucha pozornosti s hyperaktivitou) a syndrom ADDD (Attention

Deficit Disorder — porucha pozornosti bez hyperaktivity).

ADHD

., Porucha ADHD je tradicné povazovina za problém predevsim v oblasti
vzdelavani, moderni chapani ADHD ale zdiirazinuje, Ze toto onemocnéni ovliviiuje
kvalitu Zivota pacienta v celé $iri, zhorSuje socidlni zapojeni ditéte, uplatnéni
V profesnim i partnerském zZivoté, snizuje sebehodnoceni, ma dopad na fungovani
celé rodiny a blizkého okoli ditete “ (Jenett, 2013, s. 8).

ADHD se projevuje nékterymi ze symptoma nepozornosti, hyperaktivity,
a impulzivity, a to vSe jiz pfed 7. rokem véku ditéte. Mohou se objevovat ve
Skolnim, ale 1 v domacim prostfedi. ZhorSuje se tudiz oblast socidlni, vzdélavaci
a v budoucnu také profesni (Drtilkova, 2007).

Prvni typ, pievazujici poruchami pozornosti, je charakterizovan rdznymi
vypadky pozornosti, které ptsobi jako by dané déti byly duchem neptitomné.
Okamzité¢ pak naopak reaguji na podnéty, které upoutaji jejich pozornost, casto
zcela nevybérove. Typické jsou potize s paméti, Casto zapominaji na ukoly a jiné
své povinnosti. Typické je i1 ztraceni véci, neochota se ucit a povinnosti odkladat
na pozdé¢jsi chvili, Vv pozd&sim veéku také neschopnost zachdzet s casem,
neorganizovanost a chaoti¢nost (Jucovidova, Zackova, 2015).

Drtilkova (2007) uvadi, ze se u déti prvniho typu ADHD objevi minimalné
Sest priznakili z deviti. Jedna se o nasledujici pfiznaky: obtizna koncentrace

pozornosti, neschopnost pozornost udrzet, zak neposlouchd a nevnima,
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nedokoncuje ukoly, vyhyba se ukolim s mentalnim usilim, nepotfadnost
a dezorganizovanost, ztraceni véci, roztrzitost, zapomnétlivost.

U druhého typu ADHD, s pfevazujici hyperaktivitou, musi byt piitomny
alespon tii ptiznaky z Sesti nasledujicich: Zak je neposedny a neustéale se na zidli
vrti, nevydrzi sedét na jednom misté, pobiha kolem, vyruSuje a je hluény, byva
V neustalém pohybu, hodn€ mluvi (Drtilkova, 2007).

Jucovidova, Zackova (2015) uvadsji, ze hyperaktivni zdk ma pietrvavajici
motorickou aktivitu, neustale béha, neposedi, vyskakuje, pobiha okolo, houpe se na
zidli, stale si s né¢im hraje, musi mit pofad néco v ruce (tuzku, pero, ldhev od piti
apod.), casto si kresli ¢i ohyba rohy od sesitd. V podstaté se jedna o vnitini neklid,
ktery ho nuti pofad néco délat. Zaci rychle a impulzivné reaguji, jsou ukvapené,
hrozi u nich také riziko urazi, vyktikuji, skaGou do fec€i, jsou hluéni, vSechno
komentuji, zdaji se byt i malo empatické az netaktni, protoze Casto feknou vse, co
si zrovna pomysli.

Ttreti typ, a sice pietrvavajici impulzivita u zaka s ADHD, se projevuje
Ctyfmi pfiznaky, pficemz u zdka s ADHD muze byt pfitomen pouze jeden. Jedna se
0 nasledujici pfiznaky: nezdrzenliva mnohomluvnost, vyhrknuti odpovédi bez
pfemysleni, neschopnost ¢ekat, preruSovani ostatnich.

»Jako priciny vzniku syndromu ADHD lze uvést: genetické faktory
(byva uvadeno 60 %), negativni vilivy v obdobi téhotenstvi, pri porodu a v raném
detstvi ditéte (30 %) a kombinace obou predchozich faktorii nebo nejasna etiologie

(10 %) “ (Jucovicova, Zackova, 2015, s. 23).

ADD

Déti s poruchami pozornosti bez hyperaktivity (ADD) jsou podobni détem
s poruchami pozornosti s hyperaktivitou (ADHD) az na ten fakt, Ze déti s ADD maji
svou aktivitu snizenou, jsou zasnéné, uzaviené do sebe a mohou mit problém se
zapomindnim ukolll, ztrdcenim véci a S navazovanim socialnich vztaht.

74k s ADD se podle Tiesohlavové (1986) projevuje celkem 7 typickymi
projevy. Jedna se 0 snadnou rozptylenost vnéjSimi podnéty, kdy se zak dokaze
velice jednoduse rozhodit od hlavniho podnétu pozornosti. Kdyz se napiiklad tento

zak diva ve skole z okna na néco, co se za nim zrovna hybe, tak je to pro n¢j
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neskute¢né zajimavy podnét, u kterého je schopen vydrzet tfeba celou vyucovaci
hodinu. Déle jde o problémy s naslouchanim a plnénim pokyni, kdy zak ve skole
neposloucha, co se po néj chce a s tim souvisi i $patné plnéni tkolu, které musi
ud¢lat, at’ uz doma nebo ve Skole. Tretim projevem jsou potize se zaméirenim
a udrZenim pozornosti, coz souvisi s touhou, vénovat svou pozornost jinym,
pro zéka zébavngj$im, zplsobem, a tudiz na hlavni pfedmét zajmu zdk prosté
nedokaze pozornost zaostiit a také ji udrzet. DalSim projevem jsou potize
se soustiedénim se na kol a problémy s jeho dokoncenim, coZz opét souvisi
s tim, ze zak nedokdze udrzet pozornost na dilezity objekt delsi ¢as, tudiz ma
problémy své tkoly zacit délat a také je i dokoncit. Nevyrovnany vykon ve $kole
je patym projevem, ktery souvisi S tim, Ze vykon zdravého zaka ve Skole bude vzdy
jiny nez u zéka s ADD, u kterého se vzdy bude jednat o vykon, od které¢ho bude
i neustale myslenkami, a n€kdy také fyzicky, odbihat, tudiz bude nevyrovnany.
Déle se jednd 0 nedostate¢né studijni dovednosti, coz souvisi s nedostateCnou
soustfedénosti daného zaka, kterd mu komplikuje dovednosti ve Cteni, psani,
pocitani a v dalSich predmétech, a tak se muize stat, ze takovy zak bude délat chyby
v diktatech, ve slovnich tlohach i v domacich ukolech. Poslednim, sedmym,
projevem zaka s ADD, jsou potiZze pFi samostatné praci, coz znamena, ze zak
potiebuje ve Skole 1 doma dohled druhé osoby, ktera by ho povzbuzovala,
podporovala a motivovala k tomu, aby se stale nezdrzoval. Kdyz tuto podporu
nema, nechce se mu samostatné pracovat €ili koly zacinat a také dokoncovat.

,,Skoro celou hodinu koukal z okna témer nic neudelal. Kdyz jsem ho
vyvolala, nevédel, kde jsme, co ma délat. Kdyz jsem mu zopakovala, Co po ném chci,
sice zacal odpovidat, ale najednou se zase podival z okna a jednim dechem mi
sdelil, ze po dvore jde prave pan veditel a ulitl mu klobouk. V tu ranu se vrhly
k okniim i ostatni deéti a ja méla hodinu uz upiné rozhozenou* (Ze sdéleni tiidni
uditelky ditéte s ADD) (Jucovidova, Zackova, 2015, s. 16).

Vedle specifickych vyvojovych poruch chovani a také uceni, které spolu dost
Casto tvoii u zaka jednu diagndzu, JSOU neméné Casté také vady feci, se kterymi se

opét setkavame u zakl navstévujici i bézné typy zakladnich skol.
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2.3 VADY RECI

»Na rec, respektive na komunikacni schopnosti ditéte, jsou ve skolnim
prostiedi kladeny pomérné vysoke, ale jeho fyziologickému véku primérené, naroky.
Rec'V ramci edukacniho procesu pini nejen funkci komunikacni, tj. zprostiedkovava
diteti  kontakt se socidlnim okolim a zajistuje prenos informaci mezi
komunikujicimi, ale i funkci kognitivni, tj. spolupodili se na rozvoji symbolického
a abstraktniho mysleni jedince. Kvalita reci ditéte a celkove i uroven jeho
komunikacnich kompetenci, vyznamné ovliviiuje priibéh, kvalitu i vystupy
vzdeélavaciho procesu* (Bendova, 2011 s. 11).

Mezi nejbéznéjsi vady feci, o kterych si povime zakladni informace, jsou:
opozdény vyvoj fe€i (porucha vyvoje feci), vyvojova dysfazie (porucha vyvoje
feci), dyslalie (porucha struktury feci), dysartrie (porucha struktury feci), koktavost
(porucha plynulosti feci), breptavost (porucha plynulosti feci) a mutismus (neurdza

feci).

OpoZzdény vyvoj Feci

Opozdény vyvoj teci u ditéte se klasifikuje po jeho 3. roce, pokud stale
nemluvi a nejevi zajem o mluveny kontakt. Takova situace miize nastat i pfi nastupu
zaka na zakladni Skolu ¢i hif, trvat i dalsi roky. Je nutné tento problém fesit
s odbornikem. Pti¢iny toho, pro¢ dit€ nemluvi, mohou byt rlizné. Nejcastéji se jedna
o nasledujici ptic¢iny: poruchy sluchu, naruseni mluvidel (napf. rozstépové vady),
postizeni mozku, celkova zaostalost ditéte, rodové zatizeni (rodic¢e ¢i prarodice
zacali také mluvit pozdéji), citové strddani, naruseny intelekt (napf. z divodu
mentalni retardace), nepodnétné rodinné prostredi a Spatna vychova, vady zraku

a poruchy autistického spektra (Vagnerova, 2008).

Vyvojova dysfazie

Vyvojovou dysfazii definuje Bendova (2011) jako specificky naruseny vyvoj
feci, ktery spociva ve snizené schopnosti €¢i neschopnosti naucit se verbalné
komunikovat, ackoliv podminky pro dané¢ho zdka pro rozvoj jeho feci jsou vhodné

¢1 ptiméfené (Zak Zije v socialn€ vhodném prostfedi, ma pfimétenou inteligenci,
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dobry zrak i sluch apod.). Pfic¢inou vzniku této nemoci je organické poskozeni
mozku Vv prenatalnim, perinatalnim ¢i postnatalnim obdobi.

Kutalkova (2002) uvadi, ze fe¢ jedincu s vyvojovou dysfazii je velmi chuda,
dani zaci nemaji témet zadnou slovni zasobu a ¢asto méni podobna slova. Stejné
tak se ztraci i v textu, kdy ¢tou a obsahu nerozumi. D¢laji chyby ve sklonovani
a Vv Casovani, vynechavaji nékteré ¢asti minulych sloves i néktera zdjmena. Tito zaci

tvofi jednoduché véty a slova ¢asto opakuyji.

Dyslalie

., Dyslalie je definoviana jako vadna vyslovnost jedné nebo vice hldsek
materského jazyka. Mezi nejcastéji vadné vyslovované hlasky v mladsim Skolnim
véku patii sykavky a hlasky R a R. V piipadé vadné vyslovnosti sykavek (S, Z, C, S,
7, C) hovorime o tzv. sigmatismu. Pokud se u ditéte s dysldlii setkdvame s vadnou
vyslovnosti hlasky R, pak hovorime o tzv. rotacismu a vadnd vyslovnost R je
oznacovana jako rotacismus bohemicus “ (Bendova, 2011, s. 30-31).

MiIc¢éakova a Vitaskova (2013) uvadi, Ze naruSeni artikulace se da chapat ve
dvou rovinach. Jedna se o naruseni artikulace v uzsim slova smyslu, coz znamena,
7e naruSena je jen finalni faze vyslovnosti, tj. vyslovnost dané hlasky. Jedna se
o vy$e zminéné hlasky S, Z, C, S, Z, C, coZ je typické pro danou dyslalii. A poté se
jedna o naruSeni artikulace v Sir§im slova smyslu, kdy je naruSen cely komplex
procesu, ktery vede k vyslovnosti hlasky. V tomto ptipadé se jedna o nize uvedenou

dysartrii.

Dysartrie

Duffy (2005) definuje dysartrii jako souhrnné oznaceni pro skupinu poruch
feci, které vznikly z neurogennich pfi€in a které se vyznacuji jako odchylky v sile,
v rychlosti, v rozsahu, v nacasovani, v tonu hlasu a v piesnosti pohybi, které jsou
potfebné K ieCi. Tyto odchylky jsou pfitomny u respirace (dychani), fonace
(vytvéfeni zvuku v hlasivkach), rezonance (fyzické snahy), artikulace (tvofeni

hlasek mluvidly) a podobné.
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Koktavost

Bendova (2011) uvadi, ze koktavost je porucha plynulosti feci, kterd spociva
v naruSeni jeji dynamiky. Projevy koktavosti jsou vSak velmi odlisné, lze fici, Ze
V podstaté neexistuji dva shodni balbutici (koktajici osoby). Zato ale jsou tyto
projevy velmi vazné a koktavost proto patii k tém nejtizivéj§im vadam feci
s vyrazn¢ neptiznivymi disledky na osobnost postizeného. Co se zdkladnich
symptomti koktavosti vSak tyCe, jednd se o nasledujici symptomy: naruseni
dynamiky feci, psychicka tenze a nadmérna namaha, neplynulost, dysprozodie
(poruchy prozodickych faktorii fe¢i — melodie, tempa, rytmu, pfizvuku) a parafrazie
(vyuziti synonymnich vyrazl, které nezacinaji hlaskami, jez ¢ini témto zakim
potize).

,Tato pravidla maji jedinciim s balbuties usnadnit zvidadat bézné
komunikacni situace. 1. Zvyknéte si mluvit neustale pomalu a wuvolnéne!
2. Zacinate-li mluvit, pak mluvte lehce, mékce a pomalu, protahujte prvni slabiku
slov. 3. Oteviené koktejte, nesnazte se skryvat fakt, Ze jste nékdo, kdo kokta!
4. Zjistujte a odstranujte nepotiebna gesta, mimiku a pohyby, které délate, kdyz
koktate. 5. Zbavte se vsech vyhybavych praktik. 6. Udrzujte prirozeny ocni kontakt
S komunikacnim partnerem. 7. Zjistéte a rozeberte, co nevhodného deélaji vase
mluvni organy. 8. Vyuzijte blokovych korekci k uprave pomérii v Fecovém svalstvu.
9. Pri reci udrzujte nepretrzity pohyb kupredu. 10. PokouSejte se mluvit melodicky
pevanym hlasem. 11. Vénujte pozornost okamzZikium, kdy mluvite plynule. 12. Mluvte

co nejvice“ (Bendova, 2011, s. 53).

Breptavost

Podle Mlc¢dkové a Vitaskové (2013) je breptavost porucha plynulosti feci,
ktera se projevuje predevSim zrychlenym tempem feci s pauzami, které narusuji
plynulost mluveného projevu a ptispivaji k Casté nesrozumitelnosti feci.

K zakladnim rysim breptavosti patii: zrychlovani mluveného tempa
(¢im vice slabik slovo ma, tim rychleji zak hovoii), opakovani a vynechdvani slabik,
porusend artikulace, dysmuzie, neplynulé dychani, hlasové poruchy, zlepSeni
mluveného projevu pii ¢teni neznamého textu, Casté poruchy syntaxe (skladani vét),

bezstarostny postoj k vlastni feci, zpravidla extrovertni povaha, absence strachu pti
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komunikaci v neobvyklych situacich, vyrazna gestikulace, horSi vykony
ve vnimani 1 vjemné ¢i hrubé motorice, impulzivnost, dyslexie ¢i dysgrafie

(Bendova, 2011).

Mutismus

Mutismus se da charakterizovat jako onéméni. Z pedagogického hlediska jde
o naruSeni komunika¢nich dovednosti, kdy dochazi ke ztraté¢ feci. Toto naruseni
je psychogenné podminéno, a to na zaklad¢ psychického traumatu daného zaka
(alek, Sok, stres, vyCerpani apod.). Mutismus neni podminén organickym
poskozenim centralni nervové soustavy (Pipekova, 2006).

Bendova (2011) popisuje tfi druhy mutismu. Jednd se o totadlni mutismus,
elektivni mutismus a surdomutismus. Totdlni mutismus se vyznacuje tim, ze zak
ztrati schopnost komunikovat, nekomunikuje nikde a s nikym. Elektivni mutismus
je ztrata fe€i v nékterych urcitych situacich a prostiedich, kdy zak napt. komunikuje
doma, ale ne ve $kole. A pro surdomutismus je charakteristické, Ze Zak nejen ztraci
schopnost komunikovat, ale ma navic 1 utlumenou schopnost fe€ ptijimat. Tito Zaci
vSak umi odezirat, jelikoz podvédomé naslouchani i vnitini fe¢ zachovanou maji.

Vady feci jsou, a to predevSim pro psychiku danych zakl, narocnym typem
zdravotniho handicapu. PfiSti podkapitola je vénovana dal§imu naro¢nému
zdravotnimu postizeni, a sice porucham autistického spektra. Zaci S timto
handicapem mohou navstévovat své vlastni specialni zékladni Skoly, které jsou
specializovany cist¢ na né, nicméné neni nic vyjimecného na tom, Ze Zak
s poruchami autistického spektra navstévuje i bézné typy zakladnich skol

a s podporou asistenta pedagoga pfi vyuce normaln¢ funguje.

2.4 PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA

Do souhrnného nazvu ,,poruchy autistického spektra® fadime détsky
autismus, Aspergeriv syndrom, atypicky autismus, a nakonec také velmi vzacné
I jinou desintegra¢ni poruchu v détstvi.

Poruchy autistického spektra se projevuji tzv. triddou. Tridda je termin pro

tii typické oblasti naruseni u jedinci s autismem ¢&i s poruchami autistického
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spektra. Jedna se o oblast komunikace, socidlni interakce a o imaginace
(predstavivost) Bazalova (2017).

, Chtéla bych Fict, ze lidée s autismem jsou jako tygri. Prirozenym
prostredim, kde mohou tygri reagovat spontanné a instinktivné, je dzungle. MuzZete
Jje ale také strcit do cirkusu a cvicit, aby poskakovali obruci — takze jSou nuceni se
prizpusobit prostredi, Které jim neni viastni. Tygr ale stdle ziistava tygrem, stile ma
sve divokeé instinkty, které sice mohou byt na chvili potlaceny ¢i utlumeny, ale
kdykoliv opét mohou prorazit na povrch. Proto by lidé neméli byt Sokovani, pokud
krocené divoké zvire znicehonic bez varovani vyrazi a napadne krotitele. Ale od déti
s PAS se neustale ocekava, ze se prostiednictvim uposlechnuti velkého mnozstvi
rozmanitych pokynii prizpiisobi pro né cizimu svétu, ktery jde zcela proti jejich
prirozenosti“ (Sladeckova, Sobotkova, 2014, s. 81).

Poruchy autistického spektra jsou vrozené. Patii k neurovyvojovym
poruchédm, které stoji na neurobiologickém zékladé. Vznik neni zpiisoben jen
jednim mistem v mozku, ale jde o poruchu komunikacénich a integracnich funkci

v mozku (Mikolas, 2014).

Détsky autismus

Sladeckova, Sobotkova (2014) popisuji, ze dané déti maji stereotypni
zajmy, aktivity a potfebuji ritudl, ktery kdyz nemaji, citi se uzkostné a mohou se
chovat az agresivné. Maji odlisny také zplsob vnimani, na rozdil od svych
vrstevnikl vnimaji ¢asto upln€ jinym smyslem, a sice ¢ichem. I své vlastni télo
vnimaji jinak, a to jako predmét, se kterym zachazeji stejné jako s ¢imkoliv, coz
souvisi s tim, Ze maji 1 snizeny prah bolesti.

Déti, trpici détskym autismem jsou jini jiZ jako kojenci. Vyhybaji se o€nimu
kontaktu, nemaji zajem o lidské hlasy a nemaji ani typickou vazbu k matce. Vyvoj
feCi byva vétSinou opozdén, az u poloviny téchto déti se fadné nevyvine
komunikace. Tyto déti casto opakuji, co zrovna slyseli. Jiny je i styl jejich hrani,
zatimco ostatni déti si hraji spolu, autistické déti si hraji sami a velmi se soustfedi
na detaily (napf. jsou schopni i1 celé hodiny otacet jen kolecka u auta)

(Hrdlicka, Komarek, 2004).
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Aspergeriv syndrom

Cigankova (2015) uvadi, ze jedinci s Aspergerovym syndromem maji mensi
pfiznaky a problémy pii klasické triadé problémovych oblasti u autismu nez ti
jedinci s typickym détskym autismem. Mohou mit i nadprimérny intelekt, maji
neobvyklé zajmy, napt. zkoumaji jizdni fady, telefonni seznamy, znaji nazpamet’
televizni seridly a podobné. Také sice miluji samotu, ale s komunikaci nemaji
problémy, ba naopak se dokazi velice detailn¢€ vyjadiovat o pfedmétu svého zajmu.

Rozdilem mezi détskym autismem a Aspergerovym syndromem je pievazné
fakt, ze jedinci s danym syndromem dokazi vyjadfovat své pocity a davat najevo
emoce, coz jedinci s typickym autismem nedokdzi. Na vefejnost mohou ale né¢kdy
pusobit nevychované ¢i agresivné, jelikoz zaZivaji sem tam vybuchy vzteku
a agrese, u kterych se neumi krotit, mohou nadavat, tikat nahlas, co si o druhych

lidech mysli a podobn¢ (Mikolas, 2014).

Atypicky autismus

Atypicky autismus se diagnostikuje az tehdy, kdy se objevi projevy tohoto
typu autismu, coz v tomto piipadé je az po tfetim roce Zivota. Dal§i moznosti
k diagnostiky atypického autismu je fakt, Ze zde neexistuje postiZzeni vSech tii
slozek u klasické triady autismu, tj. komunikace, interakce a imaginace. Anebo,
pokud se autistické chovani podoba spiSe tézké ¢i hluboké mentéalni retardaci
(Thorova, 2006).

Thorovéa (2006) dale uvadi, Ze u atypického autismu jsou typické problémy
V navazovani vztahti a precitlivélost. Socialni dovednosti, jako je komunikace,
interakce, jsou naruSeny méné nez u klasického détského autismu ¢i Aspergerova
syndromu. Termin atypicky autismus je oficialnim terminem pro ty jedince,
u kterych uvadime Casto pojem autistické rysy.

Autismus je velmi komplikovany typ postizeni mentalnich funkci. Existuji
také specialni zakladni Skoly, které se vénuji pfevazné témto zaklim, nicméné
1 pfesto mohou Zéci s poruchami autistického spektra (spiSe s autistickymi rysy)
navstévovat béZné typy zékladnich $kol a s pomoci podplrnych opattenich, véetné

funkce asistenta pedagoga, se dokazat kvalitn¢ vzdélavat.
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Velice typicky u zaki je také tzv. socidlni znevyhodnéni, které zptsobuje
danym zaktim, a osobam kolem nich, nemén¢ velké komplikace a potize ve
vzdélavani. Toto socidlni znevyhodnéni si detailnéji popiSeme v posledni

podkapitole této kapitoly.

2.5 SOCIALNI ZNEVYHODNENI

Skolsky zakon (&. 561/2004 Sb.,) uvadi, Ze zak se socialnim znevyhodnénim
se tfadi k zakim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Definice takového
74ka spociva ve tiech stézejnich bodech. Zak se socialnim znevyhodnénim je bud’
zak ze socidlniho prostfedi s nizkym sociokulturnim postavenim nebo ohrozen
socialné patologickymi jevy, nebo zdk s nafizenou ustavni nebo uloZenou
ochrannou vychovou ¢i zak v postaveni azylanta a Gastnika fizeni o udéleni azylu
na tzemi CR.

Pojem socialni znevyhodnéni, nebo socidlni handicap, znamena narodnostni
¢i rasovou odliSnost, jazykovou odliSnost, zdravotni znevyhodnéni, nizky socialni
a ekonomicky status, socialn¢ patologické prostfedi, Gistavni vychovu a podobné.
Tyto rodiny maji pomérn¢ nizké piijmy, nekvalitni bydleni, Spatny zdravotni
stav, nizké vzdélani, nizké profesni schopnosti a dovednosti, je u nich casta
nezaméstnanost, kriminalita, z&vislosti, rozvody a podobné (Knotova, HlouSkova,
Novotny, 2008).

VSechny typy handicapt, at uz mentalniho, tcélesného, smyslového,
¢1 dokonce socidlniho charakteru, jsou bezpochyby ndaro¢nou oblasti jak pro
vychovu, tak pro vzdélavani ¢i vyloZené pro Zivot. NasStésti existuje spousta
specidlnich zékladnich Skol, které se vénuji konkrétné t€émto svym zaklim a jsou
zaméfeny piimo pro né. Mimo jiné existuje i1 spousta druhli socidlnich sluzeb,
neziskovych organizaci, zdravotnickych zafizeni a mnoho dalSich instituci, které
pomahaji t€émto détem a v budoucnu dospélym jedincim usnadnit jim i jejich
rodinam zivot.

| klasické zakladni skoly jsou pfizpisobeny Kk tomu, aby vzdélavaly zaky
s alespont nékterymi typy zdravotniho postizeni. Tyto Skoly se tudiz vénuji

vzdélavani zakt jak se specialnimi vzdélavacimi potiebami, tak samoziejmeé
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I tém bez nich. Krom¢ klasickych zakladnich $kol bézného typu mame ale také
I tzv. alternativni Skoly, které také mohou nabizet vzdélavani zaki i se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, a to vSe jinymi, alternativnimi metodami a prostiedky

vyuky. Tteti kapitola pojednava o jednom takovém alternativnim Skolstvi, a sice

o Waldorfské pedagogice.
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3 WALDORFSKA PEDAGOGIKA

., Zakladni myslenka waldorfské pedagogiky je odpoved’ na otazku, co je cilem
vychovy a vyucovani. Ucitel waldorfské pedagogiky se nepta: ,,Co a jak mam
vyucovat, aby miij sverenec byl jednou schopny uspokojit pozadavky
zamestnavateli? “ \ prvé radeé se pta, co a jak ma vyucovat, aby uspokojil
pozadavky ditéte samotného. Snazi se hledat, pozorovat a rozpoznavat to pravé
lidske v ditéti, jeho bytostné jadro ¢i vécnou prapodstatu. Ptd se, co ma udeélat, aby
se ona bytostna podstata mohla projevovat a spojovat se svetem, do kterého se dité
narodilo. Waldorfska pedagogika nevychazi tedy z pozadavkii civilizace, ale
Z individuality ditéte “ (Zuzak, 1998, s. 8).

Waldorfska skola je druh alternativni $koly, ktery nabizi svym Zakim trochu
jiny pohled na vzdé¢lavani a vlastn€ 1 na celé lidské byti. Alternativni Skolstvi
predstavuje takové Skolstvi, které je netradini, nezavislé, volné a soukromé.
Slovo alternativni totiz pochazi z latinského slova alter, coz znamena jiny.
Existuje vicero druhti alternativnich Skol, jakymi jsou naptiklad: Montessori $kola,
Daltonska Skola, Jenska Skola, Freinetovska skola a podobné. Waldorfska Skola
se vSak fadi mezi jednu z nejoblibenéjsich alternativnich skol viibec (Priicha, 1996).

Naésledujici podkapitola se zabyva historii vzniku waldorfské pedagogiky.

3.1 HISTORIE

Rakusan Rudolf Steiner (1861-1925), ktery stoji za vznikem waldorfské
pedagogiky, studoval ptfirodni védy a matematiku, ale vénoval se také studiu
filosofie, psychologie, mediciny a pedagogiky. Po skonceni studii se stal domacim
ucitelem handicapovaného chlapce. Steinerovi se podafilo diky pedagogickym
opatfenim a ¢lenénim dne dosdhnout toho, ze za dva roky se chlapec mohl vzdélavat
ve tfid¢ svych vrstevnikli. V letech 1899 az 1904 pisobil jako ucitel v délnické
Skole. Po celou dobu vnimal veskerou nadsmyslovou oblast jako realitu a zabyval
se duchovnimi tématy a s pfichodem nového tisicileti zacal tato témata pirednaSet

vetejnosti. Od rolu 1902 oznacoval svou cestu zkoumani jako vyzkum, ktery vede
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k uvédomovani pravé podstaty ¢lovéka. Nazval jej ,,antroposofie® (,,antro“— ¢lovek,
,»sofia“— moudrost). Vytvofil tzv. eurytmii jako nové pohybové uméni, ve kterém
jsou kvality tont a hlasek vyjadiovany gesty a pohybem a jeho prednaska z roku
1907: ,,Vychova ditéte z hlediska duchovni védy*“ obsahovala jiz zarodky
Waldorfské pedagogiky (Carlgren, 1991).

Ve své publikaci, kterd byla vydana Asociaci Waldorfskych $kol, Steiner
(2007) uvadi, ze kdyz vysla jeho ,.knizecka* Vychova ditéte z hlediska duchovni
vedy, tak chtél pouze mluvit o pedagogice jako nékdo, kdo neni zcela spokojen
S dnes$nim Skolstvim, nekdo, kdo chce, aby se pii vzdélavani zakt $lo vice do
hloubky. Ovsem nikdy by nefekl, ze tato jeho, dle jeho slov, knizecka bude
vV budoucnu ptenaset néco tak dilezitého jako je tkol vedeni Waldorfské skoly.

Pol (1995) uvadi, Ze prvni waldorfska zakladni Skola byla zalozena 7. zafi
1919 ve mésté Stuttgart v Némecku. Stalo se tak na prani Emila Molta, majitele
tovarny na tabakové vyrobky Waldorf-Astoria, ktera sidlila v némeckém mésté
Waldorf. Emil Molt byl uspésnym podnikatelem, ktery byl unesen prednaskami
Rudolfa Steinera a chtél, pfedevsim pro déti svych zaméstnancti, umoznit jinou,
a dle jeho slov, adekvatni vychovu ve Skole. Rudolf Steiner, klicova postava
waldorfského Skolstvi, mél tak jedine¢nou pfilezitost uplatnit své vychovné
a vzdélavaci piedstavy v praxi.

Postupné se takovéto Skoly rozsifovaly nejprve v Némecku, poté v dalSich
zemich zapadni Evropy jako je Holandsko, Velka Britanie, Svycarsko, Portugalsko
atd., dale také v USA, v Kanadg, ¢i dokonce v Australii (Pricha, 1996).

Co se vsak prvni waldorfské skoly ve Stuttgartu tyce, tak zac¢inala s celkem
8 uciteli a 175 Zaky. Behem 7 let vSak zakl bylo jiz pfes 1000 a ucitel 60
(Pol, 1995).

Pol (1995) dale uvadi, ze vedle waldorfskych zakladnich Skol, na které
Casto navazovaly i Skoly stiedni, zaCaly postupné vznikat i waldorfské skoly
matetské ¢i Skoly zvlastni.

., Zpusob, jakym byla prvni waldorfska skola vedena, byl pro tehdejsi pomery
znacné volny. Rudolf Steiner nebyl pritelem vnucovanych domacich vukolii v nizsich
tridach. Doporucoval dobrovolné ukoly, které byly sestaveny tak, aby vzbuzovaly

zdjem, teprve v Sesté nebo sedmé tride ziskavala povinna prdce na vyznamu. Zcela
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odmitl prisnou, zevnéjsku vynucovanou kazen. Pestry a Zivy ruch ve tiide vytvarely
prace a zaméstnani se Stétci a barvami, pracovnimi sesity, recitace, divadelni
predstaveni, zpév a hudba *“ (Carlgren, 1991, s. 21).

Zuzak (1998) uvadi, ze duchovni véda Rudolfa Steinera ukazuje obraz
Cloveka, resp. zaka, jako télesné, duSevni a duchovni bytosti. Tato véda usiluje o to,
aby ten, kdo ji studuje, nepiebiral ptedstavu o lidské bytosti jako nauku, ale aby ji
vytvarel svym vlastnim pozorovanim a premyslenim. Tuto védu lze piirovnat ke
svitilng, kterd véci ukazuje ve svétle — v jiném svétle, nez ve kterém je Clovek
zvykly je sledovat.

Rudolf Steiner se snazil béhem svych Castych navstév ve Stuttgartu travit
spoustu ¢asu na waldorfské zakladni Skole a pomahat zde ucitelim, jak by mohli
tiidy a kvalitu vyuky jesté vice vylepsit. Podle slov uciteld, Steiner §ifil mezi détmi
klid a déti byly vzdy hluboce uspokojeny z jeho navstévy. Byly veselé, zivé
a upfimné. Pestrost jeho pedagogickych rad se ukazala predevsim pii vychové
a vzdélavani problémovych zaku, se kterymi si ucitelé nevédéli rady (Carlgren,
1991).

Waldorfské skoly jsou oznacovany dodnes jako Skoly volné ¢i svobodné.
Rudolf Steiner vidél v socidlnim Zivoté kazdého z nas formovani tfech oblasti.
Je to oblast ekonomicka, kterd je determinovand vztahem clovéka k jeho okoli,
dale oblast politicko-pravni, determinovana vztahem ¢lovéka k ¢loveéku, a nakonec
oblast kulturni, jez je podminéna vztahem ¢lovéka k jeho vyssi bytosti a k jeho
spiritualité (Pol, 1995).

Carlgren (1991) uvadi, ze Rudolf Steiner dokazoval neustale ucitellim, Ze
denné mysli na zaky. Vzdy, kdyZ navstivil Stuttgart, zachoval se vic¢i svym
kolegm velice zodpovédné a soustiedéné se zabyval kazdodennimi
pedagogickymi problémy, otdzkami ucebnich planti, rozvrhu hodin, metodickymi
problémy a vzdy v ramci individuality kazdého z Zakl. Neuvéfitelna byla jeho
schopnost rychlého rozhodovani a jeho vécnd znalost pfi projednavani obtiznych
odbornych otdzek. Predev§im ucil ucitele tomu, aby v kazdém ditéti vidéli otazku
a bozskou hadanku, kterou ma ucitel rozlustit pomoci laskyplného vychovného

umeéni, dokud dany Z4k nenalezne sdm sebe.
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., Laskyplny lidsky zajem, s nimz se zaci ve Skole setkavaji, prispél, jak se zda,
silné k tomu, Ze se v nich probouzelo to nejlepsi. Kdyz mluvil Rudolf Steiner na
Skolnich slavnostech a pritom se zeptal: ,, Mate radi svého ucitele? “ vidy zaznéla
nadsend odpoved’ ,,ano “. To nebyl vysledek masové sugesce. Vdécnost byvalych
zaki, projevovana skole a uciteliim, ukazuje zcela jasné, ze jejich kladna odpoved’
byla vyjadrenim pravého pocitu. Jak silna byla vnitrni vazba, poznal Rudolf Steiner
béhem posledniho roku zivota (1925), kdyz Zdci prvni absolventské tridy na
setkanich absolventi i pri osobnich setkanich vyjadrili svou hlubokou potrebu
udrzovat s nim i s uciteli neustaly kontakt rozhovory, poradami o povolani
a studiu “ (Carlgren, 1991, s. 23).

Nastup nacismu v Némecku znamenal pferuSeni rozvoje waldorfskych skol.
Byl zakaz otevirat nové prvni tiidy a ucitelé nearijského pivodu museli byt
odvolani. V roce 1938 pfrisel jiz zakaz waldorfskych skol v Némecku, které timto
musely byt uzavieny. Stejny osud vSak ¢ekal, béhem druhé svétové valky, 1 ostatni
waldorfské Skoly na uzemich ovladanych Némci. Poté, co Némecko kapitulovalo,
byly waldorfské skoly nastésti znovuobnoveny. V roce 1952 jich existovalo
v Némecku 25. 50. a 60. 1éta byla obdobim pomérné velkého rozmachu ve svéte.
Pticiny rastu waldorfskych $kol jsou ovlivnény nasledujicimi okolnostmi: rodice
velmi kladn€ oceniuji duchovni hodnoty, které uznavaji waldorfské Skoly,
absolventi téchto Skol jsou této pedagogice vé€rni, a tak piihlaSuji 1 své déti,
waldorfské Skoly nejsou az tak finan¢né naro¢né, dobie organizovand a Uc¢inna
¢innost zkusenych pedagogti — antroposofil, a podobné. V roce 1968 existovalo ve
svéte asi 70 téchto skol, v roce 1990 jiz 469 (Pol, 1995).

Dnes je v Ceské republice celkem 18 Waldorfskych zékladnich $kol, a to
Vv Praze, Brné, Ostravé, Olomouci, Plzni, Cesk}'Ich Budé¢jovicich, Karlovych
Varech, Liberci, Pardubicich, Pfibrami, Pisku, Semilech, Taboru a Litomé&ficich.
Ve svéte je to celkem 958 skol (vSechny Waldorfské skoly), z toho je 665 v Evropé
a 293 mimo Evropu. Jedna se o stav k mésici kvétnu roku 2007 (www.iwaldorf.cz).

Priicha (1996) ve své publikaci z daného roku uvadi, ze v Ceské republice
vtéze roce jiz existovalo nékolik waldorfskych skol, a sice v Semilech,

v Ptibrami, v Pisku, v Ostravé, v Brné a v Praze. Zacaly se objevovat po roce 1989.
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Rudolf Steiner ovlivnil alternativni Skolstvi, kdyz zalozil waldorfskou
pedagogiku a diky n¢j vznikly waldorfské zékladni, stiedni ¢i matetské Skoly.
Jeho duchovni pohled na svét, laskyplny vztah k zaktim a respektovani veskerych
jejich individualit, pomohly, aby waldorfska Skola viibec existovala a vyvijela se
i dal. To, jak se dal posouvala, jaké mame soucasné metody vyuky a jak vlastné

chod takovéto zékladni Skoly probiha v praxi, se dozvime v dalsi podkapitole.

3.2 PRINCIPY VYUKY

Dnes, jak uvadi cesky oficidlni web waldorfskych skol, existuji waldorfské
zékladni, matef'ské a stfedni $koly v celkem 16 méstech Ceské republiky. Krom
vySe zminénych Semil, Ptibrami, Pisku, Prahy, Brna a Ostravy jsou to také
Pardubice, Karlovy Vary, Olomouc, Ceské Budé¢jovice, Plzen, Tébor, Litoméfice,
Liberec, Mnichovo Hradité a Zd’ar nad Sazavou.

., Mnozi lidé dnes spojuji waldorfské skoly pouze s malovanim, recitovanim,
hudebnimi a dalsimi uméleckymi cinnostmi. Prdce waldorfského ucitele je
provazena uskalimi i radostmi, stejné jako prdce ucitele v jakékoliv jiné skole.
Chci vyzvednout fakt, ze ve verejnych skolach je stejné tolik dobrych ucitelit jako ve
Skoldach waldorfskych. Presto nechci zastirat fakt, Ze — dle mého ndzoru — pracuje
pedagog waldorfské skoly v prostiedi, kde je snazsi vytvorit vhodné podminky pro
vyuku, nez jaké ma ucitel ve skole statni“ (Keller, 2018, s. 12-13).

., Casto slysim namitku, ze waldorfska pedagogika chova déti ve vaté, takze
potom nejsou schopny vzdorovat drsné realité Zivota dospélych. Tato namitka
prameni z nepochopeni oné vySe uvedené zdkladni myslenky. Prirovnejme dité
K rostliné a ucitele k zahradnikovi. Chce-\i zahradnik vypéstovat zdravy a silny
strom, bude pecovat o mlady vyhonek. Je vhodné se ptat, co ve skutecnosti pro sviij
telesny vzrust, dusevni a duchovni rozvoj potrebuje. Tim ovSem neni minéno
rozmazlovani * (Zuzak, 1998, s. 8).

Myslenka Waldorfskych skol vychazi z rozvojovych potieb jednotlivého
zaka s prihlédnutim k jeho emocionalnim, intelektudlnim a osobnim schopnostem.

Ucebni plan je integrovany, interdisciplinarni a umélecky. Probouzi a rozviji se
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tak predstavivost a kreativita, které jsou pro jedince i pro spole¢nost nejdilezité;si
(www.freunde-waldorf.de).

Pol (1996) uvadi, ze na waldorfskych zakladnich, i stfednich, Skolach je
dalezita zna¢na diferenciace. Dba se na to, aby v kazdé tiid¢ byli zaci rizného
nadéni, rizného socialniho ptivodu, poptipad¢ i rizné profesionalni orientace ¢i
zaméfeni. Snahou je vytvofit prostor v dostatecné velké mife pro vSechny zaky, ¢ili
pro ty schopné 1 méné schopné. Veskera odliSnost zaki mize byt totiz vyuzita ve
prospéch celé tiidy, protoze se mohou vzajemné od sebe néco pfiucit a také si
vzajemné pomahat. A to je zéklad dobré socidlni spoluprace.

, Kazdé dité Zije v rytmu probouzeni a usindni, prijimani a zapominani.
Prihlizime-li v rozvrhu hodin a v utvdreni ucebniho planu k rytmu dne a K vetsimu
rytmu roku, pak dospéjeme k nekolika zvlastnostem uméni vychovy, z nichz
uvedeme nekolik: bere se vuvahu rytmus dne, vyuka v epochach posiluje
soustredeni, umélecka cviceni slouzi jako skoleni viile, mluvené slovo piisobi na
citovy zivot““ (Carlgren, 1991, s. 49).

Pricha (1996) uvadi, ze vychova a vzdelavani na waldorfské skole je plné
ptizpsobena zaktim, jejich aktivité, potiebam a z4jmim. Proto je vyuka ¢lenéna
do tzv. epoch, coz jsou ¢asove urcité bloky, v nichz se zaci zabyvaji soustavné po
urcitou dobu jednémi a tymiz predméty.

Jedna epocha odpovida dvéma vyucovacimi hodinami (2x 45 min., tj. celkem
jedna hodina a ptl). A kazda takovato epocha ma celkem 3 ¢asti vyuky. Prvni ¢ast
se nazyva rytmicka a trva kolem dvaceti minut. Zaky mé probudit a naladit na
nasledujici vyucovani. Muze se jednat o hru na flétnu, zpivani, recitovani, rytmicka
cviCeni. V niz§ich tfidach se tleska ¢i dupe do rytmu. Mohou se také provadét riizna
fecova cviceni, kterd rozvijeji uméni mluvit. Poté nasleduje kratké opakovani
probrané latky a s nim i hlavni ¢ast epochy — tj. vyuka samotnd, probirani nové
latky. Hlavni ¢ast trva zhruba 45 minut, ¢ili jednu celou vyucovaci hodinu.
Posledni, zavérecna, Cast epochy je pak casti odpocinkovou, ucitel zapali svicku,
zaci si mohou sednout do kruhu na koberec a spole¢né si s ucitelem ¢ist knizku.
V prvni tfide to jsou pohadky, ve druhé tfide to jsou bajky a legendy, ve tieti tiide¢
biblické ptibehy, ve Ctvrté a paté tiidé myty a sagy o bozich, v Sesté tfid¢ povidky
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o stitedovékych rytifich a hrdinech a podobné. Tato ¢ast trva okolo patnéacti minut
(Carlgren, 1991).

., Vyucovaci epochy jsou v prvni tride dlouhé a jesté malo diferencované.
Kresleni forem, ziva vypraveni o prirodé a rocnich dobdach, okoli a viasti ditéte,
psani, cteni a pocitani se stridaji tak, jak to ucitel u deti vyciti. Pozdéji se epochy,
trvajici tri az ctyri tydny, vice specializuji a diferencuji. Epochy se V tomtéz oboru
opakuji za rok dvakrat, aby daly moznost détem zapomenout. Ma to stejnou
ucinnost jako noc mezi Skolnimi dny. Aby se z poznatkii vytvorily schopnosti, je
vzpominani a znovuvybavovani prave tak dulezité jako probouzeni ze spanku. Pravé
kdyz uchopuje mysl novou oblast vyuky a uzaviena epocha dozniva, déje se néco
nanejvys dulezitého * (Carlgren, 1991, s. 51).

Pricha (1996) uvadi, Ze uditelé waldorfskych Skol jsou svobodni ve smyslu,
Ze Nejsou vazani osnovami, jelikoz si materialy chystaji sami a na prvnim stupni
zakladni Skoly nepouzivaji uc¢ebnice, a vyuku planuji spole¢né se zaky, poptipadé
1 s jejich rodici.

Hlavni cil waldorfské pedagogiky, a s ni i cil danych ugéitell, nespociva ani
tak v akademickém uspéchu zakl, jako spiSe v jejich mordlni odpovédnosti,
socidlni inteligenci a uvédomélosti. Cilem waldorfské pedagogiky je tedy
rovnovaha mezi danym zédkem — €ili ¢lovékem a vnéjSim svétem (Pol, 1995).

Srdce waldorfského ucitele by mélo byt zaméfeno na pomoc kazdému Zakovi
najit v sobé jedinecnost a dosahnout svého nejvyssiho potencidlu. Piiprava
waldorfského ucitele dava hluboké pochopeni celé lidské bytosti a jejiho rozvijeni
v kritickych fazich Zivota, zejména v détstvi, aby byla moznost vedeni téchto déti
na jejich zivotni cesté¢. Waldorfsky ucitel se také musi neustale seberozvojovat,
a to socialné, intelektualné, umélecky i fyzicky (www.waldorfeducation.org).

,»Nakonec to budou jen nase ciny, zasady a myslenky, které budou mlade lidi
provdzet, a tudiz ovliviiovat i nasi budoucnost. Skola by méla byt mistem, kde jsou
ruce a srdce stejné diilezité jako mozek (hand, heart and head). Manudlni
dovednosti a dalsi praktické predmety, kde jsou studenti fyzicky konfrontovaini
S ruznymi problémy, prekonavaji prekazky, a tak posiluji vili, musi byt stejné
dulezité jako matematika. A ucitel praktického vyucovani musi byt respektovin

v

stejné jako ucitel teoretickych predmetii” (Keller, 2018, s. 124).
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Waldorfské skoly jsou také znamy svymi mési¢nimi slavnostmi, které se poji
se svatymi a jejich legendami. Zaci zpivaji pisng, hraji na flétny &i predvadgji
dramatické scénky, které mohou na téchto slavnostech své roding, ale i dal$im
ucastniklim slavnosti, hrd¢ ukéazat a predvést (Carlgren, 1991).

., Waldorfsky pedagogicky model je natolik specificky, ze vyzaduje diikladné
studium a pochopeni antroposofickych zakladi. Proto je treba zdiiraznit, Ze ta
Skola, jejimz stezejnim vychodiskem neni Steinerova antroposoficka filosofie
a pedagogika, neni Skolou waldorfskou, nybrz skolou s waldorfskymi prvky*
(Prtcha, 1996, s. 26)

Waldorfska Skola je alternativni $kolou, ktera ma odlisné principy, metody
i cile vyuky. Zéci a u¢itelé maji odliny, alespoii do uréité miry, pohled na vychovu
a vzdelavani. Nedd se fici, ze waldorfska zakladni Skola je lepsi nebo horsi nez
bézna zakladni skola, ale jedno je jisté. Kazdému zakovi vyhovuje jiny pfistup a je
minimalné velmi dobte, Ze dne$ni doba nabizi i dané alternativni Skoly, diky kterym
mohou néktefi Zaci 1épe najit sami sebe, a které budou na né pohlizet celistve,
v ramci vSech jejich slozek osobnosti.

Dalsi, ctvrta, kapitola pojednava o formach vyuky, které jsou pro ceské
Skolstvi typické. Nebyla vSak typicka situace, se kterou jsme se vSichni v roce 2020
poprvé setkali, a sice pandemie Covid-19, ktera vysoce ovlivnila nejen naSe zdravi,
ale i kazdodenni zivoty a s nimi pravé i skolstvi a jeho formy vyuky, které se tudiz

musely zménit a pfeorganizovat.
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4 FORMY VYUKY NA CESKYCH SKOLACH

Ceské $kolstvi nabizi spoustu moznosti, jakym zptisobem lze $kolu
vystudovat. Matetské a zakladni Skoly jsou provozovany denni, tzv. prezen¢ni
formou. Stiedni $koly pfidavaji také distanéni formu vzdélavani. A skoly vysoké
se daji studovat jak prezenc¢né, distan¢né, tak naptiklad i kombinované. Nejcastéji
vyskytované formy vzdélavani jsou tedy denniho a dalkového razu. O denni formé

vyuky, ktera je nazyvana prezenéni formou, pojednava nasledujici podkapitola.

4.1 PREZENCNI FORMA

Prezen¢ni vyuka, jak Pricha (2002) uvadi, se realizuje kazdy vSedni den.
Uc¢ivo je prezentovano vyucujicimi ve Skolach a vzdélavacich institucich, které
jsou vybaveny jak prostoroveé, tak materidlné a samoziejmé také persondlné.
Hlavnim studijnim materidlem jsou ucebnice, skripta, pracovni listy ¢i seSity,
popfipadé¢ jiné vyukové materialy. OvSem vSechny tyto studijni materialy jsou
pouze jakymsi podpiirnym materidlem ve vyuce, jelikoz hlavni tlohu v prezencni
vyuce zastdva ucitel. Pravé ten zprostiedkovava, svym vykladem, zakim
zakladnich Skol a studentiim stiednich ¢i vysokych $kol, veskeré ucivo a jeho role
je tudiz nenahraditelna.

., Prezencni forma vyuky vyzZaduje fyzicky pritomného jak vyucujiciho,

‘

tak vyucovaného. Miize se jednat o denni vyuku, ale také o vecerni ¢i vikendovou *
(Cerny a kol., 2015, s. 34).

Cervenkova (2015) uvadi, ze prezen¢ni forma vyuky obsahuje své dil¢i
vyukové metody. Mezi né tadime vyukové metody klasické, které jsou
slovni (vypravéni, vysvétlovani, prednaska, prace stextem a rozhovor),
nazorné-demonstracni (pfedvadéni a pozorovani, prace s obrazem a instruktaz)
a dovednostné-praktické (napodobovani, laborovani a experimentovani, vytvareni
dovednosti a produkéni metody). Dale to jsou metody aktivizujici vyukové
(diskusni metody, heuristické metody, situacni metody, inscenacni metody

a didaktické hry). A nakonec se jedna o komplexni vyukové metody (frontalni
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vyuka, skupinovd a kooperativni vyuka, partnerskd vyuka, individudlni vyuka
a samostatna prace zaka, kritické mysleni, brainstorming, projektova vyuka, vyuka
dramatem, oteviené uceni, uceni v zivotnich situacich, televizni vyuka, vyuka
podporovana pocitacem a podobn¢).

Prezenéni vyuka je klasickou a nejstar§i formou vyucovani. Mé spousty
vyhod, protoze travit ¢as tvari v tvar, a tudiz umoznit zakiim ¢i studentim byt
v kontaktu nejen s pedagogy, ale i se sebou, je vzdy velice vyhodné, piijemné
a efektivni. Existuje ovSem také druhd forma vyuky, a sice distancni forma,
ktera je také hojné uzivana, popularni a oblibend, i kdyz predev§im u studentt

vysokych §kol. O této formé vyuky pojednava nasledujici podkapitola.

4.2 DISTANCNI FORMA

,, Distancni vzdélavani je takova forma studia, kde ucitel a studujici nejsou
Vv primém kontaktu “ (Rohlikova, Vejvodova, 2012, s. 151).

Rohlikova a Vejvodova (2012) dale uvadéji, ze slovo distancni je odvozeno
z anglického terminu ,,distance®, coz znamena ,,vzdalenost™. V Ceské republice se
tento termin zaCal pouZivat az v devadesatych letech 20. stoleti. Jedna se
o vzdelavani, které probihd mimo prostory vzdélavaci instituce.

,Je treba zduraznit, Ze kazda forma komunikace se odrazi v podobé
skoly — prechod od ustniho vyucovdni ke spolecné praci s jednim textem, dale
k ucebnim kniham, barevnym ucebnicim az k prdci s tablety, pocitaci a internetem,
to vSe zdsadnim zpiisobem pretvdri nejen formu vzdélavani, ale také jeho
obsah a chdpani role studenta a ucitele v celém edukacnim procesu*
(Cerny a kol., 2015, s. 8).

Distan¢ni vyuka ma celkem 4 principy. Jedna se o princip sebevzdélavani,
kdy se jedinec sam rozhodne, kdy, kde a co bude studovat, ma didakticky
zpracované¢ ucivo a je zde kladen diraz na samostatnost, dale o princip
individualizace, ktery souvisi s individualnim vzdélavacim planem, individualnim
tempem a komunikaci mezi studujicim a vyucujicim. Poté princip interaktivity
souvisi s mensimi davkami uc¢iva a moznostmi rychlé zpétné vazby, s kontrolnimi

otazkami a s testy S okamzitym vyhodnocenim a princip vyuZziti multimédii ma
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ruzné prostiedky a prezentace uciva, zapojuje smysly a zprostredkovava efektivni
komunikaci (Rohlikova, Vejvodova, 2012).

Cerny a kol. (2015) uvadi, 7e distan¢éni vyuka je proces, ktery je
provadén vyucujicim, jenz je V prostoru i ¢ase vzdaleny od studujiciho, ktery
tim padem kona fizené sebevzdélavani. Nejdulezitéjsimi nastroji jsou studijni
materidly, doplnéné dalSimi distanénimi komunikacnimi prostfedky, jakymi
jsou videozaznamy ¢i audiozaznamy, pocitacové programy, pocitaCové sité,
e-maily, telefony, faxy a podobné.

V distanéni vyuce existuji urité vzdalenosti. Jednd se o vzdalenost
prostorovou, ktera se vSak prekondva tim, ze viibec existuje distan¢ni vzdélavani,
které se ji snazi zamezit. Dale jde o vzdélenost ¢asovou, kdy diky pravidelnosti
a rychlosti odpovédi je vétsi pravdépodobnost uspéchil studia. Vzdélenost socialni
se dd samoziejm¢ piekonat stykem vzdé€lavajicich mezi sebou a vzdalenost
psychologicka souvisi zasev nedostateéném kontaktu mezi vyucujicim
a studujicim, coz se dd opct zménit CastéjSim kontaktem. Posledni, kulturni,
vzdalenost souvisi s nedostate¢nou srozumitelnosti text pro odlisné kultury
a zemé¢, kdy je dulezitd adaptace a nikoliv jen pteklad materiala
(Rohlikova, Vejvodova, 2012).

Cilem distan¢niho vzdélavani, jak dale Rohlikova, Vejvodova (2012) uvadé;i,
je pak prekonani téchto vzdalenosti a bariér, které ztézuji studujicim absolvovat
dany vzdélavaci program. Studujici by mél mit pocit, Ze Skola za nim doSla az
domt. Vzdalenost nema byt vnimana jako oddaleni vzdélavatele a vzdélavaného,
ale opacné, a sice jako piiblizeni dané¢ vzdé€lavaci instituce ke vzdélavanému
(Rohlikova, Vejvodova, 2012).

., Duilezitym faktorem, ktery nelze opomijet, jsou finance. Vzhledem
Kk tomu, Ze distancni vzdélavani eliminuje dojizdeni na urcité misto (Skolu nebo jinou
vzdeélavaci instituci), nemusi studujici vydavat penézni zdroje na jizdné. USetii i za
koupi ucebnic ¢i dalsich pomiicek, nebot vétsina materialii je u distancniho
vzdélavani v elektronické podobé* (Cerny a kol., 2015, s. 46).

, Budiz ucitelim zlatym pravidlem, aby vsSechno bylo predvadeéno vsem
smyslum, kolika mozno. Totiz véci viditelné zraku, slysitelné sluchu, vonné cichu,

chutnatelné chuti a hmatatelné hmatu, a muze-li néco byti vnimdano najednou vice
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smysly, budiz to predvadéno vice smyslim...“ (Jan Amos Komensky, 1657, Velka
Didaktika).

Distan¢ni vzdélavani se doposud tykalo vyhradné studenti vysokych ¢i
stiednich $kol. Nicméné doba se zménila a od roku 2020 se na ¢eskych i své€tovych
zakladnich skolach objevila situace, kterd se musela zacit fesit pravé zpiisobem
distanéni vyuky. Dtvod, pro¢ k tomu doslo, se dozvime v nasledujici pod
podkapitole, kterd pojednéva o celosvétové pandemii Covid-19, jez pravé tyto

zmény méla celé na svédomi.

4.2.1 PANDEMIE COVID-19

Arvay (2021) uvadi, Zze dané onemocnéni (koronavirus) nejprve diimalo ve
voln¢ Zijici zvéfi vychodni Asie. Prvni nemocni a hospitalizovani v nemocnicich
byli obyvatelé z ¢inské metropoli Wu-Chan v prosinci roku 2019. Jednalo se
o0 pacienty se zapalem plic, kdy pfi¢ina nebyla zatim vSak zndma. Pozd¢ji se toto
onemocnéni zacalo oznaovat jako ,,Covid-19%. Samotny virus pak zacal nést
védecky termin SARS CoV-2, coz znali piibuznost S privodcem pandemie
SARS v zimé roku 2002, jenz byl znamy pod nazvem SARS-CoV, ktery se vSak od
doby, co se objevil novy koronavirus, zacal oznacovat, pro lepsi odliseni, jako
SARS-CoV-1.

Epidemie SARS CoV-1, respektive misto, odkud se virus rozsifil,
bylo objeveno v jeskynich netopytich kolonii v jihozapadni Cing. Védci uréité
Casem zjisti, jaky druh netopyra v sobé¢ tisice let nosil koronavirus oznacovan
jako SARS-CoV-2. Mozna také zjisti i zivoCicha, ktery pomohl virus zmutovat do
té podoby, Ze mél Sanci proniknout i do svéta lidi. Zatim jsou spekulace
0 luskounech (Kubal, Gibis, 2020).

,, Koronavirus uvrhl spolecnost do krize, jaka v modernich déjinach nemd
obdoby: miliardy lidi se ocitly v karanténé, desitky milionu se nakazily, statisice
zemrely. Tohle je pribeh pandemie* (Kubal, Gibis, 2020, s. 644).

Kubal a Gibis (2020) dale uvadgji, ze u nas, v Ceské republice v ptilce bfezna
roku 2020, (cca 3 a pul mésice od doby, co se koronavirus objevil v Cing) bylo

jasné, Ze se déje néco nebyvalého. Pandemie postupovala svétem jako zadna jina
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Vv poslednich sto letech. Nejdiive se objevovaly désivé obrazky zahalenych do
rousek jedinctl z Ciny, pak uder v Italii se stovky nakazenymi denné a nakonec
scény na n€z nas vyspely sveét nebyl zvykly, Cili kolabujici nemocnice, pacienti na
chodbach, pohiebni sluzby nestihajici pohibivat mrtvé atd. V této dobé se jiz zacalo
nakazovat i Cesko, po prvnich lehkych piipadech se zataly objevovat zpravy
0 pacientech s vaznym prub&hem, napojenych na plicni ventilaci. Vlada zaviela
Skoly a nastala u nich distan¢ni vyuka, zaviela se také divadla a kina, zruSily se
kulturni a sportovni akce a poprvé se vyhlasil tzv. nouzovy stav na celém tzemi
republiky, kdy se zaviely také hranice, restaurace, n€které obchody a omezil se
i volny pohyb osob. Ulice mést byly najednou prazdné, velké firmy ptrerusily
vyrobu a zemé se jakoby zastavila. Okolni staty brzy nasledovaly.

,,Dosud sice nebylo jednoznacné objasnéno, do jaké miry postihuje novy
koronavirus deti, ale evropska studie, provadéna mimo jiné v Institutu pro détské
zdravi, dosla v cervnu 2020 k zaveru, ze k umrti na Covid-19 dochadzi u deti jen
,velmi ziidka*. Sezonni chripka si tedy v porovnani svirem Covid-19 vyzZdada
daleko vice détskych obéti na zivotech* (Arvay, 2021, s. 53).

Pokud dostaneme onemocnéni Covid-19, mame zhruba 40 % Sanci, Ze nam
nebude vibec nic. Asi 50 % lidi prodéla lehky pribéh nemoci, ktery se bude
projevovat jako onemocnéni dychacich cest. OvSem zbylych 10 % populace bude
trpét, a to mnohem vice nez by tomu bylo pii klasické chiipce, ba dokonce, nékteti
lidé také zemiou, coZ je zhruba 1—2 % populace. Cili suma sumarum, kazdy 50. az
100. jedinec si vytahne onoho ¢erného Petra. Samoziejmé faktory jako vyssi vek,
obezita, Spatny zdravotni stav a muzské pohlavi, tyto pravdépodobnosti zvysuji,
ale toto tvrzeni rozhodné neplati zcela. Spousta pacientd, 1 tfeba ti s nemocnym
srdcem, se z této nemoci dostali a naopak — umrti na toto onemocnéni se tyka i zcela
zdravych a mladych lidi. Cili kazda vyjimka potvrzuje pravidlo a nikdo nemiizeme
fici, Ze se nas riziko viibec netykd (Kubal, Givis, 2020).

Od biezna 2020 jsme se vSichni zacali fidit, a stale se i fidime, tzv. pravidly
tii R (rouska, ruce, rozestupy), coZ znamena, Zze ob¢ané maji povinnost nosit rousky
¢1 respiratory ve vnitfnich prostorech jako je hromadnd doprava, obchody

a podobné, dale je potfeba si pravideln¢€ a peclivé umyvat ruce mydlem, teplou
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vodou a také si je navic i1 desinfikovat, a nakonec, drzet mezi sebou
(ve frontach naptiklad) rozestupy alespon 2 metry.

Kubal a Givis (2020) dale uvadéji, ze v 1ét€ roku 2020 se situace zménila, lidé
v Cesku jiz mohli travit ¢as normalné ve venkovnich prostorech, povolilo
se cestovani a prestala platit povinnost nosit rousky, a to ani ve vnittnich prostorech.
Vladni restrikce se tudiz na letni prazdniny zmirnily, az Gipln€ zamezily.

Na podzim roku 2020 se vladni opatieni zase zptisnila a nékterym zakim
a studentim zanedlouho opét zacala distanc¢ni vyuka. Tato situace se v podstaté
tahla pfes zimu az po jaro 2021, kdy nastalo drobné zlepsSeni a v 1été se opatieni
opét zmirnila. Navic se také vyvinula jiz o¢kovaci vakcina a lidé se mohli zacit
ockovat, a tim si usnadnit, v 1ét€ a pfedev§im od podzimu, jisté situace (cestovani
do zahranici, navstévu sluZeb, restauraci a podobné). Covid-19 béhem svého vyvoje
ziskaval 1 tzv. mutace a v zim¢ roku 2021 to byla ta nejnovéjsi. (Dalsi novinky
doplnim béhem jara).

V nasi spolecnosti existuji lidé, ktefi pandemii Covid-19 zleh¢uji, ba dokonce
1 popiraji. Najdeme mezi nimi i fadu autort. Napiiklad Arvay uvadi: ,, Korona neni
vyjimecna situace, jak se nam snazi namluvit politici a média. Pandemii udélaly
z Covidu-19 teprve negativni viivy Zivotniho prostredi — a miize se kdykoliv
opakovat, dokonce V jeste vyhrocenéjsi formeé. Znicené ekosystémy vyvoldvaji
pandemii pravidelné. Kdo si mysli, Ze nas dlouhodobé zachrani odstupy, rousky
a narychlo vyvinuta vakcina, ten nepochopil vdznost situace. Koronavirus je pouze
symptom. Je to symbol znecisténého Zivotniho prostredi, které stale vice ohrozuje

nase zdravi* (Arvay, 2021 s. 261).
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5 DISTANCNI VYUKA ZAKU SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI NA WALDORFSKE
ZAKLADNI SKOLE — EMPIRICKA CAST

Posledni kapitola je zaméfena na empirickou ¢i praktickou, vyzkumnou ¢ast
diplomov¢ prace. Je vénovana distancni vyuce zakiim se specidlnimi vzdélavacimi
poticbami na Waldorfské zakladni Skole, respektive jejim dopadum. Obsahuje
komparaci ¢i srovnani podobnych vyzkumi, metodiku vyzkumu c¢ili popis toho,
o jaky vyzkum se jedna, jakou problematikou se zabyva, jak byl zpracovan, co je
jeho cilem, koho se tyka a podobn¢, dale obsahuje kazuistiky jednotlivych piipada

a vyhodnoceni vyzkumu, véetné jeho analyzy a grafickému vyobrazeni.

5.1 METODOLOGIE VYZKUMU

Druh vyzkumu

Pro zpracovani empirické casti diplomové prace je zvolen, jako druh
vyzkumu, kvalitativni vyzkum. Kvalitativni vyzkum vysvétluje Hendl (2016)
jako vyzkum, ktery na rozdil od vyzkumu kvantitativniho nepracuje s ¢isly, tudiz
se v ném nepracuje naptiklad s dotazniky, které se rozesilaji stovce respondentim
na vyplnéni a nasledné se vyhodnocuji. Kvalitativni vyzkum si na zafatku vybira
téma a poklada si hlavni vyzkumnou otazku. Pracovnik v kvalitativnim vyzkumu
je prirovnavan k detektivovi; vyhledava informace, které vyhodnocuje, sbira
a analyzuje data, urcuje cile, ke kterym chce dojit, stanovuje si hypotézy, hleda
spolecné znaky i rozdily a podobné. Snazi se pochopit, co se kolem dé&je, pro¢ se
lidé chovaji urCitym zplisobem a jaké to ma dopady. Je potieba delSiho
a intenzivngj$iho kontaktu s danou situaci, pfipadem jedince ¢i skupiny osob pfi
kvalitativnim vyzkumu.

,, Kvalitativni vyzkumnici pouzivaji zejména tyto tri typy dat: data

Z rozhovori, data z pozorovani a data z dokumentu. Pracuji tedy se slovy a textem.
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Neékteri autori tento znak povazuji za hlavni rozlisujici rys kvalitativniho

a kvantitativniho piistupu* (Svaiicek, Sed’ova a kol., 2007, s. 15).

Metody analyzy

Mezi metody, které jsem si pii zpracovavani své diplomové prace
vybrala, patii neformalné vedené a nestandardizované rozhovory. Ty jsem
v prib¢hu celého roku a ctvrt, kdy vyzkum probihal, vedla jednak se zaky,
tak s pracovniky ¢i rodi¢i zaku. Tyto rozhovory probihaly prubézné pievazné
béhem prezencni vyuky o prestavkach zakl, o volnych hodinach zakt i mych,
na tfidnich schizkidch a podobné. Rozhovory se tykaly pfedevSim informaci
o rodinném prostredi zak, o jejich zdravotni anamnéze a o zptisobu traveni volného
¢asu. Tyto rozhovory mi nasledn¢ pomohly ke tvorbé kazuistik.

Dalsi metodu, kterou jsem pifi vyzkumu wuzila, bylo pozorovani.
Pozorovani probihalo opét neformalnim a nestandardizovanym zptisobem.
Jednalo se 0 pozorovani zaki na jejich distanéni vyuce, konkrétné pozorovani toho,
jak fungovali online, kdy a pro¢ se neptipojovali a podobné, a také na jejich vyuce
prezencni, a to v hodinéch i o prestavkach, kdy jsem pozorovala, jak se zadaptovali
na prezen¢ni vyuku, jak se znovu zaclenili do kolektivu tiidy, jak se chovali
K ostatnim spoluzakiim a oni zase k nim a podobné. Dané pozorovani mi také
nasledné pomohlo ke tvorbé kazuistik.

Tteti metoda, ktera byla pfi zpracovani diplomové prace uZita, byla analyza
materiali. Sbirala jsem data ze vSech dostupnych materidli a dokumentt,
jakymi byly zprévy Skolského poradenského zafizeni, individudlni vzdélavaci
plany, plany pedagogické podpory, vyhodnoceni téchto plant, zapisy z vychovné
komise, vysvédceni zakl a jejich slovni hodnoceni a podobné. Také se jednalo
0 data z vlastnich poznamek, psanych béhem celého roku a ¢étvrt, kdy vyzkum
probihal, a to pfedev§im pozndmek z distan¢ni vyuky Zakl o tom, jak béhem ni
fungovali. Tato analyza mi také pomohla ke tvorbé kazuistik.

Hlavni metoda analyzy, ktera byla vybrana ke zpracovani kvalitativniho
vyzkumu, je kazuistika. Kazuistika je ucelena zprava o anonymnim jedinci ¢i
skupiné osob, kterd popisuje konkrétni ptipad (ptibeh), ve vybraném casovém

useku, ve kterém se stal problém ¢i nastala néjaka zména. Tato specifickd metoda
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obsahuje rodinnou, osobni a jinou anamnézu, popis problémové situace, feSeni ¢i
napravna opatieni a vysledky. Kazuistika je analyza jiz ukon¢eného ptipadu a v§ech
zjisténych informaci, jedna se o jakysi zaznam z historie. Kazuistiky se vyuZzivaji
Vv riznych oborech jako je socialni prace, pedagogika, 1ékaistvi, psychologie, pravo
a podobné (Bajo, 1991).

Hartl, Hartlova (2000) definuji kazuistiku jako popis konkrétnich ptipadu,
které slouzi jako pomoc ¢i srovnani pro podobné ptipady. Lidé se z kazuistik
mohou poucit, a tim padem zjistit, co nemaji ve své profesi i ve svém zivoté délat
¢i naopak mohou je vnimat jako spravny postup pro dany piipad, ktery jim miize

pomoci objasnit a vyftesit jejich problémovou situaci.

Vyzkumny problém
Vyzkumnym problémem se stdva problematika distancniho vzdelavani zaka

se specialnimi vzdélavacimi potiebami na Waldorfské zékladni Skole.

Hlavni cil
Zjistit, zda a jak distan¢ni vyuka ovlivnila vzdélavani zakt se specialnimi

vzdélavacimi potfebami na Waldorfské zékladni Skole.

Dil¢i cile

e Dilci cil 1 — Zjistit, zda a jak distanéni vyuka zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami na Waldorfské zakladni Skole ovlivnila jejich
Skolni prospéch vSeobecné¢ vzdélavacich predméti.

e Dil¢i cil 2 — Zjistit, zda a jak distan¢ni vyuka zakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami na Waldorfské zakladni Skole ovlivnila jejich
Skolni prospéch uméleckych predméti.

e Dil¢i cil 3 — Zjistit, zda a jak distancni vyuka zakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami na Waldorfské zakladni Skole ovlivnila jejich

op¢ctovné zaclenéni do tfidniho kolektivu.
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e Diléi cil 4 — Zjistit, zda a jak distan¢ni vyuka zakd se specialnimi
vzd¢lavacimi poticbami na Waldorfské zakladni skole ovlivnila jejich

kazen a chovani ve Skole.

Vyzkumny soubor
Vyzkumnym souborem se stava 6 zakl se specialnimi vzd€lavacimi

pottebami na Waldorfské zakladni Skole béhem jejich 5. a 6. tiidy. Veskeré udaje
jsou psany v souladu se Zakon ¢. 101/2000 Sb., o ochran¢ osobnich udaji.
Inicialy zaka byly zménény, stejné tak, jako zde nejsou uvedeny zadné konkrétni
udaje, co se mista bydlisté zaku tyce, jejich datumu narozeni a podobné.

e Kazuistika ¢. 1 — divka L. — vyvojova dysfazie.

e Kazuistika ¢. 2 — chlapec S. — syndrom ADHD, dyslexie.

e Kazuistika ¢. 3 — divka P. — socialni znevyhodnéni, dysortografie, dyslexie.

e Kazuistika €. 4 — divka M. — socialni znevyhodnéni, dysortografie, dyslexie.

e Kazuistika ¢. 5 — divka R. — poruchy chovani, socialni znevyhodnéni,

dysortografie.

e Kazuistika €. 6 chlapec — O. — problémové chovani, syndrom ADHD.

Casovy harmonogram vyzkumu
Vyzkum popisuje ¢asové obdobi od zacatku listopadu roku 2020, kdy u zaka
zacCala distan¢ni vyuka kvuli pandemie Covid-19, az do konce ledna roku 2022,
kdy jiz 5 mésict u zakd probihala vyuka prezencni. Popisuje stfidani obdobi
distan¢ni a prezen¢ni vyuky béhem jejich 5. tfidy a obdobi navratu (po letnich
prazdninach) na prezenéni vyuku v prvnim pololeti jejich 6. tfidy. Celkové se jedna
o Casové obdobi jednoho roku a tfi mésici, respektive jednoho roku a jednoho
mésice (bez dvou mésica letnich prazdnin — ¢ervence a srpna). Harmonogram je

nasledujici:

e Listopad 2020 — distan¢ni vyuka (rozhovory se zaky i pedagogy, pozorovani
zakl, shromazd'ovani udaji o pribéhu distancni vyuky, o tom, jak Zaci

funguji online).
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Prosinec 2020 — prezen¢ni vyuka (rozhovory se Zzaky i pedagogy,
pozorovani zaki, shromazdovani tdaji o prubéhu prezenc¢ni vyuky,
0 chovani zaku po jejich navratu do kolektivu tfidy).

Leden, tnor, bfezen 2021 — distancni vyuka (pololetni vysvédceni,
rozhovory se zaky i pedagogy, pozorovani zakt, shromazdovani tdaja
o prubéhu distan¢ni vyuky, o tom, jak Zaci funguji online, jak se chovaji za
obrazovkami, popi. kdy a pro¢ se nepiipojuji a podobn¢, online dou¢ovani
se zaky, pravidelné dojizdéni do $koly na individualni douc¢ovani).

Duben 2021 — rota¢ni vyuka (stfidani prezen¢ni a distan¢ni vyuky co tyden,
rozhovory se zaky i pedagogy, pozorovani zakt, shromazdovani udaja
o prubéhu predev§im prezen¢ni vyuky, o navratu a opétovném zaclenéni
zaku do kolektivu t¥idy, 0 jejich chovani v hodinach i o piestavkach).
Kvéten, Cerven 2021 — prezenc¢ni vyuka (rozhovory se zéky i1 pedagogy,
pozorovani zakil, shromazd’ovani tidaji o pribehu prezenéni vyuky, o tom,
jak se zaci jiz zcela zadaptovali na klasickou prezen¢ni vyuku ve skole,
celoro¢ni vysvédceni).

Zafi, tijen, listopad, prosinec 2021 — prezen¢ni vyuka (ndvrat po letnich
prazdninach a ptechod zaki na druhy stupen zakladni Skoly, rozhovory se
zaky, pedagogy i rodi¢i nad celou problematikou distan¢niho vzdélavani,
pozorovani zakl, shromazd’ovani udajli o prib¢hu vyuky, o chovani zaka
Vv hodinach i o pfestavkach, o opétovném zacleniovani zakt do kolektivu
tiidy, o adaptaci na nové vyucovaci pfedméty, uc¢ivo i pedagogy).

Leden 2022 — prezen¢ni vyuka (pololetni vysvédéeni, rozhovory se zaky,
pedagogy i rodiCi, pozorovani zakd, shromazd’ovani udaju o prub&hu
vyuky, o chovani a kazni zaku, sbér veskerych dat, studovani a analyza
vSech dostupnych materialt o Zacich).

Unor 2022 — sbér veskerych dat o Zacich, studovani a analyza viech
dostupnych materiald, zpracovavani metodiky vyzkumu.

Biezen 2022 — tvorba kazuistik.
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5.2 KAZUISTIKY

Ve tieti podkapitole empirické Casti jsou obsazeny kazuistiky — ucelené
zpravy o anonymnich zacich se specidlnimi vzdélavacimi potfebami na Waldorfské
zakladni Skole, a to za obdobi distancni vyuky, rota¢ni vyuky i prezen¢ni vyuky
béhem jejich paté a Sesté tiidy. Jednd se vzdy o tzv. komplexni kazuistiku, se

schématem podle Hajdové (2012).

5.2.1 KAZUISTIKA C. 1

1. Prohlaseni
Nasledujici tdaje jsou uvedeny v souladu se Zakonem ¢&. 101/2000 Sb.,

o ochran€ osobnich udaji.

2. Stru¢né uvedeni do situace, zdiivodnéni vybéru a ticelu kazuistiky

Kazuistika popisuje pfipad divky L., trpici vyvojovou dysfazii, ktera
se setkala, v souvislosti s pandemii Covid-19, s dlouhodobou distan¢ni vyukou.
Tento ptipad jsem si zvolila, jelikoz dana situace se stala zcela jedine¢nou, doposud
nevidanou a v souvislosti s danou zakyni se specialnimi vzdélavacimi potfebami do
jisté miry 1 ohrozujici. Druhym diivodem vybéru je fakt, Ze dana divka je pti vyuce
v mé péci, coby v péci asistenta pedagoga. Ugelem kazuistiky je popsat ¢asové
obdobi jednoho roku a c¢tvrt, kdy se divka L. setkala se stfidanim distan¢ni
a prezen¢ni vyuky béhem 5. tfidy, i pfechod na druhy stupen zakladni Skoly a zpétny
navrat na prezencni vyuku do 6. tfidy, a to véetné veskerych dopadii a zmén, které

s sebou dana problematika pfinesla.

3. Identifika¢ni udaje o Zakovi a jeho rodiné
zak — divka L., 12 let

matka — 40 let, ve spole¢né domacnosti

otec — 50 let, ve spole¢né domécnosti

nevlastni sestra — 20 let, v pravidelném kontaktu

nevlastni bratr — 30 let, v pravidelném kontaktu
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4. Struény popis problémové situace

L. je zdkyni se specialnimi vzdé€lavacimi potfebami S podplrnym opatfenim
3. stupné, tj. s personalni podporou asistenta pedagoga a S piedmétem specialné
pedagogické péce na 2 hodiny tydné. L. od listopadu roku 2020, kdy byla v 5. tfidé,
zacala distan¢ni vyuka pies pocitac, v souvislosti s pandemii Covid-19, a probihala
tak nékolik mésicti, stiidavé s vyukou prezencni po cely skolni rok. To byl
samoziejmé problém, a to nejen z davodu vyvojové dysfazie L., ale také z duvodu
odlisného typu Skoly, kde L. dochazi, coz je Waldorfska zakladni skola, ktera je
Skolou, co pro své odlisné metody vyuky a pro svij kladeny diiraz na umelecké

predméty, potiebuje osobni kontakt se zaky obzvlast'.

5. Osobni anamnéza Zika

Osobnostni profil — L. je pomérné klidna divka, ktera to vSak umi
i pofadné rozjet a ukazat i svou druhou tvar. L. ma své oblibené kamaradky, vcetné
jedné nejlepsi, které pro ni znamenaji mnoho a se kterymi se chova velice uvolnéné,
ptatelsky, vesele a se kterymi je 1 velmi komunikativni. Vii¢i nezndmym lidem se
L. chova spiSe uzaviené. L. se nékdy nechd snadno vyvést z miry a dokdze se
zachovat i velice impulzivné a afektované, avSak s touto vlastnosti se naucila jiz
pracovat a dokdze své chovani po vétSinu ¢asu korigovat a ovladat.

Zdravotni stav — L. je zakyni se specialnimi vzdélavacimi potfebami z diivodu jeji
vyvojové dysfazie. Jinak je L. zdrava, netrpi zadnym dalSim onemocnénim ¢i
alergii.

Vztah ke skole, skolni dochazka, pfiprava na vyucovani — L. je velice pilnou
zacCkou, kterd vSechny povinnosti, ukoly 1 uceni bere velice vazn¢. Moc dobte vi,
ze ma jakési omezeni, které ji brani v okamzitém pochopeni a nauceni se latky, i ve
vSech vystupech z ni, nicméné nikdy se nepfestava snazit. I na distan¢ni vyuce
fungovala L. dobfe, ptipojovala se v¢as a vSechny ukoly plnila, i kdyZ ne vzdy
spravné. Navrat na prezen¢ni vyuku nebyl zprvu u L. idealni, nicméné pravidelna
péce specidlniho pedagoga a asistenta pedagoga situaci zlepsila. Vztah ma L. ke
Skole dobry, a to zejména diky kamaradkam, které v ni m4, a se kterymi rada travi
¢as i soukromé. Skolni dochazka je u L. vzdy velice precizni, dokonce jako jedina
ze tfidy miva pokazdé téméi nulovou absenci. Co se pfipravy na doucovani tyce,

tu bohuzel L. musi zvladat téméf pokazdé sama, jelikoz jeji mama je Casto pracovné
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mimo domov a jeji tata stejné tak. VEétSinu tikoli a priprav na pisemné prace ma tak
L. ¢isté ve svych rukou.

Z4jmy, konicky, zpiisob traveni volného casu — L. nadherné kresli a kresleni také
miluje, ma fotografickou pamét, takze co vidi, to rdzem nakresli, a to pfedev§im
postavicky V japonském stylu anime. Rada také ¢te vtomto stylu i komiksy.
Casto travi Gas se svymi kamaradkami, pfedeviim se svou jednou nejlepsi
kamaradkou. M4 doma kocoura, se kterym si rada hraje a ktery také vypliuje jeji

volny ¢as. Bavi ji i sledovani filma a pofadu v televizi ¢i hrani pocitacovych her.

6. Rodinna anamnéza Zaka

Struktura rodiny — L. Zije se svou matkou a otcem. Ma dva sourozence, starsi sestru
a star§iho bratra, ktefi jsou v§ak nevlastnimi, jelikoz jde o déti z prvniho manzelstvi
jejiho taty. Mama L. ma jako dité¢ tudiz pouze ji. V kontaktu je L. také se svou
babickou ze strany matky.

Vztahy v roding€ — L. ma se svymi rodici i sourozenci hezky vztah. S mamou i tatou
zije v jednom byt¢, avSak netravi s nimi tolik svého volného Casu, jelikoZ oba ¢asto
pracuji. Hlavné mama L. pracuje ¢asto mimo domov, a to i ptes noc, avSak k L. ma
velice blizky vztah. Se svou babickou i se svymi star§imi sourozenci L. také vychazi
dobfte.

Zpusob vychovy — L. je vychovavana predev§sim matkou, ovSem 1 otec se do
vychovy zapojuje. Nicmén¢ vychova pusobi spise liberdlnim, volnéjSim dojmem,
jelikoz L. byva ¢asto sama doma, a tak je ve své podstaté takovy samorost.
Napliiovani potieb — Potfeby fyziologické ma L. naplnéné dostate¢né, jelikoz
rodina je finan¢né zabezpecena, ackoliv L. n€kdy ve $kole vypada lehce zanedbané,
nicmén¢ to ma za nasledek to, ze Casto Zije sama. Potfeby bezpeci a jistoty 1 lasky
a soundleZzitosti ma L. také naplnény dostate¢né, ackoliv by mohly byt naplnény
1 vice, kdyby L. méla své rodice, a madmu piedevsim, Castéji doma. Potieba tucty
a respektu je u L. téméf nenaplnéna, a to ackoliv byva Casto ve Skole chvalena,
stejné si L. neveéri a ma o sobé velice nizké minéni. Potieba seberealizace je také
spiSe nenaplnéna, coZ souvisi i s nenaplnénou pottebou ucty a respektu, L. ma pocit,
ze se dal vyvijet, zlepSovat a seberealizovat prost¢ nedokéze, coz samoziejmée neni

zdaleka pravda.
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Vztahy s sir§im socialnim prostfedim — L. ma se $ir§im socialnim prostfedim vzdy
kladné vztahy, v ramci SirSi rodiny se styka pievazné s babickou, a co se tyce
kolektivu tfidy, do které chodi, je se vSemi za dobife. Dokaze se bavit témet

s kazdym, nicméné mezi svou uzkou skupinkou nejblizSich pratel je urcité

4

7. Socialni anamnéza zZaka

Bytové a hygienické poméry — L. bydli vbyté 3+1 se svymi rodici
a kocourem ve mésté, co se hygienickych poméru tyce, tak L. nékdy dochazi do
Skoly lehce zanedbané (mastnéjsi vlasy, nékolik dni za sebou stejné obleceni)

i svaciny do Skoly nenosi uplné kvalitni, nicméné to souvisi S nejvetsi

pravdépodobnosti s Castou absenci matky v domacim prosttedi.

Finan¢ni poméry — Matka L. je velice pracovné vytizena, pracuje totiz pro jednu
televizi jako skriptka, a tak ¢asto musi dojizdét pracovné mimo domov az do jiného
dalekého mésta. Otec L. pracuje jako femeslnik a n€kdy pracuje i do pozdnich hodin

vecernich ¢i pfes noc. O finance rodina vSak nouze nema.

Mrwe

8. Pri¢inné faktory problémové situace (vnitini, vnéjsi)

Mapovani a popis pfi¢innych faktori_— Mezi vnitfni faktory, které celou
problémovou situaci zhorsily ¢i ptimo vyvolaly, patii rozhodné zdravotni handicap
divky Vv podobé¢ vyvojoveé dysfazie. Situaci jist€ zhorSuje i snizené sebevédomi
divky. L. si nevéti a podle toho se také chova ¢ili nejisté, zmatené, nervdzné,
prehnané kriticky a impulzivné. Mezi vnéjsi faktory problémové situace patii
rozhodné pandemie Covid-19 a S ni i zavedend povinna distan¢ni vyuka zakda, ktera
trvala nékolik mésicti a spolu s prezen¢ni vyukou se stfidala po cely Skolni rok. Jako
druhou vngjsi pficinu problémové situace spatiuji Castou absenci matky v domacim
prostiedi divky L., ktera by méla byt rozhodné mensi, a to pro dostate¢nou podporu
divky ve vzdélavani i v jejim sebevédomi.

Pouzité diagnostické metody zaméfené na poznani osobnosti zaka — Osobnost
divky L. jsem poznala ptedevSim ze svého vlastniho pozorovéni, jelikoz s ni
pracuji, a také z rozhovoru s ni. Také mi k tomu pomohly rozhovory s pani tfidni
ucitelkou, ktera zakyni provazi od jeji prvni tidy, tj. jiz Sestym rokem.

Pouzité¢ diagnostické metody ke zjisténi stavajici situace, problému, rodinného

prostiedi, Skolniho prostfedi atd. — Problémovou situaci L. jsem poznala kvili
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okolnostem, které k ni vedly, jelikoz se pohybuji ve stejném prostiedi. Rodinné
prostiedi L. znam z rozhovoru s divkou, s pedagogy i s rodinou samotnou. A to,
jak piasobi ve Skolnim prostiedi, jsem poznala sama v ramci své profese. Ostatni
zalezitosti kolem divky L. jsem zjistila diky rozhovorim s dal§imi pedagogy,
vcetné specialniho pedagoga, a také skrz studovani vSech dostupnych materialti
o zakyni.

9. Stanoveni problémové situace a potieb Zaka

Problémova situace u divky zacala jiz tehdy, kdy ji bylo skolskym poradenskym
zatizenim, konkrétn¢ specialné pedagogickym centrem, diagnostikovana vyvojova
dysfazie. Ta s sebou u divky pfinasi oslabeni jazykového citu, sluchového vnimani
a jeho zpracovani, oslabenou sluchovou pamét, obtizné vybavovani si pojmu,
formula¢ni neobratnost, neporozuméni nékterych slovnich pokynti, rychly nastup
unavy, projevy neklidu, ztratu ukolové koncentrace, pomalé vykonnostni tempo
a intolerance neuspéchu. L. se stanovila podplirnd opatfeni 3. stupné, vcetné
personalni podpory asistenta pedagoga, specialné pedagogické péce se Skolnim
specialnim pedagogem, stanovenou na 2 hodiny tydné, individualni vzdélavaci plan
a veskeré upravy metod vyuky i1 obsahu vzdélavani, véetné zruSeni predmétu
Némecky jazyk jako druhého ciziho jazyku. Problémem je i to, Ze si L. zkratka
neveéri, zbyteCné se podceniuje a ocekdva vzdy to nejhorSi. Dalsi problémovou
situaci spatiuji v ¢asté absenci matky v domacim prostiedi. Matka L. byva i po cely
tyden v mésici, a to i vicekrat, pracovné¢ mimo domov. Vzhledem ke zdravotnimu
handicapu L. a jeji nedostatecné sebedivéfe to neni zrovna idealni situace.
A konecné, obrovskym problémem je distancni vyuka 7kl zakladnich Skol,
v souvislosti s pandemii Covid-19, ktera se tdhla po nékolik mésict
a Vv podstaté trvala cely jeden Skolni rok, stfidavé s prezenc¢ni i rota¢ni vyukou.
Distanéni vyuka pfinesla spoustu problémi jako uceni se online jednodussich latek
a nasledné dohanéni téch tézSich prezencné ve Skole, kterych vsak bylo az piilis,
celkové opozdéni v u€ivu a znovu probirani latky i osobnég, dohdnéni uciva z paté
ttidy ve tfide Sesté Cili celkovy opozdény postup v ucebnich planech a podobné.
Zvlast’ 7aci se specialnimi vzdélavacimi potfebami, jakym je prave 1 L., potiebu;i
pro své idealni vzdé€lavani vice podpory pedagogu, ktera se online vykonava huf.

A obzvlast vzdelavani se na alternativni Waldorfské zakladni skole, ktera je
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specificka pro své odlisné metody ve vyuce, spole¢né aktivity v kruhu, spolecné
zahtivaci 1 odpocinkové Casti pii vyuce v epochach, umélecké zaméfeni, které
souvisi S hranim na flétny, zpivanim, malovanim, hackovanim 1 praci se dievem.
Resenim se stava pii distanénim vzdélavani ¢asté online doucovani s L., pfi navratu
na vyuku prezen¢ni pak péce asistenta pedagoga, specialniho pedagoga, podpora

zaclenéni do tfidy, casty kontakt s kamarady a podobné.

10. Zhodnoceni stavajici situace Zakem, rodinou

L. se k celé situaci v ramci distan¢ni vyuky netvarila néjak zvlast’ Spatn¢, jelikoz je
doma spokojena. Ma tam svého kocoura, televizi, kterou rada sleduje, pocita¢ na
hrani her i moZnost ¢teni oblibenych komikst a kresleni oblibenych postavicek.
L. navic nemd rada ranni vstavani a diky distan¢ni vyuce mohla vstavat pozdéji,
coz velmi ocenila. Dokonce ma L. svou nejlepsi kamaradku kousek od svého
bydlisté, a tak se spolu Casto i schazely, tudiz distan¢ni vyuka ji nikterak nevadila.
Co se jejiho handicapu tyce, L. si jej uvédomuje, ptipousti a kvili ného si ¢asto
nevéii a podceiiuje. Nema vsak pocit, ze by distancni vyuka néco zhorsila. Rodice
L. maji ndzor obdobny, mama L. byla rada, kdyz byla doma se svou dcerou, kterou
alespoil méla na ocich a mohla se s ni ucit 1 poméhat s tikoly, situaci nevidéli nijak

zvlast negativné, spiSe naopak.

11. Zhodnoceni stavajici situace Zaka tifidnim ucitelem, ostatnimi uciteli,
asistentem pedagoga, specialnim pedagogem, pripadné psychologem,
vychovatelem §kolni druziny ¢i vychovnym poradcem

Ttidni ucitelka L. nespatfuje zadné problémy, které by u L. nastaly. Thned po
navratu na prezencni vyuku se L. rychle zadaptovala a péce asistenta pedagoga
spolecné s opakovanim uciva L. rozhodné prospély. Také tvrdi, Ze se L. celkové
o dost zlepsila, oproti minulych let, i co se impulzivity tyce, L. uZ se snazi ovladat
a nerozCilit se pokazdé, kdyz ji néco nejde. Ostatni ucitelé hodnoti L. také velice
pozitivné, predev§im v Ceském jazyce nastalo u ni veliké zlepSeni, jelikoZz od
6. tfidy zacala potadné Cist a jde to na ni 1 vidét. Matematika ji také bavi. Ja osobné,
coby asistent pedagoga, souhlasim s vyjadifenim ostatnich ucitelt. L. se velice
zlepsila, vice Cte, zajima se o véci kolem sebe a $kola ji bavi. Mozna ji vyhovuje
1 zména pedagogi, jelikoz na matematiku 1 na Cesky jazyk s d&episem ma

pedagogy jiné, razné a nejspis ji to vice donuti, ucit se. L. celkove vice komunikuje,
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ma kolem sebe sviij okruh pratel, se kterymi je Stastnd a spokojena. Domaci
prostiedi ji, ackoliv se to zda jako nemozné, asi pomohlo k tomu, aby se ve vyuce
zlepsila. Mozna v tom hrala roli domaci vypomoc matky se $kolou, se kterou byla
L. sem tam dopoledne doma, opakovani latky z distan¢ni vyuky ve vyuce
prezencni, péfe nas pedagogickych pracovnikii ¢i zména uciteld. Specidlni
pedagozka se priklani k ndzorim, ze L. distancni vyuka rozhodné neuskodila,
specialné pedagogické péce probihaly online dvakrat tydné a pfi ndvratu na vyuku
prezenéni to je také dvakrat tydné. Zvysena frekvence ¢teni pomohla L. s ¢eskym

jazykem, ale i napf. s déjepisem ¢i angli¢tinou.

12. Stanoveni zdroji Zaka, systému jako vychodiska pro reSeni problémové
situace

Mezi hlavni zdroje, co mohou feSit problémovou situaci divky,
patii rozhodn€ i1 nadale podpora asistenta pedagoga a specialniho pedagoga ve
o néco lépe. Systém jako vychodisko pro feSeni problémové situace L. by mél byt
urcité zalozen na kvalitni domadci pfiprave, kterd by méla byt podpotena pravidelné
matkou, otcem ¢i jinou osobou, zvazovat klidné¢ nad domacim doucovatelem
¢i obCasném pobytu ve Skolni druzin€, kde by mohla byt L. nabidnuta pomoc

s ukoly. Je totiz dalezité, aby se L. zlepSovala 1 nadéle a nebylo tomu naopak.

13. Priibéh prace se Zdkem — ¢asovy harmonogram

Listopad 2020 — Na distan¢ni vyuce SL. Casto pracovala maminka, jelikoz
L. nemivala v tkolech a zadanych pracich Zadné chyby, §lo vidét, Ze ji maminka
radila a diktovala, co kde ma napsat, coz bylo samoziejmé Spatné, jelikoz danou
latku nepochopila. Ja v roli asistenta pedagoga ji materialy v§ak pozdé&ji upravovala
na leh¢i a zacala s ni mit online doucovani. Specialné pedagogicka péce probihala
2 hodiny tydné online.

Prosinec 2020 — Navrat L. do skoly na prezenéni vyuku probihal v naprostém
poradku, Zadné zmény u L. nenastaly, L. se velmi téSila na svou nejlepsi kamaradku,
zadné opozdéni jsem u L. nespatfila, hezky a snadno jsme na sebe opét, coby zak
a asistent pedagoga, najely. Specialn¢ pedagogicka péce probihala prezencné.
Leden 2021 — Na opétovné distan¢ni vyuce L. fungovala opét dobie, pripojovala se

pravidelné, zadané ukoly plnila, n¢které byly spravné, jelikoz mama L. pomahala,
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ale jen, kdyz byla doma, coz bylo tak z poloviny piipadu, jiné vsak spravné nebyly.
Ja jako asistent pedagoga jsem s ni méla pravidelna douc¢ovani. Slovni hodnoceni
na pololetnim vysvédceni dopadlo ve vSech predmétech velice pékné€. Specidlné
pedagogicka péce probihala online.

Unor 2021 — | v tmoru probihala distanéni vyuka, kde se L. snazila plnit viechny
povinnosti a kde jsme spolu ¢asto mély rizné doucovani (pfevazné na Cesky jazyk
a matematiku). Specialné pedagogicka péée probihala online.

Biezen 2021 — V bieznu také probihala distan¢ni vyuka a mama od L. byla na delsi
dobu pracovné mimo domov, a tak byla L. doma pouze se svym tatou, ktery se s ni
neucil, jelikoz sam tvrdil, Ze na to ,,nema nervy®, protoze s L. je to nékdy opravdu
tézké. Stale jsme vSak pokracovaly v pravidelnych doucovanich na Cesky jazyk
a matematiku a specidlni pedagozka s ni stile pravidelné¢ méla online pfedmét
specialné pedagogické péce.

Duben 2021 — V dubnu probihala rota¢ni vyuka, coz znamenalo, ze Zaci dochazeli
do skoly, co druhy tyden a ten prvni probihala vyuka online. Maminka L. ovSem
s takovym systémem nesouhlasila, stejné jako S testovanim L. ve tfid¢, a tak
nechala L. béhem tohoto mésice doma po celou dobu. Specialné pedagogicka péce
1 doucovani probihaji stale online.

Kvéten 2021 — Od kvétna zacala vyuka probihat jiz konecné prezencné. Navrat
L. probéhl skvéle, ihned se zadaptovala a méla si se svymi kamaradkami, i s celou
ttidou, co fict. Prace specidlniho pedagoga probihala jiz klasickym zptsobem C¢ili
osobné.

Cerven 2021 — V &ervnu se L. zadaptovala jestd 1épe a uéivo, které se probiralo
prezen¢né, L. pékné vstfebala a pochopila, jelikoZ se z velké ¢asti opakovalo to
z distan¢ni vyuky a obecné to nebylo nic slozitého, jelikoZz $lo jesté¢ o ucivo
z prvniho stupné. Avsak v uméleckych ptedmétech se L. lehce zhorSila, predev§im
v hudebni vychové a hrani na flétnu, jelikoZz nékteré hmaty zapomnéla, cozZ se,
s ohledem na jeji handicap, d4 snadno pochopit. Slovni hodnoceni z vysvédceni
dopadla stejn¢ dobte jako v prvnim pololeti, zndzorfiovalo hlavné praci z distancni
vyuky, kdy se L. vesmés dafilo. V Cervnu probéhlo také vyhodnoceni
individualniho vzdélavaciho planu, ktery byl na zacatku Skolniho roku v zafi

vytvofen. Pani ucitelka tfidni jej vyhodnotila kladné, L. je snaZiva a pilna Zacka,
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nicméné nadale je potfeba mé prace, coby prace asistentky pedagoga, kdy ji
v hodinach vysvétluji zadani a pracuji S ni samostatné, a v domacim prostiedi je
zase, dle jejich slov, tfeba vzdy pomoci maminky ¢i taty L., protoze bez nich dana
zadani L. uplné nezvladala. Pani specidlni pedagozka hodnoti pfedmét specialné
pedagogické péce také kladné, L. se vzdy snazila, online i osobn¢, nicméné nadale
je potfeba trénovat u ni ptredevSim ¢teni s porozuménim a posilovat sluchové
vnimani.

Z4i1 2021 — Piechod na druhy stupen, do jiné tiidy, mezi nové pedagogy, po dvou
mésicnich prazdninach a po Skolnim roce, ktery probihal z poloviny distan¢né, byl

narocny pro jakéhokoliv zaka, natoz pro zaka se specidlnimi vzdélavacimi

vvvvvvv

v vwr

byvald pani specidlni pedagozka odesla na matefskou a novd zatim nebyla
k dohledu. V zafi probihala epocha piirodopisu, ktera ji vSak bavila.

Rijen 2021 — V #jnu to jiz bylo trochu lepsi, L. si zvykla na novy rezim druhého
stupné, a ackoliv byla 1 mé prace s ni podstatné vice ndro¢na nez lonisky rok, vse
jsme spole¢né spolu a se viemi uéiteli zvladli. Rijnovéa epocha d&jepisu L. velice
zaujala. Slavila se také v tomto mésici Michaelska slavnost.

Listopad 2021 — Od listopadu se jiz nastésti pfijala nova pani specialni pedagozka,
a tak L. jiz opét najela na pravidelnou specidlné pedagogickou péci na 2 hodiny
tydné. Epocha zemépisu L. moc nezaujala. Slavila se Martinska slavnost, ktera se
nesla predev§im v duchu hrani svatomartinskych pisni na flétnu, coz L. vibec
nebavilo a neslo, nicmén¢ tato situace nebyla nikterak novou, jelikoz L. nerada
hraje na flétnu, ackoliv za tento Skolni rok vice neZ obvykle.

Prosinec 2021 — V prosinci probihala epocha fyziky, ktera L. velmi bavila, protoze
jednak byla s pani uéitelkou tfidni a jednak v ni probihala vyuka velice prakticky,
zajimave a kreativng, a sice skrze razné fyzikalni pokusy a zajimavéa videa. Obecné
predmét specidlné pedagogicka péce.

Leden 2022 — L. si jiz zcela navykla na novinky, které s sebou piinesla

6. tfida. Nekteré epochy, zejména Ceského jazyka a také matematiky, byly pro ni,

N 24
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probihat pfipravy na slavnost Hromnic a Masopustu, pii kterém L. hrala hlavni roli
v divadle — medvéda, kterého dokazala zahrat excelentné. Slovni ohodnoceni na
vysvédCeni dopadla ve vice nez poloviné predméti vyborn€, v téch ostatnich
(zejména Cesky a anglicky jazyk, zemépis, télesna vychova a hudebni vychova

vcetné hry na flétnu) dopadly primérné.

14. Vyhodnoceni kazuistiky

Pro vytvofeni kazuistiky jsem meéla k dispozici své vlastni pozorovani divky
L., se kterou pracuji, rozhovory vedené¢ sni, Sjejim tatinkem, také s tiidni
ucitelkou, S ostatnimi pedagogy, a to véetné specialniho pedagoga. Zkoumala jsem
slovni hodnoceni z jejich tiech vysvédéenich, individualni vzdélavaci plan a jeho
vyhodnoceni, zpravu specialné-pedagogického centra a mé vlastni poznadmky
vedené od listopadu roku 2020, kdy zakim zacala distan¢ni vyuka. Dle mého
nazoru v§echny anamnézy spolu souvisi a problému se tykaji, protoze jeji vyvojova
dysfazie, v ramci zdravotni anamnézy, a ne vzdy dostate¢na vypomoc pii vyuce ze
strany rodicl, v ramci rodinné anamnézy, maji urCit¢ za nasledek chvilkové
zhorSeni situace. Samoziejmé distan¢ni vyuka kvuli pandemii Covid-19 hraje
vV tomto piipad¢ také velikou roli. Na druhou stranu si myslim, Ze my jako
pedagogicti pracovnici jsme nic nepodcenili, s L. se snazili maximaln& pracovat,
a to je i diivod toho, Ze jeji navrat na prezen¢ni vyuku na jafe v 5. tfid¢ a pak na

podzim v 6. tiidé nebyl nikterak $patny.

15. Formulace zavéru

Jedna se o kazuistiku, kterd popisuje ptipad divky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami, ktera ackoliv to nema pro sviij handicap, a pro svou samostatnost v uc¢eni
se z divodu cCasté absence rodi¢ll V domacim prostiedi, pln€ jednoduché, tak se
dokézala téméf se v§im poprat a u¢ivo dohnat, a to vSe i pres takika péti mésic¢ni
distanéni vyuku. Velikou zasluhu ma urcit¢ pusobeni nas pedagogickych
pracovnikii na L. a ptatelsky a uvolnény tfidni kolektiv Waldorfské zdkladni skoly,
ve kterém nebylo potfeba se znovu zacletiovat. ZhorSeni, ovlivnéné distancni
vyukou, spatiuji vV hudebni vychové, respektive ve hie na flétnu, kdy L. za n¢kolik
mésict v domacim prostiedi zapomnéla néjaké hmaty a nahrana videa do hudebni
vychovy ji ktomu nepomohly. Rozhodné doporucuji zistani na této Skole,

komunikovani s nejbliz§imi prateli, ¢asté ¢teni toho, co divku bavi a ponechanou

62



péci asistenta pedagoga i specialniho pedagoga. To vSe umozni divce eliminovat
projevy vyvojové dysfazie. Za sebe bych i doporucila, aby maminka L. zvazovala
zménit zaméstnani, ¢i alespont misto, aby mohla byt své dcefi Castéji po ruce pii
odpolednich pInéni povinnosti do $koly a vyfesit tak i posledni problém, co L. ma,

a sice snizené sebehodnoceni.

16. Prognodza

Divka bude s nejvétsi pravdépodobnosti potiebovat po celou dobu trvani zakladni
Skoly asistenta pedagoga, péci specialniho pedagoga i individualni vzdélavaci plan,
z dtivodu jejich podpurnych opatienich 3. stupné. Popiipadé bude do budoucna
potiebovat také péci socialniho pedagoga, ktery by situaci v kontextu rodiny divky
dokazal ohlidat a ptedchazet tak dal§im problémim, které by s sebou konkrétni
situace prinesla. Pokud maminka L. zméni zamé&stnani, ¢i alesponl misto ¢i pozici
tohoto zamé&stnani, takze nebude travit spoustu casu pracovné mimo domov, L. se
vyrazné ve vyuce zlepsi, protoze je velice peclivou a zodpovédnou zackou, co se
Skole chce v domacim prostfedi vénovat. Jen nemé s kym, a to je pii jeji vyvojové
dysfazii velmi problémové. Pokud bude divka travit ¢as i nadale ¢asto sama, zhorsi
se jednak ve vyuce, tak 1 v seberozvoji a seberealizaci, ba dokonce
I v komunikaci s druhymi lidmi. Pokud by v budoucnu nahodou opét hrozila
distan¢ni vyuka, je zjevné, ze se L. bude v pfedmétech umélecky zamétenych
(hudebni vychova a hra na flétnu) ztracet, jelikoZ by ji to doma nemél kdo vysvétlit,
ukazat, protoze to oni sami neumi, a pfes obrazovku pocitace to dokaze sotva

pochopit praimérny Zak, natoz pak ten se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

5.2.2 KAZUISTIKA C.2

1. ProhlasSeni
Nasledujici udaje jsou uvedeny v souladu se Zékonem ¢. 101/2000 Sb.,

o ochrané osobnich udaji.

2. Stru¢né uvedeni do situace, zdiivodnéni vybéru a ucelu kazuistiky
Kazuistika popisuje ptipad chlapce S., ktery je zakem se specialnimi vzdélavacimi

poticbami kvuli svého syndromu ADHD a dyslexie. ProSel si také distan¢ni
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vyukou, v souvislosti s pandemii Covid-19, ktera byla pro v§echny velmi zatézovou
a hlavn¢ novou, jedine¢nou a doposud neznamou udalosti. Tato vyjimecna situace,
chlapcuv handicap i vlastni zkuSenosti z prace snim, jsou diavody vybéru
kazuistiky. Ugelem kazuistiky je popsat chlapctiv ptibéh, a to v asovém obdobi od
listopadu roku 2020, ve kterém byl v 5. tfid¢, kdy probihala u zakt zakladnich kol
distan¢ni vyuka spolu s prolinanim prezencni vyuky, az po leden roku 2022, kdy
jiz byla piitomna prezenéni vyuka spole¢né s pfechodem na druhy stupenn do

6. tiidy.

3. Identifika¢ni idaje o Zakovi a jeho rodiné
zak — chlapec S., 12 let

matka — 38 let, ve spole¢né domacnosti

otec — 38 let, ve spolecné doméacnosti

bratr — 9 let, ve spole¢né domacnosti

sestra — 3 roky, ve spole¢né domécnosti

4. Struény popis problémové situace

Chlapec S. je zdkem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami z ditvodu syndromu
ADHD a dyslexie s podptrnym opatfenim 2. stupné, a s pfedmétem specialné
pedagogicka péce 1x tydné, navstévujici Waldorfskou zakladni skolu. Kazuistika
popisuje ¢asové obdobi od listopadu roku 2020 az po leden roku 2022. BEhem své
5. tiidy zazil S. od podzimu stfidani distancni a prezen¢ni vyuky, z toho distan¢ni
vyuku konkrétné€ na 5 mésict, a ptechod na druhy stupen do 6. tfidy s sebou pfinesl
Jiz prezenéni vyuku, nicméné po dlouhé distanéni pauze a po dvou meésicich
prazdnin. S., jakozto velice citlivy chlapec, dosti vnimal veskeré zmény, predev§im
pfi prechodu na 2. stupeni, jako napt. nové misto tiidy, novi uditelé, jiny pfistup,

nové predméty i opétovné pravidelné brzké ranni vstavani.

5. Osobni anamnéza Zaka

Osobnostni profil — S. je velmi hodny, mily, empaticky a citlivy chlapec. Je vécné
usmévavy, vesely, hravy a dokadZze se radovat ze zivota. Obcas to s tim svym
entuziasmem trochu pfehani, mé energie vice nez by mél mit (a ve vyuce naopak
mén¢) a jeho chovani je nékdy az pfili§ aktivni. Nicméné je ke vSem pratelim

I k cizim lidem velmi pratelsky, komunikativni, spoleCensky, lidi ma rad a dokaze
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se do nich i nadmérné vcitit, jeho empatie je, vzhledem k jeho véku, vskutku
vysoka.

Zdravotni stav — S. trpi syndromem ADHD, na ktery uziva Iék Ritalin.
Ma také alergii na pyl, na kterou uziva pii potieb¢ ocni kapky. Alergie na pyl u néj
vyvolava i atopicky ekzém na rukou a na o¢nich vickach, na ktery také uziva léky
ve formé& masti.

Vztah ke skole, Skolni dochédzka, pfiprava na vyuCovani_ — S. ma ke Skole skvély
vztah, Waldorfska $kola, a cely jeji pristup ke vzdélavani i k zakim, se mu moc libi
a bavi jej, ma rad i svou tfidu a spoluzaky, kde ma nékolik kamaradd, mezi kterymi
je mu velmi dobfe. Vice mu vSak vyhovovala vyuka pouze s pani ucitelkou tfidni,
neZ piechod na druhy stupent s novymi uciteli. Jeho pfiprava na vyuku je vzdy
vzorova a ptikladova, s S. se u¢i maminka i tatinek, jak jen mohou, a jde to také
vidét, jelikoz S. je na kazdou pisemnou praci pfipraven a vSechny domaci ukoly ma
vzdy hotové. Jeho dochazka byva také témét vzdy s nulovou absenci. | na
distanénim vzdélavani plisobil vzorove, udila se s nim maminka, kterd s nim byla
doma, i tatinek, kdyz mél cas. AvSak pfti pfechodu na prezen¢ni vyuku, a predevsim
na druhy stupen do 6. tfidy, nastaly problémy, co se obtiznosti vyuky tyce, nicméné
i pies to byl S. §t'asten jako blecha, kdyZ mohl opét vidét své spoluzaky i pedagogy
a byt s nimi na vyuce prezencni.

Zajmy, konicky, zplisob traveni volného ¢asu — S. rad travi ¢as se svou rodinou pfi
vykonavani riznych aktivit jako jsou prochazky, vylety, navst€évy pamatek
a podobné¢. S. ma i spoustu kamaradu, se kterymi také travi velice rad sviij volny
Cas, at uz venku ¢i v domacim prostiedi. Doma rad hraje na pocitaci hry, na x-boxu
hru Minecraft, rad ¢te japonské Anime komiksy a dal$i knizky, pfedevs§im ty détské,
rad sleduje v televizi oblibeny serial Tlapkovd patrola a dalsi pohadky pro déti.
Tyto détské aktivity jsou u néj pfitomny zejména diky jeho malé tfileté sestiicce,
které se hodné vénuje. Rad si hraje také slegem, zejména s legem Ninjago.

S. pravidelné dochazi do sportovniho krouzku biatlon.

6. Rodinna anamnéza Zaka
Struktura rodiny — S. Zije se svou matkou, otcem, mlad$im bratrem a mladsi sestrou.

V kontaktu je také se svymi prarodici, tetou a strycem i s bratranci a sestfenicemi.
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Vztahy v rodin¢ — Vztahy v rodiné ma S. vyborné, své rodi¢e ma velmi rad, stejné
jako svého mladsiho bratra, ktery dochézi na stejnou zdkladni $kolu, jen o 2 ro¢niky
niz jako S., a velice ma také rad svou mladsi tiiletou sestiicku, které se hodné vénuje
a diky které se v podstaté S. dost zménil, jelikoz se psychicky vratil o néjaké to
obdobi zpét, aby s ni byl v podstaté na stejné viné. Dobré vztahy ma i se svymi
prarodici, S tetou, strejdou i se svymi bratranci a sestfenicemi.

Zpusob vychovy — S. je vychovavan dobrym zptisobem, jelikoZ jeho rodice jsou ve
vychove dusledni, peclivi, zodpovédni a zaroven i citlivi, coz se odrazi na tom, jak
se S. chova ve skole, jak pristupuje k vyuce, ke druhym lidem a kamaradim,
k pedagogiim i k Zivotu obecné. S. je vychovavan také urcité trpélivym zptisobem,
jelikoz se svym handicapem, ktery neni Uplné jednoduchy na zvladnuti, dokaze
dobie fungovat a na vSechny $kolni povinnosti je vzdy dobie ptipraven. Jde vidét,
ze se mu rodi¢e hodné vénuji.

Naplnovani potteb_— Fyziologické potieby ma S. rozhodn¢ dostate¢né naplnény,
jelikoz rodina je finan¢né zaloZena. Potieby bezpecdi a jistoty i lasky a sounalezitosti
ma S. rozhodné také naplnény dostatecné, diky své milujici rodiné, ve které se citi
bezpecné, i diky spousté dobrych piatel, se kterymi se citi piijemné. Potfeby ucty
a respektu mé S. zachovany také dostatecné, jelikoz chvélen byvéa ve Skolnim
1 domacim prostiedi a potteba seberealizace S tim souvisi také. S. ma spoustu plant
a snd a chce je uskutec¢iovat, realizovat, chce chodit do skoly, chce se ucit, plnit
ukoly a zkratka seberealizuje se kazdym dnem.

Vztahy s Sir§im socidlnim prostiedim — S. ma dobré vztahy snad s kymkoliv,
s vesSkerymi €leny rodiny, se vSemi spoluzéky ze tfidy 1 s pedagogy. Jisté to souvisi
stim, Ze je S. velmi spoleensky a ve spolecnosti i oblibeny, mily chlapec,
ktery chce byt s kazdym za dobte a usiluje vZdy jen o klid, radost a pohodu vSude,

kde se nachazi.

7. Socialni anamnéza zZaka

Bytové a hygienické poméry — S. Zije s madmou, tatou a sourozenci v byté 4+1 na
vesnici. Chodi do skoly vzdy hezky upraven, v pékném obleceni, ucesan,
pravideln¢ byva stiihan a nosi do Skoly vzdy Cerstvé a kvalitni svaciny.

Finan¢ni poméry —O finance rodina S. nema nouzi. Maminka pracuje jako ucitelka

anglictiny na zakladni Skole a tatinek pracuje jako podnikatel.
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8. Pri¢inné faktory problémové situace (vnitini, vnéjsi)

Mapovani a popis pri¢innych faktortt — Mezi vnitini faktory, které zapftiCinily
problémovou situaci chlapce S. patii rozhodné jeho syndrom ADHD a dyslexie,
kvali kterym je S. zak se specialnimi vzdéldvacimi potiebami. DalSim vnitinim
faktorem je fakt, ze S. je nadmérné citlivy zak, coz muze obcas pUsobit i potize.
Prave kviili této jeho povaze byl u néj naro¢ny piechod na distan¢ni vyuku, jelikoz
byl bez osobniho kontaktu svych pfatel i oblibenych pedagogt, i pfechod na
2. stupen do 6. tiidy, ktery byl zase naro¢ny co se zmén tyce. Mezi vnéjsi
faktory patii rozhodné ona celd problematika distan¢niho vzdélavani, v souvislosti
s pandemii Covid-19, ktera trvala, stiidavé s vyukou prezencni, téméi cely Skolni
rok, asice v 5. tfidé S. Druhym vné&j$im diivodem problému se tak stavaji okolnosti,
které souvisely S tim, ze byl S. doma, a sice pfitomnost malé sestticky, se kterou
byla maminka na rodi¢ovské dovolené a diky které se S. ve vyvoji vratil zpatky.
Pouzité diagnostické metody zaméfené na poznani osobnosti zaka — Osobnost

S. jsem poznala ze svého vlastniho pozorovani, jelikoz s nim, coby asistentka

pedagoga, pracuji, dale zrozhovoru vedené s nim., s jeho maminkou, s tiidni

ucitelkou, kterd jej znd jiz 6 let, i S ostatnimi pedagogy, véetné specidlniho

pedagoga.

Pouzité diagnostické metody ke zjisténi stavajici situace, problému, rodinného

prostiedi, Skolniho prostiedi atd. — Problémovou situaci jsem poznala diky své

vlastni pracovni pozici, kterd mé k této situaci dovedla, stejné jako $kolni prostiedi

S. Rodinné prostiedi zndm z rozhovoru jak s S., tak s jeho maminkou, s tfidni

ucitelkou, tak také ze studovani vSech dostupnych materiali o S.

9. Stanoveni problémové situace a poti‘eb Zaka

Cela problémova situace zéka S. nastala jiz tehdy, kdy mu byla pedagogicko-
psychologickou poradnou stanovena diagnéza syndromu ADHD a specifické
vyvojové poruchy uceni, konkrétné ¢teni - dyslexie. Tyto problémy s sebou pro
S. pfinasi potize s pozornosti, se ¢tenim 1 psanim, pomalé psychomotorické tempo,
oblasné neporozuméni textu a podobn&. ReSenim se stava piedmét specialng
pedagogicka péce se specialni pedagozkou na 1 hodinu tydné, pomoc asistenta
pedagoga, citlivejsi a jiny ptistup ostatnich pedagogt, upravy metod vyuky vcetné

ponechani dostatku ¢asu na vSechny zadané tkoly. Dal$im dualezitym problémem
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byl pfechod na distan¢ni vyuku, ktera S. vice uskodila nez ptispéla, jelikoz S. je rad
v kolektivu tfidy, po Skole klasické se mu styskalo a pfevazné jeho pozornost
v domacim prosttedi nebyla tak kvalitni, jako by tomu bylo ve Skole s fungovanim
ucitele a asistenta pedagoga. Ackoliv se S. velice vénovala maminka a a¢ si
S. pozdéji distan¢ni vyuku docela oblibil, protoze mohl travit spoustu ¢asu se svou
malou sestfickou, tak pfesto prave tato situace byla pro néj skodlivou. S., jakozto
velice citlivy a empaticky hoch, na sebe zcela pienesl chovani jeho sestticky,
dokazal se do ni naplno vcitit, choval se jako ona a ve svém vyvoji zna¢né klesnul.
To byl samoziejmé, pti ndvratu na prezencni vyuku, problém, jelikoz S. se choval
o prestavkach i v hodinach opravdu jako malé dité, zacal ¢ist détské knizky,
sledovat détské pohadky, nosit rizovou barvu a podobné. ReSenim se stava
dostatecnd domluva S. rodiny 1 pedagogii, vysvétleni, Ze takto dal se chovat zkratka
nemtize. Problémem se stalo i jeho tempo pii hoding, které bylo velmi pomalé, ¢asté
chybovani i ¢asta unavitelnost. Tytéz problémy ptichazely i pfi pfestupu na druhy
stupeni, kdy S. ze zacatku velice Spatn€ vnimal neptitomnost pani tfidni ucitelky
a pritomnost spousty novych pedagogti, novou tiidu i patro $koly (kde je piitomen
pouze druhy stupei), ndro¢néjsi vyuku a podobné. I zde S. potiebuje péci asistenta
pedagoga, specidlniho pedagoga, empaticky pfistup ostatnich pedagogl, nadale
péci a pomoc pii domaci piipravé na Skolu maminky a tatinka, podporu pratel

a podobné.

10. Zhodnoceni stavajici situace Zakem, rodinou

S. si velice uvédomuje, ze ma problémy se Ctenim, psanim, s pozornosti, s tim, ze
je pomaly 1 s tim, Ze se chova jako malé dité. S. je vécné usmévavy a pozitivné
naladény, a tak i na tyto své problémy, co ma, reaguje vzdy se sebeobvinujicim
usmévem, kdy sklopi hlavu, fekne, Ze je hrozny a pomaly, ale stile se u toho
provinilym zplsobem usmiva. Je natolik empaticky, ze dokonce mé, coby,
asistentce pedagoga, sd€lil, Ze je mu lito, Ze mi stézuje praci a Ze nechce, at’ se kviili
n¢j namaham a Ze se pokusi danou ¢innost zvladnout sdm. S. tudiz stoji nohama
pevné na zemi, vi, Ze a jaké ma potize, nicmén¢ s hlavou v oblacich, které mu davaji
neustalou energii a pozitivitu ve vife v lep$i zittky. Maminka 1 tatinek si problémy

S. uvédomuji, denn¢ s nim délaji tkoly ¢i se uci, jejich ptistup je velmi trpélivy
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a citlivy, no zaroven vsak dasledny. Snazili se mu vysvétlit, ze chovat se jako mala

sestfiCka neni, vzhledem k jeho véku a dochazeni do 6. tfidy, zcela spravné.

11. Zhodnoceni stavajici situace Zaka tfidnim ucitelem, ostatnimi uditeli,
asistentem pedagoga, specialnim pedagogem, pripadné psychologem,
vychovatelem $kolni druZiny ¢i vychovnym poradcem

Ttidni ucitelka S. ma za to, ze se chlapec opravdu pii ptrechodu z distan¢ni na
prezenc¢ni vyuku zhorsil, co se prospéchu tyCe. Alespon ze zacatku, pozdéji se to jiz
zacalo nastésti zlepSovat. Nicméné i tak S. pottebuje nadale podporu pedagogii. Dle
slov tfidni ucitelky je S. velmi mily, hravy, srdecny, vesely a v kolektivu oblibeny
¢len tiidy, nicméné mél by se jiz vymanit z toho svého détského svéta a chovat se
vice jako Zak Sesté tfidy. Ostatni ucitelé maji obdobné nazory, co se chovani S. tyce,
a ve vyuce se pfi pfechodu na druhy stupent S. velice snazil a pfedevSim
V matematice vynikd. V Ceském jazyce je to sice horSi, nicméné S. je vzdy
z domova na kazdou pisemnou praci perfektné naucen a vysledky tomu odpovidaji.
J4, coby v roli asistenta pedagoga, mam nazor na S. pozitivni. Je to skvély hoch,
plny eldnu a dobrosrdecnosti, kterou umi kazdému dat, je radost s nim pracovat
a jeho usmév je nakazlivy. Spatiuji obrovskou vyhodu v klidném a pohodovém
rodinném zazemi, ve kterém se s nim rodice uci. Ve Skole je potieba, abych se mu
vénovala, nicméné jeho situace se neustale zlepSuje a pfechod na prezenéni vyuku
i pfechod na druhy stupeit ZS u néj jiz pozdéji nebyl takovy problém. Specialni
pedagozka ma k S. velice kladny a pozitivni vztah a prace s nim ji velice napliuje,
jelikoZ S. se na kazdou hodinu velice t&si a déla maximum pro to, aby mél dobré
vysledky. Vychovatelka Skolni druziny je taktéz z pfitomnosti v odpolednich

hodinach S. velmi potéSena.

12. Stanoveni zdroju Zaka, systému jako vychodiska pro FeSeni problémové
situace

Mezi hlavni zdroje zdka, které se stavaji systémem pro feSeni jeho problémové
situace, se rozhodné& stava nadale péce asistenta pedagoga ve tiide, citlivy pfistup
vSech ostatnich pedagogt a nadale pecliva domaci ptiprava maminky i tatinka. Déle
to je rozhodné vétsi a CastéjsSi domluva S. o tom, Ze ackoliv to mysli dobfte, Ze se
chova jako malé dité, tak neni rozhodn¢€ vhodné, aby v tom pokracoval. Dal§im

zdrojem je rozhodné sportovni krouzek biatlon, do kterého S. rad dochazi a ktery
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jisté dokaze jeho energii navést tim spravnym smérem. A posledni zdroj je urcité
zatazeni vétSich odpocinkovych ¢innosti ve vyuce, obcasné zastaveni se v hoding,
vyvétrani na chodbé, kratka pauza, aby S. mohl vydrzet se vice a také déle soustiedit

a aby nebyl tak snadno unavitelny.

13. Priibéh prace se Zakem — ¢asovy harmonogram

Listopad 2020 — Na distan¢ni vyuce byl S. jiz velmi ovlivnén svou malou
sestiickou, se kterou byla maminka na rodi¢ovské dovolené. S. na online vyuce
mluvil jako malé dité, parkrat d€lal, ze je jako pes, pfed kamerou skékal a Stc¢kal.
Co se vyuky tyce, ma vzdy vSechno udélané, vyplnéné a odevzdané. Se specialni
pedagozkou probihal pfedmét specialné pedagogické péce 1 hodinu tydné.
Prosinec 2020 — Navrat S. byl kruty. S. byl pfi navratu zcela mimo, jakoby nevédél,
ktera bije. Byl o dost vice zpomaleny, nestihal si psat zapisy, ja, coby asistent
pedagoga, mu velmi pomahala pti vyuce, snad asi vétSinu ¢asu. Jeho chovani bylo
velmi détské, mluvil jako dit¢ a i zaliby se zmeénily (obliba v rizové barve,
sledovani pohadky My little pony). Specialné¢ pedagogicka péce probihala
prezencng.

Leden 2021 — Na distan¢ni vyuce S. ukoly plni, testy déla dobie, zapisy si pise,
nicmén¢ potad je lehce mimo, ovlivnén malou sestfickou. Hlouposti na kameru jiz
nedéla, spiSe u pocitace lezi a pospava. Piedmét specidlné pedagogické péce
probihal opét online. Probihalo pololetni vysvédceni. To mél S. s velice p€knymi
slovnimi ohodnocenimi ve vSech pfedmétech.

Unor 2021 — V tnoru si S. uz vice zvyknul na rezim distanéni vyuky, nicméné stale
je u ni lehce unavitelny a détinsky, ovS§em vSechny ukoly stale peclivé plni a do
online u¢ebny odevzdava. Prace se specialni pedagozkou probihala nadale online.
Biezen 2021 — | v bfeznu probihala distan¢ni vyuka. Maminka S. zasila tfidni
ucitelce video, kde jde vidét, jaké ma S. podminky pii vyuce (tj. takové, ze kolem
sebe ma malou pobihajici usmivajici se ¢i plakajici sestficku, maminku a jesté
mladS$iho brasku a S. se u uceni usmiva na sestficku, chce si s ni hrat a tudiz stale
mu pozornost Uplné unikd). U online vyuky se potfdd chova détsky a vzdy mu trva,
nez mu néco dojde. Pfedmét specialné pedagogické péce probihala online.

Duben 2021 — V dubnu probihal ¢aste¢ny navrat na prezencni vyuku, a sice vyuka

rotacni (tj. tyden doma a tyden ve Skole). S. byl nadSeny z toho, Ze miize zase do
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Skoly, vSechny objimal, radoval se, skdkal, na kamarady i ucitele se velmi t&sil.
Ovsem byl dost opozdény ve vyuce, nestihal, a to pfedevsim v diktatech. Specialni
pedagozka se mu kone¢né vénovala klasickym, osobnim, zptisobem.

Kvéten 2021 — Pfi jiz plném navratu na prezencni vyuku mél S. velice pomalé
tempo, ale pfedevSim byla u né&j pfitomna obrovska nepozornost, stale détské
chovani, diky sestficky, kviili které je 1 vétsi ,,mazel”, dennodenné¢ nés, oblibené
pedagogické pracovniky, objima a vitd sradosti. Specidlné pedagogickd péce
nadale probihala jednu hodinu tydné¢.

Cerven 2021 — V &ervnu na prezenéni vyuce neni téméf nic nového, co se
vzdélavani a chovani S., tyce. Na konci mésice S. ukazal svou velikou citlivost
a empatii, kdyz se rozbrecel na vystoupeni devat’aki, ktefi hrali na flétny a zpivali
pisent,,Nejvétsi z ndlezl a ztrat*™ se slovy, Ze si umi predstavit, jak to je t€zké, opustit
zakladni Skolu a Ze se netéSi, az to potkd jeho. Ve tfid¢ je stdle jednim
Z nejoblibenéjsich zakh vibec. Specidlné pedagogicka péce probihala prezenc¢né.
Probihalo celoro¢ni vysvédceni, kdy veskerd slovni ohodnoceni dopadla velice
dobfe, pfedev§im matematika, anglicky i némecky jazyk, clovék a svét i télesna
vychova.

Zari 2021 — Piechod na druhy stupen byl u S. ndroény. Zmeéna ucitelli
(jiZnemél k dispozici na vSechny pfedméty pani ucitelku tfidni), zména ttidy 1 patra
to, ze se T. necitil zcela komfortn€é. Epocha ptirodopisu ho vSak velmi bavila.
Specialni pedagozka nebyla k dispozici, jelikoz odesla na matefskou dovolenou,
a tak S. nemél Zadnou specidlné pedagogickou péci.

Rijen 2021 — S. si stale $patné zvykal na pfechod na druhy stupef i na kazdodenni
naro¢nou vyuku. Jeho chovani je stale détinské, stale mluvi jako dité, stadle ma
zaliby v rtizové barvé a v détskych pohadkach 1 knizkach. Probihala epocha
dé¢jepisu, kterd ho bavila. Specialné pedagogicka péce stale neprobihala.

Listopad 2021 — Od listopadu jiz konecné€ zacala probihat specialné pedagogicka
péce snovou specialni pedagozkou, coz S. velmi uvital. Probihala epocha
zemepisu, ktera byla pro S. velice zajimava. S. si uz docela navyknul na novy rezim

druhého stupné, na nové ucitele, pfedméty 1 na jiny pfistup. Velkou roli hrala
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kazdodenni pfitomnost asistenta pedagoga, coby m¢, jelikoz S. ma se mnou krasny
vztah a tési se z mé piitomnosti.

Prosinec 2021 — Epocha fyziky S. velmi bavila a potésila, jelikoz byla s pani
ucitelkou tfidni, kdy ji S. vid€l kazdy den (a ne jen parkrat v tydnu na pfedmétech
s ni). S. se stal jiz vice zadaptovany na nové podminky skoly. S. mél také 1 hodinu
tydné specialn¢ pedagogické péce.

Leden 2022 — V lednu epocha matematiky S. velice bavila, ma dobré logické
uvazovani. S. sice stale mél obliby v détskych knihach a filmech, nicméné 1 jiné
zaliby, typické pro zaky jeho veéku, S. ma, které mohou nahradit ty zajmy détinské.
Navic sestficka S. chodi jiz do matefské skoly. Péce specialniho pedagoga i nadale
probihala jednou tydné. Probihalo pololetni vysvédceni, které¢ mél S. ve vSech

predmétech velice zdafilé.

14. Vyhodnoceni kazuistiky

Pro vytvoreni kazuistiky jsem méla k dispozici hned n&kolik zdrojii. Slo pievazng
o studium materiald o S., tj. vysvédcenich a jejich slovnich ohodnocenich, zpravu
Skolského poradenského zatizeni, tj. pedagogicko-psychologické poradny a svych
vlastnich materialti, psanych v dob¢ distan¢ni vyuky u zakt. Kazuistika byla také
vytvoifena na zéklad€ pozorovani S., jelikoZ s nim pracuji, a také na zédklad¢ vedeni
rozhovori jednak s S., tak s jeho rodinou, pedagogickymi pracovniky a podobné.
Vsechny anamnézy spolu souvisi, problémova situace u S. nastala skutecné
z divodu zdravotniho handicapu S., ktery prokézala i zdravotni anamnéza. Co do
¢inéni ma jisté¢ 1 povaha zdka ¢ili anamnéza osobni, jelikoz S. je velmi citlivy
jedinec, ktery na zmény reagoval hif a ktery se tézko vymanil ze svého rodinného
prostiedi s malou sestfickou do bézného svéta druhého stupné zékladni Skoly.
Na vin¢ do problémové situace je samoziejmée vedena prevazné i distan¢ni vyuka,
ktera tyto vSechny problémy v podstaté vyvolala. My, coby pedagogicti pracovnici,
jsme nic nepodcenili, S. jsme se veénovali, piizpusobili se jeho individualnim
potiebam a rodina stala vzdy pii ném.

15. Formulace zavéru

Jedna se o kazuistiku, ktera popisuje ptipad velice citlivého a empatického chlapce,

ktery hif reaguje na zmény a v kombinaci s jeho syndromem ADHD a dyslexii, se

stala distan¢ni vyuka, v souvislosti s pandemii Covid-19, zprvu velmi narocna.
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S. se snadno dokazal vcitit do jeho malé pfedSkolni sestficky a vyvojoveé klesnul
S ni, coz mu zdaleka nepomohlo ani pfi vyuce distan¢ni, prezenéni a uz vibec ne
pii pfechodu na druhy stupen zékladni Skoly, ktery s sebou piinesl veskeré zmény.
ZhorSeni pak spatfuji zejména v adaptaci na zmény a v ¢innostech, co se tempa
a pozornosti tyce, zejména v Ceském jazyce a v psani zapisi, diktatll, orientace,
pozornosti a podobné. S. ma obrovskou vyhodu, ze ma milujici rodinu, ktera by pro
n¢j udé€lala prvni posledni, a tak se neni cemu divit, kdyz se s nim maminka i tatinek
pravideln€ uci a plni s nim domaci ukoly. Rozhodné doporucuji, aby S. zlstal na
Waldorfské zékladni Skole, kterd mu ptistupoveé velice vyhovuje, aby m¢l nadale
péci asistenta pedagoga a aby se vzdy pohyboval pouze v okoli lidi, ktefi jsou vici
nému empaticti a citlivi a ktefi oceni i1 velikou empatii a dobrosrde¢nost jeho, a tim
mam na mysli jak pratele, tak i pedagogy. Doporucuji nadale vykonavat néjakou
sportovni ¢innost, jako je to nyni biatlon, i nadale podporuji velikou trpélivost
a snahu ze strany jeho rodiny. Naposled doporucuji, aby se S. dokazal vymanit ze
svého détinského svéta, ale ne az pftilis, klidné, at’ si zije ve svém kouzelném svété
hlavou v oblacku ruzové barvy, ale aby byl i nadale nohama na zemi, a to vic nez

pevne.

16. Prognoza

S. méa velice pozitivni prognézu do budoucnosti z divodu jeho velice stabilniho
rodinného zazemi, ve kterém se mu dostava péce, podpora, pomoc i motivace.
S takovou podporou, se svou cilevédomou povahou a s obasnou pomoci asistenta
pedagoga, kterého doporucuji 1 nadéle do ttidy, kde je ptitomen S., i specialniho
pedagoga, dokdze vSe, co bude v jeho silach a na co si bude vétit. Jeho citliva
povaha muze byt vSak n¢kdy drobnou bariérou, ale doufejme, Ze ji dokdze vzdy
zkorigovat tim spravnym smérem, aby mu piinesla vice uZitku nez Skody. Pokud
by se S. jesté¢ nekdy setkal s distan¢ni vyukou, je zjevné, Ze se posléze zhorsi
Vv prezencni Vyuce, jelikoz jeho pozornost bude muset byt vice zamétena ve Skolnim
prostfedi smérem k ucivu, stejné jako jeho tempo bude muset byt hbitéjsi. Tyto

situace by mohly byt kamenem urazu, ale jak se fik4, tak cas zahoji vSechny rany.
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5.2.3 KAZUISTIKA C. 3

1. Prohlaseni

Nasledujici udaje jsou uvedeny v souladu se Zékonem ¢. 101/2000 Sb.,

o0 ochran¢ osobnich udaji.

2. Stru¢né uvedeni do situace, zdiivodnéni vybéru a ucelu kazuistiky

Kazuistika popisuje piipad divky P., kterd z divodu svych specialnich vzdélavacich
potteb, které souvisi predevsim s jejim socidlnim znevyhodnénim a se specifickymi
vyvojovymi potfebami uceni, a také z divodu distanéni vyuky, v souvislosti
s pandemii Covid-19, zazila naro¢né obdobi, jednak na distan¢ni vyuce, tak
nasledné na vyuce prezencni. Tento pifipad jsem si vybrala, jelikoZ mi ptijde velice
zajimavym a origindlnim, vzhledem k divéinému néslednému neprospéchu
a opakovani roéniku ¢&ili propadnuti znovu do 5. t¥idy. Uéelem kazuistiky je popsat,
jak divka fungovala na distan¢ni vyuce, jaky byl jeji nasledny navrat na vyuku

prezencni i jeji prechod do nové paté tfidy, do které se, z diivodu propadnuti, dostala

3. Identifikaéni udaje o Zakovi a jeho rodiné
zakyné —divka P., 11 let

matka — 35 let, ve spole¢né domacnosti

otec — 35 let, ve spolecné domécnosti

sestra — 17 let, ve spolecné domacnosti

bratr — 15 let, ve spoleéné domacnosti

bratr — 13 let, ve spole¢né domacnosti

4. Struény popis problémové situace

Divka N. je zakyni se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, z ditvodu pievazné
socialntho znevyhodnéni a specifickych vyvojovych poruch uceni, konkrétné
dyslexie a dysgrafie, s podptrnym opatienim 2. stupné. P. od listopadu roku 2020,
kdy byla v 5. tiid¢, zacala distan¢éni vyuka z divodu pandemie Covid-19. Tehdy
nastaly problémy, jelikoz se P. nepfipojovala, pokud ano, tak nespolupracovala
a pozdéji méla dokonce i1 absenci pocitace. Problémy nastaly i pfi ndvratu na vyuku

prezencni, kdy na tom P. byla velice Spatné€ a ve findle nejvetsi problémova situace
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u P. nastala tehdy, kdy byla nucena ro¢nik opakovat, z diivodu neprospéchu, a tim

padem se zaclenit do zcela nového kolektivu.

5. Osobni anamnéza Zaka

Osobnostni  profil — P. je hodna, v hodindch ticha a klidnd divka,
ktera vSak o prestavkach je plnd energie a Casto pirekypuje dobrou naladou
I ismévem na tvafi. P. je pomérné spoleCenska osoba, ktera ma lidi rada, v kolektivu
své puvodni tfidy se citila velmi dobfe, vychazela pozitivné s kazdym, a v okruhu
svych nejblizsich pratel, jesté 1épe. P. je spoleCenska, ale méa rada i svlj klid.
V novém kolektivu tfidy se zprvu chovala tiSe, nendpadné, docela zaktiknuté,
nicméné kdyz si nasla jednu oblibenou osobu, byla jeji adaptace jednodussi
a zaClenila se i do celého kolektivu 1épe.

Zdravotni stav — P. je vcelku zdrava, ma diagnostikovanu dyslexii a dysortografii,
podezieni na astma a je také lehce obézni.

Vztah ke skole, skolni dochazka, ptiprava na vyucovani — P. sice do $koly chodi
obcas rada, ale neni to ani tak kvali vyuky jako spiSe kvili svym oblibenym
pratelim a pedagogtim. Casto ale P. do $koly nechodi, bylo tomu tak v jeji byvalé
tfidé a pak také v jeji momentalni paté tiidé, kde propadla. Cili $kolni dochazka je
u P. velice problémova, prave ta a distancni vyuka zpisobily hluboky pokles v jejim
vzdélavanti.

Zajmy, konicky, zplisob traveni volného ¢asu — P. nema moc zalib. Nejradsi je
doma a sleduje televizi, travi ¢as se svou rodinou a také ji bavi tanec. N&€kdy chodi

také ven, nicméné ne Casto, protoze mama ji nechce poustét.

6. Rodinna anamnéza zaka

Struktura rodiny — P. ma komplikovanou strukturu rodiny. Zije s mamou, tatou, se
tfemi sourozenci, tj. se star$i sestrou a se dvéma starSimi bratry, a dokonce jeste se
sestfinym pftitelem a jejich spoleénym miminkem.

Vztahy v roding€ — Vztahy ma P. v rodin¢ dobré, vSichni ¢lenové drzi pii sobé a maji
se radi. O P. je v8ak, z hlediska mamy, aZ piehnany strach, jelikoZ ji nepousti na
akce Skoly, ven a dokonce i samotnou cestou domi ze skoly (ackoliv to mé
P. kousek). V ramci vzdalengjsi rodiny navstévuje také své prarodice.

Zpusob vychovy — P. je vychovavéana docela pfehnané citlivym zpiisobem. Mama

se o P. velice boji, a podle toho se k ni i chova, tj. nepousti ji témét vibec ven a ani
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na akce poradané §kolou a (pfespavani ve $kole, $kolni vylety, skola v p¥irodg). Cili
vychova neni zcela idedlni, protoze je velice uzkostnd, nadmérné ochranujici, az
sobecka, protoze neumoznit ditéti se dale rozvijet, coz se déje v prostfedi druhych
lidi, pro sviij vlastni strach, je v podstaté sobecké chovani.

Napliiovani potieb_— Potfeby fyziologické méd P. naplnény, nicméné jde
o to, jakym stylem. Jist a pit ma sice, co, ale nejednd se o nic kvalitniho ani
zdravého, stejné¢ tak jako bydlet ma kde, ale jde o to, Zze zplsob neni zcela
vyhovujici. Potieby bezpeCi a jistoty i lasky a sounalezitosti P. naplnény ma
dostate¢n€, bezpecné se se svou pocetnou rodinou citi a vzhledem k tomu, Ze ma
svou rodinu velmi rada a ona i ji, tak i potfebu lasky a sounalezitosti naplnénou
P. ma. Potieby tcty a respektu i seberealizace P. rozhodné naplnény nema.
Ve vyuce je velmi slab4d a nemé ani prostor a podminky (nema samotny pokoj)
ani motivaci a podporu (rodi¢e nemaji vzdélani na prvnim misté) a ve findle ani
intelekt na to, aby se dal rozvijela a seberealizovala.

Vztahy s $ir§im socialnim prostiedim — P. je spolecenska divka, ktera ma lidi rada,
umi komunikovat, dokdze se bavit s kymkoliv o ¢emkoliv a je i velmi citliva.
Vychézela dobfe se svou byvalou tfidou a vychazi dobfe i nyni ve tfidé nové

s kolektivem tfidy. Se svymi prarodi¢i mé také dobry vztah.

7. Socidlni anamnéza Zaka

Bytové a hygienické poméry — P. zije v byté 2+1 s celkem 7 ¢leny domécnosti.
V byté jich zije celkem 8, s tim, Ze v obyvacim pokoji spi mama s tatou, v détském
pokoji spi P. se svymi dvéma bratry a loZnice je pfenechéna nejstarsi sestie, ktera
V ni Zije s jejim pfitelem a malym miminkem, které€ je kojenec.

Finan¢ni poméry — Finan¢né je na tom rodina v rdmci moZnosti dobfe, avSak co se
kvality Ziti tyCe, tj. stravy, kterou se Zivi, stylu bydleni a podobné, je na tom naopak

rodina Spatné. Nicmén€ mama, tata i pfitel sestry jsou zaméstnani.

8. Pri¢inné faktory problémové situace (vnitini, vnéjsi)

Mapovani a popis pfi¢innych faktort — Vnéjsi pticinné faktory celé problémové
situace divky P. pifikldddm zejména k socidlnimu znevyhodnéni, kterym trpi
z divodu nevyhovujicitho rodinného prostiedi. DalSim pfi¢innym faktorem,
z vn&jSich zdrojli této problémové situace, se rozhodné stala distan¢ni vyuka, kdy

se P. nepfipojovala a neplnila ukoly. I ndvrat na prezen¢ni vyuku diky tomu nebyl
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nejlepsi. A nejtézsi problémovou situaci se stal propad divky ¢ili prechod do tfidy
0 rok niz, znovu do paté, jelikoz piechod na druhy stupeii po distanénim vzdélavani
by P. rozhodn¢ nezvladla. Zde se jedna o vnéjsi faktor, ale i faktor vnitini, protoze
povaha P. do znacné miry ovlivnila tento problém. Co se vnitinich faktora tyce,
tak zde rozhodné jde o jeji specifické vyvojové poruchy uceni a také o jeji povahu
a s ni o jakési geny nezodpovédnosti.

Pouzité diagnostické metody zaméfené na poznani osobnosti zaka — Osobnost
zakyn¢ jsem poznala ze své vlastni zkuSenosti, jelikoZ jsem s ni pracovala, a jako
asistentka pedagoga jsem se ji hodné vénovala, nez bohuzel propadla. To vSak
prisla na starost jiné pani asistentce, kdy i rozhovory vedené s ni mi pomohly
obohatit se 0 poznatky spojené s poznanim jeji momentalni osobnosti. Déle to byly
rozhovory vedené s tiidni uéitelkou, ktera ji zna od jeji prvni tfidy.

Pouzité diagnostick¢ metody ke zjisténi stavajici situace, problému, rodinného
prostiedi, Skolniho prostiedi atd. — Stavajici situaci a problém jsem poznala, jelikoz
jsem s danou divkou pracovala a sama jsem jej zazila. Rodinné prostiedi zakyné
jsem poznala zejména z rozhovorl s ni a také s jeji maminkou, s tfidni ucitelkou
a specialni pedagozkou. Skolni prostiedi P. jsem poznala ze svého vlastniho
pozorovani.

9. Stanoveni problémové situace a poti‘eb Zaka

pfinasi pfedev§im jeji socidlni znevyhodnéni, také dyslexie a dysortografie.
Je Zakem se specialnimi vzdélavacimi pottebami s podplirnym opattenim 2. stupné.
Ze zavéru zpravy Skolského poradenského zatizeni vyplyva, Ze se jeji handicap
prolina piedevsim v oslabeni verbalni koncentrovanosti i nékterych neverbalnich
schopnosti, v primérném slovnim porozumeéni, vV negativnim dopadu na spankovou
hygienu a koncentrovanost z divodu ¢astého sledovani televize. To vSe maji za
nasledek vyukové potize spojené s vySe uvedenymi specidlnimi vzdélavacimi
potiebami a piedev§im s vysokou absenci, znedostate¢né domaci piipravy
a z absence volno¢asové Getby. Resenim se stava prace tiidniho uditele &i asistenta
pedagoga pii1 pedagogické intervenci (podpote piipravy na Skolu) stanovenou na
1 hodinu tydn€, upravy metod, obsahu i organizace vyuky a také pomoc asistenta

pedagoga, ktery by se mé¢l pohybovat i v okoli P., pokud samoziejmé je k dispozici.
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Kdyz nastala distan¢ni vyuka, nastaly u P. dvojnasobné potize. Pfipojovala se
pozd€, nepravidelné, ukoly a zapisy neplnila a neodevzdavala a pozdé&ji se
nepiipojovala jiz vibec. ReSenim byla pravidelna doudovani se mnou, coby
asistentkou pedagoga, kdy jsem jednou tydn¢ zacala jezdit do Skoly na individualni
doucovani s P., coz ji znacné pomohlo, ne vSak dostatecné, a co se vSech predméti
tyCe. Pfi navratu na prezencni vyuku byla P. pozadu, ptfedevs§im v predmétech, které
propadnuti. P. byla klasifikovana neprospéchem u dvou predméti a pii druhé Sanci,
v 1ét¢ na opravnych zkouskach (a to jiz druhym rokem za sebou), své znalosti
neobhdjila, a tak bohuzel propadla. Tahle situace, a¢ byla nepfijemna, se vSak jako
jedind zdala byt vychodiskem, jelikoz pfechod na druhy stupeii by P. skute¢né
nezvladla a opakovani ro¢niku je pro ni zcela vhodnou a potfebnou moznosti.
Dalsim feSenim se stdva podpora =zaclenéni do nového kolektivu
ttidy, prace tidniho uditele Ci asistenta pedagoga pii pedagogické intervenci,
pfipadné podpora a péce také specidlniho pedagoga, prace asistenta pedagoga
béhem vyuky, domdci ptiprava, omezovani absenci ve §kole — podpora vzdélavani
a pravidelného dochazeni P. ze strany rodiny, moznost zvazovani nad hledanim
nového bytu, kde by P. méla pokoj sama pro sebe, a tudiz vice podminek, moZnosti

a prostoru pro Skolni povinnosti.

10. Zhodnoceni stavajici situace Zakem, rodinou

Pata ttida — P. o sobé& vi, Ze je slaba a Ze je dileZité, aby se kazdé rano piekonavala,
aby vstala z postele a do Skoly dosla, protoZe ji hrozi propadnuti, coZ ona piece
nechce, protoZe je na svou tiidu zvykla od 1. tfidy a protoze jiz lonisky rok délala
opravné zkousky v 1ét€ a pani ucitelka tiidni zaviela ob€ oci a sdélila P., Ze to jiz
ptisté udelat nemtze. Také maminka P. si je védoma, Ze je jeji dcera slaba a Ze
opravdu potiebuje do Skoly dochazet (v dob¢ distancni vyuky pouze zapnout
pocitac) a pravidelné se ucit. Maminka je s touto situaci srozuména, slibuje, zZe si
P. pohlida, aby do Skoly vstavala, dochézela, ucila se, nicméné nic se nedéje.
Maminka, stejné jako P. rady slibuji, ale jak se fika: skutek, utek.

Sesta tiida — Pfi propadnuti opét do paté tiidy mezi novy kolektiv je P. ze za¢atku
smutna, nest’astna v nové tfid€, hodnoti to negativné, nicméné postupem casu si tam

jiz zvykla, na$la si novou nejlepsi kamarddku a sama ma néazor takovy, Ze ji
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opakovani ro¢niku prospiva, ackoliv P. i pfes to tvrdi, resp. se mi svétuje, ze
spokojen¢jsi by byla ve své byvalé tfidé. Maminka ma ndzory obdobné, nicméné

1 tak se stava, ze P. miva vysoké absence, které mama vzdycky néjak omlouva.

11. Zhodnoceni stavajici situace Zaka tridnim ucitelem, ostatnimi uciteli,
asistentem pedagoga, specialnim pedagogem, pripadné psychologem,
vychovatelem $kolni druZiny ¢i vychovnym poradcem

Ttidni ucitelka z prvniho stupné vi, ze P. vzdy néco slibuje, ale nedodrzi, uplné
stejné jako jeji maminka. Takze dochazeni do Skoly a ptiprava na vyuku vzdy byly
u P. marné. Vi, ze opakovani ro¢niku ji prospéje jednak kvili toho, ze se jedna
o ro¢nik, ktery zazila P. online, jednak kvuli toho, Ze pfechod na druhy stupen by
byl velice obtizny a jednak kviili toho, Ze tataz situace se opakovala jiz po ¢tvrtém
ro¢niku, kdy ji také hrozilo propadnuti. Pani ucitelka tfidni ze tiidy Sesté ma
k P. zatim pozitivni postoj, nicméné vi, Ze néco neni v poradku, co se jeji rodiny
tyce, protoze stale P. nedodrzuje to, co s maminkou slibily. Ja, coby v roli asistentky
pedagoga, mam stejny nazor, ze znovu opakovani ro¢niku, bylo pro P. jediné mozné
vychodisko. Asistentka pedagoga z momentalni 5. tfidy se také snazi s P. pracovat,
co to jde, nicméné bez motivace rodiny a s neustalou absenci, to nikdy dobré

nebude.

12. Stanoveni zdroji Zaka, systému jako vychodiska pro FeSeni problémové
situace

Problémovou situaci distancni vyuky vyfesSilo urcité pravidelné dojiZzdéni asistenta
pedagoga na individualni doucovéni, kdy jsme se spolecné vénovaly Ceskému
jazyku, matematice a anglictiné. Ackoliv se P. zdala byt znaéné namotivovana, tak
pfesto pii navratu zpét na vyuku prezencni nastaly potiZze. Hlavnim zdrojem, ktery
by fesil problémovou situaci zadkyné se tudiZ stalo zejména opakovani ro¢niku
a zkratka ptechod zpét do paté tiidy, kterou si alespont znovu zopakuje a ucivo pro
ni nebude tolik naro¢né a na vys$i rocnik bude tim padem vice pfipravena.
To samoziejmé ovSem nebude mozné, pokud se piistup P., a ptedevs§im jeji rodiny,
nezméni. Je dulezité, aby se zménilo jeji domdaci nicnedélani, je dilezité, aby se
vénovala ptipravé na vyuku a aby dokdzala rano vstat a do Skoly dojit. Zde hraje
predevsim ulohu rodina. Dalsi systém, ktery by tesil jeji potiZe, je rozhodné€ zvySena

péce asistenta pedagoga i specialniho pedagoga, doporucila bych zavést specialni
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pedagogickou péci. Rodina by méla zvazovat prest¢hovani se do nového bytu, kde
by P. méla sviij vlastni pokoj. V neposledni tad¢€, jako zdroj P. pro feSeni jeji
problémové situace, je, aby se vénovala néjaké volnocCasové aktivité
a Vv odpolednich hodinach nepoléhala jenom u televize. P. rada tancuje, méla by se
tomu vénovat, rodina by méla najit néjaky krouzek, zejména ten, co by nebyl
finan¢né naro¢ny, aby P. jednak néco d¢€lala se svym volnym ¢asem prospesného,
a byla 1 vice nabuzena na uceni se, a jednak néco se svou vahou. Doporucuji také
V horizontu budoucich let, az §kola na to sezene prostiedky (jestli tomu viibec tak
bude, jelikoz tato Skola je Skolou malou), sjednat pozici socidlniho pedagoga,

ktery by obdobné situace m¢l na starosti.

13. Priibéh prace se Zakem — ¢asovy harmonogram

Listopad 2020 — P. na distanéni vyuce neméla pocita¢, a tak se na online hodiny
vibec neptipojovala. Obc¢as délala néjaké ukoly, a to jediné u babicky na pocitaci
¢i u mamy v praci. Nicméné i tak ukoly stejné odevzdavala pozd¢ po terminu.
Pani uditelka se snaZila pfedat mamé poéitaé, ta viak odmitala. Casto mamince
1 trva odpovidat. Pedagogicka intervence s pani ucitelkou tfidni probihala online na
1 hodinu tydné¢.

Prosinec 2020 — Navrat P. na prezen¢ni vyuku byl tézky. P. byla velice pozadu, ja,
coby asistentka pedagoga, byla velice zaneprazdnéna praci s ni, musela jsem byt
velice trpélivd. Co se pratel tyce, nic se nezménilo, vSe v pofddku. Do Skoly
P. dochézela ¢asto. Pedagogicka intervence probihala osobné s pani ucitelkou tiidni
na jednu hodinu tydné.

Leden 2021 — Po Vanocich v lednu jiz P. méla pocita¢, takze tkoly plnila sice
vSechny, nicméné chybné. Také je nadale odevzdavala pozdé. Na online hodiny
udajné dochazet nemohla, jelikoz neméla k dispozici ani kameru ani mikrofon,
a tak pry vidé€la pouze Cernou obrazovku. Pedagogicka intervence probihala online
(vzdy formou zadani néjakého ukolu do online uc¢ebny, nicméné P. je Casto stejné
neplnila). Vysvédceni méla P. dobré pouze v predmétech hudebni vychovy,
vytvarné vychovy, ru¢nich praci, télesné vychovy a cvi¢eni smysli. Pfedmét clovek
a svét dopadl primérné, avSak v pfedmétech ceského jazyka, matematiky,

anglického jazyka i némeckého jazyka, neprospéla.
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Unor 2021 — Od druhé pulky unora jsem méla, coby asistentka pedagoga,
s P. pravidelna doucovani ve Skole, sesly jsme se kazdym tydnem na dvé hodiny na
doucovani ¢eského jazyka, matematiky a déjepisu, jehoz epocha zrovna probihala
online. Pedagogicka intervence probihala nadale online.

Bfezen 2021 — | v bfeznu byla vyuka distancni a P. méla k dispozici pravidelna
doucovani ve Skole. A to z divodu, ze nebyla cely bfezen pfitomna na online
hodinach. M¢la neustale né¢jaké vymluvy, bud’, Ze zapomn¢éla, nebo nestihla vstavat,
nebo ze musela nékde s mamou jit nebo zkratka na pocitaci nic nevidéla, neslysela
apodobng¢. Jednalo se o dou¢ovani osobni téch predméti a zalezitosti, které se braly
i online. Pievazné §lo o matematiku, ¢esky jazyk, jazyk anglicky i némecky. Bylo
to sni velmi tézké, chapala pojmy velice pomalu, tézko hledala souvislosti,
po 4 dnech si sotva pamatovala, co jsme na minulé hodin¢ spolu délaly,
vzdy ji trvalo, nez ji ,,bliklo®. Nicméné pozd¢ji to bylo lepsi, P. se snazila, obecné
se jednalo o pomérné jednoducha témata, P. se svéfovala, ze jich je 8 v byté 2+1,
a tak je jeji ptiprava do Skoly naro¢na. Nicméné P. tvrdila, Ze propadnout nechce,
vSechny zapisy si jiz dé€la, ackoliv jim nerozumi. Nicméné i1 tak slibovala,
co nesplnila, napt., ze ud€la n¢jaky ukol, co neudélala ¢i zadani, nebo jednou, Ze se
pres kamaradku spoluzacku ptipoji alesponi skrz messenger, ovSem to se nestalo,
jelikoz opét P. nedokazala vstat v€as. Pedagogickéd intervence s pani ucitelkou tiidni
probihala déle online.

Duben 2021 — V dubnu na rota¢ni vyuce probihala co druhy tyden vyuka prezencni,
kdy se P. velice dobie aklimatizovala, se svou nejlepsi kamaradkou, se kterou
sed¢la, snadno navazala opé€t vztah, nicméné s vyukou to bylo horsi, alespoii co se
predméti, na které neméla individualni hodiny, ty¢e. Cili jazyky, tj. anglicky
a némecky jazyk byly u ni katastrofické, coZ tpln€ nebylo nic nového, ovSem
bojovala i v matematice, jelikoZ se zaCala probirat geometrie (na doucovani jsme
délaly tehdejsi ucivo — zlomky). S ¢eskym jazykem problémy neméla, védéla dost
z nasi vyuky, jelikoz z individudlnich hodin dou€ovani si danéd témata pamatovala
a tato nebyla ani nikterak slozitd (homonyma, antonyma, synonyma, slova
nadfazena, podfazena a podobn¢). Pedagogicka intervence probihala online

1 osobné.
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Kvéten 2021 — V kvétnu jiz zacala klasickd prezen¢ni vyuka, kdy P. do Skoly
dochazela docela pravidelné, ale byla docela ,,mimo misu®, teda alespon tam, kde
nebyla douCovana. Sem tam bohuzel ani nedorazila, a to pak nestihala jiz tim
tuplem. Co se kolektivu a zaclenéni tyCe, vSe probihalo v poradku, P. je spoleCensky
tvor, co nema s lidmi problém. Pedagogicka intervence jiz probihala osobné s pani
ucitelkou tfidni na 1 hodinu tydné.

Cerven 2021 — Pedagogicka intervence dale probihala osobné. Nicméné
P. hrozilo v ¢ervnu propadnuti. Maminka byla s onou situaci srozuména. Méla se
rozhodnout, zda P. neché dat do 6. tiidy, ale do jiné skoly, ktera by byla jednodussi,
co by pracovala pfedev§im s ucebnicemi a pracovnimi sesity a ne s vytvorenymi
materialy jako je tomu na Waldorfské zakladni Skole, ¢i do Skoly specialni, nebo
zda P. nechd dobrovolné propadnout do 5. tfidy na této Skole ¢i ji neché propadnout
do 5. tfidy, ale opét na jinou Skolu, anebo zda P. zkusi v srpnu piezkouseni ze dvou
predméti, kde ma neprospéchy, jako tomu bylo lonisky rok a uvidi se, zda P. dostane
jesté jednu Sanci pokracovat se svou tiidu ve tfidé 6. V tento mésic méla maminka
P., tfidni ucitelka, feditelka a vychovna poradkyné také vychovnou komisi o jednani
v této véci, tj. o informovani z neprospéchu ze dvou predmétli, o vysoké absenci
a 0 domluvé, co s P. bude dal. Na vysvéd€eni méla tudiz dva neprospéchy, a sice
z matematiky a z epochy &lovék a svét, konkrétng z prirodopisu. Cesky jazyk
dopadl primérné, zejména kvilli hodnoceni témat, co jsme s P. délaly spolu na
zacatku kalendainiho roku na individudlni vyuce. Anglicky a némecky jazyk dopadl
s ,,odfenyma uSima*“. Vychovnd komise dopadla tak, ze se P. pokusi o srpnové
piezkouseni.

Srpen 2021 — P. neprospéla ani z ptirodopisu ani z matematiky. Bylo ji sdéleno, ze
propada do 5. tfidy (po dikladném zvéazeni pro a proti, shodly Se na tom tfidni
ucitelka, feditelka, ja, coby asistentka pedagoga, tfidni ucitelka budouci paté tridy
a asistentka pedagoga budouci paté tiidy). Dospély jsme k nazoru, Ze to pro P. bude
skutecné nejlepsi, si rok zopakovat, protoze 6. tfida by byla pro ni nadmérné
naro¢na (jini pedagogové, nové predméty jako zemépis a fyzika, narocna
matematika s desetinnymi ¢isly, procenty, naro¢nou geometrii a podobng).

Zati 2021 — P. v zafi pfesla do nového kolektivu tidy. Ze zac¢atku skolniho roku

bylo pro ni tézké, zaclenit se, nicméné jiz béhem tohoto mésice si nasla novou
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blizkou kamaradku, velice podobnou povahou i vzhledem ji, a hned se citila 1épe.
P. v za&fi dochazela do Skoly pravidelné, dochazku méla v potaddku, zacastnila se
i pedagogickych intervenci (podpory pfipravy na vyuku — doucovani) S pani
asistentkou pedagoga z 5. ttidy (nové mohli zacit vést pedagogické intervence
asistenti pedagoga), a to pravideln¢ v patky. Jinak je P. hodna, o prestavkach
I v hodinach.

Rijen 2021 — Cast f{jna probihala téméf bezproblémové, jako v zafi, nicméné od
cca poloviny fijna zacala P. obCas chybét, ze zacatku predevsim v patky (zrovna
v dny, kdy mivala pedagogické intervence s asistentkou pedagoga), pozd¢ji i vice
dni.

Listopad 2021 — V listopadu probihaly ¢asto karantény kvuli néjakému ¢i n&jakym
zaklim s pozitivnim vysledkem na Covid-19, a tak musela cela tfida na tyden do
karantény. Tehdy P. si tyto tydny prodluzovala, misto toho, aby byla tyden doma
na distan¢ni vyuce a pak klasicky ve $kole, ud¢€lala si volno i ten dalsi tyden, takze
Z jednoho tydnu absence byly rdzem dva. Pani ucitelka tfidni volala mamince,
jelikoz P. nenosila i omluvenky, nicméné maminka to ve finale P. vzdycky né&jak
zpétn€ omluvila (po nékolikatém upozornéni).

Prosinec 2021 — V prosinci byla P. castéji ve Skole, dochazela tudiz i na
pedagogické intervence. S vyukou docela stihala, §lo vidét, ze v Ceském jazyce,
matematice a predmétu Clovek a svét Sla s davem, jelikoz vSe jiz jednou slysela.
Nicméné u cizich jazykt byla stale slaba, nema pro né cit, nerozumi, nechape,
neumi, nezvlada.

Leden 2022 — V lednu probihalo pololetni vysvédéeni, to méla P. vesmés dobré.
Slo vidét, ze se dané latky u jednotlivych pfedmétl jiz jednou uéila. Velikym

problémem byla vSak nadale vysoka absence a cizi jazyky.

14. Vyhodnoceni kazuistiky

Pro vytvoteni kazuistiky jsem méla k dispozici materidly o Zakyni jako vysvédceni
a slovni ohodnoceni, zpravu Skolského poradenského zafizeni, zapis z vychovné
komise i vlastni poznamky zapist z dob distan¢ni vyuky a jejiho fungovani na ni.
Dale jsem méla k dispozici rozhovory tfidni ucitelky byvalé i soucasné, soucasné
asistentky pedagoga a feditelky Skoly. Soucasti zpracovani kazuistiky bylo mé

vlastni pozorovani divky, rozhovory s divkou i s jeji maminkou. Kazuistika je
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komplexni a ucelend i vSechny anamnézy spolu rozhodné souvisi. Divka totiz
pochédzi z nevhodného rodinného zazemi, kde neni Skola a vyucovani prioritni
a podle toho se P. také chova. Navic nema k tomu, z diivodu Spatné bytové situace,
podminky. Co se osobni anamnézy tyce, a sice povahy divky, je zjevné, ze P. je
hodna, mil4a, pratelska divka, nicméné Casto slibuje, co nemé a ma velice slabou
vuli. To je vSak dédi¢né, jelikoz i sama maminka slibovala véci, co nesplnila a sama
pristupuje k vyuce P. docela nezodpovédné (nehlidd dochazeni do Skoly, neuci se
S ni, nepiSe omluvenky). Nicméné my jako pedagogi¢ti pracovnici jsme udélali
maximum pro to, aby to s P. dopadlo dobfe. Pani ucditelka tfidni z byvalé tridy jiz
loni pii  srpnovych opravnych zkouskach zaviela obé oc¢i, nyni
to ud€lat jiz nemohla. Ja, coby asistentka pedagoga, v dob& distancni
vyuky, jsem pravidelné dojizdéla za P. na individualni hodiny ve Skole, ovSem

bohuzel to bylo malo.

15. Formulace zavéru

Kazuistika popisuje ptipad divky P., kterd se svym vysoce problémovym socidlnim
znevyhodnénim, které prameni ze Spatného rodinného zazemi, a se svymi
specifickymi vyvojovymi poruchami uceni, nezvladla distan¢ni vyuku ani prechod
z distan¢ni na prezen¢ni vyuku. Na distan¢ni vyuce nefungovala, nepfipojovala se,
vétSinu Casu neplnila tkoly a rodina ani neméla zijem o vypomoc pomoci
pijceného pocitace. Individualni doucovani s asistentkou pedagoga, coby mnou,
sice chvilkové pomohla, nicméné stejné to bylo malo, protoZe jakmile Z4k nezacne
délat néco i doma, snahy pedagogti jsou bohuzel marné. To v§e mélo za nasledek
propad P. znovu do 5. tfidy. Rozhodné doporucuji, aby si P. hlidala dochazku
a predev§im, aby mama dokazala P. zna¢n¢ uhlidat a vést, protoze kdyz nebude
chodit do Skoly, nezvladne vyuku. Doporucuji také, aby se P. vénovala néjaké
volnocasové aktivite, napi. ¢teni €i tanci a ne pouze vysedavani u televize, ktera ji
K jeji pozornosti a bd€losti ve Skole moc nepomaha. Dale doporucuji vypomoc
asistentky pedagoga a predevsim zarazeni predmétu specialn¢ pedagogické péce

a ne jenom pedagogické intervence.

16. Prognoza
Bohuzel nevidim u P. pfiznivy vyvoj do budoucnosti. A to je velika skoda, protoze

P. neni hloupa a kdyby se vice snazila a do Skoly pravideln¢ dochéazela, méla by
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hezké primérné vysledky. Ale vzhledem k tomu, Ze rodina Zije ve velkém poctu
v malém byté, P. nema prostor k uceni se, neméa motivaci, protoze v jeji rodiné
vzdé€lani neni zkratka prioritou, je zakyni se specialnimi vzdélavacimi potfebami
a ma v genech jakousi nezodpovédnost, jelikoz i jeji mama vzdy slibi, co nedokaze
splnit, napf., Ze dohlédne na to, aby P. pravideln¢ dochazela do $koly a pak ji sama
omlouva v jednom Kkuse z nepfitomnosti, a to ov§em po né€kolikatém kontaktovani
a upozornéni, tak Sance, ze se P. bude zlepSovat a vyvijet, je téméef miziva. Pokud
by se jesté nékdy objevila distan¢ni vyuka, s P. to dopadne katastroficky. Tehda by
bylo feSeni pouze individudlni vyuka ve Skole, a to velmi Castd a pravidelna,
a potizeni pocitace, no nejlépe vlastniho pokoje a nového bytu. Bude dobie, pokud
P. dodélé tuto zékladni Skolu. OvSem nadéje umira posledni a je mozné, ze se stane

zazrak a P., a také jeji rodina, si v§e uvédomi a zcela otoc¢i. Kéz by se tak stalo.

5.2.4 KAZUISTIKA C. 4

1. Prohlaseni
Nasledujici udaje jsou uvedeny v souladu se Zékonem ¢. 101/2000 Sb.,

o ochrané osobnich udaji.

2. Stru¢né uvedeni do situace, zdivodnéni vybéru a ucelu kazuistiky

Kazuistika popisuje ptipad divky M., kterd kviili svému socidlnimu znevyhodnéni,
dyslexii a také dysortografii, je Zdkem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
Navic dand divka zazila n€kolikamési¢ni distan¢ni vyuku, z diivodu pandemie
Covid-19, a nasledny navrat na vyuku prezen¢ni, ba dokonce i piechod na druhy
stupen, kdy ani jedno u ni nedopadlo idealn¢. Ptipad divky jsem si vybrala, jelikoz
s ni pracuji a jelikoz je u této divky znat drtivy paradox mezi jeji pomérnou chytrosti
a obrovskou slabou villi, ktera ji tahne ke dnu. Ugelem kazuistiky je popsat priibéh
distan¢ni 1 nasledné prezencni vyuky V jeji 5. tfid€, v¢etné prechodu na 2. stupen

do tfidy 6.

3. Identifika¢ni udaje o Zakovi a jeho rodiné
zakyné — M., 12 let

matka — 40 let, ve spole¢né domacnosti

85



4. Strucny popis problémové situace

Divka M. pochéazi ze socialné nevyhovujiciho prosttedi zdivodu casté
nepfitomnosti matky a absence muzské autority v roli otce 1 jakychkoliv rodinnych
prislusniki. Ma také specifické vyvojové poruchy uceni, a sice dyslexii
a dysortografii, diky kterym ma podplrna opatieni 2. stupné a predmét specialné
pedagogické péce na 1 hodinu tydné se specialni pedagozkou. Problémova situace
nastala, kdyz se M. od listopadu roku 2020 musela tG¢astnit distan¢ni vyuky, ktera
se prolinala celym $kolnim rokem jeji 5. tfidy. Problémem se stal také ptechod na
druhy stupeit do tfidy 6. z divodu zmén ucitelti, novych prfedmétd, naroc¢nosti
vyuky, po letnich prazdninach a jesté po online Skolnim roce 5. tfidy. Problémem
se stalo zejména i to, Ze M. béhem distanéni vyuky zna¢né zlenivéla, stala se
nezodpovédnou a je vysoce flegmatickd, spoustu véci ji je jedno. A to je velika
Skoda, protoze M. je pomérné chytra divka, kterd vSak tdhne ke dnu, kdyz se do
Skoly nepfipravuje a kdyz svtj prospéch nefesi, o to hif, kdyz ji doma ani nikdo

nehlida.

5. Osobni anamnéza Zika

Osobnostni profil — M. je velmi flegmatickd klidna divka, kterou témét nic
nevyvede z miry. Situace, u kterych se druzi vztekaji, ona nefe$i, spi$ se jim
zasmé&je a vénuje se dal svym vécem. Kdyz o néco stoji a néco ji bavi, dokéze se
tomu vénovat na maximum, ovSem kdyz ji néco nejde a nebavi, coz skola ve své
podstaté je, umi zna¢n¢ nevnimat, nedavat pozor, ocitnout se ve svém vlastnim
svété plnym fantazie a sluSn¢ se od reality dokazat oprostit. M. je vSak velmi hodna
a pratelska divka, ktera ma své oblibené piatele, se kterymi se citi velice dobfte.
Obecné v kolektivu nema problém s nikym. M. ma ovSem rada i samotu.
Zdravotni stav — M. je zdrava, nebere zadné 1éky a ani alergicka na nic neni. Trpi
specifickymi vyvojovymi poruchami uceni, konkrétné dyslexii a dysortografii.
Vztah ke Skole, Skolni dochazka, ptfiprava na vyucovani_— M. Skola ve vétSiné
pfipadd nebavi, jen ob¢as a jen néco, a podle toho bohuzel odpovidaji i jeji
vysledky, protoze se neuci. Pokud se vSak nauci, testy a pisemné prace ji dopadaji
vetSinou nadpramérné, ovsem pouze, kdyz chce ona sama. Dochdzku mé M. vSak
Vvzorovou, absenci ma slusnou, chybi jen, kdyz je nemocna. Do Skoly se jinak vzdy

t&$1 na své kamaradky. Pfiprava na vyuku nebyva dobra, M. malokdy sama od sebe
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néco zacne délat, pouze, kdyz to hotfi. Maminka je i velice pracovné zaneprazdnéna,
a tak Casto neni doma, aby M. hlidala a kdyz je, sama si s ni nevi tolik rady.

Z4my, konicky, zplsob trdveni volného Casu — M. nema moc konickli, ma
V podstaté jen jeden hlavni konicek, ktery je pro ni v§im a kterému se vénuje na
maximum. Jedna se o japonsky styl anime a vSe kolem néj. M. velice rada kresli,
a tak si Casto (i v hodinach) kresli postavicky v anime stylu a ¢te také oblibené
komiksy ve stylu anime. Obgas si i zahraje na pocita¢i néjakou hru, napf. The Sims,
anebo sleduje japonska anime videa. Tato jeji zaliba je i jeji vasni, komiksy s sebou
bere i do skoly, kde si je ¢te a ve $kole si i kresli. Totéz déla i v domacim prostiedi.

Ma také dva psy, kteti také plni jeji volny cas.

6. Rodinna anamnéza Zaka

Struktura rodiny — M. zije pouze se svou matkou. Otec je neznamy, coz uvadi
1 maminka, M. tudiz svého otce nezna. PrarodiCe M. také nema,
stejn€ jako sourozence. Mama ma maximaln¢ kamaradku v okoli, ktera je k rodiné
blizka a ktera ma také jedno dit¢, kdy M. ji oslovuje tetou a jejiho syna zase bratrem.
Vztahy v rodin€ — M. ma ke své mamince dobry vztah, nicméné ¢asto spolu netravi
Cas, mama totiz hodné pracuje, a tak je M. cCasto i samotaiska, ale
je takto i spokojena, travici ¢as pouze se svymi psy. Mama ma M. jako své jediné
dité také velmi rada, jen obcas nevi, jak na ni, protoze vi, Ze je to s ni, a s tou jeji
prehnanou flegmati¢nosti, velice tézké.

Zpusob vychovy — M. je Casto vychovavana pouze sebou samotnou. Maminka je
totiz velice pracovné zaneprazdnéna a Casto nebyva doma. Tehdy je to docela
problém, jelikoz M. ma velice slabou vili a sama od sebe nezacne vykonavat
povinnosti. KdyZ je vS§ak mama doma, M. se vénuje a snazi se ji namotivovat ke
Skole. Maminka se o svou dceru zajimd, z4dd mé, coby asistentku pedagoga,
o Castou vypomoc, o zapisovani informaci, co se ve Skole dé&je, protoze M. ji toho
pry odpoledne ¢i vecer moc nepovi, a tak to chce mit alespoil ode mé napsano
a potvrzeno, aby se pak snaze mohla toho chytit a podle toho M. také vychovavat.
Naplnovani potieb — Potfeby fyziologické méa M. naplnény vV rdmci moZnosti dobie.
Jist, pit a nosit ma co, ovSem zéleZi v jaké kvalité, kterd je docela primérna az
podprimérna. Potieby bezpeci a jistoty M. ma naplnény, Zije spokojend v rodinném

domé s mamou (ktera sice nebyva ¢asto doma), pobliz ma ale kamarady a dva psy
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ve svém bydlisti. Potfeby lasky a sounalezitosti ma, vzhledem k tomu, jaky je
M. samotéf, jisté naplnény, s mamou ma hezky vztah a ma spoustu oblibenych
kamaradu, které ma rada a oni ji, at’ uz ve Skole ¢i ve svém okoli, a tak tyto potfeby
naplnény ma. OvSem, kdyby byla M. vice citov¢ zalozena, jisté by pocit'ovala urcité
nedostatky v téchto potiebach, pokud by byla ¢asto sama doma bez mamy. Potieby
ucty a respektu i potiebu seberealizace, ackoliv by M. naplnény mit mohla, jelikoz
byva chvalena, jak nami, pedagogickymi pracovniky, protoze se ji obcas ve skole
velice dafi, tak i doma mamou, tak ty pfesto naplnény nema, protoze jeji velika
lenost a nadmérna slaba vile a flegmatic¢nost ji to upln¢ neumozinuji.

Vztahy s SirSim socialnim prostiedim — M. ma ve svém SirSim okoli maminu
kamaradku, kterou nazyva tetou a jejiho syna, kterého nazyva bratrem, s nimi ma
velice pozitivni vztah. Stejné dobie vychazi 1 se vSemi zaky ze tfidy 1 S uciteli ve
Skole. Jeji nekonfliktni povaha, ktera vétSinou nechce nic fesit a ani nefesi, v tom

jisté hraje velkou roli.

7. Socialni anamnéza Ziaka

Bytové a hygienické poméry — M. bydli s mamou Vv rodinném domé na jedné
vesnici nedaleko vétSiho mésta. M. dochazi do Skoly pomérné upravend, nicméné
téméf porad ve stejném obleceni. Tato piiprava na vyuku souvisi ani ne tak
s absenci matky v domacim prostiedi ¢i s financemi, ale spise se stylem oblékani
M., kdy uplné zménila vizaz oproti minulého roku (v podstaté obratila z princezny
na divku s nedbalou eleganci v klu¢i¢im stylu oblékani).

Finan¢ni poméry — Rodina, resp. mdma M., je pomérné chuda. Ackoliv pracuje
V nemocnici na postu zdravotni sestry, tak pfesto s ohledem na vychovu dcery
a s ohledem veSkerého pokryvani financi na sebe, ji a 1 na rodinny diim, a to v rdmci

své role samozivitelky, neni na tom tato rodina financné nejlépe.

8. Pri¢inné faktory problémové situace (vnitini, vnéjsi)

Mapovani a popis pti¢innych faktort — Mezi vnit¥ni faktory, které zapticinuji celou
problémovou situaci divky, patii rozhodné jeji dyslexie a dysortografie. Také jeji
povaha, ktera je vysoce flegmaticka, nezodpovédna a styl jeji ptipravy na vyuku je
zna¢né lenivy, jsou vnitinimi faktory K zapti¢inéni celé problémové situace. Mezi

vnéjsi faktory pak patii jeji socialni znevyhodnéni, které souvisi s jejimi ne aplné
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ptiznivymi podminkami v domacim prostredi a predevsim také situace v souvislosti
s distan¢ni vyukou kviili pandemie Covid-19.

Pouzité diagnostické metody zaméfené na poznani osobnosti zaka — Osobnost
M. znam ze své vlastni zkuSenosti, jelikoz s ni pracuji. Zde se jedna o metody jako
rozhovory vedené s M. i pozorovani M. Dalsi metody, kterymi jsem poznala jeji
osobu jeste vice, patii rozhodné rozhovory s jeji mamou a s tfidni ucitelkou.
Pouzité diagnostické metody ke zjisténi stavajici situace, problému, rodinného
prostiedi, Skolniho prostiedi atd. — Momentalni situaci a problém jsem zjistila
pomoci vlastni zkuSenosti, jelikoz se v této situaci i pohybuji. Rodinné prostredi
M. jsem poznala jednak z rozhovori s M, tak s jeji mamou, tak s tfidni ucitelkou,
tak i z material o M. Tytéz rozhovory s M., s mamou, s tiidni ucitelkou, vlastni
pozorovani a studium materidli, vcetné slovnich ohodnoceni vysvédcenich,

se tykaji také poznani Skolniho prostedi M.

9. Stanoveni problémové situace a potieb Zaka

Problémova situace u M. nastala jiz u zjisténi jejich specifickych vyvojovych
poruch uceni, konkrétn¢ dyslexie a dysortografie. M. se tudiz stala zZadkem se
specialnimi  vzdélavacimi potiebami s podplirnym opatienim 2. stupné
a s predmétem specidlné pedagogické péce se specidlni pedagozkou na 1 hodinu
tydné, bez individudlniho vzdélavaciho planu. Tento handicap s sebou piinasi
nerovnomérné poznadvaci schopnosti, stfedné¢ primémé slovni porozumeéni
a percepcni uspotadani, podprimérnou koncentrovanost, oslabeni neverbalnich
schopnosti. Podplirna opatieni s sebou piinasi upravy metod a organizace vychovy.
Jeji socialni znevyhodnéni prameni z ne moc vhodného rodinného prostiedi, kde,
ackoliv se citi spokojeng, travi Casto €as sama, z divodu pracovni doby maminky,
ktera pracuje ve zdravotnictvi, a tak miva ¢asto odpoledni, kdy se s M. moc nevida
¢1 no¢ni, kdy je tam sama. M. nemé motivaci k tomu, aby se ucila, jeji Skolni
piiprava je pomérn¢ slaba. M. rozhodné potiebuje, aby jeji maminka nebrala ¢asto
odpoledni ¢i no¢ni smény, anebo smény ve dvanactihodinovém provozu, aby se
mohly spole¢né ucit a pfipravovat na Skolu. Pokud by to neslo zatidit, M. potiebuje
domaci doucovani ¢i dale pokra¢ovani doucovani s asistentkou pedagoga, coby
mnou, na 1 hodinu tydn¢ ve Skole. Dale je potteba podpofit divku i v jinych

volnocasovych aktivitdch neZ je ¢teni komiksi, tieba i n&jakych klasickych knih.
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Problémova situace nastala také u distancni vyuky, kdy se M. sice pfipojovala,
ukoly plnila, douCovani s asistentkou pedagoga i péce se specialni pedagozkou sice
probihaly, ale ne na takové trovni, jako by tomu bylo na vyuce klasické prezencni.

Pro ptisté by byla potieba 1 né¢jakd individualni osobni hodina ve Skole.

10. Zhodnoceni stavajici situace Zakem, rodinou

M. si je sice védoma, Zze ma problémy a Ze ji pomaha pecliva domaci ptiprava do
Skoly ¢i doucovani, avsak jeji pasivita a flegmati¢nost ji bohuzel pievysuji v jejim
pocitu, Ze je néco Spatné a Ze by se méla vice snazit. Mama M. moc dobie vi, Ze
M. ma jisté problémy v pozornosti a v odpovédnosti. Sama vedla se mnou rozhovor
o tom, ze nevi, co d¢lat s M. dal, jelikoz M. je doma stejnd — flegmaticka, leniva
K povinnostem, pasivni a Zzijici ve svém vlastnim svété. Uvédomuje si, ze
M. potiebuje podporu jak specialniho pedagoga, tak asistenta pedagoga, tak

i specialné pedagogickou péci i doucovani.

11. Zhodnoceni stavajici situace Zaka tiidnim ucitelem, ostatnimi uditeli,
asistentem pedagoga, specialnim pedagogem, pripadné psychologem,
vychovatelem $kolni druZiny ¢i vychovnym poradcem

Ttidni ucitelka si uvédomuje, ze M. je zdkyni, kterou Skola nikdy nebude naplno
bavit, ale na druhou stranu vi, ze rozhodné¢ M. neni hloupa a jakmile se do jeji
pripravenosti na skolu d4 maximum, vysledky to pfinasi. TotéZ si mysli 1 ostatni
ucitelé, zejména v dé€jepise, ptirodopise, zemépise, anglickém jazyce a Ceském
jazyce. S matematikou to je trochu horsi. Ja, coby asistent pedagoga, vychazim
z toho, ze M. ma ,,dobry zaklad®, tj., ze je pomérné chytra ptirozené. Ale dokud se
nebude Skole vénovat i v domacim prostfedi, dokud nebude mit pevnou vili

a cilevédomost, tak to nikdy idedlni nebude.

12. Stanoveni zdroju Zaka, systému jako vychodiska pro FeSeni problémové
situace

Mezi zdroje, které by feSily celou problémovou situaci M. patfi rozhodné jeji
podpiirnd opatteni, kde jsou ji umoznény upravy v metodach i obsahu vyuky.
Dale dochazi na 1 hodinu tydné¢ ke specialni pedagozce a ke mné, tj. k asistentce
pedagoga, kde je doucovana, coz ji velice pomaha. Dale jde o celkovou pomoc

asistenta pedagoga pii bézné vyuce, kdy M. potiebuje byt hlidana, at’ d€la, co ma,
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at’ jeji pozornost nejde jinym smérem, at’ je hlidana u zapisovani domacich tkolu
a povinnosti, na které tak rada Casto zapomind. Mezi dalsi jeji zdroje K feseni jeji
problémové situace patii rozhodné pecliva domaci piiprava, hlidani maminkou,
jinou blizkou osobou ¢i vlastni doméci dorucovatelka. Dale je moznosti podpofit ji
v jinych volnocasovych aktivitach, které by trénovali jeji trpélivost, vuli
a cilevédomost jakou je napiiklad n&jaky sport (M. je dobra v brusleni na lede i na

zemi), ¢teni knih jinych nez téch komiksovych a podobné.

13. Pribéh prace se Zakem — ¢asovy harmonogram

Listopad 2020 — M. se pii distan¢ni vyuce nepiipojovala, neméla moznost, a pokud
ano, tak jen obcas a pies spoluzacku a messenger (neslo ji se pfipojit, problémy
s pfihlasenim se do online uéebny ¢&i s mikrofonem nebo kamerou). Ukoly viak
M. d¢lala, ale vétSinou Spatné. Pfedmét specialné pedagogické péce probihal online
na 1 hodinu tydné, vétSinou formou néjakych zadanych ukolu ¢i kvizi.

Prosinec 2020 — Navrat na prezen¢ni vyuku M. probéhl v poiadku, co se zaclenéni
tyCe. Co se vSak vyu€ovani tyce, navrat byl u M. t€zky, byla zpomalen4, nestihala,
vSe d¢lala pomalu, trvalo ji, nez na néco pfisla, nez odpovédéela, musela jsem byt
s ni velmi trpéliva. Prace se specidlni pedagozkou probihala prezenc¢né.

Leden 2021 — M. se na distan¢ni vyuce velice zlepsila, jelikoz méla od ledna novy
lepsi pocita¢, kde jiz méla mikrofon 1 kameru a kone¢n€ se na online hodiny
ptipojovala. Coz ji velice pomohlo, protoZe byla aktivni, tkoly plnila a méla méné
chyb. Zlepseni nastalo v anglickém a némeckém jazyku. Na matematiku a Cesky
jazyk jsem s ni mivala pravidelna doucovani a hodiny se specialni pedagozkou také
probihaly jiz online s kamerou. Pololetni vysvéd¢eni dopadlo v ramci moznosti
pekné.

Unor 2021 — Nadale pokracovala distanéni vyuka as online doudovanim
a s online specialné pedagogickou péci. V tnoru byla M. pfitomna na vySetfeni
v Pedagogicko-psychologické poradné, kde se potvrdily tytéz diagndzy jako
doposud. Toto doporuceni Skolského poradenského zafizeni ma splatnost
k 1. bfeznu 2021 a kon¢i tentyz den roku 2023

Bfezen 2021 — | v bfeznu na distan¢ni vyuce M. fungovala hezky, ptipojovala se,

byla aktivni a ukoly plnila 1 veSkerd zadani odevzdavala peclivé do ucebny.
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Nicmén¢ i tak probihalo online doucovani na ¢esky jazyk i matematiku. Specialné
pedagogicka péce nadale probihala formou online hodin jednou tydné.

Duben 2021 — Navrat M. v dubnu na rota¢ni vyuku neprobihal, protoZze maminka
nesouhlasila s testovanim ve $kole v tydnech prezen¢ni vyuky, a tak M. zstala
doma Ccisté na distanéni vyuce. Doucovani a specialn¢ pedagogicka péce tak
probihaly ¢isté jenom online.

Kvéten 2021 — Od kvétna jiz probihala vyuka prezencné. Kdyz se ji
M. zacastnovala, tak na tom byla velmi dobfe, ovSem kdyz sem tam nebyla
pritomna, tak pak nestihala. Nicmén¢ byla potieba veliké trpélivosti a individudlni
péce M. z mé strany, kterou ona potiebovala. Douc¢ovani probihalo s pani ucitelkou
osobné¢ stejn¢ jako predmét specialné pedagogické péce se specidlni pedagozkou.
V kolektivu M. stale neméla problém s nikym, jeji klidné povaha vychazi skvéle se
vSemi.

Cerven 2021 — Probihalo celoroéni vysvéd&eni. To probéhlo v ramci moznosti
dobte, vysledky méla primérné a n€kdy i lehce nadpriimérné, ovSem vSe na hranici
a diky individualniho dou¢ovani matematiky a Eeského jazyka. Slo vidét, Ze ji tato
doucovani, online s asistentkou pedagoga a osobné s tiidni ucitelkou, velice
pomohly, a to jak ve zvySeném sebevédomi, tak ve vyssi mife aktivity. U ostatnich
pfedméti byla vétSinou nendpadnd a ne moc aktivni, aZz kdyZ ji musel nékdo
vyvolat. Na co si vSak musela davat pozor a do budoucna bude muset, je stale jeji
svét plny fantazie a na zvednuti hlavy v hodinach od jejich malivek, které stejné
ani nemaji v hoding co d¢lat.

Zari 2021 — V zéfi Sly vidét u M. veliké zmény ve vzhledu, celkové vyspéla,
vyrostla, ostiihala si vlasy na kratko a z divky, ktera o sebe hodné pecovala
a vypadala téméf jako princezna, se stala divka s kluc€i¢im stylem oblékani
a nedbalou eleganci. Zacaly probihat se mnou, coby asistentkou pedagoga,
doucovani Vv podobé projektu na podporu doucovani zaka Vv souvislosti
S nepiiznivymi vlivy distanéni vyuky z divodu pandemie Covid-19. Specialni
pedagozka nebyla pfitomna, a tak pfedmét specidlné pedagogické péce neprobihal.
Rijen 2021 — Ani Vv iijnu predmét specialné pedagogické péce neprobihal. Na
doucovani skrz projekt M. fungovala velice hezky, snazila se, zapojovala, byla

aktivni a §lo vidét, ze ji toto individualni vénovani velice pomaha. Pfechod na druhy
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stupenn zakladni Skoly byl totiz velice narocny z divodu novych pedagog
1 predmétl, veetné jejich naro¢nosti.

Listopad 2021 — Od listopadu jiz byla pani specialni pedagozka piitomna. Projekt
jiz skon¢il, a tak se pieslo u M. na klasické doucovani, které jsem mohla s ni
vykonavat, jako asistentka pedagoga, ja4. Toto pravidelné doucovani i nadale
M. pomohlo. Tykalo se stale ¢eského jazyka, matematiky a obcCas také jazyka
anglického.

Prosinec 2021 — M. se dafi, kdyz se snazi, kdyZ dochdzi na doucovani
a doma se pripravé vénuje. Ale jakmile, a to staci na den, dva, chybi, ¢i nepfijde
jednou na doucovani, uz je zle. M. pak nestiha a u¢ivo z ni vzdy leze jak z ,,.chlupaté
deky*. Stale si Zije ve svém japonském anime stylu u komiksl a vykrest a stale ma
hlavu v oblacich a o¢i hledici na papir a tuzku. Specialné pedagogicka péce
probihala jednou tydné.

Leden 2022 — | vlednu probihala specialné¢ pedagogicka péce osobné s pani
specialni pedagozkou stejné jako doucovani s asistentkou pedagoga. Vysveédéeni
dopadlo primérné, a sice tak, ze se M. opravdu musi hodné¢ vénovat ucivu, aby
nem¢la skluz. Protoze mit skluz je velice jednoduché, hlavné u M., kde staci, aby

jednou chybéla ¢i prosté nedavala pozor a ihned je u ni ptitomen pokles hodnoceni.

14. Vyhodnoceni kazuistiky

Pro vytvoteni kazuistiky jsem méla k dispozici jednak své vlastni pozorovani divky
M., se kterou pracuji, tak rozhovory vedené s ni, s jeji maminkou i s pedagogickymi
pracovniky Skoly, v€etné tfidni ucitelky. Dale to byly rizné materialy, tykajici se
Jji, jakymi jsou vysvédceni a jejich slovni ohodnoceni, zprava Skolského
poradenského zafizeni a vlastni poznamky z dob distanéni vyuky. Kazuistika je
komplexni, zahrnuje obdobi distan¢ni, prezencni i rotacni vyuky M. béhem jeji
5. tfidy 1 prechod na druhy stupenn do tfidy 6. VSechny informace, poznatky
a anamnézy spolu souvisi, vzhledem k tomu, ze M. je vysoce flegmaticka, pasivni
a zijici ve svém vlastnim svéte, coz prozradila osobni anamnéza, tak to je hlavni
pfi¢ina celé jeji problémové situace, protoze zkratka neni schopna se vynutit
k néjakym Skolnim povinnostem. Také rodinnd anamnéza souvisi s piipadem,

jelikoz M. ma jen mamu, kterd casto chodi do prace a neni u M. pfitomna, a tim

padem ji nemd nikdo kontrolovat, aby dé¢lala, co ma. Také zdravotni anamnéza,
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a s ni problémy jako je dyslexie a dysortografie M., maji za néasledek problémy
V ramci vzdélavani. A samoziejmée predevsim okolnosti, které ptinesla distancni
vyuka €ili uceni se z domu skrz pocitac zptisobily to, ze M. zlenivéla v podstaté
jeste vice a vice sklouzla do svého vlastniho svéta, ze které¢ho je nyni tézké ji dostat
zpét. Pedagogicti pracovnici nic nepodcenili, pracuji s M. jak pii individualnich
doucovanich, tak pii specialn¢ pedagogické péci, coz ptinasi veliké vysledky,

nicméng je tfeba, aby M. se Skolnim povinnostem a piipravé vénovala také doma.

15. Formulace zavéru

Kazuistika popisuje ptipad divky M., ktera pro své socialni znevyhodnéni, jelikoz
Zije Casto sama a nema tim padem dostatecnou podporu mamy, i kdyz ta by chtéla,
ma pii vzdélavani jisté problémy. Je také Zakyni se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, a to jednak kvili vySe uvedené¢ho divodu a jednak kvili svych
specifickych vyvojovych poruch uéeni, konkrétné dyslexie a dysortografie. Aby
toho nebylo malo, M. zazila béhem celého $kolniho roku, v souvislosti s pandemii
Covid-19, distan¢ni vyuku, a to s sebou piineslo dalsi potize, jelikoz se M. ze
zacatku vibec nemohla pfihlasit, a tak na néjakou dobu vyuku zameskala. Pak to
Jiz bylo lepsi, M. se zlepsila, byla aktivni, jelikoZ byla jiz na online hodinach
pritomna, nicméné 1 tak d€lavala rtizné chyby, které ji nemél v jejim domacim
prostiedi kdo vysvétlit. Pfi navratu na prezencni vyuku toho bylo na ni moc
a ackoliv se to stfidalo s obdobimi pozitivnimi (zejména pfi jejich pravidelnych
doucovanich), tak piesto byla M. po vétSinu ¢asu jako ,,Alenka v tisi diva“. Totéz
se odehralo i v prvnim pololeti pfechodu na druhy stupen K dost naro¢né vyuce,
kterou M., ackoliv je pomérné pfirozené chytra v primeérném Zebiicku v nékterych

pfedmétech, pro svou nepozornost a flegmatic¢nost, nezvladala.

16. Prognoza

Budoucnost M. vidim napil nad&né a napll beznadéjné. Vyhodou je, Ze
M. nékteré véci ve Skole bavi, umi a zajiméa se o déni kolem sebe. Kdyz se uci,
pfipravuje se na vyuku, dochdzi na doufovani, na specidln¢ pedagogickou péci
a mé doma pfitomnou mamu, tak se ji pomérné¢ dafi. Nevyhodu vsak je, Ze jeji
osobnost se ¢im dal vice s rostoucim vékem stahuje do pozadi, je ¢im dal vice
flegmaticka, pasivni a nezodpovédna. Cim dal vice si Zije sviij svét plny malivek

a komikst a kdyz se jesté k tomu fiti do puberty, mohlo by to mit fatalni nasledky.
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Aby to s ni dopadlo dobie, rozhodné doporucuji vétsi pritomnost mamy v domacim
prosttedi, popf. si domluvit kamarady ¢i domaci doucovatele na praci s M. Dale
rozhodné doporucuji neustdlou péci jak specidlniho pedagoga, tak asistenta
pedagoga, ktery, a¢ neni napsany k ni, se velice hodi ji pobliz, tak i socialniho
pedagoga, ktery by mél M. a jeji rodinné zazemi ve své péci, ackoliv zatim jesté na
Skole nepiisobi. A rozhodné doporucuji také pro pozitivni progndzu rozsitit si své
zajmy, tj. vykonavat n&jaky sport ¢i ¢ist jinou literaturu, coz by M. mohlo piimét
k vétsi cilevédomosti, aktivité, slovni zasob¢ a zkratka k jakési bdélosti, kterou
potiebuje jako stl. Pokud by v budoucnu hrozila opétovna distanéni vyuka, hrozi,
ze se M., pii nasledném ptechodu na prezenéni vyuku, zase o néco zhorsi, protoze
bude pro ni veliky rozdil, nevyucovat se z prostiedi pohodiného domova, ale opét
ve §kole, kde je pro ni téz8i davat pozor a byt duchem piitomna ve t¥idé a ne ve

svém svéte plnym fantazie prostfednictvim svych maltivek a komikst.

5.2.5 KAZUISTIKA C. 5

1. Prohlaseni
Nasledujici udaje jsou uvedeny v souladu se Zékonem ¢. 101/2000 Sb.,

o ochrané osobnich udaji.

2. Stru¢né uvedeni do situace, zdiivodnéni vybéru a ucelu kazuistiky

Kazuistika popisuje ptipad divky R., kterd je zdkyni se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami pro své specifické vyvojové poruchy uceni, konkrétné dysgrafii, také pro
své poruchy chovani, které se vyskytuji také béhem vyuky a kvili kterym R. bere
léky, a socidlni znevyhodnéni, které zminéné problémy ve své podstaté vyvolava.
Divka si prosla béhem své 5. tiidy zakladni Skoly distan¢ni vyukou, v souvislosti
s pandemii Covid-19, ktera se stfidala s vyukou prezen¢ni celym timto ro¢nikem,
a zazila také ptechod na druhy stupen do tfidy 6. tento ptipad jsme si zvolila, jelikoz
dana divka je velice zajimavym piikladem Zdkyné s opravdovymi poruchami
chovani, které souvisi s nepfiznivym rodinnym prostiedim, a ktera vsak prochazi

riznym vyvojem a riznymi zménami. Navic s danou divkou pracuji, takze jeji
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povahu zndm osobné. Ucelem kazuistiky je popsat priibéh distanéni i prezenéni

vyuky v 5. tfidé R. i pfechod do tfidy 6.

3. Identifikacni udaje o Zakovi a jeho rodiné
zakyné — M., 12 let

matka — 32 let, ve spole¢né domacnosti

otec — 35 let, v nepravidelném kontaktu

bratr — 9 let, ve spole¢né domacnosti,

pritel matky — 35 let, ve spole¢né domacnosti

4. Strucny popis problémové situace

Divka R. je zakyni se specialnimi vzdélavacimi potiebami s podplirnym opatfenim
2. stupné a s predmétem specialné pedagogické péce na 1 hodinu tydné. Je tak
z davodu jeji dysortografie, vramci specifickych vyvojovych poruch uceni,
socialniho znevyhodnéni, protoze se R. nachazi v neptiznivém rodinném prostiedi,
a z divodu jejich poruch chovani, na které bere 1éky a které znacné omezuji jeji
edukaci ve Skole 1 zaclenéni do kolektivu, v€etné jeho stabilniho fungovani. Navic
ma R. ponckud téZko dosaZzitelnou maminku, se kterou je tézka spoluprace,
domluva a kterd je stejn¢ tak, jako R., vysoce impulzivni osobnost, ktera
nevychovava R., a jejiho mladsiho bratra, zcela idealnim zptisobem. Je tudiz zjevné,
ze dlouhodoby pobyt v domacim prostiedi, z divodu distan¢ni vyuky, v souvislosti
s pandemii Covid-19, nebyl pro R. to pravé ofechové a jeji nédsledny navrat na
vyuku prezencni, 1 pfechod na 2. stupent do 6. tfidy s jinymi pedagogy, ucivem
a pristupem obecné, zrovna tak. R. je vSak pfirozené velice chytra divka, u které je
velka skoda, ze se nerozviji, ve svém rodinném prostiedi dal, protoze by to dotahla

skute¢né daleko.

5. Osobni anamnéza Zaka

Osobnostni profil — J. je nékdy velice mil4, hodnd, pisobi az empaticky, citlive,
rdda objimd, zajimé se o druhé. Ma nadprimérmé 1Q, je chytrd ptirozené¢, avSak
kdyby se vénovala skolnim povinnostem i ve svém domacim prostiedi, kde k tomu
bohuzel viibec nemé podminky, byla by z ni velice pilna, zodpovédna, cilevédoma
a schopnd zakyné, kterd to dokaze dotahnout hodné vysoko. R. je introvertni,

nechava si své véci sama pro sebe a nema ani nejlepsi pratele. V kolektivu je vSak
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oblibena, da se fici, ze si ostatni spoluzaci na jeji povahu zvykli a berou ji jako
soucast tfidniho kolektivu, takze kamarady ma, i kdyz ne ty nejlepsi. R. je jinak
velice labilni, snadno se vzteka, nastve, vyjede, kii¢i, anebo naopak place.
R. je také velmi vztahova¢na, vé¢né se citi ublizend, jakoukoliv nespravedinost
snasi Spatné (ucitel ji nevyvola, kdyz se hlasi a ona se ihned rozplace a nastve).
Vici svému mladsimu bratrovi, i nékterym spoluzaktm, je také vysoce zarliva.
Zdravotni stav — R. je medikovana, bere denn¢ 1éky na zklidnéni, které ji pomaha;ji
V jeji impulzivité a labilite, které u ni vyvoléavaji problémové chovani. Ackoliv jeji
stav neni jesté upln¢ idedlni, je pry lepsi nez kdysi, takze tato medikace pomaha.
R. jesté trpi dysortografii, jinak je vSak zdrava.

Vztah ke skole, Skolni dochazka, ptiprava na vyucovani — R. je chytra divka
S pfirozenym intelektem, ktery se odrazi zejména v jejich schopnosti na
matematiku, ktera ji bavi a jde ji, jelikoz ma dobré logické uvazovani
a usudky a je také dobra na vSeobecny piehled, vyzna se v zemépise, d&jepise,
ptirodopise 1 fyzice. Ma také rdda jazyky, zejména anglicky, ve kterém vynika
a také s némcinou to neni Spatné. Nejméné ji bavi a jde ji jazyk Cesky, cozZ je
ovlivnéno predevsim jeji dysortografii. R. se vSak neuci, nema na to vhodné
podminky, coz je velika Skoda, protoZe by na tom byla jesté 1épe, vSechno, co umi
aplikovat, ma pouze z naslechil v hodin¢€, dokaze davat pozor a vnimat, co se kolem
ni d&je a pak to aplikovat i pfi testech a pisemnych pracich. Jeji dochazka je vétSinou
v potadku, do Skoly dochézi, obcas vynechd, kdyz ji neni dobfe nebo je
nemocnd. Nékdy zaspavd. To bylo hlavnim a castym problémem na vyuce
distan¢ni — R. zaspéavala a pfipojovala se pozdéji (Spatny domaci rezim). Také
pfiprava na Skolu, jak jiZ bylo uvedeno, nebyva zcela idedlni.

Zajmy, koniCky, zplsob traveni volného casu_— R. rdda sleduje televizi,
a to zejména 1 filmy pro dospélé (thrillery, horory), jelikoZ ji to doma nikdo
nezakazuje a mama to nefesi (zde je problém zejména s jejim mlad$im bratrem,
ktery tyto filmy sleduje také, coz vzhledem k jeho véku a teprve 2. tfid€ neni vitbec
dobré). Sem tam chodi i ven a ma doma psy, se kterymi si rada hraje. Mezi jeji
nejoblibengjsi aktivitu v§ak patii pocita¢ a rizné pocitatové hry (The Sims), kanal
YouTube a sledovani videi i nataceni videi (o hrach). Kdyz R. travi ¢as u babicky,

tak si spolu vybarvuji mandaly. R. také rada kresli.
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6. Rodinna anamnéza Zaka

Struktura rodiny — R. Zije se svou mamou, s jejim pfitelem a se svym bratrem, ktery
navstévuje druhou tiidu zakladni Skoly (jelikoz propadnul) a dochazel na danou
Skolu spolu s R., nicméné jiz piesel na jinou Skolu, specialni, protoze byl ve vyuce
dost slaby. R. ma jiného otce nez prave jeji bratr. Nicméné¢ mama neni asi S jednim
Z nich, mé vSak jiz n€kolik let pfitele. R. se také schazi Casto se svou babickou,
jejim piitelem a dédou.

Vztahy v rodin€ — Vztahy ma R. se svou mamou docela dobré, R. ji ma rada, ackoliv
se n¢kdy hadaji a R. Zarli na svého bratra. SE svym bratrem nema idealni vztah,
Casto se spolu hadaji, R. na n¢&j Zarli, protoze si mysli, Ze ho ma mama radé&ji
a dovoluje mu vice véci, nez ji. S ptitelem mamy ma také docela dobry vztah.
Skvély vztah ma vSak s babickou, kterd Zije na vesnici v rodinném domeé, a to dal
od mésta, kde zije R. Tam R. rada travi cas. Dobry vztah ma i s dédou, ktery Zije ve
stejném meste jako R. Otec od R. alimenty na R. posild a R. ho ma docela rada,
nicmén¢ moc se s nim neschazi, protoze mama nechce. Mama o ném tvrdi, Ze je
pry trochu ,,na hlavu®, R. to mrzi, rdda by se s nim schézela ¢astéji, naposledy
se vidéli pred dvéma lety.

Zpusob vychovy — R. je vychovavana velice volnym zpiisobem. Mama se nestara
o sve déti idealné, netravi doma moc Casu, pokud ano, tak ho netrdvi smysluplné se
svymi détmi, moc nevaii ani neuklizi. Vychova R. je spiSe volna, mama ji dovoluje,
si délat, co chce, sledovat co chce, ale kdyZ se stane néco, co se ji nelibi, je stejna
jako R. a zachova se velice vybusné, cholericky, k¥i¢i, je labilni. Rozhodn¢ to neni
ideélni stav.

Napliovani potfeb — Potfeby fyziologické ma R. naplnény velice slabym
a Spatnym zpiisobem. Mdma moc nevafi, R. je velice hubend, svaciny nosi, nicméné
nejsou Uplné kvalitni, stejné jako domadci strava. R. nema ani dostatek obleceni,
Casto nosi to stejné a n¢kdy také nosi obleCeni méamino. Potteby bezpeci a jistoty
R. naplnény mé4 v rAmci moznosti. Zije sice v byté, kde je ve své podstaté v bezpedi,
nicméné nejedna se o kvalitni bydleni a rodina ani neni finan¢né¢ zaloZena. Potieby
lasky a soundlezitosti ma R. naplnény tak naptl, na jednu stranu ma méamu rada
a ona ji, stejné jako jejiho pfitele, predevsim babicku, dédu 1 bratra, ale na druhou

stranu je dost Zarliva a urcitd vySsi mira lasky, soundleZitosti a porozumeéni ji urcité
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dost chybi. Potieby tcty, respektu i seberealizace R. docela naplnény ma, ac se to
zda byt nemozné, ale ve Skole se ji pomérné dati, kdyz do ni chodi, dava pozor, vi,
co se kolem déje a vyzna se v déni Zivota, tudiz se seberealizuje a také jeji
vysveédcCeni a slovni ohodnoceni tomu odpovidaji. OvSem, kdyby se povinnostem
vénovala i v domacim prostfedi, potfteby by byly naplnény zdaleka lep$im
zpuisobem a mirou.

Vztahy s $irS§im socialnim prostfedim — mezi jeji $irs$i socialni prostiedi patii jeji
babicka, se kterou ma nadherny vztah, babicka je jind neZ maminka, zije v rodinném
dom¢, na vesnici, R. se tam citi spokojen¢, vzdy se na ni t&si, kresli si spolu mandaly
a pracuji na zahrad¢. Dobry vztah ma i s jejim pfitelem. Se svym dédou ma také
hezky vztah, ten Zije ve mést¢ jako R. Dobré vztahy mé i ve svém tiidnim kolektivu,
Zaci ji jiz znaji a jeji vybuchy nete$i, ackoliv stejné toto jeji chovani ostatni
ovlivituje v nazorech na ni a v potfeb€ €i touze travit s R. dobrovolné sviij volny
¢as. S dospélymi ma R. dobré vztahy, ma své oblibené pedagogy, véetné ttidni
ucitelky a m¢, coby asistentky pedagoga, ¢asto nds objima, ovSem kdyZ ji néco
vyto€i, je i na na$ pofadné nastvana a jeji labilita se ukazuje v afektech vzteku
a place.

7. Socialni anamnéza zZaka

Bytové a hygienické poméry — R. Zzije vbyté 3+1, nyni méd svij pokoj
a bratr také, jelikoz méma a jeji pfitel spi v obyvacim pokoji, coz také neni Gplné
idedlni, protoZe se nedd zamknout a R. (a dokonce i jeji bratr) mamu a pfitele
nékolikrat v minulosti nacapala pfi pohlavnim styku. Kdysi vSak méla pokoj i se
svym bratrem, coZ bylo jesté horsi. Hygienické poméry v roding také nejsou tuplné
idedlni, R. nosi stale stejné obleceni, nékdy ma mastné;jsi vlasy. Nicméné obecné je
to pohledné divka po obliceji, takZe neplisobi jako Gplny socialni vyvrhel, co nema
v poradku veskeré hygienické pomery.

Finan¢ni poméry — Finanéné na tom rodina neni Uplné dobfe, alimenty biologicky
tata R. sice posild (nevim, jak je tomu u bratra, ktery ma jiného otce), nicméné
mama i pfitel mamy pracuji jako femeslnici. Mama vykondva muzské zameéstnani,

kdy spravuje kola od vlaku.
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8. Pric¢inné faktory problémové situace (vnitini, vnéjsi)

Mapovani a popis pri¢innych faktor — Mezi vnitini faktory, které zpuisobily celou
problémovou situaci divky R., patii jeji specifické vyvojové poruchy uceni
Vv podobé dysgrafie a jeji labilni povaha, ktera se projevuje piecitlivélosti az
hysterickym placem ¢i naopak vybuchy vzteku a kiikem, které nasledné zptisobuji
jeji poruchy chovani. Mezi vnéjsi pfiCiny vzniku problémové situace patii
pak nepiiznivé rodinné prostiedi, ze kterého R. pochazi (Spatna finan¢ni
situace, zanedbana vychova, volny piistup matky, ktery umoziuje R. dé€lat si, co si
zamane — divat se na filmy pro dospé€lé, chodit spat pozdé v noci, absence muzské
vychovy v podob¢ otce atd.) a distan¢ni vyuka, v souvislosti s pandemii Covid-19,
ktera zptsobila jesté vEtsi prohloubeni neptiznivosti rodinného prostredi z divodu
neustalého pobytu v ném s vyjimkou pobytu u babicky v rodinném domé na vesnici
mimo bydliste.

Pouzité diagnostické metody zaméfené na poznani osobnosti zaka — Osobnost
zakyné jsem poznala zejména z mého vlastniho pozorovéni, z rozhovori i prace
s ni, jelikoz s ni pracuji, a jako asistentka pedagoga se ji také vénuji (pfedevsim
v Casech jejich afekttr). Také to bylo diky rozhovortm s tfidni uéitelkou, kdy jsem
se dozvédela vSe ohledné jeji minulosti, ktera pry byla o hodné horsi, co se povahy
a chovani R. tyCe, nez je tomu nyni, také specialni pedagozky i $kolniho
psychologa. Dalsi diagnostickou metodou pro zjisténi osobnosti R. byla rozhodné
analyza materiald o ni (tj. vysvédéeni a slovni ohodnoceni, zprava Skolského
poradenského zatizeni, zdznam z vychovné komise a predevSim mé vlastni
poznamky z doby distan¢ni vyuky).

Pouzité¢ diagnostické metody ke zjiSténi stavajici situace, problému, rodinného
prostiedi, Skolniho prostedi atd. — Momentélni situaci a problém jsem zjistila,
jelikoZ se tyto okolnosti tykaly 1 mé samotné. Rodinné prosttedi divky jsem poznala
diky rozhovortim s divkou, s tfidni ucitelkou i S maminkou divky a prostiedi $kolni
jsem poznala zejména ze svého vlastniho pozorovani a prace s divkou, z rozhovori
s tfidni ucitelkou a ostatnimi pedagogy, vcetné specidlniho pedagoga, a také

z vysvédcenich divky.
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9. Stanoveni problémové situace a poti‘eb Zaka

Celd problémova situace zdkyné¢ zacala jiz tehdy, kdy ji byla stanovena
dysortografie v ramci specifickych vyvojovych poruch uceni. R. ma také dost
labilni, vznétlivou povahu, ktera ji zptsobuje vybuchy vzteku ¢i place kvuli
drobnostem a nasledné nerespektovani autorit, coz z ni déla zakyni s poruchami
chovani. Navic R. nemé ptiznivé socidlni prostfedi kvili nedostatecné vychové
a péci matky, kterd k ni piistupuje volné€, necha ji sledovat televizi dlouho do noci,
filmy pro dospélé, R. nema ani pofadny jidelnicek, obleceni a zkratka nema
dostate¢né€ uspokojeny své potieby, jak fyziologické, tak ty, souvisejici s bezpec¢im,
lasky a soundlezitosti. Distanéni vyuka zpasobila problémy souvisejici
se zaspavanim a pozdnim pfipojovanim, obcasnym vynechanim vyuky
I s nedostate¢nou ptipravou na Skolu. R. je Zzakyni se specialnimi vzdélavacimi
potifebami s podpirnym opatienim 2. stupné a predmétem specialné pedagogické
péce stanovenym na 1 hodinu tydné. Tato podplrna opatieni souviseji S ipravami
metod a organizaci vyuky. Skolskym poradenskym zatizenim bylo doporuéeno ji
nehodnotit chyby v pismenech, vramci domaciho prostiedi ji podporovat ve
volno¢asovych aktivitich (zajmovych ¢i sportovnich) jako prevenci socidlné
patologickych jevl, zajistit nutnou spolupraci rodina — Skola, doma limitovat
pouzivani pocitace, nefesit rodinné konflikty pfed ni a jejim bratrem, zaméfit se na
vztah R. a bratra a minimalizovat spory, zajistit dobrou Zivotospravu, vcetné
dostatku spanku. V ramci distan¢ni vyuky R. potiebovala, a pro potencidlni budouci
distan¢ni vyuku potiebovat bude, rozhodné néjaky rezim, fad, nutnost budicku,
piipravy, své vlastni viile a motivace, pokud ji k tomu nedonuti mama, popiipadé
docasné prestchovani se za babickou, kde tento fad funguje, jelikoZ ta na ni dohlizi

1 na vSechny jeji ukoly a povinnosti.

10. Zhodnoceni stavajici situace Zakem, rodinou

Z logiky véci vyplyva, ze ani zakyn¢ R. a ani jeji mama nepocituji, ze by mély
bthvijaké problémy. R. je velice vztahovacna a citliva na vSechno, co feknou druzi
a ve vétsin¢ piipadd se citi ublizend, na jakoukoliv kritiku reaguje nepfiméfeng,
kdyz ji nékdo nevyvold, rozbre¢i se a rozzuii, kdyz ji chybi par boda do lepsiho
hodnoceni, tak zrovna tak. S R. byly také problémy v rdmci pfedmétu specidlni

pedagogické péce se specidlni pedagozkou, ktery odmitala a méla problém do n¢j
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dochazet, protoze sama tvrdila, Ze ,,nepottebuje zadné blbé doucko®, tudiz R. nema
absolutné pocity, ze by méla mit néjaky problém. Mama, vzhledem k tomu, Ze se
tolik o Skolni prospéch R. nezajima, nema také vylozené pocity,
ze by R. néco chybeélo ¢i piebyvalo. V ramci pfedmétu specialné pedagogické péce
si naptiklad myslela, Ze R. dochazi norméln¢ a rada, viibec netusila, jaké s nim ma
R. potize. Jediny, kdo dohlizi nad dochazkou, povinnostmi a pfipravou na Skolu
u R. a vnima, ze R. ma vychovné potize, které ji brani ve kvalitnim vzdélavani, je
jeji babicka.

11. Zhodnoceni stavajici situace Zaka tFidnim ucitelem, ostatnimi uciteli,
asistentem pedagoga, specialnim pedagogem, pripadné psychologem,
vychovatelem $kolni druZiny ¢i vychovnym poradcem

Ttidni ucitelka a ostatni ucitelé R. znaji, vi, Ze ma tyto své afekty a jiz umi na né
reagovat (nevS§imat si, nereagovat, pozd¢ji, kdyz afekty neustupuji, tak teprve
jemnym zpusobem dat najevo, ze se piece nic nedéje, Ze se nemusi zlobit a byt
smutnd, ze je Sikovna i tak a kdyz ani tak afekty nepovoluji, tak dat jiz vyrazné
najevo, at’ se uklidni a vzpamatuje, pfipomenuti, Ze Zivot je takovy, musi pocitat
Vv ném i s tim, Ze nebude vSe rizové, bezchybné a takové, jaké si zamane), nicméné
1 tak tvrdi, zeyjména tfidni ucitelka, Ze je R. na tom o hodné lépe neZ v minulych
letech (zejména 2., 3., 4. tiida). Ja, jako asistentka pedagoga, mam nazor, ze R. je
velice chytra a rozumna divka, u které je velika skoda, Ze jeji labilni afekty
ji zptsobuji takové vyukoveé a vychovné obtize. Nicméné jsou lepsi a horsi chvilky.
R. byla rozhodné v 5. tfidé€, co se této povahy tyce, na tom hif, nyni, ve tfidé 6. je
to lepsi, jisté v tom hraje roli také prezencni vyuka, kdy pravidelné travi dopoledne
cas ve Skole a ne ve svém doméacim prostiedi. I psycholog mé nazor, Ze kdysi to
s R. bylo horsi, nyni, kdyZ se s ni pravidelné pracuje, a kdyz uzivd medikaci, coz

vSak také neni uplnég idedlni stav, tak R. déla pokroky.

12. Stanoveni zdroji Zaka, systému jako vychodiska pro ieSeni problémové
situace

Mezi hlavni zdroje R., které by fesily jeji problémovou situaci patii rozhodné péce
jak specialniho pedagoga v rdmci specialné pedagogické péce, kterd s ni trénuje
jazyk Cesky kviili jeji dysortografii a S nim vnimani hlasek, gramaticka pravidla,

rozvoj jemné motoriky, grafomotoriky, nacvik ¢teni, praci s textem, rozvoj slovni

102



zasoby atd. dale je to rozhodné nadale péce Skolniho psychologa, ktery s R. vede
pravidelné rozhovory a pracuje s ni, poptipadé dochézeni i za svym vlastnim
soukromym psychologem. Vhodnym zdrojem pro feSeni problémové situace
zakyn¢ by byla i rozhodné funkce socialniho pedagoga, ktery by mél v péci celou
rodinu, spolupracoval by s organem socialné-pravni ochrany déti a ulehcoval by tak
ostatnim zaméstnanciim Skoly praci. Dal§im zdrojem k feSeni neptiznivé situace je
rozhodné 1 funkce asistenta pedagoga, ktery by ji byl pii ruce a ndpomocen
(zejména v Casech jejich afekt) a vhodné zplisoby préace s ni, kdy je potteba jeji
chovani ignorovat a spiSe ji podporovat v motivaci nez ji oktikovat. V ramci
distan¢ni vyuky mezi zdroje, co by fesili jeji problémovou situaci jako bylo
zaspavani, nepfipojovani se online, pozdni odevzdavani tkolt, by urcité patfily
pravidelné budicky, motivace, cilevédomost divky, domluva mamince i R. a nejlépe
vyloZen¢ piest¢hovani se za babi¢kou. Nadale je tfeba, aby R. brala 1éky a aby

nadale byla rodina R. v péc¢i orgénu socidlné-pravni ochrany déti.

13. Pribéh prace se Zakem — ¢asovy harmonogram

Listopad 2020 — R. byla nékdy u babic¢ky na distan¢ni vyuce, kde se pokazdé vcas
ptipojovala i s kamerou a mikrofonem, ovsem kdyz byla u mamy doma, tak se
nepiipojovala a pokud ano, tak tfeba se zpozdénim 30 minut. Vyuku vSak chape,
ukoly odevzdava. Speciadlni pedagozka s ni pracovala online, pokud to §lo.
Prosinec 2020 — Navrat na prezen¢ni vyuku R. probihal typickymi vybuchy place
béhem vyuky, kdyz neni vyvolana, a také tim, Ze nosila stale stejné obleceni. Nekdy
také chybéla. Jeden spoluzdk (piipad O.) se jejim vybuchiim smé&je, probihaji mezi
nimi hadky a neshody — nevychazi spolu. Nékdy byla R. v dobré naladé s ismévem
na tvafi, ve Skole ji to §lo, mé&, coby asistentku pedagoga vitala objimanim, travila
se mnou ¢asy na chodbé na dozorech, brala mé za ruku apod. V prosinci nedostala
vano¢ni darek od spoluzacky, kterd si ji vylosovala, jelikoz chybéla. Byla jedina,
kterd od kamarada nic nedostala. Rozesmutnilo ji to. My ji spani ucitelkou
uklidiovaly, daly darky alespon za nas a utéSovaly ji, Ze jakmile dand spoluzacka
Vv lednu pfijde, darek od ni dostane. Speciadlni pedagozka s ni pracovala osobné.
Leden 2021 — R. opét na distan¢ni vyuce fungovala piedev§im u babic¢ky, doma
S mamou se piipojovala zase jen obcas, a to pozd¢, bez kamery. Pfedmét specialné

pedagogické péce probihal online, kdyZ byla k tomu ptilezitost. Probihalo pololetni
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vysvédcenti, které dopadlo R. hezky. PfedevS§im matematik a cizi jazyky ji dopadly
skvéle, ovSem prevazné na prezencni vyuce.

Unor 2021 — V tnoru na distanéni vyuce asi 2 tydny hrala mama R. tzv. mrtvého
brouka, nereagovala na emaily, sms, R. se totiz tyto dva tydny viibec nepfipojovala,
nedélala zadné ukoly. Mamu cekala tim padem koncem tinora vychovna komise.
Mama dostala dopis doporucen€, aby se na tuto vychovnou komisi dostavila.
Piedmétem vychovné komise bylo feSeni $patné socialni situace, ve které mama je
a R. s ni. Bylo podezfeni na mamu, Ze bere drogy a stfidda muze. Médma od R. se za
vSe velice omlouvala, byla mila, sttizliva, tudiz se rozhodlo, Ze pani ucitelka tfidni
nebude nahlasovat rodinu na orgén socialné-pravni ochrany déti (rodina sice v péci
je, ale kdyz se par mésici mama né&jakou instituci, napi. $kolou, nenahlasi, tak
spoluprace jakoby ,,vySumi*). Pé¢e specialniho pedagoga také téméf nebyla.
Biezen 2021 —V bieznu opét na distan¢ni vyuce R. nebyla u babicky, takze se témer
doma viibec nepfipojovala, neméla rezim. Mama dostala vSak varovani, aby ,,sekala
dobrotu®, aby se R. pfipojovala, aby méla rezim, fad, budicek, povinnosti si plnila,
jinak skola nahlasi R. opét na organ socialné-pravni ochrany déti a teoreticky by
mohlo hrozit i odebrani R. z rodiny. OvSem Skola mamu nenahlasila. R. se pak
zaCala ptihlasovat, ackoliv opét s30 minutovymi zpozdénimi. Specialné
pedagogicka péc€e probihala nepravidelné.

Duben 2021 — Navrat R. na rota¢ni (stfidani prezen¢ni a distanéni vyuky)
vzdélavani probehl docela uspésné, aklimatizovala se rychle, chytra byla neustale
stejné, na veskeré otazky odpovidala, neméla problém ani v jazycich (které casto
online vynechavala), vztekala se v§ak docela jiz méné Casto. Sem tam vSak chybéla.
Péce specialniho pedagoga probihala také rotacnim zptsobem.

Kvéten 2021 — Od kvétna jiz probihala vyuka prezenéné. Kdyz R. do skoly
dochazela, bylo vSe v potadku. Zaclenila se do kolektivu hezky, Cas travila také
rdda sama. N¢kdy se stalo, Ze do Skoly nepfiSla ¢i neméla pomicky (hlavné
zakovskou knizku a omluvenky). Prace specialniho pedagoga nadale fungovala na
1 hodinu tydné osobné.

Cerven 2021 — Probihalo celoro¢ni vysvédéeni. | to dopadlo R. v ramci moZnosti

dobfe, a to pievazné v par meésicich (polovina dubna, kvéten a cerven), kdy
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probihala vyuka prezencni, ktera byla u ni efektivnéjsi. Péce specialniho pedagoga
byla na konci mésice ukoncena a R. byla ocenéna za snahu.

7411 2021 — V zafi nastal prechod na druhy stupeii do 6. tfidy. Ten mél za nasledek
zménu tiidy, zménu patra, zménu ucitelii, zménu pfedmétl 1 zménu piistupti.
Probihala epocha ptirodopisu. Ta R. bavila, protoze byla s pani ucitelkou tfidni.
R. se zaclenila do kolektivu tfidy opét hezkym zplisobem, nicméné stale travila cas
sem tam i sama. Specialni pedagozka odeSla na matefskou dovolenou a nova se
zatim nenasla, takze R. neméla pfedmét specidlné pedagogické péce.

Rijen 2021 — Probihala epocha d&jepisu, ten R. zaujal, jelikoZ historie ji bavi.
Nicméné¢ nevychazela nejlépe s pani ucitelkou, a tak se objevovaly obcasné
neshody. Specidlné pedagogicka péce nadale neprobihala.

Listopad 2021 — V listopadu kone¢n¢ nastoupila nova specialni pedagozka a péce
s R. méla zacit v pilce listopadu. Nicméné R. byla v listopadu dlouho nemocna
a chybéla, a to zejména v téchto dvou poslednich tydnech mésice, tudiz predmét
specialné pedagogické péce R. neméla. Jinak probihala epocha zemépisu, ktery
R. velice zaujal, jelikoZ ma rada véci a déje kolem sebe, zna staty a hlavni mésta.
Sem tam se u R. objevil n&jaky vykyv nalady a cholericky afekt (parkrat do tydne),
opét, kdyz nebyla vyvolana nebo kdyz ji chybél n¢jaky bod do lepsiho vysledku
apod.

Prosinec 2021 — V prosinci jiz byla R. pfitomna ve $kole, nicméné specialni
pedagozka ji nechtéla jeste¢ vice ,,nakladat“ hodiny s ni a praci navic, kdyz
1 tak R. béhem dvoutydenni nepfitomnosti toho ve Skole dost zameSkala
améla co dohanét. Péce mela zacit od ledna. Probihala epocha fyziky, kterd R. moc
nebavila, nicméné davala v hodinach pozor.

Leden 2022 — V lednu probihala epocha matematiky, kterou si R. velice oblibila.
Ma rada logické ptiklady a uvazovani, tak si to uzivala, ovSem op¢t, kdyz ji néco
nevyslo, vztekala se. To probihalo i v jinych pfedmétech. Nejprve si pro sebe néco
Spitala, koulela ocima, sklebila se, pozdé€ji, anebo, kdyz to bylo vazna
»hespravedlnost”, tak protestovala nahlas k vyuéujicimu, Skrtala propiskou do
papiru a n¢kdy 1 breCela. Tyto afekty probihaly stale nékolikrat do tydne, nékdy
vSak tfeba jenom 1x ¢i 2x. Vlednu vSak nastaly problémy se specidlné

pedagogickou péci, kterd ji mela zacit. Témer cely mésic leden R. odmitala,
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vztekala se, ze musi chodit na doucovani, tvrdila specidlni pedagozce, ze
»hepotiebuje zadné blbé doucko, prece neni blba, vSechno umi a vi“... Nastaly
snahy tfidni ucitelky i asistentky pedagoga — m¢, vSak marné, tak se na konci mésice
svolala vychovnd komise s vychovnou poradkyni, specialni pedagozkou,
zastupkyni feditele, tfidi ucCitelkou a maminkou. Maminka ani nevédé¢la, Ze
R. nechce chodit. Byla pfitomna i samotna R., ktera na konci povolila, jelikoz ji
bylo slibeno, Ze si da specialni pedagozka zalezet a bude ji tvorit aktivity, které ji
zajimaji a budou rozvijet, protoze je chytra a rozhodné se nejednd s ni o zadné
doucovani (asi i sila davu — byla na ni zastupkyné feditele, tiidni ucitelka, specialni
pedagozka, vychovna poradkyné a jeSté maminka). Probihalo také pololetni
vysvédceni. To ji dopadlo dobfte, vysledky z epoch, matematiky, vychov a jazykl
byly nadprimérné, jazyk ¢esky prumérny az podprimérny. Méla vsak obrovskou,

a sice nejvetsi ze tiidy, absenci.

14. Vyhodnoceni kazuistiky

Pro vytvoteni kazuistiky jsem méla k dispozici spoustu materiald o divce jako jsou
vysvédceni a slovni ohodnoceni, zpravu Skolského poradenského zatizeni, zdznam
z vychovné komise, mé vlastni pozndmky a podobné. Dale rozhovory s tiidni
ucitelkou a jinymi pedagogy, se specialni pedagozkou a se Skolnim psychologem.
Dale to bylo mé vlastni pozorovani a rozhovory. Kazuistika je komplexni, zahrnuje
vSechny dulezité a potiebné informace, které méa mit. Popisuje obdobi jednoho roku
a ¢tvrt, kdy se prolina distan¢ni vyuka v 5. tfidé R., nasledna prezencni a rotacni
vyuka 1 pfechod na druhy stupeii do 6. tfidy na vyuku prezen¢ni. VSechny anamnézy
spolu souviseji, veskeré problémy divky souvisi s jejim nepfiznivym socialnim
prostfedim v ramci rodinné anamnézy, ktera se tyka i genetiky ze strany maminky,
ktera je stejné jako R. velice cholericka a afektivni, v ramci jeji labilni povahy plné
afekta a precitlivélosti S tou osobni a jeji dysortografie zase souvisi s anamnézou
zdravotni. Myslim si, ze my jako pedagogiCti pracovnici jsme nic nepodcenili,
R. se vénujeme dostatecné, pracujeme sni individudlné, jak tfidni uditelka,
asistentka pedagoga coby j4, 1 ostatni ucitelé, specidlni pedagozka se o ni stara
v ramci své péce a Skolni psycholog s ni vede pravidelné rozhovory stejné jako

vychovné poradkyné¢.
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15. Formulace zavéru

Kazuistika popisuje ptipad divky R., kterda je pro svou dysortografii
a poruchy chovani zakyni se specidlnimi vzdélavacimi potiebami S podplrnym
opatfenim 2. stupné. Divka pochazi z nepfiznivého rodinného prostiedi, nema
prostor pro vykonavani Skolnich povinnosti a jeji matka se o ni moc nezajima,
rodina byla a je v hrozici péci organu socialné pravni ochrany déti, ktera mutze
vyustit az k odebrani R. Navic ma dost labilni povahu, ktera se projevuje vztekem,
vybuchy, anebo naopak plaCem, také vztahovacnosti a ublizenosti. Rozhodné
doporucuji, aby R. stale byla v péci specialniho pedagoga, psychologa i, aby se ji
vénoval asistent pedagoga, vcetn¢ individudlni péce vsSech ostatnich uditeli.
Osobné¢ bych doporucovala i piest€éhovani se za babickou, kde vychova probihé

kvalitnim zptisobem.

16. Prognoza

U R. predpokladam vyvoj, ktery bude mit spi§ negativni charakter. R. totiz pochazi
z nevhodného socidlniho prostredi, které ji velice ovlivituje a také jeji geny, po
matce, nejsou zcela idealni a je dost mozné, Ze se bude v budoucnu vyrazné chovat
jako jeji matka a jako se i ona chova nyni, a sice cholericky, vybusné, vztekajici se,
placici, vztahovacéné. 1 jeji dysortografie ji bude trochu komplikovat Zivot. Kdyz
nastane distan¢ni vyuka, je zjevné, ze R. bude mit problémy, piipojit se, zapojit se,
plnit tkoly a dodrzovat reZim a dochazku. Jeji nasledné zadaptovani za vyuku bude
ze zacatku horsi, nicméné pak se snad vzdy zlepsi, tak, jako tomu bylo i doposud,
vzhledem k tomu, ze R. je pfirozené dostate¢né chytra. Jeji zaclenéni do kolektivu
snad vzdy bude probihat dobfe, jelikoz na R. a jeji chovani jsou vSichni zvykli.
Pokud vSak R. zcela obrati, uvédomi si jeji slabiny a tfeba se rozhodne sama bydlet
u babicky ¢i pozdé€ji sama a v okoli lidi, ktefi jsou naladéni na pozitivni,

sebevédomou vinu, je Sance, Ze jeji prognoza bude vysoce pozitivni.
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5.2.6 KAZUISTIKA C. 6

1. Prohlaseni
Nasledujici udaje jsou uvedeny v souladu se Zékonem ¢. 101/2000 Sb.,

o0 ochran¢ osobnich udaji.

2. Stru¢né uvedeni do situace, zdivodnéni vybéru a ucelu kazuistiky

Kazuistika popisuje ptipad chlapce O., ktery je zakem se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami S podplrnym opatfenim 1. stupné a planem pedagogické podpory
z divodu jeho problémového chovani a syndromu ADHD. Navic se tento chlapec
dostal do distan¢niho vzdélavani, v souvislosti s pandemii Covid-19. Tento ptipad
jsem si vybrala, jelikoz je zajimavym piikladem toho, jak distan¢ni vyuka ovlivnila
vzdélavani tohoto Zaka a jelikoz daného Zzédka zndm osobné, protoZe s nim pracuji.
Ugelem kazuistiky je popsat distanéni vyuku Vv jeho paté tiidg, stejné jako vyuku

prezenéni a rotacni V této tfide i prechod na druhy stupeni do tiidy Sesté.

3. Identifikaéni udaje o Zakovi a jeho rodiné
zak — 0., 12 let

matka — 32 let, ve spole¢né domacnosti

otec — 35 let, v pravidelném kontaktu

pritel mamy — 40 let, ve spole¢né domacnosti

4. Strucny popis problémové situace

O. je zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami z divodu syndromu ADHD
a problémového chovani s podptirnym opatfenim 1. stupné a pldnem pedagogické
podpory. O. si zazil distan¢ni vyuku, z divodu pandemie Covid-19, prezen¢ni
I rota¢ni vyuku Vv jeho paté tfidé¢, i pfechod na druhy stupeni zakladni $koly do tfidy
Sesté. Problémova situace nastala jiz tehdy, kdy se zjistilo, Ze trpi syndromem
ADHD, ma problémové chovani a vychovné potize, z ¢ehoz mu byl nasledné
vystaven plan pedagogické podpory. Druhotné nastaly problémy, kdyZz nastala
distan¢ni vyuka, Z divodu pandemie, a O. musel témeft celou svou patou tiidu travit
doma, coz mu ne uplné prospélo, protoze se skolou moc nestihal a vzhledem ke

svému syndromu ADHD se nedokazal ani tplné soustiedit, a také pii navratu zpét
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na vyuku prezenéni i pfi pfestupu na druhy stupein do Sesté t¥idy kvuli jeho

problémtim se opétovné zaclenit do kolektivu.

5. Osobni anamnéza Zaka

Osobnostni profil — O. je na jednu stranu mily, usmévavy, spoleCensky,
komunikativni chlapec, ktery se rad bavi i S dosp€lymi, pisobi stydlive, introvertné
a je citlivy, az empaticky. Na druhou stranu je vsak veliky divoch, co rad provokuje
ostatni zaky i dospélé, a to jak o pfestavkach, tak v hodinach. Miva problémy
sautoritami a stim, aby se dokazal k ostatnim chovat hezky, pozornost si
vybudovava casto nevhodnym, az problémovym, chovanim, které znéj dé¢laji
drzého hocha, kterému déla dobie, skadlit ostatni.

Zdravotni stav — O. trpi syndromem ADHD, ale zadné Iéky na ngj
nebere, jelikoZ maminka si to nepieje. Jinak je zdravy, netrpi Zadnou dalsi
nemoci, alergii, nenosi ani bryle ¢i jiné 1éky neuziva. Prosel si onemocnénim
Covid-19.

Vztah ke $kole, $kolni dochazka, piiprava na vyucovani_— O. do Skoly dochazi
vétSinou pravidelng, ackoliv sem tam néjaky den vynechd, napt. kdyZ onemocnél
Covidem-19. Jeho vztah ke Skole by byl rozhodné lepsi, kdyby se 1épe zapojil do
tfidniho kolektivu, ale vzhledem k tomu, Ze to déla dost nevhodnym zptisobem, tak
se mu to Uplné nedaii a n€kdy nevypada ve Skole spokojené. KdyZz se ale ke
kamaradiim chové hezky, tak se spolu ptateli a ve §kole ptisobi st'astny. Co se vyuky
tyce, nekteré predméty ho bavi, zejména matematika a télesnd vychova, ovSem
nekteré, jako Cesky jazyk, anglicky 1 némecky jazyk ho moc nebavi. Jeho ptiprava
na vyuku je docela slusna, maminka se mu dost vénuje, zajima se, co ve Skole déla,
jaké ma tkoly a podobné&, nicméné stava se Casto, ze O. zapomene Ukol, protoze si
to zkratka nezapiSe a pak o tom nevi.

Zajmy, konicky, zplsob traveni volného ¢asu_— O., ackoliv se to nezda, protoze je
dopoledne stale v pohybu, aktivni, impulzivni, provokujici dospé€lé i zaky a tudiz
pusobici, Ze ma mélo pohybu odpoledne, tak sviij volny ¢as travi aktivné. Je
v pohybu i odpoledne. Casto chodi ven se svymi kamarady z okoli, se kterymi
venku beéha a skotaci, hraje fotbal a tréninky mé nékolikrat do tydne. Ma také rad

hry na pocitaci, zejména pocitacovou hru LOL — League of Legends. Rad si také
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hraje s legem, zejména s legem Ninjago O. ma doma dvé kocky, se kterymi si rad

hraje a které také vypliuji jeho volny cas.

6. Rodinna anamnéza Zaka

Struktura rodiny — O. Zije se svou mamou a jejim piitelem v byté
3+1 ve mésté. Zadného sourozence nema. S biologickym otcem je v pravidelném
kontaktu, alimenty posila, madma s nim vychazi dobie a O. jej ma rad. Nicmén¢
presné nedokéze popsat, jak Casto se setkavaji.

Vztahy v rodiné — O. ma se svou mamou krasny vztah, vychazi spolu dobfe, jeho
maminka je mlada, méla O. ve 20 letech, jsou na sebe dost napojeni. Dobry vztah
ma také s pritelem mamy, kterd je s nim pry 4 roky a také spolu bydli. O. ho nazyva
strejdou. I se svym biologickym otcem ma hezky vztah, jsou v pravidelném
kontaktu, O. se na néj vzdy t&€si. Sourozence nema. Také s prarodi¢i ma hezky vztah
a jsou spolu v kontaktu.

Zpuasob vychovy — O. je vychovavan kvalitnim zptisobem, mama se o n¢j stara
hezky, protoze s nim ma také dobry a kvalitni vztah plny porozuméni. Mozna je na
n¢j mama vsak az piili§ hodnd, protoze veskeré zdkazy, co by mél O. mit, mdma
moc nedodrzuje. Kdyz ma O. rizné prohifesky ve skole a mé¢l by mit néjaké tresty
formou zakazli v domacim prostfedi, mama to nedokaze dodrzet. V tomto ptipadé
by se dalo fict, ze zpusob vychovy je spiSe volné&jsiho, ackoliv pratelského
a porozumgjiciho, razu.

Naplnovani potieb_— Potfeby fyziologické ma O. urcité naplnény, protoze bydli
v docela kvalitnim prostredi, kde ma co jist, co pit, kde spat. Potteby bezpeci
a jistoty ma také naplnény dostate¢nym zpiisobem, jelikoz bydli v byté, kde ma
1 soukromi, protoze ma sviij vlastni pokoj a rozhodné se citi 1 bezpecné, kdyz Zije
se svou mamou, kterou m4 moc rad i s jejim pfitelem, kterého nazyva strejdou,
kterého ma také rad. Stejné tak potteby lasky a sounalezitosti ma z obdobnych
divodii naplnény. Potfeby tucty a respektu by naplnény mit mohl, protoze doma
byva chvalen i ve skole, kdyz je k tomu piilezitost, nicméné nékdy se chova, jakoby
tyto potfeby naplnény nemél, protoZe na sebe neustdle musi néjak upozornovat
a predvadét se. Potfebu seberealizace O. také uspokojenou by mohl mit, ale jelikoz
se stale chova tak, aby byl sttedem pozornosti, a to v negativnim slova smyslu, tak

to neni Uplné nejlepsi zptisob seberealizace. O. se urcité seberealizuje v ¢innostech,

110



které ho bavi, a sice ve sportovnich aktivitach, protoze hraje fotbal, rad se hybe
a prekonava piekazky. Ve vyuce by vSak jeho seberealizace mohla byt urcité vétsi,
ale vzhledem k jeho ne uplné dostate¢né motivaci, neni.

Vztahy s SirS§im socialnim prostfedim — Vztahy se $ir§im socialnim prostfedim ma
O. riizné. Casto dospélé pedagogy provokuje a do svych spoluzaki rype. S cizimi
lidmi vychézi docela dobie, jelikoz se chova spiSe odméiené a sem tam se 1 stydi.

Se Cleny vzdalené rodiny mé dobry vztah.

7. Socialni anamnéza Ziaka

Bytové a hygienické poméry — O. zije ve mésté v byt¢ 3+1, kde ma sviij samostatny
pokoj. Hygienické poméry ma O. také dostate¢né naplnény, jelikoz do obleceni
chodi hezky upraven. Obleceni stfidd a ma ho spousty, byva Cisty i peCuje o své
vlasy, které si pravideln¢ stiihd a vzdy nechéava ¢ast vlasii vyrostlych, které dava
n¢kdy do culiku.

Finan¢ni poméry — Finan¢né je na tom rodina pomérné V ramci moznosti dobfe.
Nicméné 1 tak to neni Uplné idedlni. Maminka O. pracuje jako skladnice, tatinek
zasila alimenty na O. a zaméstnan je také pfitel mamy.

8. Pri¢inné faktory problémové situace (vnitini, vnéjsi)

Mapovani a popis pti¢innych faktori — Mezi vnitini faktory, které zapiicinuji
problémovou situaci patii rozhodné problémové chovani O. a jeho syndrom
ADHD. O. rad provokuje druhé déti i dospélé, ma rypavé poznamky a obecné se
chova nékdy velice problémové a s vychovnymi potizemi. To v§e mize pramenit
z n¢jakého jeho vnitiniho rysu osobnosti, z jeho vlastnosti, temperamentu ¢i zkratka
povahy. Mezi vnéjsi faktory, které ovliviiuji problémovou situaci chlapce O. patii
rozhodné okolnosti, které tuto situaci vyvolaly, a sice pandemie Covid-19
a distan¢ni vyuka, ze které, kdyz se vratil, byl jak ,,v Jifikovem vidéni* a k tomu
také Spatné opétovné zaclenén do tfidniho kolektivu. Jiné vnéj$i divody nejsou
zcela ptitomny a jasné, leda absence otce v domacim prostiedi, coz v§ak, vzhledem
K tomu, ze O. zije jiz nékolik let s pritelem mamy, kterého nazyva strejdou a ma jej
velice radd, by nemuselo byt zcela pravdépodobné.

Pouzité diagnostické metody zaméfené na pozndni osobnosti Zdka — Osobnost Zdka

znam, jelikoZ s nim pracuji a formou svého vlastniho pozorovani, rozhovort
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1 obecné¢ prace s nim, jsem se dozvédéla o n¢j spousty informaci. Rozhovory
0 osobnosti O. jsem také vedla s pracovniky skoly, zejména pak s tfidni ucitelkou.
Pouzité¢ diagnostické metody ke zjisténi stavajici situace, problému, rodinného
prostiedi, Skolniho prostfedi atd. — Momentalni situaci a problém jsem poznala,
jelikoz jsem jej sama zazila, protoze jsem s danym zdkem na distan¢ni, rotacni
a nakonec i prezenéni vyuce, i pfechodu na druhy stupefi, byla p¥itomna. Skolni
prostiedi znam také ze své prace, svého pozorovani, svych rozhovorti a rodinné
prostiedi jsem poznala diky rozhovortim s tfidni ucitelkou, s O. , se Skolnim

psychologem a ze svého vlastniho pozorovani.

9. Stanoveni problémové situace a potieb Zaka

Celd problémova situace nastala jiz tehdy, kdy O. byl stanoven Skolskym
poradenskym zatfizenim ADHD a také problémové chovéni, které
se objevuje jak vhodinach, tak o prestivkach a vede az k problémim
se zaclenénim do kolektivu. O. se tedy stal zdkem se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a S podpirnym opatienim 1. stupné. Nema specialné pedagogickou péci,
pedagogickou intervenci ani individualni vzdélavaci plan. Ma vSak plan
pedagogické podpory, ktery mu tiidni ucitelka jednou za rok vystavi a pak za rok
vyhotovi. Tento plan zohlediiuje jeho problémové chovani a uvadi mozné
intervence K feSeni problému, jakymi jsou upravy metod vzdélavani (podpora
koncentrace pozornosti — napf. nechat ho rozdavat skolni sesity, zakovské knizky,
papiry apod., mazat tabuli uklidit ve tfid€, umoznit, at’ se pohybov¢ uvolni, podpora
zvladani frustrace, pravidelné vyuzivani zpétné vazby spoluzédki — at’ feknou,
co jim vadi a pro¢, kdyz O. déla, podpora sebereflexe atd.). O. nadale potiebuje
vyuzivat metody behaviordlniho managementu, pé¢i Skolniho psychologa
a podobné. V ramci distanéni vyuky nastaly potize, jelikoz O. Uplné nestihal
s u¢ivem, nedokazal se pln¢ soustiedit vzhledem ke svému handicapu, pozornost
mu §la jinym zpiisobem, Casto délal na online kamete hlouposti. Navrat byl kruty,
co se vzdélavani, 1 zaclenéni do kolektivu tyce, jelikoZz chovani O. nebylo ke
spoluzdkiim i ucitelim idealni. Pfechod na druhy stupen zrovna tak a dvoutydenni
karanténa O., Z divodu onemocnéni Covid-19, a jeho nasledny navrat do skoly, byl
jesté vetsi pricinou toho, proc se O. snazil opétovné zaclenit do kolektivu t¥idy, a to

nevhodnym zptisobem formou vyruSovani, provokovani, rypani, délani naschvala
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K u¢itelim i zakam. ReSenim byla pravidelna online dou¢ovani se mnou, coby
asistentkou pedagoga, béhem distan¢ni vyuky a rozhodné by feSenim byla i podpora
ze strany rodiny, vétsi pritomnost mamy Ci jejiho pfitele doma, aby se O. dokézal
soustiedit. Ve Skolnim prostfedim se stava feSenim vétsi podpora zaclenéni, péce
Skolniho psychologa, specidlniho pedagoga, asistenta pedagoga, ptip. vychovného

poradce, hromadné aktivity, tfidnické hodiny atd.

10. Zhodnoceni stavajici situace Zakem, rodinou

O. si Upln€ neuvédomuje, ze by mél néjaké problémy. Maximaln¢ se tvaii, ze ho
néco mrzi, cO provedl ostatnim Zzakam ¢i u¢itelim, sklopi hlavu a o¢i, tvaii se jako
nevinatko, vsak béhem kratsi nebo delSi chvile zase zlobi. O. si ani Uplné
neuvédomuje, Ze by ho ovlivnila distan¢ni vyuka a dokonce ani pfechod na druhy
stupen do Sesté tfidy €i jeho onemocnéni Covid-19. To v8ak neni zcela pravda dle
mého nazoru, protoze O. je uvnitf citlivy a dost vnimavy chlapec, ktery se obcas
néjakym ucitelim, i mn¢, coby asistentce pedagoga, sveéfuje se svymi problémy
a jde vidét, Ze jej trapi. Je to vSak vyjimecné a béhem kratké chvile je zase tim
chlapcem, ktery Zadné potiZe pfece nema. Rodina vi, Ze je O. divoky a neposedny,
nicméné¢ maminka ho mé az pftili§ rada na to, aby jej za to n¢jakym zpisobem

trestala.

11. Zhodnoceni stavajici situace Zaka tiidnim ucitelem, ostatnimi uditeli,
asistentem pedagoga, specialnim pedagogem, pripadné psychologem,
vychovatelem $kolni druziny ¢i vychovnym poradcem

Ttidni ucitelka si je védoma toho, ze O. ma potize jednak ve Skole se zaky a druhak
také s uciteli. Nerespektuje Casto, co se po ném chce, ucitele provokuje, vyrusuje
a do zaku rype, obtéZuje je a déla zkratka cokoliv proto, aby je nastval. Pracuje
s nim vSak na bazi behaviordlniho managementu, ktery problémovou situaci docela
usnadiiuje. I Skolni psycholog se s nim pravidelné schazi a mé na O. nazor takovy,
ze to vSe zkratka dé€la zejména proto, ze chce na sebe upozornit a ze se zkratka snazi
n¢jakym zplsobem, a¢ nevhodnym, upoutat na sebe pozornost. Ja, coby asistentka
pedagoga, mam nazor na O. takovy, Ze jeho problémové chovani je vazné
zapti¢inéno tim, Ze se snazi na sebe upoutat pozornost, chce se zapojit do tfidniho
kolektivu, chce s nimi travit ¢as, ackoliv stale nevi, jak na to, protoze to déla

nevhodnym zptsobem. Ostatni ho vétSinou odhanéji, coz zas zpusobi i to, Ze se
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0. chova zase stejné€. V podstaté je to celé zacarovany kruh, ktery se stale opakuje.
Hlavni zhorSeni vSak u O. nastalo, kdy zacala distan¢ni vyuka a nasledny ptechod
na vyuku prezenéni, pfestup na druhy stupeii ZS a také to, ze O. onemocnél

Covid-19, kvuli kterému se velice tézko jiz za¢lenil.

12. Stanoveni zdroju Zaka, systému jako vychodiska pro reSeni problémové
situace

Mezi hlavni zdroje, které feSi problémovou situaci zédka patfi rozhodné nadale
individualni péce, jak ucitele, tak asistenta pedagoga, Skolniho psychologa a s nimi
i individudlni pfistup k nému prostfednictvim planu pedagogické podpory,
behavioralniho managementu a podobné. DalSim zdrojem je rozhodné nadale
pohyb v odpolednich hodinach formou fotbalu ¢i jinych sportovnich aktivit, pohyb
ve venkovnim prostiedi a podobné, diky kterym by mohl mit zase v dopolednich
hodinach svou energii vyuzitou na skolu a povinnosti a nikoliv na hlouposti, které
probihaji formou vyrusovani uitelli, rypani do kamarada i provokovani. Dal§im
zdrojem, béhem distan¢ni vyuky, pro feSeni jeho neptiznivé a problémové situace,
byla rozhodné pravidelna doucovani mé&, coby asistentky pedagoga. Vhodnym
zdrojem by mohl byt také pravidelny rezim v domacim prostiedi i vétsi piitomnost
maminky, pfedevS§im v Casech distan¢ni vyuky. Zdrojem je rozhodné i obecné
podpora jeho zaclenéni do tfidniho kolektivu, spoleéné aktivity se tfidou, hry,

ttidnické hodiny, eliminace konflikti a podobné.

13. Priibéh prace se Zakem — ¢asovy harmonogram

Listopad 2020 — O. byl na distan¢ni vyuce v pohodé¢, ptipojoval se, ukoly délal, sem
tam jsem s nim méla, jako asistentka pedagoga, doucovani. Jinak se nedé€lo nic
zvlastniho.

Prosinec 2020 — O. byl na prezen¢ni vyuce velice rozjety. Mluvil sprosté, pral se,
m¢él neshody se spoluzaky, poté vZdy jakoby hral, Ze ho to mrzi, ovSem délal to
neustale. M¢l neshody predevsim i se spoluzackou R.

Leden 2021 — V lednu na vyuce opét distancni se pripojoval obcas pozdé€, avSak
tvrdil, Ze to bylo kvili technickym problémim, vSe mél omluvené. Nadile
probihala pravidelna online doucovani, se mnou, coby asistentkou pedagoga,

v pfedmétech a tématech, které O. ne Gpln¢ pobiral. Probihalo pololetni vysvédcent,
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které O. dopadlo docela p&kné. O. se vkazdém predmétu snazil ukoly plnit
a veskeré zapisy si délat i odevzdavat vcas, at’ uz prezencné nebo distancné.

Unor 2021 — Od tinora za¢al mit R. na distanéni vyuce veliké neshody opét se
spoluzackou R., a to dokonce online, které spocivaly v tom, Ze R. pry byla spravce
na dané online hodin¢ a schvalné neustale O. vyhazovala.

Bfezen 2021 — V bifeznu opét na distanéni vyuce se piipojoval pravidelné, pokud
pozdé, tak s omluvou. Pani ucitelka tfidni ho méla obc¢as na doucovani z ¢eského
jazyka a ja, jako asistentka pedagoga, zase na matematiku. O matematiku mél
zajem, ta ho totiz bavi, v ¢eském jazyce nestihal zejména kvili své roztékanosti
a naslednym chybam. O. sem tam d¢lal hlouposti u online vyuky, i ptes zakazy
neustale psal na online tabuli (jamboard), i kdyz véd¢l, Ze nemél, také kreslil, atd.
Duben 2021 — V dubnu probihal navrat na rota¢ni vyuku, tj. na stfidani prezen¢ni
i distanéni vyuky (ob tyden). Nicméné O. se netcastnil tydnd, kdy byla vyuka
prezen¢ni, takze byl po celou tu dobu pouze v domacim prostiedi na vyuce
distan¢ni. Bylo tak z diivodu povinného antigenniho testovani, se kterym maminka
nesouhlasila.

Kvéten 2021 — Od kvétna jiz probihala vyuka prezen¢né. Zde zacal O. jiz pomalu
a postupné zlobit. Upozornoval na sebe, a to dost nevhodnym zptisobem, kdy
ucitele ve vykladu rusil, své spoluzaky provokoval, d€lal jim naschvaly, zlobil je
a podobng. Snazil se tak vybudovat pozornost, ovSem kazdého akorat timto
chovanim obtézoval.

Cerven 2021 — V &ervnu to bylo s O. horsi, jelikoz délal snad uplné vsechno,
od provokovani, rypani, pies délani naschvall, zlobeni az k pfedvadéni se, délani
»saSkaren® a hrani divadélka, jen proto, aby se pfedvedl a ziskal pozornost.
Nastalo vyhodnocovani planu pedagogické podpory (ktery mu byl na zacatku
Skolniho roku — Vv zéafi tfidni ucitelkou stanoven). To Se tykalo zejména
behavioralniho managementu a nutnosti v jeho pokracovani, distanéni vyuky
a toho, Ze ji zvladal stfidave, navratu do Skoly a jeho opétovném problémovém
zaClenéni zpét do své tfidy, odmén a trestl a podobné. Probihalo celoro¢ni
vysvédCeni. To dopadlo O. docela dobfe, vysledky predméti mél primeérné,
vétsSinou vSechno ovlivnila jeho nepozornost, roztékanost, neposednost

a impulzivita.
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Zari 2021 — V zafi nastal prechod na druhy stupenn do 6. tfidy. Opét se
O. stanovil plan pedagogické podpory S obdobnou charakteristikou zaka
a jeho obtizi, stanovenymi cili, podplirnymi opatienimi, které spoc¢ivaji v upravach
metod vyuky, vV pozadavcich na organizaci prace uciteld, dale podpurna opatieni
v ramci domaci pfipravy a podpirnd opatfeni jiného druhu. Probihala epocha
ptirodopisu, ktera O. moc nebavila, ackoliv byla s pani ucitelkou tfidni. O. se
v tfidnim kolektivu jesté rozkoukaval a nechoval se pokazdé zcela problémove.
Rijen 2021 — Probihala epocha d&jepisu, ta O. docela zaujala. Nicménd
O. se jiz zacal chovat problémovym zptusobem. Zacal komentovat vyklad uciteld,
ktery ackoliv nebyl drzy, tak byl rusivy (pofad dokola opakoval néjakou hlasku
jeho, oblibené slovo ¢i vétu, a to béhem vyklada uditelir), pak kvili toho nedélal
a nasledné nestihal, co mé&l. I o ptestavkach do svych spoluzéki rypal, provokoval
je a sem tam i délal naschvaly. Nadale se s nim pracuje, jak je to také uvedeno
Vv planu pedagogické podpory, na zaklad€ tabulky behavioralniho managementu
(popis problémového chovani — reakce, jeho mozné pii¢iny — podnét, a také
nasledné dasledky — druhotna reakce).

Listopad 2021 — Epocha zemépisu velice O. zaujala, O. ma rad, co se kolem d¢je,
ma rad znalosti o statech a méstech, v nékterych se vyzna, a to zejména kvili
sportovnim zapastim celého svéta, které sleduje. V jinych predmétech mél vsak
O. ¢im dal vétsi problémy, sem tam zapominal kvili své nepozornosti na doméci
ukoly, nestihal ani v matematice, ackoliv ta jej bavila, totéZ v cizich jazycich
azejména V ¢eském jazyce, ve kterém byl velice pozadu. V listopadu vSak mél Casté
konflikty se spoluzackou R., které se smal, kdyz se rozbrecela ¢i vybuchla vztekem
V hoding.

Prosinec 2021 — V prosinci O. nebyl dva tydny pfitomny ve $kole, jelikoz
onemocnél Covidem-19 a byl tim padem ve dvoutydenni karanténé. Po jeho névratu
se choval ve Skole jesté hut nez kdykoliv predtim. Béhem dvou tydni, co nebyl ve
Skole, se utvofily rizné nové skupinky chlapcii, co se spolu bavili a ackoliv by
O. 1 mezi sebe zaclenili, pokazdé to on svym chovanim natolik neumoznil, Ze se
jim do toho uz nechtélo a stal s se z toho za¢arovany kruh. O. vyrazné€ naruSoval
veSkeré spoluzaky, otravoval, bral jim véci, svaciny, aktovky, ob¢as 1 n€koho

rozplakal. Pracovnikim se spiSe nesvéioval, ale sem tam se stalo, Ze panu uciteli na
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télocvik, Skolnimu psychologovi a mé&, coby asistentce pedagoga, na vanocni
besidce ve §kole, se O. svéfil. Rekl, Ze se s nim nikdo nechce bavit, e ho to mrzi,
chce se s nimi bavit a kamaradit, ale oni nechtéji, tak déla tyto véci, aby si jej vSimli.
My mu vysvétlovali, ze jej chapeme, Zze se chce pratelit a ze si i1 s ostatnimi
promluvime, nicméné on nemuze délat tyhle véci, protoze to ostatni vzdy bude
odrazovat. O. se tvaril, ze vSemu rozumi, nicméné i tak se obcas stalo, Ze se nic
nezm¢énilo. Jinak probihala epocha fyziky, ktera O. bavila, kdyZ zrovna byl na ni
pritomny, jelikoz byla s pani ucitelkou tiidni a také protoze byla postavena na
praktickych zajimavych vécech jako byly rtizné pokusy. V ostatnich predmétech
stale nestihal, musela jsem mu, coby asistentka pedagoga, Casto pomahat, avSak
bylo to zplsobeno tim, Ze plil mésice chybél.

Leden 2022 — Epocha matematiky O. bavila, ma rad matematiku a rizné logické
hadanky a Cinnosti na premysleni. V kolektivu takhle po vano¢nich prazdninach
a béhem celého ledna néjaké extra problémy nebyly pfitomny. Sem tam se sice
stalo, Ze se O. nechal sice unést a do n¢jakého spoluzaka rypnul, ale ten mu to oplatil
a pak si zadali v§ichni spolu vzdy n&jak hrat. Casto délali Z4ci o piestavkach rizné
hry na pohyb, honili se po tidé€ a to se ocividné O. libilo, kdyz se i ostatni chlapci
a divky pfidali. I ve vyuce si jiZ na vSechen fad, reZim, ucitele zvyknul a ty,
o kterych v zafi mluvil, Ze rad nema a Ze se netési na praci s nimi, si oblibil a fikal,
ze jsou dobii. Probihalo pololetni vysvéd¢eni. To dopadlo docela primérné,
predevs§im v pfedmétech jako byl piirodopis, d&jepis, také vSak zemépis, fyzika
a cizi jazyky. Huf dopadl jazyk Cesky, kvili jeho nepozornosti, nesoustiedénosti,
pomalosti a naslednym chybam v gramatice i porozuméni. Nadprimérné dopadla
matematika, u které se dokazal soustiedit, pfemyslet a snazil se. Také télesna
vychova je jeho nejoblibengjsi pfedmét, kde mu to velice jde a mél nejlepsi
ohodnoceni, jelikoz je hbity, mrStny, vSak zaroven silny, vytrvaly a pohyb jej
zkratka bavi, a dokonce 1 dokaze dodrzovat vesSkera pravidla spojend s vyukou
télesné vychovy. Také jiné vychovy, jako vytvarna, pracovni (prace se dievem
a hackovani) i hudebni mu jdou. O. se snazi byt tvotivy, kreativni a kdyz se do

néceho ponofti, tak mu to skvéle jde.
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14. Vyhodnoceni kazuistiky

Pro vytvoreni kazuistiky jsem méla k dispozici spoustu materiali o chlapci jakymi
jsou vysvédCeni a jejich slovni ohodnoceni, zpravu skolského poradenského
zafizeni, plan pedagogické podpory, vyhodnoceni tohoto planu a také mé vlastni
poznamky z doby distan¢ni vyuky, dale rozhovory s tfidni ucitelkou a jinymi
pedagogy i se Skolnim psychologem a mé vlastni pozorovani a rozhovory.
Kazuistika je komplexni, zahrnuje vSechny dulezité a potfebné informace, které ma
mit. Popisuje obdobi jednoho roku a &tvrt, kdy se prolinala distan¢ni vyuka
v 5. tiidé O., nasledna prezencni i rotaéni vyuka a také ptechod na druhy stupen do
spolu souviseji, veskeré problémy chlapce maji co do ¢inéni s jeho specialnimi
vzdélavacimi pottebami ve formé syndromu ADHD a problémového chovéni
s vyukovymi a kazenskymi potizemi. Coz souvisi s jeho jednak zdravotni, jednak
S osobni a jednak také se Skolni anamnézou. Myslim si, ze my jako pedagogicti
pracovnici jsme nic nepodcenili, O. se vénujeme dostate¢né, pracujeme s nim
individudlné, jak tfidni ucitelka, a to v rdmci planu pedagogické podpory a tabulky
behavioralniho managementu, tak skolni psycholog, tak i ostatni ucitelé, véetné mé,

coby asistentky pedagoga.

15. Formulace zavéru

Kazuistika popisuje piipad chlapce O., ktery je pro svij syndrom ADHD
a pro své problémové chovani ve Skole Zdkem se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami s podptrnym opatfenim 1. stupné a planem pedagogické podpory.
Chlapec je po vétsinu ¢asu dost aktivni a impulzivni. Casto rusi pedagogy, vie
komentuje a do spoluzaki rype a provokuje je. To vSe za ticelem ziskdni pozornosti.
Na distan¢ni vyuce fungoval docela dobie, nicméné jeho pozornost §la vétSinou
jinym smérem a pii navratu zpét na prezencni vyuku mél problémy jednak s u¢enim
a jednak také se zaclenénim do tfidniho kolektivu 1 s chovanim, které bylo stale
vysoce problémové. Rozhodné doporucuji, aby byl O. stale v péci psychologa
a klidné i specialniho pedagoga, kdyby se mu zvysilo podpurné opatieni, aby se
s nim dale pracovalo na bazi tabulky behavioradlniho managementu a v domacim
prosttedi, aby mél €astéji pritomné rodinné ptislusniky, ktefi by jej hlidali v domaci

pfipraveé a aby vice dodrzovali vychovu formou odmén a tresti.
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16. Prognodza

U O. predpokladam, Ze jeho vyvoj bude ovlivnén podle toho, jak bude vzdy
zaclenén do kolektivu, ve kterém bude vzdy pfitomen. Pokud s nim nikdo nebude
mit problémy, on se bude pratelit s ostatnimi, je i mozné, ze v budoucnu nebude
muset délat naschvaly, aby si jej druzi vSimli. Je tieba, aby se s nim i pracovalo
individualné, s asistentem pedagoga, se specialnim pedagogem, piedevsim Se
Skolnim psychologem apod. Déle je dulezité, aby se S nim pracovalo i v doméacim
prostiedi, aby m¢l rezim, fad a aby vychova probihala formou odmén a trestt.
Pokud tak nebude, je mozné, Zze se znéj stane problémovy zak a v budoucnu

I dospély clovek.

5.3 VYHODNOCENI CIiLU VYZKUMU

Diléi cil 1 — Zjistit, zda a jak distan¢ni vyuka Zaki se specialnimi vzdélavacimi
potiebami na Waldorfské zakladni Skole ovlivnila jejich Skolni prospéch
v§eobecné vzdélavacich predméti.

Skolni prospéch vieobecné vzdélavacich predméti (¢esky jazyk, matematika,
anglicky jazyk, némecky jazyk, ¢lovek a svét a poté piirodopis, déjepis, zeméepis,
fyzika) u zaka se specialnimi vzdélavacimi pottebami na Waldorfské zakladni Skole
byl distan¢ni vyukou ve vétSin¢ piipadi (celkem u ctyf) ovlivnén. Jednalo se
o ovlivnéni k hor§imu. U zbylych dvou ptipadd 1 Zddnému ovlivnéni nedoslo.

U zaka S. §lo o pomalé, a to o dost vice pomalejsi nez doposud, tempo. S. byl
vzdycky pomalym zakem, co nestihal si d€lat zapisy a ja, coby asistentka pedagoga,
jsem mu musela byt vzdy velmi napomocna. Déle o nepozornost, kterd je ovlivnéna
syndromem ADHD, kvili které byl ve vyuce jesté vice pomaly. To vSe ma za
nasledek to, ze u S. byl nasledn€ pfitomen také slabsi prospéch v danych
pfedmétech.

U zékyné P. byla ptitomna uplnd dezorientace ovlivnéna ¢astou neptitomnosti
na distan¢ni vyuce. To mélo za nasledek jeji zhorSeny prospéch v danych vSeobecné
vzdélavacich predmétech, ktery vedl az k neprospéchu ¢ili K propadnuti P. zpét do

nizsiho ro¢niku.
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Zakyné M. se stala velice flegmatickou, zacalo ji byt viechno jesté vice jedno.
Prestala se zajimat 0 vyuku a dané predméty, jeji pozornost §la jinym smérem
a vibec ji to netrapilo. Stala se neschopnou v ramci uéeni se, V ramci piipravy se
na vyuku a obecné je u ni patrna velice slaba viile.

74k O. se stal velice zmatenym, opozdénym Vv prezenéni vyuce kviili svého
nesoustfedéni se béhem distancni vyuky a kvili vkladani pozornosti u ni do jinych
aktivit. To mélo za nasledek to, Ze vyuku nasledné az nepochopil.

Zici L. a R. se vyloZené nezhoriily ve vyuce vieobecné vzdélavacich
predméti. L. dostate¢né v domacim prostfedi pracovala a jeji navrat tim padem
probéhl, v ramci moznosti, dobfe. R. je zase prirozen¢ dostateéné chytra, a tak
také, jeji ndvrat do Skoly a vzdélavani se ve vSeobecné vzdélavacich predmétech,

probéhly vhodnym zptsobem.

Tabulka ¢. 1

. OVLIVNENI .,
ZAK POPIS OVLIVNENI
ANO/NE
L. NE
S. ANO pomalé tempo, nepozornost, slabsi
prospéch
=3 ANO dezorientace, zhorSeny prospéch,
az neprospéch (propadnuti)
M. ANO flegmaticnost, nezijem, neschopnost
se ucit, slaba viile
R NE
0. ANO zmatenost a opozdénost ve vyuce,
nepochopeni vyuky
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Diléi cil 2 — Zjistit, zda a jak distan¢ni vyuka Zaki se specidlnimi vzdélavacimi
poti‘ebami na Waldorfské zakladni Skole ovlivnila jejich Skolni prospéch
uméleckych predmeéti.

Skolni prospéch uméleckych piedmét, které jsou pro waldorfskou
pedagogiku stejné tak dualezité jako ty vSeobecné vzdélavaci, jakymi je hudebni
vychova, a s ni i hra na flétnu, vytvarnd vychova a pracovni vychova, ktera zahrnuje
praci se dievem a hackovani, byl distan¢ni vyukou ovlivnén pouze u jednoho
piipadu. Jednalo se o ovlivnéni k horSimu. U ostatnich péti ptipadu, pii ndvratu zpét
na vyuku prezenc¢ni, nenastala zadnd zména.

U zakyné L. byla pfitomna zhorSena hra na flétnu. Vzhledem k tomu,
ze byla Casto v domacim prostiedi sama, kde ji nemél kdo pomoci, a i tak jeji rodice
na flétnu stejné hrat neumi, a vzhledem K jeji vyvojové dysfazii, ktera se projevuje
neschopnosti vyznat se v psaném projevu, ve slovech a v pismenech obecné,
stejné tak jako v rliznych znacich, kterymi jsou i noty pro hru na flétnu, se stava
evidentni, ze slovni ohodnoceni hry na flétnu a hudebni vychovy obecné nebude
u L. zcela idedlni. Druhd véc je 1 to, ze L. nerada hraje na flétnu a nebavi ji ani
hudebni vychova. Co se vSak vytvarné a pracovni vychovy tyCe, bylo vse
v potadku, jelikoZ L. miluje kresleni a je na kresleni také veliky talent. Ma rada
také tvoreni Ci aktivity spojené s pracovni vychovou.

U ostatnich zak, jako jsou S., P., M. R. a O., nebyly pfitomny Zadné zmény
a vlivy distanéni vyuky na vyuku prezen¢ni v ramci uméleckych pfedmétu. S. byl
vZzdy pomalejsi ve hie na flétnu, nicméné doma s maminkou trénovali a u S. nedoslo
k Zadnému zhorSeni ani u vytvarné ¢i pracovni vychovy. P. miluje hudbu i hudebni
vychovu obecnég, stejné jako malovani a kresleni v ramci vychovy vytvarné, a praci
se dievem 1 hackovani v ramci vychovy pracovni, a tak ani jeji slovni ohodnoceni
se nezménilo z pfechodu z distan¢ni na prezencni vyuku. M. hréla na flétnu porad
stejné, jak béhem prezencni, tak béhem distancni 1 opétovné prezencni vyuky.
Také v tom byla vzdy pomalejsi, nicméné noty znd a také se sV nich vyzna,
ackoliv jeji tempo a pozornost jdou casto mimo ni. Co Se vSak vytvarné a pracovni
vychovy tyce, ty ji velice bavi, protoze rada kresli, a rozhodn¢ se nezhorsSila.
U R. také nenastaly zadné zmény pii piechodu z distancni na prezen¢ni vyuku,

jelikoz R. je na hudebni vychovu i vytvarnou vychovu Sikovna. NejSikovnéjsi vSak
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je na vychovu pracovni, konkrétné na praci se dievem, kterd ji velice bavi.
Ani u O. nenastaly zddné zmény, i ten hral pofad stejné na flétnu ve Skole, doma
1 opét ve Skole, a sice primérné, 1 s nim maminka obcas byvala doma a pomahala
se hrou na flétnu. Totéz u n¢j plati v ramci hudebni vychovy obecné 1 v ramci
vychovy vytvarné. V pracovni vychové se mu vzdy dafilo, protoze ho také,

predevsim prace se dievem, velice bavi.

Tabulka ¢. 2

. OVLIVNENI ..
ZAK POPIS OVLIVNENI
ANO/NE
zhorsena hra na flétnu, ztraceni se
L. ANO
v notach

S. NE

P. NE

M. NE

R. NE

0. NE

Dil¢i cil 3 — Zjistit, zda a jak distan¢ni vyuka Zaki se specialnimi vzdélavacimi
potiebami na Waldorfské zakladni Skole ovlivnila jejich opétovné zaclenéni do
tiidniho kolektivu.

Opétovné zaclenéni do tfidniho kolektivu zakt se specialnimi vzdélavacimi
potiecbami na Waldorfské zakladni $kole bylo distan¢ni vyukou ovlivnéno u dvou
ptipadut. Jednalo se o ovlivnéni k hor§imu zaclenéni. U ostatnich ¢Ctyt pripadt zadné
zmeény s opétovnym zaclenénim do tfidniho kolektivu nenastaly.

U zakyné P. bylo pfitomno zhorSené opctovné zaclenéni do tfidniho
kolektivu jeji pivodni paté tfidy, jelikoz zde byla velice pozadu a necitila se

zde kvuli toho dobte. Poté piesla do nové paté tridy, jelikoz propadla, kde bylo také
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ze zaCatku pro ni obtizné se zaclenit, kdyz zde nikoho neznala a kdyz musela
po péti letech opustit svou starou tridu.

U zaka O. nastalo také zhorSené opétovné zaclenéni do téidniho kolektivu.
Stalo se tak, protoze se O. snazil po distancni vyuce v jeho paté tiid¢, pii prechodu
na druhy stupen do jeho Sesté tiidy i po jeho navratu po onemocnéni Covid-19,
zaClenit do kolektivu nevhodnym zplsobem skrze riizné provokovani svych
spoluzakl a délani jim naschvald.

U zaka L., S., M. a R. Zadné zmény v optovném zaclenéni do tfidniho
kolektivu nenastaly. L. se za¢lenila opét do vyuky velice dobfe, jelikoZz ma ve t¥idé
okruh svych nejlepSich pratel a i s ostatnimi spoluzaky si rozumi. S., vzhledem
k tomu, jakym je milym a oblibenym ¢lenem ve tfidé, se zaclenil op&tovné do
ttidniho kolektivu velice snadno a rychle. M. také neméla Zadné problémy
s opétovnym zaclenénim se do kolektivu tfidy po distan¢ni vyuce, jelikoz ma také
okruh svych nejblizsich pratel ve tfidé€, na které se tésila, stejné jako oni na ni.
R. sice je sva, miva své vybuchy vzteku a place a stava se, Ze travi o prestavkach
¢as 1 sama, mimo pfitomnost svych spoluzakii, nicméné s opétovnym zaclenénim
se zpét na prezencni vyuku ani ona neméla zadné problémy. Ttida je totiz na ni
zvykla, znd jeji povahu a vi, jakd R. je a tudiz ji 1 po distan¢ni vyuce piijala zpét

mezi sebe.

Tabulka ¢. 3

. OVLIVNENI "
ZAK POPIS OVLIVNEN]
ANO/NE
L. NE
S NE

neciténi se dobre v kolektivu své

P. ANO pivodni tFidy, a to Z ditvodu

opoZdénosti ve vyuce, prechod no
nové tridy
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snaha zaclenit se do kolektivu, a to
0. ANO nevhodnym zpiisobem skrze
provokovani svych spoluzaki

a délani jim naschvalua

Diléi cil 4 — Zjistit, zda a jak distan¢ni vyuka Zaki se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami na Waldorfské zikladni Skole ovlivnila jejich kizen a chovani
ve Skole.

Kézen a chovani ve skole u zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami na
Waldorfské zakladni Skole byly distan¢ni vyukou ovlivnény u dvou ptipadi.
U jednoho piipadu se jednalo vylozené o ovlivnéni k horsimu chovani ve skole
a kazni, u druhého spiSe jen o ovlivnéni negativniho charakteru. U ostatnich ctyt
pfipadi k Zddnym zménam, pfti pifechodu z distanéni vyuky na vyuku prezencni,
nedoslo.

U Zéka S. doslo k ovlivnéni jeho chovani a kazné ve $kole po distanéni vyuce
pfi op€tovné vyuce prezenni. Jednalo se o ovlivnéni spiSe negativniho razu. S. se
zacal po distan¢ni vyuce chovat jako malé dité, ve vyvoji klesnul, zacal mit détské
zajmy a zaliby (Cteni détskych knizek, sledovani détskych filmi, mluveni jako dité,
chovani se jako dit¢, oblibenost v rizové barve atd.), a to vSechno z divodu Castého
traveni v domacim prostiedi s jeho malou sestfi¢kou, se kterou byla maminka na
rodicovské dovolené. S. je 1 velice citlivy a empaticky chlapec, co vSechno velmi
proziva, a tak nebylo pro n¢j viibec obtizné, vcitit se do jeho sestry natolik, Ze se
zacal nasledné na vyuce prezen¢ni chovat jako ona.

7k O. se zacal chovat vice problémové pti opétovném nastupu na prezenéni
vyuku poté, co byl doma na vyuce distan¢ni. Bylo u néj pfitomno vétsi problémové
chovani, které¢ se projevovalo ruSenim vyuky, neustadlym komentovanim uciva
a vykladti uciteli, O. pouzival potad své oblibené hlasky, které neustale pfi

hodinach vyhlaSoval. Také jeho chovéani k zdkim bylo jiné, choval se vice
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provokativné vii¢i nim a délal jim naschvaly. Bylo to za ucelem, aby si jej vSimli,
protoze jeho ptechod z distan¢ni vyuky, také prechod na druhy stupen i ptichod po
onemocnéni Covid-19, byly pro né&j naro¢né na zaclenéni se, a proto i jeho nasledné
chovani ve skole bylo také zhorseno.

U zdka L., P.,, M. a R. nebylo pfitomno zadné ovlivnéni V jejich chovani
a kazni ve $kole pii piestupu z distanéni na prezenéni vyuku. Zakyné& L. se nikdy
nechovala ve Skole problémove, byla vzdy hodna pii vyuce i o prestavkach.
Zakyné P. byla vzdy také hodna a spise klidn4 a ticha, alespoti v jeji pavodni paté
ttidé, v nové paté tfidé¢ se sice vice rozjela, rozpovidala a byla vice divocejsi
o prestavkach, po jejim zadaptovani zde, nicméné toto jeji chovani bylo v souladu
se Skolnimi pravidly. U zdkyné M. také nedoslo k zadnému ovlivnéni jeji kazné
a chovani ve skole kvili distanéni vyuky, M. se chovala vzdy stejné, je spise
pasivni, flegmatickd, o pfestavkach nezlobi, je vzdy v klidu, spiSe v hodinach
nedava pozor. R. se svymi obCasnymi vybuchy vzteku, plae a choleri¢nosti je
svym zpusobem problémovou Zakyni neustale, nicméné ptimo distancni vyuka
Vv domécim prostiedi, néjaké ovlivnéni tohoto jejiho chovani a této jeji kdzné ve

Skole, nezpusobila. Jeji chovani je stale stejné a jeji spoluzaci jej znaji.

Tabulka ¢. 4

L. OVLIVNENI L.
ZAK POPIS OVLIVNENI
ANO/NE
L. NE
S. ANO pokles ve vyvoji, chovani se jako malé
dité
P NE
M NE
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VEtSi problémové chovani, ruseni

0. ANO vyuky, komentovani vykladu ucitelii,

provokace spoluzaki, délani jim
naschvali

Hlavni cil — Zjistit, zda a jak distan¢ni vyuka ovlivnila vzdélavani Zaka se
specialnimi vzdélavacimi potFebami na Waldorfské zakladni Skole.

Prvni dil¢i cil (oblast vzdélavani vseobecné vzdélavacich predméti)
vysel ovlivnénim u &tyf ptipadi. Slo o ovlivnéni k hor§imu. Jednalo se o zaky
S., P., M. a O. Slo o pomalé tempo, nepozornost a slabsi prospéch u S. U P. §lo
o dezorientaci, zhorSeny prospéch, az neprospéch (propadnuti). O flegmati¢nost,
nezéajem, neschopnost se ucit a slabou vili §lo u M. A u O. §lo o zmatenost,
0 opozdénost ve vyuce a nepochopeni vyuky. U dvou ptipadi k zddnému ovlivnéni
nedoslo. Vysledkem tudiz bylo vicero ovlivnéni.

Druhy dil¢i cil (oblast vzdélavani uméleckych pfedméti) vysel ovlivnénim
pouze u jednoho piipadu. Jednalo se 0 ovlivnéni k hor§imu. Slo o Zakyni
L. Konkrétné se jednalo o zhorSenou hru na flétnu a ztraceni se v notach.
U ostatnich péti ptipadi k zadnému ovlivnéni nedoslo. Vysledkem tak bylo vicero
neovlivnéni.

Treti diléi cil (oblast opétovného zaclenéni do kolektivu tfidy)
vysel ovlivnénim u dvou ptipadi. Jednalo se o ovlivnéni k hor§imu. Slo o Zzaky
P. a O. Konkrétné pak o neciténi se dobie v kolektivu pivodni tfidy z davodu
opozdénosti ve vyuce a piechodu do tiidy nové u P. A u O. se jednalo o snahu
zaclenit se do kolektivu nevhodnym zptisobem skrze provokovani svych spoluzakt
a délani jim naschvalu. U ostatnich ¢tyfech pfipadi Kk Zadnému ovlivnéni nedoslo.
Vysledkem se tak stalo vicero neovlivnéni.

Ctvrty diléi cil (oblast chovani a kazné ve 8kole) také vysel
ovlivnénim u dvou piipadi. Slo o ovlivnéni spise k hor§imu. Jednalo se o zaky
S. a O. Konkrétné se jednalo u S. o pokles ve vyvoji a o chovani se jako dit¢.

U O. 8lo o vétsi problémové chovani, ruSeni vyuky, komentovani vykladu ucitelt
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I 0 provokace spoluzaku a délani jim naschvalt. U zbylych ¢tyfech piipadi nedoslo

k zadnému ovlivnéni. Vysledkem se tak i zde stalo vicero neovlivnéni.

Tabulka ¢. 5
OBLASTI POCET | POCET
OVLIVNENI NE ANO

ZACI ZPUSOBY

pomalé tempo,
S nepozornost, slabsi

prospéch

dezorientace,
zhorSeny prospéch,

az neprospéch
vzdélavani vSeobecné

(propadnuti
vzdélavacich 2/6 4/6 Prop )

S flegmaticnost,
predmetu )
M. nezajem, neschopnost

se ucit, slaba vule

zmatenost
a opozdénost ve
vyuce, nepochopeni

vyuky

vzdélavani zhorSena hra na flétnu,
uméleckych 5/6 1/6 L. ztraceni se

predméti v notach

neciténi se dobte
Vv kolektivu své
plvodni tfidy, a to
opétovné zaclenéni do z divodu opozdénosti
4/6 2/6
kolektivu tridy ve vyuce, prechod no

nové tiidy

snaha zaclenit se do

kolektivu, a to
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nevhodnym zptsobem
skrze provokovani
svych spoluzaki

a délani jim naschvala

pokles ve vyvoji,
S chovani se jako malé

diteé

[ - vEtsi problémové
kazen a chovani ve

4/6 2/6 chovani, ruseni vyuky,
Skole
. komentovani vykladu
' ucitelii, provokace
spoluzéki, délani jim
naschvalt
CELKEM 15 9

Shrnuti

Po veskerych vypoctech z tabulek vyslo, ze se celkem 15x, u danych zaku
se specialnimi vzdélavacimi potfebami na Waldorfské zakladni Skole, neobjevilo
zadné ovlivnéni, vV ramci jejich vzdélavani, distanéni vyukou. Celkem 9x pak vyslo,
ze se o ovlivnéni jedna, a to vZzdy o ovlivnéni k hor§imu.

Nejvice byla zasazena, ovlivnénim distancni vyukou, oblast vzdélavani
vSeobecné vzdelavacich pfedmétt. Ta ovlivnila k hor§imu nasledny navrat zaka
na prezencni vyuku u celkem 4 piipadi ze 6. U 2 ptipadld k Zddnému ovlivnéni
nedoslo.

Naopak nejméné byla zasazena oblast vzdélavani uméleckych predméti,
ktera ovlivnila k hor§imu, pii navratu z distanéni na prezenc¢ni vyuku, pouze
1 ptipad ze 6. U 5 ptipadl k zddnému ovlivnéni nedoslo.

Stejn€ na tom byly oblasti opétovné zaclenéni do kolektivu tfidy a kdzen
a chovani ve Skole. Ty obé& vySly tak, ze u celkem 2 ptipadt ze 6 doSlo k ovlivnéni
K horSimu, pfi navratu z distancni vyuky zpét na vyuku prezencni. U 4 ptipadd

u obou oblasti k Zadnému ovlivnéni nedoslo.
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Zavérem se tedy stava, ze ve vetSin€ uvedenych piipadi distanéni vyuka
neovlivnila vzdélavani Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiFebami na
Waldorfské zakladni $kole. Jedna se vSak pouze o vysledky danych Sesti ptipadd,
které nemohou byt az tak hodnotitelné, co se do poctu tyce, jelikoz tento vyzkumny
soubor je postaven na kvalitativnim vyzkumu, ktery pracuje s fakty a nikoliv s ¢isly,
tudiz tyto vysledky jsou pouze nazornym piikladem toho, jak distan¢ni vyuka zakd,
zde konkrétné se specialnimi vzdélavacimi potfebami na Waldorfské zakladni

Skole, ovlivnila jejich vzdélavani.

Vysvétleni

To, Ze hlavni cil vySel, Ze ve vétSin€ ptipadii distancni vyuka neovlivnila
vzdélavani zakt se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami na Waldorfské zakladni
Skole, si vysvétluji tak, ze waldorfskéa pedagogika je natolik vSestrannd, ze zkratka
zvladla prekonat strasti distancniho vzdélavani a také tak, ze se jedna o vyzkumny
soubor pouze 6 ptipadi, které nejsou natolik hodnotitelné.

Pouze prvni dil¢i cil vysel 4:2, Ze distan¢ni vyuka ovlivnila vzdélavani
vSeobecné vzdelavacich predmétl u danych zaku. Stalo se tomu tak zejména proto,
Ze se jedna o z&ky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ktefi maji ve Skole vice
péce nez v domacim prostredi, kde jim pozornost unika upln¢ jinym smérem ¢i kde
maji potize s pfipojenim, kvuli kterych jim vyuka vypadavala nebo na ni nemohli
byt pfitomni viibec. Nicméné je dobré zjisténi, Ze alesponn u 2 piipadii nedoslo
k Zadnému ovlivnéni, ackoliv se také jednalo o Zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami.

Druhy dil¢i cil vySel v8ak jiz 5:1, Ze distan¢ni vyuka neovlivnila vzdélavani
uméleckych pfedméth u téchto zaka. To si vysvétluji tak, ze Zaci, navstévujici
Waldorfskou zékladni Skolu, jsou vétSinou zameétfeni umeélecky, protoze pro
waldorfskou pedagogiku jsou tyto umélecké predméty stejné dulezité jako ty
vSeobecné. Zaci radi zpivaji pisné a recituji basng, kazdy den hraji na flétnu,
maji radi také vytvarnou vychovu s malovanim a kreslenim i ru¢ni prace, kde se
sttida veskera prace se drevem a hackovanim. VétSina zaka béhem distanéni vyuky
néco tvofila i v domacim prostiedi, kde také hrala i na flétny. Pouze u jedné zakyné

nastalo zhorSeni Vv hudebni vychové kvuli hry na flétnu, jelikoz ji nemél kdo
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v domécim prostiedi vysvétlit, jak hrat nové noty a ona to se svou vyvojovou
dysfazii tézko pochopila.

Tteti dilci cil vysel v poméru 4:2, ze distan¢ni vyuka neovlivnila opétovné
zaclenéni do tiidniho kolektivu zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami. To Si
vysvétluji tak, ze kolektiv tfidy zakladni Waldorfské Skoly, ve které pracuji a ve
které jsem dané ptipady zkoumala, je velice dobie sestaven, zaci tvofi jednu partu,
kazdy se kamaradi s kazdym, neexistuji zde zadné skupinky proti sobé, a podobn¢,
a tak 1 zacClenéni téchto zaki probehlo skvélym zptasobem. Pouze u 2 piipadi, kdy
jedna zakyné propadla, a tak se musela zaclenit do nového kolektivu, a druhy zak
se snazil zaclenit problémovym chovanim, distanéni vyuka ovlivnila jejich
opétovné zaclenéni do kolektivu tfidy.

Ctvrty diléi cil vysel také v poméru 4:2, Ze distanéni vyuka neovlivnila
kazen a chovani danych zakt ve Skole. I to si vysvétluji tim, ze na Waldorfské
zakladni skole se nejedna o zaky, ktefi by byli problémovi a neuméli se chovat.
Waldorfska pedagogika je zaméfena predevSim na zdky a na jejich vSestranny
rozvoj, a to bez zbytecnych poznamek a trestd, tudiz Zaci nemivaji problémy ve
velkém mnozstvi s chovanim a s kazni. Také pouze u 2 ptipadt doslo k ovlivnéni
kazné a chovani ve skole z divodu celkového problémového chovéani u prvniho
zaka, které se distan¢ni vyukou jesté znasobilo, a z divodu vysoce détinského
chovani u druhého zédka, kterého distanéni vyuka a Cas traveny s jeho malou

sestfickou ovlivnily natolik, Ze se jeho chovani uchylilo timto smérem.

5.4 KOMPARACE PODOBNYCH VYZKUMU

Vyzkum PAQ Research

Sociologicka vyzkumna instituce PAQ Research (Prokop Analysis
and Quantitative Research), ktera se vénuje analytickym projektim zejména
Z oblasti vzdélavani, socialnich problémi a vefejné politiky, sidlici v Praze,
provedla v prosinci roku 2020 vyzkum zaméfeny na distancni vzdélavani zaka

z pohledu rodict.
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Vyzkum Distancni vzdelavani ocima rodicu: Vyvoj, bariéry, motivace
a wellbeing déti byl vytvofen vramci projektu Zivot béhem pandemie
a dotazoval se reprezentativniho vzorku rodi¢t zaka zakladnich Skol i stfednich skol
na reflexi vyvoje distan¢ni vyuky, motivaci déti, bariéry v tcasti na vyuce a také na
vyvoj volnocasovych aktivit a vnimaného wellbeingu déti. Vyzkum byl realizovan
s podporou organizace Ucitel nazivo a MSMT.

Co se hodnoceni distan¢ni vyuky tyce, tak z vyzkumu vyplyva, Ze vice nez
polovina rodi¢l (53%) tvrdi, Ze se distancni vzdélavani jejich déti od jara 2020
(v této dobé muj vyzkum jesté neprobihal) az do prosince roku 2020 (zde muj
vyzkum jiz probihal, zacal v listopadu 2020) zlepsilo. Jen 15% rodi¢u uvadi, ze se
zhorsilo. Kvalita distanéniho vzdélavani tudiz v fadé ptipada v této dobé narostla.
Obecn¢ kritictéj$i, Vramci distancniho vzd€lavani, se stali rodi¢e s nizSim
vzdélanim, z chudsich rodin a zijici mimo Prahu.

Rodice spiSe pozitivné hodnotili praci uciteli pfi distanénim vzdélavani.
Konkrétn¢ pak komunikaci uditelit s détmi, jejich pfednaseni vykladu, zadavani
ukolll a podobné. Rodice zejména 7k druhého stupné byli vSak kritic¢té;si.
Hodnotili, zda vyuka neni pfeplnéna zbyte¢nymi fakty.

Co se motivace tyce, tak celkem 25 % rodict tvrdi, Ze jsou jejich déti béhem
distan¢ni vyuky rozhodné¢ méné namotivovany.

Jako bariéra se ukézala také technika, jelikoZ na jare se ukdzalo, Ze celkem
8% déti melo pfistup k distan¢ni vyuce vyrazné omezen nedostate¢nou technikou.
Na podzim jiz 11 % rodi¢t hodnotilo jako velmi Spatné podminky pfipojeni
k internetu a jeho stability. 9 % rodi¢t pak hodnotilo jako velmi $patné podminky
hardwarové podminky (mnoZstvi pocitacti v domdcnosti a jejich vybaveni).

Co se volnocasovych aktivit tyce, tak vyzkum ukazuje, Ze narostla socialni
izolace u déti. Pocet déti, které se pravidelné vénovaly sportu a uméni spadl z 37%
prakticky na nulu zacatkem listopadu. Pocet déti, které se odpoledne schazeji se
svymi kamarady klesl ze 70 % na 33 % zacatkem listopadu.

Z vyzkumu tudiz vyplyva, ze distancni vzdélavani, dle rodi¢ii béhem jara
apodzimu roku 2020, prospéch déti spise zlepsilo. Je tomu tak predevs§im diky praci
uciteli, kterou rodice Casto chvalili. Nékteii rodice, zejména ti s nizSim vzdeélanim

a z chudsich rodin, byli vsak kritictéjsi. Asi ¢tvrtina rodict tvrdi, ze jsou jejich déti
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mén¢ namotivovany na distan¢ni vyuku. Par rodict také tvrdi, Ze bariéry se objevuji
také s pocitatem ¢i piipojenim. Velké mnozstvi rodi¢t uvedlo, ze se jejich déti
piestaly vénovat volnocasovym aktivitam formou sporii ¢i uméleckych Cinnosti
a jeSté vice rodi¢t uvedlo, Ze se jejich déti témét uplné piestaly spolu schazet
Vv odpolednich hodinach (www.pagresearch.cz).

Co se tyce srovnani vyzkumu mého a tohoto PAQ Research, tak je zjevné,
ze mezi danymi vyzkumy existuje spousta rozdilii. Jednak proto, ze vyzkum
PAQ Research byl realizovan na samém zacatku distan¢ni vyuky, a pandemie
Covid-19 obecné, a sice od jara roku 2020 az do podzimu roku 2020, a mtj vyzkum
byl zase realizovan Vv prubéhu, a poté¢ spiSe na samém konci, distan¢ni vyuky,
a to od podzimu roku 2020 az do zimy roku 2022. Dal§im rozdilem je druh
vyzkumu, pficemz PAQ Research byl proveden kvantitativnim zpisobem a ten mij
zase kvalitativné. To souvisi i stim, ze PAQ Research mél rozhodné vétsi
vyzkumny soubor, nezli vyzkum muj, ktery se skladal pouze ze 6 ptipadi.
Také cilova skupina vyzkumi je jina, zatimco v prvnim piipadé jde o rodice zaku
a jejich nazory a postiehy, ve druhém piipad¢ jde o postichy a poznatky mé vlastni,
jelikoz s danymi zaky pracuji, také dalSich pedagogickych pracovniki, zakt
samotnych 1 jejich rodi¢i, a to vSe formou rozhovorl, pozorovani, studovanim
materialti 0 nich i vlastnich poznamek z dob distan¢ni vyuky. Dulezitym rozdilem
mezi jednotlivymi vyzkumy jsou také zaméry, cile a vyzkumné otazky. Zatimco
PAQ Research se zaméfil na pohled rodi¢u na distan¢ni vyuku, na motivaci déti
béhem ni, na bariéry v pfipojovani se a na vliv na volny ¢as déti, mij vyzkum
zkoumal ovlivnéni, distancnim vzdélavanim, Skolniho prospéchu danych zaku,
a to v§eobecnych 1 uméleckych predmétii, ovlivnéni opétovného zaclenéni zaka do
kolektivu tfidy a ovlivnéni kazn€ i chovani zaka ve Skole. MUj vyzkum se také
zaméfil konkrétn€ na Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami na Waldorfské
zakladni Skole, zatimco vyzkum druhy se zamcéfil obecné na zaky zakladnich
1 sttednich Skol. Vyzkumy vSak maji i podobnosti. Je to zejména téma, které se
opird o distancni vyuku, V souvislosti s pandemii Covid-19, a Snim i cilova
skupina, a sice zaci zdkladni Skoly. Dalsi podobnosti je v podstaté vysledek, ze
distan¢ni vyuka vzdélavani vylozené danych zakl nezhorsila, ¢i neovlivnila, coz

Vv ptipadé mého vyzkumu se prokazalo 15:9 a v ptipad¢ vyzkumu PAQ Research
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celkem v 53%, kde vylozené vysledkem bylo, ze se vyuka zlepSila. A posledni
podobnosti je jist¢ fakt, ze rodiny ze socidln¢ slabsiho, chudsSiho prostfedi, jejichz
rodiCe maji tfeba i niz8i vzdélani, vyuku snaSely huf. Tento fakt se objevil
u vyzkumu PAQ Research i u vyzkumu mého, kde ovlivnéni vice nepiiznivého
rodinného prostfedi mélo co do ¢inéni s naslednymi potizemi at’ uz s distancni,

¢i nasledné s prezen¢ni vyukou.

Zahranic¢ni vyzkumy

V Norsku, Velké Britanii a Némecku experti zkoumali, jak se onemocnéni
Covid-19, a snim i dlouhodoba distanéni vyuka zakt, podepsaly na jejich
znalostech. Vykonnost zakli zédkladnich, ale i stfednich Skol, se v dobé pandemie
zm¢énila stejné, dle danych vyzkumu, jako by tomu bylo, kdyby byli Zaci na letnich
dvoumésicnich prazdninach.

Svenji Hammersteinova a Andreas Frey a jejich analyza univerzit ve
Frankfurtu (Némecko) a v Oslu (Norsko) dosli k tomu, Ze distan¢ni vyuka ve
vétSing piipadl nebyla efektivni a rozdil mezi ni a Gplnou absenci uciva béhem
prazdnin nebyl pry zadny. Tito experti z Osla a Frankfurtu tvrdi, Zze dany vyzkum
podrobné testoval dovednosti Zaki a srovnaval je s minulym obdobim.

Na nizsi ro¢niky, konkrétné na zaky tretich tiid zakladnich skol, coby
nejvice ohrozené skupiny, se zaméfila Anglicanka Michelle Kaffenbergerova
z Oxfordu, ktera potvrdila, ze tfimésicni vypadek vyuky znamend ztratu jednoho
Skolniho roku. Dana expertka také tvrdi, Ze dopady pandemie Covid-19 jsou o to
horsi, pokud se jednd o Zaky z chudSich rodin, jejichZ znalosti byly také asi o tfetinu
nizsi.

Experti vykonavali pfedevS§im vyzkumy, které kon¢i cervnem 2020
¢ili Skolnim rokem 2019/2020, kdy jsme se s distancni vyukou setkali poprvé
(a miy vyzkum jesté neprobihal), avSak v té dob¢, Vv probihajicim Skolnim roce
2020/2021, doslo také k zavérim, ze jsou a také budou pfitomny dalsi ztraty
v uceni. To uvadi experti z Frankfurtu z Némecka. Nicmén¢ i tak dle nich budou
dopady o néco mensi, jelikoz ucitelé se ve Skolnim roce 2020/2021 mohli na

distanéni vyuku vice pfipravit, protoze ji uz zazili na jafe roku 2020, a také
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proto, Ze zacala existence novych a kvalitnich online vyukovych podkladii a obecné
softwaru.

Déle experti uvadéji, ze bude potfeba vypracovat dlouhodoby plan
pro pirekonani veskerych obtizi, spojenych s distanéni vyukou. Ten se bude
tykat zejména sanaci ve form¢ doucovani zaki, opakovani ptedeslého uciva
a navySeného poctu hodin (www.seznamzpravy.cz).

V ramci srovnani danych zahrani¢nich vyzkumd a vyzkumu mého je
evidentni, Ze se opét jednd o jiné vyzkumy. Zatimco zahrani¢ni vyzkumy byly
provedeny Vv zahrani¢i, a to hned v n€kolika statech, kvantitativné a s velkym
podtem respondenti, mdj vyzkum byl proveden kvalitativng, u nas v Cesku, na
jedné Skole, tykal se pfimo Zakul se specidlnimi vzdélavacimi pottebami a bylo jich
celkem 6. Hlavnim rozdilem je opét ¢asové obdobi, které i zde se tykalo piedevsim
Skolniho roku 2019/2020, konkrétn€¢ jara a poté jiz obecné Skolniho roku
2020/2021, zatimco muj vyzkum se tykal vyloZzen¢ doby nejdelsi distan¢ni vyuky,
ktera prave nastala béhem skolniho roku 2020/2021 a tahl se az na konec roku 2021,
konkrétné k lednu 2022 jiz v novém Skolnim roce. Zahrani¢ni vyzkumy, vyzkum
muj a dokonce i vyzkum PAQ Research maji vSak stejny fakt, ze distancni vyuka
dopada hiife na socialné slabsi rodiny, jejichZ rodi¢e Gplné nevi, jak svym détem ve
vyuce pomoci. Také ani tyto zahrani¢ni vyzkumy nedopadly zcela s negativnim
vysledkem pfilisSného ovlivnéni k hor§imu na dané Zaky, jelikoz doSly k nazoru, Ze
distan¢ni vyuka se rovna dvoumé&si¢nim prazdninam ¢ili tomu, Ze zaci se vyloZené

nezhorsili, ale zistavaji na Grovni, na které byli i predtim.
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DISKUSE

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy definuje zdka se specidlnimi
vzdelavacimi potfebami. Uvadi, Ze tento zak potiebuje k tomu, aby naplnil veskeré
své vzdélavaci potieby, podplrnd opatieni, ktera vyplyvaji z veskerych jeho
individualnich potieb a zohlednuji jeho =zdravotni handicap, zdravotni
znevyhodnéni ¢i socialni znevyhodnéni. S timto vyrokem rozhodné souhlasim,
jelikoz podptirna opatteni byla pravé vytvorena z diivodu, aby napliovala danym
zakiim ony specidlni vzdélavaci potieby. Existuje spousta druhi podpirnych
opatienich, od Uprav metod, forem, organizace vyuky, pfes specialni ucebni
pomucky, kompenzacni pomucky, zohlednéni delSiho ¢asu na samostatnou praci
zaka, a podobné¢, az po funkci asistenta pedagoga.

To, ze je asistent pedagoga velmi dilezitym ¢lenem pedagogického tymu
inkluzivnich $kol, jak uvadi Héjkova, Strnadova (2010), je rozhodné v souladu
s mym souhlasem. Sama pracuji jako asistentka pedagoga a uvédomuji si, jak je
tato Cinnost dulezita, také vSak narocnd, ale i rozmanitd a fekla bych az
nenahraditelnd. Uc¢itel ma roli jakéhosi moderatora, ktery svym divakiim — zakim
prednasi vyklad, vysvétluje nové ucivo, pise na tabuli zapis a déla vse pro to, aby
jej co nejvice zakl vyslechlo a pochopilo. Asistent pedagoga je v§ak v roli jakési
ochranky v takovémto davu divaku, protoze je koriguje, hlida, radi, pomaha a je
zkratka pii ruce kdykoliv a kdekoliv. Funguje zkratka pro své divaky — Zaky.
A Kkor v inkluzivni §kole, kde jsou pfitomni zaci praveé se specialnimi vzdélavacimi
potiebami, kteti potiebuji individudlni péci a pomoc, je potieba pfitomnost asistenta
pedagoga jako sil. Pocit'uji vSak, Ze nejen tam, kde je ptfitomen Zak se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, a konkrétn¢ s podplirnym opatfenim 3. stupné a vyse,
je asistent pedagoga zapotiebi. Asistent pedagoga jako prava ruka jakéhokoliv
ucitele 1 zakd, je potieba snad v jakékoliv tiidé, protoze ¢im vice péfe a pomoci
dany ucitel, a s nim i jeho t¥ida, ma, tim vétsi je pravdépodobnost klidné, pohodové,
pfijemné atmosféry plné pochopeni a porozuméni, lasky, péce a také prevence
vychovnych obtizi a problémtl.

Ztotoznuji se s modelem vyuky hand, heart and head, o kterém pise ve své

publikaci o waldorfské pedagogice také Keller (2018). Vzdélavat a vychovavat
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zaky v modelu dileZitosti rukou (které znazornuji uméni pouzivat stétec, pastelku,
malovat, kreslit, hrat na flétnu, tvofit, vyrabét, pracovat se dfevem, hackovat
a podobn¢), srdce (které zase umoznuje vSe intenzivné proZzivat, procitovat,
naplno vnimat, mit zazitek z vyuky, z mista, z kolektivu spoluzakl i1 ucitelt,
najit si néco, co mizeme mit radi, na co se mizeme téSit, co nas bavi a napliuje)
a samoziejm¢ hlavy (kterd mé ovSem na starost ndS rozum, nase kognitivni
schopnosti a dovednosti, dokazat se uéit, davat pozor, porozumét ucivu, pochopit
jej a zkratka vnimat, ze jsme stale predevSim ve Skole, kde se nam piredavaji
informace, které musime vStépit, osvojit Si a nasledné je také aplikovat) je
rozhodné potieba, a to nejen na Waldorfskych zakladnich skolach.

Byla distan¢ni vyuka pro nds né¢im prospésna? Toto je otdzka, kterou si jisté
nejeden ucitel, rodi¢ i zak polozil. Jsou jedinci, ktefi budou tvrdit, Ze distancni
vyuka ndm nic nepfinesla, ale akorat vzala, pfinesla lidem rizné psychické
problémy, nékteti zaci nestihali v pfedmétech, zhorsili se, jako tomu bylo i v mém
vyzkumu (kdyZz se budeme bavit pfimo o v§eobecnych pfedmétech), méli problémy
S naslednym zac¢lenénim se do kolektivu, s opétovnym vhodnym chovéanim ve tfid¢,
pficemz vmém vyzkumu ob¢ tyto polozky dopadly velmi dobfe, nijakym
ovlivnénim a zhorSenim, budou tvrdit, Ze tato vyuka ani neméla nastat a podobn¢.
Budou v$ak 1 druzi lidé, mezi které se fadim 1 ja, co budou zase tvrdit, Ze distan¢ni
vyuka nds v podstaté zachranila. Co bychom délali bez onéch nendvidénych
pocitact, kdyby nastala pandemie? Jak bychom se jinak ucili? Diky pocita¢im
a riznym internetovym strankam jsme méli moznosti se Zzaky komunikovat,
vyucovat je, zadavat praci, zadavat tkoly, naucili jsme se pouzivat online tabuli,
vytvaret testy a kvizy, krasn€ zareagovaly 1 programy pro déti v televizi, rizné
kanaly, vzdélavaci videa atd., a to mné pfipadd jako néco velice skvélého,
inovativniho, originalniho a kreativniho. My vS$ichni jsme zjistili, ze dokaZeme
o hodné vice, nez jsme si mysleli a neZ se na prvni pohled mohlo zdat. A ackoliv to
bylo naro¢né obdobi, mnoho nas to naucilo a jist¢ nas posunulo vpied a nabidlo
nové moznosti, dovednosti a zkuSenosti. Tohle je docela dobry vysledek néceho,

co dle mé nikdo necekal.
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ZAVER

At uz distan¢ni vyuka byla jakakoliv, nezménime to, Ze jsme se s ni, my,
kdo pracujeme s détmi, ¢i vSichni ti, kteti maji déti, setkali. Nékomu distan¢ni
vyuka pfinesla pouze strasti V podob¢ stresu, psychické narocnosti, problémi ve
vyuce i v kolektivu, nékomu naopak prospéla diky nauceni se veskerych inovaci ve
vzdélavani a novych technik a metod ¢i zkratka spokojenosti v traveni ¢asu doma,
no a nékoho neovlivnila viibec ni¢im. Je vSak zjevné, ze veskera existence riznych
specifickych rodin, riznych typa zaka a také typii a zaméteni Skol, méla za nasledek
praveé onu variabilitu v tom, jaké dopady tato distanc¢ni vyuka méla, ma a urcité
také v budoucnu bude jesté mit.

Cilem diplomové prace bylo analyzovat problematiku distan¢niho
vzdélavani, a to u zakl se specidlnimi vzdelavacimi potfebami, ktefi navstévuji
Waldorfskou zékladni Skolu. Druhym cilem bylo seznamit vefejnost s touto
problematikou, popsat ji, také ji objasnit i vysvétlit. Tretim cilem bylo vhodné
pracovat s odbornou literaturou, se zakony i s internetovymi zdroji. A Ctvrtym,
poslednim, cilem bylo zkratka poskytnout poucny materidl o tom, co distancni
vyuka vlastné obnasi a jaké dalsi formy vyuky existuji, co to vlastné je waldorfska
pedagogika, jaké zname zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami, co to tyto
potieby vlastné jsou a jakym zptisobem je mtzeme naplnit a podobné. Vzhledem
k tomu, Ze diplomova prace obsahuje vSechny nalezitosti, které by méla mit v ¢asti
teoretické i empirické, a vzhledem Kk jeji dostate¢né obsahlosti i veskeré analyze
vysledki vyzkumu, se domnivam, Ze jsem své cile naplnila.

Prace obsahuje celkem 5 kapitol, které obsahuji podkapitoly a obcas i pod
podkapitoly. V prvni kapitole jsou popsany specialni vzdélavaci potieby ¢ili jejich
vymezeni a definice v podkapitole prvni, rozdéleni a popis jednotlivych pod-
parnych opatienich v podkapitole druhé a funkce asistenta pedagoga v podkapitole
tieti. Ve druhé kapitole jsem se vénovala vybranym typim zdravotniho postizeni
u zaka béznych typa zakladnich Skol. V prvni podkapitole to bylo specifickym
vyvojovym porucham uceni, ve druhé specifickym vyvojovym porucham chovani,
ve tieti vadam feci, ve ¢tvrté porucham autistického spektra a v paté socialnimu

znevyhodnéni. Ve tieti kapitole jsem se zabyvala Waldorfskou pedagogikou,
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konkrétné jeji historii v podkapitole prvni a principtim vyuky v podkapitole druhé.
Ve ctvrté kapitole jsou uvedeny formy vyuky na ¢eskych skolach, z ¢ehoz v prvni
podkapitole je vysvétlena prezenéni forma vyuky, ve druhé podkapitole pak
distan¢ni forma vyuky a Vv jeji pod podkapitole informace o pandemii Covid-19.
V posledni, paté, kapitole jsem se vénovala empirické ¢asti distancni vyuky zaki
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami na Waldorfské zékladni skole. V prvni
podkapitole jsem popsala metodiku vyzkumu ¢ili druh vyzkumu, metody analyzy,
vyzkumny problém, hlavni cil, dil¢i cile, vyzkumny soubor a Casovy harmonogram.
Ve druhé jsem zpracovavala komplexni kazuistiky celkem 6 zaka v jednotlivych
pod podkapitolach. Ve tieti jsem pak vyhodnocovala veskeré cile vyzkumu a ve
¢tvrté jsem vramci komparace vyzkumi porovnavala ten mtj s ostatnimi.
Diplomova prace se také sklada z diskuse, kde jsem vedla rozpravy s jednotlivymi
autory, se kterymi jsem souhlasila, a pokladala si i otazky, vztahujici se k tématu,
také ze seznamu pouzitych zdroji, coz byla literatura, zakony a internetové zdroje,
dale z uvodu, ktery na zacatku diplomovou praci piedstavuje a z tohoto zavéru,
ktery ji zase na konci ukoncuje.

Pro vytvoteni diplomové prace jsem méla k dispozici, zejména v teoretické
Casti, jako zdroje odbornou literaturu, ¢asto za obdobi poslednich deseti let, ktera
se tykala waldorfského vzdélavani, forem vyuky, pandemie Covid-19, specialnich
vzdélavacich potfeb a podpirnych opatfenich, vcetné asistenta pedagoga
1 veSkerych typech a druzich zdravotniho postiZzeni. Dale jsem uZila také, jakoZto
zdrojti, zdkony, tykajici se pfevazné vzdélavani, a internetové zdroje, konkrétné
webove stranky o waldorfské pedagogice aj. Pro vypracovani empirické ¢asti jsem
uzila svych vlastnich poznatkil a zapist z dob distan¢ni vyuky Zaki se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami na Waldorfské zakladni Skole, dalSich materialdi jednak ze
Sanonu tfidy, tak ze Sanonu specidlniho pedagoga, rozhovort, vedenych s rtiznymi

pracovniky Skoly, se Zaky 1 s jejich rodici, a také z pozorovani danych Z4k.
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