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Uvod

Rodina byva chapana jako kliCova instituce spolecnosti, ve které dochazi
k formovani osobnosti ¢lovéka. Rodina u ditéte vytvaii hodnotovou orientaci, postoje a
prezentuje model mezilidskych vztahti. Dité z rodiny ziskava socialni dovednosti, které
jsou dilezité pro jeho zivot.

Rodiny, ve kterych dité vyrstd, mohou byt rozdilné. Pokud je rodina stabilni,
ditéti nabizi laskyplné a klidné prostiedi, na zakladé toho mu zajiSt'uje pevné zdzemi a
dité ziskéava pocit zivotni jistoty.

Rodinég se v§ak nemusi vyhnout nestabilita, zahrnujici vnitini napéti mezi rodici,
zpusobené ekonomickymi, socidlnimi 1 jinymi pfi¢inami €1 napjatymi mezilidskymi
vztahy. Velmi radikalnim fesenim rodinnych konfliktd je rozvod. V nasich podminkach
vznika Castokrat neluplnd rodina rozvodem rodi¢t. Rozvod je negativni spolecensky jev,
ktery je bohuZzel znakem nasi doby a pfedstavuje zatéz pro vSechny zucastnéné. Neni
pochyb o tom, Zze rozvodovost je dnes vysokd. VSichni ti, kterych se rozvod dotyka,
néco nebo neékoho ztraceji. Dospéli ztraceji partnera, nejlepsiho ptitele, déti prichazeji o
stalou pfitomnost jednoho z rodict a sviij vzor.

Neopomenutelny vliv ma rozchod/rozvod rodi¢u piedev$im na déti. Rozchod
nebo rozvod rodict je pro dit€ naro¢nou zivotni situaci a neziidka vleklym procesem.
Dité je pied tuto situaci néjakym zpiisobem postaveno a nezbyva mu nic jiného, nez se
S tim smifit a tuto skutecnost pfijmout. Rodice jsou v dobé rozvodu obvykle zaujati
pfedev§im svymi problémy, maji méné ¢asu na dit€¢ a opominaji jeho potfeby. Dité si
muze davat rozvod za vinu, 1 kdyz to tak neni.

Neuplné rodiny nevznikaji pouze rozchodem/rozvodem rodic. Mezi pficiny,
které¢ vedou k rozchodu/rozvodu partnerti a nasledné vzniku netplné rodiny, patii napf.
nasili v roding ¢i zavislost jednoho z partneri. Na zakladé rozchodu ¢i rozvodu, beze
sporu vznikd nejvice rodin tohoto typu. V jinych piipadech vznika neuplnd rodina
kdy existuje neuplna rodina, je také to, kdy dité s jednim z rodic¢ti viibec nevyriistalo.
Neuplné rodiny maji spolecnou charakteristiku. Nékdo v rodin€ chybi. Zpravidla chybi
pritomnost jednoho z rodict, nejcastéji otce ditéte.

Neuplna rodina sice nespliiuje vSechny rodinné pozadavky, ale pfevazné je to
pravé rodi¢, kterému chybi partnersky zivot a kdo si tedy hleda nového partnera. Tady

prave nastava okamzik, kdy ditéti vstupuje do zivota jind ,,cizi* osoba. Timto zpiisobem
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vzniké doplnéné rodina. Co se mysli doplnénou rodinou? Doplnénd rodina je ,takové
rodinné spoleCenstvi, vnémz jeden z manzelského paru je vlastnim biologickym
rodicem ditéte, kdezto ten druhy je ditéti biologicky cizi a tedy nevlastni.” (Mat¢jcek,
1994, s. 66)
Avsak ne vzdy se jednd o manzelsky par, ale i o nesezdané souziti, kde zastava
roli nevlastni rodi¢. Do zivota ditéte nemusi vstoupit pouze nevlastni rodi¢, ale i
nevlastni sourozenci. Tato situace mize byt pro dité obzvlasté narocna, pokud vyrastalo
jako jedinacek. Veskera pozornost uz neni vénovana pouze jemu, ale i ostatnim détem.
Cilem prace je z pohledu ditéte charakterizovat roli nevlastniho rodice. Metodou
mi bude kvalitativni vyzkum provadény formou piipadovych studii zalozenych na
polostrukturovanych rozhovorech s détmi, které Ziji snevlastnim rodiem po
rozchodu/rozvodu biologickych rodict a na tdajich zajist'ujici kontextualizaci.
Konceptudlni ¢ast prezentuje teoreticka vychodiska, kterd mi pomohla 1épe
porozumét zkoumané problematice a stanovit vychodisko pro vyzkum. V Gvodu je
definovana rodina, aspekty rodiovstvi jako je role rodiCe, repertoary otcovstvi a
osamélé rodi¢ovstvi. Dalsi kapitoly popisuji neuplnost rodiny, pfic¢iny jejiho vzniku a
kontakt s chybé&jicim rodicem. Na zavér se vénuji doplnéni rodiny a nevlastnimu rodici
jakozto ¢lenu rodinného systému. Céast vyzkumna se zaméfuje na detailngjsi popis
ptipadovych studii. Na zdklad¢ zvolenych kritérii (pfedevSim vék ditéte — mladsi
adolescence — a rodinna situace) byly vybrany tii’ doplnéné rodiny, které jsou
vevidenci oddéleni socialné-pravni ochrany déti. Rodiny se nepotykaji pouze
s problémem rozchodu/rozvodu biologickych rodict, ale objevuji se zde i jiné. Jako
jsou napt. problémy ve Skole, nedostatecnd péce rodicli aj. Ptichod nevlastniho rodice
OSPOD piilis nefesi jako problém. Naopak ptichod nevlastniho rodi¢e mohou socialni
pracovnici OSPODU vnimat pozitivné z hlediska feseni problémové situace rodiny.
Postavenim a fungovanim rodiny se zabyvaji odbornici, jako jsou napt. Zdenék
Matéjcek ve svych knihach Dit€ a rodina nebo Nevlastni rodic¢e a nevlastni déti. Déle
Zden¢k Dytrych ¢i Oldiich Matousek. Nékteré myslenky téchto odbornikii byly
pievzaty a jsou soucasti konceptualni Casti prace. Obecné Cerpam piredevsim z odborné
literatury z oblasti psychologie a sociologie, ale i dalSich disciplin. Dulezitym
vychodiskem pro mtj vyzkum je koncepce repertoart otcovské role, jak v knize

Otcovstvi po rozchodu rodi¢ovského paru predstavuje Radka Dudova.

! Z nichz dvé se v soudasné dekompozici vzajemné prolinaji — pro &ast d&ti je v tomto uspotadani
nevlastnim rodi¢em osoba na pozici otce, pro ¢ast osoba na pozici matky.
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1 Definice a kontextualizace klicovych pojmi relevantni z hlediska cile
prace

Rodina jako mala neformalni socidlni skupina je prostiedim, ve kterém jeji
Clenové nachazeji lasku, sounalezitost, porozuméni a vzor pro svij budouci Zivot.
Definovat takové vztahy neni jednoduché. Navic, kdyZ v dnesni spole¢nosti existuje
mnoho riznych podob rodin. Nejsou to pouze rodiny, které tvoii manzelé a déti (které
zlstavaji referenci), at’ uz jsou déti biologicky vlastni, ¢i adoptivni, ale i rodiny
nesezdanych rodict s détmi, bezdétné manzelské pary, netuplné rodiny, kde s ditétem ¢i
détmi Zije pouze jeden rodi¢ (at’ uz k této situaci vedlo cokoliv), ¢i domécnosti s détmi
svefovani déti do péstounské péce (a ztoho plynouci dvoji rodinné reference déti)

pteskladavani a ,,dopliiovani* rodin po pfedchozim rozpadu aj.

,»Rodina nejlépe uspokojuje dusevni potieby nejmensich déti, nebot’ jim dava

dostatek lasky, pozornosti a pocitu bezpeci. (Damborska, Koch, 1966, s. 16)

Pojem rodina vyvolavéa v kazdém z nas ptedstavu, ktera vychazi z nasi osobni
zkuSenosti. Proto nelze chapat rodinu pouze na zédklad¢ definice z odborné literatury.

Vymezeni rodiny dle Psychologického slovniku je kratké, ale ptesto vystizné a
smérodatné pro béznou praxi: ,,spoleCenska skupina spojena manzelstvim nebo
pokrevnimi vztahy a odpovédnosti a vzajemnou pomoci.“ (Hartl, 1993, s. 181)

Vyse zminéna definice je definici referen¢ni. Tj. formy rodiny (jakoz i obecné
vnimani toho, co jest¢ je, ¢i uz neni rodina) se mohou pozméinovat vlivem
spolecenskych promén, ale zatim tu existuje jakysi pozadavek, aby tu bylo nejlépe oboji
pouto — institucionalni (manzelstvi) 1 pokrevni (dité-rodic), piipadné alesponn jedno
z toho. Je to reference, z jaké se zatim Siroce vychazi v praxi, avsak nevejde se do ni
kupt. adoptivni rodina nesezdaného paru. V takovém piipadé je ale v praxi obvykle
zjiStovano, do jaké miry vykazuje par stabilitu (a tudiz se v tomto smyslu bliZi
manzelstvi).

Za dilezitou povazuji definici pedagogiky. Pedagogika je véda, kterd se zabyva
vychovou a vzdélavanim déti. Jestlize v rodiné Zije s parem ¢i manzely alesponl jedno
dité, je jejich povinnosti toto dité vychovavat. Dle Pedagogického slovniku je rodina:
»hejstarSi spoleCenskd instituce. Plni socializa¢ni, ekonomické, sexudlné-regulacni,

S

reprodukéni a dal$i funkce. Vytvaii ur€ité emocionalni klima, formuje interpersonalni
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vztahy, hodnoty a postoje, zaklady etiky a Zivotniho stylu.* (Pricha, Mare§, Walterova,
1995, s. 189)

Mnohdy si rodi¢e neuvédomuji, jak dulezitou roli Vv zivoté ditéte hraji.
V soucasné dobé¢ je Skola povazovéana za instituci, kterd ma dité vychovat. Avsak jejim
prvotnim ukolem je, ditéti v§tépovat znalosti a dovednosti, které jim pomohou Iépe se
orientovat v zZivoté a spoleénosti. Zaklady vychovy ma ovSem zajistovat v prvé fadé
rodina.

Americky sociolog David Cheal se pfi snaze definovat rodinu, zaméfuje na
urCeni jeji hranice a na pocet ¢lenti. Dosel k nazoru, Ze je obtizné tyto charakteristiky
vymezit. Typicka rodina, jak ji popisuji sociologoveé, se mlze zdat jako velkd ¢i mala
skupina lidi. V pfipad€, Ze vyuzZijeme uzkou definici rodiny, skoro vzdy se zda byt
rodina malou skupinou lidi. Z $ir$i definice plyne, Ze jednou Ize rodinu urcit jako malou
skupinu lidi, podruhé jako velkou skupinu lidi. Nakonec sdm Cheal ve své knize
,,Sociology of family life* definuje rodinu jako skupinu lidi, kteti spolu sdileji rodinné
vztahy, které dlouhodob¢ vydrzi a které funguji napii¢ generacemi. (Cheal, 2002, s. 4)

Relevantni z hlediska této prace jsou existujici hranice pravni a hranice
vznikajici v praxi. Hranice pravni spocivaji v posouzeni toho, kdo jsou osoby nesouci
rodicovskou zodpovédnost. Hranice vznikajici v praxi podléhaji akceptaci u
jednotlivych ¢lent rodiny, coz mtze vést k potencialnimu zahrnuti i jinych ¢lent, ktefi
tam pravné nespadaji napt. nevlastni rodi¢. Nevlastni rodi¢ pravné status rodi¢e nema.
Ziskal by ho tehdy, kdyby adoptoval dité své partnerky/partnera (coz ovSem nelze,
nebyl-li biologicky rodi¢, ktery s ditétem nezije, zbaven rodicovské odpoveédnosti).
Navic je 1 nékdy déti berou jako rodi¢e nékdy ne. Nejednd se jen o subjektivni vnimani
ze strany ditéte. Jde to vidét 1 na tom, ze takové subjekty jako napt. OSPOD, mohou pii
praci s rodinou 1 tyto neformalni ¢leny zohlednit.

Ivo Mozny definuje rodinu jako ,,nejvyznamnéjs$i nomickou instituci®, kterd je
»mistem, kde nase konstrukce socialni reality nabyva svych zékladnich obryst: v rodiné
se neustale definuje a redefinuje socialni svét, formuji hodnoty a ustavuji cile jednani.*
(Mozny, 2006, s. 277)

Dvé vyse uvedené definice autori Cheala a Mozného pojimaji rodinu
Vv nejobecnéjsich aspektech jako je jeji vznik a velikost €i jeji vztah k socidlni realité.
Nasledujici definice popisuje, co jedinci pfinasi rodina jako instituce.

Podle Oldiicha Matouska je dilezitou jednotkou spole¢nosti a jejim hlavnim

smyslem je reprodukce. Rodina je prvnim a zdvaznym modelem spolec¢nosti, se kterym
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se dité setkdava. Formuje dit¢ dle svého hodnotového schématu a jeho osobni vyvoj.
(Matousek, 1993, s. 10)
Existuje mnoho riiznych definic rodiny. Kazda vSak pohliZi na rodinu z jiného

uhlu pohledu, ale zaklad rodiny zlstava stejny.

2 Rodicovstvi
Rodicovstvi obsahuje vSechny aktivity spojené s vychovou ditéte, které vedou
k formovani dospélé osobnosti. Rodi¢ovstvi za¢ina jiz pifed narozenim a biologicti

rodi¢e zacinaji napliovat rodi¢ovskou roli.

2.1Role rodice

Narozenim ditéte Cloveék uspokojuje psychické potieby a ztotoziiuje se s nim.
Rodi¢ je tedy s ditétem citové svazan, ma k nému povinnosti a dit€ naopak z druhé
strany ovliviiuje identitu rodice. Dilezitou soucasti identity dospélého Cloveka je

rodi¢ovska role.

2.1.1 Role otce

Byt otcem neobndsi pouze mit vztah s ditétem, ale mit a uplatiiovat vii¢i nému
rovnéz povinnosti. Otcovstvi se stava soucasti osobnosti muze a je jednim ze zdroji
jeho identity. Otcovska identita se 1iSi od otcovské role. Role se vztahuje k ditéti,
k povinnostem a o¢ekavanim ve vztahu otce k ditéti, zatimco identita se vztahuje pfimo
k otci. Tj. ktomu, jak dany muz sam sebe vnima jako otce a jak jeho otcovstvi
ovliviiyje jeho obecné vnimani sebe sama. (Dudova, 2008, s. 151)

Podle Johna Plecka (1987) proslo otcovstvi ¢tyimi stadii: nejprve byl otec
povazovan za autoritdiského ucitele moralky a ndbozZenstvi, dale jako vzdaleny otec-
zivitel, poté jako muzsky rodovy model a nakonec se stal ,,novym* otcem, pecujicim a
aktivnim ve vychové déti od jejich narozeni. Jelikoz se fenomén ,,nového otcovstvi‘
dostal do pozornosti nékolika odbornych véd, vedlo to k polarizaci obrazii otcovstvi
vyuzivanych ve vefejném diskurzu — na jedné strané stoji ,,novy otec* pecujici a
odpovédny, na druhé strané absentujici otec, nezodpovédny a neplnici svou roli.
Postupné dalsi studie ukazaly, Ze fenomén noveého otcovstvi a predstava, podle které se
otcové zacinaji mnohem vice zapojovat do péce a vychovy déti, se objevuje jiz od 20.

stoleti. (Griswold 1993, 1998; Lewis O 'Brien 1987 in Dudova 2006, s. 6)
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Pokud mluvime o otcovstvi, méli bychom brat v tvahu dvoji rozdéleni tohoto
pojmu — biologické a socialni. Z biologického hlediska se tedy ucastni vzniku nového
jedince. Novy jedinec ziskava od svého biologického otce rodiCovskeé, organické, ale i
déditelné psychické vlastnosti. Tzn., Zze dobrym otcem je ,,dospély muz se vSestrannymi
kvalitnimi dédi¢nymi vlastnostmi.”“ Socialni stranka otcovstvi se vyznacuje tim, ze je
zakotvena Vv psychice spole¢nosti. Potiebné otcovské vlastnosti ziskava muz vlivem
spolecensky vychovnych ¢initeld, které plisobi na jeho osobnost. (Chorvat, 1986, s. 15 —
16)

Muz mé vrodingé vétsi pravdépodobnost prevahy. S muzem v rodiné jsou
spojeny znalosti, moudrost, schopnost organizovat a vést. (Kapr, 1984, s. 37)

Coltrane a Collins (2001) uvadégji davody, které potvrzuji, Ze muzi se mohou
starat o dit¢ stejn¢ dobie jako matky. Tudiz kazdodenni ¢innosti, které souviseji s pé¢i o
dit¢é, podporuji schopnost citlivé reagovat na podnéty od ditéte a to jak u Zeny, tak i u
muze. Otec, ktery pfijme pecovatelskou odpovédnost za dité ¢i se o péci rovhomeérne
podé€li se svou zenou, tak rychle rozvine nezbytné rodicovské dovednosti. Jestlize se
muz ujme veSkeré odpovédnosti za pé€i o dité, napt. v piipad¢ tmrti matky ditéte
interakce mezi nim a ditétem se stdva podobnou interakcim matky s ditétem. (Coltrane,
Collins, 2001, s. 437 - 438)

JiZ od détstvi az do dospélosti si €lovek vytvaii svou spoleenskou roli podle
sexualni identity. Aby dité mohlo pfijmout svoji identitu zdravé a uspokojive, musi mit
vhodny vzor, ktery se snazi napodobit. Dité je nejvnimavéjsi v prvnich sedmi letech
zivota, kdy vzor blizké osoby pfijima vSemi smysly. Pro chlapce je jeho vzor v rodiné
otec. Od n¢ho se uci jak projevovat city, jak se podilet na domdacnosti, kolik Casu
vénovat praci, jak spolu Zije par apod. Pro syna je také velmi dilezité vidét, jak otec
zastava aktivni roli v rodinnych zalezitostech a v interakci matka-otec. Pokud chlapec
vyrlsta bez otce a nenajde si adekvatni ndhradu napt. v dédeckovi ¢i stryci, maze trpét
zvySenou nesmélosti, vzdorovitosti az nediivérou vici Zenam. Také pro dceru ma otec
dalezity vyznam, protoZze ma nejvetsi vliv na jeji schopnost vychdzet s muzi. Divka
vyrustajici bez otce méd nenaplnénou touhu po piijimani muze. Vztah otce s dcerou ma
rovnéz dilezity vliv na budouci uspesnost v jejim tvofivém a profesionalnim Zivote.
(Bobelova, 2012)

V knize nazvané Otcovstvi po rozchodu rodicovského paru (kterd je vénovana
otctim, ktefi nemaji déti ve své hlavni péci) analyzuje R. Dudova (2008) otcovskou roli

prostiednictvim rozliSeni jejich repertoari. Vykon prakticky kazdé socidlni role
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Vv soucasné spoleCnosti spociva na kombinovani repertoari a ddrazt na urcité z nich.
Skrze repertoary tak mtzeme nahliZzet na otcovskou roli i v rodinach, které rozpadem
neprosly (jsou otcové, ktefi vice zdiraziiuji svou autoritu, zatimco jini — aniZ by se
autority vzdali zcela — kladou pfi vykonu svého otcovstvi vétsi dliraz napt. na roli otce
jakoZto partnera pfi hfe, atp.).

Socialni pozici otce neodpovidd pouze jedna jedind role. Existuje vétsi pocet
osobnich roli, vytvofenych samotnymi individui na zdkladé¢ rtznych socidlnich
repertoard. Jedna se o urCité vzory jednani, které slouzi vSem jedinciim v dané socialni
pozici, ze kterych si vybiraji a skladaji tak vlastni verze urcité role. Z toho plyne, ze u
otce muZzeme identifikovat vice riznych repertoari vzhledem k socidlni pozici.

(Dudova, 2008, s. 85)

2.1.1.1 Otec jako Zivitel

Repertoar otce jako Zivitele bezpochybné patii k muzské identité. V ramci
rodiny, kde jsou pfitomni oba rodice, byva pfijem muZze vnimén jako zajist'ujici jistou
stabilitu i vobdobi, kdy Zena pferusuje svou pracovni kariéru v souvislosti
S matefstvim.

Repertoar otcovské role jako Zivitele je podstatny pro muzskou identitu. Od otcti
se ocekava, Ze budou finan¢né zajiStovat a Zivit rodinu. Vydéle¢na aktivita muze
v roding je nezbytna pro udrzeni uspokojivé zivotni Grovné rodiny. Otcovska investice
do déti a rodiny spociva v materidlnim zajisténi déti, kam patii téZ napt. uprava bytu.
(Dudova, Hastrmanova, 2007, s. 22)

Také po rozvodu se o¢ekava od muzili, Ze budou pokraCovat ve své Zivitelské
roli, 1 pokud dité ziistane v péCi matky. Finance silné¢ ovliviiuji dal§i vztah mezi
byvalymi partnery a stavaji se mnohdy jedinym spole¢nym tématem. Zasadni zménou
v zivitelské roli po rozvodu mizi jednota manzelského paru a zaroven tim i
rodicovského. Finance, které ptfinasel otec, jiz nejsou pro dit¢ viditelnym symbolem
otcovy ucasti. Otcova zivitelska role miize zcela vymizet, jestlize matka odmitd hovofit

s ditétem o otcove praci a jeho finan¢nich ptispévcich. (Dudova, 2008, s. 86)
2.1.1.2 Otec jako pecovatel

Soucasni otcové se v mnohem vétsi mife vénuji piimé péci o dité, a to ¢asto i o
dité¢ velmi malé. V rodiné, kde jsou oba rodi¢e, mohou byt ukony spojené s péci o dité

mezi rodice rozdéleny — matka se vénuje nékterym, otec jinym.
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Avsak Ucast otcti na péci o dité je vlivem profesionalni aktivity omezena. Prace
byva vétSinou u muzli na prvnim misté a ¢asové rozlozeni udéava, kolik ¢asu veénuji
svym détem. Obdobi prvnich roka Zivota ditéte otcové mohou vnimat, jako to, kdy do
péce déti prili§ nezasahuji. Pecovatelské aktivity otce I1ze rozdélit do dvou oblasti. Tou
prvni jsou spolecné ritudly, jako je ranni vstdvani a vypravovani do Skolky, vecerni
koupéni. Druhou oblasti jsou delsi Casové useky, napt. vikendy na chalupé, kazdoro¢ni
dovolené. Tento Cas travi otcové se svymi détmi bez pfitomnosti partnerky. Jak bude
otec s ditétem travit ¢as, je pouze na ném. (Dudova, Hastrmanova, 2007, s. 27)

Naproti tomu kontakty s ditétem po rozvodu neprobihaji jako predtim za
pfitomnosti matky déti a otec tak musi zajistit vSechny aktivity spojené s péci o dité —
dat mu najist, postarat se o obleCeni, zvladat situace, kdy dit¢ onemocni atd. Hlavni
zménou pecCovatelského repertoaru po rozchodu je odlisné nac¢asovani a organizovani
kontaktu otce s ditétem. Otec tak prichazi o kazdodenni okamziky péce o dité. (Dudova,
2008, s. 98)

2.1.1.3 Otec jako blizky ditéti

Dalsim z repertoart, dle kterych se otcovska role sklada, je repertoar blizkosti.
Blizkost dvou lidi, a tedy 1 otce a ditéte, je budovana skrze kazdodenni souziti téchto
jednotlivei. V rutinnim kazdodennim souziti se vytvareji podminky pro vztah zaloZeny
na divéte a vzajemné podpore budovani identity.

Repertoar otcovské role jako blizkého ditéti predpoklada citovou blizkost a
pritomnost otce s jeho zapojenim do péce o dité. Tento repertodr spociva ve vytvoteni
citového vztahu, porozuméni a davérnosti mezi otcem a dité¢tem. (Dudova,
Hastrmanova, 2007, s. 33 — 34)

Otec po rozvodu vsak jiz nesdili spolecné bydlisté a ma vyhrazené a omezené
kontakty s ditétem. Blizkost jiz nemtize byt zakladana na kazdodenni pfitomnosti otce a
ditéte v jedné domdcnosti. Otec se tak musi snazit udrzovat proximitu mezi nim a
ditétem v Case, ktery je jim vymezen. Pro vétSinu muzi muze znamenat tato forma
styku neplnohodnotny vztah. Vzacny cas traveny ve dvou nechdva vice prostoru pro

vzajemnou interakci. (Dudova, 2008, s. 105)

2.1.1.4 Otec jako vychovatel
Otec jako vychovatel je jednim z dalSich repertodrt, které se podileji na jeho

otcovské roli. Otec stejné jako matka méa pravo podilet se na vychové svych déti.
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K vychové patii stanovovani pravidel a dbani o jejich dodrzovani. Po rozchodu je
dualezité, aby se rodice spole¢né dohodli na vychové, kterou budou praktikovat. Pro dité,
ale ani pro samotné rodic¢e neni dobré, kdyz u jednoho je mu néco povoleno a u druhého
zakdzano. Otcové si po rozvodu velmi Casto uvédomuji, ze za ten kratky cas, ktery
s ditétem stravi, je nemohou naucit pravidlim, kterd pokladaji za spravna. (Dudova,

2008, s. 113)

2.1.1.5 Otec jako ucitel

Dalsi ulohou otce je snaha naucit dit¢ novym znalostem a dovednostem. Ta
spo¢iva v nauceni fe€i, aktivity Skolni pfipravy, pohybovych dovednosti, poznani
vné&jsiho svéta atd. Toto uceni tvoii spoleéné s vychovou podstatnou soucast socializace
ditéte. Otec jako ucitel se snazi o dobry Skolni prospéch ditéte a jeho osobni rozvoj,
avSak po rozchodu dochazi ke zméndm v moznostech, jakymi otcové mohou tento
repertodr uskutecnit a ve zpusobech, kterymi k nému pfistupuji. Stejné jako se méni
kapital, ktery otec vklada do domacnosti, méni se i kapital $kolni. Skolni kapital ditéte
je chapan jako kapital osobni a rodinny, ktery piindsi zvySeni socidlni hodnoty celé
roding. (Singly, 1999; Dudova, 2008, s. 119 — 120)

Po rozchodu, kdy jsou kontakty s ditétem omezeny, ztraci otec piehled o jeho
Skolnich aktivitdich. Otec ma mensi prostor, aby na dité pisobil. Zpiisob, jakym otcové
pfistupuji ke své roli ucitele, zavisi na urovni jejich vzdélanostniho a kulturniho

kapitalu. (Dudova, 2008, s. 119 — 120)

2.1.1.6 Otec jako bavi¢ a partner ve hie
Repertoar otce jako bavice a partnera ve hie zahrnuje aktivity, které nemusi
souviset s otcovstvim jako takovym. Otec pfestava byt otcem a stava se partnerem ditéte

a komplicem. Otec se snizuje na uroven ditéte a zapomina na svou autoritu. (Dudova,

2008, s. 126)

2.1.1.7 Otec jako hlava rodiny

Repertoar hlavy rodiny je v piipadé celistvosti rodiny soucasti dtlezité skupiny
repertoard otcovstvi. Singly (dle Dudova, 2008, s. 189) hovofi o ,,funkci generdlniho
feditele®. Otec se chape jako ten, kdo nese za rodinu odpovédnost. Otec pti rozhodovani
v rodin¢ ma vzdy posledni slovo. Reprezentuje rodinu navenek, ochraiiuje ji a zasahuje

Vv krizovych situacich. (Dudova, 2008, s. 129)
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Ovsem po rozchodu piestava byt otec pfitomny a jeho pozice hlavy rodiny je

V praxi jiz tézko udrzitelna (rodina se rozpadla, ptipadné vznikly nové konfigurace).

2.1.1.8 Otec jako predstavitel ptivodu

Tento repertodr nelze prenést na jiného muze. Jednd se o dimenzi otcovstvi,
ktera spociva v biologickém ptivodu. Vétsina déti v nasi zemi nese piijmeni po otci, coz
téz odpovida socidlnimu zohlednéni ptivodu. Otec 1 po rozchodu rodicovského paru
zustava biologickym rodicem, i kdyz ostatni dimenze nejsou naplilovany. Dité je s nim

spojeno pokrevni vazbou. (Dudova, 2008, s. 130)

2.1.2 Role matky

Od 19. stoleti doSlo k posunu chapani matek, Zenské role a matetstvi, kdy
dochézelo k velkym radikalnim zméndm. Ty souvisely se zménami v uspoiadani rodiny,
spocivajicich smérem od tradi¢ni rodiny k rodiné moderni. Rodiny, ve kterych byl otec
vyhradni Zivitel rodiny a matka vyhradni peCovatelka, jsou spiSe ojedinélé, a muzi i
zeny hledaji novy obsah svych roli otce 1 matky.

V soucasnosti je rodina rodinou zaméstnané zeny. Podle Matikové ,,dnesni Zena
kombinuje praci s rodinou, ale muz jiz nestoji stranou, nybrz je vtazen do viru nové
organizované rodinné struktury.* (Mafikova, 1999, s. 98)

Matka mé bdit nad tim, aby se kazdy z rodinnych ¢lent Gc¢astnil na rodinném
zivoté, ma odstranovat obtize a v rodiné zajistovat kvalitni mezilidské vztahy. (Singly,
1999, s. 104)

Co dava matka svému ditéti? Co pozitivniho pfinasi do vzdjemného souziti?
Matka, kdyz nosi dit¢ ve svém liné, nevi, jaké bude. Neznd jeho vlastnosti ani
temperament. Matka tedy piijimé své dit¢ takoveé, jaké je. Dalsi, co dava matka do
vzajemného souziti, je laska k ditéti, kterd je spojend s jeho pfijetim. Ve vztahu je
dilezita jistota mezi matkou a ditétem, spocivajici v moZznosti spolehnout se na platnost
pravidel a v davéfe. Dité se uci, ze zakaz je vzdy zakazem a dovoleni je dovolenim.
Ochrana ditéte znamena, ze bude navigovano, co mu dana zkuSenost ¢i prozitek muze
piinést do jeho Zivota, jak se v ném ma orientovat, co s tim ud¢lat, jak zareagovat.
Dulezitym prvkem vztahu matky a ditéte je oteviend komunikace, kdy se matka neboji
mluvit o nepfijemnych v€cech. Matka uci své dit¢ prikladem. Jiz od samého détstvi dite

opakuje po matce jednotlivé styly, zptisoby chovani ¢i ptebird nazory, které slysi doma.
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Pokud se jedna o divky, odnasSeji si do své dalsiho Zivota model Zenské role, ktery je pro
né& piikladem. (Spanhelova, 2010, s. 18)

Matka patii mezi dulezité¢ Cleny rodiny ditéte. Matka je ta, ktera nejvice
ovliviiyje jeho zivot, jak pozitivné, tak i negativné. Pro dité je ucitelkou, kamaradkou a
oporou. Matka je pro dit¢ ztélesnénim lasky a bezpeci. Matka je jak vzorem pro svou
dceru, tak i pro svého syna. Ten se pfi vybéru své budouci partnerky mnohem Iépe
orientuje podle toho, jaka je jeho matka. Stejné jako v pfipad€ otcovstvi, 1 matefskou
roli je mozné analyzovat v jejich riznych repertoarech (kupt. matka jako pecovatelka,
matka jako ,strazkyné rodinného krbu®, matka jako partnerka pii hfe, matka jako

ucitelka...).

2.20samélé rodicovstvi v kontextu partnerskych zmén

Situace osamélého rodicovstvi se tyka matek, ale 1 otcl, kteti své dité
vychovavaji sami. Osamélé rodi¢ovstvi vzniklé smrti ¢i odchodem partnera/partnerky je
vnimano jako socidlni problém, ktery casto vyZaduje urCitou formu socidlni pomoci.
Vyhodou osamélé¢ho rodi¢ovstvi je, ze matky 1 otcové mohou o sob& a svém ditéti
rozhodovat samy a sva rozhodnuti nemusi podfizovat nikomu jinému. Na druhou stranu
role otce/matky v takové situaci velmi chybi. V pifipad¢ osamélé matky chybi role otce
jakozto nejen hlavniho Zivitele rodiny, ale i v ptipadé osamélého otce chybi role matky

nejen jako pecovatelky o domacnost a o pé¢i o dité.

2.2.1 Osaméla matka

Od pocatku 60. let 20. stoleti byl trend rodiny s jednim rodicem disledkem
zvySujiciho se poctu rozvodu a v poslednich letech spociva v narlistu poctu Zen, které
maji déti za svobodna. Také vékové slozeni téchto Zen se postupem Casu méni. Diive
mezi svobodnymi matkami ptevladaly mladsi, nezletilé divky. V soucasnosti je stale
vice svobodnych matek v obdobi stfedni dospélosti, kolem 35 let. Osam¢lé matky lze
rozdélit do tfi skupin. Osamélé matky, kterym manzel zemiel. Dalsi skupinou jsou
osam¢lé matky, které maji déti z rozpadlého vztahu. Tieti skupinou jsou matky, které
zamérn¢ zustavaji bez partnera. Maji dit€¢ s muzem, s nimz neplanuji trvaly vztah, popf.
zeny, které dit¢ adoptovaly, ¢i piijaly do péstounské péce. Negativni postoje vici této
skupiné Zen slabnou. Pocetné tato skupina roste. Rozhodnuti Zeny pro matefstvi bez
partnera ma celou fadu pfi¢in. Mohou to byt nejist¢ vyhlidky do budoucna, vysoké

naroky na individualni Stésti, naroéné vybudovani stabilniho vztahu v sou€asnosti.
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Argumentem zen volicich matefstvi bez partnera je zamezeni mozného traumatu ditéte
rozvodem, rozchodem ¢i ovdovénim. (Sobotkova 2001 in Kozlova, Tomanova, 2005, s.
31)

»Rodina osamélé matky je jednou z nejvice ohrozenych typt rodin“ (Kovaftik,
Smolka, 1996, s. 40).
potieba vice uvédoméni a usili. Nevyhoda osamélého mateistvi spoc¢iva v nedostatku
pozornosti ditéti. Déti osamélych matek jsou ve ziejmé nevyhodé tykajicich se
spolecenského zapojeni, zvlast kdyz role vlastniho otce chybi, ¢i nebyla nahrazena
jinou osobou. (Maté&jcek, 1986, s. 59 — 62)

Cilem osamélé matky neni sméfovat vSechny své schopnosti a moznosti pouze K
ditéti, ale také vybudovat si nezavisly osobni Zivot vedle Zivota ditéte. (Marova,
Matéjcek, Radvanova, 1975, s. 45)

Rodi¢, ktery nema po boku svého partnera, musi vSe obstarat sam. Zajistit
ekonomickou stabilitu rodiny, vychovu ditéte a chod domacnosti. Tato situace miize
vést ke konfliktu mezi jednotlivymi rolemi zeny — matka — vychovatelka — pecovatelka

versus zamestnanec.

2.2.2 Osamély otec

Osamély otec, ktery pecuje sam o své dité, je v dnesni dob¢ vzacnosti, ale preci
jen se vyskytuje. Soud Casto svétuje po rozvodu dité do péce matky. Jednim z divodu je
také ten, ze muz byva Castéji z pracovnich divodu dlouhodobé vice mimo rodinu.
Jestlize vychova a péce spocéiva vyhradné na otci, vyuziva ¢asto pomoci babicek ¢i
jinou nahradu Zenského rodu.

Mezi nevyhody osamélého otcovstvi patii nedostatek biologického souziti,
kulturni tradice — péce o dité je prisuzovana zendm (existuje veétsi pravdépodobnost, ze
osam¢ly otec ziska sndze Zenského pomocnika nez osamélé matka pomocnika

muzského) a v neposledni fad¢é chybi vzor zenské role pro dité. (Matéjcek, 1986, s. 65 —
66)
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3 Neuplnost rodiny z pohledu ditéte, jeji faktory a souvislosti jako

vychozi situace pro prichod nevlastniho rodice

Na netiplnou rodinu je vétSinou pohlizeno jako na vazny socialni problém. V
literatufe je Casto uvedeno, Ze pro kvalitni vyvoj osobnosti ditéte je zapotiebi obou
rodict. V uplné rodin€ je ditéti ukazovan model partnerského zivota, k cemuz v netuplné
rodin¢ nedochazi. Pokud je vychova v rodin€ zabezpecovana pouze jednim z rodicu, je
to pro vSechny obtizné. Dle mého nazoru i fady zjisténi odbornikd je dulezité vzit v
potaz, ze vazné neshody a konflikty mezi rodi¢i mohou na dité pasobit mnohem

Skodlivéji, nez samotna nepiitomnost jednoho z rodic¢a. (Mucchielli, 2001)

3.1Faktory netplnosti rodiny

Krizové situace v manzelstvi ¢i partnerstvi patfi mezi nejcastéjsi, ale 1 mezi
nejintenzivnéji prozivané krizové udalosti vibec. Zasahuji clovéka mnohdy
nepiipraveného a bez varovnych signald.

Rozpad rodiny muize byt zptsoben vicero faktory. Patfi mezi n¢ napt. smrt
jednoho nebo obou rodi¢t, rozvod ¢i rozchod partnerstvi rodi¢id. Davod, pro¢ rodina
V souCasnosti ziskavd neustdle vice pozornosti, je existence celé fady negativnich
spoleCenskych jevl, které s rodinnym zivotem souviseji: nestabilita rodinnych vztaht,
rust poctu tzv. problémovych rodin, vzristajici pocet rozvodu atd. (Hol4, 2011, s. 189)

Nestabilita manZzelstvi je povazovana za neoddélitelnou soucast pozdné¢ moderni
spole¢nosti. Vymanéni se z tlaku a ochrany tradi¢nich komunit ¢lovéka osvobozuje a
individualizuje a zaroven ho d€la zavislym na druhych, blizkych lidech, ktefi mu
potvrzuji jeho identitu. Pravé partnersky vztah je v soucasnych spolecnostech hlavnim
zdrojem vlastni identity. Kvili tomu jsou na vztah kladeny stale vyssi naroky, coz je
podle Singlyho (1999) jednou z podstatnych pfic¢in zvySujici se rozvodovosti, potazmo
rozchodt partnerstvi. (Vohlidalova, Matikova, 2011, s. 4)

3.1.1 Ztrata rodi¢e umrtim

Jelikoz v soucasnosti k nej€astéj$im pficindm rozpadi manzelstvi patii rozvod,
ostatni ztraty z obecného povédomi takika mizi. Rozpad rodiny vznikly umrtim je
procentudlné vzacny, presto redln¢ se vyskytujici a z hlediska absolutnich poéti za
posledni dekady relativn¢ stabilni. Pro dit¢ je obtizné takovou situaci zvladnout,
pochopit samotnou skute¢nost smrti a prozitky tzkosti. Déti se v takovych situacich

uzaviraji do sebe, jsou skleslé, apatické, maji pocity nechutenstvi, maji neurotické
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obtize atd. Obdobi truchleni u déti zahrnuje Ctyti klasické faze: ohromeni (Sok), protest,
beznad¢j (zoufalstvi), uklidiovani (vyrovnavani, smifeni). U déti Skolniho a
predSkolniho véku se pii této situaci vyjadiuji nepiiméfenym napétim, désivymi sny,
nezdravou fantazii. (Dytrych, Mat&jcek, 1994, s. 102-104)

Psychické nésledky se objevuji také u ditéte, jehoz pozistaly rodi¢ navézal
novou zndmost, piipadné¢ hodld uzaviit novy snatek. Podobné jako rozvod patii
k problematickému obdobi pfijeti nové osoby v pozici matky nebo otce. (Matéjcek,
1992, s. 142)

Umirti a rozvod nelze srovnavat. Umrti rodige postihuje stejn& rodiny, které Zily
pfed dnem, kdy se imrti stalo spokojené i nespokojené. U rozvodu je to jiné. Miva
jednoznaéné zapornou anamnézu a byva stvrzenim konfliktd a zklamani. Umrti vétsinou
vede k semknuti rodiny, s cilem pomoci postizenému ditéti, zatimco pii rozvodu se

rodiCe Casto snazi ziskat dité na jednu ze dvou stran. (Novak, 2012, s. 55)

3.1.2 Rozvod/rozchod rodicovského paru

Rozvod patti v soucasnosti k nejpocetnéjSim negativnim jevim ve spolecnosti.
Rozvod postihuje nejen uzsi rodinu, ale 1 $irsi. Nejveétsi dopad ma rozvod piedevsim na
déti. Velky vyznam maji okolnosti rozvodu a vztahové klima. Dit€¢ je v obdobi
rozvodového procesu zaméstnano svymi citovymi, psychickymi a socialnimi zmatky.
V nékterych pifipadech miZe rozvod vnimat jako nutnost, nebot’ vnima souziti rodict
jako nulové. Rozvod neni kratkodoba udalost, je to ¢ast zivotni cesty. Jedna se tedy o
proces V Case, na ktery se partnefi musi piipravit. Musi pfijmout skutecnost, Ze jiz
nejsou manzeli, ale zistavaji spole¢né rodici.

Rozvod je povazovan za spoleensky sankéni opatfeni, které ma zamezit
konfliktliim a problematickému spoluziti manzeli. Jestlize se manzelské souziti nachézi
v krizi, rozliSuji se tfi stadia: manzelsky (rodinny) nesoulad — ktery se vyznacuje
neschopnosti partnerti najit vhodné kompromisy a vyfesit rozpory, manzelsky (rodinny)
rozvrat — postizeni, vychazejicich ze zékladnich rodinnych funkci (emocni,
ekonomické, vychovné) a samotny rozvod — pravni ukonceni manzelského vztahu.
(Dytrych, Matgjcek, 1994, s. 133 — 134)

Rozvod mé dopady na psychickou stranku obou partnerti, coz nekteti autofi
charakterizuji terminem psychorozvod. Jedna se o vnitini proces, v kterém se ¢lovek

vyrovnava se zanikem manzelstvi a vSemi jeho dasledky. (Poupétova, 2009, s. 6)
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Psychorozvod zahrnuje Ctyfi faze, kterym se rodi¢ musi pfizpasobit. Prvni faze
zahrnuje citové odpoutani a piijeti reality. Druha faze, ktera je relevantni z hlediska
tématu této prace, spoCiva v oddéleni manzelstvi od rodicovstvi. Dalsi taze spociva
V zaméieni na potfeby déti, kdy si rodi¢e uvédomi, Zze déti mohou stradat a snazi se najit
cestu, jak dopady zmirnit. Ctvrta, zavéreéna faze se zaméfuje na uspotadani Zivota
zpusobem sméfujicim k nové budoucnosti. (Rysankova, 2002)

Vétsinou jsou to prave déti, které trpi za odlouceni svych rodict. Mluze dochazet
k zapuzeni jednoho rodi¢e druhym, coz pro dité nejéastéji znamena jistou zatéz, jelikoz
si vétSinou preje byt s obéma rodi¢i (mlze se i pokouset urovnat poméry mezi nimi).
Mnohdy se dité citi byt vtazeno na jednu ¢i na druhou stranu a ztraci tak svou
rovnovahu. Nekdy se také stava, Ze aktivni extrovertni dité vytdhne do boje jako vérny
spojenec zatracen¢ho rodice. Nékteré déti reaguji jistym unikem v podobé snéni Ci
jinych aktivit, mezi néZ mohou patfit i aktivity stykajici rizika. (Prekop, 2001, s. 37-39)

Déti z rozvedenych rodin, které zazily se svymi rodic¢i alespoii par let klidu, jsou
na tom o néco Iépe nez déti svobodnych matek z hlediska pohledu na partnerské vztahy
a jejich souvislosti. Avsak spole¢né se svymi rodici si prosly celym procesem rozvodu a
diky tomu zGstal obraz jednoho z rodict na ¢as hrubé zkreslen. To komplikuje jejich
daldi vztahy. Casto se u téchto lidi objevuji vyhrady k rodi¢ovstvi a neschopnost
Kk vytvofeni si silného, citového pouta. (Marhounova, 1988, s. 25)

Tuto myslenku mohou zpochybnovat nékteré zahrani¢ni vyzkumy, jako je napf.
vyzkum ,,It’s What’s Normal for Me*: Children’s Experiences of Growing Up in a
Continuously Single-Parent Household* publikované¢ho roku 2013, jehoz autofi jsou
Elizabeth Nixon, Sheila Greene a Diane Hogan. Ve vyzkumu bylo zjisténo, ze déti zijici
S jednim rodi¢em vnimaji situaci jako normalni. Mnohé z déti navic srovnavaly svou
situaci se situaci déti, které zazily neddvny rozchod rodi¢ii, a svou situaci vzhledem
K jejich vnimaly jako pfiznivéjsi, protoze nebyly vystaveny hadkam ani odchodu
jednoho z rodica. (Nixon, Greene, Hogan, 2013, s. 8)

To ovSem neznamena nutn¢ objektivni vyhodu. Na druhou stranu se totiz

nenaucily, ze jistd vztahova dynamika a konflikty se daji zvladat.

3.2Rozvodovy proces a jeho disledky pro dité

vvvvvv

rozvod zasahuje. (Dytrych, Maté¢jcek, 1999, s. 37)
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Dité je postizeno rozvratem ¢i rozvodem biologickych rodic¢i v kazdém veku.
V takovych situacich dochézi u ditéte k poruchdm jeho chovani. Dité ve Skole zlobi,
Spatné se uc¢i a dochdzi ke zhorSeni jeho celkového prospéchu, piestoze predtim dobie
prospivalo. (Gjuricova, Kubicka, 2009, s. 98)

Casté (pfechodné) zhorSeni $kolniho prospdchu Singly nedava do nutné
souvislosti s psychickym stradanim, ale spiSe je vztahuje k faktu, Ze pro fadu déti skola
znamena néco, co Cini ,,pro/za rodinu®, nikoliv kviili sobé&, za sebe — a tim, Ze zastupcem
rodiny navenek byl otec, rodina se nyni rozpadla a kontakt s otcem byl v mnoha
pfipadech pterusen, vytraci se u déti mnohdy alespoii na ¢as ten ,,rodinny“ smysl
Skolniho prospéchu. (srov. Singly 1999)

Po rozvodu panuje atmosféra plnd napéti a stresu, kterd se projevuje
v opakovanych soudnich fizenich o ur€eni styku s ditétem, o vyzivném, majetku aj. Dité
je neustale sttedem pozornosti a je t¢Zce frustrovano, ma-li se vyjadrit, s kym z rodi¢i
by chtélo zit. (Dytrych, Mat&jcek, 1994, s. 134 — 135)

Kvalitativni vyzkum snazvem ,,Children’s experiences and meaning
construction on parental divorce: A focus group study“ z roku 2011, jehoz autory jsou
Sofie DJ Maes, Jan De Mol and Ann Buysse se zamétuje na piib&éhy déti, jejichz rodice
se rozvedli. Nékteré déti vnimaly rozvod jako novou situaci, ze které mohou tézit, jinym
se naopak nedafilo v pozd¢jsim Zivoté. (Maes, Mol, Buysse, 2011, s. 266)

Analyza také poukazala na to, Ze déti vnimaji jako dulezité, aby pochopily, co se
déje v roding. Pro lep$i pochopeni situace détem pomohla komunikace s psychologem,
¢i prarodicem. Co se tyce rozhodnuti ve véci toho, u koho maji byt a jak ma byt
rozvrzend péce o né, se k tomu nechtély vyjadiovat. Déti chtély mit pocit, Ze pro rodice
néco znamenaji a ze tito vezmou v potaz a zaiidi to tak, jak se domnivaji, Ze by to
détem vyhovovalo. N&které déti se vyjadfily, ze je pro né tézké preferovat jednoho
rodi¢e pfed druhym. Naopak jiné déti uvedly, ze mély pocit, Ze jim jednim rodicem bylo
méné naslouchéano, tak preferovaly Ziti s druhym rodi¢em (vétSinou matkou). (Maes,
Mol, Buysse, 2011, s. 271 — 275)

Pfezkum s ndzvem ,, A scoping review of qualitative studies about children
experiencing parental separation” z roku 2012, jehoz autoii jsou Rachel Birnbaum a
Michael Saini se zabyva kvalitativnimi studiemi z celého svéta. Predmétem studii je
prozivani rodiCovského odlouceni détmi. Ze studii bylo zjiSténo, ze vétSina déti
odd¢€leni rodiCii proziva negativné. Zazivaji pocit nejistoty, pocit viny, sebeobvinéni a

strachu. Pouze menSina déti vnima odlouceni rodi¢t pozitivné. Hlavné z divodu
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ukonceni rodi¢ovskych konflikt a nasili. VEtsina déti se citila znepokojene, protoze se
ocitly uprostied sporu rodi¢t. Mnoho déti vnimalo rozvod jako ztratu kontaktu
srodi¢em zijicim oddélené. Ze studii také vyplynulo, ze détem vadi, pokud nebyly o
rozvodu rodi¢l informovany a kdyz jim neni sdélen divod. Studie se také zaméfila na
prozkoumani participace déti na uspotradani kontaktu s rodi¢i po rozvodu, véetné jejich
nazorl na spole¢nou péci, jednodenni navstévy a jejich vztahy s obéma rodiéi. Studie
ziskaly také poznatky o tom, zda déti chtéji byt v rozhodovani n€jak ucastnény, napf.
mit moznost se vyjadrit, byt slySeny — soudcem, socidlnim pracovnikem, rodi¢em, ¢i
naopak s nékym z mimo rodiny. Nékteré déti souhlasily se zastoupenim duvéryhodné
0soby u soudu. Naopak nékteré mély obavu ze soudniho procesu a domnivaly se, Ze by
soud potrestal jejich rodice. Odbornici také zjistili, ze nékteré déti jsou pro to, aby
rodinné problémy ziistaly v ramci rodiny. Pomoc odbornych instituci vnimaly spiSe jako
zasah nez podporu. Z toho vyplyva, ze nékteré déti to odmitaji, jiné vitaji. V piipade
nasili nebo utlaku uvedla cast déti, ze by se byly schopni rozhodnout, s kym by po
rozvodu chtély zit. (Birnbaum, Saini, 2012, s. 275 — 277)

3.3Kontakt ditéte s chybéjicim rodi¢em ¢i jeho absence jako kontext
dalsiho vyvoje rodiny

Po rozpadu rodiny vznika rodina netplna. Jak jiz bylo zminéno v kapitole 3.1,

dochazi k velmi silnému zamezeni ¢i k aplnému skonéeni kontaktu srodi¢em, ktery

z rodiny odchazi.

3.3.1 Absence kontaktu

Umrti blizké osoby je vzdy tragickou udalosti, kterd piedstavuje bolestivou
udalost pro vSechny blizké osoby. Dité je vétSinou v blizkém kontaktu se svymi rodici
dit¢ je ptedstava, ze jiz nikdy neuvidi svého rodice, Ze si s nim nikdy nebude moci
povidat, hrtizostrasna. Nekteré déti se téZce vyrovnavaji s touto skute¢nosti, ale ptijmou
Ji.

Dité 1épe prochazi fazi otfesu a beznadéje, nachazi-li se v prostfedi piibuznych
stejn€ naladénych, ktefi si navzajem poskytuji oporu. (Dytrych, Matéjcek, 1994, s. 108)

Absence kontaktu s biologickym rodi¢em, ktery se v Zivoté ditéte neprojevuje,

nevznika pouze tmrtim. Vznika také tehdy, jestlize se rodiCe rozesli/rozvedli, kdyz bylo
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dit¢ velmi malé a otec se nepokousel s nim navazat zadny citovy vztah. Tato situace
muze nastat i v pozdé¢jSim veéku ditéte. Srozdilem, ze otec se nesnazil o udrZeni

citového pouta s ditétem.

3.3.2 Pretrvavajici kontakt

Kontakt otce (resp. matky) s ditétem piedstavuje dulezity pfedmét sporti a napéti
mezi rozvedenymi rodi¢i. Dité je stdle obé¢ti, ale 1 nastrojem v tomto sporu.
Nedohodnou-li se rodice, ur¢uje formu a dobu styku soud. Svéteni ditéte do péce matky
je takika samoziejmosti, az oproti minulosti relativné ustupujici. (Matéjcek, 1992, s.
164)

Rodi¢, ktery nema dité svéfeno do své péce, ma pravo podilet se na vychove
ditéte. Déti z rozvedenych rodin téZce prozivaji skute¢nost, ze se jeho rodice, které ono
se jeden z rodict odst¢huje. Az tehdy si dité plné¢ uvédomi rozpad manzelstvi rodicu.
Proto je pro né¢ velmi dulezité, aby védélo, ze rodi¢ tu pro né potrad n€kde je, ze se
mohou navzajem navstévovat a kontakt s nim neni problémem.

Dulezitou situaci, ktera je nutno v souvislosti srozvodem vyfesit, je styk
otce/matky s ditétem. Styk otce/matky s ditétem by mél byt zafizen tak, aby vedl
k uspokojeni vSech tii stran — matky, otce i ditéte. (Mat&jcek, 1992, s. 165)

Z vyzkumu ,,Children’s experiences and meaning construction on parental
divorce: A focus group study“ byly zjistény nazory déti na nové usporadani. Podle
zpusobu feseni a toho, zda to ditéti alespon trochu vyhovuje, déti odhaduji, zda pro
rodi¢e néco ,,znamenaji“. Zda je rodi¢e berou v potaz. Nékteré¢ déti mély prilezitost
vyjadfit se k navrhu rodi¢u. (Maes, Mol, Buysse, 2011, s. 274)

Dit¢ mé pravo udrZovat kontakt s obéma rodi¢i. V dne$ni dob¢ je také stale
Castéji vyuzivana forma stiidavé péce, ktera se jevi idylicky. Dité se nemusi rozhodovat,
se kterym rodicem by chtélo zit, a ani matka a otec se nemusi citit ochuzeni. Dle mého
nazoru je potieba se zamyslet nad tim, zda je stfidava péce pro dit¢ to pravé. Na tuto
otazku je tézké odpoveédét. Da se fict, ze pro dité je nejvyhodnéjsi ndvrh takového
porozvodového uspotradani péce, které co nejvice kopiruje fungovani rodic¢t pted
rozvodem. Jsou-li oba rodice zvykli o dité bézné peCovat a maji moznost se o dité
postarat, stiidava péce miize byt dobrou volbou. Problém nastava tehdy, kdyz se rodice
o stfidavé péci nedohodnou a rozhodne soud. Uspotfadani pro jednoho z rodi¢t muze

byt obtizné piijatelné, coz se muze projevit obzvlasté v chovani vii¢i détem. Pro dité téz
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vyvstavaji problémy spojené S pravidelnym fyzickym pfesunem mezi domacnostmi otce

a matky.

4 ,,Doplnéni“ rodiny

Obdobi po rozvodu byva slozité jako obdobi u rozvodu. Oba rodice trpi samotou
a existuje velka pravdépodobnost, Ze si najdou nového partnera. Pokud maji déti, bude
se jejich nové partnerstvi dotykat také jich. Novy vztah i novy partner budou mit vliv na
dité¢ a dit¢ bude mit zase vliv na nového partnera i na novy vztah svého rodice. Novy
partner mé vi¢i détem postaveni jako jejich nevlastni rodi¢. Existuje nékolik zptsobi,
kdy se nevlastni rodi¢ mtze objevit v zivoté ditéte. Situace mize nastat jak poté, co dité
predtim mélo vztah srodi¢em, o n¢hoz pfislo (rozvodem, umrtim), nebo po letech
Zivota pouze s jednim rodi¢em, kdy vztah s druhym rodi¢em bud’ nebyl, nebo jen ve
velmi raném détstvi.

Mezi psychologické problémy, se kterymi se nevlastni rodiny potykaji, patfi:
ptichod nového vychovatele — znamené zasah do rodinného systému, v nevlastni rodiné
ma dit¢ jest¢ jednoho rodice, ktery Zzije nckde jinde a tak patii do rodin dvou,
s pfichodem nevlastniho rodice, se méni 1 Sirsi spoleCenské zdzemi (nové babicky a
dédeckové, novi pratelé). (Matéjcek, 1994, s. 67)

,» 10 vSechno pfirozen¢ zvySuje naroky na adaptacni schopnosti a na odolnost
nervového systému ditéte 1 vSech téch, kdo jsou kolem ditéte a kdo jsou na jeho osudu
citove zaujati.” (Matéjcek, 1994, s. 68)

V ceském prostiedi se o doplnénych rodinach nejvice zminuji autofi Matéjcek a
Dytrych. Ze zahrani¢nich vyzkumi lze zminit vyzkum ,,The quality and stability of
remarriages: The role of stepchildren* z roku 1985, jehoz autory jsou Lynn K. White a
Alan Booth. Vyzkum se zabyva, jaky vliv ma pfitomnost nevlastnich déti na stabilitu a
spokojenost druhych manzelstvi. Bylo zjiSténo, Ze ucastnici vyzkumu zijici
s nevlastnimi détmi, prokazali nizs§i miru spokojenosti se svym rodinnym Zivotem, nez
ucastnici vyzkumu zijici s biologickymi détmi. Dale z vyzkumu vyplynulo, ze déti
zZ nevlastnich rodin odchézeji z domova v mlad$im véku, nez déti z biologickych rodin.
Vyzkum dospél k zavéru, ze pritomnost nevlastnich déti ma destabilizujici vliv na nové

manzelstvi a podili se na v&tsi mite rozvodovosti. (White a Booth, 1985)
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4.1Novy partner matky/partnerka otce

Je jasné, Ze s pfibyvajicim poctem rozvodi, ptfibyva i po€et novych manZzelstvi a
nevlastnich rodin. Je pfirozené, Zze ¢lovék nechce zlstat sam a po rozvodu si hleda
nového partnera. (Matéjcek, 1994, s. 66)

Nevlastni rodi¢ ma tézkou pozici. Casto je srovnavan s idealizovanou osobou
vlastniho rodic¢e. Dit¢ muze vnimat nevlastniho rodice jako piimého konkurenta,
vetielce, soupete, ktery jeho pozici ohrozuje. (Spatenkova a kol., 2004, s. 55)

Déti, které vyristaly od narozeni ¢i velmi tlého véku v rodiné pouze s jednim
rodicem (vétSinou matkou), mohou vnimat ptichod nového partnera jako ohrozeni
vyluénosti jejich vztahu s rodi¢em, s nimz ziji (tj. vétSinou s matkou). (Nixon, Greene,
Hogan, 2013, s. 11)

Naopak jeho ptichod mohou déti vnimat také pozitivné, jestlize s rodi¢em
nevyristaly (viz 3.1). Dit¢ nema k chybé&jicimu rodici vytvofen zadny citovy vztah a tak
MU nic nebrani v tom pfijmout nového matcina partnera.

Na druhou stranu miize hrat nevlastni rodi¢ v Zivoté ditéte dilleZitou roli a muze
je obohacovat. Jeho postaveni je snazsi, jestlize respektuje roli vlastniho rodice. Ditéti
se musi dostat dostatek prostoru a svobody pro blizky vztah s vlastni matkou a vlastnim
otcem. Od nevlastniho rodice také ocekava pomoc, kdyz ho pozada a védomi o tom, Ze i
V jeho svété ma své misto. (Poupétova, 2009, s. 171)

Novy partner matky byva téz détmi vniman jako mozny zdroj emocni opory pro
matku i jako ten, diky némuz rodina napfisté¢ nebude celit riziku materialniho

nedostatku. (Nixon, Green, Hogan, 2013, s. 12)

4.2 Typy nevlastniho rodice

V nasledujici kapitole jsou popsany typy nevlastniho rodice, tykajicich se
stalosti v zivoté ditéte. Prvni dva typy se 1isi pouze v tom, Ze nevlastni rodi¢ adoptuje
dité své partnerky (pfipadné partnera). Tedy pfijima za n€ oficialné prava a povinnosti.
Pro oba je typické, Ze dlouhodobé¢ piisobi v rodin€. Pro dité neni vhodné, aby co ptl
roku poznavalo nového partnera svého rodi¢e. Dulezité je, aby si byl rodi¢ jisty novym

vztahem a spravné nacasoval pfedstaveni s ditétem.
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4.2.1 Adoptivni rodi¢ ditéte

Adopci nevlastniho rodice se pfedev§im mysli adopce ditéte nevlastnim otcem.
Matcina partnera, ktery vstoupil do rozvedené rodiny ¢i rodiny ovdovélé zeny s détmi.
(Dytrych, Matéjcek, 1999, s. 104)

,,Osvojenim neboli adopci se z ciziho ditéte stava dité vlastni a (...) ten, kdo je
za vlastni pfijim4, se podle zdkona stava jeho rodi¢em se vSemi pravy a povinnostmi.*
(Dytrych, Matéjcek, 1999, s. 104)

Osvojeni ditéte je jednostrannym rozhodnutim matcina partnera — 0svojitele
(otcovy partnerky — osvojitelky). Uzavira novy =zavazek piekracujici zavazek
manzelsky. Pti klasické adopci, kdy par adoptuje oboustranné biologicky nevlastni dité,
jsou oba partneii na stejné urovni vuci ditéti. V piipad¢ adopce biologického ditéte
partnera/partnerky se jedna o vztah nerovny. Navic dit¢, které matcin pfitel osvojuje, jiz
dobfe zna. Je snim jiz delsi dobu v kontaktu a mél mnoho piilezitosti je poznavat.
Dal$im rozdilem adopce nevlastniho ditéte je uspokojeni touhy Zeny (v ptipadé, ze
adoptuje muz) po ditéti, a to dokonce pfirozenou cestou. Zde je tedy na muzi, zda ma
touhu uspokojit svou psychickou potiebu otcovstvi (a to jinak nez biologicky). Adopce
nevlastniho ditéte je néco navic. Jednd se bud’ o mimotadnou touhu po uspokojeni
potieby otcovstvi, ¢i o snahu pfiblizit se matce, zavdécit se ji a tim se plné identifikovat
S jeji rodinou. Muze tézZ jit o snahu efektivnéji vykonavat otcovskou (rodi¢ovskou) roli
ve vztahu k adoptovanému ditéti. (Dytrych, Matéjcek, 1999, s. 105 — 107)

Rozhodnuti o adopci nevlastnim rodi¢em musi vychazet ze vztahu k samotnému
ditéti a z opravdové ochoty byt partnerovi/partnerce pii vychové napomocen.
(Marhounova, 1988, s. 104)

4.2.2 Stabilné pritomny partner vlastniho rodice

Stabilné pfitomny partner nevlastniho rodi¢e se vyznacuje stalosti v zZivoté
ditéte, a¢ tento Clovek dit€ neadoptoval. Nékterym nevlastnim otcim muze adopce
pfipadat zbytecnd. Pro partnera tohoto typu se tak nemusi nic ménit v rodiné
kazdodenni praxe, v rodin¢ pravni ov§em rodi¢em neni.

K rodinnému Zivotu mu docela dobfe sta¢i manZelstvi s rozvedenou zenou
nebo vdovou s détmi. Rodinny zivot a souziti s détmi ma tak jako tak. (Dytrych,
Matgjcek, 1999, s. 107)
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4.2.3 Priichozi partner vlastniho rodice

,Prachozi* ¢i ,,pfechodny“ nevlastni rodi¢ se vyznacuje svou kratkodobou
pusobnosti ve vztahu v roding, tedy hlavné ve vztahu k ditéti. To pro dité obecné neni
vibec dobré, jelikoz takovy c¢lovek neskytd zdroj stability (jakkoliv miize docasné
pusobit v roli rodice jakoZzto kupt. bavice pfi hie ¢i v jinych na dlouhodobost a status
mén¢ vazanych repertoart rodi¢ovskeé role (viz.2.1.1 Role otce).

S ohledem na stabilitu a pocit ,,ontologického bezpeci“ (viz Giddens 1991) ditéti
neprospiva, je-li vystavovano Castému sttidani matcinych novych partnert (¢i otcovych
partnerek).

Proces pfijeti nového partnera je pro dité navic velice naro¢ny a budovani vztahu
k novému partnerovi je dlouhodobou zalezitosti. Casté opakovani tohoto procesu
negativné pusobi na psychiku ditéte. Jestlize se jednalo o kratkodobé znamosti, dité

nemohlo s novym partnerem navazat vibec zadny vztah.
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5 Metodologie vyzkumu

Abych piipravila vychodisko pro nasledujici vyzkum, zabyvala jsem se vyse
Vv konceptudlni ¢asti tématem rodiny: jak je rodina definovdna podle nékterych
odbornych véd, jaka je role rodiCe, za jakych okolnosti mize dojit k tomu, Ze v rodiné
jeden z rodict chybi, a co z danych poznatkli plyne pro roli ptipadného ,nevlastniho
rodice.

V nasledujicim vyzkumu zaméfuji pozornost na roli nevlastniho rodice
z pohledu déti ve véku mezi 10 a 15 lety, kterym do zivota nevlastni rodi¢ vstoupil.
Skrze to se snazim pfispét k poznani, jakou roli ma nevlastni rodi¢ v zivoté ditéte;
zodpoveédét tuto otdzku z pohledu déti samotnych je cilem niZe prezentovaného
vyzkumu.

Zvolenou metodou vyzkumu jsou piipadové studie. Nize ptfedstavim jak tuto

metodu, tak vlastni vyzkumny postup véetné technik sbéru a ptistupu ke zpracovani dat.

5.1Metoda vyzkumu — pripadova studie

Pro sbér dat jsem zvolila metodu kvalitativniho vyzkumu, ktery poméha ziskat
informace o problematice, o které moc nevime, a rovnéz zajistuje detailni prozkoumani
zvolené oblasti. (Strauss, Corbinova, 1990, s. 11).

Vyhodou kvalitativniho vyzkumu je ziskédvani a podrobny popis pii zkoumani
jedince, skupiny, udalosti, fenoménu. Dale zkoumé fenomén v pfirozeném prostiedi a
1ze diky nému navrhovat teorie a studovat procesy jedince. (Hendl, 2005, s. 52)

,,Ukolem badatele je tedy vypatrat, jak sami aktéfi rozuméji socialnim situacim a
které diivody je vedou k uréitému jednani. (’gvaﬁéek, Sed’ova, 2007, s. 19)

Metoda kvalitativnich pifipadovych studii mi 1épe pomohla prozkoumat do
hloubky konkrétni piipady. Vyhodou této metody je, Ze umoziuje volnost v poradi
otazek, jejich vypousténi ¢i zménu podle situace béhem rozhovoru (¢i obdobny ptistup
Vv ptipadé€ jiného zplisobu sbéru dat). Chtéla jsem zjistit, jak vnima dité roli nevlastniho
rodice.

Hlavni podstatou ptipadové studie je zaméieni se na samotny piipad, ktery se
zkouma ve své komplexnosti. Pfipadem pro muj vyzkum bylo dité ve véku 10 — 15 let,
(resp. situace a pohled takového ditéte), konkrétné tii déti (byly provedeny tii ptipadové
studie). Ptipadova studie vychazi z pifedpokladu, ze pokud se prozkouma jeden piipad,

pomuze nam to lépe pochopit jiné podobné piipady. (Hendl, 2005, s. 104)
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DalSim krokem byla syntéza poznatkili, tzn. porovnani jednotlivych ptipadi

vvvvvv

poznatky z jednotlivych piipadi.

5.2Kvalitativni rozhovor jako technika sbéru dat

Jako nejvhodnéjsi metodu K ziskdvani dat jsem zvolila polostrukturovany
rozhovor. Ten je nejrozsifenéj$i metodou rozhovoru, protoze dokaze feSit nevyhody
strukturovaného i nestrukturovaného rozhovoru. Polostrukturovany rozhovor si zada
specifikuje okruhy otazek, na které se budeme ptat. Je mozné potradi otdzek pozmeénit
dle moznosti a potifeby, abychom tak maximalizovali vytéznost rozhovoru. Pfi
polostrukturovaném rozhovoru je vhodné vyuZit inquiry, tzn. upfesnéni a vysvétleni
odpovédi ucastnika. Nechdvame si vysvétlit, jak on danou véc mysli. U
polostrukturovaného rozhovoru je definovano jadro vyzkumu, tj. minimum otazek, na
které ma tazatel povinnost se ptat. Na toto jadro se pak nabaluji rizné doplnujici otazky,
které se jevi jako smysluplné ¢i vhodné rozsifujici ptivodni zadani. (Miovsky, 2006, s.
159 — 160)

5.3Cile vyzkumu a vyzkumné otazky

Jak jiz bylo uvedeno, jako vyzkumny cil jsem si stanovila zjistit, jaka je role
nevlastniho rodi¢e zpohledu ditéte. Tomuto cili odpovidalo i kladeni otazek
v rozhovoru s ditétem. Na uvod jsem vSem ucastnikim vyzkumu V obecnéjsi roviné
sdélila, co budu zjistovat. Uvodni véta znéla: ,,Zajima mé zkusenost déti, jejichz rodice
se rozvedli/rozesli, s zivotem po rozvodu/rozchodu rodi¢i a nové uspofadani zivota

rodiny*.

Rozhovor dale probihal s ptihlédnutim k obecné struktute tvorené nasledujicimi

otazkami:
Kdo v soucasnosti tvoii tvoji rodinu?
Jsi v kontaktu se svym otcem/matkou?

Zajimalo by m¢, jak vypada tvij bézny den. Miizes mi povypravét, co jsi dnes

délal/a?
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Co novy partner/ka tvé/ho matky/otce? (Této otazce pak bylo v ramci rozhovoru
vénovano nejvice casu; vazalo se na ni nejvice dopliujicich otdzek, jelikoz Slo o

stézejni oblast zdjmu.)

Kdybys mohla/a kouzlit, jak by sis zivot tvé rodina ptedstavoval/a, aby to bylo

nejlepsi?

V piipad¢ urcitych udalosti, které byly zhlediska zkoumaného fenoménu
podstatné, jsem se doptavala tzv. individudlnimi otdzkami. Témito dopliujicimi
otazkami se rozhovor vice blizil hloubkovému rozhovoru. Pfed zacatkem rozhovoru

jsem pozadala biologického otce/matku o vyplnéni nasledujicich udaji:

o véku ditéte,

e usporadani rodinné struktury,

e zda je dité v péci jednoho rodice, nebo se jedna o péci stiidavou,
e kdy doslo k odchodu chybé¢jiciho rodice,

e kdy doslo k ptichodu (ptistéhovani) nového partnera.

5.4 Analyza a interpretace dat

Analyza dat z ptipadovych studii mize vyuzit postupy z etnografického ptistupu
nebo metody zakotvené teorie. Analyzou dat se rozumi ,,pfifazeni vyznamu prvnimu
dojmu v terénu, ale také to je konecna kompilace dat a poznatka“. (Hendl, 2005, s. 226)
V analyze rozhovort jsem pfifazovala kody prvkim/momentiim/usektim dat, které jsem
povazovala za dulezité a spojujici jedince s nevlastnim rodiCem. Nejdiive jsem
analyzovany text rozd¢lila na jednotky. Témi mizZe byt slovo, sekvence slov, véta,
odstavec a ke kazdé jednotce se ptidéluje kod, tedy jméno nebo oznaéeni. (Gulova, Sip,
2013, s. 50)

,Kod je symbol pfifazeny k Gseku dat, tak ze ho klasifikuje nebo kategorizuje®.
(Hendl, 2005, s. 228)

Oteviené kodovani ma nékolik fazi. Nejdiive slouzi k odhaleni témat v urcitych
datech. Ziskana témata maji vztah k polozenym vyzkumnym otdzkdm, k piectené
literatufe, k pojmim pouzivanymi Uc€astniky. Vyzkumnici pracuji s textem tak, Ze ho
postupné dopliiuji o nové ¢asti, coz vede k seznamu témat, ktera mu lépe pomohou
vidét zkoumany fenomén vcelku. Na zavér ho stimuluji pifi hledani dalSich témat.

(Hendl, 2005, s. 247)
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5.5 Priitbéh vyzkumu

Prvni proces sbéru kvalitativnich dat prob&hl na Odboru socidlnich véci a
zdravotnictvi Méstského tfadu ve mésté¢ X, kde jsem absolvovala povinnou studijni
praxi na oddéleni socialné-pravni ochrany déti (OSPOD). OSPOD je odbor péce o déti a
mladez piislusného poveéfeného méstského uradu. Tento organ také zastupuje zijmy
nezletilych déti (napf. komu bude dité svéfeno do péce, v jaké vysi bude staveno
vyzivné, Uprava styku s rodi¢a s détmi). OSPOD zabezpecuje jednotlivé agendy: terénni
sociadlni prace, pracovnice pro nahradni rodinnou péci, kurator pro mladez. Prvni den
praxe jsem se pfedstavila vSem pracovnikiim a seznamila je s cilem diplomové prace.
Touto cestou bych také rada podékovala socidlnim pracovnicim, které mi poskytly
kontakty na dotazované.

Dotazovanym jsem priedstavila sebe, téma diplomové prace a obeznamila je
s prubehem rozhovoru. Celkové jsem oslovila 6 déti, z toho tfi rozhovory jsou soucasti
této prace. Prvni rozhovor probihal na pracovisti OSPODU. Jednalo se o mistnost, ktera
slouzi ke konzultacim détského psychologa. Mistnost byla vybavena jako détsky pokoj.
Nachazel se zde stolek s zidlemi, barevny koberec, hracky a tabule s kiidami. Dle mého
nazoru, i kKdyz rozhovor neprobihal v domacim prostiedi dotazovaného, probihal na
vhodnégjsim misté s klidnou atmosférou. Dotazované dité jsem sezndmila s pribéhem
rozhovoru, informovala je o moznosti rozhovor kdykoli ukon¢it, popfipadé neodpovidat
na otazku, na kterou by mu byla odpovéd nepiijemna. ProtoZe rozhovory prob&hly
s détmi ve veéku od 10 do 15 let, pozadala jsem o pisemny souhlas rodice; i kazdé z déti
vsak bylo pozadano o vyjadfeni souhlasu s vyzkumem. Rodice, ale i dotazované déti
jsem ujistila o anonymité (jména ucastnikii vyzkumu i dal$i udaje potencialné
naznacujici jejich identitu jsou zménéna) a pozadala o souhlas s pofizenim zdznamu na
diktafon, ktery bude slouzit pro ucely vyzkumu diplomové prace. Prvni rozhovor trval
zhruba 20 minut. Dotazovana odpovidala ostychaveé, ale rozhovor ji nedélal Zadny
problém. Druha Gcastnice vyzkumu odpovidala klidné, ale k otazkam se vyjadiila velmi
stroze.

Druhy rozhovor Vjiné rodin¢ s détmi probihal podobné jako piedchozi
s rozdilem, Ze se konal u respondentti doma. Po pfijezdu mé matka dotazovanych mile
pfivitala a détem jsem piredala taSku plnou sladkosti. Poté jsem déti sezndmila
s prubéhem rozhovoru a odesli jsme do jejich pokoje, kde se rozhovor uskute¢nil.

Rozhovory probihaly jednotlivé bez pfitomnosti dalSich osob. JelikoZz rozhovor
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Jednotlivé rozhovory se lisily dle délky frekvence, ale dohromady trvaly 2,5 hodiny.
Dva tcastnici vyzkumu odpovidali velmi ostychavé. Druzi dva ucastnici vyzkumu
odpovidali s naprostym klidem a moc hezky se rozpovidali.

V prubéhu rozhovoru jsem se nesetkala s ni¢im, co by jej naruSovalo. Stalo se,
ze bylo potieba zopakovat otdzku a vyckat, jak uUc€astnici vyzkumu svou odpovéd

zpracuji.
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6 Karolina: pritel matky jako strejda

Nasledujici podkapitoly pojednavaji o ptibéhu Karoliny. Karolina své détstvi
neprozila uplné S$t'astn€, a kdyz ji bylo deset let, soucasti jejiho Zivota se stal novy
partner matky. Karolina sjeji sestrou vyrustaly v détském domové. Po navratu
z détského domova bydli spole¢né s matkou a s jejim novym pritelem.

Na zakladé¢ rozhovoru s Karolinou o novém partneru jeji matky byly
identifikovany jednotlivé repertoary otcovstvi, které mi Iépe pomohly s pouzitim

odborné literatury nahlédnout do problematiky doplnénych rodin.

6.1Pribéh Karoliny

Dvanactiletd Karolina a jeji Ctrnactiletd sestra Petra vyristaly ve velmi
problémové rodin€. Jiz po narozeni Petry byl okresnim soudem ve mést¢ X nad ni
stanoven dohled. Toto nafizeni provadél OSPOD, protoze matka nebyla schopna zajistit
fadnou péci. Matka nechala Petru v péci otce, u kterého Vv tu dobu zatim nebylo uznano
otcovstvi. Otec byl nezamé&stnany a pozival navykové latky. Petra byla po nékolika
mésicich umisténa do zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, protoze otec nebyl
schopen zajistit fadnou péc¢i. Matka byla béhem této doby hospitalizovana v nemocnici
se zavaznym onemocnénim. Spolecné se svym druhem byli silné zavisli na navykovych
latkach. Po propusténi z nemocnice bydlela matka spolecné s druhem v byté jeho matky
o velikosti 1+1. Zazadali si o navraceni Petry do své péce. OSPOD mg¢l situaci rodiny
pod dohledem. Otec poté nastoupil na protidrogovém 1é¢eni.

V roce 2002 se narodila dcera Karolina. Jelikoz bytové podminky nebyly
vhodné pro vychovu dvou déti, zazadala si matka o ndjemni byt. Zadosti nebylo
vyhovéno. V roce 2003 byla jednim ze sousedli v domé na rodinu poddna stiznost, Ze
jsou rodic¢e velice hluéni (napf. v noci matka vysava) a jde z jejich bytu citit zapach.
Dokonce byla proti rodin¢ podepsana petice vSemi sousedy V domé. Vychova a péce o
déti nebyla fadn¢ zajiSténa. Matka nechavala nékdy spavat déti u svych znamych. Petra
s Karolinou chodily nepravidelné do Skolky. Prostiedi, ve kterém Petra s Karolinou
vyristaly, nebylo pro jejich vychovu vhodné. Dokonce jim byla odpojena elektiina.
Svitili si svickou. Matka se spolecné s détmi n&jakou dobu zdrzovala v domové pro
matky v tisni. Poté se situace zlepsila. V roce 2008, kdyz bylo Karoling Sest let matka,
nastoupila do zamé&stnani, nasla si vhodny byt pro vychovu déti. Dévcata pravidelné
chodila do $koly a mé¢la dobrou domaci pfipravu. Otec mezitim nastoupil do vykonu

trestu odnéti svobody. V roce 2010 se situace opét zhorsila. Matka pfiSla o zaméstnani,
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opét uzivala drogy a neméla zajisténé bydleni. Matka se tedy i s détmi vratila do
domova pro matky v tisni. S navrhem OSPODU, Ze by byly déti umistény v zafizeni pro
déti vyzadujici okamzitou pomoc, matka nesouhlasila. Zajistila si bydleni ve mésté X
(tedy pfiblizné¢ 60 km od ptivodniho mista bydlist¢). Kdyz byla matce opét nabidnuta
pomoc, odmitla.

V zafi 2010 sama pozadala o umisténi déti v détském domové a posléze byla
s dcerami pouze V telefonickém kontaktu. Kdyz matka abstinovala, méla zdravotni
problémy, kvili kterym musela byt hospitalizovana v nemocnici. Dé&vcatim se
v domové dafilo dobie. M¢ly tam kamarady a pravidelné navstévovaly skolu. Matka po
propusténi z nemocnice byla OSPODEM obeznamena, Ze kdyby si naSla byt, miuze si
vzit dévCata z domova zpét. Matka byla velmi zadluzena. Penize ji pijcoval jeji byvaly
pritel, nejednalo se o otce Karoliny a Petry. Poté bydlela u svého kamarada v byté o
velikosti 2 + 1, kde by mohla dévc¢ata byt, kdyby ji pfijela navstivit. Poté si zajistila
bydleni, kde by mohla bydlet také dév€ata. Byl na ni vS8ak podan trestni ndvrh za vyrobu
a distribuci drog a hrozilo, e ptjde do vézeni. Rizeni skonéilo podminkou. Matka byla
s dévcaty v neustalém telefonickém kontaktu, zatimco otec vibec. KdyZz slibil, Ze
dorazi, nesplnil to. Matka piestala uzivat drogy a dobrovolné¢ §la do protidrogové
lécebny, kam ji mohla dévc€ata jezdit navStévovat. Otec si mezitim zajistil praci ve
vzdalenosti vice nez 200 km od mista bydlisté a bydleni po ubytovnach. Ani on nemohl
dceram zajistit fadnou péci a vychovu.

Matka se v protidrogové 1é¢ebné seznamila s jednim zuzivateli sluzby, se
kterym v listopadu 2012 navazala zndmost. Po odchodu z lécebny si zajistila byt a
hledala praci. Dévcata jezdila domli k matce na vikend na dovolenku z détského
domova. Spole¢né v byté matky s ni bydlel i jeji novy piitel. V lednu 2013 podala
matka navrh na zruSeni Gstavni vychovy. Matka si nasla praci a pfitel chodil na brigady.
Zajistila tak pro déti fadné bydleni, vhodné podminky pro jejich vychovu a nastup do
Skoly. Dév¢ata v zati 2013 nastoupila do Skoly a u své matky jsou jiz dlouhodobé na
dovolenku z détského domova. O zruSeni tstavni vychovy prob&hlo v bieznu 2014

soudni jednani a dévcata byla svéfena do péce matky.

6.2 Karolinin vztah a kontakt s biologickym otcem
Z vyse popsaného piibehu Karoliny vyplyva, Ze biologicky otec se v jejim Zivoté
Zadnym zpisobem (az na epizodickou pfitomnost) prakticky neucastnil. Oba rodice byli

z4visli na ndvykovych latkach. Kdyz zistala dévcata v jeho péci, kterou nemohl zajistit,
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umistil je do détského centra. Ani kdyz byla dévcata starsi a byla umisténa v détském
domové, je nejezdil navstévovat. Kdyz jsem se Karoliny zeptala, zda je v kontaktu se

svym tatinkem, jeji odpoveéd’ znéla:
,,Ne*“.

Na otazku ,,Kdy naposledy byla se svym otcem a zdali si to pamatuje?”,

odpovédéla:

,,Jo to si pamatuju. Jak jsme tam jely s mamkou a on mi slibil, Ze mi da 500K¢

kK narozenindm. Tak mi je dal. *
Poté jsem se ji zeptala, jak narozeniny spolecné oslavili, odpovédéla:

,,INo to mé vzal do hospody, pak mi tam néco koupil, povidal si tam s mamkou,

dal mi tech pét set a zase jsme odjely. *

Kdyz mi o tom Karolina vypravéla, neptisobila rozruSené. Nezdélo se, Ze by ji
vadilo o svém biologickém otci mluvit. Neptsobila sklesle ani smutné. Poté, co se
rozpovidala o poslednim setkani se svym otcem, jsem mela dojem, ze se spiSe jednalo 0
formalni kontakt. Ze ziskanych informaci bylo patrné, Ze otec o Karolinu a jeji sestru
nikdy neprojevoval zajem. Otec se péci o dévcata prili§ nevénoval, bral drogy, byl
nezaméstnany a jeho rodinny zivot byl nestaly. Uréitou dobu také stravil ve vézeni a
Vv protidrogové 1écebné. Kdyz byly Karolina s jeji sestrou umistény do détského
domova, nekontaktoval je, ani je nepfijel navstivit. Dle mého nazoru tim, Ze si tolik
zazila (pobyt v détském domove, zanedbana péce), piijala skute¢nost, ze jeji biologicky
otec o ni nema piili§ velky zajem a proto s kategorii otce neni ztotoznéna. Kontakt
s biologickym otcem nepostradd a (jak ukazu v nasledujicim textu) ani explicitné
nevnima nového partnera matky Vtakové roli. V praxi kazdodenniho Zivota vSak

piijimé nového partnera matky v fad¢ repertodrt otcovstvi jakozto ,,strejdu’.

6.3Muz v pozici nevlastniho otce — ,strejda“ — Karoliny: repertoary

role
Matka se s novym pfitelem sezndmila v obcanském sdruZeni, které se snazi
pomoci lidem zavislym na navykovych latkach k ndvratu do Zivota bez drog. V této
komunité nového pfitele poznala také Karolina a jeji sestra. Uz béhem navstévy matky

v komunité¢ Karolina pochopila, Ze k nim patfi. Kdyz pfijely se sestrou za matkou na
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vikend, chodili spole¢né i s pfitelem matky na prochazky. Po propusténi si matka nasla
byt, ve kterém zije se svym novym pfitelem v partnerském souziti. Novy partner matky
Karolinu a jeji sestru neadoptoval. Tzn., Ze pravné vzato neni tento ¢loveék povazovan za
jejich otce. Dévcata jezdila z détského domova za matkou na vikendy a od prazdnin
roku 2013 jsou u matky natrvalo. Karolina méla tak moznost, poznat 1épe pfritele své
matky. S Karolinou se znaji rok a pll. Zeptala jsem se Karoliny, jak ho oslovuje,

odpovédela:

‘

,,Ja mu rikam strejdo no.*

Je tedy zfejmé, Ze u Karoliny absentuje pozice otce, popi. nevlastniho otce.
Proto u této pripadové studie nepouzivam osloveni otec/nevlastni otec, ale ,,Strejda®, tak
jak nového partnera matky oslovuje Karolina.

Kdyz jsme s Karolinou mluvily o strejdovi, o tom co se ji na ném libi a nelibi, co
spolu podnikaji atd., zaznéla velice zajimava a dle mého nazoru i dilezita otazka. Jestli

ji strejda, nahrazuje tatinka. ,,Karolino, nahrazuje ti strejda tatinka? Odpoveéd’ byla:

¢

,,Jo urcité. Skoro ve vSem .

Muze to byt z n€kolika divodd. Vzhledem k tomu, Ze se strejda podili na
vychové Karoliny, pfipravé na skolu, je soucasti spolecné domécnosti a ma zajem o jeji

aktivity atd. Mize zvenci pasobit na pozici nevlastniho otce.

Pii analyze Karolininy ptipadové studie jsem identifikovala kody, které se zdaji
byt z hlediska jejiho vztahu k nevlastnimu otci kli¢ové. Jsou to: partner matky, aktivni
¢len domacnosti, partner ditéte v aktivité, jako odpovédny za pomoc pii pripravé do

Skoly, jako vychovatel, jako autorita.

6.3.1 Nevlastni otec jako partner matky

Nevlastniho otce? jako partnera matky mohou déti nékdy vnimat jako cizi bytost,
ktera obsazuje pozici jejich biologického rodice a ptejimé jeho roli, a z tohoto diivodu
se jim muze jevit negativné. Podle mého néazoru je vztah mezi Karolinou a jejim
strejdou dobry, piijala jej jako nového ¢lena rodiny. Z Karolinina pohledu ptedné zalezi
na matce, jakého pfitele si vybere. Musi si byt jista tim, Ze tento novy muz je vhodny

k jejim détem, ze bude hrat v jejich Zivot€ urcitou roli a bude na n¢ mit urcity vliv.

% Sohledem na téma prace a ve smyslu zachovani jednotného pojmoslovi si o tomto muzi
dovoluji ze své pozice autorky psat jako o ,,nevlastnim otci“, prestoZze Karolina jej sama tak neoznacuje.
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Zeptala jsem se Karoliny na to, co odpovédéla své matce, kdyz ji sdélila, ze ma

nového pritele

¢

., Ze jo klidné mné je to jedno, Ze je to na ni koho si vybere. *

Zde Karolina nepouziva osloveni tata, nevlastni otec, ale ihned ho identifikovala
jako partnera své matky. Prvni odpovéd Karoliny, kdyz jsem se ji zeptala ,,Kdo

Vv soucasnosti tvofi jeji rodinu? byla:
,,»No tak jakoze ten mamcin pritel, mamka, sestra, ja a jesté jeden pes tam je .

Je ovSem ziejmé, Ze Karolina matcina pfitele v jistém smyslu jako nevlastniho
rodice bere. Chybi zde vSak kategorie tata, protoze ho za tatu nepovazuje. Piijima, Ze
s nimi bydli jesté¢ né¢kdo v domécnosti (je mozné, Ze piifazeni psa do vyctu ¢lent rodiny
jistym zplsobem sniZzuje vyznam rodinnych pozici a roli jednotlivych lidskych ¢lent —
potazmo praveé i onoho muze na pozici nevlastniho otce), ale nepovazuje ho za svého
otce.

Pted timto soucasnym partnerem meéla matka jesté jiného partnera, o kterém se

Karolina zminila. Na otdzku, zda jeji mamka uZ dfive nékoho méla, odpovédéla:
,»No jo méla. Akorat ten odesel.

Opét mizeme vidét, ze Karolina nepouziva zadnou kategorii otec/nevlastni otec.
Ze ziskanych informaci nemohu dolozit, v jak castém kontaktu byla Karolina s timto
diivéjSim pftitelem své matky a jaky byl mezi nimi vytvofen vztah. Pouze z Karolininy

vypovedi:

,, Oni jakoze nebyli zIi, ale byl hodnej a pak odesel. Tak uz se s mamkou tolik

nevidali.

Bylo by mozné namitnout, Ze partner matky neni repertoar role otce (nanejvys
¢lena rodiny). Jak se ale ukazuje, zvlasté u déti, které jsou zvyklé na zivot bez jednoho
Z rodi¢d, se dit€ mize vnimat dokonce v roli centralniho aktéra v ustavovani nového
partnerstvi rodi¢e, s nimz ziji — tj. matky (srov. napi. Nixon, Greene, Hogan, 2013);
Vv tomto smyslu snad vice nez biologické déti Zijici v iplné domacnosti se svymi rodici
vnimaji rodi¢e (matku) a jejiho partnera pravé skrze jejich partnersky vztah. Karolina
s biologickym otcem stabiln¢ nezila a neudrzuje s nim vztah, tedy se nachazi v situaci,

ktera takovy pohled na nevlastniho otce podporuje.
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6.3.2 Nevlastni otec jako aktivni ¢len domacnosti

Jako druhy repertoar role nevlastniho rodi¢e u Karoliny jsem identifikovala
nevlastniho otce jako aktivniho ¢lena domécnosti. Jiz od zacatku, kdy si matka naSla
stalé bydleni, s ni bydlel také novy partner, takze kdyz dévcata pfijela za matkou na
vikend z détského domova, vikendového pobytu se Gi&astnil také matéin partner. Cim
vice tam dévcata jezdila, tim vice ho poznavala. Nyni Karolina bydli s rodinou v byté o
velikosti 2 + 1. Se sestrou ma spole¢ny pokoj a matka se strejdou spi v obyvacim
pokoji.

Karolinu jsem pozadala, aby mi popsala sviij bézny den.

,,Ja nevim. Tak ja asi rano vstanu, nevim, pak kdyz mam hlad, tak si néco dam.
Strejda nebo mamka uz tam vari obéd a pak nevim pak... jdu delat domaci vikoly nebo

«

Jjdu na pocitac¢ nebo nékdy ven na brusle.

Z Karolininy vypovédi je patrné, Ze strejda, tedy matéin partner, se podili na
fungovani a chodu spolecné domacnosti. Neni zde, ale povazovan za otce, spiSe za
aktivniho ¢lena domécnosti.

Poté jsem se Karoliny zeptala, co se ji libi na tom, Ze bydli vSichni spolecné.

Odpovédéla:

., Nevim. Ze on jde tieba vidycky do obchodu a néco nam koupi. Nevim pak nds

prekvapi dobrou veceri, ze udeld, Ze uvari obéd.

Z toho opét vyplyva, ze se strejda aktivné ucastni chodu a fungovani
domécnosti. Diky tomuto zajmu nabyva Karolina pocitu, Ze je strejda hodny a na ni i
jeji sestfe mu zalezi.

Kdyz mi o tomto Karolina povidala, rozzétila se. Myslim si, ze ma strejdu rada a
moc se ji na ném libi, ze je aktivni. Aktivni jak v domécnosti, tak ve spole¢nych

zajmech.

6.3.3 Nevlastni otec jako partner v aktivité

Jako kazdy otec a dcera/syn, ktefi spolecné podnikaji rtizné aktivity, tak i1
Karolina si se strejdou nasli spole¢ného konicka, ktery je sblizuje a v némz si spolecné
rozumi. Tradveni volného casu je velice dulezité. Zvlasté pro Karolinu. Po dobu
stravenou v détském domove, nemohla vykonévat aktivity, které vykonava nyni, kdyz je

zpét doma. Kdyz jsem se Karoliny zeptala, v Cem si se strejdou nejvice rozumi, fekla:
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, Nevim tak. My si asi rozumime v tom, zZe vzdycky, Ze prosté oba dva mame

nejvic radi toho psa, tak ho jdeme spolu vencit.

Spole¢na laska ke zvifatim, v tom si Karolina nejvice rozumi strejdou. Nékdy si

také Karolina vezme brusle a jdou se strejdou a psem spole¢né na vychazku.

., Véera jsme byli jakozZe na takovy ceste, protoze tam pes ma travu takze ... JO a

ja jsem tam nemohla jezdit bruslema, ale vzala jsem si je, takze mé musel tahnout. *

Na otazku, co spolu jeste dalSiho podnikaji, Karolina odpovédéla:

‘

,,Ja nevim, tak jdeme spolu plavat do lazni nebo se podivame na televizi. *

Také jsme se bavily s Karolinou o tom, zda ji strejda v né¢em podporuje a dava
ji ndpady na jeji dalsi aktivity. Odpovédéla, ze by chtél, aby chodila do né&jakého
krouzku. Karolina jesté nevi do jakého, a tak ji strejda poradil, aby si vybrala hrani na
n¢jaky hudebni nastroj, protoze on sam hral na housle. Také zde muzeme vidét
strejdovu snahu, podpoftit Karolinu ve volnocasovych aktivitach. Tim, Ze on sdém hral na

housle, se ji snazi motivovat ke hie na hudebni nastro;j.

6.3.4 Nevlastni otec jako odpovédny za pomoc pri pripravé do Skoly

Dtive, nez Karolina nastoupila do nové Skoly v misté svého bydlisté, jeji
prospéch ve skole nebyl dobry. Jak uz bylo vyse zminéno, se sestrou chodily do skoly
nepravidelné a mély nedostate¢nou domaci pripravu. Po nastupu do détského domova a
nové zéakladni Skoly se jeji prospéch zlepsil. Ve Skole si nasla kamarady a v détském
domové byla spokojena.

Karolina v zati 2013 nastoupila do Skoly v misté svého bydlisté. Nyni navstévuje
7. ttidu zakladni skoly a ve Skole se ji libi. Na otazku v rozhovoru, ,,jestli mtize uvést

néjaky konkrétni ptiklad, kdy ji naposledy strejda v né€em pomohl®, odpovédéla:

,,No tak on se se mnou docela furt uci, kdyz mam docela Spatny znamky. Tak on

«

uz to vi, nez dojdu domii.

Jeho role nespociva v tom, Ze by byl v roli ucitele a Karolinu nééemu ucil, ale
spi§ vtom, Ze na né¢ho neformaln¢ byla matkou castecné delegovana rodiCovska
odpovédnost pti ptipravé do skoly. Kdyz Karolina ptfijde domt ze $koly, strejda se s ni
pravidelné uci. Také na tomto piikladu mizeme vidét, Ze i kdyz Karolina strejdu nebere

jako tatu, vnima ho v této véci jako autoritu.
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6.3.5 Nevlastni otec jako vychovatel

Jednim z dalSich repertoarit role nevlastniho rodice, které jsem u Karoliny
identifikovala, byl repertoar nevlastniho otce jako vychovatele. Tim, ze s Karolinou
sdili spole¢nou domdacnost, ucastni se jejich aktivit, pomaha pii ptipravé do skoly, se

také ¢astecné podili na jeji vychové.

Kdyz jsem se Karoliny zeptala, jak o tom strejda vi, Ze ma Spatnou znamku, jesté

nez ptijde domt, odpovédela:

,No my madame ve Skole elektronickou ZzZdikovskou, Ze misto, aby jsme méli
papirovou, tak je v pocitaci. On vidycky jde na pocitac a diva se, co mam za znamky.
Takze to vi, jesté nez prijdu domu. Teda, kdyz mam Spatnou znamku, tak mi rekne, Ze

nemuzu na pocitac a tak se jde se mnou teda ucit. *

Zde lze vidét, jak se strejda podili na prospéchu Karoliny ve Skole. Nez Karolina
pfijde domt ze skoly, strejda ma moznost podivat se prostfednictvim elektronické
zakovské knizky na znamky, které v dany den ve Skole dostala. Tim padem Karolina
nemilze ptfipadnou Spatnou znamku zatajit. Pozoruhodné je, Ze kdyz Karolina dostala
heslo pro zpiistupnéni zakovské knizky ve Skolském systému, které bylo urceno
rodi¢tim, poskytla tuto informaci i svému strejdovi. Lze predpokladat, ze matka svému
partnerovi naprosto divefuje a chtéla by, aby se i on podilel na vychové jejich déti.
Druhym pozitivem je, Ze tim, jak strejda pfistupuje ke Karolin€, o ni vyjadiuje velky
zajem.

Kdyz tedy Karolina dostane Spatnou zndmku, nesmi na pocita¢. V té chvili je na
prvnim misté tuto znamku si zlepsit a strejda se s ni u¢i. Zakaz, kdy Karolina nemize na
pocitac, neni chdpan primarné jako sankce, ale opatieni, aby se zlepsil jeji prospéch ve
Skole. Je ji ud¢len trest, ktery vSak mé né¢jaky dalsi smysl. Karolina opét strejdu bere

jako autoritu. Pfijima jeho zakaz.

6.3.6 Nevlastni otec jako drzitel autority

Jako posledni dilezity repertoar otcovské role u Karoliny jsem identifikovala
nevlastniho otce jako autoritu. Tento repertoar je zajimavy z hlediska obousmeérnosti
vztahu. Karolina mat€ina partnera nebere jako tatu ani jako nevlastniho tatu. Jako

autoritu jej vSak pfijima.
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Tento repertoar lze také identifikovat u podkapitoly 6.3.5 Nevlastni otec jako
vychovatel Karolina se zminila o tom, Ze kdyz donese Spatnou zndmku, nesmi na
pocitac. Z toho je tedy ziejmé, Ze je strejda statutove vys a ona to tak pfijima. On se o ni
stara, pomaha ji a tim jeho pfirozend autorita roste.

Dale jsem se Karoliny zeptala, zda ji strejda zasahuje vice do jejich zélezitosti,

neZ by ona sama chtéla, odpovédéla:

¢

L, Ani ne.

Nechava Karolin€ prostor pro jeji vyjadieni. Vniméni strejdy jako autority
spoc¢iva také v tom, ze 1 kdyz Karolin¢ chybi kategorie otec, tak jej bere jako ¢lena
rodiny.

Z rozhovoru s Karolinou vyplynulo, ze $kola je pro ni velmi dilezita.

Identifikovala jsem to dle otazky, jestli ma néjaké kamarady.
,»No jenom ve Skole. *

Na zéklad¢ této odpoveédi miizeme u Karoliny spatfit relativni vrstevnickou
osamélost. Pro Karolinu neni jednoduché najit si kamarady, ale v kolektivu vrstevnika
ve Skole, je to pro ni jednodussi. Pfi¢inou muze byt jeji pobyt v détském domove,
s nasledkem téz8iho zapojeni se do kolektivu. Proto je pro Karolinu $kola velmi dilezita
kvili kontaktu s jejimi vrstevniky.

Zeptala jsem se Karoliny, jak by si pfedstavovala zZivot své rodiny a jaky zpiisob

zivota by ji nejvice vyhovoval, odpovédéla:

,,INo, Ze bychom bydleli v bardcku, méli bysme zahradu. No mamka rikala, Ze se
asi za rok prestehujem. Ja nevim. Abych méla sviij pokoj. Néjak abych se tam mohla
ucit, abych mohla mit sviij stil. To mam teda uz, ale abych tam mohla mit svoji televizi

‘

a taky bych chtéla svij pocitac. *

Karolina opét zminuje diilezitost Skoly ve smyslu prospéchu a zaroven se diky
Skole dostava mezi lidi. Proto by chtéla mit sviij pokoj, svij stil, kde by se mohla ucit.

Vlastni pokoj (¢i jiné misto) ve smyslu prostoru, kde se ¢lovék mize vénovat
aktivite, které chce, je obecné¢ dllezitou podminkou budovani osobni identity u mladych
adolescentt. PfisluSnici této v€kové skupiny vSak maji spiSe tendenci nevpisovat do
n¢ho své aktivity spojené s pripravou do skoly, jelikoz tu povazuji za souvisejici spise

s identitou rodinnou (Singly 2009). Je tedy zajimavé, ze Karolina prave skolni aktivity
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do ,,svého* prostoru planuje. Strejda ji s ptipravou do Skoly pomaha. To jej také v tomto
smyslu castecné posouvd do pozice zastupce rodiny (je-li, podle Singlyho, Skolni
nasazeni odvozeno od identity rodinn¢); Karolin€¢ chybéla rodinna identita diive; mozna
1 proto si ji nyni dokaze vice cenit. Je mozné, Ze i to pfispiva k faktu, ze Karolina

akceptuje ,,strejdu jako autoritu. Poméha ji s né¢im, co je pro ni velmi dalezité.

43



7 Zuzana: pritel matky jako tat’ka

Nasledujici podkapitoly popisuji piibéhy dvou dévcat, které pochédzi z jedné
doplnéné rodiny. Matka Zuzany si nasla nového partnera, otce Jany. U obou dévcat byla
situace pted ptichodem nevlastniho rodice ponékud problematicka.

Na zikladé¢ odpovédi Zuzany a Jany byly urCeny repertodry otcovstvi a

matefstvi, které maji v zivoté dévcat dilezity vyznam.

7.1 Pribéh Zuzany a Jany

V soucCasnosti Ctrnactiletd Zuzana se svymi dvéma sourozenci se narodila
vmeésté X, odkud se s matkou prestéhovali do mésta vzdaleného pfiblizné 70 km od
ptuvodniho mista bydlisté. V roce 2006 matka Zuzany podala Zadost o rozvod s otcem
tehdy sedmileté Zuzany. Poté se piestéhovali zpét do mésta X, kde se matce a
jejimu novému piiteli narodil syn Tomas a v roce 2007 syn Honza. Situace Vv rodiné
byla velice problémova. Matka neustale ménila mista pobytu, ¢imz byla rovnéz ztizena
prace vSech pomahajicich instituci v feSeni problémové situace v roding. Déti vyrtstaly
ve velmi slabém socidlnim prostiedi, coz se zdkonit¢ negativné projevovalo na
socializa¢nim procesu nezletilych déti. Matka se o déti prili§ nestarala a byvaly casto
venku samotné a byly hladové.

Zuzana a jeji mladsi dva sourozenci byly na zakladé rozsudku soudu ve mésté X
svéteny do péCe babicky. Matka mohla déti navstévovat; bydlela se svym soucasnym
pritelem a syny TomaSem a Honzou. Na klima rodiny puasobilo vice socialné-
patologickych vlivii — alkohol, nezaméstnanost, agrese, nizky stupen vzdélani, naruseny
socializa¢ni proces. Otec mé¢l velmi problémové chovani. Pozival alkohol, fyzicky
napadal matku déti a vyhazoval ji na ulici. Vuc¢i détem neplnil vyzivovaci povinnost.

Babicka kviili zdravotnim problémim ponechala déti v Détském centru ve mésté
X (ze zaznamu bohuzel neni jasné, ve kterém roce, a tedy véku Zuzany, k tomu doslo).
V dobé¢, kdy déti byly v détském centru, je matka nebyla vilbec navstivit. Matka poté
podala navrh na Upravu péce, aby Zuzana a jeji sourozenci byly svéteny zpét do jeji
vychovy. V roce 2006 se spole¢né s babickou piest¢hovali do vesnice A (vzdaleného
zhruba 25 km od ptivodniho mista bydlisté). Poté se matka opét vratila ke svému pfiteli
do mésta X. Chvili na to se matka se svym pritelem rozesla a odsté¢hovala se. Vratila se
zpét i s détmi k babicce. Zde nastoupila Zuzana do $koly. Otec Zuzany mél zajem stykat
se s nimi, ale pouze narazové a v dobé, kdy se mél stykat, nestykal. Neplatil na nezletilé

vyzivné. Ptijem matky tvofily socialni davky. Nad nezletilou Zuzanou a sourozenci byl
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stanoven soudni dohled, provadény OSPODEM a byly svéteny zpét do péce matky.
Pozd¢ji otec Zuzany zacal platit matce vyzivné.

V roce 2009 si matka nasla nového pfitele, se kterym se prest¢hovala do nového
domu na vesnici B s jejimi i jeho détmi. Druh matky mél ve své péci dvé nezletilé déti,
Janu a Michala. Tato zména se nelibila babic¢ce nezletilé Zuzany. Vyhrozovala matce,
ze ji sebere déti. Nesouhlasila s tim, ze bydleli daleko od skoly, Ze musi dojizdét a
V misté nového bydlisté nemaji zadné kulturni vyziti. Poté se museli z tohoto domu
vystéhovat (kvtli problémtim s vlastnickymi pravy). Spolecné s novym pfitelem hledali
byt. KdyZ matce skoncila rodi¢ovské dovolend, méla nastoupit do prace. Ze zdravotnich
divodi to nebylo mozné. Bydleni si nasli v panelakovém byté, kde bydleli se vSemi
svymi détmi. Zacaly problémy se Zuzanou. M¢la vice zameSkanych hodin. Matka jeji
pubertalni obdobi velmi tézce zvlddala. Matce hodné pomadhal jeji druh. Matka se
Zuzanou dochazela k psychologovi, coz velmi pomohlo ke zlepSeni komunikace mezi
nimi. V byté¢ kde bydleli, vznikl dluh na elektfiné. Museli se vysté¢hovat z bytu.
Vychova déti byla opét velice zanedbana. Déti byvaly ¢asto samotné doma, zapachaly.
Déti chvili bydlely u znamé matky, ktera zajistovala veSkerou péci. V srpnu se matka
spole¢né s druhem a détmi piestéhovala na vesnici C (vzdaleného zhruba 30 km od
mista pivodniho bydlisté), kde si potidili dim na hypotéku. Na vesnici navstévovaly
déti zakladni Skolu i matefskou skolu. Nastaly problémy s hygienou a déti mély Spatnou
domaci piipravu. Do rodiny dochazel rodinny socialni asistent, ktery ucil
matku zakladnim dovednostem v ramci péfe o domacnost. Spole¢né s dcerou budou
dale dochézet k psychologovi. Poté si matka zazadala o spolupraci s obCanskym
sdruzenim STRED, které ji vypomiize napf. s posilenim funkci rodiny, s hospodatenim
S penézi, s pé¢i o domécnost, s domaci piipravou déti, S pomoci pii zaclenovani atd.
Vyskytly se také problémy u dal$ich déti. Druh pracuje jako délnik v agropodniku a
matka je v domacnosti. Potykali se také s finan¢nimi problémy. Zuzana a jeji sourozenci

JSOu Vv péci matky.

7.2Zuzanin vztah a kontakt s biologickym otcem

Jak jiz bylo uvedeno v kapitole 7 u Zuzanina piib¢hu, jeji otec odesel, kdyz ji
bylo pét let. Poté matka navazala znamost s otcem Tomase a Honzy, s timto muZem se
vSak pozdé&ji také rozesla. Matka se s détmi neustale st€éhovala. AZ s novym partnerem
otcem Jany a Michala se trvale usadila. V soucasnosti spole¢né Ziji se vSemi sedmi

détmi.
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Kdyz jsme si se Zuzanou povidaly o jejim biologickém otci, odpovidala

s naprostym klidem. Den, ktery spolu naposledy stravili, popsala Zuzana takto:

., No tak my jsme prijeli a byl tam vlastné i tady ten tatka. Bylo to v Pohorelicich
a no prijeli jsme, to uz si ani moc nepamatuju. To nevim, kolik mi bylo no prosté tedkom
neddavno. Myslim dvandact néjak tak a ani moc nadsenej z toho, Ze nds videl, nebyl.

Prosté.... "
Tato odpovéd’ mé zarazila a ihned jsem reagovala otazkou, proc si to mysli.

,,No protoze hmmm ja jsem spis vice méné po ném. To Fika i mamka, Ze nic
nechcu délat, Ze jsem strasné ospald prosté to. Takze jsem spis po tatkovi. A vlastné ja
jsem na tom tatkovi jakoby poznala, Ze néjak nevim asi nemél ndaladu nebo nevim, ale
tak jakoze smal se dobry vSechno, ale misto, aby se zajimal o nds, tak se jakozZe bavil
s mamkou a jako to mné nevadilo, protoze pak se bavil s nama, ale prosté jakoby moc

rad z toho, Ze nas vidi jako, moc rad nebyl.

Z vySe popsaného lze fici, ze biologicky otec neprojevuje o Zuzanu pftili§ velky
zajem, a to jiz od té doby, kdy byla mala. Zuzana nezajem také pocitila pii jejich
poslednim setkani. Poté co mi 0 tom Zuzana vypravéla, vycitila jsem mirny pokles

jejiho hlasu. Zuzana se také zminila, o ¢em se s otcem na poslednim setkani bavili.

,, Tak jsme si jakoZe pak pokecali, jakozZe jak se ma prosté podobny otdzky.

Prosté mamka se ptala jakoze tak jak zivot nebo co. Jinak nevim. *

Z vyse uvedeného lze zaznamenat, Zze se jednalo spiSe o formalni setkéni,
kterého se zucastnili I Zuzaniny sourozenci. Zuzana se Stouto situaci smifila. Ona
ptijima, ze Se jeji otec Vjejim zivoté zadnym zplsobem neangazuje. I jejich kontakt
napf. pfes facebook je nepravidelny. KdyZz se s nim Zuzana domluvi, Ze pfijede na
vikend, tak odepiSe bud’, Ze je Vv cizin¢, nebo Ze nema Cas. Biologicky otec je vuci
Zuzang velmi nespolehlivy.

Zuzana si je védoma, Ze je na jeho misté novy pfitel matky a ona to pfijima.
Soucasnou situaci Zuzana vnima znacné pozitivn¢. Fakticky ma vztah s obéma. Jak
s biologickym otcem pies facebook, tak S nevlastnim otcem osobni kontakt. Zuzana
piijima kategorii vlastni/nevlastni otec. Zuzana kontakt s biologickym otcem postrada.

Nového partnera matky vnima v roli otce.
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7.3 Muz v pozici nevlastniho otce — ,,tat’ka* — Zuzany: repertoary role
Matka Zuzany je snovym partnerem ve vztahu 5 let. KdyZz se spole¢né
sest€hovali, Zuzané vstoupil do zivota nejen nevlastni rodi¢, ale také nevlastni
sourozenci, Jana a Michal. Jelikoz to nebyl po otci prvni novy matcin partner, kterého
Zuzana poznala, nebylo to pro ni tak Giplné nové. Predesly ani soucasny partner matky
Zuzanu a jeji sourozence neadoptoval. Tzn., ze pravné vzato neni tento clovék

povazovan za otce.

Pii analyze dat zrozhovoru pro tvorbu piipadové studie u Zuzany jsem
identifikovala kody, které se zdaji byt z hlediska jejiho vztahu k nevlastnimu otci
klicové. Jsou to: nevlastni otec jako tata, jako partner matky, partner ditéte v aktivite,
jako odpovédny za pomoc pii ptipravé do Skoly, jako autorita, nevlastni otec jako

pec€ovatel.

7.3.1 Nevlastni otec jako tata

Dulezity repertoar, ktery jsem u Zuzany identifikovala, byl nevlastni otec jako
tata. Postupné od tématu biologicky otec jsme piesly k novému partneru Zuzaniny
matky. Kdyz jsem se Zuzany zeptala, jak mat¢ina partnera oslovuje, fekla:

LTS
., Tati.

Je ziejmé, Ze u Zuzany funguje kategorie tata. Myslim, Ze Zuzana potiebuje roli
otce ve svém zivoté, ale je srozuména S tim, Ze jeji vlastni otec Snimi uz nezije a
vyjadfuje spiSe nezdjem oproti nevlastnimu. Zuzana tuto situaci pfijimé a nebrani se
tomu. Proto u této ptipadové studie pouzivam osloveni ,tatka* tak jak nového partnery
matky oslovuje Zuzana.

Poté, co jsme se Zuzanou bavily o spoleénych zdjmech s tatkou, jsem se ji

zeptala, zda si mysli, Ze ji tat’ka nahrazuje vlastniho otce. Pokud ano, v ¢em?

,,Jojo hodné. No protoze s nami travi skoro kazdy den, no kazdej den jakoze
prosté. Zajima se o nas, pta se, jak se mame jako. Jezdi s nama na rizny vylety, dava

¢

nam penize. No prosté to, co déld pravej tata.

Je patrné, Ze Zuzana je srozuména S absenci svého biologického otce, a proto
pfijima nového partnera matky jako tatku, ktery ji ho nahrazuje. Poskytuje ji to, co

ocekava od taty.
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Kdyz jsme se se Zuzanou bavily o tom, jak se snovym partnerem matky
sblizovali, fekla, ze ani pofadné nevi. Kdyz se Zuzana s rodinou pfest¢hovali do nového
domova, zacal je zde vice navStévovat. Zuzana se sourozenci mu zacali ihned tykat.
Zdravili ho ahoj, oslovovali ho jménem a pak mu zacali fikat tati. Zuzana od formalniho
oslovovani presla ihned k , tati“. Rekla, Ze to tati se seb&hlo n&jak rychle.

Z celkového rozhovoru se Zuzanou jsem méla dojem, Ze potiebuje fikat slovo
tati. Je si v€doma, Ze ma vlastniho i nevlastniho tatu. Vnima odlis$nosti mezi nimi.

Kdyz jsme se Zuzanou rozebiraly pfichod nevlastniho otce, trochu jsme

odbocily, kdyZ se Zuzana zminila o rodinnych problémech s nevlastni babickou.

, V ty rodiné jakozZe byly tak néjak prosté hadky. Jak z nasi strany tak viastné
jakoby z tarkovy z jeho strany, zZe vadi, Ze mamce tatky, Ze mamce vadilo, zZe mu rikame

¢

tati. Ze maj dceru doma. To je ta Jana. *

U této piipadové studie lze vidét, ze nevlastni otcovstvi nezaklada nutné
automaticky dalsi ptibuzenstvi. Podle toho, co Zuzana vypravéla, nevlastni babicka
nepiijala Zuzanu a ostatni jako nevlastni déti svého syna. Nevlastni babicka nepfiijima,
ze Zuzana oslovuje jejiho syna tati. Je toho nazoru (podle sdéleni Zuzany): ,,Ze tati by
se mélo rikat jenom vlastnimu tatovi“.

Zajimalo mé¢ tedy, jaké je atmosféra, kdyz k nim pfijde babicka na navstévu.
Zuzana tekla, Ze se s ni moc nebavi a nijak ji neoslovuje. Ze slusnosti ji pozdravi, aby

nebyla nai€ena, Ze nepozdravila. Zajimal mé nézor tatinka.

,Ja mu to jakoby uz ani vlastné nerikam, Ze se s nama nebavi, protoze ja se
nechcu zbytecné hadat jenom z toho diivodu, ze nerekne ani dobry den. Takze tohle mné

¢

Jje néjak jedno. Pro mé je hlavni, Ze mam tedkom nahrazenyho tatu. A to je...."

Z tohoto piipadu je jasné, ze Zuzana je rada za to, Ze si maminka nasla kone¢né
né¢koho dobrého pro sebe a n€koho, kdo ji dokéze doptat jako vlastni tata. Velice se mi
libi ptistup Zuzany. I kdyz pfijde babicka, ktera ji neuznava, chova se slusné a nedéla

7adné problémy. Vi, Ze by to nejvice ublizilo tat’kovi.

,Jenze, Ze jo ja jsem to prosté nejak to slovo tata vlastné mné prosté chybélo a
tak prosté tati jsem Fik... zacala Fikat i skrz na to co si.. uz jsme se jakoze hodnékrat
pohadali jakoze s Janou, Ze ji to taky vadilo, Ze Fikam tati, jakoze Fikam tatkovi tati.

Tak jsem prosté rikala, Ze.. jd jsem svého tatu vidéla naposledy myslim ve svych
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Jjedenacti letech to bylo tak na par hodin prosté néjak to néjak az kdyz jsem byla mald,
tak jsem ho vidéla naposledy a Ze prosté mi to slovo tdta chybi, takze at’ se nezlobi, ale
Ze tatkovi nevadi, protoze kdyby mu to vadilo, tak bych mu vikala treba strejdo, ale Ze
Jjsem si Fekla, Ze si na to kazdej zvyknout bude muset, ze proste i kdyz to boli, takze si na
to proste musi zvyknout kazdej, protoze to slovo tata je myslim nezbytny v ty rodiné,

¢

protoze jenom mama to chybi, kdyz je tata, tak chybi mama.*

Z této vypovedi je jasné, ze Zuzané role otce v zivoté velmi chybéla. Proto se
rychle pfizpusobila situaci, Ze si jeji matka naSla nového partnera, a toho poté pfijala
jako otce. Pfijala ho také diky jeho charakterovym vlastnostem. Zatimco Zuzana
vnimala tuto novou situaci pozitivn¢, Jané (nevlastni sestfes) vadilo, Ze jejiho otce
oslovuje ,tati“. U Jany se mohla projevit Zarlivost vi¢i Zuzan¢. Nebo strach, Zze se
jiotec odcizi a bude mit rad&ji Zuzanu. Z vypovédi Zuzany lze vidét, ze vi, co je

Vv roding diilezité. Vnima, Ze bez jednoho rodice to neni rodina.

Pro srovnani Zuzaniny ptipadové studie jsem vyuzila informace z vyzkumu
snazvem ,,It’s What’s Normal for Me*: Children’s Experiences of Growing Up in a
Continuously Single-Parent Household “. Vyzkumny soubor byl o velikosti 38 déti a
adolescentti ve véku 7-17 let. Kritéria pro vybér souboru byla ta, Ze bud’ ve spolecné
domacnosti zadny druhy rodi¢ nikdy nezil, nebo druhy rodi¢ (otec) opustil domécnost
nejpozdéji ve veéku 2,5 let ditcte.

Z odpovédi respondentil Zijici s jednim rodi¢em bylo zjiSténo, Ze souziti v rodiné
pouze s jednim rodi¢em vnimaji jako néco, co je pro né normalni. Mnohé z déti navic
srovnavaly svou situaci se situaci déti, které zazily nedavny rozchod rodi¢i, a svou
situaci vzhledem K jejich vnimaly jako pfiznivéjsi, protoze nebyly vystaveny hadkam
ani odchodu jednoho z rodi¢u. U déti, které mély kontakt s rodicem zijicim odd¢len¢,
byly zjiStény omezené zdroje, jak ekonomické (mdlo penéz) tak interpersondlni
(prazdny dim, hodné stresu pro matky, nutnost dlouho pracovat mimo domov,
nedostatek emo¢ni podpory pro matku).

Co se tyc€e déti, které maji kontakt s rodicem zijicim odd¢lené, bylo zjisténo, jak
vnimaji potencialni novy vztah svého matky/otce, resp. Moznost pfichodu nového
partnera do domacnosti. Nova partnerka otce nebyla vnimana tak, Ze by ovlivnila jejich

zivot. NejspiSe ztoho diivodu, Ze otcové Ziji v jiné domdacnosti nez déti. Zatimco

® Dcefi Zuzanina nevlastniho otce z jeho piedchoziho vztahu.
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mnohem bezprostiednéjsi dopad na déti by mél novy vztah matky. V této oblasti byla
zjiSténa nasledujici podtémata: jednak ohrozeni vylu¢nosti vztahu mezi matkou a
ditétem — déti prichod nového partnera matky vnimaly spiSe negativné. Pfedevsim kvili
obav¢ z vlastniho vymizeni z rodiny. Star$i déti vnimaly pfichod nevlastniho partnera
pozitivné v tom, ze by jim novy partner mohl uleh¢it v pocitu odpoveédnosti za matku.
Dité by ziskalo vice autonomie a matka by byla Stastnéjs$i. Dale si déti dokazaly
piedstavit zisk v oblasti zdroji — finan¢ni, emo¢ni. (Nixon, Greene, Hogan, 2013)

Zuzana patii do skupiny déti, které zazily rozchod svych rodic¢t. Kdyz si matka
nasla partnera, jehoz chovani bylo velmi patologické, Zuzana ho nepfijala. Nepfijala ho
hlavné z toho divodu, Ze se choval Spatné k jeji matce. Kvili tomu, ze Zuzana byla
vystavena i tomuto modelu rodiny, ocefiuje, ze nyni ma matka kvalitniho partnera.
Nekolikrat se zminila, ze chce dobro pro mamku. Z jeji vypovédi vyplynulo, Ze tomu
tak je. Soucasné jeji biologicky otec nijak zvlast nevyhledava kontakt s ni, proto tu neni
vztahova konkurence vzhledem k nevlastnimu otci.

Ptichod nevlastniho otce ,tatky* Zuzana akceptovala. Jeji vnimani ptichodu
nevlastniho otce je shodné jako vnimani déti, které piichod piijaly pozitivné. Hlavné
Vv tom, ze Zuzana vidi, Ze se stara o jeji matku, 0 ni a sourozence, podili se na jejich
vychové€ a snaZzi se zabezpecit rodinu. Jak Zuzana sama fekla, ,,prosté to, co déla pravy

tata.“ Diky tomu, Ze ho pfijala pozitivné, ziskala, co chtéla. Potfebuje mit v roding tatu.

7.3.2 Nevlastni otec jako partner matky

Dalsi repertoar otcovské role, ktery jsem identifikovala u Zuzany, je nevlastni
otec jako partner matky. Tento repertoar jsem u Zuzany identifikovala diky jejim
vypovédim, ze kterych vyplyva, ze ona nejdiive piijimé nového nevlastniho otce jako
partnera matky a pak jako tatu.

Na tvod jsem se Zuzany zeptala, kdo v soucasnosti tvoii jeji rodinu.

., Tak mamka, mamka si nasla pritele a jakoze... misto tatky, protoze je hodnej
prosté jakoze nahrazuje mi pravyho tatu, kteryho jsem jakoZe mam, ale neZije s nama,

«

protoze porad nekde jezdi s kamionama, nema cas. A sourozenci.

Uz v prvni odpovédi Zuzana naSeho rozhovoru pouzila oznacCeni nevlastniho
otce jako partnera matky. Lze vidét, ze Zuzana ho ihned pozitivné¢ hodnoti. Matka

Zuzany méla po rozvodu s otcem Zuzany jesté jednoho pfitele.
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., Tak to Ze se jakoby porad hadali tak mamka méla jeste jednoho pritele a oni by
se porad jakoby hadali a on viastné pil alkohol jakoby kouril myslim a mamce se to
Jjakoby no jakoby prosté se ji to vitbec nelibilo, protoze prisel domii a mamka si myslela,
Ze prisel z prace. On prej prisel z hospody, tak pak mamku zacal mlatit. Te prej tady pak
Jjakoze mela myslim nekdy modriny a jakoze ja jsem to tak nepoznala, protoze jsem byla
Mald. Jsem myslim chodila do 3. tiidy nebo néjak tak. Takze mné vadilo, zZe jsem méla
proste taty, kterej je hodné prisnej. Jako tak, protoze Zadna volnost nic a Ze se zajima

I3

jenom o mamku a nezajima se o nas.’

Z této odpovedi lze vycist, Ze kdyz ptijde novy partner matky, je kodovany jako
tata, avSak nejdiive jako partner matky. Tzn., Ze Zuzana se nebrani tomuto osloveni.
Kdyz jsme se Zuzanou postupné piechazely od tématu ,,biologicky tata® k ,,novému
partnerovi matky“, zajimalo m¢ jest¢, zda Zuzana aktualni situaci vnima jako lepsi.
Lepsi ve smyslu, ze novy partner matky se nechova patologicky, zajima se o ni, jeji

sourozence a jejich matku.

., No tak, Ze jo ja predtim nez jsem... ja jsem byla prosté jako mala, takze jsem
tomu jakoze néjak nerozumeéla, ale vyhovuje mi spis tady to, protoze vlastne ja bych
chtéla dobro pro mamku, protoze ta toho ma, Ze jo taky docela hodné a ona ma viastné

problémy jako se zadama zdravotni. Takze bych chtéla dobro spis hlavné pro nu. “

Z této vypovedi je jasné, ze Zuzané€ zalezi na tom, aby matka byla Stastna. Kdyz
méla matka posledniho partnera, ktery mél jiz zminéné patologické chovani, Zuzana
byla vétsi a vidé€la, ze s nim jako ¢lenem rodiny, to nefunguje. Zuzana si uvédomovala,
ze tento partner matce ubliZzoval a proto chce pro ni uz jen dobro. Zuzana to také vnima
Z toho divodu, Ze soucasny partner matky se podili na spole¢né vychové a snazi se
zajistit fadnou péci vsem détem.

O prvnim setkani s nevlastnim otcem Zuzana fekla:

, Ehmm. Prvni setkani bylo, kdyz jsme bydleli v P [nazev vesnice] a mamka, Ze
prijel néjakej pan tatka. Néjakej pan tam prijel a Ze si jde jakoZe popovidat s mamkou.
Myslim, Ze se seznamili na skypu myslim nebo néjak tak a proste mamka si s nim zacala

povidat a ja jsem jakoze ani nijak nereagovala na to, ze ma mamka néjakyho kamardda

nebo pritele nebo... jakozZe néjak mi to bylo jedno, ale prosté pro mé je hlavni to, aby se
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viastné mamka méla dobre. Aby jakozZe néco hlavné pro ni, protoze Ze jo ja mam jesté

‘

celej Zivot pred sebou. TakzZe spis tedkom plus pro mamku.

Ptijeti nového partnera je proces, ktery mize trvat né¢jakou dobu po vyhodnoceni
dopadti ukonceno vztahu a ptinosti vztahu nového. D4 se fict, ze Zuzana na zikladé¢
zkuSenosti se svym biologickym otcem a vySe zmiflovanym partnerem matky, dokaze
ocenit sou¢asného nevlastniho otce jako partnera matky. CehoZ by si (jak lze usuzovat
z kontextu) kdyby s nim vyrastala od zacatku, nevSimla. NejspiSe by tolik nedokazala
ocenit, nakolik je dulezité, aby matka me¢la kvalitniho partnera. Podstatné je, ze chtéla
dobro pro mamku, a proto opét prvotni identifikace nevlastniho otce jako partnera

matky.

7.3.3 Nevlastni otec jako partner v aktivité

Rodicovska vychova je nezbytnou soucésti Zivota ditéte. Rodi¢e se podileji
nejen na vytvafeni zivotnich hodnot svého potomka, ale také mu jsou ptikladem,
pomahaji mu ve Skolnich povinnostech atd. M¢li by se svymi détmi travit spolecné
chvile. Na traveni Zuzanina volného ¢asu se také podili jeji nevlastni otec. Proto dalsim

repertodrem nevlastniho otce je partner v aktivité.

Poté co jsme se se Zuzanou bavily o jejim nevlastnim tatkovi, o tom, jak se

poznali, jsem se doptavala na jejich spole¢ny volny Cas.

,»No dneska jsme chtéli jit na Kinderwelt. Prosté se podivat na riizny atrakce, co
tam jsou. Jinak jakoze my spolu podnikame jako vsechny vylety co to tak podnikame
viastné vsichni spolu. Ted'kom na prazdniny planujeme, Ze by jsme jeli na dovolenou do
Jesenikii nebo nékam no prosté na néjakou chatu na tyden odpocinout si od prace a my

zase odreagovat od jakozZe na néjaky prostredi, uzit si prazdniny.

Snad kazdy rodi¢ n€kdy zazil situaci, kdy mél tolik vlastnich pracovnich
povinnosti, Ze sotva nasel chvilku, kterou by mohl travit se svymi détmi. Kdyz jsem
piijela k Zuzan¢ domi, uvidéla jsem, kolik maji zvifat. Kdyz jsem se ptala, kdo se o
vSechna zvifata stara, tak mi Zuzana odpovédéla, ze nejvic tatka. Tatka pracuje jako
délnik v agrodruzstvu a k tomu si jest¢ brigadné ptivydelava jako zednik. Prvni, co mé
napadlo, bylo, Ze mu na volny ¢as s détmi, moc Casu nezbyva. Z toho, co Zuzana
vypravéla, se jevi, ze to tak vibec neni. Jak se jiz Zuzana zminovala o spole¢nych

dovolenych, tak co maji jesté nejradéji s tatkou, je hokej.
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,,Jad jsem vilastne ze zacatku taky, Ze jezdila na hokeje a ja jsem pak teda rekla,
no zZe pujdu taky. Tak vzal nas vSechny. Mamku a sourozence vSechny a mamce se to
nelibilo a mné se ten hokej zacal libit a mamce se hokej nelibi, ale mné jo uz jenom
Z toho diivodu, zZe jsem poznala, jakoze tady toho tatky. Takze ja jsem vlastné hokej
zacala mit rada jakoze ne kvili nemu, ale Ze jsem si na néj zvykla. Ted bych asi bez toho

Jjinak neprezila. *

Hokej je jednou z véci, ve kterych si Zuzana s tatkou rozumi. Také se zminila o
tom, Ze ji mamka nechce né¢kde pustit na hokej a tat’ka ano, protoze ho ma rad. Volnou
chvili na traveni volného ¢asu s détmi by si mél najit kazdy rodi¢. Jednim z dtlezitych
uspécht traveni volného Casu otce, popf. nevlastniho otce s détmi utuzuje rodinné

vztahy. Myslim si, ze i kvtli tomu si Zuzana s tatkou nasli k sobé spole¢nou cestu.

7.3.4 Nevlastni otec jako drzitel autority

Jako jednim z dulezitych repertoari otcovské role u nevlastniho otce Zuzany
jsem odhalila otce jako drzitele autority. Zuzana ma dva vlastni a dva nevlastni
sourozence. Spolecné bydli ve vétSim rodinném domé na vesnici a chovaji spoustu
zvifat. S ohledem na potfebu zvladani vSech domacich povinnosti, vytvofil tatka

harmonogram domacich praci. Cinnosti jsou rozdéleny mezi viechny déti.

, Tatka ma tam vlastné napsanej harmonogram, takze podle toho mame néco

‘

JjakozZe na prdci.

S nazory, rozhodnutim a jednanim autorit nemusi dospivajici bezvyhradné
souhlasit. Navic, kdyz se jedna o nevlastniho rodic¢e. Diky tomu, ze si Zuzana s otcem
vytvoftili dobry vztah, nema problém neuznavat ho jako autoritu. Dukaz toho, ze ho
Zuzana piijima jako autoritu je ten, Ze pfijima ukoly, které ji ptidéli. S tim souvisela

dalsi otazka na Zuzanu v rozhovoru, jestli chce po ni tatka doma né&jaké tikoly.

,,Jo to urcite, protoze ze jo tady je velkej barak. Je toho docela dost. A jesté dva

3

koné. Takze se musim starat o koné. *

Matka implicitné¢ delegovala ¢ast odpovédnosti na svého partnera. Nadfazenost
autority Zuzana uznava. Sama zhodnotila, Ze jeji tatka si ji zaslouzi. Zuzana ho

akceptuje jako rovnocenného partnera.

53



Ptala jsem se Zuzany, jestli mé&la s tatkou n&jaky konflikt. Rekla, Ze ne. Jeji

tat'’ka je pry takovy, ze ty hadky hned fesi. Skoro nikdy se spolu nepohadaji.

., No my si proste vyrikame si to spolu, protoze ze jo, kdyby to rekla mamka tak

¢

se to dozvedel taky tak, zZe jo... Takze na rovinu.*

Zuzana se s tatkou nerada hada. Proto, kdyz se schyluje k této situaci, snazi se si
to vyftikat. Zuzana se svym otce mluvi pfimo. Dle mého ndzoru je to dalsi diivod, proc si
tak skvéle rozumi.

Na zavér naSeho rozhovoru jsem zmeénila téma a zeptala jsem se Zuzany, jaké

usporadani rodiny a zpiisob Zivota by ji nejvice vyhovoval.

., Hmm bydlet nekde v centru mésta X, protoze jsem se narodila ve mésté. Takze
jsem zvykla na mésto. Jinak... Prala bych si byt ukrutné bohatd, protoze nene kviili
tomu proste, abych zménila jakoby tendle baradk, protoze tady dlouho nikdo nebydlel a
je to docela otresny tady v tomdle bydlet. Néjak prosté na tu prestavbu to néjak dat. *

Lze vidét, Zze Zuzané ziti na vesnici nevyhovuje. Je ji 14 let a vesnice ji nenabizi
takové vyziti jako mésto, kam chodi na bowling nebo na kule¢nik. Dtive Zila ve mést¢,
kde ma vice kamaradek, se kterymi si rozumi.

Kdyby Zuzana uméla kouzlit...

., Kdybych mohla kouzlit... tak mamka ta prosté se vsim se mnou souhlasi se

v§im. Méla bych vSechno, co bych chtéla. Proste takovej ten Zivot, kterej maji vétsinou

holky. *

Zuzana je ve véku, kdy se ji nelibi, Ze ji rodice néco zakazuji. Rada by chodila
na diskotéky, ale fekla, Ze musi pockat do patnacti. Nechce délat zbyte¢né problémy.

Z vypovédi je ziejmé, Ze Zuzana postrada vétsi materialni prostredky.

7.3.5 Nevlastni otec jako pecovatel

Posledni a zaroven podstatny repertoar otcovské role, ktery jsem identifikovala u
Zuzany, je nevlastni otec jako peCovatel. Repertoar pecovatele silné ovliviiuje otcovstvi.
Nékteré zahrani¢ni vyzkumy (Lupton, Barclay 1997; Modak, Pallazo 2002; Singly
2003) dokladaji, Ze otcové se stale vice podileji na peCovatelskych aktivitach. Otec jako

pecovatel se podili na kazdodenni tidrzbé déti a domacnosti, dopravé do Skoly a ze
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Skoly atd. Patii sem také rodiCovské aktivity diilezité pro fyzickou pohodu a zdravi
ditéte, jako jsou napt. navstévy u lékare. (Dudova, Hastrmanova, 2007, s. 27).
KdyZ jsem se Zuzany zeptala, jestli ma k ni tatka povinnosti, jako napf. zda ji

dopravuje do Skoly, pomaha s u¢enim, jde s ni k 1ékafi, odpoveédéla:

., On tam musi byt se mnou. Ja u doktorky nedokdzu byt sama. Naposledy jsme
byli u doktorky, tak mé musela drzet sestricka, musel mé drzet tatka, mamka a brachové
a to bylo pred rokem. Tedkom taky jsem byla neddavno byla tak pred dvouma tydnama
jsem byla u doktorky a ja prosté Ze no dobry. Tak to mé nemusel nikdo drzet. A prosté i
tak. Tatka mé musel drzet, protoze ja jsem uplné. Ne ja nemam rada injekce. To jsem

byla na ockovani. Ja je nemam rada proste.

Je evidentni, ze tatka Zuzany ma v jejim zivoté dulezitou roli. Nevlastni otec se
podili také na ptipravé Zuzany do Skoly. Otec ji pomaha s ucenim daleko vice nez
mamka. Hlavné s matematikou, ve které Zuzana Spatné prospiva. Pfitomnost tatky u

doktora Zuzana vnima také jako ochranu, bezpeci.
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8 Jana: pritelkyné otce jako mamka
Nize uvedené kapitoly obsahuji ptib¢h Jany, kterd v soucasnosti Zije v doplnéné
roding. Prestoze se Janina situace s pfichodem nevlastni matky zlepSila, potyka se

S problémy s babickou, ze kterych nevi, jak najit cestu ven.

8.1 Janin vztah a kontakt s biologickou matkou

Béhem rozhovoru s Janou o jeji matce, na mé Jana pusobila klidné a vyrovnané.
Jana je se svou matkou v pravidelném telefonickém kontaktu a nékdy jdou spolu
nakupovat.

Poté, co jsem se Jany zeptala, jestli je ted” toto rodinné uspotfadani pro ni lepsi,

odpovédéla:

,,Jo je to lepsi o hodné, protoze moje mamka, kdyz jsem se narodila tak se viibec

o mé nezajimala a vyklopila me z..., kdyz jsem byla mala, tak mé vyklopila z kocarku. *
Zeptala jsem se, co bylo dal.

, Rozvedli se a tatka ji Fikal, Ze mé ji jakozZe Ze Ze ja s nou nepujdu a budu

S tatkem. Mamka rikala, Ze jo, Ze mé jakoze tatkovi me nechd. *

Na blizsi informace o matce Jany jsem se nevyptavala. Je evidentni, Ze uz od
mala se matka o0 Janu pfili$ nezajimala. Jana zistala v péci svého otce a spolecné bydleli
u babicky. Jané nechybél v zivoté zensky vzor, ale byla si védoma, Ze ji nevychovava

mama, ale babicka.

8.2 Zena v pozici nevlastni matky — ,,mamka“ — Jany: repertoary role

Otec Jany si nasel novou partnerku matku Zuzany pfes seznamovaci agenturu.
Pied péti lety navazali znamost a poté si nasli dim na vesnici, kde spole¢né bydli.
Soucasna partnerka otce Janu neadoptovala. Z pravniho hlediska neni povazovana za
matku.

U Jany jsem identifikovala nasledujici repertoary matefstvi, které se zdaji
Z hlediska jejiho vztahu k partnerce otce diilezité: nevlastni matka jako mama, nevlastni
matka jako partnerka v aktivité, nevlastni matka jako autorita a nevlastni matka jako

star$i kamaradka.
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8.2.1 Nevlastni matka jako ,,zatim*“ mama a souvisejici potize ve

vztahu s babic¢kou
Kdyz bylo Jané 10 let, otec si naSel novou partnerku, matku Zuzany. Jana si se
Zuzanou vytvotily velmi dobry vztah. Na tuto odpovéd’ jsem reagovala otdzkou, proc si

zrovna nejvice rozumi se Zuzanou? Janina odpovéd’ znéla.

., ProtoZe je to jakoby moje viastni sestra. Tak za nou tak jakoZe... prosté ju tak

pocitam, Ze to je moje vlastni sestra, tak jsme nejlepsi kamosky.

Jana je o rok starSi nez Zuzana. Také diky tomu, Ze Zuzana S Janou jsou ve
stejné ve€kové kategorii, si dobfe rozumi. KdyZ jsem navstivila jejich pokoj, zdi byly
polepené plakaty se zpévaky a skupinami. Zatimco jsem se divala, koho maji
nalepené¢ho na zdi, si skakaly do feci a fikaly mi jména zpévakd a skupin. Poté se
chystaly na diskotéku. Navzdjem se nali¢ily a vybraly, co si vzit za obleceni. Jde vidét,
Ze Jana Zuzanu a naopak piijala bez problému. Myslim si, Ze jejich rodice mohou byt
radi za to, jak si jejich déti skvéle rozumi.

Poté, co mi Jana vypravéla o jeji biologické matce o vztahu mezi ni a Zuzanou,

jsem se zeptala na novou piitelkyni jejiho tatinka. Jak ji oslovuje.

, Tak vFikam ji zatim mami, ale i kdyZz to neni moje mama, tak ji tak vikam

I3

prosté.

Dulezity repertoar u Jany jsem identifikovala nevlastni matka jako mama. U
Jany je evidentni, ze 1 kdyz s matkou nevyrustala, tak rozliSuje mezi matkou vlastni a
nevlastni. Vnima také odliSnosti mezi nimi. Ma vztah sobéma. S vlastni matkou
udrzuje pravidelny kontakt a s nevlastni matkou zije. U této piipadové studie pouzivam
osloveni ,,mamka®, tak jak novou partnerku svého otce oslovuje Jana.

Zajimavé je ale ono ,,zatim* (,,/ikam ji zatim mami‘‘). Vyraz ,,zatim*“ pon¢kud
relativizuje nezpochybnitelnost takového osloveni. Je mozné, ze jde 1 o symetrické
jednani s ohledem na to, Ze nevlastni sestra Zuzana oslovuje Janina otce ,.tati (ac s tim,
jak se Zuzana vyjadfila, Jana neni zcela srozuména). Nejistoté v oznaceni a oslovovani

,mami“ je patrna i z nasledujiciho vyroku:

,,Spis takova hmmm jakoze mam ju rdada, ale neni to proste moje viastni mama.

¢

Neni to biologicka mama a mame je jenom jedna. "
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Jana si je védoma, Ze ji nevychovava vlastni matka. Tato odpovéd’ miize plsobit
tak, ze Jana neni Upln¢ ztotoZznénd s tim, Ze ji nevychovava vlastni matka. Je mozné, ze
kdyby biologicka matka chtéla vytvoftit s Janou hlubsi vztah, nebranila by se tomu.

Kdyz se poprvé po odlouceni Jana (tehdy ji bylo deset let) S nevlastni matkou
uvid€ly, netuSila, o koho se jednd. Zacala s formalnim oslovovanim dobry den,
postupem casu ji fikala ahoj a pak ji zacala oslovovat mami.

Poté jsem se Jany zeptala, jak spolu s ,,mamkou‘ vychazi, odpovédéla:
,, Tak nékdy jsme, jakozZe obcas jsme se chytly, ale tedka uz je to v pohode.

Jako kazda dcera se s matkou dostane do konfliktu, hadky se nevyhnou ani Jané
a jeji (nevlastni) mamce. Zalezi na vymezeni hranic, co si Jana k ni dovoli a naopak.

Jako dlouhodoby problém, se kterym se potyka Jana i Zuzana jsem
identifikovala vztah babicky, matky otce k matce Zuzany a jejim sourozenciim. O tom

se zminila také Jana, kdyz jsem se ji zeptala na pfi¢inu posledni hadky s mamkou.

,,ProtoZze ma kecy na mou babicku. Babicku nemda moc rdada a porad ma na iu
nejaky kecy, ze furt dela rozdily mezi mnou a Michalem a mezi jejima détma a tak.

«

Babicka je nema rada. Od ty doby, co tatka se S nou zda, tak viibec ne to. *

I kdyz se Jana snazi, aby se vztahy mezi babickou a mamkou zlepsily, nevede to
k Zadné zméné. Babicka k nim ¢im dal méné jezdi na navstévy. Jana s Michalem jezdi
za ni. Babicka nepfijala jako sva ,,nevlastni* vnoucata Zuzanu a jeji sourozence. Nejvice

Ipi na Jané.

I3

., Protoze mé vychovala s tatkem od malicka. Tak je na mé takova upjata.

Je zfejmé, ze babicka vnimad odchod svého syna knové partnerce velmi
negativné. O Janu se od mala starala babicka, a proto ji nejvice preferuje. Odchod syna
s détmi mohla babicka vnimat jako nendvratnou investici. Je mozné, ze kvili tomu,

babicka nemlize ptijmout novou partnerku svého syna ani jeji déti.

8.2.2 Nevlastni matka jako partnerka v aktivité

Dalsi vyznamny repertoar matetské role, ktery jsem identifikovala u Jany, je

nevlastni matka jako partnerka v aktivité. Traveni volného Casu s rodi¢i je dulezité.
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Zvlasté kdyz se jedna o nevlastniho rodiCe, které se s ditétem prostfednictvim
spolecnych volnocasovych aktivit seznamuje.

Kdyz jsem se zeptala Jany, jak s mamkou travi volny ¢as, odpovédéla:

‘

,,Jo kdyz jsou penize, tak treba jedeme do mésta.

Spole¢né nakupy obleceni, drogerie a jinych véci je typickd ¢innost, kterou
uskutec¢iiuje matka s dcerou. Traveni volného Casu poskytuje prostor pro otevienou
komunikaci, lepsi poznani druhého a k upevnéni rodinnych vztahti. Nékdy také Jana se

svymi rodi¢i a ostatnimi sourozenci navstivi ,,détsky svét™ anebo jedou na dovolenou.

8.2.3 Nevlastni matka jako autorita

Jednim z diilezitych repertoarti nevlastniho matef'stvi u Jany, je nevlastni matka
jako autorita. Ve vychové ma autorita dulezité misto. Zvlasté vytvofeni autority u
nevlastniho rodice je obtizné. Dité ho miize pfijmout jako narusSitele vztahu a viitbec ho
nebude akceptovat. Kdyz jsem se Jany zeptala, zda ji nova partnerka otce nahrazuje

mamku, a pokud ano, v ¢em, odpovédéla:
,,Jo, Ze pomaha tatkovi mé vychovavat a tak.

Anebo ho piijme jako Jana, kterd novou partnerku vnima jako mamku a pfijima
jeji pfirozenou autoritu. Jana je s touto situaci spokojena a nic by na tom neménila. Jana

rovné€Z piijima tkoly, o které ji matka pozada.

,,Jo jo, ze vzdycky at jdu Zehlit hodinu. Tak se mi uplné nechce a pak teda jdu a

udelam to.

Jana pfijimé svoji nevlastni matku jako autoritu. Pfijima, Ze je statusové vyse.
Jak uz se zminovala Zuzana o sestaveném harmonogramu, dodrzuje ho také Jana. Otec
Jany ma dvé zaméstnani. Kontrolu dodrzovani harmonogramu mé na starosti mamka.

Otec na ni delegoval ¢ast rodi¢ovské zodpovédnosti a Jana to piijima.

8.2.4 Nevlastni matka jako starSi kamaradka

Posledni dlleZity repertoar je nevlastni matka jako starSi kamaradka. Kdyz ditéti
vstoupi do zivota nevlastni rodic, trva dlouhou dobu a ne vzdy k tomu dojde, ze se
vytvoii vztah ,otec/matka* k ditéti. Pfi vytvafeni vztahu nevlastniho rodice s ditétem

partnerky/partnera mnohdy nejdfive vznika vztah pratelstvi.
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., Tak je s nou sranda. Obcas mi néco koupi. Tak treba v kuchyni povidame si a

pak se zacneme smat a nevime cemu a tak.

Také Jana s mamkou si mezi sebou vytvorili pratelsky vztah. Jana se zminila 0
neshodach, které ma se svymi kamarddkami. S feSenim jejich problému ji pomaha

rovnéz mamka.

,Jo. Treba mam kamaradky a ty mé treba nekdy podrazijou. Tak mi vika at

S nima nekamaradim a tak. “

I kdyz se zplsob pomoci matky Jané nejevi jako nejpfiznivejsi, dava tim
nevlastni matka najevo zajem o ni. Snazi se ji pomoci a Jana vi, ze se ji mize svéfit.
Mamka se snazi Jané ptiblizit. Existuje mezi nimi citové pouto a nevlastni matka se
stavi do role kamaradky. Mamka Janu podporuje v uceni, aby to nékam ,,dotahla“. Kdyz

jsem se, ale Jany zeptala, jestli se s ni mamka uci, odpovédéla:

,,Ne-e. Ja se taky neucim. *

Ke vztahu ptatelstvi mezi matkou a dcerou patii také negativni véci. Svary mezi
matkou a dcerou. Jana mi sdélila, Ze se nejvice dostanou do sporu, kdyz chtéji odvézt na

diskotéku. Mamka ji odpovi, Ze nema Cas.

8.3 Nova osoba na pozici rodie jako potenciilni zdroj vztahovych
obtizi v Sir§im pribuzenstvu

S ohledem na vypovédi Zuzany a Jany jsem se rozhodla vytvofit nasledujici
podkapitolu, ktera obsahuje konflikty s babickou, matky otce. Ackoliv se nejedna o
repertoar role, povazuji za dulezité problémovou situaci spojenou s pfitomnosti
nevlastni matky zminit.

Kdyz jsem se Jany zeptala, jestli spolu mély 1 jiny konflikt, zminila se opét o

babicce.

,Méla na babicku strasny kecy, ze proc¢ ju pomlouva porad. Tak jsem se s nou

I3

chytla.

Zeptala jsem se Jany, jestli se s nékym poradila o zlepSeni situace. Jelikoz se

Jana nesvéfila naptf. pani ucitelce ve Skole, kterd by ji eventudlné odkdzala na
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odbornika, nechala si to pro sebe. Poradila se pouze s tatkou. Svéfila se mu, ze ji
roz¢iluje chovani mamky, a Ze tu s ni nebude bydlet, pokud bude poiad mluvit Spatné o
babicce. Tatka odpovédél, Ze to chape. At to Jana vydrzi do konce Skolniho roku a
muze jit bydlet k babi¢ce. Rovnéz se snazila promluvit s babi¢kou. Babicka si stale stoji
za svym ndzorem, ale situace uz se trochu uklidnila, fekla Jana.

Jana se dostala do takové situace, u které si nevi rady. U rodicli ma volnost,
kterou by u babicky neméla. Babicce ublizila tim, Ze se odstéhovala. Kdyz fekla otci, ze
by chtéla jit bydlet k babicce, tvaril se sklesle.

Na zavér jsme se zeptala Jany, jak by si pfedstavovala zivot své rodiny, aby to

bylo pro vSechny nejlepsi.

., Lak chtéla bych novej barak a aby mamka byla hodnd, jakoze hodnéjsi nez je

‘

ted’ a tatka upiné to samy. Taky babicka. Aby méla poradnej mozek, aby se zamyslela.

Avsak dalsi davodem, proc babicka nepfijala novou partnerku svého syna, muze
byt dle Janiny odpovédi, na mou otdzku, jestli je n¢jaka prekazka, ktera brani jeji

predstavé o lepSim Zivoté své rodiny.

,,Ano. A ona [Janina nevlastni matka] napsala, Ze prosté jsme cigani, Ze smrdime
a od ty doby babicka ju zacala prosté nenavidet a pak se ji omluvila, ale babicka to

prosté porad méla v sobé a nechce s ni dobre vychazet.

Co vedlo matku Zuzany k tomuto vyjadieni, jsem se nedoptavala. Jednalo se o
skutek, ktery se stal jesté pred tim, nez Janin otec a Zuzanina matka navézali pevny
partnersky vztah.

Z vyse popsaného lze vycist, Ze Janu nejvice trapi situace s babic¢kou. To je
divodem toho, Ze nevi, s kym by chtéla bydlet. Je si védoma, Ze babicce ublizilo, kdyz
se odstéhovala. Na druhou stranu Jana ziskala nejen matku, kterd se o ni stara, ale i

nevlastni sourozence.
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9 Zavér

Neni pochyb o tom, ze rozvodovost je V soucasnosti vysoka a vznika ¢im dal
vice doplnénych rodin. Coz pro soucasnou spolecnost nepfedstavuje nic neobvyklého.
V dnesni dob¢ je takika samoziejmosti, ze dité je vétSinou svéieno do péce matky, ktera
si pot¢ najde nového partnera a dit¢ ziskdvd nevlastniho rodice. Nesmi se vSak
zapomenout na situace, kdy je dit¢ své€feno do péce otce a také on si najde novou
partnerku. Ptichod nového ¢lena do rodinného systému piedstavuje vzdy ur€ity zasah
do jeho fungovani a piinasi sebou riznorodé zmény, které mohou byt vnimany jak
negativné, tak pozitivné.

Role nevlastniho otce ma mnohé spolecného sroli otce vlastniho, nicméné
vykazuje zdkladni rozdilnost. Nevlastni otec neni s potomkem spojen biologickym
poutem, a proto predstavuje vykon jeho role néco, co neni automatické (zejména ve véci
autority), ale néco, co se musi budovat. Jeho pozice v rodiné a moznost vykonavat roli
otce/matky je pak Casto ztizena, je-li dité, vici kterému svoji roli realizuje ve véku, kdy
celou situaci siln¢ vnima a emocionaln¢ proziva. Pfichod nevlastniho rodi¢e piinasi
S sebou negativni, ale i pozitivni véci. Pfinasi s sebou urc¢ité vyhody (néco umi, né¢im
imponuje). Tyto poznatky byly taky zjistény z vyzkumu “It’s What’s Normal for Me”:
Children’s Experiences of Growing Up in a Continuously Single-Parent Household.
Nevlastni rodi¢ by mél také do rodiny vstupovat jako pfitel a rddce. Mé&l by se snazit
ziskat si respekt déti a zvySovat u nich svoji ptfirozenou autoritu. CoZz se podafilo vSem
nevlastnim rodi¢tim, které jsou soucasti ptipadovych studii.

Cilem této prace bylo zjistit, jakou roli ma nevlastni rodi¢ z pohledu ditéte. S
pouzitim odborné literatury jsem objasnila vyznam rodiny a rodi¢ovské role. Dale jsem
se zabyvala repertoary otcovstvi, které jsou relevantni z hlediska této prace (piijala jsem
je jako koncept pro analyzu vlastniho vyzkumu), a osamélym rodicovstvim. V zavéru
konceptudlni ¢asti se vénuji nelplnosti rodiny, jejim pfi¢indam a doplnéni rodiny.
Z danych koncepti pak vychazel vlastni vyzkum ucinény formou kvalitativnich
ptipadovych studii. Analyzovala jsem zkuSenost déti mladSiho adolescentniho v&ku
snevlastnim rodi€em, pficemz rodinna situace téchto déti byla od pocatku
problematickd, nejednalo se o pouhy rozpad puvodni rodiny a pfichod nového,
,hevlastniho“ rodi¢e. Vybrané déti byly kontaktovany s pomoci OSPOD, ktery jejich
situaci fesil 1 z jinych divodi, neZ byl rozpad rodi¢ovskych parti (kupft. zavislost rodici

na navykovych latkach). Kontextualizujicimi prameny pro vyzkum u déti samotnych
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(formou rozhovoru) mi byly i spisy OSPOD a dale zakladni udaje pfedané biologickym
rodic¢em zijicim s ditétem.

Podle stanovenych kritérii byly vybrany tii déti ve véku od 10 do 15 Ilet.
Karolin€ a Zuzané vstoupil do zivota nevlastni otec. Jan¢ vstoupila do Zivota nevlastni
matka. Nasledujici text je zaméfen na srovnani stejnorodych popi. odlisnych znakd
ptipadovych studii.

V uvodu kazdé¢ ptripadové studie byl popsan kontakt ditéte a biologického rodice
zijici oddélené. Ukazuje se, Ze kontakt a povaha kontaktu s biologickym rodi¢em
alesponi CasteCné ovliviiuje vztah ditéte a ptichoziho nevlastniho rodice. Karolina,
Zuzana a Jana jsou v kontaktu se svym biologickym rodi¢em, avsak frekvence kontaktu
u jednotlivych déti se lisi. Spoleénym rysem pro Karolinu a Zuzanu je nezdjem
biologického otce uz od jejich détstvi. Jsou s nim také nejméné v kontaktu, otec sam
kontakt nikdy neiniciuje. Matka Jany se ji vzdala, kdyz byla mala a pfenechala ji v péci
otce. AvSak v soucasnosti jsou spolu v pomérné castém kontaktu, ktery je ovSem
omezen na banalni spole¢né aktivity (nakupovani), nepiili§ zasadni pro rodicovskou
roli.

U jednotlivych piipadovych studii byly identifikovany rozdilné repertoary
otcovstvi/matefstvi. Pro vSechny je shodny repertodr nevlastniho otce/matky jako
partnera v aktivité. Ukazuje se jako dulezité, aby kazdy (nevlastni) rodi¢ travil volny cas
se svym ditétem. ZvIasté pro nevlastniho rodiCe je to moznost, jak si s ditétem svého
partnera/ky k sob¢ najit cestu. To se podafilo vS§em vybranym détem a jejich nevlastnim
rodi¢tm. Dal§im shodnym repertoarem je nevlastni rodi¢ jako autorita. Uznand autorita
je jistym testem nevlastniho rodiCovstvi — uznani autority naznacuje piijeti partnera
matky/partnerky otce na rodicovskou pozici. Obecné se dit¢ v rodiné uci podiizovat
autorité, ctit hodnoty, normy a pozadavky rodi¢i. U¢i se tak ucté k rodi¢im. Naopak
rodice ve své roli respektuji postaveni a praci ditéte, ¢imz se u ditéte vytvaii sebetcta a
pocitovani rovnosti vztahil. Situace je obzvlasté naro¢na pokud se jedna o nevlastniho
rodice. Z vysSe popsanych piipadovych studii 1ze vyc€ist, ze k vytvoieni a pfijeti autority
doslo u vSech tii déti.

Repertoar nevlastniho otce jako partnera matky byl identifikovan u Karoliny a
Zuzany. U Karoliny byl identifikovan z divodu toho, Ze ona s kategorii otce neni
ztotoznéna. Je si védoma problému, se kterymi se diive potykala jeji rodina. Otec nebyl

soucasti Karolinina zivota a ona si k roli otce nevytvofila zadny vztah. Vybér partnera

ponechala na matce a piijala ho jako strejdu. Oproti tomu Zuzana prvotné identifikuje
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nového nevlastniho rodice jako partnera matky a pozdéji jako tatu. Také Zuzana
ponechala vybér partnera na matce, ale nékolikrat zminila, Ze chce hlavné dobro pro
mamku.

Zuzana a Jana pfijaly nového nevlastniho rodic¢e jako tatu/mamu. Ob¢ vnimaji
odli$nosti mezi vlastnim a nevlastnim rodi¢em. Soucasnou situaci shledavaji pozitivni.
Zuzana je vice ztotoznéna s roli nevlastniho otce v jejim zivoté. I piesto, Ze Jana udrzuje
pravidelny kontakt se svou matkou, pfijima nevlastni matku, ale je si védoma, Ze ji
nevychovava biologicka matka.

U Karoliny jako jediné¢ byl identifikovdn nevlastni rodi¢ jako aktivni ¢len
V domdcnosti. Toto se ovSem neda vyloucit ani u ostatnich ptipadovych studii. AvSak
jedina Karolina se zminila, Ze se strejda podili na chodu domacnosti. Dalsi repertoar —
nevlastni rodi¢ jako odpovédny za pomoc pii pfipravé do Skoly — vySel u Karoliny.
Z jejich vypoveédi 1ze vidét, ze Skola je pro Karolinu dulezitd. Na strejdu byla matkou
Z ¢asti delegovana rodi¢ovska odpovédnost a on se také podili na Karolining ptipravé do
Skoly. Poslednim repertoarem otcovstvi u nevlastniho otce Karoliny je vychovatel.
Mimo to, Ze se strejda podili na chodu a fungovani, zasluhuje se také o dobrou ptipravu
Karoliny do Skoly. Jelikoz ma strejda piistup k nahlédnuti do elektronické zakovské
knizky, vidi Spatné, ale i dobré znamky Karoliny. Za Spatnou zndmku Karolina pfijima
strejdiv zdkaz, nesmi na pocita¢ a uci se spolu. Také v tomto piipad¢ roste jeho
pfirozena autorita.

Posledni repertoar identifikovany u Zuzany je pecovatel. JelikoZ Zuzana se svym
tatkou travi kazdy den, podili se on na aktivitach spojené s pé¢i o ni. Zuzana zminila
navstévy lékare, u které¢ musi byt jeji tat’ka.

U Jany poslednim repertodrem matefstvi je nevlastni matka jako starsi
kamaradka. Je dilezité, aby matka nebyla pouze vzorem autority, vychovy atd., ale také
oporou a porozuménim. Pro Janu je dilezité, ze vi, ze se mize své mamce svéfit a
pomtize ji s vyfeSenim problémill. Ukazuje se také onen aspekt matefské role —
orientovat dité ve vztazich s konkrétnimi osobami.

Neda se fict, Ze by repertoary identifikované u ptipadové studie Karoliny nebyly
také soucasti repertoarti otcovstvi/matefstvi u Zuzany a Jany. Dle mého nazoru maji

Tt pripadové studie vypovédély o zivotech déti, kterym vstoupil do Zivota
nevlastni rodi¢. Prichod nevlastniho rodiCe muze nabouravat vztah ditéte a rodice, se

kterym zije, ale zéalezi pouze na ditéti, jaky vztah si k nevlastnimu rodi¢i vytvoii.
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Z ptipadovych studii 1ze vidét, ze i kdyZ nevlastni rodi¢ je soucasti rodinné¢ho systému,
nemusi nutn¢ zastavat roli otce/matky a dité ho tak nemusi ani oslovovat. U vSech tii
déti byl pfichod nevlastniho rodic¢e vniman jako zisk v oblasti emocionalnich zdroji.
Obzvlasté, kdyz drive existovaly problémy, se kterymi se rodina potykala. Dle mého
nazoru to muze ulehcit piijeti nevlastniho rodice.

Radka Dudova ve své knize Otcovstvi po rozchodu rodi¢ovského paru vyzdvihla
dalezité¢ repertoary otcovstvi, které jsou soucasti rodiCovské role. Nekteré z téchto
repertoard byly identifikovany u pifipadovych studii. Navic byly identifikovany i jiné
repertoary otcovstvi/matefstvi, které se zdaly z hlediska vypovédi jednotlivych déti
dilezité.

Diplomova prace by mohla slouzit jako pomoc pro socidlni pracovniky napf.
OSPODU ¢i jinych pomahajicich instituci, které se na spolupraci s rodinou podile;ji.
Hlavné proto, jestlize by vznikaly konflikty spojené s pfitomnosti nevlastniho rodice.
S tim souvisejici nasledujici vyzkum, ktery by se hloubéji zaméftil na problémovou

situaci v rodiné.
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Abstrakt

Diplomova prace se zabyva zjisténim, jakou roli ma nevlastni rodi¢ z pohledu
ditéte. Konceptudlni cast objasiiuje vyznam rodiny, rodicovské role a osamélého
rodi¢ovstvi. Poté jsou popsany priciny neuplnosti rodiny a nasledny vznik doplnéné
rodiny. Zavér konceptudlni ¢asti je vénovan pifichodu nevlastniho rodi¢e. Vyzkumna
cast predstavuje ptipadové studie tii déti ve véku mladsi adolescence, kterym vstoupil
do zivota nevlastni rodi¢. Byly identifikovany repertodry nevlastniho otcovstvi a
nevlastniho matetstvi u jednotlivych piipadovych studii. Jsou jimi pfedevsim: nevlastni
otec jako partner matky, nevlastni otec jako partner v aktivité, nevlastni otec jako

autorita, nevlastni matka jako autorita.

Kli¢ova slova: rodina, repertoary otcovstvi, rozchod/rozvod biologickych rodict,

nevlastni rodi¢

Summary

The aim of this master’s thesis is to find out the importance of a stepparent role
from the child’s perspective. The theoretical part explains the significance of family,
parental role and lone parenthood. This part further describes the causes of single
parenthood and the subsequent formation of supplemented family. The end of this part
is dedicated to the arrival of a stepparent into the family. The practical part presents
case studies of three children in their teens to whom the stepparent came to life.
Moreover, the functions of fatherhood as well as motherhood are identified in these case
studies and these are mainly: a stepfather as the partner of a mother, a stepfather as the

partner in the activity, a stepfather as an authority and a stepmother as an authority.

Key words: family, functions of paternity, breakup/divorce biological parents,

stepparent
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