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znamka
Prace se zdroji a kvalita teoretického ukotveni vyzkumného problému. A

Vyzkumny design, vhodnost volby vyzkumnych nastrojli, prezentace, interpretace a B
diskuse vysledku.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka A
Uprava prace, dodrzeni publikaéni normy a jiné dulezité hodnocené aspekty.

Silné stranky prace.

Tématika prace je aktualni a nanejvy$ pfinosna, nebot reflektuje stale rostouci potfebu
moderniho zdravotnictvi hledat a vyuzivat alternativni ¢i podpUrné terapeutické pfistupy vedle
tradi¢ni farmakologické Ié€¢by a zavedené psychoterapie. V tomto kontextu je canisterapie
predstavena jako inovativni a zaroven humanni nastroj, ktery ma potencial vyznamné obohatit
souCasné terapeutické spektrum. PFfinos canisterapie je v praci zasazen do Sir§iho ramce
psychosocialni podpory pacientu a je prezentovan jako efektivni doplnék IéCby, zejména u
osob trpicich depresi.

Teoreticka ¢ast prace je pfehledné strukturovana a ¢lenéna do dvou hlavnich kapitol, z nichz
jedna se podrobné vénuje fenoménu canisterapie — jeji definici, historii, formam aplikace a
terapeutickym pfinostim — zatimco druha kapitola se systematicky zaméruje na problematiku
deprese, jeji klasifikaci, pfiznaky, moznosti IéCby a vlivy na kvalitu Zivota pacientl. Celkova
teoretickd Cast je podloZzena bohatou a relevantni literaturou, ktera ¢itd vice nez 150
odbornych zdrojd, mezi nimiz je vyznamné zastoupena také mezinarodni védecka produkce.
Citace jsou dusledné dodrzeny dle pfisluSnych citacnich norem.

Prakticka ¢ast je zpracovana s vysokou mirou srozumitelnosti a metodologické promySlenosti.
Autorka zde jasné a prehledné prezentuje pridbéh svého kvalitativné orientovaného vyzkumu,
jehoz vyzkumné cile a otazky jsou realistické a vyzkumné uchopitelné. Vyznamnym kladem je
vyuziti metodologické triangulace pfi sbéru dat, konkrétné kombinace interview, ohniskové
skupiny a pozorovani, €imzZ je zajisténa vysSi validita a spolehlivost ziskanych informaci. Navic
je pouzita i triangulace respondentd, zahrnujici pohledy tfi kliCovych skupin — samotnych
pacientd s depresi, zdravotnického personalu a canisterapeutky — coz dava vysledkim
vyraznou §ifi a hloubku.

Vysledky vyzkumu jsou prezentovany velmi ¢tivé, systematicky a srozumitelné, a to za vyuziti
nazornych schémat, diagraml a autentickych citaci respondentll, diky ¢emuz je C&tenafi
umoznéno nahlédnout do konkrétnich situaci a vypovédi u€astnikd vyzkumu.
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Negativa

Ostatni

Celkové zpracovani prace je mimofadné piehledné a ¢tenar se v textu snadno orientuje. Text
je jazykové kultivovany, s minimalnim vyskytem formalnich chyb, a jeho stylistickd Uroven
pfispiva ke Ctivosti a odborné urovni celého vystupu.

Prace splfiuje veskeré naroky kladené na tento typ odborného textu — obsahuje vSechny
povinné Casti, potfebné pfilohy a doprovodné texty. Zavér prace je velmi pfehledné a
systematicky zpracovan. Ctenar zde naléza jasné shrnuté hlavni poznatky a zavéry vyzkumu,
které jsou prezentovany srozumitelnym a pfehlednym zpusobem. Diskuze je rovnéz velmi
dobfe zracovana — autorka zde nejen konfrontuje své vysledky s aktualnimi poznatky jinych
vyzkumnych studii, ale rovnéz reflektuje mozna omezeni svého vyzkumu a analyzuje
potencialni zdroje nepfesnosti, ¢imz doklada svou schopnost kritické reflexe.

Celkové Ize praci hodnotit jako velmi kvalitni, odborné fundovanou a pfinosnou. Svym
zaméfenim, metodologickym uchopenim i srozumitelnym zpracovanim pfinasi cenny pohled
na moznost vyuziti canisterapie v péCi o pacienty s depresi a otevira prostor pro dalSi vyzkum
i praktické aplikace v oblasti zdravotni péce.

Slabé stranky prace, jeji nedostatky.

Autorka mohla v kapitole vénované metodam analyzy dat konkrétnéji pojmenovat, jaké
analytické postupy pouzila. Uvadi sice, ze ,...zacali vyhledavat a zaznamenavat opakujici se
vzorce a struktury, a zaroven hledat kontrasty“, av8ak vhodné by bylo explicitn& zminit
napfiklad vyuziti metody kontrastu a srovnani ¢i metody identifikace vzorcu. Zaroven by bylo
pfinosné doplnit struény popis téchto metod, aby bylo ¢tenafi jasnéjsi, jakym zplsobem byla
analyza dat provedena.

Dal8i poznamky, otazky k obhajobé a jiné.

Autorka se vyzkumného ukolu zhostila velmi zodpovédné a samostatné. Prokazala nejen
schopnost samostatné naplanovat a realizovat rozsahlejSi vyzkumny projekt, ale také
schopnost systematicky a srozumitelné prezentovat jeho vysledky. Jeji prace svédci o dobré
orientaci v problematice, metodologické vyspélosti a schopnosti kritického uvaZovani.
Vyzkumna &ast je zpracovana s peclivosti a pfehlednosti, coz doklada autor€inu schopnost
spojit teoretické poznatky s praktickym vyzkumem a formulovat relevantni zavéry.

Otazka: Myslite si, ze byste potvrdila sva zjisténi i v jinych zafizenich, kde vyuzivaji
canisterapii u pacientl s depresi, tedy identifikovala stejné pozitivni a negativni aspekty této
terapie?

Prace byla zkontrolovana v systému STAG

theses.cz proti plagiatorstvi se zavérem: prace neni plagiat

Hodnoceni celkem: doporucuji k obhajobé

Navrh klasifikace prace: A
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