POSUDEK K BAKALARSKE DIPLOMOVE PRACI
oponenta prace

Nazev prace: ANDRAGOGIKA JAKO NASTROJ V BOJI PROTI OBEZITE
Autor prace: Jakub Spratek
Oponent prace: Mgr. Jitka Hanackova

Vhodnost tématu:

Zvolené téma je pfinegjmensim nezvyklé. Autor se v praci vénuje moznosti, jak mulze
andragogika pfispét v boji proti obezité. Voli k tomu standardni nastroj, a to kompetenéni model
vyzivového poradce. Kompetentnost vyzivového poradce hraje dualezitou roli v plsobeni na
jedince. Z tohoto hlediska tma povaZuji za originalni a vhodné ke zpracovani v ramci bakalarské
prace.

Cil prace:
Cilem prace je vytvofeni kompetenéniho modelu vyZivového poradce. Cil je formulovan
srozumitelné a je ho v praci logickou cestou dosazeno.

Zpracovani problematiky:

Prace je rozdélena do péti kapitol. V prvni kapitole se autor vénuje problematice obezity. Velmi
kladné hodnotim zpusob predkladani jednotlivych informaci, jejich provazanosti a kombinovani
riznych odbornych zdroju. DalSi &asti prace je kapitola druha, ve které se autor zabyva
profesemi v oblasti vyZivy, poradenstvim a nasledné se vénuje vyzivovému poradci, pro kterého
bude vytvaiet kompetenéni model. Autor si v této &asti prace precizné stanovuje pozadavky,
které jsou na vyzivového poradce kladeny, a to jak v oblasti osobnostnich charakteristik, tak i
odbornych znalosti a dovednosti atd. Tato ¢ast pfedstavuje té€Zisté s ohledem na naplnéni cile
prace. Pfedposledni kapitola se vénuje problematice kompetenci a opét se vyznaluje
ucelenosti zpracovani. Drobnou pfipominku mam k delS§im odkazim z jednoho zdroje
(konkrétné Kubes, Spillerova, Kurnicky), ovéem s ohledem na to, Ze téma kompetenci je zde
komplexné zpracovano, je vyuziti tohoto zdroje pochopitelné. Navic se autor snazi jednotlivé
informace doplfovat i odkazy z jinych zdroju, coz hodnotim kladné. Vyusténi prace predstavuje
kapitola pata, ve které autor uvadi postup tvorby kompetenéniho modelu a pfedklada navrh
modelu vyzivového poradce. Pfi tvorbé modelu byly dodrzeny vSechny kroky, autor svlj postup
dobfe argumentuje. Ocenuji i podobu kompetenéniho modelu a rozpracovani do jednotlivych
charakteristik kompetence. Navrzeny kompeten&ni model reflektuje pozadavky na osobnost
i odbornost vyZivového poradce a po ovéfeni by mohl byt dale vyuzit nejen pfi vzdélavani
a rozvoji poradcu.

Literatura a prace s literaturou:
Prace s literaturou je na velmi dobré urovni. Autor odkazuje z nadstandardniho mnoZstvi
relevantnich zdrojl a odkazy uvadi v souladu s platnou normou.

Formalni nalezitosti:
Po formalni strance nemam k praci zadnou pfipominku. Text je upraveny do vhodné grafické
podoby a vSechny formalni nalezitosti jsou dodrzeny.



Celkové zhodnoceni prace:

Praci povazuji za kvalitné zpracovanou. Autor prokazal, Zze je schopen pracovat s odbornou
terminologii, literaturou a dalSimi zdroji; dokaze stanovit cil a jeho naplnéni pfizpUsobit strukturu
prace. Kladné hodnotim zejména praci sinformacemi, argumentaci postupu
a komplexnost zpracovani celého tématu. Z prace je patrné autorlv zajem o toto téma
a moznosti, které andragogika v této oblasti nabizi.

Otazky/pripominky do diskuse:
= Na zakladé &eho jste stanovil jednotliva kompetencni témata?
= Kde Ize (kromé vzdélavani a rozvoje poradcl) kompetenéni model jesté vyuzit?

Bakalafskou diplomovou praci pana Jakuba Spratka doporucuji k obhajobé a navrhuji
hodnotit ji stupném A.

Ve Zliné 30. 5. 2014

Mgr. Jitka Hanackova



