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	Aktuálnost problematiky, originalita práce, společenská potřeba práce…
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	Předložená diplomová práce se zabývá objektivizací účinku opakované aplikace vibrace pomocí přístroje Redcord Stimula u zdravých jedinců. Vzhledem k trendu používání vibrace nejen v rehabilitace, ale také v oblasti fitness a sportu, kde je tato metoda vnímána veřejností jako zázračná, považuji tuto práci za aktuální a přínosnou pro klinickou praxi. 
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	Úroveň a kvalita teoretické části práce (přehled poznatků). Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky, literární prameny, využití databází, zahraniční literatury…
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	Autorka prokázala dobrou úroveň při zpracování teoretických poznatků práce. Tato část DP je zpracována přehledně s minimem gramatických a formálních nedostatků (autorka v textu neodkazuje na většinu obrázků). Popisuje zde anatomii a kineziologii krční páteře, zabývá se tématy propriocepce a vibrace. V závěru kapitoly popisuje použité přístroje, kterými je DTP-2 a systém Redcord. V úvodu práce nacházíme poznatky převážně z učebnic (Čihák, Véle, Dylevský, Lewit ..) a objevují se zde elementární informace. V dalších částech textu už autorka čerpala především ze zahraničních literárních pramenů a databází (téměř 70 %, ČR 30 %). 
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	Formulace cílů a záměrů práce, případně výzkumných otázek, hypotéz…
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	Formulace cíle je jasná a srozumitelná. Pro objektivizaci svých cílů si autorka zvolila 9 výzkumných otázek a 10 nulových hypotéz. 
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	Metodika práce, využití adekvátních metod a technik zpracování (výzkumných, statistických, jiných)…
	4

	
	Metodika práce je jasně definována. Autorka v ní popisuje zkoumaný soubor probandů, postup klinického vyšetření a přístrojového měření, postup aplikace vibrací systémem Redcord Stimula a statistické zpracování dat. Dle mého názoru zvolené polohy pro testování polohocitu v oblasti Cp a loketního kloubu z kapitoly diskuze na str. 92 by měly být uvedeny spíše zde. Tento výzkum byl schválen členy Etické komise.
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	Zpracování výsledků práce, interpretace výsledků…
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	Výsledky jsou velmi obsáhlé, přesto velmi přehledně uspořádané. Interpretovány jsou formou tabulek a obrázků. Nulové hypotézy a vědecké otázky jsou řešeny samostatně v podkapitolách, autorka vhodně odpovídá na každou formulovanou nulovou hypotézu a výzkumnou otázku. Postrádám zde informaci při jakém počtu statistických rozdílů nebo v jakém případě autorka nulovou hypotézu potvrzuje/zamítá. Na str. 47 a 52 vidím rozpor. Dle mého názoru by bylo vhodné sjednotit termíny dle metodiky, tzn. flexe Cp = anteflexe, extenze Cp = retroflexe, polohocit = statestezie. 
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	Diskuse práce, závěry práce, teoretický a praktický přínos práce…
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	Diskuse k výzkumné části DP je srozumitelná, její zpracování je přehledné, autorka zde konfrontuje svoje výsledky s výsledky jiných autorů. Oceňuji autorčino zamyšlení nad dalšími studiemi zabývajícími se problematikou řešenou v její práci a nad limity práce, které autorka v závěru diskuze popisuje. 
Závěry práce korespondují s vytyčenými cíli, které si na začátku autorka stanovila.
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	Formální zpracování práce, jazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, dodržení publikační normy…
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	Formální zpracování textu, jazyková i stylistická úroveň je na dobré úrovni. 
Rozsah práce odpovídá požadavkům DP. 

DP dodržuje doporučovanou strukturu diplomové práce na FTK UP. Publikační norma byla dodržena.
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	Celkové hodnocení práce a její specifika, nové trendy... Spolupráce, iniciativa a zájem autora o kvalitní zpracování, spoluúčast na výzkumných, rozvojových projektech (vedoucí práce)…
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	Předložená práce je na dobré úrovni. Autorka prokázala schopnost samostatné práce jak s odbornou, převážně zahraniční literaturou, tak při řešení cílů výzkumné části. Výsledky této práce by mohly být podkladem dalších prací, které by se již zabývaly aplikací vibrace např. u poúrazových stavů, u jedinců s chronickou bolestí atd. 
	 

	
	
	
	

	
	Poznámky, doplňky posuzovatele: 
	Úvod str. 8 - vazy a ligamenta jsou to samé nebo ne?

Obr. 13 (str. 43) ( máte souhlas kolegyně Mgr. M. Lepšíkové k použití tohoto obrázku?

Str. 38 – Autorka zde nepřesně uvádí, co bylo v její práci testováno (Testovaly jsme, zda dojde ke zvětšení ROM Cp a zlepšení propriocepce na HKK)
	

	
	Otázky k obhajobě:
	Proč jste si zvolila pro testování statestezie na horní končetině zrovna loketní kloub?
	

	
	
	Doporučila byste svým pacientům anebo svým přátelům cvičení na systému Redcord Stimula? Pokud ano, proč?
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	* nehodící se vymažte nebo škrtněte
	


	BODY
	NÁVRH KLASIFIKACE
	

	27 a více
	A
	Minimálně dva body v každé položce

	23 až 26
	B
	Minimálně jeden bod v každé položce

	19 až 22
	C
	Minimálně jeden bod v každé položce

	15 až 18
	D
	Maximálně jedna "nulová" položka

	11 až 14
	E
	Maximálně jedna "nulová" položka

	10 a méně
	F
	Více jak jedna "nulová" položka


