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Klady prace...

Predlozena diplomova prace predstavuje pract velmi originalni, nebot se zabyva moznostmi
ovlivnéni GERD détskych pacientii pomoci posturalné-dechového tréninku, ktery
predstavuje moznost nefarmakologické lécby, ktera prozatim u této skupiny détskych
pacientit nebyla podrobné zkoumana. Prace tak zpracovava velmi aktudlni téma, nebot
fyzioterapie neni standardné détskym ani dospélym pacientitm s GERD doporucovdna v
ramci komplexni lécby této nemoci. Jednim z ditvodil miize byt pravé nedostatek
vyzkumnych studii zamérujicich se na tuto problematiku, na podkladé jejichz vysledkii by se
doporucené léCebné postupy mohly nasledné upravit. Z tohoto pohledu je prace velmi
prinosnd i béznou pro klinickou praxi, nebot’i kdyz se jednalo o praci na mensim poc¢tu
probandil, tak byl prokazan prinos fyzioterapeutické péce pro snizeni vyskytu symptomdi,
zvySent rozvijeni hrudniku i zlepseni dechového vzoru détskych pacientit s GERD. V praci
velmi oceriuji teoretickou ¢ast, ktera je velmi peclivé zpracovana, a slouzi tak k pochopent
vazby mezi branici a dolnim jicnovym svéracem, ¢imz je velmi dobrym zakladem pro
naslednou volbu kinezioterapeutickijch technik, které mohou byt piinosné pro tuto skupinu
pacientii. Dobra orientace diplomatky v dané problematice je spojena i s velkym mnozstvim
prostudované literatury, oceriuji vysoky pocet zahranic¢nich literarnich zdrojii. Praci, které
by se danou problematikou v CR zajimaly takto podrobné, je minimdalni mnoZstuvi, z tohoto
diivodu kladné hodnotim mnoZstui literatury, ze které diplomantka ¢erpala potitebné
informace. Kladné také hodnotim schopnost zhodnocenti vysledkii prace v Sirsich
souvislostech v ramci diskuze prace, kterou vzhledem k nedostatku publikovanych studii,
které by danou problematiku resily u détskych pacientit s GERD, bylo naro¢néjsi provést,
presto to diplomantka zvladla a vysledky své prace byla schopna v kontextu dalSich studit
zhodnotit. Pozitivné také hodnotim organizacéni schopnosti diplomantky a jeji zapojent se do
praktické ¢asti diplomové prace, kdy se podilela jak na vySetieni détskych pacientil, tak na
Jjejich terapii, ktera byla i ztizena vzhledem k platnym opattenim z ditvodu pandemie COVID-
19. V praci jsou také podrobné popsany limity této pilotni studie, coZ poturzuje orientact
diplomantky v metodologii, ktera by pro nasledujici vijzkumy méla byt dale upravena tak,
jak diplomantka v praci navrhuje. Soucasti prace je i presnyj cvicebni manudl, ktery
obdrzely déti pro vykonavani domactho rehabilitaéniho programu a ktery miize byt
vychozim materialem nejen pro pokracujici studie, ale i pro fyzioterapeuty v ramci bézné
klinické praxe. Visledky prace by bylo vhodné publikovat v odborném ¢asopise i na
odbornyjch konferencich.




Metodika prace byla negativné ovlivnéna probihajict epidemii COVID-19 a jednotlivgmi

platngmi opatienimi v poslednich dvou letech, coz znemoznilo zapojent vétstho poctu

probandil do této pilotni studie. I tak jsou ale vysledky této pilotni studie velmi piinosné pro
Nedostatky prace, klinickou praxi a prredstavuji pruni vysledky zaméiené na vliv posturalné-dechového
pripominky... tréninku na tizi symptomit a dechovou mechaniku déti s GERD.

Bylo by vhodné do terapie détskych pacientii s GERD zaradit jeste jiné fyzioterapeutické

Otazky k postupy ¢i techniky, nez jaké jste pouzila ve vasi diplomové praci? Pokud ano, uvedte je a
obhajobé: specifikujte jejich mozny prinos u této skupiny pacientit.
Zavéry a Konstatwji, Ze zavéreéna prace splityje obsahové i formalni standardy kladené na

doporuéeni prace zavérecné prace na FTK UP v Olomouci a neshledavam ji plagiatem, ani mi neni znamo,
Ze by se autor plagiatorstvi dopustil. Praci doporucuji k obhajobé.
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