UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI
PEDAGOGICKA FAKULTA

Bakalarska prace

2021 Renata Viktorinova



UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI
PEDAGOGICKA FAKULTA
Ustav specialnépedagogickych studii

Bakalarska prace

Renata Viktorinova

Edukace ditéte s lehkou mentalni retardaci na bézné
Skole

Olomouc 2021 vedouci prace: prof. PaedDr. Milan Valenta, Ph.D.



ProhlaSuji, ze jsem bakaldfskou praci vypracovala samostatné¢ pod odbornym dohledem
vedouciho bakalafské prace a uvedla jsem vSechny pouzité podklady a literaturu.

V Sithoficich 29.4. 2020 s

Renata Viktorinova



M¢ podékovani sméfuje ke vSem, diky kterym tato bakalaiska prace mohla vzniknout.

Predevsim vsak dekuji panu prof. PaedDr. Milanu Valentovi, Ph.D.



Anotace

Jméno a prijmeni:

Renata Viktorinova

Katedra:

Ustav specialndpedagogickych studii

Vedouci prace:

prof. PaeDr. Milan Valenta, Ph.D.

Rok obhajoby:

2021

Nazev prace:

Edukace ditéte s lehkou mentalni retardaci na bézné Skole

Nazev v angli¢tiné:

Education pupil with mild mental retardaction in school

Anotace prace:

Bakalafska prace pojedndva o moznostech edukace ditéte s lehkou
mentalni retardaci na bézné Skole. Seznamuje S pojmy a terminologii
tykajici se problematiky mentalni retardace. Dale také seznami
S edukaénim systém pro déti s lehkou mentalni retardaci. V praktické casti
uvadime dotazniky vyplnéné uciteli a asistenty pedagoga, ktefi pracuji
s détmi s lehkou mentalni retardaci.

Kli¢ova slova:

Psychopedie, lehka mentalni retardace, edukace integrace, individualni
vzdélavaci plan, asistent pedagoga

Anotace v angli¢tiné:

Bachelor work deals about types of education of children with mild mental
retardation on primary school. It acquaints with notions and terminology
about questions of mental mental retardation. It acquaints with education
process of pupil with mild mental retardation too. In field part are
demostrated questionnaire completed by teachers and asistant schoolman
who work with pupil with mild mental retardation.

Kli¢ova slova v angli¢tiné:

Mild mental retardation, education, integration, individual education plan,
assintant schoolman

Ptilohy vazané v praci:

Z4dné

Rozsah prace:

96

Jazyk prace:

cesky




UVOU ..ttt bbbt a bbb a bbb bttt b b aeh bbbt a ettt s s et et s 1
TEORETICKA CAST...coutitieeieiieese ettt 2
1. MENtaAINi FEEAIAACE. . .o eiieetee ettt ettt e e s ab e s be e e s e e bt e e s nre e s beeesareeeas 2
1.1.  Terminologickd VYChOMiSKa .......ociiiiiiieiciee e et eeaae s 2
1.2.  Etiologie Mentalni POSIZENI.......ciicciiii it e et e et e e e enaaee s 4
1.3, Klasifikace mentalni retardace .......coooeeiiiiieiiiieee e 7
1.3.1  Clenéni mentalni retardace dle jejiho PAVOAU .......cvevveveveeeeieeececeeeeeeeeeeee s 8
1.3.2 Symptomatologicka klasifikace mentalni retardace........ccooceeeeeeeeeiiiiieeeie e, 8
1.3.3 Klasifikace dle vyvojovych obdobi.........c..cooiiiiiiiiie e 8
1.3.6  Clen&ni dle StUPNE POSTIZENI.....cvcveuieiieeeeeiieeeteec ettt sttt sttt ee st e s 9

1.5 Osobnost ditéte s mentalnim pPoStiZENTM ........eiiiiiiiie e 17

2. Vzdélavani zakl s lehkou mentalni retardaci........ccoeiriirieniiieieesee e 21
2.1 Systém péce o dité s mentalnim PoStiZENiIM.......coccviiiiiciii i 22
2.2, IndividudIni VZAEIAVACT PIAN......oii it e e e e e bae e e e eanes 24

D T XY Y (<Y oYl 01T =L - USSP 26
2.8, INTEEIACE ettt s 28
PRAKTICKA CAST ....oriiuiiriiir ittt bbb 29
3. Uvedeni do PraktiCke CASTi.......cuuii ittt et e e e et e e e ta e e e e aaa e e e e abreeeeaanraeens 29
I B 1Y/ =1 oo [o] FoT = ToRVAYS 4 (U s o [V FO USSR 29
3.1.2  VYZKUMNY VZOTEK...ueiiieiiiiiieectiie e ettt e ettt e e e ettt e e e tte e e e e tae e e s eabe e e seabaeaseabeeeeeasaeesennseneeennsens 31
(D1 (U = TP USRS PP 91
& 1Y <] TP P USSP TOPROPRTRRPRTIN 94



Uvod

Ve své bakalaiské praci se zaméfim na téma edukace ditéte s mentalni retardaci. Namét
této bakalarské prace jsem si vybrala z divodu, ze jsem pied dvéma lety zaCala pracovat
na Zakladni a mateiské Skole Nikol¢ice. Nejprve jsem zde pracovala jako asistentka pedagoga
na odlouc¢eném pracovisti Mateiské skoly Divaky u ditéte s lehkou mentalni retardaci. Tomuto
ditéti jsem nésledné asistovala rovnéz pti prestupu na Zakladni Skolu Nikol€ice. Na zékladni
Skole jsem méla moznost byt u procesu vytvareni individualniho vzdélavaciho planu

a také pii kazdodenni realizaci tohoto planu.

Cilem této prace je seznameni S problematikou mentalni retardace. Jelikoz je téma
mentalni retardace velmi obsahlé a na zmapovani této problematiky by jedna bakalarska prace
jisté nestacila, budu se zabyvat predevsim lehkou mentalni retardaci. Ve své praci se rovnéz
zamé&fim na osobnost zaku s lehkou mentalni retardaci, na zpsoby vzdélavani téchto zaka
a na nejdilezitgjsi Cinitele, jez témto zakiim vytvaieji co nejefektivnéjsi vzdélavani.

V praktické casti bakalaiské prace bych rada ziskala informace od pedagogt,
ktefi s t€émito détmi pracuji. Mym cilem je zjistit, jaky pohled na vzdélavani téchto déti maji
samotni ucitelé na béznych Skolach, v ¢em shledavaji vyhody a jaka uskali museji naopak
ptekonavat. Dulezity bod, ktery by mé zajimal, je jejich pohled na to, zda je tyto déti vhodné
vzdélavat na béznych zékladnich Skolach, €1 je vzdélavat na Skolach ztizenych dle § 16 ODST.
9. ZAKONA C. 561/2004.



TEORETICKA CAST

1. Mentalni retardace

1.1. Terminologicka vychodiska

V literatuie se muzeme casto setkat s problematikou terminologického vysvétleni
pojmi mentalni retardace a mentalni postiZzeni. Proto by bylo vhodné si tyto dva terminy
objasnit a vysvétlit. Dva pohledy autorti na pochopeni téchto pojmu. Prvni ¢ast autord jako
naptiklad Cerna, Novotna a Zemankovéa vysvétluji tyto dva pojmy jako synonyma, a tudiz
mentalni postizeni oznacuji jako syndrom. Oproti tomu dalsi autofi jako naptiklad Vasek,
Valenta a Miiller prezentuji tyto dva pojmy jako odli$né. Mentalni postizeni vnimaji pouze jako
pojem pro oznaceni jedinct, ktefi maji IQ pod 85. V mé bakalaiské praci bych se nadale chtéla

drzet pravé tohoto ndzoru. (Odehnalova, 2007).
Tito autofi dale mentalni retardace definuji nasledné:

Mentalni retardace méla v minulosti mnoho riznych nazvi, co vSak vSechny tyto nazvy
maji spolecného je snizeni rozumovych schopnosti vzniklé v détském vyvoji s naslednou
snizenou schopnosti adaptace na prostiedi. Tyto nasledky adaptace se nejvice projevuji

u schopnosti u¢enti, fe¢i a socialni interakce Miiller (in Ludikova, Kozakova a kol. 2012).

., Mentalni retardaci lze definovat jako vyvojovou duSevni poruchu se sniZenou
inteligenci demonstrujici se predevsim sniZenim kognitivnich, 7ecovych, pohybovych

a socialnich schopnosti s prenatalni i postnatalni etiologii.* (Valenta, Miiller, 2013, s. 12)

V dnesni dobé se kazdy psychoped musi drzet pojmi, které mame ukotveny
v MKN 10. Setkat se zde tedy mizeme také s pojmem mentalni retardace, jenz nalezneme

v kategorii manualu F7.



Definice mentalni retardace dle MKN-10 (2000)

., Mentdlni retardace je stav zastaveného nebo neuplného dusevniho vyvoje, ktery je
charakterizovan predevsim narusenim schopnosti projevujicich se v prubéhu vyvoje
a podilejicich se na celkové urovni inteligence. Jedna se predevsim o pozndvaci, recove,
Motorické a socidlni dovednosti. Mentalni retardace se miize vyskytnout, s jakoukoliv jinou
dusSevni, télesnou ¢i smyslovou poruchou anebo bez nich. Jedinci s mentalni retardaci mohou
byt postizeni celou Fadou dusevnich poruch, jejichz prevalence je tri az ctyrikrat castejsi
nez \V bézné populaci. Adaptivni chovani je vidy naruseno, ale v chranéném socidalnim prostiedi
S dostupnou podporou nemusi byt toto naruSeni u jedinci s lehkou mentdlni retardaci

ndapadné.‘ (Valenta, Michalik, Le¢bych a kol., 2018, s. 36)

V souCasné dobé by jiz ale méla platit informace, ze od 1.1.2022 by s nejvétsi
pravdépodobnosti méla vyjit jedendctd revize mezinarodni klasifikace nemoci. Pojem
»Mentalni retardace” byl z pejorativnich divodi nahrazen terminem ,,poruchy vyvoje
intelektu”. Jiz nyni je v DMS-5 zroku 2013 uveden pro tuto kategorii postiZzeni nazev:

,Poruchy intelektu® (Vyvojové poruchy intelektu).

Disorders of intellectual development are a group of etiologically diverse conditions
originating during the developmental period characterized by significantly below average
intellectual functioning and adaptive behavior that are approximately two or more standard
deviations below the mean (approximately less than the 2.3rd percentile), based on
appropriately normed, individually administered standardized tests. Where appropriately
normed and standardized tests are not available, diagnosis of disorders of intellectual
development requires greater reliance on clinical judgment based on appropriate assessment of
comparable behavioural indicators. (ICD-11 [online]. [cit. 14.12. 2020]. https://icd.who.int/en)



https://icd.who.int/en

1.2. [Etiologie mentalni postiZeni

Etiologie mentalniho postizeni je velmi slozita stejné jako symptomatologie mentalniho
postizeni. Nachazi se zde mnoho faktord, jez se podileji na vzniku tohoto specifického
psychického stavu. ,,Obecné zde plati, ze tak jako neexistuji dva jedinci s naprosto identickou
symptomatologii, neexistuji ani dvojnici se stejnym pocatkem intelektové abnormality.

Proto je velmi problematické vytvaret adekvatni etiologické kategorie.
(Valenta, Michalik, Le¢bych a kol., 2018, s. 63)

., Mentalni postizeni nemd jednotnou pricinu, vétsinou vznika soucinnosti vice faktori.

I3

V literature je velmi casto uvadeéna klasifikace etiologickych faktorii podle Penrose.*
(Cerna, 1995 in Pipekova, 2006, s. 59)

Piestoze se U jedinct s mentalnim postizenim Vv minulosti i soucasnosti provadi
nejrizngjsi zkoumani vliva (biologickych ¢i socialnich) a pfi¢in vzniku pravé mentalniho
postiZzeni, nelze urcit pfesné, jasné a jednoznacné pficiny, ato z divodu jejich znacné
symptomatologické variability, kvantitativnich a kvalitativnich rozdild v mentalnim deficitu
(Franiok, 2014).

Priciny endogenni (genetické, dedicné):

1. davné zpusobené spontanni mutaci v zarodecnych bunkach
2. Cerstvé spotanni mutace

(Pipekova, 2006, s. 59)
Priciny exogenni (vzniklé vlivem prostiedi)

1. vraném tehotenstvi poskozeni oplozeného vajicka

2. V pozdnim tehotenstvi intrauterinni infekce, Spatna vyziva, inkompatibilita
3. intranatalni abnormalni porod

4. postnatalni nemoci nebo urazy v detstvi, nepriznivy vliv vychovy

(Pipekova, 2006, s. 59)



Exogenni pfi¢iny se mohou, ale nemusi stat pfimou poruchou mozku. Poruchu mohou
zpisobit také Cinitelé¢, ktefi tzv. spousti projevy zakddované patologie dédicnosti

nebo modifikujici jeji piibéh (Franiok, 2014).

V této Casti prace bych chtéla poukazat na ptic¢iny vzniku mentalniho postizeni dle ¢asového
hlediska.

Prenatalni pri¢iny

které zptisobuji ,,familiarni“ mentalni postizeni. V tomto ptipadé se jednad o vlivy dédicné —

hereditarni (Valenta, Miiller a kol., 2013).

Do téchto vlivli mizeme zatadit pfedevsim geneticky podminéné poruchy, a to zejména
poruchy metabolické (naptiklad fenylketonurie, galaktosémie, homocystinurie). V tomto

wrwe

vznik trimozomie 21. chromozomu, jez je znama jako Downtv syndrom.

Franiok upozorfiuje u tohoto syndromu piedevsim na vyssi vék matky a to od 35 let
avice. Tyto patologické vlivy postupem casu vedou k lehkym intelektovym deficitim

nebo nékdy az k t€zké mentalni retardaci (Franiok, 2014).

Ke vzniku lehké mentélni retardace pifi narozeni ditéte mohou vést i nékterd infekéni
onemocnéni matky. Nejcastéji toto onemocnéni zplsobuji zardénky, chiipka, neStovice,
toxoplazmoza, syfilis atp. Tyto faktory mizeme komplexné oznalit jako exogenni faktory.
Mezi dalsi vnéjsi faktory, které mohou negativné ovlivitovat vyvoj ditéte v tomto obdobi, patii
napf. rentgenové zafeni, vybér nevhodnych 1€ki, chemikalie, drogy, alkohol, ale i jina
onemocnéni, jako jsou diabetes mellitus a stitné zlazy, anémie, nedonoSenost ¢i prodlouzena
gravidita. Pivodem specifickych genetickych poruch prezentujicich typické endogenni
faktory jsou faktory mutagenni (zateni, chemické vlivy, dlouhodobé hladovéni), jez zpisobuje
mutaci genti (Valenta, Michalik, Lecbych a kol., 2018).



Prenatalni pri¢iny

Prenatdlni pfiiny plisobi od poceti do narozeni. Prostiednictvim matky,
jez je primarnim prostfedim plodu, mohou v obdobi téhotenstvi ptisobit i faktory poskozujici
normalni vyvoj ditéte. V tomto ptipadé se miize jednat o vlivy fyzikalni (napf. ionizujici zateni),
chemické (napt. nékteré 1éky, alkohol nebo jiné drogy) a biologické (napi. virové a mikrobialni
teratogeny). Typickym piikladem teratogenu je zde uveden virus zardének, ktery narusi vyvoj
embrya v n¢kolika oblastech (Franiok, 2014).

Perinatalni pric¢iny

Z hlediska etiologie mentalni retardace se jedna o obdobi, v némz miize vyvoj centralni
nervové soustavy ditéte poSkodit piedevs§im neobvykla zatéz, jakou je naptiklad mechanické
poskozeni mozku a nedostatek kysliku, nedonosenost a nizka porodni vaha ¢i nefyziologicka
tézka novorozenecka zloutenka, pii které neodchazi bilirubin z téla, ¢imz nasledné zpusobuje

patologické zmény (Valenta, Michalik, Lecbych a kol., 2018).
Postnatalni priciny

Po narozeni se miize objevit spousta vlivl, jez mohou zptisobit mentalni postizeni ditéte.
Radime zde nap¥. zanét mozku zapfi¢inény mikroorganismy (klistova encefalitida, meningitida,
meningocefalitida), mechanické vlivy jako napf. traumata, mozkové léze pii nadorovém
onemocnéni ¢i krvaceni mozku, které v pozdéjs$im obdobi vede k deterioracim inteligence typu
Alzheimerovy choroby, Parkinsonovy choroby, alkoholové demence, schizofrenie a epileptické

demence (Valenta, Miiller a kol., 2013).

Pokles intelektové schopnosti muze zpusobit senzorickd, citova a sociokulturni
deprivace déti, které vyristaji Vv nelaskyplném, nepodnétném rodinném prostiedi ¢i déti,
jez vyrUstaji v institucionalnich zafizenich zabezpecujici jejich péci. Takové prostiedi mize
vést ke snizeni intelektu az o 40 bodi. Pokud ale dojde véas k saturaci (nasyceni) té€chto potieb,
intelektovy deficit se mize napravit (proto nelze definovat mentalni postizeni jako trvalé).
Nejveétsi problém ale spociva v tom, Ze sociokulturni deprivaci trpi zejména déti rodicti s niz§im
intelektovym potencionalem, a tak dochazi ke kumulaci patologickych faktorti zptisobujicich

predevsim lehké mentalni postizeni (Valenta, Miiller a kol., 2013).



To potvrzuje i Karol Matulay:

.,V soucasnosti plati, Ze sociokulturni cinitelé maji nejvétsi vyznam pri lehké MR.
Pri soucasném chapani dedicnosti, zejména pri lehké MR, ma tedy prostredi vyznam
jako predpoklad fenotypové realizace polygenné podminéného defektu.
Na to, aby se projevil priznak, kterym je vtomto pripadé MR, vystupuje do popredi
jako podminka faktor prostredi.*
(Matulay 1986, s. 47-48, in Valenta, Michalik, Le¢bych a kol., 2018).

Lehka mentalni retardace se stava etiologickou kombinaci organicity, dédi¢nosti
a vnéjsich sociokulturnich podminek.
Oslabeni ptsobnosti téchto faktord specialné pedagogickymi programy patii v psychopedii

do oblasti sekundarni a tercialni prevence.

1.3. Klasifikace mentalni retardace

Kazda odborna disciplina mé snahu tfidit své poznatky a zkuSenosti. Vysledkem této
tendence je vznik klasifika¢nich systému.
Mentalni retardaci lze rozdélit podle rtznych hledisek. Jedno znich jsem jiz zminila
v pfedchozi kapitole.
Nyni se zaméfime na dalsi typy klasifikace mentalni retardace, mezi které patfi:

e Clenéni mentalni retardace dle jejiho ptivodu

e Symptomatologicka klasifikace mentalni retardace

¢ Kilasifikace dle vyvojovych obdobi

o Kilasifikace dle typu chovani

e Podle desaté revize WHO 1993

e Clenéni dle stupné postizeni



1.3.1  Clenéni mentalni retardace dle jejiho pivodu
Vrozena mentalni retardace — je spojena se specifickym poskozenim, odchylnou
strukturou nebo odchylnym vyvojem nervového systému v obdobi prenatalnim

a perinatalnim nebo postnatalnim piiblizné do druhého roku Zivota ditéte (Vitkova, 2004).

Intelektové schopnosti ditéte jsou primérem intelektového nadani rodicu.
Z tohoto divodu lehkd mentalni retardace ¢asto vznika v navaznosti zdédéného intelektového

nadani a rodinného prostredi (Pipekova, 2006).

Vrozend mentalni retardace je charakterizovana jako opozdéni duSevniho vyvoje
Vv prenatalnim, perinatdlnim nebo v raném postnatalnim obdobi nejpozdéji vSak do dvou let
zivota ditéte (Ludikova, Kozakova a kol., 2012).

Ziskana mentalni retardace — pri¢inou ziskané mentéalni retardace je nejcastéji
porucha mozku, nemoc nebo traz mozku (Vitkova, 2004). Ziskana mentalni retardace je
charakterizovéana snizenim jiz nabytych schopnosti jedince, toto obdobi miize v Zivoté ¢loveka
nastat kdykoli (v détstvi, dospélosti, stafi), avSak nejdiive po druhém roce zivota
(Ludikova, Kozékova a kol., 2012). Tento typ mentalni retardace v seniorském véku mizeme
také nazvat tzv. demenci seniorského véku, jako je napt. demence Alzheimerova typu
(Miiller, 2011).

Socialné podminéna mentalni retardace — vznika v navaznosti pisobeni vnéjsiho
Zdanliva mentalni retardace neni stav trvaly a neménny. V podnétném prostiedi a vlivem

vyhovujicim vychovnym pisobenim se mize stav ditéte vyrazné zlepsit (Vitkova, 2004).

1.3.2 Symptomatologicka klasifikace mentalni retardace
Tato klasifikace se zaobira typickymi piiznaky vzhledu, osobnostnich ryst, somatickych
odli$nosti motorického a psychického stavu mentalné postizenych (Bartonova, Bazalova,

Pipekova, 2007).

1.3.3 Klasifikace dle vyvojovych obdobi
Odviji se z jednotlivych vyvojovych obdobi u 0s0b s mentalni retardaci (piedskolni veék

a jeho zvlastnosti vyvoje, mladsi skolni vek, starsi Skolni vek, adolescence).



Pfi vymezeni zvlastnosti jednotlivych vyvojovych obdobi u 0sob s mentalni retardaci je potteba
disponovat znalostmi urcitych vyvojovych obdobi intaktni populace a znat zakonitosti,

kterymi se procesy vyvoje fidi (Bartonova, Bazalova, Pipekova, 2007).

1.34 Klasifikace dle typu chovani
e cretické (verzalni)
e forpidni (apatické)

e nevyhranéné

(Bartonova, Bazalova, Pipekova, 2007, s. 31)

1.3.5 Kilasifikace podle desaté revize WHO

V soucasné dob¢ se pouziva ¢lenéni podle desaté decentni revize Svétové zdravotnické
organizace (WHO) z roku 1992 s platnosti od 1. 1. 1993. Mentalni retardace patfi do oboru
psychiatrie, proto ma jako prvni oznaceni F. Oddil F70-F79 se vénuje mentalni retardaci
a toto oznaceni je povazovano za zékladni kod. Hlavnim hlediskem, které se zde pouZziva, je

opét stanoveni inteligen¢niho kvocientu (Bartonova, Bazalova, Pipekova, 2007).

1.3.6  Clenéni dle stupné postiZeni

Pro soucasnou specidalné pedagogickou praxi je nejpouzivanéjsi klasifikace dle stupné
mentdlniho postizeni. Orientacné se jednotlivé stupné mentdlni retardace ohranicuji
inteligencnim koeficientem (1Q), mentdlni retardace se obvykle charakterizuje jako disproporce
chronologického a mentdlni veku. Mentalni vyvoj ditéte S postizenim neprobihal v tom tempu
Jako vyvoj chronologicky. Ciselnd hodnota IQ je potom urcitym orientacnim znakem stanoveni
Jednotlivych stupriu mentdlni retardace.
(Vasek 1994, s. 49, in Bartonova, Bazalova, Pipekova, 2007, s. 31)

Stupent mentalni retardace se nejcastéji méti za pomoci standardizovanych testi
inteligence. Tyto testy v§ak mohou byt nahrazeny skalami, které urcuji stupen socialni adaptace
Vv urcitém prostiedi. Takova méteni Skalami, jez nam ukazuji stupen mentalni retardace, nejsou

vzdy zcela ptesna.



Diagnéza mentalni retardace =zavisi také na vSeobecnych intelektovych funkcich,
které stanovuje proskoleny diagnostik. Intelektualni schopnosti a socidlni piizpisobivost
se mohou zménit v priabéhu ¢asu, rovnéz snizené hodnoty se mohou lepS$it v souvislosti
se cvicenim a rehabilitacemi. Diagndza ma vypovidat o sou¢asném stavu funkci (Bartonova,

Bazalova, Pipekova, 2007).

Klasifikace dle stupné postiZeni
Lehka mentalni retardace (mild mental retardation), 1Q 50-69 F70

Tento stupen mentalni retardace nemusime na zacatku zivota ditéte ani zpozorovat,
Casto se totiz jevi jako opozdény vyvoj. Znatelngji se zacina projevovat az Vv predskolnim
¢i Skolnim véku ditéte. I v téchto obdobich se nam ale dité mize jevit jako zdravé a prosperujici.
Vétsinou tyto déti nemaji problém se zapamatovanim si pisni a basni. Rozdil ale mize nastat
vV rozumové oblasti, ato predevsim u myslenkovych operaci jako napiiklad generalizace
¢i abstrakce. Odlisnost se muze ukazat také pii celkovém projevu ditéte, jez Casto pochopi
jen obecné a konkrétni pojmy, S pojmy abstraktnimi pak mohou mit déti zna¢né potize
ve srovnani s détmi intaktnimi. Dal§im signalnim faktorem tohoto postiZzeni je nezapojeni

se do hry. (Franiok, 2014).

,, U této urovné mentalniho postizeni se uvadi, Ze osoby s lehkou mentalni retardaci
poveétsinou dosahnou schopnosti uzivat rec¢ V kazdodennim Zivoté, udrzovat konverzaci a vést
tak klinicky rozhovor. Avsak pro 0s0by s lehkou mentalni retardaci je typické, Ze komunikacni
schopnosti si osvojuji az v pozdejsim véku. Franiok udava, Ze Fec u téchto déti se vyviji

opozdené. Nekteré poruchy reci jsou diagnostikovany az u 86,5 % pripadii.”

(Lechta, 2002, s. 90)

Dalsim znakem, SnimZz se muzeme setkat uo0sob slehkou mentalni retardaci,
je nerovnomérny psychicky vyvoj. U jednotlivych psychickych funkci miZeme wvnimat
oslabenost, rozladénost ¢i nizkou reaktibilitu jedincd. Jednotlivé nazorné a mechanické

schopnosti plni své funkce pouze tehdy, pokud jsou dobie rozvijeny ve vhodném a stimulujicim
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socialnim prostfedi S vhodné zvolenou motivaci. Jedinci s timto stupném mentalni retardace
jsou zcela samostatni, a tudiz nejsou zavisli na osobni péci, a to i ohledné praktickych domacich
dovednosti, ikdyz jejich vyvoj je oproti normé mnohem pomalejsi (Franiok, 2014).
Samostatnost nemusi byt u viech jedincti stoprocentni. Casté potize mohou obvykle nastat
pti teoretické vyuce. Hlavni problémy se vyskytuji pfi nastupu zakt do Skoly, patii mezi né
predevsim potize se ¢tenim a psanim (Valenta, 2013). Proto se u téchto jedinci doporucuje
predevsim rozvoj V oblasti praktickych ¢innosti. V sociokulturnim kontextu neni kladen pfili§
velky daraz na teoretické znalosti, a tak tento stupefi mentalni retardace nemusime vzdy dobie
rozeznat (Svarcova, 2006).

Z tohoto duvodu se témto osobam nabizi zvolit zaméstnani, v némz budou vykonavat
jednoduchou praci v socialné nenaroéném prostiedi, kde se praveé tyto osoby budou pohybovat

bez omezeni a vétsich probléma (Valenta, 2013).

U osob slehkou mentalni retardaci se mohou v individualné rizné mife projevit
| pfidruzené chorobné stavy, jako je autismus a dal$i vyvojové poruchy, epilepsie, poruchy

chovani nebo t&lesné obtize (Svarcova, 2006).

Definice lehké mentalni retardace dle ICD-11
ICD-11 6A00.0

A mild disorder of intellectual development is a condition originating during the
developmental period characterized by significantly below average intellectual functioning and
adaptive behaviour that are approximately two to three standard deviations below the mean
(approximately 0.1-2.3 percentile), based on appropriately normed, individually administered
standardized tests or by comparable behavioural indicators when standardized testing is
unavailable. Affected persons often exhibit difficulties in the acquisition and comprehension of
complex language concepts and academic skills. Most master basic self-care, domestic, and
practical activities. Persons affected by a mild disorder of intellectual development can
generally achieve relatively independent living and employment as adults but may require
appropriate support. (ICD-11 [online]. [cit. 14.12. 2020]. https://icd.who.int/en)
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Stifedné téZka mentalni retardace, téZ stifedni mentilni retardace (moderate mental

retardation) 1Q 35-49 F71

V dospélosti se postizeni U téchto osob rovna schopnostem piiblizné 6-9letého ditéte.
Od velmi brzkého véku muzeme u téchto déti pozorovat, ze vechny jejich funkce nenapliuji
normy (déti zaCinaji pozdé€ji sedét, chodit, pohyb je nestabilni a neobratny). U jedinci
zafazenych do této kategorie miizeme pozorovat znatelné opozdéni rozvoje chdpani a uzivani

fe¢i, rovnéz jejich finalni schopnosti v této oblasti jsou vyrazné omezené (Franiok, 2014).

Slovnik je velmi strohy. Tyto osoby hovofi pfedev§im v podob¢ jednoduchych vét nebo
1 jednoslovnymi vétami. Objevuji se u nich také poruchy formalni stranky feci, které se

vyskytuji az v 95,4 % ptipadu (Lechta, 2002 in Franiok, 2014).

Nékteti jedinci nabyvaji vy$$i urovné v dovednostech senzoricko-motorickych
nez ukolech verbalnich, zatimco jini jedinci jsou vyrazné neobratni, ale jsou schopni socidlni
interakce a komunikace. Stupen rozvoje feci je proménlivy. Nektefi se ale nenauéi mluvit nikdy,
1 kdyz mohou chépat verbalni instrukce, a proto se mohou se naucit né¢jakou z forem neverbalni

komunikace (Svarcova, 2006).

Po emocni strance jsou tito jedinci emocialné velmi nevyrovnani a labilni, ¢asto mliZze
dojit az k afektovanému vybuchu, ktery usti az ke zkratkovitému jednani. Podobné je tomu
také u schopnosti samoobsluhy a zru¢nosti. Déti jsou tak mnohdy limitované ve vzdélavani,
néktefi Zaci si vSak pod vedenim kvalifikovaného a zkuSeného pedagoga mohou dobfte osvojit
zaklady cteni, psani a pocitani. Specidlni vzdélavaci program mulZze osobam s postizenim
poskytnout piilezitost k rozvoji jejich potencionalu a také k ziskani zakladnich védomosti
a dovednosti. Dospélé osoby se stiedné t€zkou mentalni retardaci jsou vétSinou zaméstnavany
na pozicich pod odbornym dohledem, kde je vyzadovana jednoduchda manudlni prace
s jasné stanovenymi a strukturovanymi tkoly. Z téchto informaci rovnéz vyplyva, Ze osoba
S timto typem mentalni retardace dokaze vést samostatny zivot pouze ziidka. Zcela u vétsSiny
osob se stfedné t€zZkou mentélni retardaci 1ze zjistit organickou etiologii. U nékterych je mozné
diagnostikovat détsky autismus nebo né&jakou z dalSich pervazivnich vyvojovych poruch,

jez znaéné ovliviuji klinicky obraz a zptisob, jak s 0sobou komunikovat. Casto se u téchto osob
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vyskytuji télesnd postizeni a neurologickd onemocnéni, nejcastéji se jedna epilepsii (Svarcova,

2006).
ICD-11 6A00.1

A moderate disorder of intellectual development is a condition originating during the
developmental period characterized by significantly below average intellectual functioning and
adaptive behaviour that are approximately three to four standard deviations below the mean
(approximately 0.003-0.1 percentile), based on appropriately normed, individually
administered standardized tests or by comparable behavioural indicators when standardized
testing is unavailable. Language and capacity for acquisition of academic skills of persons
affected by a moderate disorder of intellectual development vary but are generally limited to
basic skills. Some may master basic self-care, domestic, and practical activities. Most affected
persons require considerable and consistent support in order to achieve independent living and
employment as adults. (ICD-11 [online]. [cit. 14.12. 2020]. https://icd.who.int/en)

TéZka mentalni retardace (severe mental retardation), 1Q 20-34 (F72)

U dospélych jedinct se té¢Zka mentalni retardace projevuje stejnou mentalni rovinou
jako u 3—-6letého ditéte. Osoby s tézkou mentalni retardaci maji omezeny neuropsychicky vyvoj.
Omezeni neuropsychického vyvoje se U 0sob s tézkou mentalni retardaci vyskytuje velmi Casto.

Pravé toto omezeni miize zamezit vyraznou pohybovou neobratnost (Franiok, 2014).

S timto tvrzenim se shoduje i Svarcové, ktera uvadi, ze vétsina osob s timto typem
mentalni retardace ma viditelny stupen poruchy motoriky nebo jinych ptidruzenych vad,
jez prokazuji pritomnost klinicky znatelného poskozeni ¢i vadného vyvoje ustiedniho

nervového systému (Svarcova, 2006).

Rovnéz psychické procesy jsou u téchto jedincti zna¢né omezeny. U 0sob s tézkou
mentalni retardaci muzeme sledovat vyrazné poruchy v koncentraci pozornosti. Mysleni
dosahuje urovné mechanického plnéni zakladnich tkont, a to vétSinou az v dospélém veku,
kdyz uz se tato osoba nachazi ve vhodném stimulujicim prostfedi a navstévuje ¢i navstévovala

kvalitni specialné pedagogickou péci. Potize nastavaji také v oblasti komunikace, se kterou je
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spjat nepatrny vyvoj V fe¢i. Pti komunikaci s blizkymi osobami pouzivaji jednotliva slova

z velmi strohé slovni zasoby. Z hlediska formalni strany feci je fe¢ vyrazné narusena.

Osoby s tézkou mentalni retardaci zvladaji zpravidla alesponn zakladni stercotypy chovani
Vv nejbéznéjSich situacich. Kdykoli vsak muze dojit k naruseni afekty, nestalosti nalad ¢i jejich

impulzivitou (Franiok, 2014).

Vzdélavani a vychovy pro tyto osoby neni mnoho, ale piesto je dokdzano, ze pokud
se brzy zahaji kvalitni rehabilitacni, vychovna a vzdélavaci péce, mize dojit ke zna¢né pomoci
V rozvoji motoriky, rozumovych schopnosti, komunika¢nich dovednosti, samostatnosti jedinct

a celkovému zlep3eni Girovné jejich kazdodenniho Zivota (Svarcova, 2006).

ICD-11 6A00.2

A severe disorder of intellectual development is a condition originating during the
developmental period characterized by significantly below average intellectual functioning and
adaptive behaviour that are approximately four of more standard deviations below the mean
(less than approximately the 0.003rd percentile), based on appropriately normed, individually
administered standardized tests or by comparable behavioural indicators when standardized
testing is unavailable. Affected persons exhibit very limited language and capacity for
acquisition of academic skills. They may also have motor impairments and typically require
daily support in a supervised environment for adequate care, but may acquire basic self-care
skills with intensive training. Severe and profound disorders of intellectual development are
differentiated exclusively on the basis of adaptive behaviour differences because existing
standardized tests of intelligence cannot reliably or validly distinguish among individuals with
intellectual functioning below the 0.003rd percentile.(ICD-11 [online]. [cit. 14.12. 2020].
https://icd.who.int/en)
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Hluboka mentalni retardace (profound mental retardation), IQ je niZsi nez 20 F73

U dospélych osob koresponduje stupeni tohoto typu mentalni retardace s vékem do 3 let
veku ditéte. Neuropsychicky vyvoj je u téchto osob znacné narusSeny po celou dobu jejich zivota.
Castym vn&j§im jevem, jenz mazeme pozorovat u 0sob s hlubokou mentalni retardaci, je
viditelny stereotypni pohyb celého trupu. U jedincii dochézi rovnéz k velkému naruseni
psychiky. Stupeit mySleni a paméti je v dospélém véku u téchto jedinct zcela minimalni
nebo zadny. Osoby s hlubokou mentalni retardaci jsou téZce omezeny ve svych schopnostech
porozumét pozadavkiim a instrukcim druhych lidi a néasledné jim vyhovét. Témét jedinou
moznosti, jak stémito osobami komunikovat, je vyuziti nonverbalni komunikace.
| v tomto piipadé v§ak musime maximalné vnimat jejich individudlni zvlastnosti. Re¢ téchto
jedincti bychom mohli nazvat jako echolalickou, tyto osoby jen opakuji malé mnozstvi slov

(Franiok, 2002).

Velka ¢ast téchto osob je imobilni nebo znacné omezena v pohybu. Jedinci vSak
disponuji  nejzakladnéj§imi  zrakové  prostorovymi  orientaénimi  dovednostmi,
a tak se pii dohledu mohou podilet alespon na velmi malé ¢asti své sebeobsluhy. Néktefti jedinci

v§ak maji znaéné nizkou schopnost peovat o své zakladni potieby (Svarcova, 2006).

Jen ziidka ovladaji jednoduché ukony sebeobsluhy. VétSina z téchto jedincu je
odkazana na dvaceti ¢tythodinovou péci druhé osoby, proto je u téchto osob moznost vychovy
a vzdélavani vyznamné omezena. Osoby s hlubokou mentalni retardaci jsou ¢asto upoutani

na lizko z divodu vyznamné rozsifenych somatickych a neurologickych vad (Franiok, 2002).

U vétsiny osob lze také uréit organickou etiologii. Casté jsou t&7ké neurologické
nebo jiné télesné nedostatky postihujici hybnost, epilepsie a poskozeni zrakového

a sluchového vnimani. Také u mobilnich osob muze dojit k vyskytu i téch nejtézsich forem

pervazivnich vyvojovych poruch, obzvlasté atypického autismu (Svarcova, 2006).
ICD-11 6A00.3

A profound disorder of intellectual development is a condition originating during the
developmental period characterized by significantly below average intellectual functioning and
adaptive behaviour that are approximately four of more standard deviations below the mean
(approximately less than the 0.003rd percentile), based on individually administered
appropriately normed, standardized tests or by comparable behavioural indicators when

standardized testing is unavailable.
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Affected persons possess very limited communication abilities and capacity for acquisition of
academic skills is restricted to basic concrete skills. They may also have co-occurring motor
and sensory impairments and typically require daily support in a supervised environment for
adequate care. Severe and profound disorders of intellectual development are differentiated
exclusively on the basis of adaptive behaviour differences because existing standardized tests
of intelligence cannot reliably or validly distinguish among individuals with intellectual
functioning below the 0.003rd percentile. (ICD-11 [online]. [cit. 14.12. 2020].
https://icd.who.int/en)

Jina mentalni retardace (F78)

Tato kategorie se vyuzivd pouze tehdy, pokud stanoveni intelektu nelze zjistit
prostiednictvim obvyklych metod. VétSinou se jednd o pfidruzené senzorické nebo somatické
vady napiiklad u nevidomych, neslySicich, osob S poruchami chovani ¢i osob s autismem

(Svarcova, 2006).

ICD-11 6A00.4

Disorder of intellectual development, provisional is assigned when there is evidence of
a disorder of intellectual development but the individual is an infant or child under the age of
four or it is not possible to conduct a valid assessment of intellectual functioning and adaptive
behaviour because of sensory or physical impairments (e.g., blindness, pre-lingual deafness),
locomotor disability, severe problem behaviours or co-occurring mental and behavioural
disorders. (ICD-11 [online]. [cit. 14.12. 2020]. https://icd.who.int/en)
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Neurcena mentalni retardace (F79)

Tato kategorie se uziva v piipadech, Vnichz je mentdlni retardace prokazana,

ale neexistuje dostatek informaci k zatazeni osoby do jedné z uvedenych moznosti. (Svarcova,

2006).
ICD-11 6A00.Z
Use additional code, if desired, to identify any known aetiology.

(ICD-11 [online]. [cit.14.12. 2020]. https://icd.who.int/en)

1.5 Osobnost ditéte s mentalnim postiZenim

Tuto Kkapitolu jsem nazvala jako osobnost ditéte s mentalnim postiZzenim,
jelikoz mentélni postizeni muzeme definovat jako nadfazeny termin, pod ktery spada
i mentalni retardace. U 0Soby s mentalnim postizenim probihaji strukturalni vyvojové zmény.
Nemizeme fict, Ze tyto osoby prochdzi pouze opozdénym duSevnim vyvojem. Nyni
se zamétime na 0sobnost jedince s mentalnim postizenim, a to ve sméru nepostradatelnych

funkei pro kognitivni proces, jenz je jednim z hlavnich ukazatelti mentalniho postizeni.

Smyslova percepce
Zvlastnosti percepce osob s mentalnim postizenim:

e Zpomalenost a snizeny rozsah zrakového vnimani

o Nediferencovanost pocitkii a vjemii — tvarii, predmétii, barev. Zvilaste silné je porusena
diskriminace figury a pozadi

e Inaktivita vnimadni. Jedinec s mentalnim postizenim neni schopen prohlédnout
si material podrobné, vnimat vSechny detaily

e Nedostatecné prostorové vuimani (poruchy hloubky vnimani)
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Snizena citlivost hmatovych vjemit (objem, materidl...)

Nedostatecny proces analyzy v korové casti proprioceptivniho analyzatoru vede
ke Spatné koordinaci pohybu

Pro akusticky analyzator je charakteristicka opozdéna diferenciace fonémii a jejich
zkresleni

Nedokonalé vnimani ¢asu a prostoru “

Uvedené nedostatky percepce Ize pomérné uspéSné piekonavat specialné
pedagogickymi metodami a ptistupy (pfi smyslové vychové v elementarnich roc¢nicich

specialnich skol) Rubensteinova, 1973 (in Valenta, 2013, s. 50).

Mysleni

Mysleni mizeme charakterizovat jako poznavaci funkci, v souvislosti s mySlenim je

dobré poukdzat i na poznani, a to na zobecnélé, zprostiedkované (napi. skrze slovo),

jehoz nastrojem je fec.

se 0 mysleni konkrétni, jestlize relacionujeme mezi pojmy, jde o mysleni abstraktni.

., Pokud utvarime vztahy mezi vnimanymi jevy ¢i jevy predstavovanymi, jedna

IaNTs

(Valenta, Miiller a kol., 2013, 5.50)

Mezi zakladni myslenkové operace patfi: rozliSovani, tfidéni, komparace, analyza, syntéza

a zobecnéni

Nyni se zamétime na konkrétni specifika v mysleni u jedincti s mentalnim postizenim:

Znacna konkrétnost, neschopnost vnimani vyssi abstrakce a generalizace

Cetné chyby v procesu analyzy a syntézy

Ridici funkce na nizké irovni, neni schopné kritiky

Tvoteni pojmt je zdlouhavé a narocné, usudky jsou pak vytvoreny nepiesné

Myslenky jsou prezentovany feci, u téchto osob ale casto mizeme pozorovat piidruzeni
naruseni komunika¢nich schopnosti

Nedostatecny vyvoj fonematického sluchu souvisi s neadekvatni diskriminaci fonému

Nedostate¢né zpracovani informaci ohledné hodnoceni a kritiky k jedinci
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e Slovni zasoba je strohd, u téchto jedinci mizeme pozorovat nepiesnost gramatiky
anasledné vyjadfovani ve velmi jednoduchych vétach, typicky je pro tyto osoby
také vyrazny agramatismus

e U téchto jedinc se muzeme Setkat s potizemi vztahujici se k dyslexii, dysortografii
¢i dysgrafii (Valenta, Miiller a kol., 2013)

Pamét

Osoby s mentalnim postizenim maji zna¢né narusené schopnosti také v oblasti paméti.
Tito jedinci se novym vécem uci déle a je u nich zapotiebi intenzivnéjsiho procvicovani novych
znalosti. Poznatky ziskané za kratké ¢asové obdobi je pro tyto osoby narocné kvalitn€ zpracovat
anasledné¢ je neumi ani kvalitné pouzit v praxi. Veskeré tyto poruchy paméti souvisi
se zvlastnostmi vyss§i nervové ¢innosti U jedinci s mentalnim postizenim. Dals$i zvlastnosti
spojenou s paméti, jez miizeme pozorovat u osob s mentalni retardaci, je naruseni v procesu

tiidéni pamétnich stop. U téchto osob je také Castéjsi pouzivani mechanické paméti (Valenta,

Miiller a kol., 2013).
Pozornost

Pozornost u 0sob s mentalnim postizenim bychom mohli definovat jako nestalou
¢i snadno unavitelnou. Pro jedince s timto postizenim je typické, Ze neumi svou pozornost
zaméfit mezi vetsi mnozstvi Cinnosti. Zamérnou pozornost dokazou osoby S mentalnim
postizenim udrzet po velmi kratkou dobu. Po soustfedéni musi nasledovat odpocinek,
tato skutecnost je velmi dilezita pro vytvafeni planu na vyucovaci hodiny. Zamérna pozornost
se ale také lisi dle stupné postizeni jedince. Dulezité si je rovnéZz uvédomit, v jaké ¢asti dne
s touto osobou pracujeme, jelikoz i intaktni ¢lovék neni na 100 % produktivni po cely den
(Valenta, Miiller a kol., 2013).

Emoce

Osoby s mentalni retardaci Casto vynikaji praveé tim, ze neuméji dobfe ovladat své
emoce. Tato nerovnomérnost v emocich se zlepsuje s vy$§im vékem jedince. Stale vSak mize

pretrvavat nerovnomérny dusevni vyvoj (Valenta, Miiller a kol., 2013).
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Volni projevy

U osob s mentalnim postizenim je zna¢né viditelna ovlivnitelnost druhym ¢lovékem,
citova i volni nestalost, impulzivnost ¢i agresivita. U téchto osob se ale mohou objevit
I pfiznaky pasivity ¢i uzkosti. Mezi dalsi specifika u volnich projevt patii dysbulie a abulie.
Tyto osoby disponuji specifickou aspiraci, coz znamend, ze neumi docenit svych uspéchi
a dovednosti. V tomto ptipadé se jednd o nizsi aspiraci. Mlizeme se zde ale naopak setkat
i s takovymi jedinci, ktefi se nadmérné chvali i za to, co jim ale ve skute¢nosti viibec nejde.

V takovém ptipad¢ se jedna o rys vyssi aspirace (Valenta, Miiller a kol., 2013).
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2. Vzdélavani zaku s lehkou mentalni retardaci

Dnesni §kolstvi v Ceské republice si za sviij cil poklada zptistupnit kazdému zakovi kvalitni
Skolni prostiedi, v némz se bude citit bezpe¢né. Dalsim cilem je i vytvoteni spravného klimatu
ve Skole, které poskytuje Zakiim co nejvEétsi moznost rozvoje dle jejich individualnich
schopnosti (zakon ¢. 561/2004 Sb.). V dnesni dob¢ je i velmi aktualni otazkou vzdelavani déti

S postizenim spolecné s détmi intaktnimi. Na tuto skutecnost maji riizni autoii odlisné nazory.

Vzd¢lavani zakt s lehkou mentalni retardaci obsahuje mnoho riznych podminek, které je nutné

zajistit pred, ale 1 béhem Skolni dochazky dané¢ho zéka.

1. Informovanost pedagogt, kteti budou zaka vyucovat. Tito pedagogové by méli umét
kvalitné pracovat se svymi metodickymi plany a nasledné je dle potieby Zaka poupravit.

2. Ucitel by mél byt schopen vhodné vytvofit specialné pedagogickou diagnostiku.
Na zaklad¢ této diagnostiky se nasledné urcuje individualni vzdélavaci plan, ktery je
velmi dulezity pro kvalitni edukaci zéka.

3. Didlezitd je spoluprace mezi pedagogickymi, ale i nepedagogickymi pracovniky
na pracovisti.

4. Nedilnou soucasti pedagogického sboru by méla byt také pozice asistenta pedagoga.
Tuto pozici muze feditel Skoly zajistit se svolenim krajského uradu a také dle posudku

zaka, ktery byl proveden v poradenském zafizeni (Bartonova, 2017).

U zakl s mentalni retardaci je specifické, Ze nemaji tak kvalitni vyvoj v oblasti
rozumovych schopnosti, ¢asto u nich miizeme pozorovat i odli$nosti v psychickém vyvoji
a poruchach chovani. V neposledni fad¢ je také naruSend adaptace Zaka. Po dokonceni
zakladni Skoly, zékladni Skoly praktické nebo programu zakladni Skoly specidlni ma

tento zak ukoncené zakladni vzdélavani.

Podminky vzdélavani

o | SniZené pocty zaki ve tridach, specialné vhodné upravené prostiedi k uceni,
specialni ucebni metody, vyber uciva odpovidajici urovni rozumovych schopnosti
Zakui, specidlni zarizeni a kompenzacni pomiicky v zavislosti na potrebdch Zdaku

azavaznosti jejich posouzeni, ucebnice, které odpovidaji urovni rozumovych
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schopnosti  zZdkii, specidalné upravené Skolni prostredi, samostatné lavice,

individualni pristup, ucitelé se specialne pedagogickou kvalifikaci.
(Bartonova, 2017, s. 101).

Soucasné legislativni normy

Prvni dokument, ktery je potfeba zminit, Se jmenuje Narodni program rozvoje vzdélavani

v Ceské republice neboli Bila kniha. Jeji platnost byla ustanovena v dubnu roku 1999.

v

Dal$im vyznamnym dokumentem je Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani Zaki
se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zaka nadanych, kterd vysla v platnost dne

21. ledna 2016.

Dillezitou legislativni normou je také Skolsky zakon 561/2004 Sb. Jeho aktualni znéni bylo
pozménéno dne 13. 10. 2020.

Spole¢né s Bilou knihou je také potieba uvést Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni

skoly, jehoz soucasné znéni je platné od 1. 9. 2017.

Posledni normou je Vyhlaska €.72/ 2005Sb. o poskytovani poradenskych sluZeb ve Skolach
a Skolskych poradenskych zarizenich. V aktudlnim znéni od 1. 1. 2021.

2.1 Systém péce o dité s mentalnim postiZenim

Vychova ditéte je pro rodice intaktnich déti mnohdy velmi naro¢na. Vychova déti
postizenim netrva pouze napi. deset let, Casto se jedna o péci po cely jeho zivot.
Z tohoto divodu je pro rodice i déti velmi dilezita odborna pomoc medicinska, psychologicka,
ale také specialn¢ pedagogicka. Osoby s mentalnim postizenim, a predevsim jejich rodice
mohou hledat pomoc ve specialné pedagogickych centrech pro osoby s mentalnim
postizenim. Specidln¢ pedagogickd centra jsou specidlni Skolska zafizeni, kterd maji
zakotvenou svoji legislativu ve vyhlasce ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb
ve skolach a skolskych zatizenich (Pipekova, 2006).
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Definice specialné¢ pedagogického centra dle vyhlasky ¢&. 72/2005 Sb., o poskytovani

poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych zatizenich.

1)

(2)

3)

(4)

Specialn¢  pedagogické centrum  nabizi sluzby zakim  pii vychové
a vzdelavani. A to pfedevsim zédkim s mentalnim télesnym, zrakovym ¢i sluchovym
postizenim, vadami feci, soubéznym postizenim vice vadami a také zakim

s poruchami autistického spektra. Kazdé konkrétni specialné pedagogické centrum
se specializuje na jedno, ale miize 1 na vice druhii postizeni podle II ptilohy
¢.2 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb.

Zakam $kol zfizenych podle § 16 odst. 9 $kolského zakona a Skolskych zafizeni
specialni pedagogickd centra poskytuji sluzbu pouze specidlné pedagogické
diagnostiky. Dale mohou poskytovat i1 sluzbu pifimé specidlné pedagogické
a psychologické intervence, ale to pouze za ptedpokladu, ze tyto intervence nemize
zajistit Skolské zafizeni, kam zak dochazi.

Sluzby specialné¢ pedagogického centra jsou poskytované ambulantni formou
pfimo na pracovisti centra ¢i navstévou pedagogl piimo ve Skolach ¢i Skolskych
zatizenich Vv rodinach nebo v zatizenich poskytujici pé¢i o zaky uvedenych v prvnim
odstavci.

Centrum: a) zjisténi toho, zda zaci, kteti jsou uvedeni v prvnim odstavci, pfipraveni

na povinnou Skolni dochazku.

b) vyhledava specidlni vzdélavaci potieby Zzaku uvedenych v prvnim odstavci.
Pfi vyhleddni je dllezité zohlednit 1 Iékaiské posouzeni zdravotniho stavu
nebo diagnostiku jiného odbornika. Dalsi ¢innosti je nastaveni konkrétnich podpurnych
opatteni pro tyto zaky. A pro jejich nasledné zatazeni Ci prefazeni do Skol a Skolskych
zatizeni €1 pro dalsi vzdé€lavaci opatteni. Vyhotoveni zprav z vySetfeni a poskytnuti rad,

jak dale s zaky ve vzdélavacim procesu pracovat.

c) poskytuje specialn¢ pedagogickou péci a specialné pedagogické vzdeélavani zakim,
ktefi jsou uvedeni v prvnim odstavci, ktefi jsou zafazeni do vzdélavani ve Skole, tiid¢,
odd¢€leni ¢i studijni skupiné, kterd je ziizena dle § 16 odst. 9 Skolského zakona,

anebo zaktim, kterym je urcena jind moznost plnéni $kolni dochazky.

d) predava doporuceni a zpravu dle dalSich pravnich pfedpisu4) pro tcel ustanoveni

podplrnych opatieni pro zdka se specidlné vzdélavacimi potfebami.
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e) predava doporuceni a zpravu dle dalSich pravnich predpisi4) a to z ditvodu zarazeni
zaka do skoly, tfidy, oddéleni nebo studijni skupiny dle § 16 odst. 9 Skolského zakona

nebo zarazeni ¢i piefazeni do Skoly, kterd je odpovidajici potiebam zéka.

f) specialné pedagogické centrum také nabizi kariérové poradenstvi zakiim uvedenych

v 1. odstavci.

g) specialné pedagogické centrum poskytuje zakiim uvedenych v prvnim odstavci
specialné pedagogickou a psychologickou diagnostiku a také nabizi poradenské sluzby,
které se specializuji na feSeni obtizi pii vzd€lavani. Ohlizi se také na psychicky
a socialni vyvoj zédka a na vyhledani individualnich pfedpokladii pro adekvatni tvofeni

podminek pro jeho rozvoj schopnosti, nadani a za¢leni zaka do spole¢nosti.

h) poradenstvi se zaméfuje na vzdélavani zakt uvedenych v 1. odstavci

a také poskytuje sluzby pedagogiim a zakonnym zastupcim.
i) nabizi metodickou podporu pro Skoly.

j) nabizi zdkonnym zastupcim informacni, konzultac¢ni, poradenskou a metodickou

podporu.

2.2. Individualni vzdélavaci plan

Definice individudlniho vzdélavaciho planu pro Ziky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a nasledna prace stimto dokumentem dle wvyhlasky & 27/2016 Sb.

o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zaka nadanych.

(1) Individualni vzdélavaci plan si vytvaii Skola, pokud je do jejich skoly zafazen zak
se specialné vzdélavacimi potfebami. Individudlni vzdélavaci plan vétSinou Skolské
poradenské pracovisté nedoporucuje V ptipad€, Ze vSechny potiebné udaje jsou uvedeny

Vv doporuceni podle § 75.

(2) Individualni vzdélavaci plan je nezbytné dulezitym dokumentem pro zajisténi specialné
vzdelavacich potfeb Zdka. Individualni vzdélavaci plan je tvofen dle Skolniho
vzdélavaciho planu. Tento dokument je diilezité zalozit do dokumentace zaka a Skolni

matriky.
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(3) Vindividualnim vzdélavacim planu je mozné nalézt informace o skladbé druht
astupnit podpurnych opatienich, které se umoznuji v kombinaci s individualné
vzd¢lavacim planem. Dale zde nalezneme informace o identifika¢nich tdajich Zaka
a pedagogickych pracovnikl, ktefi se podileli na tvorbé individudlné vzdélavaciho
planu. V individudlnim vzdélavacim planu by mély byt uvedeny tyto informace:

a) upravy obsahu vzdélavaciho planu
b) Casové a obsahové rozvrzeni
¢) upravy metod a forem vyuky a klasifikace zaka

d) mozné upravy oc¢ekavanych vystupti vzdélavani zaka

(4) V individualnim vzdélavacim planu je uvedeno jméno pedagogického pracovnika
Skolského poradenského zatizeni, se kterym Skola navazala spolupraci, aby tak doslo
k naplnéni specialné vzdélavacich potieb Zaka. V ptiloze €. 2 je také uvedeny vzorovy

individualni plan.

(5) Individualni vzdélavaci plan by mél byt vytvofen vco nejkratsi Casové dobé
po obdrzeni doporuceni a zadosti od zletilého zdka ¢i jeho zdkonného zastupce.

Nejpozdéji by mél byt vytvoren do 1. mésice po doruceni doporuceni a zadosti.

(6) Neni vSak v rozporu, aby tento plan byl i po jeho vytvotfeni upravovan béhem celého

Skolniho roku dle potteb zaka.

(7) Za zpracovani a samotnou praci s individualnim planem zodpovida $kola.
Na tvorbé€ individualniho vzdélavaciho planu se podili Skolské poradenské zatizeni, Zak

a jeho zdkonny zéastupce, pokud zak neni zletily.

§4

(1) Povinnosti skoly je Sseznamit vSechny vyucujici zaka, zaka samotného i jeho zakonné
zastupce, neni-li zak zletily stimto individudlnim vzdéldvacim planem. Tuto skutecnost
poté zak potvrdi svym podpisem. Moznost poskytnuti vzdélani dle individualniho vzdélavaciho
planu lze pouze za ptredpokladu, ze zletily zak ¢i zakonny zastupce zéka predlozi pisemny

informovany souhlas podle § 16 odst. 1.
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(2) Skolské poradenské zaiizeni spoleéné se §kolou kontroluji funkénost individuélniho planu.
Minimalné jednou ro¢n¢ individualni plan vyhodnocuji a nasledné poskytuji poradenskou
podporu jak zakovi, tak i1 jeho zdkonnym zastupctim.

(3) Pii zménach v individualnim vzdélavacim planu pouzivame stejna opatieni jako pii jeho
zpracovani. Opétovné musi dojit k seznameni pedagogti s timto planem, realizaci pii vzdélavani

a nasledn¢ jeho vyhodnocovani a plnéni.

2.3. Asistent pedagoga

Asistent pedagoga je nedilnou soucasti pedagogického tymu na skole, v némz je zak
se specifickymi vzdélavacimi potiebami integrovan. Ze své praxe mohu pouze potvrdit, Ze u
téchto zaka je pozice asistenta pedagoga velmi dulezitad. Asistent pedagoga by mél byt
napomocny uciteli. Nemél by se ale vénovat pouze danému ditéti s postizenim, ba naopak
by mél napomahat vSem détem, které jsou ve tfidé. Vyznamna je rovnéz komunikace
mezi uditeli a asistentem pedagoga. Vzajemné si sdélovat informace o Zakovi je velmi podstatné.
Casto se totiz stava, ze dité s asistentem pedagoga tzv. vyrista nékolik let a z tohoto divodu
muze byt tfeba i k asistentovi pedagoga mnohem oteviengjsi ve vécech, které ho trapi. Asistent
pedagoga by mél mit mnoho dtlezitych vlastnosti. V kazdém piipad¢ by mel byt empaticky,
vstiicny, ptatelsky, ale také by mél byt cilevédomy a spole¢né s dal$imi pedagogickymi

pracovniky by mél vést déti k jejich co nejvét§imu rozvoji.

Definice asistenta pedagoga dle vyhlasky 27/2016 Sb.

(1) Asistent pedagoga je napomocny jinému pedagogickému  pracovnikovi
béhem vzdélavani Zdka nebo zaki se specialné vzdélavacimi potfebami, a to v rozmezi
jejich podpiirnych opatfeni. Néplni prace asistenta pedagoga je pomdhat jinému
pedagogického pracovnikovi pfi realizaci vzdélavani, podporuje také samostatnost zaka
a nasledné jeho aktivitni zapojeni do vSech ¢innosti pti vzdélavani a poskytovani vSech

Skolskych sluzeb, které Skola nabizi.
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(2) Asistent pedagoga provadi svou praci s zaky tfidy, oddélenim ¢i studijnimi skupinami.

To vzdy dle instrukei jiného pedagogického pracovnika. Velmi dilezita je spoluprace

mezi asistentem pedagoga a jinym pedagogickym pracovnikem.

(3) Piedpoklady k vykonu ¢innosti na pozici asistenta pedagoga jsou ukotveny v § 20 odst.

1 zékona o pedagogickych pracovnicich.

a)

b)

vykon piimé pedagogické ¢innosti dle pokynd ugitele &i vychovatele. Cinnosti
se zamé&iuji predevSim na individualni podporu zakt a prace souvisejici s touto

piimou pedagogickou ¢innosti,

podpora zéka pti dopracovani se k vzdélavacim cilim pfi vyuce i pfi ptiprave na ni,
74k je ale podporovan k tomu, aby co nejvice ¢innosti provadél samostatné,

vychovnd prace se piedev§Sim zaméfuje na tvofeni primdrnich pracovnich
I hygienickych a dalSich navyku a také na ¢innosti souvisejici s nacvikem socialnich

kompetenci.

(4) Predpoklady k ¢innostem, které vykonava asistent pedagoga jsou ustanoveny

v § 20 odst. 2 zdkona o pedagogickych pracovnicich, zajistuji predevsim:

a)

b)

c)

d)

f)

pomocnou vychovnou ¢innost, ktera je zaméfena na podporu pedagoga, a to zejména
pfi préci se skupinou zaki se specialné vzdélavacimi potfebami,

pomocnou organizacni Cinnost pii vzdélavani skupiny Zzakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami,

zapojeni se do pomoci pii adaptaci Zaka se specialné vzdélavacimi potrebami
na Skolnim prostredi,

zapojeni se do komunikace s zaky jeho zakonnymi zastupci a také s komunitou,
ze které zak pochazi,

nezbytné nutnou pomoc, ktera se ty¢e sebeobsluhy, pohybu pii vyucovani, ale také i
pti akcich, které jsou pofadané Skolou mimo misto, v némz Skola v souladu
se zapisem do Skolniho rejstiiku poskytuje vzdélavani ¢i Skolské sluzby,

pomoc vychovnou praci, které zabezpeCuje piipravu a uceni se socidlnich

7o~

kompetenci zaki se specialné vzdélavacimi potiebami,

(5) Jednomu zakovi nelze doporucit soub&ézné vice nez jedno podpurné opatieni,

které vykonava asistent pedagoga. Asistent pedagoga zminény V odstavci 3 mize

za timto ucelem vykonavat i ¢innosti uvedené v odstavci 4.
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2.4. Integrace

Pivod slova integrace pochazi z latiny, pokud bychom chtéli ptesny pieklad tohoto
slova, mohli bychom jej ptelozit jako ,,znovuvytvoreni celku®. V oblasti sociologickych véd
bychom termin integrace mohli definovat jako jev, pii kterém se tvoti skupiny z nejednotného
poctu osob. Dilezité je, Ze se nékdo ¢i néco do této skupiny integruje. Miizeme si napiiklad
predstavit integraci mensiny do celkové spolecnosti. Pokud chceme pochopit integraci
z psychologického hlediska, mohli bychom ji charakterizovat jako jednotu mezi jedinci a jejich
vztahem K okoli.

(Bartonova, 2017)
Integrace z hlediska pedagogiky

Nikolai vymezuje integra¢ni vzdélavaci systém jako spole¢nou $kolu jednak pro
vSechny ,,bézné* jedince, ale i pro jedince, ktefi maji néjaké specifické problémy (napt. mohou
byt ze $kol separovani, anebo naopak integrovani). Pokud dojde k integraci zaka do bézného

Skolstvi, je vhodné prave jemu vytvofit specialné pedagogickou podporu.

Z §irsiho hlediska mizeme definici ,,integrace vysvétlit jako umoznéni jedinci s postizenim
vzdélavat se v béznych Skolach. Ale i pfesto je potieba brat na tohoto zaka ohled a zajistit mu
adekvatni podminky ke vzdélavani. Tyto podminky jsou Casto nastaveny dle individualniho

vzdélavaciho planu, o némzZ jsem se jiz zminila v pfedchozi kapitole.

(Zilcher, Svoboda, 2019)
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PRAKTICKA CAST

3. Uvedeni do praktické ¢asti

Na pocatku praktické casti se seznamime s metodologii zakotvené teorie, kterou jsem
vybrala jako zptisob mého vyzkumného Setteni. Poté se budeme vénovat pribéhu vyzkumného

Setfeni, analyze vysledkt a nésledné diskusi. Nejprve je ale potfeba si vymezit vyzkumny cil.

Vyzkumny cil: Vhodnost integrace pro déti s lehkou mentalni retardaci do béZnych

zakladnich Skol.

VvzKkumné otazky

e Jsou pedagogiéti pracovnici na béZnych zakladnich $kolach pFipraveni
na vedeni téchto Zakia?

e Jak nastavit efektivné podminky v béZnych zakladnich $kolach pro vzdélavani
Zaki s lehkou mentalni retardaci?

e Jak zvladaji déti a jejich rodiny soucasnou distan¢ni vyuky?

3.1. Metodologie vyzkumu

Pro praktickou ¢ast mé bakalatrské prace jsem zvolila kvalitniho piistupu, a to konkrétné
zakotvenou teorii, jejiZ zdkladni principy, procedury a zplsoby sbéru dat si vysvétlime v této

kapitole.

Zakladni principy zakotvené teorie

1. Primarnim cilem zakotvené teorie neni popsat jednotlivé jevy, ale vytvofit
si zcela novou teorii. Vyzkumnik by mél predevsim Kk datovému materialu pfistupovat
s otevienosti. Také by mél ptedem definovat cile, které bude zkoumat.

2. Zakotvena teorie ma zamér vytvorit abstraktni teorii a také vytvofit vztahy mezi jeho
proménnymi.

3. Zakotvena teorie se soustfedi na teorii, jeZ je zameéfena na socidlni procesy,
které formuji lidskou interakci. U zakotvené teorie je velmi zasadni jeji proces,

se kterym je dilezité pracovat dynamicky.
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4. Dulezitost odpoutani se od nazorl jinych autorti. Odborna literatura a nazory jinych
autorQ se vyuzivaji aZ po vytvoreni nasi teorie, a to hlavné pro vyhledani a vysvétleni
nazort, které chceme porovnat s dalSimi autory.

5. Pti zakotvené teorii je pro nas dulezita validita, soulad mezi teorii a pozorovanim,
zobecnitelnost, reprodukovatelnost, ptesnost, kriti¢nost a ovéfitelnost. Proto doslo k
vytvofeni systému procedur, podle kterého se postupuje pii praci s analytickymi daty.

6. Zakladem téchto procedur je princip konstantni komparace. Datové uryvky nejprve
porovnavame mezi sebou, poté je porovnavame s koncepty, které jsou jim nadiazeny,
a nasledné i tyto nadfazené koncepty porovnavame mezi sebou. Cilem je tedy poukazat

na to, co se ve skupinach shoduje a co je naopak v rozporu.

Zakladni procedury zakotvené teorie
Zakotvena teorie obsahuje jisté kroky, kterych se musime pii vyzkumu drzet.
Jedna se o tyto kroky:
1. Sbér dat smétujici k teoretické nasycenosti kodi
2. Kodovani materialu sméfujici kK vytvorenich zakladnich kategorii—proménnych budouci
teorie
3. Konstruovani teorie jako sady tvrzeni o vztazich mezi kategoriemi—proménnymi.
Dilezité je ale také zminit, ze se tato stadia vyzkumu vzajemné prolinaji a jedno se vzdy kona

jiz s ohledem na druhé. Kazdé stadium tedy piipravuje cestu pro stadium nasledujici.

Sbér dat
V zakotvené teorii nerozliSujeme sbér dat od analyzy dat. Zakotvena teorie také nema
uréené, jaké mnozstvi dat mame vyhodnocovat a z jakych zdroji je mame Cerpat. Sbér dat,

kodovani a psani poznamek se ukoncuje az tehdy, kdyz jsou data teoreticky nasycena.

Kodovani

Koédovani je zakladni analyticka technika, kterou miZzeme oznacit za jadro zakotvené
teorie. Kddovani je odvozeno od toho, co Glaser a Strauss nazyvaji ,,koncept—indikator model®.
Indikéatory mizeme oznacit i jako fragmenty neboli Gryvky vypovéedi respondentli

(Skvaticek a Sed'ova 2014).
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Koncepty jsou poté kody anebo jsou pfifazovany k indik4toram nebo jejich skupinam.
Indikator je poté oznacovan za néco realného, co mame obsazeno v datech. Pii kodovani
Vv zakotvené teorii pracujeme s analytickymi operacemi, jez rozstépuji data do fragmenti —
indikatort a ty nasledné pfitazuji k vhodnym koncepttim.

Zaveérem je identifikace relevantnich koncepti. Koncepty se nadale kategorizuji. Kategorie,
které vzniknou diky koédovani, jsou dilezitou stavebni jednotkou pro vytvofeni zcela nové

teorie.

Konstruovani teorie

Konstruovani teorie si muzeme predstavit jako vytvorené proménné (kategorie)
zatazené do vzajemnych vztahd. Dilezitym bodem konzistentni teorie je nalezeni spolecné
kategorie, s niz mizeme spojit vSechny ostatni. Vyslednou teorii miizeme vylozit jak slovné,

tak i pomoci schématu ¢i diagrama (Skvaticek a Sed’ova, 2014).

3.1.2 Vyzkumny vzorek

Pro vyzkumny vzorek jsem si zvolila pedagogické pracovniky, kteti pracuji s témito
détmi na denni bazi. Snazila jsem se kombinovat ucitele, asistenty pedagoga
i vychovatele pusobici jak na prvnim, tak i druhém stupni béznych zakladnich skol. VétSina
respondentt z fad pedagogickych pracovnikti pracuje na Zakladni a matefské Skole Nikolcice.
Abych zjistila 1 Sir§i pohled na problematiku mé bakalarské prace, oslovila jsem rovnéz
pedagogické pracovniky jinych zékladnich skol. Tito pedagogicti pracovnici tvoii zbyly pocet
respondentt. Pedagogické pracovniky jsem oslovila k vyplnéni strukturovaného dotazniku, pii
kterém méli moznost mé konzultace. V dotazniku jsem respondentim umoznila co nejvetsi
volnost v odpovédich. Vsechny tyto dotazniky jsem nasledné anonymné vyhodnotila.
V kodovanych prepisech jsem pouzila poznamky pod ¢arou. Jednotlivé kody jsou zvyraznény
kurzivou a dale formulovany v poznamce pod Carou. Touto cestou bych chtéla jesté jednou
podékovat v§em respondentiim, ktefi vénovali svlij ¢as vyplnénim strukturovaného dotazniku

a obohatili tak mou bakalarskou praci o dilezité poznatky.
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Respondent 1

Asistent pedagoga pusobici na Zakladni Skole a matetské Skole NikolCice

Respondent 2

Asistent pedagoga a zaroven vychovatel ve Skolni druziné pisobici na Zékladni Skole
a matefské skole Nikolcice

Respondent 3

Asistent pedagoga ptisobici na Zakladni §kole Havifov-Sumbark Skolni 1/814

Respondent 4

Ucitel prvniho i druhého stupné na Zéakladni Skole a matetské Skole NikolCice

Respondent 5

Ucitel prvniho stupné ptsobici na Zakladni Skole a matetské Skole NikolCice

Respondent 6

Asistent pedagoga ptisobici na Zakladni $kole a matefské $kole NikolCice

Respondent 7

Asistent pedagoga a vychovatel Skolni druziny plsobici na Zakladni Skole a matefské Skole
NikolCice

Respondent 8

Asistent pedagoga ptisobici na skole Zakladni skola Boskovice
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Ptiloha ¢. 1 kédovany piepis

Vézené kolegyné/ Vazeni kolegové,

jsem studentkou Univerzity Palackého 3. ro¢niku bakalafského studijniho programu
specialni pedagogika — vychovatelstvi. Dovoluji se na Vas obratit s prosbou o vyplnéni
tohoto dotazniku, ktery se zaméiuje na ,,Zptisoby a formy vychovy a vzdélavani déti
s lehkou mentélni retardaci“. Vyplnéni tohoto dotazniku je dobrovolné a anonymni.

Ziskani téchto tidaji bude zpracovano ve vyzkumu do bakalatské prace.

Ptedem dé&kuji za Vs Cas a ochotu.

Renata Viktorinova

1. Popiste, jaké maté zkuSenosti s integraci s détmi slehkou mentalni

retardaci na bézné Skole?

ZkuSenost s ditétem s lehkou mentalni retardaci mam pouze s jednou Zékyni zakladni
Skoly, u které jsem zastupovala jako asistentka. Zkusenost je pouze pozitivni, Zakyné
pracuje velice dobret, dobra spoluprace je i s tfidnim ugitelem a specialnim pedagogem,
ktery s zakyni vede intervence a intenzivné se ji vénuje?.

2. V jakém rocniku jste se s timto ditétem setkali, popiSte, jaky mélo dité

intelekt, na jaké urovni dité mélo védomosti?

Z4kyné je ve druhém roéniku zékladni $koly. V prvnim pololeti uméla v matematice
pocitat do 10, piiklady z matematiky ji §ly velmi dobie®. V ceském jazyce je to o néco
horsi*, ma $patné komunika¢ni a vyjadiovaci schopnosti. Pismena se u¢i postupné
dle vzdélavaciho planu, na to navazuje Cetba a psani. V anglickém jazyce umi nékterd

zvitata a éleny rodiny®. V prvouce je na tirovni Zdka prvni tiidy, umi popsat cleny rodiny,

! Spokojenost se spolupraci se zidkem

2 Spoluprace mezi zdkem a pedagogem
3 Dobré schopnosti v matematice

4 Cesky jazyk na $patné Girovni

% Cizi jazyk lepsi
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tradicni zvyky a podobné®. V pracovnich cinnostech a vytvarné vychové zvldda vse
jako ostatni zZdiky, zde neni omezeni. Télesnd vychova a hudebni vychova nebyly

vwucovani (zruseni kviili pandemii dle narizeni viady).?

3. Na jaké pozici jste vintegraci byli napf. asistent pedagoga/ucitel/

vychovatel, zkuste popsat, jak pracujete s timto ditétem?

Byla jsem v pozici asistenta pedagoga a vychovatele Skoleni druziny. V roli asistenta
jsme pracovaly podle individudlniho planu Zdkyné a vétSinou v jiné mistnosti nez
ve tridé s ostatnimi détmi®: Hodiny &eského jazyka probihali v nékolika &astech,
ato podle predeslé domluvy?. V jedné ¢asti jsme se vénovaly &teni z &itanky, ve druhé
psani a poté jsme déelaly dopliujici cviceni a pracovni listy, poptipadé popis obrazku,
tvofeni slov a podobné€. V hodinach matematiky jsme pracovaly ptedevSim s ucebnici
a pracovnim seSitem, nejdiive prob&hlo vysvétleni latky v ucebnici a poté jsme pocitaly
ptiklady v pracovnim seSité. Velmi se osvédCilo také psani a pocitani prikladt
na smyvatelnou tabuli.’ V anglickém jazyce jsme pracovaly podle domluvy uéitelem,
vétSinou prace s ucebnici ¢i pracovnim listem. V ostatnich pfedmétech jako je vytvarna
vychova a pracovni ¢innost, zakyné pracuje s Ostatnimi détmi ve tiidé ®bez omezeni.
Hudebni vychova a télesnd vychova neprobihaly z divvodu narizeni viady.”

4. Jaké shledavate vyhody v integraci téchto déti? (At uz pro dité, nebo pro
spoluzaky ditéte)?

Pro integrované dité je vyhodou to, Ze je ve $kole se svymi kamarddy®, které zna

vvvvvv

popiipadé dojizdi pouze krdtkou cestu a nemusi dojizdét do vétsich mest™®, kde jsou
zvlastni Skoly. Pro spoluzéky by to mélo mit ten smysl, Ze by integrovaného spoluzéka

m¢eli brat jako sobé rovného a navzajem si pomahat.

! Neznalost pojmil

2 Manualni zru¢nost

% Individualita

4 Spoluprace

5 Nazorné pomiicky

6 Zapojeni ditéte

" Hudebni a t&lesna vychova, zdkaz vyucovani
8 Kamaradstvi

® Dostupnost

10 Dostupnost, usetieni casu
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5. Jaké naopak nevyhody?

Nevyhoda muze byt takova, ze se dité citi mezi ostatnimi spoluzaky tak néjak jinak,
nezapadne. Urdité zalezi na fypu clovéka * a taky na typu jeho problému.
Dalsi nevyhodou miize byt vice prace i ze strany rodicii?, pokud dité maji v b&zné skole.
6. Myslite si, Ze pro dité a rodi¢e a uclitele ma integrace do béZnych Skol
opravdu smysl, nebo je pro déti vhodnéjsi, aby tyto déti byly zarazeny

do specialnich $kol?

Urcité zalezi na tom, o jaky se jednd pifipad. Pokud se dité, a hlavné rodice citi na
to, pracovat s ditétem a spolupracovat se Skolou®, nemél by to byt problém.
Ale v nékterych ptipadech by bylo opravdu lepsi se zamyslet nad tim, jestli ditéti
nebude lépe ve zvidstni skole.*

7. Myslite si, Ze na integrované déti ma néjaky vliv pocet zaku ve tiidé,

popripadé, jaky je pro vas idealni pocet déti ve tifidé?

Dle mého nazoru, pokud je ve tfidé déti méne®, méli by mezi sebou mit lepsi mezilidské
vztahy. Ale neni tomu tak vzdy. Tfida s vétSim poctem Zzakid tuto vyhodu nema
a vétSinou se tvofi skupinky, které se bavi mezi sebou. Dle mého nazoru je idealni pocet
Zdkii ve tFidé max. 15.°

8. Jaké maji integrované déti vztah s ostatnimi spoluziky. Jak naopak na

né ,reaguji“ déti intaktni?

Mam zkusenosti pouze s velmi dobrymi vztahy 'mezi integrovanym ditétem a ostatnimi
spoluzéky. Spoluzaka berou jako sob¢ rovného a nemaji s nim zadny problém.

9. Jsou podle Vas diilezité intervence se specialnim pedagogem? Jsou podle
vas nastaveny dobie? Je pro dité napriklad dostacuji tolik hodin intervence, kolik

ma piredepsané nebo dle vaseho nazoru poti‘ebuje interven¢nich hodin vice?

! Zvoleni $koly, dle osobnosti ¢lovéka

2 Spoluprace

3 Spoluprace s rodici

4 Vahani ohledné zvoleni typu $koly, které dit& navitévuje
% Prosttedi tidy

® Prosttedi tiidy

" Kamaradstvi
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Intervence je urcité diilezita®, a podle mé jsou nastaveny dobie. Ur¢ité zalezi, jaké dité
je a jakou ma poruchu.

10.  Jaké mate zkuSenosti se specialné pedagogickymi centry, jsou vam néjak
pomoci pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu ¢i néjakym nesrovnalostem

ve vyuce?

Nemdm zkusenost?.

11.  Pokud jste védéli dopredu, Ze dité s lehkou mentilni retardaci bude mit
zarazeni, byli jste predtim na néjakém Skoleni/workshopu, které se zaméruje
na zpisob vyuky téchto déti, nebo jste museli tyto informace nacerpat

samostudiem?

Na zadném §koleni jsem v tomto piipadé nebyla®, informace jsem ¢erpala samostudiem
a poradou s tiidnim ucitelem a specialnim pedagogem, poté uz pouze v praxi.*

12.  Pokud ano, mate néjaké doporuceni na rizné workshopy nebo knihy, které
se zabyvaji touto problematikou? -

13. Didaktické pomucky /Jaké doporucujete, do kterych je dobré investovat?

Prehledy uciva do riiznych predmétii, smyvatelné tabule ®

14.  Jaké mate zkuSenosti s distan¢ni vyukou u téchto déti. (Umi rodice s témito

détmi pracovat, rozumi déti ucivu, které je jim predavano online)?

vvvvvv

déti s rodici, je to u kazdého ditéte jinak. VéEtSinou u mladsich déti je problém vibec
s priipojenim na online vyuku, natoz pak samostatna prace.’
15.  V distan¢ni vyuce maji déti hodiny se svymi spoluziky, nebo pro né mate

vyhrazené specialni hodiny?

Déti maji spole¢né hodiny se svymi spoluzdky. A samoziejmé maji moznost se ozvat

kdykoli svému asistentovi nebo tfidnimu uciteli, ktery mu pomtize.

! Specialné pedagogicka ¢innost

2 Nedostate¢na informovanost

3 Neinformovanost, ohledn& problematiky postizeni ditéte.
4 Spoluprace se zku$engj$imi

% Dilezitost pomticek pii vyuce

€ Slozit&jsi pfiprava online hodin

" Nedostate¢na schopnost prace s po&itadem
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Ptiloha ¢. 2 kédovany piepis

Vézené kolegyné/ Vazeni kolegové,

jsem studentkou Univerzity Palackého 3. ro¢niku bakalafského studijniho programu
specialni pedagogika — vychovatelstvi. Dovoluji se na Vas obratit s prosbou o vyplnéni
tohoto dotazniku, ktery se zamé&fuje na ,,Zplisoby a formy vychovy a vzdélavani déti
s lehkou mentalni  retardaci®. Vyplnéni  tohoto  dotazniku je  dobrovolné

a anonymni. Ziskani téchto udaji bude zpracovano ve vyzkumu do bakalarské prace.

Ptedem dékuji za Vs Cas a ochotu.

Renata Viktorinova

Popiste, jaké maté zkuSenosti S integraci s détmi s lehkou mentalni retardaci na
bézné Skole?

(pracuji jako AP v ZS Nikol¢ice, druhym rokem. Moje zkusenosti s détmi s LMR jsou
kladné, prace s nimi neni jednoducha, tyto déti jsou vétsinou hodné a vdécné za kazdou
malickost, pochvalu, odménu).2

V jakém ro¢niku jste se s timto ditétem setkali, popiste, jaky mélo dité intelekt, na
jaké urovni mélo dité védomosti?

(jsem AP u chlapce v 1 ro¢niku, jeho védomosti jsou zatim priimérné, je pomalejsi,
intelektové je priimerny)°.

Na jaké pozici jste v integraci byli napr. asistent pedagoga/ucitel/ vychovatel, zkuste
popsat, jak pracujete s timto ditétem?

(AP a vychovatelka v SD, moje prace AP spociva v tom dohlédnout, zda v hodiné zvidda

zadané ukoly, jak spolupracuje s vyucujici a kolektivem, motivovat, za uspéch

1 Spokojenost
2 Vdé&enost déti
3 Priimérnost znalosti a dovednosti, které by dité mélo ovladat
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pochvdlit. Jako vychovatelka v SD jsem spiSe v pozici "tety", spoluprace zde je
naprosto perfektni, chlapec je Sikovny, tvoreni s riiznymi typy materidlu ho bavi®, zvlada
vSe naprosto sam a perfektn¢).
Jaké shledavate vyhody v integraci téchto déti? (At uz pro dité, nebo pro spoluzaky
ditéte)?
(At uz pro dité nebo pro spoluziky ditéte) (vyhodou je urcité zaclenéni mezi své
vrstevniky, spoluzdky, kteri jsou mu skvélou "partou” kamaradii).
Jaké naopak nevyhody?
(malou nevyhodou je Spatna artikulace reci, ktera se nékdy projevi v tom, Ze mu
spoluzdci neporozumi, co jim sdéluje). *
Miyslite si, Ze pro dité a rodife a ucitele ma integrace do béznych §kol opravdu
smysl, nebo je pro déti vhodnéjsi, aby tyto déti byly zafazeny do specialnich $kol?
(ur€ité¢ hodné zalezi na stupni postizeni. Myslim si ale, Ze pro déti s lehkym typem
postiZeni je leps$i, kdyZ jsou mezi zdravymi détmi, citi se byt v pohod¢, zvlasteé kdyz jsou
kolektivem prijaty kladné a sviij "handicap” si nepripousti®. A takto to urité vnimaji
i rodiCe a ucitelé,zajisté i za jejich velkého prispéni).
Miyslite si, Ze na integrované déti ma néjaky vliv pocet zaki ve tiidé, popripadé,
jaky je pro vas idealni pocet déti ve tridé?
(ur¢ité ano, uréité se 1épe pracuje v mensim poctu Zakii ®ve t¥idé jak vyucujicimu,
tak zakim. Mensi pocet zakti umozni vyucujicimu vénovat se integrovanym détem
se stejnou intenzitou, stejné jako béznym zaktm. Idedlni pocet je tak 10 zaki).
Jaké maji integrované déti vztah s ostatnimi spoluzaky. Jak naopak
na né ,,reaguji“ déti intaktni?
(doposud jsem se setkala s kladnym, milym a pratelskym pristupem "spoluzaki. Chlapec

v nich ma skv¢lé kamarady, pomocniky).

! Podpora

2 Manualni zru¢nost

3 Kamaradstvi

4 Neporozuméni od spoluzakii

5 Kamaradstvi

® Vhodné&jsi mensi pocet zaki ve tiidach, kde je zak integrovan.
" Kamaradstvi

38



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Jsou podle Vas diilezité intervence se specialnim pedagogem? Jsou podle vas
nastaveny dobie? Je pro dité napiiklad dostacuji tolik hodin intervence, kolik ma
prredepsané nebo dle vase nazoru potiebuje intervencnich hodin vice. (myslim si,
7e intervence jsou diilezité!, tyto hodiny jsou pro tyto déti dalsim velkym postupem
V oblasti jejich vzdélavani).
Jaké mate zkuSenosti se Specidlné pedagogickymi centry, jsou vim néjak pomoci
pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu ¢i néjakym nesrovnalostem ve vyuce?
(SPC jsou velkou pomoct pro pedagogy %a to nejen ve tvorbé IVP, ale také ve volbé
vhodnych pomiicek a podpiirnych opatienich, které ditéti pomohou v jeho vzdélavani®).
Pokud jste védéli dopredu, Ze dité s lehkou mentalni retardaci bude mit zarazeni,
byli jste pfedtim na néjakém Skoleni/workshopu, které se zaméruje na zpiisob
vyuky téchto déti, nebo jste museli tyto informace nacerpat samostudiem?

Informace jsem nacerpala pouze pomoci samostudia a také rady s ostatnimi kolegy*.

Pokud ano, mate néjaké doporuceni na riuzné workshopy nebo knihy, které se
zabyvaji touto problematikou? X
Didaktické pomiicky /Jaké doporucujete, do kterych je dobré investovat?

(chlapec pouziva pomocnou tabulku abecedy-pismena, pocitadio, oboje oviada dobie®,
je to pro néj obrovska pomoc).
Jaké mate zkuSenosti s distancni vyukou u téchto déti? (Umi rodice s témito détmi
pracovat, rozumi déti ucivu, které je jim predavano online). (v dobé Distan¢ni vyuky
jsem jesté u chlapce nebyla®, nemohu proto Fici, jak v tomto obdobi spolupracoval).
V distanéni vyuce maji déti hodiny se svymi spoluziaky, nebo pro né mate vyhrazené

specialni hodiny? (viz. odpovéd’ otazka ¢. 14)

! Spoluprace se specialnim pedagogem
2 Odborna pomoc

3 Néazorné pomiicky

4 Spoluprace na pracovisti

% Néazorné pomiicky

® Nezkusenost
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Pfiloha €. 3 kddovany prepis

Vézené kolegyné/ Vazeni kolegové,

jsem studentkou Univerzity Palackého 3. ro¢niku bakalatského studijniho programu
specialni pedagogika — vychovatelstvi. Dovoluji se na Vas obratit s prosbou o vyplnéni
tohoto dotazniku, ktery se zaméfuje na ,,Zpusoby a formy vychovy a vzdélavani déti
s lehkou mentalni  retardaci“.  Vyplnéni tohoto dotazniku je dobrovolné

a anonymni. Ziskani téchto udaji bude zpracovano ve vyzkumu do bakalaiské prace.

Predem dékuji za Vas ¢as a ochotu.

Renata Viktorinova

1. Popiste, jaké maté zkuSenosti s integraci s détmi s lehkou mentalni retardaci na
bézné Skole?
Déti maji IVP, nékteri ucitele maji snahu jej dodrzovat, jini zase mirneji znamkuji, jini
hodi pripravu na asistenta pedagoga, jini nechtéji respektovat specifika ditéte*. Déti
pottebuji vicekrat vysvétlit probirané ucivo, je nutné neustale se vracet a opakovat latku,
nebot’ zapominaji. VétSinou nerozumi ¢tenému textu. Maji malou slovni zdsobu,
potiebuji nékdy najit spojitosti, aby porozumély, o co se vlastn¢ jedna.
2. V jakém rocniku jste se s timto ditétem setkali? PopiSte, jaky mélo dité intelekt,
na jaké urovni mélo dité védomosti.
Jako asistent pedagoga jsem byla u chlapce (z dvojcat, v pé€i babicky, nepodnétné
prostredi, Zadnd domaci priprava)? od $esté tiidy do devaté tiidy na ZS. Intelektualné
bylo na urovni svého véku, aZ na nékteré socidlni interakce 3 (vybuchy smichu,
rozhot¢eni, pocit, Ze musi zasdhnout v dané situaci, nahodilé planovani, upinani

se na urcitou piedstavu), védomostné na virovni 3-4 roky zpatky. *

! Riznorodost v ptistupech pedagogii
2 Nestimulujici doméci prostiedi

3 Problémy se socialni interakci

4 Védomosti niz§iho véku
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3. Na jaké pozici jste v integraci byli? (nap¥. asistent pedagoga/ucitel/ vychovatel)
ZKkuste popsat, jak pracujete s timto ditétem?

Asistent pedagoga — po celou dobu podpory jsem sed¢€la s ditétem (mél moznost volby
pred mym néstupem, jestli chce sedét se spoluzdkem nebo s asistentkou), ze zacatku
spoluprace jsem mu musela hodn€¢ pomahat = opakovat, co fekl ucitel, vysvétlovat,
co se po ném chce, umél jen opisovat z tabule, od spoluzaku (to si umél zafidit ©)
nebo z knihy. Samostatné témér viibec nepracoval*. Po roce asistence sam reagoval
na zaddani, usilovnym procvicovanim dohnal nékteré védomosti (vyjmenovana slova,
nasobilku zpaméti, umél urcit slovni druhy a pfti tichém ¢teni zhruba porozumét obsahu),
zacCal byt vice samostatny, tendence spoléhat na druhé ustoupila. Tady se zarocila jeho
snazivost a chténi. V osmém ro¢niku chtél stale sedét vedle mne, ale o pomoc
nebo podporu si fekl jen, kdyz potieboval. VEd¢€l, ze po dobu, co on sam pracuje, ja
pomaham uciteli a ostatnim détem ve tfide.

4. Jaké shledavate vyhody v integraci téchto déti (At uz pro dité, nebo pro

spoluzaky ditéte)?

Déti s LMD jsou stejné déti, jako ty ostatni, co se tyce predstav o Zivoté, maji stejna
prani, prozivaji dobro, zlo, prvni lasky.... Integrace jim nabizi, Ze nejsou izolované,
vyélenéné.® Hodné zalezi na pedagogickém vedeni ve tiidé*, kde dit¢ s LMD je.
Je dtilezita atmosféra ve tiide®.

5. Jaké naopak nevyhody?
Je to podle mé& nevyhoda/vyhoda, ze dité si uvédomuje jinakost®. To, ze nedosahne

védomosti stejnych jako jeho spoluzaci. Je nuceno podivat se na své omezeni redln¢.

6. Myslite si, Ze pro dité, rodice a ucitele ma integrace do béZnych Skol opravdu
smysl, nebo je pro déti vhodnéjsi, aby tyto déti byly, zarazeny do specialnich $kol?

Rozhodné jsem pro zatazeni déti s LMD do béznych ttid. Jak jsem napsala, je dilezity

pedagogicky pfistup, atmosféra ve tifidé a vzdélavani pedagogl. Je samoziejmé

na rodice vyvijen tlak na spolupraci. '

! Nesamostatnost zdka

2 Dilezitost kvalitniho vedeni ucitelem a asistentem pedagoga
3 Zatlenéni mezi intaktni zdky

4 Kvalitni vedeni pedagogickymi pracovniky

% Slozeni skupiny ostatnich déti ve t¥{d&

® Uvédomeéni si svych nedostatki oproti druhym zakiim

7 Spoluprace s rodici
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7. Myslite si, Ze na integrované déti ma néjaky vliv pocet Zakii ve tfidé, popripadé,
jaky je pro vas idealni pocet déti ve tiidé?

Myslim si, Ze celkoveé pocty déti ve tiidach jsou prredimenzovany a podle mého ndazoru
Je tinosny pocet déti ve tiidé — max. dvacet. *

8. Jaké maji integrované déti vztah s ostatnimi spoluziky. Jak naopak
na né ,reaguji“ déti intaktni?

Ma zkuSenost byla, ze déti intaktni svého spoluzdka akceptovaly, vétSina ze tiidy
se snim opravdové kamarddila, néktefi se obcas pozastavily nad jeho reakcemi,
ale nakonec jejich vztahy byly pratelské?. Déti zjinych t¥id také nereagovaly
negativné.

9. Jsou podle Vas diilezité intervence se specidlnim pedagogem? Jsou podle vas
nastaveny dobie? Je pro dité napiiklad dostacuji tolik hodin intervence, kolik
ma predepsané, nebo dle vaseho nazoru potiebuje interven¢nich hodin vice.

Nastaveni ¢asové dotace pro intervence se specidalnim pedagogem bylo dostacujici®.
Je vSak duilezité, aby i nespecialni pedagogové méli povedomi o tom, jak s ditetem
pracovat a zndt specialni pristupy. *

10. Jaké mate zkuSenosti se specialné pedagogickymi centry, jsou vim néjak pomoci
pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu ¢i néjakym nesrovnalostem ve
vyuce?

SPC jsou pretizena®, vét$i zkusenost mam se samostudiem, sebevzdélavanim®.

11. Pokud jste védéli dopiedu, Ze dité s lehkou mentalni retardaci bude mit zafazeni,
byli jste pfedtim na néjakém Skoleni/workshopu, které se zaméruje na zpusob
vyuky téchto déti, nebo jste museli tyto informace nacerpat samostudiem?

Absolvovala jsem skoleni Price s ditétem s LMD', sama jsem si vyhledala nékolik

clankii, publikaci a informaci. 8

1 Méné pocetné t¥idy

2 Kamaradstvi

% Vhodné nastavené specialné pedagogické intervence
# Informovanost vSech pedagog, ktefi s zdkem pracuji.
® PietiZenost specialné pedagogickych center

® Samostudium v problematice postizeni ditéte.

7 Moznost $koleni ze strany zamé&stnavatele
8 Vice informaci ze samostudia
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12. Pokud ano, mate néjaké doporuceni na rizné workshopy nebo knihy, které se
zabyvaji touto problematikou?
Vétsinou jsem zadala do vyhledavace na internetu! klicova slova a poté podle odkazii
hledala hodnotné publikace a informace.
13. Didaktické pomiicky /Jaké doporucujete, do kterych je dobré investovat?
Riizné tabulky, vizudlni pomiicky, specialni ucebnice.
14. Jaké mate zkuSenosti s distan¢ni vyukou u téchto déti. (Umi rodice s témito
détmi pracovat, rozumi déti uéivu, které je jim predavano online)?
Osobni zkusenost s distancni vyukou ditéte s LMD nemam?®. Je dilezité, aby se rodice
dostatecné angazovali*. Hraje zde roli troven jejich vzdé&lani, Gasova investice,
daslednost, trpélivost, ochota délat néco navic.
Neni to v§ak nemozné, jenom ucitelé musi myslet pti piipravé distancni vyuky na IVP
ditéte a na jeho specifické potieby uceni.
15. V distan¢ni vyuce maji déti hodinu se svymi spoluziky, nebo pro né mate
vyhrazené specialni hodiny
Je pro né vyhrazena specialni hodina, ale pokud to jde, ucastnim se i spolecnych

hodin se svymi spoluzdky. ®

! Zdroj informaci internet

2 Pomticky pro lepsi vizualizaci

3 Nezkusenost s distan¢ni vyukou

4 Nutna spoluprace s rodiéi pti distanéni vyuce

% Béhem distanéni vyuky probihaji samostatné hodiny, pokud to jde zak spolupracuje se tiidou.
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Ptiloha ¢. 4 kddovany piepis

Vazené kolegyné/ Vazeni kolegové,

jsem studentkou Univerzity Palackého 3. ro¢niku bakalafského studijniho programu
specialni pedagogika — vychovatelstvi. Dovoluji se na Vas obratit s prosbou o vyplnéni
tohoto dotazniku, ktery se zaméiuje na ,,Zptisoby a formy vychovy a vzdélavani déti
s lehkou mentalni  retardaci“.  Vyplnéni tohoto dotazniku je dobrovolné

a anonymni. Ziskani téchto udaji bude zpracovano ve vyzkumu do bakalaiské prace.

Ptedem dékuji za Vs Cas a ochotu.

Renata Viktorinova

1. Popiste, jaké maté  zkuSenosti sintegraci s détmi slehkou mentalni
retardaci, na bézné Skole?

Na nasi Skole takové zaky méme. Tento Skolni rok mam jednu zacku s LMR ve tfid¢.
2. V jakém rocniku jste stimto ditétem setkali, popiste, jaky mélo dité
intelekt, na jaké arovni mélo dité védomosti?

Zacka je v 2. roéniku-védomosti velmi rtizné. Intelekt snizeny'. Matematika / Cesky
jazyk na urovni 1. roéniku-vseobecny piehled na velmi nizké virovni?,

3. Na jaké pozici jste vintegraci byli napf. asistent pedagoga/uclitel/
vychovatel, zkuste popsat, jak pracujete s timto ditétem?

Jsem ugitel. Nastésti mame ve tiidé asistentku®, ktera zacku s IVP zna od Skolky a umi
sni dobfe spolupracovat. VétSinu piiprav si déla asistentka sama, popiipadé
konzultujeme. Zaku se snazime zapojovat do déni ve tiidé i do spolecnych aktivit

a her*. Kolektiv Zdkii ji prijima. ®

! SniZeny intelekt

2 Vieobecny prehled na velmi nizké urovni

3 Dilezita funkce asistenta pedagoga

4 Upraventi si vyuky, tak aby se mohlo i integrované dit&, co nejvice zapojit.
% Uznani zéka takovy, jaky je ostatnimi spoluzaky
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4. Jaké shledavate vyhody v integraci téchto déti (At uz pro dité, nebo pro
spoluzaky ditéte)?

Vyhody pro zaka: prostfedi tfidy a prace v kolektivu zdkovi prospiva ve vyvoji
a dosazeni lepsich vysledki. Vyhody pro tfidu: Zaci si uvédomuji rozmanitost tiidy,
uci  se s inkludovanymi zdky spolupracovat, zaci se uci vzajemné se tolerovat
a pomahat si.

5. Jaké naopak nevyhody?

Zatimco zaka s IVP “tahne” kolektiv tfidy “nahoru”, stejn¢ on “stahuje” ostatni Zdky
“doliy”. ?Cas, kdy se asistent nebo ucitel vénuje tomuto Zikovi, by mohl vénovat
ostatnim ve tfidé. Pokud navic asistent neni pritomen, musi ucitel ucit zaroven dvé
heterogenni skupiny.

6. Myslite si, Ze pro dité a rodice a ucitele ma integrace do béznych Skol
opravdu smysl, nebo je pro déti vhodnéjsi, aby tyto déti byly, zarazeny
do specialnich $kol?

Nelze rozhodnout pausalné. Je potieba individudlné rozhodnout o zafazeni
zaka. Ve vétsing pripadil, se kterymi jsem se setkal, bych doporucil spise specialni
skolu. *

7. Myslite si, Ze na integrované déti ma néjaky vliv pocet zaki ve tridé,
popripadé, jaky je pro vas idealni pocet déti ve tifidé?

Vliv mé nejen pocet zakl ve tfid¢, ale také klima tfidy a to, jaké osobnosti jsou Zaci
ve tfid¢. Idedlni pocet zakt ve tfidé je tak malo, aby se jim mohl pedagog venovat
individudlné, ale dost na to, aby mohli v hodindch pracovat ve skupindch. ®

8. Jaké maji integrované déti vztah s ostatnimi spoluziky. Jak naopak na né
wreaguji déti intaktni?

Individualni-nelze fici obecné.

! Tolerance a vzajemné pochopenti.

2 Slabsi z4ci vyuzivaji toho, Ze je ve t¥idé integrovany zak.

3 Slozita piiprava vyucovaci hodiny

4 Doporuéeni, zatazeni téchto zaki do 8kol ziizenych podle § 16 ODST. 9. ZAKONA C. 561/2004.
® Moznost individudlni tak skupinové prace ve t¥ideg.
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9. Jsou podle Vs dulezité intervence se specialnim pedagogem?

Jsou podle vas nastaveny dobie? Je pro dité napriklad dostacuji tolik
hodin intervence, kolik ma piedepsané nebo dle vaseho niazoru potiebuje
intervenénich hodin vice?

Intervence jsou dobré, pokud na to ma skola moznosti*. Pro Zdka plati, Ze ¢im vice hodin
intervence, tim lépe. ?

10.  Jaké mate zkuSenosti se specialné pedagogickymi centry, jsou vam néjak
pomoci pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu ¢i néjakym nesrovnalostem
ve vyuce?

Opét nelze generalizovat. Nektera centra spolupracuji perfektné a jejich vystupy jsou
efektivni, jind funguji spise jako copycentra zprav. 3

11.  Pokud jste védéli dopredu, Ze dité s lehkou mentalni retardaci bude mit
zarazeni, byli jste pfedtim na néjakém Skoleni/workshopu, které se zaméruje na
zpusob vyuky téchto déti, nebo jste museli tyto informace nacerpat samostudiem?
Z4dné §koleni jsem neabsolvoval.

asistenty. 4

12.  Pokud ano, mate néjaké doporuceni na rizné workshopy nebo knihy, které
se zabyvaji touto problematikou?

13. Didaktické pomicky /Jaké doporucujete, do kterych je dobré investovat?
Opét velmi individualni, dle potieb Zdka®. Kazdopadné je dobré investovat do takovych
pomtcek, které l1ze vyuZzivat co nejvice a které jsou efektivni.

14.  Jaké mate zkuSenosti s distan¢ni vyukou u téchto déti. (Umi rodice s témito
détmi pracovat, rozumi déti ucivu, které je jim predavano online)?

Rodice se vétsinou snazi détem pomdahat/radit/podporovat je. Vétsinou to rodic¢e umi.

Co se tyka uciva-doufejme, ze alespon né€emu budou Zaci rozumet.

! Na intervence je tieba kvalitniho specidlniho pedagoga.
2 Casté hodiny se specidlnim pedagogem.

3 Rozdilnost spoluprace specialné pedagogickych center
4 Zdroj informaci zkuSeni kolegové.

% Individuélni a efektni zvoleni pomticek pro zdka

® Podpora a motivace ze strany rodici.
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15. V distan¢éni vyuce maji déti hodiny se svymi spoluziky, nebo pro né maite
vyhrazené specialni hodiny?

Snazime se kombinovat oboji*, aby byli Zdci v kontaktu, ale vzdjemné se nerusili®.

! Nalezeni moznosti b&hem distanéni vyuky.
2 SloZit&jsi zapojeni béhem hodin v distanéni vyuce
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Ptiloha ¢. 5 kddovany piepis

Vazené kolegyné/ Vazeni kolegové,

jsem studentkou Univerzity Palackého 3. ro¢niku bakalaiského studijniho programu
specialni pedagogika — vychovatelstvi. Dovoluji se na Vs obratit s prosbou o vyplnéni
tohoto dotazniku, ktery se zamétuje na ,,Zpusoby a formy vychovy a vzdélavani déti
s lehkou mentalni retardaci®. Vyplnéni tohoto dotazniku je dobrovolné a anonymni.

Ziskani téchto udaji bude zpracovéano ve vyzkumu do bakalarské prace.

Predem dékuji za Vas Cas a ochotu.

Renata Viktorinova

1. Popiste, jaké maté zkuSenosti s integraci s détmi s lehkou mentalni retardaci,
na bézné Skole?
S integraci zakti s LMR mdm minimalni *cca 4 roky. U jednoho Zéka byl ptidruzeny
autismus.
2. V jakém roc¢niku jste se stimto, ditétem setkali, popiSte, jaky mélo dité
intelekt, na jaké urovni dité mélo védomosti?

1. ro¢nik:

Dité 1: intelekt v pAsmu lehkého mentalniho postizeni — chudd slovni zasoba?, vada
Feci®; numerace 0-5 zvladlo s jistotou, vyjmenovalo ciselnou radu 1-10%, &iselnou fadu
sestupné nezvladlo; nezviddalo orientaci v prostoru, na strance, vlevolvpravo®, pred/za;

6

problém s uréenim prvni hlasky ve slové, problém se slabikovanim®, mezi jinymi jmény

nenaslo své jméno

Dité¢ 2: nadani odpovidd pasmu nizkého podpriméru — vada feCi, dysfazie,

mnohocetna dyslalie, chuda slovni zasoba; zvladlo napocitat prvky do 3 a pfifadit Cislici

1 Malo zkuSenosti s détmi s timto typem postizeni

2 Chuda slovni zasoba

3 vada Feti

4 Ciselnou fadu, dokaze vyjmenovat, ale neumi s ni pracovat.
5> Problémy v orientaci

6 Znaéné nedostatky ve sluchovém vnimani
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k danému poctu, zvladlo vyjmenovat ¢iselnou fadu do 5, nezvladalo orientaci v prostoru,
na strance, vlevo/vpravo, pied/za; problém s poznanim prvni hlasky ve sloveé, problém

se slabikovanim

Dité 3: nadani odpovidd pasmu nizkého podpriméru s pridruzenym autismem —
neznalost barev — barvy mélo propojeno pouze s piedméty ' ( zlutou pojmenoval
jako sluni¢ko, zelena - trava atd....), poznal své jméno, znalost nékterych pismen,
u nekterych slov zvladlo urcit prvni hlasku, nerozvinutd orientace prostoru ani na strance,

zvladlo napocitat prvky do 10, vyjmenovat ¢iselnou fadu do 10; vada feci — echolalie

3. Na jaké pozici jste v integraci byli napf. asistent pedagoga/ucditel/ vychovatel,
zkuste popsat, jak pracujete s timto ditétem?
Ucitelka — individudlni pristup?, zapojeni do tiidy pii spolecnych cinnostech
3 (kolektivni hry, soutéze.), pfezkouseni, respektovat individualni tempo Zaka,
vyuzivat manipulac¢nich pomiicek, seznamovani zka s probiranym ucivem.
4. Jaké shledavate vyhody v integraci téchto déti (At uz pro dité, nebo pro
spoluzaky ditéte)?

Spoluzaci si mohou uvédomit, ze ne kazdy ¢lovék ma schopnosti se vzdélavat.
U¢i se prijimat lidi se specidlnimi potfebami s jejich odliSnosti. U¢i se byt vice
tolerantni k slabostem druhych lidi. * Ui se nevyclenovat lidi s jakymkoliv
postizenim. ° Pfizplsobit se v &innosti slab§imu. P#i kolektivnich hrach, kde
je dulezity intelekt, druzstvo se slabsim Zdikem se uci prohrdavat, Ze neni
dillezité ®vitézstvi, ale piatelstvi. Vzdy, ale zaleZi na piistupu vyucujiciho k zakiim.
Od n¢j se vyviji vztah spoluzaki k integrovanym détem

5. Jaké naopak nevyhody?

Pro zaka mize byt demotivujici, Ze probird jiné ucivo, md jiné ucebnice, Ze za Zdaky

zaostavd. 'Odchazi mimo t¥idu, protoZe pii probirni jiného uciva, rusi ostatni

zaky. Hufe se zaclenuji do kolektivu. Ve starsich rocnicich muze dojit

1LMR s pfidruzenym autismem

2 IndividudlIni pFistup

3 PFipravit si vyuéovaci hodiny tak aby se integrované déti mohli zapojit do co nejvice aktivit.
4 Tolerance, jak ze strany spoluzaku, tak i ze strany integrovaného 7aka.

5> P¥iprava déti do budoucnosti

6 DuleZitost pFatelstvi a spoluprace pfi hie ne vitézstvi

’ Dilezitost piatelstvi a spoluprace pii hie ne vitézstvi
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i K vyclenéni*. Miize dojit i k navadéni zéka, aby se vysmival druhym détem (Z4ci

jej mohou zneuzit jako néstroj pro Sikanu?). Integrace zaka do béznych tiid velmi

zpomaluje vyuku®. Pokud se uéitel vénuje integrovanym zdkiim, nemiize rozvijet

talentované Zdky*. Pramémi Zaci se dostavaji pod podpriimér a vyborni na primér.

6. Myslite si, Ze pro dité a rodice a ucitele ma integrace do béZnych kol opravdu

smysl, nebo je pro déti vhodnéjsi, aby tyto déti byly zarazeny do specialnich
skol?

Pokud neni na skole zrizena trida pro deti se specialnimi potirebami, déti by mély

byt zarazeny do specidlnich $kol.® Zaky s LMR bych integrovala pouze na vychovy,

Jjelikoz jsou mnohdy velmi Sikovné a mohou zakouset tispéch.® V jinych piipadech,

7

je to spiSe zatézujici, vzhledem k tomu, Ze ve specidlnich skoldch pracuji odbornici
ktefi maji patiiéné vzdélani. Mnozi ucitelé nevi, jak s détmi pracovat 8a plyne
z toho nasledny pfistup k témto détem. Z mé zkuSenosti jsem spiSe setkala,
7e ucitelé prenechdvaji praci s Zdkem previzné na asistenty pedagoga®. Pokud zak
ma IVP a uci se z jinych ucebnic nez ostatni Z4ci, je to pro vSechny pfili§ ndrocné.
7. Myslite si, Ze na integrované déti ma néjaky vliv pocet zaku ve tridé,
popiipadé, jaky je pro vas idealni pocet déti ve tiidé?
Ano, na integrované déti ma vliv pocet zakt ve t¥idé. Maximalni pocet zZdikii
8, aby mohla byt zajisténa plnd individudlni vyuka.*
8. Jaké maji integrované déti vztah s ostatnimi spoluziky. Jak naopak na né
nreaguji déti intaktni?
Na tuto otazku je tézké odpovedét, jelikoz jsme vesnicka Skola a Zaci se znaji
jiz z MS. Ve vztahu ke spoluzikiim zaleZi u integrovaného ditéte na jeho povaze,

schopnosti se zaclenit.!*

Tiché, plaché, klidné dit¢ bude méné pribojné a muize
se stat, ze si jej nikdo do skupiny nevybere. U pribojného ditéte mize nastat riziko,

zZe je razantné odmitnuto. Vztah spoluzaki k integrovanému spoluzékovi se odviji

1 Vy¢lenéni ze skupiny.

2 Sikana

8 Zpomaleni vyuky

4 Nemoznost se dostate¢né vénovat nadanym zakim

® Vhodnéjsi feSent zfizeni specilni tiid na b&Znych skolach.

® Integrace do vychov, kde pravé tyto déti zakousi pocit tispéchu.

7 Vétsi odbornost pedagogii na $kolach ztizenych dle 7izené podle § 16 odst. 9 integrovat
8 Ucitelé na béznych $kolach nemaji dostatecné vzdélani pro praci s integrovanymi détmi.
® Pfenechani prace na asistentovi pedagoga

10 velmi malé t¥idy.

11 Zaélenéni ditéte s LMR zavisi na jeho povaze a schopnostech.
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10.

11.

12.

13

od jejich povahovych vlastnosti, jaké je jejich postaveni v roding a vztah k lidem
s hendikepem. Ve vyuce mohou intaktni déti ocenit i drobny uspéch integrovaného
spoluzédka, ale zaroven pii soutézich a kolektivnich tkolech si budou vybirat
spoluzéka, kde maji zaruceny uspéch (zalezi na jednotlivcich). Dalsim faktorem je,
jak k ditéti pristupuje vyucujici, od n¢j se odviji i vztah déti k integrovanému
spoluzakovi.

Jsou podle Vas diilezité intervence se specialnim pedagogem?

Jsou podle vas nastaveny dobie? Je pro dité napriklad dostacuji tolik hodin
intervence, kolik ma predepsané nebo dle vaseho nazoru potiebuje
interven¢nich hodin vice?

Intervence pro tyto zaky nevidim jako prinosnou * . Zaci jsou unaveni,
nesoustfedéni. Intervenci bych vlozila ptimo do vyuky.

Jaké mate zkuSenosti se specialné pedagogickymi centry, jsou vam néjak
pomoci prFi tvorbé individudlniho vzdélavaciho plinu ¢i néjakym
nesrovnalostem ve vyuce?

Neni moc dobra, nejsou ndm moc ndpomocni®.

Pokud jste védéli dopredu, Ze dité s lehkou mentidlni retardaci bude mit
zarazeni, byli jste predtim na néjakém Skoleni/workshopu, které se zaméruje
na zpusob vyuky téchto déti, nebo jste museli tyto informace nacerpat
samostudiem?

Vystudovala jsem obor Specidlni pedagogika se zamérenim na psychopedii®.
Pouze jsem si doplnila nové poznatky z oboru.

Pokud ano, mate néjaké doporuceni na rizné workshopy nebo knihy, které
se zabyvaji touto problematikou? -

. Didaktické pomiicky /Jaké doporucujete, do kterych je dobré investovat?
Cteci tabulky I. - III. dil nakladatelstvi Klett, bzuéak, vyborné pomicky jsou
od Oskoly*- https://www.obrazkova-skola.cz - velky vybér pomiicek do matematiky,

ceského jazyku, prvouky, rezimy dne atd. (skladani slov, ukryta slova, kolickovana,

! Specidlné pedagogické intervence nejsou ptinosné z diivodu velké Gnavy 73kg.
2 Specialné pedagogickd centra nejsou ndpomocnd
3 Vyhoda ped

agog, ktefi maji vystudovany obor se specidlni pedagogikou.

4 Pomucky od firmy Oskola
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rymovani, pismena ‘a slova — piedlohy k plasteliné, obrazkové karticky atd.) ?-
velmi doporucuji
14. Jaké mate zkuSenosti s distan¢ni vyukou u téchto déti. (Umi rodice s témito
détmi pracovat, rozumi déti ucivu, které je jim predavano online)?
Zalezi na schopnostech rodicti 3jejich vzdélani, socialnim zdzemi*, schopnosti
umeét pracovat s pocitacovou technikou. Rodice s nizS§im intelektem, rozvedeni
rodi¢e maji velky problém vysvétlit a nacvicit probirané udivo. Zak tak zistava
na mrtvém bodé¢ a zapomina i zvladnuté ucivo.
15. V distan¢ni vyuce maji déti hodiny se svymi spoluziky, nebo pro né mate
vyhrazené specialni hodiny?
Pti distan¢ni vyuce, maji ¢ast vyu€ovaci hodiny se spoluzaky a ¢ast hodiny pracuji

samostatné s asistentkou.

! Vizualni pomticky

2 Pomticky na rozvoj hmatového a sluchového vnimani
3 Rodice nejsou dostate¢né edukovani

4 Vliv socialni zazemi pfi distanéni vyuce
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Ptiloha ¢. 6 kddovany piepis

Vazené kolegyné/ Vazeni kolegové,

jsem studentkou Univerzity Palackého 3. ro¢niku bakalatského studijniho programu
specialni pedagogika — vychovatelstvi. Dovoluji se na Vas obratit s prosbou o vyplnéni
tohoto dotazniku, ktery se zaméfuje na ,,Zpusoby a formy vychovy a vzdélavani déti
s lehkou mentalni  retardaci. Vyplnéni  tohoto  dotazniku je  dobrovolné

a anonymni. Ziskani téchto udaja bude zpracovano ve vyzkumu do bakalaiské prace.

Predem dékuji za Vas Cas a ochotu.

Renata Viktorinova

1. Popiste, jaké maté zkuSenosti s integraci s détmi s lehkou mentalni retardaci,
na bézné Skole?
-Pracuji s klukem, ktery trpi lehkou mentalni retardaci. Vyuzivam pfi éteni ramecek,
aby se v textu lépe orientoval. Snazim se ho zapojovat do pohybovych aktivit
a vyuzivat relaxa¢ni techniky. M4 zavedeny pravidelny denni rezim®.

2. V jakém rocniku jste s timto ditétem setkali? PopiSte, jaky mélo dité intelekt,
na jaké urovni mélo dité védomosti?
-Setkala jsem se s nim ve 3.t¥idé. Pozornost je snadno odklonitelna. Casto nevnima
zadani tikolu, takze je dobré tikol zopakovat jesté jednou®. Sluch i zrak ma plné
rozvinut. Velmi je sikovny v matematice®. Piiklady zvlada spogitat rychle a bez chyb.
Problém mu déla cesky jazyk a ¢teni*. Snadno nastupuje Ginava.

3. Na jaké pozici jste v integraci byli napr. asistent pedagoga/ucitel/ vychovatel,
zkuste popsat, jak pracujete s timto ditétem?
-Jsem na pozici asistent pedagoga. Diilezitd je motivace® na udrzeni pozornosti.

Velmi Sikovny je v matematice.

! Pravidelny denni rezim

2 Opakovani zadani

3 Dobrd Uroveri matematiky
4 Problémy v ¢eském jazyce
5> Motivace 7aka
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Ptiklady pocitda na prstech a také mu pomdhd pocitadlo®. Na &teni vyuzivam
ramecek, aby se 1épe orientoval v textu, protoze Se Casto stava, ze se prestane
soustiedit a zacne se v textu ztrdcet®. V psani hodné chybuje, pomaha mu tabulka,

kde mé vypsana vyjmenovana slova.

Jaké shledavate vyhody v integraci téchto déti (At uZ pro dité, nebo
pro spoluzaky ditéte)?
-Spravny postoj pedagoga 1 asistenta.
-Vytvéfeni dobré atmosféry.
-Respektovani potieb ditéte.
-Spoluzdci ho berou, jako sobé rovného®
Jaké naopak nevyhody?
-Skola nemtize vytvotit misto asistenta u¢itele, na kterého ma postizené dité narok.
-Strach a odpor ostatnich rodicii i pedagogii z pritomnosti postizeného ditéte
v,, normdlnim “ détském kolektivu.*
-Neochota skol spolupracovat na integraci a absence vypracovanych ucebnich

osnov pro takové déti.

Miyslite si, Ze pro dité a rodice a ucitele ma integrace do béZnych §kol opravdu
smysl, nebo je pro déti vhodnéjsi, aby tyto déti byly zarazeny do specialnich
skol?

-Zalezi, jaky ma dité intelekt a na jaké virovni ma dité védomosti®. Za mé je lepsi,

kdyz dit& chodi do bézné skoly, kde ma po ruce asistenta pedagoga.’

Myslite si, Ze na integrované déti ma néjaky vliv pocet Zaki ve tiidé, popripadé,
jaky je pro vas idealni pocet déti ve tiidé?

-Myslim si, ze ma. Kdyz je ve tridé méné déti®, integrované déti se vice soustiedi
na vyuku.

Idealni pocet zak ve tfide je 15.

! Nazorné pomiicky

2 Roztrzitost zaka pii ¢teni a psani

3 Prijmuti ze strany spoluzakd.

4 Odtazity piistup rodi¢a intaktnich déti.

5 Nedostate¢né zapojeni celého pedagogického sboru
® Individudlni pfistup ke zvoleni typu Skoly.

" Dilezitost asistenta pedagoga ve tiidg.

8 Mensi skupiny déti
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10.

11.

12.

Jaké maji integrované déti vztah s ostatnimi spoluziky. Jak naopak na né
wreaguji déti intaktni?

-Integrované déti maji dobry vztah se svymi spoluzaky. Zaclenuji se a snazi
se zucastnit pohybovych aktivit se svymi spoluzéky. Spoluzaci respektuji potieby
ditéte a jsou tolerantni k jejich odlisnostem.*

Jsou podle Vas diilezité intervence se specialnim pedagogem? Jsou podle vas
nastaveny dobie? Je pro dité napriklad dostacuji tolik hodin intervence, kolik
ma predepsané nebo dle va§eho nazoru potiebuje intervencnich hodin vice?
-Ano, podle mé je pedagogicka intervence diilezitd a jsou nastaveny dobie?. Pro dité
jsou hodiny intervence, které ma predepsané dostacujici.

Jaké mate zkuSenosti se specidlné pedagogickymi centry, jsou vam néjak
pomoci pii tvorbé individuilniho vzdélavaciho plinu ¢  néjakym
nesrovnalostem ve vyuce?

-Se  specialné pedagogickymi centry zatim nemdam zkuSenosti ® , ale

pfi nesrovnatelnostech ve vyuce jsou mi napomocné.

Pokud jste védéli dopredu, Ze dité s lehkou mentalni retardaci bude mit
zarazeni, byli jste pfedtim na néjakém Skoleni/workshopu, které se zaméruje
na zpusob vyuky téchto déti, nebo jste museli tyto informace nacerpat
samostudiem?

-Byla jsem na skoleni, které je zamérené na integrované déti *a dalsi informace jsem

i na¢erpala samostudiem.®

Pokud ano, mate néjaké doporuceni na rizné workshopy nebo knihy, které

se zabyvaji touto problematikou?

-Doporucila bych knihy ®, které se jmenuji Mentalni postizeni, autorem je Milan

Valenta a Jan Michalik a Mentalni retardace, kde je autorem Iva Svarcova.

! Tolerance odli$nosti integrovaného zika

2 Dobie nastaveny specialné pedagogické intervence

3 Nedostatek zkugenosti se specialné pedagogickymi centry.

4 Skoleni zaméFené na integraci zaku se specilné vzdélavacimi potiebami.
% Dil¢i informace naderpané samostudiem.

® Studium odborné literatura
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13. Didaktické pomiicky /Jaké doporucujete, do kterych je dobré investovat?

-Pocitadlo — je dobré pro rozvoj pocetnich dovednosti.
-Obrazkova abeceda
-Pexeso!- na procvi¢ovani paméti

-Maly micek, ktery miize mackat a uvoliovat tak napéti?

14. Jaké mate zkuSenosti s distan¢ni vyukou u téchto déti. (Umi rodice s témito

détmi pracovat, rozumi déti uéivu, které je jim predavano online)

-Zkusenosti s distanéni vyukou mdam dobré®. Rodi¢e umi s détmi pracovat dobie

a déti ucivu, které jim je predavano on-line rozumi.

15. V distanéni vyuce maji déti hodiny se svymi spoluziaky, nebo pro né mate
vyhrazené specialni hodiny?

-Déti v distancni vyuce maji hodiny se svymi spoluzaky.*

1 Nazorné pomticek

2 Pomicky na uvolnéni napéti ditéte.

3 Distanéni vyuka bez problém

4 Maximalni zapojeni ditéte do distanéni vyuky
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Ptiloha ¢. 7 kddovany piepis

Vazené kolegyn¢/ Vazeni kolegové,

jsem studentkou Univerzity Palackého 3. ro¢niku bakalafského studijniho programu
specialni pedagogika — vychovatelstvi. Dovoluji se na Vs obratit s prosbou o vyplnéni
tohoto dotazniku, ktery se zamétuje na ,,Zptsoby a formy vychovy a vzdélavani déti
s lehkou mentalni retardaci®. Vyplnéni tohoto dotazniku je dobrovolné a anonymni.

Ziskani téchto tidaji bude zpracovano ve vyzkumu do bakalatské prace.

Predem dékuji za Vas Cas a ochotu.

Renata Viktorinova

1. PopiSte, jaké maté zkuSenosti s integraci s détmi s lehkou mentalni retardaci, na
bézné skole?
Pracovala jsem na zakladni Skole jako asistentka pedagoga s 2 chlapci, ktefi méli
lehkou mentalni retardaci.

2. V jakém rocniku jste s timto, ditétem setkali? PopiSte, jaky mélo dité intelekt,
na jaké arovni mélo dité védomosti?
S chlapcem jsem pracovala od 1. az po 9. tiidu®. Jednalo se o chlapce s vice vadami,
ato smentalni retardaci a vadou reci?. Jeho rozumovy vyvoj probihal zna¢né
nerovnomé&rng. Mél vyraznou dyslalii a projevy namahy. Jeho védomosti posunuty
tak o 4 az 5 let zpét. 3

3. Na jaké pozici jste vintegraci byli nap¥. asistent pedagoga/ucitel/ vychovatel,
zkuste popsat, jak pracujete s timto ditétem?

Byla jsem na pozici asistenta pedagoga. Pracovala jsem s ditétem velmi opatrné

1 Staly asistent pedagoga po celou $kolni dochazku
2vada Feti
3 Uroveri intelektu posunuta o 4 a7 5 let.
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(v 1. t¥id& byl i trochu agresivni), pomalu a s velkou peclivosti k danym iikoliim?.
Potteboval velkou motivaci Kk tkoliim?, které mél plnit. Sdm by spoustu véci nezvladl,
protoze na 1. stupni velmi Spatné komunikoval s uciteli i se spoluziky®.

4. Jaké shledavate vyhody v integraci téchto déti (At uZ pro dité, nebo pro
spoluzaky ditéte)?

Jednodusi dostupnost skoly (bliz *“domovu), vétsi rozvoj ditéte®.

5. Jaké naopak nevyhody?

Ndrocnéjsi zaclenént do kolektivu spoluzakii®, Sikana’.

6. Myslite si, Ze pro dité a rodice a ucitele ma integrace do béZnych $kol opravdu
smysl, nebo je pro déti vhodnéjsi, aby tyto déti byly zarazeny do specialnich $kol?
Velmi zdlezi na povaze a osobnosti ditéte a na rodi¢ich. Pokud dit¢ ma lehkou
mentélni retardaci, tak si myslim, ze mu bézné skola dé vic nez specialni. Pokud ma
ale vaznéjsi handicap, tak bych spise uvazovala o specidlni skole.

7. Myslite si, Ze na integrované déti ma néjaky vliv pocet zaki ve tiidé, popripadé,
jaky je pro vas idealni pocet déti ve tiidé?

Pokud je ve t¥idé integrovany zak, tak si myslim, Ze je lepsi mit ve tfidé méné Zaku®
(15 zakh). Ucitel se tak mize vice integrovanému ditéti vénovat.

8. Jaké maji integrované déti vztah s ostatnimi spoluziky. Jak naopak na né
wreaguji déti intaktni?

Ze své zkuSenosti mohu fict, Ze chlapec, kterému jsem d¢lala asistentku, nemél
problém se zaclenit do kolektivu spoluzakii*®. Trochu problémy byly na 2. stupni,

kdy ho spoluzaci (z jinych tiid) navadéli k vécem, které by se délat nemély. '

L Klidny pkistup k ditéti

2 Motivace

3 Na prvnim stupni sloZitd komunikace mezi zdkem uciteli a spoluzéky.
4 Dostupnost béZnych zakladnich 3kol

5V b&7né zakladni $kole vétsi rozvoj ditéte

6 Problematicka adaptace Zaka

7 Sikana

8 Zvoleni typu $koly dle osobnosti ditéte

9 Mensi podet 73k0 ve tiidach

10 Bezproblémové se zaélenéni do kolektivu

11 Nabadani k prestupkdim od spoluzak z jinych tid
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9. Jsou podle Vas dulezZité intervence se specialnim pedagogem? Jsou podle vas
nastaveny dobi‘e? Je pro dité napriklad dostacuji tolik hodin intervence, kolik
ma predepsané nebo dle vasSeho nazoru potirebuje intervenénich hodin vice?
Mpyslim si, Ze je to nastaveno dobie.*

10. Jaké mate zkuSenosti se specialné pedagogickymi centry, jsou vim néjak pomoci
pri tvorbé individuilniho vzdélavaciho plianu ¢i néjakym nesrovnalostem ve
vyuce?

Toto nemohu posoudit, na to mame ve $kole vychovného poradce?.

11. Pokud jste védéli dopredu, Ze dité s lehkou mentalni retardaci bude mit zafazeni,
byli jste predtim na néjakém Skoleni/workshopu, které se zaméruje na zpusob
vyuky téchto déti, nebo jste museli tyto informace nacerpat samostudiem?
Ze zaatku jsem Gerpala informace samostudiem?® a postupné jsem absolvovala riizné
seminare (ADHD, lehké mentalni postiZeni, vady reci...).*

12. Pokud ano, mate néjaké doporuceni na rizné workshopy nebo knihy, které se
zabyvaji touto problematikou?
Vyborna $koleni jsou na Stredisku sluzeb Skoldm v Brné®, kde je nabidka téchto
seminaru.
Knihy: Znevyhodnény Zak — Milan Valenta®

1. Rovny s rovnym — Jan Zaek

13. Didaktické pomiicky /Jaké doporucujete, do kterych je dobré investovat?
Pomticky od NOVADIDA', pomiicky z www.obrazkovaskola.cz®

14. Jaké mate zkuSenosti s distan¢ni vyukou u téchto déti. (Umi rodice s témito détmi
pracovat, rozumi déti ucivu, které je jim prediaviano online)?

Zkusenosti z distancni vyuky mdm pozitivni®. Rodice se zapojuji do této vyuky,

! Vhodné nastaveny intervence

2 pouze vychovny poradce spolupracuje s SPC

3 Na&erpani informaci o postizeni Zadka pomoci samostudia
4 Seminare

5 Stiedisko sluZeb $koldm v Brné

6 Odborn4 literatura

7 NOVIDA pomuicky

8 Pomucky z obrazkova $kola

% Kladné zku$enosti s distan&ni vyukou
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pomdhaji svym détem. 1 Déti chapou zadané ukoly, i kdyz n&kdy maji problém
s pireposlanim zadanych iikoli zpét uciteli.

15. V distan¢ni vyuce maji déti hodiny se svymi spoluzaky, nebo pro né mate
vyhrazené specialni hodiny?
Vyhrazené hodiny nemame, béhem distancni vyuky jsou se spoluzaky®. Pokud ma

ale n¢jaky problém, urcité¢ bychom mu pomohli i mimo hodiny distan¢ni vyuky.

! Rodiée maji snahu se zapoijit do distanéni vyuky
2 Problémy s odevzdanim tkolG
3 Online hodiny spole¢né se spoluzaky
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Ptiloha ¢. 8 kddovany piepis

Vazené kolegyné/ Vazeni kolegové,

jsem studentkou Univerzity Palackého 3. ro¢niku bakalatského studijniho programu
specialni pedagogika — vychovatelstvi. Dovoluji se na Vas obratit s prosbou o vyplnéni
tohoto dotazniku, ktery se zaméfuje na ,,Zpusoby a formy vychovy a vzdélavani déti
s lehkou mentalni  retardaci“. Vyplnéni  tohoto  dotazniku je  dobrovolné

a anonymni. Ziskani téchto daji bude zpracovano ve vyzkumu do bakalaiské prace.

Predem dékuji za Vas Cas a ochotu.

Renata Viktorinova

1. PopiSte, jaké maté zkuSenosti s integraci s détmi s lehkou mentalni retardaci
na bézné skole?

Jelikoz jsem jiz patym rokem asistentkou pedagoga, zkuSenosti jsem stihla nasbirat

hromadu. Ze zacdtku bohuzel prevazovaly ty negativni zkusenosti*, kdy si divka zvykala

na novou asistentku. Zamykala se na zachodé a nechtéla vylézt, utikala ze Skoly, a pri

néjakém pokynu — délala, ze Vis neslysi®. Avsak po téméF péti letech se nam podafilo

vsechny tyhle negativni, vylevy “ eliminovat®.

2. V jakém rocniku jste se s timto ditétem setkali? Popiste, jaky mélo dité intelekt,
na jaké urovni mélo dité védomosti?

retardaci. “Byla velmi tvrdohlava, uéit se nechtéla, chtéla si spiSe hrat a u¢eni pro ni

byla otrava. Jeji védomosti byly na Grovni predskolniho véku ditéte.

1 Na zaéatku pedagogického pUsobeni spi$ negativni zkuenosti.
2 Nepfijeti nového pedagogické pracovnika.

3 Po ¢ase negativni chovani vii&i pedagogovi vymizelo.

4 Downdv syndrom

5> Védomosti na urovni piedskolniho véku.

61



3. Na jaké pozici jste v integraci byli napf. asistent pedagoga/ucitel/ vychovatel,
zkuste popsat, jak pracujete s timto ditétem?
Asistent pedagoga. Nasim nejvétsim cilem je, aby byla divka co nejvice samostatnd®.
Cim je star$i tim ménd poméaham, spi§ na vse dohlizim?. V &em se beze mé
ale neobejde je matematika, ¢teni a u psani musim prevazné také dohlizet.

4. Jaké shledavate vyhody v integraci téchto déti (At uz pro dité, nebo pro
spoluziaky ditéte)?

Jako vyhodu shledavam hlavné pozitivai adaptaci spoluzikii na tyto déti®. Z mé

zkuSenosti s divkou — spoluZzaci se ji snazi podporovat, berou ji témét jako sobé€ rovnou,

neposmivaji se a spise ji pomahaji.

5. Jaké naopak nevyhody?
Jako nevyhodu shleddvam, kdyz rodice ditéte plné nespolupracuji * |
a také to, Ze spoustu ucitelii nevi, jak k témto détem pristupovat®. Nevi, jak se maji
zachovat pfi obCasnych, vylevech* a néktefi si téchto jedinct ve tiid¢ ani nevSimaji.
Predpokladaji, Ze pro tyto déti je tu jen asistent pedagoga.®

6. Myslite si, Ze pro dité a rodice a ucitele ma integrace do béZznych $kol opravdu
smysl, nebo je pro déti vhodnéjsi, aby tyto déti byly zarazeny do specialnich
skol?
Na tuhle otazku bohuzel neumim jednoznacéné odpoveédét. Kazdé dité je jiné a kazdy
pripad integrace velmi individudlni . Plsobi zde opravdu mnoho faktord.
Jestlize rodice spolupracuji, dit€ zvlada u¢ivo v ramci [VP ¢i PLPP a ma dobry vztah
se spoluzaky — v tomhle ptipadé¢ bych fekla ano, ma to smysl.

7. Myslite si, Ze na integrované déti ma néjaky vliv pocet Zaki ve tfidé, popripadé,
jaky je pro vas idealni pocet déti ve tiidé?

Idedlni pocet zaki ve tridé dle mého nazoru cca 20-2T8.

1 Vedeni k samostatnosti 7aka.

2 Byt integrovanému 74ku na blizku

3 Bezproblémové adaptace ve tFidé.

4 Nekvalitni spoluprace s rodici.

5> U¢itelé nevi, jak s integrovanymi 74ky pracovat.

6 U¢itelé pFenechdvaji vétdinu povinnosti na asistentovi pedagoga.
7 Typ 8koly zvolit podle osobnosti 74ka.

& Tfida tvoFena z 20 aZ 27 7aka.
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8.

Jaké maji integrované déti vztah s ostatnimi spoluzaky. Jak naopak na né

wreaguji“ déti intaktni?

Otazka, na kterou zase nemohu jednoznacné odpovédét. Integrované déti se vétSinou

chtéji zapojit do kolektivu, chtéji byt, pfijati“. Naopak tieba autisti — ti vyhledavaji

hlavné samotu.

V jedné tridé jsem zazila obrovskou podporu vici integrovanému diteti od intaktnich

Zaki, v druhé tridé posmésky, témér Sikanovani *— a to jsou déti, které bohuzel nevi

jak, a hlavné si neumi, normaln¢* hrat s ostatnimi.

9.

10.

11.

Jsou podle Vas diilezité intervence se specialnim pedagogem? Jsou podle vas
nastaveny dobi'e? Je pro dité napriklad dostacuji tolik hodin intervence, kolik
ma predepsané nebo dle vase nazoru potirebuje intervenénich hodin vice?
(otazku moc nechapu, je zmatené polozena) Intervence se SP jsou velmi diileZité?,
ja osobné& vie, co mi neni jasné, se specidlnim pedagogem konzultuji®, takze i navrh
intervenc¢nich hodin.

Jaké mate zkuSenosti se specidlné pedagogickymi centry, jsou vam néjak
pomoci pii tvorbé individualniho vzdélavaciho planu ¢ néjakych
nesrovnalostech ve vyuce?

Ano jsou*. Kazdym rokem nas navstévuje pani z SPC, ktera si s divkou povida
a zjistuje, kam se za rok posunula, konzultuji se navrhy na pocet vyu¢. hodin tydné
atd.

Pokud jste védéli dopredu, Ze dité s lehkou mentalni retardaci bude mit
zaiazeni, byli jste pfedtim na néjakém Skoleni/workshopu, které se zaméruje
na zpusob vyuky téchto déti, nebo jste museli tyto informace nacerpat
samostudiem?

Ne. Mam maturitu z pedagogického lycea a déti se kolem mé pohybuji cely Zivot.

Kazdopadné jsem se vse ucila za pochodu®.

! Rozdilnost chovani spoluzakd k integrovanym spoluzakim.
2 DdleZitost specidlnépedagogickych intervenci

3 Konzultace asistenta pedagoga se specidlnim pedagogem.
4 Kladné zku$enosti se specidlnépedagogickymi centry

5> Samostudium
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12. Pokud ano, mate néjaké doporuceni na rizné workshopy nebo knihy, které se
zabyvaji touto problematikou?

Workshopy bohuzel ne, knih je o této problematice spoustu*

13. Didaktické pomicky /Jaké doporucujete, do kterych je dobré investovat?
Urciteé cokoliv obrazkového, riizna pexesa, doplitovacky, zemépisné puzzle, zemépisné
koberce, drevene pomiicky na nasobilku, tabulky ke cteni a porozuméni textu,

anatomické magnetické skladacky ... >V dne$ni dobé je nabidka opravdu bohata.

14. Jaké mate zkuSenosti s distan¢ni vyukou u téchto déti. (Umi rodice s témito
détmi pracovat, rozumi déti ucivu, které je jim piedavano online)?
Distancni vyuku jsme praktikovaly chvili. *Prekvapivé zvladala udrzet pozornost
max. hodinu a ptl. Vzhledem k tomu, Ze je nam umoznéno byt ve Skole individualné,

schazime se na 2 vyuc. hodiny denné.*

15. V distanéni vyuce maji déti hodiny se svymi spoluziaky, nebo pro né mate

vyhrazené specialni hodiny?

Odpovéd’ v predchozi otazce.

! Cerpat informace z odborné literatury.

2 Néazorné pomicky

3 Kratka zkuSenost s distanéni vyukou.

4 Umoznéno setkavat se na 2.hodiny denné.
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Ptiloha €. 9 tematické kodovani ptilohy ¢. 1

Kod

Kategorie

Nad-kategorie

Spokojenost se spolupraci
zéka

Vztah mezi pedagogickym
pracovnikem a zakem

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Spoluprace mezi zédkem a
pedagogem

Vztah mezi pedagogickym
pracovnikem a zdkem

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Dobré schopnosti
vV matematice

Schopnosti a dovednosti zéka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Cesky jazyk na §patné Grovni

Schopnosti a dovednosti zaka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Cizi jazyk na lepsi Girovni

Schopnosti a dovednosti zaka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Zrucnost Schopnosti a dovednosti zaka | Vzdélavani zaku s lehkou
mentélni retardaci
Individualita Prace s zakem béhem Vzdélavani zaka s lehkou

vyucovacich hodin

Mmentalni retardaci

Nézorné pomiicky

Prace s zakem béhem
vyucovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Zapojeni ditéte

Prace s zakem béhem
vyucovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Hudebni a télesna vychova
zakaz vyucovani.

Pandemicka situace

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Kamaradstvi Vztahy mezi integrovanym Vzdélavani zaku s lehkou
zadkem a ostatnimi spoluzaky | mentdlni retardaci
Dostupnost Vyhody integrace pro Rodice zaka s lehkou
zakonné zastupce mentalni retardaci
Dostupnost, uSetieni ¢asu Vyhody integrace pro Rodice zaka s lehkou
zakonné zastupce mentalni retardaci
Zvoleni §koly, dle osobnosti | Vyhody integrace pro Rodice zaka s lehkou

¢lovéka

zakonné zastupce

mentalni retardaci

Spoluprace s rodici

Vztah mezi rodici a Skolou

Rodice zaka s lehkou
mentalni retardaci

Véhani ohledné zvoleni typu
Skoly, které dité nav§tévuje

Vztah mezi pedagogickym
pracovnikem a Zdkem

ro~r

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Prostiedi tfidy Vztahy mezi integrovanym Vzdélavani zaki s lehkou
zakem a ostatnimi spoluzdky | mentdlni retardaci
Kamaradstvi Vztahy mezi integrovanym Vzdélavani zaki s lehkou

zakem a ostatnimi spoluzaky

mentalni retardaci

Specialné pedagogicka
¢innost

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdélavani zaka s lehkou
mentalni retardaci

Nedostate¢na informovanost
ohledné& problematiky
postiZeni ditéte

Dalsi rozvoj pedagogického
pracovnika

Vzdélavani zaka s lehkou
mentalni retardaci

Spoluprace se zkusengjSimi

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

65




Dulezitost pomiicek pfi vyuce

Prace s zdkem béhem
vyucovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

vvvvvv

hodin

Pandemicka situace

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Nedostate¢na schopnost
prace s pocitaCem

Pandemicka situace

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Spoluprace

Vztah mezi pedagogickym
pracovnikem a zdkem

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci
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Ptiloha ¢. 10 tematické kodovani ptilohy €. 2

Kod

Kategorie

Nad-kategorie

Spokojenost

Vztah mezi pedagogickym
pracovnikem a zadkem

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Vdécnost déti

Vztah mezi pedagogickym
pracovnikem a zakem

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci
Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Prumérnost znalosti a
dovednosti, které by dit¢
mélo ovladat

Schopnosti a dovednosti
zéka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci
Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

zakem a ostatnimi spoluzaky

Podpora Vztah mezi pedagogickym | Vzdélavani zaka s lehkou
pracovnikem a zékem mentalni retardaci

Zrucnost Schopnosti a dovednosti Vzdélavani zaku s lehkou
zaka mentalni retardaci

Kamaradstvi Vztahy mezi integrovanym | Vzdélavani zaka s lehkou

mentalni retardaci V

Neporozumeéni od spoluzaka

Vztahy mezi integrovanym
zakem a ostatnimi spoluzaky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Kamaradstvi

Vztahy mezi integrovanym
zékem a ostatnimi spoluzaky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Vhodnéjs$i mensi pocet Zakh
ve tiidach, kde je zak
integrovan

Prace s Zakem béhem
vyucovacich hodin

ro~vor

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Kamaradstvi

Vztahy mezi integrovanym
zakem a ostatnimi spoluzaky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Spoluprace se specidlnim
pedagogem

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdé&lavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Odbornad pomoc

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Nézorné pomiicky

Prace s Zakem béhem
vyuc€ovacich hodin

Vzdé&lavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Spoluprace na pracovisti

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdé&lavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Nézorné pomicky

Prace s Zakem béhem
vyucovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

NezkuSenost

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci
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Ptiloha €. 11 tematické kodovani ptilohy €. 3

Kod

Kategorie

Nad-kategorie

Riznorodost v pfistupech
pedagogi

Vztah mezi pedagogickym
pracovnikem a zdkem

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Nestimulujici domdci prostiedi

Vztah mezi rodic¢i a Skolou

Rodice zaka s lehkou
mentalni retardaci

Problémy se socialni interakci

Schopnosti a dovednosti
zaka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Védomosti niz§iho véku

Schopnosti a dovednosti
zaka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Nesamostatnost zaka

Schopnosti a dovednosti
zaka

Vzdélavani zaka s lehkou
mentalni retardaci

Dulezité kvalitniho vedeni

Komunikace mezi

Vzdélavani zaku s lehkou

ucitele a asistenta pedagoga pedagogickymi mentalni retardaci
pracovniky
Zaclenéni mezi intaktni zaky Vztahy mezi Vzdé¢lavani zaku s lehkou

integrovanym zdkem a
ostatnimi spoluzaky

mentalni retardaci

Kvalitni vedeni pedagogickymi

Komunikace mezi

Vzdélavani zaku s lehkou

pracovniky pedagogickymi mentalni retardaci
pracovniky
Slozeni skupiny déti ve tfidé Vztahy mezi Vzdé¢lavani zaku s lehkou

integrovanym zékem a
ostatnimi spoluzaky

mentalni retardaci

Uvédomeénti si svych
nedostatkl oproti druhym
zaklim

Schopnosti a dovednosti
zéka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Spoluprace s rodici

Vztah mezi rodiéi a Skolou

Rodice zaka s lehkou
mentalni retardaci

Méné pocetné tfidy

Vztahy mezi
integrovanym zakem a
ostatnimi spoluzaky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Kamaradstvi

Vztahy mezi
integrovanym zakem a
ostatnimi spoluzaky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Vhodné nastavené specialné

Komunikace mezi

Vzdélavani zaku s lehkou

pedagogické intervence pedagogickymi mentalni retardaci
pracovniky

Informovanost vsech Komunikace mezi Vzdé¢lavani zaku s lehkou

pedagogti, kteti s Zakem pedagogickymi mentalni retardaci

pracuji pracovniky

PtetiZenost specialné Komunikace mezi Vzdélavani zaku s lehkou

pedagogickych center pedagogickymi mentalni retardaci
pracovniky

Samostudium v oblasti
postizeni ditéte

Dalsi rozvoj
pedagogického pracovnika

Vzdélavani zaka s lehkou
mentalni retardaci
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Moznost Skoleni ze strany
zaméstnavatele

Dalsi rozvoj
pedagogického pracovnika

Vzdélavani zaka s lehkou
mentalni retardaci

Vice informaci ze samostudia

Dalsi rozvoj
pedagogického pracovnika

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Zdroj informaci internet

Komunikace mezi
pedagogickymi
pracovniky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Pomiucky pro lepsi vizualizaci

Préace s zdkem béhem
vyucovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

NezkuSenost s distan¢ni
vyukou

Dalsi rozvoj
pedagogického pracovnika

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Nutna spoluprace s rodici pti
distan¢ni vyuce

Pandemicka situace

Rodide zaka s lehkou
mentalni retardaci

Béhem distan¢ni vyuky
samostatné hodiny, pokud je
moznost zak pracuje spolecné
se tfidou

Pandemicka situace

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci
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Ptiloha ¢. 12 tematické kodovani ptilohy €. 4

Kod

Kategorie

Nad-kategorie

Snizeny intelekt

Schopnosti a dovednosti
zaka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Vseobecny piehled na velmi
nizké Grovni

Schopnosti a dovednosti
zaka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Dulezita funkce asistenta

pedagoga

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Upraveni si vyuky tak, aby
se integrované dit¢ mohlo co
nejvice zapojit

Préace s zdkem béhem
vyucovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Uznani zéaka jako takového
ostatnimi spoluzaky

Vztahy mezi integrovanym
zékem a ostatnimi spoluzaky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Podpora od spoluzakii

Vztahy mezi integrovanym
zékem a ostatnimi spoluzaky

Vzdélavani zaku s lehkou
Mmentalni retardaci

Tolerance a vzajemné
pochopeni

Vztahy mezi integrovanym
zékem a ostatnimi spoluzaky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Slabsi zaci vyuzivaji toho,
Ze je ve tfidé integrovany
zak

Prace s zakem béhem
vyucovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Slozita ptiprava vyucovacich
hodin

Prace s zakem béhem
vyucCovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Doporuceni, zafazeni zaki
do skol zfizenych podle § 16
ODST. 9. ZAKONA C.
561/2004.

Vztah mezi rodic¢i a Skolou

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Moznost individualni i
skupinové préce ve tridé

Prace s Zakem béhem
vyucovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Na intervence je tfeba
kvalitniho specialniho

pedagoga

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Casté hodiny se specialnim
pedagogem

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdé&lavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Rozdilnost spoluprace
specialné pedagogickych
center

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdé&lavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Zdrojem informaci jsou
zkusen¢jsi kolegové

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdélavani zaku s lehkou
Mmentalni retardaci

Individualni a efektni
zvoleni pomiicek pro Zéka

Prace s Zakem béhem
vyuc€ovacich hodin

Vzdélavani zaka s lehkou
mentalni retardaci

Podpora a motivace ze
strany rodicli

Vztah mezi rodic¢i a Skolou

Vzdélavani zaka s lehkou
mentalni retardaci

Nalezeni moznosti béhem
distan¢ni vyuky

Pandemicka situace

Vzdélavani zaka s lehkou
mentalni retardaci
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Ptiloha ¢. 13 tematické kodovani ptilohy €. 5

Kod

Kategorie

Nad-kategorie

Malo zkuSenosti S détmi
S timto postizenim

Dalsi rozvoj pedagogického
pracovnika

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Chuda slovni zasoba

Schopnosti a dovednosti
zaka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Vada feci

Schopnosti a dovednosti
zaka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Ciselnou fadu dokéze
vyjmenovat, ale neumi s ni
pracovat

Schopnosti a dovednosti
zéka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Problémy v orientaci

Schopnosti a dovednosti
zaka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Znacné nedostatky ve
sluchovém vniméni

Schopnosti a dovednosti
zéka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

LMR s ptfidruzenym
autismem

Schopnosti a dovednosti
zéka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Individualni ptistup

Vztah mezi pedagogickym
pracovnikem a zakem

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Ptipravit si vyucovaci
hodinu tak, aby se
integrované déti mohly
zapojit do co nejvice aktivit

Prace s Zakem béhem
vyucovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Tolerance jak ze strany zaka,
tak ze strany spoluzaku

Vztahy mezi integrovanym
zakem a ostatnimi spoluzaky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Ptiprava déti do budoucnosti

Vztahy mezi integrovanym
zakem a ostatnimi spoluzaky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Dtlezitost pratelstvi a
spoluprace pii hie

Vztahy mezi integrovanym
zakem a ostatnimi spoluzaky

Vzdé&lavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Nemoznost d€lat vSe se
svymi spoluziky

Vztahy mezi integrovanym
zakem a ostatnimi spoluziky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Vyclenéni ze skupiny

Vztahy mezi integrovanym
zakem a ostatnimi spoluzaky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Sikana Vztahy mezi integrovanym | Vzdélavani zaku s lehkou
zakem a ostatnimi spoluzaky | mentélni retardaci
Zpomaleni vyuky Prace s zakem béhem Vzdé¢lavani zaku s lehkou

vyucovacich hodin

mentalni retardaci

Nemoznost se vénovat
nadanym z4kiim

Prace s Zakem béhem
vyucovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Vhodnéj$i feSeni ztizeni
specialnich $kol na béznych
Skolach.

Prace s Zakem béhem
vyucovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Integrace do vychov, kde
tyto déti dosahnou pocitu
uspéchu

Prace s zakem béhem
vyucovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci
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Vétsi odbornost pedagogii
na Skolach ziizenych dle
Fizené podle § 16 odst. 9
integrovat

Dalsi rozvoj pedagogického
pracovnika

Vzdélavani zaka s lehkou
mentalni retardaci

Ucitelé na béznych skolach
nemaji dostatecné vzdelani
pro praci s integrovanymi
détmi

Dalsi rozvoj pedagogického
pracovnika

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Velmi malé tiidy

Prace s zakem béhem
vyucovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Zaclenéni ditéte s LMR
zavisi na jeho povaze a
schopnostech

Schopnosti a dovednosti
zaka

Vzdélavani zaka s lehkou
mentalni retardaci

Specialné pedagogické
intervence nejsou piinosné
z diivodu velké unavy zakl

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Specialné pedagogicka
centra nejsou ndpomocna

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Pomiicky od firmy Oskola

Prace s Zakem béhem
vyucovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Vizuélni pomucky

Prace s Zakem béhem
vyucovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Pomiicky na rozvoj
hmatového a sluchového
vnimani

Prace s Zakem béhem
vyuc€ovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Rodice nejsou dostatecne
edukovani

Pandemicka situace

Rodice zaka s lehkou
mentalni retardaci

Vliv socialni zazemi pfi
distan¢ni vyuce

Pandemicka situace

Rodice zaka s lehkou
mentalni retardaci
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Ptiloha ¢. 14 tematické kodovani ptilohy €. 6

Kod

Kategorie

Nad-kategorie

Pravidelny denni rezim

Préace s zdkem béhem
vyucovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Opakovani zadéani

Préace s zdkem béhem
vyucovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Dobra uroven matematiky

Schopnosti a dovednosti
zaka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Problémy v ¢eském jazyce

Schopnosti a dovednosti
zaka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Motivace Zaka

Prace s zakem béhem
vyucCovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Nézorné pomicky

Prace s zakem béhem
vyucovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Roztrzitost zaka pti Cteni a
psani

Schopnosti a dovednosti
zaka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Pfijmuti ze strany spoluzakii

Vztahy mezi integrovanym
zékem a ostatnimi spoluzaky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Odtazity ptistup rodici
intaktnich déti.

Vztah mezi rodic¢i a Skolou

Ptistup spolecnosti
k osobam s LMR

Nedostatec¢né zapojeni
celého pedagogického sboru

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Individuélni ptistup ke
zvoleni typu Skoly

Vztah mezi rodiéi a Skolou

Rodice zaka s lehkou
mentalni retardaci

DulezZitost asistenta
pedagoga ve tiidé

Prace s Zakem béhem
vyuc€ovacich hodin

Vzdé&lavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Tolerance odlisnosti
integrovaného zaka

Vztahy mezi integrovanym
zakem a ostatnimi spoluzaky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Dobte nastaveny specialné
pedagogické intervence

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Nedostatek zkuSenosti se
specialné pedagogickymi
centry

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Skoleni zaméfené na
integraci zaku se specialné
vzdélavacimi potfebami

Dalsi rozvoj pedagogického
pracovnika

ro~vr

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Dil¢i informace nacerpané
samostudiem

Dalsi rozvoj pedagogického
pracovnika

Vzdélavani zaka s lehkou
mentalni retardaci

Studium odborné literatury

Dalsi rozvoj pedagogického
pracovnika

Vzdélavani zaka s lehkou
mentalni retardaci

Nézorné pomiicky

Prace s Zakem béhem
vyucovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Pomiicky na uvolnéni napéti
ditéte

Prace s Zakem béhem
vyucovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci
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Distanc¢ni vyuka bez
problému

Pandemicka situace

Vzdélavani zaka s lehkou
mentalni retardaci

Maximalni zapojeni ditcte
do distan¢ni vyuky

Pandemicka situace

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci
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Ptiloha €. 15 tematické kodovani ptilohy €. 7

Kod

Kategorie

Nad - kategorie

Staly asistent pedagoga po
celou skolni dochazku

Vztah mezi pedagogickym
pracovnikem a zdkem

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Vada feci

Schopnosti a dovednosti
zaka

Vzdélavani zaku s lehkou
Mmentalni retardaci

Uroveti intelektu posunuta o
4 az 5 let

Schopnosti a dovednosti
zaka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Klidny pfistup k ditéti

Vztah mezi pedagogickym
pracovnikem a zdkem

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Motivace

Vztah mezi pedagogickym
pracovnikem a zdkem

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Na prvnim stupni slozita
komunikace mezi Zakem,
uciteli a spoluzéky

Vztah mezi pedagogickym
pracovnikem a zdkem

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Dostupnost béznych
zakladnich §kol

Vyhody integrace pro
zakonné zastupce

Rodice zaka s lehkou
mentalni retardaci

V bézné zakladni skole vétsi
rozvoj ditéte

Prace s zakem béhem
vyucCovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Problematicka adaptace zaka

Vztahy mezi integrovanym
zékem a ostatnimi spoluzaky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

osobnosti ditéte

Sikana Vztahy mezi integrovanym | Vzdélavani zaku s lehkou
zékem a ostatnimi spoluzaky | mentalni retardaci
Zvoleni typu Skoly dle Vztah mezi rodié¢i a Skolou | Vzdélavani zaku s lehkou

mentalni retardaci

Mensi pocet zak ve tfidach

Prace s Zakem béhem
vyuc€ovacich hodin

Vzdé&lavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Bezproblémové zaclenéni do
kolektivu

Vztahy mezi integrovanym
zakem a ostatnimi spoluzaky

ro~vr

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Nabadani k ptestupkim od
spoluzéki z jinych tiid

Vztahy mezi integrovanym
zakem a ostatnimi spoluzaky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Vhodné nastaveny
intervence

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Pouze vychovny poradce
spolupracuje s SPC

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdé&lavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Nacerpani informaci o
postiZzeni zdka pomoci
samostudia

Dalsi rozvoj pedagogického
pracovnika

Vzdélavani zaka s lehkou
mentalni retardaci

Seminare

Dalsi rozvoj pedagogického
pracovnika

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Stiedisko sluzeb skoldm v
Brmeé

Dalsi rozvoj pedagogického
pracovnika

Vzdélavani zaka s lehkou
mentalni retardaci

Odborna literatura

Dalsi rozvoj pedagogického
pracovnika

Vzdélavani zaka s lehkou
mentalni retardaci
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Kladné zkuSenosti
s distan¢ni vyukou

Pandemicka situace

Vzdélavani zaka s lehkou
mentalni retardaci

Rodice maji snahu se zapojit

Pandemicka situace

Vzdélavani zaku s lehkou

do distan¢ni vyuky mentalni retardaci
Online hodiny spole¢né se Pandemicka situace Vzdélavani zaku s lehkou
spoluzaky mentalni retardaci

Moznost hodin na vic

Pandemicka situace

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci
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Ptiloha ¢. 16 tematické kodovani ptilohy ¢. 8

Kod

Kategorie

Nad-kategorie

Na zacatku pedagogického
pusobeni spis negativni
zkuSenosti

Vztah mezi pedagogickym
pracovnikem a zakem

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Nepfijeti nového
pedagogického pracovnika

Vztah mezi pedagogickym
pracovnikem a zdkem

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Po ¢ase negativni chovani
vici pedagogovi vymizelo

Vztah mezi pedagogickym
pracovnikem a zdkem

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Downtiv syndrom

Schopnosti a dovednosti
zaka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Touha si hrat

Schopnosti a dovednosti
zéka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Védomosti na trovni
ptredskolniho véku

Schopnosti a dovednosti
zéka

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Vedeni k samostatnosti zaka

Vztah mezi pedagogickym
pracovnikem a zakem

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Byt integrovanému zéku na
blizku

Vztah mezi pedagogickym
pracovnikem a zdkem

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Bezproblémova adaptace ve
tiidé

Vztahy mezi integrovanym
zakem a ostatnimi spoluzaky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Nekvalitni spoluprace
S rodici

Vztah mezi rodic¢i a Skolou

Rodide Zaka s lehkou
mentalni retardaci

Ucitelé nevi, jak
S integrovanymi zaky
pracovat

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdé&lavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Ucitelé pfenechavaji vétsinu
povinnosti na asistentovi

pedagoga

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Typ Skoly zvolit podle
osobnosti zaka

Vztah mezi rodiéi a Skolou

Rodice zaka s lehkou
mentalni retardaci

Ttida tvofena z 20-27 zaka

Vztahy mezi integrovanym
zakem a ostatnimi spoluzaky

ro~vor

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Rozdilnost chovani
spoluzaki k integrovanym
spoluzadklim

Vztahy mezi integrovanym
zakem a ostatnimi spoluzaky

ro~vor

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Dtlezitost specialné
pedagogickych intervenci

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdélavani zaka s lehkou
mentalni retardaci

Konzultace asistenta
pedagoga se specialnim
pedagogem

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdélavani zaka s lehkou
mentalni retardaci

Kladné zkuSenosti se
specidlné pedagogickymi
centry

Komunikace mezi
pedagogickymi pracovniky

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Samostudium

Dalsi rozvoj pedagogického
pracovnika

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci
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Cerpat informace z odborné
literatury

Dalsi rozvoj pedagogického
pracovnika

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Nazorné pomucky

Préace s zdkem béhem
vyucovacich hodin

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci

Kratka zkuSenost s distanéni
vyukou

Pandemicka situace

Vzdélavani zaka s lehkou
mentalni retardaci

UmozZnéno setkavat se na 2
hodiny denné

Pandemicka situace

Vzdélavani zaku s lehkou
mentalni retardaci
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Priloha ¢. 17 seznam kodu

Spokojenost se spolupraci zaka

Spoluprace mezi zdkem a pedagogem
Dobré schopnosti v matematice

Cesky jazyk na $patné Grovni

Cizi jazyk na urovni lepsi

Zrucnost

Individualita

Nazorné pomucky

Zapojeni ditéte

Zékaz vyucovani hudebni a télesné vychovy
Kamaradstvi

Dostupnost

Dostupnost, usetieni asu

Zvoleni Skoly dle osobnosti cloveka
Spoluprace s rodici

Véhani ohledné zvoleni typu sSkoly, které¢ dité navstévuje
Prostiedi tfidy

Kamaradstvi

Specialné pedagogicka ¢innost
Nedostatecna informovanost ohledné problematiky postizeni ditéte
Spoluprace se zkusengj$imi

Dulezitost pomticek pfi vyuce

Nedostatecna schopnost prace s poc¢itaCem
Spoluprace

Spokojenost

Vdécnost déti

Priimérnost znalosti a dovednosti, které by dité¢ mélo ovladat
Podpora

Zrucnost

Kamaradstvi

Neporozuméni od spoluzakii

Kamaradstvi

Vhodnéj$i mensi pocet Zakl ve tfidach, kde je Zak integrovan
Kamaradstvi

Spoluprace se specialnim pedagogem
Odborna pomoc

Nézorné pomicky

Spoluprace na pracovisti

Nézorné pomicky

Nezkusenost

Riznorodost v ptistupech pedagogi
Nestimulujici domaci prostiedi

Problémy se socidlni interakeci

79



Vé&domosti niz§iho véku

Nesamostatnost Zaka

Dtlezitost kvalitniho vedeni ucitele a asistenta pedagoga
Zaclenéni mezi intaktni zaky

Kvalitni vedeni pedagogickymi pracovniky

Slozeni skupiny déti ve t¥idé

Uvédomeénti si svych nedostatkl oproti druhym zakim
Spoluprace s rodici

Méné pocetné tiidy

Kamaradstvi

Vhodn¢ nastavené specialné pedagogické intervence
Informovanost vSech pedagogii, kteti s Zzakem pracuji
Pretizenost specialné pedagogickych center
Samostudium v problematice postizeni ditéte

Moznost $koleni ze strany zaméstnavatele

Vice informaci ze samostudia

Zdroj informaci internet

Pomticky pro lepsi vizualizaci

Nezkusenost s distan¢ni vyukou

Nutna spoluprace s rodici pfi distan¢ni vyuce

Béhem distan¢ni vyuky samostatné hodiny, pokud je moznost, zak pracuje spole¢n¢ se
ttidou

Snizeny intelekt

Vseobecny piehled na velmi nizké arovni

Dulezita funkce asistenta pedagoga

Upraventi si vyuky tak, aby se integrované dit¢ mohlo co nejvice zapojit
Uznani zaka jako takového ostatnimi spoluzaky
Podpora od spoluzéaki

Tolerance a vzdjemné pochopeni

Slabsi Zaci vyuZivaji toho, Ze je ve tfidé integrovany zak
Slozita ptiprava vyucovacich hodin

Doporuéeni, zafazeni zaki do §kol ziizenych podle § 16 ODST. 9. ZAKONA C.
561/2004

Moznost individualni i skupinové prace ve tridé

Na intervence je tfeba kvalitniho specidlniho pedagoga
Casté hodiny se specidlnim pedagogem

Rozdilnost spoluprace specidln¢ pedagogickych center
Zdrojem informaci jsou zkusenéjsi kolegové
Individualni a efektni zvoleni pomucek pro zaka
Podpora a motivace ze strany rodict

Nalezeni moznosti béhem distan¢ni vyuky

Malo zkuSenosti s détmi s timto postizenim

Chuda slovni zasoba

Vada teci

Ciselnou fadu dokaZe vyjmenovat, ale neumi s ni pracovat
Problémy v orientaci

Znacné nedostatky ve sluchovém vnimani
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LMR s pfidruzenym autismem

Individualni ptistup

Pfipravit si vyucovaci hodinu tak, aby se integrované déti mohly zapojit do co nejvice
aktivit

Tolerance jak ze strany zaka, tak ze strany spoluzakt

Ptiprava déti do budoucnosti

Dilezitost pratelstvi a spolupréace pii hie

Nemoznost délat vSe se svymi spoluzaky

Vy¢lenéni ze skupiny

Sikana

Zpomaleni vyuky

Nemoznost se vénovat nadanym zakim

Vhodnéjsi feseni ztizeni specidlnich kol na béznych Skolach.

Integrace do vychov, kde tyto déti dosahnou pocitu uspéchu

Vétsi odbornost pedagogt na skolach ziizenych dle Fizené podle § 16 odst. 9 integrovat
Ucitelé na béznych skolach nemaji dostatecné vzdélani pro praci s integrovanymi détmi
Velmi malé ttidy

Zaclenéni ditéte s LMR zavisi na jeho povaze a schopnostech

Specialné pedagogické intervence nejsou piinosné z diivodu velké unavy zakt
Specialné pedagogicka centra nejsou ndpomocna

Pomicky od firmy Oskola

Vizualni pomucky

Pomiicky na rozvoj hmatového a sluchového vniméni

Rodice nejsou dostateéné edukovani

Vliv socialniho zazemi pii distanéni vyuce

Pravidelny denni reZim

Opakovani zadani

Dobra troven matematiky

Problémy v Ceském jazyce

Motivace zéka

Nézorné pomiicky

Roztrzitost Zaka pfi Cteni a psani

Pfijmuti ze strany spoluzakt

Odtazity ptistup rodici intaktnich déti

Nedostatecné zapojeni celého pedagogického sboru

Individuélni ptistup ke zvoleni typu Skoly

Dulezitost asistenta pedagoga ve tiidé

Tolerance odliSnosti integrovaného zaka

Dobfe nastaveny specialné pedagogické intervence

Nedostatek zkuSenosti se specialn€ pedagogickymi centry

Skoleni zaméfené na integraci zakl se specialné vzdélavacimi potfebami
Dil¢i informace nacerpané samostudiem

Studium odborné literatury

Nézorné pomicky

Pomticky na uvolnéni napéti ditéte

Distan¢ni vyuka bez problémi

Maximalni zapojeni ditéte do distan¢ni vyuky
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Staly asistent pedagoga po celou Skolni dochazku
Vada feci

Uroveti intelektu posunuta o 4 az 5 let

Klidny piistup k ditéti

Motivace

Na prvnim stupni slozitd komunikace mezi zédkem, uciteli a spoluzaky

Dostupnost béznych zékladnich skol

V bézné zakladni skole vétsi rozvoj ditéte

Problematicka adaptace zaka

Sikana

Zvoleni typu Skoly dle osobnosti ditéte

Mensi pocet zakl ve tiidach

Bezproblémové zaclenéni do kolektivu

Nabadani k ptestupkiim od spoluzéki z jinych tfid
Vhodné nastaveny intervence

Pouze vychovny poradce spolupracuje s SPC

Nacerpani informaci o postizeni zdka pomoci samostudia
Seminate

Stredisko sluzeb skoldm v Brné

Odborna literatura

Kladné zkusSenosti s distan¢ni vyukou

Rodice maji snahu se zapojit do distan¢ni vyuky

Na zacatku pedagogického piisobeni spi§ negativni zkuSenosti
Neptijeti nového pedagogického pracovnika

Po ¢ase negativni chovani vic¢i pedagogovi vymizelo
Downtiv syndrom

Touha si hrat

Védomosti na trovni predskolniho véku

Vedeni k samostatnosti Zaka

Byt integrovanému Zaku na blizku

Bezproblémovia adaptace ve tridé

Nekvalitni spoluprace s rodici

Ucitelé nevi, jak s integrovanymi zaky pracovat

Ucitel¢ ptenechavaji vétSinu povinnosti na asistentovi pedagoga
Typ skoly zvolit podle osobnosti Zdka

Ttida tvofena z 20-27 zaka

Rozdilnost chovani spoluzaki k integrovanym spoluzaktim
Dilezitost specialn¢ pedagogickych intervenci
Konzultace asistenta pedagoga se specialnim pedagogem
Kladné zkuSenosti se specialné pedagogickymi centry
Samostudium

Cerpat informace z odborné literatury

Nézorné pomiicky

Kratka zkusenost s distan¢ni vyukou
UmoZnéno setkavat se na 2 hodiny denné
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Priloha ¢. 18 Seznam kategorii

Seznam kategorii:
Nad-kategorie — Vzdélavani Zaka s lehkou mentalni retardaci

1. Vztah mezi pedagogickym pracovnikem a zdkem
Schopnosti a dovednosti zaka
Prace s zakem béhem vyucovacich hodin
Vztahy mezi integrovanym zakem a ostatnimi spoluzaky
Komunikace mezi pedagogickymi pracovniky

Dalsi rozvoj pedagogického pracovnika

N oo a B~ w DN

Pandemicka situace
8. Vztah mezi rodici a skolou
Nad-kategorie — Rodi¢e Zaka s lehkou mentalni retardaci
1. Vyhody integrace pro zakonné zastupce
2. Pandemicka situace

3. Vztah mezi rodi¢i a Skolou
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Ptiloha €. 19 Trsy kodi a tvorba kategorii

Trsy kodi a tvorba kategorii

Kategorii ,,vztah mezi pedagogickym pracovnikem a Zikem* tvori trsy kodii:

Spokojenost se spolupraci zaka

Spoluprace mezi zdkem a pedagogem

Véahani ohledn¢ zvoleni typu Skoly, které dité navstévuje
Spoluprace

Spokojenost

Vdécnost déti

Podpora

Riznorodost v ptistupech pedagogi

Individualni ptistup

Staly asistent pedagoga po celou skolni dochazku

Klidny ptistup k ditéti

Motivace

Na prvnim stupni slozitd komunikace mezi zakem, uliteli a spoluzaky
Na zacatku pedagogického piisobeni spis negativni zkuSenosti
Nepftijeti nového pedagogického pracovnika

Vedeni k samostatnosti zaka

Byt integrovanému Zaku na blizku

Kategorii ,,schopnosti a dovednosti Zaka“ tvori trsy kodii:

e Dobré schopnosti v matematice
e Cesky jazyk na $patné urovni

e Cizi jazyk na lepsi trovni

e Zrunost

e Nedostatecna schopnost prace s pocitaCem
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Primérnost znalosti a dovednosti, které¢ by dité¢ mélo ovladat
Zrucnost

Problémy se socialni interakci

Védomosti niz§iho véku

Nesamostatnost zaka

Uvédoménti si svych nedostatkli oproti druhym zaktim
Snizeny intelekt

Vseobecny piehled na velmi nizké arovni

Chuda slovni zésoba

Vada feci

Ciselnou fadu dokaze vyjmenovat, ale neumi s ni pracovat
Problémy v orientaci

Znacéné nedostatky ve sluchovém vnimani

LMR s pfidruzenym autismem

Zaclenéni ditéte s LMR zavisi na jeho povaze a schopnostech
Dobra troven matematiky

Problémy v ¢eském jazyce

Vada teci

Urovei intelektu posunuta o 4 a7 5 let

Downtiv syndrom

Touha si hrat

Vé&domosti na trovni piedskolniho véku

Kategorii ,,prace s Zakem béhem vyucovaci hodiny* tvori trsy kodii:

Nézorné pomiicky

Zapojeni ditéte

Diilezitost pomucek pii vyuce

Vhodné;jsi mensi pocet zakl ve tiidach, kde je Zak integrovan
Nézorné pomiicky

Nézorné pomiicky
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e Pomicky pro lepsi vizualizaci

e Upraveni si vyuky tak, aby se integrované dité mohlo co nejvice zapojit
e Slabsi zaci vyuzivaji toho, Ze je ve tfid¢ integrovany zak

e Slozita ptiprava vyucovacich hodin

e Moznost individudlni i skupinové prace ve tiidé

e Individudlni a efektni zvoleni pomucek pro zdka

e Piipravit si vyucovaci hodinu tak, aby se integrované déti mohly zapojit do co nejvice
aktivit

e Zpomaleni vyuky

e Nemoznost se vénovat nadanym zaktim

e Vhodnéjsi feSeni zfizeni specialnich $kol na béZznych Skolach.
e Integrace do vychov, kde tyto déti dosahnou pocitu uspéchu
e Velmi malé tiidy

e Pomicky od firmy Oskola

e Vizudlni pomucky

¢ Pomicky na rozvoj hmatového a sluchového vnimani

e Motivace Zdka

e Nazorné pomucky

e Ditlezitost asistenta pedagoga ve tiidé

e Nazorné pomucky

e Pomicky na uvolnéni napéti ditcte

e V béZné zékladni Skole vétsi rozvoj ditéte

e Mensi pocet zakl ve tiidach

e Nazorné pomucky

Kategorii ,,pandemicka situace* tvori trsy kodii:
e Zakaz vyucCovani hudebni a télesné vychovy

e Slozit¢jsi ptfiprava online hodin

e Nutna spolupréce s rodi¢i pii distan¢ni vyuce
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e Bc¢hem distan¢ni vyuky samostatné hodiny, pokud je moznost, zak pracuje spole¢né se
tfidou

e Nalezeni moznosti béhem distan¢ni vyuky

e Rodice nejsou dostate¢né edukovani

e Vliv socidlni zdzemi pii distancni vyuce

e Distan¢ni vyuka bez problému

e Maximalni zapojeni ditéte do distan¢ni vyuky

e Kladné zkuSenosti s distan¢ni vyukou

e Rodice maji snahu se zapojit do distan¢ni vyuky
e Online hodiny spole¢né se spoluzaky

e Moznost hodin na vic

o Kratka zkuSenost s distan¢ni vyukou

e Umoznéno setkdvat se na 2 hodiny denné

Kategorii ,,vztah mezi integrovanym Ziakem a ostatnimi spoluzaky* tvori trsy kédu:
e Kamaradstvi
e Kamaradstvi
e Kamaradstvi
e Neporozuméni od spoluzaki
e Kamaradstvi
e Kamaradstvi
e Zaclenéni mezi intaktni Zaky
e SloZeni skupiny déti ve tridé
e  M¢én¢ pocetné tiidy
e Kamaradstvi
e Uznani zéka jako takového ostatnimi spoluzéky
e Podpora od spoluzaki
e Tolerance a vzajemné pochopeni
e Priprava déti do budoucnosti

e Dtlezitost pratelstvi a spolupréce pii hie
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e Nemoznost d¢lat vSe se svymi spoluzaky

e Vyclenéni ze skupiny

e Sikana

e Pfijmuti ze strany spoluzaka

e Tolerance odlisnosti integrovaného zaka

e Problematicka adaptace zaka

e Sikana

e Bezproblémové zaclenéni do kolektivu

e Nabdadani k prestupktim od spoluzakt z jinych tiid

e Bezproblémova adaptace ve tiide

e Trtida tvofena z 20-27 zakt

e Rozdilnost chovani spoluzéki k integrovanym spoluzakiim
Kategorii ,,vyhody integrace pro zakonné zastupce* tvori trsy kodu:

e Dostupnost

e Dostupnost, usetieni Casu

e Zvoleni skoly, dle osobnosti ¢loveka

e Dostupnost béznych zakladnich skol

Kategorii ,,vztah mezi rodici a Skolou* tvori trsy kodi:

e Spoluprace s rodici
e Nestimulujici domaci prostiedi

e Spoluprace s rodici

e Doporudeni, zafazeni zakii do $kol ziizenych podle § 16 ODST. 9. ZAKONA C.
561/2004.

e Podpora a motivace ze strany rodict

e (dtazity ptistup rodich intaktnich déti.

e Individudlni pfistup ke zvoleni typu Skoly

e Zvoleni typu Skoly dle osobnosti ditéte

e Nekvalitni spoluprace s rodici
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e Typ skoly zvolit podle osobnosti zaka

Kategorii ,,komunikace mezi pedagogickymi pracovniky* tvori trsy kédi:

e Specialn¢ pedagogicka ¢innost

e Spoluprace se zkusen€jSimi

e Spoluprace se specidlnim pedagogem

e (Odborna pomoc

e Spoluprace na pracovisti

e NezkuSenost

e Dilezitost kvalitniho vedeni ucitele a asistenta pedagoga
e Kvalitni vedeni pedagogickymi pracovniky

¢ Vhodné¢ nastavené specialné pedagogické intervence

o Dilezita funkce asistenta pedagoga

e Na intervence je tieba kvalitniho specialniho pedagoga

o Casté hodiny se specialnim pedagogem

e Rozdilnost spoluprace specidlné pedagogickych center

e Zdrojem informaci jsou zkuSeng&jsi kolegové

e Informovanost vSech pedagogti, kteti s zdkem pracuji

e Prietizenost specidln¢ pedagogickych center

e Zdroj informaci internet

e Specidlné pedagogické intervence nejsou ptinosné z divodu velké tinavy zaki
e Specidlné pedagogicka centra nejsou ngpomocna

e Nedostatek zkuSenosti se specialné pedagogickymi centry
e Vhodné¢ nastaveny intervence

e Pouze vychovny poradce spolupracuje s SPC

e Ucitelé nevi, jak s integrovanymi zaky pracovat

e Konzultace asistenta pedagoga se specidlnim pedagogem

e Kladné zkuSenosti se specialné pedagogickymi centry
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Kategorii ,,dalSi rozvoj pedagogického pracovnika* tvori trsy kodi:

e Nedostatec¢na informovanost ohledné problematiky postizeni ditéte

e Samostudium v problematice postiZeni ditéte

e Moznost Skoleni ze strany zaméstnavatele

e Vice informaci ze samostudia

e Nezkusenost s distan¢ni vyukou

e Malo zkuSenosti s détmi s timto postizenim

e V¢tsi odbornost pedagoghi na Skolach ziizenych dle rizené podle § 16 odst. 9
integrovat

e Ucitelé na béZnych Skolach nemaji dostate¢né vzdé&lani pro praci s integrovanymi
détmi

e Skoleni zaméFené na integraci zaki se specialné vzdélavacimi potiebami

e Dil¢i informace nacerpané samostudiem

e Studium odborné literatury

e Seminafe

e Stiedisko sluzeb $kolam v Brn¢

e Odborna literatura

e Samostudium

e Cerpat informace z odborné literatury

90



Diskuse

V této cCasti bakalarské prace, bych rada piredstavila analyzu dat, tj. vysledky mého
vyzkumného Setfeni. Nasledn¢ bych tyto vysledky ohodnotila svymi vlastnimi nazory

a postiehy.
Hlavnim cilem moji vyzkumné prace bylo:
“ Vhodnost integrace pro déti s lehkou mentalni retardaci do béZnych zakladnich Skol“.

Podle odpovédi respondentli je zifejmé, ze se na tuto otdzku nedd zcela jasné
a struéné odpovédét. Dulezitym bodem pro integraci by pro nds vzdy mélo byt dité/zak
a nésledné jeho osobnost. Vnimat dit&, zda vitbec ono samo zvladne integraci nebo pro n¢j bude

vhodnéjsi varianta zatazeni do jinych typt Skol.

Vyzkumné otazky byly nasledujici:

e Jaka je pripravenost pedagogickych pracovnikii na béZnych zakladnich na
vedeni téchto zaku?
Z vypovédi respondenti jde znat jista nepfipravenost. Casto se véci uéi tzv. za béhu.
Jejich zaméstnavatelé nemaji snahu jim poskytnout néjaky kurz ¢i workshop
pred zahajenim dochazky daného ditéte. Casto praci nechavaji na asistentovi
pedagoga, ktery ovSem neni osobnim asistentem integrovaného ditéte.

e Jak nastavit efektivné podminky v béZnych zakladnich $kolach pro vzdélavani
Zaku s lehkou mentalni retardaci?
Nyni si vymezime nékolik dilezitych bodl, které respondenti ¢asto zminovali

S ohledem na to, jak nastavit podminky pro kvalitni a efektivni integraci zaky.

Prvni kategorii bychom si méli vymezit jako ,,vztah mezi integrovanym zakem
a pedagogickym pracovnikem®. Zde je nutné zminit individudlni pfistup k ditéti

a toleranci jeho potieb.
Dalsi kategorii bychom mohli nazvat jako ,,prace se zdkem béhem vyucovaci

hodiny*“. V této oblasti respondenti ¢asto zminuji neustalé opakovani a vraceni

se zpé&t k ucivu, které se zaky jiz v minulosti probrali, nutnost pouzivani nazornych
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pomticek, vytvoreni hodiny tak, aby integrované dité mohlo pracovat individualné
na svych ukolech, ale také aby se mohlo zapojit do aktivit se svymi spoluzaky.

Za velmi dulezité zde pedagogiCti pracovnici povazuji vhodny pocet déti ve téidach,
vétSinou zminuji pocet okolo 15 zakl ve tiidach, a to zejména z toho divodu,
aby se ucitel i asistent pedagoga mohl intenzivné vénovat jak détem intaktnim,

tak integrovanym.

Dalsi a velmi dulezitou kategorii je kategorie, kterou jsem nazvala ,,Vztahy
mezi integrovanym zakem a jeho spoluzaky*. Z odpovédi respondentd vyplyva,
ze prave tato kategorie je nejdulezitéjsi pro kvalitni a efektivni integraci. Nejcastéji
zminovanym pojmem VvV této kategorii bylo kamaradstvi tolerance.
Nékteti respondenti ale také uvadéji moznost vyclenéni integrovaného zika

ze skupiny az pfipadnou Sikanu integrovanych zaki.

Posledni a nedilnou soucasti kvalitni integrace je komunikace piedevsim
mezi rodi¢i a $kolou, ale také mezi tfidnim uditelem a uditeli, ktefi daného Zaka

vyucuji. Dulezita je samoziejme i komunikace se Zakem samotnym.

Jak zvladaji déti a jejich rodiny soucasnou distan¢ni vyuky?

Na tom, jak zvladaji integrované déti distancni vyuky, zavisi pfedev§im socialni
zazemi a moznosti rodiny, ze které dané dit€ pochazi.

PedagogiCti pracovnici zmifiuji nutnost kvalitni komunikace mezi rodi¢i

a Skolou.
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Hlavnim cilem praktické ¢asti mé bakalarské prace bylo odpovédét na otazku, zda je
vhodné, aby tyto déti navstévovaly bézné zakladni $koly ¢i Skoly ztizené dle § 16 ODST. 9.
ZAKONA C. 561/2004.

Na tuto otazku nemtizeme jednoznacné odpovédét. Pokud se rodice a Zak rozhodnou pro cestu
integrace zaka do bézné zakladni Skoly, je dulezité dodrzet par klicovych bodi pro vzdélavani
téchto zaki. Jedna se pfedevsim o motivaci, podporu a oporu zaka jak ze strany pedagogickych
pracovnikd, ktefi jsou se zaky dennodenné v kontaktu, tak ze strany rodi¢d déti. DalSim
dalezitym bodem, ktery si osobn¢ myslim, ze neni diilezity pouze u déti, které jsou integrované,

ale u vSech zaku, je komunikace mezi pedagogickymi pracovniky, rodi¢i a zakem samotnym.

Nejpodstatnéjsi je vSak vnimat potfeby samotného ditéte. Pokud je patrné, Ze zrovna naSemu
dit&ti by se 1épe datilo a bylo spokojen&jsi na §kole ztizené dle § 16 ODST. 9. ZAKONA
C. 561/2004, nemiizeme fict, ze by rodice ¢i pedagogové udélali svym rozhodnutim chybu.

Hlavnim bodem by pro nas mélo byt predevSim spokojené a §t’astné dite.

93



Z.avér

Lehka mentélni retardace neni jednoduchou ptekazkou pii vzdélavani. Presto je velmi
dulezité zaobirat se moznostmi vzdélavani pravé téchto déti. Kazdy z nés si jisté uvédomi,
ze jesté nedavno bylo vzdélavani zakt s lehkou mentélni retardaci témét nemozné.

Nesmime zapominat na to, ze déti s lehkou mentalni retardaci maji stejnad prava na vzdélavani
jako déti intaktni. V na$i snaze by mélo byt témto détem umoznit individudlni zptisob vyuky

dle schopnosti a moznosti konkrétniho zéka.
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