HODNOCENI BAKALARSKE PRACE

Autor zavére€né prace: Katefina Mickova
Nazev prace: Dodrzovani zasad zdravé vyZzivy u senior(l

Vedouci zavérecné prace:

(hodnoceni: zvolenou kategorii hodnoceni oznacte x)

1. Problémova oblast (zamér prace) ano jen Castecné ne
Problémova oblast zavérecné prace je stanovena v souladu X
s aktualnimi védeckymi poznatky v dané oblasti
2. Cile prace ano jen Castecné ne
Cile prace jsou formulovany jasné a konkrétné X
Cile prace jsou formulovany v souladu se stanovenou X
problémovou oblasti.
Cile odpovidaji struktufe zavérecné prace X
Stanovené cile byly naplnény X
3. Teoreticka vychodiska prace ano jen Castecné ne
V praci jsou rozpracovany klicové kategorie, které zakladaji X
jeji teoreticky ramec.
Téma je naro¢né na zpracovani teoretickych poznatkd X
Autor pracuje s aktualni odbornou literaturou a zdroji X
Autor provadi analyzu a hodnoceni aktualniho stavu X
zkoumani v dané oblasti a vyvozuje zavéry pro praktickou
Cast prace
Pouzité zdroje a prameny koresponduji s tematickym X
zaméfenim prace
Prace vychazi z primarnich zdrojl X
4. Prakticka cast prace ano jen Castecné ne
Autor voli adekvatni metody a postupy s ohledem na X
tematické zamérfeni prace
Autor spravné pouziva metody a postupy sbéru a zpracovani X
empirickych dat
Autor vyvozuje platnost zavéra s ohledem na zjisténé udaje
X

Prakticka ¢ast prace je naro€na na zpracovani empirickych
dat
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5. Formalni nalezitosti

ano jen Castecné ne

Prace je logicky uspofadana
X

Prace ma pfiméfenou stylistickou uroveri X
Odkazy a citace jsou v souladu s platnou citaéni normou X
Prace ma vhodnou grafickou Upravu (Uprava textu, grafd, X
tabulek, pfiloh atd.)
6. Hodnotici kategorie specifické pro obor ano jen astedné ne

Hodnocena bakalafska prace se zabyva dotaznikovym Setfenim stravovacich navyku a slozeni stravy
u seniorl a pfinasi rozbor jidelnic¢ku v zafizeni pro seniory. Teoreticka ¢ast je peclivé zpracovana, struéné, ale
vystizné. Duraz je kladen na sou¢asna doporuceni pro vyzivu senior( a tato jsou pak srovnavany se zjisténimi

vyzkumné €asti prace.

7. PFripominky a otazky k obhajobé:

Formalni pfipominky: Autorka nespravné pouZzivd interpunk&ni znaménka. Symbol % autorka uvadi
nejednotné bez respektovani vyznamu ,procent® a ,procentni®. V tabulkéch i grafech jsou uvadéna %
Ciselna rozmezi jsou uvadéna nejednotné.

V obsahu chybi kapitola ,,Uvod®, pfestoze je sou€asti prace. Charakteristiku zkoumaného souboru
obvykle uvadime jako soucast metodiky.

Vécné pripominky: Nékteré formulace, zejména v kapitole 2.1.2.4, ale i v dalSim textu, jsou méné
pfesné (oznaceni LDL a HDL se tyka lipoproteint, nikoliv cholesterolu,“seniofi netrpi zadnou dietou®,
.Informace byly doplnéné o zkusenosti, ziskané z jidelni¢ku pro seniory, Zijici v domové duchodc(*,
~ysevymilané — tmavé mouky*.

V kapitole ,Zavér® chybi souhrn zjisténych vysledka.

V praci chybi sou€asny stav studovaného problému, tedy srovnani s obdobnymi publikacemi.

V hodnoceni otazky €. 4 je rozdil mezi textem a tabulkou.

Zaver:

Prace je doporuéena k obhajobé.
Navrzeny klasifikacni stupefi:B/C

V Olomouci dne 5. kvétna 2013 MUDr. Katefina Kikalova, Ph.D.
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