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zánis o konání obhaiobv disertační práce v oboru psvchiatrie

MUDr. Krist;ina Vrbová, rcrurku Kliniky psychiatrie LF Up a FNoL, studentka
kombinované formy doktorského studijního programu Psychiatrie na LF UP v Olomouci.

Téma práce: ,rÚzkostná komorbidita, sebestigmatizace a rysy osobnosti u schizofrenní poruchy"

Obhajoba se konala v Olomouci dne 20. ěervna 2017 v 11:00 hod.

Komise:
v/p edseda: prof. MlIDr. Klára Látalová, Ph.D. .

místop edseda: doc. MUDr. Libuše Stárková, CSc. ., ''/

Oponenti:

doc. MUDr. Ji í Masopust, Ph.D. ...:'
|/MUDr. Pavel Doubek, Ph.D.

prof. PhDr. Ji í Šípek, CSc., Ph.D. ......0ÍV.t/W7,)

Ťfu p:v"hologie FF UK vPraze J
PhDr. Miloš Slepec\, CSc. .

Katedra psychologiclc ch vied FSVaZ Univerzity Konštantína Filozofa v Nitre
./

\-/
prof. MUDr. Jrán Praško, CSc.škont"t,

P edseda komise p ednesl stručnou charakteristiku uchazeče, hodnocení školitele a vedoucího
školicího pracoviště. Poté uchazeč vyložil podstatny obsah své disertace. Oponenti p ednesli své
posudky. Uchazeě odpověděl na p ipomínky a dotazy oponent .

Ve vědecké rozpravé vystoupili: viz p íloha - zápis o diskusi.

Hlasování se riěastnilo ..$].. etenri komise. Kladně hlasovalo ..Í. et"n,i, zápomě .e-. ělen ,
neplatn; ch lístkri bylo odevzdiáno ffi.
Usnesení:
P Ítomní ělenové komise tajn; m hlasovráním roáodli, že MUDr. Krist na Vrbová obhájila
disertační práci a doporučili udělení akademického titulu doktor ve zkratce Ph.D. dle 47 Zákona o
vysok ch školách č. 111/98 Sb.

prof. MlJDr. KláraLátalová, Ph.D.
p edsedkyně komise



Vědecká rozpraya

MUDr. Krist; na Vrbová
Obhajoba Disertační práce natéma: Úzkostná komorbidita, sebestigmatizace a rysy osobnosti

u schizofrenní poruchy

20. 6.2017, Psychiatrická klinika FN Olomouc

MUDr. Pavel Doubelr, Ph.D.

Ot.: Ve q zkumném souboru bylo léěeno antipsychotiky pouze 97%o pacienttt, jak je to možné?

Odp.: Ve v}zkumném souboru bylo nízké procento (3%) pacientri, kte í prodělali jedinou
psychotickou epizodu. Po dvouleté remisi byla antipsychotika v souladu s doporučen; mi postupy

vysíLzena, nicméně pacienti zristali nadále dispenzarizování v psychiatrické ambulanci.

MUDr. Pavel Doubek, Ph.D.

Ot.: Byl nalezen rozdil v sebestigm atizaci podle toho, jestli byli pacienti léěeni antipsychotiky 1 . nebo

2. generace?

Odp.: Generace podávaného antipsychotika ani léková forma (perorální tablety, depotní injekce)
neměla vliv na míru sebestigmatizace u pacient ve v,_ zkumném souboru.

doc. MUDr. Ji í Masopust, Ph.D.

Ot.z 97%o pacientri je léčeno arrtipsychotiky a 55,7%oje vysadilo? Jak je to v souČasné době?

Odp.: Up esnění: 55,7 Yo pacientri p izralo vysazování lékri v minulosti v pruběhu léčby. V době

realizace v zkumu bylo léěeno antipsychotikl97 % pacientu v zkumného souboru.

doc. MUDr. Ji í Masopust, Ph.D.

Ot.: Probíhala antipsychotická léčba v monoterapii nebo spíše kombinací preparátri?

Odp.: Antipsychotika byla podávána jak v monoterapii, tak i v kombinaci, s ohledem na minimalizaci
nežádoucích činkri u konkrétního pacienta.



doc. MUDr. Libuše Stárková, C§c.

Ot.: Jakým způsobem byla diagnostikovrána komorbidní sociální fobie u pacientů se schizofrenní
poruchou? Byla tato komorbidita přítomna již v adolescentním věku?

Odp.: Přítomnost komorbidních úzkostných poruch (včetně sociální fobie) byla diagnostikovrána
pomocí M.I.N.I. (Mezinrárodní neuropsychiatrický rozhovor, Mini International Neuropsychiatric
Interview). Věk počátku rozvoje komorbidních úzkostných poruch nebyl zkoumrán.

prof. MUDr. Ing. Petr llluštík, Ph.D.

Ot.: Co je to internalizované stigma? Může sloužit jako obranný mechanismus?

Odp.: Internalizované stigma znamená zvnitřnění negativních stereotypů a předsudků, které panují o
duševním onemocnění ve společnosti. Pacient se s těmito negativními postoji vniřrrě ztotohti a
následně jedná v souladu s nimi. V úvodu se může jednat o obranný mechanismus, ale zdlouhodobého
hlediska má internalizované stigma negativní dopady. Pacient si z pocitu méněcennosti začne srám
vytvářet další překrážky, které brání v úspěšné léčbě a uskutečňovrání životních cílů.


