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Uvod

Vdova, witwe, widow, veuve, vedova, viuda, vidui, almana, chera..., slova rizné
zn&jici na nasi planeté, ale vyznamové stejna. Slova zahrnujici v sobé témét bezbiehé
mnozstvi riznych situaci, pocitd, stavii i myslenek samotné nositelky. Nikdy se nelze na
tuto necekanou roli bytostn¢ pripravit, podobné jako nejde prozit si ,,na zkousku* vlast-
ni smrt. [ v téch piipadech, kdy se z I€¢karského hlediska da odchod manzela ocekavat,

jsou vSechny tivahy vzdy jen v roviné predstav.

Biblickym pohledem se ndm muze ¢astecné odkryt vysvétleni, proc€ je tato udalost
poziistalym partnerem prozivana vzdy tak bolestné. Kdyz Biih stvofil Zenu, fika prvni
¢lovék Adam, byla to kost z mych kosti a télo z mého téla (Gn 2,23), a dale, proto opusti
muz sveho otce i matku a prilne ke své zené a stanou se jednim télem (Gn 2,24). To Blh
rozhodl a ,,vybudoval Zenu z muZova nitra." I apostol Pavel mysli na Zenu ve spojeni
s muzem, vzdyt byla stvofena z muze a pro muZe a ma byt odleskem jeho slavy. Je-li
hlavou kazdého muze Kristus, hlavou Zeny je muz (srv. 1 Kor 11,2-9). Zda se, zZe
s manzelem umira polovina jejiho ,,ja%, jeji vlastni byti je otfeseno ve svém zakladu.
Vse, co tvoii jeji lidskou pfirozenost, jeji myslenky, city, vnimdni, skutky i projevy tcla

jsou zasazeny, ovladany nesmirnym zarmutkem.

Postoj vetejnosti k manzelstvi prochazel v déjindich mnoha proménami. Od ucty
v davnovéku az po urcitou lhostejnost minulého stoleti. Proto 1ze s povdékem hodnotit
zajmy a pozorovani nekterych soucasnych clenil cirkve, ktefi vidi v této svatosti analo-
gii s Eucharistii, ,,protoze se v ni zjevuje Kristus. Chléb a vino kazdodennosti jsou obét-
nimi dary manzelské liturgie (...), pravdivou kazdodenni bohosluzbou manzela je ,svaté

prijimani* osoby toho druhého.*

Pokud vétim, Ze Eucharistie je Bozskym pokrmem pro
dusi ¢lovéka a manzelstvi je k ni pfipodobniovano, pak 1ze 1épe porozumét utrpeni, které
je se ztratou partnera spojeno. I soucasny papez v posynodalni apostolské exhortaci Sa-
cramentum caritas poukazuje na podobnost jedine¢ného vztahu lasky mezi muzem a ze-
nou a Eucharistii jako svatosti lasky. Poukazuje na vnitini pouto JeziSe Krista a cirkve,

7ité ve svatostném kiestanském manzelstvi (srv. SC 27).° Ztratou partnera je toto pouto

proti vili poztlistalého zptetrhdno a vyvolava v ném nejen ,,hlad téla®, ale i duse.

' BALABAN, M. Jimavé portréty biblickych Zen. Praha: Kalich, 2009, s. 5.
> UMLAUF, M. Férum pastordlnich teologii VII. Olomouc: Centrum Aletti — Refugium, 2008, s. 146.
3 Podobné srovnani najdeme i v apostolské adhortaci Jana Pavla I1. Familiaris consortio 11.



Se slovem, které mi az v pribéhu let postupné dévalo poznat své vyznamové od-
stiny, jsem se poprvé setkala jako malé dévce u své babicky. Az dnes mohu plné pocho-
pit, pro¢ jsme byli vedeni k ucté a ohleduplnosti k ni. Byla ,,chuddk dvojndsobna vdo-
va“. Prvni svétova valka a nedostacujici 1€karska péce na pocatku minulého stoleti ji
bez sliivka rozlouceni vzaly oba manzely. Ani desitky let mi nevymazaly z paméti jeji
smutné o¢i, skromnou domacnost a ruce ztvrdlé t€Zkou diinou na poli. Nechapala jsem,
proc¢ u sebe stale nosi rizenec a dlouho do noci sviti. Jesté pied svou Sedesatkou ovdo-
véla naprosto necekané i moje maminka. Nikdy jsem ji nevidéla se modlit, ale obdivo-
vala jsem jeji odvahu a rozhodnost, se kterou odlouceni od mého otce zvladala. Stoji za
uvahu a je pozoruhodné, ze stejnou nepfizen osudu jsem byla nucena pied deseti lety
pfijmout i ja. I pfes dlouhou a téZkou manzelovu nemoc a z ni pramenici vy€erpanost

byl néstup do nové Zivotni role Sokujici a bolestny.

Otazka, jak zit dal, jak znovu, i1 pfes vzniklou traumatizujici situaci najit vnitini
rovnovahu, ztracenou radost, pokoj, nad¢ji a schopnost milovat, byla mym spole¢nikem
dlouhé mésice. Bezradné, obcas rozporuplné reakce okoli, zaru¢ené spolehlivé rady
nasSe spole¢nost rozhodné nevychovava jedince k citlivosti, uméni naslouchani, vnima-
vosti a vciténi se do druhého. Kazdy je vétsSinou pohlcen starostmi o vlastni svétské ra-
dovanky, sméfujici vétSinou jen k uspokojeni smysld. ,,Ani socidlni védci nemohou
rozumét jednani a vztahtm lidi, pokud si neuvédomi podstatu jejich duSevnich hnuti
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a stavi, coz se neobejde bez vnimavosti k charakteristikam jejich zivota.*

Hledala jsem tich4 mista a odpovédi na vtiravé otazky. Hledala jsem hlavné néja-
kou publikaci, kterd by mi pomohla pochopit zmatek v mém nitru a zorientovat se v no-
vém zpusobu zivota. Bohuzel bezvysledné. Dokonce ani tak produktivni nakladatelstvi,
jako je Karmelitanské, mi v t€ dobé nemohlo nabidnout vic nez velmi cenné osobni roz-
hovory s duchovnimi otci. Mezi slovy, ktera Casto zapadla nendvratné¢ nezndmo kam,
vSak byla rada, kterd se mi zacala opakovang vracet, a troufam si fici, Ze byla uréitym
evangelnim poselstvim: ,,U¢ se zit!“ (srv. Mt 11,28-30). Jak, kde zacit, kde vzit silu
apod., jsem se tenkrat od knéze nedozvédéla. Teprve ¢asem jsem poznavala, ze ani ne-
muze existovat néjaka spolehliva brozura, ktera by zenu rychle ptivedla ke zmirnéni
nebo odstranéni vnitini bolesti, ktera by ji brzy pomohla ziskat ztraceny pokoj a rovno-

vahu. Skutecnost, Ze ,,ja* jsem ja a ,,jiny* je skute¢né jiny ve svém mysleni, citéni, ¢i-

*FAY, B. Soucasnd filosofie socidlnich véd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2002, s. 42.



nech, prosté prozivani zivota, i kdyZ jej pro poznani a nalezeni sebe potiebujeme, je

;e 5 v avr . v . , ,
nutné prijmout.” USetfime si moZna mnoha zklamani.

V prvnim obdobi stézi porozumime skute¢nosti, Ze tento stav je ur€itym tajem-
stvim Boha, kterym zac¢ne, pravé ptes bolest, hovoftit k ¢lovéku. Pokud vsak pfijmeme
tuto vyzvu, mize se tento Cas stat ptilezitosti k osobnostnimu rastu. Ve zdanlivé ome-
zeném prostoru muzeme postupné odkladat vSe, co doposud spoutdvalo naSi vnitini
svobodu. Neni to obdobi tance zivota v rytmu dovadivé polky, ale pomalé kraceni typu

krok, piisun, stdj.

Je pravdou, ze vyzaduje velkou odvahu jit se svou kazi na trh a odhalit svoji
niternost. At jsou to nase pady nebo povstani, nad¢je i zklaméni, pokusy o zaclenéni se
do spolecnosti, ale i dlouh4 doba hledani ztracené lasky, znovunalezeni vlastniho Zen-
stvi, to v§e mize sdélenim pomoci jinym ovdovélym zenam. Nikoho nelze kopirovat,
ale pri svédectvi m¢ muze oslovit néco, co se dotkne mého srdce, a ja za¢nu timto do-
tekem znovu naplno zit. Podobn¢ jako emauzsti ucednici pottebovali oteviit oci, aby
jim zahotelo srdce a kone¢né poznali Toho, o kterém zatim pouze hovofili (srv.

Lk 24,31-32).

Byla a stale jsem ptfesvédcena, ze duSevni i duchovni vyprahlost a temnota, stejné
jako mnoh¢ jiné Gjmy a problémy, se kterymi se musi necekan¢ osamocené zena vyrov-
nat a zvladnout je, jsou ve své podstaté po staleti podobné. Je tieba jen odsunout fiktivni
tabu, kterymi je vdovstvi, podobné¢ jako smrt, zvlasté¢ v dnesni dobé zahaleno. Stoji za
uvahu, zda by cirkev, kterd se vénuje mladezi, rodindm, manzelim i seniortim, mohla
nabidnout vdovam vétsi vSestrannou péci nez doposud. Podle nahodilych svédectvi ka-
tolikd jsou vdovy nejen malo zapojovany do Zivota farnosti, ale dokonce zcela opomije-
ny. Nabizi se otazka, jak by se mohl vyuzit potencidl, kterym disponuji. Vzdyt’ utrpeni
probouzi citlivost vii¢i projeviim Zivota a tu si dneSni doba — pro zachranu lidstvi — do-
slova vyzaduje. Zeny, jakkoliv psychologicky, socialné a kulturné komplikované, budou
vzdy svymi Zivoty vyzatfovat ,,zensky jemny a nézny Hospodiniv a Kristv ptiklon k li-
dem*.® Nejinak to vnimaji i soudasni starsi bratfi ve vife, vyjadieno slovy rabinky Lynn

Gottlieb’: ,,Bith méa Zenskou ptitomnost. Tato Zenska piitomnost je ve vyhnanstvi. Do-

> Srv. FAY, B. Soucasnd filosofie socidlnich véd, s. 45—65.

S BALABAN, M. Jimavé portréty biblickych Zen, s. 7.

7 Lynn Gottlieb je americka rabinka. V roce 1981 byla povéfena vedenim hnuti za obrodu Zidovského
naroda — Jewish Renewal movement. Byla jedinou Zidovkou v delegaci za smifeni pfi navitévé Iranu
v r. 2008. http://www.jewishvirtuallibrary.org/jsource/biography/Gottlieb.html.




kud ji nezachranime a neptivedeme ji domu, aby spocinula uvnitf nas, nebude cely svét
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zachranén.*

Prave tyto tvahy mé vedly k tématu mé diplomové prace. Jestlize byla v prvnich
staletich kfestanstvi vénovana vdovam péce a mély vysadni i vysostné postaveni, po-
sledni doba vii¢i nim zaujimé spiSe pozici mrtvého brouka. Je pravdou, ze se pomalu
zacinaji objevovat prvni pisemné prace o Zivoté vdov, ale je to spiSe vykiik o pomoc
vdov samotnych. Bohu diky i za n¢, Bohu diky za pomalé otevirdni prostoru pro mozny

vSestranny dialog na téma vdova, vdovstvi.

Neni v moci jednoho ¢lovéka zpracovat vSechny ty kategorie, skupiny a oblasti,
které se v této problematice nachazeji. Je to oblast nesmirné rozsahla a bude mozna vy-
zadovat 1 rizné védecké studie (psychologie, sociologie, katechetiky aj.), ale bytostné
vnimdm predevsim potfebu vhodného pastora¢niho pfistupu. Samo Pismo svaté ndm
uchovava zivot nékterych vdov. Pokusim se zamyslet nad obdivuhodnou postavou sta-
rozakonni Rut, nad odvaznou bojovnici Judit a z Nového zakona ptedstavim vdovu
z Naimu. Dale chci ptedlozit pohled na vdovy a jejich Zivot o¢ima tii cirkevnich velika-
nl doby patristické, sv. Jana Zlatoustého, sv. Ambroze, biskupa milanského, a sv. Au-
gustina. V posledni ¢asti chei naértnout prvni kroky cirkve k vdovam a nékteré aspekty
soucasné spiritualné-psychologické roviny. Pokusim se najit a vyzvednout myslenky
autort knih o hledani a nalezeni smyslu, prozivani utrpeni, pomoci osamocenym a dal-
Sich momentech, které néjak souviseji s novou roli, do niz je vdova postavena, a které

by ji mohly byt n¢jak napomocny.

¥ DUBINOVA, T. Zeny v Bibli, Zeny dnes. Praha: Zidovské muzeum, 2008, s. 7.



1. Vdovy v Bibli

1.1. Uvod

Osobnost Zeny, se svymi charakteristickymi vlastnostmi a svym poslanim, je bib-
lickym pohledem piedurena Bohem. Piedev§im ma byt nositelkou Zzivota (srv.
Gn 1,27-28) a pomocnici muze (srv. Gn 2,18). Jen naplnovanim téchto tradka miize
byt skutecnym obrazem samotného Boha. Neni to ale jen jediny vyvoleny muz, pro kte-
rého byla stvofena. ,,Zena totiz vyzaiuje Bozi matefstvi, které nas koji, vychovava, uéi
létat, podobn¢ jako orlice sva mladata. Vnasi do svéta soucit a vyhled do budoucnos-

ti «9

V Bibli nachdzime mnoho riiznych postav Zen, od téch biblicky i historicky vy-
znamnych az po mnohé bezejmenné, méné vyrazné. Presto vSechny maji své nezastupi-
telné misto v ,,Pismu svatém, které je Bozi feci, pisemné zaznamenané z vnuknuti Du-
cha svatého“ (DV 9). Mohou néas natolik oslovit, ze se rozhodneme pro jejich

nasledovani.

Zcela specifickou skupinu tvoii vdovy. Tim, ze svlij dosavadni zivot kazdé z nich
naplnovala pfedevs§im vztahem k muzi, posléze k détem, byla nucena zcela necekané
vyvinout ¢asto nadlidské usili k celkové proméné zabéhnutych zvyki, postojl 1 potieb.
Pravé Rat, Judit a vdova z Naimu jsou predstavitelkami tfi typh téchto Zen. Zatimco
prvni chce prozit své matefstvi v novém siatku, Judit naplno zije své vdovstvi a s Bozi
pomoci zachrani ohrozené mésto. Posledni, novozakonni zZena z Naimu, se setkava s Je-
ziSem, ktery je vérny obraz neviditelného Boha (Kol 1,15) a ktery proméiiuje jeji utrpeni

Vv jasot.

1.2. Pohanka Rut (Rt 1,1-4,22)

1.2.1. Postaveni knihy a jeji obsah

Ptibéh o Rut najdeme v samostatné knize Bible, ktera nese v ndzvu toto jméno.

Autor je nezndmy a doba vzniku se klade do 12.—11. st. pt. Kr. Kniha, kterd ma i etic-

’ BALABAN, M. Jimavé portréty biblickych Zen, s. 5.
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kou hodnotu, je vlozena mezi knihy Soudct a Samuelovy a tvofii jakysi spojujici ¢lanek
doby soudcovské s nastupem prvnich izraelskych kralt.'® V hebrejské Bibli je tento
romanticky ladény ptib&h ¢asti tzv. Spisi, sestavajicich mimo jiné i 5 svate¢nich svitk,
které byly a dodnes jsou éteny v synagogach o vybranych zidovskych svatcich.'' Tento
svitek se stal bohosluzebnou ¢etbou o svatodusSnich svatcich — Letnicich, protoze se poji
s oslavou hojné urody a vzpominkou na krale Davida, potomka jejiho rodu.'? | Pravou
urodou* Letnic jsou vSak lidé (srv. Sk 2,1-36), duchovni Zné&, které §iti spasu a Bozi silu
do vSech pribytka. Pravé Rut ,,je Gzasnou ilustraci stvotitelského vanuti Hospodinova

(a Kristova) ducha*."”

Postava Rt je neodmyslitelné spojena s vdovou Noemi (Rozkosnd), ktera se svym
muzem Emilekem a dvéma syny odesla v dob& hladu z judského Betléma,'* aby se usa-
dila v moabskych kon¢inach. Jeji manzel zdhy umira a synové se brzy ozeni s Modbka-
mi, Zel bezdétni umiraji také."> Trpce zkouena Noemi se rozhodne pro navrat do pi-
vodni vlasti, kde se mezitim ,,vratil do rodin chléb®. Spolu s ni se na cestu vydavaji i jeji
dvé nevésty, ale na hranicich moabské zemé se Orpa zvikla a vraci se ke svému lidu.
Pouze Rut vytrva a odchazi spolecné s ni z mist smutku. Pfetrhne ,,pupecni $itiru®, pou-
to se svym modabskym rodem, a jde vstfic nezndmé budoucnosti. Bih odménuje jeji

odvahu a nechd v jejim srdci vytrysknout hluboké a oddané lasce k jeji tchyni.

V novém domové€ neunavné pracuje a zabezpecuje zivobyti pro ob& Zeny. Svou
pili, a¢ nevitana cizinka, si brzy zisk4 ptizenn Bodze, pfibuzného Noemi, ktery ji slibuje
zastani. Je totiz dobfe informovan o vSem, co po smrti svého muze ucinila pro svou
tchyni (srv. Rt 2,11). Slib dodrzi a Rt se stava jeho Zenou, pfijimana i okolnim lidem.

Protoze Rut nepfijala trpné svlij osud, ale rozhodla se ucinit krok do neznama, je v dé&ji-

' Bible. Ekumenicky preklad. Pismo svaté Starého a Nového zéikona (véetné deuterokanonickych knih).
Praha: Ceska biblicka spole¢nost, 1995, uvod ke knize Riit.

" Mezi tyto svitky patti Rut, Pis, Est, Kaz, P1ag, srv. VLKOVA, G. 1. Slovo Bozi a slovo lidské. Olomouc:
Univerzita Palackého, 2007, s. 44.

2 Srv. Mt 1,5-6.17 — vy&et Jezisovych predkil dosvédéuje, ze Rat patii do Mesiasova rodu.

B BALABAN, M. Jimavé portréty biblickych zen, s. 165.

' Jméno mésta se vykladalo jako ,,dim chleba®, piesto na mésto dolehl hlad, aby na pozadi lidské bidy
vynikla Hospodinova moc, srv. BIC, M. Vyklady ke SZ II. Kostelni Vydii: Kna, 1996, s. 138. Hlad byl
zpiisobem nepfitelem, ktery porobil zemi a spasl vie, co se v okoli zelenalo, srv. HEJCL, Jan, Bible
Ceska, dil 1. Praha: Dé&dictvi sv. Jana Nepomuckého, 1917, komentaf k Rut, s. 717.

!5 Moabci byli sice potomei Lotovi (srv. Gn 19,37, incestni spojeni Lota a starsi dcery), ale se svymi
pohanskymi zvyky a tradicemi byli Izraelcim tplné cizi. Proroci v nich vidéli nebezpeci pro Bozi lid,
stv. BIC, M. Vyklady ke SZ II., s. 139.

Smrt obou syntl je podle rabinskych komentait trestem za htich odchodu z vlasti a siiatku s pohankou,
srv. DUBINOVA, T. Zeny v Bibli, Zeny dnes. s. 145.
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nach Izraele zapsana jako ,pramati vyvoleného niroda podobné jako Lea a Réchel

(srv. Rt 4,11).

1.2.2. Rit projevila obdivuhodnou rozhodnost odlozit svoji minulost

Rut premohla ptirozenou touhu svého srdce po détech v novém manzelstvi s Moa-
bem, neodolala naléhani Noemi k ndvratu do jeji domoviny a ode$la po jejim boku
k duchovnimu zrozeni. Jeji zenstvi bylo schopné piekrocit hranice zavedenych piedstav
a zvyki a pfidat se k tomu, co je duchovné pevné.'® Podobn& jako Abraham vysla na
neznamou cestu, jakoby naplnéna v nitru své duse ujisténim, ze Buh je milosrdny a mi-
lostivy, svrchované laskavy a vérny (srv. Z 86,15), a zaslibenim je-li Biih s ndmi, kdo
proti nam? (R 8,31) S obdivuhodnou vnitini silou se vymanila ze svého smutku a setr-
vani v bolesti a s neinavnou smélosti §la vstfic novému zittku. Nepropadla sebelitosti,
jak by se od mladé a bezdétné vdovy mohlo ocekavat, ani se nezranovala vzpominkami
na diivéjsi Stastnd 1éta. Odmitla pfijmout trpné€ a odevzdané sviij d¢l, prekrocila s od-
hodlanosti sebe samu a tento pohyb vpted Blh vysoce odménil, protoze On sam je pra-
menem Zivota (Z 36,10), On miize vSechno, Zddny zdmér mu neni neproveditelny
(Jb42,2). Tim, Ze od zékladli zménila sviij Zivot, prozila si svoji ,,metanoiu‘, kterou
»vyzpivala® ve svém vyznani (Rt 1,16). Ve slovech at’ se mnou Hospodin udéla, co chce
(Rt 1,17), dava jasn€ najevo, kdo bude od toho dne jejim skute¢nym Bohem. Své roz-
hodnuti spoléhat se uz jen na Hospodina, Boha zdstupii (Z 24,10; 1z 6,3) pronasi slav-

nostnim, tém&f liturgickym zptisobem."”

Pro Rit, ktera byla moabskou princeznou,'® nebylo viibec jednoduché opustit diim
sve matky (Rt 1,8), kde citila bezpec¢i a ochranu celého spolecenstvi. Rt je velka prave
tim, Ze vi, ze jeji skuteny domov je jinde. Nikoliv ,,Blut und Boden* (krev a zem¢),

nybr vira, duch a cil."”

'® Srv. BALABAN, M. Jimavé portréty biblickych Zen, s. 170.
' Srv. BIC, M. Vyklady ke SZIL., s. 141.

'8 Tamtéz, s. 147.

¥ Srv. BALABAN, M. Jimavé portréty biblickych Zen, s. 170.
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1.2.3. Rut je vzacnym prikladem pribuzenské lasky a oddanosti

Po celou dobu svého manzelstvi se Rit ugila ctit Zakon, ktery uctivali Zidé. Vni-
mala, Ze rodina je pro n& sidlem vzajemné lasky a ucty.”* Sama ur¢ité oplacela tuto las-
kyplnou atmosféru svou laskavosti, a tim si ziskala srdce nejen svého manzela, ale i své
tchyné. Ptilnula k ni laskou tak silnou, Ze touzila byt vedle ni i po své smrti (Rt 1,17).
Snad jen v manZelském slibu zaznivaji tak zavazna slova, jakymi se Rut zaslibila své
tchyni. Takovy vztah je vyrazem touhy po obecenstvi, které piesahuje hranice smrti.
Rut se k Noemi ptimkla, podle nékterych prekladi doslova ,,pfivinula®, ¢imz se ocitame
v oblasti, ktera je v Novém zakon& vyjadiena slovem nasledovani.’' Laska v srdci Rut
nezemiela, ale darovala ji pravé své tchyni. Ve vztahu téchto dvou zen zazafila plné
potieba kazdé lidské bytosti lasku davat a pfijimat, coz je zvlasté pro vdovy piiznacné.
Bih neuzaviel Rutino srdce, ale odménil jeji oddanost a sam tuto lasku stezil a ,,zivil®.
On nejlépe zna naSe srdce a vi, Ze pouze bolesti vykiesané poznani o Bozich pravdach
muze vstoupit do ¢ekajiciho nitra. Tak se mohly dvé osamélé a zivotem zkouSené Zeny
vydat na cestu plnou nebezpeci a stradani. Noemi, kterd si plné sviyj trpky udel uvédo-

movala a citila, Ze na ni dolehla Hospodinova ruka (Rt 1,13), a oddand a vérna Rut.

1.2.4. Pracovitost a skromnost prinaseji Rut velkou nadéji

Navrat do Betléma (Bét-lechemu) vyvolal zajem celého mésta. Noemi zada, aby ji
nazyvali Mara (to je Trpkd), protoze nevidi smysl svého zivota. Bith své vyvolené neo-
pousti a napliuje svlj zdmér. Vzdyt do mésta ptichdzeji praveé v dobé zni.

Laska a jidlo spolu souviseji a dostatek jidla je i vyrazem Hospodinovy piizné. Je
to Rut, kterd se rozhodla zabezpeCovat zivobyti pro obé Zeny. Snad poznala, ze chce-li
&lovek ziskat lasku, nesmi dlouho hladovét.*? Odesla, aby sbirala zbylé klasy je¢mene,”
na pole, které diky BoZi prozietelnosti patiilo Boazovi,”* Noeminu piibuznému.”® Pies-
toZze pochdzela z pohanského kralovského rodu, nezpychla, ale pilng, t¢émét bez oddechu

cely den pabérkovala mezi snopy (srv. Rt 2,6-7), ani nelaskovala se Zenci a nedovad¢la

% Srv. HEICL, J., Bible ceskd, dil 1., s. 719.

2L Srv. BIC, M. Vyklady ke SZI1., s. 141.

2 BALABAN, M. Jimavé portréty biblickych Zen, s. 170.

2 Pabérkovani bylo v Izraeli dovoleno Zakonem, zv1asté chuding, srv. BIC, M. Vyklady ke SZ II., s. 142.

** Levy sloup pred jeruzalémskym chramem, postavenym Salomounem, se nazyval Boaz, srv. 1 Kr 7,21
a BALABAN, M. Jimavé portréty biblickych Zen, s. 173.

 Podle rabin §lo o syna Elimelekova bratra, srv. DUBINOVA, T. Zeny v Bibli, Zeny dnes, s. 148.
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s déveckami, jak bylo bézné zvykem. Svoji skromnosti a uslechtilosti si tim vice naklo-
nila Boazovo srdce. Nez se sam nadal, proménila se jeji laskavost v jeho srdci v lasku.*®
Dovolil ji dokonce, ze miiZe pojist s ostatnimi a ponechat néco i pro svou novou matku.
Svou vdécnost k nému projevila Rut tim, ze padla na tvar a poklonila se az k zemi. Byla
prekvapena, Ze se ji ujimd jako cizinky a jednad s ni privetive, daleko lépe nez s otroky-
nemi (Rt 2,10.13) Bodz ji ptal odmenu od Hospodina, pod jehoz kridly hledala Rut

ochranu (srv. Rt 2,12). Jeji uptimné a €isté chovani ¢ekalo na svou velkou odménu.

1.2.5. Rit napliiuje své poslani a stava se matkou v novém manzelstvi

Ve starozakonni dobé bylo zvykem, ze rodice svym détem zajistili snatek, aby byl
zachovan rod. V piipadé bezdétné mladé vdovy se uzaviralo leviratni’’ manzelstvi.
Snad tato skutecnost nebo starost o budoucnost vedla Noemi k radikalnimu rozhodnuti.
Poslala Rut k riskantnimu no¢nimu setkani s Boazem na humno, kde se v dobé zni zdr-
yoval (Rt 3,3). Umyta a natfend vonnymi mastmi, zcela poslusna jeji rady,™ odejde Rut
na mlat a dokonce podstupuje riziko pohanéni a zneucténi. Snad ani netusi, Ze jeji poci-
nani mize byt vykladano jako velmi pochybny ¢in, odporujici nejen citéni Izraele, ale
pfimo smyslu Zakona.”” S uzasnou odvahou a mimotadnou Zenskou citlivosti®® chce
zajistit pokracovani rodu zesnulého manzela. Neni vedena pohlavni vaSni ani nehodla
svést Bodze ke htichu, ale touzi najit v ném zastance a uléhd k jeho noham. Toto pokor-
né gesto podiizenosti umocni slovy: Jsem tva sluzebnice, rozprostri nade mnou kridlo
sveho plaste, vzdyt jsi muj zastance (Rt 3,9). Boaz je ohleduplny. Rutina ctnost i cud-
nost a ptikladnd laska k zemfelému manzelovi 1 pfisluSnikim rodiny, pracovitost
a skromnost vyvazily jeji chudobu a cizi piislusnost.’' Uz se neboj, ma dcero, udélam
pro tebe vsechno, oc¢ si rikas (Rt 3,11), slibuje Bodz. Hospodin s Rut ucinil velkou vec,

naplnila ji radost (stv. 7 126,3).

2 Srv. BALABAN, M. Jimavé portréty biblickych Zen, s. 173.

" Tzy. leviratni (§vagrovské) manzelstvi, b&zné ve starovéku, které mélo zajistit bezdétnou vdovu a kon-
tinuitu rodu, se tykalo snatku poziistalé Zeny s bratrem zemftelého. Stoji za zminku, Ze asyrské zakony
rozliSovaly mezi vdovami zajisténymi a vdovou nezajisténou, kterd potiebuje financni pomoc a zvlast-
ni ochranu zékona. Srv. DUBINOVA,T. Zeny v bibli, Zeny dnes, s. 72. O této pééi se hovoti i v NZ,
cirkev ma pomdahat osamelym vdovam (1 Tim 5,16); viz také nafizeni v Dt 25,5-6.

% Podle midrase bylo tehdy Bo4zovi 80 let a Rut teprve 40, srv. DUBINOVA, T., Zeny v bibli, Zeny dnes,
s. 148.

¥ Srv. BIC, M. Vyklady ke SZI1., s. 145.

3 BALABAN, M. Jimavé portréty biblickych Zen, s. 172.

*'HEICL, J. Bible ceska, dil 1., s. 726.
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Po vytizeni pottebnych pravnich formalit*” si vzal Bodz Riit a stala se jeho Zenou.
Vesel k ni a Hospodin ji doprdl, ze otéhotnéla a porodila syna (Rt 4,13) Obéda (to je
ctitel Hospodiniiv, Rt 4,17), ktery se stal radosti i pro Noemi a vynahradil ji i smrt jejich
vlastnich syni. S vdécnosti se stala jeho chiivou. Svym ptikladnym chovanim piestala
byt Rut bezdétnou vdovou, ale sama vnesla svétlo do zivota Bodzova, Noemina i svého.
Bez Riit by nebylo ani Davida a mesia$ské nad&je by byly iluzi. Svédsky nabozensky
spisovatel Robert Fur piSe, ze ,,P4n se zmocniuje vSech hledajicich dusi a uvadi je do

onoho podivuhodného spojeni s Kristem. Jsou-li jimi Zidé nebo pohané, je vedlejsi.*

1.2.6. Poselstvi nejen pro vdovy (zavér)

Rut byla Zenou orientovanou na budoucnost. Odhodlanim opustit Moabsko a pfi-
mknout se k izraelské tradici pomohla ptipravovat Hospodinovu ,,zachranu lidstva“.**
Cizinka, a piesto vstoupila do zivota izraelského lidu tak siln€, Ze se stala babickou Da-
vidovou, ze kterého vzesel predpovidany Mesias.*® Zafadila se mezi Leu a Rdchel, které
obé zbudovaly izraelsky dum (Rt 11). K pravym zndmkam jejiho Zenstvi patii i védomi

odpovédnosti nejen k tém, kteti ji byli na jeji cesté¢ ndpomocni, ale hlavné k pfistim ge-

neracim.

Jeji oddanost k Noemi a jejimu Bohu byla panensky ¢ista. Neptatelstvi a Zarlivost,
bézné mezi snachou a tchyni i v dnes$ni dobé, nemély v jejim srdci misto. Projevované
milosrdenstvi (chesed)*® nebylo v jeji piirozenosti, ale bylo odménou za obdivuhodnou
vuli a pokorné chovani. Je to pravé pokora, kterou Pismo Casto vyzdvihuje jako vlast-
nost, kterd se libi Bohu. A také proto se stala kaminkem vlozenym ,,do pfekrasné mo-

zaiky rodokmenu Jezige Krista“.”’

Osam¢lé Zzeny Casto rezignuji na svij zZivot s tvrzenim, ze neni mozné dosdhnout

té €1 oné ctnosti potiebné k proméné jejich Zivota. Pfitom staci jen ,,mit vili a nase pfi-

32V piipadé leviratniho siiatku bylo tieba zachovat potadi piibuznych. Boaz pfi ,,vefejném jednani
v méstské brané“ vie dofesi a priznava sviij tmysl oZenit se s Rut, srv. BIC, M. Vyklady ke SZ II.,
s 147.

3 BALABAN, M. Jimavé portréty biblickych Zen, s. 174.

* Srv. tamtéz, s. 175-6.

% RAVASI, G. Biblické postavy. Kostelni Vydii: Kna, 2009, s. 285.

36 Srv. DUBINOVA, T. Zeny v Bibli, Zeny dnes, str. 148.

37 Misdl na kazdy den liturgického roku. Kostelni Vydii: Kna, 2003, s. 1456.
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rozenost se mize zménit ,silou’, jeZ v nas pusobi® (srv. Ef 3,20).>® Rt pro nas bude

stale vyzvou k nésledovani.

1.3. Hrdinka Judit (Jdt 1,1-16,25)

1.3.1. Postaveni knihy a jeji obsah

Kniha nesouci stejné jméno jako hlavni hrdinka®® byla sepsana v Palesting kolem
poloviny 2. st. pt. Kr., v ovzdusi narodniho a nédbozenského zapalu, jez vyvolalo po-
vstani makabejskych valek.* Spolehlivy a dobry fecky text najdeme ve &tyfech ko-
dexech.*' Judit patii mezi deuterokanonické neboli druhokanonické knihy.* Je ji véno-
vano 1 vice zidovskych pojednéani (midrast), tykajicich se svatki ,,channuka, slavenych
na pamatku znovuposvéceni chrdmu r. 164 pt. Kr., tfi roky po jeho znesvéceni Antio-
chem IV. Epifanem.“* Autor, patrn& palestinsky Zid, neni znam, napsal knihu s cilem
posilit odpor Zida proti utiskovatelam.* Kazdy znalec izraelskych a judskych d&jin
brzy prohlédne historické nesrovnalosti tykajici se ¢asovych a zemépisnych udaji a po-

chopi, Ze se zde jedna o smysleny p¥ib&h.*’

Ve stfedu ptibéhu stoji krasna, zbozna, moudra i odvazna vdova Judit (Zidovka)
proti zpupnému mocipanu Nebukadnesarovi a jeho veliteli vojsk a druhému muzi v na-
rod¢ (srv. Jdt 2,4), ndbozenskému likvidatoru Holofernovi. Pustosi a porobuje si vse, co
se mu postavi na odpor, lid, dobytek 1 izemi (srv. Jdt 2,25). Cilem jeho poc¢inani bylo

donutit vSechny, aby vzdavali bozské pocty vyluéné Nebukadnesarovi a jen jeho uctiva-

¥ NEWMAN, I. H. I pokus se pocitd. Kostelni Vydfi: Kna, 2010, s. 47.

3% Knih nesoucich totozny nazev se jménem hlavniho hrdiny neni v Bibli mnoho. MiiZeme jmenovat napf-
Rut, Ester, Tobias, Job, Samuel.

0 Srv. Jeruzalémskda bible. Praha: Krystal OP; Kostelni Vydti: Kna, 2009-2010, tivod ke knize Judit.

1V teckém jazyce se jednd se o Vatikansky, Sixtinsky, Alexandrijsky a tzv. Benatsky kodex, srv.
GRUNDMANN, W. Das evangelium nach Lukas. Theologische Handkommentar zum Neuem Testa-
ment. Berlin: Evangelische Verlagsanstalt, s. 58.

2 Uvadi se 9—15 spist, jez nékteré cirkve fadi mezi knihy SZ nebo jsou uvadény mezi SZ a NZ. Nékdy se
jim neptesné fika apokryfy, srv. NOVOTNY, M. O Bibli. Praha: Dinger, 2010, s. 5.
V dobé reformace se oteviela diskuse o zafazeni deuterokanonickych knih do kanonu, ale tridentsky
koncil a pozdéji 1. a 2. vatikansky koncil jejich uzivani v liturgii potvrdily. Srv. VLKOVA, G. 1. Slo-
vo Bozi a slovo lidské, s. 92-93.

* Bible, Givod ke knize Judit.

* Srv. BALABAN, M. Jimavé portréty biblickych Zen, s. 203.

* Srv. KAISER, O., Odkaz alexandrijskych Zidii. Praha: Vy3ehrad, 2006, s. 69. Tato publikace ptipomi-
na, ze kral Nebukadnesar nebyl ani kralem Astru, ani nesidlil v Ninive, ani nezvitézil nad Médy, jak
se v Pismu popisuje. Stejné fiktivni je informace o dob€ navratu ze zajeti a znovuposvéceni chramu.
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li jako boha.*® Mnoho mé&st se mu vzdavalo bez boje. I samaiské horské mésto Betlie
(Dtm Hospodintv),*’ strategicky vyznamné pro vstup do Judska, propadlo panice nad
jeho tadénim. Nepftitel mésto odfizl od vody a zasoby v cisterndch pomalu dochazely.
A pravé v té chvili vstupuje na scénu Judit, ptivabna vdova, kterd nejprve zburcuje od-
vahu krajanti, podepfte jejich viru a posléze se sama chopi zachrany obyvatel. Modli se,
vychazi z Betllie a nechava se uvést pfed Holoferna. VyuZiva proti nému svého ptiivabu
a chytré Isti a o samoté mu usekne hlavu. Asyfané propadaji panice a davaji se na uték.
Betulané pleni jejich tabor. Lid velebi Boha a oslavuje i Judit, kterd se znovu stéhla do

samoty.

1.3.2. Judit — vérna a ctnostna vdova, hodna nasledovani

Neodolatelné krasna Judit (od Judejka = Zidovka) se dlouho neté&sila z manzelstvi
s Manasem. Jako vdova si postavila stan na stfese svého domu, vzala si na bedra zinéné
roucho a na né si oblékla vdovské Saty. Po vSechny dny svého vdovstvi se postila kromé
dne pied sobotou a soboty, ve dnech pred a v novoluni a vSech ostatnich svatkti a slav-
nosti izraelského domu (Jdt 8,5-6). Vysla ze svého piepychu, ktery ji jeji muz zane-
chal,”® do ustrani a nikdo o ni nemohl Fici §patné slovo, nebot’ byla velmi bohabojna
(Jdt 8,8). DodrZovala ptisnou poslusnost Zakonu, v ¢emz Ize objevit stopy rané¢ho fari-
zeismu.®’ Své vdovstvi napliovala laskou k Bohu, ktera zéalezi prave v tom, ze zachova-

vame jeho prikazani (srv. 1 Jan 5,3).

Kdyz kréal David tézce zhtesil a nechal zabit Uridse, vyznal sviij hiich, hledal Bo-
ha a tvrdé€ se postil. Jeho mysl nebyla zatemnéna a vyznal, ze zhtesil proti Hospodinu
(2 S 12,13-16). Kajicimi tkony prosil o odpusténi. Juditina situace vSak byla naprosto
jina. Tato mlada pivabna Zena touzila uz jen po jiném, nebeském svétle. Touto — pro
nas dnes jen stézi predstavitelnou — askezi si uchovala nerozdélené srdce. A vSechny
tyto ob&ti Bih bohaté odménil.”” Svou ctnosti a bohabojnym Zivotem si ziskala velkou

uctu lidu a v pravy ¢as dokonce vyburcovala k divéfe 1 zoufalé muze. V piib&hu je vy-

8 BIC, M. Vyklady ke SZ V. Kostelni Vydii: Kna, 1996, s. 52.

47 Srv. GROSS, H. Tobit. Judit. Wiirzburg: Echter Verlag, 1987, s. 58; KAISER, O. Odkaz alexandrij-
skych Zidi, s. 69.

* Smrtici Gipal, na ktery manzel zemftel, pfinasi do téchto mist ostry horky kvétnovy vitr. Podle hrobky,
do které byl manzel ulozen, pochézel z bohatého rodu, protoze lidé nizkého ptivodu byli pohibivani
do spole¢né hrobky. Srv. STUMMER, F. Das Alte Testament — Das Buch Judit. Wiirzburg: Echter
Verlag, 1950, s. 23.

¥ Srv. BALABAN, M. Jimavé portréty biblickych Zen, s. 204.

50 Srv. STUMMER, F. Das Alte Testament — Das Buch Judit, s. 24.
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zvednuta jeji vyjimeéna vérnost zemtelému choti, ktera §la az za hrob.”' Tim, jak sta-
te€né piijimala svij udél, naplnila povolani k vdovstvi jako pokra¢ovani manzelského

zivota (srv. GS 48).

1.3.3. Judit — plna diivéry a zcela oddana Bohu

Jakmile se Judit dozvédé€la o nebezpeci, které hrozilo méstu, 1 0 malomyslnosti li-
du, spéchala a nevdhala okamzité zasdhnout. Odsoudila jejich rozhodnuti ke kapitulaci
meésta, protoze dobte védéla, ze Bith ma moc je zachranit, kdy bude chtit, nebo je zahu-
bit pred tvari nepratel (Jdt 8,15). Presvédcivé domlouvala radé¢ mésta a vyzyvala je, aby
malovérnosti nepokouseli svého Boha. Vzpomnéla skutky milosti, které jim v déjinach
zem¢ projevil, a ptipomnéla, ze Hospodin sviha ty, kdo se mu priblizuji, aby jim dal
vystrahu (Jdt 8,27).°% Judit svou bezmeznou divérou v Bozi pomoc zcela zvratila postoj
star§ich. Bible nezminuje okamzik, ve kterém uzralo jeji pevné rozhodnuti zabit Holo-
ferna. MiiZeme se domnivat, ze se k tomu doslo poté, co ji projevili Gctu a uznali cele
pravdivost jejich slov. Pfipravila se na kajici modlitbu a takto hlasité volala k Bohu:
O Boze, miij Boze, vyslyS mne, ubohou vdovu (...), dej mé vdovi ruce silu, na kterou
myslim (...), vzdyt ty jsi Bohem pokornych, pomoci utiskovanych, oporou slabych, uto-
cistem opusténych, zachrancem zoufajicich (...), dej, at’ vSechen lid a kazdy kmen po-
zna, zZe ty jsi Pan, Buh veskeré moci a veSkeré sily, a Ze izraelsky lid nema jiného
ochrance nez tebe (Jdt 9,4,9,11 JB). Judit s hrdosti vzpomnéla na své predky a Bozi
pomoc, o kterou ted’ zase Upénlive prosila. Volala k Panu, aby pfi ni stal, az uskutecni
svlj zamySleny Cin. Nezavadhala ve svém rozhodnuti ani na chvili, vzdyt Holofernes
piipravoval smrt a zkazu jejimu lidu, proto smrt za smrt“.>* Juditino srdce nepfestalo
vétit v Bozi pomoc. Byla si jista, ze ,,tyran, ktery ohrozoval vSechno a vSechny, musi

byt odstranén“.>* Jeji promé&na byla obdivuhodna.

1.3.4. Judit — chytra a nezlomné viile

Juditino pevné rozhodnuti uskute¢nit svou piedstavu vychazelo z jejiho Cistého

charakteru a nezlomné viry v jediné¢ho a pravého Boha — Pomocnika a Zachrance sou-

1 Sry. tamtéz, s. 24.

52 Srv. NZ Jak 1,2-4; Lk 4,12; SZ Sir 2,5; Z 66,10.

3 Srv. BIC, M. Vyklady ke SZ V., s. 62.

** BALABAN, M. Jimavé portréty biblickych Zen, s. 208.
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zenych. Nevidéla nic jiného nez vnéjsi nebezpeci svého naroda a naléhavou potiebu

pomoci. Judit ztélesiiuje centralni ideu celého Starého zakona.>

Odlozila smutek a ozdobena Sperky vesla v nadhernych Satech se svou komornou
do nepratelského tabora. Zdanlivé to byl ¢in moraln¢ pochybny, ale Judit se ptece chtéla
ob&tovat pro Bozi véc.” Pouzila zbrang, kterych si je védoma kazda krasna Zena a kte-
rymi snadno upoutd pozornost muze, aby ho donutila splnit jeji ptani (srv. Est 7,2—4).
A skute¢ng, nad jeji krasou, ktera piipomina milou z Pisné pisni (Pis 4,1-11),”" Zasne
cely tabor a pro ni obdivovali i Izraelity. ,,Kdopak by mohl jesté pohrdat lidem, ktery
md takové zeny? “ Fikali jeden pres druhého (Jdt 10,19 JB). Stejné ohromila i nic netusi-
ciho velitele, kterému své prebehnuti zdiivodnila porusenim Zakona. Se slovy méj diive-
ru, Zeno, niceho se neboj (Jdt 11,1 JB) ji pfivital ve svém stanu. Jeji vn&jsi krésa zacala

pomalu vitézit nad ztélesnénim Zla.

1.3.5. Judit — heroicka zachrankyné svého lidu

Judit si Holofernovu pfizen ziskala nejdiive vymluvnym pochlebovanim o jeho
moudrosti a state¢nosti (Jdt 11,8) a teprve potom piesla na ,,Istivou pravdu o lidu svého
meésta. Dlvtipem a obratnym jazykem uspokojila jeho nadutost a pychu tak, Ze byl do-
konce schopen konvertovat na viru v jejtho Boha (Jdt 11,23). Pisatel listu nedava na-
hlédnout do duse této mimofadné Zeny, do vSech smiSenych pocitl, které se v ni urcité
nashromazdily. I v neptatelském taboie zlstala vérnad svym dennim modlitbam, Cistym

pokrmlim i omyvani se u pramene, védoma si svého poslani (Jdt 12,7-8).

Prilezitost k ¢inu na sebe nedala dlouho ¢ekat. Opily a rozvasnény tyran si nechtél
nechat ujit prilezitost k milostnym hratkdm s touto zenou (Jdt 12,12). Pokofila se a pfi-
jala pozvani do opilcova stanu s odhodlanim zachranit svij lid. V duchu se modlila®®
a prosila o pomoc a silu (srv. Jdt 13,4-5 JB). Stala Holofernovi hlavu, vlozila ji do ko-
Siku na jidlo a spolu s komornou odesla ven jakoby k modlitbé. Svym ¢inem pfipomina

rozvéaznou a vale¢nicky state¢nou prorokyni Deboru (Sd 4,4-16).”°

3 Srv. STUMMER, F., Das Alte Testament — Das Buch Judit, , str. 26.

6 BIC, M., Vyklady ke SZ V, str. 63.

°7 Alegoricky lze tuto lasku k milé chapat jako lasku Bozi k Glovéku. Srv. Bible, ivod k Pisni pisni.

*¥ 7idé se modlili nahlas, coz byl pietrvavajici zvyk antického ¢lovéka, ale Judit vedend okolnostmi se
modlila i v duchu (Jd 13,4.7). Stv.STUMMER, F. Das Alte Testament — Das Buch Judit, s. 34.

* BALABAN, M. Jimavé portréty biblickych Zen, s. 207.
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Chvalte Boha! Chvalte ho! Chvalte Boha, ktery neodvratil své milosrdenstvi od
Izraelova domu, ale ktery dnes v noci mou rukou rozdrtil nase nepratele (Jdt 13,14).
Neslychany jasot propukl v lidu, ktery chvalil Boha i Judit. Predstavitel mésta vytkl
slova, kterd velmi pfipominaji slova AlZbétina pii setkani s Marii:*® ,, Af se ti dostane
pozehnani od Nejvyssiho Boha vice nez vsem Zenam na zemi* (Jdt 13,18 JB). Podobné
jako Zacharid$ pfi narozeni Jana Kititele (srv. Lk 1,68.71) chvali Boha v zavérecném
hymnu tfimési¢nich oslav i Judit. Vi, Ze sila a odvaha jsou BoZim darem a Jej se slusi
oslavovat a chvdlit novou pisni (Iz 42,10). V celém chvalozp&vu zaznivaji citace z Zal-

O b 1
mil nebo slova z nich.®

1.3.6. Zavér

Hlavni smysl tohoto ptibéhu spociva v tom, aby se ukazalo, jak Hospodin ochra-
nuje utlatované diky zasahu slabé a nejméné hodnotné osoby, za jakou byla na Vycho-
dé povazovéna Zena, a zvlasté vdova, bez ochrany manzela. Vypravéni této starozékon-
ni knihy se stalo v d&jinach uméni velmi popularnim.®® I pies bolestnou Zivotni ztratu
a s ni spojené strazn¢ zistala Judit zenou hluboce oddanou Bohu i svému zemielému
manzelovi. Vytrvala ve svém vdovstvi, odolala vSem muzim a zlstala svatou vdovou.
Modlitbami, postem a vSemi ritualy, které Tora predepisovala, usilovala o ,,srdce, které

«63

nepiestalo doufat v Bozi blizkost*””, srdce, které o¢ekavalo Bozi pomoc.

Judit byla jako zena pln¢ obrazem Bozim. Svou kréasu, kterd by byla prazdna,
kdyby neodrazela jeji srdce, dala do sluzeb Bohu. To Judit, dcera Merariho, jej zbavila
sil krdsou své tvare (Jdt 16,6), zpivala v zavéreéném chvalozpévu.® Vzdyt krasa pred-
stavuje transcendentno a naSe touha po kréase je touhou po absolutni harmonii, po Boz-
stvi.% Byla si pIn& védoma, Ze i krasa je velkym Bozim darem. Nevyuzivala ji ke svému
prospéchu, koketovani ani k milostnym hratkdm. Pouzila ji pouze k zachran¢ lidu, ris-

.7 0+ v . v . 66 . v v v v Vv
kujic sebe samu a sviij Zivot 1 pov€st.” Judit dobfe védéla, Zze ne vnéjsi ozdoba (...),

% BIC, M. Wklady ke SZ V., s. 67.

°' Tamtéz, s. 69.

2 RAVASI, G. Biblické postavy, s. 297.

5 Srv. BALABAN, M. Jimavé portréty biblickych Zen, s. 207.

6% .V ném se ozyvaji samé narazky na Zalmy, ne-li misty az citaty z nich.“ Srv. BIC, M. Vyklady ke SZ
V., s. 69.

% DUBINOVA, T. Zeny v bibli, Zeny dnes, s. 119. Viz obraz Judity, ptiloha ¢&. 1.

% Srv. BALABAN, M., Jimavé portréty biblickych Zen, s. 218.
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nybrz to, co je skryto v srdci a co je nepomijitelné: tichy a pokojny duch;, to je pred Bo-
hem prevzacné (1 Petr 3,3-4).

Navzdory uspéchu a v§em chvalam lidu se Judit vratila do svého domu a ke svym
modlitbam. A jako projev pokorného vyznani, zZe zasluha za vitézstvi nenaleZi ji, nybrz
samotnému Hospodinu, vénovala podil z kofisti chramu. To Blh vysvobodil svij lid
a Judit byla jen posluinym nastrojem v jeho ruce.®” Mnozi po ni zatouzili, ale zadny jiny
muz ji po smrti manzela nepoznal (srv. Jdt 16,22). Za Juditina Zivota a jesté dlouho po

Jjeji smrti Izraelity uz nikdo neznepokojoval (Jdt 16,21-25 JB).

Postava této vyjimecné Zeny vyjadiuje celou Skalu ctnosti. Obé&tavost, zboznost,
pokora, odvaha, vnitini krasa, moudrost a oddanost svému narodu jsou u ni ptikladné.
Jako Zené ji nepfisluselo zasahovat do vefejnych zaleZitosti, a to ani pfes uctu, kterou si

\: S 68 . . o . o
vyslouzila svym zivotem, ~ ale vira pro ni nebyla necinnosti, pouhou soukromou zélezi-
tosti, modlitbou a postem v ustrani domova. Pfijala vyzvu Boha ke spolupraci a pobou-
fena malomyslnosti muzii zacala s obdivuhodnou odvahou jednat. Potlacila pfirozenou
uzkost, dés a strach a odvazila se i k €inu, ,,zd4nlivé mordln¢ pochybnému, ale pro Bozi

« 69

véc™.” Nenechala se po manzelové smrti vlacet svymi naiky, ale svlij zivot proménila

v dar. Dar sebe pro sluzbu a zachranu Zidu.

Juditina vira, jeji bohaté¢ modlitby a konkrétni odpovédnost za cely Bozi lid mo-
hou a smé&ji i nas, novozakonni véfici, pou¢it a povzbudit.”’ K takové vife mame dojit,

o takové vire svéd¢i 1 dalsi biblicka Zena.

1.4. Naimska vdova (Lk 7,11-17)

Jsou v zivoté chvile, kdy bolest pronikne do srdce s nesmirnou intenzitou a clovék
ztraci zcela smysl svého byti. Mezi né patii i okamzik, kdy se podiva do nehybné tvare
svého jediného ditéte. Nikdy se s touto bolesti pln¢ nesmifi, ale Casem se s ni nauci Zit.

Je vEtsi nez ta, kterou proziva nad zemielym partnerem, a bez Bozi pomoci se tento kiiz

7 Srv. BIC, M. Vyklady ke SZ V., s. 69.

% Tamtéz, s. 60.

% Tamtéz, s. 63.

" Srv. BALABAN, M. Jimavé portréty biblickych Zen, s. 213.
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da jen stézi nést. Rozumim naimské vdové a pokusim se zamyslet nad odkazem této

epistoly vdovam.

1.4.1. Postaveni uryvku v evangeliu a jeho obsah

Tento novozakonni uryvek, pojednavajici o jednom ze tii JeziSovych vzkiiseni,
najdeme pouze v LukaSovée synoptickém evangeliu. Autor jej umistil mezi dvé biblicky
duleité udalosti. P¥ib&h o uzdraveni setnikova sluzebnika’' predchazi zazraku v Naimu.
Je svédectvim o neobvyklé vife, kterou nachazime i na mnoha jinych mistech Pisma.”
Setnik pevné véril Bohu, spolehl se na to, v co doufal, a byl si jist tim, co nevidél (srv.

Zid 11,1). Takovou viru o¢ekava Jezis 1 od nas.

Nasledna ¢ast je pojednanim o Janu Kititeli, ktery byl nazvan prorokem Nejvyssi-
ho, sel pred Panem (Lk 1,76) a vyzyval lidi, aby ¢inili pokani a dali se pokitit na od-
pusteni hrichit (Lk 3,3). Jan byl uz prorokem IzaidSem ohlasovan jako piedchiidce Pané
(srv. Iz 40,1—5),73 on ma dosvédcit pravost JeziSova mesianstvi (srv. J 1,41; 1,49). A Je-
718, aby dokazal, ze je skutecné ten, kterého poslal Biih, kond pro ¢lovéka té doby néco
nepochopitelného: Slepi vidi, chromi chodi, malomocni jsou ocistovani, hlusi slysi, mrt-
vi vstavaji... (Lk 7,22). Pro nds to mize byt vyzva k zamysleni nad vyznamem kitu,
ktery vyvazuje z dédi¢né viny. ,,Vzdyt’ kiest, jako kazda svatost, bere néco vSedné po-
zemského, ¢asové omezeného a vynasi to do vécné existence Boziho zivota v nekonec-

r vr v e o+ v 4
nu nebes. V daném ptipadé je to maj Zivot.«’

Kratky Gryvek zatina v branach méste¢ka Naimu,” kde se putujici Jezis’® setkal

~_or o ~ v . v > o - 77 r
se smutecnim privodem. JeZiS se — jako posel Zivota — stfetl s priivodem smrti."” Zastup

! Paralelné najdeme u Mt 8,5-13; J 4,43-54.

2V Ef 2,8 nam Pavel piipomind, e milosti jsme opravdu spaseni, skrze viru. Proto vyzvu k vite najdeme
na mnoha dalSich mistech Pisma (Mk 5,34; 10,52; Lk 7,50; 8,48; 8,50; 11,22; 17,19; Mt 9,29 aj.); na-
opak malovérni a pochybujici mohli jen stezi jit za JeziSem (srv. Mt 14,31 aj.).

7 Posledni starozakonni prorok Jan mé byt tim, kdo pipravi lid na cestu Pané ptijetim kitu, aby kazdy
tvor uziel spaseni Bozi (Lk 3,6). Slova z tzv. druhého Izaiase ohlaSuji konec babylonského zajeti
a zvest o konecné vladé Boha nad lidem i celym svétem. Srv. Stary zdkon, sv. 11. Izajas. Praha: Ka-
lich, 1982, s. 140.

" PITHA, P. Novéna o kitu. Ceské Bud&jovice: Studio Gabreta, 2011, s. 16.

> Naim, dnes chudobna vesnice, lezici nedaleko Nazareta i Sunému, odkud pochazela vdova s podobnym
udélem. Jeji zemtelé dit€ vzkiisil Elisa (srv. 2 Kral 4,32-36), srv. GRUNDMANN, W. Theologische
Handkommentar, s. 159.

76 Ve viech evangeliich se setkavame s Jeziem putujicim, protoze mél i jiné ovce, které musel privést do
ovcince, srv. J 10,16.

77 Srv. KOSTER, P. Das Lukas-Evangelium. Orientierung am Weg Jesu. St. Ottilien: EOS Verlag Erzab-
tei, 2004, s. 91; srv. GRUNDMANN, W. Theologische Handkommentar, s. 159.
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lidi doprovéazel vdovu pohibivajici jediného syna.” Jezi§ vid&l jeji nesmirné utrpeni
a silou svého slova povolal mladika zpé&t k Zivotu (srv. Lk 7,13—15 JB). VSech se zmoc-

nila bazen a velebili Boha za to, co vidéli (srv. Lk 7,16 JB).

rwrs

1.4.2. Naimska vdova pokorné a trpélivé snasi tézky adél

Vdova, jejiz jméno ani nezname, zaujala Lukése natolik, Ze ji dal misto ve svém
evangeliu. Kazda tichd a trpélivé nesend bolest byla a je nad sily ¢lovéka a vyvold nejen
soucit, ale hlavné obdiv a uctu nad statecnym piijetim podobného tdélu. Evangelista
zduraznil, Ze Zenu doprovazelo pii pohibu chlapce velké mnozstvi lidu (srv. Lk 7,11).
Byl to sice zasluzny &in,” ale predev§im projev spolutidasti na tryzni této zeny. Clovék
trpici na dusi vzdy pfitahuje a bude pfitahovat lidsky soucit. Nemtze odstranit bolest,
ale mize ji zmirnit.*" Ve chvilich nejtézsich jsme vsichni velmi vnimavi ke kazdému
projevu lasky a pozornosti. ,,Sdilet radost je snadné, ale sdilet bolest s odevzdanosti do

. PR : . . o8l
vile Bozi vyzaduje velikou viru a vzajemnou ditvéru.*

Zenino srdce, svazané s dusi jediného ditéte,”* bylo nuceno piijmout k truchleni
nad ztratou manzela dalsi krutou bolest. T¢lo z jejiho téla bylo neseno k ulozeni do hro-
bu. Navic byl on jejim jedinym ochrancem, zastdancem a hmotnou oporou.”® JeZiSovi
stacil jediny pohled, aby zahlédl hlubokou ranu v jejim nitru. To kratké setkéni tvari
v tvaf napoveédélo mnohem vice nez slova. Jezis§ vid¢l, Ze ona v sob¢ urcitym zptsobem
nese 1 jiné vdovy, ¢lovéka ,,dem die Hofnung auf Leben gennomen ist®, kterému byla
odnata veskera nadgje na Zivot.*® Zena si ur¢ité i pln& uvédomovala Zidovské soudy
o pfedéasné smrti® &lovéka. Viechny ty nezvladatelné temné myslenky, plné otazek

a obav o budoucnost, kterymi byla vdova naplnéna, byly vepsany do jeji tvare. Jezise

8V Palestiné bylo zvykem, Ze se zakryté télo vynaselo na otevienych méarach a pohibivalo za branami
mésta jest¢ v den umrti. Srv. GRUNDMANN, W. Theologische Handkommentar, s. 159.

” Doprovod k hrobu patfil u Zidti mezi zasluzné skutky, srv. tamtéz, s. 160.

%01 v Janové evangeliu najdeme projevenou utéchu lidi pred vzkiisenim Lazara (srv. J 11,19; 33).

81 KODET, V. Jeho rdany nds uzdravily. Krizovad cesta. Kostelni Vydfi: Kna, 2008, s. 28.

82 Svézanost matky s dusi ditéte si uvédomovala i Sara, kdyz el Abraham obétovat Izaka. Srv. DUBI-
NOVA, T. Zeny v Bibli, Zeny dnes, s. 41.

% Srv. JOHNSON, L. T. Sacra pagina. Evangelium podle Lukdse. Kostelni Vydii: Kna, 2005, s. 139.

% Srv. KOSTER, P. Das Lukas-Evangelium. Orientierung am Weg Jesu, s. 12.

% Otec zemielého, vzhledem k véku syna, zemiel ziejmé mlady. Podle Zzidovskych soud platilo, Ze smrt
je nasledkem htichu, Bozim trestem za rodi¢ovskou vinu, srv. GRUNDMANN, W. Theologische
Handkommentar, str. 160.
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zaplavil velky soucit a litost (srv. Lk 7,13).*¢ A statilo jediné slovo: Neplac¢ (Lk 7,13),

aby Zena na sob¢ zakusila Panovu uzdravujici moc.

Tato vdova, pfijimajici oddané a pokorné¢ své bolestné ztraty, je vyraznym svédec-
tvim o naplnéni JeZiSovych zaslibeni. Nikdy se té nezieknu, nikdy té neopustim (Zd
13,5), slibuje Blh a Jezis nam Jeho slova méni ve skutek. Na jiném misté v Pismu nas
dokonce vola: Pojdte ke mné vsichni, kdo se namahate a jste obtizeni bremeny, a ja vam
ddam odpocinout (Mt 11,28). Zena ani nemusela pfijit, sam JeZi§ pfisel k ni. Pro nas je
v tomto Jeho skutku milosrdenstvi velka nadéje. Blaze tem, kdo placou, nebot’ oni bu-
dou potéseni, slibuje evangelista Matous (Mt 5,4), a Lukéas dokonce vSem placicim sli-
buje radost, smich (srv. Lk 6,21). Pokud ndm odejdou 1 posledni zbytky sil a nedoka-
Zzeme pozvednout ani o¢i, nemame zoufat. Vzdyt pomoc a utéchu slibuje sam Blh usty

svého Syna, kterého si vyvolil (Mt 3,17; Mk 1,11; Lk 3,22).

1.4.3. Diivéra a nadéje vedou vdovu k odevzdanosti do rukou JeziSovych

Kdykoliv na sob¢ bytostné zakousime blizkost Bozi, pii modlitbé, msi svaté nebo
1 pti pohledu na krasu Stvofitelova dila, je nase vira mohutné¢ povzbuzena a posilena.
V ptibéhu se vSak setkavame s jinym dotekem Bozim. Trpici zena se osobné setkala
s JeZiSem ve chvili, kdy pro pla¢ ani nevidéla na cestu, a pokud nékdy slySela o JeZiSové
zazra¢né moci, v tuto chvili byla jeji mysl pohlcena bolesti. Lidsky feceno, byla zcela
pasivni. A Jezi$ presto prichazi, protoze pravé v nasich slabostech se projevuje Jeho sila
(srv. 2 Kor 12,9). Pavel, z viile Bozi apostol Krista Jezise (2 Kor 1,1), si na sob¢ prozil
pravdivost JeziSova slibu. VZdyt prave kdyz jsem slab, jsem silny (2 Kor 12,10) vyznava

poté, co prosil, aby ho Pan zbavil ostnu v téle (srv. 2 Kor 12,7-8).

Jezistv pohled se dotkl zalu v nitru Zeny a proménil jeji nafek v nadéji. Naplnéna
touto nad¢ji vlozila s diavérou sebe 1 svého syna do Jeho rukou. Jezis pristoupil
k maram, dotkl se jich a nosici se zastavili (Lk 7,14 JB). V tom doteku je vyraz osobni-
ho, ale hlavng t&lesného setkani.®’ Piikazal mladenci: Chlapce, pravim ti, vstari! A chla-
pec se posadil a zacal mluvit; Jezis ho vratil jeho matce (Lk 7,14—15). Na rozdil od

modlicich se starozakonnich proroka (srv.1 Kr 17,21) kiisi Jezi§ piikazovym slovem.

% Jezi§ se nebél projevit soucit ani plakat nad lidskym utrpenim, srv. J 11,35; Mk 6,34 aj.
% Srv. MULLER, P. G. Maly Stuttgartsky komentdr. Evangelium sv. Lukdse. Kostelni Vydii: Kna, 1998,
s. 76.
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Jezi§ jako Pan (Kyrios)® svym slovem a dotekem pozvedd ze smrti do Zivota. Kfisi

k Zivotu syna a matku napliiuje neslychanym $téstim a radosti.

K Jezi$i mame jit, kdyZ nemame silu nést biemena svého Zzivota, kdyz ztracime
viru 1 nad¢ji, protoze On je s nami v kazdé bolesti, utrpeni, vSednich starostech, ve
vSem, co nas lidsky zatézuje a odebira nam silu. Vira ve slova Pisma, Ze JeZis je stale
stejny, véera i dnes a tak bude i navéky (srv. Zid 13,8 IB), nim davaji velkou nadéji. On
je 1 dnes ,,Anfiihrer des Lebens®, ucitel, pomocnik, zachrance a svétlo naseho zivota.
Pravé osoby ovdovélé maji byt znamenim nadéje zalozené na vite (Tim 5,5).”° A ta na-

déje vychazejici z nasi viry v hlasané pravdy ma odménu v nebi (srv. Kol. 1,4-6).

1.4.4. Otevienost Bohu vede ke chvale

Naimska vdova se setkala s zivym Kristem a jeji zivot byl timto setkdnim zcela
proménén. Sam Biih se sklonil k trpici Zzené. Stacilo par slov a mrtvy byl povolan k Zi-
votu a matka ospravedInéna. To vSe pted davem lidu. Proti smrti postavil Jezi§ silu své
moci.”! Ukazuje BoZi moc, své pravé synovstvi.”> Vsech se zmocnila bdzeii, oslavovali
Boha a vikali: ,, Povstal mezi nami velky prorok a Bith navstivil sviyj lid* (Lk 7,16). Je-
zisuv skutek byl pro vSechny nadhernym svédectvim, ze ,,nad lidskymi osudy, nad lid-

, ‘. o ] : : . y 93
skym bloudénim a selhdvanim bdi Hospodinova milostnd prozietelnost®.

Bézeii vdovy i lidu nebyla projevem strachu, ale tuctou a obdivem pted Bozi veli-
kosti. Vdécnosti pfed nekonecnou Laskou milujiciho Boha, ktery se ve svém slové
a skutku dava poznat kazdé¢ bytosti, ktera se, podobn¢ jako naimska vdova, zastavi a ne-
cha obdarovat (srv. Lk 2,9; Mk 4,41; Mk 5,42; Sk 2,43). Clovek jen zasne nad tim, ze
u Boha neni nic nemozného (srv. Lk 1,37). Chvala tryskala z nitra Zeny i ostatnich, a tak

se zveést o Jezisi rozsirila po celém Judsku a do celého okoli (Lk 7,17).

,,Clovek je stvofen k tomu, aby chvalil Boha, naseho Pana, vzdadval mu uctu

a slouzil mu a takto spasil svou dusi.“** Chvala je postoj ¢lovéka, ktery vystoupil ze

8 Srv. GRUNDMANN, W. Theologische Handkommentar, s. 160.

% Srv. SCHWEIZER, E. Das Neues Testament Deutsch. Das Evangelium nach Lukas. Géttingen und
Zirich: Vandenoeck & Ruprecht, 1986, s. 87.

% Srv. FIORES, S. de, GOFFI, T. Slovnik spirituality. Kostelni Vydii: Kna, 1999, 704/C, s. 884.

! Srv. GRUNDMANN, W. Theologische Handkommentar, s.160.

2 Srv. SCHWEIZER, E. Das Neues Testament Deutsch, s. 87.

% BIC, M. Vyklady ke SZ L., s. 141.

* Srv. ALCOVER IBANEZ, N. Impulzy k duchovnimu Zivotu: osmidenni exercicie podle Igndce
z Loyoly. Olomouc: Refugium Velehrad-Roma, 2007, 23. ¢lanek — tvod.
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sebe a soustied’uje se na toho, koho chvali. Uvédomuje si, ze je tu proto, aby skrze n¢ho
byl druhy chvalen. Svaty Ignac ve svych exerciciich ukazuje kazdému z nds jakysi za-
kladni postoj ¢loveka vici svému Stvofiteli. Bih nepotfebuje nasi chvalu, ale my sami
se chvalou otvirame pro Bozi milosrdenstvi. Pomiickou nAm mohou byt slova Zalma.
Chvalu vzdejte Hospodinu, protoze je dobry, jeho milosrdenstvi je vecné (...), jediné on
kond velké divy (Z 136,1,4); odpovédél mi v den, kdy jsem ho volal, mé dusi dodal silu
(Z 138,3). Mame chvdlit Boha mezi ndrody, protoze jeho milost je velika az k nebi, jeho
vérnost az do oblak (srv. Z 108,4,5).

1.4.5. Zavér

Piestoze najdeme v Pismu i jiné, historicky zndmé&jsi vdovy, tato skromna, pokor-
na a do vile Bozi odevzdana zena nas muze uchvatit velikosti svého ducha. Ztratit dveé
nejdrazsi bytosti, jakymi dité a manzel jsou, nepropadnout beznadéji a zoufalstvi, sebrat
posledni zbytky sil a dal Zit je vice nez obdivuhodné. A Buh takovou Zenu bohaté¢ od-
meénil.

Neni mnoho Zen s podobnym udélem, ale je mnoho téch, které podléhaji smutku
a vzdavaji se pti sebemensich problémech. ,,Je tieba si uvédomit, Ze nad§ Buh neni Bo-
hem, ktery miluje utrpeni, smrt a trapeni. Bih miluje Zivot a zachraiuje tim, Ze ndm
zivot daruje. Jezi§ sestoupil do smrti jedin€ proto, abychom my mohli Zit. On naplnil
naSe utrpeni a smrt svou vlastni pfitomnosti, aby nikdo z nas se nemusel propadat do
nesmyslu utrpeni.“”> Bith ne¢eka na nasi ob&t, ale dopousti rizné zkousky, protoZe vi,

ze v nich roste nase dokonalost. A my mdme byt dokonali, jako je dokonaly nas nebesky

otec (Mt 5,48).

1.4.6. Exkurz

Je na nas, abychom objevili, co v§e v nas umira nebo jiz zemtelo. Vedle fyzické
smrti nasich nejblizsich to mohou byt nase pohibené vztahy, neodpusténi nebo osudové
rany, které v nas vyvolaly hnév proti Bohu. Mohou to byt i nase nenaplnéné a ptirozené

touhy po Stastném zivoté, po lasce, nebo 1 vlastni selhani, kterd nas drti a vyvolavaji

% KODET, V. Duchovni Zivot IIl. Kostelni Vydii: Kna, 2000, ziznam piednasek.
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hnév viici sobé a druhym. Muze to byt zklamani v détech, v partnerovi, ve farnim spo-

leCenstvi, na pracovisti.

Ze své moci nejsme schopni dojit k uzdraveni srdce, které je témito zivotnimi
okolnostmi bolestn¢ poznamenano. Jen ,,Jezis, a¢ nevinny, podstupuje ,zastupné utrpe-
ni‘, vymazava zlo v duchovnim vztahu mezi Bohem a ¢lovékem a naplituje je dobrem*™
(SD 25).”° Vzdyt On je Syn Boha Zivého (srv. Mt 16,16-17), ktery je plny slitovdni
a milostivy, shovivavy, nejvys milosrdny a verny, ktery osveédcuje milosrdenstvi tisiciim

pokoleni, ktery odpousti vinu, prestoupeni a hrich (Ex 34,6-7).

% Salvifici doloris 25.
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2. Pohled na zivot vdovy ofima otcti doby patristické

V patristické dob¢ se vdova téSila velké ucté a vaznosti. Mezi prvni vérohodné
svédky této pozornosti patii sv. Hippolyt Rimsky (asi 170-235), prvni vzdoropapez”’
a soucasnik sv. Ireneje z Lyonu, autor dnes$ni 2. eucharistické modlitby a modlitby pro
svéceni biskupa.” Je povazovan také za autora historicky cenné Apostolské tradice,
v niz mizeme najit dilezit¢ informace o prvotni cirkvi. V 10. ¢lanku s nazvem O vdo-
vach pise doslova: ,, Kdyz je ustanovovana vdova, nejsou na ni vkladany ruce, ale je
jmenovéna. At je ustanovena, jestli jeji muz zemfel jiz ddvno. Neni-li to tak davno, co
jeji muz zemtel, at’ se ji (hned) nedtvéiuje. I kdyz je starsi, at’ je po né€jakou dobu pro-
véfovana. Casto totiz va§né starnou s tim, kdo jim v sob& ponechava misto. Vdova at’ je
ustanovena pouze slovem a piipoji se k ostatnim. Ruce se na ni nevkladaji, protoze ne-
pfinasi obét’, ani nekona liturgii. Svéti se pouze knéZi pro liturgii. Vdova je ustanovena
pro modlitbu — to je ale kol viech.“”” I v dalsi &asti, pojednavajici podrobné o kitu do-
spelych, najdeme slova popisujici postaveni vdovy té doby. ,,KdyzZ jsou vyvoleni ti, kte-
1 maji piijmout kiest, at’ je provérovan jejich zivot. Zda zili, dokud byli katechumeny,
v pocestnosti, ctili vdovy. Navstévovali nemocné, Cinili dobro. A ti, ktefi je ptivedli,
o nich vydaji svédectvi (...)*."® Je to vymluvné svédectvi, o postaveni vdovy v tehdejsi

spolec¢nosti, o ucté, zvlasté pokud zlstala neprovdana.

Tuto neobyCejnou pozornost nachazime i v dopisech sv. Jana Zlatoustého,
sv. Ambroze, biskupa mildnského, a sv. Aurelia Augustina, které mé svym obsahem
zaujaly. Povazuji za dllezité pfipomenout, Ze bohuzel stile neni z této doby dostatek
kvalitnich ¢eskych ptrekladii z ptivodnich originalt, které jsou pro vérné pochopeni mys-
lenek nezbytné. Laicka, mnohdy z nékolika jazykl Cerpand interpretace muze snadno
posunout myslenky do jiné roviny, zastinit duchovni hloubku autora. Pfitom pravé tito
velikani cirkve maji co fici 1 dneSnimu ¢lovéku.

Historici si dokonce kladou otazku, zda je mozné bez ,,first-person* texts'®!, pu-

vodnich osobnich listli t€chto Zen, rekonstruovat jejich zivot. Jsou autofi, ktefi se do-

7 Misdl na kazdy den liturgického roku, s. 2047.

% ADAM, A. Liturgika. Praha: VySehrad, 2001, s. 185.

% HIPPOLYT Rimsky. Apostolska tradice. Velehrad: Refugium Velehrad-Roma; Olomouc: Centrum
Aletti, 2000, s. 31.

19 Tamtéz, ¢lanek €. 20, O téch, kteif budou piijimat kiest, s. 31.

"V'Srv. JACOBS, A. S. Writing Demetrias: Ascetic Logic in Ancient Christianity. Cambridge: Cambridge
University, 2000, s. 720. Dostupné na: http://www.jstor.org/stable/3169329.
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mnivaji, Ze o Zenach, jejich myslenkéch a Zivoté viibec psali pievazng muzi.'® V dalsi
¢asti se zametime na postaveni vdov, jak na né€ nahlizeli vySe zminéni otcové doby pa-

tristické.

2.1. Sv. Jan Zlatousty

03 , Ny v v
obdarovan mimofadnou fe¢nickou

Jako predstavitel vychodni cirkve byl Jan'
schopnosti,'® ktera pronikla i za hranice Antiochie a vynesla mu piijmeni ,,Chrysosto-
mos* — Zlatousty. Jeho kdzani svym obsahem a vyznamem polozila zéklad i pro jeho
jmenovani cirkevnim ugitelem (r. 1568). Zanechal cirkvi skuteény literarni poklad.'®
Vasen pro hlasani Boziho slova i jeho svatost, pramenici z oddané a hluboké lasky
k Bohu,'* vyzatuje i z jeho ,,Dopisu mladé vdové“.'”” V ném se obraci na svou zahy
ovdovélou pritelkyni a promyslené, s nesmirnym taktem, ohleduplnosti, ale zaroven
pfimocare, jako skute¢né moudry duchovni otec ji pomaha najit smysl jejiho udélu. Vidi
ohrozeni duse, proto ji vede cestou k Bohu, jinou cestu nepfipousti. Zpocatku se proje-
vuje nesméle, pak stale pfimocareji vysvétluje vSechno déni v ni i kolem ni, az posléze
vyty€uje jednoznaény smér cesty do budoucna. Jeho obdivuhodné znalost a vhled do

duse zeny se projevily i1 v ¢lenéni do jednotlivych kapitol.

2.1.1. Uvod dopisu

V uvodu se Jan snazi zdlraznit, ze je jen jedind cesta, kterou je tfeba se vydat —
pokorné piijmout tuto skute¢nost. Kazdy ma pravo plné prozit svou bolest. Nabada mla-
dou Zenu, aby neupoustéla od zarmutku, protoze by to vedlo pouze k prohloubeni jejiho

utrpeni. Vzdyt , slzy patii k truchleni*.'®® Na druhé stran& varuje pred dlouhym a svazu-

102 Srv. tamtéZ, s. 720.

193 % asi 344 v Antiochii, T 407 v pontské Komang, srv. KRAFT, H. Slovnik starokiestanské literatury.
Kostelni Vydii: Kna, 2005, s. 165.

1% Mezi jeho ugiteli byl i slavny rétor Libanios, srv. tamtéz, s. 163.

1% Jeho dilo se d&li do 5 skupin (spisy exegetické, homilie, pojednani — sem patii i dopis vdové, uté§né
spisy a listy). Dopis (Ad viduam iuniorem) je tematicky ptibuzny spisu O panenstvi (De virginitate)
a Proti druhému manzelstvi (De non iterando coniuglo). Srv. tamtéz, s. 165.

1% SCHAUBER, V., SCHINDLER, H. M. Rok se svatymi. Kostelni Vydii: Kna, 1994, s. 476.

7 Letter to a Young Widow, Dopis mladé vdové, dostupné na:
http://www.ccel.org/ccel/schaff/npnf109.pdf, Cesky pieklad je prilohou k diplomové praci.

1% JAN ZLATOUSTY, sv. Dopis mladé vdové 1.
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jicim smutkem.'” Zena mé rad&ji pfijimat nabizenou utchu slova, které blahodarng
pusobi na zranéné nitro. Jen v rozhovoru s druhym ¢lovékem miiZe pocitit potiebné lid-
ské teplo a zaroveti odleh&it nap&ti pramenici z rozboutené¢ho pohlavniho pudu.''® Ne-
zkuSena zena mize snadno podlehnout pokuSeni a zlu v bldhové nadéji, ze se zbavi pii-
chazejicich starosti a problémtli s vedenim domadcnosti. Jan ji vede k duvéfe v Bozi
zamér s jejim Zivotem, v Jeho moudrost, protoze Otec milosrdenstvi a Biith veskeré ute-
chy (2 Kor 1,3) je zarovet Otec sirotkii a vdov (Z 68.6). I tzv. alelujovy Zalm chvali
Boha, ktery se ujimd sirotka a vdovy (Z 146,9).""" Chce ji na citacich z Pisma ukazat, Ze

na misto milujiciho manzela nastupuje starostlivy, ohleduplny a milujici Buh.

2.1.2. Slovo vdova

Jan mnoha odkazy na apostola Pavla a s jemnym pfirozenym projevem naznacuje,
jak velka ucta je vdovam pfipisovdna. Novy titul by pro ni nemél byt divodem ke
smutku, ale k uvédoméni si, Ze ,,vdovy snaseji v&tsi utrpeni nez kn&zi“''?, proto si za-
slouzi projev obdivu a dustojnosti. Vdova prozivajici sama své vdovstvi je vystavena
mnoha natlaklim zvenéi, mnoha prilezitostem dostat se na scesti. Miize se jednat o tou-
hu po jejim majetku nebo navazani divérného vztahu, ale vétSinou neni v pozadi
upiimna snaha ulehéit trpici zené. Casto byva vybizena i k novému siatku, aby ziskala

v ’ 113
znovu spolecenské postaveni.

S odvolanim na varovani, prichdzejici z citovaného dopisu Timoteovi, Jan ukazu-
je, jakou dilezitost apostol, veden Kristovym Duchem, pfipisuje vdovstvi. Vi dobte,
jaka uskali na mladou vdovu ¢ekaji, proto mezi zapsané vdovy smi byt prijata Zena ne

mladsi 60 let a dale mladsi Zeny mezi vdovy nezapisui*** (1 Tim 5,9-11). Mimo v&k do-

199° Zivot ma svou vlastni dynamiku, ma tendenci rist, byt vyjadien, byt prozit. Zda se, Ze je-li tato ten-

dence zmatena, energie zamétena na zivot projde procesem rozkladu a zmeéni se energii zamétenou na
destrukci.”“ Srv. FROMM, E. In POWELL J. Napino clovekem. Brno: Cesta, 2000, s. 13.

" Srv. Dopis mladé vdové 1.,V ptivodnim fadu stvoreni byl Elovék schopen zakouset pokoj nazirani
(...), vlastni vinou pokiivil sebe sama a cely rod dédiénym htichem, ktery zasadhl dvojim zptisobem
lidskou pfirozenost, totiz mysl nevédomosti a té€lo neztizenou zadostivosti (...)* srv. BONAVENTU-
RA, sv. Putovani mysli do Boha. Praha: Krystal OP, 1997, s. 65.

"1 Zalmy vyjadtuji nasi osobni zkusenost s Bohem, vzdyt' v nich pronasime slova Bozi. Srv. VLKOVA,
L. G. Uvod do prorocké a mudroslovné literatury SZ. Olomouc: CMTF, 2007, s. 82, 85.

"2 Srv. Dopis mladé vdové 2.

"3 Srv. tamtéz 2.

"4 Vdova je spolu se sirotkem a s cizincem pod zvlastni Bozi ochranou. Jeji obtizna situace si zada
zvlastni pozornost ze strany jejich nejbliz§ich a v§echna provinéni proti ni a jejim détem Buh tresta.
(srv. Ex 22,20-23). CINCIALOVA, Lucie, Zena vdova — symbol cirkve zkousené. In Rodinny zivot,
2007/4, s. 30.
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konce pro zapsani pozaduje jesté dalsi projevy ctnosti. Pro nas je to ditkazem, jaké po-
zornosti se vdovy v prvotni cirkvi tésily. Mladou osamélou Zenu pokousenou smyslnosti
vybizi, aby se ve dne v noci vytrvale oddavala modlitbaAm a prosbam (srv. 1 Tim 5,5).
Jinak stézi porozumi tomu, Ze vdova je znovu provdana za Krista. Podle Jana mize pro-
zivat novy snatek s Kristem a obnovit a o€istit znovu své panenstvi. Na misto zemielé¢ho
manzela nastupuje Biih, Pan vseho, ktery bude opravdové chrénit jeji dusi a ,,0zafi

v ¥ LY ree 115 s . ;.
vSechna bfemena jejiho vdovstvi“." ~ Tim se stanou snesitelnymi.

2.1.3. Chvala vé¢nosti

Laska k Bohu a pohled upteny na nebe vyzatuji z Janovych slov s priizracnou Cis-
totou. Jen poznenahlu za¢ina odkryvat cestu vdovy ke svatosti. Radost nad zemielym,
ktery se ctnostnym zivotem piepravil do nebe, by méla nastoupit na mistu zalu, protoze
»smrt neni smrti, ale zpusob, jak se pienést z horSiho do lepsiho, ze zemé do nebe, od
lidi k and&lim a k Tomu, kdo je Panem*.'"® Kazdy, kdo vedl marnivy Zivot bez ucty
k Bohu a jeho ptikdzanim a bez patfi¢né pokory a litosti, by si zaslouzil naSe truchleni,
protoZe jeho spasa je ohrozena.''” Nebe je ale otevieno pro viechny, kdo svilj Zivot
s laskou proménili v darovani sebe, ve sluzbu druhym lidem. Pak se nemusime bat, pro-
toze budeme s Kristem, coz je lepsi (srv. Fp 1,23). , Kfestané nevzpominaji na své ze-

mfelé jako na ,ubohé mrtvé‘, ale jako na zivé, ktefi nas predesli a o¢ekavaji nas.«!®

Mnohé projevy lasky milovaného ¢lovéka, jak stale bytostné zakousime, jsou pro-
zivany predevsim v naSich smyslech a ty jsou smrti partnera siln¢ rozruseny. Zvlasté
v piipadé hluboké zavislosti na sobé je zranitelnost znaéné vysoka.'" Kazdy z nas je
bytostné potiebny prozivat potvrzujici a bezpodminecnou lasku, aby si uvédomoval
svou skute¢nou hodnotu.'” Janova rada plna néhy je svédectvim, jak dobie zné niter-
nost zeny. Poukazuje na to, ze Zadné vdova nemusi zadusit lasku, ktera dfive plnila jeji
21

Ve o v ’ . v ’ ’ cxrov s ’ v v . 1
dusi, ale mize dal milovat, protoze silu lasky neznici Zadny rozmér ¢asu ani prostoru.

,Vzdyt smrt nerusi zadné citové pouto s témi, kdo zlstavaji zivi a s kterymi se opét

15 Srv. Dopis mladé vdové 2.

16 Tamtéz, 3.

"7 Srv. tamtéz, 3.

"8 FIORES, S. de, GOFFI, T. Slovnik spirituality, s. 884.

"% Srv. HEMFELT, R., MINIRTH, F., MEIER, P. Zdvislosti srdce. Kostelni Vydii: Kna, 2010, s. 292.
120 Srv. POWELL, J. Naplno c¢lovékem, s. 11.

121 Srv. Dopis mladé vdové 3.
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shledame, i kdyz forma piitomnosti se zménila.“'** Muaze dal Zit ve vzpominkach se
svym manzelem, uchovavat si svoji Cistotu a teSit se na setkani s nim na vé€nosti, kde
,»s€ objevi v krase ne télesné (...), ale v zafi jiného druhu, v nadhete zastinujici paprsky
slunce.'” T Jan vi, ze kazdy sebekrasn&jsi ¢lovek je pomijivy, ale pro ty, ktefi spojili
svlj zivot s Bohem, ani oko nevidélo, ani ucho neslyselo, ani na mysl neprislo, co Bith

pripravil tem, kdo ho miluji (1 Kor 2,9).

V Matousovée evangeliu ¢teme, jak zéfila Kristova tvai na hofe Proménéni (srv.
Mt 17,2). Je to stald vyzva i pro ¢lovéka dnesni doby. Nasledovanim Krista se na odha-
lené tvari nas vsech zrcadli slavna zar Pané, a tak jsme proménovani k jeho obrazu ve
stale vetsi slave — to v§e moci Ducha Pané (2 Kor 3,18). Tento svét potiebuje vidét

Kristovo svétlo.

2.1.4. Lidské utrpeni patri k Zivotu

Neni dobré vidét jenom svou bolest. K Zivotu kazdého z nas patii neodmyslitelné
utrpeni i smrt. Pokud mame oteviené i o¢i svého srdce, vidime ji na kazdém kroku, ale
kiestansky smutek se 1isi od smutku t&ch, kdo ,,nemaji nad&ji«.'** Vérime-li totiz, e
Jezis zemrel a vstal z mrtvych, pak také vime, ze Buih ty, kdo zemreli ve vire v JeZise,
privede spolu s nim k Zivotu (1 Te 4,14). Jan vede vdovu k poznéni, jak nicotné jsou
véci pozemské a jaky dar ndm JeziS§ zanechal. Ptiklady jinych Zen z vysoce postavenych
rodin, které v dopise barvité popisuje, maji poslouzit ne k utése, ale k uvédomeéni si po-
mijejicnosti svétskych véci. V historii lidstva najdeme obdobi velké krutosti, kdy zivot
¢lovéka nemél Zadnou cenu.'” Casto se dokazalo beze studu vrazdit pro moc a majetek,
protoze lidé zapominali na svoji smrtelnost a konecnost. Z lidské slavy a vySin byva,
praveé pro toto zapomnéni, velky a bolestny pad do hlubin lidské bidy. Ta nemusi byt

v

vzdy jen materialni, ale daleko bolestnéjsi je utrpeni duse, kterd ztratila smysl své exis-

126

tence. ~° Proto neni viibec moudré starat se pouze o véci pozemské a zapominat na svoji

v&&nost, vzdyt zde nemame trvaly domov (Zid 13,14).

Poctiveé zité¢ vdovstvi nese s sebou i notnou davku trpélivého sebeovladani, urcity

druh statec¢nosti. K tomu je potieba skute¢né velka sila, kterd je pfedevSim darem Bo-

12 FIORES, S. de, GOFFI, T. Slovnik spirituality, s. 884.
'2 Srv. Dopis mladé vdové 3.

124 FIORES, S. de, GOFFI, T. Slovnik spirituality, s. 884.
12 Srv. Dopis mladé vdové 4.

120 Srv. tamtéz, 4.
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zim, odménou za dlouhé modlitby a askezi. Jen s pokorou, divérou a ,,bezpecnou nadé-
ji, e Bih navzdory viem temnotam vitdzi“'?’ Ize t&7ké bfemeno vdovstvi unést.'*® Po-
kud pftijde pokusSeni, které se bude zdat nesnesitelné, doporucuje Jan pomoci piedstavi-

vosti a rozhovoru ,,zivé setkdni® s milovanym. City se mohou opét naplnit, protoze zena

vvvvvv

a poznat hlas, ktery tolik milovala“.'*

2.1.5. Byt s témi, ktef'i odchazeji na vé¢nost

Pohled zaméteny na vé¢nost ptipomina Jan pribézné v celém pojednani. Na zivo-
tech jinych vdov ukazuje, jakym darem je byt nablizku umirajicimu manzelovi. Kolik
muzi skoncilo svilij zivot ve valkach, na bojistich, bylo pochovano casto ve spole¢nych
hrobech neznamo kde."*® Tato Bozi ville se jen t&zko piijima a lidsky chape, byva pro-
vazena velkou bolesti. Neni to bolest jen nad ztratou milovaného ¢loveka, ale hlavné
nad nepfipravenosti na smrt. Jestlize vime, Ze pro nasi vé€nost je velmi dilezZity pravé
tento okamzik umirani, pak mizeme byt naplnéni vdécnosti, ptipomina Jan, pokud jsme
mohli byt v téch chvilich s nim. Posledni spole¢na modlitba, slovo, dotek ruky nebo
pohled nas mohou provazet po cely zbytek naSich let. Mohou nés téSit zvlast’ ve chvi-
lich zoufalstvi.”*' A toto védomi prohlubuje nasi nadgji na setkani s nagimi drahymi a na
nas vécny zivot, vyjadieno krasné slovy Benedikta XVI., na ,,ponofeni se do oceanu

nekonecéné lasky, v némz uz nebézi Casomira, neni zadné predtim a potom* (SS 12).

Podobn¢ jako kvéty jara, které zdhy po svém rozpuku zahynou, aby daly novy zi-
vot, miizeme 1 my pfinaSet plody svych pozemskych Zivotd. Ne cestou poct a slavy,
svétskymi radovankami, ale trpélivym odiikanim se zlé¢ho, péstovanim ctnosti a dobry-

mi skutky povedeme svou dusi do nebe.'*?

127 BENEDIKT XVLI., Deus caritas est 39. Podobné i Jan Pavel II. osudného 11. zati 2001 vyjadiil divéru
v Bozi ochranu ¢lovéka slovy, ktera obletéla cely svét: The evil must never have the last word, d’abel
nema nikdy posledni slovo.

'8 KODET, V. Jeho rdny nds uzdravily, s. 47-48.

' Dopis mladé vdové 3.

0 Srv. tamtéz, 5.

Pl Srv. tamtéz, 5.

132 Srv. tamtéz, 5.
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2.1.6. Osvobodit se od ducha svéta

Pro Jana, vyborného znalce Pisma, bylo dilezité upozornit svou milou pfitelkyni,
aby se vyvarovala vSeho, co by ji mohlo poskvrnit. Hlubokymi a krasnymi mysSlenkami
poukazuje na rtizna nebezpeci svéta a vede ji k tomu, aby ji i dédictvi ducha velkych

filozofa'*?

poslouzilo ke kazdodennimu cviceni se v pokofe a kézni. Je si védom, ze
zmeéna ve vnitinim nastaveni ji bude stat velké Usili, protoze je slaba Zena a byla zvykla
zit v ptepychu a lesku, ktery k nému patfil. Neni jednoduché bojovat proti neodbytnym
myslenkam, odolavat touze po slaveé, popularit¢ a nadhere svéta, které ,,svym dechem
rozru§uji véci v jejich podstaté a tfisti je na kousky“."** Jenom trp&livym odmitanim
a opovrhovéanim svétskymi vécmi unikneme tomuto zlu a mizeme se cvicit v rozvazo-

vani nagich pozemskych zavislosti a kracet smérem k nebi.'”’

Zvitézit nad duchem svéta se vS§emi jeho lakadly se nepodaii mnoha lidem, proto-
ze je to vitézstvi nad sebou samym. Apostol Pavel nam radi, abychom se neprizpiisobo-
vali tomuto svétu, nybrz se proménovali obnovou své mysli, abychom mohli rozpoznat,
co je viile Bozi, co je dobré, Bohu milé a dokonalé (Rim 12,2). A v 1. listé Janové do-
konce ¢teme, ze kdo miluje svét, laska Otcova v ném neni. Nebot v§echno, co je ve sve-
té, po cem touzi clovek a na cem si v zivoté zaklada, neni z Otce, ale ze svéta (srv.
1J2,15-16). Dokazat odolat ldkadlim svéta vyZaduje neustdlou obezietnost a pozor-
nost k vlastnimu nitru. Jan dobfe vi, ze nase sily jsou slabé a je tieba Bozi pomoci, pro-
toze On nedopusti, aby se kdy spravedlivy zhroutil (srv. Z 55,23). ,,Proto hledej nebe
a vSechny véci, které by mohly ptispét k zivotu v budoucim svété, a nic ze zdejSich véci
nebude schopno Ti neublizit, dokonce ani vladce temnot osobné, jestlize si neublizime

- 136
my sami®.

2.1.7. Bohaty jen tézko vejde do BoZiho kralovstvi (srv. Mk 10,23)

Zavér pojednéani upozoriuje, ze lidské srdce se v pribéhu déjin v podstaté neméni.

Bith dal ¢lovéku nesmrtelnou dusi, ale on v touze po bohorovnosti nakonec poznava

133 Srv. tamtéz, 6.
134 Tamtéz, 6.
135 Srv. tamtéz, 6.
136 Tamtéz, 7.
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svou bidu (srv. Gn 31-32). Timto prvotnim hiichem, ktery je nddorem na psyché kaz-

7 ;137 - v . r v
dého z nas, ' jsme odlouceni od lasky Bozi.

Uzasna Janova znalost lidské psychiky a viech nebezpeéi vyzaiuje z kazdého jeho
slova. Pfipomina, Ze k nicemu neposlouzi vzpominani na minulost, ptedstavy, ¢eho vse-
ho jsme mohli dosahnout, jakych posti a majetku nabyt. Kolik lidi kolem nés se dostava
do vleklych starosti a problémtl pravé honbou za hmotnymi statky, které téméet vzdy
nakonec &lovéka ovladnou a zotro&i.'** Poskvrnéni a mnohdy zneucténi hlavné na du-
chu, a n¢kdy 1 proti své viili, tak vstupujeme do udobi velkého neklidu, ktery pozname-
nava nejen nas samotné, ale i nase rodiny a ptatele. Nebot' kde je tviij poklad, tam bude
i tvé srdce (Mt 6,21). My jsme prece neprijali Ducha otroctvi, ale Ducha synovstvi (srv.
Rim 8,15). Jen tam, kde je Duch Pané, tam je svoboda (2 K 3,17). ,,Pak miizeme nechat
vyslovit své srdce, které se nezdludné k citiim pfizna a poodhali tajemstvi vzniku vdéc-

nosti, e mohu dychat jako &lovek.«'*

Pro nas nemuze byt nad¢je ve svétskych radovankach. Byli jsme stvoieni k podo-
benstvi s Bohem (srv. Gn 1,27) a nemé&me jinou nadéji ani Sanci na pokojny Zivot nez si
trpéliveé obnovovat mysl po jeji duchovni strance a tvorit nového cloveka v nds (srv.
Ef 4,23-24). Vlozit vSechno, co nas rozrusuje a odvadi od Boha, do nebe, radi Jan, kde
to prinese velkou a hojnou Grodu.'* A jako odménu dostaneme podil na Bozim krdlov-
stvi (Kol 3,24). Pokud ptestaneme truchlit a pijdeme cestou zboznosti, pfipojime se
k naSim drahym v mnohem ,,hlubSim spojeni, ne té€lesném, ale spojenim skrze naSe du-

Se. A to bude daleko radostn&jsi, dokonalejii a uslechtilejsi.«'*!

2.1.8. Zavér

Proc¢itame-li opakované Jantv dopis, pohladi nas cesta, kterou nabizi. Dobfte vi, Ze
,bolest ze ztraty milované bytosti nezhoji jen ¢as. Po naSich drahych zstdva v naSem
zivoté prazdné misto. Jediné diivéra v setkani s nimi v Bohu a jistota, Ze jsou po smrti

«142

v jeho naruci, kde uz neni bolest a pla¢, ndm davaji silu pro dalsi zivot.“ ™ Jan vidi je-

dinou cestu a tou je kazdodenni odkladani nasich pout k tomuto svétu. Zemieli maji

37 ALTRICHTER, M. PFirucka spiritudlni teologie. Olomouc: Refugium Velehrad-Roma, 2007, s. 38.

138 Srv. Dopis mladé vdové 7.

139 ALTRICHTER, M. Povstdni doteku. Uchopen v skrytu. Olomouc: Refugium Velehrad-Roma, 2008,
s. 13.

0 Srv. Dopis mladé vdové 7.

41 Tamtéz, 7.

"2 KODET, V. Jeho rdny nds uzdravily, s. 64.
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natrvalo zlistat v naSich srdcich a vdova ma zachovat vérnost manZzelskému slibu.
Vdovské panenstvi bude na vé¢nosti odménéno nejen setkanim s drahymi, ale 1 vé€nou
blaZzenosti. Jan opakované zdUraziuje, Ze je tieba lidské utrpeni pfijmout, protoze patii
k zivotu kazdého z nas a az na vé€nosti nam bude odkryto jeho tajemstvi. I sama smrt,
jako soucast zivota, je vlastn¢ dveimi, pfechodem do nebeského kralovstvi. Pro toho,
kdo dennodenné usiluje o svatost, pfipomind Jan, je oteviena milujici naru¢ BoZi. N4s
pohled ma smétfovat od vSeho, ¢im se tento svét pysni, k nebi. Neméné vyznamné osob-
nost cirkve, sv. FrantiSek (T 1226) témeft o celé tisicileti pozd¢€ji vyjadiil opovrzeni své-
tem slovy, kterd k nam promlouvaji i dnes: ,,M¢j se dobie, vSe zbozi, plnés bodlaci

a hloZi, rozmanitych starosti, t&zkych praci i izkosti.«'*

Dal8im aspektem, ktery je tieba vyzdvihnout a ktery dycha z celého dopisu, je Ja-
nova oddanost a uz zminéna velka laska k Bohu. Je to dar i u ného vykoupeny mnohymi
ob&tmi."** Touto laskou k Bohu si méa vdova nahradit lasku, kterou chovala k manzelo-
vi. Je tieba se této lasce ucit a byt si védom nasi naprosté zavislosti na Bohu. K meditaci
nad touto zdvislosti na nasem Tvirci mize poslouzit Gchvatny vyjev ze ¢tvrtého pole

stropu Sixtinské kaple.'*®

Pravé stvofeny Adam je Duchem Bozim povoldvan k zivotu. Jen s ndmahou, bez
vile, jesté polospici se pomalu pozveda a natahuje levou pazi za zivotodarnou silou

vychézejici z konecku Boziho prstu. ,,Duch se v ném pohnul a on otaci svou tvar ke

143 7 hymnu rannich chval Denni modlitby cirkve, s. 1551.

'* Tento nebojacny kazatel umira na druhé cesté do vyhnanstvi, srv. KRAFT, H. Slovnik starokiestanské
literatury, s. 164.

5 Rim od pociatkov do dnesnych dni a Vatikan, Lozzo Roma s.a.s. Via Filippo nicolai, 91-00136 Roma,
str. 111.
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svému Stvofiteli, jako se kytka obraci za sluncem.“'*® Bih nabizi ¢lovéku Adamovi
ruku, a aniz se ho dotkl, snazi se ho svou vyzatujici moci lehce pozvednout az k ,,podo-
bé &loveka pevné stojiciho na svych nohou."” Takovou silu Bozi pfipomina i Jan. Vy-
prahlost, mnohdy neschopnost pohybu, prostupujici poc¢ate¢ni udobi osamocené Zeny, je
uplné stejna jako u novée procitlého Adama. A jako jeho povolal Buh k Zivotu, povolava
1 nas k novému procitnuti, narovnani celé osobnosti, k Zivotu se Sebou samym. Chce po
nas jediné — odlozit svou vili a nechat se po dnech smutku znovu naplnit Jeho Duchem.
Jan dobfe vi, ze ¢loveék umird tehdy, kdyz ztraci zivot vécny (SD 14), a Ze kdo nemiluje,

zuistava ve smrti (1) 3,14).

Za povsimnuti stoji i skuteCnost, Ze tento svétec nevybizi k ¢etbé Pisma, ale sim
cituje vybrané verSe svymi ,,zlatymi Usty®, a tim je ptiblizuje i Zendm, které v té dobé
mély jiné postaveni i moznosti. Zatimco dnes je nam Slovo Bozi kdykoliv k dispozici,
a Bohu diky za to, v Janové dobé¢ bylo lectio divina spiSe zalezitosti knézi. Pro koho je
Pismo tichym spole¢nikem kazdého dne, nelze se nesklonit s tictou pred timto dilkem.

Jan Zlatousty Zil v dobé, kdy bylo tfeba hajit ueni magisteria proti mnoha here-

s 148
Z11m.

Mozna tim 1épe pochopime jeho osobitou piedstavu o dalSim zivoté vdov. Pro
nas zustava nezodpovézena otdzka, zda budeme mit vzdy dost sil touto cestou jit, zda
i my najdeme na svych cestach své Simony z Kyrény nebo Veroniky, kteii setfou slzu

z nasi tvare, z naseho srdce, a v Bohu najdeme svoji jedinou utéchu.

2.2. Sv. Ambroz, milansky biskup

Dalsi ze Ctyt cirkevnich ucitelti a duchovnich otcti zdpadni cirkve byl diky studiim
fecnictvi a prav predurcen spise k politické kariéte, le¢ Bozi umysl jej pfivedl, dokonce
jestd jako katechumena, na biskupsky post. Ambroz'® ptijal kiest a zahy i svéceni
a v jeho zivot¢ nastala prava konverze. Rozdal majetek chudym a intenzivné si doplo-

val teologické vzdélani.'™ Z politika se stal omilostnény a neunavny kazatel piitahujici

146 GRIMM, H. Leben Michelangelos. Leipzig, Wien: Paidon Verlag. ,,Der Geist regt sich in ihn, er ven-
det sein Haupt auf und zum Schéfer hin, wie eine Blume sich der Sonne zuwendet*, s. 255.

47 Tamtéz, s. 255.

8 Srv. KRAFT, H. Slovnik starokiestanské literatury, s. 164.

4% cca 339 v Treviru, T 397 v Miléng.

130 Srv. SAMSOUR, J. Zdklady patrologie. Brno: Papez. knihtisk. benediktind rajhrad., 1908, s. 178.

37



zastupy nejen prostych lidi, ale 1 duchovnich a panovnikti. Stavél se proti zneuzivani
cisafské moci a neohrozené hajil a uplatitoval zakony a prava cirkve."”' Studium boho-
slovi, Pisma svatého, spisi, zvlasté feckych otct, dalo vyrast uméni ,,vymluvného a la-
hodného kézani“ a Ambrozova autorita nabyla zna¢ného vyznamu.'”* Ve svych homili-
ich dokazal spojit evangelium se svédectvim zivota. Ze zkuSenosti s meditaci nad
Pismem zacal zavadét praxi lectio divina. S&m Augustin, siln¢ ovlivnén jeho strhujicimi
homiliemi, nestacil zasnout nad jeho laskou ke slovu, kterou vyjadtil i ve svych Vyzna-
nich: ,,...jaké boje podstoupil proti pokusenim své vlastni velikosti, jakou utéchu mél
v protivenstvich, jakou skrytou radost okouselo jeho srdce, premyslejici o chlebé Tvého
slova.“!** Ambroz nepochyboval o tom, Ze ve slové se setkavame s Zzivym Kristem, ,je-
ho oslovujeme, kdyZ se modlime, jemu naslouchdme, kdyz cteme bozské vyroky*

(DV 25).

I kulturni zivot 4. stoleti nese svétcovy nesmazatelné stopy. Psal basné, knihy,
skladal hymny, z nichz se nékteré zachovaly az dodnes (naptf. ambrozidnsky choral).
Zavedl stiidavy &ili antifonni zp&v, ktery se rychle rozsifil po celém Zapads.'™ I tak
zvana ambrozianské liturgie, stile slavena v Milang'>, nese svétcovy stopy.156 Jako
prvni pouzil pro eucharistickou slavnost pojem ,,mse*. Zemfel za svitani na Bilou sobo-

tu, mysticky spojen s Kristem a ponofen do Jeho smrti."”’

2.2.1. Uvod

Pastoralni spis De viduis, O vdovach, byl zvefejnén po vydani nckolika spist

159 , N , o
a hned v ivodu Ambroz mluvi o davodu

o panenstvi."””® Datuje se kolem roku 377
napsani tohoto pojednani. Po setkdni s nejmenovanou vdovou ze své diecéze, matkou
nékolika dospélych dcer, kterd uvazovala o druhém snatku, se totiz svétec zacal vazné

zamyslet nad jejim rozhodnutim. Opiral se pfi tom o vyroky Pisma, ale nemél v imyslu

Bl Srv. tamtéz s. 179.

132 Srv. VONDRUSKA, 1. Zivotopisy svatych. Praha: Ladislav Kuncit, 1930, s. 318.

133 AUGUSTINUS, A. Vyzndni. 6,3, s. 155.

'3 Srv. SAMSOUR, J. Ziklady patrologie, s. 178.

133 Arcibiskup Dominik Duka slouzil koncem #ijna 2011 msi sv. v ambrozianském ritu pfi setkani CBK se
zastupci Vatikanu a italské katolické cirkve. Srv. KT 45/2011, s. 1.

136 Srv. VONDRUSKA, 1. Zivotopisy svatych, s. 321.

157 7 homilie Benedikta XVI. ze dne 24. 10. 2007. Dostupné na: http://www.radiovaticana.cz.

'8 Napt. O panenstvi, O panndch, Napomenuti k panenstvi aj. Stv. KRAFT, H. Slovnik starokiestanské
literatury, s. 16.

139 Ambrozovo dilo je dale déleno na spisy dogmatické, exegetické, fe¢i (od né&j pochézeji nejstarsi za-
chované pohtebni feci) a hymny. Srv. tamtéz, s. 15-17.
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zaujmout konkrétni postoj. Proto nevyslovil ani souhlas, ani odmitnuti dalSiho snatku
a rozhodujici krok ponechal pouze na ené.'®® Spisem se AmbroZ neobraci pouze na
jednoho adresata, ale l1ze se pravem domnivat, Ze hovofi i ke spolubratrim v biskupské
sluzbg, ktefi jeho slova prednesou potiebnym vdovam.'®' Za povsimnuti stoji mala
zminka v zavéru, upozoriujici na zajimavé srovnani tohoto spisku s dopisem sv. Jero-
nyma vdové Furii.'® Je tieba pripomenout, Ze uvadéné citace jsou z pouzitého anglic-

kého textu a pteklad do €eStiny nemusi byt zcela profesionalni.

Podobné¢ jako Jan Zlatousty pfipomind autor tctu, kterd je vdovam pravem proka-
zovana. Svijj postoj vici svobodnému nebo manzelskému stavu vystihuje krasnym pii-
rovnanim: ,,Manzelstvi i zdrzenlivost jsou jako rizné druhy kvétin na poli cirkve. Jako
jedna kytka obsahuje vice semen nez druhd, tak i panenstvi mlze pfindSet cirkvi vice
uzitku. V manzelstvi vznikd nebezpeci, ze cta bude prokazovana vice onomu stavu nez

samotnému Kristu.“'®*

2.2.2. Zbozné a duvéryplné vdovy mohou o¢ekavat naplnéni BozZich prislibi

,O stavu zasvécenych panen a vdov mluvi Ambroz jako o daru, milosti daru ¢i
daru nebeského pozehnani.“'** Odvolava se na listy apostola Pavla Timoteovi a Korint-
skym, ve kterych jsou vdovy vyzyvany, aby nasledovaly Krista. ,,On je jediné dobro,
které stale zastava, k némuz se vSe obraci a ktery vSe smifuje; na§ Zivot a pramen vSe-
ho.“'%* Jen uchovanim &istoty t&la i ducha mohou vdovy dosahnout velkych ctnosti a se-
tkat se s Panovou laskou. Tato svatost prameni z daru vnitini svobody, ktera se dostavi
po dobrovolném odevzdani vSech zavislosti do rukou BoZich. Ambroz, obdarovan
schopnosti porozumét tajemstvi evangelia,'®® nam toto ,,vyjiti ze sebe predstavuje na

proroku ElidSovi a vdové ze Sarepty.

10 Srv. The treatise concerning Widows, s. 672. Dostupné na:
http://www.ccel.org/ccel/schaff/npnf210.pdf.

161 Srv. osloveni: ,,V&imni si otde...«, AMBROZ. De viduis, The treatise concerning Widows, Pojedndni
o vdovach, 2.

12 Srv. The treatise concerning Widows, s. 672. Zminka je v odkaze &. 3301 na téZe strang.

' Tamtéz, s. 672.

' HUSEK, V. Nauka o milosti u Ambroze Milanského. In KARFIKOVA, L. Milost podle Pisma a sta-
rokrestanskych autorii. Jihlava: Mlyn, 2004, s. 136.

195 Tamtéz, s. 140.

1% Lid se obdivoval tomuto patriciovi, narozenému v moci a bohatstvi, jenz z lasky ke Kristu a chudym
se ziekl svych statkil a zil podle zasad evangelia.” Srv. SAMSOUR, J. Zaklady patrologie, s. 179.
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V dobé obrovského sucha je jeden z nejvétSich prorokii Starého zakona poslan
Hospodinem k chudé vdové, aby ji boZzsky obdaroval. Za jeji jedineény skutek lasky, za
nabidnuti posledniho sousta Bozimu muzi,'”’ je vysoce odménéna. Do domu vstupuje
neustala hojnost (srv. 1 Kr 17,9—19) a pozdéji od n¢j dostava nazpét i svého mrtvého
syna (srv. 1 Kr 17,17-23). Tak Bih odménuje své vyvolené a vérné. Zbozna pohostin-
nost* vyrista pouze z védomi, Ze vSe, co dostdvame, je darem Bozim, a my jsme povin-
ni se o to délit s potfebnymi.'®® Vdova projevila bezmeznou divéru a v tom vidi Am-

broz pravou, nefalSovanou a jedinou zboznost, a o tu je tfeba usilovat.

Kdo byla tato bezejmennd vdova, které byla dana ptednost pted ostatnimi a ke
kter¢ piisel tak velky prorok podobné jako k Marii Gabriel? Ona podle Ambroze zacal
budouci cirkev, vSechny ,,ty osam¢lé, neplodné, které pocnou, az piijde Hospodinlv Cas
(srv. 1z 54,4). Nebot’ na Panu je zarucit trvani nebeskych svatosti a dat ptislib, ze milost
duchovni radosti neochabne, dat to, co potiebujeme k zivotu, zasit viru, darovat ctnos-

t 169

V celém Starém zakoné sledujeme, jak Bith vedl svlij vyvoleny narod. Kdykoliv
se zacal klanét cizim modlam misto Hospodinu a pfestal véfit v dand zaslibeni, jeho
zemé& vysychala a zmirala. Teprve navrat k Nému byl navratem do hojnosti a dard.'”
Miuizeme vzpomenout neplodnou Chanu, Abrahdma a Saru nebo i Rachel. Co spojovalo
vSechny ty trpici zeny? Bezmeznd divéra v Bozi zaslibeni a Cistota srdce, o kterou
v modlitbéach usilovaly. Pro vdovy Ambroz zdlraziuje podobnou hlubokou duvéru, ze

o nich Pan vi.!"!

2.2.3. Jsou tii stupné ctnosti Cistoty a o né maji Zeny usilovat'”?

Pismo nés uci, jak velkym darem je pozehnani vdovam a také komu je tato Cest
prokazovana. Svaty Ambroz se zamysli nad tfemi typy zen-vdov a vyzdvihuje jejich
ctnosti. Krasnym svédectvim je i prorokyné Anna. Po kratkém a bezdétném manzelstvi

odchazi jako vdova do chramu a syti svého ducha modlitbami a postem a ve dne v noci

1" Bozi muz, velky starozakonni prorok Elia$ je patronem fadii karmelitanti. Je obdivuhodny svou laskou
k Bohu. ,, Zelo zelatus sum pro Domino Deo exercituum®, horlivosti horlim pro Hospodina Boha za-
stupii. (srv. 1 Kral 19,10), je ve znaku tadu. Srv. dostupné na: www.karmel.cz.

18 Srv. The treatise concerning Widows, 5.

' Tamtéz, 15, 16.

170 Srv. tamtéz, 19.

1 Srv. tamtéz, 20.

172 Srv. The treatise concerning Widows, uvod ke 4. kapitole.

40



netnavné slouzi Bohu (srv. Lk, 2,36-38). ,,ACkoliv zestarla télem, nezestarla du-

chem «173

Podobné se zaslibila Bohu i dal$i jmenovand, Judit. Na rozdil od Anny se
stahla do Ustrani a pouze jednou vysla ze ,,své poustevny®, aby jedinym uvazenym
skutkem porazila celou armadu.'”* Nikdy by nedosahla tohoto vitézstvi, pokud by ne-
spolé¢hala na Boha, neprosila upénlivé o slitovani a pomoc (Jd 9,4). A Bth slysel slova
vychazejici z jejiho odhodlaného srdce, plného pokory a ditvéry. Judit nepodlehla své
pfirozené touze obnovit zivot v novém manzelstvi, ale svou skromnosti a umirnénosti
dosahla vitézstvi nad sebou i svétem (srv. Jd 13,6n).'”> Ambroz nezapomnél zminit ani
Noemi, ktera sklizela ovoce své laskyplné vychovy a vedeni snachy Rut. T¢lesné byla
sice uz neplodna, ale plodila ve svém potomstvu ctnosti duchovni a odménou ji byla

rx (v 176
utécha a pomoc ve staii.

Po smrti manzela méla vedle sebe ¢loveka, ktery ji ulehdil
zivot po strance télesné i dusevni — to je cennd jistota, velky dar i v dnesni dobé. Kolik

lidi umira ve svém staii pravé na nedostatek lasky, na pocit, Ze je uz nikdo nepottebuje.

Dal§i ptedstavitelkou Gistoty je Zuzana. ,.Zena v zahrad&“, jak ji tituluje Am-
broz,'”” byla krasn4, ale i bohabojnd manzelka. V nerovném boji, kdy byla ohroZena
prave jeji Cistota a hlavné povést, se utika k tomu, ktery je jejim jedinym Ochrancem.
V zoufalstvi, ale 1 diivéte se modli: Boze vécny, ktery znas skryte veci, ktery vis vSechno
driv, nez se to stane, ty vis, ze krive proti mné svedcili (Da 13,42), vola. A Bih ji vysly-
Sel a Danielovymi usty obhajil jeji nevinnost, takze celé shromazdeni hlasité chvalilo

Boha, ktery zachranuje ty, kdo v ného doufaji (Da 13,60).

Nakonec Ambroz predstavuje Deboru, Zenu-prorokyni, kterd vedla v ¢ele se svym
synem'’® ostatni muze do boje proti Kenaanciim. Jak prorokovala, tak se stalo. Nepfate-
1€ byli pokoteni a Debora zpivala svou vitéznou pisent (Sd 5,1-31). Je nazvana matkou
Izraele, coz je ve Starém zdkon€ oznaceni ojedinélé. Ma vyjadfit, Ze ,,jejim poucovanim
a piikladem se rodi Hospodinovi duchovni synové“.'” Jeji sila a statenost vyrostly pii

plnéni kazdodennich povinnosti vSech zZen. Misto narkt sytila svého ducha odhodlanosti

' The treatise concerning Windows, 22.

™ Tamtéz, 37.

"> Tamtéz, 37.

7% Srv. tamtéz, 33.

"7 Tamtéz, 24.

178 7Zatimco AmbroZ pise o Debote jako o vdové, ktera vede svého syna Béraka do boje, sv. Jeremia$ méa
o tomto tvrzeni pochybnosti. Nikde neni s jistotou psano, Ze jeji muz neni nazivu. St. Jerome, Ep. Ad
Furiam, § 17, srv. in The treatise concerning Widows, 44.

' Debotina vitézna pisefi je starii nez ostatni texty knihy Soudct, je viibec jednou z nejstarsich hebrej-
skych pamatek. Je to patrné i na bohatstvi slov. Neni to pisen vale¢ného vitéze, ale hymnus k oslavé
Hospodina. Vitézstvi patti Hospodinu, Jeho zachrannému &inu. Srv. BIC, M. Vyklady ke SZ I1.,

s. 86-87.
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pobizet slabé muze k boji. Pismo dosvédcuje, jakou posilou a vyzvou byla jeji pisen
v dobéch soudcil 1 pozdéji. ,,Kdykoli byl Bozi lid sviran tizkosti a tisnén beznadéji, kdyz

wewr

slova pisn¢ vnasela nad¢ji do zoufalych srdci. Svolavala lid, ochotna nasadit se pro Bozi

W

vée.“'* Slova pisné mohou povzbudit i dne$niho &lovéka.

Ambroz spatfuje v téchto pfibézich zapasy a vitézstvi cirkve a zaroven v nich vy-
zdvihuje silu Zeny, ktera nepotiebuje nutné oporu muze'™' a dokaze podpirat i druhé.
Sviij boj totiz nevede prostfedky svéta, ale cele se opird o Boha a z néj Cerpa obdivu-
hodnou silu. Dobfte vi, ze ,,the weapons of Church are faith, the weapons of the Church
are prayer, which overcomes the enemy*, zbranémi cirkve, kterymi pfemaha nepratele,
jsou vira a modlitba.'®* Vitézstvi patii lidem pokornym a mirumilovnym, tém, ktefi se
nechlubi svymi skutky, ale spolé¢haji na Bozi pomoc.183 Témito duchovnimi zbranémi
premahaji slabi celé Siky neptatel, nemocni své nemoci, trpici se raduji a neplodna po-

sedmé rodi (srv. 1 Sam 2,5).

»Vy vdovy,* piSe Ambroz, ,,nemate omluvu kvili slabosti vaSeho pohlavi ani se
nemuzete prohlaSovat za nestalé kvuli smrti manzela. Kazdy, kdo nepostrada odvahy,

muize byt zachranén.«'®*

To je vyzva i dnesnim vdovam. Smyslové prozitky, které pii-
naseji chvilkovou radost, je tieba nahradit radosti duchovni, tryskajici z jiného pramene;

tim je bd¢€la pozornost nad vlastnim srdcem. Neni to snadné, ale stoji to za ndmahu.

Uceni cirkve tedy uznava troji ctnost Cistoty — manzelskou, vdovskou a panen-
1 v s R AR v 1r v 7 v
skou'®, a zadné ptitom nedava piednost. Kazda Zena stoji sama za sebe pted rozhodnu-

tim, o jaky druh ¢istoty bude usilovat.

2.2.4. Apostolské narizeni a ustanoveni pro vdovy podle 1 Tim 5,3-16

Jakési ,,stanovy vdov®, nafizeni, najdeme v 5. kapitole 1. listu Timoteovi, kde si
apostol v§ima rtiznych vékovych skupin Zen i téch, ktefi jsou jim nablizku. Podobné
jako Jan Zlatousty cituje i Ambroz vSechna Pavlova ustanoveni. Nejdiive hovoii vSeo-

becné k Zidim a zdlraziuje, ze pokud zanedbavaji povinnou péci o vdovy a sirotky,

180 Srv. The treatise concerning Widows, s. 89.

181 Sy, tamtéz, 44.

%2 Tamtéz, 49.

'8 Srv. HUSEK, V. Nauka o milosti u Ambroze Milanského, s. 149.
'8 The treatise concerning Widows, 51.

'8 Srv. tamtéz, uvod ke 4. kapitole.
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dopoustéji se prestupku, na ktery poukazoval uz prorok Izaias (Iz 1,17). Doslova tvrdi,

v rw v o v e vr v ro1wms 186
ze péce o né mize zmirnit Bozi hnév vyvolany hfichem.

Ten, kdo se nestara o cleny
rodiny, ten zaprel viru a je horsi nez nevérici (1 Tim 5,7). Na druhé stran€ vSak i vdovy
museji prokazat bezithonny Zivot a snahu o ctnostny zivot. K tomu patii plnéni povin-
nosti vii¢i rodicim, laska k détem nebo vnuklim, pracovitost a varovani se klevet.'?
Ambroz opakované vyzyval k horlivosti a konani dobra. Na ptikladu chudé vdovy, kte-
rd dala do pokladnice pouze dva haléte, vyzdvihuje jeji vstiicnost. Ta nezavisi na ma-
jetku, ale schopnosti obdarovavat, umét dat néco i z vlastniho nedostatku (srv. Lk 21,1—
4). Vzdyt' ,,Bih nezada drahé dary, ale krasnou vini viry, kterou vysild oltai naseho

srdce a dech nasi rozpolozené zbozné mysli.«'®®

Ambroz si byl pln€ védom bolesti a pociti osaméni, které se smrti partnera pii-
chazeji, a dava praktické rady, jak je pfekonat, aby ¢lovék naSel znovu pfirozenou ra-
dost ze zivota. Pfedev§im poukazuje na vyznam spoleCenstvi rodiny. Déti, sourozenci
pozustalého, prarodice 1 jini ptibuzni, jak apostol Pavel stanovil (srv. 1 Tim 5,16), maji
dokonce povinnost vdovam poméhat. Pomoc hmotna je stejn¢ dilezitd jako pomoc du-
Sevni i duchovni. Zeny potiebuji zaZit to pozvednuti, které si skrze modlitbu prozila
Simonova tchyné (srv. Lk 4,38-39). Podobné jako ona ma byt kazda slaba Zena svéfena
primluvam druhych.'® Ve slabosti jsme neseni pravé témito modlitbami, abychom po-
tom mohli slouzit druhym a utéSovat je (2 Kor 1,4). Velké pfimluvce médme mezi svétci,
mucedniky, apostoly, ale i mezi blizkymi, ktefi nds ve smrti piedesli. ,,Se vSemi jsme
spojeni skutky milosrdenstvi, protoze ne pokrevni pfibuznost, ale piibuznost ctnosti ¢ini
bliZzni, protoze my nekradime v t&le, ale v Duchu.“'*® AmbroZ radi, abychom se nikdy

nebali prosit o modlitbu, mame dokonce vyhledat ty, ktefi se za nas budou modlit.

Cést pojednani o pravech a povinnostech vdov uzavira sv. AmbroZz uvahou
o0 ,,spasitelnych slzach vdov®, které odlehcuji srdci naplnénému bolesti. Neni dobré je
potlacovat, at’ se jedna o bolest nad ztratou milovaného Clovéka nebo jina trapeni; jsou

e 191 y7r 1 aw s (xi v 1 < .
»odrazem smutku v mysli“.””" Vi dobfte, ze po placi pfichdzi uvolnéni, radost, jako od-

186 Srv. The treatise concerning Widows, 13.
187 Srv. tamtéz, 7.

188 Srv. tamtéz, 30.

'8 Srv. tamtéz, 55.

10 Srv. tamtéz, 54.

Y1 Srv. tamtéZ, 36.
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meéna za prozité utrpeni. V slzach nachazi vdova utéchu, jsou ,,dani lasky a ditkazem

. ; 192
zbozné vzpominky*.

2.2.5. Druhy snatek a problémy s nim spojené

Veden moudrosti a zkusenostmi hovoii Ambroz velmi oteviené o vSem negativ-
nim, co mize dalsi siatek piinést. Vyslovuje pfesvédceni, ze vzajemna laska manzeli je
nécim krasnym a dlstojnym, ale na druhé strané¢ i ur€itym poutem a ,,ne vzdy prospiva,
co je dovoleno®.'”® VEdyt Zena nemd své télo pro sebe, ale pro svého muze a i muz md
telo pro svou Zenu. A nemaji se vzajemné odpirat, pouze na cas pro modlitbu, aby je
satan nepokousel (1 Kor 7,5). V této podiizenosti druhému nachdzi Ambroz urcité jho
zvlasté v piipadech, kdy se mezi manzely vytratila laska. Pro jednoho nebo druhého se
vztah stava povinnosti, kterd nutn¢ ubiji celého ¢lovéka. Pak je snadné podlehnout hii-

chu.'"*

Na nédmitky téch, které druhy snatek omlouvaji touhou po ditéti, odpovida Am-
broz dost rozhodné a piesvédcive. Urcité se klamou ty, které uz maji své vlastni déti.
A pokud se narodi déti dalsi, byvaji vztahy mezi nimi velmi slozité. Upozoriiuje, ze déti
jsou ochuzeny jak o lasku matky i otce, tak i o majetek.'”” Problém d&dictvi pfi druhém
statku byvéa Casto i v dneSni dob¢ vleklou starosti. Ani bezdétnd Zena touzici po ditéti
nema jistotu, ze ji Bih v novém manzelstvi dit¢ daruje. Pta se i té, které dit¢ zemfelo
a jez doufa v dal$i s novym otcem, ,,pro¢ opé€t usiluje o stejné trapeni, vzdyt nema zaru-
ku, Ze se jeji bolest nebude opakovat“.'”® Ambroz varuje pred lehkomyslnosti pii roz-
hodovani o dal$im snatku. Vi, Ze zena zranéna na duchu je velmi citliva, proto opako-
van¢ vybizi k uvazlivému a rozumnému posuzovani. Zavazna rozhodnuti patii lidem
psychicky odolnym, vyrovnanym, ,,nebot’ bfemeno musi byt umérné sile toho, kdo ho

ma nést, jinak pod nim padne«."”’

Ambroz uzavird celé pojednani slovem pro starS$i vdovy. V dob¢, kdy uz Zzeny
nejsou zavislé na lidské lasce ani na touze po mladi, mohou byt poZehnanim a pfinaset

pokoj celému domu. Jako dobry hospodar ve svém staii predava svlij majetek druhym,

92 The treatise concerning Windows, 36.
3 Srv. tamtéz, 68.
4 Srv. tamtéz, 69.
"% Srv. tamtéz, 88.
1% Srv, tamtéz, 87.
97 Srv. tamtéZ, 70.
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tak i vdova, ktera uz ,,nespo¢iva ve zbroji manzelského Zivota®,'”® mize svou moudrosti

pomadhat mirnit bolest, pfispivat k prosperité rodiny, radit mlad$im.

2.2.6. Zavér

Podobn¢ jako sv. Jan a Augustin odkazuje 1 Ambroz ¢asto na vyroky Pisma. Ty se
maji pro vdovy stat urc¢itym ukazatelem na jejich dalsi cesté. Pfitom si plné uvédomuje
odpovédnost, kterou ma jako predstavitel cirkve k véficim. Nestavi se do role mravo-
karce nebo soudce, ale spise vdovy vybizi k odpovédnému a ctnostnému zivotu. Plnéni
piikazani povazuje za povinnost, za plnéni Zakona, ale vyvolenym radi, aby udélali
néco navic. ,,Pfichodem Krista pominulo télesné¢ chépani Zakona a nastoupilo chapéani

duchovni; litera ,zestarla‘, na jeii misto pfisla milost.«!*’
b 9 9

Mit viru, plnit povinnosti jesté
nezarucuje nebeskou odménu, jak ¢teme i v piibéhu o farizeji a celnikovi (Lk 18,9-14).
Jenom ten, kdo ve sluzb¢ nehleda sebe a vlastni prospéch, miize byt dokonaly. Autor
ukazuje cestu, na které nikdy nezabloudime (srv. J 14,6). Kristus je pro nas vS§im —

Omnia Christus est nobis.>”

,»Vy tedy upénlivé proste Krista, volejte Lékare, vztahnéte
k nému svou pravici, dovolte, aby se ruka Bozi dotkla podstaty vaSeho byti a aby milost
nebeského Slova vstoupila do vaSich vnitinich tuzeb, aby se Bozi pravice dotkla tajem-

«201

stvi vaSich srdci.“”"" Kristus je ten pravy chléb pro nasi dusi, a kdo v n¢ho véri, maé Zi-

vot v&&ny (srv. J 6,47-48).

Stoji za pozornost, ze se Ambroz v tomto pojednani obraci i ke knézim. Z textu
vyplyva, ze jeho vyzvy vdovam k ctnostnému Zivotu se vztahuji i na né. PiSe doslova,
ze ,,nikdo, kdo je nemocny svymi vlastnimi hiichy a kdo je roztfistén sdm v sob¢, ne-
muze slouzit 1éky nesmrtelnosti, nemtze druhé uzdravit, pokud sdm neni zdrav. Nejprve

bud'te uzdraveni, abyste byli schopni slouzit.**%*

I z vlastni zkuSenosti vime, ze nejsme
schopni pomahat, posluhovat a pln¢ se rozdavat, pokud nejsme vnitiné sjednoceni (srv.
1 Tim 3,8-13). Prostiedek ke svatostnému zivotu vidi Ambroz piednostné pravé v pra-
videlném rozjimani Pisma, protoze vi, ze veskeré Pismo pochazi z BozZiho Ducha a je

dobré k uceni, k usvédcovani, k naprave, k vychové ve spravedlnosti (srv. 2 Tim 3,16).

'8 The treatise concerning Widows, s. 698.

% HUSEK, V. Nauka o milosti u AmbroZe Milanského, s. 148.

2% 7avér homilie Benedikta XVI. z generalni audience 24. 10. 2007. Dostupné na:
http://www.radiovaticana.cz.

2! The treatise concerning Widows, 62.

%2 Tamtéz, 65.
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»Slovo Bozi je pro cirkev oporou a pro jeji déti pokrmem dusSe, Cistym a trvalym pra-

menem duchovniho Zivota® (DV 21).

Jeho hluboka laska ke Kristu se promitla i do zamysleni nad ztratou svobody.
Jestlize nedoporucuje druhy snatek a dalsi déti, se kterymi pfichazeji nutné rizné veétsi
¢1 menSi starosti, vi, Ze ¢lovek prestane byt otevieny pro Slovo, je poutdn povinnostmi
zivoté, a sice pro lasku a pro zakousSeni toho, ze jsme milovani. To vyzaduje odhodléni

vystavét si zivot tak, abychom méli neustale p¥istup k Lasce.””

r~r

S povdékem lze ¢ist Ambrozovy praktické ptipominky, tykajici se potizi, které by
mohly s druhym snatkem piijit. Nékomu se jeho rady mohou zdat piehnané, ale bohuzel
az pozde¢ zjisti jejich pravdivost. Biskup milansky poukazuje na urcitou sobeckost a ne-
stalost matetské lasky a doslova pise: ,,Chcete porodit potomky, kteti vSak nebudou

bratimi, ale protivniky vagich d&ti.«***

Laska, kterd by méla v kazdém manzelstvi vy-
tvaret détem pocit bezpeci domova, muze byt nové vzniklymi problémy siln¢ ohroZena.
Zavérem je tfeba pfipomenout, Ze jeho rady nemaji byt zavaznym pravidlem, jak ostat-
né¢ sam uvadi hned v uvodu k pojednani. Neodsuzuje druhy snatek, ackoliv byla Zena
vazana poutem vdovstvi, ale ,,kazda se ma odevzdat t¢ nejdokonalejsi péci a lasce nase-
ho Pana“.*®® Chvalyhodné je i jeho ujisténi o tfech druzich ctnosti &istoty: vdovske,

manzelské a panenské.

2.3. Sv. Aurelius Augustinus

Augustin® je vedle Ambroze, Rehofe Velikého a Jeronyma dalsi mimoradnou
osobnosti zapadni cirkve. Ve svém spisu Vyznani ndm zanechal pomérné vérny obraz
svého zivota. Kniha je vlastné Augustinovou Zivotni zpovédi a jedinou dlouhou modlit-
bou. V ni d¢kuje Bohu za podivuhodné piisobeni nezaslouzené milosti, které se mu do-

stalo.’” Jeho Zivot byl siln& ovlivnén zboZnou matkou Monikou, které synova bujna

29 §rv. TORKINGTON, D. O modlitbé. Kostelni Vydii: Kna, 2001, s. 18.
2% The treatise concerning Widows, 88

205 Sry. tamtéz, Introduction, Gvod.

296 % 354 v Thagaste, T 430 v Hippo.

207 Srv. KRAFT, H. Slovnik starokiestanské literatury, s. 40.
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a nestala povaha ¢inila velké starosti.””® Az po mnoha letech bylo jeji usili o obraceni

syna odménéno. Na Bilou sobotu roku 387 pfijal z rukou biskupa Ambroze svatost

w209
kitu.

Tento ,,doktor gratiae®, jak byva nazyvan, osobn¢ prozival — a ve svém dile velmi
osobité a intimné 1 vyjadfil —, jak kiehka je lidska ptirozenost, ktera se bez Bozi milosti
stéZi ubrani hiichim. O jeho neobyc¢ejném nadani a hloubce ducha svédci 1 113 spist,
které zanechal, pfi¢emz nekteré jsou pozoruhodné objemné, 218 dopist a vice nez 500
dochovanych kazani.*'® Mezi jeho nejvétsi dila patii jiz zmitiovana Vyzndni (Confessio-
nes). V nich piedstavuje na prikladu vlastniho Zivota nauku o Bozi milosti*'' a ve spisu
O Bozi obci (De civitate Dei) z roku 411 pojednava o vztahu mezi obci Bozi a obci po-
zemskou a jejich odvékém boji. Je to velkoryse pojatd apologie, vyvolana aktualnim
podnétem.*'? Nelze opomenout i rozsahly spis O Trojici Bozi (De Trinitate), ktery vzni-
kal dlouha 1éta a v ném Ize také sledovat Augustinovo pomalé zrani v hluboce duchovni

osobnost.*"

Augustin byl jednim z nejnadanéjSich kazatelt vSech dob a neuprosnym bojovni-
kem proti viemu bludnému uceni.** I ptes bouilivé mladi, vystiidané usilovnym hleda-

nim Boha, vytvofil obraz dokonalého vrchniho pastyie, ktery ovlivnil cely Zapad.

2.3.1. Uvod

Ve spise k etice s nazvem O dobru vdovstvi*'> odpovida Augustin na dotaz zbozné

sluzebnice Bozi, jak ji nazyva, vdovy Juliany, snachy urozené fimské vdovy Proby,*'®

o povolani svatého vdovstvi. Zaroven doufa, Ze diky jejimu postaveni (oslovuje ji Vase

2% Srv. VONDRUSKA, 1. Zivotopisy svatych, s. 323. ,,Jdi, nebot, jako Ze Zijes, stati se nemiize, aby syn
takovych slz zahynul.“ In AUGUSTINUS, A. Vyznani, 3,12, s. 88.

29 VONDRUSKA, 1. Zivotopisy svatych, s. 325.

20 Denni modlitba cirkve, s. 1485.

21T Augustin 1i&i svij Zivot tak, jak jej vnimal v letech 397-401. Neubranil se zveli¢ovani vlastniho po-
chybeni a naklonnosti ke zlému. Srv. KRAFT, H. Slovnik starokrestanské literatury, s. 40.

212 Kdyz Alarich v r. 410 dobyl Rim, 1idé si byli jisti, Ze je to nasledek odvrhnuti pohanskych bohi. Au-
gustin dokazuje, ze kult boht neni uzite¢ny ani pro pozemsky, ani pro posmrtny zivot. Druhé ¢ast to-
hoto spisu obsahuje rozsahlou teologii d&jin. Srv. tamtéz, s. 41.

13 Jedna se o dogmaticky spis, ve kterém se snazi o pfevod trinitarnich uvah feckych otcti do mysleni
Rimand, srv. tamtéz, s. 42.

214V tzv. polemickych spisech vystupuje pievazné proti manicheismu, donatismu, pelagisnismu. Srv.
tamtéz, s. 44—47.

213 K t&mto spisim patii dale napt. O zdrenlivosti, O trpélivosti, O svatém panenstvi, O dobru manzel-
ského Zivota, srv. tamtéz, s. 49.

*1% Spe salvi, 11. Proba byla matka t¥i konzuld, které Augustin adresoval obirny list ,,0 modlitb&“.
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Excelence)’’

bude nabidnut a mize poslouzit i jinym vdovam, které¢ hledaji pouceni
o svém dalSim Zivoté. Celé pojednani je rozdéleno do dvou €asti. V prvni se zamysli
nad stavem vdovstvi, poznanim jeho hodnot a dober, druhou vénuje potfebnym povzbu-
zenim na nelehké cesté.

Spis byl napsan v roce 413, zdhy po zasvéceni jeji dcery Demetriady. Z celého

. R : . 218
textu zazniva nesouhlas se zavéry ¢tvrtého koncilu v Kartdgu v roce 398,

tykajicimi
se mimo jiné exkomunikace vdov, které se po svém zasvéceni znovu provdaly. Koncil
je obvinil z cizoloZstvi, jejich nové manzelstvi prohlasil za neplatné a vyzyval je, aby se
vratily k ptivodni zdrZenlivosti. Augustin tyto zavéry odmitd, protoze se neslucuji se
svatosti manzelstvi.”'® V celém pojednani se opird o slova apostola Pavla; svobodné
a vdovy vybizi, aby zistaly jako on. A pokud je jim zatézko Zit zdrZenlive, at’ vstoupi
v manzelstvi, aby se netrapily (srv. 1 Kor, 7,8-9). Souhlasi s tim, Ze vdovy maji zlstat

neprovdané, protoze byly zbaveny pout manzelstvi z ville Bozi, ale neni to stejny stav

jako u panen.”®

2.3.2. Dobro vdovstvi je uslechtilé, ale vérnost manZelstvi ma také sva dobra

Augustin povazuje dobro plynouci z vdovstvi za vétSi nez dobra manzelska. Pou-
kazuje na to, Ze manzelstvi je velikym darem Bozim a slouzi nejen k plozeni déti; je to
vzajemné obdarovavani vérnosti, n¢hou, laskou. Poméha k uchovani mravnosti, uchrani
mnohé pred smilstvem a cizolozstvim, vzdyt' jsme udy Kristovymi, chramem BozZim
a Duch Bozi v nas prebyva (1 Kor 3,16; 6,15). Proto bylo povySeno na svatost. Zaroven
pfipomind apostolova slova o vdzani zdkonem, které trva jen po dobu manzelova Zivota.
Po jeho smrti je Zena volnd, mize se znovu provdat za véticiho. Odvolava se na biblic-
kou Rut, kterd novym snatkem projevila milosrdenstvi a vystupovala jako odvazna, zra-
14 a hluboce milujici Zena.”*' Proto nelze nikdy odsoudit zadny dalsi siiatek vdovy, jak

Ve vl s . . ros 4 222
to ¢ini nékteti heretici, podporovani Tertulidnem.

27 De bono viduatitas, On the Good of widowhood, O dobru vdovstvi, ods. 22. Dostupné na:
http://www.ccel.org/ccel/schaff/npnf103.pdf.

218 podobné jako 1. ekumenicky koncil v Nikaji r. 325 ulozil viem biskuptim, aby zakladali xenodochia
(ttulky pro cizince, chudé a nemocné), i na tomto koncilu se krom¢ exkomunikace probirala péce
cirkve o nemocné a potiebné. Dostupné na: spolek.med.muni.cz/mol/24/10a.html.

219 Srv. On the Good of widowhood, ivod k pojednani.

20 Srv. tamtéz, 3.

21 Srv. DUBINOVA, T. Zeny v Bibli, Zeny dnes, s. 155.

2 Tertulin byl cirkevni ugitel Zijici na prelomu 2./3. st., ktery polozil zéklad kiestanské literatuie
v latinském jazyce. Jeho nejznaméjsim dilem jsou Apologeti. Casem se bohuzel stal velmi rigoréznim,
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Pokud hovoii o poslusnosti zdkonu, ma Augustin na mysli starozdkonni rodiny,
pro které byla velmi dalezit4d plodnost Zeny. MnoZstvi potomkt, mezi nimiz mél vysad-
ni postaveni prvorozeny syn, zarucovalo silu a pokra¢ovani rodu; byla bézna i polyga-
mie. Muzi byli vedeni ne Zadostivosti t&la, ale pé&i o plozeni.”>® Apostol nedoporucuje
novy siatek jako posluSnost viici zékonu, je veden touhou uchrénit zenu pied d’ablovym
pokusenim. ,,Dobro manzelstvi je tedy vzdy zajisté dobrem, avSak v Bozim lidu bylo
kdysi posluSnosti zdkonu, nyni je 1ékem slabosti, u nékterych utéchou lidské povahy

(1 Kor 7,9).*

Biskup z Hippo neptikazuje, pouze vdovam radi, ze budou $tastnéjsi, kdyz zista-
nou neprovdany (srv. 1 Kor 7,39—40). Podrobn¢ vysvétluje, proC ,,maji vdovy lepsi po-

- . ] < D o 225
staveni nez vdané. Mysli na véci Panég, aby se zalibily Bohu.*

Zaroven piipomina,
aby se nepovysSovaly nad svobodné nebo provdané. VSechny udy téla Kristova nemaji
stejnou sluzbu, ale podle milosti nam udélené, mame rozdilné dary (srv. Rim 12,6). Ani
apostol Pavel nedoporucoval vdovam zdrzenlivost, aby na n¢ uvalil néjaké otroctvi, ale

226 . .
Takze kdo se oZeni se svou

proto, ze je vedl k uslechtilej$imu a vzneSenéjSimu dobru.
snoubenkou, jedna dobre, ale kdo se neozeni, udela lépe (srv. 1 Kor 7,38). I prorokyné

Anna zustala neprovdédna a nasla své stésti v oddané sluzbé Bohu (srv. Lk 2,36-38).

Svata télem 1 duchem, dopliuje svétec, miize byt vdana i vdova (srv. 1 Kor 7,34).
Co Biih stvoril, at’ nasi sexualitu nebo touhu po panenstvi, je dobré. ,,Not only good, but
also ,very*“, nejen dobré, ale velmi dobré (srv. Gn 1,31).**" S kazdym z ns méa Bih jiny

plan a je na nas tento Uradek BoZzi rozpoznat a naplnit.

Sam Augustin se neodvazuje jednoznacné prohlasit, co je pted Bohem vice cené-
no. Na jedné stran¢ chvali Julidnu za to, Ze jako matka synili a dcery netouzi po druhém
snatku a kroti svoji pfirozenou Zadostivost; Cisté panenstvi jeji dcery nahradilo panen-
stvi jeji. Na druhé stran€¢ znovu piipominad slova apostola Pavla, ktery chtél, aby se
mladsi vdovy vdavaly, mely déti, vedly domacnost a nedavaly protivniku prileZitost

k pomluvam (srv. 1 Tim 3,14).

chybéla mu pokora, tolerantnost vii¢i sobé€ i cirkvi. Zapomnél, ze svaty je jenom Buh. Srv. z audience
Benedikta XVI. ze 4. 6. 2007. Odkaz: http://www.redemptoristi.sk.

22 Srv. On the Good of widowhood, 10.

24 Srv. tamtéz, 11.

> Srv. tamtéz, 7.

20 Srv. tamtéz, 7.

227 Tamtéz, 9.
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2.3.3. Snatek po sloZeni slibu zdrzenlivosti

Zastani se zavrzenych Zen bylo obdivuhodnym Augustinovym skutkem, vzdyt se
postavil proti zavéram synody. Poukazuje na to, ze pokuSeni vdov je silné a v manzel-
stvi miize Zena mnohem vice zachovavat mravnost, byt ctnostnéjsi, nez kdyby ztstala
neprovdana. Ve vdovském slibu je vyzadovana piednost vznesenégjsi sluzby, ale 1 utoky

. , “ . , v 1z ;o 4 228
protivnika na osamocenou Zenu jsou velké. Ne kazda mé silu obstat.

Presto nazyva
zruSeni slibu ,,padem z vyssiho dobra, zmatrenim vérnosti zdrzenlivosti“. Dokonce ne-
vaha napsat, Ze porusenim slibu &istoty odnimaji Kristu ob&tni dar.*’ Na druhé stran&
Augustin dobie vi, kolik usili a pfemahani musi ¢lovék vynalozit, aby odmital to, co je
mu milé a pfijemné. Je tfeba posoudit a rozlisit ob& skute¢nosti, zaujmout spravny po-
stoj podle okolnosti kazdého jednotlivee.”™® Ptipomina i Pavliv list Timoteovi.”'
Jakmile se totiz mlada vdova odvrati kvuli své smysinosti od Krista, touzi po novém

snatku, ale prave tim porusuje vernost slibu a propada odsouzeni (srv. 1 Tim 5,11-12).

Novym snatkem rusi Zena danou vérnost.

O tech, ktefi tento novy svazek nazyvaji cizolozstvim, si mysli, Ze ,,nerozvazuji
dost bystie a spravné®. Jejich argumentaci nazyva nesmyslnou. Je neuvazené nutit Zeny,
aby opustily své muze a vratily se ke zdrzenlivosti. Vzdyt' tim vystavi své byvalé muze
skute¢nému smilstvu.”*> Sam apostol, jak zmifiuje Augustin, nikde nehovofil o poétu
moznych siatkli. Ani JeZi§ se pii dotazu saducet nepohorSoval nad dalSimi snatky vdov
(srv. Mk 12,18-27; Mt 22,23-32). Ani samotnou zenu tolika muzii ve zminéném
tryvku neodsoudil. Clovék nema pravo zavrhnout to, co neni souzeno ani Pismem, ale
ma se ptat pfedevsim svého svédomi. JeZi§ ptece neprisel na tento svet, aby ho soudil,

ale aby skrze néj byl svet spasen (srv. J 3,17).

2.3.4. Vdovy nelze stejné posuzovat, protoZe nemaji stejné zasluhy

Velmi uvazlivé jsou volena Augustinova slova o tom, kterd z vdov ma vétsi za-
sluhy. Priklani se k ndzoru, Ze slib Cistoty téch zen, které ovdovely mladické, zahy po
snatku a ztstaly bez déti, je Bohu cennéjsi. Vzdyt’ daly prednost $tésti ducha pred Stés-

tim téla. Zasluhy vzpomenuté prorokyné Anny ndm mohou byt ptikladem. I dnes obdi-

28 Srv. On the Good of widowhood, 11.
22 Tamtéz, 12.

20 Sry. tamtéz, 13.

21 Sry. tamtéz, 12.

2 Qry. tamtéz, 13.
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vujeme jeji oddanost a zboznost, posty a modlitby, se kterymi nesla ,,bifim¢ vdovské

« 233

zdrZenlivosti aZ do tak vysokého v&ku®.””” Urcité ani ona nebyla uSetfena zapast s lid-

skym pokuSenim, ale v tomto boji zvitézila.

I ty zeny, které dlouho zily se svym muzem, porodily a vychovaly déti a ovdovély
v pozd¢j$im veéku, jsou urcit€¢ zahrnovany Bozi milosti. Nebo ani Zenam, které pochova-
ly dva ¢i dokonce tfi muze, nemohou byt odepfeny zéasluhy. Augustin po delsi uvaze
dochazi k ptesvédCeni, Ze po vSem tom ,,zapoleni by méla byt dana vitézna palma tém,
které zily ve vétsi a vielejSi zbozZnosti a vzneSené a pokorné pfijimaly svou zdrzenli-

« 234

vost“.”™" Zda se, ze Augustin uptednostiiuje vdovy zaslibené k Cistoté téla pred témi

vdovami, které novym snatkem opustily zdrzenlivost.

Své tvahy sdé€luje 1 Juliang a pfidava zamysleni nad jejimi ctnostmi. Chvali jeji
dobrou vychovu, protoze porodit déti a zabezpecit je hmotné neni tak velkd zasluha.
Naproti tomu dobra vychova stoji velké usili a horlivost. A pravé Julidna v této roli ob-
stala a dokonce nabidla svou dceru Demetriadu Kristu. To ona ted” svymi modlitbami
pomahé své matce, aby dustojné¢ a odvdzné nesla bfemeno vdovstvi. Vzdyt’ jeji Cisté

’ . ’ ’ a ws 235
panenstvi se narodilo z ni a v ni pokracuje, co matce nebylo doptano.

2.3.5. VSe, ¢im je vdova obdarovana, je milost

Augustin, ktery se hloubéji zabyval otdzkou milosti a ve vleklych sporech proti
pelagianim®® byl jejim obhajcem, ji zmifiuje i v tomto pojednani. Od piedeslych Gvah
o vdovstvi piechazi k osobnéjSimu projevu, spiSe povzbuzujicimu, a Julidnu dokonce

237
nazyva ,,vdovou Kristovou®.

Upozoriuje ji, aby si byla védoma, Ze pokud v sobé
pocituje jakkoliv velkou lasku ke zdrzenlivosti, neni to jeji zasluha, ale ma za to vzda-
vat chvélu pouze Bohu. Cokoli dokaZzeme, nesmime pficitat svym sildm, nybrz jediné

Bohu.”*®* Tato pripominka je aktualni i dnes, kdy podléhame pokuseni piipisovat si za-

23 On the Good widowhood, 16.

234 The palm must be given to the greater and more glowing piety...who shall have in a more excelent
manner in their pious humility (...)*, srv. On the Good widowhood, 17.

33 Srv. On the Good of widowhood, 18. ods.

236 Pelagiani podle Augustina byli neptatelé Bozi milosti. Vyznavaji, ze se nam od Boha dostava pozna-
ni, jez rozptyluje nasi nevédomost, popiraji vSak, Ze se nam dostava lasky, diky niz Ize vést zbozny
zivot. Lidska prirozenost neni podle pelagidntt Adamovym pochybenim nijak poskozena, ani fyzicka
smrt neni trestem za toto provinéni, nybrz p¥irozenou soucasti lidské situace.” Srv. KARFIKOVA, L.
Milost a vitle podle Augustina. Praha: OIKOYMENH, 2006, s. 168—169.

27 0n the Good of widowhood, 20.
28 Qry. tamté, 20.
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sluhy za dobré skutky. Touha vyniknout, byt uznavan je v nas dost siln¢ zakofenéna
a snadno pfitom potlacime skutecnost, ze za v§im tim konanim stoji ,,ptedchazejici BoZzi
milost“.**” Ona predchazi kazdé nase svobodné rozhodnuti, podpira nasi viili k vétSimu
dobru. ,,Na nas je chtit, ale samotna viile je pobizena, aby povstala, byla napravovana

<240

a silna. ,V tomto smyslu neni srdce ¢lovéka v jeho vlastnich rukou, nybrz jeho viili

1 ot 241
ovlada Buh.

Augustin vyzyva Julianu, aby pamatovala na to, Ze my jsme neprijali ducha svéta,
ale Ducha, ktery je z Boha, abychom poznali, co vse nam Duch daroval (1 Kor
2,12-13). Dat se vést Duchem, je Zivot a pokoj, soustredeni na sebe je Bohu nepratelské
(srv. Rim 8,6-7). Jen takto si uchovame postoj vdéénosti a chvaly, jinak se vydame na
cestu duchovni pychy. Augustin sva slova podepiel vymluvnou citaci ze ¢tvrté eucharis-
tické modlitby. ,,V pravdé je distojné a spravedlivé, svaty Otce, abychom ti vzdavali
diky, vpravde je spravedlivé hlasat tvou slavu (...) Tys jediné dobro a zdroj v§eho Zivo-

ta 242

Pro Augustina je celé dialektika lidské viile a milosti vyjadiena ve slovech: ,,Bith
nas vybizi, abychom méli, o¢ prosime, aby nam dal.“ Chténi je naSe, ale ¢lovék ma
svym rozhodnutim prosit o Bozi milost a pfijmout ji. Jeho slavna formulace ,,Dej, co

b3

porouis“ je v tomto pojednani vyjadiena v mnoha obménach.**

2.3.6. Vdova se ma ctnostnym Zivotem zalibit Bohu

Mezi usili, jak ziskat vdovské ctnosti a zalibit se Bohu, stavi Augustin na piedni
misto modlitbu. Odvolava se na slova Pisma: Bdéte a modlete se, abyste neupadli do
pokuseni (Mk 14,38; Lk 22,40). I v modlitbé Pané ptece prosime, abychom nebyli vyda-

“** nazyva modlit-

ni pokuseni (srv. Mt 6,13). Sv. Jan Klimak ve svém ,,Zebtiku do raje
bu pramenem ctnosti, pokrmem duSe, vyrazem nadéje a odstranénim smutku. Biskup

z Hippo vybizi nejen vdovy: ,,Modleme se, aby Bith zachoval, cokoliv dal; co vSak do-

29 Srv. KARFIKOVA, L. Milost a viile podle Augustina, s. 248-249.

20 On the Good of widowhood, 21.

! KARFIKOVA, L. Milost a viile podle Augustina, s. 249; stv. On the Good of widowhood, 19.

2 Misdl na kazdy den liturgického roku, s. 752.

8 KARFIKOVA, L. Milost a viile podle Augustina, s. 247.

¥ Jsou to pravidla pro feholni Zivot (Scala paradisi). Sv. Jan Klimak (f 649) v nich po 30 stupnich vedl
duse k dokonalému zivotu v pokoie. Dostupné na: catholica.cz/?id=898.
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sud nedal, modleme se, aby doplnil (...). Modleme se a vzdavejme chvaly za to pfijaté

C o < . 245
a diivéfujme, Ze obdrzime, o€ prosime.*

Z kardindlnich ctnosti vyvysuje zvlasté¢ moudrost. Hovofi o ni jako o Bozim daru,
kterého se nelze zmocnit, ale dostdvame ji pravé jenom skrze modlitbu (srv. Mdr 8,21).
Casto ji zmifiuje i v jinych spisech, kde ji nazyva uctou a ma na mysli uctivani Boha.**®
Ona je pro lidi nevycerpatelnym pokladem, kdo ji ziskaji, nakloni si Bozi pratelstvi
(Mdr 7,17 JB). Moudrost povede vdovu 1 ke zdrZenlivosti a ochréni ji pfed timto své-
tem. ,,Bez t&chto dvou dober nemtizeme byt spravedlivi a dokonali.“**’ Vedeni moud-
rosti prokazeme casto i skutek lasky a miizeme ,,zahtat, co je studené, napravit nedoko-

nalé, uklidnit zmatené, zbloudilé obracet a probouzet v druhém lasku«.2*

Augustinova slova jsou stdle vielejsi, prosvitd jimi osobni, ziejm¢ hlubsi vztah
k adresatce i celé jeji roding. Vyzdvihuje panenstvi dcery Demetriady,**’ kterou porodi-
la, a zminuje, jakd dobra mize zasvécend panna svymi obét'mi a modlitbami pfinést
celé roding. Také moudrost, dobrota 1 zboznost jeji tchyné, vdovy Proby, ji mize byt
uziteénd. Uvahu o tom, jak se miize zalibit Bohu, uzavira Augustin slovy tryskajicimi
z hlubin jeho duSe, plné lasky a oddanosti ke Kristu: ,,Vynalozte tedy vSechno sili
modliteb a posttli, abyste se libily krasn¢jSimu nad syny lidské. Spéchejte k nému, Zijte
s nim spojeny jednim duchem, v ném, z ného. Hledejte jeho lasku a nechejte se jim mi-
lovat. SnaZte se mu zalibit svou Cistotou a krasa, kterou ani vrasky nesetfou, prozaii vasi
tvar. Jako plody tohoto zboZzného Zivota budou pfichazet svaté myslenky a skutky a tim

budete poméhat rodit &ista srdce i druhych zen.“**

2.3.7. Vdovy maji mit rozkose duchovni misto télesnych

Usilovéani o duchovni rist a opovrhovani svétskymi radovankami povazuje Au-
gustin za projev veétsi lasky. Je si pfitom védom i rizika ndsilného potlaceni télesnych
zadosti bez podpory ducha. Varuje, ze se mohou obrétit jinym, stejné¢ nebezpecnym

smérem. Mohou napt. ovladnout ¢loveéka bezhlavou honbou za bohatstvim, lakotou ¢i

5 0On the Good of widowhood, 21.

26 Srv. AUGUSTIN, sv. Katechetické spisy. Praha: Krystal OP, 2005, s. 80.

27 On the Good of widowhood, 21.

28 Tamtéz, 22.

¥ Demetrias jako mlada predstavitelka urozeného rodu obdrzela celkem tii dopisy od vynikajicich osob-
nosti cirkve 5. st. — Pelagia, Jeronyma a Augustina. Srv. JACOBS, A. Writing Demetrias, s. 722.

#0Srv. On the Good of widowhood, 23-24.
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véa$nivym Zivotem v dalgich nefestech.”' Augustin dava konkrétni rady, jak miZe Zena
ptispét k vlastnimu naplnéni Duchem Bozim. Na prvnim misté uvadi modlitby, ¢teni
(pozn.: neuvadi, zda Pisma sv. ¢i jinych duchovnich spist), recitace zalmi, rozjimani
0 Bozim zékong, ale i konani dobrych skutkii. To v§e pomiize pozvednout mysl i srdce
k Bohu. Vybizi i k postu a bdéni, pokud oviem nenarusi zdravi.”>* Kardinal Martini
oznacuje toto Augustinovo obétovani vlastni existence Bohu za ,,vstup do synovského
spoledenstvi s Bozi laskou®.”>> Odménou za tato Usili pfichazi rozko§ duchovni, ktera

pomaha snaset snadno vSechny strasti Zivota a naplituje ¢loveka laskou.

Celé své pojednani o vdovstvi kon¢i Augustin opakovanou vyzvou k vytrvalosti.
Otevien¢ hovoii o nesnadném boji proti slabostem téla, ale jako mnohem t&€zsi vidi usili
tento boj nevzdavat a povzbuzovat k nému i druhé. Zaroven Upénlivé prosi o modlitbu

pro sebe i celou cirkev a loudi se s pranim, aby Julidna setrvavala v Kristové milosti.”>*

2.3.8. Zavér

Zivot tohoto muze bude neustale pfitahovat lidi touZici jako on hledat usilovng
pravdu. I po staletich jsou — nejen vdovam — blizké vnitini boje, které lemovaly cestu
k jeho teologické i lidské zralosti. Jeho obdivuhodny rozhled, vytfibend mysl i pfimoca-
rd odvaha bojovat za véci BoZi se odrazeji i v predloZeném pojednani. ,,Vzdyt Ty, Pane,

écc,255

jsi nas stvotil pro sebe a nepokojné jest srdce nase, dokud nespocine v Tob je od-

halenim 1 naeho nitra.

Ve srovnani s Janem Zlatoustym hovoii Augustin vice jazykem teologa nez pfite-
le. Uzkostlivé se drzi Boziho slova a vybizi k nasledovani i Julianu. Je piesvédéeny, ze
,.Slovo Bozi neni v ni¢em mensi nez Télo Kristovo*.*>® Rozjimani o slové Pisma piinasi
pokoj a zapudi kazdou nejistotu v srdci. Vzdyt’ i pro n¢ho se stalo zdrojem $tésti v Cisto-
t&, zdrzenlivosti a mirnosti.”>’ Povede kazdého k usebranosti, touze po modlitbé, moud-

rosti a ke sluzbé Bohu. Timto ctnostnym Zivotem se budeme libit Panu a poneseme ovo-

! Srv. tamtéz, 26.

> Srv. tamtéz, 26.

23 MARTINI, C. M. Zena svého lidu. Kostelni Vydii: Kna, 1999, s. 71.

3% Srv. On the Good of widowhood, 29.

25 AUGUSTINUS, A. Vyzndni. 1,1, s. 10.

6 Sry. LUBICHOVA, Ch. Slovo Zivota, In Zpravodaj plzeriské diecéze. Plzeii: Biskupstvi plzetiské,
2010, s. 9.

7 Srv. VONDRUSKA, 1. Zivotopisy svatych, s. 325.
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ce dobrych skutkii, porosteme v poznani Boha a z moci jeho bozské slavy nabudeme sily

k trpélivosti a radostné vytrvalosti (srv. Kol 1,10-11).

Pokud bychom v tomto spise chtéli najit jednozna¢nou radu, budeme zklamani.
Augustin si je védom jedine¢nosti kazdé bytosti, neopakovatelné v prostoru a Case,
a proto ponechava konecné rozhodnuti na nas. Piesto mohou jeho duchovné bohaté
a cenné myslenky poslouzit k poznani Bozi vile s nami. Zda pfijmeme zdrzenlivost
nebo novy snatek, jak vyplyvd z Augustinovych slov, neni tak dulezité jako to, aby-
chom si uchovaly &isté a nerozdélené srdce pro Boha, pro vé¢nost.”® Zna dobra vdov-
ska 1 manzelskda, proto nemame zapominat, ze nase télo je chramem Boziho Ducha, kte-
ry v nas prebyva, a my uz nepatrime sami sobe. Svym télem mame oslavovat Boha (strv.
1 Kor 6,19-20). ,,Svou krasu ,kralovskych dcer* mame uvnitf (srv. Z 45,14)* a o ni maji

. , . . . . ;. . ;259
zeny vdané, panny i vdovy pecovat se starostlivou horlivosti a tizkostlivou mysli.

S povdékem miizeme Cist Augustinova slova o rozdilném udé¢lu vdov. Zatimco se
n&které ,,pfimknou celou dusi k Bohu ve zbozné poniZenosti a vysoké zboznosti“*®’
ajen v Ném hledaji utéchu a Jemu chtéji slouzit, jiné se odvazi druhym siatkem vytvo-
fit novy domov pro muze i déti. Stejné jako Kristus a apoStol Pavel i Augustin se varuje
primych soudt. Sice vyzdvihuje vdovskou zdrzenlivost, ale pouze pfipomind Panova

slova a vyslovuje jen radu. Kone¢né soudy patfi stejné¢ Bohu (srv. Mt 7,1).

V tomto spise svétec dlouze pojednava i o Bozi milosti. Také v dneSni dobé se na
tento velky Bozi dar snadno zapominé. Oslavujeme sebe misto Darce, a pfitom se mame
jen jemu klanet a jeho uctivat (stv. Mt 4,10). ,Jestlize ndm néco pomaha k uchovani
zdrzenlivosti a lasky, byt by to pfichazelo skrze povzbuzovani druhého Cloveéka, je nut-

261

no to vSechno pfipsat milosti Boha, v jehoz rukou jsme. Milost pokory, bez které

stézi pozname velké Bozi skutky a kterou Augustin vynikal po své konverzi, byla tak

;v v .7 vvr oy . 262
velka, Ze Gasto dojimala véfici k slzam.?

Vsechny Augustinovy myslenky, rady i citace vychazejici z Pisma hovoii o velké
lasce Bozi a vedou k tomu, jak na tuto lasku mame odpovidat. Sdm k tomuto poznani

dospél dlouhou cestou.”®® Nelze odhadnout, zda autorova slova vstoupi do hlubiny vdo-

28 Srv. On the Good of widowhood, 26.

> Srv. tamtéz, 23.

2% Srv. tamtéz, 17.

21 Tamtéz, 22.

22 VONDRUSKA, 1. Zivotopisy svatych, s. 324.

263 Augustinovy boje o viru a poznani Boha ,,vrcholi* znamym zaZitkem v zahradé u Alipia a hlaskem,
ktery ho vyzyval k €etbé Pisma. Srv. AUGUSTINUS, A. Vyznani, 8, 8. Dale MARROU, H., Svaty
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viny duse a ,,rozhofti ji*“. Zvlasté v prvnich letech jsou jejich pocity zmatené a nestalé.
Mysl, zvlasté osamocené Zeny-vdovy, je pohlcena starostmi o déti, o sebe, o socidlni
zabezpeceni rodiny. Piestoze kazda touzi zahledét se pofadné do vlastni duse a vyznat
se v tom pocatecnim vnitinim zmatku, mnohdy jen stézi najde malou chvili na ztiSeni

264
1.

a setkani s Krasou a Laskou, kterou Augustin tak dlouho hleda Miizeme pouze pro-

sit, prestat se bdt a verit, ze Pan je s nami (srv. 1z 40,10).

2.4. Shrnuti doby patristické

2.4.1. Uvod

Nelze hodnotit vyznam osobnosti pro lidstvo a opomenout déjové pozadi jejich
Zivota. Vytrzenim z kontextu doby, ve které zminéni svétci Zili, jen stéZi pochopime

a nasledné pfijmeme jejich odkaz cirkvi i kazdému z nas.

Stanovit piesn& za¢atek i konec patristické doby a cirkevnich otct nelze.*®> Prvni
dvé kiestanské generace nazyvame ,,dobou apostolskou a jejich zaky a dal$i nastupce
cirkevnimi otci.?®® ,,U&enim, jeZ je uenim Kristovym, davaji cirkvi Zivot.“**” Pojem
cirkevni otec se ¢astecné kryje s pojmem cirkevni ucitel (doctor ecclesiae). Zvlastni
postaveni mezi nimi maji na Zapadé pravé Ambroz, Augustin, Jeronym a Rehot Veliky
a na Vychod& Jan Zlatousty aj., které nazgvame ,,velkymi cirkevnimi u¢iteli“.**® Na
Zéapad¢ by meéla patristicka epocha koncit nékdy koncem 6. stoleti, na Vychod¢, kde

. o , b Al 269
zacCala expanze islamu, smrti Jana Damasského.

Augustin. Augustin a augustiniani v ceskych zemich. Rim: Kiestanska akademie, 1979, s. 26-27. Za-
zitek ze zahrady viz Ptiloha €. 2.

2% Srv. ,,Pozdé jsem T¢ miloval, Kraso tak stara a prece tak nova (...) Ty jsi byl uvnitf a ja venku a tam
jsem T¢ hledal (...) Ty jsi byl se mnou, ale ja jsem nebyl s Tebou.” Srv. AUGUSTINUS, a. Vyznani,
10,27.

265 POSPISIL, C.V. Hermeneutika mystéria. Praha: Krystal OP, 2005, s. 37.

266 K ADLEC, J. Déjiny katolické cirkve I. Olomouc: Vydavatelstvi UPOL, 1993 s. 38.

7 Tamtéz, s. 38.

268 Jejich vyznam pro teologickou vé&du je veliky. Vedle Jana Zlatoustého jsou to Athanasius, Basilius
a Rehof Naziansky. Srv. tamtéZ, s. 38—39. (Ambroz, nazyvany ,,nejteénéjsi z latinskych otca®, si do-
plitoval teologické vzdélani pravé étenim Basiliovych spisti. Srv. HUSEK, V. Nauka o milosti u Am-
broze Mil., s. 136.)

%9 Asi mezi lety 650~750. Vymezeni se tyka ureni titulu ,.cirkevni otec. Srv. POSPISIL, C. V. Herme-
neutika mysteéria, s. 40.
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,Nahlédneme-li do knihovny, v niZ se nachézeji dila cirkevnich otcti, velmi snad-
oo v v ™ vz r v . SR Yt 270 X .
no zjistime, Ze prevaznou Cast své tvorby vénovali komentovani Pisma. Casto jsou
to zaznamenand kazani. Z toho vyplyva dalsi dalezity rys téchto osobnosti, sepéti teolo-
: oy . - : : v o ; s 27

gie se Zivotem cirkve, jeZ se projevovalo jako pastora¢ni pisobeni mezi lidmi.*”' To se
promitlo i do spirituality,””* ktera zvlasté na Vychodé dala vyrist silnym duchovnim
osobnostem.”” ,,Laska k chudym je v patristické literatufe velmi ¢asty mravni namét.
Neni to jen sociologicky pozadavek, ale mnohem vice: je to posluSnost k evangeliu,

protoze chudi jsou Kristovi i nasi bratii, upozorfiuje v jedné homilii Jan Zlatousty.*”

Po Konstantinové obraceni (roku 313) se cirkev sice tésila svobodé, ale zaroven
byla ptipoutina k impériu.>”> Celé 4. stoleti je silng poznamenano feSenim spornych
otazek o ,,0sobu zakladatele cirkve®, JeziSe Krista. Pfisné¢ monoteistické smysleni, pie-
vzaté z zidovstvi, jen stézi sjednocovalo viru v Péna (Kyrios) s ,tficlennou* kiestni
formuli.”’® Teprve svolané koncily v Niceji (325) a Catihradu (381) stanovily jasnou
formuli vyznani viry.””” BohuZel mnoha herezim a za¢inajicimu napé&ti mezi Vychodem
a Zapadem nezabranily. Snaha o upevnéni viry a jednoty cirkve se promita i do vySe

predstavenych spisti Jana Zlatoustého, Ambroze a Augustina.

I s védomim, ze nelze prekladem pietlumocit vSechny odstiny a zachvévy autoro-
vy duSe, miZzeme asponi ndznakem vstoupit do jeho svéta a nechat na sebe pusobit
hloubku jeho mySlenek. Svati Jan Zlatousty, Ambroz i Augustin jsou v pravém slova

smyslu ,,umélci slova‘?”

a promlouvaji k ndm stejn¢ jako k vdovam doby patristické.
Vzdyt ,kazdé velké dilo je studnici, z niz tryskaji proudy moudrosti a utéchy (...), ni-
kdy nelze odcerpat bozskou napln téchto dél, stale znovu a znovu budou vstupovat do

. v v I . ’ 279 v v ’ r ’
nitra ¢lovéka a vytvaret spojenectvi Ducha®“.”” S vdécnosti Bohu za velké otce cirkve

70 Tamtéz, s. 42.

21 Sry. tamtéz, s. 42.

72 Srv. tamtéz, s. 43.

1 Vedle zminénych Ize jmenovat déle, napt.: Maxim Vyznavag, Evagrius Pontsky, Jan Klimak, Rehot
Nyssky a znaméa Apofthegmata. Srv. SPIDLIK, T. Spiritualita kiestanského Vychodu. Rim: Kiestan-
ska akademie, 1983, s. 21-22.

Apofthegmata jsou vyroky a ptibéhy poustnich otcli, vytvor starokfest'anské monastické literatury,

z nichz Atana§uv ,,Zivot sv. Antonina“ je téméf bestsellerem té doby, a silné ovlivnily i dilo sv. Am-
broze. ,,Jsou to dila, jejichz Gi¢elem je pomoci ¢lovéku na cesté ke spase. Jsou plodem duchovni zku-
Senosti a modlitby.” Srv. Apofthegmata I. Praha: Benediktinské opatstvi, 2000, s. 10, 27.

2 FIORES, S. de, GOFFI, T. Slovnik spirituality, s. 341.

5 Sry. JEDIN, H. Malé déjiny koncilii. Praha: Ustiedni cirk. nakadatelstvi, 1990, s. 12.

276 Sry. tamtéz, s. 12.

217 Srv. tamtéz, s. 13—18.

" SPIDLIK, T. In ALTRICHTER, M. Syceni titéind. Olomouc: Refugium Velehrad-Roma, 2010. Slova
ocenujici uméni vyjadrit to, co poukazuje na néco vyssiho, srv. s. 7.

" Srv. SHAKESPEARE, W. Sonety. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1976, s. 171.
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muzeme 1 my vdovy piichazet k této studnici a nachdzet pokrm pro své unavené a zra-

néné duse, podobné jako hledajici Samaranka pfi setkani s JeZiSem (srv. J 4,7-26).

2.4.2. Jan Zlatousty — zastupce vrcholné recké patristiky

Jan v Dopise mladé vdove mluvi fe¢i laskavého radce a laskyplného duchovniho
otce. Jeho slova jsou plna pochopeni, ohledu a n¢hy a hojivé plisobi na zranéné nitro

280 141 . o , 281 s
Hélone Marchal je oznacuje za nuancované.” Skutecné, Janova slova v tomto

zeny.
spise jemn¢ a s taktem vstupuji do hlubiny vdoviny duse. Nikde se ve spise nesetkame
s ptikazem nebo radikalnim posuzovanim néjakého chybného kroku, pouze naznacuje,
ze ,.dozral Cas sbirat odvahu*.?*? Pfitom cilevédomé, ale taktné ptivadi Zenu na cestu
vdovské zdrzenlivosti a poukazuje na slabost té, ktera vstoupi do druhého manzelského
svazku. Opakované pfipomina, aby vdovy zachovaly tctu a lasku svému manzelovi
a naplnily dny touhou po setkani s nim na v&&nosti.”® Chvalu v&&nosti vklada do poe-
tickych a nad&nych slov. Pro Jana neni smrt smrti, ale zplisobem, jak se ,,pfenést ze
zemé do nebeského raje.** Tesknici vdovu utésuje a naznacuje, jak by se mohla ztisit
jeji rozboufend mysl a ptirozena touha téla po doteku. Odvolava se pritom na apostola

Pavla a jeho rady prekonavat osamélost vytrvalymi modlitbami a prosbami.?*

Pomérné dlouze se svétec v tomto pojedndni zabyva nebezpecim vychazejicim
z ducha svéta. Poukazuje na to, Ze hlavné bohatstvi a touha po ném snadno zotroci ¢lo-
véka a jsou velmi Gasto zdrojem velkych svart, nenavisti i valek, nositelem zla.”® Od
toho vSeho chce svou milou pfitelkyni ochranit. Vybizi ji, aby vSechny starosti o maje-
tek, ktery doposud uzivala a ptinésel ji potéSeni, ,,poslala do nebe a zptetrhala vSechna
«287

pouta se svétem. Tim miZze uz zde na zemi zazit odlesk nebeského zplsobu Ziti.

Obavy o budoucnost méa odevzdat Bohu, ktery vi nejlépe, co potiebujeme. Jedinou sta-

20 Qrv. Letter to a young widow, 1.

2 MARCHAL, H. Vdova — vdovstvi. In Studijni texty ze spiritudlni teologie I. Velehrad: Refugium Vele-
hrad-Roam; Olomouc: Centrum Aletti, 2003, s. 44.

22 Sry. Letter to a young widow, kap. 1.

> Srv. tamtéz, 3.

28 Tamtéz, 3.

285 Srv. tamtéz, 2.

28 Tamtéz, 6,7.

7 Srv. tamtéz, 6.
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rosti se ma stat hledani Boziho kralovstvi (srv. Mt 6,31-34). Takto si uchova dusi nepo-

. y nr NNy 288
ruSenou a nerozdélenou a neublizi ji ,,osobné& ani vladce temnot* (srv. Mt 18,18).

Ve starozakonni dobé& patiily vdovy k tém nejzraniteln&jsim.”® Teprve s pticho-
dem Boziho Syna se tento tvrdy zdkon proméiuje v Bozi milosrdenstvi. A o ném Jan
hovofi. Je tfeba ocenit jeho snahu o povzneseni vdovského stavu. Vytrhava ho ze staro-
zakonniho odsouzeni a opovrZeni a vraci mu pravou tctu. Chece zené ukazat, Ze ,,jméno
vdova neni titul nestésti, ale nejvétsi cti a distojnosti. Vzdyt vdovy jsou jako neopev-
néné meésto, vystavené utokiim mnoha nepratel, touzicim po jejich majetku nebo Cisto-
t&.<*° Odolat jim je i v dnesni dob& nékdy nad lidské sily. Ma-li byt vdova vedle b&z-
nych starosti zaroven rozdéavajici a milujici matkou svym osifelym détem, neobejde se
bez pomoci druhého ¢lovéka. Pro vdovu v tomto pojednéni to byla Janova podana ruka,
kterou ji nabidl k povstani ze smutku a strachu do radostnéjSich dni. Jeho velkodusné

gesto muze byt prikladem dne$nim lidem v pastoracni sluzbé¢.

Tento veliky cirkevni ucitel Vychodu znal smysl utrpeni. Zazil je ve svém zivoté
a dobfe védel, Ze ,,protivenstvi nas probouzeji z otupélosti a nezdjmu o ndbozenské véci.
Kdo se ma pftili§ dlouho dobie, zapomind na Boha, citi se dobie v tom svété, ve kterém
je, a po ni¢em jiném netouZi. Ani sam nechce byt lepsi.“**! Jan hovoii dokonce o radosti
z utrpeni. ,,Jsou totiz znamenim, ze jsme povolani ke spase a ze jsme syny Bozimi. Lidé
v néas za&inaji poznavat obraz Krista.“**> Skrze utrpeni, s pokorou piijaté, vidi Jan pii-

tomnost Ducha v &lov&ku, ktery se pravem mize nazyvat ,,clovékem duchovnim®.*”

Chceme-li touto praci hovoftit o spiritualit¢ vdov, Jan ukazuje bezpecnou cestu

k ni. Jeho Zivot i tento spis je pro nas inspiraci, jak ,,dychat ob&ma plicemi*,*** jak spojit

tu biblickou Martu a Marii v nas.

*%% Zndma homilie sv. Jana Zlatoustého mé nazev ,,Nikdo nemtize ublizit ¢loveku, leda on sdm sob&*.
SPIDLIK, T. Prameny svétla. Velehrad: Refugium Velehrad-Roma, 2005, s. 67.

% Piestoze Zakon vyzyval k zastani se sirotki a vdov, jejich stav byl povazovan za symbol velikého
ponizeni (srv. Gn 38,8; 1z 54,4.6). Vdova byla postavena naroven zapuzenym, zneucténym nebo pro-
stitutkdm a knézi nebylo dovoleno, aby si ji vzal za Zenu (srv. Lv 21,10-14).

2 The letter to a young widow, 2.

21 SPIDLIK, T. Prameny svétla, s. 261.

22 Tamtéz, s. 262.

23 Srv. SPIDLIK, T. Spiritualita kifestanského Vychodu, s. 42.

%4 Dychat obéma plicemi* ziistava odkazem kard. Spidlika zv1a§té v této materii pieplnéné dobé. Srv.
OLIVA, O. Od ,,vychodni plice* se mame co ucit. Katolicky tydenik, ¢. 44/2011, s. 3.
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2.4.3. Svaty Ambroz, biskup milansky — nejstarsi velky cirkevni otec latinské

patristiky

Spolu s Augustinem i Janem jsou myslenky tohoto svétce citovany v n€kolika cir-

kevnich dokumentech®”

1 dilech duchovnich a teologickych spisovatelti. Piestoze si
bohoslovecké vzdélani doplioval az po biskupském svéceni, piijal od Boha dar moud-
rosti a rozumu.*”® Pravé proto byl vyhledavanym kazatelem i osobnim radcem $irokému
okoli. Dochované listy jsou jednak razu ufedniho, ale i divérného a ,ukazuji ndm
uslechtilou povahu, ucenost, zboznost a horlivou ¢innost, jakozto i velikou véaznost
sv. Ambroze“.”’ Byl dobrym pastyfem; plakaval nad hii$niky tak pohnuté, Ze i zatvr-
zeli se polepsili. Byl nazyvan otec chudych, nikdo od n¢j neodesel bez pomoci a ttéchy.
Vzdélanim pravnik dokazal vymoci milost odsouzenym, ujimal se utlatovanych a rad

vykupoval zajatce z otroctvi.«*®

V pojednani O vdovach vystupuje Ambroz jako prakticky duchovni ucitel. Jeho
projev je vstficny, pareneticky”’ zaméfeny. Tam, kde je tfeba hajit cirkevni natizeni,
spiSe nabada, kde je tieba povzbudit, nevaha laskave, ale oteviené hovofit o problémech
Cloveka. Varuje se teoretickych tivah, spise na konkrétnich postavach Pisma i Zivoté zen
tehdejsi doby nazorné ukazuje, jakych ctnosti a zasluh lze s virou v Boha dosahnout.
Sam obdivuje silu Debory, state¢nost Judit, odvahu Noemi, pokoru i hlubokou divéru
Zuzany, Anny i Panny Marie.

,,P1smo nds uci, jak velika milost je dana skrze jednotu a jak velky je dar bozského

. 1 c 300
pozehnéani vdovam.*

Podobné jako Augustin se sice ptfiklani k vdovskému stavu, ve
kterém vidi vetsi zasluhy pro Boha, ale vi, ze cirkev pfijima vSechny lidi s otevienou
naruci, at’ je to panna, vdana nebo vdova. SpoleCenstvi véticich je ptece Telem Kristo-
vym, kde trpi-li jeden ud, trpi celé Telo (srv. 1 Kor 12,26-27). Proto vede vdovu vice
k duchovnimu Zivotu, to znamena zaslibeni a sluzbé Bohu, kterd ma Siroké pole ptlisob-
nosti, tak jako laska ma tisice podob. ,,Nehldsd své vlastni ptedpisy, ale bozské uce-

r «301

ni Nemluvi o vécnosti, spise se snazi piivést vdovu k zivotu hodnému ucty a dobré

povésti uz zde na zemi. ,,Kazdy ma dostatek ochrany, jestlize jeho duse nepostrada od-

295 Napt.: Dei verbum 25, Deus caritas est 23, KKC, kan. 1025, odst. 2, 1225, 1375, odst. 3, 1383, odst 1.

2% Tim, jak hodnoti t¢inky bifmovani, jasné dokazuje, ¢im je obdarovan. Srv. KKC, kan. 1303, odst. 3.

T SAMSOUR, J. Zdklady patrologie, s. 182.

28 Srv. VONDRUSKA, 1. Zivotopisy svatych, s. 318. Na vykoupeni z otroctvi nevéhal vénovat i zlaté a
stiibrné kostelni nadoby.

29 Srv. SAMSOUR, J. Zdklady patrologie, s. 180.

3% The treatise concerning Widows, 21.

3 Tamtéz, 23.
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vahy. Zarmutek po manzelovi, drzeni o¢i na uzd¢, bdéni nad nevazanosti, ktera zranuje
dusi, a odvraceni se od paradéni je dobrym strdZcem Cistoty. Vina nemuze vstoupit tam,

kde nechybi bd&la pozornost.«*”

Ambroz je osobnosti nejen historicky vyznamnou, ale i lidsky velikou. Svou od-
danost sluzb& cirkvi doplnil a zkvalitnil k¥estanskymi ctnostmi.’® Jeho Zivot oslovuje
kazdého ¢lovéka dnesni doby, ukazuje na cestu vedouci bezpecné do naruce Bozi. Boha
nikdo nikdy nevideél. Jednorozeny Syn, ktery je v Otcove naruci, nam o ném podal zpra-
vu (J 1,18). A pokracuje, cokoliv jste udelali jednomu z téch malickych, mné jste udelali
(srv. Mt 25,40). Podobné i sv. Jan od Kiize ve svém Vystupu na horu Karmel Casto
opakuje, ze neni tfeba hledat pravdu o svém zivote, svou identitu, kdekoliv jinde mimo
Pismo a Slovo v ném. ,,V tom jediném Slové nam fekl Bih vSechno najednou a nic vic

k nam tedy uz promlouvat nemusi.«***

2.4.4. Augustin Aurelius — nejvétsi otec latinské patristiky

Viru, kterou byl Jan Zlatousty bohaté obdarovan, ptirozené ji zil a snazil se pre-
davat ve svych spisech a dopisech i z vyhnanstvi, se snazil Augustin uchopit studiem,
Getbou dé&l velkych filozofii a hlavng rozjimanim Pisma.** Stal se muzem vysoce vzdé-
lanym, le¢ byl ,,svdzan okovy ctizddosti a smyslnosti“.306 Teprve pozd¢ji poznal, ze Blih
nedava poznat sva tajemstvi moudrym a rozumnym tohoto svéta, ale zjevuje je mali¢-
kym a pokornym (srv. Lk 10,21).**” Po konverzi radikaln& odlozil vie svétské™® a celou
svou bytosti hledal a nalezl Boha. Nic ned¢lal polovicaté, ale celym srdcem, stejné jako

apostol Pavel se oddal Kristu, takze uz nezil on, ale Kristus v nem (srv. Gal 1,20), ne-

znal uz nic jiného, jen ukvizovaného Krista (srv. 1 Kor 2,2).

Zatimco na Vychod¢ je spiritualita Uzce spojena s teologii, zapadni otcové stavi
spise na intelektudlnim vnimani Boha a jeho tajemstvi. Tento rozdil se promité i do spi-

su O dobru vdovstvi. Jako vynikajici rétor’® dokazal Augustin vyjadtit a sdélit potiebné

392 Tamtéz, 51. kap.

3 Srv. Slovnik starokiestanské literatury, s. 15.

3% STINISSEN, W., Putovani k pravdé. Kostelni Vydii: Kna, 2007, s. 10-11.

3% Srv. VONDRUSKA, 1. Zivotopisy svatych, s. 323.

% Tamtéz, s. 324.

397 Sry. tamtéz, s. 324.

3% Srv. AUGUSTINUS, A. Vyzndni, 8,12, s. 258.

3% Augustin odesel do Kartaga studovat rétoriku uz v 17 letech a v roce 384 ji zadal v Milané vyucovat.
Srv. KRAFT, H. Slovnik starokiestanske literatury, s. 38.
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Bozi pravdy a usiloval o Cistotu zivota a viry. Mluvi o vnitinich z4pasech s intimnim
nadechem, ale presto oteviens,”'® dokaze vystihnout a pojmenovat téméf vie, ¢im vdova

zije. Tento dar je pro Ctendfe velkym svédectvim a posilou.

Augustin se neboji hlasat oteviené poznané Bozi pravdy. V piimocaré obhajobé
proti heretikim prohlasuje nové manzelstvi za pfipustné a nebrani ani dalSim. Vzdyt
Zena miiZe byt ctnostna stejné tak v manzelstvi jako pti vdovské zdrzenlivosti, kdy Zije
pouze pro Krista. Piesto vidi Augustin vyssi dobro a uSlechtilost ve vdovské zdrzenli-
vosti®'! a k této vyzvé se opakovand v celém pojednani vraci; vdovy maji ziistat tak
(srv. 1 Kor 7,39—40). Svatost je podle néj zivot spravedlivého a laskyplného Clovéka,
ktery se ve sluzb& cirkvi a lidem ,,zalibi Bohu krasou &istoty srdce.'? V apostolském

B3 prave

Krédu bylo spolecenstvi svatych vyjadieno archaickym vyrazem ,,obcovani
toto ma Augustin zfejmé na mysli, kdyz vdovy vybizi, aby télesné rozkoSe vymenily za
duchovni. Ve spoleenstvi (communio) s celou cirkvi, které zahrnuje i zemielé,*'* pii-
jima vdova skrze svatosti milosti, rizna charismata a zakousi lasku,’"® protoZe ,,ve spo-
leGenstvi svatych nikdo z nds nezije sam sobé, ani neumird sam sobé“(Rim 14,7). Déle
cituje 1 aposStola Pavla, ktery tika: ,,Vdova, ktera Zije v rozkosich, je zaZiva mrtva (srv.
1 Tim 5,6), a k tomu dodava, ze v cirkvi, ve sluzbé lidem, v modlitbach a rozjimani
o0 Bozim zakon¢ vSichni vytrvame snadnéji az do konce a budeme spaseni (srv. Mt
10,22). Vi, Ze jen Buh da pokoj, ktery svét nemiize nikdy dat (srv. J 14,27). ,,Co se ti

v ;. JORZE v % v . v 316
ptihodi, jako dobré pfijmes, véda, Ze bez Boha se nic nedéje.*

Svétec byl nazvan ,,uitelem pokory“.*'” Velmi dobte znal lidskou slabost a po-
ttebu Bozi milosti, proto tak netinavné bojoval proti vSemu, co tuto milost popiralo.
K tomu dodava: ,,Cely Kristiiv Zivot na zemi, ktery vzal na sebe, byl pro lidi mravni

«318

Skolou, ve které vylozil pfedevsim svou pokoru k nasledovani.*”"" Zatimco jeho Vyznd-

ni jsou dlouhou pokornou modlitbou, celd prvni ¢ast pojednani O dobru (piednosti)

319 Srv. AUGUSTINUS, A. Vyzndni, 2,1-2, s. 45-48.

31 Srv. On the Good of widowhood, 7; stv. KRAFT, H. Slovnik starokrestanské literatury, s. 49.

312 Srv. On the Good of widowhood, 24.

313 Srv. CIC (piedmétny rejstiik, s. 775); Krédo, s. 61

314 Srv. tamtéz, kan. 958.

315 Srv. tamtéz, kan. 953.

31 Didaché neboli ,,Uceni Pané , hldsané narodiim dvandcti apostoly*, 3,10. Dostupné na:
revue.theofil.cz; http://www.volny.cz/gabriel.fiala/didache.htm.

37 SPIDLIK, T. Prameny svétla, s. 250.

1% Tamtéz, s. 251.
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vdovstvi je spiSe naukou o mravnim zpisobu Zivota vdov.”" Ve srovnani s konej$ivou
a otcovskou promluvou sv. Jana miiZe nicméné vnimavy ¢tenar ve spise nachazet pouze
to moralni pouceni a bude postradat ,teplé lidské slovo®. Slovo, které se stalo Télem
(J 1,14) a ve kterém nam Btih dal sam sebe (co vic si mliizeme piat), které je nesmirnou
laskou (1 J 4,16) a ptichdzi k nam i skrze slovo jiného ¢lovéka. Toto pohlazeni néhle
ovdovéla Zena, bojujici nejen se svou télesnosti, zoufale potiebuje. Jak casto upénlivé
vola k Bohu, keéz ji dopreje sluchu, jeji ruka se vzpina bez unavy, neda se utésit jeji duse.

Beze spanku drZi jeji oci, je zmatena, neschopnd slova (stv. Z 77).

Miuzeme ptfipomenout i skute¢nost, komu byla slova spisu adresovéna. Zatimco
bohat4 a urozend Julidna neprozivala strasti socialnich nejistot, dnesni zejména osamo-
cené vdovy jsou jimi €asto pohlcovany. VSichni jsme détmi Bozimi, ale i Adamovymi
a do této roviny miiZze vstoupit a oslovit nas pouze prozitek, zkuSenost doteku Bozi 14s-
ky. Nabidnout témto zenam vhodnou a potiebnou pomoc vidim pravé jako jednu z prio-
rit pastorace cirkve. Jinak pro n¢ zlstane ,,Bih na mile vzdalen, evangelium jen stary

, : . y ; 320
dokument, cirkev jako organizace a kiest'an otrokem moralky*.

2.4.5. Exkurz

Naucit se dat Bohu prvni misto ve svém Zivoté, poznavat a ucit se milovat JeziSe
Krista je podle vSech svétct jediné cesta k obycejnému lidskému §tésti. OdlozZit drivejsi
zpusob Zivota, staré lidstvi, které hyne klamnymi vasnemi (...), a obléci nové lidstvi,
stvorené k BozZimu obrazu, ve spravedinosti a svatosti pravdy (Ef 4,22,24). To by mohl
byt ,,navod* na smysluplny Zivot nejen ovdovélych Zen. Bih, ktery nema jiné ruce,
usmev, dlai nez prave ty nase a zije ve své cirkvi, ¢ekd jen na nase pozvani. Pozvani
téch, ktefi davaji i pfijimaji. Teprve s Nim, s Jeho Duchem, je evangelium pramenem

vV ,

zivota, cirkev vyzatuje svétlo Trojice, vzkiiSeny Jezi$ je pfitomen a liturgie je piipo-

, v r 321
minkou a o¢ekavanim.

319 Spis byl napsan roku 414, zatimco Vyzndni kolem roku 400. Srv. KRAFT, H. Slovnik starokiestanské
literatury, s. 49.

320 STINISSEN, W. Putovdni k pravde, s. 18.

321 7 homilie pravoslavného biskupa®, srv. tamtéz, s. 18.
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3. Vdovy v dneSnim svété

Slavou Bozi je lidska bytost, kterd je plné Ziva.
(Sv. Ireneus 2. st)

3.1. Letmy pohled na postaveni vdov v jinych udobich cirkve

Postaveni vdov a jejich zivotni td€ly se proménovaly podle zemépisné polohy,
politické a zejména nabozenské situace. Opovrzeni starozakonnich Zen vysttidala s Jezi-
Sovym ptichodem Bozi ptizen. On prisel, aby byl pritel celnikii a hrisnikii (srv. Mt
11,18) a pomahal vsem nemocnym na téle i duchu (srv. Mk 2,17). Lec¢ spirala dé&jin je
stadle v pohybu. Morava 9. stol. nebyla vdovam nijak naklonéna. Pokud slouzily v cirk-
vi, nesmély se znovu vdat a porusenim zakona byly ze sluzeb cirkve propustény. Pravni
rezim tehdej$i doby je sice nezaradil mezi cizoloznice jako panny, ale mezi nefestné

otrokyn&.**

Ke konci 12. a v 13. stoleti se zacaly panny a vdovy sdruzovat do hnuti bekyn,
oddanych zboznosti a kondni dobrych skutkll. Zemi ptivodu byla Belgie, pozdéji se spo-
leenstvi rozsifilo i do Nizozemi, Némecka, Svycarska, Francie i zapadnich slovan-

skych zemi.*”

K milosrdenstvi projevovanému starym, nemocnym a odlozenym détem
a vyzdobé kostell patfila i posluSnost duchovenstvu. Dodnes, ponejvice v Belgii, se

zachovaly jejich beginéze.

Sv. Ignéac z Loyoly (1491-1556) dal své teholniky k dispozici papezi, aby poma-
hali sitit viru v dalekych pohanskych zemich. Tento zpiisob Sifeni Boziho slova dostal
nazev misie.*** Pro isp&$nost naroéné evangelizace zalozil Congregacio de propaganda
da fide, zvanou Propaganda, kterd méla po vSech strankach zaruCovat dobrou misijni

y- 2
cmnost.3 5

Ke klidnému souziti domorodcti a Evropant byly ziizovany redukce a v nich
mimo kostel, dilny, koleje aj. také domy pro vdovy a sirotky.’*® Konkrétni pomoc t&m

nejchudsim byla piikladna.

322 Srv. HAVLIKOVA, L. Zena a manZelstvi ve slovanském prostredi 9. st., Synergie, 2009/2, s. 24.

323 Podle nékterych zdrojii bylo v r. 1905 v Belgii témét 1000 bekyi a posledni zemiela roku 2008 ve
véku 88 let. Mezi nimi vynikla napft. Juliana z Lutychu ( 1258) a Mechtilda Magdeburska ( 12887?).
Srv. VONDRUSKA, 1. Zivotopisy svatych, s. 425, 141. Dostupné na: www. revue.theofil.cz.

* KADLECG, I., Déjiny cirkve 11, s. 390.

325 Propagandu zalozil papez Rehot XV. v roce 1622. Srv. tamtéz, s. 390.

326 Redukce byly uzaviené osady, kde se domorodci vzdélavali a byli chranéni, zalozili je frantiskani,
pozdé¢ji jezuité. Srv. tamtéz, s. 397-398.
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Nezabezpecené staré¢ a chudé vdovy se jen stézi zatadily do spolecnosti. Jevily se
,Jako pfebytené a socialné napadné®, zavislé na podpote, coz zvySovalo nétlak na je-
jich psychiku. Vdovci dévali pfednost vétSinou mladSim Zenam. ,,Na nebezpecnou a ne-
jistou situaci téchto Zen ukazuje i to, ze z Carod€jnictvi byly podeziivany piedevsim

ony.“*?” Po¢et vdov vzhledem k muzim byl aZ trojnasobné& vyssi.”*®

S proménou pohledu spole¢nosti na vdovy se odviji 1 jejich hmotné zabezpeceni.
V nékterych dobach byly vdovy odsouzené k Zebrani, jindy naproti tomu byly Zeny
manZelem po vSech strdnkach vyborn¢ zaopatieny. VétSinou se jednalo o notaiskou
smlouvu, kterou manzel zajistil manzelku na celou dobu jejiho vdovstvi. ,,Manzel tak
pokraCoval v plnéni svych povinnosti podle zakona i po své smrti. Zanikala novym

y ‘o 329
stiatkem nebo smrti Zeny.*

3.2. Postaveni ¢lovéka v dneSnim svété

boké a rychlé zmény. Tyto zmény vSak pusobi zpétné na ¢loveéka, ovliviiuji jeho mysl
i isudky, coz se promita do jeho vztahu k druhym lidem i vécem (srv. GS 4). Vyvolava-
ji radost 1 smutek, nad¢ji 1 uzkost, zvIasté stradajicich, a pripodobiuji je ke Kristovym
uéednikim (srv. GS 1). Clovék je ,,ohrozen soukolim funkcionalizované civilizace a je

< o . fns 32 €330
soustavné odcizovan svému pravému ja.*

Jeding odpor a askeze v novodobém smyslu
mohou uzdravit a znovu naplnit dusi ¢lovéka.”' K tomu ma slouZit navrat do ticha, aby-

. e . , . 2 o . ..
chom mohli znovu a hloubgji pocitovat smysl své existence,”>> uvédomovat si svoji

pravou identitu. Dne$ni doba hluboce zasahla i Zenu v jeji podstaté.

327 WUNDER, H.,Vdovy. Souvislosti 1997/4, s. 35-36.

328 Srv. tamté, s. 35. Wunder pise sice o némeckém prostiedi, ale CSU uvadi podet 628 tis. zen na
119.tis. muzi v seniorském véku v roce 2010. Srv. WILKOVA, S. Ztracend generace, Magazin MF,
s. 26.

32 OTTO, J. Ottiiv slovnik naucny. Praha: J. Otto, 1907. Dil 26, pojem vdovsky plat, s. 485.

33 BODAMER, I. Der Mensch ohne Ich. Freiburg: Heider Verlag 1958, s. 66.

31 Srv. tamtéz, s. 67—-69. Odporem rozumi autor radikalni zieknuti se viech rozptylujicich civilizaénich
prostiedkd, vyvolavajicich pouze vzruchy, a vola k navratu k sob¢ v tichu pfirody a domova.

332 Qry. tamtéz, s. 70.
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3.2.1. Postaveni Zen a vdov dneSni doby

Zenstvi neni zaleZitosti n&jakého navodu, ale bylo nam darovano samotnym Bo-
hem. Jeho sidlem je srdce; mocné i nézné, divoké i tiché, rozhodné 1 bojacné, vzdy tou-
zici po pravdé, po lasce. ,,Je klicem k tomu, kym jsme.“3 33 Tvoii stied osobnosti a bod,
v némz se setkdvame se samym pramenem Zivota.“*>* BohuZel vlivem doby je &lovek
zbaven stfedu své osobnosti a stava se stale vice vézném vnégjsiho svéta. Jednota a har-
monie srdce (misto, kde se setkavdme s Bohem) a hlavy (smyslového a rozumového

poznani) je narugena.’>

Dal$im negativnim dopadem je naruseni pravého posldni zeny — byti matkou
a manzelkou. V hektické spolecnosti je postavena bud’ do role ,,vSezvladajici sluzebni-
ce* rodiny, nebo naopak vysoce emancipované, po Uspéchu touzici podnikatelky.
V obou rolich je to uték od sebe a piiklon ke svétu, zpusob, jak zaviit své srdce Bozi
lasce, ktera nas neustale obklopuje®® a ke které je kazdy uréen a povolan (FC 11). Ten-
to trend hluboce zasahuje 1 postaveni dneSnich vdov. Ve spole¢nosti se udrzuji formy
pokotujici diskriminace osamocenych zen (rozvedené, vdovy, svobodné matky), které
prohlubuji pocit jejich osaméni; ten je jednim z nejbolestivéjSich syndromi této doby
(srv. FC 24). Nad touto situaci vyjadfili 1 synodalni otcové hluboké zneklidnéni a sdm
papez Jan Pavel II. se s obdivuhodnou pokorou obraci ke slouZicim: ,,Snazné prosim
vSechny, aby se zvlasStni pastoraci usilovnéji a cilevédoméji pfic€inili o odstranéni této
diskriminace” (FC 24), aby kazdy v sobé nesl obraz Boha. ,,Pravé Zeny osvicené du-
chem evangelia mohou pomoci lidstvu ohrozenému upadkem* (MD 1). Zena je ve spo-
le¢ném lidstvi ,,druhé ja* (zastupuje vSechny Evy od pocatku lidstva) a je obdarovana

schopnosti vytvéret a upevilovat jednotu, vyzatovat lasku (srv. MD 2,3).

3.2.2. Pomoc cirkve vdovam

Vdova je symbolem cirkve zkousené. ,,Biih ji obdaroval a ten, ktery ji byl dén,

aby stal po jejim boku a byl ji oporou, ten, se kterym byla jednim ¢lovékem, ji byl vzat.

Jeji vira byla vystavena zkousce, vzdyt se setkala se smrti tvaii v tvai.«>’

33 ELDREDGE, J. a S. Uchvatnd. Praha: Navrat domd, 2010, s. 4—11.

334 STINISSEN, W. Krestanskd hlubinnd meditace. Kostelni Vydii: Kna, 2007, s. 126.

35 Tamtéz, s. 12.

336 TORKINGTON, D. Vnitini zivot. Kostelni Vydii: Kna, 2001, s. 70.

37 CINCIALOVA, L. Zena vdova — symbol cirkve zkousené, in Rodinny Zivot, 4/2007, s. 30.
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Mimo prohlaSeni v nckterych dokumentech cirkve, vyzyvajicich k zastani se
ovdovélych Zen, a drobnych, spiSe osobnich pomoci se u nas vdovam zatim vénuje mala
pozornost. Lze vyzvednout finanéni vypomoc Charity,® ptispévky mistnich duchov-
nich spravct a jako ,,prvni vlastovky* se nedavno uskutecnily prednasky™ a n&kolik
exercicii pro pozustalé. Odkaz apostola Pavla (1 Tim 5,3) neni u nas urcité napliovan,

ptestoze prave ony tvoii velmi pocetnou skupinu zen v nasich kostelech.

Stav panen a poustevnicky Zivot laikl je v zapadni cirkvi jiZ pravné a liturgicky
vymezen, zatimco stav zasvéceni vdov doposud ne. Mimotadnou pozornost si proto
zaslouzi snaha o obnovu ordo vdov v plzenské diecézi. Mons. FrantisSek Radovsky, bis-
kup, a P. Vojtéch Kohut, OCD vypracovali dokumenty, které stanovuji, jak by méla
vypadat formace a Zivot zasvécenych vdov. ,JJedna se zejména o Dekret o zfizeni stavu
zasveécenych vdov, Dar zasvéceného vdovstvi (Teologicko duchovni smérnice), Statut
zasvécenych vdov, Obrad zasvéceni a Formacni fad. S pomoci téchto dokumenti byl
znovu ziizen biskupem Fr. Radkovskym pro plzeiiskou diecézi ad experimentum (na
zkousku) stav zasvécenych vdov (ordo viduarum) do té doby, nez se podaii dosdhnout
jeho definitivniho schvaleni od pislusnych vatikanskych kongregaci.**’ Vdova zasvé-
cend Bohu ve svété bere na sebe zavazek zivota podle evangelijnich rad v mistni cirkvi,
jak tomu bylo uz ve starovéku, proto sklada svijj slib do rukou biskupa.**!

»Zasvécené vdovstvi mize byt chdpano jako prodlouzeni svatosti manzelstvi, jez

342 <o
“*** Podoby tohoto zasvéceni

vdova proziva jako paschalni tajemstvi smrti a vzkiiSeni.
se rizni. Nékteré se prikloni k individualni sluzbé, jiné se piidaji k riznym spolecen-
stvim. Mezi né& patfi i ,,Fraternita Nagi Pani od Vzk¥iSeni“***, pisobici v Indii, Evropé
a Africe a pfijimajici vdovy mladsi 50 let. Vzdalenosti mezi sebou pieklenuji pravidel-
nou korespondenci. Star§i Zeny pfijima ,,SpoleCenstvi prorokyné¢ Anny*“ s podobnou
spiritualitou. ,,Institut svaté Frantiky Rimské* je sekularni vdovsky institut. Pro viech-
ny druhy formace zasvéceni je spole¢nym jmenovatelem vérnost: Bohu, sobé samé a ze-

v 17 v . 344
mielému manzelovi.

33% Jedna se o farni nebo oblastni charity s fidicim centrem arcidiecéze v Olomouci nebo Praze. Dostupné
na: www.acho.charita.cz. Studentim pomaha i nada¢ni fond Adiuvare. Dostupné na: www.ado.cz.

339 Srv. uskutednéné Setkani pro ovdovélé ze dne 12. 11. 2011. Dostupné na: www.rodinnyzivot.cz.

0 Srv. RIHOVA, V. Ohlédnuti. In Farni véstnik, Plzeii 2009, s. 22. Viz Pfiloha &. 3.

31 Sry. tamtéz, s. 22.

32 Srv. MARCHAL, H., Vdovstvi — vdova, s. 49.

3 Adresa spolecenstvi: 39, rue Gay-Lussac, 75005 Paris. Tamtéz, s. 49.

* Srv. tamtéz, s. 49.

67



Krom¢ zasvéceného zptisobu zivota se vdovy sdruzuji v riznych hnutich nebo or-
ganizacich, pomahaji si, spole¢né se modli a vykonavaji apoStolat. Ve Francii bylo za-
lozeno hnuti ,,Nad¢&je pro zivot“, zaclenéné do programu rodin.**® V nekterych zapad-
nich zemich Evropy se cirkev vénuje vdovam formou navstév a nabidnuté konkrétni
pomoci. Spole¢né fesi vSechny ekonomické, socialni, legislativni, zdravotni 1 jiné osob-
ni potieby téchto Zen. Specidlné pro nemocné, ovdovélé a osamélé lidi vysilaji rozhla-
sové programy a pofadaji pravidelna setkavani.**® Pro nasi cirkev i spole¢nost to mize
byt dal§i ndmét na mozny projev lasky k témto potfebnych. Zadny &lovék nikdy nevi,

kdy bude podobnou pomoc potiebovat sam.

3.3. Udobi ovdovélé Zeny

»omrt je okamzik, ve kterém kazdy z nas vplyne do velkého Zivotniho proudu,
z kterého kdysi vzesel. Tento ndvrat neni rozplynutim v anonymité, ale vzestupem
v osobnim zivot€, neni navratem k jakési praenergii, ale piekroenim sebe sama v lasce;
neni to sestup do bezc€asu, ale vstup do vécnosti (...) Kazdy z nés je nesen celkovou linii
svych predkt a je jaksi ,slozen z jejich zivotl, z jejich nesmrtelné existence (...). ,Onen
svet® je uvniti tohoto svéta, je zde. (...) Nynéjsi lidstvo neni nic jiného nez souhrn cel-
kového lidstva, které kdy Zilo. Neseme v sob¢ tuto skutecnou, ale skrytou piitomnost
vSech lidi od pocatku lidstva, které Zije, plisobenim lasky, skute¢nym vnitinim spojenim

7 ’ v < 34
obou v pravém ryzim svazku zivota a smrti.* 7

3.3.1. Nechat srdce plakat

Jan Zlatousty piSe své pritelkyni vdové, aby se nebdla plakat, protoze ,,slzy patii
ke truchleni, ale nesm&ji jesté vice jitfit rany*.**® T sv. Ambroz zmifiuje spasitelné slzy,
které jsou odrazem smutku v mysli.** City jsou také Bozim darem a dikazem, Ze nase

srdce neni kamenné (srv. Ez 36,26). Vzdyt i Jezis plakal (Lk 19,41-44) a nebal se pro-

35 Srv. tamtéz, s. 47.

346 Srv. Corrie van Oostrom, Molenland, Holand. Osobni e-mail autorovi dipl. prace, z 15. 4. 2011. Sou-
hlas ke sdéleni obsahu poskytnut v dopise.

**7 BOULAD, H. Dimenze lasky. Kostelni Vydii: Kna, 1995, s. 31-32.

348 . ; s
Dopis mladé vdove, 1.

9 Srv. The treatise concerning Widows, 36.
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jevit litost nad zastupy lidi a trpicimi (srv. Mt 9,35-38; Lk 7,11-17). Také jind mista
hovofti o utrpeni starozdkonni kniha Job, ktery mél tvar opuchlou od place, na jeho vic-
ka padlo Sero smrti, ac ndasili na jeho rukou nelpélo a jeho modlitba byla ryzi (srv.
Jb 16,16). Ptesto s pokorou ptiznal, ze Bith miize vSechno a na nas je prijimat od Boha
nejen dobro, ale i zlo, které dopusti (srv. Jb 3,10). Teprve kdyZ Job spatfil ,,Pana vod
1hvézd®“ vlastnim okem, pochopil, jak jsme v nekonecnu byti bezvyznamni (srv.
Jb 40,4), ale nekonecné milovani. Kdyz Blih néco bere, bohaté¢ vynahrazuje prozitou
bolest (srv. Jb 42,10-17). Také Chana se v horkosti duse modlila k Hospodinu, usedave

plakala a doznala, Ze je Zena velmi zarmoucena (srv. 1 Sam 1,10; 15).

Soucasna psychologie opakované zdlraznuje, jak nebezpecné je své city potlaco-
vat. ,,PIné a svobodné zakouseni a vyjadieni vSech naSich pocitil je nezbytné pro osobni
mir a smysluplné vztahy.“*** Oplakéani viech dalezitych ztrat, pisi odbornici, je Zivotng

dillezité. Jestlize je totiZ potlatime a ,,nenechame tu velikou bolest bolet“,**' nahromadi

. < T x NVEETI o < . 352
se v nds ,,v podobé hnévu, napéti, litosti a vycitek. Toto vSe musi ven.*

,Proplakat
celou noc je pro truchliciho lékem nad léky. Umoznuje mu nejen ,ventilaci‘ vnitiniho
napéti a negativnich emoci, ale ddvd mu moznost dospét k novému pohledu na celou

situaci.«*>

3.3.2. Prijmout BoZi zimér s nami

Vsechno ma urcenou chvili a veskeré deni pod nebem sviij ¢as (Kaz 3,1). I naSe
slzy ustanou, city se zklidni a pfijde na fadu rozum, ktery nam pomize, abychom pitijaly
své vdovstvi. Casto je to dlouhé a naroéné idobi, vyzaduje vnitini kdzen a silu, ale nej-
vice pomoc druhého ¢lovéka. Jedin€ Maria je pro nés tou nejlepsi ucitelkou. ,,Svym Fiat
pronesenym ve vite, se mohlo v ni a skrze ni zacit napliiovat tajemstvi nasi spasy. Vyja-
dfila jim naprostou oddanost Bohu a jeho zdmérim a svym postojem se osvédcila na

osobni cesté temné, holé viry, na niz nas predesla.*>*

Radujte se s radujicimi, placte s placicimi, méejte porozumeéni jeden pro druhého

(Rim 12,15-16). Pomoc spole¢enstvi je nesmirné dilezita a kazdy, kdo nese druhému

3 pOWELL, J. Naplno clovekem, s. 8.

3! TROBISCHOVA, 1. Uéim se zit sama. Olomouc: Centrum pro rodinny Zivot, 1995, s. 18.
32 HEMFELT, R., MINIRTH, F., MEIER, P. Zavislosti srdce, s. 238.

33 KRIVOHLAVY, J. Mit pro co Zit. Praha: Navrat domi, 1994, s. 82.

3 KODET, V. Marta a Marie trochu jinak. Kostelni Vydii: Kna, 2007, s. 123.
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jeho bremeno, napliuje Kristitv zakon (srv. Gal 6,2). Jsem bohaty, mohu-li fict: ,,Nad-
herné lidi mi do cesty posilas, Pane. Tvare vyzralé pohyby ducha, propalené krasou vy-
vstalou (...). Ostrivky nebes se v jedno srdce spojily: zlstavdm pokojné St'astny a zpi-

vam «355

»Jsme s Tebou, jako 1 Biih je s tebou a On ma pro vas obé cestu, jak z toho, a pie-
devsim cestu, kterd ma cil.“**® Skute¢ng, ,n&kdy sta¢i par konejsivych slov, mily
Gsmév, aby smutna duie pookiala“.*>’ Toto pohlazeni duse nas piivede k zastaveni
a zamysSleni. Nemysli se tim vyCerpavajici analyza prozit¢ udalosti, ale uvédomeéni si
a kone¢né prijeti této situace. Jako v JeziSové podobenstvi o ochrnutém a jeho Ctyfech
samaritdnech je potieba pifijmout ,nositka” a nechat se ,,spustit k JeziSovym nohdm*
(srv. Mk 2,1-12).%*® Kleknout si pied Krista viak neni ukon téla, ale ,,vyZaduje to mno-
ho pokory. Musime se vzdat pysné touhy dostat se ze v§eho vlastnimi silami a pfijmout
svou ubohost. Zaroven je to velmi povzbudivé, protoze jsou-li totiz naSe sily omezené,
Bozi sila a laska jsou naopak bez hranic. Je to velmi prosté, ale je tieba to pochopit a dat

. " 359
si dostatek ¢asu.

Velkou pomoc nabizi predev§im ptimluvna modlitba; modlitba viry zachrani trpi-
ctho. Pan jej pozdvihne, a dopusti-li se hrichii, bude mu odpusténo (Jak 5,15). Navic
modlici se nejenze ,,zapominaji na sebe, ale sami se oteviraji pro dary, protoze kdyz
davame, dostavame — aniZ si to zcela uvédomujeme*.*® Jezi§ sam nam pravil: Shodnou-
-li se dva z vas na zemi v prosbé o jakoukoliv véc, miij nebesky Otec jim to ucini. Nebot
kde jsou dva nebo tri shromazdéni ve jménu mém, tam jsem ja uprostied nich (Mt

18,19-20). To je piimo vyzva pro piimluvce. Jak a kde se mohou modlit? Ve skrytosti

nebo piimo ve spolecenstvi s vdovou nebo jinym trpicim ¢lovékem.

Vedle blizkosti druhého ¢loveka prichdzi nejvétsi a nejucinngjsi pomoc ve svatos-
tech cirkve. Zvlasté pokani a Eucharistie maji silny G¢inek na nasi dusi, vzdyt se v nich
setkdvame se samotnym Kristem. I kdyZ mizeme prozivat vyprahlost, mizeme si byt

jisti, Ze plisobi mozna praveé tomuto oslabeni. VZdyt' pravé ve svatostech cirkve plsobi

335 ALTRICHTER, M. Syceni iitésnd, s. 33.

336 7 osobni korespondence autorky prace od pfitele, karmelitanského knéze. Dorugeno 24. 6. 2004.

7 TEREZIE z Lisieux. Autobiografické spisy. Kostelni Vydii: Kna, 1991, s. 237.

%% I na jinych mistech Pismo hovofi o pomoci druhého &lovéka. Srv. J 5,1-15; Lk 10,25-37; Mt 15,30.
3% PHILIPPE, J. Ve $kole Ducha svatého. Kostelni Vydii: Kna, 2003, s. 14.

380 TORKINGTON, D. O modlithé, s. 31.
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ne udglovatel, ale samotny Kristus.*®' Jan Pavel IL. pfirovnava Eucharistii ke ,,kousku
nebe, které se otvird nad zemi. Je to paprsek slavy nebeského Jeruzaléma, ktery pronika
mraky nagich d&jin a vrha svétlo na nase putovani“ (EE 19). Jiny svétec’® | ji nazyva
polibkem lasky*. Nékdy staci i pozehnani duchovniho otce, aby do srdce vstoupila na-
déje. Nadgje, ktera da silu dal zit, ktera pomaha hledat zpusob, jak i1 ve starostech oce-

, R roor v s o v . v ;1363
kavat novy zitiek, a ktera vi, Ze 1 ze smutku mize vzejit dobro a pozehnéni.

3.3.3. Povstani z temnot

Spravedlivy miva mnoho souzeni, Hospodin ho viak ze viech vyprosti (Z 34,20),
slibuji slova Zalmu a sv. Pavel dodava: Viechno mohu v Tom, jenz mé posiluje (Flp 4,13
JB). Pro¢ Buh dopousti bolesti a utrpeni, dava temnotu, kdyz sam je Svétlo ze Svétla
(Vyznani viry), zistava stale uréitym tajemstvim. ,,LLidskd mysl neda uspokojivou od-
povéd na tyto otazky, odd€lime-li je od JeziSova stfetu se zlem, od jeho vitézstvi nad

364 . V vt e v
“" Jakmile pfestaneme véfit iluzi, Ze vSechno

nim a od jeho povstani z temnoty hrobu.
pujde v zivoté hladce, nebudeme pied utrpenim utikat a pfijmeme, Ze obtize a bolest
patii nevyhnuteln¢ k Zivotu, pak mizeme ve vSech zkouskach obstat. Nase lidska zra-
lost poroste®® a my sami mizeme druhym pomahat v dobéch jejich padi.**® Bih nam
slibil jedinou jistotu, ze nebudeme ve zkouSkach pfemozeni. Pfijméme je vSechny
a v&fme, ze mohou byt zde na zemi ur&itym o¢istovanim pro vé&nost.*®” Pravé vdovstvi
se mize stat prilezitosti k nasi proméné, k dal§imu kroku ke spase. Mozna budeme
bloudit a podobn¢ jako Samuel né¢kdy pobézime za ,nepravym hlasem* (srv. 1 S

3,1-14), ale v upfimné snaze a cestou sebezaporu nds Bih nenechd dlouho na scesti

a narovna nase nahrbeni.

Kiiz je darem samotného Boha. On jej pfipravil pro kazdého z nas, ,,pozehnal
svym svatym Jménem, pomazal milosti, naplnil dechem své utéchy, pohlédl na nasi
odvahu. A tak tedy k nam ptichéazi ptimo z nebe jako Bozi volani, jako dar jeho lasky,

kterd se nad nami slitovava, abychom byli sami sebou, abychom nasli naplnéni svého

361 Sry, SPIDLIK, T. K vys$Sim vécem jsem se narodil. Praha: Alverna, 1991, s. 400—404. ,, Knéz ma Krista
nejen representovat, ale byt zaroven i jeho ztélesnénim.“ Srv. TORKINGTON, D. Vnitrni Zivot, s. 53.

362 Vilém ze Saint-Thierry. In KODET, V. O eucharistii. Kostelni Vydii: Kna, 2005, s. 71.

363 Srv. NOUWEN, H. Proméri svij narek v tanec. Olomouc: MCM, 2008, s. 70.

364 GROESCHEL, B. Povstaii z temnot. Kostelni Vydii: Kna, 2001, s. 10-11.

365 Sy, Jan od Kiize hovoii o potfebé prozit si ,,noc smysli a noc ducha®, protoze jen do prazdné duse
mize Buh vlozit hojnost svych darii. Srv. Temnda noc, prvni a druhd kniha. Kostelni Vydii: Kna, 1995.

366 Sry. tamtéz, s. 12—15.

37 Sry. tamtéz, s. 35-41.
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yivota v N&ém. %

,»A nase kone¢nost nam pfipomina, ze mame smysluplné vyuzit ¢as
svého Zivota a nenechat bez uzitku projit kolem sebe jedinecné ptilezitosti, které k ndm
prichazeji a které tvoii nas Zivot.*>*” Ptejdou s nami za jeho hranici a budou spravedlivé

odménény (srv. Mt 6, 6).

3.3.5. Hledani nového povolani ke sluzbé

Rac svétlo v dusi rozzehnout,
vlij do srdci nam lasky proud,
naseho tela slabosti,

zhoj silou svoji milosti.>™

Po piijeti nové skutecnosti a povstani nemlizeme stat na mist¢, ale je tfeba vykro-
¢it. I Jezis opakované padal pod tihou ktize, ale vzdy povstal a Sel dal. On véd¢l, ze sviyj
ukol na zemi jesté nedokoncil a musi jit, vydat posledni a nejvetsi cenu — sviij zivot. To
,vie z lasky k Otci a lidem. Svym zmafenim zvitézil v nejvétsi bitvé d&jin.*’" O sebe-
vydani hovoti i apostol Pavel. Jestlize pSenicné zrno nepadne do zemé a nezemre, zii-

stane samo. Zemre-li vsak, vyda mnohy uzitek (J 12,24). To je cesta i pro nas.

Rakousky psychiatr V. E. Frankl, zakladatel logoterapie, zdlraziuje, jak je po-
ttebné hledat smysl. Po prozitém utrpeni v koncentraénim taboie poznal, Ze nezalezi na
tom, co od Zivota o¢ekavame, ale na tom, co zZivot oekava od nés.>”? Najit v zivoté sviij
cil vede k vnitinimu zoceleni, se kterym pak miZzeme snadnéji zvladat vSechny zivotni
zkousky.’”® Osobné& zazival souvislosti mezi mysli ¢lovéka posilenou nad&ji a odvahou
a odolnosti organismu. Pad do skli¢enosti, uzavienosti a beznadéje koncil v extrémnich
podminkach smrti. Byt ¢lovékem podle néj znamend mit cil, n€ékomu patfit, pro néco
zit, vykonat néco, co ho ptesahne, co ho povede k ,,vyjiti ze sebe®, obétovani se pro
,ne-ja“.>"* Najit tento novy smysl svého Zivota, naplnit Bozi vili, neni otizkou dne ani
mésice. Clovék je nedilny celek, jehoz tvoii i kvalitativné odligné dimenze. Zadna
znich se nema opomijet, ale maji se udrzovat ve vzajemné rovnovaze.’” ,,Dokonaly

duchovni zivot je harmonicka spoluprace vsech slozek naseho zivota: télesné, dusevni,

38 SALESKY, F. In GOTS, A. ,, Ano“ ke kiizi, Olomouc: MCM, 1996, str. 15.

3% Srv. FRANKL, V. E. Lékarskd péce o dusi. Brno: Cesta, 1996, s. 81.

0 KODET, V. Svatoduini novéna. Kostelni Vydii: Kna, 1999, s. 31. Hymnus Veni Creator Spiritus.
' Srv. CANTALAMESSA, R. My kdzeme Krista ukiizovaného. Kostelni Vydii: Kna, 1996, s. 55-60.
72 Srv. FRANKL, V. E. In KRIVOHLAVY, J. Mit pro co Zit, s. 55-58.

373 Srv. tamtéz, s. 82.

7 Srv. FRANKL, V. E. 4 presto Fici Zivotu ano. Kostelni Vydti: Kna, 2006, s. 87-89.

375 Sry. KRIVOHLAVY, J. Mit pro co zit, s. 46.
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duchovni i socialni.“*’® Smrt manzela a otce jejich d&ti zasdhne ovdovélou Zenu ve
viech rovinach.*”’

Zpocatku bude nase télo ,,volat“ po odpocinku a bylo by naivni domnivat se, ze
ho nepotfebujeme.’”® Sam Jezi§ Gasto chodil na ticha mista, aby si trochu odpo&inul,
a vybizel k tomu i u€edniky (Mk 46,31; Mk 4,35-41). 1 Bith sedmého dne skoncil dilo,
které ucinil, a odpocinul. Den odpocinku pak pozehnal a stdle jej posvécuje (Gn 2,2-3
JB). Doptejme si proto néjaky ¢as k zotaveni a obnoveni naSich fyzickych i psychic-
kych sil. Znamena to odvratit se od vseho, co ndm piekazi, zatéZzuje nas, co nas pouta
a zotroduje, a piilnout k vy$§im hodnotam. Brzdou pfitom miZe byt i na§ egoismus.’”
,Odpocinek a uvolnéni se okamzité odrazi na celé psychice: na zpisobu vnimani, mys-
leni a citéni. Nase pozornost ziskava jinou kvalitu a v tomto stavu mize do ¢lovéka
proniknout néco nového. Védomi uz neni poutano hranicemi, uchvacuje nas néco vetsi-

ho. Nepatiime uz sami sobg, a piece jsme tim vice sami sebou.**

K naSemu zotaveni duse i téla by setkani s Krasou a Dobrem nemélo chybét.
»Krasa spasi svét,” fekl Dostojevskij. Obdivujeme ji v pfirod¢, na uméleckych dilech,
pfichazi k ndm v ténech interpretované hudby a zpévu. Nelze ji uchopit, ale kazdy z nas
citi, ze nas vyzvedava do vyssi roviny. Bith naveky zehna nejkrasnéjsimu z lidskych sy-
nu, z jeho rtii se line milost, proto ho Buh navéeky pozehnal, jeho jméno se bude pripo-
minat po v§echna pokoleni (srv. 7 45,3,7,18). Novy Adam prichdzi z nebe a je Duchem
ozZivujicim (srv. 1 Kor 45-47); ptinasi na zem smysl pro Krasu a Dobro. Pro tyto dary se
v dnesni dobé bohuzel vytraci smysl, prestoze dokazou nasi dusi zuslechtovat a rozsi-

fovat.

»Je tieba usilovat 1 o tichost srdce, kterd je opakem rozptylenosti. Musime se ucit
prebyvat ve svém srdci, sestupovat do srdce, modlit se srdcem a zit v pokoji srdce. Dé-
me-li v modlitb¢ prostor Duchu svatému, On upoutd nasi pozornost na Krista a povede

nas k poznani Otcovy ville a k vytrvalosti a vérnosti.«**!

376 SPIDLIK, T. Prameny svetla, s. 25.

377 Grafické znazornéni vztahti a vazeb v Zivoté &lovéka, zpracovano na zakladé osobni konzultace
s MUDr. Jitkou Krausovou, pastora¢ni poradkyni pro lidi v tizivych situacich. Viz ptiloha €. 5.

378 V piehledu piigin stresu ma smrt manzela 100 bodd, tzn. nejvétsi zatéZ na nas organismus. Srv. SI-
TAR, J. Zdtézové situace. Brno: KUNZ, 1987, s. 4.

7 RIHA, K. Zrozeni ducha. Praha: Vysehrad, 1998, s. 123.

%0 STINISSEN, W. Krestanskd hlubinnd meditace, s. 66.

3 KODET, V. Svatodusni novéna, s. 23.
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3.3.6. Nalezeni nového mista v cirkvi

»Dary Ducha svatého hraji dilezitou roli v duchovnim budovéni cirkevni obce
1 v rozvoji spole¢nosti, a je tfeba jim dat v nasem Zivoté to misto, které jim patii. Pfed-
pokladem pro pfijeti dart a pro jejich spravné uzivani je pravidelny zivot duchovni ve
spolecenstvi, vydanost Kristu, vzajemna jednota a skute¢na laska. V cirkvi potfebujeme
jeden druhého s jeho zvlastnim obdarovanim a sluzbou, lidi ochotné slouzit Bohu a li-
dem ne z vlastni sily a podle svych piedstav, ale pod vedenim Ducha svatého.“*** To
vyzaduje lidi uzdravené na duchu i dusi a schopné lasky.>® O tyto dary musime denng&
prosit. ,,VSemohouci a milosrdny Boze, dej nam silu ptekondvat vSechno, co se nam

, o v v, vy v 1 s v v, 384
stavi do cesty, at’ miZzeme bez vnitinich a vnéjSich piekdzek svobodné slouzit.*

»Neni zadné ja o sob¢, nybrz jen ja zékladniho slova ,Ja-Ty* a j& zakladniho slova
,Ja-Ono*. Kdo tika jedno ze zakladnich slov, vstupuje do ného a stoji v ném.*** Nikdo
nemuze byt osobou sdm, osoba je vztahova zaleZzitost, ,,ja* nemulze existovat bez

386
,,ty“-

Pravé vdova prozivé absenci ,,Ty“. To, co bylo dlouhé roky ,,zpfitomnénim né&ja-
kého Ty*, samoziejmosti a prirozenosti, co k ni bytostné patfilo, ji bylo proti jeji vuli
odiato, pro tento svét nenavratné ztraceno. Je nebezpeci, aby ,,neznala nic jiného nez
pouhé sepéti s Ono, véci, kterd ma slouZzit. Neznat dimenzi Ty je padem do sebe, coz
vede k rozporu osobnosti.*®’” Svaty Pavel tuto meziosobni vztahovost pfipomnél i v list&
Rimantm. Nikdo nezije sam sobé, ani sam sobé neumird. Zijeme-li, Zijeme Panu, umi-
rame-li, umirdame Panu (Rim 14,7-9). Najit ,,nové Ty* se musi stat jedinym cilem jejiho

Zivota.

»Zena vdova nesla své zivotni bfimé, obét’ piinesla, Zivot pfed Bohem naplnila.
Nyni si miize svobodné zvolit — pfitom svoboda zde ptedstavuje néco jako Bozi odménu
za nesené biim¢ —, bud’ i nadale se citit byt zavdzdna a zachovat manzelskou vérnost

i pfes odlouceni smrti, nebo mize vstoupit do nového manzelského svazku (1 Kor

382 Tamtéz, s. 27.

3% Clovék ma od 45. roku télesné starnuti vyvazovat ,,omlazujicim procesem duse®, rozvojem a vyvojem
vnitini osobnosti. Pfijetim téchto protichiidnych procest si uchova harmonii, dusevni zdravi. Srv.
BAU, H. Behandlungskonzepte der analytischen Psychologie, Pojednani o konceptu analytické Psy-
chologie. In Alter und Psychoterapie, Stari a psychoterapie. 7. ¢lanek.

¥ Misal na kazdy den liturgického roku. Vstupni modlitba 32. nedéle v mezidobi, cyklus A, s. 1760.

% BUBER, M. Jd a ty. Praha: Kalich, 2005, s. 7.

3% Srv. POSPISIL, C. V. Jako v nebi, tak i na zemi. Kostelni Vydii: Kna, 2010, s. 23.

*7 Srv. BUBER, M. Ty a jd, s. 55, 57.
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7,39), nebo se miiZe ve smyslu uasti na stavu evangelijnich rad zavazat duchovng.<*®

Jak se rozhodnout, ji miZe vnuknout pouze JeZi§ skrze Ducha svatého. To predpoklada
urcity druh bdélosti, vnéjsi fad a zkoumani vlastniho srdce, abychom byli ,,priichozi pro
Boha“. Jsou vsak dulezité pro na$ duchovni pokrok a cenné pro nasi sluzbu Bohu a bliz-
nim. ,,RozliSeni toho, co v nas ptisobi Duch svaty, se velmi usnadni, kdyz budeme mit
moznost otevirat své srdce ¢loveéku, ktery nds mize vést. A pokud ho nenajdeme, Bih

. 389
se postard jinak.*

Nasledujici slova Jana Pavla II. jsou vyznamnym svédectvim o potfebé pomoci
vdovam. ,,Podle prikladu Krista, dobrého Pastyte, je tieba vynalozit jest¢ vice velko-
dusnosti, pochopeni a moudrosti pii pastoraci rodin, které se Casto nezavisle na vlastni
vuli nebo pod tlakem riznych okolnosti potykaji s objektivné svizelnym postavenim.
Sem patfi mimo jiné neuplné rodiny a vdovy. Jiny druh tézkosti, pfi kterych potiebuje
rodina pomoc cirkevniho spolecenstvi a jeho pastyii, mize vyvolat smrt partnera a bo-
lestnou zkuSenosti vdovstvi, které zrani nebo od zékladu zméni strukturu rodiny*
(FC 77). Bohuzel, zatim zlstava vice u slov, cirkev na né€ i ve svych modlitbach skutec-
n¢ malo pamatuje. Naptiklad v denni modlitbé cirkve jsou vzpomenuty pouze t¥ikrat.**
Témét se nesetkdme s knézem, ktery by se o jejich mnohdy velmi trpkém tdélu zminil
ve své homilii nebo vybidl k pomoci, jako to byvalo u prvotnich kiestanii. V sou¢asném

sekularizovaném svéte se za n€ pfimlouva a na né pamatuje jen nepatrné skupina lidi.

I kdyz se dnes socidlni situace vdovy zdanlivé zménila (vdovsky diichod = asi pé-
tina manzelova dichodu, moznost pfivydélku, pomoc rodiny aj.), daleko rozsahlejsi
jsou jeji citové 1 télesné potfeby. Je nucena umrtvovat v sobé vSe, co vola po Zivote.
»Musi§ byt state¢na,” slySi vétSinou ze vSech stran. Kam toto umrtvovani mize vést,

nadherng vyjadfila Anita Diamant.*”!

I kdyZ nemé¢la na mysli pouze vdovy, duSe nés zen
jsou stejné vnimavé i pres viechny vnéjsi i vnitini rozdily. Uginek se dostavi po otevie-
ném ,,vysloveni, formulovani a pojmenovani zenské bolesti, kiivdy, zranéni, poniZeni,
nesplnénych snll a tuzeb. Mlceni o téchto Zivotné dllezitych zranénich duse predava
jejich emociondlni naboj dal$im generacim Zen, navic v zesilené podobé. Dédictvi nelé-

¢ené zenské bolesti a ponizeni dnes sklizime v podobé¢ kolektivniho hnévu Zen, agresiv-

¥ BALTHASAR, H. U. von. Manzelsky Zivotni stav, in Communio 4/2010, s. 37.

3% PHILIPPE, J. Ve §kole Ducha svatého, s. 37-40.
390 Denni modlitba cirkve, s. 904, 1060, 1778 — vzdy pfi veCernich chvalach.

39! Zidovska novinaika Zijici v USA, autorka mnoha knih o Zidovstvi a postaveni Zen v nouzi. Dstupné
na: www.Google.com.Anita_Diamant.
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niho feminismu, expanze duSevnich i télesnych nemoci a totalni krize partnerskych

. vo u 392
vztaht muzu a zen.*

Dat vdovam misto, které jim dfive nalezelo, uctu a pomoc se spole¢nosti bohaté¢
vrati. ,,Kazdy chce zménit druhé a malokdo mysli vazné na to, aby se zménil sam. Kdy-
bychom se odhodlali provést tuto revoluci v sobé, hned dnes vecer, byl by svét lepsi

“3% Y dovy se svymi modlitbami a citlivosti pro viech-

a v naSich srdcich by zavladl mir.
no déni ve svéte mohou k této proméné ptispét nemalym podilem. Navic je pravdépo-
dobné, Ze duchovng zakotvena Zena, netrpici syndromem poméhajicich profesi,*”* se
muize svymi prozitymi zkuSenostmi dotknout a oslovit jinou vdovu nebo i vdovce.
Vzdyt' spojené ruce darce a obdarovaného odkazuji na véénost. ,,Clovék zakusi lasku, je

, . v I3 J W 4 r ror 395
vyveden sam ze sebe a jeho zivot dostava smysl a védomi svého poslani.*

392 DUBINOVA, T. Zeny v Bibli, Zeny dnes, s. 61.

% CANTALAMESSA, R. My kdzeme Krista ukiizovaného, s. 71.

3% SP — syndrom pomahajicich profesi je namétem knihy Psychicka iiskali pomdhajicich profesi.
SCHMIDBAUER, W. Praha: Portal, 2000.

3% POWELL. J. Naplno clovékem, s. 18.
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Z.avér

Hovofit o kiestanské spiritualité, o duchovnim Zivoté vdov neni jednoduché, pro-
toZze se jednd o vztah a ten neni jednou provzdy dan. Podobné jako psat o modlitbé
amodlit se jsou dvé rozdilné skutecnosti. I po dokonceni své diplomové prace jsem
stale presvédcena, ze zadna osaméla vdova nikde nenalezne ptilozeny spolehlivy navod,
jak své vdovstvi zit. Cesta kazdé z nas bude jina, ale budeme mit jeden spole¢ny cil —
odevzdat sviij zivot Kristu, abychom mohly jednou spolu s Markétou Alacoque (T 1690)

v ’ ’ v v ’ r 396
fict: ,,Mam a nosim sebou vzdy a vSude Boha svého srdce a srdce svého Boha.*

Cilem mé prace bylo piedstavit vdovy z vybranych obdobi dé&jin cirkve, a to od
dob biblickych po soucasnost, pficemz tézistém byly nazory doby patristické. Prvni
skupinu reprezentovaly tii typy Zen. Starozakonni Rut odlozila své vdovstvi, pfilnula
velkou laskou ke své tchyni Noemi a vysla s ni vstfic nezndmé budoucnosti. Pfijala jeji
viru v jediného Boha a siatkem s Bodzem naplnila znovu své Zenstvi i matetstvi. Jeji

radikalni rozhodnost Bith odménil narozenim syna.

Zbozné a krasna Judit naopak touzila oddat se Bohu a jenom Jemu slouzit modlit-
bami, postem a velkou askezi. S hlubokou virou v srdci mohla v t€zké dobé€ svého naro-
da posilovat viru malomyslnych muzi a svym odvaznym a nebezpec¢nym ¢inem lid své-
ho naroda od tyranského utiskovatele. Pln¢ si uvédomovala, Ze ne ona sama, ale Bozi

sila stala za jejim ¢inem. Netouzila po slavé a poctach a s pokorou a vdécnosti se vratila

vvvvvv

Posledni z piedstavenych biblickych Zen, kterd mi byla nesmirn¢ blizka svou bo-
lesti, byla vdova z Naimu. Utrapend, plné nejistoty, ale naplnéna obdivuhodnou poko-
rou kracela za rakvi svého jediného syna. Takovou bolest miize uzdravit a proménit
pouze Kristus. Naimska vdova prozila setkdni s Nim, vzkiiSeni svého syna i své vlastni
povstani ze smutku a smrti. Jeji Zivotni pfib¢h je svédectvim o lasce, kterd zachranuje

bez nasich zasluh.

Stézejni Casti mé prace byla pojednéani o nazorech tii velkych cirkevnich uciteli
na vdovy a vdovstvi. Jan Zlatousty ve svém Dopise mladé vdové velmi citlivé utéSuje
svoji pritelkyni v jejim smutku. S otcovskou péci opakované ptipomina budouci setkani

s na$imi zemielymi na vécnosti, vede ji ke zdrzenlivosti a vérnosti milovanému manze-

3% KODET, V., Duchovni zivot II., zaznam piednasek v Kostelnim Vydii, biezen 1993. 2. kazeta.
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lovi. S pohledem upfenym na nebe, v o¢ekavani opétovného shledani se snadnéji odlou-
¢i od svétskych radovéanek. Pfipomina ji uctu a obdiv, kterym se vdovy mohou tésit.

Janova vira byla obdivuhodna a snazil se k ni povzbuzovat i stradajici vdovu.

Svaty Ambroz patii mezi zapadni cirkevni ucitele. Jeho vrozena moudrost, nad-
hled a prakticky pohled na Zivot mu pomahaly v kondni mnoha dobrych skutkli. Nic
neptikazoval, pouze poukazoval na to, jaké neptijemnosti mohou potkat vdovu, ktera se
znovu provda. Proto opakované vyzyval k rozvaze a rozumnému posuzovani situace
jednotlivych zen. Pfitom podobné jako Jan neustdle odkazoval na slova Pisma, zvIasté

apostola Pavla Timoteovi.

Poslednim z otcti zapadni cirkve je vysoce vzdélany teolog a filozof sv. Augustin.
Béhem dlouhych studii ziskal nesmirny rozhled a mohl neohrozené héjit Cistotu viry
proti heretiklim i pfes osobni vnitini boje. Z vlastni zkusenosti mohl porozumét lidské
dusi, nasi pfirozenosti, vSem omezenim a pokusenim, az nakonec sam poznal, Ze jediné
v Bohu mtiZze nasSe neklidné srdce nalézt pravy pokoj. Neodsuzoval, pouze doporucoval,
aby vdovy ztstaly jako apostol Pavel neprovdany, zasvétily se Bohu nebo Zily v Cistoté

v kruhu své rodiny.

V posledni kapitole jsem se zminila o prozivani vdovstvi v nékterych tdobich
sttedovéku 1 soucasnosti. V dnesni dob¢ se nabizi zapojeni do riiznych hnuti vdov nebo

zivot ve formacnich spolecenstvich.

Zavérem jsem se pokusila popsat osobné prozita stadia, kterymi prochdzeji témér
vSechny zeny, zejména vdovy osamélé. Po obdobi smutku je tfeba s pokorou piijmout
novy status a ditvéfovat, ze Blh je stale s nami, protoze bez Néj nemuzeme délat nic
(srv. J 15,5). Zduraznila jsem mySlenky, které nam soucasni duchovni otcové nabizeji
ve svych knihdch. M4 slova patfila lidem v pastoraci, knézim i laikim. Mym zdmérem
bylo upozornit na na$ nelehky ud¢l a poprosit o pomoc, kterou bychom od cirkve rady
piijaly.

Cirkev je mistem, kde miize kazdy zakouset, Ze laska neni néco, ale Nékdo; sam
Bih (srv. 1 J 4,16). Prave zkusenost lasky je nejen pro trpici vdovu cestou pro pochope-
ni lasky Bozi. Cirkev ma dostatek ptilezitosti, jak umoznit ¢lovéku tuto zkuSenost zazit.
Neékdy stac¢i malo, aby se srdce znovu otevielo a zahotelo laskou. RGznd setkavani,
pravni nebo ekonomicka pomoc, duchovni vedeni, naslouchéni nebo jinak projeveny

zajem se muze proménit ve velky a pozehnany dar. Boha pfece nezajima nas nédbozen-
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sky zivot, ale jen a jen naSe srdce. I biblické vdovy a duchovni ucitelé v mé praci hovo-

fili o potfebé spolecenstvi, o nachdzeni ochrany a bezpeci ve spolecenstvi lidi.
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Piijmeni a jméno autora: Pandkova Alenka

Instituce: Katedra filozofie a patrologie CMTF UP v Olomouci

Nazev prace: Spiritualita kiest'anské vdovy ve vybranych obdobich cirkve

Vedouci prace: Mgr. Vit Husek, Th.D.

Pocet stran: 86
Pocet ptiloh: 6
Pocet titula bibliografie: 99

Pocet pramenti: 5

Klicova slova: vdova
vdovstvi
spiritualita
zarmutek
zasveceni

patristicka doba

Diplomova prace poukazuje na rozdilné postaveni a duchovni zivot vdov ve tfech udo-
bich cirkve. Vybrané biblické Zeny zastupuji rlizné zité vdovstvi Starého a Nového za-
kona a doba patristickd je pfedstavena pohledem velkych cirkevnich otcli 4. a 5. stoleti.
Prace obsahuje hlavni myslenky jejich spisii o vdovstvi, z nichz dvé nebyly dosud v ¢es-
tin¢ publikovany. V tom muze byt nemaly ptinos této prace. Posledni ¢ast letmo nazna-
cuje nelehky udél dnesnich, zvlasté osamelych, ovdovélych zen a ndznak nové pastora-

ce 1 konkrétni pomoci této pocetné skupiné Zen.
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patristic period

This graduation thesis adverts to different position life of Widows in three periods of
the Church. Chosen biblical women represent different passed widowhood of the Old
Testament and the New Testament and the patristic period is introduced from the view
of the great fathers from the 4th and Sth centuries. The thesis contains their main ideas
from their documents about widowhood and two of which have not been published in
Czech language. There could be no small benefit from this part of the work. The last
part fleetingly implies not easy life of the contemporary especially solitary widowed
women and opinion of a new pastoral work and even specific help for this plentiful

group of women.
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Judit

Svéemu Bohu chci zpivat novou pisen.
Pane, jsi veliky, jsi slavny,
obdivuhodneé silny, neporazitelny.

At ti slouzi vSecko tvorstvo!

Nebot'ty jsi rekl a tvorové byli,

seslal jsi svuj dech a byli vytvoreni

a nikdo nedokaze odolat tvému hlasu.

(Jdt 16,13-14)

Judit s Holofernovou hlavou (1613)

Cristofano Allori, 16./17. st., italsky malif

olej na platn¢, umisténo v Galeria Palatina, Florencie
Dostupné na: http://en.wikipedia.org/wiki/Cristofano_Allori
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sv. Augustin

Dosud hledajici a ne zcela ptipraven
pro piijeti viry zaslechne v zahrad¢
opakovany détsky hlas, vyzyvajici
ho: Tolle, lege — Vezmi a Cti.
Oteviel Pismo svaté na epiStole
apostola Pavla Rimantim® a Getl.
Nikdy nezjistil, zda hovofil chlapec
nebo dévce, ale védeél, Ze nachazi
to, co cely zivot hledal. Hlas vni-
mal jako Bozi ptikaz ,,and discove-
red his deep faith of God, objevil
svou hlubokou viru v Boha.“"*
Augustin vzal Pismo, ¢etl a dodnes
oslovuje cirkev, kazdého z nés.

Benozza Gozzoli, 15. st., italsky sochat a malif.

Jedna se o jednu ze 16 fresek v kapli Sant®Agostini San
Gimignano, Italie.

Dostupné na: www.abcgallery.com/G/gozzoli/gozzoli.html.

* Augustin narazil na uryvek Rim 13,13n: ,,Ved'me pocestny Zivot jako ve dne; ne v hodovanich a pit-
kach, ne v necudnostech a prostopasnostech, ne ve svaru a zavisti. Ale oblecte se v Pana JeziSe Krista
a nepecujte o t¢lo tak, ze by to vyvolavalo zadosti.* Srv. Slovnik starokt. literatury, s. 39.

** Srv. Slovnik starokiestanské literatury.
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Marie Ventova

Obrad zasvéceni vdovy pani Marie Ventové v plzeniské katedrale byl vyjimecnou udalosti
obrozeni nejstarsi podoby zasvéceného Zivota. Po mnoha staletich bylo obnoveno jedno
z dédictvi prvnich kiestanskych vdov.

Vyslys, Boze, prosby modlici se cirkve

a smiluj se nad touto svou sluzebnici,
kterou jsi s ldskou povolal.

Ved' ji cestou k vécné spdse,

aby touzila po tom, co se ti libi,

a svedomité to také konala.

Prosime o to skrze Krista, naseho Pdna.

(modlitba pronasena biskupem pied vlastnim obfadem zasvéceni)

* Farni véstnik Plzen, s. 22.
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prosba o pokoru

,Pokora je vepsana do lasky. Pfinasi pokoj, ktery vyplyva ze spojeni s milovanym,
a privadi k souladu s nim. Zraje v rovnovaze a kiehké harmonii mezi sebelaskou a laskou
k druhym, prozivanou a vidénou z hlediska lasky Bozi.®

Jen jako kajicnik mohu zahlédnout stopy nekonecné Bozi lasky, protoze Bilih zkrousSe-
nym a pokornym srdcem nepohrdne (Z 51,19) a pokorné zdobi vitézstvim (Z 149,4). Na
této cesté bude Jezis vzdy nasim nejlepSim ucitelem. Sam nds vyzyva: Ucte se ode mé,
nebot’ jsem tichy a pokorného srdce (Mt 11,29). Pokora je velkym darem a je tieba o ni
pravidelné prosit.

Odpust mi, Pane, kazdy den bez modlitby, vzpominky na tebe, bez tvého slova.
(1Tes 5,16)

Odpust mi, Pane, vSechna ta zbytecnd, prazdna a nesmyslna slova, ktera jen vice
zamorovala tento zmateny svét, misto slov diki a chval, ktera ti
pravem nalezi. (Mt 12,36)

Odpust mi, Pane, kazdy rozhovor, ve kterém jsem neumél naslouchat, nebyl las-
kavy, nedovedl povzbudit a usmat se, nedovedl se ptiblizit dusi
druhého. Mt 7,12)

Odpust mi, Pane, vSechny ty okamziky, kdy jsem nedokézal projevit lasku ¢loveku,
ktery ji potfeboval, a sdm jsem, bez vdécnosti tob¢ i lidem, ptiji-
mal mnohé¢ dary. (Kol 3,14)

Odpust mi, Pane, kazdé hodnoceni a souzeni, moralizovani a ponizovani druhého
9 b b
¢loveka. Mt 7,1)

Odpust mi, Pane, vSechny chvile, ve kterych jsem se staral o uspokojeni pouze

svych potteb a svého Zivota a byl lhostejny k utrpeni duse 1 téla
druhého c¢lovéka. (Mt 25,10)

Odpust mi, Pane, vSechny snahy po uznani, po obdivu, po pozornosti a moci, kazdy
projev sebestiednosti a pychy. (Mk 8,34)

Odpust mi, Pane, kazdy skutek, ktery jsem vykonal ze své moci a své vile, a neptal
se po vuli tvé. (Mt 7,21)

Odpust mi, Pane, vSechny ty roky, kdy jsem si nasazoval masku pro své okoli a ne-
dokazal se postavit v pravde ani pred tvou tvar. (J 8,32)

Odpust mi, Pane, i hiich nelasky k sobé. Kazdou myslenku, slovo i ¢in, kterymi
jsem se zranoval, ublizoval si na téle i dusi, tyranizoval sebe
1 okoli (Mt 22,39) a zapomnél, Ze

TY JSI LASKA SAMA. (11,4,16)

Dovol mi, abych mohl padnout do tvé naruce a tuto lasku jako novy ¢lovék konecné
zakusit.

(Odkazy se vztahuji k dané prosbé o odpusténi)
Jiny odkaz z Pisma : Z 138,6; Z 25,9; Flp 2,3.

* Slovnik spirituality, s. 651.
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grafické znazornéni vitahit a vazeb clovéka

B Strop - vztah k Bohu
[ Podlaha - vztah sob& samému - sebepoznani
- sebepfijeti
[] Zadni sténa - 1-3 (ne vice) nejblizsi bytosti
B Bocni stény - ti, ktefi ke mné patfi, (danosti)
- 1i, které si volim
[ ] Predni sténa - vize budoucnosti
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sv. Jan Zlatousty

Ad viduam iuniorem. Letter to a Young Widow. Dopis mladé vdové.

1. Skutecnost, ze T¢ stihla necekand bolest a ze tato krutd rana piisla shiry uprostred Zivota, je tfeba piijmout. Do-
konce ani nejpiisnéjs$i moralisté Ti nemohou upfit pravo na truchleni. Na druhé stran¢ by vsak nikdo, koho to potka,
nem¢| travit cely ¢as jenom ve smutku a slzach, ale u¢init néco, co bude hojivé piisobit na zranéné nitro. Slzy patfi ke
truchleni, ale nesméji jesté vice jitfit rany. Je dobré poslouchat slova utéchy, kdyz mirni a tisi Tvou bolest, ale jen po
urcitou dobu, dokud fontdna Tvych slz sama nevyschne. Z toho diivodu jsem se zdrzoval i j& projevil Gicastenstvi,
abych T& jesté vice nerozlitostnil zvlasté v dobé, kdy na Tebe toto nestésti tak nedekang dopadlo. Cekal jsem, a7 si
prozijes sviyj zal. Citim, Ze nyni jsi schopna prohlédnout skrz mlhu a pooteviit o¢i svého srdce tomu, kdo T¢€ chce

potésit, posilit i povzbudit.

Rad bych se piidal ke vsem Tvym ponizenym sluzebnikiim se svymi vlastnimi slovy. Vim, Ze to stale boli
a Tvtyj zal neodesel, ze boute neklidu a vanuti zarmutku stéle trva. Kazdy, kdo by T¢ cht€l i ve vsi vaznosti nabadat,
abys upustila od Zalu, by jenom prohluboval Tvé utrpeni a spise by jen pfilil olej do ohné a kromé toho by byl pova-
Zovan za bezcitného a hloupého clovéka. Ted, kdy nepokojné vody zacaly ustupovat a Buh utisil bésnéni vin, smime
naplno rozvinout plachty nasi oteviené rozmluvy, kterd mize sehrat svou ilohu pro Tvij dalsi pokoj. Ve velké, tézko
zvladatelné bolesti by nas rozhovor nebyl ku prospéchu. Z téchto davodt jsem se zatim drzel pokojné v ustrani a az
nyni se odvazuji prolomit ticho své mi¢enlivosti. SlySel jsem od stryce, Ze nadesel ¢as zacit sbirat odvahu, Ze i ostatni
Tvi slovutni sluzebnici si dovoluji vyjadiit své ndzory a dlouze s Tebou o této zaleZitosti rozmlouvat. I Zeny nebo
ostatni pfibuzni ¢i jini lidé kolem Tebe se takto chovaji. Jestlize jim nyni dovolis, aby k Tobé hovotili, mam i ja vel-
kou nadéji a divéru, ze nepohrdnes ani mymi slovy a vynasnazis se jim tiSe a pokojné naslouchat. Po takové udélosti
je zenska sexualita, obzvlaité pak u mladé, nenadale ovdovelé Zeny, velmi precitlivéla a nichylna k sebelitosti. Casto
jsou jeste navic naprosto nezkusené v plnéni povinnosti a ukoli s fizenim domécnosti nebo celého majetku. Nastane
doba velkych starosti, zatimco cely predchazejici zivot byl naplnén piepychem, hojnosti a veselim. V této dob¢ muze
snadno zhtesit nebo podlehnout zlu, které ma mnoho podob. Pravé nezkusend Zena, kterd nevéfi na pomoc shiry, je
vystavena nebezpeci. Nékdy ji mize i jedna Spatna myslenka rozrusit. A tak méj na paméti tu nekone¢nou Bozi péci
o Tebe. To proto, abys nebyla pfemozena zalem nebo hnéna ptirozenym stavem mysli, kdyz se vyskytlo tak velké
trapeni, aby T€ suzovalo, a ptitom nebylo zpisobeno prispénim zadného clovéka, ale vsemohouci rukou, cemuz Ize
jen stézi porozumét. Je to moudrost, kterd je kolem nds, je to Otec milosrdenstvi a Biih veskeré utéchy (2 Kor 1,3).
Pojdme, vratme se k Hospodinu, tika nam BUh, on nas rozsapal a také zhoji, zranil nds a také obvaze. Po dvou dnech
ndm vrati zivot, trettho dne nam da povstat a my pred nim budeme Zzit (Ozeas 6,1-2). Dokud byl milovany manzel
s Tebou, prokazoval Ti Cest a Uctu a staral se o Tebe s horlivou pozornosti. Daval Ti vse, co mize milujici manzel své
zen€ dat. Nyni ho Biih vzal k sobé a On chee nastoupit na jeho misto. A to neni ma fec, ale to saim pozehnany prorok
David hovoti, ze Hospodin se ujimd sirotka a vdov (Z 146.,9), a také Ti mnoha zptisoby tika, ze je Otec sirotkii a vdov

(Z 68,6), ze se bude vzdy ohleduplné a pozorné starat o tuto &ast lidstva.

2. Pokud by neustalé piipominani a opakovani slova vdova rozrusilo Tvou dusi a vyvolalo pocit, ze jsi byla zasazena
v kvétu svého mladi, mam velkou prosbu a prani ukazat Ti, Ze jméno vdova neni titul nestésti, ale cti, ano, nejvétsi cti

a dastojnosti. Nepodlehnéme chybnému nazoru svéta, ale piiklofime se k varovani pozehnaného Pavla nebo radéji
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Kirista. Vzdyt prece Kristus sam hovoril skrze n€j v jeho promluvach, jak cteme: ...Zadate-li ditkaz toho, Ze skrze mne
mluvi Kristus (2 Kor 13,3). A co tika? Mezi zapsané vdovy smi byt prijata Zena ne mladsi nez 60 let a dale: mladsi
Zeny nezapisuj mezi vdovy (1 Tim 5,9.11). Pavel hodla témito dvéma vyroky ukazat na dilezitost podstaty ovdovéni.
Kdyz vytvati pravidla biskupm, nikde neuvede vek pro jejich plsobeni, ale v tomto piipad¢ je velmi dikladny, zada
to ne proto, ze by vdovstvi bylo vétsi nez knézstvi, ale proto, ze vdovy snaseji vétsi utrpeni nez knézi. Jsou z mnoha
stran obklopeny riznymi spolecenskymi i soukromymi povinnostmi, fesi mnoho riznych zalezitosti. Jako neopevné-
né mesto je vystaveno mnoha toktim loupeznikd, je 1 mlada vdova, Zijici sama své vdovstvi, vystavena v riznych
podobach natlakiim nejen téch, kdo touzi po jejich penézich, ale i téch, kdo usiluji o poskvrnéni jeji Cistoty. Vedle
toho miizeme jesté vidét, Ze je vystavovana mnoha dalsim okolnostem, které ji mohou pfivést k padu. Kvili opovrze-
ni svych sluhti a jejich nedbalosti k povinnostem, ztraté respektu, kterému se diive téSila, ale také asto i vidinou sta-
vajici prosperity a prepychu je tato vdova piesvédcovana, aby vstoupila do druhého manzelstvi. Nekteré jdou do
vztahu s muzem tajné a skryt¢ a viibec nemaji zajem uzaviit manzelstvi pravné. Chovaji se tak, jako by vse bylo v po-
tradku, dokonce piijimaji chvalu na své vdovstvi, takze se zd4, Ze jim neni mozné néco vytykat, ale spise je obdivovat

a povazovat je hodné ticty mezi muzi, a to nejen mezi véficimi, ale i nevéficimi.

Jednou, to jsem byl jesté mlady, jsem poznal Elovéka svéta znalého, ktery mé pozdéji vyudoval' a ktery preko-
nal vSechny muze ve své Ucté k bozstvi, vyslovoval obdiv mé matce pted velkou spolecnosti. Patral, jak byl zvykly,
kdo je ten, co sedi vedle néj, a bylo mu odpovézeno, Ze jsem synem Zeny, ktera je vdovou. Zeptal se mé na vék mé
matky a trvani jejiho vdovstvi, a kdyz jsem mu fekl, Ze ji bylo 40 let a uplynulo 20 let od doby, co ztratila mého otce,
naplnil ho 0Zas a hlasité zvolal obracen k lidem: ,,Nebesa!“, kficel, ,,jaké zeny jsou mezi kiestany! Tak velky je ob-
div a cena vdovstvi nejen mezi nami, ale i mezi témi, ktefi jsou mimo cirkev. A to jsme si védomi slov pozehnaného
apostola Pavla: Nezapisuj mladsi zeny mezi vdovy. A dokonce i po tomto velkém omezeni véku ji nedovoluje, aby
byla zarazena do svatého spolecenstvi, ale uvadi jest¢ nekteré dalsi nutnosti — znama dobrymi skutky: jestlize vycho-
vala deti, prokazovala véricim pohostinnost a umyvala jim nohy, pomdhala nestastnym a osvédcila se v kazdém dob-
rém dile (1 Tim 5,1). Nebesa, jak volené a peclivé zkoumané!, kolik ctnosti zada od vdovy a jak presné to popisuje,
coz by neudélal a neurcil, kdyby ji nesvéfil postaveni hodné ucty a dustojnosti. A mladsi vdovy, tika, odmitnout,
a pak piidava zdivodnéni: Nebot jakmile je smysinost odvrati od Krista, chtéji se opét vdavat (1 Tim 5,11). Timto
vyjadfenim nam ukazuje, jak porozumét tomu, Ze ty, které ztratily své manzely, jsou opét vdané, ale za Krista. V§im-
néme si, Ze on toto spojeni zdlraziuje a nepiimo ho oznacuje za vlidné, ptirozené a jednoduché. Odvolavam se na
pasaz nebot jakmile je smyslnost odvrati od Krista, chtéji se opét vdat. Jako by On byl néjaky jemny manzel, ktery
nad Zenou nevladne, ale dovoli ji Zit ve svobod¢. Nikdo Pavla neomezoval v jeho nézorech a slovech o téchto lidech
a vécech. Také na jinych mistech opét vyslovil velkou starost az izkost, kdyz tika: Ta, ktera mysli jen na zdbavu, je
mrtva, i kdyz Zije. Vdova, ktera je opravdu osaméld, doufa v Boha a oddava se vytrvale prosbam a modlitham ve dne
ivnoci (1 Tim 5,6-5). A v dopise Korintantm tika: Ale vice je pozehnana, ziistane-li tak (1 Kor 7,40). Vidis, jak
velka cena je v Novém zakoné piisuzovana vdovstvi, pestoze krasa panenstvi je samoziejmé nabizena Svétlu? Prave
tato krasa nemiize zatemnit slavu vdovstvi, které zaii svym svétlem ve vSem a udrzuje si svou vlastni cenu. A i kdyz
si my Cas od ¢asu délame vlastni nazor na vdovstvi, nesnizujeme je nebo je ve své podstaté nepovazujeme za ponizu-

jici. Pokud je ponizime, ponizime tim vice panenstvi. Ale tento postoj neni v pofadku! To Buih zakéazal! Pfece i my

"'V dopise je odkaz na Libania. Libanius z Antiochie Syrské, pohan, nejslavngjsi rétor t¢ doby. Byl ucitelem budouctho cisafe Juliana a fady
vyznamnych kiestanskych osobnosti, napt. Rehote Nazianského, Jana Zlatoustého aj. Najdeme na:
www.Radiovaticana.cz/clanek.php4?id=8418.
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téch, které se takto projevuji a citi se oddany svym manzelim, kdyz oni odcestovali?

Chei Ti také ptipomenout, jak dlouho Ti bylo dopféno Zzit s pozehnanym Therasiem, t&it se z jeho Gcty
a ohleduplnosti a vSeho, co je pro Zeny piirozené a navyklé dostavat od manzela. Ted’ mas na jeho misté Boha, ktery
je Panem vseho a je Tviij zachrdnce a bude stale vice a s jest¢ veétsi opravdovosti. A jako jsem vzdy fikal, On neni ve
svych projevech pieziravy, ale vse plisobi svou piirozenou bozskou péci a chrani T€ celou, bez Gjmy, uprostied tako-
vé vyhng, jakou je zarmutek a utrpeni. A On nestrpi, abys podstoupila néco nezddouciho. Jestlize nedovoli zadné
ztroskotani uprostied bouilivé vody, mnohem vice bude chranit Tvou dusi v klidném pocasi a ozafi viechna biemena

Tvého vdovstvi, to, co se Ti zda byt tak hrozng.

3. Pokud to neni slovo vdova, které T¢ tak zarmucovalo, ale ztrta drahého manzela, ja T€ ubezpecuji, Ze na celém
svete je mezi muzi, zaneprazdnénymi svetskymi starostmi, jen maloktery, ktery by T¢ stejné okouzlil a byl jako on,
tak nézny, tak jemny, tak pokorny, tak opravdovy, uptimny, tak plny porozuméni, tak oddany. Je jisté, ze kdyby ze-
miel a ustalo jeho byti za podivnych okolnosti, bylo by spravné byt zarmouceny a plny bolesti a zalu. Ale pokud se
preplavil do uklidiujictho nebe a vydal se na cestu za Tim, kdo je jeho skute¢nym kralem, pak by se nemélo nad tim-
to zictovanim truchlit, ale radovat se z n¢j. Tato smrt neni smrti, ale zptisobem, jak se prenést z horsiho do lepsiho,
ze zemé do nebe, od lidi k and€lim a archandélim a k Tomu, kdo je Panem vSech andéli a archand€li. Zatimco zde
na zemi slouzil cisaii, mohl ocekavat mnoha nebezpecenstvi. Kol néj se vytvarela riizna spiknuti lidi, kterym se z je-
jich nudného Zivota oslabila vile, a ¢im vice rostla jeho slava, vytvaieli se kolem ného neptatelé. Ale ted’, kdyz ode-
Sel do jin¢ho svéta, zadné z téchto véci se nemusi bat. Proc¢ se v Tvém piipad€ trapit, ze Bih vzal k sob¢ nékoho, kdo
byl tak dobry a vazeny? M¢la by ses radovat, ze byl ptevzat do takového bezpeci a slavy, daleko od vsech starosti
anebezpeci, které ho stdle obklopovaly. Ted uz je ve velkém miru a pokoji. Neni lepsi ptipustit, Ze nebe je daleko
hez¢i nez zemé a ze je lepsi prestat truchlit po téch, kdo byli vzati z tohoto svéta do jiného? Kdyby Tvij pozehnany
manzel byl jednim z téch, ktefi Zili hanebnym Zivotem a proti Bozim ptikdzanim, bylo by v potadku natikat a bédovat
nad nim, nejen kdyz zemiel, ale 1 kdyz byl mezi zivymi. Ale jelikoz on byl jednim z téch, ktefi jsou pfatelé Boha,
méli bychom se nad nim radovat, nejen kdyz zil, ale také kdyz ted’ odpociva v pokoji. A i my bychom méli jednat
tak, jako bychom slyseli slova pozehnan¢ho Pavla: Touzim odejit a byt s Kristem, coz je jiste mnohem lepsi (Flp
1,23). Mozna touzis slySet manzelova slova a teSit se z jeho lasky, kterou Ti déval, prahnes po jeho spolecnosti a
chees zazivat slavu, nadheru, Uctu a bezpeci, které vytvarel svou odpovédnosti. Vsechny tyto véci odesly a zarmutek
zatemnil Tviyj Zivot. Dobie!!! Ale cit k nému, ktery je v Tobé ulozen, mizes nyni udrzovat tak jako dfive.

vvvvvv

ale takeé k tém, ktefi jsou hodn¢ vzdaleni. A Zadny rozmér casu ani odlouceni v prostoru, ani nic jiného nemtze rozbit
¢i rozmélnit na kousky tento cit. A jestli si prejes spatiit ho tvaii v tvar (vim, jak po tom touzis), udrzuj své loze v po-
svatné ucté viici od doteku jinych muzii a to bude nejlepsi projev uznani zplsobu jeho Zivotu. A potom se jednoho
dne nepochybn¢ odloucis od svéta, aby ses pipojila ke stejnému spolecenstvi s nim, ne abys s nim prozivala 5 let
jako zde, nebo 20 nebo 100 let, nebo tisic ¢i dva, ale na nekonecné nekonecné veky. Proto neni dilezité néjaké fyzic-
ké spojent, ale soulad ve zptisobu ziti mezi témi, ktefi odesli na vécny odpocinek, a témi, co ziistali. Jestlize i Lazaro-

vi se oteviela Abrahamova naruc, protoze byl Cisty a neporuseny v srdci, mnohym od vychodu na zapad bude dopra-
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no zasednout mu po boku. Na vécnosti se tedy setkas se svym dobrym Therasiem, jestlize povedes stejny zptisob Zi-
vota, jakym zil on. Jen tak by ti mohl byt opét vracen, ne v télesné krase, kterou mél, nez odesel, ale v zafi jin¢ho
druhu, v nadhefe zastinujici paprsky slunce. Prece kazd¢ télo, i kdyz obdrzi vysoky stupeti krasy, je nicméné pomiji-
vé. Ale téla téch, ktefi se raduji v Bohu, budou prostoupena takovou slavou Bozi, ze ani oko toho nemuze dohléd-
nout. Blh nas ubezpecil o spolehlivosti svych slov a skryl je ve Starém i Novém zakong. Kdysi zafila tvar Mojzise

s takovou intenzitou, ze byla neiinosna o¢im Izraelitd, a Nova tvat Krista zatila je$té¢ mnohem veétsi jasnosti.

Povéz mi, kdyby Ti kdokoli slibil u¢init Tvého manzela kralem na zemi a pak by Ti rozkazal po dvacet let se od
ného vzdalit a slibil, ze ho pak korunuje diadémem a od¢je purpurem, a Ty bys mohla byt s nim na stejném misté, zda
bys pokorné a s patficnym sebeovladanim nevydrzela odlouceni? Nebyla bys velmi potéSena z takového daru? Ne-
domnivala by ses, Ze takova véc stoji za Tvou modlitbu? Dobte, urcité se ted’ podvolis, ne pro kralovstvi na zemi, ale
pro kralovstvi nebeské. Nedostane$ ho zpét odéného ve zlaty $at, ale odéného Satem nesmrtelnosti, takovym, jaky je
v nebi piipraven pro ty, kdo v ném bydli. Pokud ale shledds tuto zkouSku nesnesitelnou po tak dlouhou dobu, mozna
Té€ navstivi prostiednictvim piedstavivosti a rozhovoru mezi vami tak, jak jste byli zvykli ¢init, kdyz byl jesté na ze-
mi, a ukaze i tvar, po které tak touzis. Dovol, aby toto bylo utéchou namisto jeho dopist, vzdyt je to jist¢ mnohem

vvvvvv

tismév, jeho postavu a pohyby, slySet jeho fec a poznat hlas, ktery jsi tolik milovala.

4. Od jeho smrti truchlis zvlast€ nad ztratou bezpeci, kterému ses diive teSila v jeho blizkosti, dokonce i z divodu
velkych a rozlicnych nadéji, které svitaly (Casto jsem slySel, ze snad manzel necekané odjel k diistojnému prefektovi,
a to, jak se domnivam, je pro tvou dusi zvlasté stresujici a zmatené). Pravé proto beru ohled a modlim se zvlaste za
ty, ktefi jsou jesté na vyssich postech nez on a zivot jim piinesl velmi politovanihodny konec. Dovol mi pripomenout
Ti je: pravdépodobné zna3 podle povésti Theodora Sicilského.” Byl jednim z nejurozengjsich muzii, vysoce piekona-
val ostatni nejen svou télesnou krasou, ale také diveryhodnosti, které se tesil u samotného cisate, a mél vétsi moc nez
ostatni ¢lenové kralovské rodiny. Protoze nedokdzal s pokorou unést svou prosperitu a uspéch, zapletl se do spiknuti
proti cisaii, byl véznén a nakonec ostudné popraven. Jeho Zena, ktera nebyla o nic mén¢ vzdéland nez Ty, také uroze-
na a respektovana, byla nahle zbavena veskerého majetku i své svobody a zapsana do seznamu mezi sluzebnictvo
jako n¢jaka otrokyné. Byla donucena vést zivot mnohem Zzalostnéjsi nez nevolnik, nachazejici klid pouze v této ex-

trémni bid¢ a utrapach. Kazdého, kdo ji spatfil v tomto nestésti, privadéla k slzam.

A je feceno, Ze Artemisia, ktera byla manzelkou muze vysokého postaveni a povésti, od té doby, co se zaméfil
na uchvaceni moci a triinu, byla uvrzena do stejné chudoby a také slepoty. Pro hloubku jejiho ponizeni a mnozstvi slz
ji zeslabl zrak. Nyni pottebuje lidi, ktefi by ji vedli za ruce, kdyz chce projit dvefmi, aby si ptipravila j1'dlo.3 Mohl
bych uvést mnoho dalsich rodin, které ztroskotaly na své cesté zivotem a podobné upadly do bidy. Zniam Tvou zboz-
nost a vim, ze jsi moudra, nez abys nasla téchu v pomysleni na nestésti druhych. Zminuji tyto priklady proto, ze
1jini maji své bolesti a Ze se mizes ucit, jak jsou lidské véci nicotné, jak fika sam prorok: Sldva clovéka je jako kvét
travy. Trava usychd a kvét vadne, ale slovo Boha naseho je stalé naveky (stv. 1z 40,5-8). Vyvyseni a nadhera clovéka

vvvvvv

? Podle Ammianuse Marcellinuse, B 34, tento Theodor byl pivodem z Galie. Theodore byl pravdépodobn nazjvén Chrisostomen, pro-
toze se snazil tyransky ovladnout ostrov. Byl popraven kvili zrad€ roku 371.
3 Nejsem schopen vypétrat zadné dalii informace tykajici se Artemisie a jejiho manZela.
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by se n¢jaka jinad vyznamna rodina, ktera by byla uvrzena do tak velkého nestésti a trapeni, do kterych je nyni pono-
fena rodina cisafska? Predcasna ztrata rodicl a manzelli a nasilny zplisob smrti jsou pro né vice pobufujici a bolesti-

vE&jsi nez ty trasti, které pochdzeji od povinnosti vladnout.

Davno piesly Casy, které vladly v nasi generaci. V t¢ dobé pouze dva z deviti lidi zemfeli pfirozenou smrti, ostatni
byli zavrazdéni uchvatitelem.” Jeden v bitvé,” jeden pii spiknuti domaci straze,’ jeden, ktery byl vyvolen a kterému
propijéili slavu’ spolu se svou Zenou, jak bylo popisovano, podlehl poziti jedu, jini zemfeli nasledkem jinych utrpe-
ni. Mezi témi, co prezivali, byl jeden muz, ktery mél u sebe osifelého chlapce. Neustdle se chvél uzkosti
a strachem z budoucnosti, strachem z téch, co maji moc, protoze by ho mohli zni¢it.* Dalii naléhavé prosila o navrat
z vyhnanstvi, do kterého byla uvrzena tim, kdo obdrzel vladatskou moc.” A jina manzelka vladce, ktera se zotavila
obklopen mnoha intrikénskymi osobami viude kolem sebe.'” A dalsi byla pfipravena zemiit strachem, protoze travila
sviij ¢as mnohem uboZeji nez zlo¢inci odsouzeni k smrti. To z divodi, Ze jeji manzel byl stale, od doby, kdy prevzal
korunu, nepfetrzit¢ zaneprazdnény valcenim a boji a byl vice vycerpany hanbou a vycitkami, kterymi byl napadan ze
viech stran, nez dosavadnim nestéstim.'' Barbafi bloudici z mista na misto, opustiv§i svou vlastni zemi prekroili
nekonecné prostory i nasich izemi a obsadili je. Ubehlo mnoho ¢asu, zemé byla pustosena ohném a oni nepomysleli
na navrat, ale po zpiisobu lidi, ktefi maji rad&ji povalovani nez valgeni, se ndm pohrdavé vysmivali.'? Slysel jsem, 7e
jeden z jejich krald vypravél, jak byl ohromen nestydatosti nasich vojaku, ktefi ackoliv byli zabijeni mnohem Castéji
nez ovce, neotekavali vilbec porazku a nebyli ochotni opustit vlastni zemi. Rekl, Ze osobné byl presyceny nasilim,

kdyz vidél, jak jsou sekani na kusy. Predstav si, jak se citili cisaf a jeho Zena, kdyz museli poslouchat takova slova!!!

5. Od té doby, kdy jsem se zminoval o valce, mé napadl velky dav vdov, které v minulosti pozivaly pieveliké slavy
plynouci z dobrého jména jejich manzelli a nyni se vSechny odély v tmavé smutecni roby a travi cely svij Cas
v nafcich. Pro né nebylo vyhodou, ze se tesily ze svych milovanych manzelt. Ty jsi, ma vzacna piitelkyné, vidéla
svého dobrého manzela leziciho na jeho posteli, slySela jeho posledni slova, obdrzela pokyny, co bys méla délat
v zélezitostech rodiny, a naucila ses, jak splnit jeho vili, jak byt obezietna proti riznym druhtim lidi, zv1asté chamti-
vym a zaludnym muziim. A nejen to, ale také kdyz uz lezel po smrti a Ty ses Casto pokousela vzkiisit jeho télo, libala
jeho o¢i, objimala ho a plakala nad nim, zafizovala jsi pohteb s velkou diistojnosti a délala vse pro rozlouceni a ulo-
zeni do hrobky. Casté navitévy jeho hrobu, to vie byly ttéchy na Tviij zarmutek, byt nepatrné. Aviak tyto Zeny byly
zbaveny vsech téchto véci. Vyslaly své muze do valky a véfily v jejich navrat domtl. Misto nich obdrzely jen bolest-

nou zpravu o jejich smrti. Nekdy dostaly jen mrtvé t€lo svého zabitého manzela nebo zpravu o zptisobu jeho smrti.

* Konstance Magnentiova.

3 Konstantine mlads.

5 Kocian: bylo nékolik daliich verzi ohledné jeho smrti. Pohled” Gibbon (Milmanova edice). Chrysostom opakoval tento pitbéh v homilii
XV., ad Filip.

7 Gallus Caesar (ktery se nikdy nestal Augustus) od Constantia.

¥ Vdova po Jovianovi, jejiz syn Varronianus ztratil jedno oko (pohled” Gibbon nahofe).

? Sporné, pravdgpodobné prvni manzelka Valentinina I, ktera se s nim rozvedla a byla poslana do exilu,

1% K onstantia, manzelka Gratianova.

! Flacilla, manZelka Theodosia. Dva cisafové, ktefi zemfeli pfirozenou smrti, byli Konstantin Veliky a jeho syn Konstantius. Stv. smutku
plny list s oslavnou pasazi v Shakespearové Richardu I1., akt I11., sc. 2.: ,Proboha, posadme se na zem a vypravéjme smutné piibehy
o smrti kralti“ atd.

12 pohled na tvod, predmluvu.
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A byly nékteré, kterym nikdo neracil dat zpravu, aby se dozvédely, jak jejich manzelé padli. Byli pohtbeni v ohnisku

bitvy ve spole¢ném hromadném hrobe.

Nedivme se, ze takto zahynula vétSina z nich, kdyZ dokonce cisat osobné byl s nekolika vojéky uvéznén v jedné
vesnici, neodvazil se ani odporovat ito¢nikovi a rad€ji zastal uvniti. Nepfitel dim zapalil a vSichni uhofeli, nejen
lidé, ale také koné, tramy, stény, to celé se zménilo v popel. Toto vypravéni piislo jeho zen€ misto toho, aby se cisaf

ot 13
vratil sam.

Vidime, Ze 1 ve svété jsou véci krasné a nadherné, ale které se nijak nelisi od kvétl jara. Vykvetou a zahy po-
minou, aniz se stacily projevit. Pestoze zazily silu posledni chvile pIné krasy, rychle uvadaji. Je néco bezcennéjsiho
nez pocta a slava, ktera je draze zaplacena? Jaké ovoce to nese, jaky druh zisku z toho nakonec je? Byl by to jen
htich. Ve skutecnosti Ti majetek neptinese nic dobrého kromé upadku a kazdy, kdo ma majetek, tuto nejkrutéjsi mi-
lenku, je neustale tlacen snaset bolest a urazky. Pro tuto milenku je kazdy jejim vlastnictvim a imérné, tak jak si ne-
chava lichotit svymi otroky, povysuje se nad n¢j a timto postojem a hrubymi piikazy ¢lovéka ponizuje a strhava stale
niz a nize. Ale ona by nebyla schopna mstit se tomu, kdo ji pohrda a kdo ji zanedbava. Ona je mnohem zlostnéjsi nez
né¢jaky tyran nebo divoka Selma. Divoka zvifata i utlacovatelé jsou Casto uklidnéni nasi pokorou, ptitakdvanim, ale
jeji zbésilost je nejvetsi, kdyz my jsme k ni laskavi a kdyz najde nékoho, kdo ji bude poslouchat a kdo se ji podda ve
vSem. Neni na svété nic, ¢im by mohla byt v budoucnu pfirozené zastavena. Mimo to méa svého spojence, jakoby svo-
ji dceru. Tato dcera se zafadila i mezi nas, po té, co dospéla, zapustila mezi nas kofeny a zacala plodit aroganci, véc,

ktera neni méné schopna nez jeji matka a umi vehnat dusi téch, co ji vlastni, bez rozmyslu do zkazy.

6. Vzpomen si, jak jsi naiikala nad tim, ze T¢ Bih uzaviel do tak kruté nesvobody a ze Ti zatarasil kazdou cestu proti
tém zhoubnym nemocem. Zatimco byl Tvilj manzel nazivu, nepiestaly utoky na myslenky Tvého srdce. Ale od jeho
smrti jejich ostif utichlo, jsou ukryty a zadrzovany Tvym porozuménim. To je ta kézeil, kterou bys méla v budoucnu
cvicit, potlacovat natek, aby ustoupilo zlo a dychténi po hotké tyranii, coz tyto myslenky probouzeji. Svym dechem
narusuji véci v jejich podstaté a tristi je na kousky. Stejné jako mnoho nevéstek, ackoliv jsou v podstaté nezdrave
privilegované a osklivé, chtéji pisobit svou nalicenou tvati jako mladé a svézi, piesto jsou to stéle ty, které se nabize-
ji a prodavaji. Ti, co je maji pod svou kontrolou, nakladaji s nimi hiif nez s néjakymi otroky. A tyto vasné, okazalosti

a arogance poskvriji dusi ¢lovéka vic nez jiné druhy poskvrnéni.

[ kdyz se bohatstvi zdalo byt vétsing lidi velmi dobrou véci, piinejmensim kdyz bylo zbaveno vasnivé okazalos-
ti, nebylo dlouho pritazlivé. Vétsina téch, kteit nabyli bohatstvi a vehlasnou slavu necekané v dob¢ svého stradani,
dlouho ho neuptednostiiovali, ale radéji opovrhli mnozstvim hmotného jméni, které jim bylo vénovano. Tobé nemu-
sim pripominat, kdo jsou tito lidé, znas je mnohem Iépe nez ja. Epaminondas, Sokrates, Aristeides, Diogenes, Kra-
tes', kted proménili vlastni Gzemi v ,beranci pokoru®. Jist¢ jsou i jini, ktefi nechtéli zbohatnout a vidét necekané
pronasledovanim té zradné obludy. Proto nenatikejme, kdyz nas Biih zachranil pred timto hanebnym otroctvim, které

je Casto predmétem posméchu a mnohych vycitek. Nic nezati tak jako zachrana, kterou prinasi Jeho jméno, které je-

3 Nejlepsi zpravu o zkéze cisafe Valence a jeho armady v bitvé o Hadrianopole r. 378. p. Kr. je mozno nalézt v Hodginsonové monografii
Htalie a jeji vetielci®, svazek 1, str. 120-6 (nakl. Clarendon, Oxford).

" Krates byl kynicky filosof, vychovan Diogenem. Zil kolem r. 330 pf. Kr. Byl dédicem velkého bohatstvi, ale celé je dal svému rodng-
mu méstu Théby. Diogenes Laertius o ném vypravi mnoho kuriéznich piibeht.
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diné zajisti misto na vécnosti tém, kteii jsou vérni svym postojim viry, jsou hodni titulu véfici kiestan. Neni mnoho
téch, co se pozvednou nad vysméchem druhych, co odolaji pohledim na budouci slavu. Ten ¢lovek je obdivuhodny,
ktery nema oci jen pro bohatstvi, pocty a nadhery, ne ten, ktery se za slavou honi. Je pfece mnoho lidi, ktefi jsou
zklaméni diive, nez ji dosdhnou, a jsou potom zahrnuti v§im jinym nez prave slavou, spiSe posméchem a obvinénim,
usklebky, nepratelstvim a nendvisti. A to se stane nejen muzim, ale i Zenam, a vskutku mnohem castéji v podobné
situaci, v jaké jsi Ty. Ta Zena, ktera celym svym vzhledem, zpiisobem chiize i v oblékani neni okézald a nehledd zad-
nou prazdnou slavu, je obdivovéana druhymi zenami, které ji nadSené berou do svych modliteb, svolévaji na ni pozeh-
nani a piivolavaji pro ni vechno dobré. Ale marna je slava zeny, kterou oni spatii s nechuti a nenavisti a vyhnou se ji
jako néjakému divokému zvifeti a zahrnou ji a zatizi nekonecnym zlofecenim a urazkami. A my unikneme tomuto zlu
jen odmitanim vehlasné slavy. Jen tim bychom si zajistili ten nejvyssi zisk a piitadili bychom se k tém, ktefi byli
zminovani, ktefi se postupné cvi¢i v rozvazovani pozemskych zavislosti, putuji smérem k nebi opovrhujice vSemi
svétskymi vécmi. Ten, ktery neciti potfebu pocty od lidi, bude v bezpeci délat a plnit vSechny dobré véci a i v pro-
blémech nebo uspesich svého Zivota bude plisobit spolehlivé. Nikdo a nic ho nemize ponizovat a skliCovat, urazet
nebo prezirat, on sdm v nejistoté a nepifjemnych okolnostech ziistava oprostén od jakékoliv promény. A to, jak oce-
kavam, se bude brzy dit s Tvou dusi. Zpretrhas vsechna pouta ke svétskym zajmiim a my uvidime Tvij nebesky zpi-
sob zivota, pohrdnes slavou, nad kterou ted’ naiikas a opovrhnes jeji klamnou a bezcennou maskou. Dlouho ses tésila
kracet v nestésti druhych. Na Hospodina sloz svoji starost, postard se o tebe a nedopusti, aby se kdy spravedlivy
zhroutil (Z 55,22). Pohledte na davnd pokoleni a vizte, je fedeno, kdo divéroval Hospodinu a byl zahanben? Kdo
setrvaval v bazni pred nim a byl opustén? Kdo ho vzyval a on ho opominul? (Sir 2,10) Ten, ktery zmirnil to nesnesi-
telné utrpeni a pienesl T¢ dokonce nyni do stavu pokoje a klidu, odvrati kazdé hrozici zlo. Uz nikdy neobdrzis jiné
t€zké rany nez tuto, to bys méla pfipustit. Potom poneses statecné tyto necekané zrozené, soucasné tézkosti, 1 kdyz jsi
predtim byla nezkusena, a budes daleko 1épe snaset udalosti budouci, tak protikladné k Tvym ptanim, ktera ale Bih
zakazuje, a které by se mohly udat. Proto hledej nebe a vSechny véci, které by mohly pfispét k zivotu v budoucim
svété, a nic z véci zde nebude schopno Ti ublizit, dokonce ani vladce temnot osobné, jestlize si neublizime my sami.
Pak nas nikdo neoloupi o na§ majetek ani nerozdrti na kousky nase t€lo, nic z téchto véci tykajicich se nas, jestlize

nase duse zistava celistva.

7. Nyni, jednou provzdy, jestli si prejes, aby Tvlij majetek zlstaval v bezpeci a jesté vice rostl, ukazu Ti misto, kam
nikomu z téch, ktefi by ho chtéli vlastnit, nebude dovoleno vstoupit. Kde je to misto? Je to v nebi. Posli své bohatstvi
za svym dobrym manzelem a zadny zlod¢j nebo pletichai nebo néjaka dalsi niciva sila je nebudou moci uchvatit.
Kdyz ulozis tyto pozemské statky na vécnost, najdes velky zisk, ktery z nich vzejde. Vsechno, co vlozime do nebe,
dava velkou a hojnou urodu, tak jak by mohlo byt ocekavano od véci, které maji sviij ptivod v nebi. A jestlize to bu-
des c¢init, uvidis, z jakych pozehnani se budes radovat, na prvnim misté z vécného zivota a z véci, které Bih slibil,
vzdyt' ani oko nevidélo, ani ucho neslyselo, ani nevstoupilo do srdce clovéka, co Bith pripravil tém, kteri Ho miluji
(stv. 1 Kor 2,9), a na druhém misté z ustavicného spojeni s Tvym dobrym manzelem. Sama budes§ zbavena starosti
a strachu, nebezpeci a zamert 1 Isti, nepratelstvi a nenavisti, které T¢ tady sklicuji. Tak dlouho, jak budes obklopena
svym majetkem, mize se ho zde kdokoliv a kdykoliv zmocnit. Kdyz ho ale prenese$ na nebe, povedes Zivot v bezpeci

a ochran¢ a bude§ mnohem pokojnéji spojena s bozstvim. Vzdyt je velmi nerozumné, kdyz si nékdo pieje zakoupit
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pidu a shani se po Girodné zemi, jestlize je mu nabizeno nebe namisto zeme a moznost byt obdarovan jinym jménim.

Kdyz zistane na zemi, je na n¢j kladena lopota a dfina s pozemky spojend a Casto zklame jeho nadgje.

Ale od t¢ doby, co je Tva duse velmi rozrusena a zneklidnéna z diivodu riznych ocekavani, casto Ti piichazi na
mysl, ze Tvlij manzel mohl dosahnout hodnosti prefekta, slysis nazor, ze mu byl predcasné uloupen vysoky urad. Je
treba si nejprve uvedomit fakt, ze pokud v nas byla tato nadéje hluboce zakotvena, byla to pouze lidska nadgje, ktera
se Casto na zemi rozpada. Vidime mnoho podobnych véci, které se v zivote stavaji a jsou ocekavany, a piesto zistaly
nenaplnény, zatimco ty, které nam nikdy nepfisly na mysl, Casto pfisly a pominuly a my je stale vidime vSude ptiso-
bit, v podob¢ vlad, kralovstvi, dédictvi i manzelstvi. Nebot' dokonce i v piipade, kdy se zdala byt Sance na dosah ru-
ky, prece piislovi #ika, mezi pohdrem a rtem miize byt velkd vzddlenost, a v Pismu je fe¢eno: Cas se proméiuje od

Jitra do vecera (Sir 18,26).

Tak 1 kral, ktery tu dnes je a zitra zemfe, a dale ten samy moudry muz objasiujici zvraty v lidské nad¢ji fika:
Mnozi viadcoveé byli nuceni usednout na zem a korunu dostal ten, na néhoz nikdo nepomyslil (Sir 11,5). Neni absolut-
né jisté, ze kdyby Tvtij manzel Zil, dosahl by tohoto titulu. Vse to, co patif budoucnosti, je nejisté a vyvolava v nas
riiznd podezieni. Co je podstatné a ocividné, ze kdyby zil dale na zemi a dosahl by té vaznosti a vsech téch véci ko-
lem a nemohl by se jim vyhnout zadnou cestou, mohl by prece ztratit nejen ufad, ale mohl by se stat obéti tpadku
a ztraty tohoto ufadu. Potom by byl vystaven nevrazivosti, zavisti a zlym Gmyslim téch, ktefi by si piali predcit ho
v prosperité, nebo by prozival jiné velké utrpeni ¢i nestésti. Predpokladejme, jestli dovolis, Ze bylo naprosto o¢ividné,
ze by v zadném piipade nepiezil, i kdyby ziskal tu velkou poctu. A imérné k vysokym poctdm a dustojnosti uradu by
naristalo nebezpeci, velky neklid a pletichy, s kterymi by se potykal. Odlozme stranou tyto myslenky a dovolme si
predpokladat, ze prekrocil bezpecné mote nesnazi a vstoupil do velkého klidu. Pak mi fekni, co je cilem? Ne to, ceho
nyni dosahl, nebo to zcela jiné, ale pravdépodobné nepiijemné a nezddouci? Na prvnim misté by se zpozdil v pohledu
na nebe a bozské véci, coz je nemald ztrata pro ty, ktefi diivéiuji ve véci budouci. Déle je dulezité ptipomenout, Ze po
celou dobu jeho pozemského piebyvani byl jeho zivot €isty i s naroky jeho vzneseného ufadu, byl uchranén od mno-
hych pokuseni, a tak pti svém odchodu zistal uchovan v ¢istoté pro tuto posledni chvili. Ve skutecnosti je nejisté, zda
by byl nemohl projit mnohymi zménami a nevolil by cestu lhostejnosti, nez naposled vydechl. Nyni jsme si jisti, ze
z milosti Bozi se odebral do mista odpocinku, protoze sam neucinil nic z téch skutkd, které by ho vyloucily z nebes-
kého kralovstvi. Vzdyt v piipadé dlouhého styku s vefejnym obchodovanim by mohl byt pravdépodobné velice po-
skvrnén a zneuctén. Je mimoradné a ojedinélé pro toho, kdo prochazi uprostied velkého pokuseni, udrzet si piimou
cestu. Docela bézn€ se stava, ze clovek sejde na scesti védome nebo i proti své vili. Ale my jsme zbaveni této pred-
stavy a jsme pevn¢ piesvédCeni, Ze v ten slavny den se objevi ve velkém jasu, zaricim odlesku Krale, jdouci s andély
v blizkosti Krista, odén v $at nevyslovné nadhery, stojici na soudu vedle Krista jako jeden z Jeho knézi. Proto ustai
v nafcich a truchleni a jdi stejnou cestou jako on. Ba dokonce bude mnohem opravdovejsi, kdyz rychle dosahnes stej-
né urovné ctnosti s nim, pak s nim mizes obyvat stejné obydli a byt k nému opét pfipojena na vécné Casy, ne jako
v manzelstvi, ale v mnohem hlubsim spojeni. V ném je spojeni pouze télesné, ale pak budete spojeni skrze své duse,

coz je mnohem dokonalejsi, mnohem radostné;jsi a daleko uslechtilejsi.

K dohledani na: http://www.ccel.org/ccel/schaff/npn109.pdf

Pielozila Alenka Panakova
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